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| ODMJUKHET, VAR FRALSARE, AV JAY BRYANT WARD, KOPIERING FORBJUDEN

TACKSAM FOR
ATT SAMLAS

Ma vi alltid vara tacksamma for formdnen
och tilliten Herren har gett oss ndr vi samlas
till Frilsaren, samlas med de heliga och samlas
1 hans tjanst.

manga ar dgde jag ett tjusigt fickur som en gang

tillhérde min farfar Andrew C. Nelson, som jag aldrig

traffade. Han dog ndr min far bara var 16 ar gammal.

Min far arvde farfar Nelsons fickur. Nidr jag blev

dldre gav han fickuret till mig. Jag vardesatte fickuret som
en pataglig lank till en av mina trofasta forfader.

Farfar Nelsons foraldrar, liksom alla mina mor- och
farforaldrars fordldrar, blev medlemmar i kyrkan i sina
hemlédnder i Europa. Jag kommer att vara evigt tacksam
for dessa pionjarforegdngare. Tack vare deras tro och
uppoffringar for att samlas med de heliga har mina
efterkommande och jag atnjutit Jesu Kristi aterstédllda
evangeliums valsignelser.

Farfar Nelsons fickur paminde mig om vdr hogtidliga
forpliktelse som sista dagars heliga att samla var Faders barn
pa bdda sidor av sl6jan. Hans fickur pdminde mig ocksd om
att vara forfader vakar och vantar pd att vi ska identifiera
dem och se till att deras tempelforrattningar utfors s att de
far mojlighet att for evigt samlas in i Faderns falla.

President Russell M. Nelson
President for Jesu Kristi Kyrka

av Sista Dagars Heliga
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Fralsaren kallar oss att
ogudaktighet bakom

D

SAMLAS TILL FRALSAREN

Tillsammans med mina broder i férsta presidentskapet och
de tolv apostlarnas kvorum forkunnar vi: ’Denna kyrka ar
férankrad i sin hornstens Jesu Kristi fullkomliga liv och i
hans odndliga férsoning och bokstavliga uppstandelse ...
Han inbjuder oss alla att komma till honom och hans kyrka,
ta emot den Helige Anden, fralsningens forrattningar och
vinna bestdende gladje.”

Eftersom dterstdllelsen gdr framat genom fortsatt
uppenbarelse kommer jorden aldrig igen att bli densamma,
eftersom Gud "sammanfattar allt ... i Kristus” (se
Efesierbrevet 1:10).2

”Allt” innefattar hans fér. Fréalsaren kallar oss att lamna
varldens ogudaktighet bakom oss och samlas till honom.
Han vill att hans far ska vara ett ljus som lyser klart och
ange en norm for resten av varlden genom att aterspegla
hur sanna larjungar lever, bland annat hur de upplever
sann glddje ndr de fokuserar sina liv pa Frélsaren.
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Vi samlas till Frélsaren ndr vi kommer till honom (se
Matteus 11:28) genom att utdva tro till omvandelse, ta emot
dopet i hans kyrka och ta emot den Helige Andens gava.

Vi samlas till Fralsaren ndr vi upplever den andliga
lakedom som kommer av att ta del av sakramentet
och vittna om att vi dr villiga att ta pd oss hans namn,
alltid minnas honom och halla hans bud (se Laran och
férbunden 20:77, 79).

Vi samlas till Fralsaren ndr vi dagligen fyller vara liv
med hans ord och sanning, déribland ldardomar fran hans
profeter, siare och uppenbarare.

Vi samlas till Frdlsaren nar vi forfinar var férméga
att hora honom och lever virdiga den Helige Andens
viskningar.

Vi samlas till Fralsaren ndr vi stirker var omvandelse,
okar var tro, fordjupar vart larjungeskap, foljer hans
exempel och stravar efter att bli lite bittre varje dag.



l[amna varldens
oss och samlas till honom.

Visamlas till Fréalsaren ndr vi ingar heliga féorbund och
tar emot heliga forrattningar i templet.

Vi samlas till Fralsaren nar vi med tdlamod och mod
underkastar oss "allt som Herren anser lampligt att ligga
pa [oss]” (Mosiah 3:19).

Slutligen samlas vi till Fralsaren nér vi undervisar och
vittnar om honom och inbjuder vara familjer, vinner och
grannar att samlas med oss till "vérldens ljus, liv och hopp”

SAMLAS MED DE HELIGA

Nar vi kommer samman och férenas som medlemmar
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, ingdr viien
gemenskap och kamratskap med varandra. Vi stottar,
undervisar och bygger upp varandra. Vi striavar efter,
med Frélsarens ord, att "vara ett” (Johannes 17:21, se
aven Ldran och forbunden 38:27) och att “dlska varandra”
(Johannes 13:34).

President Dallin H. Oaks, forste radgivare i forsta
presidentskapet har ldrt: "Dessutom ger ndrvaro i kyrkan
oss den styrka och storre tro som kommer av att umgas
med andra som tror och av att dyrka Gud tillsammans med
dem som ocksa stravar efter att hélla sig pa férbundsstigen
och bli béttre ldrjungar till Kristus.™

I kyrkan finner vi andlig vila och férnyelse. Vi finner
forrattningar och prastadémets myndighet att utféra
dem. Vi finner dterstdlld sanning, ren ldra och personlig
uppenbarelse. Vi finner vilkomnande famnar, tréstande
hjartan och uppmuntrande roster. Vi finner tillfdllen att
leva efter de tva storsta buden (se Markus 12:30-31).

Herren har varnat oss for att "fienden ar sammangaddad”
(Laran och férbunden 38:12). For att skydda vara familjer
och motverka Satans viaxande inflytande blir det &nnu
viktigare att vi tillber tillsammans som heliga.

“Enighet”, sa profeten Joseph Smith, "ar styrka”.’
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SAMLAS | HANS TJANST

Profeten Joseph sa ocksd: "Dagen ndrmar sig snabbt for
uppfyllelsen av alltings aterstallelse, vilken alla de heliga
profeterna har profeterat om, ja, insamlingen av Israels
hus.”® En av dem som profeterade pd det séttet var Jeremia
1 Gamla testamentet:

”Se, dagar ska komma, sdger Herren, dd man inte mer
ska sdga: ’Sd sant Herren lever, han som forde Israels barn
upp ur Egyptens land’, utan ’Sa sant Herren lever, han
som forde Israels barn ut ur landet i norr och ur alla andra
lander dit han hade fordrivit dem™ (Jeremia 16:14-15).

Profeten Joseph forkunnade vidare: ”Vi ar det gynnade
folk som Gud har utvalt att d&vdgabringa de sista dagarnas
hérlighet ... ndr Guds heliga ska samlas in fran varje nation,
slékt, tungomadl och folk.”

For att utfora det verket ”[ska jag] sinda bud efter manga
fiskare, siger Herren, och de ska fiska upp dem. Sedan
ska jag sinda bud efter manga jdgare, och de ska fanga
dem pa alla berg och alla hjder och i alla bergsskrevor”
(Jeremia 16:16).

Broder och systrar, som Israels forbundsfolk i de sista
dagarna - medlemmar i Jesu Kristi aterstallda kyrka — dr vi
Herrens fiskare och jdgare. Vi ar kallade att samla Herrens
utvalda fran varje berg, kulle och by. Vi ar kallade att ge
Guds barn mdjligheten att bli fullstdndiga arvingar till
allt som han har lovat sina trofasta barn. Det dr det storsta
tjdnande vi ndgonsin kan utfora.

Viuppfyller det gudomliga direktivet genom att samla
Israel pa bada sidor om sldjan - dela aterstéllelsens goda
nyheter med andra, soka efter vara avlidna férfader och
utfora stallféretradande forrattningar fér dem i templet. Vi
uppfyller ocksa det direktivet ndr vi delar Frélsarens karlek
genom vart tjdnande, vart exempel, vart vittnesbérd och
var inbjudan till andra att férena sig med oss.

“Herren leder dterstéllelsen av sitt evangelium och sin
kyrka”, sa president Henry B. Eyring, andre radgivare i
forsta presidentskapet. "Han gdr framfor oss. Han har
fullkomlig kunskap om framtiden. Han uppmanar dig
att delta i verket. Han dr med dig i det.”

Vi dr kallade att ge Guds barn
Sfullstdindiga arvingar till allt
barn. Det dr det storsta fjdnande
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EN FORMAN OCH TILLIT
Vad hdnde med farfar Nelsons fickur? Foér négra ar sedan
overlamnade jag det till min son. Som det gjorde f6r mig,
lankar det hdr fickuret honom till hans férfader och
paminner honom om hans plikt mot sina efterkommande.
Och sa fortsatter det. Varje forbundsgeneration for
Herrens verk vidare och gor sin del i att forbereda vérlden
for Jesu Kristi andra ankomst.
M4 vi alltid vara tacksamma for férmanen och tilliten
Herren har gett oss ndr vi samlas till Frilsaren, samlas med
de heliga och samlas i hans tjanst. ll

SLUTNOTER

1. "Aterstéllelsen av Jesu Kristi evangeliums fullhet:
Ett tillkdnnagivande for varlden vid 200-arsjubileet”,
Evangeliebiblioteket.

2. "Aterstallelsen av Jesu Kristi evangeliums fullhet”,
Evangeliebiblioteket.

3. ”Den levande Kristus: Apostlarnas vittnesbord”,
Evangeliebiblioteket.

4. Se Dallin H. Oaks, "Behovet av en kyrka”, Liahona, nov. 2021, s. 26.

5. Kyrkans presidenters lardomar: Joseph Smith (2007), s. 274.

6. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s. 250.

7. Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph Smith, s. 508.

8. Henry B. Eyring, "Han gar framfor oss”, Liahona, maj 2020, s. 69.

majligheten att bl
som han har lovat sina trofasta
vl nagonsin kan utfora.
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JOSEPH SMITH TOG EMOT
DYRBARA UPPENBARELSER
OCH VIKTIGA LAROSATSER

SOM SPRED NYTT LJUS
OVER VAR FORSTAELSE AV
VAR HIMMELSKE FADERS
KARLEKSFULLA PLAN OCH
JESU KRISTI ATERLOSANDE
KARLEK OCH KRAFTEN |
HANS FORSONINGSOFFER.
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Aldste Patrick Kearon
i de tolv apostlarnas kvorum

GLADA BUDSKAP OM
KARLEK OCH GLAD]JE

Aterstdllelsens vélsignelser borde glidia
vdra hjdrtan och_fylla oss med tacksamhet
Jor Guds stora karlek.

art budskap om hopp och frid till alla ar
att Jesus Kristus lever och har aterstallt
sitt evangelium och sin kyrka i dessa sista
dagar.

"Hur obeskrivligt hérliga dr inte dessa
féor manniskorna!” férkunnade profeten
Joseph Smith. "I sanning dr det ett bud om stor gladje for
alla médnniskor och ett bud som borde uppfylla jorden och
lyfta upp allas hjartan som far lyssna till det.”

I &rhundraden efter Fralsarens jordiska verksamhet
sokte Guds barn honom och langtade efter mer ljus
och sanning. Nu gar Jesu Kristi evangeliums och den
fortgdende aterstdllelsens glada budskap framdt for
att valsigna alla médnniskor och forbereda vérlden for
dagen ndr Jesus Kristus aterviander for att “regera som
konungarnas Konung och som herrarnas Herre”.? Det ar
ett maktigt uttryck for var Fader i himlen och vdr Fralsares
andlosa karlek. Jag glads at att kunna dgna mitt liv at att
férkunna dessa sanningar till hela virlden.

Januari 2025
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DEN OSANNOLIKA OCH DET ANMARKNINGSVARDA
En ny dag randades for mdnniskoslédktet i en skogslund, dar
Gud Fadern och hans Son Jesus Kristus uppenbarade sig
och talade med Joseph Smith som svar pa den unge Josephs
bon om vilken kyrka han skulle gd med i (se Joseph Smith
- Historien 1:14-20). Jesus Kristus sa till Joseph att inte
gd med i ndgon kyrka. Han lovade att evangeliets fullhet
skulle uppenbaras till Joseph langre fram.?

For ménga tedde sig Joseph som den mest osannolika
att kallas till ett sddant viktigt arbete, och de hade ratt.
Han var en obildad och obetydlig pojke fran en liten gérd
i en okdnd stad. Liksom ndgra sa om Frélsaren pa hans
tid: "Fran Nasaret? Kan det komma ndgot gott dérifran?”
(Johannes 1:46), undrade manga vilket gott som kunde
komma fran en obildad 14-aring i Palmyra i New York. Men
genom Joseph - hur osannolik han dn tycktes vara - skulle
var himmelske Fader och Herren Jesus Kristus dstadkomma
det verkligt anmarkningsvarda. Detta borde ge oss hopp
om att vi, i vdr litenhet och 6dmjukhet, ocksa kan bidra
meningsfullt till Herrens verk.

Med tiden kallade Herren pa Joseph “och talade
till honom frdn himlen och gav honom befallningar”
(Laran och férbunden 1:17). Joseph tog emot dyrbara
uppenbarelser och viktiga ldrosatser som spred nytt ljus
over vdr forstaelse av var himmelske Faders kdrleksfulla
plan och Jesu Kristi aterlésande kérlek och kraften i
hans forsoningsoffer. Anmdrkningsvart nog kom dessa
glada budskap samtidigt som betydande framsteg inom
transport, kommunikation och andra omrdden gjorde det
mdojligt for Guds ljus att strdla ut for att vélsigna fler och
fler av hans barn.

ETT KRAFTFULLT VITTNE OM GUDS KARLEK

Angeln Moronis uppenbarelse till Joseph Smith var
vasentlig for dterstdllelsen och ett maktigt bevis for Guds
karlek. Moroni berdttade for Joseph om en uppteckning
skriven pa guldpldtar som var begravd i ndrheten (se

10 Liahona

Joseph Smith - Historien 1:33-34). S smaningom skulle
Joseph fd “kraft fran hojden” (Liran och férbunden 20:8)
att kunna dversitta den uppteckningen till det som skulle
bli Mormons bok, vilken har samma vikt som Bibeln och
ar annu ett testamente om Jesus Kristus.

I hela Mormons bok laser vi om manniskor som, flera
hundra ar innan Kristus, kdnde till och forutsade hans
ankomst och ldngtade efter den. Vi finner dven den
enastadende berdttelsen om den uppstandne Fralsarens
personliga besok och verksamhet bland nephiterna déar han
inbjod alla att komma till honom och kdnna market i hans
sida och médrkena efter spikarna i hans hander och fotter (se
3 Nephi 11:14-15). Han botade de sjuka, de lama, de blinda
—7alla ... som led pd nagot sétt” - och valsignade sedan de
smd barnen och bad for dem (se 3 Nephi 17:7-9, 21). Vi lar
oss sa mycket om Fralsarens kdrlek och barmhartighet i
denna heliga redogorelse.

Mormons bok vittnar om att ”Jesus ar Kristus”.*
Forvissningarna i Mormons bok pdminner oss gang pa
gang att var Fader i himlen och var Frélsare dlskar oss mer
dn vi kan forestdlla oss.

PRASTADOMET OCH KYRKANS VALSIGNELSER
Aterstallelsen fortsatte med uppenbarelsen av andra
himmelska budbdrare till Joseph Smith. ”Den uppstandne
Johannes Doparen aterstdllde myndigheten att dopa
genom nedsankning till syndernas forlatelse. Tre av
de ursprungliga tolv apostlarna — Petrus, Jakob och
Johannes - aterstdllde apostlaskapet och nycklar till
prastaddmsmyndighet. Det kom ocksa andra, ddribland
Elia som aterstdllde myndigheten att férena familjer for
alltid i eviga relationer som 6verbryggar doden.”

Den 6 april 1830 upprittade Jesus Kristus genom
profeten Joseph Smith en kyrka efter samma monster
som den kyrka han organiserade under Nya testamentets
tid (se Trosartiklarna 1:6), "uppbyggd pa apostlarnas och



FORVISSNINGARNA |
MORMONS BOK PAMINNER
0SS GANG PA GANG ATT
VAR FADER | HIMLEN
OCH VAR FRALSARE
ALSKAR OSS MER AN VI
KAN FORESTALLA OSS
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| KYRKAN GLADS VI

AT MOJLIGHETERNA

ATT RIKTA OSS UTAT,
KARLEKSFULLT TJANA
ANDRA OCH BERATTA OM
VARA EGNA PERSONLIGA
ERFARENHETER AV KRIST]
OVERFLODANDE GODHET
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profeternas grund, dar hornstenen dr Kristus Jesus sjdlv”
(se Efesierbrevet 2:20). Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga gor valsignelserna i det aterstdllda prastadomets
kraft tillganglig for alla Guds barn som foérbereder sig for
att ta emot den.

Som president Russell M. Nelson har lart oss kan vi
finna glddje i daglig omvéndelse ndr vi vander oss till var
himmelske Fader och var Frélsare.® Till alla som kdnner
sig nedstdmda eller att de inte dr tillrackligt bra eller
hor hemma: alla dr inbjudna att komma till Kristus och
hans kyrka. Kyrkan dr inte ett kloster for de fullkomliga
utan ett sjukhus fér de sjuka. Aldste Dieter F. Uchtdorf i
de tolv apostlarnas kvorum paminde oss att ”vi kommer
inte till kyrkan for att gbmma vara problem utan for att
ratta till dem”’

I kyrkan gldds vi at mojligheterna att rikta oss utat,
kdrleksfullt tjdna andra och berdtta om vdra egna
personliga erfarenheter av Kristi 6verflodande godhet.
Vi kan "genom den Helige Andens kraft [rdknas] ... bland
Kristi kyrkas folk” och "bli ihdgkomna och fa ndring genom
Guds goda ord” (Moroni 6:4). Vilken oerhord valsignelse!

EN ANLEDNING TILL STOR GLI"\DJE

Profeten Joseph Smith férkunnade en gdng: ”Vad hér vi nu
1 detta evangelium som vi har tagit emot? En glddjens rost!
En barmhartighetens rost frdn himlen och en sanningens
rost ur jorden, glada budskap for de déda, en gladjens rost
for de levande och de déda, glada budskap om stor gladje”
(Laran och férbunden 128:19).

Dessa glada budskap har kommit eftersom var
himmelske Fader och hans dlskade Son Jesus Kristus dlskar
oss och 6nskar — mer dn ndgot annat - att fa vdlkomna oss
tillbaka till deras ndrhet, sa att vi kan fa det liv de lever fér
evigt. Aterstallelsen uppenbarar att de har gjort allt som
ar nodvandigt for att detta ska vara en underbar mojlighet
for oss alla. Under var jordiska resa kommer vi att méta
provningar och svarigheter, men ”[vi] ar till for att [vi] ska
kunna ha glddje” (2 Nephi 2:25) i det hér livet och i ndsta.
Profeten Joseph visste det hdr béttre dn de flesta.

Joseph utsattes ofta foér motstand och forféljelse, men
han holl fast vid sitt "medfodda muntra sinnelag” (Joseph
Smith - Historien 1:28). Han forblev gladjefylld, stark och
uthdllig och han utférde det utomordentliga arbete han
hade fatt att utfora. Jag hyllar alla de tidiga heliga som
trodde pa, understodde och foljde profeten Joseph Smith
och helgade sig at att bygga upp kyrkan. Vi dr skyldiga
dem en enorm tacksamhet och heder.

Det var skumpigt under kyrkans tidiga dagar, och det
kan vara skumpigt i dag. Men aterstéllelsen dr padgdende.
Med Jesus Kristus vid rodret fér den har kyrkan kommer
levande profeter att fortsitta viagleda oss. Herrens hus
kommer att fortsitta byggas sa att vélsignelserna i eviga
forbund med Gud kan férbinda oss till honom och till véara
ndrstdende pa bada sidorna av slgjan (se Matteus 16:19).
Guds och Jesu Kristi karlek kommer att omfatta hela
varlden ndr vi foljer Fralsarens befallning att féra hans
far pa bete och berdtta om hans evangelium. Vi kommer
att vittna om att aterstdllelsens sanningar gdr framat pa
satt och till platser som knappt skulle ha varit mojliga att
forestalla sig pa Josephs tid.

Vi kan finna styrka och stor glédje - som profeten Joseph
gjorde — ndr vi anammar och lever efter dessa dyrbara
sanningar. Den kallelse Joseph gav de heliga pa sin tid
fortsdtter for oss i dag: “Ska vi inte fortsitta i denna stora
sak? Ga framat och inte bakat! Mod ... och framat, framat
till seger! Lat era hjartan gladjas och vara mycket glada”
(Laran och férbunden 128:22).

Mé de glada budskap om kidrlek och gliadje som
aterstallelsen medfor vara till vélsignelse och vagleda véra
liv — nu och alltid. H

SLUTNOTER

1. Kyrkans presidenters ldirdomar: joseph Smith (2007), s. 151.

2. ”Den levande Kristus: Apostlarnas vittnesbord”,
Evangeliebiblioteket.

3. Se De heliga: Berdittelsen om jJesu Kristi kyrka i de sista dagarna, vol. 1,
Sanningens baner, 1815-1846 (2018), kapitel 2.

4. Titelbladet till Mormons bok.

5. ”Aterstallelsen av Jesu Kristi evangeliums fullhet:
Ett tillkannagivande for varlden vid 200-arsjubileet”,
Evangeliebiblioteket.

6. Se Russell M. Nelson, ”Styrkan i andligt momentum?, Liahona, maj
2022, s. 97-100.

7. Dieter F. Uchtdorf, ”Om att vara dkta”, Liahona, maj 2015, s. 83.
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FORBUNDSKVINNOR

Syster ). Anette Dennis
forsta radgivare i
Hjalpforeningens
generalpresidentskap

ALLA BEHOVS
| KRISTI KROPP

Vi kan hjdlpa till att bygga eit varldsomfaitande
systerskap som dr héilsosammare, mer
motstandskrafiigt och mer sammansvetsat

tack vare var forbundsrelation med Gud.

hemma och behdvs i Jesu Kristi aterstdllda kyrka.
Vi kan hjélpa var och en av vdra systrar och broder,
oavsett dlder eller omstdndigheter, kinna att de har en
plats, hor hemma och att de ocksd behdvs. Vi ar alla barn

Vi vill alla kdnna att vi har en plats och att vi hdr

till himmelska forédldrar' och dairmed andliga systrar och
broder. De hir banden till varandra dr oerhort viktiga.

Nar vi ingar en forbundsrelation med Gud férdjupar
och forbittrar det inte bara var relation till honom, utan
paverkar ocksa var relation till hans andra barn - vara
andliga syskon. Som en del av de férbund vi ingar med
Gud, som borjar med dopet, finns vart ansvar att dlska
och ta hand om varandra.

PROBLEMET MED ENSAMHET

USA:s generalldkare, USA:s framsta halsoutbildare,
uttryckte sig sa har om vikten av relationer: "Var epidemi
av ensamhet och isolering har varit en underskattad
folkhalsokris som har skadat individens och samhéllets
hélsa. Vara relationer ar en killa till helande och
vélbefinnande som gémmer sig mitt framfor vara 6gon ...
Med tanke pd de betydande hdlsokonsekvenserna av

14 Liahona

ensambhet och isolering maste vi prioritera att bygga sociala
kontakter pa samma sdtt som vi har prioriterat andra
kritiska folkhdlsofragor ... Tillsammans kan vi bygga ett
[samhélle] som dr hdlsosammare, mer motstandskraftigt,
mindre ensamt och mer sammansvetsat.”

Tillsammans kan vi bygga ett virldsomfattande
systerskap i alla dldrar som ar hdlsosammare, mer
motstandskraftigt, mindre ensamt och mer sammansvetsat
tack vare vdr forbundsrelation med Gud och vart ansvar
mot varandra som Jesu Kristi larjungar.

Som var Frélsare har sagt: "Om ni har kérlek till varandra
ska alla forsta att ni ar mina ldrjungar” (Johannes 13:35).

KONTAKTER MED VARANDRA

Vikan bidra till att bromsa ensamhetsepidemin genom att
skapa valkomnande och trygga platser i vara féorsamlingar
och sdrskilt i Hjalpforeningen dar alla kan kdnna Herrens
kérlek eftersom de dr omgivna av vdr karlek.

Det dr meningen att vdra upplevelser i kyrkan ska ge
de ddr viktiga kontakterna med Herren och med varandra
som sd val behovs for vart fysiska, kdnslomassiga och
andliga vélbefinnande. Det finns en stor styrka i enighet
och skonhet i méngfald; alla behovs i Kristi kropp (se




1 Korintierbrevet 12:12-27). Liksom jdttelika redwoodtrad
flatar samman sina rotter och kan std emot naturens krafter
tack vare att de star tillsammans, behover vi sla armkrok, st
tillsammans och stirka varandra genom livets stormar.

Nar vi verkligen lar kdnna dem vi tycker dr annorlunda
an vi, inser vi att vi har mer gemensamt dn vi trodde. Varje
manniska har sa mycket att bidra med, s& ménga vackra och
mangskiftande upplevelser som kan vélsigna vara liv. Vara
hjartan forandras ndr vi lyssnar pa andras berittelser och
forsoker forsta dem, och det ddomande och den rddsla vi kan
ha gentemot vissa kan ersdttas med kanslor av tacksamhet
over att ha dem i vara liv.

Herren kan hjélpa oss att se andra médnniskor som han
ser dem, och han kan fylla vara hjartan med kérlek och gora
det mojligt for oss att lyfta, trosta, skratta med, grata med
och framja samhorighet bland ménniskorna omkring oss.
Han hjdlper oss veta vad som behovs och hur vi kan vara till
vélsignelse for andra pa deras resa.

Naturligtvis finns det bara en som till fullo kan férsta och
kdnna fullkomlig empati. Som en del av sitt forsoningsoffer
led han ”smirta och bedrdvelser och frestelser av alla slag ...
[och tog] pa sig sitt folks smdrta och sjukdomar” (Alma 7:11) sa
att vi kunde vara forvissade om att vi aldrig dr helt ensamma.

Var och en av oss dr kallad att dlska och tjana var himmelske
Faders barn sa som Fralsaren skulle ha gjort. Vi samarbetar
med honom i att vélsigna andra sd att bade de och vi mer
fullstindigt kan kdnna var Fralsares kdrlek. Lat oss sla
armkrok och glatt folja varandra hem. Jag vittnar om att detta
ar ett heligt arbete som vi alla ar kallade att utfoéra. l

Frdn ett tal fran BYU:s kvinnokonferens 2024, *Take Your Place as
Covenant Women’.

SLUTNOTER

1. Se "Familjen: Ett tillkdnnagivande for varlden”, Evangeliebiblioteket.

2. Vivek Murthy, i "New Surgeon General Advisory Raises Alarm about the
Devastating Impact of the Epidemic of Loneliness and Isolation in the
United States”, 3 maj 2023, hhs.gov.
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1836 ARS VALSIGNELSER
OCH 1837 ARS SVARIGHETER

Matthew ). Grow
Kyrkans historiska avdelning

Nir vi minns vdra andliga hdjdpunkter paminns
vi om att vi sd smaningom befrias fran vdra vdrsta
Stunder.

emot det heliga forvaltarskapet av dgandet av templet

i Kirtland fran Community of Christ. Det templet ar en
speciell plats, i stort sett oférandrad sedan invigningen 1836.
P4 paskdagen, den 3 april 1836, tog Jesus Kristus emot det
som sitt hus (se Laran och foérbunden 110). I det templet
kan vi kdnna hans ndrvaro och i vdrt inre forestédlla oss
var han stod.

Kirtlands tempel har flera lardomar for oss i dag,
och nagra av dem kan vi ldra oss genom att tinka pa
héndelserna 1836 och 1837.

I mars 2024 tog Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

FOTO: GEORGE EDWARD ANDERSON, 1907



Inuti Kirtlands tempel
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1836 ARS ANDLIGA HéjDPUNKTER

I januari 1836, ndr templet nastan var fardigt, borjade
de heliga uppleva de andliga vélsignelserna av att ha
ett tempel mitt ibland sig. De hade blivit lovade att de i
Kirtlands tempel skulle begavas med kraft (se Liran och
forbunden 38:32, 38). Det hdr 16ftet liknar det Frélsaren sa
till sina apostlar i Jerusalem i Nya testamentet. Efter sin
uppstandelse sa han till dem att de inte skulle ge sig av
for att predika forran de hade begédvats med “kraft fran
hojden” (Lukas 24:49). Sedan, pd pingstdagen, fick hans
apostlar den hdr kraften ndr Anden sankte sig éver dem
som “en valdsam storm ... Alla uppfylldes av den helige
Ande och bérjade tala fraimmande sprak, allteftersom
Anden ingav dem att tala” (Apostlagdrningarna 2:2, 4).

I januari 1836 traffade Joseph Smith andra ledare i
kyrkan for att be, vdlsigna varandra och skéta kyrkans
arenden. Efter att de hade valsignat profeten Joseph sag
hanien syn det celestiala riket. Han sdg var himmelske
Fader och Jesus Kristus, Adam och Abraham, sina egna
foraldrar (som fortfarande levde) och sin dldre bror
Alvin, som hade dott utan att ha blivit dopt. Joseph
fick veta att “alla som har dott utan kunskap om detta
evangelium, vilka skulle ha tagit emot det om de
hade tillatits att stanna kvar, ska bli arvingar till Guds
celestiala rike” (Laran och férbunden 137:7).

Tva ménader senare, den 27 mars 1836, trangdes
de heliga i templet i Kirtland for dess invigning. De
lyssnade till Josephs invigningsbén i vilken han bad
sin himmelske Fader att godta templet i Kirtland som
en plats dar Fralsaren skulle kunna ha en plats att
uppenbara sig for sitt folk” (Laran och férbunden 109:5).
Thoptrdngda pa denna heliga plats sjong de heliga "Den
himmelska elden”. De ropade unisont: "Hosianna!
Hosianna! Hosianna till Gud och Lammet!”

De fick andliga valsignelser under invigningen
och under den kommande veckan. De fastade, bad,
tog sakramentet, tvdttade varandras fotter och hade

18 Liahona

syner. De kdnde sig bemyndigade att gd ut och predika
evangeliet. De hade begdvats med kraft fran hojden.

Men de andliga manifestationerna hade inte
upphort. Den 3 april 1836 visade sig Fralsaren for tva
av sina tjdnare. ”Slojan togs bort fran vara sinnen och
vart forstands 6gon 6ppnades”, sa Joseph Smith och
Oliver Cowdery. ”Vi sag Herren stdende pa talarstolens
brostvarn framfor oss ... [som sa:| ’Jag dr den forste och
den siste. Jag ar den som lever. Jag dr den som blev
dodad. Jag dr er foresprakare infor Fadern’™ (Liran
och férbunden 110:1-4).

Efter Frélsarens besok visade sig Mose, Elias och Elia
for bade Joseph och Oliver och éverlamnade nycklar
som skulle gora det majligt for dem att predika Jesu
Kristi evangelium och samla Israel, valsigna jorden med
Abrahams forbund och besegla familjer (se v. 11-16).

1837 ARS PROVNINGAR
Men berittelsen om Kirtland slutar inte med de hér
férunderliga manifestationerna. Ett ar efter templets
invigning var samhallet i spillror. En internationell
ekonomisk kris ledde till massiv arbetsloshet i USA.
Banker gick omkull éver hela landet, bland annat
en liten bank som etablerades av kyrkans ledare i
Kirtland for att stimulera utvecklingen i samhallet.
Joseph Smith och andra ledare i kyrkan forsokte
desperat ridda samhéllets ekonomi. Men den
globala ekonomiska krisens flodvag blev for stor.
Manniskor borjade forlora jobb och hem. Manga
borjade klaga pa Gud och kyrkan. Varfér hade
Herren ldtit sitt folk lida ekonomiska svarigheter?
Négra borjade viska och sedan férkunna att Joseph
var en fallen profet.

Vid ett mote sommaren 1837 i templet i Kirtland
talade Joseph Smith den dldre, kyrkans patriark,




i sin sons franvaro. Medan han talade forsokte
en avfédlling dra ner honom fran talarstolen.
Nar William Smith férsvarade sin far hotade en
medapostel att doda William med svdrd. Andra
man med knivar och pistoler omringade William.
Templet, som hade varit en helig och andlig plats
ett dr tidigare, var nu en plats for vald, oenighet
och kaos.

Nér Joseph Smith dtervande till Kirtland inrdstade
de flesta av kyrkans medlemmar honom som profet,
men tre apostlar togs bort fran de tolvs kvorum.
Ekonomiska problem hade férvandlats till andliga
problem. Inom ytterligare ndgra manader sa Herren
till Joseph att ldmna Kirtland for sin familjs sékerhets
skull och for sitt eget livs skull.

Ogonvittnesskildringar vittnar om svarigheterna
pé den tiden. Vilate Kimball, aposteln Heber C.
Kimballs hustru, skickade ett brev till sin man som da
verkade som en av de forsta missiondrerna i England.
”Jag tvivlar inte pd att det kommer att smarta dig”,
skrev hon till Heber ndr hon berittade for honom
om avfallingarna. "De sdger sig tro pA Mormons
bok och Laran och forbunden, men férnekar dem
isina garningar.™

Vilate visste att Joseph inte var fullkomlig. Han
hade begétt misstag under den ekonomiska krisen
i Kirtland. Och hon fortsatte att dlska manga bland
avfallingarna. Men hon sag en djupare ldrdom i
handelserna 1837: "Herren sdger att den som inte
kan uthdrda tuktan utan fornekar mig kan inte
heliggdras.”

I samma brev skrev Marinda Hyde till sin make
Orson, som ocksa var apostel och verkade i England.
Marindas dldre bror var en av apostlarna som hade
lamnat kyrkan. “Sddana tider i Kirtland har ni aldrig
bevittnat som vi gor nu, for det verkar som att allt
fortroende for varandra ar borta”, skrev hon.

LARDOMARNA FRAN 1836-1837

Varfor ska vi minnas 1837 drs tragedier och inte bara 1836
ars triumfer? For de tvd kan naturligtvis aldrig skiljas at. Pa
samma satt ar det i vara egna liv. Gud ger oss alla perioder
av andliga valsignelser, stunder dd han talar till vara sjalar
och leder oss vid handen ldngs forbundsstigen. Han ger
oss perioder av stabilitet, tider dd vi har tillrdckligt och
annu mer, tider nar vara familjer dr friska och lyckliga,
tider ndr vara vanner finns néra till hands och samtalar
med oss. Vi upplever alla tider som liknar 1836.

Men Gud lovade aldrig att vi bara skulle fa uppleva
1836. 1837 kommer till var och en av oss. Det kommer
med ekonomisk instabilitet, nar vi oroar oss for var
pengarna ska komma ifrdn. Det kommer med personlig
instabilitet, ndr vdra familjer drabbas av plotsliga
sjukdomar, kroniska sjukdomar, depression eller angest.
Det kommer med social instabilitet, nar vara vinner
forsvinner bort eller sviker oss.

Om vi inte kommer ihag vara egna upplevelser fran
1836 - vdra egna stunder dd vi har ként Herrens hander
ivaraliv - kan 1837 medfora andlig instabilitet. Det kan
fresta oss att sdga: "Det hdr dr inte vart besvdret.” Det
kan fresta oss att sdga: "Gud dlskar mig inte.” Det kan
fresta oss att sdga: “Joseph Smith var inte en profet”
eller "president Nelson dr inte en Guds profet”. Det kan
fresta oss att saga: "Férbundsstigen &r inget for mig.”

Men om vi utfér det andliga arbetet att minnas och
leva andligen kvar i 1836, dven ndr vi upplever 1837 ars
prévningar, kan vi fortfarande vara grundade i vér tro
pa Jesus Kristus, vi kan fortfarande veta att Gud dlskar
oss, och vi kan fortfarande veta att aterstéllelsen av Jesu
Kristi evangelium och kyrka dr verklig och att Herren
leder sin kyrka genom sina utvalda tjanare. ll
SLUTNOT

1. Historiska citat kom frén Saints: The Story of the Church of Jesus

Christ in the Latter Days, vol. 1, The Standard of Truth, 1815-1846
(2018), s. 297, 298.
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Liksom Ann och
Newel Whitney
vandrar ocksa vi
ldngs forbundsstigen
genom att omvdnda
oss, tidna, uppoffra
och glidjas

ldngs vigen.

John H. Heath
Kyrkans historiska avdelning

Familjen Whitneys
affdr i Kirtland

(visas hér fran 1907)
finansierade en stor
del av kyrkans tillvixt
i Ohio och Missouri
under 1830-talet.

IT

.;

FOTO: GEORGE EDWARD ANDERSON, 1907

ar 18-ariga Elizabeth Ann Smith
N flyttade till Ohio traffade hon en

stilig affarsman som hette Newel K.
Whitney. Hon beskrev honom som “en ung
man [som] hade kommit vdsterut for att ’soka
lyckan’. Han var sparsam och energisk, och han
kopte pd sig egendomar snabbare dn de flesta
av sina ... kamrater.” De gifte sig i oktober
1822 och var ”ett lyckligt par med lysande
framtidsutsikter”.!

De bosatte sig i Kirtland i Ohio ddr Newel
drev en framgangsrik handelsfirma.

Vikan se monstren i Herrens
handlingssétt mot sina barn genom att se pd
Whitneys och sd manga andras upplevelser.
Vi kan till exempel se hur de larde kdnna
Frélsaren och hur han hjélpte dem se sig
sjdlva som férbundets barn.? Kunskap
om dem ger djupare insikter om Herrens
uppenbarelser i Laran och férbunden.

FORBEREDELSE FOR ATT TA
EMOT HERRENS ORD

Anns fordldrar valde att fostra henne utan
religion. Newel hade en affdrsinriktad
instdllning. Men ndr de gjorde sig
hemmastadda i Kirtland kdnde Ann att
ndgot fattades i deras liv. De borjade leta efter
en kyrka som foljde evangeliet sa som Jesus
Kristus undervisade det i Nya testamentet.
Under en tid tillbad de med Alexander
Campbells Disciples of Christ.

”En kvall”, minns Ann, ” ... nir min make
och jag i vart hus i Kirtland bad till Fadern
om att bli visade vagen, vilade Anden pd oss
och ett moln 6verskuggade huset ... Vi fylldes
av hogtidlig féorundran ... Vi horde en rost ...
som sa: ‘Bered er att ta emot Herrens ord, for
det kommer.”?
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Odaterad illustration
av Newel K. Whitney
som ung man
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I New York, hundratals mil bort, sa Herren
till Joseph Smith att sénda ut missiondrer for
att predika evangeliet. Nar dessa missiondrer
- ledda av Oliver Cowdery och Parley P. Pratt
- predikade i Kirtland lyssnade Ann och skrev
senare: "Jag visste att det var den gode herdens
rost.” Vittnesbordet frdn missiondrerna, andra
troende som Lucy och Isaac Morley, och
viktigast av allt, den Helige Anden, ledde dem
till att ingd heliga forbund. Ann och Newel
doptes in i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga’ i november 1830.

MOTET MED PROFETEN

I en annan uppenbarelse uppmanades de
heliga att "bege [sig] till Ohio”, ddr de skulle
fd "en vélsignelse ... som inte dr kdnd bland
manniskobarnen” (Laran och féorbunden 39:14-
15; se d@ven 37:1).

Joseph och Emma Smith anldnde till Kirtland
i februari 1831, och Newel och Ann lit dem bo
i sitt hem i en ménad. Arton mdnader senare
gav de ater husrum till Joseph och Emma i sin
ombyggda affar.

Paret Whitney borjade fa en tydligare
bild av sin eviga identitet. Senare samma ar
uppenbarade Herren for profeten Joseph att
Newel skulle tjana som biskop i Kirtland. Newel

Odaterat fotografi
av Ann Whitney
senare i livet



OVERST TILL HOGER: ILLUSTRATION PAUL MANN

sa: "Broder Joseph, jag kan inte se mig sjalv som biskop, men om du
sager att det ar Herrens vilja, kommer jag att forsoka.”

Joseph svarade: ”Du behdver inte tro enbart pa mitt ord. Ga och
fraga Fadern for egen del.”

Nar Newel hade bett horde han en rost fran himlen sédga: "Din styrka
ar imig.”

Det hér var en utvecklingsperiod fér Newel och Ann nar de
gemensamt arbetade for att halla sina férbund.” Ann skrev om ett
satt de tjanade andra pa:

“Enligt var Fralsares monster ... bestaimde vi oss for att gora en fest
for de fattiga ... de lama, de halta, de dova, de blinda, de gamla och
skropliga.

Denna fest varade i tre dagar och under denna tid inbjods alla som
kunde komma fran omréadet runt Kirtland ... Fér mig var det verkligen
‘en festmaltid’ [Jesaja 25:6], en gladjens hogtid som aldrig ska glommas.”

Newel verkade senare som missiondr med Joseph Smith och som
deldgare i Forenade firman, ett affarskooperativ for att tillgodose
de heligas behov. Vinsten fran hans affar finansierade en stor del av
kyrkans tillvaxt i Kirtland och Missouri, och han tjdnade kyrkan pa
manga andra sdtt. Kanske viktigast av allt - Ann och Newel fick 14 barn
och fostrade 10 till vuxen alder.

Andra samlades for att bygga Sions stavar. Familjerna Kimball,
Young, Crosby, Tippet och manga fler forsokte fokusera pé Jesu Kristi
evangelium i sina liv. Var och en bidrog med energi och specifika
talanger. Tidiga uppenbarelser vagledde, tillrattavisade och forsakrade
dem och ledde den vixande kyrkan.

BYGGANDET AV HERRENS HUS

For kyrkans tidiga medlemmar, pa kollektiv och individuell niva, var
mottagandet av den utlovade begdvningen av kraft kdrnan i deras
timliga och andliga strdvan (se Laran och férbunden 38:32).

Herren befallde upprepade génger att tempel skulle byggas i
Kirtland och Missouri. I Kirtland lyckades de heliga med hjédltemodiga
anstrangningar att uppfora en anméarkningsvard byggnad. Det var
deras bdsta forsok att bygga nadgot som var vdardigt Herren Jesus
Kristus. Templet star kvar dn i dag. Newels affdr tillsammans med den
ndrliggande pottaskefabriken var viktiga delar av Kirtlands ekonomi
och stodde tempelprojektet.

Ar 1836 visade sig Frilsaren i templet och tog emot deras
anstrangningar. Han lovade att hans folk “storligen [ska| glddja sig

Ndr Joseph Smith anldnde till Kirtland 1831
presenterade han sig for Newel med orden: "Jag dr
profeten Joseph ... Dina béner har fort mig hit.”

till foljd av de vélsignelser som ska utgjutas och
den begévning varmed mina tjdnare har blivit
begévade i detta hus” (Laran och férbunden
110:9). Sedan kom Mose, Elias och Elia och
foérlanade nycklar som var avgorande for den
sista tidsutdelningen (se Laran och férbunden
110:11-16).

FORFOLJELSE OCH

VARLDSLIGA BEKYMMER

De kommande dagarna skulle bli en prévning
for de heliga, daribland paret Whitney. Under
en landsomfattande ekonomisk nedgang och
bankpanik vande sig manga mot kyrkan och
profeten.’ Newel blev befalld att flytta till
Missouri men tvekade. Han hade lagt ner hela
sitt liv i sin affdr i Kirtland. En stor del av dess
vinst forsérjde kyrkan. Hur kunde han bara
lamna allt?

Herren tillrdttavisade honom for att
han dgnade for mycket uppmarksamhet at
vérldsliga ting och for hans "sjdls smasinthet”
(Laran och férbunden 117:11).1° Newel omvande
sig och lydde. Han bosatte sig i Nauvoo i Illinois
dér han fortsatte verka som biskop och senare
som presiderande biskop.
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TEMPELFORRATTNINGAR 8. Elizabeth Ann Whitney, "A Leaf from an Autobiography”,

I Nauvoo var templet &terigen centrum for timlig och andlig 0 ;’Z"ggﬁ érEg; ZZZZ; 100;‘;};2?; j 7513 51_1515?;’ - 1878, 5. 8.

aktivitet. Ndr templets vaggar borjade resas, organiserade 10. Se Steven C. Harper, Making Sense of the Doctrine and
Herren Hjélpforeningen genom sin profet. Emma Smith var i ggg’i%’s ﬁg%g)’ s. 431-432.
den forsta presidenten, och Sarah Cleveland och Ann Whitney 12. Se Saints, 1:453; Joseph Smith, *Journal, December
var hennes radgivare. Emma delegerade viktiga uppgifter 1841-December 1842", 4 maj 1842, s. 94, josephsmithpapers.
) o . . org.

till Ann och bad henne att leda organisationen nar hon inte 13. Se Saints, 1:579; Church History Topics, "Holy Order”,
var dar! Evangeliebiblioteket, med engelska som forvalt sprak.

’ L . . 14. Elizabeth Ann Whitney, A Leaf from an Autobiography”,

Herren fortsatte att uppenbara tempelforrattningar for Woman’s Exponent, 1 aug. 1878, s. 33.

profeten. Ar 1842, da templet i Nauvoo fortfarande inte var
fardigbyggt, samlade Joseph Smith kyrkans ledare, ddribland
Newel, pd dvervaningen i sin handelsbod av rétt tegel och
utférde begdvningsforrattningen.!? Ndr en del av templet —
vinden - invigdes utférde bade Ann och Newel begavningen
till andra heliga innan de reste till Saltsjodalen.!®

Lédngs forbundsstigen sokte Ann och Newel Frilsaren,
omvande sig, tjanade helhjdrtat, helgade, offrade och gladde
sig. De larde kdnna Jesus Kristus och sdg sig sjdlva som
férbundets barn. Miljoner efter dem har foljt samma monster
for att inga och leva efter heliga forbund och bygga upp
Herrens rike. Att ta del av deras berattelser hjalper oss under
béade latta och svéra perioder.

Mot slutet av sitt liv skrev Ann: ”Att kdnna att man har
fatt en liten insikt i Guds avsikter med sin skapelse ... kan
ni inse att dessa ting ar varda att leva for, varda att lida f6r?
Kan nagon uppoffring vara for stor ... om vi skulle f6lja i var
Mastares fotspar?”* ll

SLUTNOTER
1. Elizabeth Ann Whitney, A Leaf from an Autobiography”, Woman’s
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Exponent, 15 aug. 1878, s. 41. N \\\\\\\\\\\\ nNnnnii|. \ \\\\\\\\\\\\\\\

2. Se Russell M. Nelson, "Val for evigheten” (tal vid virldsomfattande L N NN
andakt, 15 maj 2022), Evangeliebiblioteket; se aven Russell M. Nelson, \\\§§ \\\\ §§®§§\§\\§:
»Identity, Priority, and Blessings”, Ensign, aug. 2001, s. 6-12. N \\ \ N N\ X

3. Elizabeth Ann Whitney, i Orson F. Whitney, "Newel K. Whitney”, \\\\ \\ \ \\
Contributor, jan. 1885, s. 125; se aven Saints: The Story of the Church of Jesus N \\\\X N \ \\\§
Christ in the Latter Days, vol. 1, The Standard of Truth, 1815-1846 (2018), s. 111. : N
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4. Elizabeth Ann Whitney, "A Leaf from an Autobiography”, Woman’s N\ \\ \ \ \\\ \\
Exponent, 1 sep. 1878, s. 51. \ \ N \\\\\
5. Kallades dé "Kristi kyrka”, \\\\ \ NN \ NN \ \\
6. Se Orson F. Whitney, "Newel K. Whitney”, s. 126. N \ \ \\
7. Se Mark Lyman Staker, Hearken O Ye People: The Historical Setting for \ \
Joseph Smith’s Ohio Revelations (2009), s. 245.
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PORTRATT AV TRO

Guds verk uppenbarade

Bronwyn Haws, Utah, USA att lgsa mer

Skanna koden for

Jag visste inte om jag skulle bli botad eller forbli blind. Jag visste bara att Guds vilja skulle
ske och att han skulle béra mig genom min prévning.

FOTO: CHRISTINA SMITH




SISTA DAGARS HELIGA
BERATTAR

Den vackraste
dagen

Jessika Roy Frazier, Quebec, Kanada

Herren anvdnde min fars ursprung for ait
hjdlpa honom, forsonas med var familj.

M in framlidne far Claude Roy gick bort 2015, inte 1angt efter
att han blivit dopt. Vid det laget hade min mor, mina syskon
och jag varit medlemmar i kyrkan en tid, men i drtionden var min
far orubbligt ovillig att bli medlem.

Med tiden, sa han, hdrdnade mitt hjirta och jag blev irriterad
av mina barn och barnbarns besok och ville isolera mig frdn min
familj. Spanningarna i mitt hem vixte och min relation med min
fru blev anstrangd.”

Vid den hér tiden borjade han spara sina kanadensiska forfader,
som var attlingar till micmac- och huron-wendat-nationerna. Efter
att ha kontaktat micmac-samhillet i ndrheten av ddr han véxte
upp, blev han inbjuden till en powwow, en ceremoni som anvands
av amerikanska urinvanare.

Under kvallen fér powwowen 6ppnade 6verhdvdingen sin famn
och bad barnen komma till honom s att han kunde vélsigna dem.
Talet som foljde om familjens och efterkommandes betydelse var
som en blixt fran klar himmel f6r min far.

Han sa att i det 6gonblicket "sdg jag min familj stracka ut
armarna mot mig medan jag vinde dem ryggen. Jag fylldes av en
overvaldigande, obeskrivlig sorg, som om mitt hjdrta holl pd att ga
i bitar. Jag visste i det 6gonblicket att Herren hade anvint orden
fran mina forfaders stam for att mjuka upp mitt hjarta. Jag visste
att jag behdvde vinda mig till min himmelske Fader och gottgora
den skada jag hade orsakat min familj.”

Pappa borjade skapa fred med oss och bad varje familjemedlem
om forlatelse. Med sin fru och sina barn som féreddme borjade han
be och ldsa Mormons bok. Efter att ha ldst ménga historier om den
amerikanska kontinenten kdnde han sig dragen till Mormons bok.
Dess sanningshalt bekréftades omedelbart fér honom.

”Omgiven av min familj doptes jag och blev medlem i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga”, sa han. ”Det var den vackraste dagen
i mitt liv! Jag vittnar om kraften i ett karleksfullt exempel. I 36 ar
bevarade min fru sin tro och var ett kristuslikt foredéme for mig, daven
om mitt hjdrta hade férhédrdats. Men en helg férandrade allt for mig.”

Min fars berdttelse pdminner oss pa ett vackert sitt om att
Fréalsarens "barmhartighets armar dr utstrackta mot [0ss]” och att
ndr vi omvander oss tar han verkligen emot oss (se Alma 5:33). l



Det hér ar din gava

Yanina Murga Jaramillo, Guayas, Ecuador

"Himmelske Fader’, bad jag, vilken gdva kan jag utveckla som kan
vara till vilsignelse for dina barn?”

ar president Gordon B. Hinckley (1910-2008) besokte Ecuador
1999 hérde jag honom séga: ”Vad du dn bestammer dig for att
gdra, gor sa gott du kan.”

Som barn ldrde jag mig att Gud ger oss gavor som gor att vi kan
valsigna andra (se Moroni 10:8-18). Jag bad: "Himmelske Fader, vilken
gava kan jag utveckla som kan vara till vélsignelse for dina barn?”

Nér jag var 16 ar borjade jag studera sing uppmuntrad av
forestandaren for det lokala konservatoriet. ”Du har en vacker
rost”, sa hon till mig.

Nér publiken appladerade efter mitt forsta sangframtradande
kom négra ord tydligt till mitt sinne: "Det hér dr din géva.” Jag grit,
for min bon hade besvarats. I mitt land kan det dock vara svart
att forsorja sig som musiker. Men jag visste att Herren bereder en
utvdg. Sa jag fortsatte att studera sang och stravade efter att bli sa
bra som mojligt.

Nér jag var 19 fick jag ett stipendium {or att studera utomlands.
Den mojligheten och liknande chanser uteblev dock. I efterhand
kan jag se att Herren ville att jag skulle stanna kvar i Ecuador.

Folk sa till mig att jag inte hade ndgon framtid inom musiken
eftersom jag inte hade négon prestigefylld utlaindsk utbildning,
formogenhet eller ett kint namn. Men jag visste att Gud hade en
plan for mig, s jag inriktade min talang pd att tjdna i kyrkan, ddr jag
bildade korer, ledde musik och férsokte inspirera andra att utveckla
sina gavor och talanger.

Senare, ndr jag blev erbjuden jobb pa en tv-kanal, oroade jag mig
for frestelser som hade med underhdllningsindustrin att géra. Men
svaret pa mina boner var: “Tacka ja till jobbet och visa att du kan
vara konstndr utan att tumma pd dina normer.”

Jag har arbetat som konstnarlig produktionsassistent pd TV, som
assisterande korledare for den symfoniska koren i Guayaquil och i
styrelsen for Ecuadors kulturhus i provinsen Guayas.

Som ung kvinna inspirerades Yanina att veta
att sang var en gava hon kunde anvénda for att
viilsigna andra. Senare valdes hon som en av de
internationella medlemmarna att sjunga med
Tabernakelkdren under generalkonferensen
(fotografiet taget i tabernaklet i Salt Lake City).

Jag vittnar om att det ar mojligt att uppfylla
vara drémmar utan att offra véra principer.
I dag dr mitt namn ként i mitt land och i min
yrkesverksamhet — tack vare min beslutsamhet
att leva efter evangeliet och utveckla de gavor
som min himmelske Fader har gett mig.

Nar vi lyder var Faders vilja blir det omojliga
mojligt (se Matteus 19:26). Jag vet att han dlskar
oss och vill hjédlpa oss utveckla véra gavor for att
vélsigna andra. l
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Jag borde ha lyssnat

Miguel A. Rodriguez, Puerto Rico

Jag lirde mig vikten av att folja Anden efter att ha valt att ignorera en upprepad maning.

Fér ndgra dr sedan borjade jag ett nytt jobb som
chef for ett sdljteam. Det var ett svdrt jobb, men
jag var framgangsrik.

Nér jag hade arbetat pa foretaget i 6ver ett
ar kdnde jag en stark maning fran Anden tre
ganger under en enda manad: "Lamna det hdr
jobbet.” Men jag behdvde jobbet, sa jag struntade
I maningen.

Intelangt ddrefter kom dgaren till foretaget fram
till mig och sade: "Du dr en tjuv! Du maste lamna
tillbaka alla pengar du har tjanat pd provision.”
Sedan gick han utan att ge mig en chans att fraga
varfor han hade anklagat mig for odrlighet.

Den hir upplevelsen fick mig att tvivla mycket.
Jag hadealltid férsokt hdlla buden och upprétthalla
de varderingar som mina fordldrar och evangeliet
hade lart mig, bland annat drlighet. Men jag var
tvungen att frdga mig sjalv: "Har jag verkligen
gjort ndgot fel? Ar jag verkligen en tjuv?”

Mina tvivel orsakade mig andlig stress s till den
grad att jag undrade om jag skulle ta sakramentet
pasondagarna. Men ndr jag hade fastat kdnde jag
den Helige Andens lugnande inflytande tala om
for mig att jag var vardig och att allt skulle gd bra

- men jag pdmindes ocksd om att jag hade blivit varnad och skulle
ha sagt upp mig fran jobbet.

Mitt foretag ville att jag skulle skriva under ett dokument dér jag
erkdnde min skuld och gick med pa att betala tillbaka en stor summa
pengar. Jag vagrade. Jag visste att anklagelsen inte var sann.

Med tiden upptéckte jag att det var en av mina 6verordnade som
hade stulit fran foretaget. Det har befriade mig fran mina tvivel pa
mig sjalv. Ja, jag var drlig. Ja, jag var hederlig. Och ja, jag foljde det
som jag hade blivit undervisad om.

Den hir upplevelsen larde mig att alltid f6lja Andens maningar,
oavsett vad som hander i mitt liv. Som édldste Dieter F. Uchtdorfide
tolv apostlarnas kvorum har sagt: ’Om vi lyssnar pd och foljer Andens
maningar sd verkar de som en Liahona och végleder oss 6ver och
genom de okdnda, prévande berg och dalar som ligger framf6r oss
(se 1 Nephi 1:16).™

Jag vet att Herren alltid ar medveten om oss, dven i de sma detaljerna

ivdra liv, och att han aldrig leder oss vilse. H

SLUTNOT
1. Dieter F. Uchtdorf, "Generalkonferensen - en speciell vélsignelse”, Liahona, sep.
2011, s. 5.




Var min missionskallelse
ett misstag?

Gianfranco Vizzini, Gauteng, Sydafrika

Nir jag var lingt hemifran hjilpte Herren mig att uppticka hur jag
skulle dela med mig av hans kdrlek.

fter tva dr av min utbildning i forsakrings- och finansiell matematik

fick jag en stark maning att ga ut som missiondr. Jag valde att ga ut
som missiondr trots att jag kanske skulle ga miste om vissa hogskolepoang
som jag behovde ta i foljd.

En kort tid senare, ndr jag laste min missionskallelse till Utahmissionen
centrala Salt Lake City, kdindes 6gonblicket overkligt. Jag kdnde ingen
som hade verkat i Salt Lake City. Jag tdnkte att jag kanske hade 6ppnat
fel missionskallelse. Nér jag anldnde till Salt Lake City kdndes det som om
allt jag visste hade tagits ifrdn mig. Jag satt pa en cykel i snén och hade
ingen aning om hur man var missiondr. Med sin annorlunda kultur och
sittannorlunda klimat kdndes Salt Lake City sd 1angt borta fran Sydafrika
som jag kunde ha kommit.

I mitt forsta omrade hade jag och min kamrat ett middagsbesok hos
en medlem som hette Chris Ruppel. Han frigade om nagon av oss kunde
ndgot om musik. Min kamrat namnde att jag spelade piano och sjong,
sd jag sjong en sang for familjen. Sedan hidnde nagot speciellt. Broder
Ruppel tittade p& mig och sa: "Aldste Vizzini, om du fortsitter sjunga pa
det sdttet blir du en framgangsrik missiondr.” Jag tyckte det var gulligt
av honom men tankte inte sa mycket pa det.

Négra manader senare hjélpte jag tillsammans med broder Ruppel
till att organisera en musikalisk missiondrsbrasafton. I varje omrade jag
tjanade ddrefter anvande vi samma brasaftonsformat. Manga manniskor
deltog med oss, fran stavsmedlemmar till vilkdnda lokala musiker och
medlemmar av andra trosuppfattningar. Vi undervisade om Frélsaren
genom musik for manniskor som annars inte skulle ha velat sitta igenom en
lektion. Jag larde mig att musik kunde beréra bade fattiga och valbargade,
bildade och outbildade.

Min mission ldrde mig att jag kan gora svdra saker. Ndr jag tjanade i
ett omrade sa 1dngt borta och sa olikt mitt hem, lirde jag mig att alla ar
Gudsbarn. Jag har sett underverk i manniskors liv pa andra sidan jorden
i Utah, och jag har sett dem hdr i Sydafrika. Jag vet att om vi bara har tro
sa kan underverk ske i allas vdra liv (se Mormon 9:15-21). Il
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PENGAR KAN INTE
KOPA LYCKA,

MEN KRISTUS
ERBJUDER
GLADJEFRITT

Simona Love
Kyrkans tidskrifter

Nar min besatthet
av pengar tog over
mina prioriteringar
insdg jag att jag
valde vérldens
saker framfér min
himmelske Fader.
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ar jag vaxte upp hade jag mdnga ambitioner. Jag sag ménniskor i
min alder som redan tjanade pengar och hade framgang pa sociala
medier. Jag ville bli precis som de.
Nar jag gick pa universitetet och larde mig att klara mig sjalv blev
pengar min hogsta prioritet. Allt jag brydde mig om var att kvalificera
mig for stipendier, spara och férbereda mig fér min framtida karridr inom illustration.

Till och med mina sociala mediefléden var fyllda med meddelanden om
produktivitet, investeringar och sidoinkomster for att hjalpa mig att tjana lite
extra pengar. Jag oroade mig for att om jag inte tog varije tillfélle i akt att vara
smart med mina pengar sa skulle jag inte vara ekonomiskt trygg.

Jag tog till mig den kulturen eftersom jag trodde att den skulle géra mig lycklig
och framgangsrik. Jag rattfardigade alltid mitt fokus pa pengar genom att saga
till mig sjalv att en dag, nar jag hade mer pengar, kunde jag donera mer till
valgérenhet och bli en battre person pa det sattet.



FOTON AV FORFATTAREN: STEPHEN NEILSEN

Jag markte det inte just dd, men nar min besatthet av pengar
tog 6ver mina prioriteringar bérjade jag tappa gladjen i livet. Jag
blev alltmer avundsjuk, sérskilt pa dem som verkade ha mer an
tillrackligt med pengar.

Jag borjade vilja ha mer framgang pa sociala medier, i min
karriar och till och med i hur andra manniskor uppfattade mig.
Men det verkade som att ju mer jag jagade framgang, desto
mindre framgangsrik kande jag mig - och desto langre bort fran
min himmelske Fader kande jag mig.

Hur man kénner igen materialism

Nar jag hade kant sa i ungefar ett dr lyssnade jag pa ett tal av
president Dallin H. Oaks, forste rddgivare i forsta presidentskapet.
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Jag kande hur hjartat sjonk nar jag hérde honom beskriva exakt
vilket slags person jag héll pa att forvandlas till:

"Annu i dag &r somliga som bekénner sig vara kristna mer
lockade av det som hér vérlden till - det som uppehdller livet pa
jorden men som inte ger naring at evigt liv."!

Jag hade trott att jag kunde prioritera bade Gud och pengar
samtidigt, men president Oaks ord och den har insikten i Matteus
6:24 visade sig vara sanna: "Ingen kan tjana tva herrar. Antingen
kommer han att hata den ene och é&lska den andre, eller halla
fast vid den ene och forakta den andre. Ni kan inte tjana bade
Gud och mammon.”

Nar mitt sinne fokuserade pa materiella ting var det svarare for
mig att se evangeliets lockelse. Jag forstod inte hur jag kunde fa
hjalp i mina ambitioner genom att ga i kyrkan och lasa skrifterna.
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Aven om vidareutbildning och en stadig inkomst &r vérdiga
stravanden, prioriterade jag dem for mycket. Jag var besatt. Jag
insag att jag skulle kdnna mig elandig tills jag larde mig att 4ndra
instéllning.?

Fokusera pa det som betyder mest

Jag bad till min himmelske Fader och frdgade honom om han
kunde hjalpa mig att borja fokusera pa det som betyder mest.
Jag borjade med att lasa skrifterna. Nar jag studerade verser
som jag trodde att jag last otaliga ganger forut borjade de har
valbekanta berattelserna fanga min uppmarksambhet. Jag kande
hur den Helige Anden talade till mig!

En berattelse som berdrde mig var den om den rike unge
mannen. Jesus svarade: "Vill du vara fullkomlig, ga och salj vad
du ager och ge at de fattiga. Da kommer du att ha en skatt i
himlen. Kom sedan och f6lj mig" (Matteus 19:21).

Nar jag laste den har berattelsen i skrifterna kande jag mig
manad att stanna upp och tanka pa hur den kunde tilldmpas pa
mig. Forst verkade det inte som om jag hade nagot gemensamt
med den rike unge mannen - han hade redan sina rikedomar
och var inte villig att skiljas fran dem. Jag, 4 andra sidan, var inte
rik &n, och jag tyckte att mina anstrangningar att fa mer pengar
var rattfardiga.

Jag ville satta min himmelske Fader framst i mitt liv igen. Jag
bestamde mig for att dppna min dagbok, skriva hur jag kande
mig och titta tillbaka pa mina tidigare inlagg for att battre forsta
vad som hade startat min besatthet.

Nar jag gjorde det blev jag mer medveten om hur bakvanda
mina prioriteringar hade varit. Som jag lade marke till i ett inlagg:
"Jag tanker hela tiden pa hur jag kan dra nytta av allt i stallet for
att tanka pd hur jag kan bli battre eller hjdlpa andra.”

Sa smaningom, genom att studera skrifterna, lyssna pd Anden
och skriva dagbok, bdrjade jag férandras.

Att lita mer pa Gud an pa pengar

Det har varit fantastiskt att kdnna |6ftet i Ordspraksboken
3:5-6 uppfyllas i mitt liv:

"Fortrosta pa Herren av hela ditt hjarta, forlita dig inte pa ditt
forstand.

Rakna med honom pa alla dina végar, s ska han jamna dina
stigar.”

Jag stravar fortfarande efter att utveckla mina talanger och
arbeta hart pa min utbildning och konstnérliga karriar. Att soka
ekonomisk trygghet for oss sjélva och vara familjer &r en rattfardig
onskan. Men vi maste vara forsiktiga sa att vi inte later var stravan
efter framgang och pengar bli viktigare an nagot annat.

SKRIFTERNA OCH PROFETERNA PAMINNER
MIG ALLTID OM VAD SOM BETYDER MEST |

LIVET.

Men jag insag snart att det skulle bli svart for mig att ge bort
mina pengar, precis som den rike unge mannen. Speciellt med
tanke pa att jag redan hade svart att sldppa min jakt pa mer
pengar.
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Nufértiden bryr jag mig inte om ifall jag blir berdmd eller
tjanar massor av pengar genom mitt hantverk. Jag har insett
att det racker for mig att leva ett liv dar jag far alska - och
kdnna karlek frdn - min himmelske Fader och Jesus Kristus,



min familj och konsten. Jag upprors inte langre latt dver ovantade
utgifter eller andras framgangar. | stéllet &r jag mer hangiven Jesu
Kristi evangelium eftersom det fortsatter att rddda mig fran ett liv
av girighet, jamforelse och konstant missndje. Och nar jag borjar
glémma paminner skrifterna och profeterna mig alltid om vad som
betyder mest i livet.

President Russell M. Nelson har sagt:

"Medan varlden insisterar pa att prestige, prylar, popularitet och
passioner ger lycka, sa gor de inte det! Det kan de inte! ...

Sanningen ar att det ar mycket mer utmattande att soka efter lycka
dar man aldrig kan hitta den! Men nar ni gdr i ok med Jesus Kristus
och gor det andliga arbete som kravs for att dvervinna varlden har
han, och bara han, makten att lyfta upp er 6ver denna varldens
dragningskraft.”

Att 6vervinna varlden

Férdndringarna som Fralsaren har hjalpt mig géra i min sjal har
varit mirakuldsa. Jag vet nu att framgang inte handlar om att bevisa
hur fantastisk jag ar eller att knyta mitt varde till hur mycket pengar
jag tjanar; det handlar om att kanna tacksamhet for méjligheten att
uppleva jordelivet och att se de fantastiska valsignelser som min
himmelske Fader alltid har gett mig. Jag vet att om jag satter honom
framst sd faller allt annat pa plats.

Jag uppmanar er att fundera Gver era prioriteringar i livet.
Fokuserar du pa materialism och vad du inte har? Eller fokuserar du
pa det som betyder mest? Var &rlig mot dig sjélv. Se om du behéver
justera din kurs tillbaka till Fralsaren.

Nér du gor det valet kommer du att kdnna stérre gladje an du
nagonsin trodde var mojligt. W
Forfattaren dr frdn Moskva, Ryssland

SLUTNOTER
1. Dallin H. Oaks, "Jesu lardomar”, Liahona, nov. 2011, s. 92.
2. Se Russell M. Nelson, "Tank celestialt!” Liahona, nov. 2023, s. 117-120.
3. Russell M. Nelson, *Overvinn virlden och finn ro”, Liahona, nov.
2022, s. 97.
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ATT MINNAS VARFOR

JAG LEVER EFTER
EVANGELIET

Isabelle Justice
Kyrkans tidskrifter

Att paminna mig
sjalv. om mitt "varfor”
motiverar mig att
komma ndrmare
Fralsaren och fullfélja
mina andliga mal.
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itt liv kdnns kaotiskt ibland, men jag lskar trosten jag kanner
nar jag gar in i en kyrka. Det ar en av anledningarna till att jag
alskar att ga i kyrkan!
Och nér jag kommer ihag vad det &r jag alskar med
evangeliet - som att kdnna den Helige Anden, till exempel -
kanner jag mig mer inspirerad att uppratthalla mina andliga vanor, som att
bes6ka templet, lasa skrifterna och be till min himmelske Fader.

Eftersom livet kan vara sa hektiskt kan det vara latt att glomma de har enkla
sakerna vi dlskar. Men om jag regelbundet pdminner mig sjélv om anledningen
till att jag lever efter och &lskar Jesu Kristi evangelium far jag hjalp att férnya
mina andliga mal som fér mig narmare honom och min himmelske Fader.

Satta nya andliga mal

I bdrjan av varje ar tycker jag om att omvardera mina andliga mal genom
att skriva ner mina nyarsléften. Om du ocksa rannsakar dig sjalv och funderar
éver hur du vill férbattra din relation med Kristus under det har nya dret, stall
dig sjélv den hér fragan:

"Varfor alskar jag Jesu Kristi evangelium?”

Syster Ann M. Dibb, tidigare andra radgivare i Unga kvinnors
generalpresidentskap, forklarade att "var karlek till evangeliet vaxer nér vi
upplever var himmelske Faders karlek och den frid som Frélsaren utlovade
nar vi visar honom att vi ar villiga att lyda och félja honom."”



Att veta varfor du dlskar evangeliet hjalper dig att kdanna
och kanna igen den karlek som var himmelske Fader och Jesus
Kristus har till dig. Det har tankeséttet hjalper dig ocksd att
kdnna dig mindre dvervaldigad ndr du stravar efter att satta
och na dina andliga mal.

Mitt "varfor” for hur jag lever efter och alskar Jesu Kristi
evangelium innefattar vetskapen om att familjer kan vara
tillsammans for evigt och friden jag kdnner efter en sarbar bon
till min himmelske Fader.

Oavsett vad ditt "varfor” ar, hall fast vid det - det ger dig det
andliga momentum du behéver for att bli en battre larjunge till
Jesus Kristus.

Lev enligt ditt “varfor”

Nar jag val forstod varfor jag levde efter evangeliet
forandrades sattet jag gick tillvaga for att satta mina andliga mal.
Jag slutade tanka pa vad jag misslyckades med och fokuserade
mer pa vad jag kunde géra. Jag kom ihdg att jag lever efter
evangeliet eftersom jag dlskar min Fralsare.

Aldste Dieter F. Uchtdorf i de tolv apostlarnas kvorum har
sagt: "Vi maste inse att Guds bud inte bara ar en Iang lista med

Hdr dr ndagra forslag pa enkla andliga mal som kan
hjdlpa dig att kdnna dig ndrmare Frélsaren i dr:

Bar ditt vittnesbérd om en evangelieprincip som
du kanner starkt for pa sociala medier eller for en
narstaende.

Be och radgor med din himmelske Fader nar du kanner
dig ledsen.

Satt upp ett specifikt mal for skriftldsning som du kan
uppna.

Anvand kyrkans resurser som Kom och folj mig for att
fa hjalp i dina studier.

Skapa ndgot som dterspeglar dina kanslor for
evangeliet, som ett konstverk, ett dagboksinlagg eller
ett inldgg pa sociala medier.

bra idéer ... De &r gudagivna rad byggda pa eviga sanningar som
getts for att vi ska fa 'frid i den har varlden och evigt liv i den
kommande varlden’ [Laran och férbunden 59:23]."

Nar jag fullfoljer mina andliga mal paminns jag om vem jag
ar: ett gudomligt barn till himmelska foraldrar. Den principen
ger mig modet att moéta min oro och mina svagheter genom
Jesus Kristus (se Ether 12:27).

President Russell M. Nelson har sagt att "Herren férvantar
sig ingen perfektion av oss pa det hér stadiet av vdrt eviga
framatskridande. Men han férvantar sig att vi ska bli allt
renare.” Sa jag gor mitt basta varje dag for att halla mig
nara Jesus Kristus och komma ihdg varfér jag valjer att folja
honom. H

SLUTNOTER
1. Ann M. Dibb, "Jag vet det. Jag lever dérefter. Jag dlskar det” Liahona,
nov. 2012, s. 11.
2. Dieter F. Uchtdorf, "Lev evangeliet med gladje”, Liahona, nov.
2014, s.122.
3. Russell M. Nelson, ”Vi kan gora béttre och bli battre”, Liahona, maj
2019, s. 68.




HUR MAN KAN ANVANDA KYRKANS TIDSKRIFTER
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Jesu Kristi
aterstallda
kyrka

Det har arets studier av Laran
och férbunden i Kom och félj mig
belyser hur Herren aterstallde
sin kyrka och sitt evangelium
genom nutida profeter. Flera
artiklar i manadens num-

mer belyser aterstallelsens
valsignelser.
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LARDOMAR | DET HAR NUMRET

Delta i insamlingen

Pé sidan 2 berattar president Russell M. Nelson om hur vi kan samlas till
Fralsaren, samlas med de heliga och samlas i Guds tjanst. Satt garna ett mal
den hdr méanaden att bidra till en av de hr tre typerna av insamling.

Tjdna i den aterstdllda kyrkan

Aldste Patrick Kearon i de tolv apostlarnas kvorum talar om de méjligheter
vi har i Jesu Kristi dterstdllda kyrka att "tjana andra med karlek” (se s. 8).
Finns det personer i din forsamling eller gren som har det svart? Du kan be
for de har personerna och be om inspiration for hur du kan tjana dem.

Lar dig av tillkdnnagivandet om dterstdllelsen

Ar 2020 utfardade forsta presidentskapet och de tolv apostlarnas kvorum
"Aterstillelsen av Jesu Kristi evangeliums fullhet: Ett tillkinnagivande for
vérlden vid 200-arsjubileet” (se s. 40). Nar du gdr igenom tillkdnnagivandet
om aterstdllelsen kan du fundera 6ver foljande fragor: Vilka viktiga
héndelser ndmns i det, och hur vigledde Herren dessa handelser?



KOM OCH FOLJ MIG
FAMILJEKUL

FRAN TIDSKRIFTEN
VAGLEDNING FOR DE UNGA

FISAN TIDSKRIFTEN
VANNEN

Léran och férbunden 1:30

| den har versen beskriver Herren
sin kyrka som "den enda sanna och
levande kyrka pa hela jordens yta".
Foljande undervisningsforslag kan
hjélpa dina barn forsta vad "sanna”
och "levande” betyder:

1. ljuninumret 2024 av Liahona
tog aldste J. Devn Cornish,
generalauktoritetssjuttio
emeritus, upp fragan "Vad menar
vi ndr vi sager att kyrkan ar sann?”
Du kan beratta for dina barn om
nagra av huvudpunkterna i den
artikeln. Vilka andliga upplevelser
har du haft som hjalper dig veta
att kyrkan ar sann - att den leds
av Jesus Kristus, att den har
prastadéomets myndighet, att den
leds av profeter, att den beréttar
om Jesu Kristi evangelium?

2. Lat om mojligt barnen hjélpa dig
att plocka ett l6v eller en liten
gren fran ett trad eller en véxt
i ndrheten. Prata om vad som
hdander med den nu ndr den inte
sitter fast i tradet. Varfor dor 16vet
eller grenen? Las Johannes 154,
dar Fralsaren jamfor sig sjalv med
en vinstock och sina efterfoljare
med grenarna. P4 vilka andra satt
kan Jesu Kristi kyrka anses vara en
levande kyrka?

Titta i appen | vardagen efter fler férslag
till roliga hemaftnar varje méndag.

Ungdomstemat 2025: "Vind dig till
Kristus”

Unga kvinnors och Unga mans
generalpresidentskap med flera
presenterar arets tema.
Redogorelser for den forsta synen

Vad kan vi ldra oss av Joseph
Smiths olika redogorelser for den
forsta synen?

Tidslinje for aterstallelsen

Se nagra av de framsta milstolparna
i den pagdende aterstallelsen av Jesu
Kristi evangelium.

"Omojligt” askadningsexempel

Ett pappersark kan hjalpa
ungdomar forsta att det basta
ar att fortrosta pa Gud nér deras

tro ifrdgasatts eller de stélls infor
forvirrande fragor.

Diorama dver den heliga lunden

Hjalp dina barn att gora ett pyssel
for att lara sig om Joseph Smith och
aterstéllelsen.

Nu lagar vi mat!

Tillaga ndgot hélsosamt som ni
kan ata tillsammans med familjen
och som tar hand om kroppen.

Be medan det regnar

Las om en flicka som kande Guds
karlek trots att hennes boner inte
besvarades pa det satt hon ville.
Berattelser ur skrifterna

Ta en titt pa den nya serien om
kyrkans historia och Laran och
forbunden, som borjar med den
forsta synen.
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KYRKAN FINNS HAR RN

Liege,
Belgien

Jesu Kristi aterstallda evangelium kom troligen till Belgien nar
Mischa Markow, en nyomvand sista dagars helig fran Turkiet,
borjade undervisa familjen Esselman 1888. Nar de hade dopts
borjade missiondrer i Schweiz och Tyskland verka i Belgien. Pa tva
manader blev 80 personer medlemmar i kyrkan, och férsamlingar
organiserades i Liege, Bryssel och Antwerpen. | dag har Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga i Belgien

LD
("@ 6 600 medlemmar (ungefar)
(PN

(.
‘% 2 stavar (11 férsamlingar, 2 grenar)
(%

1 tempel (tillkannagivet 2021,
ska byggas i Bryssel)

Valsignelser av skriftstudier

Karen Wery i Namurs férsamling sager om sin familj: "Vi studerar
skrifterna tillsammans och berattar om vara tankar och var inspiration
for varandra. Vi anvander skrifterna men ocksa videor och andra
resurser, till exempel tidskriften Vénnen, for att hjélpa vara barn
forsta laran battre. Den storsta effekten vi har haft 4r den dkade
enigheten ivart hem.”
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Aterstillelsen
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.l Kom och folj mig
L,—I Joseph Smith - Historien 1:1-26

Stalla fragor
och hitta svar:
Monstret som
Joseph Smith
faststallde

r 1820 fick Joseph Smith, den forutor-

dinerade 14-arige bondpojken i norra

delen av staten New York, den mir-
akul6sa forsta synen som skulle markera en
ny borjan for hela varlden. Har foljer tre fragor
och svar om hur vi kan starka vara vittnesbord
om den forsta synen.
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EN LJUSPELARE, AV DAN BURR, KOPIERING FORBJUDEN

Vad kan vi ldra oss av Joseph Smiths monster for att
stalla fragor?

Joseph sokte forlatelse for sina synder och svar pa sina
fragor. Han ville veta vilken kyrka han skulle g& med i.
Han besokte olika kyrkor och viande sig till Bibeln for att
fa svar. Jakobs brev 1:5 inspirerade honom att be till Gud,
kéllan till all sanning. (Se Joseph Smith - Historien 1:10-13.)

Nar Joseph forberedde sig for att be fann han en plats
som var tyst och stilla. Trots det motstand Joseph métte i
bdrjan av sin bon utdvade han "alla [sina] krafter att ropa
till Gud om befrielse” (Joseph Smith - Historien 1:16) och
fick svar pa sin fraga (se v. 18-19).

Av Josephs upplevelse finns det mycket vi kan ldra oss
om tro, bon och att fa svar. Det dr viktigt att notera att
aven om Joseph fick svar pa sina forsta fragor i en syn av
Fadern och Sonen, fortsatte han under hela sitt liv att s6ka
svar fran Gud i bon. De hdr svaren kom under mdnga ar
nér han fortsatte soka, lyda och ha tro pd att Gud skulle
svara honom.

President Russell M. Nelson har sagt: ”"Profeten Joseph
Smith gav oss ett monster att folja for att fa svar pd vara
fragor™!

» Vind dig till skrifterna och andra tillforlitliga kallor.

« So6k med ett uppriktigt och 6ppet hjdrta.

 Varredo att agera pa de svar du far.

o Inse att svaren kommer i Herrens tid.’

Ar den forsta synen nédvindig for mitt vittnesbérd?
Den forsta synen markerade borjan pa aterstéllelsen av
Jesu Kristi evangelium som fortsétter dn i dag. Den dér
vardagen ar 1820 talade Gud till Joseph, besvarade hans
bon och gav vigledning som ledde till att Jesu Kristi kyrka
aterigen upprattades pd jorden.

Om vi tror att Herren talade till Joseph, da kan vi tro
att han talar till oss. Om vi litar pa att han aterupprattade
sin kyrka genom profeten Joseph kan vi lita pa att han

fortsdtter att vagleda oss genom var nuvarande profet,
president Russell M. Nelson.

Liksom Joseph Smith far levande profeter uppenbarelse
for att vagleda kyrkan. President Russell M. Nelson har
sagt: "Om Joseph Smiths enastdende upplevelse i den heliga
lunden ldr oss nagot, dr det att himlen dr 6ppen och att
Gud talar till sina barn.”

Med ett vittnesbdrd om den forsta synen stdrks var tro
pa Herren, hans kyrka och den fortlépande uppenbarelse
han ger vara profeter och apostlar i dag.

Hur kan vi fa ett vittnesbord om den forsta synen?
Aven om varje persons resa mot omvéndelse skiljer sig at
behover alla sd smaningom den Helige Andens bekriftelse
for att fa ett vittnesbérd om den férsta synen och andra
evangeliesanningar.

President Jeffrey R. Holland, tillférordnad president for
de tolv apostlarnas kvorum, har sagt: "Erkdnn uppriktigt
dina fragor och din oro, men lagg forst bransle pa din tros
eld, for allt formar den som tror.™

Bonen ar nyckeln som 6ppnar doérren till personlig
uppenbarelse om den forsta synen - och alla andra fragor.
Fraga Gud. Fraga honom om Joseph verkligen sdg Fadern
och Sonen. SOk Anden, lita pad Herren och fortsétt att
forsoka. Du kan komma att sdga som Joseph gjorde: ”Jag
[vet] det, och jag [vet] att Gud [vet] det och jag [kan] inte
forneka det” (Joseph Smith - Historien 1:25). Il
For att ldsa Joseph Smiths fyra redogorelser for den forsta synen, ga till

history.Churchof JesusChrist.org/FirstVision. Webbsidan innehdller
ocksd konst och fotografier av den heliga lunden.

SLUTNOTER

1. Russell M. Nelson, "Uppenbarelse for kyrkan, uppenbarelse for vara
liv”, Liahona, maj 2018, s. 95.

2. Se Alexander Dushku, ”Strédlar och pelare av ljus”, Liahona, maj
2024, s. 14-17.

3. Russel M. Nelson, ”Uppenbarelse for kyrkan, uppenbarelse fér vara
liv”, s. 95.

4. Jeffrey R. Holland, "Jag tror”, Liahona, maj 2013, s. 95.
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.l Kom och f6lj mig
I-.,—I Laran och férbunden 1; Joseph Smith - Historien 1:1-26

Aterstallelsens
valsignelser

Jesu Kristi dterstdllda evangelium har
vdlsignat mig och min familj, och det

Jortsétter framdt for att vilsigna hela
vdrlden.

a varen 1820 gick en fjortondrig pojke i

behov av svar in i en skogsdunge. Han ville

veta vilken av de méanga kyrkorna i hans

omgivning han skulle ansluta sig till. Efter
att ha lart sig i skrifterna att "om ndgon av er brister
i vishet ska han be till Gud” (Jakobs brev 1:5), gick
pojken till lunden och 6ppnade sitt hjarta for Gud.
Medan han bad 6ppnades himlarna.

Gud Fadern och hans Son Jesus Kristus visade
sig for Joseph Smith och besvarade hans bon (se
Joseph Smith - Historien 1:16-20). Denna heliga
hédndelse paborjade aterstdllelsen av Jesu Kristi
eviga evangeliums fullhet. Den kunskapen har
varit till stor valsignelse fér mig, men det tog ett
tag innan jag fick ett eget vittnesbord.
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Aldste
Taniela B. Wakolo
i de sjuttios kvorum
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Aldste och syster Wakolo (liingst till héger) tog emot sin begdvning och beseglades i templet i Nuku’alofa i Tonga i augusti 1995,

ett dr efter att dldste Wakolo blivit medlem i kyrkan. Hir visas de med tempelpresidentskapet.

JESUS KRISTUS ATERSTALLDE SIN KYRKA

For mdnga dr sedan kdnde jag mig som unge Joseph. jag
blev forvirrad av "ordstriden och dsikistumultet” (se joseph
Smith - Historien 1:10) bland ménga olika kyrkor i Fiji. Néir
Jag forst tréiffade missiondrerna hade jag sd mdanga fragor.
En del har retat mig och sagt att jag lir mig langsamt
eftersom jag dgnade dtta dr dt att undersika kyrkan. Min
omuvdndelse birjade med att jag forstod kyrkans namn.

Under sin jordiska verksamhet grundade
Jesus Kristus sin kyrka. Med tiden gick liran och
prastadomets myndighet i hans kyrka forlorad. I var
tid aterstédllde Jesus Kristus genom profeten Joseph
Smith samma kyrka som han grundade ndr han levde
pa jorden (se Trosartiklarna 1:6). Han befallde dven
genom uppenbarelse: "For sa ska min kyrka kallas i
de sista dagarna, ja, Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga” (Laran och forbunden 115:4).

Kyrkan bdr Jesu Kristi namn eftersom det dr hans
kyrka! Efter atta dr genljod den hér sanningen i mitt
sinne och hjérta. Jag doptes vid 27 ars alder och kallades
snart som radgivare i Unga mans presidentskap i
férsamlingen och larare i morgonseminariet. Langs
vagen fortsatte mitt vittnesbord att vixa.

ATERSTALLELSEN FORTSATTER

Mitt liv fordndrades nér jag undervisade seminariet,
var med pd sakramentismdétet och lyssmade pad
generalkonferensen. jag kinde ocksd Andens lugnande,
trostande och inspirerande inflytande ndr jag ldste
Mormons bok - ett patagligt bevis pd och en manifestation
av dterstdllelsen och Joseph Smiths profetiska kall.
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Nar Herren kallade Joseph “och talade till honom
frdn himlen och gav honom befallningar” (Ldran
och foérbunden 1:17) visade han att han "inspirerar
manniskor och kallar dem till sitt heliga verk i denna
tidsélder och i detta slaktled savél som i forna sléktled”
och att "han ar samme Gud i gdr, i dag och for evighet”
(Léaran och férbunden 20:11-12).

Aterstillelsen som pabérjades med Joseph fortsétter
1 dag. Som sista dagars heliga har vi kallats att tala i
Frélsarens namn sé att “tron ska kunna tillta pa jorden”
och hans ”eviga forbund ska kunna upprittas” och
hans “evangeliums fullhet ska kunna forkunnas av
de svaga och ringa till vdrldens dndar” (Ldran och
férbunden 1:21-23). Vi dr vilsignade med att kunna
hjélpa till att bygga upp kyrkan och férbereda vérlden
for dagen ndr Jesus Kristus dtervander.

TACKSAMHET FOR PROFETEN JOSEPH

Ett ar efter mitt dop reste min fru Anita och jag till templet
i Nuku’alofa pd Tonga for att beseglas for tid och all evighet.
Mitt vittnesbird om dterstillelsen gjorde det sG meningsfullt
att besoka templet. jesu Kristi daterstillda evangelium
betyder verkligen allt! Mitt hjdrta fylls av tacksamhet for
de vdlsignelser det har gett mig och min familj.

Dessa dyrbara valsignelser har kommit till varlden
genom “Joseph Smith, Herrens profet och siare,
[som] med undantag endast av Jesus gjort mer for
manniskornas frélsning i den hér véarlden dn nagon
annan mdnniska som nagonsin levt i den” (Ldran och
forbunden 135:3). Vi maste alltid vara tacksamma for



- och aldrig forlora ur sikte — det vi har fatt oss givet
genom denna sista tidsutdelnings profet.

Genom Joseph forstdr vi var féorbundsrelation
med var himmelske Fader och Jesus Kristus. Vi har
det aterstdllda prastadomet, forrattningarna och
foérbunden. I Josephs upplevelse i den heliga lunden
lar vi oss att Fadern redan innan han presenterade sin
Son, Jesus Kristus, kallade Joseph vid namn (se Joseph
Smith - Historien 1:17). Han vet ocksa vad vi heter. Och
precis som han 6ppnade himlen och besvarade en
fjortondrig pojkes enkla, innerliga bon, besvarar han
ocksa vdra boner enligt sin egen vilja, sitt sitt och sin
egen tid, oavsett hur gamla vi dr. De hédr sanningarna
genljuder djupt i min sjdl. Jag vittnar om att de ar
sanna.

Jag hoppas att jag ar ndgon som gor gott i vérlden.
I sé fall har Joseph Smith gjort mycket for att bidra till
det. Mitt liv skulle inte vara vad det dr i dag, jag skulle
inte vara den make och far jag ar och jag skulle inte
vara sd lycklig som jag dr utan det aterstdllda evangeliet
som profeten Joseph offrade sitt liv for att fora ut till
varlden. Evangeliet ger mig klarhet och hopp. For det
kommer jag alltid att vara tacksam for profeten Joseph.

NAR SOM HELST, VAR SOM HELST

Jag bir med mig ett exemplar av Mormons bok vart jag in
gar i hopp om att kunna ge den till ndgon och presentera
Jesu Kristi dterstillda evangelium for honom eller henne.
Jag har delat ut hundratals exemplar éver hela virlden.
Jag dlskar att dela med mig av dterstdllelsens budskap -
ndr som helst, var som helst.

Det har sarskilt varit fallet nar jag undervisat
och vittnat for mina barn tillsammans med Anita
hemma hos oss. Var dotter verkar fér narvarande som
missiondr i New York City i USA. Vi har sagt till henne:
”Ga och vittna om Fralsaren pa din sida av varlden.
Din mamma och pappa kommer att gora samma sak
ivar del av varlden.” Vi dlskar att uppdatera varandra
om vdrt tjanande. Och nu har vi en fyraarig sondotter.
Mitt hjartas forhoppning och 6nskan dr att hon ofta ska
hora och alltid minnas att hennes farfar vittnade om
Frélsaren och hans evangelium.

Vi kan alla vittna om det dterstdllda evangeliets
vélsignelser — nar som helst, var som helst — ndr vi lever

ett exemplariskt liv som en Jesu Kristi larjunge. Vi kan
dela med oss av Mormons bok: Annu ett testamente om
Jesus Kristus. Och vi kan vittna om att Jesus Kristus
har aterstéllt fullheten av sitt evangelium och leder
kyrkan i dag. President Russell M. Nelson har lart
att "uppenbarelse fortsatter floda fran Herren under
den pagéende aterstéllelsen”.! Jag vittnar om att detta
fortsdtter genom en obruten rad prastadémsnycklar
som innehas av profeter, siare och uppenbarare som
inspirerar, vagleder och hjdlper oss att férena oss med
Fralsaren Jesus Kristus.

Detta dr mitt vittnesbord. Jag delar det stindigt med
gladje och tvivlar aldrig pa det. ll

SLUTNOT
1. Russell M. Nelson, "Hér honom”, Liahona, maj 2020, s. 88.

Aldste och syster Wakolo besdkte Suva tempel i Fiji med sin
dotter Jasmin i mars 2023 ndr hon tog emot sin begdvning.
Jasmin verkar nu i New Yorkmissionen New York.
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SMITHS STUGA, AV JOSEPH ALLEMAN

By

EN KONSTNARS PORTRATT AV FAMILJEN SMITHS TIMMERHUS AR 1820 | NARHETEN AV PALMYRA | NEW YORK, USA.

oseph Smith den yngre bodde med sin familj i ett sédant har
timmerhus i en tid av religios upphetsning och forvirring.
Joseph sokte visdom frén Gud och gick till en skogsdunge i
nérheten for att be om vagledning. Dar visade sig var himmel-
ske Fader och Jesus Kristus for honom som svar pa hans bon.

"Jag [sag] en ljuspelare alldeles &ver mitt huvud, klarare &n solen,
som sankte sig gradvis tills den {61l pa mig ...

Nar Jjuset vilade pa mig sag jag tva personer, vilkas glans
och harlighet trotsar all beskrivning, staende 6ver mig i luften.
En av dem talade till mig och ndmnde mig vid namn och sa,
medan han pekade pa den andre: Denne dr min diskade Son. Hor
honom!” (Joseph Smith - Historien 1:16-17).
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BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

I april 2023 sa president Nelson:
”Vilka fragor eller problem ni dn
har sd finns svaret alltid i Jesu Kristi
liv och lardomar.™

Jag padmindes om detta ndr min
fru och jag besokte Fredriksborgs
slott i samhdllet Hillergd norr
om K6épenhamn tillsammans
med ndgra andra medlemmar i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga som var pa besok fran ett
annat land.

Fredriksborgs slott dr ett
vackert slott som byggdes av
den danske kungen Kristian IV
mellan 1600 och 1625 i hollandsk
rendssansstil. Som en del av slott-
et byggdes ocksa en kyrka och ett
bénerum for kungen.

Efter en forodande brand 1859
ombads konstndren Carl Bloch,
kand for religidsa motiv, att bekld
det nyrenoverade lilla bonerum-
met med malningar som skildrar
Kristi liv. De har malningarna
glomdes bort av storre delen av
varlden tills Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga dr 1962 tryck-
te kopior av malningarna som
sedan anvédndes av ldrare i Primédr
och Séndagsskolan, och av fordld-
rar hemma.

Vi och vdra vanner borjade
var rundtur i slottet med att forst

S2 Liahona

Hitta svar i Jesu Kristi
liv och lardomar

Aldste Erik Bernskov, Danmark
Omrédessjuttio, omradet Europa Nord

ga till bonerummet
for att se Carl Blochs
originalmdlningar.
Efter att ha pekat ut
malningarna gick jag
vidare till rummen
intill for att fortsatta
rundturen i slottet.
Men ingen f6ljde
efter mig, sd jag gick
tillbaka for att se var
de andra var.

Nar jag kom tillba-
ka till bonerummet
betraktade vara
vanner fortfarande
malningarna och var
djupt berérda av vad
de sdg. Jag inség till
min egen forldgenhet
att jag hade kommit
for att visa vara vann-
er nagra vackra mal-
ningar, nastan som en
turistguide, men de
hade tagit sig tid och
anstrangt sig for att se
bortom det som Carl
Bloch hade mdlat sa
vackert pa koppar.
De sag da Jesu Kristi
liv och lardomar
och berdrdes av vdr
Frélsares budskap.
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Kristus botar sjuka vid dammen Betesda av Carl Bloch.
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Nar alla var samlade igen hade vi en minn-
esvard stund tillsammans medan vi tittade pa
var och en av de 23 malningarna for sig och
pratade om varje handelse i Frélsarens liv och
vad vi kan ldra oss av dem. Vi borjade med
madlningen som skildrar ndr dngeln besoker
Maria och sdger till henne: ”Var inte radd,
Maria! Du har funnit ndd hos Gud. Du ska
bli havande och foda en son, och du ska ge
honom namnet Jesus. Han ska bli stor och
kallas den Hogstes Son, och Herren Gud ska
ge honom hans fader Davids tron.”

Efter en stund hade vi kommit till den sista
madlningen som forestdllde den uppstandne
Jesus Kristus. Den hér bilden dr en pdminn-
else for mig om vad Jesus Kristus astadkom
for oss alla. Detta sammanfattas sa val av
Nephi i hans gladjerika budskap: ”Jag glads
at tydlighet, jag glads at sanning, jag glads i
min Jesus, for han har dterlost min sjdl fran
helvetet.”

Det vi upplevde i Frederiksborgs slott
framfor Carl Blochs mdlningar, som jag har
sett manga ganger, var en viktig paminnelse
for mig. Vi kan titta pd malningar av Jesus
Kristus eller ldsa beréttelser om Jesus Kristus,
men vi behoéver dgna tid och anstrangning at
att begrunda budskapen i hans lairdomar och
tillampa dem pa oss sjdlva. D4 blir vi béttre
pa att ldra oss "mer om hans férsoning, hans
kérlek, hans barmhartighet, hans ldra och
hans aterstdllda evangelium om helande och
utveckling”™ samt att hitta svaren pd vara
fragor och problem. Ml
NOTER

1. "Svaret dr alltid Jesus Kristus”, generalkonferensen i april 2023.
9. Lukas 1:30-31.

3. 2 Nephi 33:6.
4. "Svaret dr alltid Jesus Kristus”, generalkonferensen i april 2023.

S4 Liahona

Aldste och syster
Renlund pa Festinord

Magdalena Sahlin
Redaktionen

Festinord arrangerades for 50:e gangen i juli 2024. Det blev
ett minnesvart event i Goteborg for de 500 deltagarna som
kom fran totalt 28 olika ldnder. Temat for veckan kom fran
Filipperbrevet 4:4 "Rejoice in the Lord, Always” (Glid er alltid i
Herren).

Och gladde sig det gjorde de! Veckan bestod av sport, dans,
workshops och andliga méten. En kvill, som gick under namnet
”Fun zone”, var flertalet uppbldsbara hinderbanor och andra
roliga aktivitetsstationer uppsatta pa ett félt dar de unga vuxna
kunde spela, leka och tévla mot varandra. En annan kvill stod
dans med ABBA-tema pa schemat. Vardparen for kvallen var
utklddda till de fyra ABBA-medlemmarna och stod i platdskor
pa scen ndr de entusiastiskt valkomnade upp deltagare for att
framfora forberedda latar.

En av kviillarna var temat “fun zone”.




Det som gjorde denna Festinord extra
speciell var att dldste Dale G. Renlund och
hans fru, syster Ruth L. Renlund, besokte
konferensen pa torsdagen. De talade till de
unga vuxna pa ett sarskilt mote pa efter-
middagen. Innan motet borjade skakade de
hand med varje deltagare som s& 6nskade.

De tilltalade forst de unga vuxna tillsam-
mans och berdttade om hur de traffades
och blev ett par. Sedan delade de upp tiden
sinsemellan. Syster Renlund bérjade med
att berdtta om ndr de bodde i Sydafrika och
akte pd safari. Forsta gangen hon dkte pa
safari informerade guiden tydligt om de
regler som fanns for att alla skulle vara sa
sakra som mojligt under turen. Men, berdtt-
ar syster Renlund, dven om hon kande till
reglerna valde hon vid en senare safaritur,
utan guide, att ignorera dem. For chansen att se och ta bild pa
ett lejon. Helt plotsligt stod hon tio meter
fran ett vilt lejon.

"Jag forsokte hitta ett satt att kringga
reglerna i stéllet for att inse att bakom dessa
regler fanns mitt skydd och min sakerhet.
Jag ar véldigt bra pa att rationalisera och
hittade pa anledningar till varfor dessa reg-
ler inte géllde mig.”

Motet med lejonet slutade vl men lamn-
ade syster Renlund med en viktig lardom.
For de unga vuxna jamfoérde hon regler-
na fran safariguiden med var himmelske
Faders bud. Hon betonade att bakom varje
bud finns sdkerhet och lycka.

”Om vi ser var himmelske Faders karlek
bakom varje bud blir det lattare for oss att
folja dem.”

Aldste Renlund bérjade sitt budskap med
att saga: "Det kdnns som om jag har kommit

Olika uppblasbara hinderbanor, aktivitetsstationer stod utplacerade pa
grdset for de unga vuxna att ta del av.

hem.” Som ung tondring bodde dldste Renlund
och hans familj i G6teborg nagra ar. Han
beréttade att det var under den perioden som
han borjade ldra kidnna sin Frélsare, lirde sig
om omvandelse och pdbdrjade sin egen resa
for att bli en sann efterfoljare till Jesus Kristus.

Han fortsatte med att berdtta om
Vasaskeppet och kung Gustav II Adolf som
beordrat att det skulle byggas. Kungen hade
friheten att bygga vilket typ av skepp han ville
men han hade inte friheten att dndra konse-
kvenserna av de naturlagar som paverkade
skeppet. Resultatet blev att Vasaskeppet sjonk
pa sin jungfruférd, kort efter att ha lamnat
hamnen.

Aldste Renlund anvinde denna historiska
skildring for att illustrera att vi alla metaforiskt
kan bygga vilket skepp vi vill, vi kan ta vara
egna beslut, men vi kan inte vélja konsekvens-
erna som foljer. Han uppmuntrade deltagarna
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Abba var temat fér siéta (lal/s’efr. Har

ra som ‘J%erade vardar for kvillen
som innehéll en talangshow. » )

De talade till deltagar"'_ ochsvarade pd@ manga av deras fragor.
L] .

att bygga det typ av skepp som Gud vill att de ska bygga. Detta kunde de
gora genom att forstd och stédrka sin tro pa f6ljande tre saker:

1. Guds fréalsningsplan

2. Jesus Kristus och hans férsoning

3. terstéllelsen av evangeliet.

”Jag vet”, vittnade han, ”jag absolut vet att Jesus Kristus lever. Jag
absolut vet det.”

Efter andakten holl dldste och syster Renlund en frdgestund dér de
besvarade fragor och gav insiktsfulla och upplyftande svar som ytterligare
inspirerade deltagarna. Besoket lamnade djupt intryck pd deltagarna och
inspirerade dem att fordjupa sin tro och leva mer fullt ut som Jesu Kristi
larjungar. &
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Forsta artikeln
om Festinord

Doyle L. Green

et har publicerats mdanga artik-
lar om Festinord genom dren.
Eftersom konferensen anordnades
Sor 50:e gangen i juli 2024 passar vi
pa att publicera dversatta utdrag ur
artikeln som skrevs om den allra forsta
Festinord. Aret var 1966. Artikeln publi-
cerades i kyrkans tidning "The improve-
ment era’ med titeln: “Festinord! Fyra
nationers ungdomskonferens’. Skriven
av Doyle L. Green.

Festinord! Detta magiska ord
var pa lapparna pa de unga kyrk-
medlemmarna och mdnga av deras
vanner i de skandinaviska ldnder-
na under de tidigare manaderna
av 1966. Den 30:e juni borjade de
anlinda till Stockholm - unga per-
soner 14-26 ar ... frén fyra nord-
iska lander - Sverige, Danmark,
Norge och Finland.

Denna fantastiska "festival i
norr” var kulmen for dessa unga
personer i deras MIA* aktiviteter
for aret. Det var den forsta ung-
domskonferensen med alla fyra
nationer inbjudna som hallits i
Norden pd manga ar.

Temat for konferensen var ett
utdrag ur Psaltaren: "Den som
har oskyldiga hidnder och rent
hjarta, som inte vdnder sin sjal
till 16gn och inte svér falskt.”
(Psaltaren 24:4)
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Youth Conference

in Scandinavia -
See the Era of Youth

= The Improvement Era
o =<l =

Under konferensen flog de fyra nationernas flaggor pa
flaggstolpar ndra Gubbédngens kapell. For att addera farg och
intresse till festivalen bar ménga av de unga sina nationaldrakter
under konferensen. Det raknades vara cirka 600 som deltog.

Torsdag var inskrivningsdagen. Aktiviteterna borjade pd
eftermiddagen med en tur av vackra Stockholm. Pa eftermid-
dagen holls en kom-som-du-dr och lir-kdnna-varandra fest och
ungdomarna sjong tillsammans och njét av sketcher, musik-
nummer och forfriskningar.

Fredag morgon, efter gudstjanst, startades "MIA*

Olympiaden” - fotboll, volleyboll och andra atletiska grenar for
pojkarna och flickorna.

September 1966

R |

Farger bidrog starkt till de olika grenarna
(bokstavligen) genom de fargglada uniformer-
na som bars av de tavlande - rott och vitt
for Danmark; blatt och vitt for Finland; rott,
blatt och vitt for Norge; och blatt och gult for
Sverige. Tavlandet var vanskapligt men livligt.

Detta foljdes av en formell dans. Speciella
musiknummer, sketcher och forfriskningar
bidrog mycket till kvéllen.

Pé lordag eftermiddag holls en dansfestival
och en konsert med en ungdomskor. Pa kvill-
en holls en "road show”-festival och diplom
gavs ut till dem som natt en placering i de olika
tavlingarna.

Oavsett hur imponerande och trevlig hela
konferensen var, inklusive andliga métet
sondag morgon, var hdjdpunkten av konfer-
ensen ett vittnesbérdsmote som holls i tre

Dawcers perform beneath MIA seal, whick stmtes,
“The plory of Ged s intelligence”

a3

Young peaple from four sations dawee in feshival

s imrnp
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timmar pa l6rdagseftermiddagen. Ungdomarna fran de fyra nordiska missionerna kdade i tva led som riackte
hela kapellets ldngd for att badra sina vittnesbdrd om sanningen i den aterstdllda kyrkan och berdtta om deras
uppskattning for Festinord. En missiondr uttryckte mdétet som “en andlig erfarenhet for livet”.

*Forklaring av forkortningen: MIA stdr for Mutual Improvement Association, pa svenska kallades det Gemensamma utbild-
ningsforeningen (GUF). Namnet och foreningen anvdndes i kyrkan under mdnga dr for aft hinvisa till vad vii dag kallar Unga
mdn, Unga kvinnor och Unga vuxna. B

0 YO

Marion D. Hanks, Editor = Elaine Cannon, Associate Editor = September 1966
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Avresande missionarer

Vendela Jonsson frén Jénképings for: tixt i Norrkopi ] ar kallats

P i o
att tjana i Tennessee, Knoxville. AR
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Avresan d e missionarer - blir pensiondrer sa ska vi ga pd mission tillsammans”. Nu dr vi
. ddr. Nu dr det verklighet. Vi dr sa glada for kallelsen att ga pa
paret Strémbom 5 s seP

mission och ser fram emot den hdr majligheten.
Solveig och UIf Strombom, Boras forsamling Som #ldre missionirer har vi inte heller samma krav och

Texten skrevs augusti 2024. regler som de unga missiondrerna. Vi kan till exempel ha
kontakt med barn och barnbarn varje dag om vi vill det. De
idr kallade att tjdna i Sverigemissionen, kan dven komma och hélsa pa oss och se hur vi har det i var

Stockholm som MLS-missiondrer. MLS star ~ nya bostad. Att tjana i sitt eget hemland har manga

for "Medlems- och ledarstdd” eller pa engelska ~ fordelar. H
"Member and Leader Support”.

Vi aker till MTC i Preston
den 25 september och kommer
sedan att tjana i Karlstads gren,
Goteborgs stav, i 18 manader.
Var mission blir att vara stod
och hjélp for medlemmarna dar.
Med relativt fd medlemmar kan
vi férhoppningsvis avlasta och
hjélpa till med allt mojligt; tala
pa sakramentsmotet, undervisa
i olika Kklasser, ha hemaftnar och
brasaftnar, leda olika aktiviteter
och kanske dven stida kapellet.

En av de framsta uppgifterna
blir nog att besdka de som inte
kommer till kyrkan sa ofta. Men
vi ska ocksa stotta och uppmunt-
ra de unga, undervisande miss-
iondrerna pa olika satt. Vi kan
aven hjdlpa bade medlemmar
och icke-medlemmar med deras
slaktforskning, att komma igang
eller fortsdtta med FamilySearch.

Det kommer att finnas hur
manga mojligheter som helst att
tjana och hjalpa Guds barn. Vi
ser fram emot var mission. Vi har
i flera artionden sagt att “nar vi
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Nya ledare for Helsingfors tempel

Pihla Téhtisalmi, Helsingfors andra férsamling

Ville Kervinen fran Rovaniemi har kallats till ny tempelpresid-
ent for Helsingfors tempel, och Leena Kervinen till tempel-
vardinna. De borjade sitt nya kall i september 2024.

Som forste radgivare till tempelpresidenten kallades Henry
Nieminen fran Lahtis, och som andre radgivare Kimmo Reiman
frdn Esbo. Som assistenter till tempelvardinnan kallades Hilkka
Nieminen och Merja Reiman.

Paret Kervinen tjanade som missionsledare for
Finlandmissionen Helsingfors i tre ar, fram till slutet av juni
2023. Nagra manader senare, i februari 2024, tillbringade familj-
en Kervinen en lugn kvill hemma i Rovaniemi nér telefonen
ringde.

Ville och Leena Kervinen dr ny tempelpresident respektive

tempelvirdinna i Helsingfors tempel.

”Jag markte att samtalet kom fran Salt Lake City och tdnkte
att jag kanske hade glomt att géra ndgot som missionspresid-
ent. Ndr jag svarade var det dldste Dallin H. Oaks sekreterare.
Nagra dagar senare blev vi kallade till tempelpresidentpar for
Helsingfors tempel”, berattar Ville Kervinen.

Henry och Hilkka Nieminen. Paret tjinade
ocksa i det foregdende tempelpresidentskapet.

“Herren kdnner mig val. Han tdnkte sdkert
att det var bdst att hdlla Kervinen upptagen
och borta frdn att lata sig”, skamtar han.

Paret Kervinen ndrmar sig sitt tjdnande i
Herrens hus med 6dmjukhet. Forutom de hel-
iga forrattningarna dr det viktigaste i templet,
enligt dem, att visa vanlighet mot alla.

"Det dr viktigt att komma ihag att ndr vi
kommer till templet, kommer vi till Herrens
hus, som hans géster. Och att alla ska kdnna
sig dlskade ddr”, sager Leena Kervinen.

Under sin tid som missionsledare arbetade
paret Kervinen mycket med unga vuxna. Den
aldersgruppen ligger fortfarande néra deras
hjértan.

”Jag hoppas sdrskilt att unga och unga
vuxna kommer till templet. Jag 6nskar ock-
sd att unga missiondrer modigt pratar med
sina biskopar och kommer till templet som
forrattningstjanare, om de har mojlighet,
bdde fore och efter sin mission”, sager Ville
Kervinen.

Henry och Hilkka Nieminen tjanade ocksd
med féregaende tempelpresidentpar, Pekka
och Tarja Holopainen, som forste radgivare
och som tempelvardinnans assistent.
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"Det har varit fantastiskt att tjana med
Helsingfors tempels nuvarande presidentskap.
Tempelarbete dr verkligen Herrens arbete och
ett samarbete. Det har varit en gladje att se
entusiastiska tempelarbetare som dlskar detta
arbete, sarskilt unga vuxna som snart ska ut pd
mission, och att se hur de har vaxt under sin
tid i templet”, summerar Henry Nieminen sin
tid 1 Helsingfors tempels presidentskap.

Merja Reiman fran Esbo, som kallats till
andra assistent till tempelvdrdinnan, glads
over mojligheten att komma ndrmare Kristus
genom sitt nya dmbete.

=
=

Y g

~ Kimmo och Merja Reiman tror att deras tidigare
uppgift somsamordnare for Kvarnbdckens
matbank i Helsingfors har forberett dem for att
tjc'ina i tempelpresidentskapet.

”Det har kommer att bli bra. Jag tror att var
tidigare uppgift som kyrkans samordnare for
matbanken i Kvarnbécken i Helsingfors har
forberett oss for detta nya dmbete. Bada gar ut
pa att tjana Guds alskade dottrar och soner”,
reflekterar Merja Reiman. Il
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Erfarenheter av att arbeta i templet

Ola Kéirn, Handens férsamling

ag har blivit ombedd att beskriva min roll som skrivare i templet i

Stockholm. Uppgiften som skrivare ldrs ut i Laran och Forbunden
127 och 128. Kapitel 127 &r ett brev fran profeten Joseph Smith till
medlemmarna i Navoo i Illinois ndr Joseph &r pa flykt fran kyrkans
fiender. Han beskriver de prévningar han och kyrkan gar igenom
men skriver samtidigt om sin glidje for byggandet av ett tempel.
Han uppmanar medlemmarna att frojda sig for tempel kommer att
medfora valsignelser.

I Laran och Férbunden 127:6 ldser vi: "Sannerligen, sa sager
Herren till er om era doda, ndr ndgon av er later dopa sig for
sina doda, lat det da finnas en skrivare, och lat honom vara
ogonvittne till era dop. Lat honom héra med sina 6ron, sé att
han verkligen kan vittna, sdger Herren, sé alla era uppteckning-
ar kan upptecknas i himlen, sa att vad ni binder pé jorden kan
bli bundet i himlen, och vad ni l6ser pa jorden, kan bli 16st i
himlen.”

Joseph uppenbarar vidare i Laran och Férbunden 128:9: "For
ndgra kan det tyckas som om det dr en mycket djarv ldra vi talar
om - en makt som upptecknar eller binder pa jorden, och bind-
er i himlen. Allt vad dessa min gjorde med myndighet i Herrens
namn, och om de gjorde det uppriktigt och trofast och férde
en ratt och tillforlitlig uppteckning av det, blev dérfor en lag pa
jorden och i himlen och kunde inte upphévas.”

Det finns en skrivare i varje tempel, och dennes uppgift ar
att se till att forrattningarna som utfors i templet sker med rétt
myndighet, att det sker uppriktigt och trofast (utifrdn personens
bésta formaga), och att det upptecknas korrekt. Om dessa tre
kriterier uppfylls sd ar forrattningen giltig, annars inte.

Rollen som skrivare dr ett betalt heltidsjobb och personer blir
oftast via stavspresidenter och andra kyrkoledare rekommend-
erade att ansoka om tjansten. Av dem som ansoker genomfors
sedan en intervjuprocess med Temple Department innan till-
sattning. Som nybliven dtervand missiondr 1991 hade jag moj-
lighet att arbeta i templet som nattvakt, och jag har sedan dess
sagt att jag en dag skulle vilja dtervanda och arbeta i templet.



Ola Kdrn tillsammans med kollegor fran Temple Department i USA.

Och nér féregaende tempelskrivare gick i pension fick jag den
mojligheten.

Jag har arbetat for templet som skrivare i ndra 10 ar och
alskar mitt arbete. Jag har upplevt manga fantastiska och
andliga erfarenheter och det dr en valsignelse att fa tillbringa
sd mycket tid i Herrens hus. Jag har haft mdjligheten att
arbeta med tre presidenter, Ingemar Nyman, Lars Malm och
Bo Christer Bertilson. De har alla varit stora exempel for mig
iatt leda den andliga verksamheten i templet for att fa alla
besokare att kdnna sig valkomna och @lskade.

Av de erfarenheter jag haft i templet har ofta beseglingen
av familjer varit hojdpunkter. Tva tillfallen sticker ut, den
ena var en kvinna vars man hade gatt bort i en olycka. Hon
beseglades till denne bortgangna man samt en vuxen son.
Anden och ndrvaron av himmelska personer i rummet vid
det tillfdllet var valdigt tydlig och pataglig. Det andra tillféllet
var en familj fran Afrika, férdldrar och tre barn, som plotsligt
knackade pd templets dorr en tidig morgon innan det att vi

hade 6ppnat, och énskade beseglas. Det vis-
ade sig att de hade bokat templet i Schweiz
men hade hamnat i Sverige. De bodde pa
gasthemmet under en vecka, fick sina begav-
ningar och beseglades slutligen som familj.
Ocksé det var en himmelsk erfarenhet.
Templet i Stockholm dr nu stangt for
ombyggnation och fram till att templet
invigs och Oppnas igen har jag mojlighet
att tillhora ett team pa Temple Department
som heter Start Up and Support Team. Var
uppgift dr att besoka tempel som antingen
forbereds for att invigas eller tempel som ska
stangas for renovering/ombyggnation. Infor
en invigning utbildar vi presidentskap, skift-
koordinatorer samt personal. For tempel som
ska stdngas gar vi igenom templet och forbe-
reder detta for "decommission”, vilket innebar
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att det heliga i templet tas bort och byggnaden
raknas inte langre som invigd. Dérefter kan
andra utéver medlemmar arbeta med bygg-
naden. Dessa uppdrag for Temple Department
har gett mig mojligheten att besoka tempel
over hela vérlden och tréffa fantastiska och
0dmjuka medlemmar. Vart vi dan kommit har vi
alltid kdnt oss valkomna och som hemma.

Jag hade bland annat mojlighet att ndrvara
ndr templet i Bangkok invigdes. Bangkok tem-
pel omfattar 11 lander och dr ett valdigt efter-
langtat tempel for hela Asien. Forsta veckorna
var i princip varje session full av medlemmar
som fick sina egna begavningar.

Aldste Rasband hade av forsta president-
skapet fatt i uppdrag att inviga templet. Vi
bodde pd samma plats dagarna innan och
stotte pa varandra ett flertal gdnger. Jag upp-
levde dldste Rasband som en "vanlig” person
och tankte inte sa mycket pa det. Sedan vid
sjalva invigningen av templet, ndr han agerade
som en Herrens apostel, och med de nycklar
han bér, s var den stunden ndgot av det mest
andliga jag upplevt i mitt liv. Under invigning-
en kandes det som att det var en 6ppen kanal
mellan templet och himlarna ovan och jag var
upplyft i flera timmar efterat. Jag sdg da betyd-
elsen av att agera med prastadomet och anden
vittnade att dldste Rasband verkligen dr ett
sdrskilt vittne for Jesus Kristus.

Det dr ocksa intressant att ndr ett tempel
stanger for en period, sa dr det en procedur
som avslutas med att tempelpresidenten uttal-
ar orden: templet ar nu "decommissioned”.
Nar det sker, sd har jag varje gang kint en
tydlig forandring, fran att byggnaden har varit
en helig plats, till att "endast” vara en valdigt
vacker byggnad.
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BJARKI BRAGASON

Vi ser fram emot att templet i Stockholm 6ppnar igen. Nar
stangningen annonserades fanns det medlemmar som var
ledsna och besvikna och frigade om man kunde géra pa nagot
annat satt for att slippa stanga. Nar vi nimnde detta till Temple
Department bad de oss informera att forsta presidentskapet har
sagt att vi bygger nytt for att forbereda for att Jesus Kristus ska
komma tillbaka och templet behdver st redo for tusenarsriket.
Dérfor var detta tvunget nu.

Jag vill vittna om kraften som finns i tempel och férbund. Jag
tror att de férbund vi sluter i templet betyder mer @n vi forstar
och dr ett skydd och en vilsignelse for oss i detta liv, och binder
oss samman som familjer for evigheten.

Nygifta




Tiden efter dopet

Aina Mullbock Abramsson, Bords férsamling

Aina skrev texten "Min resa tillbaka till kyrkan” som publicer-
ades 1 de lokala sidorna augusti 2024. Dd beskrev hon hur hon
blivit medlem igen efier dver 20 ar utanfor kyrkan. Nu skriver
hon om tiden efier dopet.

u har jag varit medlem sedan 25 februari 2023. Mycket har

hént efter det. Jag tog aldrig brodet och vattnet fore jag var
medlem men séndagen efter dopet ndr jag tog brodet och vattnet
hade jag svart att halla tararna tillbaka. Det var en mycket speciell
kénsla da och dven i augusti 2023 ndr jag akte med till templet och
fick utfora dop. Jag fick mycket stdd av biskopen och nér jag hade
varit medlem i ett ar hade jag mitt forsta samtal med stavspresid-
enten. Jag skrev brev till forsta presidentskapet och den 8 april fick
jag efter samtal med stavspresidenten mina begdvningar tillbaka.
Den 13 april var jag och min man i templet tillsammans for forsta
gangen pd ldnge. Det var en mycket speciell kinsla att sitta i celesti-
ala rummet med Borje. l

Firade guldbrollop i
Zollikofen

Redaktionen, Monica Bernpaintner

nnan templet i Stockholm byggdes var det inte

helt enkelt for svenska medlemmar att bli vigda
for tid och all evighet. For att kunna bli bade
lagligt gift och beseglad behdvde man namligen
forst gifta sig borgerligt i Sverige och sedan
aka till ett tempel for att kunna lagga det eviga
perspektivet pa plats. Svenskarna hade vid denna
tid templet i Zollikofen, Bern i Schweiz som sitt”
tempel. Nar Anna-Britta (fore detta Bywander)
och Anders Delang skulle gifta sig blev det darfor
forst borgerlig vigsel i Sverige den 6 juli 1974 och
besegling i templet i Schweiz nagra dagar senare,
den 10 juli.

Fotot togs pa guldbréllopsdagen utanfor templet
i Zollikofen.
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Pa dagen femtio dr efter sin besegling var
Anna-Britta och Anders tillbaka i Zollikofen
for att vara med pd en beseglingssession. Det
slumpade sig till och med sa att veckodagen,
en onsdag, var samma som den 1974! Med
andra ord firade de guldbrollop den 6 juli och
tempelguldbrollop den 10 juli i somras. Grattis
onskar vi pa Liahonas lokalredaktion! Il

Ett glatt aterseende

Inger Héglund, Visterhaninge forsamling

or drygt 60 ar sedan bodde det tva pojkar

med sina mammor pa Guldheden i Goteborg,
Bruno Klarin och Rolf Hiagglund. Dér fanns
ocksd ett par amerikanska missiondrer. En av
dem, Olof Johanson, var ursprungligen frdn
Sverige. Hans familj hade lamnat Svartensgatan 3,
dér kyrkan hade bade missionskontor och kapell
samt nagra ldgenheter for medlemmar, for att
emigrera till USA 1949.

Aldste Johansson hittade Rolf och hans
mamma, som de undervisade och dépte 1961.
Brunos mamma hade blivit medlem redan 1947
men hans pappa tog inte emot evangeliet och
ldt inte heller Brunos dldre syster dopas forran
hon var 18 ar. Sa Bruno var aktiv i kyrkan men
inte medlem. Det Andrade dldste Johansson
och hans kamrat pa.

Rolf och Bruno hittade s smdningom varsin
ung kvinna att gifta sig med. Sammanlagt fick
de 9 barn och i dag har de ett stort antal barn-
barn. De har haft alla mojliga ambeten i kyrk-
an, bland annat ingick de i det forsta hogradet i
Goteborgs stav.

Aven ildste Johansson bildade familj borta
i Utah, men han tog sin Tammy med sig pd en
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tempelmission i Sverige 2008-2009. De har ocksa tjanat pd andra
hall i véarlden, varav tva omgangar i Kina. l

Kontaktinformation

Vivill inbjuda fler att dela med sig av sina andliga erfaren-
heter, omvandelseberattelser eller andra trosstarkande hand-
elser! Stort som smatt. Det gar ocksd bra att skriva en kort
text om ett favoritskriftstalle eller en psalm. Mejla fragor och
bidrag till: liahona.sverige@gmail.com.

Vi tar ocksa gdrna emot tips om inspirerande och trofasta
medlemmar som vi kan skriva om. Eller tips till vara ater-
kommande rubriker som dr: Avlidna, Avresande missionar-
er, Hemkomna missiondrer och Nygifta.

Att prenumerera pa kyrkans tidningar dr gratis. Bestall
din prenumeration av Liahona genom att logga in med ditt
digitala kyrkkonto pa hemsidan: MagazineSubscriptions.
Churchof]JesusChrist.org.

Vid fragor om en pdgéende prenumeration finns kon-
taktuppgifter pa foljande sida: https://store.churchofjesus
christ.org/swe/en/contactus. ll
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