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Visar oss alla vagen till Jesus Kristus

ETT JULBUDSKAP AR JAG EN "ORDETS GORARE"?

Den ovarderliga gavan som Fragor och svar med Séndagsskolans
lyser upp var vag, s. 4 generalpresidentskap, s. 10






VALKOMMEN TILL DET HAR NUMRET

Vi sokte efter Kristus 1 julen

Vi alskar julen med dess majestatiska ursprung. President Russell

M. Nelson paminner oss om att "vi maste fokusera helt pa Fralsaren
och hans evangelium” vars fodelse vi firar ("Féra in Jesu Kristi kraft i vara
liv", Liahona, maj 2017, s. 41).

| det har numret inbjuder president Henry B. Eyring i sitt tal "Den
utlovade Messias” oss alla att finna Kristus i julfirandet: "Mitt i var vord-
nad tackar vi Gud for den underbara gavan kallad 'Under, Radgivare,
Maktig Gud, Evig Far, Fridsfurste’ (Jesaja 9:6)" (se s. 4).

Det har drets studier i Gamla testamentet har ocksa inspirerat
oss att soka Kristus i allt vi gor. Vi har lagt marke till symboler for var
Fralsare i Gamla testamentet nar vi har sett och lyssnat med andliga
6gon och 6ron. Vilka vackra symboler for var Frélsare har ni funnit i era
studier?

Vitror att vart sékande efter Kristus i vara julseder, traditioner och
firanden skapar bestdende vittnesbérd och minnen. Det hjalper oss
uppleva gladjens och karlekens fullstandiga anda som vi finner under
julen. Vi hoppas att de insikter om julen vi delar med oss av pa sidorna
8-9 kan hjélpa dig att fokusera helt pa Jesus Kristus. Ma vi alla stka
vittnesbord om den utlovade Messias i julens sevardheter, ljud och
firanden det har dret och alltid.

God jul, kara vanner!

4
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Larry och Lisa Laycock
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SE GUDS LAMM, AV WALTER RANE

DEN UTLOVADE

MESSIAS

Anda sedan Adams tid har Gud kallat sina
Yjdnare att vittna om en Messias som skulle
komma och erbjuda kdrlek, hopp och glddje.

Betlehem och utropade: "Ara &t Gud i hojden” (Lukas 2:14).

De frdjdade sig i vetskapen om att det hér lilla barnet skulle
Oppna dorren till ododlighet och evigt liv. Det var helt i sin ordning
att en stjarna visade sig och lyste upp himlen for att hedra den alls-
maktige Gudens enfédde Sons intrdde i jordelivet.

Profeter hade vittnat i tusentals &r om fodelsen av en utlovad
Messias, en som skulle "dterlosa alla dem som tror pa hans namn”
(Helaman 14:2).

Jesaja profeterade: “Darfor ska Herren sjdlv ge er ett tecken: Se,
jungfrun ska bli havande och f6da en son, och hon ska ge honom
namnet Immanuel” (Jesaja 7:14).

Mika férkunnade: "Men du, Betlehem Efrata som &r sa liten bland
Juda tusenden, fran dig ska det at mig komma en som ska harska
over Israel. Hans ursprung ar fore tiden, fran evighetens dagar”
(Mika 5:2).

Nephi sag en jungfru som “bar ett barn i sina armar” och fick veta
av en angel att det var "Guds Lamm, ja, den evige Faderns Son!”

(1 Nephi 11:20, 21).

Nér jag laser profetiska 16ften om hans fédelse — sdrskilt under
julen - kdnner jag att den Helige Anden &terigen vittnar om att Jesus
Kristus dr Messias. Nar jag studerar Fralsarens ord och hans liv lar

D et dr inte forvanande att dnglar visade sig vid Jesu fodelse i

President
Henry B. Eyring
andre radgivare

i forsta
presidentskapet

jag kdnna honom och dlskar honom for det
han har gjort for var och en av oss. Kérlekens
anda dr julens anda.

”Sé dlskade Gud varlden att han utgav sin
enfodde Son, for att var och en som tror pa
honom inte ska ga forlorad utan ha evigt liv”
(Johannes 3:16).

Gavan som ar Guds Son dr en ovarderlig
géava. Han dr gdvan som lyser upp var vag
och lyfter oss. Han dr gavan som tar hand
om oss under var jordiska resas svdra dagar.
Han &r gévan som erbjuder gudomlig kérlek,
bestaende hopp och sann glddje.

Gudomlig karlek

Nér vi betdnker omfattningen av det skap-
elseverk som Jehova dtog sig under ledning
av sin Fader ar det naturligt att vi forundras
over hans makt, och att vi vill tillbe honom.
Han stér hogt dver oss. Andé frambringar
héndelserna kring hans 6dmjuka fodelse till
jordelivet en kénsla av 6vervaldigande karlek.
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Jesus kunde ha f6tts in i vilken situation
Fadern &@n valde. Som en uppfyllelse av Mikas
profetia (se Mika 5:2) foddes Jesus i en liten
by i Judeens bergstrakter. Enkla herdar val-
komnade honom. Vise mén f6ljde en stjdrna
for att tillbe honom. Politiska ledare fruktade
honom. Hans fordldrar var tvungna att fly till
ett fraimmande land for att ridda honom.

Nar det var tryggt att dtervanda leddes
Maria och Josef till en obemarkt by bland
Galileens kullar. Jesus tillbringade nédstan
30 ar ddr innan han paborjade sin offentliga
kérleksfulla verksamhet.

Jesus Kristus valde att stiga ner fran sin
tron vid Faderns hogra sida och att bli dod-
lig. Han gjorde det av karlek till var och en
av sin Faders andesoner och andedottrar
som skulle fédas in i varlden, daribland du
och jag.

Under sin verksamhet gjorde Jesus ingen
skillnad mellan rika och fattiga, man och
kvinna, ung eller gammal, frisk eller sjuk.
Han skydde inte méanniskor av annan tro
eller de med en annan kulturell bakgrund.
Han dlskade alla. Han dlskar alla.

”Vi dlskar [honom| darfor att han forst
har dlskat oss” (1 Johannesbrevet 4:19). Och
han har sagt: "Alska varandra s som jag har
alskat er” (Johannes 15:12).

Vérldens hopp

En populdr julsang vadjar: "’Kom Jesus, kom
Immanuel, ur fdngenskapen 16s var sjal.”

Vi kanske inte dr fangna i Egypten eller
Babylon, liksom de forntida israeliterna, men
vi dr dnda fangna - fangna i synd och dod.
Och liksom Israel i forna dagar hoppas vi pa
befrielse. Fodelsen av "en Fralsare ... [som|
ar Messias, Herren” (Lukas 2:11) férebadade
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uppfyllelsen av det hoppet. Det ar darfor vi sjunger om Betlehem:
”Och hopp och strid fran evig tid har motas denna natt.”

Jesu Kristi fodelse, liv, korsféstelse och uppstandelse utgor “bud ...
om en stor glidje” (Lukas 2:10), om helande, frihet och befrielse.

Jesaja talade om Messias ndr han sa: "Herren Guds Ande ar dver
mig, for Herren har smort mig till att forkunna glddjens budskap for
de 6dmjuka. Han har sdnt mig att forbinda dem som har férkrossade
hjértan, att utropa frihet for de fangna och befrielse for de bundna”
(Jesaja 61:1; kursivering tillagd).

Ni minns att nar Jesus Kristus pabérjade sin jordiska verksamhet
laste han dessa ord i en synagoga i Nasaret. Sedan férkunnade han:
”I dag har det hdr stéllet i Skriften gétt i uppfyllelse infor er som
lyssnar” (Lukas 4:21).

Eftersom Jesusbarnet blev Messias som forhdrligade sin verksam-
het och mission genom att gora Faderns vilja, befriar han oss frdn
andlig och fysisk dod.

”Han dr den store Konungen, Immanuel, som i dag star pd sin
Faders hogra sida. Han &r vérldens ljus, liv och hopp. Hans vig dr
den stig som leder till lycka i detta liv och evigt liv i den kommande
varlden.”

Gladje i Herren

Barnet i krubban var Guds Son, sénd som en géva fran Fadern
for att bli var Frélsare. Genom den glddje vi kidnner tack vare hans
ankomst kan vara bordor ldttas (se Alma 33:23). Det beror pa att
barnet i Betlehem som befriar oss fran synd och déd ocksé kan
befria oss frdn sorg, tvivel, radsla och smarta.

Ni minns vad Jakob sa om Israels Heliges ankomst:

”O, hur stor dr inte var Guds helighet! For han vet allt, och det
finns inget som han inte vet.

Och han kommer till vérlden for att kunna fralsa alla manniskor
om de hérsammar hans rost. For se, han lider alla manniskors smarta,
ja, varje levande varelses smérta, badde mans, kvinnors och barns som
tillhor Adams slékt.

Och han lider detta for att uppstandelsen ska kunna komma till
alla manniskor s att alla ska kunna std infér honom pad domens stora
dag” (2 Nephi 9:20-22).

For att ha julens anda ldser vi inte bara hans ord och studerar
hans liv utan handlar ocksd efter det vi lar oss. Det innefattar att



KRISTUS | GETSEMANE, AV HARRY ANDERSON

foda Frélsarens far genom att samla dem till
hans falla. Vi samlas ndr vi berdttar om glad-
jen vi kdnner tack vare hans fodelse och tack
vare aterstéllelsen av hans evangelium. Om
vidr pa den stig som Herren har utformat
for oss, har vi hans ljus som visar andra
vagen till honom.

Livet kan vara jobbigt och svara tider kan
hota var tro. Ndr vi stélls infor provningar
och tragedier kanske vi undrar om var tro
pa Guds Son dr ett fafangt hopp. Men prov-
ningar ar avsedda att fora oss till Fralsaren
sd att han kan gora oss battre pa att lyfta
andra till honom. Nér vi delar med oss av
“gott mod” (3 Nephi 1:13) gdllande hans
ankomst lyfter vi huvuden och uppmjukar

hjédrtan. Jag lovar att dagen kommer, om den
inte redan har kommit, nér er tro pa hans
ankomst bekraftas. Det blir en glad dag.

Julen dr en tid av kdrlek, hopp och glidje.
Det dr ocksa en tid av tacksamhet och efter-
tanke. Under julen skapar vi nya minnen
och aterupplever gamla. Vi saknar familj och
vanner som har gatt vidare. Vi undrar vart
aren har forsvunnit och vad det nya aret kom-
mer att fora med sig. Och mitt i var eftertank-
samhet tackar vi Gud for den underbara gavan
vars “namn dar Under, Radgivare, Méktig Gud,
Evig Far, Fridsfurste” (Jesaja 9:6).

Ma andan i den julklappen fylla ditt
hjarta den hdr hogtiden och under det
kommande dret. ll

SLUTNOTER

1. 70O Come, O Come,
Emmanuel” [Kom
Jesus, kom Immanuel],
i An Annotated Anthology
of Hymns, red. av J.
R. Watson (2002), s. 34.

2. 70 Betlehem, du lilla
stad”, Psalmer, nr 146.

3. "Den levande Kristus:
Apostlarnas vittnesbord”,
JesuKTristiKyrka.org.
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VI SOKTE EFTER
KRISTUS | VARA
JULTRADITIONER

Vi bestdmde oss for att se vad alla vdra
Jultraditioner och juldekorationer kunde
ldra oss om _Jesus Kristus.

Larry och Lisa Laycock

Kristus "men speciellt vid den hdr tiden pa aret —
julen”.! F6r mdnga ar sedan dgnade var familj en
hel jul &t att forsoka gora det har.

Det aret bestamde vi oss for att ”sédtta pa oss” vara
andliga 6gon och oron for att kunna se och hora vitt-
nesbérd om var Frélsare i allt som rorde julen. Har foljer
bara nagra av de vittnesbdérd om Kristus som vi upp-
tackte. Vi hoppas att du och din familj kommer att fa
egna insikter medan ni véljer att se och hora honom i
era jultraditioner.

Julgranar: I den vélbekanta julgranstraditionen hitt-
ade vi evigt grona grenar som haller sig levande under
vintern. De vittnar om evigt liv, uppstdndelsen och Jesu
Kristi férsoning. Julgranen paminde oss om livets trad
som vaxer sant, eller rakt upp mot himlen i ett sokande
efter ljus. Det fick oss att fraga oss sjdlva: "Gor vi det-
samma?” Var julgran blev en dyrbar samlingsplats dar
vi reflekterade 6ver hur vi kan rikta véra liv mot himlen
genom att stanna kvar pd férbundsstigen.

Julbelysning: I julbelysningen hittade vi en paminn-
else om att Jesus dr vdrldens ljus och att vi med hans ljus

P rofeter och apostlar har lart oss att alltid soka
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kan finna végen tillbaka till vart himmelska hem. Med
det i dtanke blev varje julbelysning som vi gladdes at
en klar pdminnelse om var Fralsare.

Julstjarnor: Julstjarnor pdminde oss om att visa man
och kvinnor foljer sanningens ljus i sitt sokande efter
Jesus Kristus. Precis som de vise médnnen i forna dagar
f6ljde en stjarnas viagledande ljus och fann Jesusbarnet
(se Matteus 2:9-11), kan ocksa vi bli lika valsignade nir
vi véljer att folja evangeliets andliga ljus som upplyser
larjungeskapets forbundsstig och leder oss hem till
evigt liv.

Julkransar: Jarnekskransen paminde oss om att Jesus
en dag ska dtervanda till jorden for att regera som kung-
arnas Kung, och vi borjade se att “rattfardighetens seger-
krans” vantar dem som behaller sin tro pa Jesus Kristus
(se 2 Timoteusbrevet 4:7-8).

Bakade godsaker: Bakverk och godsaker pdminde
oss om att Jesus beskriver sig sjdlv som “livets brod”
(Johannes 6:35) och att namnet pa Jesu fodelseplats,
Betlehem, faktiskt betyder "brodets hus”. Nér vi ger
eller tar emot bakade godsaker under julen tanker vi
pa Jesus, livets brod och hans villighet att
stodja oss och ta pd sig vara boérdor. Han ger
oss en varm och trosterik lindring genom
forlatelse.

Polkagriskdppar: Den vackra vita fargen pa
dessa unika julgodisar fick oss att tinka pd Kristi
renhet. Den bdjda formen fick oss att tanka pa
herdestavens krok och pd hur Jesus dr den gode
herden, som vakar over och skyddar oss, sina
far (se Johannes 10:11-12, 14). S6tman i godiset
paminde oss om att aldrig ersdtta gott med
ont - eller sdtt med bittert, som Jesaja
varnar for ska hidnda i de sista dagarna
(se Jesaja 5:20).

ILLUSTRATION AV JULGRAN: DAVID GREEN




Var familjs experiment att sdka
Kristus i allt som ror julen gav oss
stora beloningar pa ovantade sdtt. Vi
hittade vittnen om Kristus overallt
omkring oss, dven i sedvanjor som
julstrumpor, jultomten och julpyja-
masen. Vi gjorde det andliga arbete
som krdvdes for att se och hora
vittnen om Jesus under hela julen.

Att medvetet soka Kristus under
julen fortsatter att gora vart sétt att
fira julen mer betydelsefullt och
praktfullt. Vi hoppas att Anden, nér
du soker Kristus under julen, ska
végleda dig till de vittnesbord som
var himmelske Fader vill undervisa
dig och din familj om.

Vi vittnar om att valet att medvetet
och "tydligt fokusera pd Frélsaren”
- som president Russell M. Nelson
uppmanade oss att gora under forsta
presidentskapets julandakt? -

inbjuder Anden och hjalper
oss bli mer ndjda med att
stanna kvar bland julens
dyrbara vyer, ljud, lukter,
smaker och vittnesbord. l
Forfattarna bor i Utah, USA.

SLUTNOTER

1. Dieter F. Uchtdorf, "Sok
Kristus~vid jultiden”, Liahona,
dec. 2017, s. 4.

2. Russell M. Nelson, "Gudomliga
gdavor” (forsta presidentskapets
julandakt, 6 dec. 2020),
JesuKristiKyrka.org.
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Séndagsskolans generalpresidentskap

Bl ordets

GORARE

En av evangeliets viktiga ldrdomar dr att vi inte bara ska léra oss sanningen. Vi bor
ocksd leva efler sanningen. Eftersom det dr s viktigt att tillimpa det vi ldr oss bad
Liahona Sdondagsskolans generalpresidentskap att hjélpa oss forstd hur vi kan bli
battre pé ait vara ordets gorare, inte bara dess hirare” (Jakobs brev 1:22).

Broder Milton Camargo, forste radgivare: Aldste
Varfor ar det sa David A. Bednar i de tolv apostlarnas kvorum har sagt:
viktigt att tillampa "Att veta genom den Helige Andens kraft att Jesus 4r
det vi lar oss? Kristus 4r viktigt och nédvéndigt. Men att uppriktigt
komma till honom och ge hela var sjil som offer kraver
mycket mer dn att bara veta. Omvandelse kraver allt vart hjdrta, all var
férmaga, allt vart forstand och all var styrka.™
Med andra ord kan och bor vi studera skrifterna, generalkonferenstal
och kyrkans material och studera dem ofta. Men om vi inte tilldmpar det
som Fralsaren larde s& kommer inte blotta kunskapen om hans undervis-
ning att férandra oss.

President Mark L. Pace: Anden motiverar oss att
Vad kan hjélpa oss handla, och det bésta sittet for oss att bli ordets gorare
att handla efter ar att ha Anden med oss.? Det dr en av anledningarna till
det vilar oss? att vi tar del av sakramentet varje vecka. Vi lovar att vi
ska ta pd oss Jesu Kristi namn, alltid minnas honom och
hélla hans bud. Det dr uppmaningar till handling. Nér vi sedan gor de har
sakerna valsignas vi med att a/lfid ha hans Ande hos o0ss.?

Sakramentet hjdlper oss att leva efter Kristi lara. Det hjdlper oss att
stdarka var tro pa honom. Det manar oss att omvanda oss, vilket dr en upp-
maning till handling. Det manar oss att strdva efter att gora bdttre genom
att minnas honom under veckan. Och en av den Helige Andens uppgifter
ar att visa "er allt vad ni bor gora”.*
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Nar vi deltar i séndagens gudstjanst
och larande, hur kan vi ga fran att
hora det profetiska ordet till att gora
det som Anden manar oss att gora?

Broder Camargo: Det dr viktigt att med-
lemmarna kommer pd sondagarna forbe-
redda att samtala om vad den Helige Anden
har lart dem under veckan. Det dr ett under-
bart sétt att delta i samtalen i Sondagsskolan,
prastadomskvorum och Hjdlpféreningen.

President Pace: De som undervisar pa
sondagen kan fraga sig sjdlva: ”Vad kan jag
gora i min undervisning som far horaren att
inte bara vara en elev utan ocksa en ordets
gorare? Hur kan jag uppmana ménniskorna i
min klass eller mitt kvorum att vara flitigare
i sitt hemcentrerade larande sa att de kan
delta i den del av evangeliestudierna som
stods av kyrkan pd ett mer effektivt satt?”
Det dr en del av att gora - ddr enskilda
tar ansvar for sin egen omvandelse och
utarbetar sin egen frélsning.

Broder Jan E. Newman, andre radgivare:
Och ldrarna kan avsluta samtalen med att
saga: “Jag vill hora ndgon dgna tio sekunder
at att berdtta vad ni har ldrt er eller vad
Herren vill att ni ska gora med det vi pratade
om den hdr veckan.” Det skulle forstarka
uppmaningen att handla: ”Vad uppmanar
Herren er att gora den hdr veckan, baserat
pa den upplevelse vi har haft tillsammans
ndr vi studerat skrifterna?”

President Pace: En av anledningarna till
var gemensamma gudsdyrkan pa sondagar
ar for att vi ska kunna stdrka varandra. Jag ar
inte bra pd att sjunga. Nar jag sjunger i kéren
sitter jag bredvid ndgon som vet hur man
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sjunger, och det hjalper mig att sjunga battre. Det dr samma sak nar
det géller att leva efter evangeliet. Att vara tillsammans med personer
som efterlever evangeliet val hjdlper resten av oss att leva efter evan-
geliet bdttre ocksd.

Broder Camargo: Nar vi har
last eller lyssnat dtar vi oss ofta att
gora nagot. Men en eller tva dagar
senare glommer vi. Det dr dérfor
det ar viktigt att skriva ner man-
ingar vi kdnner och dtaganden vi gor, sa att vi kan minnas dem under
veckan. Det finns stor kraft i orden: ’Kom ihdg ... kom ihdg.”

Broder Newman: Liksom Frélsaren kan vi g& omkring och gora
gott. Nar du foljer hans exempel pa tjanande blir det en del av den
du dr. Jag fick ett fullkomligt exempel pd det i kyrkan en séndag.
Jag var dir sjdlv eftersom min fru var sjuk. Ndr jag satte mig ner
sa personen bakom mig: ”Var ar din fru?” Jag sa: "Hon mdr inte s&
bra.” Han sa: "Far vi komma forbi med middag till er i kvall?” Jag sa:
”Ingen fara. Det &r omhédndertaget.” Han sa: ”Da tar vi med oss nagot
imorgon.” Och de kom med middag.

Utan att ha blivit ombedda gjorde dessa grannar ndgot gott, for
det ar sddana de dr. Nar vi dr Kristi larjungar och ser ndgon behdv-
ande, sager vi inte: "De har nog allt de behover.” Vi gor vad vi kan
for att hjdlpa till.

Hur kan vi tillampa det vi
lér oss av vara studier i Kom
och félj mig under veckan?



President Pace: Oavsett var vi dr - till exempel ndr vi kor till
jobbet eller skolan - kan vi tdnka pa Fralsaren. Men att vara ordets
gorare innebdr att vi behéver géra mer dn att bara tdnka pd honom.
Har ar ndgra specifika saker du kan gora for att tillimpa det du lar
dig i personliga studier, familjestudier och séndagsstudier:

1. Lét 16ftena i sakramentsbonerna motivera dig till att handla.

2. Genom bon, studier och lydnad kan du inbjuda Anden att vag-
leda dig.

3. Tillampa skrifterna pa dig sjdlv.° I dina personliga studier
eller studier med familjen kan du fraga dig sjdlv: “Finns det
ndgot i det hdr skriftstéllet som kan hjdlpa mig veta vad jag
ska gora?”

4. Nér du lyssnar pd profeter och apostlar, frdga da: ”Vad ska jag
gora med det jag har ldrt mig?” Var sarskilt uppmarksam pa alla
uppmaningar till handlingar som du kdnner eller hor.

5. Gor anteckningar om dina kénslor och intryck sa att du kan
f6lja upp dem.

6. Omsitt det du har blivit undervisad om i handling. Be om vag-
ledning. Och som Nephi sa: ”Gé och gor.”

7. Hjdlp din ndsta. Din ndsta dr alla omkring dig som
behdover hjalp.

Broder Camargo: Det finns mer i skriftstédllet som uppmuntrar oss
att vara gorare och inte horare. Det fortsitter:

HUR MAN BLIR EN GORARE
Fraga dig sjalv: "Vad vill Fralsaren att
jag ska gora?”
Be om vagledning och inspiration for
att veta hur du ska tillampa evangeliets
|ardomar.
Nar tankar och kénslor kommer, skriv
upp dem. Det visar att du vardesatter
inspirationen som Herren ger dig och
det hjalper dig komma ihag den.
Handla efter den inspiration du far.
Fortsatt gora gott, om och om igen.
Det har bygger kristuslik karaktar
inom dig.

”Om ndgon ar ordets horare men inte
dess gorare liknar han en man som ser sitt
ansikte i en spegel.

Nar han har sett sig sjdlv och gatt sin vag
glommer han genast hur han sag ut.

Den som dédremot blickar in i frihetens
fullkomliga lag och blir kvar i den, inte
som en glémsk horare utan som en verklig
gorare, han blir salig i det han gor.”

President Pace: Vilken bra paminnelse
om att om vi blir gorare sé vélsignas vi av
att leva efter evangeliet! ll

SLUTNOTER
1. David A. Bednar, "Omvand till Herren”, Liahona,
nov. 2012, s. 107. Se @ven Laran och férbunden 4:2.

. Se Ldran och férbunden 20:77.

. Se Laran och férbunden 20:77, 79; Moroni 4:3; 5:2.

. 2 Nephi 32:5.

. Helaman 5:12.

. For ytterligare forslag pa hur skriftstudier kan leda till
handling, se Kom och folj mig - for enskilda och familjer:
Gamila testamentet 2022, s. X—Xiv.

7. Se 1 Nephi 3:7.

8. Jakobs brev 1:23-25.
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KYRKAN FINNS HAR

Stocknholm,
Sverige

Julen i Sverige ar en gladjefylld tid pa aret for medlemmar

i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, som glads at det
terstallda evangeliet. Den forsta nyomvanda dopte sig 1850.
I dag har kyrkan i Sverige

@ 9 650 medlemmar (ungefar)

4 stavar, 40 férsamlingar
och grenar, 1 mission

1 tempel,
37 slaktforskningscenter

GoOr de enkla sakerna

Biskop Simon Olsson i Vendelsé forsamling har manga
ansvar, "men jag alskar att vara med min familj”, sager han.
"Tillsammans Iar vi oss att nar vi gor de enkla sakerna som
evangeliet undervisar om, valsignar Herren 0ss.”

E\
—
o/

FAMILJEFOTO: ASHLEY LARSEN

LAR DIG MER OM
KYRKAN | SVERIGE




Bakgrunden till den hér berdttelsen
dr 1945 i Okinawa i Japan, dir den
18-drige Neal A. Maxwell verkade

i USA:s militdir. Aldste Maxwell
verkade senare i de tolv apostlarnas
kvorum fran 1981 till 2004.

gladdes dt nyheten, liksom andra amerikanska soldater som kaimpade
for att erdvra den japanska 6n Okinawa. Men firandet dimpades av
deras egen situation. Med kamikazepiloter som anf6ll Okinawas hamn och
artillerield som spreds 6ver 6ns kullar, visste de amerikanska trupperna att
deras del i striden var langt ifrdn 6ver.
"Det hdr ar ett riktigt krig”, tankte Neal. Slagfdltet var langt mindre glam-
ordst pd ndra hdll dn vad tidningarna och filmerna hade fatt honom att tro.
Det fyllde honom med en dyster, obehaglig kédnsla.

D e allierade firade ”segerdagen i Europa” den 8 maj 1945. Neal Maxwell




FOTO MED TILLSTAND AV FAMILJEN MAXWELL.

ILLUSTRATION: GREG NEWBOLD

el
LV -

Neal och soldaterna med
honom blev tilldelade en division
som ersdttare. Den 13 maj skrev
han hem till Utah. Han fick inte
berdtta for sina foraldrar vad hans
uppdrag gillde, men han forsak-
rade dem om sitt valbefinnande.
”Jag dr helt ensam nér det galler
andliga kamrater, forutom en”,
skrev han. ”Jag vet att han alltid dr
med mig.™

Neal var i en granatkastargrupp
som fatt i uppdrag att avlossa ex-
plosiva granater mot fiendens posi-
tioner som var gdmda inat landet.
Han intog position i ett skyttevarn,
och efter dagar av upprepat krig
férvandlade det hiftiga regnet det
svedda landskapet till lervalling.
Neals skyttevdrn fylldes av lera,
vilket gjorde det nastan omojligt att
vila eftersom han foérsokte somna
stdende. Magra militdra ransoner
gjorde inte mycket for att avvirja
hunger, och vattnet han fick kom
uppfor kullen i 20-literstankar och
smakade alltid olja. Mdnga min
drack kaffe for att dolja vattnets
vidriga smak, men Neal ville lyda
Visdomsordet och vigrade. Han
gjorde sitt basta for att samla regn-
vatten, och pa sondagarna anvande
han vatten som han hade sparat
och en skorpa fran sina ransoner
till sakramentet.?

En kvéll i slutet av maj exploder-
ade tre fiendegranater nira Neals
position. Fram till dess hade japan-
erna inte upptéckt hans grupps posi-
tion. Men nu verkade det som om
artillerimdnnen hade triangulerat
hans position och ndrmade sig. Nar
dnnu en granat exploderade bara
ndgra meter bort blev Neal radd att
ndsta skulle triffa sitt mal.

Han hoppade ut ur skyttegraven
och tog skydd bakom en kulle.
Sedan insag han att han fortfarande
var i fara och skyndade sig tillbaka
till skyttevarnet for att invanta vad
det dn var som skulle hidnda.

I'leran och morkret gick Neal
ner pa knd och bérjade be. Han
visste att han inte fortjanade nagra
speciella formaner fran Gud och att
manga rattfardiga man hade dott
efter att ha bett innerliga béner
under striden. Anda vidjade han till
Herren att skona hans liv och lovade
att dgna sig at Guds tjanst om han
overlevde. Han hade ett smutsigt
exemplar av sin patriarkaliska val-
signelse i fickan, och han tinkte pa
ett 16fte som den inneholl.

”Jag beskyddar dig mot férddrvar-
ens makt sa att ditt liv inte blir for-
kortat”, stod det i hans valsignelse,
och sa att du inte berdvas att utfora
varje uppdrag som gavs dig i det
forjordiska tillstdndet.”

Neal avslutade sin bon och tittade
upp mot natthimlen. De 6ronbed6v-
ande explosionerna hade upphért
och allt var tyst. Nar beskjutningen
inte dterupptogs kdnde han i sin sjal
att Herren hade bevarat hans liv.?

Kort dérefter skrev Neal ndgra
brev till sin familj dir hemma. ”Jag
dr sa ensam utan er att jag ibland
kédnner for att grata”, sa han. "Allt
jag behover gora dr att vara vardig
min patriarkaliska vélsignelse, era
boner och min religion. Men tiden
och alla dessa hiandelser tynger ner
en manniskas sjal.”

”Jag kan sdga att endast Gud
forhindrade min dod ibland”, skrev
han. ”Jag har ett vittnesbord som
ingen kan forgora.™ Ml

SLUTNOTER
1. Maxwell, personlig historia, 1dda 1, mapp 3,
10; Hafen, Disciple’s Life, s. 102, 105. Citatet
har redigerats for lasbarhet; i originalupp-
teckningen star det “det hér var ett riktigt
krig”.

. Maxwell, muntlig historieintervju [1976-
1977], s. 117; Maxwell, personlig historia,
lada 1, mapp 3, 11-12; Hafen, Disciple’s Life,
s. 107-112; Freeman och Wright, Saints at
War, s. 358.

. Hafen, Disciple’s Life, s. 109-110; Maxwell,
personlig historia, 1dda 1, folder 3, 10, 12;
Maxwell, diktamen, s. 3.

4. Hafen, Disciple’s Life, s. 112; Neal A. Maxwell
till Clarence Maxwell och Emma Ash
Maxwell, 1 juni [1945], Neal A. Maxwell,
korrespondens under andra varldskriget,
CHL.
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ar Raimundo Carvalho var 18 ar

dog hans far. Hans far hade
livndrt sig pd att tvatta klader at
andra familjer. Nu var den magra
inkomsten borta.

”Jag var det aldsta barnet, den
ende sonen, med fyra yngre systrar.
Sa jag behdvde hjdlpa mamma att
forsorja familjen”, minns han. ”Vi
hade ménga utmaningar och var
riktigt fattiga.”

Raimundo larde sig tillverka
skor. Men snart blev det uppenbart
att han inte kunde fortsdtta med
sina studier och arbeta tillrackligt
for att sorja for den hjdlp hans mor
behovde. "Att ta hand om familjen
kom forst”, siger han. ”Jag kunde
avsluta mina kurser det aret och
sedan var det over.”

I sitt hjarta visste han att han
skulle komma tillbaka till skolan
igen. Men nédr och hur?

Han fortsatte att arbeta och
familjen overlevde.

”Da traffade jag och gifte mig
med denna vackra kvinna”, sager
han och ler mot sin fru Eréroythe.
”Och vi byggde en egen familj. I dag
har vi tre barn och tre barnbarn.”

18 Liahona

Utbildning har gjort

stor skillnad for familjen
Carvalho, som ser larandet
som ett ankare i sina liv.

Raimundo och Eré Carvalho samma dag som hon tog examen i gastronomi.




FOTO MED TILLSTAND AV FAMILJEN CARVALHO

Er6, som hans hustru kallas, uppmuntrade Raimundo att g
tillbaka till skolan. ”Men pa grund av mina ansvar som make och
far”, siger Raimundo, “visste jag att jag inte kunde genomf6ra den
utbildning jag ville ha just da. Jag 6vergav inte min drém - jag tog
bara en paus. Det blev ndgot jag skulle gora i framtiden.”

Vad han kunde gora, upptédckte han, var att uppmuntra sin fru
och sina barn i deras utbildning.

”Skrifterna ldr oss att Guds hérlighet dr intelligens,'” siger han. "De sdger
ocksa att vi bor fostra vdra barn i ljus och sanning? och att vi bor soka lirdom
genom studier och tro®. De hér principerna blev normer for vér familj.”

Om att utbilda sig i dag

I dag ar Raimundo 62 &r. Och den drémmen som han tog en paus ifran?
Den dr dntligen pa vdg att besannas. Han tog nyligen examen fran gymnasie-
studier. Dessutom forbereder han sig for att borja pa universitet. ”Jag mdste
gora ett svart prov for att komma in”, siger han. "Men jag vill att alla, gamla
som unga, ska se att de kan sitta upp ett mal och uppna det.”

Raimundos hustru och barn utbildar sig ocksa.

”Ndr jag paborjade mina universitetsstudier for nagra ar sedan”, sager
Erd, som dr 57 ar, "hade ingen i familjen skaffat en hogre utbildning. Men jag
trodde pd att ndar den hdr muren val var raserad skulle utbildning fylla vdrt
hem. Det skulle gora saker och ting battre framéver. Jag ar kock till yrket
och jag lagar mat eftersom jag dlskar att laga mat. Men jag trodde pa att jag
kunde ldra mig mer, och min dotter Dielle ville ocksa ldra sig mer.”

De gick med i en oberoendegrupp i kyrkan och handledaren foreslog
att de skulle ans6ka om ldn fran Standiga utbildningsfonden. "Lanen god-
kédndes”, sager Ero. Sa vi borjade studera gastronomi pa universitetet. Vi
hade samma huvuddmne och vi var dotter och mor i skolan tillsammans
samtidigt. Vi arbetade hela dagen med att laga mat och sedan gick vi
pa skolan pé kvallarna.” Vissa dagar borjade Er¢ arbeta klockan fem pa

Dielle arbetar nu pa en magisterexamen.

morgonen, sedan arbetade hon hela
dagen och hade sedan lektioner fran
klockan atta pa kvillen.

Hon erkdnner att hon somnade
ibland. ”Visst, det dr svart”, siger hon.
"Men man litar bara pa att Herren
hjalper en, och sé fortsatter man.”

Nu har bdde mor och dotter tagit
examen. Erd arbetar inte langre pa
en restaurang. Hon dr egenforetag-
are och arbetar hemifrdn. Vi lagar
fortfarande mat, men vi ir mer kva-
lificerade och har fler méjligheter att
ga framat. Vi tjdnar tillrackligt for att
betala tillbaka vara 1an, och Dielle
arbetar pd en magisterexamen i
evenemangshantering!”

Er6 forklarar ocksa: ”Vdr son
Odirlei har trots att han sitter fangs-
lad, tagit en examen i redovisning

December 2022 19



“Studier och tro blev normer for var familj”, sdger Raimundo.

pa nétet och har accepterats till ett konkurrenskraftigt federalt agronomi-
program. Han vintar pd en domares beslut som kan gora det mojligt for
honom att ndrvara vid lektionerna personligen. Vi uppmuntrar honom att
anvanda sin tid till att studera, bli kvalificerad, sa att han, nar han kommer
ut permanent, kan fa ett battre liv. Han har lart sig att utbildning ger méjlig-
heter att skapa en ny verklighet, och han vet att Gud vet vad han kan bli.

Erd sager: ”Utbildning har gjort stor skillnad for var familj. Det dr inte
bara kunskap. Det dr ett ankare i vara liv.” Och Raimundo sdger att hans
mor, som var analfabet storre delen av sitt liv, larde sig ldsa och skriva nér
hon var éldre.

En annan slags kunskap

Raimundo och Erd kédnner ocksa till en annan typ av utbildning - andlig
kunskap.

”For ungefar 30 dr sedan”, siger Raimundo, ”var vi inte aktiva i kyrkan.
Men var biskop bad Er6 och mig om en intervju. Han uppmanade oss att gd
en kurs i evigt dktenskap, och tack vare den kursen kom vi tillbaka till kyrkan
och tillsammans studerade och ldrde vi oss och byggde upp vara vittnesbord.

20 Liahona

Ett dr senare beseglades vi till var
familj i Sdo Paulo tempel i Brasilien.

Nu har de tjanat i flera artionden i
sin férsamling och stav, “och vi stud-
erar fortfarande evangeliet och ldr
oss fortfarande mer sanning”, sager
Raimundo.

"Aven om vi 4r dldre”, siger Ero,
"behover vi fortsdtta lara oss. Vi
behover sarskilt fortsétta fd andlig
kunskap. Allt dr en del av en evig
plan.”

Raimundo sdger att han dlskar
det hér citatet av dldste Dieter
F. Uchtdorfi de tolv apostlarnas
kvorum:

”Som ett folk ser vi med rétta
sekuldra studier och yrkesutbildning



som mycket viktiga. Vi vill och vi
borde utmairka oss i lardom och
yrkesskicklighet. Jag berommer
er for att ni flitigt stravar efter

att skaffa er en utbildning och

bli expert inom ert omrade. Jag
inbjuder er ocksa att bli expert pa
evangeliets lardomar.™

Raimundo dlskar ocksa detta
skriftstalle:

”Oavsett vilken grad av intelligens
vi uppnar i detta liv, kommer den att
folja med oss i uppstandelsen.

Och om en person genom sin flit
och lydnad forvarvar mer kunskap
och intelligens i detta liv an en
annan, kommer han att ha mot-
svarande storre fordelar i den kom-
mande vdrlden.”

"Det skriftstéllet motiverar mig”,
sager han. "Det gor mig glad att
veta att det kommer mer. Jag vaknar

Lar dig mer

Kyrkan erbjuder oberoendekurser om
personlig ekonomi, att starta och utveckla
ett foretag, att hitta ett battre jobb,
utbildning for battre jobb, kanslomass-
igt oberoende och livsfardigheter. Den
tillhandahaller ocksa resurser till dem
som vill ara sig engelska eller anvanda
Standiga utbildningsfonden. Hitta ytterlig-
are information pa ChurchofjesusChrist
.org/self-reliance.

tidigt pd morgonen och studerar skrifterna. Sedan gar jag till jobbet nojd
eftersom jag kunde ldra mig ndgot tidigt pa morgonen.”

Dela med dig av det du lar dig

For inte sd lange sedan kallades Raimundo och Ero6 att ge rdd till unga
ensamstdende vuxna i sitt omrade.

"Det dr underbart!” siger Er6. ”Vi far deras positiva energi och ger dem
visdom tillbaka. Det 4r ett perfekt férhallande. Alder skiljer oss inte at.
Onskan att bli bittre fér oss samman. Vi har upptéckt att de kan lira oss
fardigheter som vi inte har ldrt oss dn. Och i utbyte kan vi ge dem livserfar-
enhet och hjdlpa dem forstd hur utbildning kan framja deras férmaga att
vara oberoende. Vi dr hér for att stodja varandra och ldra av varandra.”

”Vilken underbar mojlighet vi har nu”, siger Raimundo, att hjdlpa ung-
domar forstd hur utbildning kan hjdlpa dem bli oberoende. Men jag hoppas
att vi ocksd kan hjédlpa dem forstd att Guds harlighet dr intelligens. Jag tror
att vi alla har en 6nskan att lara oss. Jag tror att vi alltid kommer att fortsdtta
ldra oss.” H

SLUTNOTER
1. Se Laran och férbunden 93:36.
2. Se Laran och férbunden 93:40.
3. Se Laran och férbunden 88:118.
4. Dieter F. Uchtdorf, "Dina méjligheter och dina férmaner”, Liahona, maj 2011, s. 59.
5. Laran och férbunden 130:18-19.




EVANGELIETS GRUNDER

Darfor betalar vi tionde

Vad ar tionde?

Ett av Guds bud ar att betala tionde,
som ar en tiondel av var inkomst, till
hans kyrka. Nar vi betalar tionde visar vi
var tacksamhet till Gud for vara valsign-
elser. Vi visar att vi litar pa Herren och
att vi ar villiga att lyda honom i allt.

edlemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga ger en tiondel av sin
inkomst till kyrkan. Detta kallas tionde. Pengarna anvands till att utféra
kyrkans arbete 6ver hela varlden.

LAR DIG MER

Om du har fragor om tionde kan du
prata med dina stodbroder eller stod-
systrar, dina forsamlings- eller grens-
ledare eller missiondrerna.

22 Liahona



MELKISEDEK - VAKTARE AV FORRADSHUSET, AV CLARK KELLEY PRICE; ILLUSTRATION AV JOSEPH SMITH: DANQUART ANTHON WEGGELAND, MED TILLSTAND AV

KYRKANS HISTORISKA MUSEUM; FOTOGRAFI AV BISKOP SOM FAR ETT TIONDEKUVERT: JAMIE DALE JOHNSON

Lardomar ur Gamla
testamentet

Guds folk har betalat tionde sedan
Gamla testamentets tid. Abraham
betalade till exempel tionde (se

1 Moseboken 14:18-20). Tionde-
lagen undervisades ocksd av forntida
profeter, daribland Mose och Malaki
(se 3 Moseboken 27:30-34; Nehemja
10:35-37; Malaki 3:10).

UR SKRIFTERNA

Tiondelagens aterstallelse
Ar 1838 fragade profeten Joseph Smith
Herren hur kyrkans medlemmar skulle

betala tionde. Herrens svar finns i
Ldran och forbunden 119, dar det star
att medlemmarna ska ge en tiondel av
sin inkomst till kyrkan (se v. 4). Kyrkans
ledare har sagt att inkomst ar det man
tjanar.

Hur man betalar tionde

Vi kan betala tionde genom att fylla

i donationsblanketten pa donations
ChurchofjesusChrist.org. Eller sa kan
vifylla i en pappersblankett och ge
pengarna till en medlem i biskopsradet
eller grenspresidentskapet. Alla pengar
skickas till kyrkans huvudkontor, dar
kyrkans ledare (forsta presidentskapet,
de tolv apostlarnas kvorum och pre-
siderande biskopsradet) under bon
bestdmmer hur de ska anvdndas.

Forsta presidentskapet, de tolv apostlarnas kvorum och presiderande biskopsrddet avgor under bén hur tiondemedel

anvands (se Laran och forbunden 120).

Herren har lovat att han ska ¢ppna "himlens fonster” nar vi betalar tionde (se Malaki 3:10).

Vi kommer att bli raddade vid Fralsarens andra ankomst om vi betalar tionde (se Laran och férbunden 64:23).
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Valsignelser

Herren har lovat att de som betalar
tionde ska valsignas timligt och andligt.
Tiondet valsignar ocksa alla Guds barn
med mdjligheten att ldra sig om honom
och vaxa i evangeliet.

VAD TIONDE BETALAR FOR
-

24 Liahona

Hur tiondemedel anvands
Tiondepengar anvands for att bygga

upp Herrens kyrka over hela varlden.

Det innefattar att bygga tempel och
andra kyrkans byggnader, trycka
skrifter och annat material, finansi-
era skolor som ags av kyrkan och
hjalpa till med slaktforskning och
missionsarbete.

Uppgifter om tiondestallning
En gdng om aret tréffar kyrkans med-
lemmar sin biskop (eller grenspresid-
ent) for att tala om for honom om de
betalar fullt tionde. l

FOTOGRAFI AV OAKLANDS TEMPEL | KALIFORNIEN: LONGIN LONCZYNA JR



PORTRATT AV TRO

Magdalena DO“OSO, Florida, USA Resten av berattelsen

Ndr jag fann Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga fann jag ocksa hopp om att fa tréffa
mamma igen. Och néir jag kom till templet renade min himmelske Fader mitt hjdrta fran
smdrtan och ilskan jag hade kédnt mot min jordiske far.

FOTO: CHRISTINA SMITH




JuliIsrael

Rod och Sandy Brown, Utah, USA

Vi var ensamma och langt hemifrdn, men ndgra dagar fore jul knackade nagon pé vér dorr.

augusti 1977 flyttade min man och jag till Rehovot i

Israel med vara tre barn, alla under sex dr. Spraket
var obekant, det var inte manga som pratade engelska,
maten skilde sig fran det vi var vana vid, och det var en
utmaning att handla. Vi lirde oss mycket under de tva dr
vi bodde dar.

Tiden gick snabbt, och snart var det december. For
de flesta i landet var den 25 december precis som vilken
annan dag som helst. Men for vdr familj och det lilla
antal andra kristna som bodde i Israel var det jul.

Vi larde kédnna ett vackert judiskt par, Israel och
Millie Jachobson. Han hade kommit till Israel som
flykting fran sitt hemland Litauen, och hon var fran
Sydafrika. De var i 60-drsaldern och bodde i en liten
lagenhet omkring 1,5 kilometer fran oss. Israel arbetade
pa Weizmann Institute of Science dar min man ocksa
arbetade. De hade varit vanliga mot oss och inbjudit
oss till sin ldgenhet flera gdnger for att fira olika judiska
hogtider.
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Nar vi forberedde oss for julen det aret ville vi att vara
barn skulle kidnna vikten av att fira Fralsarens fodelse. Jag
hittade ett brunt omslagspapper och klippte det i form av
en julgran. Vdra barn farglade det med grona kritor. Sedan
klistrade vi fast godis pa vdrt papperstrad som dekora-
tioner och tejpade fast det pd vaggen. Vi forvantade oss
inte manga gavor under vart trad det aret. Vi kinde oss
ensamma och langt borta fran alla och allt vi kinde till.

En kvéll bara nagra dagar fore jul knackade nagon pa
var dorr. Nér vi 6ppnade dorren sag vi Israel Jachobson
sta dar med en kaka i hdnderna. Han och hans fru visste
att vi var kristna och att Jesu Kristi fodelse var viktig for
oss. De gjorde det som de tyckte var bdst och bakade en
kaka for att hjdlpa oss fira Fralsarens fodelsedag. Det var
en fin upplevelse for hela vér familj.

Den julen njot vi av att besoka Betlehem och falten
runt omkring. Men inget berdrde oss mer én den omtank-
samma gavan fran en vis man som hette Israel Jachobson
och hans vénliga, kdrleksfulla hustru Millie. Il



Sista dagars heliga berattar
Jag kanner igen den sangen

Vernie Lynn DeMille, Nevada, USA

Jag hade glomt broder Tingey, men Gud kom ihdg honom.

nga kvinnors ledare i férsam-

lingen ordnade ett bestk pa ett
lokalt vardhem som veckoaktivitet.
Vi skulle sjunga julsanger, le och
sedan atervanda till kyrkan for varm
choklad och kakor.

Jag ville verkligen inte gé in i
dessa obehagliga sjukhusliknande
rum med deras antiseptiska lukter,
sparsamma dekor och sorgsna
kénslor. Jag erkdnner att jag var mer
intresserad av den varma chokladen
och kamratskapet dn att sjunga for
de dldre.

Vi kom dit och passerade en enkel
ljusslinga pd vég till rummen. Nér
vi sjong flera dlskade julsanger fick
ndgra av de boende tdrar i 6gonen,
ndgra forsokte sjunga med och ndgra
verkade likgiltiga. Alla tackade oss
ndr vi lamnade deras rum, men jag
kdnde inte glddjen som ofta atfoljer

tjanande. Jag kinde mig ledsen
och undrade hur mdnga som bara
besokte dldreboendet under julen.

”Vi ska ga till broder Tingeys rum
nu”, sa en av vara ledare. "Han har
Alzheimers, sa han minns inte sa
mycket. Ni vet att syster Tingey gick
bort for ett tag sedan.”

En plotslig sorg skoljde dver mig.
Jag hade helt glomt paret Tingey.
Broder Tingey och hans fina hustru
hade varit var férsamlings vithariga
anglar. Jag kom ihdg deras leende
ansikten, syster Tingeys milda beror-
ing och broder Tingeys vénliga hals-
ningar. Jag hade inte lagt marke till
ndr de slutade komma till kyrkan.
Jag hade inte ens kommit ihdg att
syster Tingey hade gétt bort.

Vi gick in i broder Tingeys rum
och samlades i en halvcirkel runt

hans rullstol. Var sang fyllde rum-
met, men han satt stilla och hidngde
med huvudet. Efter tva sanger fore-
slog en av vara ledare att vi skulle
sjunga "Jag ar Guds lilla barn™.

Nér vi borjade lyfte broder
Tingey plotsligt pa huvudet, 6pp-
nade 6gonen och tittade pa oss.
Han log och sa med svag rost: "Jag
kdnner igen den sangen.”

Tarar borjade rinna fran hans
ogon ner pa kinderna. Nar vi hade
sjungit fardigt grat vi alla. Sedan
kramade vi broder Tingey och sa
hej da.

Genom enkelheten i en sing och
en grupp tonarsflickors ofullkomliga
roster pamindes broder Tingey om
att han fortfarande var ett Guds
barn och att Gud inte hade glomt
honom. Sedan det besoket har inte
heller jag gjort det. ll

SLUTNOT
1. ”Jag ar Guds lilla barn”, Psalmer, nr 194.
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Sista dagars heliga berattar
Julklappen som jag inte ville ge

Warren Park, Texas, USA

Mannen skulle formodligen inte vilja tréffa oss, men vi bestdmde oss for att ldmna en julklapp dnda.

U nder min mission i North Carolina besokte vi en man
som forst verkade trevlig men sedan blev orubblig
i sin tro att Mormons bok var falsk. Han uttryckte ocksa
andra negativa dsikter om kyrkan. Det var helt enkelt inte
en bra lektion. Vi bad en avslutningsbon och gav oss av.

Under en tid hyste jag kédnslor for den hdr mannen som
inte var sérskilt missiondrsliknande, men sa smaningom
glémde jag bort honom. Atminstone tills julen kom.

Nagra medlemmar i kyrkan hade gett oss tva stora
kartonger med smaksatt popcorn till julen. Vi 6ppnade
den forsta och borjade dta, men sedan borjade vi tanka
pa mannen vi hade besokt.

Nar vi sneglade pd den andra kartongen kom vi ihdg
att den hdr mannen bodde sjdlv. Vi tankte att han kanske
skulle tycka om att fa popcorn ocksd, men sedan mindes
vi hur negativ han hade varit. Han besokte férmodligen
sin familj dndd, och d@ven om han var hemma skulle han
inte vilja traffa oss. Dessutom var det hér vdra popcorn.

Men den dér forsta kdnslan forsvann inte. Vi struntade
i ursdkterna och bestamde oss for att ge honom den
andra kartongen med popcorn.

Efter kyrkan den sondagen korde vi fram
till hans hus och knackade pa dorren. Jag
borjade komma pd andra tankar, men
sedan 6ppnades dorren.
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”God jul!” sa vi. Hans ansikte fylldes av ett gigantiskt
leende och han hélsade oss vilkomna in.

”Broder, vi har en géva till dig”, sa vi. Sedan gav vi
honom den stora kartongen med popcorn. Han log énnu
storre och bad oss sdtta oss pa soffan. Nar vi pratade
insag jag att jag sallan hade sett ndgon sa glad forut.

Vi fick veta att han inte hade ndgon familj i narheten.
Han hade planerat att fira jul sjalv. De inslagna julklapp-
arna jag sag under hans lilla julgran visade sig bara vara
tomma lador inslagna for dekoration.

”Jag trodde inte att nagon brydde sig om mig”, sa han.
”Jag trodde inte att jag skulle fa ndgon julklapp i dr.”

Nar vi akte dérifran kidnde jag s stor gladje att jag
inte visste hur jag skulle halla tillbaka den. Jag tyckte
inte ens om den hdr mannen, men nu kinde jag verklig
karlek till honom.

Julen handlar inte om dig eller mig. Den handlar om
Jesus Kristus, den storsta gdvan av alla, och om att dela

med sig av hans kdrlek till andra. Nar vi dlskar och
hjélper andra kédnner vi glidje eftersom
var himmelske Fader dr n6jd med vart
val att f6lja hans Son. H




Sista dagars heliga berattar
Starkt av Marias exempel

Lucy Stevenson Ewell, kyrkans tidskrifter

vdlja att lita pa Gud och hans plan for mig.

lla som har verkat som missiondr
! vet att det kan vara stressigt att
. % vanta pa ett forflyttningssamtal. Att
\ véanta pd samtalet efter att min nye
missionspresident hade kommit var
sarskilt jobbigt for mig.

Jag undrade var jag skulle tjdna
och vem min nya kamrat skulle vara.
Jag undrade ocksa hur min nye miss-
ionspresident skulle vara och hur
han skulle gora saker och ting.

En morgon ndr forflyttningarna
ndrmade sig ldste jag berdttelsen
om ndr dngeln Gabriel visade sig for
Maria. Jag slogs av det vittnesbord
Gabriel bar for henne: ”For ingen-
ting dr omdjligt for Gud” (Lukas
1:37). Jag forundrades ocksa over
Marias 6dmjuka svar: ”Jag dar Herr-
ens tjdnarinna. Lat det ske med mig
som du har sagt” (Lukas 1:38).

5 Maria kunde sékert ha kint sig
 livradd for framtiden. Hur skulle

~ Josef reagera? Vad skulle andra tycka?
5';. Andé underkastade sig Maria med tro
~ Guds vilja och hans plan for henne.

' insdg att ndr jag stod infor min
1 radsla ville jag vara som Maria.
\ Jag ille pa mitt eget sitt siga: "Jag
ar Herrens tjdnarinna.” Jag ville gora
vad Gud 4n bad mig om och ga vart
s

ARL HEINRICH BLOCH

y -

W Maria paminner mig om att i stillet for att oroa mig kan jag

han 4n kallade mig. Jag tréstades av
Gabriels paminnelse om att fér Gud
ar allting mojligt.

Nérhelst oroliga tankar fyllde mitt
sinne under resten av veckan tankte
jag pd Maria. Hennes exempel gav
mig mod och styrka att ligga mina
bekymmer 4t sidan.

Var Fralsare var ett exempel pa
samma 6dmjukhet och styrka ndr
han i Getsemane tradgard sa: "Abba,
far! Allt ar majligt for dig. Ta den har
bégaren ifran mig. Men inte som jag
vill, utan som du vill” (Markus 14:36,
kursivering tillagd). I det 6gon-
blicket erkdnde Frdlsaren att allt ar
mojligt for Gud. Men liksom sin mor
underkastade han sig med tro sin
Faders vilja.

Jag hade underbara upplevelser
med min nya kamrat i vart nya
omrade. I dag stdr jag infér dnnu
mer Overvaldigande okédnda ting.
Men nér jag minns Maria - och
min Frilsare - pdminns jag om att
i stéllet for att oroa mig kan jag vilja
att lita pa Gud och hans plan for
mig. Nar han ber mig gora nagot
svart kan jag mota den uppgiften
med tro, eftersom ingenting ar
omdgjligt for honom. M
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UNGA VUXNA

"Kom till Kristus” -

hur gor vi egentligen det?




FAST BLICKEN PA GUD OCH LEV, AV DAN WILSON, MED TILLSTAND AV HAVENLIGHT

Chakell Wardleigh Herbert

Kyrkans tidskrifter
et ar en svar tid pd jorden just nu. Det finns
saklart mycket gott omkring oss, men ibland
blir jag radd och trétt. Att behéva mota varldens
hardhet och de katastrofer som tycks uppsta
overallt kan vara, ja, anstrangande.

Lyckligtvis valsignas vi med att veta att Fralsaren kan vara
en kalla till trést i morka tider. Kanske ar det har en anledning
till att skrifterna gang pa gang uppmanar oss: “[Kom] till mig"
(3 Nephi 9:14), och "ndrma er [honom]" (Laran och férbunden
88:63) och "kom och f6lj [honom]” (Lukas 18:22). Vi far ocksa
ofta dessa uppmaningar under generalkonferensen och i
kyrkan.

Jag har alltid stravat efter att acceptera de har uppman-
ingarna, men jag har ibland undrat vad det egentligen innebar
att komma till Kristus. Hur inbjuder jag och far tillgéng till
hans aterlésande, helande och méjliggdrande kraft? Har jag
nagonsin haft ett verkligt band till honom? Finns det ndgon
hemlig formel? Men nér jag har reflekterat dver nagra av
mina tidigare upplevelser har jag lart mig att det finns ett
monster som kan hjalpa mig - och var och en av oss - att
komma till Kristus.

Valj att tro pa honom

"Jag tror pa Kristus, vad som an hander.”

Det har ar favoritmeningen i min favoritpsalm, "I Believe
in Christ” (Hymns, nr 134). Jag grater varje gang jag hor den!
Jag har till och med orden nedskrivna pa en post-it-lapp pa
skrivbordet sa att jag kan se dem varje dag.

Jag skrev ner de har orden under en svar period i mitt liv,
nar jag stod infor manga utmaningar, for de paminde mig
om tva saker: 1) Fralsaren ar verklig och 2) tack vare honom
har jag inget att vara radd for. Jag alskar kraften i dessa enkla
sanningar. Och i deras enkelhet ser jag att det ocksa kan vara
enkelt att vanda sig till Kristus.

President Russell M. Nelson har sagt:

"Valj att tro pa Jesus Kristus. ...

Vi har alltid uppmuntrats
att soka Kristus och féra in
hans kraft i vara liv, men
jag har inte alltid vetat
hur jog ska acceptera den
uppmaningen till fullo.

En tro pé Jesus Kristus &r den stérsta kraft som ar tillgang-
lig for oss i det har livet."

Det hér kraftfulla budskapet paminner mig om att vi ofta
komplicerar den har grundldggande principen i evangeliet.

Vi snubblar och gér misstag nar vi forsdker komma pa hur vi
ska s6ka honom ndr tro egentligen handlar om ett val: valet
att tro pa honom.

Nar jag tanker pd att komma till Fralsaren begrundar
jag ofta kvinnan med blédningar (se Markus 5:25-34). Hon
strackte sig bokstavligen efter honom i tro och trodde av hela
sitt hjarta att han kunde hela henne om hon bara kunde réra
vid hans klader. Och visst, nar hon rérde vid honom upplevde
hon omedelbart helandets mirakel.

Naturligtvis férsvinner inte alla vara bedrévelser och
sorger omedelbart nar vi vander oss till Fralsaren. Men precis
som den har kvinnan upplevde, kan vi med tro pa att han
ar verklig, att han villigt offrade sitt liv fér oss och att han
ar redo att std vid vdr sida fa motivationen att komma till
honom och bérja kdnna hans méjliggérande kraft i vara liv.
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Fortsatt sbka honom
Men det hér ar inte ett val vi gor bara en gang - vi behover

fortsatta soka honom sa att vi kan fa tillgang till hans nad och
mdjliggdrande kraft hela livet. Som president Nelson har sagt
om vikten av kontinuitet i dessa anstrangningar: “Inget épp-
nar himlarna pa riktigt samma satt som kombinationen av
o6kad renhet, noggrann lydnad, uppriktigt sokande, att man
dagligen mattar sig med Kristi ord i Mormons bok, och regel-
bunden tid som viks at tempeltjanst och slaktforskning.”

Vi kan ocksa fortsétta séka honom genom att bjuda in
Anden i vara liv. Genom den Helige Andens gava kan vi ha en
medlem i gudomen som bor inom oss och mer fullstandigt
sammanlanka oss med var himmelske Fader och Frélsaren.
Visst dr det fantastiskt? Som president Nelson sa: "Den vikt-
igaste sanning den Helige Anden nagonsin kommer att vittna
om for er ar att Jesus dr Kristus, den levande Gudens Son.”

Varldens distraktioner kan géra det latt att gldmma betyd-
elsen av de sma handlingar som fér oss ndrmare Fralsaren.
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Men jag marker en skarp kontrast i mitt liv mellan nar jag
"tar mig tid for Herren™ varje dag och nér jag inte gor det.

Trots de problem jag kan stéllas infér, nar jag ber standigt,
foljer maningar, tar mig tid att lasa skrifterna, hjalper mina
forfader att inga forbund i templet och omvander mig fran
mina synder, kanner jag en 6vergripande kansla av gladje,
mod, sjalvfértroende och, i slutdndan, trygghet i mitt liv. Jag
kanner ocksa Anden, som hjalper mig att kanna samhérighet
med Kristus.

Erkanna hans kraft

Nyligen sokte jag i en dagbok som jag har haft i aratal
for att begrunda tillfallen nar jag forlitade mig pa Fralsaren.
Jag laste om den fortvivlan jag kdnde nar jag sag missbruk i
min familj, upplevde arbetsldshet, gick igenom perioder av
osakerhet och ensamhet och kimpade med min fysiska och
mentala halsa. Jag laste om nagra av de morkaste stunderna
i mitt liv, nar min ande kénde sig krossad under tyngden av
mina utmaningar.

Men medan jag reflekterade dver de har upplevelserna
fick jag tarar i 6gonen nar Anden visade mig hur Kristus trost-
ade och ledde mig igenom mina utmaningar - an i dag! Trots
prévningarna i mitt liv har jag kunnat hitta s& mycket gladje.
Jag har upplevt forlatelsens helande balsam, bevittnat under-
verk och lart mig att halla fast vid hoppet varje dag - och jag
vet att allt &r tack vare min Fralsare Jesus Kristus. Han hjalper
oss verkligen att évervinna det oméjliga.

Ibland kanske vi vantar pa évervaldigande bevis pa att
Fralsaren finns i vara liv. Men ndr vi gdr sma anstrangningar
att handla i ofullkomlig tro och tar ett steg i taget i hans
riktning, kanske vi ser att han har 6verdst oss med gladje,
styrka och ndring - att han har varit med oss hela tiden. Och
nar vi erkdnner hans kraft i vara liv ser vi att vi verkligen har
kommit till Kristus.

Aldste Michael John U. Teh i de sjuttios kvorum har sagt:
"En 6kad forstaelse av att Jesu Kristi forsoning géller oss alla
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personligen och enskilt hjalper oss att lara kdanna honom.™
Och sd &r det! Att begrunda bevis pa Fralsarens helande och
mojliggdrande kraft och fullkomliga karlek i mitt liv har hjalpt
mig fordjupa min tacksamhet fér och hangivenhet mot att bl
mer som han.

Acceptera din inbjudan

Din inbjudan att "komma till Kristus” &r verkligen sa enkel
som den later. Fér mig borjar det med att valja att tro pa
honom och hans férsoning, att fortsatta séka honom pa sma
satt for att behdlla hans Ande hos mig och soka efter bevis pa
hans kraft i mitt liv.

Jag uppmanar er - sarskilt under den har julen - att upp-
tacka hur det kan hjalpa er personligen att komma till Kristus.
Nar ni ber och begrundar "visar [Anden] er allt vad ni bér
gora” (2 Nephi 32:5).

Fralsaren vantar och har alltid vantat tdlmodigt pa att vi
ska folja honom. Och ndr vi gor det stracker han sig ut mot
och hjalper oss att bli mer an vi ar nu.

Ja, varlden blir alltmer turbulent och framtiden kan verka
skrammande och osaker. Men president Nelson har ocksa
pamint oss om det som dr sékert: "Nar er andliga grund ar
stabilt byggd pa Jesus Kristus sd behdver ni inte frukta."

Och det tror jag verkligen av hela mitt hjarta.

SLUTNOTER

1. Russell M. Nelson, "Kristus har uppstétt — tro pa honom forflyttar
berg”, Liahona, maj 2021, s. 103, 104; betoning i originalet.

2. Russell M. Nelson, "Uppenbarelse for kyrkan, uppenbarelse for
vara liv”, Liahona, maj 2018, s. 95.

3. Russel M. Nelson, ”Uppenbarelse for kyrkan, uppenbarelse for
vara liv”, s. 96.

4. Se Russell M. Nelson, "Ta dig tid fér Herren”, Liahona, nov. 2021,
s. 120.

5. Michael John U. Teh, ”Vér personlige Frélsare”, Liahona, maj 2021,
s. 99.

6. Russell M. Nelson, "Templet och din andliga grund”, Liahona,
nov. 2021, s. 96, betoning i originalet.




UNGA VUXNA

BYGGA VAR GRUNDVAL GENOM

sma och enkla medel

"Med sma och
enkla medel
utrattas mycket
stort” (Alma 37:6).
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Debora Siniscalchi

ag har en stjarna i plast i mitt rum

som jag tog med mig hem fran min

mission. Jag alskar hur den ser ut med

ljuset pa. Den har lilla stjarnan hanger

pd en végg sa att jag kan se den varje
kvall nar jag somnar och den ar det forsta
jag ser ndr jag vaknar.

Nyligen mérkte jag att min stjarna inte
satt fast sd bra som den brukar, men jag
tankte inte sa mycket pa det. Jag var saker pa
att tejpbiten som héll fast den mot vaggen
skulle halla.

Men en morgon var inte min stjarna dér
- den hade ramlat ner. Jag bestamde mig for
att satta fast den igen med mer tejp. Den har
gangen anvande jag fem bitar - en bit for
varje stjarnudd - sa att den inte skulle ramla
ner igen.

Da insag jag att min lilla lysande
stjarna ar som du och jag och tejpen
som haller den uppe representerar vara
andliga vanor. Ljuset vi har inom oss ar helt
beroende av det vi gor for att starka, eller
sakra, vara vittnesbord. Varje tejpbit som
jag satte pa stjarnan paminde mig om Alma
37:6: "Med sma och enkla medel utrdttas
mycket stort.”

Jag tankte ocksa pa att jag hade markt att
min stjdrna var pa vag att falla i flera dagar,
men jag gjorde ingenting for att radda den
forran den faktiskt foll. Och det ar likadant
med vara vittnesbord - om vi blir sjalvbe-
latna och glémmer de sma, andliga vanor
som kan hjalpa oss halla var tro stark, kan
vdra vittnesbérd forsvagas.

Nu paminner stjarnan mig varje kvall om
att stalla nagra fragor: Hur mycket "andlig
tejp” satte jag fast i dag? Ar min tro tillrackligt
saker sa att min andlighet inte kan falla? Kan
andra se Kristi ljus i mig?

Nar jag tanker pa de har fragorna ser
jag hur jag kan starka mitt vittnesb6rd om
Jesus Kristus pa ett battre sétt. Jag kdnner
mig manad att tdnka pa om jag kan studera
skrifterna mer innerligt, be mer regelbundet,
bestka templet oftare eller tjiana mer effektivt
i mitt ambete. Jag begrundar vilka fragor jag
skulle vilja stalla till Herren och hur jag kan
finna sanning. Och jag blir vagledd att géra
sma foérandringar som inbjuder Anden pa ett
rikare satt i mitt liv.

Motstandaren forsoker alltid distrahera
oss fran att gora de har sma, andliga sakerna
eller 6vertyga oss om att det racker med att



gbra minsta mojliga for att halla
fast vid vara vittnesbord. Men president
Russell M. Nelson har pamint oss om att vi
aktivt behdver sakra var tro: "Jag vadjar till er
att ta er tid for Herren! Gor er egen andliga
grund fast och télig nog att motsta tidens
tand genom att gora det som far den Helige
Anden att alltid vara med er."

Precis som de extra tejpremsorna hind-
rade min lilla stjdrna fran att falla, hjalper
den "andliga tejpen” och att lyssna till And-
ens maningar oss att vara ndra Fralsaren,
var tros grundval, och att motsta fiendens
dragningskraft. President Dallin H. Oaks,
forste radgivare i forsta presidentskapet,
betonade vikten av de sma sakerna: "Till-
vagagdangssattets enkelhet eller det befallda
uppdragets latthet [betyder inte] att det
inte ar viktigt for att vi ska kunna uppna
var rattfardiga 6nskan.”

Som det stdr i Alma 37:6 kan Gud
hjalpa oss uppna stora syften genom vara
sma anstrangningar att komma narmare
Kristus. Han kan forstarka vara enkla vanor
som bon, skriftstudier och tempelbesdk for
att ge oss den styrka vi behdver for att dver-
vinna motstandaren och andra hinder i vara
liv. Om vi anvander dessa sma och enkla
medel kan vi vara standaktiga i var tro.
Precis som min lilla stjdrna kan var grundval
i Kristus forbli saker nar vi fortsatter framat
pa forbundsstigen.
Forfattaren bor i Pescara i Italien.

SLUTNOTER
1. Russell M. Nelson,
”Ta dig tid for Herren”,
Liahona, nov. 2021, s. 120.
2. Dallin H. Oaks, ”Sma och
enkla medel”, Liahona,
maj 2018, s. 91.
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Da Jesus Kristus

Kara foraldrar!

Jesus Kristus ar Messias och han
har gett oss manga sitt att fa ett vitt-
nesboérd om hans roll och kraft i vara
liv. Det hdr numret av tidskriften
kan hjalpa er undervisa era barn om
att ha tro pd Jesus Kristus och hur
vi kan erkédnna de valsignelser han
och vdr himmelske Fader ger oss. Ni
kan ocksé anvanda foljande forslag
for att forbéttra er familjs studier av
Kom och folj mig och inleda samtal
om vikten av att betala tionde.
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Handla enligt er tro

SAMTAL OM EVANGELIET

Gdvan som Frdlsaren Gr

Pé sidan 4 ger president Henry B. Eyring ett julbudskap om glddje och
att gladjas 6ver den storsta gava Gud har gett oss — sin Son Jesus Kristus.
Lés hans artikel och samtala om varfor Fralsaren dr en gava i ditt liv.

Handla enligt det vi ldr oss

Hur kan vi bli mer effektiva i att handla enligt det vi ldr oss i vara evange-
liestudier? P sidan 10 kan du ldsa Séndagsskolans generalpresidentskaps
tankar om hur vi kan bli béttre pd att vara "ordets gérare” (Jakobs brev 1:22).

Tiondets vilsignelser

Pa sidan 40 beskriver dldste Moisés Villanueva hur han som tiodrig
omvand till kyrkan fick ett vittnesbord om tionde genom att se sin mor
trofast betala tionde. Sedan forklarar han vikten av att erkdnna de subtila
valsignelserna - bade timliga och andliga — som kommer till f6ljd av att man
betalar tionde. Tillsammans som familj kan ni ldsa delar av hans artikel och
samtala om de subtila valsignelser som kommer av att betala tionde.



KOM OCH FOLJ MIG
- FAMILJEKUL

Paminnelser om Kristus

Gamla testamentet innehaller
symboler for Frélsaren och hans
forsoning som hjalper oss att ldra oss
om honom.

1. Lat var och en vilja en av f6lj-
ande symboler for Kristus som
anvands i Gamla testamentet:

o Lamm (2 Moseboken 12:5;
1 Petrusbrevet 1:18-20).

o Manna (2 Moseboken 16:4,
12-21; Johannes 6:30-40).

o Vatten (2 Moseboken 17:1-6;
Jeremia 2:13; Johannes 4:7-14).

o Kopparorm (4 Moseboken
21:4-9; Johannes 3:14-15).

o Klippa (1 Samuelsboken 2:2;
2 Samuelsboken 22:2-3; Jesaja
28:16).

o Skott, telning (Jesaja 11:1-2;
Jeremia 23:5; 33:15).

o Ljus (Psaltaren 27:1; Jesaja
60:19; Johannes 8:12).

2. Anvand papper eller andra mate-
rial for att skapa en dekoration
som dr formad som den valda
symbolen och sétt upp den pa
en sarskild plats for att minnas
Frélsaren.

3. Studera skriftstdllehdnvisning-
arna for varje symbol ovan.
Diskussion: Vad ldr varje symbol

oss om Fralsaren? Vilken betydelse

har Jesus Kristus i ditt liv?
Insdnt av Mitzi Schoneman

FRAN TIDSKRIFTEN
VAGLEDNING FOR DE UNGA

Den utlovade Messias

Aldste D. Todd Christofferson lar att
Jesus Kristus ar den utlovade Messias,
som kom for att uppfylla profetior och
fora ljus och fralsning till varlden.
Tjdnande under julen

Ungdomar runtom i varlden berattar
hur de har tjanat andra under julen och
hur tjanande hjdlper dem att fokusera
pa Jesus Kristus.

Frdlsaren kan befria oss

Lar dig hur Jesus Kristus kan hjalpa oss
med de problem vi méter i livet.

FRAN TIDSKRIFTEN VANNEN

Julens symboler

Fira julens hogtid med din familj genom
att ha ett sarskilt program om julens
symboler.

Tjdnande under julen i Guatemala
Evas stad aterhamtar sig fran en orkan
och covid-19. Las en berdattelse om hur
hon vdljer att tjana och ge andra gladje
under julen.

En pajbit

Las den har bildberattelsen med dina
barn for att hjalpa dem forsta varfor
tionde ar viktigt.

Jesus namn

Hall din familj fokuserad pa Fralsaren
genom att ldra er om hans manga
namn och vad de [dr om honom.
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STODVERKSAMHETENS PRINCIPER

Vi kan hitta vardagliga satt att
alska, dela med oss och inbjuda

Tjgnande kan bli en del av dem vi dr, inte bara annu en sak att gora.

C arl (namnen har dndrats) hade
nyligen fatt i uppdrag att vara
stodbroder dt Gus. Carl forsokte
hitta en gemensam grund och fick
veta att Gus var intresserad av att
skriva. S Carl bjod in honom till ett
mote med en lokal skrivargrupp. Det
slutade med att ingen av dem hade
tid for gruppen, men inbjudan ledde
till ett bra samtal som ledde till att
de &t lunch tillsammans med ndgra
veckors mellanrum - vilket bidrog
till en vanskap som Gus kunde stddja
sig pa ndr han senare behdvde hjélp.

Under sin stodverksamhet har
Carl och hans fru Julie skt efter en
balans mellan formellt och inform-
ellt tjanande. Ibland planerar de
under bon ndgot som ar avsett
att stodja andras utveckling langs
forbundsstigen. Men de har ocksa
forsokt gora tjanande till en normal
och naturlig del av vardagen.

Nar Julie tackade ja till att dgna
en morgon 4t att tjana i en av kyrk-
ans anldggningar fér matberedning
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bestamde hon sig for att be Shawna
f6lja med henne. Shawna hade
bara kommit till kyrkan ndgra
ganger under dren som gatt sedan
hon flyttade in i omrddet. Julie
och Shawna hade jétteroligt nar
de tjanade tillsammans pa anlagg-
ningen. Kort ddrefter planerade
Julie och Carl en spelkvall f6r sin
hemafton. De bestamde sig for att
bjuda in Shawnas familj. Eftersom
Julie hade tankt inkludera Shawna i
de aktiviteter hon redan hade plan-
erat utvecklade de bdda en djupare
vanskap. Nar sedan Shawna stélldes
infor en del utmaningar, kontaktade
hon Julies man Carl for att fa en
prastadomsvalsignelse.
Meningsfullt tjanande kan ske
ndr vi hittar enkla sétt att visa var
karlek, dela var tro pa Jesus Kristus
och inbjuda andra att komma till
honom och vara med oss - dven i
sadant som vi éndd skulle gora.

En del av var vardag

Profeten Sakarja hjélpte sitt
folk att hitta vardagliga satt att
inforliva tankar om Herren i sina
liv. Under hans ledarskap skrev
folket orden "Helgad at Herren”
pa saker de skulle se under sin
normala vardag, som skalar och
héstars bjallror, som en pdminn-
else for dem att tanka pd honom
(se Sakarja 14:20-21).

Dagens profeter har ocksa
uppmuntrat oss att hitta natur-
liga sdtt att halla Gud framst i
vara liv och att alska, dela med
oss och inbjuda med samma
naturliga monster. Ju mer
bekvdma och naturliga véra kar-
leksfulla inbjudningar kan vara,
desto mer bekvdma blir vi med
att ge var kdrlek och vara inbjud-
ningar, och desto mer bekvima
blir andra med att ta emot dem.
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UPPTACK MER
Las president Dallin H. Oaks rad om
hur man haller det enkelt och hur till
synes sma saker kan astadkomma
stora ting ("Sma och enkla medel’,
Liahona, maj 2018, s. 89-92).

Lds om hur vi kan nd ut pa normala
och naturliga satt i "Tjdna alla” av
aldste Richard Neitzel Holzapfel
(Liahona, dec. 2020, s. 18-23).

Principer att beakta

Stodverksamheten dr nagot som kan gagnas av att plan-
era under bon. Nér det blir en del av vilka vi dr kan tjdnande
ocksa vara s enkelt som att tdnka pa att inkludera andra i
sadant som vi kanske redan gor. Till exempel:

 Du har redan tagit fram mobilen for att skicka ett med-
delande till en vén. Ta tio sekunder till att hora av dig till
ndgon som du tjdnar.

o Dulagade mer mat dn planerat. Ta med dig en del av

maten till ndgon som kan behdva den. S LE T

o . . Hur kan du anvédnda nagot du redan
« Du dlskade nagot i dina skriftstudier den har morgonen. gor den hir veckan for att n ut till och

Dela det med en van. inkludera andra?

« Din familj ska dka till en park pa er familjekvall. Bjud med
era grannar.

« Dublevinbjuden att tala pa sakramentsmétet. Be en
medarbetare komma och lyssna pa dig.




Kom och folj mig
|!! Malaki 3:8-12

40 Liahona



TIONDE -

EN VALSIGNELSE,
INTE EN BORDA

Gud har gett oss tiondelagen for att vilsigna oss bdde
timligt och andligt.

ag ar omvand till Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Nar

jag var tio dr knackade missiondrerna pa dorren till mitt hem och

mamma slappte in dem. Hon hade d6pts mer dn ett drtionde tid-
igare men hade inte varit aktiv i kyrkan pa ménga ar. Missionarerna
undervisade oss. Min mor blev aktiv igen och fyra av mina syskon
och jag doptes.

P4 den tiden levde vi under mycket svara ekonomiska omstand-
igheter. Min mor, som var skild fran min far, arbetade for att férsorja
oss. Trots att hon hade tre olika jobb tjanade hon knappt tillrdckligt
for att sorja for vara behov. Men som aktiv medlem i kyrkan var min
mor villig att uppfylla sina dopférbund och lyda de bud som Gud har
givit oss, ddribland tiondelagen. Sa dven om det var svart fér henne
och for hela familjen sd betalade hon tionde.

Min mor tyckte ocksd om att bjuda hem missiondrerna for att dta
med oss. Ibland bjoéd hon in 6éver 10 missiondrer. Och ett underverk
skedde i vart hem som liknar underverket i Nya testamentet nar
Herren mattade de 5 000 manniskorna med fem bréd och tva fiskar,
och det fanns mer dn nog for att tillfredsstdlla deras hunger. Det var
det som hande med min familj nar missiondrerna at hemma hos oss.
Nar vi litade pa Herren fanns det pa nagot satt tillrackligt.

Min mor ldarde mig genom ord och exempel att Gud har gett oss
tiondelagen for att vélsigna oss bade timligt och andligt.

Aldste Moisés
Villanueva

i de sjuttios
kvorum

Tiondelagen

Jag tror pa tiondelagen. Den hér lagen har
funnits sedan forna tider och innebér att vi
donerar 10 procent av var inkomst till kyrkan
i avsikt att vélsigna var himmelske Faders barn.
Tionde hjdlper bland annat till att

« finansiera uppférandet och underhallet
av kapell och tempel

» understddja predikandet av Jesu Kristi
evangelium

« underldtta tryckningen av skrifterna pa
olika sprdak

« finansiera skolor som dgs av kyrkan samt
religios utbildning genom seminariet och
institutet

« sorja for insamling, digitalisering och
underhall av slaktforskningsuppteckningar.

En vélsignelse, inte en borda

For mig har tiondelagen varit en valsignelse
och inte en borda. I Malaki 3:10 sdger Herren:
”Préva mig nu i det hdr ... om jag inte kommer
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att Oppna himlens fénster.” Jag
alskar den har direkta upp-
maningen. For mig dr det som
om Herren personligen sager
till mig: "Om du inte tror mig
sd prova, sa far du se.”

Det han sedan sager fyller
mig med tillférsikt och hopp:
”Och [jag ska] 6sa ut vélsign-
else Over er i rikt matt” (Malaki
3:10). Jag vittnar om att Herren
alltid uppfyller sina 16ften.

”Vem &r jag, sager Herren,
som har lovat och inte uppfyllt?

Jag befaller och manniskor
lyder inte. Jag aterkallar och
de far inte valsignelsen.

Da sdger de i sina hjdrtan:
"Detta dr inte Herrens verk,
for hans l6ften dr inte upp-
fyllda” (Laran och férbunden
58:31-33).

"Varfor blev jag inte
valsignad?”

En gang, i slutet av ett sakramentsmote, kom en
syster fram till mig och bad mig ge henne rad. Hon sa
att hon holl pd att forlora sin tro pa tiondelagen. Hon
forklarade att hon under en tid hade forsokt fa en
befordran i jobbet. Trots att hon trofast hade betalat
tionde och bett Gud vélsigna henne med den hér
befordran, hade hon inte fatt den hér efterlangtade
valsignelsen. Mitt rdd till den hdr systern var detsamma
som jag nu ger er.

Jag har lart mig att nar Herren lovar oss sd manga
valsignelser att det inte finns plats nog att ta emot dem,
tror vi ibland att det betyder att vi omedelbart far mate-
riella rikedomar, som till exempel en 16neforhojning
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Aldste Villanuevas férildrar pd deras dopdag,
med fyra av sina barn. Ytterligare fyra barn,
ddribland dldste Villanueva, foddes senare. Hér
syns dven en av missiondrerna som undervisade
familjen och som fortsatte att stodja dem efter
att de hade dopts.

eller befordran pa jobbet. Men
dldste David A. Bednar i de tolv
apostlarnas kvorum har sagt att
“ndr vi lever efter tiondelagen
far vi ofta viktiga men obe-
markta vélsignelser som inte
alltid ar vad vi forvantade oss
och som vi ldtt kan missa”.!

Kénna igen vélsignelserna

Det ar viktigt att ndmna att
de hdr vélsignelserna dr lattare
att urskilja genom den Helige
Anden. Personligen kinner jag
mig valsignad éver att ha haft
ett fast jobb i manga ar. Jag
kdnner mig valsignad eftersom
Herren har latit mig, min fru
och mina barn ha en god hélsa.
Han har vilsignat mig med att
ldra mig hantera min tid och
mina resurser och fa ytterligare
utbildning. Han har hjélpt mig
forsta hur jag ska hantera mina
timliga resurser for att féroka det han har gett mig.

Den Helige Anden har lart mig att jag bor vara
tacksam for allt det har. For mig dr det inneborden
av att himlens fénster 6ppnas och att ta emot rikliga
vélsignelser.

Inte forskonad fran proévningar

Att betala tionde forskonar oss inte fran provningar,
men jag har insett att Herren har vélsignat mig med
styrka och visdom och forberett stigen s att jag kan
overvinna svdra tider.

Nar min éldste son var liten kom det ett samtal till
mitt kontor. Nagon hade brutit sig in i mitt hem. Jag var
mycket angeldgen om min hustrus och min sons valfard.



ANKANS OFFERGAVA, AV JAMES TISSOT

Ménga av vdra tillhorigheter
togs, bland annat vara pass
och visum, som vi just hade
skaffat for att kunna gd en
kurs utomlands. Trots de
forlorade dgodelarna kinde
jag mig storligen vélsignad
eftersom min fru och son inte
var hemma ndr inbrottet dgde
rum. Det var verkligen en
valsignelse.

Herren 6ppnade himlens
fonster och satte ritt personer
i vdr vag som kunde hjélpa oss
att dterigen skaffa de doku-
ment vi behdvde for att delta
i kursen. Och trots den inre
oro som ett inbrott kan skapa

“Den hdr fattiga dnkan gav mer dn alla de andra

valsignades jag och min familj som lade ndgot i offerkistan.
med en andlig forsikran om att Alla andra gav av sitt éverflod, men hon gav i

. sin fattigdom allt som hon hade att leva pd.”
allt skulle ga bra. Markus 12:43-44

En tid senare paverkades
foretaget dér jag arbetade
allvarligt av en social politisk

summan av vart offer ska
det vara ett fullt tionde. Kom
ihag berdttelsen om dnkans
offergéva:

”Jesus satte sig mitt emot
offerkistan och sdg hur folket
lade pengar i den. Manga rika
gav mycket.

Dir kom ocksa en fattig
anka och lade i tva sma kop-
parmynt, ett par oren.

D4 kallade han till sig sina
larjungar och sade till dem:
"Jag sager er sanningen: Den
hér fattiga dnkan gav mer dn
alla de andra som lade ndgot i
offerkistan.

Alla andra gav av sitt over-
fl6d, men hon gav i sin fattig-
dom allt som hon hade att leva
pd” (Markus 12:41-44).

Jag vittnar om att tionde-
lagen har varit till vélsignelse
i mitt liv. Herren 6ppnar verk-

konflikt i min hemstad. Jag oroade mig for att allt jag ligen himlens fonster och 6ser ut vélsignelser i rikt matt.
hade byggt upp med hart arbete och uppoffringar skulle  De hir vélsignelserna kommer inte alltid nér vi vill, men
ga forlorat. Men himlens fonster 6ppnades dn en gang. vi behover soka Andens vigledning sa att vi kan forsta
Med tro, uthdllighet och hart arbete aterhdmtade sig vad var himmelske Fader ger oss i rikt matt. Jag ber att
foretaget. Herren ska vélsigna dig sd att du kan kdnna igen tionde-

lagens vélsignelser i ditt eget liv. H

Med arligt uppsat SLUTNOT
I Jesu Kristi kyrka vardesatter vi storligen tiondets
och offergdvornas heliga natur. Tiondelagen prévar
bade rika och fattiga. De fattiga kanske sdger: Jag
behdover de hdr tio procenten for att dverleva.” Eller
de rika kanske sdger: "Tio procent ar mycket.” Men
vare sig vi dr fattiga eller rika ber Herren oss att ge
vara offergdvor helhjartat, med arligt uppsat. Oavsett

1. David A. Bednar, "Himlens fonster”, Liahona, nov. 2013, s. 17.
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nder det har dret

har vi i vara studier

av Gamla testa-
mentet upptackt manga
symboler som hjalper oss
fordjupa vdr karlek till
och insikt om Herren och
Frélsaren Jesus Kristus. En
av de hdr symbolerna, som
kanske dr mindre uppen-
bar an mdnga av de andra,
ar Fralsarens fodelseplats
- Betlehem.

SLUTNOT
1. Russell M. Nelson, "I detta
heliga land”, Nordstjarnan,
feb. 1991, s. 11, 13.
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Livets brod




ILLUSTRATION: NEIL WEBB

Kom och folj mig

s

Nahum; Habackuk;

Sefanja

ahum, Habackuk

och Sefanja profet-

erade om en frukt-
ansvard undergang pa sin
tid. Men dessa profeter gav
ocksd uppmaningar att lita
pa Herren och forsakrade
de trofasta: "Herren dr
god, en tillflykt pa nédens
dag, han kdnner dem som
flyr till honom” (se Nahum
1:7) och att "Herren Gud
ar min styrka” (Habackuk
3:19).

DISKUSSION
Hur visar Herren oss att vi
kan "fly till honom"?

"Vi kan alltid lita pa Gud.
Herren kanner oss bdttre
och dlskar oss mer an vi
kanner eller dlskar oss sjalva.
Hans oandliga karlek och
fullkomliga kunskap om det
forflutna, nuet och framtiden
gor hans forbund och l6ften
oféranderliga och sakra”
(Gerrit W. Gong, "Kdnna tillit
igen”, Liahona, nov. 2021,

s. 98).

Hur visar vi var tillit till Herren?

AKTIVITET: HINDERBANA

Skapa en hinderbana med hjélp av sadant
som stolar, leksaker eller andra féremal du
har. Be tva familjemedlemmar att delta i hin-
derbanan, en av dem ar vagvisare och den
andra gar genom hinderbanan. Satt 6gon-
bindel pa den som ska ga, den representerar
morkret pa "nédens dag” (Nahum 1:7).

Utan att trampa pa eller stéta emot
nagot eller ndgon maste vandraren
ga genom hinderbanan och lita pa
vagvisaren.

Vagvisaren haller den gdendes hand
och ger muntliga anvisningar for att
hjdlpa vandraren genom hinderbanan.

| slutet av aktiviteten kan familjen
lasa skriftstallen om att lita pd Herren
(se Ordspraksboken 3:5-6; Matteus
14:29; 1 Nephi 3:7).
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Sakarja 3:3-7 beskriver

Sakarja en syn av

Oversteprésten Josua.
I synen tar en dngel bort
Josuas smutsiga klader
och ersitter dem med
rena kldder. P4 liknande
satt kan Jesus Kristus
ta bort vdra synder om
vi omvander oss. Vi dr
forlatna och kan bli mer
heliga.

Vad kan du ldra dig om

helighetens natur i de hdr
skriftstédllena om klader?

DISKUSSION

Hur har Jesus Kristus gjort
dig mer helig? Vad kan du
gora for att ta emot hans
gava av helighet?
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Rattfardighetens
mantel

Vita klader som
symbol for renhet

Daniel 7:9 Jesaja 61:10
Uppenbarelseboken 3:5; 2 Nephi 4:33; 9:14
79

Alma 5:27

"Skrifterna lar oss bland annat att vi kan
bli helgade eller bli mer heliga nar vi
utévar tro pa Kristus, visar var lydnad,
omvander oss, gor uppoffringar for
honom, tar emot heliga férrattningar och
haller vara férbund med honom. Fér att
kvalificera sig for helighetens gava krévs
6dmjukhet, mildhet och talamod.”

President Henry B. Eyring, andre radgivare i forsta
presidentskapet, “Helighet och lycksalighetsplanen”,
Liahona, nov. 2019, s. 100.
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alaki varnade

for att bara fram

orena offer at
Herren. Herren kravde
’rena offergdavor” (Malaki

1:11) och ville inte att Brinnoffer: _ = Matoffer:

hans bord skulle bli orent Offret av ett helt djur symboliserar : En blod|6s offergava bestaende
1. atagandet att underkasta sig i av sad, olja och rékelse med varje
(se Malaki 1:12). Gud (se 3 Moseboken 1). e brénnoffer (se 3 Moseboken 2).

Offergdvorna mdste
vara rena eftersom de
"pekade pa det sitt som
Gud har berett for att ater-
fora oss till hans narhet
- Jesus Kristus och hans
forsoning™. Att erbjuda
ndgot mindre skulle vara
ett han mot bade Kristi
fullkomlighet och hans
offer.

Gemenskaps- eller fridsoffer: Syndoffer:
Ett djuroffer som nagon som har Ett djuroffer for att sona en synd
frid med Gud bar fram for att fa och fa gemenskap med Jehova
ytterligare frid (se 3 Moseboken 3). (se 3 Moseboken 4 och 5).

SLUTNOT
1. Kom och folj mig - for enskilda
och familjer: Gamla testamentet
2022, s. 80.

ILLUSTRATIONER: DENIS FREITAS




Kom och folj mig

s

julen

e hdr symbolerna

for Jesus Kristus var

inte bara bekanta
for manniskorna pa hans
tid, de vittnar om hans roll
ivdralivi dag.

"Gdvan som ar Guds
Son &r en ovarderlig gava.
Han &r gadvan som lyser
upp var vag och lyfter
0ss. Han dr gdvan som
tar hand om oss under
var jordiska resas svara
dagar. Han &r gavan
som erbjuder gudomlig
karlek, bestdende hopp
och sann gladje.”

President Henry B. Eyring, andre
radgivare i forsta presidentskapet,
"Den utlovade Messias”, Liahona,
dec. 2022, s. 5.
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Hur vittnar dessa symboler
om Jesus Kristus?

Kopparorm

"Och sa som Mose upphéjde ormen i 6knen
maste Manniskosonen bli upphdjd,

for att var och en som tror pa honom ska
ha evigt liv” (Johannes 3:14-15).

Pa vilket satt far du hjalp att utharda dina
prévningar genom att se till Fralsaren?

__afface _

) -

A

Vatten

"Det vatten jag ger blir en kalla i honom
med vatten som flédar fram till evigt liv”
(Johannes 4:14).

Nar du tar sakramentets brdd och vatten,
tank da pa hur Jesu lardomar och férsoning
hjalper oss bli vérdiga evigt liv.

a ¥

’

Manna

"Guds brod ar det som kommer ner fran
himlen och ger varlden liv" (Johannes 6:33).

Israeliterna samlade manna varje dag.
Hur kan du i likhet med det ge naring till
din ande genom att "samla” Herrens ord
varje dag?

J X

Lamm

"[Aterlést] med Kristi dyrbara blod, som
med blodet av ett lamm utan fel och brist”
(1 Petrusbrevet 1:19).

Djuroffer i Gamla testamentet symbolis-
erade Herrens offer for oss. Vart offer i dag
ar att ge honom "ett forkrossat hjarta och
en botfardig ande” (3 Nephi 9:20). Nar har
ni kant att ni har framburit det offret?

ILLUSTRATIONER: ANDREW BECK



KONST SOM SKILDRAR GAMLA TESTAMENTET

Daniel i lejongropen

"D lat kungen hdmta Daniel och kasta honom i lejongropen, och kungen
sade till Daniel:'Md din Gud, som du standigt dyrkar, radda dig!"

Daniel 6:16
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BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

Overvinna olikheter och etablera Sion

Aldste Michael Cziesla, Tyskland

omradessjuttio

ag berors alltid av berdttelsen i Mormons bok
J ndr Fralsaren visar sig for folket i Amerika efter
sin uppstandelse pa dstra halvklotet. Han under-
visade dem om vikten av forsoningen i Guds plan,
budens vélsignelser och vikten av forbund och for-
rattningar. Han tjanade dem andligt, en efter en.!

Herren var bara med dem i nagra dagar, men
den inverkan hans besok hade marktes av i over
tvd arhundraden. "Och det fanns inga stridigheter
eller ordstrider bland dem, och alla behandlade
varandra réttvist. Och de hade allting gemensamt
ibland sig. Darfor fanns det inga rika eller fattiga,
bundna eller fria, utan de hade alla gjorts fria och
var delaktiga i den himmelska gavan. ... Och det
kunde forvisso inte finnas nagot lyckligare folk
bland alla de folk som skapats av Guds hand. Det
fanns inga révare, inga mordare, inte heller fanns
det lamaniter eller nagot annat slags -iter, utan
de var ett, Kristi barn och arvingar till Guds rike.
Och hur vilsignade var de inte! Fér Herren val-
signade dem i alla deras férehavanden.”

Vad kunde ha orsakat den hér forandringen
som fick sd langtgaende foljder? Svaret dr enkelt
och dnda djupsinnigt. Herrens lirdomar och hans
evangelium genomtrangde deras hjartan, de lade
undan den naturliga méanniskan och blev lar-
jungar till Jesus Kristus. De hade Herrens namn
skrivet i sina hjartan® och utvecklade andan av
Sions folk, liksom fallet var i Enoks dagar.

Olyckligtvis lever vi i en vérld som hyllar
individualism, ddr brdk och pastridighet anses
vara uttryck for livlighet. Som medlemmar i
kyrkan @r vi inte heller alltid immuna mot denna
utveckling. Pandemin i synnerhet har gett vara
forsamlingar och familjer sérskilda utmaningar.

I vissa fall har vi borjat definiera oss sjédlva efter
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vara olikheter, precis som folket i Mormons bok, och har skapat
vara egna -iter. Jesu Kristi evangelium och Sions anda hjalper oss
att évervinna de hdr olikheterna.

”Sion dr Sion tack vare invanarnas karaktdr, egenskaper och
trofasthet. Kom ihag att 'Herren kallade sitt folk Sion, eftersom
de var av ett hjdrta och ett sinne och levde i rattfardighet, och det
fanns inga fattiga bland dem.” Om vi ska kunna etablera Sion i
vara hem, vdra grenar, forsamlingar och stavar mdste vi nd upp till
denna norm. ... Vi kan inte vénta tills Sion kommer for att detta ska
ske - Sion kommer endast ndr detta sker.”

Sé vad innebdr det for mig praktiskt sett? Var borjar jag om jag
vill overvinna olikheter och framja enighet?

Ar 1872 gav profeten Brigham Young de heliga en viktig pAminn-
else som formodligen dr mer relevant i dag an ndgonsin tidigare. Han
sa: "Stopp! Vanta! Nar ni stiger upp pa morgonen, innan ni tilldter er
att dta en endaste matbit, ... b6j er ned infér Herren och be honom att
forlata era synder och skydda er under dagen, bevara er for frestelser
och allt ont, ratt leda era handlingar, s att ni md gira ndgot den dagen
som blir till vélsignelse for Guds rike pd jorden. Har ni tid att gora detta?”

Positiva férandringar borjar med var och en av oss och var
Onskan att bidra personligen, att vara av ett hjdrta och ett sinne, att
leva i rattfardighet och att medvetet ta hand om fattiga och behov-
ande. Nyckeln dr att géra Herren till var bundsforvant i allt detta,




och att bygga pa tro, hopp och kérlek. "Sion
upprattas och blomstrar emedan dess invanare dr
inspirerade av Gud i sitt liv och i sina handlingar.
Sion kommer inte som en gdva, utan darfor att
dygdiga forbundsmanniskor samlas och upp-
rattar det.””

LOKALA SIDOR

En valsignad sommar

SLUTNOTER

1. Se 3 Nephi 11.

2. 4 Nephi 1:2, 3, 16-18.

3. Mosiah 5:12.

4. Mose 7:18.

5. D. Todd Christofferson, Kom till Sion, generalkonferensen, oktober 2008.

6. Keith B. McMullin, Kom till Sion, kom till Sion! generalkonferensen, oktober 2002.
7. Keith B. McMullin, Kom till Sion, kom till Sion! generalkonferensen, oktober 2002.

fter tva somrar dd inga ungdomskonferenser eller flerstavsaktiv-

iteter kunnat héllas pa grund av pandemirestriktioner blev som-
maren 2022 en vélsignad sommar med trosstarkande konferenser
for alla aldersgrupper.

Mandagen den 4 juli inleddes FSY i Lund for ungdomar fran

Skandinavien mellan 14 och 18 dr. FSY &r en speciell ungdomskon-
ferens som dr uppbyggd runt de sarskilt kallade ungdomsledarna
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for att forbereda sig for sina uppdrag. Likadant
kom de till Polhemsgymnasiet i Lund tva dagar
innan de yngre ungdomarna var pa plats. FSY

ar ett gigantiskt evenemang som kravt valdigt
mycket organisation och forberedelse. 414 ung-
domar och ungdomsledare var samlade till denna
som i regel dr atervanda missiondrer. Nér de larorika och stirkande konferens. Arets tema var ”Lita pa Gud”.
yngre ungdomarna sedan kommer till FSY delas FSY-kommittén forklarar att malet har varit att skapa en milj6 dédr
de upp i kompanier som leds av en manligochen  ungdomarna kan fa nya vanner, ha roligt och méta stunder dédr
kvinnlig ungdomsledare. Manga aktiviteter gors Anden kan bertra dem. Pa FSY kan vara ungdomar kénna styrkan

tillsammans med den egna gruppen. FSY:s ung- som kommer av enighet och gemensamma varderingar. De vet att
domsledare triffades redan under en helg i maj de inte dr ensamma.
Fredagen den 8 juli triffades ett hundratal personer i dldrarna I den vackra miljon dgnade man sig at olika
25-45 ar pa Lillsveds vandrarhem pa Varmdo i Stockholms skdrgard.  foreldsningar och aktiviteter som leddes bade
Hilften av deltagarna kom fran de nordiska linderna medan den av tillresande deltagare och medlemmar fran de
andra hélften kom fran 6vriga Europa och resten av vérlden. Kon- bégge stavarna. P4 sondagen holls ett eget sakra-
ventet, som var det forsta i sitt slag i Sverige, organiserades av repre- ~ mentsméte. Senare pa dagen samlades man till en
sentanterna for MSA (Mid Singles Adults) i Stockholms tvd stavar. uppskattad musikafton da man delade med sig
av talanger och av det

som forberetts under
kursen i korsang. Tony
Knutsson, professionell
pianist fran Orebro
forsamling, fanns med
som ackompanjator.
Kvillen avslutades med
grillning och filmvisning
utomhus. Efter mandag-
ens danskvall avslutades



konferensen pa tisdagen med ett gemensamt vittnesbérdsmote.
Manga uttryckte férhoppningar om ett liknande konvent igen.

Mandagen den 25 juli klev ett hundratal Unga Vuxna pa farjan
fran Stockholm som skulle ta dem till Helsingfors under natten.
For dessa ungdomar borjade vél den stora ungdomskonferensen
Festinord redan da. Inbjudna till Festinord var i forsta hand ung-
domar 18-30 ar fran de nordiska landerna, men till sist visade det
sig att man hade deltagare fran mer dn 25 lander. 430 av de 650
ungdomarna kom fran Norden.

Till denna veckolanga sammankomst hade den finska Festinord-
kommittén valt att boka det vackra konferenscentret Pikku-Finlandia
dér man hade bade samlingar, workshops, danser och middagar. Ett
narliggande hotell stod for logi och frukost. Till sitt forfogande hade

m

(1]
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man ocksa den stora idrottsanlaggningen Kisakallio.
Ledningsgrupperna for dessa anldggningar var fulla
av beundran for de géstande ungdomarna. De sa att
de med sina manga ars erfarenhet av vardskap for
stora evenemang aldrig hade haft att gora med en
grupp manniskor som var sa lyckliga, hjalpsamma,
genuina och skdtsamma.

Det var en underbar upplevelse for denna unika
grupp ungdomar att aterigen fa traffas och njuta
av varandras séllskap, detta efter tva langa pande-
midr och i ménga fall, egna heltidsmissioner. Flera
av dem som tog mycket stort ansvar for arbetet
infor detta stora evenemang var sjdlva Unga
Vuxna fran Helsingfors stav. l
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Att hitta en plats
for gladje och hopp

Richard Martengard
Orebro férsamling

ag har varit runt missiondrerna i manga ar.
_J Sedan jag var barn har min mamma bjudit hem
dem. Missiondrerna har berdttat sina berattelser
for oss, bjudit in mig pa sina dventyr och hjalpt
mig forsta vad kyrkans tro dr och varfor dessa
principer &r sd viktiga. Under arens lopp har jag
fatt stor respekt och kontakt med ménga miss-
iondrer. Jag har skapat vanskaper fran manga ar
sedan som jag har an idag.

I slutet av februari anldnde tva nya mission-
arer till Orebro, dldste Lewandoski och dldste
Fredrick. Foga anade jag hur mycket de skulle
forandra mitt liv. Jag kdnde att det var nagot

Richard efter dopet tillsammans med dldsterna Fredrick och
Lewandoski till vinster och systrarna Chandler och Richman till héger.
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speciellt med de hir missiondrerna redan forsta dagen vi traffades.
Den trygghet och trost jag kdnde fick mig att ldra kinna dem
biéttre. Vi borjade ses mer och mer. Sedan en dag tog min bdsta
vin Annie Bryant, en medlem i Orebro férsamling, mig till kyrkan.
Jag hade gitt i kyrkan med min mamma ndgra ganger som barn,
men inte pa manga ar. Annie brét min barridr och fick mig att ga
trots mina ursdkter. Hon hjdlpte mig att komma dit den séndagen
och sedan ndsta sondag... och nésta... och ndsta. Det hjdlpte mig att
inse vilken fantastisk miljo det var. Det dr fantastiskt att jag kdnner
detta varje vecka ndr jag kommer dit. Jag har haft mojlighet att
ldra kdnna sd manga fantastiska manniskor och férdjupa migide
viktigaste lardomarna i livet.

Tiden jag har tillbringat i kyrkan har skapat fler mojligheter for
mig att fa tid med missiondrerna och min van Annie, samt lara
mig mer om evangeliet av ldrare och ledare. Vid den hdr tiden
borjade jag ocksa trdffa systermissiondrerna, syster Chandler och
syster Russon, som forde djupa samtal om livets utmaningar,
livets viktiga fradgor och naturligtvis ocksa de lyckliga stunderna i
livet. De hér innerliga samtalen hjdlpte mig kdnna att missiondr-
erna skulle vara vanner for livet. En sak jag larde
mig dr hur mycket tro kan betyda i livets tuffaste
utmaningar. Jag har ként glddjen, kdrleken och
hoppet som missiondrerna ville att jag skulle ha
genom evangeliet.

Sedan en dag fragade Annie mig om jag ville
dopas. Jag blev skeptisk och ifragasatte verkligen
vad det skulle betyda for mig. Jag trivdes med
mitt liv och jag undrade om det skulle ta bort eller
Oka min erfarenhet. Da och da ser jag tillbaka pa
vad jag har lart mig av Annie och missiondrerna.
Kyrkan ar en plats for glddje, en plats for hopp
och en plats for trygghet. Jag tankte mycket pa
det hér och bestdmde mig till slut for att jag ville
dopas. Det kommer jag aldrig att dngra.

Efter dopet 6ppnade sig en ny varld. Mina
fantastiska vanner som tog mig till kyrkan har
forandrat mig i grunden, och det &r nagot jag ald-
rig har upplevt tidigare. Nu har jag en helt annan
gladje, ett béttre perspektiv pa livet och ett helt
nytt fokus pa framtiden. Jag har lart mig enormt
mycket och utvecklats som person, sdrskilt om vad



Richard (liingst till héger) med sina viinner framfér Orebro slott.
Frdn vinster: Annie Bryant, syster Russon, dldste Lewandoski, dldste
Fredrick och syster Chandler.

som verkligen dr viktigt i livet och hur man behandlar andra.

Efter de hér upplevelserna bestdmde jag mig for att dka till FSY
(For the Strength of Youth) i Lund. Dér utvecklades jag vidare
och fick en djupare forstaelse for skrifterna, ett stort steg framat
for mig. Ddr var mina vanner och fantastiska ledare till stor hjélp.
Under FSY borjade jag kinna Andens ndrvaro genom de kanslor
jag fick fran mina véanner, skrifter och musik. Den roda traden
mellan kyrkan och den eviga gliddje som missiondrerna talade om
borjade bli tydligare.

Idag kédnner jag hopp och tacksamhet for det jag varit med om.
Missiondrerna och Annie visste det redan i borjan av min resa. Utan
dem vet jag att jag inte skulle vara medlem i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Heliga. Jag vill verkligen uppmuntra andra att traffa mission-
arer eftersom de kan forandra ditt liv.

Jag vet att jag vill ha en framtid i kyrkan, dér jag kan fordjupa
mina kunskaper om evangeliet. Jag vill passa pa att fa underbara
minnen som kyrkan ger. Jag vet dntligen vad jag kampar for. Jag
vill tro. Tack till missiondrerna och tack till Annie for den har méj-
ligheten. Il
Richard doptes lordagen den 28 maj 2022.

Jag hittade mina belgiska
rotter i Uppland

Aldste Paul Johnson

Aldste Paul Johnson och hans hustru Ruth har dtervint
till Highland i Utah efier att ha tjdnat i Sverigemissionen
Stockholm under tvd ar. Dessforinnan, genom BYU,
undervisade de i juridik respektive engelska under tre ar
pd universitetet i Nanjing i Kina.

Aldste
Paul
Johnson
med
boken han
leddes till.

Vallonska
rotter

ag kommer frdn en gammal pionjarslakt,

J s& jag har lyckan att bakom mig ha manga
generationer av forskare som har bidragit till var
slakthistoria. Det innebar dock inte att jag visste
sa mycket om mina forfader. Sa innan jag kom till
Sverige pa mission tillsammans med min hustru
forskade jag lite fOr att fd se vad jag kunde hitta
om mina svenska rotter.

Jag upptéckte att mina forfader kom som
immigranter fran Belgien och bodde och arbet-
ade i Uppsalatrakten. Jag antog att de var bonder
eftersom de bodde och dog pd landet. Det visade
sig dock att de och ménga andra blivit inbjudna
att flytta till Sverige och arbeta i den spirande
jarnindustrin i borjan av 1600-talet. De kom
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med sina familjer som experter pa att forvandla
jarnmalm till hogkvalitativa jarnprodukter.
Manga av dessa valloner stannade vid jarnbruken,
gifte sig och blev medlemmar i den lokala férsam-
lingen och blev en del av den svenska kulturen.
Under coronarestriktionerna dr 2020 anvande
min hustru och jag lite av vdr tid till att resa runt
idessa trakter for att se om vi kunde hitta nagra
gravar eller uppteckningar om dessa personer.
Vi fann forstés att det inte finns sa gamla grav-
stenar kvar pa kyrkogardarna. Det dr faktiskt sa
att om efterlevande inte fortsdtter att betala for
gravratten efter ett visst antal dr, tas gravstenen
bort och en ny grav kan komma att grdvas dar.
Inte desto mindre besokte vi flera kyrkogardar dér
vara anforvanter begravts enligt kyrkbdckerna.
D4 vi letade efter kyrkogérden i Osterbybruk
stotte vi pa en antikhandel och gick in ddr
for att titta lite. Damen vid disken var mycket
hjalpsam och vénlig. Nér vi sa att vi ville g4 till
kyrkogdrden och se om vi hittade nagra for-
fader fragade hon om vi hade nagra namn. Jag
namnde ndgra av dem och hon kidnde genast
igen dem. Hon tog fram en bok som hon sélde i
affdren och visade vdra sléktingars namn i regis-
tret bak i boken. Den handlade om vallonerna i
Sverige och hade nyligen tryckts och hade skriv-
its av en grupp efterkommande till dessa familjer.
Boken var en gédva fran himlen d& den hade en
forteckning over dessa familjer och deras arbets-
platser och den beskrev deras levnadsforhallan-
den. Jag kunde hitta médnga anknytningar till min
slakt som tidigare varit okdnda for mig. Naturligt-
vis kopte jag boken och tog hem den {or att ldsa
mer. Jag sag da att jag kunde kopa en databas
med genealogisk information om nagra av dessa
immigrantfamiljer och deras efterkommande.
Det hir var i sig sjdlvt ett mirakel men dessutom
insag jag att om vi hade kommit pa mission tidig-
are, hade varken boken eller databasen funnits. Till
raga pd det r jag den ende i hela var slakt i USA
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som kan svenska och som kunde ldsa boken och tolka databasen. I
denna databas som jag kopte finns det mer dn 140 000 namn. Sa ldngt
jag kan se har inte mycket av denna information forts in i FamilySearch,
sa ndgot tempelarbete har for de flesta av dem inte blivit gjort.

Jag kdnner att vileddes av Anden den dagen sa att vi kunde
hitta dessa orter dar mina anfader bott och dott. Vi leddes att finna
uppteckningar i en tid och pa en plats som var mycket specifika. Jag
har nu borjat féra 6ver informationen vi fatt till FamilySearch, men
mycket arbete dterstar. l

Avlidna

Torsten Hernod gick ur tiden den 29 april. Han féddes 1 januari
1945 och vixte upp 1 Sverige och i Paris, ddr hans far arbetade
som sdljare for Svenska Cellulosa AB. Under tiden i Paris larde han
sig flytande franska och vardade ett intresse for Frankrike under
resten av livet. Torsten tog studenten vid Sigtuna Léaroverk 1964
och fortsatte med universitetsstudier i Stockholm. S& smaningom
blev han utbildad bibliotekarie i Boras.

Torsten flyttade till Uppsala 1976 och arbetade sedan flera ar for
Uppsala Universitets pressarkiv och Uppsala Universitetsbibliotek.
Aven efter pensioneringen akte han néstan dagligen till Carolina
Rediviva for att studera och skriva. Nagot han fortsatte med fram
till dagen da han ovintat avled i sitt hem.

En kort tid innan Torsten Hernod ovintat gick bort delade han sitt
vittnesbord i en video for Sverigemissionens Facebookgrupp “Kom
till Kristus”.



1976 anslot Torsten sig till Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga och hade dirmed en tro pa ett liv efter detta. Han var aktiv
i forsamlingen i Uppsala och var mycket uppskattad bland med-
lemmarna dér. Torsten har flera vanner pé olika hall som saknar
honom och de givande samtal som de hade. Han kunde konvers-
era pa engelska, franska, spanska och tyska.

Hans familj sorjer honom, framst hans systrar i Frankrike och i
Danmark. Torsten Hernod blev 77 ar.

Syster Eivor Larsons, Vendelso forsamling avled den 12 april i
en alder av 100 ar. Hon var fodd 1921 och védxte upp med sin familj
pa Hogmarso i Stockholms norra skargard. Vid 17 drs alder flytt-
ade hon till Stockholm for att soka arbete. Dér traffade hon Arturs
Larsons fran Lettland. De gifte sig och bildade
familj. De fick tva déttrar Lena (Lindqvist) och
Anneli (Edvinsson). Familjen utdkades med 11
barnbarn och 10 barnbarnsbarn.

Eivor gick redan som barn i kyrkan. P4 Hog-
marso fanns en liten gren och hennes mamma
Lisa Pettersson hade ett fast vittnesbérd om
evangeliet flera dr innan hon doptes 1932.
augusti 1937 doptes Eivor och hennes lillasyster
Solveig pa en liten obebodd 6 utan-
for Hogmarso. Hennes pappa hade
antligen givit sitt tillstdnd men det
maste ske pd en undanskymd plats
dér ingen kunde se.

Eivor hann vara medlem i ndstan
85 ar. Hon tjdnade trofast i manga
ambeten i Hjdlpforeningen och
Primdr. Efter att hennes man Arturs
blivit medlem efter 20 ars dktenskap
besokte de ofta templet och var
ocksd tempeltjdnare i Stockholm
tempel. Hennes vittnesbord var all-
tid starkt. Hon var ett gott exempel
for manga, inte bara for sin famil;.

Var édlskade maka och mor Laila Krylborn somnade in i sitt hem
14 juni, omgiven av stora delar av sin familj. Hon foddes 21 februari
1943 och véxte upp pa en mindre lantgard i Vingaker i Soderman-
land. Nar mamma var tre ar avled hennes far, vilket liamnade en
sorg som fanns kvar och paverkade under resten av hennes liv.

Eivor tillsammans med
maken Arturs Larsons.

1963 gifte hon sig med sin Jan och flyttade till
Norrkdping. Till familjen fodddes en dotter och
fyra soner. Mamma var femte generationens
medlem i kyrkan, men den som aterigen tdnde
evangeliets laga var hennes besoksldrarinna
Karin Nilsson. Det blev startskottet till mdnga ars
tjanande av broder och systrar i kyrkan. Boénen
var en viktig kraftkalla for att mota livets manga
utmaningar.

1975 borjade mamma jobba natt pa sjukhus
for att bidra till familjens férsorjning. For henne
var det mer dn ett jobb. Det var uppenbart att
hon gjorde sitt allra bdsta for att lyssna, trosta
och stotta patienterna som ofta befann sig under
valdigt svdra omstandigheter.

Viktigast for mamma var hemmet och
familjen. Pedantstadat, strukna lakan och nyba-
kat brod var ett signum, men framfor allt gjorde
mamma vart hem till en trygg och karleksfull
borg for familjen, men ocksa for andra som
besokte eller bodde hos oss.

Mamma har nu lamnat sin jordiska familj for att
aterforenas med manga som vantat pa henne. l

Laila Krylborn.
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Nytt om prenumeration
pa kyrkans tidskrifter

V i har tidigare fatt beskedet att det bésta sattet
att betala for en prenumeration pa kyrkans
tidskrifter dr att anvanda bankgiro. Nu féredrar
man i stdllet att det gors via kyrkans ndtshop:
store.Churchof]JesusChrist.org.

Fornya din prenumeration tre manader innan
den gdr ut. Uppgift om ndr prenumerationen tar
slut finns pd baksidan av din tidning. Se bild. For-
utom ditt anvindarnamn och l6senord behover
du ditt prenumerationsnummer, (subscription
number) som ocksd finns pa tidskriftens baksida.
Se bild. Detta betalningssystem tillater bara att
man prenumererar ett ar i taget.

Kostnaden for de respektive tidskrifter ar:

Liahona 8,30 € vilket omvandlas till aktuell
valutakurs. (cirka 85 SEK)

Viinnen 6,60 € (cirka 68 SEK)

Véigledning for de unga 6,60 € (cirka 68 SEK)

Man kan fortfarande betala sin prenumeration
via bankgironummer 5270-5092, men detta ar
alltsa inte ldngre det foredragna sittet att betala.

Priset @r 85 SEK for Liahona och 68 SEK for
Vannen och Végledning for de unga. Ange tid-
skriftens namn, sprak, samt den adress tidskriften
ska skickas till. Med detta betalningssétt kan man
betala for upp till fem ar vid samma tillfalle.

Fragor runt prenumerationer, samt adressand-
ring gors foretradelsevis pa engelska till foljande
e-adress: OrdersEU@ChurchofJesusChrist.org.

Kyrkans tidskrifter digitalt:

Man kan ldsa kyrkans tidningar via appen
Evangeliebiblioteket eller via kyrkans svenska
hemsida, JesuKristiKyrka.org.

Det senare sdttet dr att foredra om man
vill asa de Lokala sidorna med bilder. Den
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mojligheten finns inte i Evangeliebiblioteket.

Nér man ar inne pa ”JesuKristiKyrka.org” ser man ofta en direkt-
lank till de Lokala sidorna pa huvudmenyn, men annars gar man
in under "Nyheter - Sverige”. Dér valjer man ”Lokala sidor i Lichona
fro.m. 2019”. W

Sommarflakt med Unitone
och bréderna Herrey

Camilla Kérn
Handens forsamling

D en 28 juni i ar holls en sommarkonsert
i Visby Domkyrka med sanggruppen
Unitone tillsammans med broderna Herrey.
Dagen efter gjordes samma konsert i Faro
kyrka. Det blev konserter fyllda med &lsk-
ade sanger som “Bred dina vida vingar, "Uti
var hage” och "Ack Vérmeland du skona”.
Sommartoner som "For kdrlekens skull”
och ”Sa skimrande var aldrig havet” varv-
ades med gospelinslag, psalmer, solosdnger, =
allsang med publiken och sma tankvirda |
ord inemellan. Konserten fick musikaliskt
lyft av Ninni Bautista pa flojt och harligt
ackompanjemang av hennes make Jonas
Alatalo pa piano, samt egenkomponerad
musik av Per och Evalie Herrey.

’ Fri entrél

N "\, Visby Domkyrka

Fard kyrka



Detta har varit ett efterldngtat samarbete for oss som fran borjan
skulle gt rum ar 2020, men som blev uppskjutet tva dr pa grund av
pandemin. Unitone och Herreys har sjungit pd olika hdll i manga
ar men vi har aldrig gjort ndgot musikaliskt tillsammans forut. Vi
kanner varandra val da flera av oss har slaktband och dven vuxit
upp i samma forsamling.

Idén att gbra dessa konserter med andliga sanger var en gemen-
sam tanke fran broderna Per och Louis Herrey och deras fordldrar,
Gerd och Willy. Gerd och Willy, som bor i Visby, talade med sin
van Christina Warff, som i sin tur tog kontakt med svenska kyrkan.
Malet var att sprida glddje och att bygga broar mellan var kyrka,
Svenska kyrkan och andra manniskor, samt att gora nagot gott med
hjalp av musiken. Gerd och Willy Herrey, och dven Christina Warff,
har varit enormt engagerade i detta och har gjort ett stort jobb.

Det hade heller aldrig varit mojligt utan familjens gode van Harris
Simmons. Han @r en fore detta missiondr i Sverige som hjalpt till att
forverkliga den hir drémmen. Aven Mikael Palm, som var ansvarig
for ljudet gjorde ett enormt arbete. Nar allt detta till slut gick i
uppfyllelse efter lang vantan och pandemi sa kdndes det fantastiskt!

Intervjuer med de medverkande sindes pd radio infor konsert-
erna och Svenska kyrkan gjorde egen reklam for evenemangen.
Visby Domkyrka var sa gott som fullsatt, runt 300 géster var pd
plats. Bada konserterna blev véldigt uppskattade och fyllda med
otroligt mycket kérlek och gladje. Det kindes gott att vara dar mitt
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Stdende frdan vinster: Emma-Karin Bernhardsson, Evalie Herrey, Matilda
Malm, Maria Hagman, Ninni Bautista, Camilla Kdrn, Louise Ringheim
Foss. Sittande: Jonas Alatalo, Per Herrey, Louis Herrey, Mikael Palm.

under 6ns hogsasong och att mota manniskor
pa det hér sittet, genom musik. Det var fint att
fa dela tankar, sma budskap och toner som for
tankarna till det andliga och tron pa en Gud. Var
forhoppning ar att vi ska kunna gora fler sidana
hér konserter i Sverige i framtiden.
Unitone bestdr av tre syskonpar, Ninni och Maria

fodda Bautista, Matilda och Emma-Karin, fodda
Sandum och Camilla och Louise, fore detta Mattsson,
som sjungit tillsammans sedan de var sma och som
haft ett flertal konserter under drens lopp i kyrkan

i Goteborg och i Stockholm. Broderna Per och Louis
Herrey kiinner nog de flesta till fran Melodjfestivalen
och Eurovision Song Contest 1954, men dven frin
seminariet och institutet dér Louis dr engagerad. B

Svenskt bidrag
till kyrkans konsttavling

Erica Stenkrona
Stockholms férsamling

| nternational Art Competition, kyrkans interna-
tionella konsttavling, aterkommer med jamna
mellanrum. I dr var det dags for den tolfte i
ordningen.

Temat for tavlingen var "Alla dr lika infor Gud”
(2 Nephi 26:33). Mitt bidrag dr en malning av min
systerdotter och hennes famil]. Jag har anvént
vaxkritor, fotografier och collageteknik med
kartor fran ett tyskt lexikon fran 1897. Titeln ar
"Han gor det som &r gott bland manniskobarnen’
(2 Nephi 26:33).

Konstverken gdr igenom tva juryomgangar.
Av cirka 800 konstverk valdes 148 ut for att vara
med pa utstdllningen, déribland min médlning
som dessutom fick en "Purchase Award” vilket
innebdr att Church History Museum har kopt in
den till sina samlingar.

4

December 2022 L11



I borjan av juni i ar akte jag till Salt Lake City
for att vara med pd invigningen av utstdllningen.
En mdngd olika tekniker, stilar och konstnarliga
uttryck dr representerade bland de 148 olika
konstverken.

Utstéllningen gdr att se online och man kan
rosta pa tva av sina favoriter bland konstverken.
Ga till https://history.churchofjesuschrist.org/
museum/artcompetition/2022 och rosta! En
digital bild kan forstas inte gora bidragen réttvisa
men som ni kommer att se dr det en médngd olika
tekniker, stilar och konstnarliga uttryck som dr
representerade bland de 148 konstverken.

Mina favoritverk dr "The Invitation” av Michelle
Romano och "All Children of God” av Cortney
Lunt. Michelle Romanos intrikata tron i intarsia dr
full av symbolik och hon beréttade for mig att hon
faktiskt aldrig gjort nagot liknande tidigare. Jag
trodde att det var en erfaren mobelsnickare, en
intarsiaexpert, som gjort den vackra stolen.

Cortney Lunts tavla forestéller en grupp Primér-
barn, bakom, under och pa stolarna i klassrummet.
Alla som tjdnat i Primdr kdnner igen scenen.

Utstéllningen pagar till 1 april 2023 pa Church
History Museum vid Tempel Square, Salt Lake
City. Omrostningen online avslutas 31 januari
2023. De konstndrer som far flest roster kommer
att fa en "Visitors’ Choice Award”.
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I borjan av december kommer jag att stdlla ut malningar pd
Inspirational Art Association julutstallning pd Joseph Smith
Memorial Building som ligger i hornet av Main Street och South
Temple i Salt Lake City. ll

Gladjefyllt aterbesok i Kristianstad

Marcus Karlsson
Skovde gren

ellan 2000 och 2004 bodde min hustru Marie och jag i Kristi-

anstad. Jag hade fatt mitt forsta jobb och vi blev varmt vél-
komnade av en ung gren med starka familjeband. Vi traffades varje
sondag i en enplansvilla pa Lyckans vég 13. Efter en tid blev jag kallad
att verka som grenspresident, vilket blev en fantastisk tid av lardom
och forberedelse for kommande kallelser i kyrkan. Var dotter Lina
foddes strax innan vi flyttade frdn Kristianstad och ndr hon nyligen
tog studenten ville hon dka ner till Skane for att fa se vart allting borj-
ade for hennes del. Vi spenderade nagra dagar runt Kristianstad och
Osterlen och besokte forsamlingen pd séndagen den 12 juni 2022.

Nar vi klev in i kyrksalen var néstan varje bankrad full och med

blicken borjade jag scanna dver medlemmarna. Det ena efter det
andra valkdnda ansiktet fanns pd plats. Biskop Peter Eriksson hade
ryckt in vid pianot och Abel Caballero ledde moétet. Jag sag Abels
familj - hans hustru och alla barn, och dnda visste jag att tvd séner

Medlemmar och besékare utanfér kyrkan pa Ostra Borggatan 4
i Kristianstad.



var pa mission och att en dotter samhallets utstotta. Vi fick vara en liten del i
var gift och tillhérde Sundsvalls denna broders ldkningsprocess efter sin forlust.
gren. Abel, som da vi bodde i Direfter borjade den forberedda lektionen.
Kristianstad var en ung och ene- Vi talade om att halla fast vid ledstangen och
rgisk amerikansk fotbollsspelare att inte lata oss paverkas av dem som befinner
fodd av goda foréldrar, stod nu sig i den stora rymliga byggnaden. Mitt hjarta

och ledde métet pa ett ytterst varmdes extra da Abel berattade om hur han och
finstamt och karleksfullt sétt. hans hustrus undervisning av barnen verkligen
En syster som tjdnade sin verkade ha sjunkit in. Barnen hade namligen
mission i Sverige i slutet av fragat om frukten pa tradet vid ledstangens ande
90-talet bar sitt vittnesbdrd och skulle kunna racka till alla manniskor pa jorden?
Till vanster Marcus Karlsson som | gladdes ¢ver att vara tillbaka De fick inte ihop ekvationen av hur ETT trid och
ung grenspresident 2002. Barnen  ; ¢ rigiiangtad efter s manga dess frukt skulle kunna métta de o4ndligt manga
dr nerifrdan: Javiera Correa, o . . . . R
Benjamin Sandelin, Valeria aF. Hon reste t1115ammans med mannlskor. sqm sokte sig fram till tradet. Det blev
Correa och Sara Sandelin. Till sin man (barnbarn till Bruce R. en undervisning for oss alla om Guds karlek, att
héger dr bilden Gterskapad 2022. McConkie) och deras tvd vinner.  den dr odndlig och tillrdcklig for alla médnniskor.
Dérefter talade Jacob Larsson Nar lektionen och avslutningsbonen var dver
som var pa besok tillsammans kom Hans Strandberg in med en dldre man och

med sin hustru och barn ifrdn USA. P4 vér tid var Jacob en liten grabb ~ bad om var uppmédrksamhet. Broder Johnson
som borjat i Unga méan och brukade dela ut sakramentet tillsammans ~ visade sig vara ytterligare en besdkare denna
med Samuel Caballero. Jag borjade scrolla runt i fotoalbumet pd min dag som tjanat som missiondr i Kristanstad. Han

telefon och hittade snabbt en bild p& Samuel och Jacob inne pa mitt hade tagit med sig ett brev dédr den davarande
kontor i det gamla méteshuset. Jag visade bilden for min dotter Lina missionspresidenten hade gett honom och hans
och forklarade att han som talade om sin mission i Wisconsin, Mil- kamrat i uppdrag att hitta en lokal for kyrkan

waukee (samma mission som jag sjdlv tjdnade i) var pojken pa bilden. ~  att samlas i. Hans kamrat hade fastnat for en
Pa prastadémslektionen fick vi besokare pre-
sentera oss. Dérefter ldt kvorumpresident Bjérn
Eriksson en man st fram och berétta vad han hade
isitt hjarta. Mannens utseende och klddsel "stack
ut” en aning fran de 6vriga besokarna i lokalen.
Mannens adoptivpappa hade nyligen hastigt limnat
jordelivet och detta hade tagit honom ytterst hart.
Han beskrev hur han gatt till en kyrka och samtalat
med Kristus som han sag pa en stor mdlning. Han
hade uttryckt sina fragor om livet, varfor saker var
som de var, med alla prévningar och svarigheter.
Han hade da kommit till insikt om att han behévde
se allt det goda i andra. Jag reflekterade dver det
fina satt som Bjorn inbjod oss att dar och dd "sorja

Marcus och Marie Karlsson i centrum med systrarna Nancy Sandelin,
med de som sorjer” och Oppna vara hjartan for Liliana Caballero, Claudia Correa och ndgra av deras familjemedlemmar.
en man som vid forsta anblick sag ut som en av
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lokal, medan broder Johnson sjdlv hade fastnat
for huset pa Lyckans vag. Han berdttade hur han
hade férmatt missionspresidenten att i sitt beslut
ta hdnsyn till betydelsen av namnet pa gatan.

Manga gladjefyllda kontakter och aterseenden
gjordes denna sondag i det stdtliga moteshuset
som varit hem for medlemmarna hér sedan 2006.
Vi gladdes 6ver att se sd manga trofasta och stabila
medlemmar i vad som numera véxt till en forsam-
ling. Jag hade svart att hdlla tillbaka tararna vid
nagra tillfallen 6ver det jag fick se och uppleva.

Vi tog en bild pd alla som var samlade denna
sabbatsdag och glddjen inom mig bara vixte. Jag
sag Claus Pedersen, Irene Hansen, Brita Eriksson,
Kjell-Ove Dahlman, Siv Fondell, familjerna Correa,
Caballeros, Larssons, Erikssons, Sandelins, Strand-
bergs och alla nya som tillkommit under aren.

Sara Sandelin och jag raknade ihop att av
alla primérbarn och ungdomar fran Maries och
min tid i Kristianstad hade tretton av dem varit
(eller ar) pd mission. Tio av dem hade gift sig och
pabaorjat sina familjer.

Det starkaste intrycket pd mig gjorde nog
Syster Claudia Correa som jag visste haft svara
provningar under sitt liv. Hon beskrev sin tack-
samhet over att ha beseglats till sin nuvarande
man innan pandemin brét ut och templet stang-
des ner. Sedan dess har allvarlig sjukdom drabbat
hennes man. Men hennes och hennes mans
fortrostan pa Herren var uppenbar och pataglig
da hon bar sitt vittnesbdrd pa mandagskvéllen
i deras hem. Vi hade haft en harlig middag till-
sammans med hennes systrar och deras familjer.
Jag hade bara dagarna innan tréaffat hennes son,
aldste Samuel Correa, i Boras. Familjen lat mig
forsta vilken stor betydelse hans ivriga och tro-
fasta tjanande i Sverigemissionen har f6r dem.

Jag limnade Kristianstad med en varm kénsla
och en fornyad karlek till alla mina rikt vélsignade
syskon i norddstra Skane. Jag fick kdnna lite av
vad Ammon uttryckte i Alma 26:16: ”Lat oss darfor
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jubla, ja vi ska glédjas i Herren. Ja, vi ska prisa var Gud for evigt. Se,
vem kan sdga for mycket om hans stora makt och om hans barmhért-
ighet och om hans tdlamod med ménniskobarnen? Se, jag séger er att
jag inte kan uttrycka det minsta av det jag kanner”. ll

Nygifta

Erik Elinge fran Umea
och Sarah Peterson
frdn Vésterhaninge
har gift sig. De tillhor
béada Hégerstens for-
samling. Eriks mamma
heter Lill Markusson
och hans pappa heter
Lars Elinge. Brudens
fordldrar heter Eric
och Susanne Peterson.

Sarah Peterson och Erik
Elinge.

Camilla Lundkvist fran
Visterhaninge har gift
sig med Alexander
Lindén fran Handen och
bada tillhér nu Handens
forsamling. Camillas
mamma och pappa
heter Lotta och Mats
Lundkvist. Alexanders
foraldrar heter Karin
och Bjorn Lindén. l

Camilla Lundkvist och
Alexander Lindén.

CAROLINE LINDEN



Mer hjdlparbete |
Stockholms stav

N ar Stockholms sommar
var som vackrast valde
flera medlemmar i staven
att traffas i moteshuset i

) N . Ingrid Lindell, Veronica Brevik och syster
Gubbangen for att sdtta inop Staker hjdlper till med hygienkiten som

hygienkit for behévande.
Karol Valderas, radgivare i
hjalpforeningens presidentskap i staven, hade gjort forberedelsear-
betet och skott kontakterna med hjdlporganisationen Gatans Vanner.

Peter Endler, biskop i Stockholms forsamling, tyckte om den
meningsfulla aktiviteten och det glada umgange som skapades genom
detta initiativ. Patricia Espinoza, president for hjalpforeningen i staven,
siktar pd ytterligare hjdlparbete dar kyrkans medlemmar ocksd kan
vara med och dela ut de gdvor som férbereds. B

skulle delas ut bland behévande.

Ny medarbetare i redaktionen

Magdalena Sahlin
Vastra Frolunda Forsamling

ag har alltid dragits till historier. Speciellt sanna historier om
J upplevelser som har paverkat en méanniskas liv. Vi har dem alla -
erfarenheter och handelser som har format och fortsétter att forma
oss. Att fa hora sadana upplevelser och sedan fa méjligheten att
aterberdtta dem i text har varit, och fortsitter att vara, en stor killa
till glddje i mitt liv. Det var en anledning till varfor jag valde att
utbilda mig till journalist, for att fa traffa manniskor frdn samhall-
ets alla horn och fé dran att dela vidare deras historier. Det dr dven
en stor anledning till varfor jag blev sd glad dver kallet att tjana i
redaktionen for de lokala sidorna i Liahona. Jag ar 6vertygad om
att det bland oss medlemmar i Sverige finns en uppsjo med viktiga
upplevelser och historier som borde delas. Trosstarkande berétt-
elser som kan skapa gemenskap och berdra sjdlar pa djupet.

Precis som alla andra dr jag formad av de upplevelser som jag
har haft och det @r dven min tro. Jag kan inte rakna alla andliga
erfarenheter jag har haft under min uppvéxt i Jonkopings forsam-
ling. P4 aktiviteter (gdrna en lerig majhajk) med kérleksfulla ledare,

Magdalena Sahlin, fore detta Stromberg, hir med
maken Felix Sahlin och sonen Otto. Magdalena
tjdnar i redaktionen for de lokala sidorna i
Liahona och tillhér Vistra Frélunda forsamling.

pa tidiga seminarielektioner med uppoffrande
ldrare och sdklart pa enkla sobndagsmoten med
trofasta medlemmar. Det var dar, och i mitt
barndomshem, som grunden till mitt vittnesbérd
lades. Min tid som missiondr i Leeds, England har
ocksa varit en av de storsta andliga valsignelserna
i mitt liv. Erfarenheterna ddr har blivit en av de
starkaste pelarna i historien om min relation till
min Fader i himlen och Fralsaren Jesus Kristus.

Andras trofasthet och erfarenheter har saklart
ocksa varit avgdrande for min tro och relation
till Gud. I forsta hand kanske de som gjort det
mgjligt for mig att ens vara medlem i Herrens
kyrka, deras beslut och egna andliga historier
har ju paverkat hela mitt liv. Bdda mina fordldrar
(Christian och Melanie Strémberg) doptes vid
atta ars alder, men valen de har gjort sedan dess
har nog haft dnnu storre betydelse for mig.

Mina morforéldrar blev medlemmar ndr
mamma var en liten flicka men slutade delta
aktivt i kyrkan efter nagra ar. Min mamma, som
ung tondring, var den enda i familjen som valde
att fortsdtta. Hon fick kdmpa hart for att halla fast
vid evangeliet och hennes historia har manga
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ganger pdmint mig om att vardesatta mitt med-
lemskap och min tro.

Pa min pappas sida ar det resultatet av flera
generationers beslut som gjort det mojligt for
mig att ha evangeliet i mitt liv. I juli 1880 blev
min gammelfarfars fordldrar, Anders Johansson

Raveena och Varun

aveena och Varun Gandhamaneni fran Vastra

Frolunda forsamling beseglades i Stockholms
tempel den 21 juli 2022. De dr bada uppvuxnai
Indien och gifte sig ddr den 27 augusti 2021 men
da det inte finns ett tempel i Indien fick de vanta
med att beseglas. Mojligheten kom nar paret
flyttade till Sverige i samband med att Varun fatt
en anstallning i Géteborg.

Paret uttrycker foljande: "Vi har vantat ganska
ldnge pa den har valsignelsen och vi saknade
saklart var familj som inte kunde vara dar men vet
att de gladdes med oss. Vi har en stark tro pd att
evangeliet och kyrkan dr densamma oavsett var
vi befinner oss. Upplevelsen i templet fyllde vara
sjalar med gladje och paminde oss om vikten av
slaktforskning. Arbetet i templet valsignar familjer
och undervisar oss om livets mening. | Herrens
hus kan vi beseglas for all evighet. B

Raveena och Varun Gandhamaneni beseglades
i Stockholms tempel den 21 juli 2022. Héir
tillsammans med beseglare Bengt Hoglund.
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och Lovisa Eriksdotter Stromberg, bland de férsta medlemmarna
i Larsmo, Finland. Att de valde att dopas banade vag for mig och
min andliga historia, fem generationer senare. Det dr ett maktigt
arv som jag onskar béra vidare till mina efterkommande.

Det jag vill komma fram till dr att vara historier och erfarenheter
har betydelse. Aven om inte alla andliga upplevelser r till for att
spridas vidare dr jag 6vertygad om att varenda uppenbarelse som
Herren valsignar oss med ocksa dr tankt att pa nagot vis valsigna
andra. Nér vi delar med oss av vara andliga historier kanske vi kan
hjdlpa nadgon annan att kdnna sig narmare himlen for en stund.
Och den gdvan ér ovarderlig. l

Hemvandande missionarer

Samuel Ronndahl frdn Lunds férsamling har kommit hem frdn sin
mission. Han kallades forst

till Japan, men pa grund av
pandemin tjdnade han hela
sin missionstid i Sverigemiss-
ionen Stockholm. Samuels
foraldrar heter Brynolf och
Kristina Ronndahl. &

Samuel och hans kamrat
dldste Nordgren fick utfora
ett pionjdrarbete for
Sverigemissionen pd sociala
medier.
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