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Visar oss alla vagen till Jesus Kristus

ALDSTEKVORUMET OCH
HJALPFORENINGEN

Att hjdlpa medlemmar med deras prévningar, s. 16, 32

"OANDLIG AR KARLEKEN"

Aldste Soares om att minnas Fréalsaren, s. 4






FRAN RADSLA TILL TRO, AV HOWARD LYON, KOPIERING FORBJUDEN

VALKOMMEN TILL DET HAR NUMRET

Det forsta testamentet
om jesus Kristus

Mitt yrke som professor kraver regelbundet att jag forskar om Bibeln och
Dodahavsrullarna i Jerusalem. Min fru Camille och jag har haft formanen
att segla med flera batar pa Galileiska sjon. Vi anvander dessa tillfallen till
att reflektera 6ver de manga skriftstallen som talar om haven.

Mika sager till exempel att Jehova ska "kasta alla [vara] synder i
havets djup” (Mika 7:19) - inte nagra fa eller en del av dem utan alla.
"Alla” innebar en fullstandig benadning. "Djup” innebéar 1angt under
vattenytan, dar vara synder férsvinner for evigt.

Lyckligtvis kastar Jehova inte vdra synder pa stranden, dér andra
kan se dem. Dessutom fungerar havets vatten som ett rengorings-
medel. Genom Jehovas villighet att bara vara orattfardigheter (se
Jesaja 53:11) tvattas vara synder bort. Aldste Ulisses Soares i de tolv
apostlarnas kvorum bekréftar att vi genom var omvandelse forsékras
en plats vid hans sida (se s. 4).

Andra profeter i Gamla testamentet har framlagt manga dvertyg-
ande och uttrycksfulla skriftstallen om Fralsaren. Det beror pa att
Gamla testamentet dr en text som fokuserar pa Jesus Kristus. Det ar
i sanning det forsta testamentet om Jesus Kristus.

Jag hoppas att den har sanningen genljuder hos er i ar i era studier
av Gamla testamentet, och jag hoppas att mitt lilla bidrag till manad-
ens Liahona (se s. 40) kan starka ert vittnesbdrd om den sanningen.

Med vanlig halsning,

< | Gamla testamentet sades N
det om_Jehova: "Du rdder !/mov 3 c‘\&,&/
dver det stolta havet, nér — o
dess vdgor reser sig stillar
du dem” (Psaltaren 89:10). Donald W. Parry -

INya testamentet visade Professor vid Brigham Young University
Jesus vem han var ndr "han
vaknade och talade stringt
till vinden och sade till sjon:
"Tig! Var tyst!”” Dd lade sig
vinden och det blev alldeles
stilla” (Markus 4:39).
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ALLTID MINNAS HONOM

Ju mer vi minns Herren, desto mer krafi far vi att hdlla oss kvar
pa stigen och gora det han forvdntar sig av oss.

barn genom mansklighetens historia. Nar manniskor mindes Herren hade de fram-
gang. Men ndr de glémde honom hamnade de i en cykel av h6gmod pé grund av
sina rikedomar, tekniska framsteg och utbildningsmojligheter. Till foljd av det blev de ett
folk som forkastade Herren och hans forbund.
Lat oss tdnka pa ett av forbunden vi sluter varje vecka nér vi tar del av sakramentet -
forbundet att "alltid minnas honom”, Fralsaren (Laran och férbunden 20:77, 79). Det har for-
bundet upprepas i bdda sakramentsbonerna. Ett viktigt ord i det har férbundet ar minnas.

Vi lar oss i skrifterna om den cykel av framgang och hdgmod som har paverkat Guds

4 Liahona




ATT ALLTID MINNAS HONOM, AV WALTER RANE, KOPIERING FORBJUDEN

BAKGRUND FRAN GETTY IMAGES

Ordet minnas forekommer hundratals
ganger i skrifterna. I det forntida Israel
anvandes ordet minnas i manga fall for att
hjalpa Herrens folk komma ihdg vad han
hade gjort fér dem tidigare. Det var d&nnu
vanligare att det anvandes i samband med
forbund som Herren ingick med sitt folk.

Israels barn, liksom ménga i dag, hade
svart att minnas Herren och hans bud, och
pa grund av sin glomska led de ofta svara
konsekvenser. Det dr en av anledningarna
till att Herren anvinde ordet minnas. Vand-
ringen till Israel frdn Egypten borjade till
exempel med en befallning: ’Kom ihdg
den hér dagen dd ni drog ut ur Egypten,
ur traldomshuset. Med stark hand forde
Herren ut er dérifran” (2 Moseboken 13:3).

Det engelska ordet remember [minnas|
kommer frdn det latinska ordet memor och
betyder “att vara medveten om”. I det hér
sammanhanget betyder ordet minnas att ha
i dtanke eller att kunna medvetandegora
sig om ndgon eller ndgot man har sett, kdnt
eller upplevt tidigare.! Det finns ett starkt
samband mellan det man kdnner och det
resulterande minnet. Sa ju starkare kénsla,
desto mer levande och inflytelserikt ar
minnet. I det hebreiska sammanhanget
innefattar ordet minnas en kunskap som
atfoljs av lampliga handlingar. Att gdra ar
darfor en nédvandig del av att minnas.

Ju mer vi minns Herren, desto mer kraft
far vi att halla oss kvar pd den ratta vagen
och gora det som han férvantar sig av oss.

I den bemérkelsen betygar vi, ndr vi tar del
av sakramentet, for Gud, den evige Fadern,
att vi ska minnas Frilsaren i vara sinnen
och i vdra hjdrtan alltid och 6verallt. Vi
lovar att vi i vdra hjdrtan ska bevara lev-
ande kdnslor av tacksamhet for hans offer,
hans kdrlek och hans gévor till oss. Vi lovar
ocksa att vi ska handla efter dessa minnen,
kénslor och férnimmelser.

Varfor, hur och vad vi ska géra
for att minnas honom.

Ett ar efter att Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga hade organiserats gav
Herren Joseph Smith en uppenbarelse som
ger forbundet att alltid minnas honom en
bredare dimension:

"Du ska frambira ett offer at Herren din
Gud i rattfardighet, ja, ett forkrossat hjarta
och en botféardig ande.

Och for att du mera fullstandigt ska
kunna hdlla dig obeflackad av vérlden ska
du ga till bonehuset och offra dina sakra-
ment pd min heliga dag. ...

Dock ska du avge dina loften i rattfardig-
het, varje dag och alltid.

Men kom ihdg att pa denna Herrens
dag ska du frambéra dina offer och sakra-
ment dt den Allrahdgste och bekdnna dina
synder for dina broder och infoér Herren”
(Léaran och forbunden 59:8-9, 11-12).

Genom den hdr uppenbarelsen under-
visade Herren oss om varfor, hur och vad vi
ska gora for att alltid minnas honom.

Aldste
Ulisses Soares

i de tolv
apostlarnas
kvorum

I det hebreiska
sammanhanget
innefattar ordet
minnas en kunskap
som atfoéljs av limpliga
handlingar. Att gora

Gr dérfor en nodviindig
del av att minnas.
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Forbundet att alltid
minnas Frélsaren bor
padverka och inspirera
oss i varje beslut och
handling i vdra liv.

6

Liahona

o Varfor: "For att du mera fullstdndigt
ska kunna halla dig obeflackad av
vérlden.”

 Hur: "Avge dina l6ften i rattfardighet”
med ett forkrossat hjdrta och en bot-
fardig ande”.

o Vad: "Frambdra dina offer och sakra-
ment 4t den Allrahdgste och bekdnna
dina synder for dina broder och inf6ér
Herren.”

I det hér skriftstdllet namns ordet gffer.

I skrifterna innebdr offergavor en full-
standig hangivenhet mot Herren - att vi
erbjuder honom ett forkrossat hjarta och
en botfardig ande. Det innebdr ocksa alla
slags uppoftringar vi gor for Herren. Alltsa
handlar férbundet att alltid minnas honom
om att offra allt for Herren med ett for-
krossat hjdrta och en botfardig ande. Allt
det hdr bekriftar att ndr vi handlar enligt
det som héller oss kvar pa vigen till rétt-
fardighet s& minns vi Fralsaren.

Vilken ovérderlig gava vi har fatt i det att
vi tar del av emblemen som symboliserar
Maistarens sargade kropp och utgjutna
blod pé hans sabbatsdag. Nar vi tar del av
sakramentet dter vi det brutna brodet till
minne av hans kropp. Vi dricker vattnet till
minne av hans blod som utgots for oss. Och
vi sluter forbund med Herren att vi alltid
ska minnas honom.

Sedan far vi det forunderliga 16ftet att vi
alltid ska "ha hans Ande hos [oss]” (Ldran
och férbunden 20:77, se dven v. 79) om vi
handlar efter vart forbund. Att vi tar del
av sakramentet dr av sa stor vikt for var

himmelske Fader att vi uppmanas att ta del
av det varje sondag.

Mina kadra vanner, forbundet att alltid
minnas honom bor péverka och inspirera
oss i varje beslut och handling i vara liv.
Kung Benjamin ldrde:

"Darfor vill jag att ni ska ta pd er Kristi
namn, alla ni som har ingéatt i forbundet
med Gud om att ni ska vara lydiga till er
levnads slut. ...

Och jag vill att dven ni ska komma
ihag att detta ar det namn som jag sa
att jag skulle ge till er, som aldrig skulle
utplanas utom genom overtradelse. Akta
er darfor for att begd dvertradelse sa att
namnet inte utpldnas ur era hjartan” (se
Mosiah 5:8, 11).

Nar vi dérfor minns Frélsaren varje dag
paverkas varje beslut som vi fattar. Det
paverkar till exempel vart satt att prata;
vad vi véljer att gora, att se, att ldsa och att
lyssna pa, och hur vi behandlar varandra.
Jag kan forsdkra er om att Herren sjdlv
inspirerar dessa beslut, vagleder oss i vara
utmaningar och forsakrar oss om att f6lj-
derna blir positiva.

Med tanke pa att Jesu Kristi forsoning dr
verklig innehaller livet eviga och gudom-
liga mojligheter for dem som alltid minns
honom. Det dr av storsta vikt att vi minns
de kénslor vi far nér vi tar del av sakra-
mentet. Vi férbereder oss for evigt liv och
upphdjelse nér vi tar del av sakramentet
och lovar att minnas Frélsaren i vara
hjartan och sinnen, i vetskapen om att nar
vi minns honom sa vigleds vi i varje beslut
och handling.
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"0andlig ar karleken"”

Jag uppmanar dig att tillsammans med mig begrunda vilken inverkan
den hér viktiga principen kan ha pa véra liv. Tank pa nagra av de saker
vi kan gora for att alltid minnas Jesus Kristus varje dag. Fralsaren sa: "Ni
ar mina vanner, om ni gor vad jag befaller er” (Johannes 15:14).

Var Frélsare Jesus Kristus motiverades av sin beslutsamhet att alltid
minnas Fadern och att alltid goéra Guds vilja tack vare sin odndliga kar-
lek till Gud och till oss. Hans uppriktiga bon i Getsemane ekar fortfar-
ande i mitt sinne: "Abba, Far! Allt ar mojligt for dig. Ta den hér bdgaren
ifran mig. Men inte som jag vill, utan som du vill” (Markus 14:36).

Nér jag omformulerar orden i psalmen “Odndlig dr kdrleken™,
forundras jag vid tanken pa att Jesus, fastspikad vid korset, sa: "Far,
forlat dem, for de vet inte vad de gor” (Lukas 23:34).

Jag bdvar vid tanken att korsfést for mig han var, att en gang pa
korset han oskyldig boérdan bar; han led, han blédde, han dog och
uppstod. Och han lovade mig att om jag har en botférdig ande,
erkdnner mina synder och brister, och om jag dr villig att omvédnda
mig och dlska Guds barn s& som Frélsaren dlskar dem, sd garanterar
Herren min forlatelse och min plats vid sin sida.

Kann Fralsarens karlek
Minns alltid och erkdnn Fralsaren i era liv. Minns alltid att ni
ska komma till honom, ldta hans inflytande védgleda era tankar,

era kdnslor och era beslut och att ni alltid
ska f6lja honom. Vand er alltid till honom i
stunder av smarta, i stunder av svarigheter,

i stunder av depression och i stunder av
provningar. Kinn Frélsarens kdrlek och hans
verkliga omsorg om ert vélbefinnande.

Jag véadjar till er att komma ihdg att ni ar
dyrbara barn till var himmelske Fader, spar-
ade for att komma till jorden vid den hér
tidpunkten i historien. Kom ihag att Fadern
utvalde er att komma i denna tid eftersom ni
har kraften att méta den hdr tidens utman-
ingar. Jag ber er minnas att lycka och frid i
det hdr livet och i den kommande vérlden
beror pd att ni dagligen minns Fralsaren och
era forbund med honom. l

Fran ett tal under ett andligt mote den 5 februari 2019 vid
Brigham Young University.

SLUTNOTER
1. Se Merriam-Webster.com Dictionary, "remember”.
2. Se "Oandlig ar kérleken”, Psalmer, nr 125.

April 2022 7



EVANGELIETS GRUNDER

Sakramentet: Ett satt att minnas Fralsaren

vallen innan Jesus Kristus korsfastes tréffade han sina apostlar

for den sista maltiden. Dar gav han dem sakramentet for forsta

gangen. Han forklarade att det var ett satt for dem att minnas
honom. Sakramentet &r en forrattning dar vi tar del av bréd och vatten
for att minnas Kristi férsoning. Brodet representerar Kristi kropp och
vattnet representerar hans blod.

8 Liahona

Vi tar sakramentet varje séndag under
sakramentsmotet. Vi sjunger en psalm
medan prastadémsbarare bryter

brodet i sma bitar.

LAR DIG MER

Om du har frdgor om sakra-
mentet kan du prata med dina
stodbroder eller stédsystrar, dina
forsamlings- eller grensledare
eller missiondrerna.

DEN SISTA MALTIDEN, AV SIMON DEWEY; FOTOGRAFI AV BROD SOM BRYTS: JERRY GARNS; KRISTUS | GETSEMANE, AV MICHAEL T. MALM



Prastadomsbdrarna som brot
brodet ber speciella boner. Dessa
béner finns i Laran och férbunden
20:77,79. Bénerna paminner oss om
vad vi har lovat var himmelske Fader
och vad han har lovat oss.

ORD ATT KANNA TILL

Lo
Ji

Forrdttning: En
helig, formell
handling som utférs
med prastaddémets
myndighet.

Andra prastadémsbérare delar ut
sakramentet till forsamlingens eller
grenens medlemmar. Nar vi tar sak-
ramentet minns vi Fralsaren och hans
offer for oss. Vi fornyar ocksa vart 16fte
att halla de forbund som vi har ingétt
med var himmelske Fader.

Vardiga man och
unga man som har
fatt myndighet att
handla i Jesu Kristi
namn.

Pristadomsbdrare:

Vi ar vérdnadsfulla medan sakramentet
valsignas och delas ut. Det ar en stund
for oss att tanka pa Jesu Kristi liv,
lardomar och férsoning. Vi kan ocksa
tanka pa hur vi kan félja hans exempel.

Jesu Kristi forsoning:
Hans lidande for
vara synder, doden
pa korset och upp-
standelsen, som gor
det mojligt for oss
att atervanda och
bo hos Gud.
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KYRKAN FINNS HAR

Dublin, ™
republiken
Irland

Floden Liffey slingrar sig genom Dublin pa sin vag mot

Irlandska sjon. Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga har
funnits i Dublin sedan 1850 och den forsta staven i Irland
skapades i Dublin 1995. | dag har kyrkan i det har landet

@ 4 000 medlemmar
(uppskattningsvis)

m 1 stav, 1 distrikt, 13 férsamlingar

@ 3 slaktforskningscenter

Bonen forenar familjer

| staden Limerick forenar sig Tommy Kelly, hans brorsdotter
Emma och andra familjemedlemmar i bon. "Vi kanner os alltid
mer eniga i familjen nar vi ber tillsammans’, sager Tommy.

O\
) >

TILL VANSTER: FOTOGRAFI FRAN ADOBE STOCK




SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Svaret i tradgarden

Ju Pil Sun, Norra Jeolla, Sydkorea

Jag insdg det inte forst, men svaret pd min bon stod precis framfor mig.

N yligen anlade nagra missiondrer i JeonJu stav i Syd-
korea och jag en blomstertradgérd vid entrén till
min ldgenhet. En morgon innan jag gick till min trad-
gard bad jag min himmelske Fader att vélsigna mig sa
att jag kunde anvinda tradgdrden till att fd en ny vian
som var redo att hora om evangeliet. Den dagen nér jag
arbetade i trddgdrden kom en kvinna fram till mig.

”Jag soker efter kyrkan som ligger ovanfor ett snabbkdp
indrheten”, sa hon. ”Vet du var jag kan hitta den?”

”Jag kanner inte till den kyrkan”, svarade jag.

Hon fortsatte pd sin vag men kom tillbaka 30 minuter
senare.

”Jag har hort att det finns en kyrka hdr ndgonstans”, sa
hon. ”Jag flyttade till min ldgenhet f6r ndgra dagar sedan
och jag soker efter en kyrka att g till.”

Da slog det mig. Hon var svaret pd min bon. Jag fick
veta att hon hade flyttat till samma vaning i samma hyr-
eshus som min man och jag bor i.

Nasta dag traffades vi pa en 6ppen plats bakom
tradgdrden. I mer @n tre timmar pratade Lim Bo Nam
och jag om vdra liv. Jag agerade pa en stark kansla och
berdttade om ndgra av mina trosuppfattningar som med-
lem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Jag beratt-
ade ocksd om sakramentsmétena som vi holl i vart hem
under covid-19-pandemin. Sedan bjod jag hem henne till
vart moéte. Till min férvaning lovade hon att komma.

Vi undervisade syster Lim om omvandelse och inne-
borden av sakramentets emblem. Vi delade ocksa med
oss av nagra bibelverser om vikten av att bli "fodd av vat-
ten och Ande” (Johannes 3:5). Anden rérde vid henne.

Syster Lim uttryckte tacksamhet 6ver att fa ldra sig
om Jesu Kristi sanna evangelium. Efter att ha blivit
undervisad av heltidsmissiondrerna doptes hon den
1 augusti 2020.

Under sitt forsta faste- och vittnesbérdsmote som
medlem i kyrkan vittnade hon om att hon hade bett
om att fa vanner i sitt nya omrade. Samma dag som
vi traffades hade hon ocksa bett om vilken kyrka hon
skulle ga till.

Jag ér tacksam for att Herren besvarade bada véara
boner och vélsignade mig med mojligheten att fa en van
och beritta om evangeliet f6r henne. l

FOTOGRAFI MED TILLSTAND AV FORFATTAREN (TILL HOGER, MED SYSTER LIM TILL VANSTER)
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Aldrig ensam

Renan Apolonio de Sa Silva, Pernambuco, Brasilien

Den sjuke mannen var en frdmling for mig men inte for min himmelske Fader.

i sex brasilianska missionarer

hade just landat i Argentina och
véantade pa flyg till vdra missioner.
Sa fort vi kom in i vantrummet for
vara avgdende flyg ville vi fotogra-
fera flygplatsens landningsbana
med staden i fjarran. Medan de
andra fem gick for att fotografera
stannade jag i ndrheten och holl ett
0ga pd vdrt bagage.

Nar de hade kommit tillbaka sag
jag mig omkring och sdg en plats
ddr jag ville ta en bild. ”Jag kommer
strax tillbaka”, sa jag till de andra.

Nér jag hade tagit bilden horde
jag ndgon ropa: "Aldste!” Jag tittade
mig snabbt omkring men sag ingen.
Sedan horde jag det en andra gang:
"Aldste!”

Nar jag sdg mig om igen upptdckte
jag en gammal man pa en bank i ndr-
heten. Nér jag gick fram till honom
sa han: "Aldste, jag skulle vilja fa en
prastadomsvalsignelse for de sjuka.”

Hans forfragan éverrumplade
mig. En man som jag aldrig hade
traffat hade bett mig om en vélsign-
else forsta dagen i ett land dér jag
knappt kunde spraket.

Pa stapplande spanska stéllde
jag flera fragor till honom: "Har du

tro? Tror du pd prastadémets kraft?
Kénner du till Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga?”

Nagot forvirrad av mina fragor
svarade han: ”Jag dr medlem i
kyrkan, dldste. Jag ar frdn Salta i
norr. Jag ar ensam, jag dr sjuk och
jag behover en valsignelse.”

Jag gick for att hamta de andra
missiondrerna. Vi presenterade
oss och pratade med mannen en
stund. Sedan tog min kamrat och
jag honom till toaletten dér vi gav
honom en vélsignelse.

Vid det tillfdllet hade jag inte tid
att tdnka sa mycket pa vad mannen
hade sagt till mig férutom att han
behovde en valsignelse. Men senare
rordes jag djupt av hans ord ”jag ar
ensam”. Han kédnde sig ensam, men
han hade en himmelsk Fader som
visste var han var och att han var
sjuk. I stéllet for att overge honom
skickade var himmelske Fader miss-
iondrer att trosta honom, ge honom
en valsignelse och pdminna honom
om att han inte var ensam.

Den upplevelsen starkte mitt vitt-
nesbord om att vi har en himmelsk
Fader som kédnner oss och aldrig
overger oss. ll




Dar jag fann trost

Yenny Alvarez, Barinas, Venezuela

Nair mina stodbroder sjong stdrkte de mitt vitinesbord om att Frdlsaren forstod mig, dlskade mig och aldrig skulle limna mig.

N ar jag gifte mig trodde jag aldrig att ordet skilsmdssa
ndgonsin skulle bli en del av min personliga historia.
Men trots min vddjan och mina bésta anstrangningar att
radda vdr relation limnade min man mig och vart dkten-
skap tog slut. Jag kande mig s& misslyckad.

En tid av djup smarta, forodmjukelse och krossade
drommar f6ljde. Jag hade aldrig upplevt storre forlust
eller sorg.

Mitt i min sorg kom mina stédbroder pd besok. De
trostade mig och gav mig en vilsignelse. Sedan sjong
de med sina djupa roster en psalm for mig som jag inte
kédnde igen. I den svéra stunden var den for mig den vack-
raste, mest trostande psalm jag nagonsin hort. De sjong:

Var skall jag finna frid,

vem skall mig trosta?

Vem skall mig leda tryggt i jordlivets strid?
Nar hjartat lider av agg eller vrede,

ndr sjilen vandas svart,

var finns det frid? ...

Vem rdckte ut sin hand, vem gav mig trygghet?
Vem, vem forstod min ndd?
Han, bara han.!

Jag kunde inte 1ata bli att grata av orden och musiken.
De bekréftade for mig och starkte mitt vittnesbord om
sanningen att Fralsaren forstod mig, dlskade mig och
aldrig skulle ldmna mig ensam i min sorg.

Tack vare det som Fralsaren upplevde genom sin
forsoning forstar han vara kénslor. Oavsett vilka svara
omstdndigheter vi stdlls infor kanner han till var sorg.
Han led for oss. (Se Alma 7:11-12.)

Nér mina stodbroder hade sjungit fardigt mindes jag
de ord som Jesaja anvande for att beskriva Frélsaren:
"Men det var vara sjukdomar han bar, vara smartor tog
han pa sig. ... och genom hans sdr dr vi helade” (Jesaja
53:4-5).

Vi kan vara sdkra pd att var Frélsare Jesus Kristus
forstar oss, dlskar oss och alltid finns vid var sida — dven

i vdra djupaste sorger. ll

SLUTNOT
1. ”Var skall jag finna frid?”, Psalmer, nr 75.




Vi finns har for dig

Jason Campbell, Utah, USA

Jag kommer alltid att minnas samtalen och kirleken som hjdlpte mig pd min svdra resa hem.

ag hade just avslutat en cancerbe-
J handling i San Diego i Kalifornien
och behovde kora hem, nastan 100
mil bort. Jag var trott och ensam och
bad om hjélp och véigledning.

Jag hade redan gjort 6ver 50
veckoresor till San Diego for
behandling vid cancercentret ddr,
men resan var svarare pa grund
av covid-19-pandemin. Pande-
mirestriktioner hindrade min fru
fran att resa med mig, och jag
kunde inte flyga i ett flygplan efter-
som mina lakare oroade sig for att
jag skulle smittas av viruset. Om
jag blev sjuk skulle jag troligen inte
Overleva. Det enda alternativet var
att kora pa egen hand.

Min fru och mamma ringde. Bada
oroade sig for mig. Det skulle bli en
ldng natt.

Nar min stodbroder, broder
Brough, fick veta att jag var i San
Diego och just skulle kéra hem blev
han ocksa orolig. Han ringde for att
se hur jag madde och skapade sedan
en kontaktgrupp. Han bad flera
medlemmar i vdrt dldstekvorum att
turas om att ringa och prata med
mig i en timme. Deras samtal skulle
hélla mig vaken och alert.

Under min tio timmar ldnga bil-
fard njot jag av de har goda broder-
nas sallskap medan de pratade med
mig. S4 snart varje timsldnga samtal
var over sa vi hejdd. Sedan ringde
telefonen igen, och jag satte glatt det
nya samtalet pa bilens hogtalare

Nar jag tackade var och en av
dem som ringde sa de ofta: ”Jag dr
glad att jag kunde hjélpa till. Vi finns
har for dig, broder.”

Nér jag minns vénligheten hos
de hdr goda broderna som offrade
en timme av sin natt for att fi mig
hem i sdkerhet, far jag fortfarande
tarar i 6gonen. Det var verkligen en
lang natt, men jag kommer alltid att
minnas vara samtal och kadrleken
som de har broderna visade mig.

Vi befinner oss alla pa en lang,
ibland svar resa tillbaka till vart
himmelska hem. Vi behover alla
goda manniskor som uppmuntrar
oss langs vagen.

Jag ar tacksam for att sd manga
har bett fér min familj och mig,
tjanat oss och dlskat oss under min
langa kamp mot cancern - sérskilt
broderna i mitt dldstekvorum som
har tjdnat, stottat och vaglett oss
varje steg pa vagen (se Matteus
25:35-40). &
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BEGRANSAR VI
GUD 1 VARA LIV?

Biskopen dr inte den enda som Gud har forsett
oss med_for att hjdlpa oss i vdra prévningar.

Adam C. Olson
Kyrkans tidskrifter

ar Marco kallades som biskop hade han ett av
N sina forsta avtalade moten med broder och
syster Pefla (namnen har dndrats). De led bada
av trauman i samband med 6vergrepp. Deras psykiska
hélsoproblem var akuta. Bdda hade tidigare gatt igenom
misslyckade dktenskap och gjorde sitt bdsta for att upp-
fostra en blandad familj. Pagdende anstéllningsproblem
gjorde oberoende till en kamp. De ville besoka templet
men var inte kvalificerade fér rekommendationer. Den
ena eller andra tycktes alltid befinna sig i en kris.
Marco édlskade dem, men det blev snabbt uppenbart
att de behdvde mer hjdlp dn han kunde ge dem sjdlv.
Tyvarr var paret Pefia ovilliga att lata biskopen blanda in
andra. P4 den tiden radde en férvantan bland manga med-
lemmar i kyrkan att biskopen var den som ansvarade for att
hjdlpa medlemmar igenom sddana prévningar. Dessutom
var Marco radd att paret Pefia skulle kdnna att de inte var
viktiga for honom om han bad négon annan att hjélpa till.

$id
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Sa Marco gjorde sa gott han kunde. Han besokte
dem. Han gav dem rad. Han forsokte koppla ihop dem
med de yrkesmdn inom psykisk halsovard som behov-
des. Marco och hans fru deltog i oberoendekurser med
dem och hjalpte dem att bearbeta en del ekonomiska
utmaningar. Aven om andra i férsamlingen ocksd
hjalpte till, tillbringade biskopen ordkneliga timmar
med paret Pefia. Efter fem ar hade de beseglats, men
de kdmpade fortfarande med de flesta av de langvariga
problem som de hade ndr de f6érst kom och pratade
med honom.

Nar Marco ser tillbaka sdger han att badde han och
paret Pefia missforstod biskopens roll. Dessutom litade
de inte pa att Hjdlpforeningens och dldstekvorumets
presidenter skulle uppfylla sina gudagivna ansvar att
hjalpa medlemmar med sddana utmaningar. Resultatet
blev att de begransade Herrens valsignelser i paret
Pefias liv.



ILLUSTRATIONER: DAVID GREEN

Hur utvidgar vi var vision och var krets?

Det hdr dr ingen ovanlig berdttelse. De flesta av oss
ser var biskop som forsamlingens andlige ledare. Han
ar presiderande hogprast i forsamlingen och innehar
prastadomets nycklar till att leda kyrkans arbete i for-
samlingen. Eftersom hans roll enligt skrifterna inne-
fattar att verka som allmdn domare behdver vi hans
hjédlp med frdgor som ror vardighet och omvéndelse.
Han har ocksa det yttersta ansvaret att anvanda kyrk-
ans resurser for att hjalpa behdvande. S& han ar ofta
den forsta personen vi tanker pa nar vi behdver nagon
form av hjalp.

Men i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga ar
biskopen inte den enda som Herren har bemyndigat att
handla & hans vdgnar. Andra man och kvinnor i férsam-
lingen verkar under ledning av prastadomets nycklar
och har myndighet och makt att ta emot uppenbarelse
och hjdlpa dem som de fatt i uppdrag att ta hand om.
Aldstekvorumets och Hjilpféreningens presidenter
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har utsetts att ta emot Guds vagledning for att hjdlpa
oss. Andra ledarambetsman i férsamlingen, stodbréder
och stodsystrar och alla som fatt i uppdrag att handla &
Herrens vagnar under prastaddmsnycklars myndighet
kan ocksa ge ndodvandig hjdlp.

"Aldstekvorumets och Hjilpféreningens presidenter
har det gudagivna ansvaret och uppenbarelsen att
hjdlpa medlemmarna”, sa president Jean B. Bingham,
Hjélpforeningens generalpresident. "Alla som avskiljs
till ett ambete eller som har fatt ett uppdrag under
prastadomets nycklar har myndigheten och réttigheten
till den uppenbarelse som behovs for att verka i det
ansvaret.”!

Gud alskar oss, och han vill anvanda sin oand-
liga kraft till att vélsigna oss (se Laran och
forbunden 41:1).2 ”’Men det dr vanligen
genom ndgon annan som han tillgodo-
ser vara behov.” Ndr vi begransar
dem som vi litar pa ska hjdlpa
oss motar vi kanske bort manga
av de valsignelser som Gud vill
ge 0ss, eftersom vi inte uppfyller
de villkor han har satt
for mottagandet av
dessa valsignelser (se ' A
Léran och forbunden
130:20-21).

Hur Hjélpforeningens och dldstekvorumets presidenter
bemyndigas
Under generalkonferensen i april 2018 tillkdnnagav
ledare betydande férandringar, bland annat omstruk-
tureringen av prastadémskvorum, introduktionen av
stodverksamheten i stéllet for hemldrar- och besoks-
verksamheten, samt framlyftandet av Hjdlpforeningens
och dldstekvorumets presidentskap sa att de kan
hjélpa till att leda fralsningens och upphojelsens
verk i forsamlingen. De hir fordandringarna
betonade Hjalpfoérenings-
och dldstekvorumpresid-
enternas roller att "ta
huvudansvaret for ... att
vaka 6ver och betjana
kyrkans medlemmar™, och
samarbeta om timliga behov
tillsammans med biskopen.f
Dessa nya forandringar i kyrk-
ans organisation, riktlinjer och
program var delvis avsedda att
“hjélpa aldstekvorum och Hjalp-
foreningen att har-
monisera sitt arbete. ...
Och de gor det mojligt
for biskopen att delegera fler
ansvar till dldstekvorumets




och Hjalpforeningens presidenter sa att biskopen och sina aligganden eller blir frustrerad av att se sd manga av
hans radgivare kan fokusera pa sina primdra ansvar” for ~ dem ogjorda”, har president Dallin H. Oaks, forste rdd-

det uppvaxande slédktet i forsamlingen.” givare i forsta presidentskapet, sagt.?
"Biskopen behdver forstd att det har inte forminskar
For biskopar: kraften i gudomlig delegering hans betydelse”, sa syster Reyna I. Aburto, andra radgiv-
Eftersom det finns ansvar som bara biskopen kan are i Hjalpforeningens generalpresidentskap.’ Nar andra

uppfylla kan det vara till stor nytta for biskopar och med-  ombeds hjélpa till i Herrens verk kommer de tvartom att
lemmar i behov av hjdlp om Hjdlpforeningens och dldste-  byggas upp och valsignas genom mojligheterna att tjana.
kvorumets presidenter ar bemyndigade att hjalpa till. Det dr resultatet av att handla i Fralsarens namn och

Det ar till exempel bara biskopen med hans myndighet att vélsigna andra.
som kan verka som allman dom-
are i frdga om vardighet. Likasd
ar han ensam ansvarig for att
anvanda fasteoffer och forsam-
lingens ekonomi. Han innehar
aronska prastadomets nycklar
i férsamlingen och far inte
forsumma sitt ansvar for det
uppvaxande sldktet.

Att kunna delegera dr en
valsignelse for bade biskopen
och for forsamlingsmedlem-

samordnar stodverk-

4 marna. "En
biskop behover vara samheten”, har

bra pd att delegera, ’ ) ‘ president Bingham

annars krossas han sagt. "Sedan tréffar
under boérdan av de biskopen for att fa

For ledare: Hur gar det till?

Det ar mest troligt att medlemmarna och ledarna
ser dessa valsignelser i forsamlingar dar medlemmar
har fangat visionen om stodverksamheten och dar
aldstekvorumets och Hjdlpforeningens presidenter

samarbetar bra med varandra och med
biskopen.
“Helst bor aldstekvorumets och
@ Hjalpforeningens presidenter redan

samarbeta om behoven hos med-
lemmarna de samtalar om nar de




hans insikter och godkdannande av deras planer pa att
ge hjdlp.”0

Det ar viktigt att inse att ndr forsamlingsmedlem-
marna tjanar sa blir jobbet gjort. "Stddverksamheten dr
evangeliet 1 handling”, har dldste Walter F. Gonzalez i
de sjuttios kvorum sagt. "Att tillgodose medlemmarnas
behov dr inte bara dldstekvorumets och Hjalpforening-
ens presidenters uppgift, precis som det inte bara ar
biskopens uppgift.”"!

”Stodverksamheten dr nyckeln till att tillgodose
behov och utfora fralsningens och upphdjelsens verk”,
sa president Bingham. "Stodverksamhet dr att inbjuda
manniskor att komma till Kristus och ingé tempel-
forbund med honom. Stddverksamhet dr vart sitt att
identifiera medlemmarnas behov och styrkor samtidigt
som vi stodjer dem i att leva efter evangeliet och bli
oberoende.”?

Inte slutet

Kort efter att Marco hade avlosts som biskop slog pan-
demin till. Broder Pefia forlorade sitt jobb och familjen
hamnade i dnnu en kdnslomassig och ekonomisk Kkris.
Pefias dldstekvorumpresident f6ljde rad fran kyrkans
ledare och den reviderade handboken', och tog led-
ningen i sokandet efter inspirerade sétt att stddja dem.
Nar dldstekvorumets president radgjorde med den nya
biskopen kidnde han sig manad att ge Marco i uppdrag
att hjdlpa broder Pefia.
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Den viktiga tillitsfulla relationen fanns redan dar. Och
med uppdraget som gavs med prastadomsnycklars mynd-
ighet, kunde Marco lita pa att han skulle f4 den uppenbar-
else som behovdes for att han skulle kunna hjélpa till.**

”En del skulle sdga att det dr ironiskt att jag blev
ombedd att hjédlpa broder Pefia efter att ha tillbringat sa
mycket tid med dem som biskop”, sa Marco. "Men det
hér uppdraget har varit en speciell upplevelse for mig.
Det &r ett uppdrag fran Herren att hjdlpa till att utféra
hans verk. Jag dr tacksam att jag inte bara kunde litta
paret Pefias bordor, utan biskopens ocksa.” i

SLUTNOTER
1. Intervju med dldste Walter F. Gonzalez och medlemmar
i Hjalpforeningens generalpresidentskap, maj 2021.
2. Se Thomas S. Monson, "Téank pa valsignelserna”, Liakona, nov. 2012,
s. 89.
3. Kyrkans presidenters lirdomar: Spencer W Kimball (2006), s. 84.
4. Se Dieter F. Uchtdorf, "Lev evangeliet med gladje”, Liahona, nov. 2014,
s.121-122.
5. Jeffrey R. Holland, ledarskapsméte under generalkonferensen,
april 2018.
6. Se Allmdin handbok: Tjina i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,
7.1.4.1,8.2.2,9.2.2, JesuKristiKyrka.org
7. Ronald A. Rasband, "Se! En kunglig armé”, Liahona, maj 2018, s. 59;
se aven Allmdn handbok, 7.1.
8. Dallin H. Oaks, "Biskopen, hjalp!”, Nordstjdrnan, juli 1997, s. 21.
9. Intervju med aldste Walter F. Gonzalez och medlemmar i
Hjélpféreningens generalpresidentskap, maj 2021.
10. Intervju, maj 2021; se aven Allmdn handbok, 21.4.
11. Intervju, maj 2021.
12. Intervju, maj 2021.
13. Se Allmén handbok, 22.6.2.
14. Se Quentin L. Cook, "Biskopar - herdar 6ver
Herrens hjord”, Liahona, maj 2021,
S. 59-60.
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VAD KAN MEDLEMMAR OCH LEDARE GORA?

Det finns mer vi kan gora for att Gud ska valsigna oss genom
sina bemyndigade tjdnare. Ledare fran tva forsamlingar -
Ridgeway férsamling i Sydafrika och Dustons forsamling i
England - har delat med sig av sina tankar.

Har medlemmarna i er férsamling slutat férlita sig
pa att enbart biskopen ska hjalpa dem?

"Det finns kanske fortfarande de som gar till biskopen
med sadant som de kan vanda sig till sina stodbroder eller
stodsystrar eller Hjalpféreningens president for. Men ju mer
medlemmarna forstar vilken roll Hjalpforeningens och aldste-
kvorumets presidenter har, desto effektivare kan vi vara pa
att hjalpa till.” - Hayley Dodkins, Hjalpféreningens president
i Dustons forsamling

Hur kdnner du som biskop fér att forlita dig mer
pa att andra tillgodoser medlemmarnas behov?

"Det har varit en valsignelse. Manga av vara medlemmar
star infor svarigheter just nu. Som biskop kan jag inte finnas
i varje hushall. Det arbete vi utfér genom aldstekvorum och
Hjalpféreningen har blivit mycket viktigt.” - Biskop Thando
Radebe, Ridgeway forsamling

Hur reagerar medlemmarna néar du ber dem att
prata med nagon annan?

"De flesta medlemmar tycker att det ar okej. Bara en med-
lem féredrog att fortsatta traffa mig.” - Biskop Paul Corre,
Dustons férsamling

Vad tycker andra om att biskopen ber dem hjalpa
till att tiligodose medlemmars behov?

"Nar biskopen ger oss uppdrag utfor vi det med full tillférsikt
om att vi kan hjalpa de har personerna. Det finns en mangd
olika saker vi kan engagera oss i som valsignar medlemmarna
och forhoppningsvis lattar biskopens borda.” - Stephen
Campbell, aldstekvorumets president i Dustons forsamling

Hur viktig har stédverksamheten varit for att
uppfylla medlemmarnas behov?

"Stodverksamheten ar central i ndstan allting. Utan stéd-
verksamheten skulle Herrens verk inte bli utfort. | likhet med
biskopen kan jag inte na ut till alla medlemmar heller. S det
basta ar att se till att stodverksamheten sker.” - Bulewa Pimzi-
Phiri, Hjdlpforeningens president i Ridgeways forsamling

Hur har stodverksamheten varit till hjalp?

"Nar man agnar tid at att lara kdnna personer far man
insikter om sadant som vi kan hjalpa till med. Det kdnns defin-
itivt som om stodverksamheten har varit nyckeln.” - Hayley
Dodkins, Hjalpféreningens president i Dustons forsamling

Pa vilket satt kan medlemmar gora skillnad?

"Det handlar om att vara i harmoni med Anden. Oavsett
om det ar ekonomiskt eller nagot annat sa ar vi alla behov-
ande pa ndgot satt. Till och med fragan: 'Hur mar du? eller
ett leende gor skillnad.” - Flavio Manjate, dldstekvorumets
president i Ridgeway forsamling

DELEGERING AV FORTLOPANDE RADGIVNING

"Biskopar kan ge rdd gallande akuta och brddskande frdgor men vi rekommenderar att ni deleg-
erar fortldpande radgivning géllande langvariga, mindre bradskande fradgor som inte involverar
beddmning av vardighet till medlemmar i dldstekvorumet eller Hjalpféreningen - vanligen presid-
entskapen eller stddbroder och stddsystrar. Anden vagleder ledarna i att valja ratt medlemmar

for radgivningen. De som mottar det har delegerade radgivningsuppdraget har ratt till uppenbarelse.

Aldste Quentin L. Cook i de tolv apostlarnas kvorum, "Biskopar - herdar for Herrens flock”, Liahona, maj 2021, s. 59-60.
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Martyrer som bevarade tron

Pd 1910-talet befann sig sista dagars heliga i centrala Mexiko mitt i en revolution
som fordndrade deras land och privade deras tro.

ommaren 1915 verkade Rafael Monroy som president for en gren med diversearbetare. I tron att han ocksa
S omkring fyrtio heliga i San Marcos i Hidalgo i Mexiko. Den 17 juli var en av Carrancistas soldater

invaderade en grupp rebelliska trupper byn, upprattade ett huvud- grep trupperna honom och bérjade
kontor i ett stort hus mitt i byn och krdavde att Rafael, som var framgangsrik genomsoOka butiken efter vapen.
ranchégare, skulle halla dem med kott.! Rafael och Vicente bedyrade sin

I hopp om att blidka trupperna gav Rafael dem en ko att slakta.? Nar oskuld och forsikrade soldaterna

Rafael hade levererat kon borjade ndgra av hans grannar prata med om att de inte var fiender.
rebellerna. En granne, Andres Reyes, var missndjd med det vaxande antalet Soldaterna trodde inte pa dem.
heliga i omradet. Madnga mexikanska medborgare motsatte sig utlindska ”Om ni inte ger oss era vapen”, sa de,
inflytanden i sitt land, och Andres och andra i staden tyckte “kommer vi att hdnga

illa om familjen Monroy for att de lamnat sin katolska
tro for att gd med i en kyrka som var allmént
forknippad med Forenta staterna.

Nér soldaterna horde det foljde de med
Rafael tillbaka till hans hus och arrest-
erade honom precis nar han satte sig
ner for att ata frukost. De beordrade
honom att 6ppna familjens butik och
pastod att han och hans amerikanske
svager var overstar i Carrancistas
armé som gomde vapen som de
skulle anvdnda mot zapatisterna.

I'butiken hittade Rafael och
trupperna Vicente Morales, en
annan medlem i kyrkan som var

eridet hogsta
tradet.”
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Fran viinster: Rafael Monroy hdller sin dotter Maria Concepcion; Guadalupe Herndndez de Monroy, Rafaels hustru; hans syster
Natalia; hans mor Jesusita Monroy; hans systrar Jovita och Lupe.

Soldaterna tog de tva ménnen till
ett hogt trdd och slungade rep éver
dess kraftfulla grenar. Sedan lade de
snaror runt deras halsar. Soldaterna
sa att om Rafael och Vicente 6vergav
sin religion och anslot sig till zapa-
tisterna sé skulle de befTias.

"Min religion dr dyrbarare for mig
an mitt liv”, sa Rafael, "och jag kan
inte dverge den.”

Soldaterna drog i repen tills
Rafael och Vicente dinglade i sina
halsar och svimmade. Rebellerna

slappte sedan repen, fick liv i midnnen igen och fortsatte tortera dem.*

Tillbaka i butiken fortsatte rebellerna sitt sokande efter vapen. Rafaels
mor Jesusita och hans fru Guadalupe vidholl att det inte fanns ndgra vapen.
”Min son ar en fridfull man!” sa Jesusita. ’Om det inte vore s, tror du att
du skulle ha funnit honom i hans hem?” Nér soldaterna aterigen krdavde att
fa se familjens vapen holl familjen Monroy upp exemplar av Mormons bok
och Bibeln.

"Det dér dr inte vapen”, sa rebellerna.

Den eftermiddagen hade zapatisterna tagit med sig Rafael och Vicente till
sitt hogkvarter dar de ocksa holl Rafaels syskon - Jovita, Lupe och Natalia
- fdngna. Lupe blev chockad vid dsynen av Rafael. "Rafa, du har blod pa
halsen”, sa hon till honom. Rafael gick till ett handfat i rummet och tvattade
ansiktet. Han sag lugn ut och verkade inte arg, trots allt som hade hént.
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Senare tog Jesusita med sig mat till sina barn. Innan hon gav sig av gav
Rafael henne ett brev som han hade skrivit till en zapatistbefdalhavare
som han kdande i vilket han bad om hans hjalp med att bevisa sin oskuld.
Jesusita tog brevet och gav sig av for att soka efter befdlhavaren. Familjen
Monroy och Vicente vélsignade sedan sin mdltid, men innan de hann
borja dta horde de ljudet av fotsteg och vapen utanfor dorren. Soldaterna
ropade pa Rafael och Vicente och de tvd mdannen ldmnade rummet. Vid
dorren bad Rafael sin syster Natalia att folja med honom ut, men vakterna
knuffade in henne igen.

Systrarna sag pa varandra med bultande hjdrtan. Tystnad lade sig 6ver
dem. Sedan hordes gevérsskott i natten.’

Samma natt som zapatisterna invaderade San Marcos hade Jesusita de
Monroy varit pd vég for att tala med en rebelledare, i hopp om att han kunde
hjélpa henne att befria sina fangslade barn, nar hon hérde de 6desdigra
skotten. Ndr hon skyndade tillbaka till fingelset fann hon sin son Rafael och
hans medbroder i kyrkan Vicente Morales doda, offer for rebellernas kulor.

Ett ar efter sin sons dod bodde Jesusita fortfarande i San Marcos. Forsta
sondagen i juli 1916 holl de heliga ett vittnesbdrdsmote, och alla medlemmar
i grenen vittnade om evangeliet och hoppet det gav dem. Den 17 juli, drs-
dagen for morden, triffades de igen for att minnas martyrerna. De sjong en
psalm om Jesu Kristi andra ankomst och Casimiro Gutierrez laste ett kapitel
ur Nya testamentet. En annan grensmedlem jamforde Rafael och Vicente
med martyren Stefanus, som dog for sitt vittnesbord om Kristus.
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Jesusita forblev en trons pelare

for sin familj. ”Vara sorger har varit
svara”, skrev hon i ett brev, "men var
tro dr stark och vi 6verger aldrig den
hir religionen.” l

Nar volym 3 publiceras finns en fullstindig forteck-
ning dver citerade verk och dmnesposter pd saints
.Churchof JesusChrist.org.
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Rey L. Pratt, "A Latter-day Martyr”, Imp-
rovement Era, juni 1918, 21:720-721; Grover,
“Execution in Mexico”, s. 9; Monroy, History
of the San Marcos Branch, [s. 12b], [15b],

s. 19, [22b], s. 25, [31b]-32; Tullis, Martyrs in
Mexico, s. 7, 34-35.

. Monroy, History of the San Marcos Branch,

[s. 31b]; Jesus M. de Monroy to Rey L. Pratt,
27 aug. 1915, CHL; Grover, "Execution in
Mexico”, s. 13-15; Tullis, Mormons in Mexico,
s. 103. Amne: Mexico

. Monroy, History of the San Marcos Branch,

s. 23, 25, [31b]; Tullis, Martyrs in Mexico, s. 9,
32-33.

. Monroy, History of the San Marcos Branch,

s. 31[b]-33; Jesus M. de Monroy till Rey L.
Pratt, 27 aug. 1915, CHL; Rey L. Pratt, "A
Latter-day Martyr”, Improvement Era, juni 1918,
21:723-724; Tullis, Martyrs in Mexico, s. 10-12.

. Monroy, History of the San Marcos Branch,

[s. 32b]-[33b]; Villalobos, Muntlig histor-
ieintervju, s. 4.

. Monroy, History of the San Marcos Branch,

s. 44-[44b].
Diary of W. Ernest Young, s. 121; Tullis,
Martyrs in Mexico, s. 78, 80.
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i var nya i Dunwoodys for-
Vsamling ndr vi traffade Billy
for forsta gangen. Nér sakra-
mentsmotet borjade lade jag marke till att
han satt vid sakramentsbordet.

Nér forsamlingen hade fatt ta del av brodet
paborjade Billy sakramentsbonen for vattnet,
men han stammade och kdmpade med varje
ord. De ofta s& vanliga distraktionerna och
ljuden fran smabarn ebbade ut. Alla verkade
stanna upp och vénta pa Billy.

Orden i den vanligtvis flytande och korta sak-
ramentsbonen kom langsamt, varje ord drogs ut
och uttalades omsorgsfullt. Forst kidnde jag mig
generad for den unge mannens skull. Mitt hjdrta
fylldes av medlidande med honom.

Men sedan forandrades allt.

Nar han avslutade bonens forsta ord — en bon
som jag hade hort tusen gdnger - fylldes salen
av en ny kansla. En intensiv tystnad lade sig 6ver
oss och vi visste att vi befann oss pa en helig
plats. Billy ldste inte bara bonens ord utan bad

PA EN

HELIG PLATS

Ndr den unge mannen sakta uttalade
varje ord i sakramentsbonen kdnde vi
et maktigt vittne om Guds kdrlek.

R. Spencer Hockett

uppriktigt till sin himmelske Fader, som svarade
med en dvervaldigande utgjutelse av Anden.

Kénslan av Guds karlek till den hir unge man-
nen var pataglig och vi kdnde oss privilegierade att
fd vara en del av denna unikt andliga forrattning.

Billy fortsatte och avslutade sd smaningom
bonen. Jag ville inte att han skulle sluta eftersom
jag ville att denna heliga kdnsla skulle drdja kvar.
Men Andens kraftfulla géva fortsatte att utgjutas
ndr sakramentet delades ut till forsamlingen. Det
var en sann férnyelse av férbunden att omvéanda
sig, bli bdttre och tjdna Herren mer fullstandigt.

I slutet av métet gick jag upp till sakraments-
bordet for att tacka den unge mannen. Jag sdg
att han hade Downs syndrom. Han stammade
“varsagod”, med ett stort leende.

Ménga dr senare i en annan férsamling minns
jag fortfarande Billy. Sakramentsmétena ar mer
meningsfulla ndr jag, liksom Billy, strdvar efter
att vanda mig till min himmelske Fader med en
enkel, innerlig tro och bén. B
Forfattaren bor i Florida.
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"Jag vet
och

Megan Thompson Ramsey
Kyrkans tidskrifter

ag glommer aldrig en lardom jag fick med en ung kvinna
under min mission.
Hon bad hela tiden om fysiska eller patagliga bevis
pa att Mormons bok var sann. Och jag satt dar osaker
pa hur jag skulle besvara hennes fragor och anklagelser.
Jag var en ung, oskuldsfull missionar och allt jag visste var att
Mormons bok var sann. Jag kdnde mig missmodig eftersom jag
inte hade alla svar pa hennes fragor. Men jag insag att det inte
skulle ha nagon betydelse om jag hade fysiska belagg for att
bevisa att Mormons bok var sann. Bevis skulle inte ge henne tro.
Aldste D. Todd Christofferson i de tolv apostlarnas kvorum
har sagt: "Tro kommer inte av att studera forntida texter med
enbart akademiskt syfte. Den kommer inte genom arkeologiska
utgravningar och upptackter. Den kommer inte som ett resultat
av vetenskapliga experiment. Den kommer inte ens genom att




inte vad allting betyder”,

det dr okej

man bevittnar mirakel. Sddant kan bekrafta var tro, eller
ibland utmana den, men det skapar inte tro."

Hur latt skulle det inte vara om vi kunde visa guldplatarna
for hela varlden? En del manniskor skulle definitivt bli med-
lemmar i kyrkan, men andra kanske inte skulle bli det, for
fysiska bevis ar inte allt som kravs for att bygga upp tro pa
Jesus Kristus och hans evangelium. Nér allt kommer omkring
sa Jesus till Tomas: "Saliga ar de som inte har sett men anda
tror” (Johannes 20:29).

Savad ar tro?

Tro ar inte bara en Gvertygelse - det ar en handlingsprin-
cip. "Tro pa Kristus leder till handling. Den leder till uppriktig
och varaktig omvandelse.” Och medan vérlden sager att tro
ar att folja blint har jag kommit till insikt om att tro ar att lita
pa att Gud ger mig bekraftelser pa sanning nér jag handlar.

"Att ha tro pa Jesus Kristus innebér att fortrosta helt pa

honom - lita pa hans oandliga makt, intelligens och karlek.
Det innefattar att tro pa hans lardomar. Det innebar att tro
pa att dven om vi inte forstar allt, sa gor han det.”

Vi har inte alla svar, men nér vi litar pa var allvetande
himmelske Fader leder han oss till det som &r sant (se
Mormons ord 1:7).

Fokusera pa det du vet

Det kan kannas 6vervaldigande att héra uppmaningar att
bygga en orubblig tro i en varld som standigt forsoker skaka
om oss. Men det dr mdjligt att bygga en orubblig tro. Tro ar ett
val. Nar vi konsekvent och medvetet véljer att leva i tro varje
dag bygger vi en stark grund och ett orubbligt vittnesbord.

Kung Benjamin larde sitt folk hur man bygger en orubblig
tro: "Tro pa Gud. ... Tro att han har all visdom och all makt,
bade i himlen och pa jorden. Tro att manniskan inte forstar
allt det som Herren kan forsta” (Mosiah 4:9).
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Nar jag accepterar att det finns sddant som jag
kanske aldrig helt kan forstd i det har livet och fokus-
erar pa det jag vet, sa kan inte andra saker rubba mitt
vittnesbdrd om Guds karlek till mig och sanningen i
den hér kyrkan.

Jag upprepar vad aldste David A. Bednar i de tolv
apostlarnas kvorum har sagt:

"Jag kanner inte till alla orsaker, alla avsikter,
och vet inte allt om Herrens tidsplan. Ni och jag kan
liksom Nephi séga att vi inte vet 'vad allting betyder’
(1 Nephi 11:17).

Men det finns nagra saker som jag definitivt vet.
Jag vet att vi ar andliga séner och déttrar till en kar-
leksfull himmelsk Fader. Jag vet att den evige Fadern
ar upphovet till lycksalighetsplanen. Jag vet att Jesus
Kristus &r var Frélsare och Aterlosare.”™

De hér grundlaggande principerna ar avgoérande
delar av mitt vittnesbord. Gud har uppenbarat
madnga stora och viktiga ting; fastna inte i de hemlig-
heter som han dnnu inte har uppenbarat (se Tros-
artiklarna 1:9).

Det finns mycket vi inte vet an. Och det ar okej!

Aldste Neal A. Maxwell (1926-2004) i de tolv apost-
larnas kvorum sa: "Vi kan naturligtvis inte helt forsta
allt detta just nu! Vi kan naturligtvis inte férsta men-
ingen med allting just nu. Men vi kan veta, just nu, att
Gud kénner oss och alskar oss personligen!”

Handla enligt tro i stadllet
for tvivel

Manga trofasta medlemmar gar vilse nar de later
sina tvivel tala hogre an deras tro. Nér vi fokuserar pa
tvivel kan det fa oss att rikta blicken "bortom malet”
(Jakob 4:14).

Den unga kvinnan jag undervisade pa min mission
skulle bara tro att kyrkan var sann om min kamrat och
jag kunde motbevisa alla hennes anklagelser. Men det

enda jag nagonsin kunde bevisa for henne var att man
endast far svar genom personlig uppenbarelse.®

Jag kan vittna om den Helige Andens kraftfulla
bevis i mitt liv. Jag vet att Mormons bok ar sann, inte
for att jag har alla svar, utan for att Anden har vittnat
fér mig att den ar obestridligt sann. Mitt vittnesboérd
kom inte som en mirakulds manifestation utan med
tiden, genom konsekventa studier och béner. Med
andra ord fick jag inte mitt vittnesbérd pa grund av
fysiska bevis, utan for att jag handlade i tro och fort-
satter att gora det.

Sa vad gor vi om vi inte kan hitta svar pa vara
fragor? Syster Camilla Kimball, hustru till president
Spencer W. Kimball, berattade om sin strategi for att
vanta pd svar pa svara fragor. Hon hade en metaforisk
hylla fér sddant som hon inte visste svaret pa. Och
nar hon hdll fast vid det hon visste medan hon ocksd
studerade och bad om sina fragor, kunde hon fa
stérre insikt.

"Jag har fortfarande nagra fragor pa den hyllan,
men jag har kommit att férsta sa manga andra saker i
livet att jag ar villig att bida min tid i vdntan pa resten
av svaren."”

Ga tillbaka till det
grundlaggande

Det har funnits tillfallen nér jag inte férstod
vissa bud. Stunder nar jag hade fragor om mang-
gifte, dragning till personer av samma kén eller
annat.

Men jag larde mig nagot maktigt av hur Gud under-
visade Adam och Eva.

Vi har fatt lara oss att "Gud gav dem bud, efter att
ha tillkdnnagett aterldsningsplanen for dem” (Alma
12:32, betoning tillagd).

Det skulle inte férvana mig om Adam och Eva hade
mdnga fragor om buden de ombads att folja. Men



innan de kunde forsta buden behdvde de forst lara sig om
fralsningsplanen.

Hur vél forstar du fralsningsplanen? Nar du har fragor, gar
du da tillbaka till de grundlaggande principerna i Guds plan?
Nar jag har sokt efter svar pa mina fragor har studier av frals-
ningsplanen hjalpt mig att fa glimtar av Guds svar.

Nar jag fokuserar pa de grundldggande sanningar jag
kanner till kan jag std pa en saker grundval. Jag later inte triviala
saker skaka om min tro. Jag vet inte allt, men jag vet tillrackligt.2

Vi kan alltid valja tro

Jag avslutade lektionen med den unga kvinnan pa min
mission genom att modigt vittna om Mormons bok. Jag sa
att det enda sattet for henne att verkligen fa svar pd alla sina
fragor var att fraga sin himmelske Fader om Mormons bok
var sann. Tills hon férstod grunderna i Jesu Kristi evangelium
kunde hon ldgga sina andra fragor pa hyllan och dterkomma
till dem senare med stdrre insikt och tro. Men arligt talat,
galler inte det oss alla? Vi kan faktiskt starka var tro genom
att handlaii tro.

Varje gang jag har valt tro nér jag star infor det okdnda har
jag blivit valsignad. Och nér jag litar pa att min himmelske
Fader uppenbarar svar i sin egen tid vet jag att jag kommer
att kdnna gladje och lycka i att leva efter evangeliet - dven
utan att veta alla svar. ll

SLUTNOTER

1. D. Todd Christofferson, ”Vi har valsignats med skrifterna”,
Liahona, maj 2010, s. 34-35.

2. Predika mitt evangelium: Vigledning for missiondrer (2018), s. 61.
3. Std fast i din tro: Liten uppslagsbok om evangeliet (2004) s. 156.
4. Se David A. Bednar, "Sé att vi inte ska rygga (L&F 19:18)”
(KUV:s brasafton for unga vuxna, 3 mars 2013), broadcasts.
ChurchofJesusChrist.org.

. Neal A. Maxwell, "Omsluten ’av hans kérleks armar’”, Liahona,
nov. 2002, s. 18.

. Se Lawrence E. Corbridge, "Att bestd pa uppenbarelsens klippa”,
Liahona, okt. 2020, s. 24-29.

. Camilla Kimball i Lavina Fieldings "Camilla Kimball, i standig
forkovran”, Nordstjdrnan, feb. 1976, s. 5.

. Se Rihna Mak, "I Don’t Know All the Answers, but I Know
Enough” (digital artikel), Ensign, sep. 2018.
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Tro dr inte bara
en dvertygelse
- det dren
handlingsprincip.
Och medan
varlden sager att
tro dr att félja blint
har jag kommit
till insikt om att
tro ar att lita pa
att Gud ger mig
bekraftelser pa
sanning nar jag
handlar.




UNGA VUXNA

Hellre frig an
falla tron

Claire Kennedy

6r nagra ar sedan knabdjde jag for att be for forsta
gangen i mitt liv. Tidigare den dagen hade jag haft
mitt forsta mote med missionarerna, och de beratt-
ade om aterstallelsen av Jesu Kristi evangelium och
gav mig en Mormons bok.

Nar jag fick min forsta méjlighet att stélla vilken fradga som
helst till min himmelske Fader fragade jag inte om ndgot av
det jag hade hort eller last var sant. Jag frdgade honom heller
inte om de férvirrande och oroande rykten jag hade hort om
kyrkan frdn popularkulturen.

I stallet bonfdll jag min himmelske Fader att valsigna mig
med en 6nskan att veta att det missiondrerna sa var sant.

Och med den bénen leddes jag till sanningen - att Jesu
Kristi evangelium och kyrka verkligen hade aterstallts till
jorden.

Fordjupad tro

President Russell M. Nelson beskrev tron som "den stérsta
kraft som ar tillganglig for oss i det har livet"." Oavsett nar vi
blev medlemmar i Jesu Kristi kyrka ar det troligt att vi har haft
fragor eller en aning tvivel som har stort var formaga att fa
tillgang till den trons kraft som president Nelson beskrev.

Men fragor behdver inte begransa var tro. Fragor kan bli
underbara andliga byggstenar som stérker vara vittnesbérd om
vi tar dem till oss som mdjligheter att férdjupa och utéva var tro.

Har foljer fem steg som har hjalpt mig att hellre fria an
félla tron nér jag stélls infor fragor:
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Nar vi har
obesvarade
fragor kan vi
valja tro.
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1. Bérja med en onskan

Bonen jag uppsande efter att ha traffat missionarerna var
min férsta, men den var definitivt inte min sista. Fragan jag
stéllde gjorde stor skillnad i min stravan efter tro - den borj-
ade med min enkla 6nskan att tro. Nar vi ber om en 6nskan
att tro 6kar var tro pa att vara fragor kan och kommer att
besvaras (se Alma 32:27).
2. Forsta din identitet

Den viktigaste sanningen att kanna till ndr vi séker svar
och stérre tro ar att vi dr djupt alskade barn till himmelska
foraldrar. Gud vill bara vart basta. Han vill vagleda oss. Nar vi
forstar var relation till var himmelske Fader och Jesus Kristus
hjalper det oss att vilja férena var vilja med deras och veta
vilka fragor vi ska stélla.
3. Var tdlmodig

Jag har stallt sa manga fragor i bon och jag har fatt svar
pa var och en av dem - &ven om svaren bara var enkla,
tréstande budskap fran Anden som sager att jag ska ha
talamod. Vi far kanske inte direkta svar pa en gang eller ens i
det har livet. Ibland kan vi behdva tid att vaxa innan vi ar redo
att hora svaren. Men "vi behdver faktiskt inte fa svar pa alla
fragor for att kunna fa ett vittnesbord och sta som vittnen
om sanningen.” Var himmelske Fader ger oss svar enligt sin
fullkomliga tidsplan.
4. Ge tron kraft - inte tvivel

Manaderna efter mitt férsta mote med missionérerna
stalldes jag infér motstand och fragor som hotade mitt nya
vittnesbord. Jag bad om en énskan att inte bara tro pé Gud
utan att tro honom. | stallet for att fokusera pa vara tvivel
eller frdgor kan var himmelske Fader ge oss méjligheter att
"utéva en smula tro” (Alma 32:27). De har méjligheterna kan
bara komma om vi har tro och villigt litar pa honom i stallet

for att leta efter anledningar att tvivla pa honom. Som aldste
Dieter F. Uchtdorf i de tolv apostlarnas kvorum har sagt:
"Tvivla pa era tvivel innan ni tvivlar pd er tro.”
5. Vilj att tro

Om du har fragor som bekymrar dig, lagg da inte dina
bekymmer pd hyllan sd att de kan bli inflammerade. Handla i
tro. Sok aktivt efter svar. President Nelson gav oss radet: "Om
du tvivlar ... vélj da att tro och forbli trofast. Ta dina fragor till
Herren och till andra trofasta kallor. Studera med en énskan
att tro. ... Sluta spé pa dina tvivel genom att standigt diskutera
dem med andra tvivlare. Lat Herren leda dig pa din fard till
andliga upptackter."

Var villig att 1ata honom vagleda dig. Du kanske maste
vanta pa svar eller acceptera svar fran din himmelske
Fader som inte &r riktigt vad du férvantade dig. Men oav-
sett var du befinner dig pa trons resa kommer din himmel-
ske Fader att vagleda dig och ge dig gladje nar du fortsatter
att valja att tro. H
Forfattaren bor i Quebec, Kanada.

MER FOR DIG!
Fler artiklar for unga vuxna finns i UV: Aktuellt som du

hittar i Evangeliebiblioteket under Tidningar eller Vuxna >
Unga vuxna.

SLUTNOTER

1. Russell M. Nelson, "Kristus har uppstatt — tro pd honom forflyttar
berg”, Liahona, maj 2021, s. 104.

9. Aterstillelsens grunder - material for lektionsforberedelser (2019),
s. 12.

3. Dieter F. Uchtdorf, "Kom och forena er med oss”, Liahona,
nov. 2013, s. 23.

4. Russell M. Nelson, "Kristus har uppstatt”, s. 103.
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STODVERKSAMHETENS PRINCIPER

Sta som vittnen

om hans befrielse

Frélsaren har visat sin villighet att befria sitt folk pd béade

storartade och enkla sdtt.

ar Lourdes Cutti de Alvarez fran

Uruguay fick veta att hon hade
tva hjarntumorer, berdttade hon
for sin van Marcela Suarez Albano
att hon skulle ldggas in pd sjukhus
for att opereras och att hon skulle
behdva en langvarig behandling
efter operationen. Hon oroade sig
for hur hennes familj med fyra
barn skulle klara av den stressiga
situationen.

Marcela satte sig ner med sin
16-driga dotter Rocio for att fund-
era pd hur de skulle kunna stotta
Lourdes. Marcela hade sjdlv nyligen
varit inlagd pa sjukhuset. Hon kom
ihag kdnslan av att vara ensam och
vilken skillnad det gjorde nar Lour-
des och systrarna i hennes forsam-
ling kom pa besok. Sd Marcela och
Rocio skapade en sms-grupp med
systrarna i forsamlingen. Det gjorde
att de latt kunde ordna maltider
at familjen. Lourdes borda lattade
ndr det ordnade sig med maltid-
erna. Systrarna skickade ocksa ett
dagligt skriftstélle eller budskap foér
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att stirka hennes ande och visa sin
karlek till henne.
Lourdes dotter Ana Clara sa: "Det

var svart att inte ha mamma hemma.

Men min himmelske Fader sénde
hjalp till mig och min familj. Det var
en stor utgjutelse av hans kirlek.
Det Marcela gjorde for att forena
medlemmarna i férsamlingen sd att
de kunde hjalpa oss var fantastiskt.
Varje gang vi sdg dnnu en familj
komma kdnde vi Kristi rena kérlek
genom dem. De delade med sig av
uppmuntrande ord, skrattade med
oss och stédrkte oss. Var himmelske
Fader var helt klart med oss i varje
ogonblick. Vi kunde kidnna det i
deras leende ansikten nér de kom
for att hjdlpa oss.”

Ett ar senare beh6évde Marcela
laggas in pa sjukhus pd grund av
hjartproblem. Lourdes och Ana
Clara mindes hur Herren hade
trostat och starkt dem genom
Marcela och Rocio och var ange-
ldgna om att visa sin kdrlek och
tacksamhet i gengald.

Gud uppmanar oss att hjilpa
till att befria andra

Herren dr villig att besoka
sitt folk i deras bedrovelser
(se Mosiah 24:14). Han ger oss
tillfallen att delta i befrielsen
av hans nodstdllda barn. Han
visar det gdng pa gdng i 2 Mose-
boken. Herren anviande Mose
for att befria israeliterna fran
slaveriet 1 Egypten och hjdlpa
dem 6verleva i vildmarken (se
2 Moseboken 12-16). Det krav-
des tro for att Mose skulle racka
ut handen, men det var Herren
som “drev ... undan havet”
(2 Moseboken 14:21).



for dig” l

Principer att beakta
Nér du begrundar dina mojligheter och uppdrag att tjana andra,
tank da pa de hédr principerna som illustreras i berattelserna:

Om vi handlar i tro for att hjdlpa andra, som Marcela och Mose,
kan Herren visa sin makt i deras liv.

Att racka ut en hand till en nodstélld van behover inte vara en
storslagen gest (se Alma 37:6). En varm maltid eller bara ett enkelt
sms kan hjélpa personen att kdnna sig dlskad och omhuldad.

Unga stodbrdder och stodsystrar kan hjdlpa till att befria médnn-
iskor omkring sig fran bekymmer och lidande. Glom inte att
inkludera dem nar du funderar pd hur du kan hjélpa till.

Nar vi berdttar hur Herren har befriat oss i vara egna liv star vi som
vittnen om hans kérlek och villighet att frélsa sitt folk (se Mosiah
24:13-14). Sok efter naturliga sétt att dela med dig genom samtal,
pa sociala medier eller via sms.

Vi behdover inte vanta pa att Herren ska leda oss. Om vi vill hjdlpa
till kan vi vara medlet till att géra mycket gott. (Se Laran och for-
bunden 11:8; 58:27-28.)

Vad kan vi géra?

Fréalsaren har gdng pd gang visat sin villighet att fralsa sitt
forbundsfolk fran fysiskt och andligt lidande pa bade hép-
nadsvackande och enkla sitt. Han gor det sd att vi kan st
som vittnen for andra. Hur kan du berdtta vad han har gjort

UPPTACK MER
Hitta exempel pa hur var Fralsare aldrig
misslyckas med att befria oss:

Las eller titta pa "Vad har var Frélsare
gjort for oss?" av president Dallin H.
Oaks (Liahona, maj 2021, s. 75-77).

Las eller titta pa "Han lagger dig pa
sina axlar och bar dig hem" av dldste
Dieter F. Uchtdorf (Liahona, maj
2016, s. 101-104).

Las "Sokandet efter raddning” av
Connie Goulding (Liahona, juni 2015,
s. 20-23).

Lds om Phebe och Wilford Woodruff
i Saints: The Story of the Church of
Jesus Christ in the Latter Days, vol. 2,
No Unhallowed Hand, 1846-1893
(2020), s. 42.
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Liahona

HUR JAG GAR VIDARE
EFTER MIN ANDRA SKILSMASSA

Ett enkelt rad hjdlpte mig fort-
satta framdt ndr jag inte visste
vad jag skulle gora harndst.



BILDER FRAN GETTY IMAGES

Logan Steele

ag befann mig i totalt morker i det extra Jag hade gatt igenom svdrigheter tidigare, men den hér dagen var
sovrummet i mitt fordldrahem, begravd ~ annorlunda. Jag ville inte ga till kyrkan eller ldsa skrifterna - eller ens
under en hog med técken. Det kunde ta mig upp ur sangen. Till och med att be kravde mer av mig dn vad
ha varit mitt pa dagen eller midnatt - jag jag kédnde att jag hade. Jag 1ag i sdingen och bad att jag skulle vilja be,
hade helt tappat tidsbegreppet. Allt jag och det var allt. Jag var helt klart fingad i fortvivlan.
dgde hade kastats ner i flyttkartonger som Min familj och andra som brydde sig om mig ville hjdlpa mig, men
nu var staplade i ett rangligt torn bred- de visste helt enkelt inte hur. De forsokte muntra upp mig, ge mig mat
vid sdngen. Jag 1ag i skilsmdssa for andra eller forsdkra mig om att allt skulle ordna sig. Men jag var inte redo att
gangen pa fyra ar, och det var bara for hora det dn. Det var ndstan omdjligt for nagon att hjélpa till, for inte
mycket att hantera. ens jag visste vilken slags hjalp jag behdvde. Det dr en sak att kdnna sig
overvaldigad nar man vet allt man maste gora for att 6vervinna hinder
Fangad i fortvivlan pa vagen. Men det var helt annorlunda f6r mig nér jag inte ens kunde
Slutet pd mitt andra dktenskap var en forsta vad jag skulle gora harndst.
hemsk period full av oro, osdkerhet och Min forsta skilsmadssa var ett forodande slag, och det tog mig ett helt
vistelser pa olika hotell. Jag visste inte ar av utmattande anstrangningar att dterhdmta mig. Men pa ndgot sétt
vad jag skulle gora. Jag kdnde inte att jag reste jag mig och kunde sd sméningom fungera igen. Sa var det inte
kunde gora sa mycket mer @n att ligga den hidr gangen. Jag hade inga fler “nystarter” inom mig. I det 6gon-
under tacket och forsoka att inte kinna blicket var jag helt uttémd mentalt, kdnslomassigt och fysiskt.
kénslor liangre. Plotsligt slogs jag av ett minne fran flera ar tidigare.
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"Vilj bara en
sak”, var mor-
fars rad. "Vilj
en sak, arbeta
pa den, och nir
du dr redo kan
du vilja en till.
Det dr allt du
behaver gora.”

"Vélj bara en sak”

Jag hade lamnat kyrkan som tonaring
eftersom jag inte trodde att den var sann. Jag
slutade till och med att tro pa Gud. Nar jag
var i 20-arsaldern blev jag omvénd och visste
att kyrkan var sann. Jag minns att jag kdande
hur spannande det var att inse att evangeliet
var sant. Den glddjen varade bara omkring
en minut innan det vred sig i magen vid den
nyktra insikten att hela mitt liv skulle behova
forandras pa grund av min omvéandelse. Hur
férandrar du nastan allt i ditt liv och blir den
person som du vet att du borde vara?

Den dagen ndr jag var i 20-arsaldern
ringde jag min morfar. Jag visste att jag
kunde lita pd hans véigledning med det hdr
problemet. Han lyssnade pa min oro dver att
forandra hela mitt liv ndr jag var osaker pd
hur jag skulle gora det. Sedan sa han: ”Valj
bara en sak. Vdlj en sak, arbeta pa den, och
ndr du dr redo kan du vélja en till. Det &r allt
du behover gora.”

Jag vet inte vad jag hade forvantat mig
att hora, men inte det. Jag behovde vara
sd mycket béttre dn jag var, och jag trodde
inte att det skulle rdcka sd langt att andra en
sak i taget. Men pd nagot sdtt, i ett flyktigt
Ogonblick av andlig mognad, bestdmde jag
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mig for att folja hans rad. Med sa otroligt mdnga férandringar som
jag stod infor ndr jag atervande till kyrkan, vilken sak skulle jag vélja
forst? Tyngden av den hir listan som vi alla kdnner till (gd i kyrkan,
ldsa skrifterna, be, betala tionde, tjdna i ett @mbete och sa vidare) var
Overvaldigande i sig.

Det fanns sd mycket jag visste att jag skulle ha svart att dndra pa,
och jag hade inte kint mig stark nog att ta itu med dem dn. Sa jag
bestamde mig for att vélja ndgot jag kunde goéra - nagot viktigt men
litet. Det skulle sdtta mig pd den vag jag ville vara pa, och jag skulle
kunna bygga pd den framgdngen.

Rad pa rad

Madnga ar senare, ndr jag saknade styrkan att uppsanda en enkel
bon efter min andra skilsmdssa, paminde den Helige Anden mig om
det hdr minnet.

Dir jag 1dg ororlig i min bomullskokong av ticken och drog mig
till minnes det radet, visste jag att Anden gav mig vdgledning som
jag kunde tillimpa p& mina nuvarande omstandigheter. Kanske jag
kunde gora en sak. Det behdvde inte vara nagot stort, bara ndgon-
ting. Det forsta jag behdvde gora var att kliva upp ur sangen. Sa det
var det jag gjorde - efter ndgra minuter drog jag av mig tacket och
klev upp. Sedan lade jag mig under tacket igen. Men det var okej
eftersom jag hade gjort det jag hade valt. Det fortsatte att vara mitt
mal i nagra dagar till innan jag valde ndsta sak, och jag fortsatte att
bygga pd det.

Nu forstar jag att morfars vdgledning var mer dn bara ett gott
rdd. Det stdr i skrifterna: "For se, sa sdger Herren Gud: ’Jag ska ge



manniskobarnen rad pa rad, bud pd bud,
lite hér och lite dér. Och vilsignade dr de
som hérsammar mina bud och lanar ett 6ra
at mitt rad, for de ska lara visdom. For at
den som tar emot ska jag ge mer.””(2 Nephi
28:30). Jag forsokte eftersom jag litade pd
min morfar. Det fungerar eftersom det dr en
evangelieprincip. Det dr genom att ldra oss
bli bdttre genom att férandra en sak i taget
som vi ldr oss och vixer.

Det hir dr vanligtvis det stalle i berdttelsen
dar jag skulle berdtta hur underbart mitt liv
ar i dag. Sanningen dr den att saker och ting
ar béttre, men det dr inte den enda podangen.
Poédngen dr att Herren forvantade sig att
jag helt enkelt skulle gra mitt basta i varje
ogonblick med hans hjilp. Han forstod att
vissa dagar var mitt bésta att helt enkelt att
uppbéda kraften att kliva upp ur sangen.
Som éldste Dieter F. Uchtdorf i de tolv apost-
larnas kvorum har sagt: ”Gud tar dig som du
ar just nu och borjar arbeta med dig. Allt du
behover dr ett villigt hjdrta, en 6nskan att tro
och tillit till Herren.”

Jag kinde kdrlek och bekréftelse fran vdr
Fader i himlen. Min offergéva att standigt
forbéttra mig sjdlv rad pa rad ar godtagbar
for honom. Anstrangningen, hur ofullkomlig

den an dr, dr andd godkand om jag gor mitt bésta. President Gordon
B. Hinckley (1910-2008) sa: "Gor sa gott du kan. Det dr allt vi ber dig
om. ... Herren forvantar sig inte att du ska géra mer an sa. Gor bara
sa gott du kan.” Jag behovde inte gora en totalvandning och for-
vandlas helt 6ver en natt. Vi gar framadt rad pa rad.

Vare sig jag stravar efter att bli bdttre pd att tjana andra omkring
mig eller bara forsoka stdlla mig upp sa ar det viktigt att jag forsoker.

Herren kommer att vara dar

Mina anstrangningar att aterhdmta mig fran tvd skilsmdssor — och
allt annat som livet har prévat mig med - har ldrt mig tva viktiga
saker. For det forsta, att Herren dlskar uppriktiga anstrangningar av
alla slag.® For det andra, att Herren moéter dig ddr du dr. Oavsett var
du befinner dig pa viagen mot aterhamtning och helande kommer
han att vara dar om du dr pa den végen.

Eftersom Fralsaren har tagit pd sig alla vara smartor och sorger vet
han vad vi behéver oavsett vad det dr. Aven om vi inte vet det sjilva
sd vet han det. Och han hjélper oss att ga framat.

Jag hor ofta andra uttrycka sin tacksamhet for utmaningarna i sitt
liv. Jag vill kdnna tacksamhet fér motgangar. Jag dr inte den personen
an, men just nu dr detta det enda jag jobbar pa. Jag arbetar pd det,
och nér jag ar redo véljer jag en sak till. H
Forfattaren bor i Utah, USA.

SLUTNOTER
1. Dieter F. Uchtdorf, "Det fungerar utmarkt!” Liahona, nov. 2015, s. 23.
2. Gordon B. Hinckley, i "Messages of Inspiration from President Hinckley”, Church News,
3 juli 2003, thechurchnews.com.
3. Se Russell M. Nelson, i Joy D. Jones, ”En sdrskilt adel kallelse”, Liahona, maj 2020, s. 16.
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Jesus Kristus
arvar Fralsare

Kara foraldrar!

Manadens nummer kan hjdlpa
er att undervisa era barn om Jesus
Kristus som deras personlige Frals-
are och betydelsen av hans for-
soning sasom Gamla testamentets
profeter lar. Ni kan ocksd anvanda
forslagen hir for att inleda samtal
om de tio budorden och vikten av
att folja Herrens utvalda tjanare.
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}ALDBAR

SAMTAL OM EVANGELIET
Gamla testamentets Idrdomar om Kristi férsoning

Las om hur Gamla testamentet pekar mot Kristi forsoning pa sidan 40. Gor
en lista 6ver de exempel som ges pa Frélsarens forsoning i Gamla testamentet.

Profeter, dven de i Gamla testamentet, vittnade om Jesus Kristus och hans
forsoning. Prata i familjen om hur profeternas roll férblir densamma i dag.
Hur har profeten nyligen vittnat om Kristus?
Lydnad mot kyrkans ledare

Lés aldste Duncans artikel pa sidan 44 om att lyssna pa och lyda kyrkans
ledare. Prata i familjen om varfor det dr viktigt att vi foljer de rad vi far av
vara ledare. Familjen kan kanske uppmuntras att leka ”Folja John” for att
illustrera den héar principen.
Stod for Kom och félj mig

Se sidan 48 for en jamforelse mellan symbolerna for den forsta pasken och
Jesu Kiristi forsoning som ett stéd for familjens veckostudier i Kom och fo/j mig.



DETALJ FRAN KRISTUS KALLAR PETRUS OCH ANDREAS, AV JAMES TAYLOR HARWOOD

KOM OCH FOLJ MIG
FAMILJEKUL

Stanna upp och ha tro

2 Moseboken 14-17

Med Herrens hjilp ledde Mose
Israels barn ut ur Egypten. De blev
radda for att de hejdades av Roda
havet och faraos hdr jagade efter
dem. "Mose svarade folket: *Var inte
rddda! Stanna upp och bevittna den
fralsning som Herren i dag ska ge
er’” (2 Moseboken 14:13).

1. Visa en bild av R6da havets del-
ning. Lds 2 Moseboken 14:21-29
tillsammans. Lagg marke till
handlingarna i de verserna.

2. Rollspela Roda havets delning
med hjélp av handlingarna ovan.
Lek tills alla har fatt chansen att
spela de roller de vill ha.

Diskussion: Hur utévade Israels
barn tro genom att géra det som

Herren befallde? Hur kan vi uttva tro

ndr vi upplever svarigheter i vara liv?
Insdnt av Lisa Thomas

FRAN TIDSKRIFTEN VAG-
LEDNING FOR DE UNGA

"Jesus Kristus ar din Fréilsare”

Las ett tal av president Russell M. Nel-
son om Fralsarens odndliga férsoning
och hur den tilldmpas pé var och en av
oss personligen.

Gud befriar oss

Lar dig sju satt pa vilka Herren kan
befria oss fran vara prévningar av de
forntida israeliternas exempel.

Lara och viéxa tillsammans

L&s om ndgra ungdomar som har

syskon med funktionsnedsattningar
och hur de har hjalpt varandra och fatt
viktiga lardomar for livet.

FRAN TIDSKRIFTEN VANNEN

Nedrikning till pasken

Lds ett skriftstalle varje dag veckan
fore pask och farglagg motsvarande
omrade. Hitta andra paskberattelser
och aktiviteter i tidningen ocksa!
Nagon éalskar dig fortfarande

Lds vad syster Susan H. Porter, forsta
radgivare i Primérs generalpresident-
skap, sager till barn.

Skriftstudier

Lds en illustrerad berdttelse om Mose
och Israels barn och mannat som Gud
gav dem att ata.

Hej fran Kanada!

Mot en van fran Kanada som hjélper
andra som Jesus gjorde. Res ocksa med
Margo och Paolo for att lara dig mer
om Kanada.

Capris roll i programmet

Aven om Capri inte kan tala har hon
fortfarande en viktig roll att spela i Pri-
mars medverkan pa sakramentsmotet.
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JESU KRISTI
FORSONING | GAMLA
TESTAMENTET

Gamla testamentet dr ett skrifiligt verk som uppenbarar Herren

som Frdlsaren, Aterlosaren och den store Forsonaren.

Donald W. Parry

Professor i hebreiska bibeln och Dodahavsrullarna
vid Brigham Young University

amla testamentet var Fralsarens bibel, den som han laste

och citerade under jordelivet. Gamla testamentet var (och ar

fortfarande) en storslagen, exceptionell uppsattning heliga
skrifter. Den dr enastdende och ojamforlig. Varfor? Dérfor att det ar

o 7det forsta testamentet om Kristus™

« en betydelsefull handbok om Frélsarens férsoning

o det grundldggande dokumentet som ar utformat for att forbereda
varlden for Fralsarens ankomst i kottet, ndr han skulle do for oss

« en uppteckning som innehaller hundratals symboler som upp-
enbarar Jesus Kristus och hans férsoning

« en uppteckning som framstaller manga profetior om Jesus
Kristus och hans gudomliga mission.

Kort sagt ar Gamla testamentet en helig skrift som uppenbarar
Herren som Fralsaren, Aterlésaren och den store Forsonaren. Nar
Jesus Kristus sa: ”[Forska] i skrifterna. ... Det dr just de som vittnar
om mig” (Johannes 5:39), var det Gamla testamentet han talade om.
Den hér artikeln visar nagra sédtt varpa Gamla testamentet vittnar om
Frélsaren och hans forsoning.

Farger, moln och hav: Hans makt att forlata

Gamla testamentet framlidgger hundratals symboler som uppen-
barar Jesus Kristus och hans forsoning. Hdr dr ndgra korta exempel:
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Oster och viister. ”Sa 1angt som Oster &r
fran vaster, sa langt avlagsnar [Herren] vara
synder fran oss” (Psaltaren 103:12). Avstandet
mellan Oster och vaster dr naturligtvis oand-
ligt och omatligt. Det dr ocksa Guds férmdga
att avlagsna vara overtradelser.

Tjockt moin. "Jag [Herren] har utplanat
dina brott som ett moln, dina synder som
en sky. Vand om till mig, for jag har aterlost
dig” (Jesaja 44:22). Precis som tjocka moln
standigt bildas, forandras, forsvinner, dyker
upp igen pa himlen och pa sé sitt framkallar
tanken pd odndlighet, sd forldter Gud dem
som omvander sig och atervander till honom.

Kasta bort synder. Gud "forlater skuld och
... ska kasta alla deras synder i havets djup”
(Mika 7:18-19). Gud kastar synder i havens
djup, dér de forsvinner for evigt. Nar Hiskia
hade dterhamtat sig fran en sjukdom skrev
han: ”For du [Gud] har kastat alla mina
synder bakom din rygg” (Jesaja 38:17). Nar
Gud kastar vdra synder bakom sin rygg ser
han dem inte lingre.
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KORSFASTELSEN, HARRY ANDERSON

Psaltaren 22 aterges de exakta ord som Jesus skulle

komma att sdga pa korset: “Min Gud, min Gud, varfér
har du évergett mig?”

Scharlakan och vitt. Herren sa: ’Om dn era
synder dr blodrdda ska de bli snovita, om
an de dr réda som scharlakan ska de bli vita
som ull” (Jesaja 1:18). De tre ndstan identiska
fargerna - blodrdda, réda och scharlakan -
representerar manskligt blod och skuld (se
Jesaja 59:3; Mika 3:10; Habackuk 2:12). Kristi
blod heliggdr (se Mose 6:59-60), ger evigt liv
(se Johannes 6:53-54), och gor manniskans
blodrdda skuld vit, vilket representerar renhet.

Kristi profetior

Gamla testamentet framldagger hundra-
tals profetior om Jesus Kristus, varav manga
handlar direkt om hans férsoning. Jesaja
profeterade till exempel:

o ”Det var vara sjukdomar han bar, vara
smartor tog han pa sig” (Jesaja 53:4).

« ”Han blev genomborrad for véra brott,
slagen for véara synder” (Jesaja 53:5).

« ”Han [blev] plagad pa grund av mitt
folks brott” (Jesaja 53:8).

« ”Han bdr deras skulder” (Jesaja 53:11).

o ”Han som bar de méngas synd” (Jesaja
53:12).

Psaltaren 22 ar en anmarkningsvard pro-
fetia om Frélsarens sista timmar pa jorden,
nar han skulle utsdttas for vdldsamma sméd-
elser och sedan korsfastas. Folket skulle
hdna och smdda honom (se vers 4-8; se
aven Matteus 27:30-31, 39-43; Lukas 23:35).
Den hir psalmen uttrycker de exakta ord
som Jesus sedan uttalade pa korset: "Min
Gud, min Gud, varfor har du évergett mig?”
(vers 1; se d&ven Matteus 27:46). Psaltaren 22
innehaller ocksd en tydlig hanvisning till
korsfastelsen: "De har genomborrat mina
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hander och fotter” (vers 17; se dven Matteus
27:35). Orden i vers 19, "De delar mina klader
mellan sig och kastar lott om min klidnad”,
uppfylldes fullstandigt av dem som korsféste
Jesus (se Matteus 27:35).

Personer som symboler for Kristus

Ett stort antal rattfardiga personer i Gamla
testamentet tjanade som levande symboler
for Jesus Kristus. Parallellerna mellan dessa
personer och Jesus Kristus ar sa slaende att
aldste Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas
kvorum skrev:

”Jehova anvande sig av en mangd arke-
typer och symboler. Forvisso har de alltid
varit ett sldende kannetecken pa Herrens
undervisning till sina barn. Exempel pa
de hdr figurerna - sdrskilt sinnebilder for
Kristus - finns ¢verallt i den hér férmessian-
ska uppteckningen. ...

Mose (liksom Isak och Josef och s& ménga
andra i Gamla testamentet) var sjdlv en
profetisk symbol for den Kristus som skulle
komma.”

Har ar tre exempel pa dessa levande
symboler:

+ Job forlorade sina barn och dgodelar
och led svart i kdttet (se Job 1-2), och
han emotsag den lidande tjinaren
och smartornas man, Jesus Kristus
(se Jesaja 53).

« Jona var en sinnebild av Jesus, som
jamférde Jonas tre dagar och nétter i
fiskens buk (se Jona 2:1) med sin egen
vistelse ”i jordens inre i tre dagar och
tre ndtter” (Matteus 12:40).
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J ob led svart i kottet och emotsag den lidande tjanaren och

smadrtornas man, Jesus Kristus.

 Abraham var villig att frambdra sin dlskade son
Isak som ett offer, vilket var en parallell till att Gud
offrade sin dlskade Son Jesus. Abrahams lydnad
genom att “offra sin son Isak ... dr en sinnebild f6r
Gud och hans enfédde Son” (Jakob 4:5; se dven
Hebreerbrevet 11:17-19).



JOB, AV GARY L. KAPP

Var Frilsare, Aterlésare och Férsonare

Gamla testamentet innehdller ungefér 100
namn och titlar pd Jehova, varav manga dr vikt-
iga for att vi ska forsta hans férsoning. Jehova
kallas till exempel Frdlsare: "For jag ar Herren
din Gud, Israels Helige, din Frélsare” (Jesaja
43:3; se aven 43:11; 45:15, 21; 49:26; 2 Samuels-
boken 22:3; Psaltaren 106:21; Hosea 13:4).

Jehova kallas ocksa Aterlisare: "Sa sager
Herren, Israels Aterlosare” (Jesaja 49:7; se
aven 44:6; 47:4; 54:5; Jeremia 50:34).

Gamla testamentet uppenbarar tydligt att
Jehova dr den store Forsonaren: "Hjélp oss,
du vdr frélsnings Gud, for ditt namns dras
skull! Rddda oss och forsona® véara synder for
ditt namns skull” (Psaltaren 79:9).

Jehova befallde gang pa gang sina pro-
feter och préster att forsona for folket.
Faktum &r att det engelska ordet atonement
[forsoning] aterfinns i King James version
av Gamla testamentet 69 ganger. Var och
en av dessa omnamnanden Okar var insikt
om innebodrden och betydelsen av Jesu
forsoningsoffer.

Heliga hogtider - forebadanden
om Jesu Kristi forsoning

Exceptionellt heliga hogtider forebdd-
ade Jesu Kristi férsoning. Forsoningsdagen
fokuserade till exempel pa flera ritualer som
forutsag Jesu forsoning (se 3 Moseboken
16; Hebreerbrevet 7-9). En annan hogtid,
pasken, pekade ocksé fram emot Jesu Kristi
offer (se 2 Moseboken 12). Pdsklammet
forebadade Jesus Kristus, lammet som off-
rades for véarldens synder (se 2 Moseboken
12:3-6, 46). Lammet skulle vara felfritt (se

2 Moseboken 12:5) precis som Jesus Kristus skulle vara felfri (se
1 Petrusbrevet 1:18-19).

Lammets blod som stroks pa dorrposterna raddade det forntida
Israel fran doden (se 2 Moseboken 12:13) precis som Kristi forson-
ande blod raddar oss fran graven och fran den andliga déden (se
Helaman 5:9). Likheterna mellan pasken och Jesu Kristi dod var
sd anmarkningsvérda att Paulus kallade Jesus “vart paskalamm”

(1 Korintierbrevet 5:7).

Porten till Kristus

Jehova sjdlv utformade och uppenbarade Moselagen for att under-
visa om sin ankomst som den utlovade Messias, Jesus Kristus och
hans foérsoningsoffer (se Galaterbrevet 3:24; 2 Nephi 11:4; Jarom 1:11;
Mosiah 13:30-33; Alma 25:15).

Aldste Holland ger denna sammanfattning av syftet med mose-
lagen: ”Detta historiska férbund, som gavs av Gud sjdlv och som
en vag till rattfardighet endast dvertréffas av evangeliets fullhet,
bor betraktas ... som den ojamforliga samling av representationer,
skuggbilder, symboler och férebadanden av och om Jesus Kristus
som den dr. Av den anledningen var det en gang (och ar fortfar-
ande, i sitt innersta och i sin renhet) en vagvisare till andlighet, en
port till Kristus.™

Som Amulek vittnade: "Detta dr [moselagens] hela innebérd, och
varje liten del pekar pa detta stora och sista offer. Och detta stora
och sista offer kommer att vara Guds Son, ja, odndligt och evigt”
(Alma 34:14).

Jag vittnar om att Bibeln — bdde Gamla och Nya testamentet -
forkunnar Jesus Kristus med stor tydlighet, kraft och myndighet.
Jag hoppas att bdde de nuvarande och de uppvédxande slaktena ska
komma att dlska och forsta Bibeln och dess viktiga budskap om
Jesus Kristus. l

SLUTNOTER
1. M. Russell Ballard, ”Bibelns underverk”, Liahona, maj 2007, s. 82.
2. Jeffrey R. Holland, Christ and the New Covenant: The Messianic Message of the Book of
Mormon (1997), s. 137.
3. Den bokstavliga 6versattningen av hebreiskan ar har "gora forsoning” (se David J. A.
Clines, red., The Dictionary of Classical Hebrew [1998], 4:553).
4. Jeffrey R. Holland, Christ and the New Covenant, s. 137.
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VAR INTE
UPPRORISKA,

Kevin R. Duncan

VAR INTE RADDA

Josua och Kaleb forstod utmaningarna som lag framfor
dem, men de visste att de kunde forlita sig pd Herren.

mitt liv har jag mérkt att médnniskor ofta reagerar pa inspiration som kyrkans ledare
har fatt pa ett av tva sdtt:

1. De fangar visionen av vad ledaren kdnner att Herren behdver fa utfort, de talar
positivt om det och uppmuntrar andra att finga samma vision. Ibland kan det
kréva att de tar steg i tro tills de forstar helt och fullt.

2. De gor uppror mot visionen, plockar isar den och hittar anledningar till att de ar
radda att den inte kan uppnds. Eller sd ignorerar de helt inspirationen och gor ing-
enting alls. De i den hér kategorin upptdcker till slut att Herrens verk lyckas, dven
om de valde att inte stodja det.

0
0
]
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=
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<
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Herrens l6fte till Mose

Vi ldser om liknande reaktioner pd ledares inspiration ndr israeliterna ndrmade sig
det som kallades Kanaans land. Herren hade befriat israeliterna fran Egypten. Han
hade sagt till Mose att om folket holl hans bud skulle han leda dem till det utlovade
landet, ett land som Herren hade lovat ge till Abrahams efterkommande, “ett land som
flodar av mjolk och honung” (2 Moseboken 3:17). Nér de vandrade genom vildmarken
till den hér platsen gick israeliterna genom manga prévningar som satte deras tro pa
prov. De gjorde ofta uppror och avvek fran Herrens befallningar. (Se 2 Moseboken
32:1-9; 4 Moseboken 11:1-34.)

Nar israeliterna dntligen narmade sig det utlovade landet befallde Herren Mose att
sanda tolv spejare - en frdn var och en av Israels tolv stammar - "for att speja i Kanaans
land” (4 Moseboken 13:2). De befalldes att ta reda pa om folket som bodde ddr var
”starkt eller svagt, om de [var] fa eller mdnga” och om landet var fruktbart. Tva av dessa
spejare var Josua och Kaleb. (Se 4 Moseboken 13:4-20.)

Dessa spejare tillbringade 40 dagar med att utforska Kanaans land innan de ater-
vande till Mose och Israels barn i vildmarken. Spejarna bar med sig frukten fran
Kanaans land. De rapporterade att landet “flodar verkligen av mjolk och honung. ...

JOSUAS OCH KALEBS ATERKOMST, WA\/ OKAND KONSTNAR, LEBRECHT HISTORY / BRIDGE-
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Men folket som bor ilandet dr starkt, och
stdderna dr befésta och mycket stora.” f
(Se 4 Moseboken 13:25-29, 33.) 8
\
{

Tva satt att se saker och ting pa
Alla tolv spejare hade sett samma |3
férdelar med och samma hinder for /3 ]
att uppfylla Herrens befallning ~
att bo i Kanaan. Men deras
svar visar hur tio medlemmar i
gruppen endast sdg problemen, S
medan de dvriga tva satte sin lit
till Gud.

Tio av spejarna sdg bara svarighet-
erna framfor sig. Eftersom de inte
litade pa Herren var de radda for att
folja hans befallning att dra upp till Kanaans
land. Kaleb och Josua visste a andra sidan
att om israeliterna hade tro kunde Herren
overlamna Kanaans land till dem. Kaleb
gav radet: "Lat oss genast dra dit upp och
inta landet. Sannerligen, vi kan gora det!”

(4 Moseboken 13:31).

De &vriga tio spejarna motsade Kalebs rad.
”Vi kan inte dra upp mot det folket”, sa de,
”for de dr for starka for oss. ... Allt folk som
visdg ... var resliga mdn. ... Och vi var som
grashoppor i vdra egna 6gon, och sd var vi
ocksa i deras 6gon” (4 Moseboken 13:31-33).

Val baserade pa radsla

Trakigt nog fokuserade israeliterna pa den
skrammande rapporten. Eftersom vigen
verkade svar och de fruktade manniskorna
som bodde ddr, vagrade de att ga in i det
utlovade landet. De bérjade knota mot
Mose och mot Gud. De var sa utan tro att
de till och med 6nskade att Gud hade latit
dem do i Egypten eller i vildmarken. "Vore

46 Liahona

Det mdste ha varit en rejil kulturchock ndr John, en ranchégare
frén en liten stad, kom till New York fér att verka som missiondr.

det inte béttre for oss att vanda tillbaka till Egypten?” fragade de
och fortsatte: ”Vi viljer en ledare och vander tillbaka till Egypten”
(4 Moseboken 14:3-4).

Men Josua och Kaleb forsokte fortfarande hjilpa folket att lita
pa Herren. "Om Herren har behag till oss, ska han fora oss in i det
landet och ge det at oss, ett land som flodar av mjolk och honung.

Men var inte upproriska mot Herren och var inte radda for folket
ilandet. ... Herren dr med oss. Var inte rdadda for dem” (4 Moseboken
14:8-9).

Israels barn ville inte lyssna pa Josua och Kaleb utan forsokte i
stdllet doda dem (se 4 Moseboken 14:10). P4 grund av sitt uppror sa
Herren till dem att de skulle vandra i vildmarken i 40 ar. Forst ndr alla
som hade knotat mot honom hade détt skulle han féra dem tillbaka
till det utlovade landet. Av de tolv spejarna var det endast Josua och
Kaleb som kom in i det utlovade landet. (Se 4 Moseboken 14:22-38.)

Dagens Kaleb och Josua

Det finns mdnga som Kaleb och Josua i dag. En sddan man var
min hustrus morfar, John Hulme. En dag dr 1926 hade biskopen ett
samtal med John. Biskopen tog upp dmnet mission. Det gjorde John
lite stalld.




ILLUSTRATION: BRIAN CALL

John hade alltid velat verka som missionar, men hans liv var
komplicerat. Varfor? For att John var 42 ar. Han var en gift man
med fyra barn som var 15, 12, 4 och 2 ar. Han hade en egen gard.
Han hade mark och boskap som behévde tillsyn medan han var
borta. Han skulle behdva hitta ett sdtt att se till att hans familj och
egendom togs omhand medan han var borta.

Biskopen sa till John att det hér inte var en officiell kallelse,
bara ett forslag. John sa till biskopen att han skulle tdnka pa det
och ge besked nista dag.

John sokte upp biskopen tidigt ndsta morgon och sa att han
skulle tacka ja till kallelsen att tjana. Den morgonen, efter vad
som formodligen var en mycket sémnlos natt, visste John inte
hur han skulle ordna allt s& att han kunde tjana som missionar.
Han visste bara att han skulle gora det. Liksom Kaleb och Josua
visste han att Gud skulle hjdlpa honom att hitta en utvdag. Och
det gjorde Gud. John kunde anstalla en granne till att ta hand om
hans mark och hans boskap, och forsamlingen och samhallet slot
upp for att stétta hans fru och barn.

John kom frdn ett litet samhaélle pa landet med omkring 500
invénare. Han var van vid att rida hast och arbeta med jorden.
Nar han kallades att verka i New York mdste det ha varit en rejdl
kulturchock. Han kédnde sig férmodligen som en grashoppa
bland jéttar. Men John var framgdngsrik under sin mission. Hans
exempel har gett hans efterkommande en 6nskan att sétta sin lit
till Gud oavsett hinder och det okdnda. "For ingenting ar omdjligt
for Gud” (Lukas 1:37).

Mét hinder med tro

Precis som Israels barn stélls vi infér enorma hinder. Men dessa
hinder kan inte skilja oss fran de vélsignelser som Herren har
lovat oss om vi lyder hans bud. Det dr inte fel av oss att erkdnna
dessa hinder. Men det &r viktigt att vi moter dem med tro.

Josua och Kaleb forstod utmaningarna som ldg framfor dem,
men de visste att de kunde forlita sig pd Herren.

Genom den pagdende dterstéllelsen av evangeliet kan vi latt
se att ndr profeterna kungdr Herrens vilja for oss, gor vi bést i att
soka efter satt att hjdlpa till att astadkomma den. Visst finns det
hinder, men med tro pd Gud kan vi évervinna dem. Har dr nagra
exempel:

Nér hogpréster och dldster slogs ihop till
ett enda kvorum fanns det de som undrade
hur den hir férandringen skulle kunna
fungera. Andra tog till sig férandringen
och vande sig utat for att bygga nya
relationer.

Nar stodverksamheten ersatte hemldrar-
och besoksverksamheten sdg vissa bara
utmaningarna. Andra borjade tjana pa ett
hogre, heligare sitt.

Nar president Russell M. Nelson betonade
behovet av att anvanda kyrkans fullstdnd-
iga namn, fanns det de som tvekade och
gav anledningar till att kortare namn var
enklare. Andra tog genast till sig vag-
ledningen och hittade sétt att anvinda
namnet sd som det stdr i skrifterna.

Nar motesschemat for sabbatsdagen for-
kortades fran tre timmar till tva, fanns det
de som kdnde att undervisningstiden var
otillracklig och att schemana skulle bli
forvirrande. Andra anpassade sig snabbt till
férandringen.

Naturligtvis finns det méanga fler exempel,
men lirdomen dr tydlig. Varje utmaning och
varje hinder vi moter dr en majlighet att, lik-
som Josua och Kaleb, vilja att forlita oss pa

Herren. ”Var inte upproriska ... var inte radda”

(4 Moseboken 14:9) var ett gott rad till Israels

barn, och det &r fortfarande ett gott rad till var

ochenavossidag. l
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2 Moseboken 12

askhogtiden /

firar minnet av : _i.- Pasklammet

israeliternas / ; \ Ett felfritt lamm
befrielse fran Egypten ¢ av hankon slakt-

ades och ats vid

(se 2 Moseboken 12:27). o
Genom symboler kan )

sin enfodde Son som "ett
lamm utan fel och brist” (1 Petrus-
brevet 1:19) for att bringa fralsning
till sina barn.

pasken ldra oss i dag att
precis som Herren befri-
ade israeliterna fran fang-
enskapen i Egypten kan
han ocksd befria oss frdn
syndens fangenskap.

48 Liahona

Det osyrade brddets hogtid
Herren befallde israeliterna att
ata osyrat brdd for att minnas
pasken (se 2 Moseboken
12:15). Under den sista mal-
tiden at Jesus osyrat brod och
uppmanade sina apostlar att
ata "for att minnas [honom]"
(1 Korintierbrevet 11:24). Hur
paminner sakramentet dig
om Fralsaren?

Hur symboliserar pasken
Kristi forsoning?

Blod pa
dérrposterna
De israeliter
som strok lamm-
ets blod pa sina ¥
dérrposter skon- &
ades fran fysisk '
ddd under den sista
plagan (se 2 Moseboken
12:13). Pa vilket satt repre-
senterar lammets blod
Kristi forsoning? Hur hjalper
Fralsaren oss att 6vervinna
bade fysisk och andlig d6d?

Bittra orter
Israeliterna at bittra orter vid
paskhoégtiden som en paminnelse
om bitterheten i deras traldom i
Egypten (se 2 Moseboken 12:8).
Genom sin forsoning
drack Fralsaren ur
den bittra kalken
(3 Nephi 11:11)
sa att han

kunde hjalpa

oss dvervinna
syndens
traldom.

MEDSOLS OVERST FRAN VANSTER: DEN GODE HERDEN, AV WILLIAM HENRY
MARGETSON; PASKEN, AV WILLIAM HENRY MARGETSON; KRIST! KORSFASTELSE,
OKAND KONSTNAR; KRISTUS | GETSEMANE, AV MICHAEL T. MALM; KRISTUS
INTRODUCERAR SAKRAMENTET FOR APOSTLARNA, AV DEL PARSON; PASKMALTIDEN,
AV BRIAN CALL; FOTOGRAFI AV PASKMAT FRAN GETTY IMAGES



VANDRINGEN GENOM RODA HAVET [THE PASSAGE OF THE RED SEA]: WILLIAM BRASSEY HOLE, LEBRECHT HISTORY / BRIDGEMAN IMAGES

KONST SOM SKILDRAR GAMLA TESTAMENTET

Israeliterna gar genom Roda havet
pa torr mark

"Och Mose rackte ut handen 6ver havet, och Herren drev da undan havet genom
en stark 6stanvind som bldste hela natten. Han gjorde havet till torrt land, och
vattnet klovs itu.

Israels barn gick rakt genom havet pa torr mark, medan vattnet stod som en
mur till héger och vanster om dem.”

2 Moseboken 14:21-22
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BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

fter att mirakuldst ha
' midttat skaran pd 5 000
holl Jesus den underbara pre-

dikan om livets brod. Han papekade att ménga
foljde honom, inte pa grund av budskapet, "utan

Jfor att ni fick dta av broden och bli mdtta”.' Av den
anledningen forklarade han att han var livets
sanna brod och att timliga vélsignelser man far
ilivet, aven pa mirakuldsa sitt, inte kunde fralsa
dem: “Era fider dt mannat i oknen, och de dog.™

Hans ord fick den effekten att ‘efler detta
drog sig mdnga av hans ldrjungar undan och slut-
ade vandra med honom”.

Nar Jesus sdg den har reaktionen tittade han
pa de tolv som var med honom och frdgade:
"Inte tanker ni vl ocksd ga?” Petrus tog genast
ansvar, steg fram, och med ord som uttryckte
vad de alla kinde utbrast han: "Herre, till vem
skulle vi ga? Du har det eviga livets ord.™

Vi har alla gétt igenom och kommer dnnu
att gd igenom svara situationer i livet, dd vara
forvantningar inte stimmer 6verens med den
verklighet vi upplever.

Det kommer stunder dd man kan kénna
sig trott, besviken, missmodig eller ihalig. Dess-
utom kanske det kommer en tid da vi kanhdnda
tanker som ménniskorna forr: “Det dr menings-
lost att tidna Gud. Vad vinner vi pd att halla hans
bud och ga sirjande infor Herren Sebaot?”™

Det ér i sddana stunder vi knébdjer och
utropar:

“Var skall jag finna frid, vem skall mig trosta?

Vem skall leda mig tryggt i jordlivets strid?

Nr hjdrtat lider av agg eller vrede, ndr sjilen
vdndas svdrt, var finns det frid?”

Lat mig ndmna ndgra principer som, om de
blir forstadda, hjalper oss att harda ut medan
vi ser fram emot bittre tider.

L2 Liahona

Herre, till vem skulle vi ga?

Aldste Ruben V. Alliaud i de sjuttios kvorum
Andre rddgivare i presidentskapet for omradet Europa

Meningen med det hir livet. President Russell M. Nelson
har sagt: "Glidjen vi kinner har vildigt lite att gora med vdra
omsténdigheter och allt att gira med vdrt fokus.”

Tappa aldrig fokus pd att den har jorden som vi bor pé blev
skapad och forberedd for oss, for att fralsningsplanen skulle
kunna genomféras: “Och vi ska priva dem med detta for att se om
de kommer att gora allt vad Herren deras Gud befaller dem™, trots
utmaningarna i livets omstindigheter. A andra sidan, som det
blev forklarat fér profeten Joseph Smith, ska “allt detta ... ge dig
erfarenhet och tjdina dig till godo™. Provningar dr av naturen svéra.
Genom att vi forstar detta, inser vi att det inte 4r oss det ar fel
pa, utan att vi uppfyller sjalva syftet med att vi dr hér.

Hoppa aldrig ur baten mitt i en storm. Forestall dig for ett
6gonblick att du 4r pd en bat som fardas genom en valdsam
storm mitt pa havet. Forestall dig “hur det stormar och vdgorna
hoga gar. Se, skyarna hotfullt sig formar, ej skydd eller hjilp vi fir.”*°
Jag ar saker pa att du skulle fa mdnga tankar och kinslor, men
att hoppa ur béten skulle inte vara en av dem. Evangeliets bat
kommer alltid att erbjuda oss skydd mitt i livets stormar.

Hall fast vid den tro och kunskap du redan har. Kung
Benjamin uppmanade oss att tro pd Gud, att tro pa att han har
all visdom och all makt, och att tro pa att "manniskan inte forstar




allt det som Herren kan forstd”"'. P sitt och vis borde kunskapen ~ sLutnoTer

om var okunnighet utgora en del av vart vittnesbord. 1. Johannes 6:26.
Det i del level hir pé jord tt vi inte £3 2. Johannes 6:49.
et dr en del av upplevelsen har pé jorden att viinte far 3. Johannes 6:66.
omedelbara svar pd alla frédgor som ror vara omstidndigheter i 4. Johannes 6:67-68.
livet. Alltsd, “hdll dd fast vid det du redan vet och var stark tills du 5 Malaki 3:14. -
R . 19 6. "Var skall jag finna frid”, Psalmer, nr 75.
Sar ytterligare kunskap™. 7. President Russell M. Nelson, Glidje och andlig
De saker vi vet r viktigare och méktigare 4n de saker vikan- Zfrli"na‘é”ésf‘mh"”“’ nov. 2016, 5. 82.
. . - o . ranam 5:29.
ske inte riktigt forstar dn. 9. Laran och forbunden 122:7.
Det dr min bon att vi, genom att ta till oss dessa principer, 10. "Mastare hor hur det stormar”, Psalmer, nr 66.

° = . » . 11. Mosiah 4:9.
upprepade ganger kan sdga liksom Petrus: "Herre, till vem skulle 19, Aldste Jeffrey R. Holland, "Jag tror’, Liahona, maj 2013, 5. 94

vi gd? Du har det eviga livets ord.”"* 13. Johannes 6:67-68.

LOKALA SIDOR

Herreys betydelse
for missionsarbetet

Eric Engstrom
Fort Worth, Texas

Redaktionen: Pi Facebook finns en grupp for
dem som varit pd mission i Sverige och andra
med anknytning till Sverigemissionen. For en tid
sedan lade Eric Engstrom upp en hérlig skildring

om hur broderna Herreys framgdngar paverkade dret. Per, Richard och Louis tillforde ndgot nytt till den svenska melodi-
missionsarbetet i Sverige ndr han var missiondr Sfestivalen, och med sina snitsiga danssteg och sin glada framtoning gick
héir pa attiotalet. Eric menar att de tod viktigaste de rakt in i svenska folkets hjdrtan. Herreys dr idag ndrmast kultfor-

Jfaktorerna for Sverigemissionens framgangar under  klarade och eflerfragas fortfarande i stora sammanhang. Dessa herrar
hans mission var broderna Herreys popularitet och ~ (som idag dr mellan 55-65) brukar bjuda pd sig sjdlva och sin stora hit
fardigstillandet av Stockholms tempel. "Diggi-loo, diggi-ley”. Och hela Sverige sjunger med!

Eric Engstrom: 1984 tog broderna Herrey hela ~ Neal Bergstrom fidn Utah i en kommentar: Aldste Wayne Wlie och
Sverige med storm genom att vinna Eurovision jag var missiondrer i Herreys hemmaforsamling i Géteborg nér de vann
Song Contest som gick av stapeln i Luxemburg.  tdvlingen i Luxemburg. Fantastiskt nog hade de flugit hem samma kvdll
Dessa broder hade vuxit upp i en svensk med- och var pa plats i kyrkan nésta morgon. Vi hade ungeféir 120 tondrs-
lemsfamilj som latit pojkarna spendera tid pa Slickor med pa var undersokarklass den sindagen! Och journalister!

-och musikskola i Los Angeles.
en dans-och musikskola 1 Los Angles Eric Engstrom: Aret innan tivlingen i Luxemburg hade Carola

Redaktionen: Briderna hade kommit under den Haggkvist representerat Sverige i Miinchen med “Framling”
legendariske managern Bert Karlssons beskydd. Den. och kommit pa en hedrande tredjeplats i tavlingen. Sa bade
ndgot kaxige Bert berdttade redan innan den svenska ~ Carola och Herreys var mycket stora artister i Sverige vid den
uttagningen att han visste vilka som skulle vinna det  hir tiden. Beroende pa var broderna Herrey var under sina
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Evalie och Per Herrey.

turnéer besokte de alltid kyrkan. De valde att
komma in precis efter att métet hade borjat
for att inte vacka fér mycket uppstandelse.
Sommaren 1984 tjinade jag i Gévle till-
sammans med min kamrat, dldste Boogert. Vi
hade med oss en undersokare till kyrkan den
hdr séndagen i augusti. Det var en tondrsflicka
som nog hort om kyrkan genom Herreys,
men hon var mycket genuin och s6kte efter
ett eget vittnesbérd. Hon déptes senare. Jag
satt pd forhojningen eftersom jag skulle bara
mitt vittnesbérd under métet. Efter en stund
ser jag hur pappa Herrey, Richard och Carola
kommer in i moteslokalen! (Jag tror att

Fyra generationer Herrey. Per tillsammans med
fordldrarna Willy och Gerd, sonen Joel med hustru
Molly, samt barnbarnen Philip och William.

L4 Liahona

Richard och Carola hade en liten romans...) De satte sig pd den
bakersta raden. Det var bara vi pd férhéjningen som markte
vilka som kommit. Efter métet bestaimde sig sallskapet for att
folja med till sondagsskolans undersékarklass. Var unga under-
sokarflicka var forstas i sjunde himlen! Vi hade en fin lektion
som leddes av grenens missionsledare. Broder Herrey, jag sjdlv
och dldste Boogert deltog aktivt i diskussionen. Jag tog tillféllet
att bara mitt vittnesbord.

Efterat var det dags fér de berémda gésterna att ge sig av
och vi skulle ta farvil. Carola vinde sig mot mig och sa: "Sa
trevligt att triffas, det var roligt att fa prata med dig” och s tar
hon ett steg framat och ger mig en kram! Jag kande att detta
inte var tillfallet att rygga tillbaka och siga att missiondrer
inte far kramas, sa jag besvarade glatt hennes kram och tittade
6ver hennes axel pa en 6verraskad Richard. Jag blinkade och
log mot honom. Det forvanade uttrycket i Richards och pappa
Willys 6gon gjorde stunden oférglomlig!

Detta var bara en kort liten hindelse i mitt liv, och en
halvtimme senare hade vil de inblandade sékert glémt bort vad
som hédnt. Men har ar jag dnd4, 37 ar senare, och berdttar om
mitt speciella minne fran Gévle.

Fler kommentarer till Eric Engstroms inlagg:

Diana Siléen, Helsingborg: Jag lirde mig om kyrkan tack vare bré-
derna Herrey och trodde vdl aldrig att jag skulle fa tréffa dem person-
ligen. Jag diptes och dr fortfarande en aktiv medlem i kyrkan.

Mattias Krekula, Kristianstad: Louis Herrey dr ett stort exempel
Sfor kyrkan i Sverige. Vi har tréffats mdanga gdnger och han dr alltid sd
sndll, 6dmjuk och Kristuslik. Nu dr han rddgivare till missionspresid-

enten och jag dr siker pd att det dir det perfekta dmbetet for honom!

Jeff Singer: For ndgra veckor sedan var jag och min fru i templet for att
gora beseglingar. De andra tvd paren i rummet visade sig vara Willy och
Gerd Herrey och deras dotter Gil och hennes man. jJag horde deras namn
och kunde inte tro att det var sant! Efierdt kunde vi prata en stund och
Jjag fick veta lite om dem. Herreys Gir verkligen en fantastisk familj.

Redaktionen: Bdde Per och Louis Herrey tillhor idag Kungsbacka
Jforsamling i Goteborgs stav. Till vardags arbetar Per som jurist. Han
skriver ocksa bocker. Louis dr skolchef inom kyrkans utbildningsverk-
samhet. Richard bor i Stockholm och har mdnga stringar pa sin lyra.
Han dr bland annat politiker, radiopratare och restaurangchef:
Det finns flera aktiva medlemmar i kyrkan idag som blev intresser-
ade av evangeliet genom broderna Herreys exempel. Nagra av dessa dr



Annika Nylund i Sodertdlje, Isabel Geens i Belgien,
Anna Wiklund i Umed och Ann Svensson Holbrook,
bosatt i USA.

Ann Svensson Holbrook, som véxte upp i
Danmark, skriver till redaktionen:

Broderna Herreys exempel fordndrade mitt liv.
Jag dr evigt tacksam for ljuset jag sag hos dem som
ung tondring. Herren kénner oss sd vdl och skickar
evangeliet till oss pa det sditt som han vet att han kan
nd oss pd. Dessa tre unga killar var det béista som
ndgonsin kunde hinda mig. Det gjorde att jag kunde

Svenska roster i Europa

Joel och Elina Karn
Handens férsamling

| varas kallades vi till att vara “Rising Generation Advi-
sers” (RGA). D4 det var ett nytt dmbete, som fortfar-
ande inte hade ett namn pa svenska, hade vi till en
bérjan ingen aning om vad det innebar. Vi forstod att
det hade med “det uppvdxande slaktet” i Sverige att
gora (vilket inkluderar Unga Man, Unga Kvinnor och
Unga Vuxna), men inte mycket mer an sd. | Europa
har tvd unga vuxna, en man och en kvinna, i varje
mission blivit kallade som RGAs, sd alla &r inte gifta
som i vart fall. Sedan dess har vi tillsammans med
andra RGAs i Europa blivit tranade i Schweiz och via
Zoom, dar omradesledare har undervisat oss. Det har
hjalpt oss att inse hur viktiga ungdomarna och Unga
Vuxna ar for Herren, och hur mycket han dlskar dem.

Var tid i Karlskrona

Klas Séderbom
Malmo forsamling

ar man ser tillbaka pd sidant som hént i ens

liv, placerar man ofta in det fore eller efter
en betydelsefull hindelse, till exempel "det var
fore Kristinas fodelse” eller "det var efter var

forsta sanningen och bli
medlem i Herrens kyrka.
Idag har jag en familj
som dr aktiv i kyrkan.
Mina tre barn dr gifia i
templet och tvd av dem
har tjdnat pa mission

i Danmark. Det dr sd
mdnga pad bada sidor
av slojan som berdrts av
mitt beslut att ta emot det
sanna evangeliet. W

Angelica och Louis Herrey.

Sedan vi blev kallade har vi
borjat ldra kdnna de ledare vi
har i Sverige for "det uppvax-
ande slaktet”, ndgot som har
varit valdigt spannande. Vi har
som mal att den yngre gener-
ationen ska ldra sig dlska Gud
och hans kyrka. Vi vill att de
ska kanna att de har en plats
i Guds rike, och att de behdvs
for att fora hans verk framdt.
Vi ser fram emot battre forstd
0ss pa var uppgift for att
kunna tjdna det uppvaxande
slaktet och deras ledare |
Sverige pd basta satt. B
(Redaktionens kommentar:

dmbetet heter nu pd svenska “rdd-
givande ur det uppvixande sldktet”)  Elina och Joel Kérn.

forsta resa till USA”. For bade min hustru och fér mig sjélv hander
det ofta att vi sdger “det var fore Karlskrona” och det ar bara vi
sjdlva som vet att vi menar fore var missionstid i Karlskrona gren.

Jag pensionerades fran mitt arbete hosten ar 2000 och tva &r
senare var ocksd min hustru Anne-Lise “disponibel”, sd vi tal-
ade med davarande stavspresidenten Urban Girhammar och
anmalde vart intresse for att ga pa en senior-mission.

Den ndrmaste tiden darefter spekulerade vi i tinkbara
platser i virlden som kanske kunde komma i frdga fér var
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mission och nar president Girhammar kall-
ade oss till ett samtal var vi nyfikna, men

inte sérskilt forberedda pa vad som skulle
komma. Nér han s kallade oss till en mission
i Karlskrona, blev vi nog forst lite férvanade,
men snart insag vi att om Herren ville ha oss
dar sd ville vi det ocksa. Uppgiften var att
bidra till att férbereda Karlskrona gren for att
bli en férsamling i staven. Samtidigt kallades
jag till ny grenspresident i Karlskrona medan
min hustru Anne-Lise behoéll sitt ambete som
president for Hjalpforeningen i staven.

Det ar naturligtvis omdjligt att i detal]
redogora for allt som hande under de arton
manader som vi hade férmanen att tjdna
Herren i Karlskrona med omnejd. Grenen
bestod av ett 40-tal aktiva medlemmar, varav
flera yngre familjer. Kort tid efter var ankomst
flyttade ytterligare nagra familjer in. Tack vare
aktivt missiondrsarbete av flera medlemmar
blev flera undersékare dépta, bade enstaka
syskon och familjer med barn och dessutom
ateraktiverades ndgra medlemmar, sa att vi
vid slutet av var tid dar kunde rakna in 80-90
medlemmar pa sakramentsmotena.

Jag tanker fortfarande pa en familj fran
Kazakstan, man och hustru i 25-arsaldern.

Kazakstan ligger langt borta, langt fran Sverige, granne med
bland annat Kina och Mongoliet. P4 grund av politisk ofri-
het hade dessa tva tagit sig till Sverige, till Karlskrona. De blev
doépta och kom trots spraksvarigheter trofast till vara méten. Tills
de en dag fick myndigheternas besked om att de inte fick stanna
kvar i landet utan maste utvisas. Hustrun blev sjuk av oro och
vistades en tid pd sjukhus, men till slut verkstalldes utvisningen.
Mitt hjarta blodde fér dem. Vem vet vilket 6de de gick till motes?

Ett betydligt trevligare minne gor sig pamint ibland. Hel-
tidsmissiondrerna hade ombetts av sin president att tillsam-
mans med grenspresidenter och biskopar under bén vilja ut
de mindre aktiva medlemmar som skulle bes6kas. Sagt och
gjort, efter bon tillsammans med éldsterna gjorde vi en lista
over ett tiotal medlemmar, och jag bad dem komma tillbaka
efter en vecka och rapportera. Nér veckan gatt berdttade de
att de bland annat besokt en syster. Hon hade tagit emot dem,
bjudit in dem i sin bostad och berdttat att det var bra att de
kommit, fér hon hade tankt anmila sitt uttrdde ur kyrkan.
Efter en stunds samsprdk hade aldsterna tackat for sig, bett
att fa dterkomma med exakt besked om hur hon skulle g till
vaga for att ldimna kyrkan. Ett par dagar senare gick de dit
igen, blev vl mottagna och bérjade bdra sina vittnesbérd om
evangeliet. Jag fragade dem hur det gick vidare med hennes
uttrade. ”Ja” svarade en av dldsterna, “hon sa inget om det, och
vi fragade inte heller om det. Men innan vi gick dérifran, hade
hon lovat att komma till sakramentsmétet pa sondag!” P son-
dagen vankade jag nyfiket innanfdr ytterdérren och vantade,
och mycket riktigt, strax innan sakramentsmoétet skulle borja
kom en fér mig dd okdnd syster in och jag visste genast vem
hon var. Hon férblev sedan en trofast, aktiv medlem.

Som seniormissiondr har man sin tid mindre inrutad &dn
de unga missiondrerna. Saledes kunde vi i fulla drag njuta av
Karlskrona skirgard och Blekinges évriga vackra natur med
exempelvis dngar fulla med blommande orkidéer. Ett och annat
besok pa den lokala golfbanan var ocksd mojligt. Vi hade stavs-
presidentens tillatelse att ta med var hund Dixie pa vdr miss-
ion och hon bidrog pa sitt stt till missionerandet. Ibland nér vi
var ute med Dixie blev hon anledning till samtal med framlingar
pa gatorna runt Jamjo, ddr vi hade vart hogkvarter, och ofta fann
vi dd en anledning att sprida kunskap om kyrkan och evangeliet.

Viér tid i Karlskrona var en fin tid. Det var en tid da grenens
medlemmar arbetade tillsammans med missiondrerna i stor och
stark tro. Resultatet ldt inte vdnta pa sig. Under vart sista miss-
ionsdr hade vi i genomsnitt ett dop varje manad. Lat mig citera



det som kunde ldsas i Sverigemissionens nyhetsblad ”Visionen”  grens framgang ingalunda var vér for-

fran januari 2002 under rubriken The Second Harvest: tjanst. I basta fall kan man kanske saga att
— ’Speciellt ett omrdde dr en gnistrande diamant. Mirakel sker vi fungerade som en katalysator, det vill
i allt snabbare takt nér den andra skirden verkligen far faste i saga att vi paskyndade en reaktion utan
Karlskrona. Detta omrdde i Sveriges syddstra horn har blivit cen- att sjalva delta i processen. Fortfarande, 20
tralpunkten for missionsarbete i missionen. Genom hdrt arbete och ar efter avslutad mission tianker vi med val-
Herrens vélsignelser har omrddet njutit av stor framgdng bade vad behag tillbaka pa vér tid i Karlskrona och
galler dop och ateraktivering. — Mirakel sker. Karlskrona dr platsen pd alla vanner vi fick dar. Det var en pd alla
att vara pd just nu!” — Vi férstar naturligtvis att Karlskrona satt fantastisk tid! l

. Ny ldsning och lyssning
Hur manga kanner du igen?

g‘egd;:?;g;:nd Vandra i tro — Sverigemissionen har gjort
en ny hemsida dar man samlat mycket
en har bilden kom till Liahonas redaktion och vi kan forstds information och upplevelser som &r rele-
Dinte undanhalla er detta foto taget vid ett ledarskapsmote for vanta for bade medlemmar och vanner till
hela Sverige 1967 eller 1968. Bengt Hoglund har med lite hjalp kyrkan. Alla inspelningar som gjorts med
identifierat de flesta, men inte alla. Kanske du kanner igen nagon svenska medlemmar finns exempelvis sam-
annan? Manga av Liahonas l&sare har sékert sin pappa, morfar lade har. Du hittar korta beskrivningar
eller farfar med pd bilden. De flesta finns inte langre ibland oss om var tro pd svenska. Det gar att bestalla
men vi vet att de tjanade som goda och trofasta ledare i kyrkan i hem en Mormons bok och man kan ocksa
Sverige. En handfull finns dock kvar, vilket vi ar glada for. anmala sin 6nskan att fa prata med miss-
Titta pd bilden och se hur manga du kanner igen. Titta sedan iondrerna. Mycket av materialet som finns
pa vart "facit” pd sista sidan av de lokala sidorna. Om du kanner tillgangligt pa hemsidan gar att dela med
igen ndgon av de "okdnda" var snall och beratta det for Terez sig av till vinner pd sociala medier. Direkt
Nilsson eller Inger Hoglund, sd skall vi se till att bilden och allas 4tkomst finns ocksa till ”Andlighetspodden”,
namn arkiveras pd ett tryggt satt for framtiden. B ett slags radioprogram dér Louis Herrey ér
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vard. Louis samsprakar pa ett fint sitt med personer som har
intressanta erfarenheter av tro och andlighet. Borja gidrna
med att lyssna till det forsta avsnittet dar Louis berdttar om
sin bakgrund, om sin tro och om egna erfarenheter av andlig
vdgledning. Fran hemsidan kan du prenumerera pa podden.

Gor ett besok pa hemsidan redan idag. Ga till
vandraitro.se

Evangeliebiblioteket — Vi vill ocksa beritta
att mycket av det material som tidigare bara
funnits tillgangligt pa kyrkans engelsksprakiga
mobilapp nu finns 6versatt till svenska. Under
"Hjalp i livet” hittar vi viktiga artiklar om akt-
uella &mnen som kan bredda vara perspektiv
och ge personlig vagledning. l

Antligen férenade

Torbern Stalek
Visby gren

november 2021 var jag med min hustru

Deborah i templet i Stockholm for forsta
gangen efter det att man dppnat pa nytt. Jag
skulle dntligen fa bli beseglad till mina dlskade
forédldrar, nagot som blivit férsenat ett ar pd
grund av pandemin. Jag var full av férvintan
och kdnde verkligen i anden att de vantade pa
att jag skulle gora detta.

Forst skulle dop och andra forrittningar
goras for min mamma och en avliden bror till
mig. Detta gjordes av syskon fran Sundsvall

L8 Liahona

och min hustru och mig sjélv. Sedan skulle da beseglingen dga
rum. Vi var tio personer i beseglingsrummet, inklusive beseg-
laren. Det var stor forvantan i rummet. Anden vittnade for flera
i rummet att de avlidna slaktingar som jag skulle géra arbete for
var ndrvarande i rummet.

Efter det att mina foraldrar blivit beseglade till varandra
kunde jag och tvd avlidna broder till mig bli beseglade till dem.
Jag kinde tydligt genom anden att det som skett blivit godként
av dem pd andra sidan. Flera andra i rummet kunde ocksa
kanna det. Jag kdnde mig som en ny manniska. Jag hoppas att
fler och fler ska uppticka att man kan bli en hel familj igen
genom de heliga forrattningar som sker i vara tempel. Il

Nygifta

hristina Summerhays

och Egon Rosqvist |
har gift sig. Christina
har vuxit upp i Utah och
i Stockholm, dotter till
Lars Summerhays och
Susanna Malmavist.
Egon ar son till Jean och
Tone Rosqvist och har
vuxit upp i Goteborg.
Egon och Christina bor
nu i Boden och tillhor
Luled gren. ®
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Christina Summerhays och Egon Rosgqvist.
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ESKILSTUNA GRENS HISTORIA
160 ar

1862-2022

Sléiktforskning och familjehistoria,
ett livsverk. En av Harrys sju bécker.

"\, Harry Gustafsson, 22 ér.
@ X

satt ar dessa berittelser ssmmanvavda. Med iver och stor nog-
grannhet har Harry skapat en guldgruva fér dem som vill ldra
sig mer om tider som flytt.

Harry Gustafsson

S krive rh istoria Harry har skrivit sammanlagt sju bocker om sin sldkt och

Terez Nilsson om kyrkans historia i Eskilstuna och Vésteras. Jag har last delar

Lokalredaktor av dessa bocker och har fascinerats av den precision som finns

i hans dokumentation. Min man och jag kunde exempelvis

Visteras gren finns Harry Gustafsson med med gladje ldsa om hur min svérfar Lars Nilsson (1936-2020)
hustrun Mildred, ocksa hon medlem i ledde syskonen i Vésterds gren som grenspresident mellan 2000

kyrkan sedan manga ar tillbaka. Harry ar och 2005. P4 ett detaljerat och uppskattande sitt har broder

en man som brinner for bade for sin slakts Gustafsson berdttat om grenens moten och aktiviteter, om dop

historia och for och begravningar. Han har verk-

kyrkans lokala ligen levandegjort manga histor-
historia. Pa flera  iska skeenden som annars bara

Harrys mormor Kristina Brodd
Nilsson (t.v.) med familj.
Kristinas mor, Maria Jansdotter,
overst i bild. Bada var trofasta
medlemmar i kyrkan. Harrys mor Kristina Gustafsson med familj. Harry éverst i mitten. ~ Utah 2005.

* ““ Harry och Mildred pé& besdk i
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fladdrar férbi oss i var vardag. Jag blir pimind
om hur fort tiden gar och hur snabbt man
glommer.

Harry Gustafsson ar idag 88 ar och har
planer for sitt skrivande fram till 90-arsdagen
i oktober 2023. Harry har en stor familj och
for mig var det sarskilt spinnande att lasa
om de aktiva medlemmar i kyrkan som fanns
redan frén 1882 da Harrys mormor och hen-
nes tva broder blev medlemmar i kyrkan.
Aven mormors mor och hennes man lit dépa
sig tio ar senare, 1892.

Vi har satt ihop en kedja med négra av
Harrys manga familjemedlemmar som
omfattat evangeliet genom aren. Harrys ald-
sta son Kenneth bor med sin familj i Utah i
USA. Bade Kenneth och hans hustru Shauna
har tjdnat som missiondrer for kyrkan, liksom
deras son, Kenneth Hyde Gustafsson. Genom

F I N LR,

Harry och Mildred pa vdg till kyrkan i Vésterads.
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Kenneths dotter Ingela har Harry tre barnbarnsbarn, Mason,
Noah och Isaac. Denna sliktkedja av medlemmar i kyrkan
stracker sig fran mormors mor i Narke till barnbarnsbarnet
Mason i Riverton, Utah.

Mormors mor — Maria Kristina Jansdotter (1835-1914)
doptes 1892.

Mormor - Kristina Stenberg Brodd (1863-1947)
doptes 1682.

Mor - Sigrid Nilsson (1897-1990) d6ptes 1928.

Harry sjalv — Nils Harry Gustafsson (f. 1933) doptes 1943.

Sonen Kenneth — Harry Kenneth Gustafsson (f. 1957)
doptes 1976.

Barnbarnet Ingela — Ingela Kristina Fleischel (f. 1986)
doptes 1994.

Barnbarnsbarnet Mason — Mason Nils Gustafsson
Pinkerton (f. 2007) doptes 2015.

Négra av Harrys fotografier har behandlats med ett
program som sitter farg pa gamla svartvita bilder. B
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Sonen Kenneth (i mitten) med familj i Riverton, Utah.
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An kO mman d e missionarer veva kom ocksa aldste och syster McCauley som ska hjélpa

till med att fotografera och bevara vara svenska arkiv. De har
nyligen avlosts som president och virdinna for templet i Meri-

H ela 27 missionérer anldnde till Sverige- dian i Idaho. En korttidsmissiondr frdn Stockholms férsamling
missionen i samlad skara den férsta dec- finns ocksd i gruppen, dldste Zaya Awisha. Vi hélsar alla nya
ember 2021. Flera av dessa har tjanat i andra missiondrer valkomna till Sverige och énskar dem lycka till i
missioner i vantan pa sina visum. I samma deras viktiga arbete. l

Syster Kemp, Georgia.

Aldste Barker, Indiana. Aldste Peterson, Utah. Aldste Awisha, Sverige. Aldste Johnson, Idaho.
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Aldste och syster McCauley,
Aldste Soukko, Finland. Aldste Young, Utah. Aldste Lucas, Arizona. Idaho.
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HJaIpfo reningens julfest | Gévle gren inleddes med lite glogg och tilltugg vid ankomsten. Senare

avnjots julgrét med skink- och ostsmérgasar. Programmet

C?rma Back bestod av musiktavlingar och kluriga tankendtter. En stdende,
Gavle gren ) , A ;
efterlangtad programpunkt ar det drliga julklappsbytet. Kvallen
Sedan mitten av 1950-talet har systrarna i Hjalpforen- avslutades med fika och lite allsdng. Det &r med tacksamhet vi
ingen i Gavle gren samlats for julfest i adventstid. Den annu en gang har kunnat tréffas i Hjalpforeningen i advents-
2 december 2021 samlades sexton systrar i kapellet for tid for att férdjupa vanskapsband, ha roligt tillsammans och
trevlig samvaro. Unga kvinnor var ocksa bjudna. Kvallen fortsadtta med en omtyckt tradition i var gren. B
T J anan d e G U b b an ge N Igar kva'll vid centralen i Stockholm
och idag vid Medborgarplatsen delades
Stavspresidenten i Stockholms stav, Jakob Hagman, skriver girna dessa smérgasar ut till behévande av

direkt till medlemmarna i stavens Facebookgrupp. Han berdttar
exempelvis om ndr han hafi mdjlighet att avlisa ndgon fran sin miss-
ion eller som efier den senaste stavskonferensen da man hade glidjen
att ordinera sju broder till dldster inom det melkisedekska prdsta-

domet. Sa har skriver han om en uppskattad aktivitet i stavscentret
i november 2021:

Tack till alla som hjalpte till pa vér tjdnandeaktivitet i Gubbédngen
igar! Vi var 30-40 personer (unga som gamla, medlemmar,
vanner och heltidsmissionérer) som gjorde 520 dubbelmackor

med ett litet uppmuntrande budskap pa.

P g
Ola Oquist, biskop i Gubbingens forsamling, ordnar smérgdsar Alla smérgdsar levererades med
tillsammans med Per och Eva Akebrand och Ingrid Rydstrém. uppmuntrande budskap.
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hjilporganisationen ”"Gatans vanner”. Ett
extra tack till Hjalpforeningen i staven som
hade kontaktat hjdlporganisationerna och
planerat aktiviteten sa bra. Detta ar evangeliet
i praktiken!

”Nar ni 4r i era medmanniskors tjanst, 4r ni
endast i er Guds tjanst.” — Mosiah 2:17 l

Med en gemensam mission

Syster Daniella Mendez och syster Fanny Olguin
Sverigemissionen

Hdr kommer en hdlsning fran missiondrerna

i Sundsvall. Bdda tillhér normalt Handens
Sforsamling och de har varit néra vinner i tre
ar. De fann varandra nér Daniella ensam flytt-
ade tillbaka till Sverige fran Colombia dér hon
bott med sin familj. I samma veva blev Fanny
Olguin aktiv i kyrkan igen.

Syster Mendez: Under en lang tid funder-

ade jag pd om jag verkligen skulle vdga dka pa

en heltidsmission. Jag hade kant mig manad
att gora det, men hade inte fattat modet att
ta beslutet. Jag bodde som sagt var i Handen,
hos min mosters familj, familjen Midelf.
Agneta Midelf och min mamma Kristin
Rydgren Mendez ér tvillingsystrar. Vid slutet
av 2019 valde jag att bérja fylla i mina miss-
ionspapper. Jag blev kallad till Sverigemiss-
ionen och kdnde stor glddje 6ver att fa tjina

i mitt hemland.

Syster Olguin: Jag tjanar en korttidsmiss-
ion i Sverigemissionen. Det innebir att jag
sjalv far valja hur lange jag vill vara ute pa
mission. Det kan vara fran en manad upp till
tre manader. Man fér sin egen namnbricka,
man behéver inte gd pa MTC eller ga igenom
templet. Jag star fér mina egna kostnader och
jag har inte tillgang till “omradesboken” (ett
verktyg som missiondrerna anvander for att
schemaldgga undervisning).
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Systrarna Daniella Mendez och Fanny Olguin.

Syster Mendez: Under forberedelsedagarna brukade jag
skicka meddelanden till min vdn Fanny for att berdtta om
mitt liv pa missionen. Hon har varit ett stort stod under min
mission. En dag fick vi genom var missionspresident veta att
medlemmar mellan 18-30 dr har méjlighet att tjana en kort-
tidsmission hér i Sverige pa grund av bristen pa missionarer
till f6ljd av pandemin. Jag skrev genast till min vin Fanny och
uppmanade henne att komma till missionen, vilket hon tackade
ja till! Det blev en stor glddje for oss bada att fa tjina i samma
mission. Syster Olguin blev kallad att tjana i Sundsvall och jag
tjdinade nere i Kungsbacka. Vi hade bdda en 6nskan att tjina
tillsammans, men det dr forstas ovanligt att tva vanner far tjana
ihop. En l6rdagsmorgon fick vi bada ett samtal fran President
Davis. Han berittade for oss att vi skulle fa tjana tillsammans
i Sundsvall! Vi blev badda éverlyckliga samtidigt som vi tdnkte:
Hur ska detta gd? Kommer vi ens att fi ndgot missionsarbete
gjort? Eftersom syster Olguins hemresedatum kom ndrmare
skulle vi inte fa sd mycket tid tillsammans. Jag bérjade 6vertala
henne att stanna lite langre sa att vi kunde fa fira bade jul och
nyar tillsammans som missionérer! Hur ofta hdnder det?



Syster Olguin: En vecka innan jag skulle aka hem ringde
President Davis och fraigade om jag kunde stanna kvar en
mdnad till. Jag visste inte vad jag kinde eller vad jag ville och
fick en dag pa mig innan jag behovde limna besked. Syster
Mendez f6rsokte forstds 6vertala mig att stanna, men jag kande
att jag behovde ett svar fran Gud. Dagen efter holl jag en bon
fore mina personliga studier. I min bon sade jag: Snilla Gud,
ge mig ett tydligt svar om jag borde stanna kvar eller inte. Jag
vill inte stressa dig, men jag behover veta nu. Om du vill att jag
stannar kvar sd gor jag det, men jag behover din hjélp. Under
mina studier laste jag sedan i Jakob 5:70-71 och dar stod mitt
svar. "Och det hénde sig att vingdrdens Herre sinde sin tjdnare. Och
tianaren gick och gjorde som Herren hade befallt honom och tog med
sig andra tjdinare, och de var fa. Och vingdrdens Herre sa till dem:
'Ga till verket och arbeta i vingdrden av all er kraft. For se, detta dr
sista gangen som jag ska vdrda min vingdrd. For slutet dr néra och
ndsta drstid kommer med hast. Och om ni arbetar av all er kraft med
mig ska ni fa glidje av den frukt som jag ska lagra for egen del infor
den tid som snart kommer.”” Jag kande att jag skulle stanna kvar,

att det hir var min “sista chans” att fa tjana Herren. Jag hade
inga tvivel om att Herren behovde mig i sitt stora verk.
Syster Mendez och syster Olguin: Under var tid till-
sammans hér i Sundsvall har vi gjort mycket arbete online
eftersom vi dr ansvariga for en av missionens Facebooksidor,

Syster Olguin, syster Mendez och syster Shaw.

“Slakt Upptackt”. Mycket av vér tid gar ocksa
till att hjalpa var van Alva som driver en val-
gorenhetsorganisation, “Helping people in
Sundsvall”. Vi dker ofta runt och levererar
mat, kldder och mobler till behévande familjer.
Vi har nu dven fatt mojligheten att tillsam-
mans utbilda en ny missionar frdn Kanada.
Hon heter syster Shaw och vi har sa mycket
skoj tillsammans. Att tjdna tillsammans har
varit en stor valsignelse for oss bada. Vi
har utvecklats och lart oss mycket bade om
evangeliet och om det som ror var vinskap.
Se till att hitta vinner som bygger upp och
stirker dig. l

Avlidna

Hugo Moller frdn
Helsingborgs for-
samling har avlidit.
Han var en alskad
make, sldkting,
"bonusmorfar”,
broder och van.
Han blev 83 ar gam-
mal. Hugo gifte sig
med Maj-Britt nir
de var i fyrtioarsald-
ern. En tid senare
kom Hugo och Maj-
Britt i kontakt med
Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga
genom viannen Margit Ljungqvist. De déptes
och aret darpa, 1989, blev de beseglade till var-
andra i Stockholms tempel. Médnga minns Hugo
sarskilt for hans vanlighet, hans fasta handslag
och hans orubbliga trofasthet. Han var nastan
alltid pa gott humoér och hans kluckande skratt
var mycket karakteristiskt.

Hugo Méller.

Syskonen i Helsingborgs forsamling genom Glen Helmstad

April 2022 L15



Per-Olov Per-Olov avled ovintat i covid-19, trots forsiktighet och trots

Petersson fran att han var vaccinerad med tva doser. Han har limnat ett stort
Vendelso forsam- tomrum efter sig. l
ling har avlidit, Familjen

74 ar gammal.
Per-Olov var
son till Elis och
Brita Petersson
som hade fyra Dessa ar identifierade
barn, Ann-Britt,
Per-Olov, Inger
och Lena. Familjen
delade hus med
morfar och mor-
mor, Petter och
Anna Leander,
som ocksa var mycket viktiga personer for
Per-Olov. Petter Leander déptes redan 1907.
Som ménga andra pd 60-talet gick Per-Olov
pa en byggnadsmission. Han var med och
byggde kapellen i Haga, Finland, och i Malmé.
1969 gifte sig Per-Olov med Gunnel
Lindholm och tillsammans fick de barnen
Pernilla, Jonathan, Andreas och Josefin. Han

Per-Olov Petersson.

utbildade sig till byggnadsingen;jor samtidigt 4r kommer namnen pd dem vi kdnner igen och vi hoppas att det
som han korde taxi for att forsorja familjen. H 4r rétt. Med er hjalp hoppas vi fa veta de &terstaende namnen.
Han arbetade sedan pé olika foérsakrings- sittande fran vanster: Evert Perciwall, Christina Hoglund,
bolag som skadeinspektor. Att arbeta med Arne Hedberg, Gunnel Hedberg, Gésta Malm, Reid Johnson,
trd var nagot han verkligen uppskattade. Alla Donna Johnson, Bo Wennerlund, Ake Ternstrém, Marianne
fyra barnen har fatt en vagga som han till- Ternstrém, Anna Lindback, Sirkka Terrdsvuori.
verkat nér deras forsta barn var pd vig. Han Rad tva borjar narmast kartan med tvd okdnda, sedan
hade stor karlek till dem som stod honom Einar Nasstrém, Per-Erik Bodén, George Nilsson, okand, Lennart
nara och han adlskade nar alla var samlade for Olausson, Werner Akebrand, Harry Andersson, Arne Karlsson,
att fira olika hogtider. Karl-Ake Jonsson, Lennart Helmstad, okénd, Bo Cederberg, Sven
I kyrkan har Per-Olov innehaft manga Arnar, Bill Cowser, okand.
olika @mbeten. Han har varit grenspresid- Rad tre borjar med en okdnd som knappt syns, en okand
ent i Skelleftea och i Eskilstuna och biskop i till, sedan Bertil Johansson, Holger Hardsten, Rune Agren, okand,
Handens férsamling. Han var dven rddgivare Bjorn Magnusson, Osborne Sjoholm, Gustaf Palm, Bengt Birberg,
i missionspresidentskapet under ménga ar. okand, Rolf Dalevall, Eric Martinson.
Under tre dr var Per-Olov radgivare till presid- Oversta raden: Okind, okind, Georg Hedberg, Tore
ent Jan Evensen i Stockholms tempel. Bomgren, Bengt Hoglund, Elis Petersson, Frank Lindberg, Kurt
Kénnetecknade for Per-Olov var hans orubb- Schelin, Bernhard Hoglund, Tore Ynghammar, Elis Israelsson, Gustaf
liga tro pd sin Fralsare och pa evangeliet. Han Mannberg, Gosta Ronnbdck, Gustaf Wiman, Lennart Wiklund. B

SWEDISH

har alltid élskat att tjdna sina medmanniskor.

L16 Liahona



