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Yuba City,
Kalifornien,

USA

Yuba City ligger mellan Feather River och varldens minsta
bergskedja, Sutter Butte. Pilen visar var Feather Rivers
tempel haller pa att byggas.

756 507 medlemmar
i Kalifornien

11 férsamlingar i Yuba City stav

A
R
ﬂlm i Kalifornien

8 tempel i Kalifornien nar Feather
Rivers tempel star fardigt

”Man maste ha hopp”

Ar 2018 brann den nérliggande staden Paradise ner, men
Overlevare som Peg Branvold fann trdst i vetskapen om att
ett tempel hade tillkdnnagivits. "Man maste ha hopp om att
det kommer att bli battre”, sa hon.




"Och om mitt folk uppfor ett hus Gt mig i Herrens namn och inte tilldter ndgot orent att komma dit in sd att
det fororenas, ska min hirlighet vila dirdver.”

LARAN OCH FORBUNDEN 97:15



VALKOMMEN TILL DET HAR NUMRET

Tempeltjdanstens och
slikiforskningens vdlsignelser

Jag har fatt manga valsignelser i mitt liv genom att delta i tempel-
tjanst och slaktforskning och har dven hos andra sett att det
aldrig ar for sent att fa dessa valsignelser for levande och déda
familjemedlemmar.

Under generalkonferensen i april 2018 sa aldste Dale G. Ren-
lund: "N&r Gud uppmanar oss att gbra nagot har han ofta manga
avsikter. Slaktforskning och tempeltjanst ar inte bara till for de
déda utan vélsignar ocksé de levande.” Aldste Renlund ndmnde
sedan manga valsignelser, déribland helande vélsignelser, som
vara familjer kan fa nar vi deltar i tempeltjénst och slaktforsk-
ningsarbete (se "Slaktforskning och tempeltjanst: Besegling och
helande”, Liahona, maj 2018, s. 46-47).

| det hdr numret berdttar jag och flera medlemmar i kyrkan
hur var himmelske Fader har valsignat oss genom tempeltjanst
(ses. 12,14, 16, 30 och 46). Vi tar itu med olika fradgor, som
"Hur forbereder jag mig for att bestka templet forsta gangen?” "Hur
pratar jag med mina vanner om templet?” och i min artikel, "Hur
haller vi templet ndra nar det ligger langt borta?”

Vikan alla uppleva helande vélsignelser i vara egna liv, oavsett
vara utmaningar, i var stravan att dar sa ar mojligt engagera oss
i tempeltjanst och slaktforskning. Genom vara egna anstrangningar,
hur sma vi 4n kan tycka att de &r, kan vi alla hjalpa till att frdmja
Herrens verk genom att dterldsa vara déda och stérka vara familjer.

Med vanlig halsning

A

Lisa Prebble
Devonports stav, Australien

FOTO AV ROMS TEMPEL, ITALIEN OCH KRISTUSSTATYN AV CODY BELL
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President
Henry B. Eyring
andre radgivare
i forsta
presidentskapet

”Sa ska min

kyrka kallas”

Nar vi anvdnder kyrkans fullstindiga namn blir
vi vdlsignade och vi blir till vélsignelse for andra.

agra personer i Afrika som sokte efter en kyrka
N att gd med i uppgav att de hade dréomt drom-

mar. I sina drommar fick de instruktionen att
soka efter en kyrka som bar Jesu Kristi namn. Nér de
sokte, hittade de bara en kyrka dér Frilsarens namn stod
i centrum - Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

I Latinamerika har flera sista dagars heliga uppgett att
ndr de har bjudit in vanner till ’mormonkyrkan” s& har
de misslyckats. Detta dndrades nar de bjod in dem till
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Om din kyrka
heter Jesu Kristi kyrka”, svarade deras vanner, ”sa vill vi
komma och se”.

I USA bj6d en primdrpojke in sina grannar till sitt dop.

En prést i en annan kyrka sa att han aldrig skulle ha gatt
till ett dop i "mormonkyrkan”. Men eftersom han sdg att
pojkens kyrka fokuserade pa Jesus Kristus sa ndrvarade
han med sin fru.

Nér en person som jobbade med bokning av flygbiljet-
ter bad en medlem i kyrkan om en e-postadress svarade
medlemmen: "1dschurch.org”.

”Vad dr det for kyrka?” frdgade personen.

”Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga”, svarade
medlemmen.

6 Liahona

”Jag jobbar flera dagar i strack utan ndgon mojlighet
att fa tala om Herren”, sa personen. ”Vetskapen om att jag
pratar med en annan kristen har férgyllt min dag.”

Medlemmen i kyrkan uppdaterade snabbt sin
flygbolagsprofil med kyrkans nya e-postadress:
Churchof]JesusChrist.org.!

Ett uppfylit 16fte

Dessa underbara berdttelser utgér uppfyllandet av ett
16fte som president Russell M. Nelson gav till sista dagars
heliga i oktober 2018, och igen i april 2020.

”Jag lovar er att om vi gor vart bésta for att aterstalla
det ratta namnet pa Herrens kyrka, kommer han vars
kyrka detta &r att utgjuta sin kraft och valsignelser éver
de sista dagars heligas huvuden, pa ett sitt som vi aldrig
tidigare har sett”, sa president Nelson. ”Vi ska fa Guds
kunskap och kraft till hjédlp att féra Jesu Kristi dterstillda
evangeliums vélsignelser till varje nation, slikte, tungo-
mal och folk och forbereda varlden for Herrens andra
ankomst.”?



Nyligen uppmanade jag kyrkans medlemmar via mina
konton pd sociala medier att berdtta vilka vélsignelser de
har fatt genom att anvanda kyrkans riatta namn. Jag blev
rord av att fa in 6ver 2 600 svar.

Jag vill dela ndgra av dem med er. De kommer att lata
bekanta eftersom ni har fatt liknande vélsignelser ndr ni
har foljt president Nelsons rad.

Néarmare Jesus Kristus

Jag rordes av Jacobs vittnesbord om hur kyrkans
fullstaindiga namn har hjédlpt honom att fokusera pa
Fréalsaren: "Jag har markt att mitt fokus pa Jesus Kris-
tus har paverkat varje del av mitt liv”, berdttade han
for mig. "Nar jag tar sakramentet tdnker jag pa honom
och hans forsoningsoffer. Nar jag ldser skrifterna ar jag

mer uppmarksam pa hans ord och andra syftningar pa
honom. Det har fort mig narmare honom och hjalpt mig
forsta hans roll som min Fralsare och Aterlosare bttre.”

Det kdndes som en vélsignelse att fa veta vad Frals-
arens namn betyder for Beth och Bryce: ”Jag har ként
ett starkare band till min Frélsare”, sa Beth. "Ndr jag far
fragan om vilken kyrka jag gar i, och jag svarar att jag ar
medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, kdnner
jag en verklig samhorighet. Jag tillhor hans folk. Jag
tillhor hans familj. Jag tillhér honom.”

Bryce berattade for mig att kyrkans ratta namn hjalper
honom “minnas vem jag tjanar och vem jag forsdker
bli mer lik. Det pdminner mig om att Frilsaren ar den
som ger dessa lardomar och att de inte kommer fran
manniskor.”
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"Fralsarens namn har makt”
Haley, en heltidsmissiondr, sa: "Att anvanda Herrens
kyrkas ratta namn ger stérre makt och myndighet nér vi

undervisar andra om hans aterstédllda evangelium. Nér
jag séager ’Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga’ sa
bekriftar och vittnar Herrens Ande att det hér dr Her-
rens kyrka som dr aterstdlld pa jorden i dag. Jag dlskar att
anvéanda det ratta namnet for jag bidrar ocksa med mitt
levande vittnesbord till den sanningen!”

Och Nicola beréttade: Om jag tidigare sa ‘'mor-
mon’ sd kom den dar antydan av osdkerhet hos /
dem som inte delar var tro. Man kunde néstan /
hora anstormningen av deras minnen av allt
de ndgonsin hért om 'mormonerna’. Men
nu finns det en frid, allt som oftast
en acceptans. Fréalsarens namn
har kraft. Han for med sig frid.
Mitt vittnesbord om att evangeliet
ar sant har vuxit bara genom att
jag uttalat kyrkans ratta namn.
Jag kinner Anden varje gang jag
uttalar det. Ibland &r det allt jag far chansen
att sdga om vadr tro, men det dr tillrackligt.”

Missuppfattningar uppklaras

Harold, en universitetsprofessor i USA,
sa att det har hjalpt honom att klara upp
missuppfattningar néar han anvander kyrkans
fullstiandiga namn. Han beréttade for mig att
en elev som forsokte summera ett samtal om reli-
gion sa: “Jag antar att alla religioner ar kristna, utom
mormonerna.”

Harold, som sag ett gyllene tillfalle att klara upp den
missuppfattningen, sa: ’Jag berdttade for eleverna att
‘mormon’ var ett 6knamn som medlemmarna i kyrkan
gavs pa grund av var tro pa att Bibeln och Mormons
bok dr tvd forntida heliga skrifter som vittnar om
Jesus Kristus.”

8 Liahona
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Mary Oppnade sitt hjarta fér mig och berdttade hur
kyrkans fullstindiga namn har varit till vdlsignelse nar
hon har undervisat sina barn: "Mina barn kdnner min-
dre forvirring nu ndr jag lar dem att vi tillhor Jesu Kristi
kyrka i dessa sista dagar, jamfort med nér vi kallade oss
sjdlva 'mormoner’. De brukade bli férvirrade och fraga:
’Varfér mormon? Betyder det att vi inte dr kristna? Jag
kédnner att den hér forandringen har hjalpt dem nér de
pratar med andra barn i skolan som inte dr troende.”

"Jag ar missionar fér Jesus Kristus”
President Nelson lovade att om vi anviander
kyrkans ratta namn ska vi ”fd Guds kunskap
och kraft” till att sprida
: evangeliet. Teresa inspirer-
é{ ade mig med sin berdttelse
\ BN om vad som hiande nir
‘\\\ en arbetskamrat fragade
henne om kyrkan. Teresa
foljde president Nelsons rad och borjade med att
aterge kyrkans fullstdandiga namn.

“Han blev intresserad av kyrkan”, berdttade hon for
mig. "Han undersokte den i flera ménader och sedan,
som genom ett underverk, doptes han av min son,
biskopen. Jag var sa lycklig den dagen, och min familj
ocksd. Loftena dr sanna.”

Jordan sa att ménga ménniskor fortfarande inte
kanner till kyrkans namn. "Genom att anvanda kyrk-
ans fullstdandiga namn”, sa han, ”far jag chansen att
forklara hur kyrkan fokuserar pa Jesus Kristus och
varfor vi pratar om oss sjdlva som sista dagars heliga”.

Nar en man fragade Chloe om hon var "mormon-
missiondr” vittnade hon kraftfullt: "Nej, jag dr missionar
for Jesus Kristus.” Chloe berdttade for mig att mannen
uttryckte en 6nskan att folja Fralsaren, sa hon larde
honom att Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga leds
av Frélsaren. Sedan gav hon honom information om
Frélsarens kyrka.

"Kalla kyrkan efter mitt namn”

Nér Frilsaren uppenbarade sin kyrkas namn for pro-
feten Joseph Smith férkunnade han: "For s& ska min
kyrka kallas i de sista dagarna, ja, Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga” (L&F 115:4). Och till nephiterna sa
han: ”Ni [ska] kalla kyrkan efter mitt namn”, f6r "hur kan
det vara min kyrka om den inte kallas efter mitt namn?”
(3 Ne. 277, 8).

Jag vittnar tillsammans med en sista dagars helig vid
namn Tommie om att nér vi anvdnder kyrkans fullstdnd-
iga namn blir vi vélsignade och vi blir till vélsignelse for
andra. Tommie berdttade: "Nédr jag berdttar fér andra om
valsignelserna som kommer av att vara medlem i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga i en tid da stridigheter
och rédsla rader, inser jag att jag hjdlper andra att fa veta
att det finns en tillflykt undan stormen hos Jesu Kristi lar-
jungar, som bryr sig om dem och som f6ljer honom.” Il

SLUTNOTER
1. Jag tackar dldste Gerrit W. Gong i de tolv apostlarnas kvorum for att
han dtergav dessa berattelser for mig.
2. Russell M. Nelson, “Kyrkans ritta namn”, Liaghona, nov. 2018, s. 89;
se aven "Oppna himlarna for att fa hjalp”, Liahona, maj 2020, s. 73.
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EVANGELIETS GRUNDER

Tempeltjanst

Templet dr Herrens hus. Vi kan ta emot férréttningar och ingd férbund med honom
i templet. Vi kan ocksd utféra forrdttningar for véra forfader i templet.

enom historien har Herren

befallt sitt folk att bygga tem-

pel. Tempel ér heliga platser
dar vi kan kanna Guds karlek, ta
emot forrattningar och ge honom
l6ften. Kyrkan bygger tempel ver
hela vérlden sa att fler och fler kan fa
dessa vélsignelser.

10 Liahona

Begavningen

Medlemmar i kyrkan som lever
rattfardigt besoker templet for att ta
emot forrattningar och ingé férbund
med, eller avge loften till, Gud. En av
forrattningarna vi tar emot i templet
ar begavningen. Ordet begdvning
betyder "géva’. Tempelbegavningen
dr en gdva fran Gud. Under den hér
forrattningen ldr vi oss om var him-
melske Faders plan for var fralsning
och vi sluter férbund att hélla Guds
bud. Om vi dr trofasta mot de for-
bund vi sluter, vélsignar Gud oss.

Familjer beseglas till
varandra

En vigsel i templet kallas ocksa
en besegling. Ndr ett par beseglas
i templet och haller sina férbund,
kommer de att vara gifta for evigt.
Om de far barn, kommer dessa barn
ocksa att vara beseglade till dem.
Foraldrar som beseglas efter att
de har fatt barn kan lata sina barn
beseglas till dem. Om de lever ritt-
fardigt kommer de att vara en familj
i evigheten.

FOTO AV BARRANQUILLA TEMPEL | COLOMBIA AV BRUNO LIMA; FOTO AV KVINNA FRAMFOR OQUIRRH MOUNTAINS TEMPEL, UTAH, USA AV NEXEO OCH MATTHEW REIER;

FOTO AV PAR SOM PROMENERAR VID MANILA TEMPEL, FILIPPINERNA, AV CRISTINA SMITH; FOTO AV DOPAVDELNINGEN | LISSABONS TEMPEL, PORTUGAL, AV LESLIE NILS-

SON; FOTO AV FAMIL) FRAMFOR PHILADELPHIA TEMPEL, PENNSYLVANIA, USA, AV CODY BELL



Tempeltjanst fér alla
Guds barn

Vi slaktforskar for att lara oss mer
om vara forfader. Vi utfor sedan
tempeltjanst for deras rakning. Vi
utfor for dem alla de forrattningar
som de levande behdver: dop, kon-
firmation, ordination till prastadémet
(for mén), begdvning och besegling.
De kan sedan vilja om de vill ta emot
dessa forrattningar. P det sittet kan
alla Guds barn dtnjuta evangeliets
vélsignelser.

Fran skrifterna

Vélsignelser av
tempeltjanst

Om vi héller de forbund vi ingar
i templet sa blir vi valsignade,
beskyddade och stdrkta. Vi har da
prastadomets kraft med oss. Vara
familjer kommer att vara tillsam-
mans for evigt.

Templet ar ocksa en plats for
frid och uppenbarelse. Nar vi utfér
tjanande i templet tar vi emot
andlig vagledning och kidnner
Guds kérlek. H

Herrens folk ar befallda att bygga tempel (se L&F 124:39).

Det arbete som utfors i templet inkluderar besegling av familjer

(se L&F 138:47-48).

De forrattningar vi utfor pa jorden ar bindande i himlen (se Matt. 16:19;

L&F 132:46).

Ocksa i det
har numret

Vi hoppas att du har tyckt om att
léra dig mer om tempeltjanst.
Har ar fler evangelieord fran det
har numret:

Stodverksamhet:
Att ombesorja andras
behov pa ett kristuslikt
satt for att hjalpa alla
att kanna sig alskade

i kyrkan. (Se's. 18.)

Diakoner: Det forsta
ambetet i aronska
prastadomet. En av
diakonens synligaste
plikter ar att dela ut
sakramentet. (Se s. 38.)

Uppenbarelse: nar
Gud kommunicerar
med sina barn. Upp-
enbarelse kommer
genom den Helige
Anden, vanligtvis som
en tanke eller kansla.
(Se s. 30.)
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Att ha en akiuell
tempelrekom-
mendation hjilper
mig se till att min
entusiasm dver

ait leva efier Jesu
Kristi evangelium
forblir aktuell.

Vad templet

betyder for mig

Lisa Prebble

in man och jag bor i Tasmanien,
0n och delstaten séder om Austra-
liens fastland. Vart "lokala” tempel

ar Melbourne tempel i Australien, ungefar
50 mil bort.

Vi hade férménen att fa besoka Melbourne
tempel nagra dagar i november 2019. Foga
anade vi att det skulle bli var sista resa pa
ldnge. Fore pandemin brukade jag och min
man besoka templet allt mellan en till fyra
ganger per ar. For att ta oss dit tog flog vi
eller tog férjan. Vissa ar var detta svdrt eko-
nomiskt, och da akte vi inte lika ofta. Nagra
av dessa resor var dagsturer, andra varade
indgra dagar.

Melbourne tempel, Australien.
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Jag ér forrattningstjdnare i templet, sa de
fa dagarna som jag narvarade i templet var
en dyrbar mojlighet att fa aterknyta till mitt
ambete, ldra mig mer om min himmelske
Faders plan, och att tjana andra och se dem
uppleva lycka och gladje i templet.

Nar templet och var statsgrans stingde
under covid-19-pandemin undrade jag hur
jag skulle kunna behélla templet som en
betydelsefull del av mitt liv. Jag kinde mig
starkt av den Helige Anden som sa att dven
om templet var stangt sd var jag inte avstangd
frdn mina tempelférbunds valsignelser. Jag
kande en 6kad narhet till Herren, sarskilt nar
jag fokuserade pad att tjana andra, vare sig det
gallde min egen familj eller dem jag ar stod-
syster at.

Jag dgnade tid at att i mitt sinne ga igenom
de férbund jag ingatt, de kénslor jag upplevt
i templet och den kunskap jag fatt. I mitt
sinne gick jag igenom orden i forrattningarna.
Jag fortsatte att sldktforska, ldgga in namn och
kallor i FamilySearch och dela dessa namn
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Broder och syster Prebble med sina barn och barnens makar vid Sydney tempel i Australien infor deras yngsta dotters besegling.

med templet. Jag ser fram emot att fa se hur
listan 6ver delade namn borjar avverkas nér
templen Oppnar igen.

For flera ar sedan berdttade en kar syster
i vér forsamling for mig att eftersom en
begédvningssession tog omkring tva timmar
och eftersom hon bodde sé langt ifrén temp-

let, sd hade hon bestamt sig for att d4gna minst

tva timmar i veckan at slaktforskning. Hon
ville visa Herren att hon var engagerad i tem-
peltjanst, dven om det var svart for henne

att komma till templet. Hennes mal beroérde
mig verkligen, sa jag satte samma mal for
egen del.

Generalkonferenstalet fran oktober 2020
som gavs av dldste Ronald A. Rasband i de
tolv apostlarnas kvorum pdminde mig om
det hér ldngvariga malet. Han sa: ”Vi utfor
tempeltjanst ndr vi soker efter vara forfader
och skickar in deras namn for férrattningar.
Medan vara tempel har varit stdangda har
vi fortfarande kunnat forska om var slakt.

Med Guds Ande i vdra hjdrtan tar vi deras plats, som stallféretradare,
for att bli rekommenderade at Herren’.”?

20-arsjubileet av invigningen av templet i Melbourne dgde rum
2020 och det férde med sig en flod av fina minnen av de vélsignelser
som var familj har fatt genom att besdka det och andra tempel sedan
invigningen 2000. Templet har varit en grundval for var familjs styrka
och vittnesbord. Tillsammans med vdra fyra barn har vi besokt flera
tempel pd det australiska fastlandet for att se vara barn utfora dop,
ta emot sina begavningar och beseglas till sina makar.

Att ha en aktuell tempelrekommendation hjédlper mig se till att min
entusiasm over att leva efter Jesu Kristi evangelium forblir aktuell.
Intervjuerna for att fornya min rekommendation har varit stunder av
eftertanke. De har gett mig tillfélle att uttrycka mitt vittnesbérd. De
har 1atit mig stdrka min dvertygelse om att forbli sann och trofast mot
den “mangfald valsignelser” (L&F 104:2) som Herren har lovat och
som jag och min familj har tagit emot och stérkts av.

Att jag har en aktuell tempelrekommendation handlar om min tro,
min hdngivenhet till Jesu Kristi evangelium, min lycka, mitt hopp,
min tacksamhet, min lydnad och min karlek till min Frélsare Jesus
Kristus och min himmelske Fader. ll
Forfattaren bor i Tasmanien, Australien.

SLUTNOT
1. Ronald A. Rasband, "Rekommenderad &t Herren”, Liahona, nov. 2020, s. 25.
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Jag kinde en
enorm glidje
ndr tod av mina
vdnner deliog

i Oppet hus for

templet med mig.

Att introducera templet
fOr vara vanner

Myriam Vega

ar Montreals tempel i Quebec
Néterinvigdes 2015 efter omfattande
renoveringar, organiserades 6ppet
hus av vara lokala ledare. Det var det perfekta
tillfallet att bjuda in vanner att komma och
se templet.

Jag tankte omedelbart pa tva goda vanner
frdn college som redan hade fragat mig om
kyrkan och min tro. Bada hade tidigare
tackat ja till att vara med pa ett sakraments-
mote under julen. Jag hade dven bjudit in
dem till mitt brollop tva ar tidigare. Det hade
gett mig tillfalle att forklara for dem varfor
de fick komma till mottagningen men inte till
beseglingsceremonin i templet.!

Montreals tempel, Quebec, Kanada.
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Anda tvekade jag att bjuda in dem, trots att
jag hade pratat med dem om kyrkan forut.
Jag var radd att hamna i en jobbig situation
om de tackade nej. Slutligen tog jag mod till
mig och fragade dem per telefon: "Skulle du
vilja se platsen dr jag gifte mig? Templet har
Oppnat for allménheten med guidade turer.
Om du dr intresserad av det sa kan vi ga
tillsammans.”

I bada fallen var svaret ett snabbt "Ja! Det
skulle jag vilja.”

En av mina vanner kom med sina tvd barn
och den andra kom med sin man. Det var en
oforglomlig upplevelse for mig. Jag kdnde en
enorm gladje 6ver att kunna dela min kérlek
till templet med dem.

Isitt generalkonferenstal "Rekommend-
erad at Herren” i oktober 2020 pdminde dldste
Ronald A. Rasband i de tolv apostlarnas kvo-
rum oss om att: "Pa utsidan av varje tempel
i kyrkan star de passande orden: "Helgat at
Herren.” Templet ar Herrens hus och en till-
flykt fran véarlden. Hans Ande omsluter dem
som dyrkar honom inom dess heliga viggar.
Han faststaller normerna for att fa trada in
som hans gdster.”

Templet fungerar som en tillflykt undan
vérldens ondska. Nar jag kommer ihag det,
sa forstdr jag varfor de som intrader déri

FOTO AV TEMPEL: DAVID RICHER-BRULE
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Syster och broder Vega framfér templet pa sin beseglingsdag.

maste leva liv som harmonierar med de Herrens lardomar som finns
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Alla uppmanas faktiskt att
uppleva gladjen i att ingd heliga forbund med Gud. Men for att kunna
gora det maste vi uppfylla de kriterier som han har faststallt for att vi
ska kunna fa en rekommendation. Det ar upp till var och en av oss att
avgora om vi vill folja hans lagar.

Nar vi forklarar skillnaden mellan ett tempel och ett moteshus for
vara véanner, kan vi bara séga f6ljande:

1. Templet &r Guds hus. Det dr en fridfull plats dér trofasta med-
lemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga kan avge
heliga 16ften till Gud om att de ska leva i harmoni med hans
bud. Det ar en plats ddr vi lar oss mer om vart syfte i livet och
dér familjer kan beseglas till varandra for evigt. I templet kan vi
utfora evangelieforrattningar — som dop - for de forfader som
inte fick mgjligheten att ta emot dem nér de levde.

2. Méteshus ar valkomnande platser dar medlemmar traffas pa
sondagar for att ldra sig om var himmelske Fader och Jesus
Kristus och ta del av sakramentet. Under veckan anvander vi
moteshusen for sociala aktiviteter och idrottsaktiviteter. Besok-
are dr alltid valkomna till vdra méteshus, bade pa sondagar och
under veckan.

Bara genom att bdra vara vittnesbord for vara vanner om
vad templet betyder for oss kan vi hjdlpa dem att kinna Anden.

Den kommer att vittna for dem om den har
platsens helighet.

Jag téanker pa templet med stor respekt
och tacksamhet. Nar jag besoker det kanns
det som att jag fér ett stérre perspektiv pa
mitt liv. Jag kan ta ett steg bort fran mina
utmaningar och fa en tydligare uppfattning
om vad jag bor fokusera pd varje dag. Jag
kdnner mig narmare Gud och min Frélsare
Jesus Kristus men ocksd medlemmarna i min
familj, bdde nuvarande och gangna.

Mina favoritbesok i templet ar dem tillsam-
mans med min man. Var kdrlek starks och
vi kommer ihdg de férbund vi ingick med
var Fader i himlen och med varandra nar vi
beseglades for tid och all evighet. Il

Forfattaren bor i Quebec i Kanada.

SLUTNOTER
1. For svar pa denna och liknande fragor, g4 till temples
.ChurchofJesusChrist.org och se artikeln "Hur man
berattar om templet” av Shanna Butler, Liahona,
jan. 2006, s. 41-42.
2. Ronald A. Rasband, "Rekommenderad at Herren”,
Liahona, nov. 2020, s. 23.
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Ar 2018 satte jag
som mdl att fi
en tempelrekom-
mendation. Aret
ddrpa besegla-
des jag och min
fiistmao i templet
Jfor all evighet.

Tjanande 1 templet ar
till valsignelse for alla,
levande och doda

Sibonelo Mncwabe

ar det annonserades om tempelbe-
‘ \ ‘ sok for min gren sa deltog jag. Aven

om jag inte kunde komma in i temp-
let dn, promenerade jag ofta pa tempelom-
radet. Jag bad till min himmelske Fader och
uttryckte min innerliga 6nskan att en dag fa
intrdda i templet. Nagra av de hér besoken
varade bara i tio minuter, men de gjorde ett
djupt andligt intryck pa mig.

En sdrskilt kall och regnig kvill kom jag
fram sent till templet. Trots att omradet var
stangt ldt templets vakt mig tillbringa en
stund dar. Jag hade med mig ett exemplar
av templets invigningsbon. Jag kdnde att jag
skulle ldsa den.

Nér jag léste foljande ord fylldes jag av
kénslor: ”Vill du viska frid till ditt folk genom
din Andes kraft nar de kommer hit med

Johannesburgs tempel, Sydafrika.
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tyngda hjartan for att soka vagledning i sin
forvirring. Vill du trosta och stddja dem nér
de kommer hit i sorgens stunder. Vill du ge
dem mod, viagledning och tro, ndr de samlas
som till en tillflykt, undan varldens larm.
Vill du forsdkra dem om att du finns och ar
gudomlig och att din uppstdandne Son finns
och dr gudomlig.”!

Jag visste da att mina besok till tempelom-
radet betydde ndgot for Herren, trots att jag
inte var inne i templet.

Mitt mal att ndrvara i templet

Min 6nskan att bestka templet vacktes en
morgon i december 2018. Jag satt i singen
och laste ett generalkonferenstal fran april
1999 av dldste Richard G. Scott (1928-2015)
ide tolv apostlarnas kvorum. Han talade om
vikten av att vara vardig att intrdda i templet.
Han sa att templet "4r en plats ddr det finns
frid, avskildhet och inspiration. Regelbunden
ndrvaro kommer att berika ditt liv med ett
annu storre syfte.” Han fortsatte med foljande
sldende ord: "Ak till templet. Du vet att det 4r
ratt sak att gora. GOr det nu.”?

Jag markerade det hdr stycket, tittade
i stavskalendern for 2019 och sag att min
gren skulle besoka Johannesburgs tem-
pel varannan fredag. Jag satte malet att

TILL VANSTER: FOTO AV FERNANDO BRAGANGA
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Syster och broder Mcnwabe (mitten) pa sin beseglingsdag, med sléktingar.

besoka tempelomrddet dtminstone en gang
per manad, antingen med min gren eller
pa egen hand, dven om jag inte hade en
tempelrekommendation.

Vérdig att intrada

Tidigt i januari talade jag med min
grenspresident om att fa en rekommendation
och s smaningom fa intrdda i templet. Jag
var ivrig att uppnd det hir malet.

I augusti fick jag en begransad rekom-
mendation och kunde bestka dopavdel-
ningen med ungdomarna i min gren. Jag
doptes for mina tva morbrdder och min mor-
far. Jag borjade ocksa ga den tempelférbered-

ande kursen i vantan pé att fa min begavning.

Fram till dess fortsatte jag att besoka templet
och delta i dopsessioner.

Slutligen, den 2 november 2019 tradde jag
initemplet med min fastmo och vi gick ut
dérifran som man och hustru, beseglade till
varandra for tid och evighet. Ord kan inte

For fa veta mer om hur man forbereder
sig for att besoka templet, ga till temples
.ChurchofjesusChrist.org.

uttrycka den ande som radde vid detta storslagna tillfdlle. Min hustru
och jag fortsatte att besoka templet. Vi fick ménga dyrbara och heliga
upplevelser tills templen stangde 2020 6ver hela vérlden pa grund

av covid-19.

Templet ar till for alla

Min mors syster dr inte medlem i kyrkan, men hon kom till templet
ndr vi beseglades. Efterat berdttade hon om en upplevelse hon hade
fatt efter sitt besok pd tempelomradet. Hon drémde att hon var vid
templet igen for var besegling, men den hér gangen var alla familje-
medlemmar (inklusive dem jag hade utfort dop for) ddar med oss. ”Din
mor var ocksa ddr”, sa hon, "men hon sa hela tiden: ’Jag kan inte se
min son. Varfor kan jag inte se min son?””

Jag grit nar jag horde det hér, och jag visste varfor min mor inte
kunde se mig. Hon hade détt 2002 och jag hade skjutit upp att lata
utfora forrattningarna f6r henne i templet. Jag beslutade mig for att
gora det sd snart som mdjligt. Jag fick snart formdnen att forratta hen-
nes dop och uttala hennes fullstindiga namn ndr jag dopte den unga
kvinna som var stéllféretradare for min mor.

Jag har ett starkt vittnesbérd om att templet dr Guds hus. Vi far
tillgang till hans kraft ndr vi ar ddr. Jag vet dven att templet erbjuder
vélsignelser till alla Guds barn, vare sig de dr levande eller doda.

Forfattaren bor i Gauteng i Sydafrika.

SLUTNOTER
1. Gordon B. Hinckley, invigningsbon for Johannesburgs tempel, Sydafrika, 24 aug. 1965,
ChurchofJesusChrist.org.
2. Se Richard G. Scott, "Ta emot templets valsignelser”, Liahona, juli 1999, s. 30.
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STODVERKSAMHETENS
PRINCIPER

Stodverksamhet
genom att skapa

samhorighet

D et ar inte ovanligt att vi befin-
ner oss i en grupp men kianner
att vi inte hor hemma dér. Nér det
hér hander i kyrkan sa kan det vara
sarskilt jobbigt for nagon som kanske
har det kdmpigt.

President Gordon B. Hinckley
(1910-2008) sa att alla som gar med
i kyrkan behover en véan.! Stodbro-
der och stodsystrar har chansen att
se till att varje medlem vet att han
eller hon har en vin i férsamlingen
eller grenen.

Det hér &r sarskilt viktigt for alla
som kdnner att de inte dr som "alla
andra’. De som kdnner att de inte
passar in kan vara de som dr nya
medlemmar, nyinflyttade, ensam-
staende, barnlosa, unga, gamla,
mindre aktiva, tysta eller som har
det svért pa nagot sitt. De kan dven
vara de som ser, later, tanker, kldr sig
eller beter sig annorlunda dn andra

18 Liahona

i gruppen. Med andra ord kan vem
som helst av oss ibland kénna att vi
inte hor hemma.

Alissia, en kvinna som har kdm-
pat med att passa in pa grund av sin
ras, sager: "Det kan vara jobbigt att
vara annorlunda, och det ar svart att
beskriva hur det dr fér nagon som
inte har upplevt det.” Men hon séger
ocksd: ”Jag har kint mig sedd och
inkluderad genom enkla, vinliga
handlingar och omtanke. Jag kin-
ner mig inkluderad ndr méanniskor
anstranger sig for att ha en riktig
konversation med mig, tar sig tid for
mig eller ber mig tillbringa tid med
dem. Det kdnns sa bra nar médnniskor
visar att de vill vara i ens narhet.””

Forslag pa hur man skapar
samhérighet

Vad kan stodsystrar och stod-
broder gora for att hjdlpa andra att
kdnna samhorighet?

1. Var lyhoérd. Vi kinner samhorig-
het nér vi vet att vi blir sedda och
horda som vi ar, med brister och
allt. Vi behover inte l6sa nagons
problem - det kan vi oftast inte.
Men vi kan lyssna med medkénsla
och nyfikenhet, upprepa det vi
hor for att se till att vi forstar, och
frdga vad mer de tanker pa. Det
hér ar samhorighetsformagor som
vi kan 6va oss pa personligen och
visa andra.

2. Be for dem. Vi kan kianna oss

manade att be for dem. Vi kanske
ocksa kdnner oss manade att fraga
om vi far be med dem eller fraga
vad vi kan be om & deras vagnar.
3. Bjud in, presentera och inkludera.
Bjud in dem till férsamlings-
aktiviteter, tjanandeprojekt, sociala
evenemang eller informella grupp-
aktiviteter. Ta med dem om du
kan, presentera dem for andra och
inkludera dem i samtal genom att

OVERST: FOTO FRAN GETTY IMAGES



stalla fragor till dem som gor att de blir delaktiga. Hjdlp dem som OVRIGA RESURSER

ar nyinflyttade att lara kdnna andra nyinflyttade, for de kanske Lar dig mer genom att lasa foljande:

ocksa soker efter vanner. "9 sétt att gora stor skillnad” (digital
4. Utvardera. Still en direkt frdga om hur mycket samhorighet de artikel), Liahona, okt. 2021 (hittas

kanner med férsamlingen. Vilka dr deras vanner? Vilka skulle i Evangeliebiblioteket p& natet eller

kunna bli det? Frdga om deras intressen, hobbyer, barn och i mobilappen).

bekymmer sa att du kan uppmarksamma méjligheter att para « "Inkludera alla”, Liahona, jan. 2021,

ihop dem med andra som har liknande intressen eller som kan s.32-33.

behéva deras formagor. * "Vikan battra oss: Vadlkomna andra in
5. Papeka styrkor. Vi kdnner samhorighet ndr vi vet att vi har i fallan”, Liahona, sep. 2017, s. 22-27.

ndgot att bidra med. Papeka saker du ser att de gor bra. Fraga
vad ndgon som de kanner vl skulle sdga att deras styrkor ar. Om
de inte vet det, be dem fraga. SOk efter sitt varpa deras styrkor
kan stdrka andra.

6. Radgor med ledare. Nér det dr lampligt later du forsamlingsled-
are veta vad dessa personers styrkor och behov ar sé att ledarna
har den information de behover nar de soker inspiration for
meningsfulla uppgifter och ambeten.

7. Hjalp dem kdnna kraft. Hjdlp dem att uppskatta de formagor
de har genom att stélla frdgor som dessa: Nar du tidigare har
behovt nya vanner, vad har du gjort dda? Om du skulle vilja
fordjupa en vanskap med nagon, vad skulle du da gora? Vad
har du forsokt hittills for att knyta band till andra? Vad mer kan
du préva? B

SLUTNOTER
1. Se Gordon B. Hinckley, "Unga méan och nyomvéanda”, Nordstjdrnan, juli 1997, s. 47.
2. Alissia H., Vi dr bittre tillsammans” (digital artikel), Liahona, sep. 2021.

INFLIKAT OVERST: FOTO AV CATHERINE FROST; LANGST NER TILL HOGER: FOTO AV SCOTT LAW
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Ait forsta och inkludera
vara HBTQ -broder
och -systrar

Vi kan alla hjdlpa till med att ena véra forsamlingar
och samhdllen.

Ryan J. Wessel

tre separata foraldrapar i min forsamling besokte mig i enrum for att ndamna att

de hade ett barn som identifierade sig som gay eller transperson. I vart och ett
av fallen uttryckte foraldrarna en uppriktig karlek till sitt barn samt olika grader av oro
over att deras barn inte skulle passa in i forsamlingsgemenskapen.

Sa smaningom berdttade dven andra familjer liknande saker for mig och jag insdg
att trots att jag inte var sérskilt valbekant med sddana hdr upplevelser, sa hade jag som
biskop formdnen att hjdlpa alla mina férsamlingsmedlemmar att bygga upp en mer enig
gemenskap, oavsett vad de genomgick.

Jag insdg snabbt att jag for att bli en battre biskop behévde vara villig att forsoka forsta
de upplevelser som medlemmar som identifierade sig som HBTQ) samt deras familjer
hade. Sd genom uppriktiga och 6ppna samtal, genom att préva mig fram, studera
mycket och fortrosta pa Herren for att fa forstaelse, larde jag mig mycket om hur jag
kunde ge bittre stod till medlemmar i dessa omstandigheter i deras strdvan att komma
till Kristus.

Mina 6gon 6ppnades for behovet av enighet och forstdelse, och jag larde mig négra
saker som hjdlpte mig som biskop att ange en mer inkluderande ton géllande alla vira
HBTQ-broder och -systrar. Jag hoppas att ledare och andra som lédser vad jag har ldrt
mig finner nagra bra forslag som kan vara till hjdlp i deras egna situationer.

U nder de forsta manaderna efter att jag kallats till biskop blev jag 6verraskad nér



Lardom 1: F6lj de levande apostlarna

Jag larde mig snart vikten av att bekanta mig med den
allra senaste undervisningen fran apostlarna i dmnet.

En vacker sanning om Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga dr att vi leds av levande apostlar och profeter (se
L&F 1:30). Och for mig antyder ordet levande att vi far
végledning i var tid for hur evangeliet tillimpas pa var tids
behov. Om vi dérfor forlitar oss endast pa de ord som sagts
i det forflutna s& missar vi den vackra och viktiga vagled-
ning som Herren ger oss genom vdra nuvarande profeter.

En resurs som hjdlpte mig gd igenom nuvarande
undervisning fran apostlarna var avdelningen Hjdlp
i livet pa kyrkans hemsida, sérskilt sidorna med rubriken
“Dragning till samma kon” och ”Transpersoner”.

Nagra citat som jag sarskilt lade marke till var bland
annat foljande:

« Aldste D. Todd Christofferson i de tolv apostlarnas
kvorum har sagt: "Den mangfald som finns i kyrkan
nu kanske bara dr borjan. Uppriktigt sagt tror jag att
vi kommer att se storre och storre mangfald. ... Det
faktum att méanniskor kan tillféra olika gavor och

perspektiv, och den stora variationen i erfarenhet,
bakgrund och svérigheter som ménniskor stélls
infor visar oss vad som verkligen dr viktigt i Kristi
evangelium. Och att mycket av det 6vriga, som vi
kanske med tiden har lagt oss till med och som &r
mer kulturellt an doktrinart, kan forsvinna och vi
verkligen kan ldra oss vara att larjungar”!

« Aldste Quentin L. Cook i de tolv apostlarnas
kvorum har bett oss att std i frimsta ledet vad
galler att uttrycka karlek, hysa medkénsla och racka
ut en hand. Lat oss se till att familjer inte utestanger
eller visar bristande respekt for dem som valjer
en annan livsstil pd grund av sina kénslor for det
egna konet.”?

For att uppmuntra min férsamling att studera apostlar-
nas senaste undervisning i det hdr dmnet dgnade vi var
gemensamma femte sondagslektion dt att diskutera hur
vi skulle kunna f6lja riktlinjerna battre. Den lektionen
visade sig bli en verkligt nyttig, stark och uppbygglig
upplevelse.
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Hitta fler resurser under
avdelningen Hjalp i livet
pa JesuKristiKyrka.org.

"Niir man har
dppnat sitt hjdrta for
andra mdnniskor,
ser man att vi alla
hir ihop” - president
Jean B. Bingham
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Lardom 2: Valj tro framfér radsla

Det som dr obekant kan vara skrammande.
Som ny biskop var det skrammande att for-
soka hjdlpa en medlem i min forsamling som
identifierade sig som gay och behdvde and-
ligt stod. Det var svart att leda diskussioner
om det hdr dmnet och att ge rdd till férdldrar
vars ungdomar brottades med sin identitet.

En vég av oroliga tankar brukade svepa
dver mig:

"Tank om jag sager fel sak?”

"Tank om jag later alltfér konservativ eller
for extrem?”

”Vet jag ens tillrackligt for att kunna
hjélpa till?”

Medan jag en dag begrundade min radsla
drogs mina tankar mot att studera skrift-
stallen som ndmnde radsla. Jag kidnde frid
ndr jag laste: "Fullkomlig kérlek driver ut all
fruktan” (Moro. 8:16) och att "det finns ingen
radsla i kdrleken, utan den fullkomliga kar-
leken driver ut rddslan” (1 Joh. 4:18).

Dessa sanningar hjdlpte mig minnas att
om jag handlade i uppriktig kérlek si kunde
jag vara séker pd att fa vagledning och hjalp
fran Herren.

Jag kan vittna om att ndr jag var till-
rackligt villig och 6dmjuk att folja Andens
maningar, aven ndr jag kdnde mig otillracklig

i frimmande situationer, s erfor jag loftet att
Gud kommer att “géra sa att det svaga blir
starkt” (Eth. 12:27).

Lardom 3: Anvand enkla metoder
- for ledare

Genom att sdka rad i troshaserade resurser
géllande det hdr dmnet upptackte jag ndgra
praktiska tips som har haft ett positivt inflyt-
ande pd min férmdga som biskop att bygga
en inkluderande gemenskap. Med fortrostan
pa Anden kanske du vill anpassa nagra av
foljande forslag efter de behov som finns i din
forsamling:

« Vind dig till personer som dr insatta
i HBTQ-fragor sd att de kan hjélpa dig
ldra dig om och forsta deras perspektiv.
Det kan handla om din stavspresident,
ditt férsamlingsrad, dvriga biskopar
i ditt omrade, betrodda vanner och
medlemmar i din forsamling som
identifierar sig som HBTQ samt deras
familjer. Kyrkans webbsida "Same-Sex
Attraction” (ChurchofJesusChrist
.org/topics/gay) kan ocksa ge
végledning. Det finns sa mycket hjalp
omkring oss och ingen av oss fullgor
vara dmbeten ensamma.



o Bir ditt 6dmjuka vittnesbord och

var heller inte rddd for att frdga om
saker du inte riktigt forstar. Vi ger stod
dven genom att vara villiga att lyssna
och ldra oss.

Var inte radd for att be om ursékt om du
har sagt eller gjort ndgot som dr sarande,
dven om det var oavsiktligt. Omsesidig
Oppenhet bygger tillit.

Om en vin eller forsamlingsmedlem
uttrycker sig pa ett ohjdlpsamt eller
sarande sétt om HBTQ-personer bor

du fundera pa hur du bést kan bemoéta
det. De hdr kommentarerna grundar sig
for det mesta i oerfarenhet och &r inte
avsedda att vara respektlosa. Det kan
vara bra att ge privat vagledning.

Var noga med att ditt sprak géllande
alla Guds barn star i harmoni med dina
forbund och ditt ambete, oavsett vem du
talar med.

Nar forsamlingsmedlemmar berdttar om
sina upplevelser sa dr det djupt person-
ligt. Dela inte deras privata information
utan deras tillstand.

Kom ihdg att vad nagon kdnner och hur
denne viljer att hantera de kdnslorna
inte dr samma sak. Som det star i en
evangeliedmnesuppsats: "Kyrkan skiljer
mellan dragning till personer av samma
kon och homosexuella handlingar.
Ménniskor som upplever dragning till
personer av samma kon eller identifierar
sig som gay, lesbiska eller bisexuella kan
inga och halla férbund med Gud samt
delta i kyrkan fullstindigt och vérdigt.
Att identifiera sig som gay, lesbisk eller
bisexuell eller uppleva dragning till
samma kon dr ingen synd och hindrar
en inte att delta i kyrkan, inneha dmbe-
ten eller bestka templet.”®

Var noga med att inte begransa med-
lemmarnas mojligheter att bidra

om de identifierar sig som gay eller

transperson. Dina férsamlingsmedlemmar har alla unika erfaren-
heter och synvinklar som kan vara till nytta for din forsamling.
Som dldste Christofferson ocksa sa: “For personer som haller fast
vid normen for kyskhet - ... dven om de kdnner dragning till
personer av samma kon - finns det verkligen ingen anledning
till att de inte kan vara fullt delaktiga, att de inte kan vara med-
lemmar i kyrkan fullt ut, ha @mbeten, hélla tal, besoka templet
och tjdana dér, och atnjuta alla andra mojligheter och vélsignelser
som tillgdngliggors genom medlemskap i kyrkan.”*

Fortsatta ldra och dlska

Under tiden som gatt sedan jag kallades till biskop har jag fatt en
stark tro pa att var och en av vara broder och systrar har nagot vack-
ert och unikt att bidra med i Jesu Kristi evangelium, vdra samhéllen
och vara enskilda liv. Och oavsett vilken roll i férsamlingen vi har,
sd ar det ett vélsignat ansvar och en férmadn att fa bygga upp en mer
enad gemenskap genom att forsoka dlska, forsta och stddja varje
andlig broder och syster pa ett battre satt.

Som president Jean B. Bingham, Hjdlpforeningens generalpresid-
ent vittnade om: ’Om man har ett &ppet sinne och ett 6ppet hjarta sa
far man reda pd en massa fantastiska saker om manniskor som man
nog aldrig hade kunnat vanta sig. Nar man har upplevt, nar man har
sett, nar man har Oppnat sitt hjarta for andra mé@nniskor, ser man att
vi alla hor ihop.” B
Forfattaren bor i Utah, USA.

SLUTNOTER
1. D. Todd Christofferson, i Dragning till samma kon”, Hjalp i livet, JesuKristiKyrka.org.
2. Quentin L. Cook, i "Dragning till samma kon”, Hjélp i livet, JesuKristiKyrka.org.
3. Gospel Topics, “Same-Sex Attraction”, topics.ChurchofJesusChrist.org; se aven Allmdn
handbok: Tjina i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, 38.6.15, JesuKristiKyrka.org.
4. D. Todd Christofferson, i "Dragning till samma kén”, Hjalp i livet, JesuKristiKyrka.org.
5. Jean B. Bingham, i "Dragning till samma kon”, Hjélp i livet, JesuKristiKyrka.org.
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Jag litade pa att Gud

skulle hora oss

lioteket eller anvander

Chioma C. Duru QR-koden:

Eftersom vi hade kallat oss sjilva “mormoner” och “LDS” s kdnde inte
manniskor igen kyrkans fullstandiga namn. Jag bestdmde mig for att be om att vi
medlemmar i kyrkan skulle inse vart misstag.

Ndr jag tdnkte pd det hdr kom jag att ténka pa profeten. "Bara profeten
kan ta itu med den hdr fragan”, sa jag till min kamrat. “Han dr den ende som
kan rdtta till det hdr pd ett vdrldsomfattande sdtt.” Jag litade pa att Gud skulle
besvara vdra béner.

FOTO MED TILLSTAND AV FORFATTAREN




ILLUSTRATION: TONI OKA

KVINNOR | BORJAN AV ATERSTALLELSEN

En underbar
lara

Spencer W. McBride
Kyrkans historiska avdelning

MG vi alla kdnna den
glidje som Vilate
Kimball kande ndr
hon fick veta att

hon kunde bli dépt
for sina forfader.

oktober 1840 skrev den 34-driga

Vilate Kimball ett brev till sin man,
dldste Heber C. Kimball i de tolv
apostlarnas kvorum. ”President
[Joseph] Smith har 6ppnat ett nytt
och underbart dmne ... vilket har
astadkommit nagot av en vickelse
i kyrkan”, skrev Vilate till Heber, som
tjanade sin andra mission i Storbri-
tannien. Amnet for Joseph Smiths
undervisning vid det hdr tillfllet var
dop for dem som inte hade fatt den
mojligheten under sin livstid.

”Joseph har tagit emot en mer

fullstandig forklaring till det genom
uppenbarelse”, berdttade hon. "Det
ar denna kyrkas forméan att 1ata dopa
sig for alla sina slaktingar som dott
innan detta evangelium dterstalldes.’
Vilate lovprisade uppenbarelsen,

?

for genom att utfora dessa stall-
foretradande dop for avlidna
familjemedlemmar, “verkar vi som
stallféretradare f6r dem och ger dem
privilegiet att komma fram i den
forsta uppstandelsen”.

Familjen Kimball hade flyttat fran
New York for att vara med de heliga
i Kirtland i Ohio och sedan flyttat
till Far West i Missouri. Bara ett ar
senare, 1839, tvingades de fly fran
Missouri tillsammans med tusentals
andra sista dagars heliga for att und-
komma de valdsamma p6belhop-
arnas forfoljelse. De skapade sig ett
hem i Nauvoo, hundratals kilometer
fran sin resas borjan.

Aven om deras ankomst till Nau-
voo hade skett under provande
omstdndigheter sa var Vilates brev

till sin man i oktober 1840 fyllt av
iver. ”Jag vill dopas for min mor”,
utropade hon. ”Jag ténkte att jag
skulle vanta tills du kommer hem,
men den senaste gangen Joseph
talade om dmnet radde han alla att
satta fart och befria sina vanner fran
fangenskap sa fort som mojligt. ...
Sdlunda ser du att det finns en moj-
lighet for alla. Ar inte detta en under-
bar ldra?”

Vilate var en av de forsta kvin-
norna som ldt dopa sig for de doda
i Nauvoo. H

Citaten kommer frdn Vilate Kimballs brev till Heber
C. Kimball, 11 oktober 1840, kyrkans historiska
bibliotek, Salt Lake City; stavning och interpunktion
moderniserad.
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7 ar vi forbereder

oss for att mota

Gud kan vi
forsta vilka vara gudagivna
ansvar dr genom att min-
nas vilka heliga nycklar
som aterstalldes i Kirtlands
tempel.”!

- Aldste Quentin L. Cook i de tolv
apostlarnas kvorum

SLUTNOTER

1.

[}

(S5

5.
6.

7.

Quentin L. Cook, "Att bereda
sig for att mota Gud” Liahona,
maj 2018, s. 114.

. Se Allmdn handbok: Tjdna i Jesu

Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,
3.4.1, JesuKristiKyrka.org.

. Dallin H. Oaks, "Prastadomets

nycklar och myndighet”, Liahona,
maj 2014, s. 50.

. Russell M. Nelson, "Israels hopp”

(varldsomfattande andakt for
ungdomar, 3 juni 2018), Hopeofls-
rael.ChurchofJesusChrist.org.

Se HFS, “Elias (Elia)”, skrifterna
JesuKristiKyrka.org.

Russell M. Nelson, "Férbund”,
Liahona, nov. 2011, s. 87.

Gary E. Stevenson, ”Var ar prasta-
domets nycklar och myndighet?”
Liahona, maj 2016, s. 31.

26 Liahona

Vad &r prastadomsnycklar?

Préastadomets nycklar dr den myndighet som Gud har gett prastadoms-
ledare att leda och styra anvandandet av hans prastadéme pd jorden.?

Ledde israeliterna
ur fangenskapen
i Egypten

“Levde tydligen
under Abrahams
dagar”®

Var profet i nordri-
ket Israel, omkring
900 f.Kr.

DISKUSSION
Vilka valsignelser har ni fatt tack vare prastadémet?
Vad kan ni gora for att delta i detta "gudagivna” verk?



Prastadomets nycklar och myndighet

Den 3 april 1836 sainde Herren Gamla testamentets prasta-
domsbdrare Mose, Elias och Elia till Joseph Smith och Oliver
Cowdery for att 6verlamna foljande till dem:

Nycklarna till Israels insamling

"Israels insamling fran jordens fyra hérn” (L&F 110:11)

"Nar vi talar om insamlingen, sager vi helt enkelt den har enkla
fundamentala sanningen: Alla var himmelske Faders barn, pa bada
sidorna av sl6jan, fortjanar att fa hora budskapet om Jesu Kristi ater-
stallda evangelium.”*

- President Russell M. Nelson

Abrahams evangeliums tidsutdelning

"l oss och var avkomma skulle alla slaktled efter oss bli vélsignade”
(L&F 110:12)

"Med den férnyelsen [av Abrahams férbund] har vi, liksom de i gamla tider,
fatt det heliga prastadomet och det eviga evangeliet. Vi har ratten att ta
emot evangeliets fullhet, atnjuta prastadémets valsignelser och kvalificera
oss for Guds storsta valsignelse - evigt liv."®

- President Russell M. Nelson

ILLUSTRATIONER: TOBY NEWSOME

Nycklarna till beseglingsmakten

"Vanda fadernas hjartan till barnen och barnens till faderna”
(L&F 110:15)

"Beseglingsnycklar, som aterstélldes av Gamla testamentets profet Elia,
mojliggdr forrattningarna som utfors i heliga tempel. Forrattningarna
som utfors i dessa tempel gor det mojligt for enskilda personer och
familjer att atervanda till vara himmelska foraldrar.””

- aldste Gary E. Stevenson i de tolv apostlarnas kvorum

Oktober 2021
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Léaran och férbunden

121:36 lar vi oss att

“himlens krafter inte
kan kontrolleras eller
anvandas utom genom
rattfardighetens prin-
ciper.” Vers 40 och 41 ger
ndgra exempel pa rattfard-
iga principer. Om vi lar oss
leva efter dessa principer
hjélper det oss att fora in
himlens krafter i varje del
av vara liv.

FORA IN FRALSARENS
KRAFT | VARA LIV
"Nar Fralsaren vet att du
verkligen vill na fram till
honom - nar han kdnner
att ditt hjartas storsta
onskan ar att féra in hans
kraft i ditt liv - blir du
ledd av den Helige Anden
till att veta exakt vad du
bor gora.”

President Russell M. Nelson,
president fér Jesu Kristi Kyrka

av Sista Dagars Heliga, "Fora in

Jesu Kristi kraft i vara liv”, Liahona,
maj 2017, s. 42.

SLUTNOTER
1. Se David A. Bednar, "Mild och
o0dmjuk i hjartat”, Liahona,
maj 2018, s. 32.
2. Se Predika mitt evangelium:
Vigledning for missiondrer
(2004), s. 118, 127.
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Hur drar vi nytta av
himlens krafter?

Vad innebir det att vara .
langmodig?
En definition av ldngmodighet

ar att ha formagan att fortsatta
ge karlek, aven nar vi kanske :
kanner oss ensamma, sarade ]
eller frustrerade. Kanner du till

andra som visar exempel pa
langmodighet? Hur kan du félja
deras exempel?

Hur kan jag visa
6dmjukhet?
En del av att vara
6dmijuk bestar i att man
uppmarksammar andras
< framgangar.! Finns det nagon
i ditt liv som du uppriktigt kan
et gratulera eller beromma?
1

Visar jag kérlek pa ett
uppriktigt sétt?

Gudomlig karlek ar genuin.

Hur kan du utveckla en mer
genuin karlek till manniskorna
omkring dig? Kapitel 6 i Predika
mitt evangelium undervisar om
hur man kan utveckla kristuslika
egenskaper och raknar upp flera
skriftstallen om karlek som du
kan studera.?

ILLUSTRATIONER: MARGARIDA ESTEVES
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_Laran och
forbunden 124
Redbarhet i umgénget med andra )
Det har omfattar att st till svars for sina misstag och gora det
d or- man har lovat andra att gora. } .
S "Redbarhet betryggar karlek i familjen, och Karlek be"nkar
punden 12415 52 och sitter guldkant pa familjelivet - nu och i evigheten."?
Herren att han dlskade Haller du dina I6ften till andra?

Hyrum Smith ”pd grund
av hans hjartas redbarhet”.
Fundera pa hur du kan
visa redbarhet i foljande
omraden i ditt liv:

Du fortjénar
redbarhet!

President Nelsons upp-
muntran till oss lyder:
"Din dyrbara identitet
fortjdnar din dyrbara
redbarhet! Varna den
som den oskattbara
gava den ar."*

Andlig redbarhet
Det har omfattar att forbli sann gentemot dina tidigare
andliga upplevelser och inte forneka dem.

"Vért sokande efter ljus forbattras genom var villighet
att kanna igen det nar det lyser i vara liv.”3

Vilka andliga upplevelser har du haft som du inte
kan forneka?

Redbarhet i yrkeslivet
Det har omfattar att gora sitt
basta pa jobbet eller i skolan
och att inte ta at sig aran for
andras arbete.

President Russell M. Nel-
son staller fragan: "Om du
ar anstalld for att utfora ett
arbete, ar du helt lojal mot
din arbetsgivare? Eller til-
later du dig sjalv att inte vara
helt lojal?""

SLUTNOTER

1. Russell M. Nelson, "Integrity
of Heart” (andakt vid Brig-
ham Young University, 23 feb.
1993), s. 4, speeches.byu.edu.

2. Russell M Nelson, "Integrity
of Heart”, s. 3.

3. Vern P. Stanfill, "Vélj Jjuset”,
Liahona, nov. 2015, s. 57.

4. Russell M Nelson, "Integrity
of Heart”, s. 7.
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Aldste Jeremy R.
Jaggi

i de sjuttios
kvorum

Det jag liarde mig
om templet som
ung missiondr
har jag haft
glddje av dnda
sedan dess.

30 Liahona

HERREN UPPENBARAR SIG | TEMPLET | KIRTLAND, AV DEL PARSON

Kirtlands

tempel

- en plats for helighet

anga missiondrer 6ppnar sin missionskallelse omgivna av sldakt
M och vanner. Jag 6ppnade min alldeles ensam pd en potatisaker.

Jag studerade pa Ricks College (som senare blev Brigham Young
University-Idaho). Vi hade inte sociala medier eller internet pa den tiden
och jag var langt borta fran min familj. S jag gick ut pa akern, bad en bén
och 6ppnade brevet.

”Du har kallats att verka i Ohiomissionen Cleveland”, stod det. Jag tyckte

att det var extra speciellt att Kirtland var en del av missionen, men jag for-
stod inte betydelsen av det da.

Valkommen till Ohio

Mitt férsta omrdde var i Ashtabulas forsamling, i Kirtlands stav. Pa
vagen till mitt forsta omrdde stannade jag och min kamrat dldste Shawn
Patrick Murphy till vid Newel K. Whitneys butik i Kirtland. I dag finns ett
stort besokscenter ddr, men dd var det en liten plats. Jag kommer ihdg att
jag gick uppf6r trappan till rummet ovanfor butiken, platsen for Joseph
Smiths profetskola. Jag kidnde inte till mycket om platsens historia, men
jag kidnde dndd nagot speciellt ndr vi kom in i det enkla rummet med dess
enkla trabankar.

Forestdndaren for centret var en tidigare missionspresident, president
Brewer. Ndr han talade om den hér platsen dar broderna studerade och
larde sig tillsammans kidnde jag Anden innerligt. Jag borjade se att Kirt-
land hade spelat en avgorande roll i kyrkans historia.

En forberedelsens plats
I borjan av 1830-talet faststdlldes Independence i Missouri som platsen
for Nya Jerusalem. De heliga hade borjat bosdtta sig diar. Men de tvingades
sedan darifrdn pd grund av meningsskiljaktigheter med andra invdnare
i Missouri och motstind mot de heligas trosuppfattningar. Ar 1834 orga-
niserade Joseph en grupp med omkring 230 mén, kvinnor och barn som
senare blev kdnd som Sions ldger. De skulle
fardas fran Ohio till Missouri for att
hjdlpa de heliga att fa tillbaka
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mark som de hade kopt pd laglig vdg. Den 145 mil langa resan ledde
inte till framgdng med att dterfd marken, men den skapade forutsatt-
ningar som hjélpte till att férbereda framtida presidenter for kyrkan,
Brigham Young och Wilford Woodruff och andra ledare, bade apostlar
och sjuttio.

Det var inte endast forberedelsen av ledare som var viktig — den
helgande effekten av Sions lager férberedde ett folk som var villigt att
offra for att bygga ett tempel.

I Kirtland tog profeten emot uppenbarelse pd uppenbarelse om
kyrkans organisation, allt som forberedelse for det som skulle bli
kronan pa verket — byggandet av templet.! Och uppoffringar med-
forde bokstavligen himlens vélsignelser.? De heliga var sd fattiga att
de knappt hade rdd med livets nddtorft. Anda helgade de sin tid, sina
talanger och dgodelar - just det férbund vi ingar i templet i dag - dt
att bygga Herrens hus.

Templets anda

I dag dgs och underhalls Kirtlands tempel av en annan kyrka - the
Community of Christ. Nar en guide fran den kyrkan ledde oss genom
byggnaden kdnde jag Anden ndr han citerade ur dagbdcker fran de
personer som hade bevittnat fantastiska handelser vid templets invig-
ning. Dessa hdandelser inkluderade att de sdg dnglar och att templet
tycktes lysa som om det stod i brand.® Anden bekréftade for mig att
det hdr verkligen hade varit ett Guds hus.

Jag tjanade i Ashtabulas forsamling i sju mdnader. Néstan varje
forberedelsedag tog vi dem vi undervisade till Newel K. Whitneys
butik och pratade om Kirtlands tempel. Madnga gdnger atergav vi den
inspirerande redogorelsen for nar Kristus uppenbarade sig i templet:

”Hans 6gon var som en eldsldga, hdret pd hans huvud var vitt som
ren sno, hans ansikte lyste klarare dn solen, och hans rost var som
ljudet av véldiga vattens brus, ja, Jehovas rost, som sa:

"Jag ar den forste och den siste. Jag dr den som lever. Jag dr den som
blev dodad. Jag dr er foresprdkare infor Fadern™ (L&F 110:3-4).

Forutom Frélsaren besokte ocksd andra templet — Mose, Elias och
Elia. De 6verlamnade nycklar for Israels insamling, Abrahams evan-
geliums tidsutdelning och tempeltjdnst och sldktforskning till Joseph.
(Se L&F 110:10-16.)

32 Liahona

Offer och vélsignelser

Eftersom dessa besok dr sa betydelsefulla
tror jag att vi ibland forbiser hur viktiga de
andra hiandelserna som intriffade da var.
I invigningsbonen tilltalade Joseph Smith
Herren, Israels Gud, "som haller férbund och
visar barmhartighet”, och vadjade till Herren
att “godta invigningen av detta hus at dig,
detta vara hdanders verk som vi har byggt till
ditt namn” (L&F 109:1, 78).

Genom att uppenbara sig som svar pa
den bonen, visade Jesus Kristus, som Gud
Faderns sprakror, att han accepterade sitt




hus, de forrattningar som skulle utforas dér
och de forbund som skulle ingas dar. Den
acceptansen har givits till alla tempel som har
invigts sedan dess, och de férbund som har
ingatts samt de forrattningar som har utforts
i dessa tempel.

I invigningsboénen bad Joseph ocksa
Herren att sdrskilt vdlsigna dem som tjanade
i presidentskap, samt deras familjer. I dag
ges dessa valsignelser till hjalpforeningspre-
sidenter, kvorumpresidenter, Unga kvinnors
presidenter, stavspresidenter, missionspresid-
enter och sd vidare. (Se L&F 109:71.) Sedan
bad Joseph Herren: ”Kom ihdg hela din
kyrka, o Herre, med alla dess familjer ... sd att
din kyrka kan komma ut ur morkrets 6ken
och strala” (L&F 109:72-73).

Joseph ville ha specifika valsignelser at
presidentskapen och deras familjer, at med-
lemmarna och deras familjer och at kyrkan
som helhet. Vi ser regelbundet uppfyllandet
av dessa valsignelser nar kyrkan lyser som ett
ljus i morkret.

Tre grundldggande sanningar
Invigningen av Kirtlands tempel belyser
tre grundldggande sanningar for mig:

1. Vi vilsignas nir vi forbereder oss for
templet. De heliga behovde férbereda
sig sa att Kirtlands tempel kunde byg-
gas. De behovde gora uppoffringar, rena
sig sjdlva och utveckla villiga hjartan. Vi
behover gora samma sak for att bli mer
redo att ta emot vélsignelser som Her-
ren har at oss.

2. Vi kan ta emot uppenbarelse i Herrens hus. Synerna som gavs
till Joseph Smith och Oliver Cowdery i Kirtlands tempel gav dem
vagledning, inriktning och insikt. Vi kan ocksd fa inspiration pa
en personlig nivd ndr vi besoker templet for att fa svar.

3. Vi kan finna en tillflykt i templet. I en tid av forfoljelse och
fattigdom inség de heliga i Kirtland att Herrens hus var en fri-
stad frdn de bekymmer som omgav dem. Detsamma géller for
ossidag.

Templets valsignelser

Jag har med dren funnit att det jag lirde mig om templet som ung
missiondr i Ohio har varit en valsignelse for mig och min familj. Ett
exempel dr ndr jag och min fru Amy var i templet ett ar efter att vi
hade gift oss och vi fick kédnslan att det var dags att skaffa barn. Vi var
studenter och pa grund av strama ekonomiska omstandigheter frest-
ades jag att ignorera maningen. Men Herren holl pd att forbereda oss.

Vi fick tre missfall de foljande tva dren och jag undrade: ”Varfor fick
vi maningen att skaffa barn om vi inte kan fa barn?” Sedan flyttade
vi till Kalifornien, tog hjélp av en fertilitetsspecialist och fick slutligen
vart forsta barn, Mackenzie.

Genom att folja inspirationen vi fick i templet pabdrjade vi en
process som tog tre ar. Om vi inte hade foljt maningen dd, skulle det
formodligen ha gatt ytterligare minst tre ar innan vi fick vart forsta
barn. Vi ser den upplevelsen som en vélsignelse av férberedelse och
uppenbarelse.

Vi fick ett andra barn, Emma, men sedan fick vi ytterligare ett
missfall och férlorade var son, Stewart. Manaderna och aren darefter
har vi, ndr vi sokt efter frid, lart oss att de flesta av templets symboler
leder oss till Frilsaren och den helande balsam som bara hans forson-
ing kan ge.

Jag ar tacksam for templets valsignelser. Jag vittnar for er om att

det ar en plats for forberedelse, uppenbarelse och frid. B

SLUTNOTER
1. 46 uppenbarelser som har publicerats i Laran och férbunden togs emot av Joseph
Smith i eller i ndrheten av Kirtland.
2. Se "Pris at den man”, Psalmer, nr 16.
3. Se History of the Church, 2:428. Illustration: David Green
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TROFAST ALDRANDE

"Vet du hur tacksam jag ar?”

Sherri Heider Wright

Dorothy visste att slutet var ndra. Varje dag forlorade hon négot mer
- inte konkreta saker, utan formégor. Formdgan att kunna duscha
sjalv. Formagan att kunna laga sin egen mat. Formagan att kunna ga
till badrummet utan att ramla. Formdgan att kunna ldsa upp bakddrren
och plocka upp tidningen. Férmagan att skriva ett meddelande till en
ndrstaende.

Men vissa saker hade hon inte forlorat dn. Sin gnista. Sin slagfardighet.
Sin tacksamhet. Tack vare det var det en frojd att vara med Dorothy. Hen-
nes hem tycktes vilkomna géster fran bada sidor av slgjan.

En kvéll var jag den hjdlpforeningssyster fran forsamlingen som skulle
sova hos henne - tanken var att jag skulle hjalpa henne. En varstorm
uppkom och strémmen gick vid 11 pa kvéllen. Vi upptackte att strom-
men hade gatt ndr jag forsokte tdnda lamporna for att hjdlpa henne
till badrummet. Jag slog pd strombrytaren, men ingenting hdnde. Men
Dorothy var férberedd. Hon drog fram en liten ficklampa fran en ficka pa
sin rullator och pd néagot vis lyckades vi snubbla fram lings hallen med
hjélp av det svaga ljusskenet. Efter den langsamma promenaden tillbaka
till sin stol log hon och sa: ”Vet du hur tacksam jag ar?”

Samma natt, runt halv ett, vicktes jag av nagot. Jag hdrde maningen:
"Dorothy behover sin portabla syrgas.” Jag upptdckte att det bubblande
ljudet fran Dorothys stationdra syrgasmaskin hade upphort. Strémmen
var fortfarande borta. Jag skyndade mig att hdmta hennes portabla syr-
gastub. Jag satte pa henne den och forsokte att inte vacka henne. Nar jag
lade slangarna runt hennes ansikte sag hon upp pa mig och sa igen: ”Vet
du hur tacksam jag ar?”
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En kvall nr jog tog

hand om en dldre hjdlp-
foreningssyster ldrde jog
mig ndgot vardefullt om
att uttrycka tacksamhet.

-




FOTOILLUSTRATION: GETTY IMAGES; ILLUSTRATION: CAROLYN VIBBERT

Som tur var svarade var hjalp-
féreningspresident nér jag sms:ade
henne klockan ett pa natten.
"Strémmen &r inte borta hemma hos
mig”, sa hon. ”Jag ringer elbolaget.”
Hennes samtal maste ha 16st fragan,
for halv tva pa natten dok det upp
lastbilar och médn som borjade ater-
stdlla strommen i Dorothys hus.

Nér hon vaknade halv tre fér annu
en langsam, ficklampsbelyst prom-
enad till badrummet tittade hon ut
genom koksfonstret. Hon sdg alla
arbetare och sa: "Jag hoppas att de
vet hur tacksam jag dr.”

Arbetarna dkte ddrifrdn halv sex
den morgonen, precis ndr batteriet
tog slut pa hennes portabla syrgas-
tub. Men belysningen fungerade
igen. Efter dnnu en langsam pro-
menad till badrummet sag vi att
hennes stationdra syrgasmaskin
bubblade igen. Jag hjédlpte henne att
satta sig sakert i sin stol. Innan hon
slot ogonen berdttade hon om tre
andra besokare hon hade sett under
natten - familjemedlemmar som

hade kommit for att ge henne trost
och frid. Sedan viskade hon igen:
”Vet du hur tacksam jag ar?”

Jag lamnade Dorothys hus
klockan 8 pd l6rdagsmorgonen ndr
en annan syster fran var forsamling
kom for att vara med henne. Nar
jag satt i min bil kom tararna. Jag
kande en sadan karlek till Dorothy,
en sadan tacksamhet for de mma
stunder jag hade tillbringat med
henne.

Jag borjade be i tacksamhet nar
hennes ord tumlade fram ur mitt
hjarta: "Kare himmelske Fader, vet
du hur tacksam jag ar?”

Trots att Dorothy var mycket
gammal och behévde hjalp sa blev

jag vélsignad av hennes enkla exem-

pel pé tacksamhet mig den natten.

Och det jag kdnner mig fortfarande

vilsignad av det. Aven om hon har

gatt bort sa kommer jag ofta pa mig
sjalv med att tdnka: ”Vet manniskor

hur tacksam jag dr?” Och nérhelst
jag ténker sa forsoker jag uttrycka
den tacksamheten. ll

Forfattaren bor i Utah, USA.

LAS MER

Las om att ta hand om dig sjalv
medan du tar hand om andra

i aprilnumret 2021 av Liahona - en
tryckt artikel ("GlIom inte att ta
hand om dig sjalv i din omsorg om
andra”) och en digital ("Vardgivare?
Ta hand om dig sjalv ocksa”).

Oktober 2021 35



TILL FORALDRAR

Tempel, kyrkans namn och att
inkludera andra

Kara foraldrar!

I det hir numret kan ni lira er om att anvinda kyrkans ritta namn, KOM OCH FOLJ MIG
vikten av tempel och att inkludera andra. Ni kan anvdnda de har artik- FAMILJEKUL
larna och forslagen nedan for att paborja ett samtal med er familj om
saker vi kan gora for att utvecklas pa forbundsstigen.

Lidandets borda

Ldran och forbunden 122:5-9

1. Samla ndgra tunga foremal, som
stenar eller stora bocker.
2. Lat alla sétta sig i en ring.

SAMTAL OM EVANGELIET

Sa ska min kyrka kallas 3. Visa en bild av Joseph Smith
President Henry B. Eyring talar om varfor vi anvander kyrkans fullstindiga ifangelset i Liberty.
namn och vilka vélsignelser vi far nér vi gor det (se s. 6). Ni kan lisa den har 4. Las Laran och forbunden 122:5-7.
artikeln som familj och prata om hur detta att anvanda kyrkans fullstandiga 5. For varje provning som ndmns
namn blir ett satt att bara vittnesbord. i de hdr verserna lagger ni en sten
i mitten av ringen.
Templet 6. Lat varje familjemedlem ldgga en

Anviénd artiklarna pé sidorna 10-17 i tidningen Véinnen for att hjdlpa er
familj att ldra sig om templet. Ni kan fraga era barn vad templet betyder for
dem. Anvéand kyrkans resurser till hjdlp for att besvara eventuella fragor

sten till i hogen som representerar
en provning de sjdlva har gétt
igenom.

om templet. 7. Las Laran och forbunden 122:8-9.

Gemens((ap . _ . wss» 8. Vem har kdnt smartan fran alla
Om ni har dldre barn som dras till . '. - H \ l:\. dessa provningar? Forestll er

samma kon eller har vinner som gor '| . e hur det skulle kinnas att bara

det kan ni l4sa artikeln pd sidan 20 | dem alla.

tillsammans. Prata sedan om hur
ni kan hjdlpa era barn eller deras
vanner att kinna storre gemenskap
och hur ni kan dela med er av Guds
karlek till dem.
Insikter i Kom och félj mig

Se sidorna 26-29.

Samtal: P4 vilka sétt forstar och
hjélper Herren oss, och vander vara
provningar till erfarenheter som ska
“tjana [oss] till godo”? (L&F 122:7).

Insdnt av Mitzi Shoneman

OVERST: FOTO AV JAMIE DALE JOHNSON

36 Liahona



FISAN TIDSKRIFTEN VAGLEDNING
FOR DE UNGA

Hur man anvander verktyget fér
missiondrshanvisningar

Las den har artikeln tillsammans
som familj och prata sedan om hur
varje person kan anvanda det har
verktyget for att gora missionsarbetet
enklare. Ta reda pa vilken information
de skulle behova for att hanvisa nagon
till missionarerna. Ni kan hjalpa dem
att gora det, eller om de har sina egna
enheter kan ni visa dem hur de sjalva
anvander verktyget.
Forberedelser for din begavning

Om ni har barn som forbereder sig

for att ta emot sin begavning kan ni
lasa den har artikeln med dem. Prata
om fragor som de har.

Vélsignelser av att anvdnda kyrkans
ratta namn

Prata med era barn om vad kyrkans
ratta namn ar och varfér vi anvander
det. Las den har artikeln av aldste
Ulisses S. Soares och anvand forslagen
till att vagleda samtalet och hjalpa
era barn forsta valsignelserna av att
anvanda kyrkans ratta namn.
Véxa sig stark i Irland

Bor ni dar det inte finns sa manga
medlemmar? Las tillsammans som
familj Evans berattelse om hur han
star upp for sina trosuppfattningar
som en av de fa medlemmarna i kyr-
kan i sin skola. Fraga era barn hur de
kan gora bra val och sta for sanningen
aven nar de maste sta ensamma.

FRAN TIDSKRIFTEN VANNEN

Allt om tempel

Las om Elenas forsta tempelresa,
Ajans gladje over att fa en tempelre-
kommendation och Margarets uppoff-
ringar for att kunna besdka templet
i Nya Zeeland.

Anvand dagbokssidan "Min beratt-
else” for att hjalpa era barn ta reda
pa hur manga ar, manader och
dagar det ar tills de kan fa sin egen
tempelrekommendation.

Alska och acceptera andra

Angie tycker inte om den nya pojken

i sin klass forran hon far veta mer om
honom. Anvand den har berattelsen
for att undervisa era barn om att alska
andra i stallet for att doma dem.

EesaEageEy,

/r
s
1

Kom och félj mig fér de sma

Varje vecka hittar ni skriftbaserade
aktiviteter och andra bra resurser
som hjalper er undervisa yngre barn
i avdelningen For sma vanner.
Apostlar runt om i viarlden

Las om aldste Dale G. Renlunds
besdk hos kyrkans medlemmar
i Vastindien.
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mig hemma?

Jill Bitner, Texas, USA

Skulle jag nagonsin kinna

N )

Eftersom jag sjong andra ord dn alla andra kinde jag mig som en utboling.

januari 2009 flég jag och min man

till Tyskland. Han hade tackat ja
till ett jobb dér och vi tillbringade
en vecka i Berlin for att férbereda
flytten av var familj.

Jag kinde mig genast 6vervaldigad
av skillnaderna mellan Tyskland och
USA. Den kvillen vdgade jag inte
lamna hotellet.

Men nédsta morgon, sondag,
samlade jag mod for att vara med
pa sakramentsmotet. Nér vi kom in
i moteshuset insag en vanlig man
att vi var amerikaner och gav oss
en engelsk psalmbok. Ndr jag satt
pa bakre raden och sjong andra ord
an alla andra sa kdnde jag mig som
en utbdling.
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Forsamlingen erbjod engelsk
Oversattning och gav oss horlurar.
Halvvags genom motet ville jag slita
av mina och atervianda till min ameri-
kanska forsamling. Men ndr jag sjong
andra versen av "En grundval blev
lagd” fick den Helige Anden grepp
om mitt hjarta.

I'ndr eller fjdarran, pd land eller hav,
dig Herren bevarar ... det liflet
han gav.!

Psalmen kdndes som ett budskap
fran Herren. Tdrar strommade nedfor
mina kinder ndr jag skyndade till
foajén dédr en man med vénliga 6gon
gav mig sitt betryggande paket med
pappersnésdukar. (Ingen i férsam-
lingen var nagonsin utan ett.)

Spola framét tre och ett halvt ar.

I samma méteshus en sondagsmor-
gon i juni borjade organisten spela en
psalm. Jag 6ppnade min tyska psalm-
bok och borjade sjunga.

D4 omslot den Helige Anden
mig igen. An en gang sjong jag "En
grundval blev lagd”, men allt var
annorlunda.

Jag sdg mig omkring. I stéllet for
framlingar sdg jag vanner. Bakom
mig satt var tidigare stavspresident,
som snabbt hade ldrt sig vara namn.
Pa framre raden satt min son dia-
konen tatt intill de unga médn som
hade besokt honom pa sjukhuset
ndr han fick diabetes. Ndra dem
satt forsamlingens ledare for Unga
kvinnor, som hade lart min dotter
gdra utsokta potatispannkakor.

Runt om i kapellet satt unga
manniskor jag hade undervisat och
dlskat i en engelsktalande institut-
klass, mina trofasta besokslararinnor
och andra som glatt deltog i férsam-
lingens lektioner i sdllskapsdans som
biskopen hade bett mig leda.

Tararna gjorde att jag fick svart
att se, men den hér gangen rusade
jag inte fran moteslokalen. I stéllet
gravde jag i min véska efter mitt
eget betryggande paket med
pappersndsdukar.

Ingen i férsamlingen var ndgonsin
utan ett. ll

SLUTNOT
1. ”En grundval blev lagd”, Psalmer, nr 38.

FOTO: NIKKI REINER
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Hur jag blev en tempelalskande person

Harmony Seivert, Hawaii, USA

Jag hade bestdmt mig for att besoka templet varje fredag, men flera centimeter sné en morgon utmanade det beslutet.

ag gick pd Brigham Young
J University 1994 nar president
Howard W. Hunter (1907-1995)
gav medlemmarna i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga radet
att bli "ett tempelbestkande och
ett tempeldlskande folk”. Han sa:
”Lat oss skynda till templet sé ofta
som tid och medel och personliga
omstandigheter tilldter.”!

Vid den tiden bodde jag i en ligen-
het som bara 14g femton minuters
promenadvag fran Provo tempel i
Utah. Jag hade ingen bil men jag vis-
ste att jag inte hade ndgon ursdkt att
inte besoka templet regelbundet. Jag
bestdmde mig for att prioritera det.

Jag planerade mitt skolschema
sa att fredagar var lediga. Sedan
bestdmde jag mig for att gora det
till min tempeldag. Varje fredag den
terminen gick jag i ur och skur till
templet kl. 7.30 pd morgonen for att
dopas for de doda. Om jag behovde
skriva en uppsats eller gora fardigt
ett projekt besokte jag templet forst
och dgnade sedan resten av dagen at
skolarbete.

En vintermorgon vaknade jag till
flera centimeter sn6. Uppvuxen i
centrala Kalifornien som jag var, var
jag inte van vid sno och gruvade mig
for promenaden i uppforsbacke till
templet. Men i stdllet for att komma

Sun Mon Tue Wed Thu Fri

4 -5 5
11 1218 1%

18 1% 20 31

1 2

8

15

e

25 26 21 €8 9

med bortforklaringar och stanna
hemma satte jag pd mig varma skor,
bar mina kyrkskor och bérjade ga
till templet.

Nar jag kom fram vialkomnades
jag av en bekant tempeltjanare som
var glad att se att jag hade tagit mig
dit trots det trakiga vadret. Val inne
kédnde jag triumf blandad med tack-
samhet. Jag insdg att jag, precis som
profeten hade bett om, hade blivit en
"tempelbestkande och tempelalsk-
ande” person.

Under dren som har gatt sedan
dess har min tid, mina tillgdngar och
omstandigheter samt mitt avstand till
ett tempel dndrats flera ganger. Men
efter varje forandring har jag planerat
mitt schema sd att jag kan fortsdtta
gora tempelbesok till en prioritet
i mitt liv.

Nar jag har gjort det har jag fatt
templets valsignelser, precis som
president Hunter lovade. B

SLUTNOT
1. Howard W. Hunter, "Den stora symbo-
len for vart medlemskap”, Nordstjdgrnan,
nov. 1994, s. 6.
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Anglar i templet

Justin Tate, Maryland, USA

Jag oroade mig for att min nervisa dkomma skulle

distrahera andra i templet - tills jag horde ett pars
trastande ord.

Templet ar den mest stillsamma och tysta plat-
sen pa jorden, eller hur? Men kanske inte for

ndgon som jag, som har Tourettes syndrom. Det har
neuropsykiatriska tillstandet far mig att gora stan-
diga rorelser och ljud mot min vilja. Ndr jag ar nédra
manniskor pa en tyst plats kan min Tourettes gora

andra illa till mods.

En dag under en begéavningssession i Washington,

D.C. tempel oroade jag mig for att jag skulle stora
eller distrahera andra. Det kréaver all min koncen-
tration for att jag ska kunna kontrollera mina tics,
vilket hindrar mig fran att koncentrera mig pa

ndgot annat. Sa ndr jag forsokte koncentrera mig
pa begavningen blev det omdjligt for mig att helt

kontrollera mina tics, trots att jag gjorde mitt bésta.

Jag kimpade mer édn vanligt under sessionen.
Efterdt, ndr jag lamnade celestiala rummet,
horde jag en trostade rost bakom mig saga:
”Snilla, kom tillbaka. Snalla, fortsidtt komma
till templet.”
Rosten kom fran ett par som hade
sett min kamp. De ville forsdkra mig
om att jag alltid var valkommen
i templet, oavsett vilka ljud eller
rorelser jag gjorde. Deras ord
fick mig att kdnna att jag var
precis lika valkommen och
behdvd ddr som nagon annan.
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Nér de kramade mig valsignade den Helige
Anden mig med frid och glddje. Gud hade visat
mig 0m barmhdrtighet i form av dessa tva dnglar,
som trostade mig och visade mig att han bryr sig
om mig. Tack vare dem kande jag den fridfulla,
stilla, tysta kdnsla jag hade hoppats att fa kdnna
i templet den dagen.

“Inte alla dnglar kommer frdn andra sidan
forlaten”, har dldste Jeffrey R. Holland i de tolv
apostlarnas kvorum sagt. ”En del av dem umgas
vi med och talar med - hér, nu och varje dag.”

Vi kan alla vara dnglar for dem omkring oss
genom att uttrycka "karlek till och omsorg om
[Guds] barn.” W

SLUTNOTER ;
1. Jeffrey R. Holland, "Anglabetjaning”, Liahona,
nov. 2008,s.30.
2. Jeffrey R. Holland, "Anglabetjaning”, s. 29.

FOTO AV WASHINGTON, D.C. TEMPEL, USA AV CANDACE READ
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Den store ackompanjatoren

Brigitta Wright, Utah, USA

Mitt i min klagan kom en enkel men krafifull tanke till mitt sinne och okade min tacksamhet.

D et dr nagot spannande med att
sitta pd en bank med fingrarna
over pianots benvita tangenter

i vantan pa signalen frdn dirigenten.
Att ackompanjera dr en av mina
favoritsysselsattningar, men den ges
inte mycket uppmarksamhet. Ibland
kommer mitt ego i vigen och jag vill
att ndgon ska uppmarksamma mina
anstrangningar.

Vi som ackompanjerar backar
upp artisterna, haller tempot och
skapar harmonin och kénslan i musi-
ken. Ibland técker vi ocksa upp for
artistens misstag. Vi arbetar manga
timmar fore och efter repetitionerna.
Ibland dr vi de sista som far noterna
men de forsta som forvantas lira
oss dem.

Vid ett jobbigt tillfdlle kimpade
jag med de hér kdnslorna. Det kdndes
som att ingen uppskattade mitt
arbete. En kvill knébdjde jag bredvid
sangen fOr att berdtta det hér fér min
himmelske Fader.

Jag boérjade min bon med att rakna
upp allt jag gjorde och inte fick nagot
tack for. Jag behdvde inte mycket,
men jag behévde ndgonting. Jag sa till
honom att jag kinde mig bortglomd.

Under min klagan viskade Anden
en tanke till mitt sinne som forand-
rade hela mitt perspektiv.

Jag slutade be nér jag plotsligt sdg
min situation i ett nytt ljus. Jag borj-
ade gé igenom min lista 6ver klago-
mal, med tanke pa min himmelske

Fader som ackompanjattren. Jag
blev 6verraskad och 6dmjuk nér jag
tankte pd att vi kanske inte inser

hur mycket han hjélper oss, bidrar

till vara liv och tacker upp for vara
misstag. "Han slumrar inte, han sover
inte” (Ps. 121:4) for vér skull. Bjuder
vi in honom sist men férvantar oss att
han ska komma forst?

Efter den upplevelsen borjade jag
tacka honom for hans enastdende
ackompanjemang i mitt liv. Allt jag r,
ar jag tack vare honom och hans Son.
Det var ett helt nytt perspektiv! Han
tuktade mig inte for mina kanslor
eller min klagan. I stéllet valde han
att undervisa mig. Han ldrde mig ett
annat sitt att se pa honom och andra.

Nér jag nufortiden faller i sjalvom-
kans félla, tanker jag pa min store
ackompanjator — den jag 6var med
och den jag behover tacka. Min him-
melske Fader larde mig att uppskatta
honom pa ett sitt som jag aldrig hade
gjort tidigare, att se dem omkring
mig med storre uppskattning, att ha
ett tacksammare hjarta och att min-
nas hans Sons ord: "Jag har kommit
for att de ska ha liv, och liv i 6verflod”
(Joh. 10:10). =
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UNGA VUXNA

Forbund

kan forvandla vara relationer

Emily Abel

om barn kande jag mig stolt dver att
kunna definiera svara ord som férbund.
Narhelst amnet kom upp i kyrkan bruk-
ade jag stolt utbrista: "Ett forbund ar ett
|6fte mellan mig och Gud!”

Ndar jag vaxte upp ingick jag férbund genom dopet
och i templet, och min definition férblev mestadels
oftrandrad. Jag sag forbund som en uppsattning
regler jag skulle folja och sedan skulle Gud gora sin
del genom att ge mig de utlovade valsignelserna.

For mig kandes forbund som nagot man checkar
av pa en att-gora-lista. Jag kunde se hur andra
trosutdvningar i evangeliet, som att be och fasta,
handlade om att utveckla en relation med min him-
melske Fader, men forbund verkade handla om min
himmelske Faders regler.

Det verkar som att min barndoms definition var
en bra bérjan, men den behévde nagra rader till om
forbunden skulle kunna férvandla mitt liv pa det satt
som Gud hade avsett att de skulle gora.

Fylla i de saknade bitarna

Dessa ord fran aldste Gerrit W. Gong i de tolv
apostlarnas kvorum var en bra startpunkt fér min
vaxande definition av férbund :

"Genom gudomligt férbund tillhor vi Gud och var-
andra. Forbundsgemenskapen ar ett underverk. ...

Forbund kan ge
oss kraften att
alska oss sjalva,
tjana andra och
atervanda till var
himmelske Fader
och Fralsaren.

Den ar inte att ge upp om oss sjalva, om varandra
eller om Gud."

Sedan jag hittade det citatet har jag insett att
forbund péverkar vara liv dagligen. Nar vi verkligen
lever efter de forbund vi har ingdtt ger vi inte upp
om oss sjdlva, om manniskorna omkring oss eller om
Gud. Véra forbund hjélper oss forsta vara relationers
sanna natur och ger oss kraften vi behéver for att
utveckla dem.

Forbund handlar om mer an att folja regler,
de handlar om att stdrka relationer!?

Lat oss titta pa tre viktiga relationer ivara liv och
hur véra forbund kan forvandla dem: var relation
med oss sjdlva, med andra och med var himmelske
Fader och Fralsaren.

Oktober 2021
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Hur vi kdnner igen var
eviga identitet

Alla behover en kidnsla av identitet. Nar jag gick pa
high school byggde jag en stor del av min identitet
pa min karlek till dansen. Eftersom jag standigt tog
danslektioner och upptrédde, sa blev "dansés” en del
i kdrnan av vem jag var.

Men sedan tog jag examen fran highschool och liv-
ets stig forde mig bort fran dansen. Utan dansen hade
jag inte den dagliga motivationen och jag langtade
efter att fa kanna att jag var en del av en grupp igen.
Jag kdmpade med missmodiga kanslor i flera veckor
medan jag forsokte aterupptdcka vem jag var och var
jag hérde hemma. Den har jobbiga upplevelsen larde
mig att vissa identiteter ar flyktiga medan andra kan
berika vara liv for alltid.

Aldste Gong har sagt:

"Med oadndlig karlek kallar [Gud] pa oss att komma
och finna tro och gemenskap genom foérbund. ...

Den urgamla paradoxen galler fortfarande. Nar
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vi forlorar vart varldsliga jag genom forbundsgemen-
skap finner vi och blir vi vart basta eviga jag - fria,
levande, akta."®

Att vara medlem i en dansgrupp var en meningsfull,
larorik upplevelse, men att fokusera alltfor mycket pa
min identifiering som dansare distraherade mig fran
min eviga identitet.

Det som hjalpte mig andra fokus till min eviga ident-
itet var att pdminna mig sjalv om mina dopférbund.
Genom att bestdmma mig for att framst forma min
identitet kring mitt larjungeskap till Jesus Kristus, fann
jag den samhorighet jag sa innerligt langtade efter.

Jag insag ocksa att nar viingar och haller heliga
forbund med Gud, sa hjélper det oss att behalla vart
fokus pa Kristus, vilket hjalper oss att utmarka oss pa
alla livets omraden. Jag tror att Kristus bryr sig om min
karlek till dansen och har hjélpt mig fa framgang i det;
jag behovde bara ldra mig att inte 1ta dansen utgéra
grunden for min identitet.

Den har jordiska resan ser olika ut for alla, men att
halla férbund och stanna kvar pa férbundsstigen kan ge
oss alla den kraft vi behover for att bli vart basta jag.*

Att fordjupa var karlek till andra
Karleksfulla relationer ar en av livets mest menings-
fulla delar, men de kan &ven vara svara att bygga och
uppratthalla. Genom vara férbund forstar vi battre hur
vi ska dlska ménniskorna runt om oss. Aldste Gong har
sagt: "Nar vi upptécker vart sanna, gudomliga jag genom
vara forbund med Gud, lar vi oss att uppmarksamma
och alska vara broder och systrar sdsom han gor.”®
Forbund kan forvandla vart perspektiv pa jordiska
relationer. Ett exempel dr nar en av mina vanner som blev
dopt i fyrtiodrsaldern sa att hon fatt en annan férstaelse
av sin roll som mamma. Vetskapen om att hennes him-
melske Fader skulle vagleda henne genom den Helige
Andens gava gav henne tillforsikt om att hon skulle kunna
hjdlpa sina barn évervinna sina personliga utmaningar.
Att vi haller véra férbund kan vara till vélsignelse for vara
jordiska relationer pd manga satt, bland annat foljande:

» Nar vi kommer ihdg forbundens eviga natur
kan vi kdnna okat hopp, styrka och talamod
i svara relationer.



Genom vara for-
bund forstar vi
battre hur vi ska
alska manniskorna
omkring oss.

* Nar vi blir battre pa att halla 16ften kan vi utveckla
djupare fortroende for varandra.®

o Att"sérja med dem som sorjer” (Mosiah 18:9)
kan hjalpa oss att utveckla kanslor av ndrhet
och karlek.

» Nar vi forstar att vi alla ar var himmelske Faders
barn kan vara hjartan fyllas med karlek, ocksa for
fullstandiga framlingar (se L&F 18:10-11).

Det har var bara ndgra exempel. Men jag ar tacksam
for att nar vi haller vara forbund, kan var himmelske Fader
ge oss kraft att utveckla de egenskaper och perspektiv
som behdvs for att ha framgangsrika relationer.

Att stdrka var relation med Gud och
Jesus Kristus

Det stammer att samma ord anvands nar enskilda
personer sluter vissa férbund (sdsom vid dop och
under tempelbegavningen), men det finns tva ord som
uttalades nar jag ingick dessa forbund som gjorde dem
unika: Emily Abel. Dessa tva ord férvandlade allmén-
giltiga forbund till min personliga inbjudan till Kristus
att ndrvara i mitt liv. Tack vare dessa forbund ar jag nu,
genom prastadomets kraft, bunden till Kristus "med
karlekens band”,” och han ar nu bunden till mig. Det-
samma galler for varje person som ingdr forbund.

Dr. Ellie L. Young, docent i klinisk psykologi och
specialpedagogik vid Brigham Young University har
sagt: "Att vara bunden till Kristus betyder att vi kdnner
honom. Vi kdnner hans trostande karlek. Vi kanner
hans vagledande hand i vara liv."®

Vara forbund handlar dtminstone till viss del om att lara
oss é&lska var himmelske Fader och Frélsaren och att lara
kdnna deras roster (se Alma 5:60). Och att se vara férbund
som en del av en personlig, utvecklande relation med dem
ar nodvandigt for att kunna atervanda till forbundsstigen
nar vi gar vilse. Nar vi tar fel vag i var stravan att ga langs
forbundsstigen ropar de pa oss och ber oss dtervanda. Var
himmelske Fader och Jesus Kristus &r alltid villiga att forlata
nar vi uppriktigt vill komma dem ndrmare.

Nu vet jag att hedra mina forbund betyder att jag
har en stark relation till min himmelske Fader och Jesus
Kristus. Inte ens nar vi har begatt en allvarlig synd ogiltig-
forklaras vara forbund for evigt om vi omvander oss. Var
Fader i himlen och Frélsaren ber oss komma och pabéria
reparationsprocessen. Som aldste Jeffrey R. Holland i de
tolv apostlarnas kvorum har sagt: "Det ar omojligt for dig
att sjunka sé lagt att Kristi forsonings oandliga ljus inte
kan na dig."°.

I en varld med sd mycket tavlan &r jag tacksam for for-
bund som hjalper mig komma ihag mitt odndliga varde. | en
varld fylld av komplicerade relationer ar jag tacksam for att
férbunden kan vagleda mitt samspel med andra. Och i en
varld full av utmaningar ar jag tacksam for min himmelske
Fader och Fralsaren, som hjalper mig att hitta vagen hem
i trygghet. Il

Forfattaren bor i Utah, USA.
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UNGA VUXNA

Valsignelser
av att vara tempeltjanare

Mitt tjdnande i templet gjorde forrattningarna och val-
signelserna annu mer speciella for mig.

Robert Parry

ar jag forst kom till templet fylldes jag

av vordnad over det storslagna med

Herrens hus. Jag fick klarhet i vem jag

var, varfor jag var pa jorden och vart

min vag kunde leda ndr jag fokuserade
pa Kristus.

Jag hade just kallats att tjdna en mission i England
och jag kdnde forvantan over att fa besoka templet
innan jag akte. Jag forberedde mig pa férhand genom
att lara mig om tempelférrattningar och forberedde
mig for att ingd forbund med Herren.

Efterdt visste jag att jag ville besoka det regelbundet
under hela mitt liv. Och det beslutet péverkade min
onskan att tjdna som forrattningstjanare ocksa.

Uppoffringar for att tjdna

Som dldste Ronald A. Rasband i de tolv apostlar-
nas kvorum har sagt: "Nar vi bestdker templet starks
var kunskap om gudomen och det eviga evangeliet,
vart tagande att leva i och undervisa om sanningen,
samt var villighet att folja var Herre och Frélsare
Jesu Kristi exempel."!

Jag ville fa dessa vélsignelser i mitt liv, sa nar jag
kom hem fran min mission talade jag med min biskop
om att fa bli tempeltjanare. Jag kallades s& smaningom
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att tjdna i Washington D.C. tempel i ndgra mana-
der medan jag arbetade for att tjana ihop pengar
till skolan.

Jag tjdnade i templet varje fredagskvall fran kl. 18.
Det har schemat gjorde att jag maste lamna jobbet
tidigt och resa i tva timmar. Det var ett stort och ibland
svart dtagande att hélla varje vecka.

Vid den tiden arbetade jag 1anga dagar med ett
fysiskt krdvande arbete, sa jag var vanligtvis ganska
trott under mitt skift i templet. Jag var ocksa psykiskt
utmattad storre delen av tiden eftersom jag forbe-
redde mig for att borja studera igen och bestdamma
mig for vad jag skulle gbra resten av livet.

Men under mina skift kande jag alltid stor iver
dver att fa lara mig mer om forrattningarna. Och trots
min standiga utmattning och gransldsa att-gora-lista
fann jag pa nagot satt frid i templet. Jag lamnade det
alltid med en kansla av tacksamhet ¢ver att jag kunde
tjdna Herren dar, och jag kdnde mig andligen fornyad
i slutet av varje skift nar jag fokuserade pa Frélsaren.
Friden jag kdnde hjalpte mig ocksa att hitta végledning
och svar for mitt liv.
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Jag ville fa dessa val-
signelser i mitt liv.

Jag tog mig tid

Min tempeltjdnst avslutades nér jag flyttade for att ga pa college. Och
jag var sa upptagen och 6évervaldigad av mina studier att jag inte bestkte
templet lika ofta. Jag borjade fa en pockande kinsla av att jag behévde
tjdna dar igen, sa jag traffade min biskop for att prata om det.

Jag kallades att tjana i templet pa l6rdagseftermiddagar.

Ja, jag var upptagen, men jag var sa glad ¢ver att jag tog mig tid att
tjana i Herrens hus varje vecka. For varje skift kom jag narmare Fralsaren
och min himmelske Fader, och jag kunde njuta av den frid som bara finns
i hans hus.

Gladjas at templets valsignelser

Min tempeltjanst har varit ratt kort, men jag kan vittna om att den tid
jag har tjanat har foérandrat mitt liv till det battre.

Tack vare de uppoffringar jag gjorde for att tjana och pa grund av Herr-
ens godhet, kande jag verkligen att jag fick de templets valsignelser som
president Russell M. Nelson en gang beskrev: "Jag lovar att Herren ger dig
de underverk han vet att du behéver nar du gor uppoffringar for att tjiana
och dyrka honom i hans tempel.”2

Jag har upplevt dessa underverk. Och jag vet att du ocksa kan gora
tempeltjanst till en viktig del av ditt liv.

Vi far inte alla mojligheten att verka som tempeltjanare. Men genom
att delta i tempeltjénst och slaktforskning, halla och hedra vara férbund
och bestka templet nar vi har mojlighet, kan vi alla komma narmare var
himmelske Fader och Jesus Kristus och fa deras véagledning och godhet
ivara liv. Och nér de &r vart fokus kan vi alltid kanna frid i hjartat, vilka
utmaningar vi &n stélls infor. ll
Férfattaren bor i Utah, USA.
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UNGA VUXNA

MER FOR DIG

Il UV: AKTUELLT!

Hur paverkar
forbund mina
relationer
med andra?

Vilka vélsignelser
kommer
av att gora
tempeltjanst och
slaktforskning?

Hur kan jag finna
mer innebord
i min gudsdyrkan
i templet?

Du kan hitta svaren pd dessa och
andra fragor i manadens UV: Aktuellt
(finns i Unga vuxnas del under Mal-
grupp i Evangeliebiblioteket).

Varje manad i UV: Aktuellt hittar

du ocksa nya artiklar och insikter

om missionsarbete, hjalp med att
utveckla livskunskaper, andakter med
kyrkans ledare som talar till unga
vuxna och mer.

FOTO AV HAAGS TEMPEL, NEDERLANDERNA AV NICOLE LIER
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UNGA VUXNA

Hur férbund kan forvandla
vara relationer

42
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BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

Tro, hopp och karlek = lycka

Aldste Matthieu Bennasar, Frankrike
omradessjuttio

De tre benen pa lyckans pall maste vara
skrifternas trio av dygderna tro, hopp och
kirlek. Varfor? Eftersom de alla fokuserar pa
Jesus Kristus! Och ocksa for att "glidjen vi
kdnner har vildigt lite att gora med vara omstindigheter och allt
att gora med vart fokus”.! Nir Jesus Kiristus star i fokus i vara liv
finns det, oavsett vad som hinder, lycka och glidje!

Virlden anser de hir tre dygderna vara sentimentala, ogripbara
och kraftlosa. Herren anser dem vara osvikliga, mojliggérande
och kraftfulla. Det finns ju inget brickligt, flyktigt eller 6vergdende
med dem.

e Det som i skrifterna 4r tro ir inte en substanslos, vacklande tilltro
till att saker och ting kanske ordnar sig den hdr gangen. Snarare
ir det tro pd Herren Jesus Kristus?, den fridfulla férvissningen om
att oavsett vilka farofyllda hav vi kan komma att segla pa, 4r hans
nad, om vi seglar med honom, tillricklig varje gang.

* Likasa ar hopp i evangeliet inte ett virldsligt hopp som fokus-
erar pa sadant som framtiden eventuellt kan bira med sig. Det 4r
inte det slags desperata 6nsketinkande vi tar till nir vart favorit-
idrottslag har forlorat sin sista match och bara kan vinna mister-
skapet om deras direkta motstandare forlorar sin nista match!
Nej, hopp i evangeliet 4r "hopp i Kristus™ och fokuserar pa de

eviga loften som mottagits och vissheten om
att de kommer att infrias genom Jesus Kristus.
Alltsa inbjuder hopp i evangeliet oss till
stindig, avsiktlig och verksam handling. Det
handlar inte om att hdlla tummarna nir inga
fler handlingar fran var sida kan paverka det
Onskade resultatet; det handlar om att knippa
hinderna i bon och kavla upp drmarna for att
agera. Hopp i Kristus gor minniskor “fasta och
standaktiga, alltid rika pd goda girningar™.

* Och slutligen ir karleken inte den abstrakta
férmagan att uppleva en kosmisk acceptans for
vem som helst, utan den ir "Kristi kirlek™, ja,
den sortens "Kristi rena kirlek” som han har
for alla. Den 4r den omvandlande gava vi far
nir vart inre [4r] fyllt av Kirlek till alla minn-
iskor”, till skillnad mot mannen som sa: "A, jag
ilskar minskligheten! Det 4r minniskor jag har
problem med. ...”

Eftersom alla de hir dygderna fokuserar pa
Kristus och 4r handlingsorienterade, framkallar
de kraft i vara liv. Kirleken kroner de hir tre och
ar det tydliga kinnetecknet pa vart lirjungeskap®.
Men alla tre binder de oss till Frilsaren och, till
foljd av det, till varandra som hans larjungar.
Trots allt 4r det detta slags band som religion
ir dmnat att vara’. Och de hir dygderna ir lika

Dagens ovisshet kan vara Herrens satt att uppmana oss att ga ner pa kna infér honom,
att ut6va tro pa honom, att lata honom lysa upp vart hopp och att hos honom soka
vart personliga forverkligande genom att ta emot gavan av karlek till alla.
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inbordes forbundna som en plantas fr6, blomma och frukt, i det att
de representerar olika stadier av tillvixt och kraft att vilsigna.

Motstandaren, 4 andra sidan, skulle vilja sitta oss pa sin egen
eldndes pall, vars ben utgors av tvivel, fortvivlan och forakt™.
Tvivel skymmer ljuset, fortvivlan férmorkar var horisont och foérakt
leder till isolering och ensambhet.

Nir vi navigerar genom virldens bekymmersamma tider, 1at oss
da vilja noggrant vilken pall vi sitter oss pa. Dagens ovisshet kan
vara Herrens sitt att uppmana oss att ga ner pa kni infoér honom,
att utéva tro pa honom, att lata honom lysa upp vart hopp och att
hos honom stka vart personliga forverkligande genom att ta emot

mer medkinnande, mindre benigna att doma
och mer forstiende, far vi med sikerhet veta hur
lycka kianns. H

SLUTNOTER
1. Russell M. Nelson, Glidje och andlig éverlevnad, okt. 2016.
2. TA 4.
3. Jak. 2:19.
4. Eth. 12:4.
5. 2 Ne. 26:30.
6. Moro. 7:47.
7. L&F 121:45.
8. ”Om ni har Kkirlek till varandra ska alla forsta att ni ar
mina larjungar.” Joh. 13 :35.

gavan av kirlek till alla. Och da, i och med att vi blir mer tillits-
fulla, mindre flyktiga, mer benigna att agera, fir mer talamod, blir

LOKALA SIDOR

Unikt samarbete mellan
svenska medlemmar och
missionarer

Syster Ruth Johnson, Sverigemissionen
Terez Nilsson, lokalredaktor

nder BYU:s utbildningsvecka i augusti 2014

holl dldste David A. Bednar ett tal med titeln
?Att 6versvimma jorden”. Han citerade flera
tidigare profeter varefter han sa att Herren nu
»paskyndar sitt verk och det 4r ingen slump att
dessa kraftfulla innovationer fér kommunikation
kommer fram i tidshushallningen for tidernas
fullbordan. Kanaler for sociala medier 4r globala
verktyg som kan paverka individer och familjer i
stora antal pa ett personligt och positivt sitt.”

Syster Ruth Johnson, seniormissionir i

Sverigemissionen berittar hur man anvinder
sociala medier for att sprida evangeliets glada
budskap allt lingre och allt djupare. "Aldste
Bednar profeterade att teknologi skulle bli var
nista byggsten for att sprida evangeliet i denna
tid, och pandemin gav oss knuffen att borja
agera” sa dldste Samuel Ronndahl i ett samtal
med syster Johnson i april. Syster Katherine Lane
forklarar hur vara sociala kontakter via internet
kan vara effektiva i missionsarbetet: ”Vi skapar

9. Fran latinets religare, att linka, att ssmmanbinda till Gud
och varandra.
10. Russell M. Nelson, A more excellent hope, jan. 1995.

sdtt att besvara frigor som dyker upp
hos minniskor nir de upplever stora
hindelser i livet. Nir barn fods, nir vi
moter dod och andra stora utmaningar
stélls viktiga frigor. Vi som missionirer
vill hjilpa minniskor att hitta svaren.”
Plattformen ”Vigen till hopp och frid”
som finns pa Facebook, Instagram och
YouTube riktas till svenskar som kinner
att de har en andlig liggning utan att
for den skull vara religiésa. "Ett av vara
forsta projekt var att i samarbete med
Svenska kyrkan 6ka medvetenheten om
vad som kan goras for att forhindra sjilv-
mord”, berittar dldste Cade Nordgren,
ocksd han en ung missiondr i Sverige-
missionen. "Vart budskap introducerade
tanken pa att det 4r Gud som ir Killan
till hopp och kirlek och att vi aldrig 4r
ensamma.” "Vi i Sverigemissionen 4r
mycket tacksamma till de medlemmar _
som delat med sig av andliga upplevelser |
och tankar genom video-inspelningar "
upplagda pa denna kanal”.
Plattformen ”Kom till Kristus” 4r en
mer specifik rost for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga. Aven hir ldggs
medlemmars budskap om trosstirk-
ande erfarenheter upp. Innehéllet pa

och Cade Nordgren.

Systrarna Katherine Lane
och Rachel Brighton.

Aldsterna Joshua Stinson
och Josef Gilbert.
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vara kanaler skapas tillsammans med kyrkans svenska medlem-
mar. "Vi behover verkligen medlemmarnas hjilp i detta arbete”
siger syster Rachel Brighton. Aldsterna Joshua Stinson och Josef
Gilbert podngterar ocksa att medlemmarna i Sverige 4r och ska
vara en viktig del i detta arbete. ”Vi 4r inga experter. Arbetet gar
mycket bittre om vi kan anvinda medlemmarnas formagor och
talanger. Vi 4r bara unga missionirer som lir oss under resans
gang. Vi dr alltid intresserade av berittelser som kan besvara
livets utmanande fragestillningar.

Den tredje plattformen ”Slikt upptickt” hjilper minniskor lira
sig hur man anvinder kyrkans resurser inom sliktforskning. Nir
denna plattform introducerades pa nitet blev intresset sd stort att
man behovde ta ner sin annonsering. Missionens resurser rickte
inte till. Nu anvinder alla missionirer i Sverige en del av sin tid
for att hjalpa minniskor med sin genealogi.

Sverigemissionens framgéangsrika sitt att arbeta nar ut
over landets grinser. Aldste Nordgren berittar att man haft
dialog med andra missioner om de metoder som testats hir.

Vi har delat vara idéer med missioner i Storbritannien, Irland,
Tjeckien, Finland, Norge, Frankrike, Ruminien, Ungern och
Kanada. Dessa missioner har kommit tillbaka till oss och
berittat om underbar framgang. For manga ar sedan bad pre-
sident Thomas S. Monson for att det skulle spridas en anda av
samarbete mellan medlemmar och missionirer i Sverige som
skulle sakna motstycke i varje annat land. Sikert sig han da
det arbete som sker ibland oss idag.” (Se utdrag ur "Invignings-
boénen for Sverige”)

Hur kan vi som medlemmar engagera oss i detta arbete?
Arbetsgruppen for sociala medier i Sverigemissionen hilsar att
det 4r litt. "Ni kan samarbeta med missionirerna genom att forse
oss med korta budskap. Om du inte trivs framfor kameran kan
du skriva ner din berittelse. Kanske kinns det bittre om vi bara
spelar in din rost. Du och dina lokala missionirer kan boka in en
tid for att spela in ditt budskap.” Syster Lane siger att medlem-
marna i Sverige 4r vildigt hjdlpsamma och villiga att bidra med
sina upplevelser pa nitet. ’Andra medlemmar hjilper till med att
korrekturlisa, att redigera och pa annat sitt for att géra produkt-
ionerna bittre.”

Ett ytterligare viktigt sitt vi kan hjilpa till i detta initiativ 4r
att titta pa budskapen och "gilla” dem. Att skriva uppskattande
kommentar direkt i flodet 4r ett betydelsefullt sitt att stodja
arbetet. Inldggen som skapas nér lingre nir vi kommenterar och
»gillar” dem. Att dela de inligg vi tycker om pa véara egna konton
ar ett mycket effektivt sitt att nd vara vinner. Dessa nya mojlig-
heter blir ett bredare men samtidigt mer fokuserat sitt att dela
vara vittnesbord pa. Med hjilp av sociala medier och i samarbete
med heltidsmissionidrerna "6versvimmas jorden” av vira gemen-
samma inbjudningar att komma till Kristus. l

Nancy Bertilson, Handens férsamling.

Fredrik Malmsten, Lunds férsamling.
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Utdrag ur “Invigningsbonen for Sverige”,
uppsand den 7 juli 1977 av aldste
Thomas S. Monson

i ber dig valsigna medlemmarna i kyrkan i Sverige med en foérnyad

beslutsamhet att dela med sig av evangeliet. Vi ber dig att du skall
tillstadja att var och en av dem skall kunna bli som aposteln Paulus
forklarade, da han sade: “Jag skams inte for evangelium. Det &r en
Guds kraft som fralser ..."” (Rom 1:16) Ma ingen skammas for att dela Michael, Sundsvall.  Carlos, Sundsvall.
med sig av evangeliet, utan ma var och en i stallet bestamma sig for att
inbjuda andra manniskor att motta kun-
skap om sanningen, och att de ma leva
pa ett sadant satt att medlemmarnas
liv blir till ett vittnesbord for dem som
undersoker kyrkan, och ma det finnas
en anda av samarbete mellan kyrkans

medlemmar och missiondrsarmén som
saknar motstycke i varje annat land, for
vi vet att din profets, president Kimballs
ord ar sanna, da han sade: “Nar kyrkans
medlemmar forenar sig med missionars-
®= . armén, da blir allting majligt fér dem,
Aldste Thomas S. Monson.  och Guds rike kommer att tillvixa.” H

Hjartligt valkomna!

nder den linga tid d4 vi inte kunnat samlas i vara motes-

hus och tempel har verksamheten 4nda inte statt stilla.
Liahonas lokalredaktion bad Sverigemissionen om en tjinst. Vi
bad missionidrerna att friga alla som dopts under nedstingningen
2020-2021 om vi kunde fa publicera ett foto frain deras dop. Vi Caspar, Malmé.
blev si tacksamma och glada 6ver den respons vi fick. Titta pa
bilderna och glids med oss!

Varje dop i sig 4r ett underbart mirakel om man tinker pa de tills Guds avsikter uppnatts och den store Jehova
loften som ges och de offer som gors. Men dopen under "coron- sdger: "Verket 4r fullbordat.””
ans tid” 4r 4n mer fantastiska. Citatet fran Joseph Smith ringer Vi hilsar alla nya medlemmar i Jesu Kiristi
i vara 6ron om att “ingen ohelig hand kan hindra verket att ga Kyrka av Sista Dagars Heliga hjirtligt vilkomna.
framat. Forfoljelser ma rasa, pobelhopar ma samverka, arméer Vi beundrar er tro och ert mod. Vi ber for for er
ma uppresas, fortal ma rida, men Guds sanning kommer ga fram, fortsatta tillvixt och glidje i evangeliet och for att
adelt, oforviget och oberoende, tills den har genomtringt varje vi ska kunna stricka ut vira armar till varandra i
kontinent, nétt varje plats, svept varje land och ljudit i varje ora, kirlek och syskonskap.
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Thobias, Gubbéngen.

Anki, Karlskrona. Wei Sandy, Taby. Phuong och Joakim, Sundsvall.
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Luka, Lund.

Malin, Vésteras. Josephine, Gubbéngen. Diego, Karlskrona.
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Anki Mossberg, ny medlem i Karlskrona

Kerstin Knutsson Siggelsten
Karlskrona gren

bland hinder nagot stort och fullkomligt underbart i vara
liv som enklast kan forklaras som ett Herrens underverk.
Det var alla inblandade rérande eniga om infér dopet av
Ann-Christine Mossberg.

Anki hade hela sitt liv varit troende och sokt en kyrka att
tillhora. Losningen pa det problemet tog sig en ndgot annor-
lunda vig.

Min make Sivert Siggelsten hade annonserat ut en ledig
lagenhet. S& kom dagen da vi skulle fa en ny hyresgist pa
Lindesnis i Karlskrona. Anki gjorde entré i véra liv. Overrask-
ningarna duggade titt. Vi kom underfund med att Anki hade
varit gift med ett av de barn jag tog till Primir som tonaring.
Inte kunde vi di ana, att en nira sliktrelation skulle bli nista
overraskning. Den speciella upptickten hade blivit visent-
ligt f6rdréjd om inte min son Tony Knutsson vid sitt besok
hemma yttrade orden "Vad du ir lik Gun-Inger!” Vad ar det
han siger, tinkte jag. Hur i all virlden ska Anki veta vem
Gun-Inger av alla minniskor 4rf?

Joda! Tony var inspirerad. Anki berittade att hon kidnde
en Gun-Inger, en kvinna som Ankis mamma hade arbetat
med pa Ronneby Brunn. De var bista vinner. Men dir arbet-
ade ju "var” Gun-Inger ocksa!

D3 insag vi hdpet sambandet och en sliktrelation! Ankis
pappa var Gun-Ingers mors kusin. Gun-Inger var Tonys faster.
En lang rad av sliktingars namn nimndes och igenkindes.
Redan fran borjan uttryckte Anki for mig att hon kinde att det
fanns en djupare mening bakom hennes flytt.

Som om glidjen i att finna en slikting inte varit nog visade
Anki ett uppriktigt intresse av kyrkan, sa jag fann ingen
annan utvig 4n att kalla pa systermissionirerna Jackson och
Pippert (och senare syster Hall) for undervisning. Det skulle
bli ett dop pa Skonstavik i det 11-gradiga vattnet pa Ankis
fodelsedag den 8 maj! Glidjen var stor nir vi firade ett ater-
funnet lamm bade till familjen och till Herrens farahjord. Att
Anki redan som liten tappat kontakten med slidkten pa grund
av forildrarnas separation kunde nu 4ntligen kompenseras
i den glada gemenskapen. Jag hade dessutom funnit en
underbar vin i evangeliet, en slikting och min nirmsta
granne, som verkligen ir lik min mycket saknade svigerska
Gun-Inger!

Vi ser nu fram emot att besoka templet tillsammans.

Vi anar ett samarbete mellan himmel och jord. Vininnorna
dir ovan glider sig sikert! H

Fran vénster: syster Pippert, syster Hall, Kerstin Knutsson
Siggelsten, syster Tiffany Davis, president Robert Davis.
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Ett karleksfullt tjanande

Heidi Brandh
Vendelsé forsamling

februari i ar kallades Annya och Rolf Higglund frin Visterhan-
inge forsamling att tjina som servicemissionsledare i Norden.
Denna mission startade i USA hosten 2018 men ir i sin linda hir
pa vara breddgrader. Med en brinnande iver och sann pionjiranda
banar dldste och syster Higglund ny vig och Oppnar upp for fler
mojligheter for ungdomar att tjina dir en proselyterande mission
inte 4r det bista alternativet.

For paret Higglund kom kallet att tjina som servicemissions-
ledare ovintat. Dock berittar syster Higglund hur hon under flera
ars tid kint en 6nskan att tjina mer i Sion och nir de kallades till
servicemissionen av ildste Herland kindes det som ett bonesvar.
Som forberedelse for att kunna tjdna i sitt nya kall fick de forst en
sex veckor lang utbildning. De har 4ven stod fran andra par som
tjdnat lingre. Aldste och syster Higglund lyfter fram att detta 4r ett
pionjirarbete hir i Norden dir de ser hur Herren undervisar och
leder dem rad pa rad och bud pa bud for att de pa bista sitt ska
kunna utfora sina uppdrag.

Servicemissionirens syfte 4r att hjilpa andra komma till Kristus
genom att kirleksfullt tjina dem sisom Frilsaren skulle gjort.
Nyckeln till ett gott tjanande 4r den unga missiondrens 6nskan och
vilja att tjdna. En servicemissionir bir namnbricka men predikar
inte evangeliet som en proselyterande missionir utan tjanar hin-
givet och villigt, med ljus och glidje i de uppdrag han eller hon
har. Tjanandet kan ske inom olika frivilligorganisationer, inom
sliaktforskning, i templet, skolor och pa andra platser. Mojligheter-
na ir manga och det 4r servicemissionsledarnas ansvar att hjilpa
servicemissionirerna finna tillfillen som passar just dem, deras
intressen och deras formagor.

Det stills samma krav pa virdighet som det gors pa en prose-
lyterande missiondr och man tjdnar i 1,5 ar som kvinna och 2 ar
som man. En kvinnlig servicemissionir 4r mellan 19-29 ar och en
manlig mellan 18-25 ar. En servicemission kan vara ett alternativ
om man som blivande missionir av ndgon anledning inte klarar
av de krav en proselyterande mission innebir. Man kan 4ven fa en
forflyttning frin en proselyterande mission till en servicemission
pa hemmaplan om ens missionspresident bedomer att det dr ett
bittre tjanandealternativ.

Det kan handla om lingvariga hilsoproblem som tillstott under
mission, som man trots gedigna anstringningar inte fatt bukt med
och som gor det svart att tjdna fullt ut. I stillet for att dd aka hem
och bli avlost far missiondren en mojlighet att fortsitta tjina Herren
och pa sa sitt fullgdra sin mission.Man bor hemma och tjanar lokalt
inom olika uppdrag och organisationer. Dagarna och uppdragen

Annya och Rolf Hagglund.

varierar och ser olika ut for olika personer utifrin
formaga och intressen. Man blir till stor vilsignelse
for de minniskor man méter under sin mission.

En servicemissionir kan nd minniskor som
en proselyterande missionir inte kan na. Det
kan handla om personer som i vanliga fall inte
skulle bjuda in missiondrer i sina liv. Dir kan en
servicemissionir genom sitt vardagliga tjainande
likt Ammon mojliggora for en forsta kontakt
med kyrkan och evangeliet. Genom servicemiss-
iondrens tjanande kan minniskor se och lira
kinna Kristus.

Aldste och syster Higglunds uppdrag ir att
stotta de servicemissionirer som finns i Norden.
Deras viktigaste roll 4r att hjdlpa den unga man-
nen eller kvinnan att fullgora en lyckad mission
som han eller hon kan kinna tillfredsstillelse
och glidje i. Aldste och syster Higglund har varje
vecka regelbunden kontakt med de ungdomar i
Norden som kallas att tjina som servicemission-
arer. Kontakten sker bland annat via distriktsméten
och personliga méten via Zoom. De hjilper ung-
domarna att hitta uppdrag och tjiinandetillfillen
pa hemmaplan och ser till att servicemissionirerna
far kontinuerlig utbildning och information for att
kunna tjdna fullt ut. I skrivande stund har de en
syster i Finland som tjinar en servicemission. Aven
hon i4r historisk da hon ir forst i Norden att tjina
en servicemission. Forhoppningen 4r naturligtvis
att kunna sprida denna mojlighet till fler ungdomar
som har en 6nskan att tjana

For att na ut till s3 manga som mojligt, bade
ledare, foraldrar och ungdomar bjuder 4ldste och
syster Higglund in sig till bade forsamlingsrad
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och stavsrad via Zoom i samtliga stavar i Norden.
Ju mer pandemin littar hoppas de 4ven pa att
kunna besoka stavar och férsamlingar fysiskt.
Syftet med dessa moéten idr att informera om vad
en servicemission innebir samt att hjilpa férsam-
lings- och stavsledarefinna de ungdomar som kan
tinkas tjina en servicemission. Aldste och syster
Higglund 4r mycket engagerade i att informera
och dela med sig av detta nya initiativ. De pratar
girna med foréldrar, deltar pa brasaftnar dir de
kan triffa ungdomar samt talar pa stavskonfer-
enser och péa sakramentsméten i forsamlingarna.

En servicemissionir kallas att tjina pa samma
sitt som en proselyterande missionir. En blivande
servicemissiondr fyller i sin ansokan att ga pa
mission och gar igenom samma intervjuprocess
med biskop och stavspresident. Stavspresidenten
uppger sedan vilka forutsittningar den blivande
missiondren har infor sin mission. Att fa tjina
Herren ir ett heligt privilegium som for med sig
eviga vilsignelser och i Herrens vingard finns det
plats for alla och mojligheterna att tjina 4r manga.
Dirfor behovs alla virdiga min och kvinnor som
har en 6nskan att tjina. Herren har sagt att "om ni
darfor har en 6nskan att tjina Gud, 4r ni kallade
till verket.” (L&F 4:3) Mojligheten att tjina som
servicemissionidr oppnar upp for fler ungdomar
att jina. Denna missionsform gor att Herrens
missiondrsarmé kan vixa sig starkare och na ut
till nnu fler delar av vingarden. H

Utforska dessa bud

Nilla Holmin
Lunds férsamling

ir jag forsta gangen kom till kyrkan var

det till "en kvill med inspirerande musik
och ord”. Mitt hjirta gick snart i tusen bitar av
glidje. Jag sag en massa glada ansikten och
glittrande 6gon. Jag noterade att 4ven unga
minniskor sig glada ut, nigot som gjorde mig
forbluffad. Ungdomar i 6vre tondren brukade
enligt min erfarenhet ofta se ganska haglosa ut.
Jag forstod att detta var en bra plats och att hir
ville jag vara.
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Jag fick hora talas om att ni levde efter vissa principer, principer
som kallades for bud. Alla bud var okinda for mig, 4ven om jag
levt efter visdomsordet (minus kaffe) under flera ar. Kyskhetsbudet
hade jag fatt ett vittnesbord om ett par ar tidigare, men aldrig foljt.

Jag beslot mig for att gora allt. Att dopa mig, betala tionde och
leva efter kyskhetsbudet med mera. Men det var inte forrin jag
verkligen dopte mig som jag kinde mig ren pa insidan. Det var
inte forrdn jag betalade tionde som jag fick en stabil ekonomi och
min ridsla for ekonomisk otrygghet forsvann. Jag fick da sjilv veta
genom egen erfarenhet att det ni sagt var sant, att tio minus ett fakt-
iskt 4r lika med elva. Och det var inte forrin jag borjade leva efter
kyskhetsbudet som jag upplevde vilket skydd och vilken styrka
det kunde ge mig. Likadant 4r det
med tempelarbete och sliktforsk-
ning. En gang blev jag infor ett tal
tillfrigad om jag hade ett vittnes-
bord om tempeltjanst och slikt-
forskning. Jag svarade ja. Sedan
tinkte jag for mig sjilv, "Varfor
har jag det?” Svaret kom sekunden
efter, "Det 4r enkelt — for att du
gor det”. Jag vet att om jag hade
suttit i soffan och vintat pa att vitt-
nesbordet skulle komma flygande,
hade det aldrig hade kommit.

Mitt vittnesbord har stirkts
under pandemin. Under "Coron-
ans ar”, 2020, gjorde jag 121 inter-
vjuer med 14 av mina sliktingar, Nilla Holmin.
med alla som ville vara med. Jag
stillde tva fragor till dem. 1) Hur
minns du var slikting som person? och 2) Har du nigra speciella
minnen forknippade med honom/henne som sticker ut och som
du vill dela med dig av? Intervjupersonen fick sedan tala fritt i
ungefir en timme och jag skrev ner for hand vad han eller hon
sade. Sedan skrev jag rent det pa datorn och sliktingen fick lisa
igenom det och kontrollera att allt var korrekt och gora eventuella
strykningar eller tilligg. Jag haller nu pa att sammanstilla allas
minnen till en berittelse per familj. Detta arbete har varit mycket
givande. Jag har lirt kinna sliktingen jag intervjuat. Min slikting
har fatt lira kinna mig och vi har bada lirt kinna den vi samtalat
om bittre. Under korrekturlidsningen har vara relationer fordjupats
ytterligare och nya uppgifter har kommit fram. Vi har kunnat dela
glidjeimnen och detaljer om personliga egenheter - till exempel
om Erik som hade en tam ko som f6ljde honom vart han gick,
eller om min farfar Bjorn som kallade sig 'Nalle’ och skrev under
sina kronikor i Norrkopings tidningar med namnet "Grizzly”. Vi
delade ocksa svira minnen av svek, osimja eller for tidig dod.




For nagra av mina sliktingar har detta varit svart. For mig som
har evangeliet i mitt liv har det inte varit lika svart. Jag vet att allt
detta kan lika, genom Kristus. Sa som jag sjilv har blivit likt.

Nu har jag kommit fram till berittelsen om min egen barndom,
och jag fick fraigan av en syster i forsamlingen. "Hur mycket ska du
skriva?” Igen kom svaret snabbt. "Det 4dr enkelt — det som Anden
uppmanar mig att skriva.” For det 4r inte jag som ska styra fore-

stillningen. Det 4r Gud.

Det 4r en paradox att jag, nir jag arbetar med gamla sliaktingar,
aldrig 4r sa nirvarande eller under sa starkt beskydd fran motstand-
aren som d4. Detta ir vilsignelsen med att halla budet att gora upp-
teckningar om min slikt och de upplevelser jag sjilv har haft.

Hur det ena ledde(s) till det andra

Inger Hoglund
Lokalredaktionen

Fér nagra manader sedan kontaktades

jag av en man jag inte kinde, Soren
Tornkvist. Han behovde lite hjilp och som
det skulle visa sig blev han en mycket trev-
lig och intressant bekantskap fast vi aldrig
har triffats. Han hade vid slidktforskning
funnit att hans farmors farfars halvbror

i Karbenning i Viastmanland 1885 hade
dopts av mormonmissiondren Charles
Lindquist och direfter utvandrat till Utah.
Pé krokiga vigar hittade Soren den senares
sonson som erbjod honom farfaderns

Séren Tornkuvist.

missionsdagbok fran 1883-1885. Da dir

fanns mycket av allmint hist-
oriskt intresse beslot Soren att
Oversitta, redigera och illustr-
era dessa anteckningar. S6ren
som inte tillhor kyrkan kunde
jag hjilpa med specialuttryck
och lite uppgifter om personer
och missionirer i Sverige.

Nir jag ldste Charles
Lindquists intressanta miss-
ionsskildring beslot jag mig
for att skicka ett utdrag till min
dotterdotter som just nu 4r pa
mission i England. Skillnaden
pa missionsarbete di och nu ir
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Fran Nordstjarnan 15 juni 1911.

Hégmarsé i Stockholms skérgard.

enorm. Tanken 4r att dagboken skall oversittas
till engelska och 4ven bli en bok pé svenska. Jag
mirkte snart att Soren till dagboken lagt manga
underfundiga och beskrivande kommentarer.
Det forvanade mig sedan inte att Soren arbetat
pa KTH och tidigare skrivit flera bocker, varav en
av dem heter "Fysik pa vers”. I dagboksanteck-
ningarna dok ocksa flera andra bland oss med-
lemmar bekanta sliktnamn upp, som exempelvis
Renstrom och Damstedt.

Nu hade Soren stott pa en Karin Isberg i
Solvarbo och ville ha hjilp med mer bakgrunds-
information. Nir jag inte hittade mer 4n hennes
egna data i Family Search bestimde jag mig for
att leta efter henne i Nordstjarnan for 1907-1911
som jag hade tillgang till. Hon hade dott 1908
och jag tinkte att det kanske skulle finnas en
dodsruna om henne. Jag visade boken for
min dotter Terez som rakade vara hemma i
Stockholm pa besok. Hon tog den och efter ett
par sekunder hor jag henne utropa: "Men vad
ar det hdr?” Den allra forsta sida hon rikade
sla upp i den 400 sidor tjocka boken skildrar
Stockholms grens singkor pa besok pa Kristi
Himmelsfirdshelgen i maj 1911 till en 6 langt ute
i Stockholms skirgard, Hogmarso. (Denna 6 dr
nimligen en viktig plats i var egen slikts historia,
men att Hogmarso skulle nimnas i Nordstjirnan
redan 1911 var 6verraskande for oss bada). De
var 64 personer som hade abonnerat en skir-
gardsbat och det tog mer 4n fyratimmar att aka
dit. Det var enda sittet att ta sig till den hir lilla
6n langt ute i Furusundsleden.

P4 Hogmarso hade de méten for 6bor i allmin-
het och en medlemsfamil;j i synnerhet. Det fanns
en enda sadan péd 6n. Mannen i huset, Ferdinand
Andersson, hade varit sjoman och fatt htra om
evangeliet i USA. Nir han ett ar efter korens
besok fick en ny arbetskamrat vid namn Oskar
Andersson, min mans morfar, var han mycket
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angelidgen om att beritta for Oskar om detta fantastiska evangelium
och om kyrkan. Ett par r senare emigrerade Ferdinand och hans familj
till USA, men Oskar med hustru hade forstatt att hans budskap var sant.
Sé Ferdinand ordnade sa att det kom ut missiondrer frin Stockholm
och dopte familjens fyra 4ldsta barn i en isig vik vid en obebodd 6.
Man var ridd att byborna skulle stéra dem. Forildrarna tog baten till
Stockholm och doptes pa Svartensgatan 3 atfoljda av Ferdinand
Andersson och hans familj som efter dopet reste vidare till USA.

Vi sokte upp Ferdinand Andersson i Family Search och sag att en
slikting till honom var den som skrivit in uppgifterna om slikten,
sa vi skrev nigra rader till denna person som genast bekriftade
sitt slaktskap med Ferdinand. Vi kunde beritta om hur Oskar och
Albertina och sju vuxna barn med familjer ar 1949 ocksa hade
emigrerat till USA. Bland dem fanns deras yngsta dotter vars son

Ur Charles Lindquists
missionarsdagbok fran 1884

Kommentarer: Séren Térnkvist

idag 4r en av kyrkans apost-
lar, dldste Dale Renlund.
Och vi kunde uttrycka var
tacksamhet for Ferdinand
Andersson pa var stora
sldkts vignar. Bara i Sverige
ar vi 50-talet efterkom-
mande och i USA mer in
dubbelt s3 manga som ir
tacksamma for att Ferdinand
under precis ritt tid "rak-
ade” vara pa precis ritt 6
bland alla de tusentals 6arna
i Stockholms skirgard. B

Charles Lindquist
1864-1834.

Onsdag 23 januari 1884 ... Traskade hela dagen och kom
Sfram till broder R. Lundquist, Husby-Oppunda. Jag tog vigen
genom skogen i skymmningen for att ingen skulle se mig.Om
godsherren (Wachtmeister) hade sett mig skulle han ha kastat

ut mig. Stannade Sver natten. Sdlde for 1,10 kr. (24 km)
Soren Tornkvist: Greven Wachtmeister gor skl for sitt efter-

Sé’)ren Tornkvist: Det 4r missiondren Charles
Lindquist sjilv som anger kilometerantalet.
Mandag 21 januari 1884 Fortsatte att miss-
ionera hela dagen. Sdlde smdskrifter for 2,60 och
stannade vid en bondgdrd i Brdnn-Ekeby hos A.
Jansson i Nykopings socken. Fick mat. (20 km)
Tisdag 22 januari 1884 Vi ldmnade platsen
utan att behéva betala — gav dem en skrift. Gick in
i Nykdping till Syster Betty Ohlsen. Stannade bara
en kort stund. Hon gav mig 1,50 som Johansson
och jag delade pa. Jag missionerade fram till kvdll-
ningen och sdlde for 1,50. Stannade hos C. E.
Jonsson, Berga, Runtuna socken. Fick kdk. (20 km)
Soren Tornkvist: Syster Betty Ohlsson ar
bagerskan som stoppar pa dessa unga grabbar
slantar och bréd och sen kor dem pa dorren -
av risk for att grannarna skall borja prata. (Se
forra besoket den 21 november 1883.) Betty
foddes 31 januari 1823 i Vistra Vingaker. Dopt i
Stockholm 19 april 1862 av C. H. Hellstrom. Nr
95 i medlemsforeckningen for Eskilstuna (1870-
1888). Hon var alltsd vid brodernas besok 60 ar.
Hennes man, bagaren Abraham Ohlsson, f6dd
5 mars 1834 hade dott redan 1875 - efter att aret
innan blivit ordinerad till prist.
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namn. Det var han som hotade med linsman f6rra gingen han
fick mormon-besdk, 24 november 1883.
Sondag 24 februari 1884 Det ldg omkring 6 tum sné pd
marken idag. Vi for till Stockholm och ankom 2 pd eftermiddagen.
Gick upp till kontoret och fann Broder Ek. Vid 5-tiden hills ett
mdte och jag fick predika. I kudillningen gick vi ner till sjon och
Broder Ek dépte en ung man och en kvinna. Ddrefter gick vi upp
till kontoret och konfirmerade dem. Broder Ek agerade sprakror for
John A Andersson och jag for Amalia Charlotta Séderberg (22 dar
gammal.) Vi stannade pad kontoret med Broder Ek och pad kudillen
vdlsignade vi nagra systrar. (42 km)
Tisdag 4 mars 1884 Jag gick till Oppmans i Kumla dit jag
anlédnde 6 em efter att ha ldmnat Stockholm vid 5 fm. Jag hade en
elak bldsa under min hdl. Gick 50 km.
Soren Tornkvist: Oppmans i Kumla bodde 49 km fran Stockholms
centralstation. Stimmer alltsa ganska bra. Gangtid 10 timmar och
40 minuter. Fran 5 till 18 4r det 13 timmar. Stimmer ocksa ganska bra.
Fredag 21 mars 1884 Vidret regnigt. Vi gick till fots till Nykdp-
ing (fran Ndvekvarn) och vi gick till en restaurang som vi besokt
tidigare och da fick bra mat for 75 ére tillsammans. Nu ndr de
visste att vi var mormoner fick vi betala 1,20 for var och en. Vi
gick till Syster Betty Olsens under kuvdllen men kunde inte stanna.
Hon gav oss bréd och 1,40 kontant ... Forsokte hitta natthdrbdrge
men allt var for dyrt for oss. Vi gick da utanfor stan och krép in i
en halmstack, eftersom alla lador och stall var ldsta hdér pa landet.



Men snart borjade det regna sd vi mdste hitta en ny plats som vi
slutligen fann genom att krypa under en gammal lada. Vi sov men
det var mycket kallt och miserabelt.

Lordag 22 mars 1884 Vi gick upp klockan 5. Efter en bénestund
gick vi ner till en liten by for ait kdpa lite mjolk till vart bréd men
kunde inte fa tag i ndagot. Sa vi fick en skudtt varmt vatten som vi

Nu borjade ett stort arbete att
En VaCker kyrkObyggnad tillsammans med medlemmar och
m ed m é N g am | nnen byggforetag forvandla detta vackra

Bert Mattsson
Kungsbacka forsamling

hus till en fungerandekyrkobygg-
nad. Det firdigstillda moteshuset
invigdes den 3—4 juli 1948 av
presidenten for den europeiska

mdste betala 25 ore for. ...Vi vandrade hela dagen
i leran och fram till Forsbergs i Bjorka, Wadls-
bro ddir vi stannade Over natten. Vi var absolut
utschasade. (52 km)

Soren Tornkvist: 52 km! Ett maratonlopp gar
over 42 km. H

yrkan i Goteborg hade under manga ar hyrt missionen, Alma Sonne, tillsam-

lokaler for sin verksamhet. Efter att ha sokt mans med Sveriges missionspre-
efter en limplig kyrkobyggnad kopte kyrkan en sident, Eben R.T. Blomquist.
mycket vacker fastighet i centrala Goteborg av Kyrkan hade nu en represen- Interiérbild frén kyrkans festsal.
den vilkinde goteborgaren Gosta Fraenckel. tativ och vacker kyrkobyggnad
Aret var 1946 och huset 13g paViktoriagatan 32, mitt i centrala Goteborg och
Det var ett ypperligt lage i ett backkron i centrala  verksamheten blomstrade. I detta moteshus fanns det bostider for
Goteborg och kunde ses pa langt hall. minst fyra missionirer, och missionspresidenten hade ett stiende

v Kyrkans Gessalogisks Foroming.

rum for 6vernattning vid behov. Kyrksalen pa andra vaningen var
generds med fina biografstolar. Dir fanns ocksa en mycket vacker
festsal dir manga danser, vigslar och andrafester holls. Vid distrikts-
konferenser var bade moteslokal och festsal fullsatta. Hjalpforen-
ingen hade sitt eget rum pa andra vaningenoch pa entréplan
fanns ett mycket vackert distrikts- och grenskontor tillsammans
med ett kontor for séndagsskolans presidentskap for Sverige. Pa
entrévaningen fanns ocksa ett vackert doprum dir ménga idag
trofasta medlemmar doptes. Dir lag ocksa ett stort kok. P4 vinds-
vaningen fanns ett stort
rum fér GUF:s verksamhet
(ungdomsverksamheten).
P4 1950-talet fanns det till
och med en affir i ett rum i

Invigningsmite
huset. Medlemmarna hade
'_Géfr:{iprgs-kﬁpe”ef, L"f;dnringnfml 32 . . .
Siadagen den 4 fuli 1948 K, 10 g]OI‘t samkop av specerivaror
- i - 3 som mjol och socker foratt
Orgeipreudium L FEDGEAG Sdng: sLjuvligh Br ot verkas .o........... Misslonkrkdeen
S i 4 R Ry w Fpen BT giaﬁgmr kunna handla till sina ars-
sn Gumnng Hanssson Shag: Viigns deta b/ 0 O ITE. Scboning e o . .
Siagi +Hom, kom, Dol folks............ Obieborgskbren férrad till ett bra pris. (Det
o o o1} o
it o i T fanns ocksd en sadan affir pa
FT T Fa's 4L
Kaslst: Elas Borgman Slag: Kirdken & ljusets Ml ......... OBisborgelen 1 . .
Muslie: Violinsoho ..._........coenreenne.n, Knneth=Preirolts Tuchsligee CLAES P{,‘sw;\( SVaI'tenSgatan 3 1 StOCkhOIm Ake OCh Marlana Renlund med sina
TR — under samma tid.) barn infér uppdraget i Sverige. Fran
Hia med sekreterare Wallsce O Besned, Missonspresident och Syster o .
T e 7 M i Do P £, Dot v Kyrkobyggnaden pé Vikt- vénster: Dale, Linda, Anita och Gary.

oriagatan 32 var en vilkind
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och ilskad byggnad. Goteborgarna kunde se
den och de visste vilka som samlades dir. Aren
gick och verksamheten blomstrade. Fran att man
varit en gren i Goteborg vixte verksamheten till
tva grenar meden liten “kvist” pa Hisingen.

Ar 1960 tillsatte distriktet en kommitté for att
hitta en tomt dir kyrkan kunde bygga en ny
kyrkobyggnad och i bérjan av 1963 fick man
klartecken fran Goteborgs kommun om en tomt
i Jarnbrott/Vistra Frolunda dir man skulle kunna
bygga. Den 11 april 1964 togs det forsta spad-
taget och en ny epok tog sin borjan i Géteborg.

Var apostel dldste Dale G. Renlund och hans
familj bodde i Goteborg under ett par ar i borjan
av 60- talet och de deltog i grenens verksamhet
pé Viktoriagatan 32. Aldste Renlunds far, Ake
Renlund, hade kallats som byggledare for det
nya moteshuset i VistraFrolunda. Aldste Renlund
berittade i ett tal pa generalkonferensen i okto-
ber 2016 hur han och en vin busat i byggnaden.
En smillare fyrades av och nigra medlemmar
blev forskrickta. Jag var pa plats sa jag kan
bekrifta att detta verkligen hinde.

Det pampiga huset pa Viktoriagatan 32 som
varit medelpunkten for medlemmar och miss-
ionirer i Goteborgs distrikt under ndstan 20
ar limnades i mitten av 1967. Nagra ar senare
revs byggnaden for att limna plats for ett stort
kontors- och bostadshus. Det nya moteshuset
pé Gnistgatan 6 invigdes av dldste Howard W
Hunter i september 1967. B

Avlidna

Birgit Hedberg frin Vistra Frolunda forsamling
har avlidit vid 91 ars alder. Birgit triffade kyrkans
missiondrer nir hon arbetade i souvenirshopen
ombord pa Amerikabaten frain New York City till
Goteborg. Efter att ha erhallit alla missionirslekt-
ionerna dagligen pa lunchrasterna, fick hon sitt
vittnesbord innan béten anlinde till Sverige.
Grenspresidentens radgivare George Hedberg,
som kom att bli hennes make, var den forste
som hilsade henne vilkommen tillférsamlingen
efter dopet. 1956 kallades Georg och Birgit som
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Birgit Hedberg.

Birgit med maken George.

Sverigemissionens forsta GUF-ledare. De reste Sverige runt och
talade pa alla distriktskonferenser i atta ar. Birgit var sprakligt
begavad och fick ofta tolka apostlar och 6vriga generalauktoriteter
pa distriktskonferenserna. Hon 6versatte dven for Nordstjdrnan. Birgit
och Georg fungerade ofta som reseledare nir medlemmarna skulle
aka tag till templet i Schweiz. Birgit var journalist och arbetade heltid
pa tidningarna Ny Tid och Géteborgs-Posten.

Birgit och George fullgjorde 4ven tempelmissioner i Stockholms
tempel och i Templet i Kbpenhamn. "Det var den bista tiden i vartliv!”
tyckte hon. Birgit hade ett levande och starkt vittnesbord som hon
ofta delade med sig av. Hon 4r saknad av hela Vistra Frolunda forsam-
ling, utover sina dottrar Marina, Paula och Alexandra med familjer.

Sigbrit Westerberg i Vistra Frolunda forsamling har gatt ur tiden 92
ar gammal. Hon hade en stor tro pa Kristus, 4lskade sakramentet och
att kinna Anden. Skrifterna och bénen betydde mycket for henne.

Sigbrit var barnens foresprakare i alla ligen. Hon hade inga
egna barn, men tog hand om andras. Hon var en édlskad moster,
faster, forskolldrare, primir- och séndagskollirare. Hon tog ocksa
emot sommarbarn frin krigets Tyskland via Smyrnakyrkan efter
andravirldskriget. Hon blev som en mamma f6r dem.

Sigbrit var lagmaild, finkinslig, generds och hade ett stort hjirta.
Hon gick pa seniormission, hon skrev manga dikter och hon var en
tidig foresprakare for hilsa. Sigbrit 4r saknad men inte glomd. B
For Véstra Frolunda forsamling, Sophie Johansson

Sigbrit med sin primérklass cirka 1980.

Sigbrit Westerberg.



Den Herren kallar, den dugliggér han

Harriet Klarin
Vasterhaninge forsamling

I\/l anga sager att de kande pa
sig att de skulle kallas till ett

ambete. Vid en traff for stavspresid-
enter och biskopar stalldes en gang
just den fragan: “Kande ni nagra man-
ingar fran Anden om att ndgot var pa
gang, innan ni kallades?” Intressant
nog svarade ungefar halften ja och
hélften nej. (Se Hur man hér Herrens
rost, sidan 158.)

For broder Bruno Klarin kom kall-
elsen som stavspatriark i Stockholms
sédra stav som en blixt fran klar him-
mel. Nar stavspresidenten bad att fa
tala med honom och hans fru Harriet,
trodde de att det handlade om nagon
tillfallig uppgift i staven. Broder Klarin har alltid sett sig som en “vanlig”
enkel medlem som inte sa att sdga spelade i den ligan. Men eftersom
de bada tidigt hade bestamt sig for att alltid tacka ja till Herrens kallelser,
svarade han ja ocksa nu — med tararna rinnande nedfér kinderna. Det var
en stund av 6dmjukhet och manga tankar, men ocksa en helig stund.

Broder Klarin vaxte upp i Goteborg. Tack vare att hans mamma Anna
tog emot missionadrerna och doptes in i kyrkan nar Bruno var liten, tog hon
med sig Bruno och hans syster Inger (Héglund) till kyrkan pa séndagarna.

Nar Bruno var 14-15 upptackte missionarerna att han inte var dopt och
utmanade honom att dopas, vilket han villigt gjorde, eftersom han insdg
att han hade ett vittnesb6rd om kyrkan. Han hade goda vanner i kyrkan,
bland annat Birger Sandum, Jan Mattsson och Lennart Gustafsson. Hans
pappa Bernhard blev dock aldrig intresserad av evangeliet men kérde
familjen till kyrkan pa séndagarna i aratal.

Sitt forsta ambete fick han i tondren som
radgivare i Séndagsskolan. Utbildning och
utveckling har alltid legat honom varmt
om hjartat. Han tog pol mag-examen, och
efter nagra ar inom sjukhusvarlden blev han
behdrig gymnasieldrare i ekonomiska amnen.

Han beseglades i templet i Salt Lake City
till Harriet Mardby da de bada var 23 ar. De
valsignades med barnen Anja (Olergard),
Johan, Hampus och Ellen (McKnight).

Vid 27 ars alder blev Bruno grenspresid-
ent i Géteborgs forsta gren pa Gnistgatan i
Vastra Frolunda, en stor gren redan pa den
tiden. Senare verkade han som radgivare

Bruno Klarin som radgivare till
missionspresident Paul Oscarson,
till vénster. Bernt Perciwall, ocksa
radgivare, till héger.

Bruno Klarin.

forst till missionspresident Paul Oscarson i davarande
Sverigemissionen Goteborg, och dérefter till hans efter-
foljare Spencer Jenson. Det blev manga och téta resor
till Malmo distrikt, ofta med fru och barn i sallskap.
Det betydde att broder Klarin fick lara kdnna manga
medlemmar i Malmétrakten som han fortfarande

har kontakt med, men ocksa att han fick privilegiet
att traffa och umgas med kyrkans bestkande ledare,
sasom aldste Gordon B Hinckley som da var apostel,
och andra broder, som aldste Dallin Oaks och dldste
Wirthlin. Dessa broder motsvarade med rage alla
forvantningar.

Under ett langt liv i kyrkan har han hunnit med att
ha de flesta dmbeten, sasom missionsledare, larare
och hégradsmedlem. Broder Klarin var ocksa den siste
grenspresidenten i Boras, innan det blev en férsamling.

Hans barn brukar sdga att han gick in for ett nytt
ambete med samma liv och lust, antingen det var i
ett grenspresidentskap, missionspresidentskap, som
webbmissionar eller som larare i Primar. Det har inte
alltid varit helt I4tt att kombinera heltidsarbete, familj
och ambeten, men de vuxna barnen sdger att de mest
av allt uppskattar att kyrkan alltid har varit en sjalvklar
och betydelsefull del av familjens liv.

En speciell valsignelse har det varit sedan paret
flyttade till Vasterhaninge for tretton ar sedan och bor
granne med templet, att fa traffa och umgas ofta och
ndra med alla fantastiska tempelmissionarer. De har
under aren hjalpt de amerikanska missionarerna att
lara sig tempelférrattningarna pa svenska, men de har
ocksa rest runt med dem och visat dem manga vackra
platser i Sverige.

Broder Klarin har nu varit stavspatriark i atta ar. Varm
i kladerna blir man nog aldrig, tycker han, eftersom det
handlar om olika manniskor som han méter och alla &r
unika. Han férsoker forbereda sig infor valsignelserna
genom att studera och lyssna till Andens rést. Han
stravar ofta att “rannsaka hjarta och njurar” och leva
nara Anden for att kunna vara vardig dess inspiration.

Harriet ar hans kallade sekreterare och skriver ut val-
signelserna. Hon vittnar om att hon gang pa gang slas
av ordval som ar frammande for hennes mans satt att
uttrycka sig. De kanner bada att det &r en stor férman
att fa arbeta néra tillsammans i sina kyrkuppgifter. De
ar tacksamma for trons gava och har aldrig tvivlat pa
Gud eller kyrkan, utan deras 6vertygelse har byggts pa
och bara blivit starkare med aren. De vet bada att detta
ar Herrens kyrka, och kanner stor tacksamhet éver att
fa vara en del av den. B
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Avresande missionarer

och Lotta Lundkvist.

Ar livets vatten badvanligt?

Joel Hagglund
Vendels6 forsamling

Simma ska alla kunna. Aven crawla, eller frisim
som det ocksa kallas, tycker jag. Men det ar ju
kallt i vattnet, sager ni. Jovisst, men det ar ju lika kallt
om du ramlar i och inte kan simma. Om det nu kom-
mer fa dig pa battre tankar. Jag ska gora ett forsok.

Men jag fuskar lite. Eller jag skulle inte vilja kalla
det fusk sa mycket som en 6vergripande hjalpande
hand. Jag har inforskaffat en vatdrakt. Det blir inte
lika kallt och det hjalper till med flytet. Har har vi ju
sa manga paralleller att dra, men jag har besinnat
mig och stannat vid tva.

Jag ser vatdrakten lite som evangeliet. Att
standigt ga runt ikladd en atsmitande vatdrakt
skulle vara lite tokigt, men att leva med evangeliet
tatt omkring sig kan nog inte vara en dum idé. En
trygghet som hjdlper en med att halla stabiliteten
i livet och som hindrar en fran att sjunka dven om
livet kanns for djupt.

Vatten ger liv och slacker tillfalligt torsten. Men
Jesus erbjuder ett vatten som inte bara slacker torst
utan ger evigt liv. (Johannes 14:13-14) Och i borjan
nar jag larde mig simma sa blev det en hel del kall-
supar av det dar tontiga vattnet, sa man kropps-
ligen hostar och fraser. Far nog borja att satsa mer
pa att kallsupa av det dar battre vattnet, och njuta
andligen i stallet.

Nar man lar sig simma maste man borja smatt.
Men mitt mal var stort. Kandes rent av gigantiskt
till en borjan. Men allteftersom har jag lyckats beta
mig langre och langre fram mot dess férverklig-
ande. Forst tar jag mig tvars dver Ramsjon. Gott, en
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Jonatan Lundkvist fran Vasterhaninge
forsamling har kallats pa mission. Han
kommer att arbeta i Englandmissionen
Manchester. Jonatans foraldrar ar Mats

Oskar Palm fran Handens férsam-

ling har kallats pa mission. Han A
kommer att verka i Englandmissionen e ol

London. Oskars foraldrar ar Daniel = 1)
och Therese Palm. l

a b

femtondel klarade jag. Nasta gang levererar jag en sjattedel. Traningen
fortgar och helt plétsligt kommer jag sta dar pa stranden och ha 100 %
av malet avklarat. Det dr ju lite som livet. Vi kdmpar och knaprar sakta
men sakert in pa de mal vi har. Hur stora och svara de an ar, eller ter sig
vara, sa kommer vi att lyckas.

Vi sjdlva kan mer an vi tror. Mina knappa fyra kilometers simning ar
ju egentligen en brakdel av det som &r livet. Livet ar helt klart en langre
stracka. Men vi klarar mer &n vi tror. Ett citat jag laste en gang 16d: “Nar
du kommit sa langt som du tror du orkar, har du kommit halvvégs av
det du klarar av.” Och jag tror att det ar sant. Paulus bekraftar detta i
Efesierbrevet 3:20 genom att forklara att med Kristus, han “som férmar
gora mer, ja, langt mer an allt vad vi bedja eller tanka”. Vi behover inte
jobba pa var mentala lasning sjalva, utan vi har Gud med oss i ryggen
och da ar ju varlden vart ostron.

Vi har sa mycket forspant fér oss genom den kunskapen vi far till oss
genom de goda principerna i evangeliet. Dar den viktigaste kunskapen ar
att vi maste dra pa oss denna andliga vatdrakt som manga ganger inte
bara haller oss flytande nar det ar trégsimmat, utan aven later oss gladjas
over de stora mojligheterna till utveckling och ger oss en liten glimt, eller
en positiv kallsup, av den potential som var Himmelske Fader vet att vi har.

Detta fick mig att tanka pa ytterligare ett citat som jag tycker att vi
alltid ska bara med oss: “Some drink from the fountain of knowledge,
others just gurgle.” Sa It oss alla ta tillfallet i akt, gor det du ska, nar det
ska goras och kann sinne och kropp na hogre hojder. B

SWEDISH



