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9 KYRKAN FINNS HAR

Hongkong,
Folkrepubliken Kina

De flesta tanker pa Hongkong som en livlig hamnstad full av
manniskor. Men i férorterna ar det inte lika mycket folk. Medan

en granne ser pa har en tregenerationsfamilj av medlemmar i
kyrkan roligt tillsammans i en park néra sin lagenhet.

Antalet medlemmar har
fordubblats de senaste tio aren

6 stavar, 1 mission, 1 tempel

O\
>
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1949: Missionskontoret
upprattades

Nar vi visar genuin omsorg om andra

| tdget i Hongkong syns mamma Carrie Shuk-fan Leung och
dottern Shayla Suet-yee Leung. Pa frdgan om vad tjdnande ar
svarar syster Carrie Leung: "Nar vi visar genuin omsorg om dem
omkring oss sa tjanar vi dem.”



“Sannerligen sciger jag dig: Alla de som tar emot mitt
evangelium dr somer och dottrar i mitt rike.”

LARAN OCH FORBUNDEN 25:1




VALKOMMEN TILL DET HAR NUMRET

Viirlden behover trofasta kvinnor

Anda sedan moder Evas forsta dagar har kvinnor haft en avgérande roll
i att uppfylla Guds plan foér hans barn. Den har manaden har vi mojlig-
heten att ldra 0ss mer om nagra av de kvinnor som var pionjarer under
den forsta tiden av evangeliets aterstallelse. Vi kan till exempel ldsa om
Emma Smiths mod pa sidan 25. Nar vi studerar Laran och férbunden 25
hor vi Herrens ord nar han ber henne skapa en samling heliga psalmer.

Aterstallelsen fortsatter i var tid och varlden behéver trofasta kvinn-
ors betydelsefulla bidrag mer &n ndgonsin. Pa sidan 12 kan du ldsa om
hur de av 0ss som ar generalambetsman i kyrkan har sett prastadémets
kraft verka i vara liv. Den har prastadomskraften, som é&r tillganglig for
bade man och kvinnor, &r det som gér att Guds verk kan fortsatta pa
jorden. Du kan ocksa lasa ett budskap fran president M. Russell Ballard
pa sidan 8 om kvinnorna som bidrog till att forma hans liv.

Oavsett var konstillndrighet, alder, ras eller andra omstandigheter,
ar vi alla alskade barn till Gud med ett gudomligt arv och en gudomlig
potential.

Med vanlig hélsning,

President Joy D. Jones
Primédrs generalpresident

HAN BOTADE MANGA, AV J. KIRK RICHARDS, FAR EJ KOPIERAS
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EVANGELIETS GRUNDER

Jesus Kristus bad oss ta sakramentet

Vi blir renade och helade genom att minnas var frélsare varje vecka.

nnan Jesus Kristus dog at

han vad som har kom-

mit att kallas Jesu sista
maltid. Vid slutet av mal-
tiden introducerade han
sakramentet for sina foljare.
Han brét brod och vilsign-
ade det. "Gor detta for att
minnas mig”, sa han (Luk.
22:19). Sedan vilsignade
han en biagare med vin och
lit den ga runt.

6 Liahona

En del av var
trosutdvning varje
vecka

Nir Jesu Kristi kyrka
aterstilldes till jorden
blev sakramentet en del
av trosutdvningen varje
vecka. Under kyrkans
sakramentsmote vilsignas
sakramentet och delas
ut av dem som innehar
priastadomet. De uttalar en
bon fran skrifterna (se L&F
20:75-79). Sedan iter varje
person i forsamlingen brod
och dricker vatten for att
minnas Jesus Kristus och
hans offer for oss, pa det
sitt han bad oss gora det.

Forberedelser infor
sakramentet

For att bli redo att ta
del av sakramentet bor vi
arligt tinka pa vara liv och
val. Vi bor omvinda oss
fran den gingna veckans
felsteg och synder, vilket
innefattar att vi ber Gud
om forlatelse. Vi behover
inte vara fullkomliga for att
ta sakramentet, men vira
hjirtan bor vara 6dmjuka.

Mer &n bréd och
vatten

Det 4r en helig stund
nir vi tar del av sakra-
mentet. Sakramentsbon-
erna paminner oss om
att vi, genom att ta del av
brodet och vattnet, minns
Jesu Kiisti kropp och blod
som han gav for oss. Vi
lovar att folja honom och
leva ett kristet liv. Vi lovar
att forsoka halla Guds bud.
I gengild blir vi trostade,
vigledda och helade av
den Helige Anden.



NATTVARDENS INSTIFTANDE, AV CARL HEINRICH BLOCH; FOTOGRAFI AV UNG KVINNA SOM BER, AV ANGELA SUITTER; BONEN | GETSEMANE, AV DEL PARSON; ATT NI

ALLTID KOMMER IHAG MIG, AV GARY L. KAPP, FAR EJ KOPIERAS

Fornyelse av forbund
Nir de av oss som 4r dopta tar

sakramentet med ett rent hjirta,
fornyar vi de forbund vi ingick vid
dopet. Det innefattar att vi tar emot
den Helige Anden och blir renade

frdn synd som om vi blev dopta igen.

Det hir 4r det hopp och den nad
som Jesus erbjuder oss var och en.
Det 4r aldrig for sent att omvinda sig
och fa forlatelse.

Vad sager skrifterna om
sakramentet?

Vi bor rannsaka oss sjilva and-
ligen, 4rligt utforska vart inre innan vi
tar sakramentet (se 1 Kor. 11:28).

Efter sin uppstandelse visade Jesus
sitt folk pa den amerikanska kontin-
enten hur de skulle ta sakramentet
(se 3 Ne. 18).

Nutida profeter har sagt att vi
ska anvianda brod och vatten till
sakramentet, men vad vi dter eller
dricker 4r egentligen inte sa viktigt
(se L&F 27:2). Ibland behover de som
har allergier anvinda ndgon annan
brodliknande substans. Bl

Ord att minnas

Vi hoppas att du har tyckt om
att lara dig om sakramentet. Har
ar nagra andra evangelietermer
som du kan lara dig om i det har
numret:

Prastadémet: Guds kraft har pa
jorden (ses. 12).

Understédja: nar vi racker upp
handen i kyrkan for att visa att vi
stodjer nagon i dennes ambete (se
s. 27).

Tusenarsriket: tusen ar av fred
som ska intraffa nar Kristus kom-
mer tillbaka (se s. 29).

Psalmer: andliga sanger for
gudsdyrkan i kyrkan och i hemmet
(se s. 30).
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Kvinnornas

oumbirliga roll

President
M. Russell
Ballard

tillférordnad
president for de
tolv apostlarnas

Guds rikes verk kan inte uppfylla sitt sanna syfte utan
att ga framdt hand i hand med de trofasta, underbara

systrarna i Ryrkan.

vinnor har ett férunderligt inflytande. Inga andra
kan bidra till att evangeliets rike gar framat och
gora virlden till en bittre plats sd som de kan.
Nir ni systrar forenar er med andra kvinnor i férbundet
i enighet och harmoni finns det inga grianser for ert goda
inflytande. Jag har bevittnat ert betydelsefulla och eviga
inflytande hos enskilda savil som i familjer, och jag har
sett det i orikneliga kulturer och linder runtom i virlden.
Jag har sett vad ni kan astadkomma i grenar, férsam-
lingar, stavar, missioner, tempel och i ledarskapsuppdrag
i kyrkan. Era bidrag — i sma och stora féretag och vilgor-
enhetsorganisationer savil som i medborgar-, utbildnings-,
hilso- och idrottsorganisationer — 4r omitbara.

Kvinnor i rad

I manga ar har jag talat om kraften i de rid som trofasta
kvinnor deltar i. Era insikter och rad 4r absolut n6dvind-
iga. Herren har i dag rikligen vilsignat kyrkan och virlden
for att fler systermissionirer trofast tjanar i ledarskapspos-
itioner i missionerna och deltar i missionernas ledar-
skapsrad. Fler tar emot sin begavning tidigare och utdkar
dirmed det antal tempelforbundskvinnor som verkar i
kyrkan. De kvinnliga ledarna i generalpresidentskapen
ber och talar under generalkonferensen.

Kvinnor i skrifterna

En del kvinnor 6nskar att de kunde hitta fler berittelser
om kvinnor i skrifterna och i kyrkans historia. Vi behover
utveckla férmagan att se deras inflytande, som en ung
syster gjorde. Hon sa: "Mormon maste ha haft en fantast-
isk fru som uppfostrade en sidan enastiende son som
Moroni!”

Om du tittar efter noggrant och i ritt anda kan du hitta
liknande tecken pa omsorgsfull fostran Gverallt i skrifterna.

I ett antal ar nu har kyrkan sirskilt uppmirksammat kyrk-
ans trofasta systrar och deras bidrag. Jag uppmanar er att till
exempel understka temat "Women of Conviction” [Kvinnor
med 6vertygelse] pa history.ChurchofJesusChrist.org.

Pionjirsystrarna hade en anmirkningsvird roll. Nir en
forfattare som inte var sista dagars helig skrev om pionjir-
erna, forklarade han att “deras kvinnor var otroliga”’.

Nir vi soker efter och finner kvinnor i vara skrifter och
i var historia kan vi tydligare se vilken kraft och vilket
inflytande kvinnor har i familjen, i samhillet, i kyrkan och

i virlden.
Balansgangen bland valméjligheter

Under min livstid har vi sett manga kvinnor utses
och viljas till offentliga Zmbeten, fylla positioner som

Mars 2021 9



Vi ser uppfyllelsen av Joseph Smiths
profetiska vision i och med att nya
mdjligheter och framsteq for kvinnor
dppnar sig pa satt som saknar
motstycke.

verkstillande direktorer for stora foretag och organisa-
tioner, och i vixande antal antas till prestigefyllda utbild-
ningar inom handel, juridik och medicin.

Joseph Smith sa till Hjdlpforeningen ar 1842: “Jag vrider
nu om nyckeln for er i Guds namn, och denna forening
skall nu glddja sig och kunskap och intelligens skall floda
ner frin och med denna tidpunkt. Detta 4r borjan till
bittre dagar for [kvinnor].”?

Vi ser uppfyllelsen av hans profetiska vision i och med
att nya mojligheter och framsteg for kvinnor 6ppnar sig
pa sitt som saknar motstycke. Balansgingen bland alla
mojligheter som ligger 6ppna kan vara en utmaning.

I slutinden maste de flesta av oss vilja mellan konkurrer-
ande alternativ.

Vi har forstas det gudomliga monster att folja som
beskrivs i "Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”, men
vi vet att jordelivet kan vara komplicerat. Manga kvinnor
ar ensamstdende under ldnga tider. En del kvinnor 4r
gifta. Andra blir ensamstdende nir maken dor eller nir de

10 Liahona

skiljer sig. Och en del kvinnor kanske aldrig gifter sig.

Om vi likvil 4r trofasta och haller ut intill Znden kan
inga rattfirdiga 6nskningar férnekas oss, och i slutinden
far vi ta emot alla vdlsignelser. Var och en av er maste
komma till insikt om Herrens vilja angdende er, utifrin de
valmojligheter ni har.

Nir du en gang vet vad Herren vill kan du ga framat i
tro och uppfylla ditt personliga syfte.

Vaélsignelser i beredskap

Om medlemmar i kyrkan som tillber Gud i templet 4r
lyhorda, kommer de att inse att Herren har underbara
vilsignelser i beredskap at sina trofasta dottrar och soner
under hela evigheten.

Och vilka ir dessa vilsignelser? Den hir i samman-
hanget passande insikten frin president Dallin H. Oaks,
forste radgivare i forsta presidentskapet, forklarar dem:
”Syftet med jordelivet och Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heligas uppgift 4r att forbereda Guds séner och dottrar for
deras bestimmelse: att bli som vara himmelska forildrar.”?

Berittelsen om evangeliet 4r en familjeberittelse —
varken mer eller mindre. Den borjar med himmelska
forildrar och slutar med barn som tar sig igenom jordeliv-
ets ibland spinnande, ibland 6vervildigande utmaningar
tillbaka till sitt himmelska hem efter att ha tagit emot alla
de forrittningar som 4r nddvindiga for evig upphojelse.

Det ir berittelsen om véra liv. Gud har gett oss helhets-
bilden, men 6verlater at oss att utarbeta detaljerna genom
vara val och var trofasthet. Ett utomordentligt lyckligt slut
ir berett at alla som 6nskar det. Men innan vi kan gora
ansprak pa det maste vi bli mer 4n bara hans barn — vi
maste bli hans lirjungar.

Kvinnor som Kristi larjungar

Livet 4r fullt av distraktioner som har potential att leda
oss bort fran kyrkans grundliggande lirdomar — speciellt
den om Jesu Kristi forsoning.

Profeten Joseph Smith sa: "De fundamentala princip-
erna i var religion 4r apostlarnas och profeternas vittnes-
bord om Jesus Kristus, att han dog, begravdes och
uppstod pa den tredje dagen och uppsteg till himlen. Allt
annat som tillhor var religion 4r endast tilligg till detta.”*

Det centrala i vart budskap ir Jesu Kristi foérsoning!



Den ir var frimsta grundvirdering. Den 4r vart doktrinidra
fokus. Den utgor hjirtat och sjilen i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga.

Om du 4nnu inte har kint sanningen och kraften i
Frilsarens forsoning i ditt liv, uppmanar jag dig att pa nytt
fokusera pa aterstillelsens centrala budskap — ett budskap
som forkunnar att vi kan bli "fullkomliggjorda genom
Jesus, det nya férbundets medlare, som astadkom denna
fullkomliga forsoning genom att utgjuta sitt eget blod”
(L&F 76:69).

Systrar, jag ber er gora vad som 4n krivs for att hélla er
fokuserade pa aterstillelsens enkla och centrala budskap.
Omfamna det. Forstd det. Ta det till er. Alska det. Beritta
om det. Forsvara det.

Kvinnor med férbundens kraft

Jag vill nu be er gora detsamma som profeten Joseph
Smith bad systrarna i Hjilpféreningen att gora. "Hjilp-
foreningen 4r inte enbart till for att hjilpa de fattiga utan
ocksa for att ridda sjilar”, sa han

”Varje syster i den hir kyrkan som ingatt férbund med
Herren har ett gudomligt uppdrag att bidra till att ridda
sjilar, att leda virldens kvinnor, att stirka hemmen i Sion
och att bygga upp Guds rike.”® Jag ber er hjilpa oss att
fora kyrkan framat genom att ingjuta tro hos vara enskilda
medlemmar.

Rittfardiga och trofasta kvinnor har alltid haft en
oumbirlig roll nir det giller att ridda sjdlar och forsvara
Guds rike. Dock har ni kvinnor i den hir sista tidsutdel-
ningen speciellt viktiga roller och ansvar att uppfylla.

Ni 4r kvinnor med beslutsamhet, tro, hangivenhet och
handlingskraft.

Liksom trofasta kvinnor forr behover ni lira er att
anvinda den pristadémets myndighet som ni har begav-
ats med for att uppna alla eviga vilsignelser som ni kom-
mer att erhélla.

Kvinnor i den har sista tidsutdelningen
har speciellt viktiga roller och ansvar
att uppftylla.

President M. Russell Ballards déttrar.

Jag ber var himmelske Fader vilsigna er sa att ni kan
kinna frid och en rofylld fortrostan om att det ni gor i
kyrkan 4r oumbirligt for den hir virldens tillvixt och for-
beredelse for den dag di Herren och Frilsaren siger “det
racker” och kommer for att rida och regera.

Guds rikes verk kommer att ga framat, men det kan
inte uppfylla sin sanna bestimmelse utan att ga framat
hand i hand med er, trofasta och underbara systrar i
kyrkan. l

Fran ett tal under Brigham Young Universitys kvinnokonferens "Women of
Dedication, Faith, Determination, and Action”, som holls den 1 maj 2015.

SLUTNOTER

1. Wallace Stegner, The Gathering of Zion: The Story of the Mormon
Trail (1964), s. 13.

2. Joseph Smith, i Déttrar i mitt rike: Hjélpforeningens historia och
verksamhet (2011), s. 14.

3. Se Dallin H. Oaks, "Dragning till samma kon”, Nordstjéirnan, mars
1996, s. 15.

4. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 49.
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Upplevelser

av prastadomets
kraft

/’): Kvinnor som hjdlper till med att leda kyrkan
fick fragan om vilken inverkan
priistadémets kraft har i deras liv. Héir

dr nagra av tankarna de delgav.




”Min och kvinnor har olika men lika viktiga uppgifter i hemmet och

i kyrkan. Prastadomets kraft kan hjilpa varje person att uppfylla dessa
ansvar sa att alla har nytta av det.

Eftersom Guds pristadomes kraft finns pé jorden i dag, finns stora vil-
signelser tillgingliga for alla virdiga medlemmar i kyrkan, oavsett om de
ir gamla eller unga, min eller kvinnor, ensamstaende eller gifta.”

— President Joy D. Jones, Primars generalpresident

"Tjanande far vara sjilar att vixa, breddar vara perspektiv och gor att vi kan
anvinda oss av Guds kraft i storre matt. Herren vet det, men det gor ocksa Satan.

I sina stindigt alerta forsok att avligsna oss fran Guds kraft vill motstindaren Gver-
vildiga oss eller fd oss att kdnna att det vi har att erbjuda inte ricker till. ...

Ifragasitt aldrig en vanlig handling.

Nir vi avsiktligt gor tjdnande till en del av vart liv uppticker vi Guds hemlig-
heter. Vi uppticker frid, far styrka och tar emot 6kad kraft nir vi tjdnar var Frilsare
Jesus Kristus.” &t
— President Bonnie H. Cordon, Unga kvinnors generalpresident pd /

p
"Kvinnor jamfor sig alltfér ofta med andra. Men sadana jaimforelser far ingen av oss
att ma bra. Varje kvinna har en unik blandning av formagor och talanger som alla ‘
iar gudagivna gavor. Bara for att du och jag ir olika — liksom alla kvinnor ir olika
- innebir det inte att vi 4r virda mer eller mindre. Vi behover hitta vira givor och
utveckla dem, minnas vem som gav dem till oss och sedan anvinda dem i hans .
syften. Nér vi anvinder vara gavor for att hjdlpa andra far vi uppleva prastadomets

kraft i vara liv.”

— President Jean B. Bingham, Hjalpféreningens generalpresident

ILLUSTRATIONER MATISSE HALES




”Sok ofta tillfalle att 6ka din kunskap om ’prastadomets lira’. Vi behover var och en
soka den hir kunskapen for egen del.

Studier av skrifterna och nutida profeters ord ger en riklig grund fér den hir kun-
skapen att vixa. Det gor dven lydnad mot Guds bud och sann efterlevnad av de for-
bund vi ingatt genom pristadomsforrittningar. Kunskap far vi rad pa rad, bud pa bud’
[2 Ne. 28:30]. Genom personlig uppenbarelse ska den *falla 6ver [var] sjil som himlens
dagg’ [L&F 121:45]”

— Syster Lisa L. Harkness, forsta radgivare i Primars generalpresidentskap

”Vi 4r alla ute pa en vandring. ... Vi vandrar genom relationssvarigheter, ekonomiska
problem och bekymmer med mental och fysisk hilsa. Vi vandrar genom 6vervildigande
uppdrag och vara dagliga att-gora-listor. Somliga av oss vandrar kanske genom sorg eller
genom ensambhet eller leda. Vara svarigheter ser olika ut, men alla har vi dem.

Bara for att vi haller vara férbund betyder inte det att de hir svarigheterna tas bort,
men det betyder att Herren lovar att vara med 0ss.”

— Syster Michelle D. Craig, forsta radgivare i Unga kvinnors generalpresidentskap

"Jag forestiller mig pristadomets kraft som en enda tunn, jaimn vit trdd som kommer frin
Gud och l6per in och ut, upp och runt, och verkar ha sin egen riktning i véra liv. Men
med tiden uppenbarar sig ett utsokt monster. Det monstret ticker Guds altare,
den heligaste platsen dir vi binder pa jorden och binder i himlen. ...
Nirhelst jag ser en altarduk i det heliga templet kinner jag att den

ir en av templets mest kraftfulla symboler for hur Herren lanar ut sin
kraft till sina trofasta barn for att kunna samla in och binda samman
dem i ett utsokt, heligt monster.”

— Syster Sharon Eubank, forsta radgivare i Hjalpféreningens
generalpresidentskap




’Genom egna upplev-
elser i livet vet jag att

vi kan f4 tillgang till
Herrens prastadomskraft genom att halla hans
bud, ha tro och lita fullt pa honom. ... .
Om vi héller oss trofasta kan vi ta emot dessa prista- ®
domets krafter och vilsignelser i alla aspekter av vart

liv. De kan ge oss skydd, trost, styrka, frid och loften som
stricker sig in i evigheten. Genom denna priastadomskraft hjilper
den Helige Anden mig att minnas de upplevelser i mitt liv som fort-

sitter att bygga upp mitt vittnesbord och min tro pa Gud.”

— Syster Cristina B. Franco, andra radgivare i Primars generalpresidentskap

"Manga ar har gatt sedan jag tog emot min patriarkaliska vilsignelse, men jag minns
upplevelsen tydligt. ...

Den upplevelsen har format manga beslut jag fattat i livet. Jag visste att jag, for att
kunna forverkliga vilsignelserna jag ville ha behovde gora min del.

Jag ser nu att det finns Znnu mer som var himmelske Fader vill att jag ska ta emot —
idnnu mer 4n vad som uttalades i min patriarkaliska vilsignelse.”

— Syster Becky Craven, andra radgivare i Unga kvinnors generalpresidentskap

"Jag gick med i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga nir jag var 26 4r gammal. Aven
om jag hade en lugn kinsla inom mig nir jag f6ljde min 6nskan att vilsignas av Gud
genom att inga forbund med honom, vet jag att min kunskap om det férbundet bara var
som ett litet fr6 vid den tiden.

Under aren som gatt och allteftersom jag har gjort anstringningar att halla det dop-
forbundet och andra forbund jag ingatt med var himmelske Fader, kinner jag att han
har vilsignat mig med en djupare kunskap om honom, om min Frilsare och om min

roll som forbundsdotter till himmelska forildrar.

— Syster Reyna I. Aburto, andra radgivare i Hjalpféreningens
generalpresidentskap l




SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Hyllning till en seminarierektor

Joyann Bergevin, Washington, USA

Vi dir ofta till vélsignelse for andra utan att inse det.

I\/I in man Jerrys hilsa hade
sviktat i flera ar nir han blev
seminarierektor for forsamlingarna
som triffades i vart moéteshus. Jag
tror inte att ndgon visste hur svart
det var f6r honom att stiga upp tidigt
varje morgon — speciellt under de
morka kalla vintermanaderna — for
att ta sig till vart moteshus. En tid
senare avled han.

Flera ar efter Jerrys bortgang over-
raskades jag av ett rorande brev frin
en ung kvinna som hade flyttat ivig
flera ar tidigare. Hon hade stuckit in
det i en brollopsinbjudan. Brevet 16d:

”Jag tyckte sd mycket om din man
och blev s ledsen nir jag horde
att han gatt bort. Han var den bista
seminarierektorn vi nigonsin haft.
Varje morgon brukade han vinta vid
dorren och 6ppna den for att hilsa
var och en god morgon. Efter lek-
tionen brukade han 6ppna dorren
igen och siga: 'Ha en fin dag i
skolan!’

Jag sag alltid till att tacka honom
och ibland beritta for honom hur
tacksamma vi var att vi hade honom.
Jag kinde mig tryggare med honom
dr.

16 Liahona

Han var alltid si 6dmjuk och alla
lade mirke till hans vinlighet. Jag
tror att min nirvaro forbittrades efter-
som jag inte ville att broder Bergevin
skulle vinta i kylan, i tron om att jag
var pa vig eller att jag var sen. Han
var en otrolig man och kommer alltid
att bli ihAgkommen.”

Jag 4dr siker pa att Jerry inte hade
ndgon aning om att nagon fortfarande
skulle tinka pa honom sd manga
ar senare. Men det gjorde den hir
omtinksamma unga kvinnan, och hon
var vanlig nog att skicka det hir fina

brevet, som jag var tacksam att fa.

Psalmen "Tack for de goda minn-
iskor” (nr 204) inleds med dessa

rader:

Tack for de goda mdédnniskor
som visar kérlek innerlig.
Fader, du vet vdr sjéls behov,
sdnder oss vdnner pad var stig.

Jag valde den hir psalmen till Jer-
rys begravning eftersom jag tror att vi
ofta ir till vilsignelse for andra utan
att inse det. Jag vet att Jerry var till
vilsignelse for manga med sin gene-
rositet, sitt tjinande och sin kirlek. ll
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André och
Giselle

Pimentel
Rio de Janeiro,
Brasilien

Giselle

Efter var besegling

i templet fick vi en
hel del bekymmier.

Vi téinkte att det
kanske var dags for
oss att dtervdnda till
Brasilien.

Andreé

Var biskop sa att vi
kunde hjdlpa manga
medlemmar i Brasilien

och utvecklas pa sdtt
som kanske inte var
mdjliga i USA. Han
radde oss att hadlla oss
ndéra kyrkan. Ak till
Brasilien och tjéna
Herren” sa han.

UPPTACK MER

o | 3s paret Pimentels berattelse
pa ChurchoflesusChrist.org/go/
32117.
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Full rusning till sakramentsmotet

Elyse Brantingham, Arizona, USA

Jag trodde vi hade missat sakramentet — igen.

ar min man och jag flyttade

fran USA till Vietnam var vi fast
beslutna att aldrig missa kyrkan. Efter
ett ar hade vi inte missat ett enda
sondagsmote, men vi kom ofta for
sent och missade ofta sakramentet.
Vart sakramentsmote borjade halv
nio pa morgonen. Med tre sma barn
kindes det ofta omojligt att gora sig
redo for kyrkan.

Som familj bestimde vi oss for att
regelbundet komma till kyrkan i tid
och ta del av sakramentet. Det var
en stindig kamp, men vi kom i tid
till kyrkan fyra sondagar i rad. Jag
mirkte vilken skillnad vara anstring-
ningar gjorde. Vi hade fler andliga
upplevelser under veckan.

Men foljande sondag vaknade vi
sent. Klockan var redan halv atta. Jag
sa till min man att det var hopplost,
men sedan tinkte jag att vi skulle bli
vilsignade om vi gjorde vart basta for
att komma ivig 4nda. Sa vi skyndade
oss!

Nir vi vil kom fram till kyrkan
var vi 20 minuter sena. Det kindes
som ett misslyckande. Vi horde sing
nir vi gick in, och nir jag 6ppnade
dorren gick nagon upp till forhoj-
ningen for att be.

”Var det inledningspsalmen?”
viskade jag till missiondren som stod
vid dorren.

"Ja”, sa han. Vi borjade sent i dag.”
Jag var helt forbluffad. Jag trodde
vi hade misslyckats igen,
men vi kom precis
i tid till kyrkan!
Térar trillade ner
for ansiktet nir

jag kinde min himmelske Faders
kirlek till min lilla familj och mig.

Senare fick vi veta att nir mission-
drerna kom till kyrkan den sondagen
insag de att ingen hade tagit med sig
brod till sakramentet. Det fanns ingen
butik i nirheten och det kan vara
svart att fa tag i brod i Vietnam. Efter
ett 6gonblick av panik kom 4ldsterna
ihag att de hade brod hemma.

Nagra dagar innan dess hade 4ld-
sterna varit hemma hos oss pa mid-
dag. Den kvillen hade jag bakat brod
at dem. Motet hade borjat sent den
sondagsmorgonen eftersom ildsterna
hade sprungit hem f6r att himta
brodet jag hade bakat at dem!

Gud ser véra anstringningar i var
strdvan att hilla hans bud. Aven om
vi ibland inte nar hela vigen fram,
ilskar han oss och forbereder sitt for
oss att lyckas — om det sd bara hand-
lar om att komma i tid till kyrkan. H

FOTO FRAN GETTY IMAGES
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“Jag vill hamna i paradiset”

Pascal Kouamé Kouassi, Abidjan, Elfenbenskusten

Nér jag bad och fragade Gud om den hér nya vigen, kdnde jag mig dnnu mer

overtygad om sanningen jag funnit.

ag var en hingiven medlem i en
J annan kyrka men sa borjade jag
studera dess lirdomar om skirselden.
Denna uppfattning lir att anden,
efter den fysiska déden, hamnar pa
en fingelseliknande plats dir den
maste renas innan den gar vidare till
paradiset.

Nir jag tinkte pd sjilarnas lidande
i skirselden funderade jag 6ver min
egen andliga framtid och mitt forhall-
ande till Jesus Kristus. Jag borjade be:
”Vad maste jag gora for att komma
undan skirselden? Jag vill hamna i
paradiset.”

Det forsta jag kom att tinka pa var
att jag skulle leva efter de tio bud-
orden. Jag kinde att om jag gjorde
det skulle Herrens nad lata mig und-
komma skirselden. Jag forpliktigade
mig att hilla buden och paborjade en
intensiv period av fasta, bon, skrift-
studier och meditation.

Under den hir tiden kinde jag mig
manad att stilla en ovanlig fraga till
lakaren pa kliniken dir jag arbetade
som redovisningschef.

"Doktor Thibaut”, sa jag, "finns
Jesus Kiistus i din kyrka?”

Han sa att han tillhorde Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Frin
den stunden vigledde Anden vart
samtal. Jag frigade honom om skill-
naderna mellan hans kyrka och min.
Han berittade for mig om Mormons
bok. Under vart fortsatta samtal fyll-
des mitt hjirta av glidje. Jag kinde
att jag fick svar pa mina boner.

Tva dagar senare gav missionir-
erna mig en Mormons bok som jag
laste och studerade tillsammans med
dem. Det kindes underbart att lira
sig nya saker ur skrifterna. Jag borj-
ade folja Visdomsordet.

Nir jag insag att jag hade tappat
intresset for min kyrka som jag varit
sa engagerad i, undrade jag vad som
holl pa att hinda. Jag bad och frag-
ade Gud om den hir nya vigen.
Nir jag gjorde det kinde jag
mig innu mer Gvertygad
om sanningen jag
funnit. Jag beslutade
mig for att g med

i kyrkan, dven om jag visste att jag
skulle stillas infor forfoljelser.

Och forfoljd blev jag, men Herren
stirkte mig. Jag vet att Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga var
svaret pa min uppriktiga bon: ”Jag vill
hamna i paradiset.” Jag vet att jag kan
komma dit nir jag dor, om jag forblir
trofast till Guds bud. B
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STODVERKSAMHETENS PRINCIPER

Hur vi kan stotta varandra i vara
anstrangningar att anvanda medier

pa ett klokt satt

De hér férslagen och resurserna kan vara till hjdlp om de du r stddsyster
eller stédbroder for har fragor om anvéndning av teknik.

n av de vanligaste fragorna

familjer stills infor i manga
kulturer i dag 4r hur man anvinder
medier och teknik pa ritt sitt. Dag-
ens digitala apparater har snabbt fatt
ett grepp om manga kulturer och
dirigenom dven forvandlat manga av
vara enklaste dagliga aktiviteter.

Med mediernas till synes 4dnd-
l6sa potential pa gott och ont, stker
manga enskilda och familjer efter
bra information om trygg och siker
anvindning av dem.

Marta (namnet har dndrats), en
ledare i kyrkan i Spanien, har sett
hur hennes smartphone har berikat
evangeliestudierna, gjort det littare
att halla kontakt med dem hon 4r
stodsyster for, hjilpt henne med
personlig utveckling nir hon har
anvint appen Evangeliet i vardagen
och hjilpt henne att fa mer gjort i

20 Liahona

sitt zmbete. Men hon vet att hon har
svart att ligga undan sin telefon nir
hon borde umgas med sin familj.

Kwan, en tonarig kille i Korea,
anvinder ofta familjens dator till
efterforskningar, uppgifter och pro-
jekt for skolans rikning. Nér han ir
fardig med skolarbetet anvinder han
resten av tiden till datorspel pa nitet.
Hans forildrar 4r oroliga.

Declan, en ung vuxen i Kenya, ser
dagligen minniskor med mobiltele-
foner i hinderna. Det verkar som
att de pa nolltid kan fa fram infor-
mation som skulle gora hans liv sa
mycket enklare och mer intressant,
sasom skrifterna, tidningar och annat
innehall fran kyrkan. Men nir han
har betalat alla sina utgifter finns det
inga pengar kvar till en smartphone.
Declan kinner sig utanfor.

Hur kan vi, i vart tjainande, stotta

och stirka vara syskon i deras

sOkande efter svar om det hir
ibland férvirrande imnet? Hir 4r
ndagra forslag och resurser gill-
ande klok anvindning av medier.

Forslag for klok anvandning av

medier och teknik

* SOk meningsfulla sitt att
anvinda din virdefulla tid till
annat 4n teknik, som till att tjina
andra, utveckla firdigheter och
talanger, och syssla med men-
ingsfulla hobbyer och aktiviteter
tillsammans med andra.

* Ha en sirskild anledning till att
anvinda teknik, och begransa
anvindningen av den nir du
ir uttrakad, ensam, arg eller
stressad. Dessa och en rad andra
kinslor kan gora dig sarbar
eller mottaglig for olamplig
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anviandning av teknik. Hitta sunda
sdtt att hantera kinslor.

Utova sjilvdisciplin. Anvand dig
av instillningar som gor att du kan
se hur mycket tid du anvint pa
enheten.

Var som Frilsaren. Ge din odelade
uppmirksambhet till andra nir de
pratar med dig.

Prioritera personligt umginge. Upp-
rtthall en balans mellan elektron-
iska och icke-elektroniska former
for kommunikation, speciellt nir du
berittar om innerliga kinslor och
viktiga tankar.

Ta regelbundna pauser. Uppmana
alla i familjen att avsiktligt finna

en rutin for att ta en paus fran sina
enheter.

Trina upp dig i att inte genast
besvara varenda avisering och
signal.

Paborja ett samtal
* Piborja ett samtal om det hir

viktiga dmnet genom att beritta
om de svarigheter eller funder-
ingar du sjilv har om anvind-
ning av teknik och medier.

* Friga vad de har upptickt som
hjilper dem. Det finns mycket
du kan lira dig pa det sittet. Det
kan ocksa ge dig mojlighet att
beritta nagot om det du har lirt
dig.

* Skriftstillen du kan dela med
dig av: Profeter har uppmanat
0ss att vara visa (se Jakob 6:12),
att vara mattliga i allt (se Alma
7:23), att ge akt pa vara tankar,
ord och girningar (se Mosiah
4:30) och att vara goda fore-
domen (se 1 Tim. 4:12). B

BRA RESURSER

Lar dig hur du hanterar din tek-
nikanvandning sa att du kan halla
kontakt med slakt och vanner. Las
"Hur man hanterar digitala enheter
och far tillbaka familjen”, Liahona,
aug. 2020, s. 26-31.

Las Skyddsatgdrder fér anvandning
av teknik (2018). Aven om det har
haftet skrevs for missionarer kan
dess riktlinjer anpassas till vilken
individ eller familj som helst. Det
finns pa 28 sprak i Evangeliebiblio-
teket eller i tryck via distributions-
centren eller Online Store.
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TILL FORALDRAR

Sakramentet och musik

Kara foraldrar!

Kyrkans tidskrifter produceras med tanke pa er och er familj. Den

hir manaden fokuserar tidningarna pa teman som sakramentet, inspir-

erande musik, kvinnors roll i aterstillelsen, pasken och forberedelser

for generalkonferensen. Se nedanstiende forslag pa hur du kan fa ut

sa mycket som mojligt av den hir manadens nummer for att stirka din

familjs tro pa Kristus savil som din egen tro.

SAMTAL OM EVANGELIET

Kyrkans tillkomst

Lis dldste De Hoyos artikel pa
sidan 36 och diskutera vilka vilsign-
elser ni far genom att vara en del av
Kristi kyrka, till exempel att kunna
ha levande profeter, sann lira och
prastadomsforrittningar.

Vikten av musik

Varfor 4r musik sa speciellt for
Herren? Lyssna till, sjung eller spela
det nya arrangemanget av singen

"Han sinde sin Son” pa sidan 34.

22 Liahona

Beritta sedan om dina tankar kring

musiken eller texten. For mer om
vikten av musik och dess vilsignelser
kan du lisa artikeln pa sidan 30.

Kvinnornas roll i aterstéllelsen

Lis pa sidan 25 hur Emma Smith
ihirdigt skyddade Mormons bok.
Hur har kvinnor varit till vilsignelse
for kyrkan och hur fortsitter de att
vara det? Du kan ocksd ldsa presid-
ent Ballards budskap pa sidan 8 och

tacka de rittfirdiga kvinnorna i ditt
liv med ett handskrivet brev eller en
vanlig gest.

Att gora sakramentet speciellt

Lis berittelsen om en familj i Viet-
nam pa sidan 18 och fundera 6ver
hur din familj kan gora sakramentet
mer speciellt. Det kan vara sadant
som att lyssna pa eller sjunga psalmer
pa vig till kyrkan, att komma ihdg
skriftstillen som beskriver Kristi per-
sonlighet medan du tinker pd honom
under sakramentet, eller att begrunda
orden i sakramentsbonerna.

Du kan ocksa anvinda sidan 6
till att undervisa dina barn om
sakramentet.

Stod fér Kom och folj mig

Se sidan 26 for en familjevinlig
askadningsundervisning, en skrift-
stillekedja och andra material som
stodjer era studier i Kom och folj mig

varje vecka.




I TIDNINGEN VANNEN DEN HAR

ROLIGA FAMILJESTUDIER MANADEN

Guds vackra skapelser
Léiran och forbunden 20:17-19
Lis Liaran och forbunden 20:17-19
om hur Gud skapade "himmel och

Stod for att anvanda media sakert
Las om en flicka som upptacker hur

man anvander teknik pa ett klokt satt.

Upptack ocksa bonussidan med tips

jord och allt som 4r i dem”, och férslag fér hur du kan hjélpa dina

1. Ta en stund nu till att titta ut ' barn att anvanda medier pa sakra,
genom ett fonster eller ga pa en | MANADENS NUMMER AV positiva satt.
promenac. e TIDSKRIFTEN VAGLEDNING FOR Lar kdnna Laran och férbunden
2. Peka ut Guds DE UNGA

skapelser som ni Anvand en aktivitetssida for att

ser. Sjalva hjartat i pasken: Den hjalpa dina barn férsta vad Léran och

e e eas | e e forbunden ar och hur den kom till.

3. Ivers 18 far vi
veta att Gud
’skapade minn-

Prata med dina tonaringar om
det har budskapet fran aldste
Gerrit W. Gong som hyllar hur

Pask i Ryssland

. Las om hur en familj firar Fralsarens
iskan, man och

uppstandelse under pasken.

kvinna, till sin Kristus lever for oss alla.

egen avbild och Kul med skrifterna

till att vara honom lika, si skapade Anteckningsbok for . -

han dem”. Vi ir ocksd ndgra av generalkonferensen . Hltta.\{eckoaktlwteter som"h.JaIr.)er
Guds skapelser! Ta en stund till Det har ar ett jattebra satt att din famil S tudera K?m OCh..f & rr:/g, och
att beundra allt som kroppen kan férbereda sig for och ta anteck- en avdelning med férslag fér sma barn.

gora. Vilka talanger har ni? ningar under generalkonferensen!

4. Tvers 19 befalls vi att "4lska och
tjina honom, den ende levande

Hopp i Kristus
Som ett fonster mot sjalen Las ett paskbudskap fran president
. . Aterge den hér beréttelsen om Henry B. Eyring och utfor en aktivitet
och sanne Guden”. Hur kan ni hur en kér i Florida med medlem- som illustrerar paskberattelsen.
anvinda era talanger till att tjina

mar fran olika trosinriktningar rérde
honom?

vid ménniskors hjartan.
Diskussion: Hur kan vi
dyrka Gud? Hur man alltid kan ha Anden
Idéforsiag av Brenda Slade och Lisa Thomas Aldste Pieper ger oss bra tips for
att inbjuda Anden att vara med oss

varje dag.

Mars 2021 23



TILLBAKABLICK PA GENERALKONFERENSEN | OKTOBER 2020

“Lev
VARJE DAG
sa att ni ar
BATTRE

FORBEREDDA
for att mota er Skapare.”
President Russell M. Nelson,
president for Jesu Kristi Kyrka

av Sista Dagars Heliga, "Det nya
normala”, s. 118.

VALSIGNADE | MOTGANGAR

“NAr varlden talar mindre Sista dagars heliga har “storligen

om Jesus Kristus, lat oss tala
mer om honom.”

... gynnats av Herren under
de svara tider som vi har métt
de senaste manaderna”, sa

Aldste Neil L. Andersen i de tolv aldste Gary E. Stevenson i de
apostlarnas kvorum, "Vi talar om
Kristus”, s. 90. tolv apostlarnas kvorum. Han

gav tre exempel pa valsignelser
som "gjorde det maojligt for oss

Alla sidnummer kommer fran
novembernumret 2020 av
Liahona.
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6 NYA TEMPEL
TILLKANNAGIVNA

Som president
Russell M. Nelson
tillkdnnagav under
generalkonferensen i
oktober 2020 planeras
tempel pa foljande
platser:

® Tarawa, Kiribati

¢ Guatemala City
storstadsomrade,
Guatemala

e Ostra Sao Paulo,
Brasilien.

® Santa Cruz, Bolivia

att klara av utmaningarna som har
kommit"”:
* hemcentrerat evangelielarande
e tjanande pa ett hogre och
heligare satt
e storre gladje nar
tempelforrattningarna aterinfors.
Se "Storligen gynnad av Herren”, s. 103, 104, 105,

se dven Dieter F. Uchtdorf, “Gud ska gora nagot
ofattbart”, s. 51-54.

® Port Vila, Vanuatu.
¢ Lindon, Utah, USA.

ILLUSTRATIONER AV JEN TOLMAN

DETALJ | KRISTUS VISAR SIG FOR DE TOLV APOSTLARNA EFTER UPPSTANDELSEN, AV SCOTT SNOW



ILLUSTRATION TONI OKA

KVINNOR | BORJAN AV ATERSTALLELSEN

Emma skyddade
skrifterna

Jennifer Reeder
Kyrkans historiska avdelning

Precis som Emma Smith kan vi vérda
skrifterna och modigt férsvara sanningen.

Strax efter midnatt den 22 sept-
ember 1827 skumpade en vagn
tyst fram genom landsbygden nira
Manchester i New York. Joseph och
Emma Smith var pa vig mot en kulle
dir en forntida uppteckning, skriven
pa guldplatar, vintade pa dem. En
ingel vid namn Moroni hade sagt

till Joseph att ta med sig ritt per-

son for att himta uppteckningen.
Genom personlig uppenbarelse visste
Joseph att hans hustru Emma var den
personen.

Emma vintade medan hennes
make profeten tog emot platarna
och sedan gomde dem i en ihalig
timmerstock. Solen borjade ga upp
medan paret dtervinde hem.

Nista dag horde Emma fran
Joseph Smith den 4ldre att en grupp
min planerade att stjila guldplatarna.
P4 en hist som kunde undvaras red
hon mer 4n en timme for att varna
Joseph, som kunde sikra platarna i
en last lada.

Det hir var inte enda gangen
Emma skyddade de ovirderliga

platarna. Under parets resa till Penn-
sylvania hjilpte hon till att gomma
platarna i en tunna med boénor.
Under 6versittningsarbetet gav
Emma Joseph en linneduk att ticka
over platarna med, dir de lag pa
ett koksbord under dagen, och hon
kopte en rod liderask till de skrivna
pappersmanuskripten. Hon bad
ocksa sin svager om en ldda som hon
och Joseph forvarade under sin sing
och som pléatarna lastes in i varje
kvill. Flera ar senare skyddade Emma
manuskriptet med profetens versitt-
ning av Bibeln genom att bira med
sig det under sin kjol nir de tog sig
over den frusna Mississippifloden.
Forutom att skydda skrifterna

|

Y/ /U

hjilpte Emma till med &versittningen
av Mormons bok. Hon var Josephs
forsta skrivare och skrev noggrant
ner verser som vi anvinder i dag.
Hon sydde en liten pase till en siar-
sten som Joseph ibland anvinde vid
Oversittningen.

Mot slutet av sitt liv mindes Emma
den roll hon hade i att féra ut de hir
skrifterna i virlden. "Jag var en aktiv
deltagare”, sa hon. Hon vittnade om
att Joseph var en aterstillelsens profet
och att Mormons bok var "ett under
och ett mirakel”.! H

SLUTNOT
1. "Last Testimony of Sister Emma”, The
Saints’ Herald, 1 okt. 1879, s. 290.
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oseph Smith blev

”inspirerad av den

Helige Anden att
ldgga grunden” till Frilsar-
ens dterstillda kyrka (L&F
21:2). Genom honom
aterstilldes ritta lirdomar
och pristadéomets mynd-
ighet. Det hir skapade

en fast grund for aterstill-

elsen av kyrkan i april
1830.

Den hir dskiddnings-
undervisningen illustr-
erar vikten av att kyrkan
har en stark grund.

DISKUSSION

Vad lar vi oss av den har
askadningsundervisningen
om hur kyrkan ar upp-
byggd? Las Laran och
férbunden 21:1-6 och
diskutera era svar i familjen.
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ILLUSTRATION AV HANDER FRAN GETTY IMAGES

"Roéstar” vi
nar vi stodjer

)
erren har befallt att e TR

"allt i kyrkan ska
ske med allmint
bifall” (L&F 26:2). Genom
allmiant bifall kan kyrkans

medlemmar "[stodja] dem “Ingen profet, eller ndgon annan
som kallats att tjina inom ledare i kyrkan for den delen, har
kyrkan, likasa vid andra nagonsin kallat sig sjalv. Ingen pro-

beslut i kyrkan som kriver fet har nagonsin blivit vald genom
omrostning. Herren klargjorde det

nar han sa: 'Ni har inte utvalt mig,
utan jag har utvalt er [och ordinerat
handupprackning” (HFS, er]’ [Joh. 15:16; se aven KJV John
”Allmint bifall”, skrifterna. 15:16]. Ni och jag 'réstar’ inte pa
JesuKristiKyrka.org). kyrkans ledare pa nagon niva. Men
vi har formanen att stodja dem.”
— President Russell M. Nelson, "Att
stodja profeterna”, Liahona, nov.
2014, s. 74-75.

medlemmarnas stod.

Vanligtvis visas stodet med

Detta galler alla ambeten. Var
handupprackning ar ett tillfalle att
Om det finns visa och ge vart stéd och att erkanna
nagon jag inte Guds vilja.
kan stodja da?

| ovanliga fall kan en person
kanna till en befogad anledning
till varfor en medlem inte bor
ha ett ambete. | sadana fall kan
medlemmen som har invand-
ningar traffa biskopen eller
stavspresidenten enskilt for att
prata om saken.

Ar
handuppréckning
for att stodja
medlemmar
bara en enkel
formalitet?

"Genom var stodjande rost ger vi
heliga loften. Vi lovar att be for
Herrens tjanare, att han ska leda
och starka dem (se L&F 93:51). Vi
forpliktar oss att se fram emot och
forvanta oss att kanna inspirationen
fran Gud i deras rad och narhelst de
verkar i sitt ambete.” — Se President
Henry B. Eyring, "Kallad av Gud och
understodd av folket”, Liahona,
juni 2012, s. 4.

Medlemmar bér stédjas i sina
ambeten sa lange de vardigt inne-
har ambetet.




Liaran och
forbunden 27-28

15-21 MARS

augusti 1830 pastod

Hiram Page, ett av

de atta vittnena till
Mormons bok, att han
med hjilp av en svart
siarsten hade tagit emot
tvd uppenbarelser om
var och hur Sion skulle
organiseras i framtiden.
De hir uppenbarelserna
stimde inte alls med
tidigare uppenbarelser
som Joseph Smith hade
fatt, men manga med-
lemmar trodde pa dem.

SLUTNOT
1. M. Russell

Ballard,
”When Shall
These Things
Be?” Ensign,
dec. 1996,
s. 57.
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Uppenbarelse for kyrkan

Nar Joseph bad om Hirams uppenbarelser
larde Herren honom att "ingen ska utses att
ta emot befallningar och uppenbarelser i
denna kyrka utom min tjanare [profeten]”
(L&F 28:2). Han forkunnade: "Det som
[Hiram] har skrivit fran den stenen ... &r
[inte] av mig och ... Satan bedrar honom”
(L&F 28:11).

Hiram tog sa smaningom tillbaka det han
sagt om sina uppenbarelser och alla medlem-
mar bekraftade enhalligt att profeten var
den ende som tog emot uppenbarelse for
Kristi kyrka.

Varfor ar det viktigt att veta att det endast
ar den levande profeten som kan ta emot
uppenbarelse for hela kyrkan? Hur skyddar
det oss fran att bli bedragna?




ILLUSTRATION BEN SIMONSEN

Af

Laran och
forbunden 29

22-28 MARS

ir Frilsaren ater-
vander till jorden
kommer en tid
av tusen ar av fred, kind
som tusendrsriket, att rdda.
Anvind skrifterna for att
hitta svaren pa foljande
fragor om tusendrsriket.

DISKUSSION
Hur passar tusenarsriket in i
fralsningsplanen?

Hur véxer var tro och vart
hopp i dag av vetskapen om
att Fralsaren ska komma
tillbaka?

Vem ska vara kfm‘g :
over hela jorden? (L&F
45:59)

Hur kommer det att
vara att leva under
tusenarsriket? (L&F
101:26-31; 63:51; Jes. 2:4;
11:6-9)

Vad kommer vi
att fa veta under
tusenarsriket? (L&F
101:32-34)

Vad ska handa med
de rattfardiga? (L&F
29:1-8)

Vad ska handa med
Satan? (L&F 43:31;
88:110; 1 Ne. 22:26)

Vad ska vi géra under
tusenarsriket? (L&F
29:4, 7; 45:58)

P - 299,17-21)

~ Vad ska handa med
'd : :.dg’ogudaktiga? (L&F

Vad ska handa

med dem som

har dott? (L&F
29:26-29)
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Lat musiken
HA EN CENTRAL ROLL |
VAR GUDSDYRKAN

Jan Pinborough

Kyrkans tidningar
Musik har alltid n tid efter att kyrkan hade organiser- * Jag lirde mig "Bonen ir sjilens lingtan
h&lﬂ _ och kommer E ats befallde Herren Emma Smith att sann” (Psalmer, nr 86) utantill med min
”gora ett urval av heliga psalmer att familj.
alltid att ha — anvindas i min kyrka, vilket 4r behagligt for * Jag horde O min Fader” (Psalmer,
en central roll i mig” (L&F 25:11). De heliga behévde sitt att nr 190) och fick veta att jag har en him-
vor gu ds dyr/e an %éira sig nyligefl uppenbarade e'vangeliesann- m"elskl Fader och Moder som jag kan fa
ingar och att tillsammans lovprisa Gud. Och triffa igen en dag.
i ky rkan och i psalmerna skulle fa en central roll i deras * Jag kinde Guds kirlek nir jag sjong
hemmet. gudsdyrkan och ldrande. ”Min himmelske Fader 4lskar mig”
For manga dr sedan nir min familj gick (Barnens sangbok, s. 16-17) — 4ven
med i kyrkan, uppmuntrade mina foérildrar om jag bodde mitt i knen och egent-
oss att lira oss musiken i var nya kyrka. Jag ligen aldrig hade sett en syren!

har nagra tydliga minnen frin den tiden:
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Vi hoppar fram till ett sakramentsméte i slutet av februari
2020. Flera medlemmar i var férsamling hade cancer och jag
kinde stor trost nir forsamlingskoren sjong “En grundval
blev lagd” (Psalmer, nr 38). Nagra veckor senare intriffade
en rad bekymmersamma hindelser: karantiner, instillda
moten i kyrkan och en rad jordbivningar och efterskalv.
Och den psalmen borjade spelas upp inom mig igen:

Ej rids, jag dr med dig, nu frimodig var.

Se, jag dr din Gud, stdds mitt bistand du har.

Du renad skall utgd ur luttringens ugn.

Jag rensar mitt folk ... var blott tacksam och lugn.

Ibland verkar globala och personliga svarigheter tillta
i styrka nistan dagligen. Mer 4n nagonsin behover vi det
andliga stod som psalmer, primirsinger och annan andlig
musik ger oss.

Inga forandringar av syfte och vikt

Men nir vi gick over till tvatimmarsschemat for kyrkans
moten fanns det personer som undrade om musikens roll
hade tonats ner i var gudsdyrkan. Svaret ir nej.

1. Heliga psalmer utgér fortfarande en del av varje sak-
ramentsmote och bidrar till att forbereda vara hjirtan
for sakramentsforrittningen. Kor- och forsamlings-
sang och annan andlig musik kan fortfarande plan-
eras in for att forhoja motet, precis som forr. Under
covid-19-pandemin var andlig musik fortfarande en
viktig del av forkortade sakramentsméten, dven nir
den bara var instrumental.

2. Vara barn tillbringar nu hilften av sin tid i Primar
med att lira sig evangeliet genom musik.

3. Den andra timmen i kyrkan har vi inga inlednings-
eller avslutningssanger, varken under lektionerna for
vuxna eller lektionerna fér ungdomar. Men musik
kan fortfarande anvindas under lektionerna for
undervisning och inspiration.

4. Det 4r littare 4n nagonsin att lyssna pd andlig
musik pa digitala enheter med hjilp av kyrkans app
Andlig Musik.

Farre regler, mer syfte

Anda finns det en del missuppfattningar. En sondag
nir det var pask bad en lirare i Evangeliets lira om
ursikt infor sin klass: ”Jag vet att vi inte ska sjunga pa
sondagsskolan, men jag skulle verkligen vilja att vi sjunger
"Han lever, min Forlossare’. Den ldraren ir troligen inte
ensam om att ha missforstatt.

Faktum 4r att musik 4r precis lika viktigt i var guds-
dyrkan nu som det alltid varit. Se bara pa den monu-
mentala uppdatering som for nirvarande pagar av vara
samlingar av psalmer och barnsinger. Som en del av
det projektet har medlemmar i kyrkan 6ver hela virlden
skickat in anméirkningsvirda 16 000 psalmer, singer och
texter.

Men med mindre tid som avsatts at sing pa nagra av
sondagens moten behover vi tinka efter mer och ha ett

syfte med att planera och anvinda musik.
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MUSIK AR ETT
GUDOMLIGT SPRAK
Anglar och Guds skap-
elser prisar honom med
sang (se Alma 36:22 och
L&F 128:23).

Musik ar ett uttryck
for tro (se Apg. 16:25).

Den uttrycker gladjen
i omvandelse och ater-
[6sning (se Alma 5:26
och Alma 26:13).

Och alla ska sjunga
vid Herrens ankomst:

"Alla som ar kvar
ska kanna mig, ja, frén
den minste till den
storste, och fyllas av
kunskapen om Herren
och se med egna 6gon,
och upphava sin rost
och med en rést sjunga
denna nya sang” (se L&F
84:98; las sangens text i
v. 99-102).
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Tva huvudprinciper kan hjilpa oss
att 1ata musiken ha en central roll i var
gudsdyrkan:

1. Oumbaérlig i undervisningen

Vi tinker kanske pa tal och dis-
kussioner som det frimsta medlet for att
formedla evangeliebudskap i hemmet
och i kyrkan. Och vi anvinder kanske
det mesta av var tid till sidant. Men
musik 4r inte ett dekorativt tilligg. Den
ir central i kraftfull undervisning som
leds av Anden.

Som aposteln Paulus sa till de forsta
heliga: ”Lat Kristi ord rikligt bo hos er
med all sin vishet. Undervisa och for-
mana varandra med psalmer, hymner
och andliga sanger och sjung till Gud
med tacksambhet i era hjirtan” (Kol. 3:16).

Musik kan pa ett dgonblick fora
in Anden i en lektion eller ett mote.

Valet av sdng att sjunga pa en lektion i
sondagsskolan eller en diskussion om
Kom och folj mig fortjanar lika mycket
eftertinksamhet och boner som de skrift-
stillen vi viljer att ldsa eller den
del av lektionen vi viljer att ta
upp. Musik som viljs ut i en
anda av bon kan rora vid
hjirtan och limna andliga
avtryck som kan vara
livet ut.

2. "En bén till mig”

Dé och da kan vi
alla uppleva stunder nir
vi kdnner oss nedbrutna,
stunder da vigen framfor oss
ir oklar. Ibland kan det verka som

om vi bara slinger ut samma angeligna
behov mot himlen, utan att fa nagra svar
eller 16sningar. Vid sadana tillfillen kan det
vara frestande att dra slutsatsen att Gud inte
alls bryr sig eller att vi inte fortjinar hans
omsorg. Ibland kan vi till och med kidnna for
att sluta be.

For de stunder da vi kinner att var kon-
takt med himlen brister, 4r hir en trostande
sanning: Andlig musik kan faktiskt vara en
form av bon. Herren sjilv forklarade det hir
nidr han gav Emma uppdraget att skapa var
forsta psalmbok: "For min sjal glader sig at
hjirtats sing, ja, de rdttfdrdigas sang dr en
bém till mig” (L&F 25:12; betoning tillagd).

Och nir vi uppriktigt sinder upp vart
hjirtas sang till Herren si har han lovat att
alltid svara med en vilsignelse: "Och den

ska besvaras med en vilsignelse pa deras
huvuden. Lyft darfor upp ditt hjirta och glad
dig” (L&F 25:12-13).
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Vid en svar tidpunkt i mitt liv kunde jag
under en lang period inte urskilja svaren pa
mina innerliga boner. En god vin till mig gick
igenom egna svarigheter. Men nir vi spelade
och sjong psalmer och singer om evangeliet
tillsammans upplevde vi ofta 6vervildigande
kinslor av trost och vittnesbord. Jag inser nu
att det var Herren som uppfyllde sitt lofte.
Han besvarade mitt hjirtas sing om och om
igen. Och det Ajdipte mig verkligen att lyfta
upp mitt hjirta och ga vidare.

Vilken séndag som helst
Vilken sondag som helst kan vi vara sikra
pa att det finns de i vara forsamlingar, i vara

klasser och de bland vara familjemedlem-
mar eller sliktingar som befinner sig i djup
personlig n6d. Andra befinner sig i frid-
fulla dalar som 6verflodar av vilsignelser.
Ater andra hiller pa att Lira sig evangeliets
grundldggande sanningar.

Nir vi haller musiken pa dess ritta plats,
som en central roll i var gudsdyrkan, kan
vi hjilpa alla att finna tillfillen att kinna
Anden, lira sig evangeliesanningar och att
prisa Herren fo6r hans godhet. Och vi kan
hjilpa alla att fa hjirtats sing besvarad pa
de sitt som endast var kirleksfulle, evige
Fader kan besvara dem pa. B

MUSIKENS KRAFT

"Musik har kraften att
ge andlig naring. Den
har helande kraft. Den
har kraft att underlatta
gudsdyrkan, fa oss att
begrunda forsoningen
och evangeliets aterstall-
else med dess fralsande
principer och upphdj-
ande forrattningar. Den
ger oss kraft att uttrycka
tankar i bon och bara
vittnesbérd om heliga
sanningar.”

President Russell M. Nelson,
president for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga, "The
Power and Protection of
Worthy Music”, Ensign, dec.
2009, s. 16.
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Han sinde sin Son

Solosing

Text: Mabel Jones Gabbott Musik: Michael Finlinson Moody
Arrangemang: Sally DeFord
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II LARAN OCH FORBUNDEN 20-22

Kyrkans tillkomst

Or manga ar sedan under min forsta arbetsvecka

pa kontoret for kyrkans kommunikationstjinst i
Mexiko, fick vi en inbjudan frin ett debattprogram
pa radio. Programmet, som handlade om virldsreligioner,
erbjod oss 45 minuter till att prata om kyrkan.
”Vilken fantastisk mojlighet”, sa jag till omradespresid-
enten nir jag berittade om detaljerna i deras inbjudan.
”Vem ska vi skicka som representant for kyrkan?”

36 Liahona

Han svarade: ”Dig, sa klart.”

Jag var ny pa kontoret och mycket ung. Jag forvanades
over att han inte féreslog nigon med mer erfarenhet. Men
likvil bad jag till Gud, forberedde mig sa gott jag kunde
och bad en vin f6lja med mig. Det drojde inte linge
innan vi befann oss pa radiostationen.

”Vi har i kvill hos oss tva representanter fran Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga”, sa programledaren nir han

FOTO JAMES ILIFF JEFFERY



Frdlsarens kyrka har dterstdllts med
sanna ldrdomar, préstadomets kraft och
heliga forrdttningar.

presenterade oss. Sedan frigade han: ”"Varfor har er kyrka
ett sa langt namn? Varfor anvinder ni inte ett kortare, mer
gangbart namn?”

Min kamrat och jag var glada att besvara en sidan bra
fraga. Vi forklarade att det inte var en minniska som valt
kyrkans namn. Det var Frilsaren sjilv som uppenbarade
det genom en nutida profet (se L&F 115:4).

Programledaren svarade respektfullt: "Da ska vi med
noje upprepa namnet i dess helhet.” Och det gjorde han —
flera ganger.

Jag minns fortfarande den fina ande vi kinde nir vi for-
klarade bakgrunden till kyrkans namn och hur det avser
Frilsaren och hans kyrkas medlemmar i dag. Min kamrat
och jag besvarade massor av frigor, manga av dem hand-
lade om kyrkans namn. Upplevelsen blev en vilsignelse
for kyrkan i vart omrade och for mig.

Ar 2018 bad president Russell M. Nelson de sista dagars
heliga att aterstilla det ritta namnet pd Herrens kyrka”,
Han lovade att om vi gor vart bista for att folja den upp-
maningen kommer Herren att "utgjuta sin kraft och sina
vilsignelser 6ver de sista dagars heligas huvuden, pa ett
sitt som vi aldrig tidigare har sett”!. President Nelson for-
nyade det l6ftet under generalkonferensen i april 2020.2

Under den korta tid som gatt sedan president Nelson
bad oss att anvinda kyrkans ritta namn, har hans l6fte
redan borjat infrias. Nu nir miljontals medlemmar sprider

Aldste Benjamin
De Hoyos

i de sjuttios
kvorum

kyrkans ritta namn far fler och fler midnniskor veta att vi
tror pa och dyrkar Herren Jesus Kristus. Som en foljd av
det tror jag att kyrkan atnjuter en fornyelse av inflytande
och respekt. Dorrar 6ppnas och aterstillelsen gar framat.

Nir Guds barn kommer till insikt om att uppenbarelse
fortsitter i dag och att Frilsarens kyrka har aterstillts med
sanna lirdomar, prastadomets kraft och heliga forritt-
ningar, vill de veta mer om aterstillelsen.

Levande profeter

Kapitel 20 i Laran och férbunden inleds med dessa
viktiga ord: "Jesu Kristi kyrkas tillkomst i dessa sista dagar”
(v. 1; betoning tillagd). Sedan kyrkan organiserades den
6 april 1830 har Herren lett den hir tillkomsten genom
ledare som han har kallat.

Profeten Joseph Smith var ”inspirerad av den Helige
Anden att ligga grunden” till den éterstillda kyrkan. Pa
samma sitt inspirerar Herren i var tid president Nelson att
leda kyrkan, "uppbygga den” och "frimja Sions sak med
miktig kraft for det goda” (L&F 21:2, 7).

Under generalkonferensen i april 2020 fick kyrkans
medlemmar bekriftelse pa Herrens fortsatta vigledning
och hans kyrkas kontinuerliga tillkomst nir president
Nelson liste upp ”Aterstillelsen av Jesu Kristi evangeliums
fullhet: Ett tillkinnagivande for virlden vid 200-arsjubileet”:

”Vi férkunnar med glidje att den utlovade aterstillelsen
fortskrider genom fortlopande uppenbarelse”, sa han.
Jorden kommer aldrig igen att bli densamma.”

President Nelson tillade: "Himlarna 4r 6ppna. Vi
bekriftar att Gud tillkinnager sin vilja for sina 4lskade
soner och dottrar.”?
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Tjanandet i den aterstéllda kyrkan &r nagot som utmdrker oss.
Det ér till védlsignelse bade fér dem som tar emot tjdnandet och
de som tjénar.

Herren lovade att vilsigna de tidiga medlemmar i
kyrkan som horsammade hans vilja sisom den uppenbar-
ades genom profeten Joseph Smith. De hir loftena giller
dven oss om vi foljer Herrens utvalda tjanare i dag: "Hel-
vetets portar [ska] inte fd 6verhand Gver er, ja, och Herren
Gud ska skingra morkrets makter framfor er och lata
himlarna skilva for er skull och sitt namns férhirligande”
(L&F 21:6).

Den sanna laran

En av de saker som unge Joseph Smith fick veta
i den heliga lunden for 200 ar sedan var att trosbe-
kidnnarna pa hans tid férkunnade "ménniskobud, och
de har ett sken av gudaktighet, men de fornekar dess
kraft” (JS-H 1:19).

Aldste Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas kvorum
forklarade nyligen att liknande "religiosa tillkortakom-
manden” i var tid “fortfarande inte mittar hungern eller
hoppet hos en del” och att ”olika slag av denna [dokt-
rindra] missnojdhet leder en del bort frin traditionella
religivsa samfund”.

Det som virlden behover, och det som Herren
erbjuder, 4r de hirliga, frilsande lirdomar som i sin enkel-
het och fullhet dterfinns i det dterstillda evangeliet.
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Den sanna liran dterfinns i Mormons
bok, som innehaller "Jesu Kristi evangeliums
fullhet till icke-judarna och 4ven till judarna”
(L&F 20:9). "Den undervisar om livets syfte
och forklarar Kristi l4ra, som 4r central i
detta syfte. ... Mormons bok [vittnar] om att
alla ménniskor 4r soner och dottrar till en
karleksfull Fader i himlen, att han har en
gudomlig plan for véra liv och att hans Son
Jesus Kristus talar i dag likavil som i forna
dagar’®

Den sanna liran aterfinns i Liran och férbunden,
som en profet har kallat "den sammanbindande linken
mellan Mormons bok och det pagaende arbetet med
aterstillelsen genom profeten Joseph Smith och hans
eftertridare”.

Den sanna liran aterfinns ocksa i lirdomarna fran de
nutida profeter och apostlar som Herren har kallat i var
tid till att skydda oss fran att bli bedragna. Vi vet att det
som uttalas under den Helige Andens inflytande 4r Herr-
ens vilja, sinne, ord och rost (se L&F 68:4).

Sann ldra inspirerar, stirker och trostar eftersom den
inbjuder den Helige Anden, uppenbarar frilsningsplanen
och vittnar om Jesus Kristus och hans forsoning.

Prastadomet och forrattningar

Herren inbjuder oss alla att komma till honom och
hans kyrka och ta emot frilsningens forrittningar.” For-
rittningar ar nddvindiga for Herrens sanna kyrka, liksom
priastadomets myndighet att utféra dem.

Bland annat bor de som soker efter Jesu Kristi sanna
kyrka forvinta sig att Herren har foreskrivit ritt dop (se
L&F 20:37, 71-74) och medlemmars plikt efter dopet (se
L&F 20:68-70). De bor férvinta sig att finna ett lekman-
napristerskap och dessa lekmannapristers plikter. Och
de bor forvinta sig mojligheter att tjina sa som Frilsaren
tjdnade. (Se L&F 20:38-67; se dven Mosiah 18:8-10;
Moro. 6:4.)



Tjanandet i den aterstillda kyrkan 4r ndgot som
utmirker oss. Tjanande inom pristadomet innebir att man
tjdnar alla, 4ven de som inte delar var tro. Tjanande ir till
vilsignelse for bide dem som tar emot tjanandet och de
som tjdnar.

Slutligen bor de som soker efter Herrens sanna kyrka
forvinta sig att finna pristadomets myndighet och forritt-
ningar som kan binda samman familjer f6r evigheten.

”"Vad innebir det for just dig att Jesu Kristi evangelium
har aterstillts till jorden?” fraigade president Nelson under
generalkonferensen i april 2020. "Det innebir att du och
din familj kan beseglas for evigheten! Det innebir att du,
eftersom du har dépts av nigon som har myndighet frin
Jesus Kristus och har konfirmerats som medlem i hans
kyrka, kan atnjuta den Helige Andens stindiga sillskap.
... Det innebir att prastadomets kraft kan vilsigna dig nir
du tar emot nédvindiga forrittningar och ingar forbund
med Gud och haller dem.®

En prastadémsbérare i Afrika som utfér dopets
frdlsande férrattning.

Vilken vilsignelse det 4r att fa vara medlem i en kyrka
som gar framat och som leds genom levande profeter
och apostlar! Ma vi aldrig ta for givet Herrens gudomliga
vigledning, hans aterstillda kyrka, pristadomets kraft och
forrittningarna som vilsignar oss nu och i evigheten. Bl

SLUTNOTER

1. Se Russell M. Nelson, "Kyrkans ritta namn”, Liahona, nov. 2018, s. 89.

2. Se Russell M. Nelson, ”Oppna himlarna for att i hjilp”, Liahona,
maj 2020, s. 73.

3. ”Aterstillelsen av Jesu Kristi evangeliums fullhet: Ett tillkinnagivande
for varlden vid 200-arsjubileet”, Liahona, maj 2020, s. 91-92.

4. Jeftrey R. Holland, "Med fullkomligt klart hopp”, Liahona, maj 2020,
s. 83.

5. ”Ett tillkdnnagivande for virlden vid 200-arsjubileet”.

6. Ezra Taft Benson, "Mormons bok och Liran och forbunden”, Liahona,
juli 1987, s. 77.

7. Se VEtt tillkannagivande for virlden vid 200-arsjubileet”.

8. Russell M. Nelson, "Hor honom?”, Liahona, maj 2020, s. 88.

President och syster Nelson hélsar pa medlemmar i kyrkan efter ett méte i
Kona i Hawaii den 16 maj 2019.
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TROFAST ALDRANDE

"jag 5[‘ ingen bebiS, morfar" Den tid jaq tillbringar med min

Michael R. Morris lilla dotterdotter framhé&ver

Kyrkans tidningar skénheten i nuet och framkallar
ekon fran det férgangna.

in dotterdotter Lily har just fyllt fyra, men jag anvinder fortfarande
hennes bebis-smeknamn "Baby Lils”. Nir jag gor det paminner hon
mig: "Jag 4r ingen bebis, morfar.”

Hon har kanske ritt, men jag hoppas inte det. Jag har bestimt mig for
att om jag fortsitter kalla henne Baby Lils kanske hon inte vixer upp sa
fort. S4 jag kommer att fortsitta kalla henne Baby Lils, dtminstone tills hon
blir gammal nog att kora bil.

Sjalvklart vet jag att jag inte kan mota tillbaka dagarna, manaderna
och aren som rusar fram. Jag forsokte det med mina egna barn ... och
misslyckades. "Vira liv [rinner] bort”, som Jakob siger, ”som en drom for
0ss” (Jakob 7:26). Innan jag vet ordet av blir var yngste son missionir och
limnar min hustru och mig med ett hus fullt av tomma sovrum och ekon
av barnaaren.

Jag horde nyligen en person i en film siga: "Aldern fordjupar alla kins-
lor.” Jag tror att det 4r sant. Ndr man vil har levt ett halvt sekel eller mer
har man upplevt manga av livets glidjeimnen och sorger. Kirlek vixer
med forlust, och man vet att man lever lyckligt i alla sina dagar i nista liv,
inte i det hir.

Nir jag ser pa Lilys ansikte undrar jag vilka 6knar hon ska ta sig ige-
nom, vilka bordor hon far bira och vilka taggar i kottet hon far lida av (se
2 Kor. 12:7). Det 4r min bon att Herren ska beskydda henne, atminstone
i nagra dr, fran de hir jordiska lixorna som 4r nédvindiga for var andliga
och kinslomissiga tillvixt. Jag ber att han ska stirka henne nir de hir
provningarna kommer, for de kommer ju till oss alla.

Men for dgonblicket slar jag bort sidana tankar. Jag forsoker att inte
tanka alltfér mycket pa framtiden. Jag vill inte ga miste om skonheten
i nuet.
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ILLUSTRATION CAROLYN VIBBERT

”Kom och ta mig, morfar”, siger
Lily innan hon springer ivig.

Jag jagar henne fran rum till rum.
Hennes gulliga skratt 4r som musik,
och hennes glada ansikte 4r som sol-

sken. P4 ett 6gonblick forsvinner 25 ar.

Jag befinner mig nu i det forgangna,
med Lilys mor, min dotter. Hon ér fyra
ar igen. Och precis som Lily fnittrar
hon nir jag jagar runt henne i huset.

Sedan dyker ett annat minne upp.
Aret 4r 1974 och min bror och jag
ir pa besok hos farmors far, Curtis
Ellsworth. Det blir sista gingen jag
ser honom i det hir livet. Han dor
kort ddrpd, 90 ar gammal, nir jag 4r
missiondr i Guatemala.

Vid minnet av det 6gonblicket
undrar jag: Vad tinker morfar
Ellsworth nir han ser ner pa oss, sina
efterkommande? Minns han nir hans
egna barn var sma? Oroar han sig for
var framtid? Paminner vi honom om
hur fort livet passerar?

Nir vi tog avsked den giangen
for lingesedan minns jag att morfar
Ellsworth grit. I flera artionden und-
rade jag varfor. Nu tror jag att jag vet. l

GE OSS FEEDBACK

Vi planerar att i varje tidning bjuda
pa artiklar som riktar sig till vara
aldre medlemmar. Vilka amnen vill
du att vi tar upp? Mejla dina forslag
till liahona@ChurchoflesusChrist.
org. Vi vill garna hora fran dig!
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Hur vi blir battre forvaltare

Aldste Marcus B.
Nash

i de sjuttios kvorum

av den jord som Gud har
skapat at oss

Ju battre vi tar hand om den har varlden och allt som
finns i den, desto battre kan den uppehalla, inspirera,

starka, liva upp och gladja vara hjartan och andar.

Fran ett tal som hélls under det 18:e arliga Stegner
Center-symposiet pa University of Utah i Salt Lake City den
12 april 2013.

itt stora intresse ar att vistas i naturen,
oavsett om jag vandrar, aker skidor, paddlar
havskajak, cyklar eller kanske aker pa safari.
Som barn éalskade jag att vara i skogen och
uppleva det tysta men talande vittnesbérd
som de hdga barrtraden bar om Skaparen. Allteftersom
jag blivit vuxen har jag insett genom studier och tro att
om vi kunde forsta vilka vi ar, livets mening och avsikten
med jordens skapelse — och behalla dessa tankar — skulle vi
behandla den har jorden och allt som finns pa den pa ett
hogre, adlare satt.

Guds avsikt med jordens skapelse

Herren har genom sina profeter, bade forntida och nutida,
forsokt hjalpa oss forsta och uppskatta gavan att fa leva pa
den har vackra jorden. | Gamla testamentet begrundade David
Guds storslagna skapelser och undrade hogt varfor Gud —
bland sadana underverk — tanker pd manniskan (se Ps. 8:5).
David drog slutsatsen att manniskan ar speciell, krént “med
ara och harlighet” (Ps. 8:6).

Mose sag ocksa i en syn ordkneliga varldar' och forkunn-
ade: "Pa grund av detta vet jag nu att manniskan ar intet,
vilket jag aldrig hade forestallt mig” (Mose 1:10).

I sin 6dmjukhet infoér storheten i Guds skapelse fanns det
en viktig sanning han inte forstod. S& Herren visade honom
aterigen sin granslosa skapelse och forkunnade med kraft att
han — Gud - skapade allt detta fér “att dstadkomma odddlig-
het och evigt liv for méanniskan” (Mose 1:39). Den hér jorden
— ja, hela skapelsen — har utformats for att hjalpa oss uppna
ododlighet och evigt liv.

Herren talade ocksa om avsikten med jorden nar han sa:
"Vi ska gora en jord pa vilken dessa [som é&r vi] kan bo. Och vi
ska préva dem med detta for att se om de kommer att géra
allt vad Herren deras Gud befaller dem” (Abr. 3:24-25; se
aven v. 26). Livet pa den har jorden, tillsammans med hand-
lingsfrinetens gava, ger oss mojligheten att valja att efter-
strava och en dag ta emot allt som Gud erbjuder.?

Nér jordens skapelse var fullbordad var Gud néjd eftersom
han sdg att den skulle tjdna sitt syfte fér oss, hans barn.® Guds
séner och dottrar och familjerna de skapar ar inte inkraktare
pa den har jorden, utan snarare har de en avgdrande betyd-
else for dess syfte.*

Mars 2021

43



Vi ska vara goda forvaltare

Livet pa den har jorden ar bade en valsignelse och ett
ansvar. Herren forkunnar: “Se, djuren pa marken och faglarna
i luften och det som kommer ur jorden &r avsett att brukas av
manniskan till féda och till klader och fér att hon ska kunna
ha mer an nog” (L&F 49:19). Men eftersom jorden och allt
som finns pa den &r “[hans] handers verk” (L&F 29:25), tillhor
alltihop honom.> Som tillfalliga invanare pa den har jorden
ar vi forvaltare — inte dgare. Som sadana ar vi ansvariga infor
Gud - dgaren — for vad vi gor med hans skapelse: “For det ar
viktigt att jag, Herren, gér var och en ansvarig som forvaltare
over jordiska vélsignelser, vilka jag skapat och berett fér mina
skapelser” (L&F 104:13).

Hur vi tar hand om jorden, hur vi
anvander och tar del av dess Gver-
flod, och hur vi behandlar allt som
vi har fatt ar en del av vart prov i
dodligheten.

Hur vi tar hand om jorden, hur vi anvénder och tar del av
dess 6verfléd, och hur vi behandlar allt som vi har fatt &r en
del av vart prov i dodligheten. Vi ska tacksamt ta vara pa det
som Herren har gett oss, undvika att forslésa liv och resurser,
och anvanda jordens ¢verflod for att ta hand om de fattiga.®
Herren hyser djup omsorg om allt liv och speciellt om sina
barn, och kommer att hélla oss ansvariga fér vad vi valjer att
gora (eller inte gdra) med hans skapelses éverflod.

Herren lovar oss att om vi féljer honom och forstandigt
anvander jordens resurser med tacksdgelse och respekt, “ar

ty for detta dndamal skapades det for att brukas med

omdome, inte omattligt, inte heller genom rofferi” (L&F
59:16, 20).

Vi ska anvanda de har tillgdngarna med omdéme och
tacksamhet, i avsikt att hjalpa andra — nutida, gangna och
framtida generationer — att ta emot de valsignelser som var
himmelske Fader 6nskar ge sina barn.

Att se bortom oss sjalva
Sorgligt nog lever vi i dag i en varld dar det finns de som
kanske valjer att forkasta Gud och behandla hans skapelse
med forakt. Nar det hander lider Gud och hans skapelse.
Enok berattade att Gud grat pa grund av sina barns
daliga val och kvavande sjalviskhet.” Moroni profeterade

jordens fullhet [var], djuren pa marken och faglarna i luften ... att det i de sista dagarna skulle finnas “eld och stormar

Och det behagar Gud att han har gett allt detta at manniskan, och rokmoln ... [och] stor orenhet ... pa hela jorden” och
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att sadana forhallanden skulle vara kopplade till “alla slags

avskyvardheter. Da ska det vara manga som sager: ‘Gor si
eller gor sa, det har ingen betydelse’ " (Morm. 8:29, 31). Nar
manniskan fororenar varlden andligt eller timligt, lider inte
bara Gud utan &ven naturen!®

Nog sa viktigt ar att valsignelserna och kraften som finns
tillganglig genom Herrens aterstallda kyrka och evange-
lium har férmaga att utvidga och férandra manniskans sjal
bortom jaget, att inspirera karlek till Gud och hans skapelser
och hjalpa oss tanka pa andras valbefinnande och ta hansyn
till framtida generationers behov.

Naturen for oss narmare Gud

Jorden och allt liv &r mer &n saker vi ska konsumera och/
eller spara pa. Vissa delar av den ska ocksa bevaras! Ofor-
stord natur och “allt som kommer ur jorden ... &r skapat for

manniskans nytta och ... for att behaga 6gat och gladja hjartat,
... och uppliva sjalen” (L&F 59:18-19).

Naturen i sitt jungfruliga tillstand for oss narmare Gud, rensar
bort materialismens ovasen och distraktioner fran sinne och
hjarta, lyfter oss till en hogre, mer upphdjd sfar och hjélper oss
battre lara kanna var Gud: "Jorden far pa sina vingar, och solen
ger sitt ljus om dagen och manen ger sitt ljus om natten och
stjarnorna ger ocksa sitt ljus, ... och den som har sett ndgot eller
det minsta av dem han har sett Gud verka i sitt majestat och sin
kraft” (L&F 88:45, 47).

Jag tycker fortfarande om att vandra i bergen bland de prakt-
fulla granitklipporna och topparna. Trots sin tystnad talar de om
Guds kraft och storhet — och om hans unika kansla for skonhet.
Som Alma vittnade: "Allt tyder pa att det finns en Gud. Ja, hela
jorden och allt som finns pa dess yta ... vittnar om att det finns
en hogste Skapare” (Alma 30:44).

Jag dlskar att titta pa stjarnorna pa natten och férsoka greppa
evigheten i den tid och rymd jag har inom rackhall. Jag férund-
ras alltid av den visshet som kommer i de har tysta stunderna
att Herren, trots kosmos vidstrackthet, kanner lilla mig. Och han
kanner var och en av oss. Skapelsen vittnar om Skaparen, och om
vi bevarar dessa speciella, oforstérda platser, kan de véltaligt och
djupt vittna om var Gud och inspirera oss att ga framat.

Ju battre vi tar hand om den har varlden och allt i den, desto
mer kan den uppehdlla, inspirera, starka, liva upp och gladja hjarta
och ande — och férbereda oss for att bo hos var himmelske Fader
tillsammans med vdra familjer i en celestial sfar, som kommer att
vara just den jord vi lever pd i dag, men i ett forharligat tillstand.®

Ma vi ta hand om den hér jorden — vart nuvarande och
potentiellt framtida hem. W

SLUTNOTER
1. Se Hebr. 1:2.
2. Se 2 Ne. 2:16.
3. Se Mose 2:31.
4. Se “Familjen: Ett tillkdnnagivande for virlden”, Liahona, maj 2017,
s. 145.
5. Se dven L&F 38:16-17.
6. Se L&F 104:17-18.
7. Se Mose 7:28.
8. Se Mose 7:48-49.
9. Se L&F 88:18-20.
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UNGA VUXNA

Vad ofrivillig barnléshet har
lart mig om hur vi ska foroka
0ss och uppftylla jorden

Under tiden som jag vantade pa att fa barn larde
jag mig att foréka och uppfylla jorden pa andra satt.

Jean Yellowhorse

begynnelsen skapade Gud mannen och kvinnan och

gav dem ett bud: “Var fruktsamma och foroka er, uppfyll

jorden” (1 Mos. 1:28; se Mose 2:28). Min man och jag har

varit gifta i fyra och ett halvt ar, men anda har vi inga barn.

Det kan finnas de som laser det har som skulle svara (och
jag har redan hort alltihop):

“Men du &r ju fortfarande ung!”

“Bara njut av den har tiden utan barn!”

"Ta vara pa friheten sa lange den varar!”

Jag har lart mig att inte ta illa upp och att bara lata komment-
arerna passera eftersom jag vet att de som sdger s inte menar att
sdra. Jag inser att det finns manniskor som varit gifta langre och
som fortfarande inte har ndgra barn. Men jag vet ocksa att dven
om det bara géatt fyra ar betyder det inte att det har varit l4tt.

Det finns stunder som kanns latta. De senaste tva dren har
min man och jag bott i Europa och rest till platser vi aldrig dromt
om att kunna besdka. Vi har &tit lacker mat. Och vi har tréffat
massor av nya vanner fran varldens alla hérn som har vidgat
vara uppfattningar, asikter och var syn pa varlden. P4 manga satt
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skulle det vara daraktigt att inte kdnna tacksamhet for den har
tiden. Min relation med min man har stérkts, jag har lart mig
massor och vi har upplevt fantastiska aventyr.

Men vi har ocksa tillbringat manga kvallar pa soffan och sett
pa filmer. Vi har skapat minnen som vara framtida barn inte
kommer att vara en del av. Var férsamling har bara ett enda
ungt par utan barn, och — spoilervarning — det ar vi. Och det
verkar som om det inte spelar nagon roll vilka dventyr vi upp-
lever — tanken pa barn finns alltid dar.

Under mina upp- och nedgangar har jag kommit pa mig sjalv
med att fundera 6ver budet som gavs till Adam och Eva. Vi tror
att det har budet i allra hogsta grad galler an i dag' och att vi
forvantas folja det. Men min man och jag har inte kunnat géra
det an. Men det kunde inte heller Adam och Eva gora forst. Sa
vad gjorde de? Det enda de kunde gora — de tog hand om lust-
gdrden. Aven om jag inte bor i Edens lustgard lever jag i jordens
lustgard, Nederlandernas lustgard, min familjs lustgard och min
forsamlings lustgard. De har &r mina lustgardar som Herren har
bett mig uppfylla och foréka. Det &r de har orden som jag har



funderat kring. De har orden har hjalpt mig att andra fokus och
inrikta mig pa att tjdna andra och Herren. Jag tanker ofta pa
dessa fragor:

Hur kan jag f6réka de gavor som Herren har gett mig och
andra?

Hur kan jag féréka min karlek till Guds barn?

Hur kan jag féréka min tid och mina anstrangningar att tjana
andra?

Hur kan jag uppfylla min egen andliga brunn?

Hur kan jag uppfylla det som andra férlorat, antingen andligt
eller timligt?

Hur kan jag uppfylla hopp och tro som verkar ha férsvunnit
for manga i varlden?

Nér jag har fokuserat mer pa de har fragorna har jag val-
signats med mojligheter att besvara dem pa kraftfulla satt. Jag
har fatt mojlighet att verka i Unga kvinnors organisation. Jag
har kunnat vara flexibel nog att slappa allt jag haller p& med for
att hjalpa nagon packa eller ta hand om vanners barn. Jag har
kunnat undervisa barn fran vérldens alla horn i teater. Jag har
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lagt mer tid pa att studera evangeliet. Jag har haft storre formaga
att bara andras bordor och trésta dem som star i behov av trost.
Och viktigast av allt: Jag har fatt storre kunskap, vittnesbérd och
andlig insikt om evangeliet och Guds plan for mig.

Jag séger inte att budet att "foroka och uppfylla” inte innebar att
man ska fa barn. Vi &r har for att fostra familjer i rattfardighet, och
det innefattar att vi far barn, om sa ar mojligt. Men medan vi vantar
pa valsignelsen att fa barn kan vi anda uppfylla det budet genom
att ta hand om lustgérdarna omkring oss. Sa nér jag blir ledsen,
upprord, bitter, avundsjuk, arg eller radd pa grund av min ofrivilliga
barnléshet, forsoker jag alltid fraga mig: Vad gor jag for att ta hand
om mina lustgardar? Och det gor all skillnad i vérlden. B

Jean Yellowhorse &r dramalarare och &lskar att umgds,
spela spel och utforska vérlden, bade den verkliga och den
fiktiva. Efter att Jean skrev den hér artikeln har hon och
hennes man flyttat vidare till nésta dventyr (och lustgard)
i New Mexico i USA.

SLUTNOT

1. Se ”Familjen: Ett tillkdnnagivande for virlden”, Liahona,
maj 2017, s. 145.
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UNGA VUXNA

MER FOR DIG!

Du hittar fler artiklar sérskilt riktade till unga vuxna
i den digitala versionen av marsnumret av Liahona
i Evangeliebiblioteket (pa JesuKristiKyrka.org, eller
i mobilappen).

Den har manaden hittar du fler artiklar om hur
vi kan ta hand om jorden och bli battre forvaltare
av Guds skapelser.

DIGITALA ARTIKLAR

Mitt enda par byxor: Ett evangelieperspektiv
pa att leva enkelt
Samuel Happonen, Uusimaa, Finland

For jordens skénhets skull
Annelise Gardiner, Church Magazines

UV: AKTUELLT

Du hittar ocksa fler artiklar varje vecka i UV:
Aktuellt som finns i Unga vuxnas del av appen
Evangeliebiblioteket.
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BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

Omradessjuttio

in tro pa Jesus Kristus utgér grunden i mitt
liv. Det 4r min hogsta 6nskan for mig och
min familj att f4 terfoérenas med honom och min
himmelske Fader igen en dag.
Syftet med Jesu Kristi kyrka 4r att inbjuda
alla att komma till Kristus och genom honom ta
del av frilsningen. Men i var virld i dag 4r det
inte l4tt att stirka var tro pa Frilsaren. President
Russell M. Nelson har sagt: "Motstindaren okar
sina angrepp pa tron och pa oss och vara familjer
i allt snabbare takt. For att 6verleva andligt
behover vi motstrategier och proaktiva planer.™
En av motstrategierna Herren gav oss genom
sin profet 4r "en hemcentrerad kyrka, som stods

L2 Liahona

Angrepp och motstrategier

Aldste Helmut D. Wondra, Osterrike

av det som sker i vara grens-, forsamlings- och stavsbyggnader™.
Dagliga skriftstudier som stdds av studievigledningen "Kom

och folj mig” ar viktiga for att férvandla vara hem till en “trons
helgedom™,

Men har verkligen skriftstudier formagan att astadkomma detta?

For nagra ar sedan behovde jag ta itu med ett svart problem.
Det blev tydligt for mig att jag behévde nd en hogre andlig niva for
att hantera den utmaningen. Dirfor bad jag for att fa veta vad jag
behovde gora for att utveckla mer andlig styrka. Som svar pa mina
boner fick jag maningen att studera Mormons bok flitigare 4n nag-
onsin forr. Jag hade list Mormons bok méanga ganger forut, men
borjade studera den mer intensivt och under mer bén 4n nagonsin
tidigare. Till foljd av det kunde jag kidnna att min andlighet 6kade
dagligen, att min tro pé Jesus Kristus stirktes och att jag fick styrka
till att hantera mitt problem.

Ur skrifterna strommar verkligen en andlig kraft som vi behover
sa vil i var tid. I skrifterna finner vi svar pa de viktigaste frigorna i
vart liv. Ndr vi studerar skrifterna dagligen med vara familjer eller
vinner och berittar om vara tankar och upplevelser stirker vi vart
band till varandra och till vir himmelske Fader.

Vem kunde ha trott nir "Kom och f6lj mig” introducerades och
president Nelson berittade att det var dags att "gora [vara] hem
till ett centrum for evangelieundervisning™, att vi ndgra manader
senare skulle ha en vildigt begrinsad mojlighet att gé i kyrkan for
att fa andlig niring. Vi kan bara vara tacksamma mot Herren for att
han forberedde oss for den hir tiden!

Min familj och jag kidnner oss personligen mycket vilsignade av
”Kom och f6lj mig”. Med vira fulla scheman och manga intressen
och ansvar ir det inte alltid litt for oss att hitta den tid och frid vi
behover for att ldsa och studera skrifterna tillsammans varje dag.
Vi var tvungna att prioritera det for att det verkligen skulle fung-
era. Det 4r inte varje gang vi studerar evangeliet med familjen som vi
upplever en andlig utgjutelse, men vara dagliga skriftstudier 4r till stor
hjilp for oss att lira kidnna Frilsaren bittre, att bjuda in hans Ande i
vart hem och att minimera motstandarens inflytande i var familj.



Jag har pratat med flera familjer och bett dem beritta om sina
erfarenheter av "Kom och f6lj mig”. Det var intressant att inse att
alla familjer sjilva behtvde komma fram till nir de skulle studera
skrifterna tillsammans och hur de skulle anvinda "Kom och folj
mig” som vigledare. Men varje familj som 6dmjukt bad om uppen-
barelse om hur de bist skulle gora det fick uppleva vilsignelserna
forbundna dirmed.

Ma vara dagliga anstringningar att studera skrifterna hjilpa
oss att bli verkligt omvinda, ldra kdnna Kristus bittre och bli mer
som han.

SLUTNOTER
1. Russell M. Nelson, "Inledande ord”, Liahona, nov. 2018.
2. Russell M. Nelson, "Inledande ord”, Liahona, nov. 2018.

3. Russell M. Nelson, "Bli exemplariska sista dagars heliga”, Liahona, nov. 2018.
4. Russell M. Nelson, "Bli exemplariska sista dagars heliga”, Liahona, nov. 2018.
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Miraklet pa Rasundavagen

Alice Rikwide
Stockholms férsamling

Alice Rikwide hette tidigare Agren och har véxt upp i Bords forsam-
ling. Hom tidnade som missiondr pa Temple Square i Salt Lake City.
Hon gifte sig sedan med Jakob Nilsson fran Lund. Alice och Jakob

bdr nu efternamnet Rikwide, ett gammalt slikinamn fran Gotland.

Jag och min dotter pd nio manader var pa vig hem efter en
utflykt pa stan nir en hoggravid kvinna kom in pa bussen
tillsammans med den blivande pappan. I samma stund som hon
stiger pa bussen tinker jag att hon 4r vildigt lik en tjej jag plugg-
ade med for ett par ar sedan i en helt annan stad i ett helt annat
sammanhang. Kan de vara slikt? tinker jag. Men det kidndes for
langsokt att fraga en spritt sprangande frimling, si jag holl mig
fran det. Efter ett par hallplatser borjar min dotter gnilla lite. Snart
far hon 6gonkontakt med den gravida kvinnans partner och han
far min dotter att skratta. Jag frigar nir hon 4r beridknad och vi
borjar prata om forsta tiden med barn och allt de har framfor sig
— allt det fina och svara som det innebir att bli forilder for forsta
gangen. Allt det dir som jag precis gatt igenom. Vi pratar tills jag
hoppar av bussen.

Alice Rikwide med sin lilla dotter

Mitt hjirta 4r varmt och jag kinner mig tack-
sam och lycklig nir jag kliver av bussen. Ah vad
jag skulle vilja peppa och stotta varenda bliv-
ande och ny mamma dir ute om jag bara kunde.

Nir jag kommer hem kan jag inte sldppa det
dir med att hon var sa vildigt lik min fore detta
klasskompis, sa jag soker reda pa klasskompisens
namn pa Instagram och skickar ivig ett meddel-
ande. Visst dr de lika, for de 4r systrar! Jag far kon-
takt med den blivande mamman genom systern
och vi fortsitter prata. Det visar sig att hon och
hennes partner flyttat ifrdn den adress jag och min
familj precis flyttat till bara nagra veckor tidigare.
De har flyttat ivig och vi har flyttat in. Det visar
sig att de flyttat ett par hundra meter lingre bort
pa samma gata. I och med alla dessa samman-
triffanden och den speciella kinslan jag fick efter
att vi pratat pa bussen kinde jag mig manad att
skriva till henne att jag girna triffas eller hjilper
till med nagot om det skulle behovas, trots att vi
knappt kinde varandra alls. Hon tackar sa mycket
och vi gillar varandras bilder och kommenterar
och interagerar lite smatt.

Sen kommer deras lilla pojke. Och jag vill
ge dem tid och utrymme, si jag skickade ett
grattis men inget mer 4n sa. Tills en tisdag nir
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tanken kommer till mig att jag kanske skulle
laga mat till den nyblivna familjen, som vi ofta
gjort for nyblivna mammor i Hjilpforeningen.
Forst hade jag tinkt laga en vegetarisk ritt som
ir en favorit hiar hemma, men nir jag skulle
borja laga fick jag tanken att jag kanske skulle
gora en lasagne i stillet. Sagt och gjort, lasagne
far det bli. Jag skickar ivig ett meddelande

och frigar om jag skulle kunna fa laga mid-
dag till dem. Hon blir rord 6ver omtanken och

uttrycker att det skulle vara mycket uppskattat.

Senare samma eftermiddag promenerar jag gatan upp och
levererar den fortfarande varma lasagnen och ett handskrivet kort
till en alldeles ny familj. Nir jag kommer in genom dorren fragar
hon: "Far jag fraga vad du har lagat?” P4 vilket jag svarar: "Det
blev lasagne.” Hon tittar pa mig och siger: ”Vi var och handlade
grejer for att kunna laga lasagne tidigare i dag, men vi har inte
hittat tiden eller orken att tillaga den. Ah, det 4r precis det vi varit

1”

s sugna pa!” Det visste inte jag, men jag dr 6vertygad om att var

Fader i himlen, som vet allt, visste det mycket vil. l

Fran aldste Renlunds officiella Facebook-sida

Aldste Dale G Renlund:

N ir det var mandagsmorgon i Asien triffade
jag och Ruth alla kyrkans missionirer som
tjdnar i Asien. Vi sjilva befann oss i Salt Lake City
och motet holls via nitet.

Som en del av métet tog vi emot frigor frin
missiondrerna. En friga kom fran syster Emmy
Fondell, en missionir som tjanade i Taiwanmiss-
ionen Taipei. Hon undrade om jag kom ihag
hennes mormor Inga-Lill frin da jag tjinade som
missionir i Sverige for 48 ar sedan.

Som jag mindes det triffade jag Inga-Lill en
gang i Karlskrona da jag och min seniorkamrat
undervisade henne en av diskussionerna. Inga-
Lill tyckte inte om den lektion vi hade lart oss
utantill s3 min kamrat och jag borjade i stillet
undervisa principer och begrepp och stillde
Oppna fragor. Andan i vart mote forindrades och
Inga-Lill blev mycket mer intresserad. Foljande
vecka flyttade Inga-Lill till Stockholm dir hon
fortsatte att ta emot diskussionerna och blev
medlem i kyrkan.

Jag berittade for alla missionirer som deltog
i detta mote for missionirer i hela Asien att om
den enda framging jag hade som missionir var
att ha haft en liten del i att Inga-Lill tog emot
Jesu Kiristi aterstillda evangelium den gangen

L4 Liahona

och att hennes dotterdotter nu tjanade Herren trofast i Taiwan-
missionen Taipei — vilket var fallet med syster Fondell — sa var min
mission rikt belonad.

Vi undervisar i slutindan minniskor, inte lektioner. Den Helige
Anden ir ju den verklige liraren, och férindring kommer genom
hans inflytande. Jag ir stolt 6ver syster Fondell och alla mission-
drer som nu tjdnar i Asien.

Syster Emmy Fondell i Taiwan pratar med Aldste Renlund i Salt Lake City



Fran kommentarerna till
aldste Renlunds inlagg pa Facebook:

Isabell Smailley (syster Fondells moster, bosatt i USA)

Tack for att du undervisade min mamma Inga-Lill for 48 ar
sedan. Jag 4r sa tacksam och for att ha evangeliet i mitt liv. En
person blir flera sa snabbt.

Siv Fondell (syster Fondells farmor, bosatt i Kristianstad)

Tack. Tack. Tack for evangeliet och for att du berittade om
denna hindelse. Tack for att du missionerade i Sverige! Det
vilsignar var familj si mycket. Jag tog emot missionirerna och
dopte mig 1979. Min son Carl Fredrik gifte sig med Emmys
mamma Elinor Siggelsten som 4r dotter till Inga-Lill Siggelsten.
De bor nu i Boston och har fyra barn! Min andra son David bor
med sin fru i St. George i Utah och dir 4r han forste radgivare
till biskopen.

Elinor Fondell (syster Fondells mamma, bosatt i USA)

Tack ildste Renlund for att du tjinade en mission i Sverige
och foér att du anvinde Anden nir du undervisade min mamma.
Det ir sa sant att vi undervisar minniskor, inte lektioner. Tack
ocksa for att du och din fru tog er tid att prata med syster Fondell
efter motet. Jag vet att hon uppskattade det jattemycket! l

Avlidna

Kyllikki Sironen i Stockholms foérsamling har avlidit,
86 ar gammal. Nar Kyllikki skulle bestka kyrkan for
forsta gangen blev Martti Sironen ombedd att vara
hennes tolk, eftersom hon kunde sa lite svenska.
Martti dopte sedan Kyllikki i mars 1955. De gifte sig
och fick tre barn: Anita, Ammi och Palle. Familjen
bestar ocksa av tre barnbarn och tva barnbarns-
barn. Martti avled 2013. Kyllikki alskade livet och
att kunna fa hjélpa andra. Hon var en solstrale som
spred gladje och harmoni till alla runt omkring sig.

Barnen, genom Ammi Fredmer

Martti och

Kyllikki Sironen, 1998 Kyllikki Sironen
Kerstin Cassby, medlem i Visby gren, har avlidit i
en alder av 78 ar. De tva dottrarna ar narmast sorj-
ande, men saknaden dr stor dven hos de vénner
Kerstin vann nar hon vid mogen alder sl6t sig till
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Hon hade
avslutat sin arbetsgarning pa Forsvarets radioanstalt
och ville tillbringa sin tid som pensionar pa Gotland
dar missionarer och medlemmar i férening under-
visade henne om evangeliets aterstallelse. Talare
vid hennes bar paminde
om Kerstins barndom,

som faderl6s och bortad-
opterad under brinnande
krigstid. Syskonen i kyrkan
glémmer aldrig hennes goa
kramar och hennes gladje
Over att vara en del av var
forsamling. W

Willy och Gerd Herrey  Kerstin Cassby
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Symboler fran templen i Gamla
testamentet och templet i Stockholm

Hakan Palm
Handens férsamling

tabernaklet i 6knen och i det forsta (Salomos) samt andra (Herodes)
tempel hade vaderstrecken en central betydelse. Forlaten ldg alltid i
vaderstreckslinjen norr till séder. Och sjalva tempelbyggnaden var alltid
centrerad i 6st-vastlig riktning. Ingangen till byggnaden Iag i 6ster. Solen
(ljuset) stiger upp i Gster och Messias ska en dag komma fran Oster.

Den runda cirkeln med fyrkanter fér norr-syd och 6st-vast, som finns
i templet i Stockholm har inspirerats av Kirtlands tempeltorn. Aven
madnga aldre svenska kyrkor hade fonster eller tornur i form av en cirkel
och de fyra vaderstrecken.

Fran tabernaklet i 6knen till Herodes tempel, vidare till Kirtlands tem-
pel och sedan till Stockholms tempel finns alltsa en symbolisk tidslinje.
Norr och soder ar varandras motsatser. Precis som 6ster och vaster.

Lehi undervisade i Mormons bok om motsatsernas betydelse i Guds
stora plan. Utan motsatser skulle Guds verk inte kunna finnas till (2
Nephi 11-13). &

Tabernaklet i 6knen stélldes alltid upp i 6st-véstlig riktning med
forlaten i linjen norr-séder.

Templet i Stockholm férenar
gammal svensk kyrkarkitektur med
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heligas forsta tempel i Kirtland.

Kirtlands tempel byggdes med
evighetens cirkel och de fyra
védderstrecken som dekoration
i tornet.

L6 Liahona

Miranda Byington =53
och Robert Lohma

Robert Lohman och Miranda Byington vigdes
i Stockholms tempel av president Lars Malm
den 30 oktober 2020. Miranda 4r uppvuxen i
Moses Lake i Washington i USA. Hon ir dotter
till Terry och Elizabeth Byington. Robert 4r upp-
vuxen i Ostersund och i Orebro. Han ir son till
Pir och Birgitta Lohman. Paret bor i Malmé6 och
tillhor Malmo forsamling. B

Vagen till dopet

tt Donny Osmond och hans syskon fick

manga att intressera sig for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga ir ett vilkdnt faktum, i alla
fall fér dem som vixte upp pa 60- och 70-talet.
Men att Donny Osmond skulle hjilpa Eva Lund-
bick frin Ostersund att hitta vigen till det ter-
stillda evangeliet 2020 4r desto mer osannolikt.
Men sa var det faktiskt. Ett ofokuserat surfande pa
nitet ledde Eva till att kolla upp sin gamla ung-
domsidol. Jo minsann, den 63 ar gamle Donny
Osmond hade en hemsida och Eva forstod att
han fortfarande var medlem i Jesu Kristi kyrka.
Hon stillde nagra nyfikna frigor om hans tro och
fick svar. Inte fran Donny sjilv, men frin en man
som var ombedd att kommunicera med dem som



ville veta mer om kyrkan. Detta
ledde till att denne man fragade
Eva om hon ville ha kontakt med
missiondrerna. Och sé blev det.
Efter cirka en manads kon-
takt med missiondrerna kom
Eva ihdg att hon hade hort att
en vian hon haft fér manga ar
sedan blivit medlem i kyrkan. De
hade haft kontakt under ett par
ar i en skolforening under gymnasietiden i Boras. Han hette Bjorn

Eva Lundbéck

Engelbrektsson. Missionirerna kollade upp detta och det stimde.
Bjorn och hans familj tillhérde Boras forsamling. Bjorn Engelbrekts-
son och Eva Lundbick hade inte haft nigon som helst kontakt pa
nistan 40 ar, men de fick bra kontakt igen via sociala medier. "Miss-
iondrerna, min mailkontakt fran USA och Bjorn gjorde sitt bista for
att besvara alla mina tusen fragor, och jag 4r s tacksam for all hjilp
jag fick”, berittar Eva Lundbick. "Nir det sedan borjade kinnas
moget for dop passade jag pa att bli dopt av Bjorn Engelbrektsson
i Boras. Jag skulle 4ndé aka soderut for att hilsa pa min bror.”

Eva, som doptes mitt under coronapandemin, har lirt sig att ta
del av andlig foda via olika utsindningar. Detta ir extra viktigt for

Eva som bor i Ostersund, 18 mil frin det nirm-
aste moteshuset i Sundsvall. I skrivande stund
har Eva fatt uppleva tre fysiska sakramentsméten
i Sundsvalls gren tillsammans med medlemmar
som later Eva Gvernatta i deras hem. Var tredje
vecka riknar Eva med att kora eller aka tag till
Sundsvall for kyrkans moten.

Bibeln har varit en viktig bok f6r Eva sedan
ungdomsaren och det var Mormons boks likhet
med Bibeln som forst fingslade Eva. Hon tyckte
att det var fantastiskt att f lisa en bok som
undervisade om samma saker som Bibeln — fast
mer. Hon hade litt att ta till sig budskapet om en
aterstillelse eftersom hon redan funderat Gver
det glapp hon upplevde mellan Jesus predik-
ningar och kristenheten i dag. Liran om paga-
ende uppenbarelse var mycket tilltalande och
Eva har befist sin tro pa en nutida profet genom
att att ta del av de flesta av president Russel M.
Nelsons underbara tal. Vi gratulerar Eva till hen-
nes medlemskap i kyrkan och tackar for att hon
ville dela med sig av sin vig till dopet. B

Han vet allt

Axelle Gilbert
Missionar i Sverigemissionen Stockholm

Fbr en tid sedan anlinde jag och min kamrat
till Visterhaninge forsamling. Vi var bada nya i
omradet. Detta skulle bli en spinnande och rolig
tid tillsammans. Jag, syster Gilbert, 4r svensk och
vaxte som liten upp i Vasterhaninge. Jag kinner
manga av medlemmarna i Stockholm. Nu bor
min familj i Sundsvall och min mamma hette
Ingrid Malmgqvist innan hon gifte sig med min far
Yohann Gilbert, som ursprungligen kommer frin
Quebec i Kanada. Jag kallades forst till Ryssland-
missionen Sankt Petersburg, men efter min tid pa
MTC i Provo har jag tjdnat i Sverigemissionen.

Sedan jag kom till Stockholm hade jag kon-
stant en familj som tillhorde var forsamling

i mina tankar. De 4r mindre aktiva, men sedan langt tillbaka
goda vinner till mig och min familj. Jag och min kamrat var bara
tvungna att na ut till dem. Efter en knapp vecka kom dagen da vi
skulle triffas. Vi skulle komma 6ver till dem pa kvillen. Samma
morgon fick min kamrat, syster Pippert, ett meddelande i sin
inkorg. Det visade sig vara fran en obekant kvinna som bor i
hennes hemstad i Utah. Genom rykten i kyrkan hade kvinnan fatt
hora att min kamrat nu tjinar i Sverige, samma mission som denna
kvinna en ging i tiden tjanat i som missionir. Nu, trettio ar senare,
var hon pa jakt efter en kvinna som hon dopte under sin tid pa
mission. Kunde syster Pippert mojligtvis kdnna till denna kvinna?
Min kamrat berittade for mig att hon inte visste vem detta var och
hon frigade mig, men namnet lit inte bekant. Under dagens lopp
kunde min kamrat inte slippa tanken pa denna kvinna. Vem var
det? Var bodde hon nu? Hur skulle vi hitta henne?

Pa eftermiddagen triffade vi missionspresidenten pa ett kafé
dir vi fick mojligheten att beritta om meddelandet fran kvinnan.
Vi frigade om det fanns nagot sitt for oss att fa atkomst till denna
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Syster Gilbert och syster Pippert

kvinnas information? Men processen skulle vara
svar och komplicerad. Inte heller visste vi hur vi
skulle fa tillgang till kyrkans dopregister fran sa
manga dr tillbaka. Hur skulle vi hitta henne?

Sedan kom kvillen och vi var tillsammans
med familjen jag kinde sedan tidigare. De erbjod
oss att stanna pa middag vilket passade bra
da vinnen vi skulle triffa senare blivit sjuk. Vi
samtalade, och efter en stund frigade mamman
om det inte var dags for oss att dka hem snart? Vi
blev lite forvanade 6ver frigan, men hon borjade
Oppna sig och berittade att hon kom ihég att
missiondrerna alltid hade en tid att passa nir hon
blev undervisad som ung vuxen.

Senare under kvillen, nir vi var pd vig hem
pa vara cyklar, uttryckte jag hur mycket jag dlsk-
ade denna familj och jag nimnde namnet pa
mamman i familjen. Min kamrat tittade undrande
pa mig och upprepade mammans namn som om
det var en friga. Jag nickade. Nir vi kom hem tog
min kamrat upp sin mobiltelefon. P4 sin mobil-
skirm hade hon en bild som kvinnan fran Utah
hade skickat till henne tidigare den morgonen.
Det var en bild pa henne sjilv som missionir
tillsammans med hennes kamrat och kvinnan
de hade dopt. Plotsligt tittade min kamrat pa
mig. "Ser det dir inte ut som din kompis som
vi var hemma hos i kvill?” Hon rickte mig sin
mobiltelefon. Jag kunde inte tro mina 6gon! Dir
satt de pa en soffa: Kvinnan som skrivit till oss
samma morgon, hennes kamrat och personen
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de hade dopt — min kompis mamma. Det var hon! Jag hade inte
kint igen namnet pa grund av den amerikanska brytningen, men
nu foll alla pusselbitarna pa plats. Jag och min kamrat kinde bada
hur anden starkt nirvarade i vara hjirtan.

Det ir otroligt att se hur Gud genom sma och enkla medel
utrittar mycket stort. Gud kidnner alla sina barn. Han vet allt. All-
ting sker i sin ordning, i sin egen tid. Det 4r tydligt att Gud 4r den
som star vid rodret. Han styr. Han vet. Han kinner. Han inspirerar
genom sin Ande och han vet hur pusslet ska se ut nir det 4r klart.
Han ser hela bilden. En bit i taget tills det 4r klart. H

Patriark och mycket mer

Arne och Gunnel Hedberg
Orebro férsamling

Liahonas lokalredaktér har ldnge haft tanken att presentera de
broder som i dag tignar som patriarker i Sveriges fyra stavar. Vi
inleder med den dldste av dem, Arne Hedberg, en diskad tro-
tidnare som verkar som patriark i Stockholms stav.

G unnel Hedberg berittar: Arne, fodd 1935 i Goteborg, 4r en
vistkustson i hjirtat Zven om han ocksa trivs alldeles utmirkt
pa Nirkeslitten. Han hann aldrig f4 ndgon kontakt med sin jord-
iske far som dog nir Arne bara var fyra ar. Olika omstindigheter
gjorde att Arne vixte upp under mycket svara forhallanden som
barn, dir en viardnadshavare utsatte honom for stindiga 6vergrepp
— fysiskt och mentalt — under manga ar. Han séger sjilv att detta
fick honom att utveckla ett speciellt forhallande till sin himmelske
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Fader, som han alltid
upplevde fanns dir
och lyssnade pa
honom.

Arne arbetade
som dekorat6r och
reklamman innan
han anstilldes som
musiklirare. Det var
en arbetsuppgift han

MARIE JAKOBSSON STRANDBERG

tyckte mycket om och
arbetade med 4nda
tills han fick ett erbjud-
ande 1977 att som en

Arne och Gunnel som
missionspresidentpar 1996

av de forsta bli anstilld
som lirare inom kyrkans utbildningsverksamhet KUV for s6dra
Sverige. Det ansvaret utdokades med tiden till att omfatta hela
Norden inklusive Island.

Ledarskap och undervisning har alltid varit Arnes stora intressen
i livet. Terez Nilsson bad Arne att kort beritta vilka 2mbeten han
haft under aren:

"Under min tid som ung missionir var jag grenspresident i
Orebro gren och det fick jag faktiskt vara dterigen nir jag nirmade
mig pensionen. Grenspresident var jag ocksa i Kortedala i Gote-
borg. 1977 kallades jag som den forsta stavspresidenten i Goteborgs
stav. Direfter tjanade jag som regionrepresentant (omradessjut-
tio) for Norden. Jag var missionspresident for Sverigemissionen
1993-1996 och senare kallades jag som tempelpresident for templet
i Stockholm, 2000-2003. I tolv ars tid (1964-1976) var Gunnel och
jag ansvariga for ungdomsprogrammen i Sverige, vilket vi ocksa
har varit lokalt i Goteborgs distrikt. Mellan dessa dmbeten har
jag ocksa haft manga andra. D4 jag kallades som stavspresident
fanns inte kyrkans ledarskapsmaterial i ndgon storre omfattning pa
svenska. Men som stavspresident och regionrepresentant ingick det
att ndrvara vid generalkonferenserna tva ginger om aret. P4 plats i
Salt Lake City "frossade’ jag i bocker och utbildningsseminarier, sa
mycket jag bara hann med. Som anstilld inom kyrkans utbildnings-
verksambhet fick jag ytterligare utbildning. Dessutom har mina olika
idmbeten givit mig personliga erfarenheter med besdkande gene-
ralauktoriteter som jag fatt mojlighet att diskutera med och lidra mig
hur evangeliet kan tillimpas pa lokal niva.

Som regel skolas man inte i forvig infor de uppgifter som man
far i kyrkan, inte pa annat sitt 4n de erfarenheter man far av livet.

Det kan kidnnas skrimmande att f4 nya uppgifter.
Nir jag kallades som patriark var jag livradd! Hur
i hela virlden forbereder man sig for ett sidant
imbete? President Ingemar Nyman sa att jag
kunde ta den tid som jag behévde innan jag gav
min forsta vilsignelse. Skont, tinkte jag, da tar
jag nagra manader pa mig. Jag eftertridde Sven
Karlsson som avlidit och kunde l4sa nagra av
hans vilsignelser. Men jag forstod snabbt att det
inte fanns nagot att lira in eftersom varje vilsign-
else ir unik och personlig. Orden maste komma
fran Herren, inte frin mig. Vilken utmaning! Det
var bara att be Herren om hjilp att forbereda mitt
sinne. Jag bad om modet att ligga hinderna pa
personens huvud och lata det ske som Gud ville.
Sa blev det. Fran forsta vilsignelsen och framat
var det uppenbart att det var mina ord men Herr-
ens innehall. S3 hoppas jag att det ska f6rbli.”

Gunnel Hedberg fortsitter: Arne har varit mitt
stdd under alla ar som jag satt upp musikaler.
Ibland har han varit projektansvarig men oftast
blir han ndgot av en allt-i-allo som skjutsar,
plockar ihop och stidar kapellet efter repeti-
tioner, bygger scen, skoter ljus och inte siger nej
till en biroll pa scenen om det behévs. Han har
en omvittnad komisk talang som han inte 4r ridd
att bjussa pa nir det behovs.

Att ha en rost 4r nodvindigt som patriark.
Nir Arne drabbades av en allvarlig infarkt och

Arne Hedberg undervisar férsta institutklassen
i G6teborg.
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samtidigt blev opererad for en brusten aorta skad-
ades hans stimband. I bista fall kunde han viska.
Man sa att det férmodligen skulle bli en besta-
ende skada. Da han senare blev undersokt av en
specialist var det nedslaende beskedet forfarande
att det tycktes omojligt att "reparera” skadan.

Han fick anpassa sig till ett liv med knappt hor-
bar stimma. Vi bad mycket om att Arne skulle fa
tillbaka sin rost. En vecka efter likarbesoket kom
han upp pa morgonen och sa med full styrka och
klang: "Gomorron Gunnel!” Rosten var tillbaka
och detta var for bade oss och hans likare verk-
ligen ett under! Tanken att "den Herren kallar,
dugliggor han”, blev hogst pataglig for oss.

Arne berittar: "Redan som 17-dring vixte hos
mig en stark Onskan att f4 en patriarkalisk vil-
signelse. Denna mojlighet fanns inte tillginglig i
Sverige forrin de forsta stavarna organiserades.
Vid ett tillfille pé tidigt 60-tal bjods Gunnel och
jag till lunch hos missionspresident Alvin Flet-
cher dir presidenten for kyrkan i Europa, Ezra
Taft Benson, var nidrvarande. Under samtalet
kom mina 6nskningar pd tal och president Ben-
son uttryckte forvaning att jag inte hade fatt min
patriarkaliska vilsignelse. 'Kom ner till Frankfurt
sa kan vi ordna med det’, sa han. Och sa blev
det. Jag var da lirare vid en goteborgsskola
och som klassforestindare var jag ansvarig for
en klassresa till Tyskland. Vi var tre lirare fran
skolan men behoévde en vuxen till varfér Gunnel
kunde rycka in som extraldrare. En eftermiddag
var programmet ordnat si att Gunnel och jag
kunde aka till Bad Vilbel dir patriarken bodde
och vi fick vara vilsignelser. Det hingde pa ett
har att vi skulle fi dem eftersom vi inte hade
nagra rekommendationer med oss. Vi visste ju
ingenting om proceduren med blanketter. Men
patriarken ringde till president Benson som gav
klartecken. Tillfillet att f4 vara patriarkaliska vil-
signelser hor till en av hojdpunkterna i vara liv.
Inte minst kunde vi se hur Herren hjilpte oss att
aka till Frankfurt trots att vi d4 inte hade pengar
till en sidan resa.”
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Arne Hedberg ser tillbaka pa sitt liv och siger: "Om nagon
tycker att kyrkouppdragen har tagit mycket tid fran familjen eller
fran sddant jag ocksa skulle ha velat gora, sd lyssna pa detta: Sedan
min ungdom har jag 6nskat att resa, flyga och segla. Vi hade inte
rad med sadant nir familjen vixte upp, men efter nagra ar kunde
jag konstatera att jag har fatt uppleva allt det jag girna ville gora.
Och allt tack vare uppgifterna i kyrkans verksamhet!” l

Robert och Lena, svenska amerikaner

Lena Jarlhede Svensson
Utby férsamling

Med dubbla medborgarskap och med hjdrtat i bade USA och
Sverige berdttar Lena Jarlhede Svensson om dren i USA. Hon

och maken Robert Svensson bor nu i Goteborg och ser tillbaka
pa hdndelserika och ldrorika dr. Jesu Kristi evangelium och den
aterupprdttade kyrkan dr for Robert och Lena den réda trad som
binder samman allt till en helhet.

Roberts forsta USA-upplevelse skedde nir han som sjuaring
sommaren 1958 emigrerade till Brooklyn i New York tillsamm-
ans med sin mamma Florence och mormor Anna. Atta r senare,
nir Robert var femton ar, atervinde familjen pa nytt till Goéteborg.
Robert forstod svenska men talade inte spraket och han tyckte att
husen i Goteborg var sa sma. Han var ju van vid skyskraporna

i New York City. Under dren i USA hade mamma Florence gift
om sig och Roberts lillasyster Lisa var fem ar nir familjen ater-
vinde till Sverige 1966. Roberts pappa var da omgift, vilket gjorde
att Robert nu 4ven hade tva systrar i Stockholm.

Det var under virldsutstillningen i New York 1964 som Robert
for forsta gangen kom i kontakt med Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Han besokte dd den sa kallade mormonpaviljongen
dir kyrkans lira presenterades bland annat genom filmen "Minn-
iskans sokande efter lycka”. 1967 knackade sedan missionirerna
pa dorren i Goteborg och bade de och Robert tyckte att det var
roligt att tala engelska tillsammans. Den 16-drige Robert undervis-
ades och han tyckte att budskapet kindes vildigt bekant. Han fick
ett vittnesbord om evangeliet och i december samma ar doptes
han av Leif Mattsson. Under 1970-talet utforde Robert en heltids-
mission i Englandmissionen Birmingham. Mamma Florence, som
dopts redan tidigare, atergick tillsammans med mormor Anna till
full aktivitet i kyrkan och de var trofasta fram till dess de limnade



Robert
Svensson och
Lena Jarlhede
gifter sig i juli

2001.

detta jordeliv, da tillbaka i USA. Manga édldre medlemmar minns
Florence storslagna sangrost.

1980 hade Robert arbetat pa Volvo i flera ar och bestimde
sig for att flytta till Michigan for att studera Interior Design och
jobba inom den amerikanska bilindustrin. Det som var tinkt att
bli tre ar i Michigan blev 26 dr, med avstickare till Tennessee och
Trollhittan. I Trollhittan var Robert med och arbetade fram SAAB:s
cabriolet i mitten av 1980-talet. Roberts yngre syster Lisa dtervinde
ocksa till USA 1980. Hon gifte sig med Rick Gatherum i Utah. De
fick fem barn och ser nu fram emot sitt 13:e barnbarn.

Sjalv kom jag in i kyrkan som 14-dring 1974 i Utby. Min forsta
USA-upplevelse skedde sommaren 1984 da vi som familj deltog
under min lillebror Mats High School Graduation i Los Angeles.
Tre ar senare atervinde jag till Kalifornien som heltidsmissionir
i Fresno-missionen. Efter missionen atervinde jag till USA sa ofta
jag kunde, samtidigt som jag bodde och arbetade som legitimerad
dietist i Goteborg. Sommaren 1993 var jag pa en korttidsmission i
staten New York, som en del av the Hill Cumorah Pageant.

Jag triffade Robert under ett av hans manga besok i Sverige. Pa
Roberts 50-drsdag, i juli 2001, gifte vi oss i Sverige. Darefter foljde
15 4r som gifta i USA innan vi i oktober 2016 dtervinde med pick
och pack till var gemensamma fodelsestad Goteborg. Da hade vi
hunnit bo i Michigan mitt i USA, i staten Washington pa vistkusten
och i North Carolina pa 6stkusten. Vi fick under dessa ar upp-
leva bilindustrins uppgang och nistintill totala fall i Michigan. Ett
tag levde vi med skricken av att inte ha inkomst och tillgang till
sjukvardsforsiakring i ett land dir sociala skyddsnit inte 4r en sjilv-
klarhet. Vi vilsignades direfter med nio gyllene ar i staten Washing-
ton dir Robert jobbade for Boeing i Everett norr om Seattle. Dir var
han med och tog fram 787 Dreamliner. Vi avslutade var tid i USA
med att bo i North Carolina innan vi skeppade hem allt bohag till

Sverige och flog tillbaka ¢ver Atlanten tillsam-
mans med var gula labrador Daisy. Under alla ar i
USA har vi tacksamt sett Herrens hand i allt och
vi skulle inte vilja vara utan en enda av alla dessa
erfarenheter, roliga som svara och provande.

De minniskor vi har lirt kinna — och 4lska — ser
vi som vinner for livet och evigheten.

Det vi dlskar med USA ir att det fortfarande
ar mojligheternas land, 4ven om det ibland sker
till ett hogt pris. Samhillsengagemang blir en
sjalvklarhet for de flesta. Det 4r litt att umgas
och helt naturligt att prata med folk man inte
kinner. Kyrkans manga olika sociala och human-
itdra program ir helt fantastiska och vil admi-
nistrerade. Vi har packat och distribuerat mat
och hygienartiklar via biskopens forradshus och
sorterat hogar av klider till Deseret Industries
second hand-butiker. Vi har gatt kurser
genom LDS Employment Center och LDS Social
Family Services, genom vilka vi blev certifierade
som fosterforildrar och kunde 6ppna vart hem
for stora och sma. Detta hade vi visserligen gjort
tidigare, men nu kunde det ske mer officiellt. Via
vara stavar och férsamlingar var vi engagerade i
att ligga om tak och bygga handikapp-ramper,
fixa tridgardar, laga middagar, samla ihop
hygienartiklar och servera maltider till hemlosa,
for att bara nimna nagra av manga olika pro-
jekt under arens lopp. Detta gjordes ovanpa de
vanliga uppdragen som hem- och bestkslirare
och andra dmbeten i forsamlingar och stavar.
Speciellt tydligt blev detta under de ar vi bodde
pa ljuvliga Whidbey Island i staten Washington.
Dir kinde alla alla och vi hjilptes at i smatt som
stort, ndstan som enligt Forenade orden.

Det var med mycket blandade kidnslor som
vi i oktober 2016 limnade USA bakom oss for
denna ging. Vi kinde nu att det var dags att
pyssla om min mamma Hillevi, som visserligen
varit pigg nog att bestka USA 19 ginger, men
som nu i sitt 94:e levnadsar ir i stort behov av
omvardnad. Vi har ocksa andra sliktingar och
vinner att bry oss om i vart fosterland.
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Vil tillbaka i Sverige igen har vi forsokt att
fortsitta pa samma sitt. Vi talar med frimlingar
och vi liar kidnna véra grannar. Vi forsoker hjilpa till
varhelst vi ser ett behov. "Jittelitt!”, tycker Robert,
som sillan missar ett tillfille att starta en konversa-
tion, ofta relaterad till Jesu Kristi evangelium. Detta
utmynnar inte sillan i att han hjilper till att bygga
en altan, hinger en ytterdorr, byter glodlampor,
klipper ndgons gris, agerar chauffor eller enga-
gerar sig i grannskapets unga som tycker att Robert
alltid har nagot roligt, spinnande och lirorikt pa
gang. Detta medan jag som 4r nio ar yngre 4n
Robert jobbar heltid i mitt gamla yrke som dietist.

Vi vet att Herren 4r oerhort engagerad i oss
var och en. Vi vet att han lyssnar pa bén och
bereder en vig i forhallande till var tro och
lydnad. Oavsett var i virlden vi befinner oss,
sa vintar alltid kirleksfulla syskon med 6ppna
armar sa att vi gemensamt kan sprida det glada
budskapet och tillsammans bygga upp Sion,
Guds rike pa jorden. H

Familjebild fran 2013 nér Roberts systerdotter gifte
sig i templet i Salt Lake City. Robert och Lena till
héger med mamma Florence i rullstol.
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Liten varld!

Lisbeth (f. Wirtala) Grayson
Phoenix, Arizona

n irlden ir liten”
brukar man ju siga.
Och med modern teknik
och snabba transporter
ir virlden inte lingre lika
stor som den en gang
var. Detta 4r berittelsen

om tva unga missionirer
som just limnat sina hem

Isac Grayson och Ethan Lucas gar igenom
for missionsfiltet. templet tillsammans infér missionen.
Isac Grayson ir fodd

och uppvuxen i Umea i

Visterbotten. Isac 4r en grabb med ménga intressen och formagor
och vad han 4n gor sd gor han det med ett leende pé lipparna.
Under manga ar spelade Isac hockey med Bjorklévens ungdomar.
Utforsakning har alltid varit en favorit, likasd camping och fiske.
Han 4r utrustad med ett tdlamod fa forunnat.

Ethan Lucas 4r fodd i New Mexico, men har bott pd manga
platser under sitt korta liv. Ethan 4r en gosse som dlskar basket,
utomhussporter och friluftsliv. Han har ocksa tivlat i Legos
robottivlingar.

Nir familjen Lucas flyttade till Umea 2009 fick grenen ett vil-
behovligt tillskott. Med entusiasm var de villiga att arbeta hart
for att fora Herrens verk framét. Familjerna Lucas och Grayson
blev snabbt goda vinner. Med manga gemensamma intressen
och jamnariga soner blev det otaliga utflykter, dventyr och dven
skidsemestrar tillsammans. Ingen kunde da ana att dessa tva killar
skulle g ut pa missionsfiltet frin samma forsamling i Phoenix i
Arizona ett decennium senare.

Familjen Lucas flyttade tillbaka till USA 2013 och efter en tid i
Utah hamnade de i norra Phoenix. Familjen var inte sen med att
beritta om det konstanta solskenet, det litta livet utan bok med
vinterklider, men ocksa om nirheten till skidorter om lingtan efter
sno skulle bli for patringande.

Graysons limnade Sverige 2015 for att flytta till Seattle, och dir
var inte svart att kinna sig hemma. Nérheten till storslagen natur,
hav, sjoar och skidbackar var snudd pa overklig. Hir i USA for-
4ndras saker snabbt och nagot ar senare fick min make David ett
arbetserbjudande i Phoenix och familjen styrde kosan soderut. Jag



maste tilligga att Arizona 4r som en annan planet om man jamfor
med de norrlindska skogarna.

Sedan 2018 bor familjerna Grayson och Lucas i samma kvarter
i Phoenix. Ethan och Isac tjinade tillsammans i Unga mins kvo-
rumspresidentskap med totalt 27 prister i samma alder.

Tillsammans peppade de varandra att fa in sina missionspapper.
De ville bada paborja missionen under 2020. Isac blev kallad att
tjdna i Japanmissionen Sapporo, men i skrivande stund 4r han till-
falligt placerad i Washingtonmissionen Wakima. Ethan kallades till
Finland, men nu tjinar han tillfilligt i Atlanta i Georgia.

I och med covid-19 fick bada 4ldsterna sin missionsutbildning pa
hemmaplan via nitet. Med ett fantastiskt fokus studerade de japan-
ska och finska (tva av virldens svaraste sprak) nio timmar dagligen
under nio veckor, en obeskrivlig resa dven for deras familjer.

Om ett par ar, nir dessa tva dldster atervinder, star forhopp-
ningsvis de yngre broderna Noah Grayson och Dallin Lucas redo
att ta 6ver stafettpinnen pa missionsfaltet.

Det ir verkligen fantastiskt att vi genom evangeliet alltid har en
forsamlingsfamilj vart vi 4n flyttar i virlden. Eftersom bade familjen
Lucas och familjen Grayson bor langt frin 6vrig slikt, ser vi var-
andras familjer som adopterade kusiner och vi har varit igenom en
hel del tillsammans, bade i vétt och i torrt. Det 4r nog bara vi som
bott i Norrland som forstar kulturen och traditionerna dir. B

Familjerna Grayson och Lucas under en utflykt utanfér Umea 2010

Sa gick det sedan

Inger Hoglund
Vasterhaninge forsamling

N ir president och syster Davis skulle dka till
Sverige for att presidera 6ver Sverigemiss-
ionen blev de tvd manader forsenade pa grund av
coronapandemin. Leif och Eva Mattsson blev som
vi tidigare berittat kallade att verka som ersittare
under denna tid. President Davis berittade i sina
tal som ny missionspresident om hur han und-
rade om nagot liknande hade hint tidigare vid ett
presidentbyte i Sverigemissionen. Han vigleddes
till en bok som atergav hur C. Fritz Johansson
fick trida in som missionspresident under andra
virldskriget. President Davis berittade i sina tal att
Fritz Johansson hade blivit en hjilte for honom.
Men lat oss ta det frin borjan for den som inte
hort talet. Ar 1931 triffade en ung man en miss-
iondr utanfor Eskilstuna. Mannen, som hette Fritz
Johansson, liste Mormons bok, tog sig till kyrkan
i Eskilstuna och blev medlem. Han hade ingen
familj, men i kyrkan triffade han Astrid som blev
hans fru och mor till hans barn. Fritz drev en
lanthandel i Arla, men han hade list mycket om
vikten av att sprida evangeliet och kinde ett stort
personligt ansvar for detta. Han talade om for
missionspresidenten att han vildigt girna ville
utfora en mission, men president Hugo Peterson
tyckte inte att det var sa lampligt att en smabarns-
forilder skulle resa ivig pa mission. Men nir
hans andra barn, Hugo, var sex veckor hade han
overtalat president Gustive Larson och han kall-
ades till grenspresident pa heltid i Vingdker. Han
salde sin affir och familjen flyttade med honom.
Ett ar senare utbrot andra virldskriget och alla
amerikanska missionirer, inklusive missionspre-
sidenten, fick dka hem. D4 kallades Fritz Johans-
son att ta dver presidentskapet i Sverige. Familjen
flyttade till Svartensgatan 3, dir de ocksa fick sitt
tredje barn — en liten flicka, Solveig. Vad president
Davis inte visste nir han holl sina tal var att manga
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medlemmar som hoérde honom hade triffat den
hir lilla flickan som nu heter Solveig Thomas.

Kontakterna mellan kyrkan i USA och Sverige
var ytterst fa under kriget, men president Johansson
utforde ett utmirkt arbete under de sex krigsaren.
Tidigare hade man litat till mission4rerna, men nu
fick medlemmarna trinas upp for att skota alla
pristadomsuppgifter, och nagra svenska medlem-
mar, bade broder och systrar, kallades pa mission.
Man organiserade hjilpsindningar till Finland,
som var en del av missionen. Ezra Taft Benson
(senare kyrkans president), den forste general-
auktoritet som kom till Europa efter kriget, reste
runt for att ta reda pa medlemmarnas behov av
vilfardshjilp och for att se hur de klarat sig under
kriget. Han fann tillstindet i den svenska missionen
mycket gott. Aldste Benson kallade nu Fritz Johans-
son att fortsitta sin mission i Finland, dir han och
hans kamrat organiserade den forsta grenen i
Larsmo i Finland.

Nir den atta ar 1dnga missionstiden var slut
reste Fritz och hans hustru Astrid och deras tre
barn till USA. De kinde en stark 6nskan att fa
komma till templet och bli beseglade till varandra.
Broder C. Fritz Johansson var en till det yttre liten
man, men till anden var han desto storre.

Barnen vixte upp i USA, men missions-
andan och kirleken till Sverige fanns ocksa i
dem. Sonen Hugo kom tillbaka 1959 som miss-
ionir och hade under tva och ett halvt ar for-
manen att fa dopa 20 personer, manga av dem
i Kortedala i Goteborg. Nir han kom tillbaka
gifte han sig med en annan svensk immigrant,
Ann-Katrin Higg frin Karlskoga. Ann-Katrin
hade ocksé hon tjinat som missionir i Sverige,
huvudsakligen pa missionskontoret. Solveig
gifte sig med en ung man som 4ven han tjinat
i Sverige pa mission — Bob Coles. Aldsta dottern
Linnea bildade ocksa familj och Fritz och Astrid
Johansson fick sd smaningom 20 barnbarn.

Solveigs make Bob avled efter en lingre tids
sjukdom, men hon atersig en gammal ungdoms-
kamrat som varit Hugos missionskamrat i Sverige
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Familjebild

fran tiden da

C. Fritz Johansson
presiderade éver
Sverigemissionen.
Fran vénster: Hugo,
Fritz, Solveig,
Astrid och Linnéa.

1961-1964, Steve Thomas. Han hade ocksa en stark anknytning till
Sverige genom att han gifte sig med en svensk flicka, Inger "Kicki”
Andersson, syster till Liselotte Henretta. Bada deras soner, Nicholas
och Jonathan, utférde en mission i Sverige och Nicholas tyckte sa
mycket om sin mission hir att han inte ville dka hem. Steve blev sa
smaningom 4nkling da hans hustru fick en hjarntumér och avled.
Solveig och Steve aterknot vinskapen som vixte till kirlek och de
gifte sig 2008.

Paret Thomas hade hort att det var mojligt for amerikanska par
att komma till templet i Stockholm och verka under en lingre tid
och de ringde upp Solveigs barndomsgranne fran Svartensgatan,
Bengt Hoglund, som dé var tempelpresident, och han bekriftade
mojligheten. Sedan dess har Solveig och Steve Thomas tjinat under
sex perioder (sammanlagt 32 manader) i templet i Stockholm.

Och om inte coronaviruset hade kommit i vigen hade vi nog sett
dem hir i somras ocksd. De siger att deras kirlek till templet och
Sverige har 6kat mycket nir de lyssnat till Herrens maningar. l

Hugo som missiondr i Goteborg.
Han tjanade fran 1959-1962.

Solveig och Steve Thomas utanfér
templet i Stockholm



Avresande
missionarer

abriel Fornes

frén Orebro
férsamling har kallats
pa mission. Han
kommer att tjana
i Finlandmissionen
Helsingfors. Gabriel
ar son till Vedel och
Kerstin (f. Strand)
Fornes. B

Gabriel Férnes

Kallad pa mission

till skandinaviska Amerika
Om husaren Bengt P Wolff (1832-1888)

Lisa Nyberg
Lunds férsamling

I\/l ellan dren 1845-1930 emigrerade 1 250 000 svenskar, 850
000 norrmin och 309 000 danskar till Nordamerika. Manga
skandinaver flockades till de bordiga och skogrika omradena

i det som i dag 4r delstaten Minnesota i USA. 1850 uppskattas
Minnesota ha haft 4000 invanare — f6ljande ar hade befolkningen
Okat till 100 000 och i folkrikningen ar 1857 bodde 150 037 per-
soner i omradet. 1858 intridde delstaten Minnesota i den ameri-
kanska unionen.

Omradet var pa intet sitt okint for kyrkans ledare eller med-
lemmar. Under 1840-talet sindes hundratals broder till Minnesota
for att hugga och saga timmer. Sedan flottades det den linga
vigen pa Mississippifloden 4nda till byggnationen av templet
i Nauvoo i Illinois, vilket stod klart ar 1846. Minneapolis Minnesota

stav har publicerat en mycket intressant och l4s-
vird historik 6ver sin stavs historia och utveck-
ling. (Se: Minnesota Mormons: A History of the
Minneapolis Minnesota Stake, skriven av
Fayone B. Willes, 1990)

En av de allra forsta att kallas som missionir
med specifik uppgift att missionera i Minnesota
bland skandinaverna var Bengt P. Wolff. Han var
fodd i Billinge i Skane ar 1832, som den yngste
av fyra soner till husaren Pehr Pehrsson Wolff
(1783-1858) och hans hustru Bengta Persdotter
(1771-1828). Liksom sin far hade gjort tog Bengt
virvning i de beridna trupperna och tjanstgjorde
dir som husar. Men evangeliet skulle komma att
korsa hans vig och den 26 juli 1862 it Bengt dopa
sig i Malmo gren i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Han emigrerade tva ar senare, 1864.
Amerika kallade han sig for Wulff, Woolfenstein
eller Wulffenstein. Strax efter framkomsten till
Saltsjodalen 1865 kallades han av apostel Ezra T.
Benson att leda Logans femte forsamling i Utah. I
forsamlingen hade han manga svenska och danska
vanner. Viktiga projekt for forsamlingens medlem-
mar var att griva bevattningskanaler och bygga
bostider. Efter nio ar som forsamlingens ledare
flyttade Bengt 1874 tillsammans med sin familj
till St. George i sddra Utah, bara for att foljande ar,
per telegram, kallas till en heltidsmission i Minne-
sota. Han ordnade sina affirer och tva veckor sen-
are reste han till Salt Lake City, dir han blev avskild
av aposteln Orson Pratt.

Det var mycket enklare att resa till och fran
Utah ar 1875 4n det hade varit att komma vand-
rande Over pririen 1864. Genom att jirnvigen
som forband vistra och 6stra delarna av den
stora amerikanska kontinenten blivit fardig
och invigd 1869, kunde nu ildste Wulffenstein
aka tag till sin mission. Han var 43 ar gammal.
Vid den hir tiden fanns inget missionskontor
eller ndgot av den organisation som dagens
missiondrer 4r en del av. De fa tillhorighet-
erna han hade rymdes i en enkel viska. Inte
mycket pengar i borsen, och kost och logi fick
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Bengt P Wolff (1832-1888)

han forlita sig pa att fa frin vinliga minniskor
utefter vigen. Transporter skedde till fots. Han
var 4nda vildigt framgangsrik i sitt tjainande.
Han organiserade bland annat Minnesotas forsta
forsamling och flera direfter. Hans tillviga-
gangssitt var enkelt. Nir han kom till en ny plats
forhorde han sig om dir fanns nigra medlemmar
i kyrkan. Nir han hade lokaliserat dessa och pre-
senterat sig hade han tagit for vana att sedan be
att fa lana ortens skola, vilken férutom som
skola fungerade som allmin samlingslokal och
kyrka. Dir holl han sedan ett allmant méte. Vid
ett tillfille rapporterar han att han hallit 54 méten
sedan han senast skrivit. Han holl regelbunden
brevkontakt med apostel Orson Pratt och med
tidningen Deseret News. Ett annat sitt att fi kon-
takt med medlemmar i samhillen utan organis-
erad forsamling var att annonsera i lokalpressen.
Ibland bestkte han ocksa andra kyrkors méten
och det hinde att han blev ombedd att tala till
de forsamlade. Trots denna vinlighet var det inte
alltid som minniskor i hans omgivning uppskatt-
ade hans tjagnande eller evangeliet som han pre-
dikade. Livet som missionir bland skandinaverna
i Minnesota 1875-1877 hade manga likheter med
att vara missiondr i Skine pa 1850-talet.
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Eftersom ildste Bengt P. Wulffenstein forutom engelska pratade
svenska, danska och nagot tyska kunde han effektivt kommuni-
cera budskapet om evangeliet till sina understkare och kyrkans
medlemmar i Minnesota. Erfarenheterna av 4ldster med kunskaper
i sina hemlidnders sprak ledde kyrkans ledare att pd 1880-talet
uppmana medlemmarna att lira det uppvixande sliktet sina
fiders sprak, sa att de kunde vara effektiva missionirer.

Efter avslutad mission atervinde Bengt P. Wulffenstein till sitt
hem i St. George dir han avled 1888. Innan dess tjanade han i
templet och sag till att utféra tempelarbete for de nirmaste genera-
tionerna i sin egen familj och slidkt. B

Gatubild fran Monticello, Minnesota 1865

Vill du bidra med en artikel till Lokala
sidorna?

i tar gdrna emot artiklar skrivna av medlemmar runtom i
Sverige. Har kommer nagra rad till dig som vill bidra: Prata
garna med lokalredaktoren om din idé till artikel i forvag. Alla typer
av artiklar passar inte for publicering i Liahona. Vi vill hellre ha korta
artiklar an langa. Vi vill hellre ha artiklar som handlar om manniskor
an som beskriver méten och aktiviteter. Kanner du ndgon som haft

en speciell vag till det aterstéllda evangeliet? Nagon som haft en
upplevelse som vi andra kan lara oss nagot av? Vill du skriva om en
upplevelse fran din mission, eller vill du beratta om hur ndgon gatt
den extra milen i sitt ambete? Kontakta Terez Nilsson via telefon:
0708-430416, eller via e-post: terez.nilsson@gmail.com B
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