i

1

I
JESU KRIST| ng

§

Generalkonfereriital 2

President Nelson uppmanar heliga
att héra Herren

| -3
President Nelson framfar
tillkdnnagivande om
aterstallelsen vid 200-arsjubileet. -

Kyrkan tar ny symbol i l§ruk
som betonar Fralsarens centrala
plats i sin kyrka 5

Nya generalauktoritets;juttio
och nytt generalpresideptskap
fér Unga mén inrgstade’

Atta nya tempel tillkénnagivna 3 .:

L.

LY

Wy



I denna avsikt, av Yongsung Kim

"Vi minns, vi minns alltid, att Kristus led
och dog for vdra synder, och vi firar den
séndagen — den underbaraste av alla,
Herrens dag — da han uppstod fran de
doda. Tack vare Jesu Kristi uppstandelse
Jfinns det en mening med dterstdllelsen, en
mening med vdra jordiska liv och slutligen
en mening med vadr sjdlvaste existens.”

Aldste D. Todd Christofferson i de tolv
apostlarnas kvorum, ”Sprida budskapet om
aterstillelsen och uppstandelsen”, s. 113.

© YONGSUNG KIM, KOPIERING FORBJUDEN



23

27

30

31

32

36

38

41

45

48

52

56

Inledande budskap
Russell M. Nelson

Skall vi inte fortsatta i denna
stora sak?
M. Russell Ballard

Sakerstalla en rattfardig dom
James R. Rasband

En sarskilt adel kallelse
Joy D. Jones

Minnen av avgdérande andlig
betydelse

Neil L. Andersen

Djupt in i vara hjartan
Douglas D. Holmes

Er tros béner

Henry B. Eyring

Rostning pa kyrkans
generalauktoriteter, omradessjuttio
och generalambetsman

Dallin H. Oaks

Rapport fran kyrkans
revisionsavdelning for ar 2019
Kevin R. Jergensen

Mormons boks framkomst
Ulisses Soares

Kom till Kristus — lev som en sista
dagars helig
John A. McCune

Ett levande vittne om den levande
Kristus
Gérald Caussé

Betdnk Guds godhet och storhet
Dale G. Renlund

Mormons boks kraft i
omvandelseprocessen
Benjamin M. Z. Tai

En god grund fér den kommande
tidsaldern
Gary E. Stevenson

Hosianna och halleluja — den
levande Jesus Kristus, sjalva hjartat
i aterstallelsen och pasken

Gerrit W. Gong

Hur prastadémet ar till valsignelse
for ungdomar
Laudy Ruth Kaouk

58

60

66

69

72

75

78

81

88

92

Hur prastadémet ar till valsignelse
for ungdomar
Enzo Serge Petelo

Enade i att astadkomma Guds verk
Jean B. Bingham

Han gar framfor oss

Henry B. Eyring

Melkisedekska prastadémet och
nycklarna

Dallin H. Oaks

Oppna himlarna fér att f& hjalp
Russell M. Nelson

Profetiors uppfyllelse
Ronald A. Rasband

Sa att de ser

Bonnie H. Cordon

Med fullkomligt klart hopp
Jeffrey R. Holland

"Lat bygga detta hus at mitt
namn”

David A. Bednar

H6r honom

Russell M. Nelson

Hosiannaropet
Russell M. Nelson

$&o Paulo, Brasilien

93

101

104

107

110

114

64

116
117
127

Argang 144 « Nummer 5

Den stora planen
Dallin H. Oaks

Valsignelsen av fortlépande
uppenbarelse till profeter och
personlig uppenbarelse till
vagledning i livet

Quentin L. Cook

Finna tillflykt undan livets stormar
Ricardo P Giménez

Kom och kann dig hemma

Dieter F. Uchtdorf

De finaste hemmen

L. Whitney Clayton

Sprida budskapet om aterstallelsen
och uppstandelsen

D. Todd Christofferson

Ga framat i tro

Russell M. Nelson

Generalauktoriteter och
generaldmbetsman i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga

Statistisk rapport for ar 2019
Kyrkonytt

Kom och f6lj mig - Hamta lardom
fran generalkonferenstal

MAJ 2020 1



Lérdagens formiddagsméte, 4 april 2020
Motesledare: President Dallin H. Oaks
Inledningsbon: Aldste Richard J. Maynes
Avslutningsbon: Michelle Craig

Musik av The Tabernacle Choir at Temple
Square*: "Awake and Arise”, Hymus, nr 8; ”Se,
dagen gryr och morkret flyr”, Psalmer, nr 1,

arr. Wilberg; "It Is Well with My Soul”, Spafford
och Bliss, arr. Wilberg; "Kom, Guds barn, frin
land och stad”, Psalmer, nr 28; "O, hur skon var
morgonstunden”, Psalmer, nr 14; Come, Thou
Fount of Every Blessing”, Robinson/amerikansk
folkmelodi, arr. Wilberg.

Lordagens eftermiddagsméte, 4 april 2020
Motesledare: President Henry B. Eyring
Inledningsbon: Aldste Milton Camargo
Avslutningsbon: Aldste Rubén V. Alliaud

Musik av The Tabernacle Choir at Temple
Square: "Se, hogt pa bergets kron”, Psalmer,

nr 4, arr. Wilberg; ”Nir jag beder och studerar”,
Psalmer, nr 161, arr. Murphy; O frojda dig, du
jord”, Psalmer, nr 37; "Han kommer, Forlossar'n
for Israels hus”, Psalmer, nr 5, arr. Wilberg.

Lordagens kvallsmoéte, 4 april 2020
Motesledare: President Dallin H. Oaks
Inledningsbon: Aldste Kyle S. McKay
Avslutningsbon: Cristina B. Franco

Musik av The Tabernacle Choir at Temple
Square: "Let Zion in Her Beauty Rise”, Hymns,
nr 41, arr. Kasen; "Led, milda ljus”, Psalmer, nr
61, arr. Wilberg; "Jag dr Guds lilla barn”, Psalmer,
nr 194; "Folk och nationer, hor himlens rost”,
Hymmns, nr 181, arr. Wilberg.

Sondagens formiddagsmote, 5 april 2020
Motesledare: President Dallin H. Oaks
Inledningsbon: Aldste Brook P. Hales
Avslutningsbon: Aldste Peter M. Johnson

Musik av The Tabernacle Choir at Temple
Square: "Truth Eternal”, Hymns, nr 4; "En grund-
val blev lagd”, Psalmer, nr 38, arr. Wilberg; "Detta
4r min 4lskade Son”, Lilla stjdrnan, s. LS 4, arr.
Cardon; "Kom, lat oss nu glidjas”, Psalmer, nr 3;
"Israel, nu Gud dig kallar”, Psalmer, nr 8, arr.
Wilberg; "Hosannahymnen/Den himmelska
elden”, Stephens och Psalmer, nr 2, arr. Stephens.

Sondagens eftermiddagsmaéte, 5 april 2020
Motesledare: President Henry B. Eyring
Inledningsbon: Aldste Kevin R. Duncan
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Avslutningsbon: Aldste Lynn G. Robbins
Musik av The Tabernacle Choir at Temple
Square: "Pris 4t den man”, Psalmer, nr 16, arr.
Wilberg; "The Day Dawn Is Breaking”, Hymms,
nr 52, arr. Murphy; "Han lever, min Forlossare”,
Psalmer, nr 83; "Tack, Gud, att profeter du
sinder”, Psalmer, nr 10, arr. Wilberg.

* Musiken for varje mote, under ledning av olika
dirigenter och med olika organister, spelades

in tidigare; avslutningspsalmen spelades in av
The Tabernacle Choir at Temple Square och

sex andra kérer fran Accra, Ghana; Mexico City,
Mexiko; Seoul, Sydkorea; Sao Paulo, Brasilien;
Frankfurt, Tyskland och Auckland, Nya Zeeland.

Konferenstal finns tillgangliga

For att fa tillging till konferenstal pa internet

pa manga sprak, ga till conference.Churchof
JesusChrist.org och vilj ett sprak. Talen finns
ocksa i mobilappen Evangeliebiblioteket. Video-
och ljudinspelningar péa engelska finns i allmin-
het pa distributionscentren inom sex veckor
efter konferensen. Information om tillgingliga

West Jordan, Utah, USA

format av generalkonferenstalen for medlemmar
med funktionsnedsittning finns pa
disability.ChurchofJesusChrist.org.

Pa omslaget
Framsidan: Malning av forsta synen, av Dan Burr
Baksidan: Fotografi, Mason Coberly

Konferensfoton

Fotografierna i Salt Lake City tagna av Cody Bell,
Janae Bingham, Mason Coberly, Weston Colton,
Brian Nicholson och Leslie Nilsson. Ovriga
foton, Alexandre Borges, Mark Brunson, Nicolas
Serey Bustamante, Annette Campbell, Karisa
Creer, Cathie Frost, Alejandro Gutierrez, Natalia
Hepworth, Korene Knight, Ashlee Larsen, Bruno
Lima, Ashley Malili, Melanie Miza, Kendrick
Navarro, Arteh Odjidja, Veronica Olson, Alaine
Palmer, Melanie Porter, Jonas Rebicki, Mark
Romesser, Elizabeth Thompson, Chung Ho Tsai,
Emily Utykanski, Marco Vargas, Christopher
Walker, Dave Ward, Jonathan Wing, Justin
Wright.
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President Russell M. Nelson hade ett 20207, sa president Nelson, "kan * President Nelson introducerar en

tydligt budskap under generalkonfer- sammanfattas i tvd gudomligt ny symbol for kyrkan pa sidan 73.
ensen: "Hor honom.” pabjudna ord: "H6r honom. Vi ber * President Nelson introducerar ett

”Vi ska soka, pa alla sitt vi kan, efter  att ert fokus pa var himmelske tillkinnagivande om éterstillelsen
att hora Jesus Kristus som talar till oss Fader, som uttalade dessa ord, och pa sidan 91.
genom den Helige Andens kraft och pa hans dlskade Son Jesus Kristus * President Nelson leder en virlds-
hjilp”, lirde president Nelson. ska sta frimst i era minnen av allt omfattande hogtidlig férsamling pa

”Syftet med denna och alla general-  som skett.” sidan 92.
konferenser 4r att hjilpa oss att hora Nir du studerar budskapen fran * President Nelson tillkinnager atta
honom” (s. 7). den hir konferensen och forsoker nya tempel pa sidan 115.

I en konferens med fokus pa den "hora, lyssna och ge akt pa Frilsarens * Lir dig mer om hur vi kan hjilpa
forsta synen och aterstillelsen har vi ord” uppticker du att profetens 16fte andra sd att de #H6rHonom pa
fatt ldra oss att vi kan hora Herren, om “minskad fruktan och 6kad tro” HearHim.ChurchofJesusChrist
precis som Joseph Smith gjorde i den (s. 114) uppfylls i ditt liv. org. B

heliga lunden. Omgivna av den glob-
ala pandemins effekter som paverkar
miljontals méinniskor fick vi lira oss

att hora honom for att fa vigledning BILDER | DET HAR NUMRET

i véra svarigheter. Nir vi ser framat Vi forsoker dokumentera varje generalkonferens genom bilderna vi publicerar.

mot en ljus framtid, bide for kyrkan Varje konferens &r unik, men bilderna i det har numret speglar nagra av de ovanliga

och f6r var och en av oss person- omstandigheter som den har konferensen erbjod.

ligen, uppmanades vi att férnya vira Férutom bilder fran utsandningen hittar du foton av vackra Temple Square (men

anstrdngningar att hora Herren och for ovanlighetens skull tomt pa grund av covid-19 och ombyggnation) och mal-

folja honom. ningar som skildrar evangeliets aterstallelse samt foton som medlemmar fran hela
"Alla inspirerande bestdndsdelar varlden har skickat in av hur de deltagit i konferensen.

i den hir generalkonferensen i april
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Lérdagens formiddagsmaote | 4 April 2020

President Russell M. Nelson
President for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

Vi ska s6ka, pa alla satt vi kan, efter att héra Jesus
Kristus som talar till oss genom den Helige Andens

kraft och hjalp.

Mina ilskade broder och systrar, nir
vi vilkomnar er till denna historiska
generalkonferens i april 2020 i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga star
jag, av orsaker ni kinner till, infor en
tom ahorarsal!

Jag anade inte, nir jag lovade er
under generalkonferensen i oktober
2019 att den hir aprilkonferensen
skulle bli "minnesvird” och ”of6r-
glomlig”, att jag skulle tala till en syn-
lig publik pa mindre 4n tio personer,
vilket skulle gora den hir konferensen

6 LORDAGENS FORMIDDAGSMOTE

sa minnesvird och oforglomlig f6r
mig! Men vetskapen om att ni deltar
via elektronisk 6verforing, och korens
vackra framforande av It Is Well with
My Soul”, ger stor trost till min sjil.
Som ni vet har nirvaron vid den
hir generalkonferensen strikt begrins-
ats som en del av vara anstringningar
att vara goda globala medborgare och
gora allt vi kan for att begrinsa sprid-
ningen av covid-19. Detta virus har
haft stor inverkan runtom i virlden.
Det har ocksa forindrat vara moten,

var missionsverksamhet och var tem-
peltjanst under en tid.

Dagens restriktioner giller ett
elakartat virus, men livets personliga
provningar stricker sig langt bortom
denna pandemi. Framtida provningar
kan vara foljden av en olycka, en
naturkatastrof eller en ovintad per-
sonlig sorg.

Hur kan vi uthirda sidana prov-
ningar? Herren har sagt till oss att
’om ni 4r redo skall ni inte frukta”.!
Naturligtvis kan vi lagra egna forrad
av mat, vatten och besparingar. Men
lika viktigt 4r vart behov att fylla vara
personliga andliga forradshus med
tro, sanning och vittnesbord.

Var frimsta strivan i livet 4r att for-
bereda oss for att mota var Skapare.
Vi gor det genom att dagligen striva
efter att bli mer som var Frilsare Jesus
Kristus.” Och det gor vi nir vi daglig-
en omvinder oss och tar emot hans
renande, helande och stirkande kraft.
Da kan vi kdnna bestaende frid och
glidje, ocksa under oroliga tider. Det




ar just darfor Herren har vidjat till oss
att std pa heliga platser och inte lata
oss rubbas.?

I ar firar vi 200-arsminnet av en av
de viktigaste hindelserna i virldshist-
orien — nimligen nir Gud Fadern
och hans ilskade Son Jesus Kristus
uppenbarade sig for Joseph Smith.
Under denna foérunderliga syn pekade
Gud Fadern pa Jesus Kristus och
sa: "Denne ir min 4lskade Son. Hor
honom!™

Den uppmaningen som gavs till
Joseph giller var och en av oss. Vi
ska soka, pa alla sitt vi kan, efter att
hora Jesus Kristus som talar till oss
genom den Helige Andens kraft och
hjalp.

Syftet med denna och alla general-
konferenser 4r att hjilpa oss att hora
honom. Vi har bett, och uppmanar
er att be, om att Herrens Ande ska
vara med oss i sidant rikt matt att ni
kan hora de budskap som Frilsaren
har just for er — budskap som ger frid
till era sjilar. Budskap som helar era
forkrossade hjirtan. Budskap som
upplyser era sinnen. Budskap som
hjilper er forsta vad ni ska gora nir
ni fortsitter framat genom tider av
tumult och prévningar.

Vi ber att den hir konferensen
ska vara minnesvird och of6rglomlig
pa grund av de budskap ni far hora,
de unika tillkinnagivanden som ska
goras och de upplevelser som ni
ombeds delta i.

Till exempel ska vi i slutet av
sondagens formiddagsmote ha en
varldsomfattande hogtidlig forsam-
ling dir jag leder er i det heliga
hosiannaropet. Vi ber att detta ska bli
en andlig hojdpunkt for er nir vi glo-
balt och unisont uttrycker var djupa
tacksamhet for Gud Fadern och hans
dlskade Son genom att prisa dem pa
detta unika sitt.

For detta heliga tillfille anvinder
vi rena vita ndsdukar. Om ni inte har
nigon kan ni helt enkelt vinka med
handen. I slutet av hosiannaropet
sjunger alla tillsammans med koéren
"Den himmelska elden™.

Mina kira broder och systrar, den
hir konferensen blir magnifik. Det
hir aret blir extraordinirt i det att vi
fokuserar intensivt pd Frilsaren och
hans aterstillda evangelium. Den
viktigaste bestaende effekten av den
hir historiska
konferensen ir
nir vara hjirtan
forindras och
vi paborjar en
livslang strivan
efter att hora
honom.

Vilkomna
till general-
konferensen i
april 2020! Jag
vet att Gud var

o
-

Curitiba, Parand, Brasilien

himmelske Fader och hans Son
Jesus Kristus 4r uppmirksamma pa
oss. De 4r med oss i allt som hinder
under dessa tva hirliga dagar nir
vi strivar efter att komma nirmare
dem och hedra dem. I Jesu Kristi
heliga namn, amen. l
SLUTNOTER

1. L&F 38:30.

2. Se 3 Ne. 27:27.

3. Se L&F 87:8.

4.JS-H 1:17.

5. Psalmer, nr 2.
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Vi bér alltid minnas det pris Joseph och Hyrum Smith
och sa manga andra trofasta man, kvinnor och barn

Aldste M. Russell Ballard
tillférordnad president for de tolv apostlarnas kvorum

betalade fér att etablera kyrkan.

Tack sa mycket, president Nelson,
for den fina inledningen. Broder och
systrar, for 215 ar sedan fick Joseph
och Lucy Mack Smith en liten pojke
i Vermont, i en region kind som
New England i de nordostra Forenta
staterna.

Joseph och Lucy Mack trodde pa
Jesus Kristus, studerade skrifterna,
bad uppriktigt och vandrade i tro
pa Gud.

Buenos Aires, Argentina
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De gav sin nyfédde son namnet
Joseph Smith jr.

Om familjen Smith sa Brigham
Young: "Herren hade 6gonen pa
[Joseph Smith], och pa hans far,
och pa hans fars far, och pa deras
forfider 4nda tillbaka till Abraham,
och fran Abraham till syndafloden,
fran floden till Enok, och fran Enok
till Adam. Han har f6ljt denna slikt
och detta blod da det har flutit frin

sitt ursprung till fodelsen av denne
man. [Joseph Smith] forutordinerades
i evigheten.”

Joseph jr dlskades av sin familj
och stod sirskilt néra sin dldre bror
Hyrum som nistan var sex ar gam-
mal nir Joseph foddes.

I oktober forra aret satt jag vid
eldstaden i familjen Smiths lilla hem i
Sharon, Vermont dir Joseph foddes.
Jag kinde Hyrums kirlek till Joseph
och tinkte mig honom med sin
lillebror i famnen, och hur han lirde
honom ga.

Far och mor Smith upplevde
personliga bakslag som tvingade
familjen att flytta flera gdnger innan
de slutligen gav upp hoppet om
New England och fattade det modiga
beslutet att flytta lingre visterut till
delstaten New York.

Eftersom familjen var enig 6ver-
levde de dessa utmaningar och
motte tillsammans den 6vervildig-
ande uppgiften att borja om pa nytt
pa ett 40 hektar stort skogsomrade
i Manchester nira Palmyra i New
York.

Jag tror inte de flesta av oss for-
star de fysiska och kdnslomissiga
utmaningar som familjen Smith
stilldes infor under denna nystart —
roja mark, plantera frukttridgardar
och filt, bygga ett litet timmerhus
och andra gardshus, ta dagsverken
och tillverka saker de kunde silja i
staden.

Nir familjen kom till vistra New
York brann omradet av religios iver
- nagot som kallas den andra stora
vickelsen.

Under den hir tiden da de reli-
gitsa parterna debatterade och stred
fick Joseph en underbar syn, som i
dag kallas "den forsta synen”. Vi ir
vilsignade att ha fyra forstahands-
redogorelser som jag ska lisa ur.?



Joseph skrev: "Under denna tid
av stor [religios] upphetsning vicktes
mitt sinne till allvarlig begrundan och
stor oro, men fastin jag hade djupa
och starka kinslor, holl jag mig dnda
undan alla dessa grupper, 4ven om
jag gick till deras olika méten sa ofta
tillfille gavs. ... Men sa stor var for-
virringen och stridigheterna bland de
olika samfunden att det var omojligt
for en person sa ung som jag, och
med sa liten erfarenhet av minniskor
och ting som jag hade, att komma till
en siker slutsats om vem som hade
ratt och vem som hade fel.”

Joseph vinde sig till Bibeln for att
fa svar pa sina fragor och liste Jakobs
brev 1:5: "7Om nagon av er brister i
vishet ska han be till Gud, som ger at
alla villigt och utan att kritisera, och
han ska f3.”*

Han skrev: ”Aldrig har nagot
skriftstille gjort storre intryck pd en
minniskas hjirta 4n vad detta den
gangen gjorde pa mitt. Det tycktes
med stor kraft tringa in i mitt hjirtas
innersta kinslor. Jag begrundade det
om och om igen.”

Joseph kom att forstd att Bibeln
inte innehdll svaret pa livets alla
fragor, utan snarare lirde min och
kvinnor hur de kunde hitta svaren pa
sina fragor genom att kommunicera
direkt med Gud genom bon.

Han tillade: ”Sa i enlighet med
detta mitt beslut att be till Gud,
drog jag mig undan till skogen for
att forsoka. Det var pa morgonen
en hirlig, klar dag, tidigt pa varen
artonhundratjugo.”®

Strax ddrpa, sa Joseph, ”vilade [en
ljuspelare] pa mig [och jag] sig ... tva
personer, vilkas glans och hirlighet
trotsar all beskrivning, stiende Gver
mig i luften. En av dem talade till mig
och nimnde mig vid namn och sade,
medan han pekade pa den andre:

[Joseph,] denne dr min diskade Son.
HOor honom!”’

Sedan talade Frilsaren och sa:
’Joseph, min son, dina synder 4r dig
forlatna. Ga din vig, vandra pa mina
vigar och hall mina bud. Se, jag dr
hirlighetens Herre. Jag blev korsfist
for virlden for att alla som tror pa
mitt namn ska fa evigt liv.”®

Joseph tillade: ”Sé snart jag ater
blev herre 6ver mig sjilv sa att jag
kunde tala, frigade jag dirfor person-
erna som stod 6ver mig i ljuset vilken
av alla sekterna som var den ritta.”

Han skrev: "De berittade for mig
att alla religiosa forsamlingar trodde
pa felaktiga liror och att ingen av
dem var erkind av Gud sisom hans
kyrka och rike. Och [jag] fick sam-
tidigt 1oftet att evangeliets fullhet
framdeles skulle bli bekantgjord
for mig.”*

Joseph skrev ocksa: "Jag sag
manga dnglar i den synen.”"

Efter denna hirliga syn skrev
Joseph: "Min sjil var fylld av kirlek,
och i manga dagar kinde jag stor
glidje. Herren var med mig.”*

Han kom ut ur den heliga lunden
och paborjade sin forberedelse for att
bli en Guds profet.

Joseph borjade ocksa uppticka
vad forntida profeter fick uppleva —
forkastelse, motstand och forfoljelse.
Joseph mindes att han berittade om

det han sett och hort for en av de

praster som varit aktiv i den religitsa
vickelsen:

”Jag blev mycket forvanad 6ver
hans uppforande. Han behandlade
inte bara det jag sade littvindigt, utan
med stort forakt, och sade att alltsam-
man kom frin djivulen, att det inte
fanns nagot sidant som syner och
uppenbarelser i dessa dagar, att allt
sadant hade upphort med apostlarna
och att det aldrig skulle komma fler
sadana.

Jag fann emellertid snart att min
berittelse hade vickt en hel del
fordomar mot mig bland religitsa
bekinnare och blev orsaken till
stor forfoljelse som fortsatte att oka,
och ... detta var vanligt bland alla
sekterna — alla gick samman for att
forfolja mig.”*

Tre ar senare, ar 1823, 6ppnades
himlarna pa nytt som en del av den
fortsatta aterstillelsen av Jesu Kristi
evangelium i den sista tiden. Joseph
skrev att en 4ngel vid namn Moroni
visade sig for honom och sa ”att Gud
hade ett verk for mig att utfora ...
[och att] det fanns en bok forvarad,
skriven pa guldplatar” som inneholl
det eviga evangeliets fullhet ... sa
som Frilsaren gav det till de forna
invanarna [i Amerika]”.4

Sa smaningom fick Joseph tag i,
Oversatte och gav ut den forntida
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uppteckning som i dag kallas
Mormons bok.

Hans bror Hyrum som hade varit
hans stindiga stod, sirskilt under
hans smirtsamma och livshotande
benoperation 1813, var ett av guld-
platarnas vittnen. Han var ocksa en
av de sex medlemmarna i Jesu Kristi
kyrka nir den organiserades 1830.

Under sin livstid motte Joseph och
Hyrum pobelhopar och forfoljelse
tillsammans. De genomled till exem-
pel de mest fruktansviarda omstind-
igheter i Libertyfingelset i Missouri
under fem manader den kalla vintern
1838-1839.

I april 1839 skrev Joseph till sin
fru Emma och beskrev situationen
i Libertyfingelset: "Jag tror det nu
ir ungefir fem manader och sex
dagar sedan jag sattes under string
bevakning dag och natt, inom
murarna, gallren och de gnisslande
jarndorrarna, i ett ensamt morkt och
smutsigt fingelse. ... Hur som helst
ska vi flyttas [harifran] och vi 4r glada
for det. Oavsett vad som hinder oss
kan vi inte hamna i en virre hala 4n
denna. ... Vi kommer aldrig att lingta
tillbaka till Liberty i Clay County i
Missouri. Vi har fatt s3 mycket av det
att det ricker for evigt.”?

Stilld infor forfoljelse visade
Hyrum tro pa Herrens 16ften, bland
annat att han kunde fly undan sina
fiender om han valde att gora det. I
en vilsignelse Hyrum fick 1835 under
Joseph Smiths hinder lovade Herren
honom: "Du ska ha makt att undfly
dina fienders hinder. De ska soka
ditt liv med ofortrottlig iver, men du
ska undfly dem. Om det dr din vilja,
och om du dnskar det, ska du ha
makt att frivilligt ldgga ner ditt liv for
att forhirliga Gud.”*

I juni 1844 stilldes Hyrum infor
valet att leva eller ligga ner sitt liv
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for att forhirliga Gud och "besegla
sitt vittnesbord med sitt blod” -
sida vid sida med sin ilskade bror
Joseph.”

En vecka innan den 6desdigra
resan till Carthage dir de kallblodigt
mordades av en bevipnad pobelhop
av fega min som malat sina ansikten
for att undvika att bli igenkinda
skrev Joseph att "jag ridde min bror
Hyrum att ta sin familj med sig pa
nista angbat till Cincinnati”.

Jag far fortfarande starka kinslor
nir jag minns Hyrums svar: "Joseph,
Jjag kan inte ldmna dig.”®

Sa Joseph och Hyrum firdades
till Carthage dir de blev martyrer for
Kristi sak och namn.

Det officiella tillkinnagivandet
om martyrskapet faststillde foljande:
”Joseph Smith, Herrens profet och
siare, har ... fort fram Mormons bok,
som han 6versatte genom Guds gava
och kraft, och har varit redskapet till
att ge ut den pa tva kontinenter. Han
har sint det eviga evangeliets fullhet,
som boken innehaller, till jordens
fyra horn, har fort fram de uppen-
barelser och befallningar som utgor
denna bok, Liran och forbunden,
och manga andra dokument fyllda
med visdom samt undervisning till
minniskobarnens nytta. Han har
samlat flera tusen sista dagars heliga,
grundlagt en stor stad och limnat
efter sig ett rykte och namn som
inte kan utplanas. ... Och liksom
de flesta av Herrens smorda i forna
dagar har [Joseph] beseglat sin

mission och sitt verk med sitt eget

blod, och detsamma har hans bror
Hyrum. I livet var de inte séndrade
och i doden var de inte dtskilda!™®

Efter att Joseph och Hyrum hade
dott martyrdoden fordes deras
kroppar tillbaka till Nauvoo, tvitt-
ades och kliddes sa att familjen
Smith kunde se sina ilskade. Deras
kira mor mindes: "Jag hade linge
samlat krafter, vickt all min sjils en-
ergi och bett till Gud att stirka mig,
men da jag kom in i rummet och sag
mina mordade soner ligga framfor
mina 6gon och horde snyftningarna
och suckarna fran min familj och
ropen fran deras hustrurs, barns, bro-
ders och systrars lippar blev det for
mycket. Jag sjonk ihop och ropade
fortvivlat till Herren: 'Min Gud, min
Gud, varfor har du 6vergivit denna
familj

I denna sorgens och lidandets
6gonblick mindes hon att de sagt:
”Mor, grat inte 6ver oss, vi har 6ver-
vunnit virlden genom kirlek.”*

De hade verkligen 6vervunnit
varlden. Joseph och Hyrum Smith,
liksom de trofasta heliga som
beskrivs i Uppenbarelseboken,
?[kom] ur den stora néden. De har
tvittat sina klider och gjort dem vita
i Lammets blod ...[och] star ... infor
Guds tron och tjinar honom dag
och natt i hans tempel, och han som
sitter pa tronen ska sla upp sitt tilt
over dem.

De ska aldrig mer hungra och
aldrig mer torsta, och varken solen
eller nigon annan hetta ska drabba
dem,

for Lammet mitt pa tronen ska
vara deras herde. Han ska leda dem
till livets vattenkillor, och Gud ska
torka alla tarar fran deras 6gon.”*

Nir vi nu firar denna gliadjerika
hindelse, 200-arsminnet av den



forsta synen, bor vi alltid minnas det
pris Joseph och Hyrum Smith och si
manga andra trofasta min, kvinnor
och barn betalade for att etablera
kyrkan sa att du och jag kan atnjuta
alla de vilsignelser och uppenbar-
ade sanningar vi har i dag. Deras
trofasthet bor aldrig glommas!

Jag har ofta undrat varfor Joseph
och Hyrum och deras familjer maste
lida sd mycket. Det kan vara s att
de kom att kinna Gud genom sitt
lidande pa sitt som inte kunnat vara
mojliga utan det. Genom det tinkte
de pa Getsemane och pa Frilsarens
kors. Som Paulus sa: "Ni har ju fatt
naden att inte bara tro pa Kristus
utan ocksa att lida fér hans skull.”?

Innan sin dod 1844 skrev Joseph
ett miktigt brev till de heliga. Det
var en uppmaning till handling som
hors i kyrkan 4n i dag:

"Broder [och systrar], skall vi
inte fortsdtta i denna stora sak? Ga
framat och inte bakét! Mod, broder
[och systrar], och framat, framat till
seger! ...

Lat oss dirfor som en kyrka
och ett folk och som sista dagars
heliga offra ett offer at Herren i
rittfirdighet.”

Nir vi lyssnar till Anden under
200-arsjubileet den hir helgen,
fundera da pa vilket offer du ska ge
Herren i rattfardighet i kommande
dagar. Var modig — beritta det for
nagon du litar pd och, viktigast av
allt, ta dig tid att gora det!

Jag vet att Frilsaren glids nir
vi ger honom ett offer fran hjirtat
i rattfardighet, s som han gladdes
at det trofasta offer dessa anmirk-
ningsvirda broder, Joseph och
Hyrum Smith, och alla andra trofasta
heliga gjorde. Om detta vittnar jag
allvarligt i Herren Jesu Kristi heliga
namn, amen. A

SLUTNOTER
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i de sjuttios kvorum

Aldste James R. Rasband

For att sakerstalla en rattférdig dom tar Frélsarens
férsoningsoffer bort okunskapens snar och de
smdrtsamma taggar som andra har orsakat.

Mormons bok undervisar om Kristi ldra

I oktober forra aret fick vi en
uppmaning av president Russell
M. Nelson om att begrunda hur
annorlunda vara liv skulle vara om
var "kunskap frin Mormons bok
plotsligt skulle tas bort”. Jag har
begrundat den hir fragan, precis
som manga av er sikert har gjort. En
tanke har dykt upp gang pa gang:
Utan Mormons bok och dess tydlig-
het om Kristi ldra och hans forson-
ingsoffer, var skulle jag finna frid?

Kristi ldra — som bestar av de
frilsande principerna och forritt-
ningarna tro pa Kristus, omvindelse,
dop, den Helige Andens gava och
att halla ut intill anden — undervisas
otaliga ganger i alla aterstillelsens
skrifter, men med sirskild kraft i
Mormons bok.? Liran borjar med tro
pa Kristus och varje bestandsdel av
laran 4r beroende av tillit till hans
forsoningsoffer.

Som president Nelson har sagt:
?Mormons bok ger den mest full-
stindiga och mest bemyndigade
kunskapen om Jesu Kristi forsoning
som star att finna.”® Ju mer vi forstar
om Frilsarens gudomliga gava, ju
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mer inser vi med vara forstand och
hjirtan® sanningen i president
Nelsons forsikran att "Mormons
boks sanningar har kraften att hela,
lugna, aterstilla, hjilpa, stirka, trosta
och glidja sjalen”’

Fralsarens forsoning tillfredsstaller
rattvisans alla krav

En central, fridgivande del av
hur Mormons bok bidrar till var
forstaelse av Frilsarens forsoning
ir hur den undervisar om att Kristi
barmhirtighetsoffer uppfyller ritt-
visans alla krav. Som Alma sa: "Dir-
for sonar Gud sjilv virldens synder
for att genomfora barmhirtighetens

o "}

plan och tillfredsstilla rittvis-
ans krav, sa att Gud kan vara en
fullkomlig och rittvis Gud och
iven en barmhirtig Gud.”® Faderns
barmhirtighetsplan’ — den som
skrifterna ocksa kallar lycksalig-
hetsplanen?® eller frilsningsplanen®
- kunde inte genomféras om inte
alla rittvisans krav uppfylldes.

Men vad ir egentligen ”rittvisans
krav”? Tink pa Almas egen upplev-
else. Kom ihag att Alma som ung
man gick omkring och forsokte ”for-
gora kyrkan”.!'® Alma sa faktiskt till
sin son att han "plagades av helvet-
ets kval” eftersom han hade "mordat
manga av [Guds] barn” genom att
leda ”dem till undergang”.!*

Alma forklarade for Helaman
att han slutligen fick frid nir hans
”sinne grep tag” om hans fars
undervisning "angdende ... Jesus
Kristus ... som skulle komma for
att sona virldens synder”.’? En
angerfull Alma vidjade om Kristi
forbarmande®® och kinde sedan
glidje och littnad nir han insag att
Kristus hade sonat for hans synder
och betalat allt det rittvisan krivde.
An en gang, vad skulle rittvisan
ha krivt av Alma? Som Alma sjilv
senare lirde: "Inget orent kan drva
Guds rike.”** En del av Almas littnad
maste ddrfor vara att om inte barm-
hirtigheten hade medlat sa skulle
rittvisan ha hindrat honom fran att
atervinda till sin himmelske Faders
nirhet.”

Fralsaren helar de sar som vi inte
kan hela

Men gillde Almas glidje enbart
honom sjilv — hur san kunde
undvika straff och hur #an kunde
atervinda till Fadern? Vi vet att Alma
ocksa vandades 6ver dem som han
hade lett bort frin sanningen.'® Men



Alma kunde inte pa egen hand hela
eller aterstilla alla som han hade
forlett. Han kunde inte sjilv se till att
de fick en rittvis mojlighet att lira
sig om Kristi lira eller vilsignas av
dess glidjerika principer. Han kunde
inte fora tillbaka dem som hade dott
medan de fortfarande var forblind-
ade av hans falska liror.

Som president Boyd K. Packer en
gang sa: "Den tanke som riddade
Alma ... 4r denna: Att aterstilla det
du inte kan aterstilla, att hela det
sar du inte kan hela, att laga det du
krossat och inte kan laga ir sjilva
avsikten med Kristi forsoning.”'” Den
glidjande sanning som Almas sinne
’grep tag” i var inte endast att han
sjalv kunde bli ren, utan att dven de
han hade skadat kunde bli botade
och helade.

Frélsarens offer sakerstéller en
rattfardig dom

Flera ar innan Alma riddades
av denna trostande lira hade kung
Benjamin undervisat om vidden av
det helande som erbjods genom
Frilsarens frilsningsoffer. Kung
Benjamin sa att "de glada bud-
skapen om stor glidje” gavs till
honom ”av en idngel frain Gud”.'®
Bland dessa glada budskap fanns
sanningen att Kristus skulle lida
och do for vara synder och misstag
for att sikerstilla att en rdttfdrdig
dom skall kunna komma 6ver
minniskobarnen”.”

Sa vad fordrar egentligen en "ritt-
fardig dom”? I nista vers forklarar
kung Benjamin att for att sikerstilla
en rittfirdig dom sonade Frilsarens
blod ”dven deras synder som har
fallit till foljd av Adams 6vertradelse”
och deras "som har dott utan att
kinna till Guds vilja rorande dem
eller som har syndat ovetande”.® En

rattfirdig dom krivde ocksa, sa han,
att "Kristi blod [sonar]” sma barns
synder.?!

Dessa skriftstillen innehaller en
underbar lira: Frilsarens forson-
ingsoffer helar, som en fri gava,
dem som syndar i okunskap — dem
som, med Jakobs ord, ingen lag ar
given”?, Var ansvarighet for var synd
beror pa hur mycket ljus vi har fatt
och hinger pa var formaga att utdéva
var handlingsfrihet.?? Vi har vetskap
om denna helande och trostande
sanning endast tack vare Mormons
bok och aterstillelsens andra
skrifter.

Det 4r naturligtvis sa att dir en
lag har givits, dir vi kdnner till Guds
vilja, 4r vi ansvariga. Som kung
Benjamin betonade: "Men ve, ve den
som vet att han gér uppror mot Gud!
Ty frilsning kommer inte till nigon
sadan utom genom omvindelse och
tro pa Herren Jesus Kristus.”®

Dessa 4r ocksa glada budskap
i Kristi lira. Frilsaren helar och
aterstiller inte bara dem som syndar
i okunskap, utan erbjuder 4ven like-
dom at dem som syndar mot ljuset,
pa villkor att de omvinder sig och
tror pd honom.?

Alma maste ha ”gripit tag” i
bada dessa sanningar. Skulle Alma
verkligen ha kint det han beskrev

som intensiv glidje” om han trodde
att Kristus riddade honom, men
limnade dem han hade lett bort
fran sanningen med eviga sar? Helt
visst inte. For att Alma skulle kunna
kinna fullstindig frid behovde de
som han hade skadat ocksa fa moj-
ligheten att bli hela.

Men hur skulle de - eller de vi
kanske skadar — kunna bli hela?
Trots att vi inte riktigt forstar den
heliga process varigenom Frilsarens
forsoningsoffer helar och aterstiller,
vet vi att for att kunna sikerstilla
en rittfirdig dom kommer Frilsaren
att ta bort okunskapens snar och
de smirtsamma taggar som andra
har orsakat.”® Hirigenom ser han
till att alla Guds barn far mojlig-
heten att klarsynt kunna vilja att
folja honom och ta emot den stora
lycksalighetsplanen.?

Fralsaren reparerar all skada som vi
har orsakat

Det 4r dessa sanningar som maste
ha gett Alma frid. Och det 4r dessa
sanningar som bor ge oss frid ocksa.
Eftersom vi 4r naturliga min och
kvinnor stoter vi alla in i varandra,
och ibland krockar vi med var-
andra och orsakar skada. Som alla
foraldrar kan intyga handlar smirtan
vi forknippar med vara misstag
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inte bara om ridslan for var egen
bestraffning, utan om ridslan att

vi kanske har begrinsat vara barns
glidje eller pa nagot sitt hindrat
dem fran att se och forsta sann-
ingen. Det underbara 16fte som ges
genom Frilsarens forsoningsoffer 4r
att vara barn inte skuldbelidggs for
vara misstag som forildrar och att
han lovar att hela dem.* Och idven
om de har syndat mot ljuset — som
vi alla gér — 4r hans barmhirtighets
armar utstrickta® och han kommer
att aterlosa dem om de bara vill rikta
blicken mot honom och leva.*

Trots att Frilsaren har makt att
reparera det vi inte kan, befaller han
oss att gora allt i var makt for att gott-
gOra vara misstag som en del av var
omvindelse.?® Vara synder och miss-
tag rubbar inte bara var relation till
Gud utan ocksa vara relationer med
andra. Ibland kan vara forsok att hela
och aterstilla vara nagot sa enkelt som
en ursikt, men i andra fall kriver upp-
rttelsen flera ar av 6dmjuka anstring-
ningar.>* Men vad giller manga av
vara synder och misstag kan vi helt
enkelt inte hela dem vi har sarat fullt
ut. Det underbara, fridgivande loftet
i Mormons bok och det dterstillda
evangeliet 4r att Frilsaren kommer
att reparera all skada som vi har
orsakat.®® Och han reparerar oss ocksa
om vi kommer till honom med tro
och omvinder oss frin den skada vi
har orsakat.’® Han ger oss bida dessa
gavor eftersom han dlskar oss alla
med fullkomlig kirlek®” och eftersom
han har férbundit sig att sikerstilla
en rittfirdig dom som hedrar bade
rittvisa och barmhirtighet. Jag
vittnar om att det hir 4r sant, i
Jesu Kristi namn, amen. Wl

SLUTNOTER
1. Russell M. Nelson, "Avslutande ord”,
Liahona, nov. 2019, s. 122.

14 LORDAGENS FORMIDDAGSMOTE

2. Se 2 Ne. 31; 3 Ne. 11:28, 32, 35, 39-40;
L&F 10:62-63, 67-70; 68:25; Mose 6:
52-54; 8:24; TA 1:4.

3. Russell M. Nelson, "Mormons bok: Hur
skulle ditt liv vara utan den?” Liahona,
nov. 2017, s. 62.

. Se L&F 8:2-3.

. Russell M. Nelson, "Mormons bok: Hur
skulle ditt liv vara utan den?” s. 62.

. Alma 42:15.

. Se Alma 42:15.

. Se Alma 42:8.

. Se Alma 24:14; Mose 6:62.

10. Se Mosiah 27:8-10.

11. Alma 36:13, 14.

12. Alma 36:17, 18.

13. Se Alma 36:18.

14. Alma 40:26; se dven 1 Ne. 15:34;

Alma 7:21; 11:37; Hel. 8:25.

15. Se 3 Ne. 27:19; se 4ven Alma 6:57.

16. Se Alma 36:14-17.

17. Se Boyd K. Packer, "Forlatelsens stralande
morgon”, Nordstjcirnan, jan. 1996, s. 19-21.

18. Mosiah 3:2-3.

19. Mosiah 3:10; betoning tillagd.

20. Mosiah 3:11; se 4ven 2 Ne. 9:26.

21. Mosiah 3:16; se d4ven Mosiah 15:25;
Moro. 8:11-12, 22.

22.2 Ne. 9:25.

23. Se 2 Ne. 2:26-27; Hel. 14:29-30.

24. Se TA 1:2; se dven L&F 45:54. For att
utveckla liran om dop for de doda sa
profeten Joseph Smith en gang: "Medan
en del av minskligheten domer och
fordomer den andra utan barmhirtighet,
betraktar universums store Forilder hela
minniskosliktet med faderlig omtanke
och uppmirksamhet. Han ser dem som
sina barn. [...] Han ir en vis laggivare
och ska doma alla minniskor, inte enligt
minniskors inskrankthet. ... Han ska
doma dem, inte enligt vad de inte har
utan i enlighet med vad de har. De som
har levt utan lag ska
domas utan lag, och
de som har en lag
ska domas enligt den
lagen. Vi behover
inte ifragasitta den
store Jehovas visdom
och intelligens. Han
ska utdela dom
eller barmhirtighet
till alla nationer
enligt deras manga
fortjanster, deras
medel att skaffa sig
intelligens, de lagar
enligt vilka de styrs,
de mojligheter de haft
att inforskaffa ritta
upplysningar och

N

N=lie PN )Y

Provo, Utah, USA

25.
26.

27.
28.

29.

hans outgrundliga planer rérande den
ménskliga familjen. Nir Guds planer ska
kungoras och framtidens forlat dras at
sidan ska vi alla slutligen erkinna, att
hela jordens domare gjort ritt” (Kyrkans
presidenters ldrdomar: Joseph Smith
[2007], s. 39, 5. 401).

Mosiah 3:12; se dven 2 Ne. 9:27.

Se Mosiah 3:12; Hel. 14:30; Moro. 8:10;
L&F 101:78. Vissa personer kan vara
ovetande om sirskilda befallningar

och bud, eller sakna férmagan att

utova sin handlingsfrihet under vissa
omstindigheter, men fortfarande hallas
ansvariga i andra sammanhang pa

grund av det Kristi ljus de har (se 2 Ne.
9:25; Moro. 7:16-19). Frillsaren, som

ar var domare och som sikerstiller en
rattfirdig dom kommer att sirskilja dessa
omstindigheter (se Morm. 3:20; Mose
6:53-57). Och han har betalat priset for
bada, den forra ovillkorligt och den senare
med omvindelse som villkor.

Se Alma 36:21.

Se Mosiah 3:11; se 4ven D. Todd
Christofferson, ”;\terlésningen”, Liahona,
maj 2013, s. 110; Alma 7:11-12 ("Han
skall ta pa sig sitt folks smirta och
sjukdomar. ... Och han skall ta pa sig
deras skropligheter™); Jes. 53:3-5 ("Men
det var vara sjukdomar han bar, vara
smirtor tog han pa sig”); 61:1-3 ("Herren
har smort mig till att ... férbinda dem
som har forkrossade hjirtan, ... att ge de
sorjande i Sion huvudprydnad i stillet for
aska, glddjens olja i stillet for sorg”). Det
ir talande att Frilsaren citerade fran dessa
verser i Jesaja nir han forkunnade att
han var Messias: ”I dag har det hir stillet
i Skriften gtt i uppfyllelse inf6ér er som
lyssnar” (se Luk. 4:16-21).

I andevirlden "predikas [evangeliet] for
de okunniga, oomvinda och upproriska




30.

—_

3

32.
33.

34.

35.

36.

37.

sa att de kan befrias fran sin fingenskap
och som en kirleksfull himmelsk Fader
har i beredskap at dem” (Dallin H. Oaks,
"Fortrosta pa Herren”, Liahona, nov.
2019, s. 27). Se 1 Petr. 4:6; 2 Ne. 2:11-16;
L&F 128:19; 137:7-9; 138:31-35.

Se Mose 6:54. President M. Russell
Ballard undervisade om den hir ldran

i fraga om sjilvmord: "Endast Herren
vet alla detaljer, och det 4r han som
kommer att doma vara handlingar hir
pa jorden. Och nir han démer oss, tror
jag att han kommer att ta med allt i
berikningen: var irftliga och kemiska
sammansittning, vart sjilsliga tillstand,
var intellektuella forméga, de lirdomar
vi mottagit, vara fiders tradition, var
hilsa och sa vidare. Vi lir oss i skrifterna
att Kristi blod forsonar de méanniskors
synder ’som har dott utan att kinna

till Guds vilja rorande dem eller som
har syndat ovetande’ (Mosiah 3:11)”
(”Sjalvmord: vissa saker vet vi, andra
inte”, Nordstjdrnan, mars 1988, s. 18).

. Se Jakob 6:5; Mosiah 29:20; 3 Ne. 9:14;

L&F 29:1.

Se Hel. 8:15.

Se 3 Mos. 6:4-5; Hes. 33:15-16;

Hel. 5:17; L&F 58:42-43.

Det var den hir sortens anstriangningar
som Alma gjorde (se Alma 36:24).
President Boyd K. Packer undervisade
kraftfullt om det hir budet:

"Det finns tillfillen da man inte kan
laga det man skadat. Skadan kanske
skedde for linge sedan, eller den
forfordelade vigrade ta emot din dnger.
Skadan var kanske sa stor att du inte kan
gottgora den, hur girna du dn vill.

Din omvindelse kan inte tas emot
utan gottgorelse. Om du inte kan gora
ogjort det du gjort, dr du fast. Det 4r
latt att forsta hur hopplost det kinns
och hur hjilplés man 4r och varfor man
kan vilja ge upp, alldeles som Alma
upplevde det.

Hur allt kan ordnas vet vi inte. Det
kanske inte kan ske i detta liv. Vi vet
genom syner och dnglabesok att Herrens
tjanare fortsitter aterlosningsverket
bortom slojan.

Denna vetskap bor vara lika trosterik
for de oskyldiga som for de skyldiga.
Jag tinker pa forildrar som lider svara
kval pa grund av sina vilsekomna barns
misstag och haller pa att férlora hoppet”
("Forlatelsens stralande morgon”, s. 20).
Se 3 Ne. 12:19; se dven Matt. 6:12; 3 Ne.
13:11.

Se Joh. 15:12-13; 1 Joh. 4:18; Dieter F.
Uchtdorf, "Den fullkomliga kirleken
driver ut ridslan”, Liahona, maj 2017,
s. 104-107.

Joy D. Jones

Primérs generalpresident

Som troende kvinnor kan vi hdmta sanna principer
ur profeten Josephs upplevelser som ger 0ss insikt
om hur vi kan ta emot egen uppenbarelse.

Jag 4r tacksam over att jag kan tala
i dag om kvinnans fortsatta roller
i aterstillelsen. Det ir tydligt att
kvinnan genom historien har haft
en utmirkande plats i var himmel-
ske Faders plan. President Russell
M. Nelson ldr: "Det 4r omojligt att
mita inflytandet som ... kvinnor har,
inte bara pa familjen utan ocksa pa
Herrens kyrka, som hustrur, mod-
rar och mor- och farmédrar; som
systrar, fastrar och mostrar; som
lirare och ledare och framfor allt
som forebilder och hingivna trons
forsvarare.”?

Under Hjilpforeningens forsta
tid i Nauvoo for 178 ar sedan gav
profeten Joseph Smith systrarna
radet att leva upp till sina formaner.>

-

Deras exempel kan lidra oss nagot i
dag. De foljde enigt profetens rost
och levde i orubblig tro pa Jesus
Kristus i det att de bidrog till att
ligga den grund vi i dag star pa.
Systrar, nu dr det var tur. Herren
har gett oss en gudomlig uppgift
och vara trofasta, unika bidrag ar
avgorande.

President Spencer W. Kimball
forklarade: ”Att vara en rittfardig
kvinna i jordens slutskede, fore
var Frilsares andra ankomst, 4r en
sirskilt 4del kallelse. Den rittfiardiga
kvinnans styrka och inflytande i dag
kan vara tiofaldigt mot vad det kan
vara under lugnare tider.”

President Nelson har ocksa
entriget bett oss: ”"Jag vidjar till
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mina systrar i [kyrkan] ... att stiga
fram! Inta er rittmitiga och beh6vda
plats i hemmet, i samhillet och i
Guds rike - i storre utstrickning in
nagonsin tidigare.”

Jag hade nyligen formanen att till-
sammans med en grupp primirbarn
triffa president Russell M. Nelson i
rekonstruktionen av familjen Smiths
hem i Palmyra i New York. Se hur var
ilskade profet undervisar barnen om
vad de kan gora for att stiga fram.

Syster Jones: "Jag ir nyfiken pa
om ni har nagra fragor som ni vill
stilla till president Nelson. Ni sitter
hir med profeten. Finns det ndgon-
ting som ni alltid har velat friga en
profet? Varsagod Pearl.”

Pearl: "Ar det svirt att vara profet?
Har du typ mycket att gora?”

President Nelson: "Visst 4r det
svart. Allt som har att géra med att bli
mer som Frilsaren 4r svart. Nar Gud
till exempel ville ge de tio budorden
till Mose, vart bad han Mose att ga?
Upp pa toppen av ett berg, till toppen
av berget Sinai. S& Mose behovde ta
sig hela vigen upp till toppen av det
berget for att fa de tio budorden. Var
himmelske Fader kunde ju ha sagt:
"Mose, om du borjar dir sa borjar
jag hir och sa mots vi halvvigs.’

Men Herren 4lskar anstringning,
for anstringning belonar oss med
sadant man inte kan fa pa nagot
annat sitt. Har ni till exempel haft
pianolektioner?”

Barn: "Ja”

Pearl: ”Jag spelar fiol”

President Nelson: "Och brukar
ni ova?”

Barn: "Ja”
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President Nelson: "Vad hinder
om man inte évar?”

Pearl: "Man glommer.”

President Nelson: ”Ja, och man
blir inte bittre, eller hur? Sa svaret
ar ja, Pearl. Det krivs anstringning,
massor med hart arbete och studier
och det tar aldrig slut. Det 4r bra! Det
ar bra, for vi gar hela tiden framat. Till
och med i nista liv kommer vi att ga
framat.”

President Nelsons svar till dessa
dyrbara barn giller var och en av
oss. Herren ilskar anstringning, och
anstrangning belonas. Vi fortsitter
att forsoka. Vi gar alltid framat sa
linge vi strivar efter att folja Herren.
Han forvintar sig inte att vi ska vara
fullkomliga i dag. Vi klattrar vidare
pa vart eget Sinai berg. Precis som i
forna dagar kriver var resa i sanning
anstringning, hart arbete och studier,
men Vvar strivan att ga framat ger
eviga beldningar.®

Vad mer kan profeten Joseph
Smith och den forsta synen lira oss
om anstringningar, hart arbete och
studier? Den forsta synen ger oss vig-
ledning i vdra unika fortsatta roller.
Som troende kvinnor kan vi himta
sanna principer ur profeten Josephs
upplevelser som ger oss insikt om hur
vi kan ta emot egen uppenbarelse. Till
exempel:

* Vi kimpar med stora svarigheter.

* Vi soker efter vishet i skrifterna for
att veta hur vi ska handla.

* Vi visar tro pa och tillit till Gud.

* Vi vidjar innerligt till Gud att hjilpa
oss omintetgOra motstandarens
inflytande.

* Vi berittar om vara hjirtans 6nsk-
ningar for Gud.

* Vi fokuserar pa hur hans ljus vig-
leder vara val i livet och vilar pa
oss nir vi vinder oss till honom.

* Vi inser att han kidnner var och
en av oss vid namn och har unika
roller for oss att fylla.”

Dessutom aterstillde Joseph
Smith kunskapen om att vi har
gudomlig potential och evigt virde.
Pa grund av denna relation till var
himmelske Fader tror jag att han
Sforvdntar sig att vi tar emot uppen-
barelse fran honom.

Herren uppmanade Emma Smith
att ”ta emot den Helige Anden”,
”lara mycket”, "ligga at sidan det
som hor virlden till och soka det
som hor till en bittre virld” och
?[halla] fast vid [sina] féorbund” med
Gud.?® Att liara 4r en visentlig del av
att ga framat, sirskilt eftersom den
Helige Andens stindiga sillskap lir
oss vad var och en av oss behover
ligga at sidan — med andra ord det
som kan distrahera oss eller hindra
oss fran att ga framat.

President Nelson har sagt: "Jag
vidjar till er att 6ka er andliga kapa-
citet att ta emot uppenbarelse.” Var
profets ord ar stindigt med mig nir
jag begrundar kvinnans férmaga att
stiga fram. Han vidjar till oss, vilket
visar hur viktigt det 4r. Han under-
visar oss om hur vi kan 6verleva
andligt i en virld genomsyrad av
synd genom att ta emot och folja
uppenbarelse.’® Nir vi gor detta,
nir vi hedrar och foljer Herrens
bud, har vi blivit lovade, precis som
Emma Smith, "en rittfirdighetens
krona”!!. Profeten Joseph undervis-
ade om vikten av att veta att vigen
vi tar genom livet 4r godkind av
Gud. Utan den kunskapen blir vi
“trotta i sinnet och utmattade”'%

Under den hir konferensen far vi
hora sanningar som inspirerar oss
att fordndra, forbittra och rena vara
liv. Genom personlig uppenbarelse



kan vi undvika det som nagra

kallar att "6vervildigas av general-
konferensen” — att g dirifran fast
beslutna att gora allt pa en gang.
Kvinnor har manga roller, men det
ir omojligt — och onddigt — att upp-
fylla alla pa en gang. Anden hjilper
oss avgora vad vi ska fokusera pa att
gora i dag.?

Herrens kirleksfulla inflytande
genom den Helige Anden hjilper
oss att veta vad han skulle prioritera
for att vi ska ga framat. Nir vi foljer
personlig uppenbarelse leder det
till att vi personligen gar framat.

Vi lyssnar och handlar.’® Herren sa:
"Be till Fadern i mitt namn, i tro och
med tillit till att ni skall fa, sa skall
ni fa den Helige Anden som upp-
enbarar allt som 4r limpligt.”® Var
fortsatta roll 4r att ta emot fortlop-
ande uppenbarelse.

Nir vi blir bittre pa att gora
detta kan vi fa storre kraft i vara
personliga roller att tjina och utfora
frilsningens och upphojelsens verk
— att i sanning ”lidgga at sidan det

San Bernardo, Santiago, Chile

som hor virlden till och soka det
som hor till en bittre virld”V. Vi kan
da pa ett mer effektivt sitt inspirera
vart uppvixande slikte till att gora
detsamma.

Broder och systrar, vi vill alla ha
Guds kraft i vara liv.”® Det finns ett
vackert 6msesidigt beroende mellan
kvinnor och min i utférandet av
Guds verk i dag. Vi far tillgang till
prastadomets kraft genom forbund,
forst vid dopets vatten och sedan
inom heliga tempels viggar.'” Pre-
sident Nelson lirde oss att "varje
kvinna och varje man som sluter
forbund med Gud och hiéller de
forbunden, och som virdigt deltar
i prastadomets forrittningar, har
direkt tillgang till Guds kraft”.

Jag erkidnner i dag att jag, nir jag
var yngre, inte alltid insag att jag
som kvinna hade tillgang till prista-
domets kraft genom mina férbund.?!
Systrar, det 4r min bon att vi ska
kidnna igen och omhulda pristadom-
ets kraft nir vi “haller fast vid vara
forbund”?, tar till oss sanningen i

skrifterna och foljer vara levande
profeters ord.

Lat oss djarvt forkunna var hin-
givenhet till var himmelske Fader
och var Frilsare, "med orubblig
tro pa honom och med fullkomlig
fortrostan pa hans fortjanster som
ir miktig att frilsa”.” Lat oss med
glidje fortsitta denna resa mot var
hogsta andliga potential och hjilpa
dem omkring oss att gora detsamma
genom kirlek, tjinande, ledarskap
och medkinsla.

Aldste James E. Talmage pdminde
oss kirleksfullt: ”Jesus Kristus dr
kvinnans och kvinnlighetens storsta
forkimpe.”?* I den slutliga analysen
av kvinnans fortsatta roller i ater-
stillelsen, och for oss alla, vilken roll
ir mest framtridande? Jag vittnar om
att det 4r att ~6ra honom?, att folja
honom?, att lita p4 honom?” och att
bli en forlingning av hans kirlek?.
Jag vet att han lever.” I Jesu Kristi
heliga namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Russell M. Nelson, “En vidjan till mina
systrar”, Liahona, nov. 2015, s. 96.

2. Joseph Smith, i "Nauvoo Relief Society
Minute Book”, s. 38, josephsmithpapers.
org.

3. Kyrkans presidenters ldrdomar: Spencer W
Kimball (2006), s. 219.

4. Se Russell M. Nelson: “En vidjan till mina
systrar”, s. 97.

5. Se L&F 58:26-28.

6. Se L&F 6:33.

7. Se JS-H 1:11-17.

8. L&F 25:8, 10, 13.

9. Russell M. Nelson, "Uppenbarelse for
kyrkan, uppenbarelse for véra liv”,
Liahona, maj 2018, s. 96.

10. Se 2 Ne. 9:39.

11. L&F 25:15.

12. Lectures on Faith (1985), s. 68.

13. Se L&F 42:61.

14. President Henry B. Eyring har sagt:

”Om nu du och jag hade triffats pa tu

man hand (som jag Onskar att vi kunde)
och du kunde friga mig vad du ville,
sa kan jag tinka mig att du skulle siga
ungefir sa hir: 'Broder Eyring, jag har
kint en del av det som du har beskrivit.
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Aldste Neil L. Andersen
i de tolv apostlarnas kvorum

Den Helige Anden har da och da ber6rt
mitt hjirta och sinne. Men jag behover
den hela tiden om jag inte ska vilseledas.
Ar det mojligt? Ar det méiligt, och om det
ir det, vad maste jag di gora for att fa
den vilsignelsen?
Jag borjar med forsta delen av fragan.
Ja, det 4r mojligt. Nér jag behover denna
forsikran, det gor dven jag emellanat,
sa tinker jag pa tva broder. Nephi och
Lehi, och de andra Herrens tjinare . . . o . . o ,
som arbetade med dem. wpolewde v \[&r personliga svarigheter eller férhallanden i
blev alltmer orittfirdig. De fick utsta

hemska bedrigerier. 5 jg armod, — VArIdleN som ligger bortom var kontroll férmdrkar var

och det kan du ocksa, frin orden i . , ., , o ,
denna vers | Helaman,Vir forsikran vdg, lyser de andligt avgérande minnena fran livets
s inbakad i berittelsen om allt som
hinde under ett helt dr, nistan som om g 1 '
Forfatiaren vinade sig det. Hor i, bok upp végen framfdr oss likt lysande stenar.
’Och i det sjuttio och nionde éret
uppstod manga stridigheter. Men det
hinde sig att Nephi och Lehi och manga
av deras broder som hade kunskap om de
sanna lirosatserna, eftersom de dagligen

hade ménga uppenbarelser, predikade Arton ir efter den férsta synen skrev sin forsta syn: “Jag hade faktiskt sett
for folket sa att de samma ar fick slut pa fot h Smith tforli it Ii h mitt i det liuset sig jag tvi
deras stridigheter [Helaman 11:23]. profeten JoseP Smith en utforlig ett ljus, och mitt i det ljuset sag jag tva
De hade méinga uppenbarelser redogorelse for sin upplevelse. Han personer, och de talade verkligen till
dagligen. Sa detta besvarar den forsta hade métt motstand, férfoljelse, mig, och trots att man hatade och for-
frdgan dt oss. Ja, det dr mojligt att dtnjuta trakasserier, hot samt brutala 6verfall.!  foljde mig for att jag sade att jag hade
den Helige Andens sillskap i sadan R . SO
grad att man fir manga uppenbarelser Anda fortsatte han djirvt att vittna om  sett en syn var det 4nd4 sant. ... Jag

dagligen. Det 4r inte litt. Men det dr
mojligt. Det som krivs skiljer sig fran
person till person eftersom vi utgér frin
vara unika upplevelser i livet” ("Andens
gavor for svara tider” [andligt moéte i
KUV:s regi vid Brigham Young University,
10 sep. 2006]; s. 34, speeches.byu.edu).
15. Se 2 Ne. 2:16.
16. L&F 18:18.
17. L&F 25:10.
18. Se L&F 121:26, 33, 41, 45-46.
19. Se L&F 84:19-21.
20. Russell M. Nelson, ”Andliga skatter”,
Liahona, nov. 2019, s. 77.
. Se Russell M. Nelson, "Andliga skatter”,
s. 76=79; Dallin H. Oaks, "Pristadémets
nycklar och myndighet”, Liahona, maj
2014, s. 49-52; Henry B. Eyring, "Kvinnor
och evangelielirande i hemmet”,
Liahona, nov. 2018, s. 58-60.
22. Se L&F 25:13.
23. 2 Ne. 31:19.
24. James E. Talmage, Jesus Kristus, (1964), s.
4065.
25. Se JS-H 1:17.
26. Se Matt. 4:19-20.
27. Se Ords. 3:5-6; L&F 11:12.
28. Se Joh. 13:34; Moro. 7:47.
29. Se 2 Ne. 33:6; L&F 76:22. Salt Lake City, Utah, USA
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visste det, och jag visste att Gud visste
det och jag kunde inte férneka det.”

I sina svara stunder tinkte Joseph
tillbaka tva decennier pa vissheten att
Gud ilskade honom och de hindelser
som vilkomnade den sedan linge
forutsagda aterstillelsen. Nir Joseph
sag tillbaka pa sin andliga resa sa han:
”Jag klandrar inte ndgon som inte
tror pa min historia. Om jag inte hade
upplevt det jag upplevt, skulle jag
sjilv inte ha trott pa den.”®

Men upplevelserna var verkliga
och han glémde eller fornekade dem
aldrig, utan bekriftade sitt vittnesbord
i tysthet da han begav sig mot Carth-
age. ”Jag gar som ett lamm till slakt”,
sa han, "men jag ir lugn som en som-
marmorgon. Jag har ett gott samvete
infér Gud och alla ménniskor.”

Dina andligt avgorande upplevelser

Det finns en lirdom for oss i pro-
feten Josephs exempel. Tillsammans
med den stillsamma vigledning vi
far fran den Helige Anden ger Gud
oss alltemellanat en miktig och hogst
personlig forsikran om att han kinner
oss och dlskar oss och att han vil-
signar oss specifikt och 6ppet. Diref-
ter paminner Frilsaren oss om dessa
upplevelser i vara svara stunder.

T4nk pa ditt eget liv. Under aren
har jag lyssnat till tusentals mycket
andliga upplevelser fran sista dagars
heliga 6ver hela virlden, och de har
bekriftat for mig bortom allt tvivel att
Gud kinner och ilskar var och en av
oss och att han 4r ivrig att ge sig till
kinna for oss. Dessa upplevelser kan
komma vid avgorande tillfillen i livet
eller vid vad som forst kan tyckas vara
obetydliga hindelser, men de atfoljs
alltid av en exceptionellt stark andlig
bekriftelse pa Guds kirlek.

Nir vi tinker pa dessa erfarenheter
av avgorande andlig betydelse far det

oss att falla pa kni och férkunna lik-
som profeten Joseph gjorde: "Det jag
tog emot kom fran himlen. Jag vet det,
och jag vet att Gud vet att jag vet det.”

Fyra exempel

T4nk pa dina minnen av avgorande
andlig betydelse medan jag ger nagra
exempel frin andra.

For méanga ar sedan bonfoll en
ildre stavspatriark med tva sviktande
hjartklaffar davarande dr Russell M.
Nelson att ingripa, trots att det pa
den tiden inte fanns nagon kirurgisk
16sning for den andra skadade hjirt-
klaffen. Dr Nelson gick till slut med pa
att utfora operationen. Hir 4r presid-
ent Nelsons ord:

"Efter att ha avhjilpt hindret i forsta
Kklaffen, frilade vi den andra klaffen.
Vi fann att den var hel, men att den
var sa uttinjd att den inte lingre
fungerade som den skulle. Medan vi
undersokte klaffen horde jag klart och
tydligt inom mig dessa ord: Minska
kransens omkrets. Jag framforde
budskapet till min assistent. "Klaffseg-
let duger om vi pa ett effektivt sitt
kan minska kransen till dess normala
storlek’

Men hur? ... D fick jag i mitt
inre se en skarp bild som visade hur

Dr. Russell M. Nelson

stygnen skulle placeras — med ett veck
hir och ett veck dir. ... Jag minns fort-
farande denna mentala bild — komplett
med prickade linjer dir suturerna
skulle sittas. Ingreppet fullbordades
enligt den schematiska teckningen i
mitt inre. Vi testade klaffen och fann
att lickaget minskat avsevirt. Min
assistent sa: 'Det 4r ett mirakel. "
Patriarken levde i manga ar.

Dr Nelson hade blivit vigledd. Och
han visste att Gud visste att han visste
att han hade blivit vigledd.

Kathy och jag triffade Beatrice
Magré forsta gangen i Frankrike for 30
ar sedan. Nyligen berittade Beatrice
for mig om en upplevelse som hade
stor inverkan pa hennes andliga liv
strax efter hennes dop som tonaring.
Hir 4r hennes ord:

”Ungdomarna i var gren hade akt
med sina ledare till stranden i Lacanau,
en och en halv timme fran Bordeaux.

Innan vi atervinde hem bestimde
sig en av ledarna for att ta ett sista
dopp och dok ner i vagorna med glas-
6gonen pa. Nar han kom upp till ytan
var hans glaségon borta. ... De hade
forsvunnit i havet.

Forlusten av glasogonen skulle
hindra honom fran att kora sin bil. Vi
skulle vara strandsatta langt hemifran.

F

Beatrice Magré
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En syster fylld av tro foreslog att vi
skulle be.

Jag muttrade att en bon knappast
skulle astadkomma nagot och kidnde
mig illa till mods nir jag anslét mig
till gruppen och vi bad en gemensam
offentlig bon dir vi stod i det midje-
djupa grumliga vattnet.

Nir bonen var slut strickte jag
ut mina armar for att stinka vatten
pa alla. Nir jag svepte handen 6ver
havsytan fanns hans glastgon plotsligt
i min hand. En miktig kinsla av att
Gud faktiskt hor vara boner genom-
borrade min sjil.”

Fyrtiofem ar senare mindes hon det
som om det hade hint i gar. Beatrice
hade blivit vilsignad och hon visste
att Gud visste att hon visste att hon
hade blivit vilsignad.

President Nelsons och syster Mag-
rés upplevelser var vildigt olika, men
de fick bada ett oforglomligt andligt
avgorande minne av Guds kirlek
inprintat i sina hjirtan.

Dessa avgorande hindelser dger
ofta rum nir vi lir oss om det dter-
stillda evangeliet eller berittar om
evangeliet for andra.

Bilden 4r tagen i Sdo Paulo i Bra-
silien ar 2004. Floripes Luzia Dama-
sio i Ipatinga stav i Brasilien var 114

Syster Floripes Luzia Damasio med éldste Andersen.
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ar gammal. Nir hon talade om sin
omvindelse berittade syster Damasio
for mig att missiondrerna i hennes by
hade gett en pristadomsvilsignelse
till en svart sjuk bebis som mirakuldst
aterhamtade sig. Hon ville veta mer.
Nir hon bad om deras budskap fick
hon ett ofornekligt vittnesboérd genom
Anden som bekriftade att Joseph
Smith var en Guds profet. Vid 103 ars
alder doptes hon och vid 104 fick hon
sin begavning. Varje ar direfter gjorde
hon den 14 timmar ldnga bussresan
for att tillbringa en vecka i templet.
Syster Damasio hade fatt en gudomlig
bekriftelse och hon visste att Gud
visste att hon visste att vittnesbordet
var sant.

Hir 4r ett andligt minne frin min
forsta mission i Frankrike for 48 ar
sedan.

Nir min kamrat och jag knackade
dorr gav vi en Mormons bok till en
ildre kvinna. Nir vi atervinde vi till
kvinnans ligenhet omkring en vecka
senare 6ppnade hon dorren. Innan
vi hunnit siga nagonting kinde jag
en pataglig andlig kraft. De intensiva
kinslorna fortsatte nir madame Alice
Audubert bjod in oss och berittade
att hon hade list Mormons bok och

visste att den var sann. Nir vi limnade

Aldste Andersen déper Alice Audubert.

hennes ligenhet den dagen bad jag:
Himmelske Fader, hjilp mig sa att jag
aldrig glommer vad jag just har kint.
Det har jag aldrig gjort.

Vid ett till synes ordinirt 6gon-
blick, vid en dorr lik hundratals
andra dorrar, hade jag kint himlens
krafter. Och jag visste att Gud visste
att jag visste att himlens fonster hade
Oppnats.

Skraddarsydda och obestridliga

Dessa 6gonblick av avgorande
andlig betydelse kommer vid olika
tidpunkter och pa olika sitt, anpass-
ade efter var och en av oss.

Tink pa dina favoritexempel
i skrifterna. De som lyssnade till
aposteln Petrus kidnde att det "hogg
... till i hjirtat pa dem”®. Den laman-
itiska kvinnan Abish trodde pa "en
mirkvirdig syn som hennes far hade
haft”. Och en rost kom till Enos
sinne.™

Min vin Clayton Christensen
beskrev en upplevelse han hade
da han under intensiv bon liste
Mormons bok: "Plotsligt kinde jag i
rummet en hirlig, varm, kirleksfull
ande som omgav mig och genom-
tringde min sjil och svepte in mig
i en kirleksfull kinsla som jag inte
hade trott att jag kunde kinna, [och
dessa kinslor fortsatte kvill efter
kvall]."1

Det finns tillfillen da andliga
kinslor tringer in i vara hjirtan likt
eld och upplyser var sjil. Joseph
Smith forklarade att vi ibland ”plots-
ligt [far] vissa tankar och idéer” och
ibland kan ”den rena intelligensen
stromma till [oss]”*2.

President Dallin H. Oaks gav folj-
ande svar till en uppriktig man som
hivdade att han aldrig hade haft
nagon sadan upplevelse: "Kanske
har dina boner besvarats om och om



igen, men du har haft dina férvint-
ningar fista vid ett sa stort tecken
eller en s hog rost att du tror att du
inte har fatt nagot svar.”'? Frilsaren
sjilv talade om den stora tron hos
ett folk som ”[vilsignades] med eld
och med den Helige Anden ... [men]
de visste det inte”'.

Hur hér du honom?

Vi har nyligen fatt hora president
Russell M. Nelson siga: [Jag ber] dig
att tinka djupt och ofta pa den hir
viktiga fragan: Hur hor du honom?
Jag inbjuder dig ocksa att agera for
att hora honom bittre och oftare.””
Han upprepade den inbjudan denna
formiddag.

Vi hér honom i vara boner, i vara
hem, i skrifterna, i vira psalmer, nir
vi virdigt tar del av sakramentet, nir
vi forkunnar var tro, nér vi tjinar
andra samt nir vi besoker temp-
let med andra troende. Stunder av
avgorande andlig betydelse kommer
nir vi i en anda av bon lyssnar till
generalkonferensen och nir vi haller
buden bittre. Och barn, dessa upp-
levelser ir for er ocksa. Kom ihag
att Jesus "undervisade och betjin-
ade mingdens barn ... och [barnen]

talade stora och férunderliga ting”°.
Herren sa:

’[Denna kunskap ir given] till er
genom min Ande, ... och utan min
kraft skulle ni inte kunna ha [den].

Dirfor kan ni vittna om att ni har
hort min rost och kinner till mina
ord.”V

Vi kan "héra honom” tack vare
den vilsignelse som Frilsarens ojim-
forliga forsoning r.

Aven om vi inte kan vilja tid-
punkten for att ta emot dessa avgor-
ande 6gonblick sa har president
Henry B. Eyring gett foljande rdd
om att forbereda oss: "I kvill, och
i morgon kvill kanske du ber och
begrundar och stiller frigorna: Skick-
ade Gud ett budskap bara till mig?
Har jag sett Guds hand rora vid mitt

eller [min familjs] liv?”*® Tro, lydnad,
6dmjukhet och ett 4rligt uppsat 6pp-
nar himlens fonster."

En illustration

Du kan se pa dina andliga minnen
sa hir. Med stindig bon, beslut-
sambhet att halla vara férbund samt
den Helige Andens gava hittar vi
ratt vig genom livet. Ndr personliga
svarigheter, tvivel eller modfilldhet
formorkar var vig, eller nir virldens
forhallanden bortom var kontroll far
oss att undra 6ver framtiden, lyser
de andligt avgérande minnena fran
livets bok upp vigen framfor oss likt
lysande stenar och forsikrar oss om
att Gud kinner oss, dlskar oss och
har sint sin Son Jesus Kristus for att
hjilpa oss atervinda hem. Och nir

Genom bén, férbundstrohet och den Helige
Anden far vi hjélp att navigera genom livet.

Andliga minnen &r som lysande stenar som gér
vagen framfér oss ljusare.

Vi delar var tro och vara minnen med de vilsna
fér att vanda dem till Fralsaren.
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nagon ligger undan sina avgérande
minnen och ir vilsen och forvirrad,
vinder vi dem mot Frilsaren genom
att dela var tro och vara minnen med
dem och hjilper dem ateruppticka
de dyrbara andliga 6gonblick som de
en gang virdesatte.

Vissa upplevelser ir sa heliga att vi
vaktar dem i vart andliga minne och
inte berittar om dem.”

”Anglar talar genom den Helige
Andens kraft. Dirfor talar de Kristi
ord”*

”Anglar [har inte] upphort att
betjina minniskobarnen.

Ty se, de lyder under [Kristus] for
att verka enligt hans befallnings ord
och for att visa sig for dem som har
stor tro och standaktigt sinne i varje
form av gudaktighet.”*

Och "Hjilparen, den Helige Ande
... ska ldra er allt och paminna er
om allt.”

Omfamna dina heliga minnen. Tro
pa dem. Skriv ner dem. Dela dem
med din familj. Lita pa att de kommer
till dig fran din himmelske Fader och
hans idlskade Son.* Lit dem skinka
talamod at dina tvivel och forstaelse
at dina svarigheter.” Jag lovar dig att
nir du villigt erkinner och omsorgs-
fullt uppskattar de andligt avgérande
hindelserna i ditt liv sa ska du fa mer
och mer. Var himmelske Fader kidnner
dig och ilskar dig!

Jesus ir Kristus, hans evangelium
har éterstillts, och jag vittnar om att
nér vi forblir trofasta blir vi hans for
evigt. I Jesu Kristi namn, amen. Wl

SLUTNOTER

1. Se Saints: The Story of the Church of
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om nagot hjiltemod fran min sida, utan
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befallning att de inte skall avsloja annat
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minniskobarnen enligt den lydnad och flit
som de visar honom” (Alma 12:9).

Aldste Neal A. Maxwell sa: "Det krivs
inspiration for att veta ndr man ska beritta
om [andliga upplevelser]. Jag minns
att president Marion G. Romney, i en
kombination av slagfirdighet och visdom,
sa: 'Vi skulle ha fler andliga upplevelser
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("Called to Serve” [andakt vid Brigham
Young University, 27 mars 1994], speeches.
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21. 2 Ne. 32:3.
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23. Joh. 14:26.
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bok med titeln Divine Signatures: The
Confirming Hand of God (2010), skriven
av Gerald N. Lund som verkade som
generalauktoritetssjuttio fran 2002 till 2008.
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uppskattas av alla som vill studera mer om
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vara andliga minnen. De kanske ir till mest
nytta i de kalla, svara stunderna i vara liv da
vi behover de dir andliga ”juniminnena”.
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nyligen avlést som férste radgivare i Unga méns

Djupt in i vara hjartan

Herren forsoker hjalpa oss — var och en av 0ss —
att fa evangeliet att na djupare in vara hjartan.

Systrar och broder, vilken underbar tid
vi lever i. Nér vi nu firar dterstillelsens
begynnelse ir det ocksd lampligt att
fira den pagdende aterstillelsen som
vi far bevittna. Jag glids med er at att
leva i den hir tiden.! Herren fortsitter,
genom sina profeter, att ligga allt pa
plats som behovs for att hjilpa oss
forbereda oss for att ta emot honom.?

En av dessa behovliga saker 4r det
nya programmet for barn och ung-
domar. Manga av er kinner till det hir
programmets betoning pa malsittning,
nya emblem for tillhérighet och FSY-
konferenser. Men vi far inte lata dessa
ta vart fokus frin principerna som
programmet ir byggt pa och deras
syfte: att se till att Jesu Kristi evange-
lium nar djupt in hjirtat hos véra barn
och ungdomar.?

Jag tror att nir vi lir oss forsta
principerna ser vi det hir som mer 4n
ett program for medlemmar i ald-
rarna 8 till 18 4r. Vi ser di hur Herren
forsoker hjilpa oss — var och en av
oss — att fa evangeliet att na djupare
in véra hjirtan. Min bon ir att den
Helige Anden ska hjilpa oss att lara
tillsammans.

Relationer - "Var med dem™*

Forsta principen ir relationer. Efter-
som de utgor en sadan naturlig del av
Jesu Kristi Kyrka, glommer vi ibland
vikten av relationer i var pagdende

resa mot Kristus. Vi forvintas inte
hitta eller vandra pa forbundsstigen
ensamma. Vi behover kirlek och stod
fran forildrar, andra familjemedlem-
mar, vinner och ledare som ocksa gar
pa stigen.

Sddana relationer kriver tid. Tid
att vara tillsammans. Tid att skratta,
leka, ldra och tjina tillsammans. Tid
att virdesitta varandras intressen och
utmaningar. Tid att vara 6ppna och
irliga mot varandra i vér strivan att bli
bittre tillsammans. Dessa relationer
ir ett av huvudsyftena med att samlas
som familjer, kvorum, klasser och

forsamlingar. De utgdr grunden till
effektivt tjinande.’

Aldste Dale G. Renlund gav oss
en nyckel till att utveckla de hir
relationerna nir han sa: "For att tjina
andra vil i kyrkan maste vi se dem ...
genom var himmelske Faders 6gon.
Forst da kan vi borja forsta en sjils
sanna virde. Forst da kan vi férnimma
den kirlek var himmelske Fader
kinner for alla sina barn.”

Att se andra som Gud ser dem 4r
en giva. Jag uppmanar var och en
av oss att soka den gavan. Nir vara
6gon blir 6ppnade sa att vi ser’ kan vi
ocksa hjilpa andra se sig sjilva som
Gud ser dem.® President Henry B.
Eyring betonade kraften i detta nir
han sa: "Det som har storst betydelse
ir vad [andra] lar sig av [dig] om vilka
de verkligen 4r och vad de faktiskt
kan bli. Min gissning 4r att de inte lar
sig det sa mycket av forelisningar. De
lar sig det genom kdnslor av vem du
4r, vilka du tror att de 4r och vad du
tror att de kan bli.” En av de storsta
gavorna vi kan ge 4r att hjilpa andra
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forsta sin sanna identitet och sitt sanna

syfte.’® Nir vi ser andra och oss sjilva
som Gud ser oss binds vara hjirtan
samman ”i enighet och i kirlek”!!.

Med stindigt vixande sekulira
krafter som drar i oss, behdver vi den
styrka som kommer av kirleksfulla
relationer. S3 nir vi planerar aktiv-
iteter, moten och andra samman-
komster, 1at oss da komma ihag att ett
gemensamt syfte med dessa sam-
mankomster 4r att bygga kirleksfulla
relationer som forenar oss och formar
Jesu Kristi evangelium att na djupare
in i vara hjirtan.'?

Uppenbarelse, handlingsfrihet och
omvandelse - “Satt dem i kontakt med
himlen”"

Sjalvklart ricker det inte med att
bara vara férenade. Det finns minga
grupper och organisationer som for-
enas kring ett antal olika saker. Men
den forening som vi soker 4r att bli ett
i Kristus, att férena oss med honom.™
”For att kunna sitta vara hjirtan i
kontakt med himlen behover vi per-
sonliga andliga upplevelser, som 4ldste
Andersen just talade till oss om sa vil."®
Dessa upplevelser far vi nidr den Helige
Anden 6verfor Guds ord och kirlek till
véra sinnen och hjirtan.'

Sadan uppenbarelse kommer
genom skrifterna, sirskilt Mormons
bok; genom inspirerade ord frin
levande profeter och andra trofasta
larjungar samt genom den milda, stilla
rosten.”” De hir orden 4r mer 4n blick
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pa ett papper, ljudvagor i vara 6ron,
tankar i vara sinnen och kinslor i vira
hjirtan. Guds ord 4r andlig kraft.'® Det
ar sanning och ljus.” Det 4r sd vi hor
honom! Ordet vicker och 6kar vr tro
pa Kristus och ger niring at en 6nskan
inom oss att bli mer som Frilsaren —
det vill siga att omvinda oss och
vandra pa forbundsstigen.?

I april forra aret hjilpte president
Russell M. Nelson oss forsta omvind-
elsens centrala roll i denna resa kantad
av uppenbarelse.! Han sa: "Nar vi
viljer att omvinda oss viljer vi att for-
4dndras! Vi later Frilsaren férvandla oss
till den bista versionen av oss sjilva. ...
Vi [viljer] att bli mer som Jesus
Kristus!” Denna forindringsprocess,
som stimuleras av Guds ord, 4r hur vi
kommer i kontakt med himlen.

Det som ligger till grund for presid-
ent Nelsons uppmaning till omvind-
else 4r handlingsfrihetens princip. Vi
maste sjilva vdlja att omvinda oss.
Evangeliet kan inte tvingas in i véra
hjirtan. Som Zldste Renlund har sagt:
”Var himmelske Faders 4ndamal med
foraldraskap 4r inte att fa sina barn att
gora det som 4r ritt. Det 4r att fa sina
barn att vélja att gora det som 4r ritt.”?

I de program som ersattes av pro-
grammet Barn och ungdomar fanns det
over 500 olika krav man maste uppna
for att kunna ta emot olika utmérk-
elser.?* 1 dag finns det i princip bara
ett. Det 4r en inbjudan att vélja att bli
mer lik Frilsaren. Vi gor det genom att
ta emot Guds ord genom den Helige

Anden och lata Kristus forindra oss till
den bista versionen av oss sjilva.

Det innebir lingt mer 4n en 6vning
i malsittning eller sjalvutveckling. Mal
ar bara ett redskap som hjilper oss att
komma i kontakt med himlen genom
uppenbarelse, handlingsfrihet och
omvindelse — att komma till Kristus
och ta emot hans evangelium djupare
i vara hjirtan.

Engagemang och uppoffringar - “Lat
dem leda"®

Slutligen, for att forma Jesu Kristi
evangelium att nd djupt in i vara
hjirtan behover vi engagera oss i det
— ge var tid och vara talanger till det,
gora uppoffringar for det.? Vi vill alla
leva ett meningsfullt liv och det giller i
synnerhet det uppvixande sliktet. De
vill ha en sak att kimpa for.

Jesu Kiristi evangelium erbjuder
den storsta saken i virlden. President
Ezra Taft Benson sa: "Vi 4r befallda
av Gud att fora ut evangeliet till hela
virlden. Det 4r den sak som maste
forena oss i dag. Endast evangeliet kan
ridda virlden frin dess katastrofala
sjalvforstorelse. Endast evangeliet kan
férena minniskor av alla raser och
nationaliteter sd att de kan leva i fred.
Endast evangeliet ger glidje, lycka och
frilsning 4t minskligheten.””

Aldste David A. Bednar har lovat:
”Nir vi ger ungdomarna 6kad kraft
genom att uppmana och tillita dem att
agera, kommer kyrkan att ga framat
pa mirakulosa sitt.”® Alltfor ofta har vi
missat att uppmana och tillata ung-
domarna att gora uppoffringar for
denna stora Kristi sak. Aldste Neal A.
Maxwell sa: "Om [vara] ungdomar 4r
alltfér understimulerade [av Guds verk]
blir de mer sannolikt 6vervildigade av
virlden.””

Programmet Barn och ungdomar
fokuserar pd att ge ungdomarna



okad kraft. De viljer sjilva sina mal.
Presidentskap i kvorum och klasser
tilldelas sina ritta roller. Forsamling-
ens ungdomsrad, precis som férsam-
lingsradet, fokuserar pa frilsning och
upphojelse.** Och kvorum och klasser
inleder sina moten med att radgora
om hur de ska utfora det verk Herren
har givit dem.?!

President Nelson har sagt foljande
till kyrkans ungdomar: "Om ni viljer
det, om ni vill ... kan [ni] vara en stor
del av nagot stort, nagot storslaget,
nagot majestitiskt! [...] Ni 4r bland de
allra bista som Herren ndgonsin sint
till denna jord. Ni har férmégan att
vara klokare och visare och ha storre
inverkan pa virlden 4n nagon tidigare
generation!”?? Vid ett annat tillfille
sa president Nelson till ungdomarna:
”Jag har fullt fortroende for er. Jag
ilskar er och det gor ocksa Herren. Vi
ir hans folk, gemensamt engagerade i
hans heliga verk.”? Ungdomar, kinner
ni vilket fortroende president Nelson
har for er och hur viktiga ni 4r i det
hir verket?

Foérildrar och vuxna ledare, jag
uppmanar er att se ungdomarna
som president Nelson ser dem. Nar
ungdomarna kinner er kirlek och ert
fortroende, nir ni uppmuntrar och
undervisar dem om att leda — och

—
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sedan haller er ur vigen — kommer

ni att férundras 6ver deras insikter,
formagor och forpliktelse mot evan-
geliet.>* De kommer att kinna glidjen
i att vilja engagemang och uppoff-
ringar for Kristi sak. Evangeliet kom-
mer att nad djupare in i deras hjirtan
och verket kommer att ga framat pa
mirakuldsa sitt.

Lofte och vittnesbord

Jag lovar att nir vi fokuserar pa de
hir principerna — relationer, uppen-
barelse, handlingsfrihet, omvindelse
och uppoffringar — kommer Jesu Kristi
evangelium att na djupare in i allas
vara hjirtan. Vi far se aterstillelsen
framatskrida mot sitt yttersta syfte —
Israels aterlosning och upprittandet
av Sion®, dir Kristus ska regera som
kungarnas Kung.

Jag vittnar om att Gud fortsitter
gora allt som 4r n6dvindigt for att
forbereda sitt folk for den dagen. Ma
vi se hans hand i det hir forunder-
liga verket dir vi alla strivar efter att
”’[komma] till Kristus och bli fullkom-
nade i honom”*. I Jesu Kristi namn,
amen. W

SLUTNOTER

1. Se L&F 45:12. President Nelson har sagt:

"T4nk bara pa hur spinnande och brittom
det 4r: varenda profet frin och med

Adam har sett var
tid. Och alla profeter
har talat om vdr tid,
nir Israel skulle
samlas in och virlden
skulle forberedas
for Fralsarens andra
ankomst. Tank pa det!
Av alla minniskor
som nagonsin levt pa
planeten jorden ar
vi just de som far ta
del i denna slutliga,
storslagna insamling.
Hur spinnande ir inte
det! ("Israels hopp”
[varldsomfattande
andakt for ungdomar,
3 juni 2018],

Hopeoflsrael.ChurchofJesusChrist.org).
Aldste Jeffrey R. Holland har sagt:
"Vilken underbar tid att leva i!

Jesu Kristi evangelium 4r den tryggaste,
den sikraste, den mest palitliga och den
mest givande sanningen pa jorden och i
himlen, i tid och i evighet. ... Ingenting
- inte nagot, inte nagon, inget inflytande
- kan hindra den hir kyrkan frin att
uppfylla sitt uppdrag och forverkliga
sin bestimmelse som forkunnats fore
varldens grundliggning. ... Det finns ingen
anledning att vara ridd eller dngslig for
framtiden.

I motsats till alla andra tidsaldrar fore
oss ska den hir tidsutdelningen inte
uppleva ett institutionellt avfall. Den ska
inte se en forlust av pristadomets nycklar.
Den ska inte erfara att uppenbarelser fran
den Allsmiktige Guden upphor. ... Vilken
dag att leva i! ...

Som ni mérker 4r jag optimistisk
betriffande de sista dagarna. ... Tro. Res er
upp. Var trofasta. Och gor det mesta av den
hirliga dag vi lever i!”(Facebookinligg,

27 maj 2015; se dven "Var inte radd,

tro endast” [tal till lirare inom Kyrkans

utbildningsverksambhet, 6 feb. 2015],

broadcasts.ChurchofJesusChrist.org).

. Se Joh. 1:12.
. Strax efter att vi kallats som Unga mins

generalpresidentskap pratade president
Henry B. Eyring med oss om de unika
utmaningar och mojligheter som kyrkans
ungdomar stills infor i dag. Han radde oss
att fokusera pa de ting som kan férma Jesu
Kristi evangelium att na djupt in i deras
hjirtan. Det radet har varit ett ledljus for
oss som Unga mins presidentskap.

. Se "Be with Them”, ChurchofJesusChrist.

org/callings/aaronic-priesthood-quorums/
my-calling/leader-instruction/
be-with-them.

. Se Mosiah 18:25; Moro. 6:5.
. Se Dale G. Renlund, "Genom Guds 6gon”,

Liahona, nov. 2015, s. 94; se Aven Mose
1:4-6.

President Monson lirde: Vi har ansvaret
att se andra, inte som de 4r utan som de
kan bli. Jag vill vidja till er att tinka pa
dem pa det sittet” ("Se andra sadana som
de kan bli”, Liahona, nov. 2012, s. 70).

Aldste Neal A. Maxwell lirde: ”Alltfér
ofta gor en ung minniskas utvindiga
ovilja att anpassa sig till kyrkans normer,
eller hans till synes konfronterande
fragor eller de tvivel han uttrycker, att
han snabbt blir stimplad. Féljden kan bli
att han fjarmar sig och ibland tar avstind
frin kyrkan. Akta kirlek tycker inte om
stamplar!” ("Unto the Rising Generation”,
Ensign, apr. 1985, 5. 9).
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7. Se 2 Kung. 6:17.

8.

10.
. Mosiah 18:21; se dven Mose 7:18.
12.

13.

14.

15.

16.

Nir Stephen L. Richards var medlem i forsta
presidentskapet sa han: "Den hogsta formen
av urskiljning 4r den som ser och uppdagar
for andra deras bittre natur, det medfodda
goda de har inom sig” (i Conference Report,
apr. 1950, s. 162; i David A. Bednar, "Snar att
uppfatta”, Liahona, dec. 2000, s. 19). Se dven
2 Kung. 6:17.

. Henry B. Eyring, "Teaching Is a Moral Act”

(tal vid Brigham Young University, 27 aug.
1991), s. 3, speeches.byu.edu; betoning
tillagd; se aven Henry B. Eyring, “Hjilp dem
sikta hogt”, Liahona, nov. 2012, s. 60-67.

Se Mose 1:3-6.

”Unga min som har starka, positiva
relationer med en aktiv [sista dagars
heliga] familj, jimnariga och ledare som
hjilper dem utveckla en relation med sin
himmelske Fader, kommer mest sannolikt
att halla sig aktiva. Specifika delar av
program - sisom sondagens studiekurs,
aktivitetsprogram [for unga min],
forviantningar pa personliga prestationer
... har kanske inte sa stor inverkan

utan de hir relationerna. ... Den viktiga
fragan ér inte hur fullstindigt specifika
delar av programmen genomf0rs, utan
hur de bidrar till positiva relationer som
starker deras religiosa identitet som
[sista dagars heliga] unga min” ("Be with
Them”, ChurchofJesusChrist.org/callings/
aaronic-priesthood-quorums/my-calling/
leader-instruction/be-with-them).

Se ”Connect Them with Heaven”,
ChurchofJesusChrist.org/callings/
aaronic-priesthood-quorums/
my-calling/leader-instruction/
connect-them-with-heaven.

Se Joh. 15:1-5; 17:11; Fil. 4:13; 1 Joh. 2:6;
Jakob 1:7; Omni 1:26; Moro. 10:32.
Skrifterna ir fulla av exempel pa det hir;
hir ir bara tva av dem: 1 Ne. 2:16; Enos
1:1-4.

Se Luk. 24:32; 2 Ne. 33:1-2; Jakob 3:2;
Moro. 8:26; L&F 8:2-3.

17. Se 2 Tim. 3:15-16; L&F 68:3—4; 88:60;

18.
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113:10.
Se 1 Tess. 1:5; Alma 26:13; 31:5; Hel.
3:29; 5:17; L&F 21:4-6; 42:61; 43:8-10;
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19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.

20.

27.

28.

29.

50:17-22; 68:4.

Se Joh. 6:63; 17:17; Alma 5:7; L&F 84:43-45;
88:606; 93:36.

Se Joh. 15:3; 1 Petr. 1:23; Mosiah 1:5; Alma
5:7, 11-13; 32:28, 41-42; 36:26; 62:45; Hel.
14:13.

Se 2 Ne. 31:19; 32:3, 5.

Russell M. Nelson, ”Vi kan gora bittre och
bli bittre”, Liahona, maj 2019, s. 67.

Dale G. Renlund, "Vilj i dag”, Liahona,
nov. 2018, s. 104.

Den hir siffran inkluderar
scoutprogrammens Krav, vilka tills
nyligen utgjorde en del av kyrkans
aktivitetsprogram for pojkar och unga
min, frimst i USA och Kanada. I omraden
dir man inte deltog i scouting var antalet
krav 6ver 200. Dessutom var de olika
aktivitetsprogrammen for pojkar, flickor,
unga min och unga kvinnor upplagda pa
olika sitt, vilket gjorde hela upplevelsen
mer komplex for familjerna.

Se ”"Let Them Lead”, ChurchofJesusChrist.
org/callings/aaronic-priesthood-quorums/
my-calling/leader-instruction/
let-them-lead.

Se Omni 1:26; 3 Ne. 9:20; 12:19; L&F
64:34. ”En religion som inte fordrar att
allt ska uppoffras har aldrig kraft till att
frambringa den tro som ir nodvindig for
att erhalla liv och frilsning” (Lectures on
Fuaith [1985], s. 69).

Se Ezra Taft Benson, The Teachings

of Ezra Taft Benson (1988), s. 167; i
Predika mitt evangelium: Vigledning

Jfor missiondrer (2019), s. 2; se dven
Russell M. Nelson, "Israels hopp”,
Hopeoflsrael.ChurchofJesusChrist.org.
Mote med ildste David A. Bednar; se
dven 72020 Temple and Family History
Leadership Instruction”, 27 feb. 2020,
ChurchofJesusChrist.org/family-history.
Neal A. Maxwell, ”Unto the Rising
Generation”, s. 11. Aldste Maxwell
fortsatte: "Rent funktionsmassigt, hur
manga presidentskap for diakoners

och lirares kvorum finns det inte som
bara bestar i att kalla de unga minnen

att uppsinda en bon eller dela ut
sakramentet? Broder, de ir verkligen
speciella andar, och de kan gora
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betydelsefulla saker om de far en chans
Se Allmdn handbok: Tjina i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga 2.2,
ChurchofJesusChrist.org.

Det finns flera resurser i
Evangeliebiblioteket for att hjilpa
ungdomarna leda, till exempel "Quorum
and Class Presidency Resources” [Resurser
for kvorum- och klasspresidentskapl],
"Hur man anvinder Kom och félj mig —
for aronska prdstadoémets kvorum och
Unga kvinnors klasser” och resurser for
Unga kvinnor och aronska priastadomets
kvorum under "Ward Callings”
[Forsamlingsimbeten].

. Russell M. Nelson, "Israels hopp”,

Hopeoflsrael.ChurchoffesusChrist.org.
Under samma andakt sa president Nelson:
"Var himmelske Fader har reserverat
manga av sina ddlaste andar — man

kan sidga det bista teamet - till den hir
slutfasen. Dessa ddla andar — dessa de
finaste spelarna, dessa hjiltar — ar ni!”
Russell M. Nelson, inledande ord i "Barn
och ungdomar: Personligt med ildste
Gerrit W. Gong”, 17 nov. 2019,
broadcasts.ChurchofJesusChrist.org.
President Nelson har sagt: ”Vi behover
lata de unga leda, sirskilt de som ir
kallade och avskilda att verka i klass-
och kvorumpresidentskap. Pristadomets
myndighet har delegerats till dem. De
kommer att lira sig hur de kan ta emot
inspiration for att leda klassen eller
kvorumet” (i "Videopresentation av
programmet Barn och ungdomar”, 29 sep.
2019, ChurchofJesusChrist.org).

Aldste Quentin L. Cook har sagt: "Vira
ungdomar ombes att ta pa sig storre
enskilt ansvar vid en tidigare dlder — utan
att fordldrar eller ledare tar Gver det som
ungdomarna sjilva kan gora” ("Justeringar
for att stirka ungdomar”, Liahona, nov.
2019, s. 40).

. President George Q. Cannon lirde:

”Gud har sparat andar till den har
tidsutdelningen som har modet och
beslutsamheten att moéta virlden och den
ondes alla krafter, synliga och osynliga,
for att forkunna evangeliet och forsvara
sanningen och befista och bygga upp
var Guds Sion utan fruktan for foljderna.
Han har sint dessa andar i var generation
for att lagga grunden till ett Sion som
aldrig mer ska raseras, samt uppresa ett
slikte som ir rittfirdigt och som hedrar
Gud, och gor det pa bista sitt, och 4r
honom lydiga under alla omstindigheter”
("Remarks”, Deseret News, 31 maj 1860,

s. 203); se dven Kyrkans presidenters
ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 184.

36. Moro. 10:32.



President Henry B. Eyring
andre radgivare i forsta presidentskapet

Om vi ber i tro kan vi bli en viktig del i Herrens verk
nar han forbereder varlden for sin andra ankomst.

Aldste Maynes bon vid inledningen
av det hir forsta generalkonferens-
motet haller pa att besvaras. Vi har
alla fatt inspiration genom de under-
bara talen och den vackra musiken.
President Russell M. Nelsons 16fte om
att den hir konferensen blir storartad
och minnesvird haller redan pa att
uppfyllas.

President Nelson har utnimnt det
hir aret till ett jubileumsér da vi firar
att det var 200 ar sedan Gud Fadern
och hans ilskade Son Jesus Kristus
visade sig for Joseph Smith i en syn”.
President Nelson uppmanade oss
att gora upp en personlig plan for
hur vi ska forbereda oss for den hir
historiska konferensen, ett jubileum
som han sa skulle bli "en milsten
i kyrkans historia, och din del 4r
avgorande”.

Precis som jag, kanske du horde
hans budskap och fragade dig: Pa
vilket sitt 4r min del avgorande?
Kanske liste du och bad om hindels-
erna i aterstillelsen. Kanske du mer
in nagonsin forr liste redogorelserna
om de dir speciella tillfillena nir
Gud Fadern presenterade sin ilskade
Son. Kanske liste du om de tillfillen
da Frilsaren talade till var himmelske
Faders barn. Jag gjorde i alla fall allt
detta och mer.

I min ldsning hittade jag sadant
som handlade om Guds pristadéome

och 6ppnandet av evangelieutdel-
ningar. Det var 6dmjukande att inse
att min forberedelse infor den hir
konferensen var en milsten i min
personliga livsberittelse. Jag upplevde
forandringar i hjirtat. Jag kinde en

ny tacksamhet. Jag kinde mig fylld av
glidje infor utsikten att inbjudas att
delta i det hir firandet av den paga-
ende aterstillelsen.

Jag forestiller mig att andra, tack
vare noggrann forberedelse kinner
sig gladare, mer optimistiska och mer
beslutsamma att tjina varhelst Herren
behover dem.

De o6verjordiska hindelser vi firar
var borjan pa den omprofeterade sista
tidsutdelningen, i vilken Herren forbe-
reder sin kyrka och sitt folk, de som
bir hans namn, att ta emot honom.
Som en del av vara forberedelser
for hans ankomst lyfter han oss var
och en sa att vi kan ta oss an andliga
utmaningar och maojligheter som ald-
rig tidigare skadats i virldens historia.

I september 1840 forkunnade pro-
feten Joseph Smith och hans radgiv-
are i forsta presidentskapet foljande:
"Herrens verk i dessa sista dagar ir
oandligt stort och nistan storre 4n
dodliga kan fatta. Dess hirlighet
trotsar all beskrivning och dess storhet
ar oovertrifflig. Det 4r detta tema som
har upplivat profeter och rittfirdiga
minniskor fran virldens skapelse

genom varje efterfoljande generation
till den innevarande tiden. Det 4r
verkligen tidernas fullhets utdelning,
da allt som ir i Jesus Kiristus, vare sig
det 4r i himlen eller pa jorden, ska
samlas i honom, och da allt ska ater-
stillas, som alla de heliga profeterna
sagt sedan virldens begynnelse. I det
ska ske den hirliga uppfyllelsen av de
16ften som givits till fiderna, da mani-
festationerna av den hogstes makt ska
vara storartade, hirliga och 4ddla.”

De fortsatte: Vi kidnner att vi vill
fortsitta och férena vara krafter och
bygga upp riket och uppritta prista-
domet i dess fullhet och hirlighet.
Det verk som ska dstadkommas i den
sista tiden 4r oerhort betydelsefullt
och ska ta i ansprak de heligas energi,

e

Mixco, Guatemala
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skicklighet, talanger och formaga, sa
att riket kan rulla fram i den hirlig-
het och det majestit som beskrivs av
profeten [Daniel]. [Se Dan. 2:34-35,
44-45] Det kommer foljaktligen att
krivas att de heliga koncentrerar sina
anstringningar for att astadkomma
girningar av sadan storhet och sadant
majestit.”

Mianga av detaljerna i det som
vi ska gora och nir vi ska gora det
under aterstillelsens framatskridande
har 4nnu inte uppenbarats. Anda
hade forsta presidentskapet redan pa
den tiden kunskap om bredden och
djupet av det verk som Herren fram-
lagt for oss. Hir 4r nagra exempel pa
vad vi vet ska 4ga rum:

Genom sina heliga erbjuder
Herren "varje nation, slikte, tungo-
mal och folk™ sitt evangeliums gava.
Teknik och underverk fortsitter att
ha sin roll - liksom enskilda "minn-
iskofiskare™ som tjinar med kraft och
tilltagande tro.

Vi som ett folk blir mer eniga mitt
bland vixande konflikter. Vi kommer
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att samlas in med den andliga styrka
som finns hos grupper och familjer
som 4r fyllda av evangeliets ljus.

Till och med en klentrogen virld
kommer att se Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga for vad den ir
och inse att Guds kraft vilar 6ver den.
Trofasta och modiga lirjungar tar
oforskrickt, 6dmjukt och dppet pa sig
Kristi namn i sina dagliga liv.

Men hur kan da var och en av oss
delta i detta sa stora och majestitiska
verk? President Nelson har lrt oss
hur vi far storre andlig kraft. Nir vi
ser omvindelse som en glidjefylld
mojlighet tack vare var vixande tro
pa att Jesus ir Kristus, nir vi forstar
och tror pa att var himmelske Fader
hér alla vira boner, nir vi strivar efter
att lyda och leva efter buden, vixer vi
i var formaga att ta emot fortlopande
uppenbarelse. Den Helige Anden kan
bli var stindige ledsagare. En kinsla
av ljus forblir hos oss nir virlden
omkring oss blir allt morkare.

Joseph Smith i4r ett foredome i
att tillvixa i sidan andlig kraft. Han

visade oss att trons bon 4r nyckeln
till uppenbarelse frin Gud. Han bad i
tro pa att Gud Fadern skulle besvara
hans bon. Han bad i tro pa att han
endast genom Jesus Kristus kunde bli
befriad fran skulden han kidnde 6ver
sina synder. Och han bad i tro pa att
han behovde finna Jesu Kristi sanna
kyrka for att fi denna forlatelse.

Under hela sin profetiska verk-
samhet anvinde Joseph Smith trons
boner for att erhalla fortlopande upp-
enbarelse. Nir vi stills infor dagens
utmaningar och de som 4nnu ska
komma, behover vi ocksa tillimpa
samma monster. President Brigham
Young sa: ”Jag kidnner inte till nagon
annan vig for de sista dagars heliga
4n att lata varje andetag praktiskt
taget bli en bon till Gud om vigled-
ning for hans folk.”

Dessa ord i sakramentsbonerna
bor da beskriva vart dagliga liv: ”Alltid
minnas honom.” Med "honom” avses
Jesus Kristus. De nistfoljande orden
?samt halla de bud som han har givit
dem” vittnar om vad det innebir att
minnas honom.® Nir vi alltid minns
Jesus Kristus kan vi i tyst bon fraga
oss: Vad vill han att jag ska gora?

En sddan bon, uppsind i tro pa
Jesus Kristus, inledde den hir sista
tidsutdelningen. Och den 4r avgor-
ande for den roll vi var och en
kommer att ha i dess fortsatta framat-
skridande. Jag har, liksom ni, funnit
underbara exempel pa sadana boner.

Det forsta exemplet 4r Joseph
Smith. Som med tron hos ett barn
fragade han vad Herren ville att han
skulle gora. Svaret han fick andrade
virldshistorien.

For mig finns det en mycket viktig
lirdom i Josephs reaktion pa Satans
attack nir Joseph knibojde for att be.

Jag vet av erfarenhet att Satan och
hans tjanare forsoker fa oss att kinna



att vi inte ska be. Nir Joseph Smith
anstringde sig av all sin kraft att be
Gud ridda honom frin den makt
som forsokte binda honom, blev
hans bén om hjilp besvarad och var
himmelske Fader och Jesus Kristus
visade sig.

Satans forsok att forhindra
aterstillelsens borjan var sa inten-
sivt eftersom Josephs bon var sa
viktig. Du och jag har ndgot mindre
roller i den pagaende aterstillelsen.
Anda forsoker dterstillelsens fiende
hindra oss fran att be. Det exempel
som Josephs tro och beslutsamhet
ir kan stirka oss i vart eget beslut.
Det hir 4r en av manga anledningar
till att jag i mina boner uttrycker
tacksamhet till min himmelske
Fader for profeten Joseph.

Enos i Mormons bok ir 4nnu en
forebild for min tros boner nir jag
forsoker gora min del i den paga-
ende aterstillelsen. Vilken roll du
in har, kan du gora honom till din
personliga mentor.

Liksom Joseph bad Enos i tro.
Han beskrev sin upplevelse sa hir:

?Och min sjil hungrade, och jag
foll pa kni infor min Skapare och
ropade till honom i miktig bon och
vidjan for min egen sjil. Och hela
dagen ling ropade jag till honom,
ja, och nir kvillen kom hojde jag
fortfarande min rost sa hogt att den
nadde himlarna.

Och det kom en rost till mig som
sade: Enos, dina synder ar dig for-
latna, och du skall bli vilsignad.

Och jag, Enos, visste att Gud inte
kunde ljuga, varfor min skuld var
utplanad.

Och jag sade: Herre, hur kan det ske?

Och han sade till mig: Tack
vare din tro pa Kristus som du
aldrig forut har hort eller sett. Och
manga ar skall forflyta innan han

uppenbarar sig i kottet. Sta darfor
upp, din tro har helat dig.””

Den lirdom som hjilpt mig finns
i dessa ord: "Tack vare din tro pa
Kristus som du aldrig forut har hort
eller sett.”

Joseph hade tro nog pa Kristus
till att gd in i lunden och ocksa
for att be om befrielse fran Satans
makt. Han hade 4nnu inte sett Fad-
ern och Sonen, men han bad i tro
av hela sitt hjirta.

Enos upplevelse har givit mig
samma virdefulla lirdom. Nir jag
ber i tro har jag Frilsaren som min
foresprakare hos Fadern och jag
kan kinna att mina boner nar him-
len. Svar kommer. Vilsignelser tas
emot. Det finns frid och glidje dven
i svara tider.

Jag minns hur jag som den nyaste
medlemmen i de tolv apostlarnas
kvorum knibojde i bon med ildste
David B. Haight. Han var i ungefir
samma alder som jag 4r nu, och hade
svarigheter som jag nu sjilv upplever.
Jag minns hans rost nir han bad. Jag
Oppnade inte 6gonen for att se efter,
men det lit som om han log. Han
talade med var himmelske Fader med
glidje i rosten.

Jag kan for
mitt inre hora F}
hans gliddje nir
han sa: "I Jesu
Kristi namn.”

Det lit for mig
som om #ldste
Haight kidnde att
Frilsaren i den
stunden bekraift-
ade budskapet i
hans bon till Fad-
ern. Och jag var
siker pa att den
skulle tas emot
med ett leende.

Sandy, Utah, USA

Var formaga att ge vart viktiga
bidrag till den underbara pagaende
aterstillelsen Okar allteftersom vi
vixer i var tro pa Jesus Kristus som
var Frilsare och pa var himmelske
Fader som var Fader. Om vi ber i tro
kan vi bli en viktig del i Herrens verk
nir han férbereder virlden for sin
andra ankomst. Min bon 4r att vi alla
ska finna glidje i det verk han upp-
manar var och en av oss att utfora.

Jag vittnar om att Jesus Kristus
lever. Det hir 4r hans kyrka och rike
pa jorden. Joseph Smith ir aterstill-
elsens profet. President Russell M.
Nelson 4r Herrens profet pa jorden i
dag. Han innehar alla pristadomets
nycklar i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. I Jesu Kristi namn,
amen. W
SLUTNOTER

1. "President Nelson uppmanar till att sprida

det aterstillda evangeliet — i ar 4r det 200

ar sedan den forsta synen dgde rum”, 20

jan. 2020, nyheter.jesukristikyrka.org

2. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 506.

3. Mosiah 15:28.

4. Matt. 4:19.

5. Discourses of Brigham Young, utv. av
John A. Widtsoe (1954), s. 43-44.

6. L&F 20:77.
7. Enos 1:4-8.
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Broder och systrar, jag framligger nu
for er kyrkans generalauktoriteter,
omradessjuttio och generalimbets-
min for ert stod genom rostning.

Vi ber er visa hur ni rostar pa det
vanliga sittet oavsett var ni befinner
er. Om nagon ir emot ndgot av
forslagen som de framliggs ber vi er
kontakta er stavspresident.

Det ir foreslaget att vi stodjer
Russell Marion Nelson som profet,
siare och uppenbarare och president
for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga, Dallin Harris Oaks som forste

Curitiba, Parand, Brasilien
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Framlagd av president Dallin H. Oaks
forste radgivare i forsta presidentskapet

radgivare i forsta presidentskapet och
Henry Bennion Eyring som andre
radgivare i forsta presidentskapet.

De som instimmer kan visa det.

De som ir emot, om nagon, kan
visa det.

Det 4r foreslaget att vi stodjer
Dallin H. Oaks som president for
de tolv apostlarnas kvorum och M.
Russell Ballard som tillférordnad pre-

sident for de tolv apostlarnas kvorum.

De som instimmer kan visa det.
Om nagon ir emot visas det.
Det 4r foreslaget att vi stodjer

foljande som medlemmar i de tolv
apostlarnas kvorum: M. Russell
Ballard, Jeffrey R. Holland, Dieter F.
Uchtdorf, David A. Bednar, Quentin
L. Cook, D. Todd Christofferson, Neil
L. Andersen, Ronald A. Rasband,
Gary E. Stevenson, Dale G. Renlund,
Gerrit W. Gong och Ulisses Soares.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon ir emot kan det visas.

Det 4r foreslaget att vi stodjer
radgivarna i forsta presidentskapet
samt de tolv apostlarnas kvorum som
profeter, siare och uppenbarare.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon ir emot, visas det pa
samma sitt.

Det 4r foreslaget att vi avloser
foljande som omradessjuttio:
ildsterna Jorge T. Becerra, Mark S.
Bryce, Jeremy R. Jaggi, Kelly R.
Johnson, Adeyinka A. Ojediran och
Moisés Villanueva.

De som med oss vill visa sin upp-
skattning for deras utmirkta tjainande
kan visa det.

Det 4r foreslaget att vi med tack
avloser unga mins generalpresident-
skap: Stephen W. Owen som presid-
ent, Douglas D. Holmes som forste
radgivare och M. Joseph Brough som
andre radgivare.

Alla som vill instimma i vart tack
till dessa broder for deras utmirkta
tjanande, var vinliga visa det.

Det 4r foreslaget att vi stoder
foljande som generalauktoritets-
sjuttio: Jorge T. Becerra, Matthew S.
Holland, William K. Jackson, Jeremy
R. Jaggi, Kelly R. Johnson, Thierry K.
Mutombo, Adeyinka A. Ojediran, Ciro
Schmeil och Moisés Villanueva.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon 4r emot kan det visas
pa samma sitt.

Det 4r foreslaget att vi stodjer
foljande som omradessjuttio:



Jay D. Andersen, Faapito Auapaau,
Frederick K. Balli jr, Kevin W. Birch,
John W. Boswell III, J. Francisco

Biihrer, Suchat Chaichana, Matthew R.

Clarke, L. Guido Cristobal, Edmarc R.
Dumas, Carlos A. Gabaldén,

M. Andrew Galt IV, Clark G. Gilbert,
Leonard D. Greer, Vladislav Y.
Gornostaev, D. Martin Goury,
Richard I. Heaton, Broc C. Hiatt,
David H. Huntsman, Norman C.
Insong, Daniel Kabason, Federico M.
Kihnlein, Jeffrey J. Kerr, Youngjoon
Kwon, David G. LaFrance, Ricardo C.
Leite, Marcelo Louza, Jose G.
Manarin, Jeremiah J. Morgan, Mark A.
Mortensen, Eduardo F. Ortega,
Nathan D. Pace, Michael M. Packer,
Omar I. Palacios, Jorge W. Pérez,
Kyrylo Pokhylko, Sergio A. Poncio,
Arthur Rascon, Miguel A. Reynoso,
Gustavo G. Rezende, Robert G.
Rivarola, Tonga J. Sai, Luciano
Sankari, Rosendo Santos, Henry
Savstrom, J. Matthew Scott, James E.
Slaughter, Robert T. Smith, Ricardo A.
Spencer, Colin C. Stauffer, David C.
Stewart, Jared W. Stone, Arlen M.
Tumaliuan, Martin J. Turvey, Yan C.
Vega, Paul B. Whippy, Chad R.
Wilkinson och Dow R. Wilson.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon 4r emot, visa det.

Det ir foreslaget att vi stoder folj-
ande som nytt generalpresidentskap
for unga min: Steven J. Lund som
president, Ahmad Saleem Corbitt som
forste radgivare och Bradley Ray
Wilcox som andre radgivare.

De som instimmer kan visa det.

Om nagon 4r emot, visa det.

Det ir foreslaget att vi stodjer
ovriga generalauktoriteter, omrades-
sjuttio och generalimbetsmin som de
nu ir insatta.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon 4r emot, visa det.

nagot av forslagen att kontakta
sina stavspresidenter.

Vi tackar er for er fortsatta tro
och era boner till forman for
kyrkans ledare. B

Vi ber ater dem som 4r emot

Framlagd av Kevin R. Jergensen
Verkstallande direktér, Kyrkans revisionsavdelning

Till frsta presidentskapet fér Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga

Kira broder: Som foreskrivet genom uppenbarelse och upptecknat i kapitel
120 i Laran och férbunden, auktoriseras utbetalningar ur kyrkans fonder av
radet for tiondemedlens anvindning, vilket utgors av forsta presidentskapet,
de tolv apostlarnas kvorum och presiderande biskopsradet. Kyrkans enheter
fordelar medel enligt godkinda budgetar, riktlinjer och praxis.

Kyrkans revisionsavdelning, som bestar av auktoriserade yrkesmin och
ar fristaende fran alla andra avdelningar i kyrkan, har ansvaret att utfora
revisioner for att uppna godtagbar sikerhet betriffande inkomna bidrag,
utforda utbetalningar och skyddande av kyrkans medel.

Pa grundval av genomforda revisioner anser kyrkans revisionsavdelning
att intdkter och utgifter samt kyrkans tillgangar for aret 2019 i allt visentligt
har bokforts och forvaltats enligt kyrkans godkidnda budgetar, riktlinjer, och
revisionspraxis. Kyrkan foljer sjilv de rad som ges till medlemmar om att
leva inom sina tillgangar, undvika skulder och spara for framtida behov.

Hogaktningsfullt,

Kyrkans revisionsavdelning

Kevin R. Jergensen

Verkstillande direktor l



Aldste Ulisses Soares
i de tolv apostlarnas kvorum

Historiska fakta och sérskilda vittnen om Mormons
bok vittnar om att dess framkomst verkligen var

mirakulos.

Nir han vid ett tillfille hade ett méote
med kyrkans ildster sa profeten
Joseph Smith: "Ta bort Mormons
bok och uppenbarelserna, och var
ir da var religion? Vi har ingen.”*
Mina kira broder och systrar, efter
den forsta synen 4r Mormons boks
mirakulosa framkomst den andra
grundliggande milstolpen i den
pagaende aterstillelsen av Jesu Kristi
evangelium i denna tidsutdelning.
Mormons bok vittnar om Guds
kirlek till sina barn, om Herren Jesu

Kristi osjilviska och gudomliga for-
soningsoffer och om hans kronande
verksamhet bland nephiterna kort
efter sin uppstandelse.”? Den vittnar
ocksa om att aterstoden av Israels
hus ska bli ett genom hans verk i var
tid och att de inte 4r forskjutna for
evigt.?

Nir vi studerar denna heliga
skrifts framkomst i var tid inser vi att
hela foretaget var mirakulost — fran
det att profeten Joseph tog emot
guldplatarna av en helig dngel till det

Bountiful, Utah, USA
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att den Oversattes genom "Guds gava
och kraft”, bevarades och publicer-
ades genom Herrens hand.

Mormons boks framkomst bérjade
langt innan Joseph Smith tog emot
guldplatarna av 4ingeln Moronis
hinder. Forntida profeter profeterade
om denna heliga boks framkomst i
var tid.’ Jesaja talade om en forseg-
lad bok, om att minniskor, nir den
kom fram, skulle tvista om Guds ord.
Denna omstindighet skulle utgora
ramen inom vilken Gud kunde
genomfora sitt “underbara och férun-
derliga” verk som skulle fa "de visas
vishet” att forgas och ”de forstand-
igas forstand [att] formorkas”, medan
de 6dmjuka skulle fa "allt storre
glidje i HERREN [och] de fattigaste
bland minniskor ska frojda sig i Isra-
els Helige.”® Hesekiel talade om hur
Juda stav (Bibeln) och Efraims stav
(Mormons bok) skulle forenas till ett.
Bédde Hesekiel (i Gamla testamentet)
och Lehi (i Mormons bok) antydde
att de skulle "vixa samman” for att
vederligga falska liaror och biligga
stridigheter, uppritta fred och bringa
oss till kunskap om forbunden.’

Pa kvillen den 21 september
1823, tre och ett halvt ar efter att ha
upplevt den forsta synen, fick Joseph
tre ganger besok av dngeln Moroni,
nephiternas siste profet i det forntida
Amerika, till foljd av sina uppriktiga
boner. Under deras samtal, som var-
ade hela natten, sa Moroni till Joseph
att Gud hade ett forunderligt verk for
honom att utfora — att 6versitta och
for virlden publicera de inspirerade
orden fran forntida profeter pa den
amerikanska kontinenten.® Nista dag
begav Joseph sig till platsen, inte
langt fran hans hem, dir platarna
hade grivts ner av Moroni i slutet
av dennes liv, arhundraden tidigare.
Dir sag Joseph Moroni igen, som



uppmanade honom att forbereda sig
for att ta emot platarna i framtiden.

Under fyra ars tid direfter, den
22 september varje dr, fick Joseph
ytterligare undervisning av Moroni
om hur Herrens rike skulle styras
i de sista dagarna. Josephs forbe-
redelser inbegrep besok av Guds
inglar varigenom majestitet och
hirligheten i de hindelser som
skulle 4ga rum i den hir utdelningen
framlades.’

Hans giftermél med Emma Hale
1827 var en del av den forbered-
elsen. Hon spelade en viktig roll i att
hjilpa profeten under hela hans liv
och verksamhet. Faktum 4r att Emma
i september 1827 foljde med Joseph
till kullen dir platarna lag gomda,
och hon vintade pa honom medan
ingeln Moroni limnade 6ver upp-
teckningen i Josephs hinder. Joseph
fick 16fte om att platarna skulle
beskyddas om han 4dgnade alla sina
krafter 4t att bevara dem tills de
skulle aterlimnas i Moronis hinder."

Mina kira medarbetare i evan-
geliet, manga av var tids upptick-
ter frin forna tider gors under en
arkeologisk utgrivning eller av en
tillfallighet under ett byggprojekt.
Men Joseph Smith blev vigledd till
platarna av en dngel. Det resultatet
var i sig ett underverk.

Oversittningen av Mormons bok
var ocksa ett underverk. Den hir
heliga uppteckningen ”6versattes”
inte pa det traditionella sittet vari-
genom de lirda 6versatte forntida
texter — genom att lira sig ett forn-
tida sprak. Vi bor se processen mer
som en "uppenbarelse” med hjilp av
fysiska redskap som tillhandaholls
av Herren, i stillet for en "6versitt-
ning” av nagon med kunskap om
sprak. Joseph Smith férkunnade att
han genom Guds gava och kraft

"6versatte ... Mormons bok fran
[hieroglyfer], ett skriftsprak som
fallit i glomska i virlden, och i detta
underbara skeende maste [han]
ensam, en olird yngling, bekimpa
virldslig visdom och arton arhundra-
dens samlade okunnighet med en ny
uppenbarelse”.!! Herrens hjilp under
oversittningen av platarna — eller
uppenbarelse, si att siga — framgar
ocksa tydligt nir man beaktar den
mirakulost korta tid som Joseph
Smith behovde for att Gversitta
dem.'

Josephs skrivare vittnade om att
Guds kraft var uppenbar medan
de arbetade pd oversittningen av
Mormons bok. Oliver Cowdery sa en
gang: "Det var dagar som jag aldrig
skall glomma — att sitta under ljudet
av en rost, dikterad genom himmelsk
inspiration, vickte den storsta tack-
samhet i mitt brost! Dag efter dag
fortsatte jag oavbrutet att skriva det

som kom fran hans mun, nir han ...
oversatte ... 'Mormons bok’.”13

Historiska killor visar att frin det
6gonblick da Joseph fick platarna
ar 1827 gjordes forsok att stjila dem
fran honom. Han sa att "de ihirdig-
aste anstringningar [gjordes] for att ta
[platarna] ifrin [honom]” och att *varje
tinkbar list anvindes i detta syfte”.4
Till slut blev Joseph och Emma
tvungna att flytta frin Manchester i
New York till Harmony i Pennsylvania
for att hitta en siker plats dir 6ver-
sittningsarbetet kunde fortsitta, langt
fran pobelhopar och minniskor som
ville stjila platarna.’” Som en histor-
iker konstaterar: “Salunda avslutades
den forsta svara fasen av Josephs
forvaltarskap over plitarna. ... Men
uppteckningen var i sikerhet, och
i sin kamp for att bevara den hade
Joseph utan tvekan lirt sig mycket
om Guds och minniskors vigar som
skulle vara till stor nytta i framtiden.”*®
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Medan Joseph 6versatte Mormons
bok fick han veta att Herren skulle
vilja ut vittnen som skulle fi se plat-
arna.”” Det hir 4r en del av det som
Herren sjilv faststillde nir han sa:
”Varje sak ska avgoras efter tva eller
tre vittnens ord.”*® Oliver Cowdery,
David Whitmer och Martin Harris —
nagra av Josephs forsta medarbetare
under etablerandet av Guds under-
bara verk i den hir utdelningen — var
de forsta vittnena som kallades att
pa ett sirskilt sitt vittna om Mot-
mons bok for virlden. De vittnade
om att en ingel som kommit frin
Herrens nirhet hade visat dem den
forntida uppteckningen och att de
hade sett tecknen som var inrist-
ade pa platarna. De vittnade ocksa
om att de hade hort Guds rost fran
himlen férkunna att den forntida
uppteckningen hade Oversatts genom
Guds gava och kraft. Sedan hade de
befallts att vittna om den for hela
virlden.”

Herren kallade mirakul6st ytter-
ligare 4tta vittnen att se guldplatarna
med egna 6gon och vara sirskilda
vittnen om Mormons boks sanning
och gudomlighet for virlden. De
vittnade om att de hade sett och
noga undersokt platarna och dessas
inristade tecken. Trots motgangar,
forfoljelser och alla slags svarigheter,
och fastin nagra av dem senare
vacklade i sin tro, fornekade dessa
elva utvalda vittnen om Mormons
bok aldrig sina vittnesbord om att de
hade sett platarna. Joseph Smith var
inte lingre ensam om att kidnna till
Moronis besok och guldplatarna.

Lucy Mack Smith skrev att hennes
son kom hem 6verlycklig efter att
vittnena hade fatt se platarna. Joseph
sa till sina fordldrar: "Det kinns som
om jag befriats fran en bérda som
nistan var for tung for mig att bira,
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och min sjil glids 6ver att jag inte
lingre behover vara helt ensam i
virlden.”®

Joseph Smith stilldes infor stort
motstand nir Mormons bok skulle
tryckas efter att Oversittningen var
klar. Han lyckades 6vertala en bok-
tryckare vid namn Egbert B. Grandin
i Palmyra i New York att trycka den
forst ndr Martin Harris genom stor
tro och uppoffring intecknat sin gard
som sikerhet for tryckkostnaderna.
Delvis pa grund av det fortsatta mot-
standet efter att Mormons bok pub-
licerats salde Martin Harris i enlighet
dirmed drygt 61 hektar av sin gard
for att betala av publiceringskostnad-
erna. Genom en uppenbarelse till
Joseph Smith uppmanade Herren
Martin Harris att inte ha begirelse till
sin egendom utan betala tryckkost-
naderna for boken som ”innehaller
sanningen och Guds ord”?. I mars
1830 publicerades de forsta 5 000
exemplaren av Mormons bok, och i
dag har 6ver 180 miljoner exemplar
tryckts pa 6ver hundra sprak.

Historiska fakta och sirskilda vitt-
nen om Mormons bok vittnar om att
dess framkomst verkligen var mir-
akul®s. Men kraften i den hir boken
ir inte bara baserad pa dess férunder-
liga historia utan pa dess enastaende
budskap som har forindrat orikneliga
méinniskor — ddribland mig!

Jag liaste hela Mormons bok for
forsta gangen som ung seminarieelev.
Som mina ldrare rekommenderat
borjade jag med att ldsa de inled-
ande sidorna. Loftet i Mormons boks
forsta sidor genljuder fortfarande i
mitt sinne: "Begrunda [i ditt] hjirta

.och ... friga Gud [i tro] ... i Kristi
namn om boken ir sann. De som
foljer denna vig ... far ett vittnesbord
om dess sannhet och gudomlighet
genom den Helige Andens kraft.”#

Med det loftet i atanke, och en
uppriktig strivan att fa veta mer om
dess sanning och i en anda av bon
studerade jag Mormons bok bit for
bit alltmedan jag fullgjorde seminarie-
lektionerna varje vecka. Jag minns
som om det var i gar den varma
kinsla som gradvis borjade svilla i
min sjil och fylla mitt hjirta, upp-
lysa mitt forstand och bli mer och
mer behaglig, si som Alma beskrev
det nir han predikade Guds ord
for sitt folk.”® Den kinslan blev sd
smaningom kunskap som slog rot i
mitt hjirta och blev grunden till mitt
vittnesbord om de viktiga hindelser
och lirdomar som finns i denna
heliga bok.

Genom dessa och andra dyrbara
personliga upplevelser blev Mor-
mons bok sannerligen den slutsten
som uppehaller min tro pé Jesus
Kristus och mitt vittnesbord om liran
i hans evangelium. Den blev en av
de pelare som vittnar fér mig om
Kristi gudomliga férsoningsoffer. Den
blev en livslang skold mot motstand-
arens forsok att forsvaga min tro och
ingjuta otro i mitt sinne, och den ger
mig mod att djirvt forkunna mitt vitt-
nesbord om Frilsaren for virlden.

Mina kira vinner, mitt vittnesbord
om Mormons bok kom rad pa rad*
som ett underverk till mitt hjirta. An i
dag fortsitter det hir vittnesbordet att
vixa allteftersom jag med uppriktigt
hjirta fortsitter att till fullo ldra mig
forsta Guds ord som det star nedteck-
nat i denna utomordentliga bok.

Jag uppmanar alla som hor min
rost i dag att vara delaktiga i den
underbara framkomsten av Mormons
bok i ert eget liv. Jag lovar er att ni,
nir ni med en bon i hjirtat thardigt
studerar dess ord, kan ta del av dess
16ften och rika vilsignelser. Pa nytt
bekriftar jag loftet som ekar genom
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levelser var f6r honom, liksom for de kyrkans historiska bibliotek, Salt Lake s. 154, josephsmithpapers.org.
forsta vittnena och for alla som har City. 21. L&F 19:26.
sokt fa ett vittnesbord om denna hel- 12. Se John W. Welch, "Timing the 22.Inledningen till Mormons bok; se dven
. . . 1L qes Translation of the Book of Mormon: Moro. 10:3-5.
iga boks integritet och tillforlitlighet. 'Days [and Hours] Never to Be 23. Se Alma 32:41-43.

Jag vittnar om att Mormons bok Forgotten’”, BYU Studies, vol. 57, nr 4 24. Se 2 Ne. 28:30.
verkligen 4r Guds ord. Jag vittnar (2018), 5. 11-50. ) 25. Moro. 10:4.
13. Oliver Cowdery, citeras i JS-H 1:71, 26. Inledningen till Mormons bok.

om att denna heliga uppteckning
forklarar evangeliets lirosatser, redo-
gor for frilsningsplanen och visar
minniskan vad hon maste gora for
att fa frid i detta liv och evig frilsning
i livet hirefter”.?® Jag vittnar om att
Mormons bok ir Guds redskap for att
genomfora Israels insamling i var tid
och att hjilpa minniskor lira kinna
hans Son Jesus Kristus. Jag vittnar
om att Gud lever och ilskar oss och
att hans son Jesus Kristus 4r virldens
Frilsare, hornstenen i var religion.
Jag siger detta i var Aterlosares, var
Mistares och var Herres, Jesu Kristi
heliga namn, amen. W
SLUTNOTER
1. Joseph Smith, i "Minute Book 17, s. 44,
josephsmithpapers.org; dven i kyrkans
historiska bibliotek, Salt Lake City; stor
begynnelsebokstav standardiserad.
2. Se 3 Ne. 11-26.
3. Se Hes. 37:21-28; 1 Ne. 13:34-41; 3 Ne.
20:46; 21:1-11; titelbladet till Mormons bok.
4. Inledningen till Mormons bok.
5. Se Upp. 14:6-7; 1 Ne. 19:21.
6. Jes. 29:14, 19; se dven v. 11-13.
7. Se Hes. 37:16-17; 2 Ne. 3:12.
8. Se JS-H 1:27-47; se dven L&F 27:5; Olmué, Marga Marga, Chile
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i de sjuttios kvorum

Aldste John A. McCune

Vi kan gdra svara saker och hjélpa andra géra
detsamma, for vi vet vem vi kan anfértro oss at.

Tack, dldste Soares, for ditt kraft-
fulla och profetiska vittnesbérd om
Mormons bok. Nyligen hade jag
den unika mojligheten att halla i en
sida av Mormons boks originalma-
nuskript. P4 den hir sidan uppteck-
nades dessa djirva ord frin Nephi
for forsta gangen i den hir tidsut-
delningen: "Och det hiande sig att
jag, Nephi, sade till min far: Jag skall
gd och gora det som Herren har
befallt, ty jag vet att Herren inte ger
minniskobarnen néagra befallningar
utan att bereda en utvig for dem att
utfora det som han befaller dem.”
Nir jag holl i den dir sidan fylldes
jag av djup uppskattning for allt som
utforts av den 23-drige Joseph Smith,
som Oversatte Mormons bok genom
?Guds gava och kraft”* Jag kinde
ocksa uppskattning for orden frin
den unge Nephi som hade ombetts
att utféra nagot mycket svart — att
himta missingsplatarna frin Laban.
Nephi visste att om han fortsatte
inrikta sig pa Herren sa skulle han
lyckas med att fullflja det som
Herren hade befallt honom. Han
hade Frilsaren i fokus under hela
sitt liv fastdn han utsattes for frest-
elser, fysiska provningar och dven

svek fran nagra i sin nirmaste familj.
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Nephi visste vem han kunde
anfortro sig at.> Kort efter att ha
utropat "0, jag arma minniska!

Ja, mitt hjirta sorjer for mitt kotts
skull” sa Nephi: "Min Gud har varit
mitt stod. Han har lett mig genom
mina lidanden i vildmarken, och han
har bevarat mig pa det stora djupets
vatten.”

Som Kristi efterfoljare blir vi inte
besparade utmaningar eller svarig-
heter. Det krivs ofta att vi gor svara
saker som, om vi forsokte gora dem
sjilva, skulle vara 6vervildigande
och kanske omojliga. Nir vi foljer

Millcreek, Utah, USA

Frilsarens inbjudan “kom till mig”®
ger han oss det stod, den trost och
den frid som 4r ndodvindig, pre-

cis som han gjorde for Nephi och
Joseph. Aven i var djupaste bedrov-
else kan vi kdnna hans kirleks
varma omfamning nir vi litar pa
honom och accepterar hans vilja. Vi
far kinna den glidje som ir forbe-
hallen hans trofasta lirjungar, for
”Kristus [4r] glddje™.

Ar 2014, nir jag verkade som
heltidsmissionir, stilldes jag och
min familj infor nagot ovintat.

Nir var yngste son akte nerfor en
brant backe pa longboard ramlade
han och adrog sig en livshotande
hjirnskada. Alltmedan hans situa-
tion foérvirrades tog sjukvardsper-
sonal snabbt in honom for en akut
operation.

Var familj knibojde i ett for ovrigt
tomt sjukhusrum och utgdt vara
hjirtan till Gud. I detta forvirrande
och smirtsamma 6gonblick fylldes
vi av var himmelske Faders karlek
och frid.

Vi visste inte vad framtiden hade
i beredskap eller om vi skulle fa se
var son vid liv igen. Men vi visste




med all sikerhet att hans liv var i
Guds hinder och att resultaten, ur
ett evigt perspektiv, skulle bl till
hans och vart bista. Genom Andens
gava var vi helt redo att acceptera
resultatet.

Det var inte litt! Olyckan orsakade
en tva manader lang sjukhusvist-
else medan vi presiderade 6ver 400
heltidsmissiondrer. Var son tapp-
ade en stor del av sitt minne. Hans
aterhimtning inbegrep langa och
svara behandlingar hos sjukgymnast,
talterapeut och arbetsterapeut. En del
utmaningar kvarstar, men med tiden
har vi bevittnat ett underverk.

Vi forstar tydligt att inte alla prov-
ningar vi stills infor ger det resultat
vi onskar. Men nir vi inriktar oss pa
Kristus kidnner vi frid och ser Guds
underverk, vilka de 4n ir, i hans tid
och pa hans sitt.

Det kommer stunder nir vi inte
kan se hur en nuvarande situation
skulle kunna sluta vil och vi siger
kanske som Nephi: "Mitt hjirta
sorjer for mitt kotts skull.”® Det
kanske kommer tider nir det enda
hoppet vi har dr i Jesus Kristus.
Vilken ynnest att kunna ha det
hoppet och den tilliten till honom.
Kristus 4r den som alltid haller sina
16ften. Hans vila forsikras alla som
kommer till honom.’

Vara ledare ir ytterst angeligna
om att alla ska kdnna friden och
trosten som kommer nir vi litar och
fokuserar pa Frilsaren Jesus Kristus.

Var levande profet, president
Russell M. Nelson, har delgett oss
Herrens vision for virlden och for
medlemmarna i Kristi kyrka: "Vart
budskap till virlden 4r enkelt och
uppriktigt: Vi inbjuder alla Guds
barn pa bada sidor om sléjan att
komma till Frilsaren, ta emot det
heliga templets vilsignelser, na

bestaende glidje och bli berittigade
till evigt 1iv.”*

Denna inbjudan att ’komma till
Kristus” 4dr av sdrskild betydelse for
sista dagars heliga.!’ Som medlem-
mar i Frilsarens kyrka har vi ingatt
forbund med honom och har blivit
hans andligen fodda s6ner och dott-
rar.”? Vi har ocksa fatt mojlighet att
arbeta med Herren for att inbjuda
andra att komma till honom.

Nir vi arbetar med Kristus bor
vara mest fokuserade anstring-
ningar inriktas pa vart eget hem.
Det kommer tider nir familjemed-
lemmar och nira vinner stills infor
utmaningar. Roster fran virlden, och
kanske deras egna 6nskningar, kan
fa dem att ifragasitta sanningen. Vi
bor gora allt vi kan for att hjilpa
dem kinna bade Frilsarens kirlek
och var kirlek. Jag paminns om
skriftstillet som har inspirerat var
psalm "Alska varandra”, som lir
oss att "om ni har kirlek till var-
andra ska alla forstd att ni 4r mina
larjungar”.

I var kirlek till dem som ifraga-
sitter sanningen kan fienden till all
glidje forsoka fa oss att kdnna att

vi sviker dem vi dlskar om vi sjdlva
fortsitter att leva efter evangeli-

ets fullhet och undervisa om dess
sanningar.

Viar formaga att hjilpa andra att
komma till Kristus eller atervinda
till Kristus avgors till stor del av det
foredome vi utgdr genom var egen
beslutsamhet att hélla oss kvar pa
forbundsstigen.

Om var uppriktiga 6nskan ir
att ridda dem vi ilskar, maste vi
sjalva sta fast grundade med Kristus
genom att halla fast vid hans kyrka
och hans evangeliums fullhet.

For att aterga till Nephis beritt-
else vet vi att Nephis benigenhet
att lita pa Herren kom fran hans
forildrars tendens att lita pa Herren
och deras foredome i att halla
forbunden. Detta skildras pa ett
vackert sitt i Lehis syn om livets
trad. Efter att ha tagit del av trid-
ets sota och glidjegivande frukt
’sag [Lehi sig] om for att kanske
dven uppticka [sin] familj”." Han
sag Sariah, Sam och Nephi "och de
stod som om de inte visste varthin
de skulle ga”.” Lehi sa sedan: ”Jag
vinkade at dem, och jag sade ocksa
till dem med hog rost att de skulle
komma till mig och 4ta av frukten.”!°
Observera att Lehi inte limnade
livets trid. Han stannade andligt sett
kvar hos Herren och uppmanade
sin familj att komma dit dir kan var
for att dta av frukten.

Motstandaren lockar vissa att
limna gliddjen i evangeliet genom
att gora skillnad pa Kristi lirdomar
och hans kyrka. Han vill fa oss att
tro att vi kan sta stadigt pa for-
bundsstigen pa egen hand, genom
var egen andlighet, oberoende av
Herrens kyrka.

I var tid aterstilldes Kristi kyrka
for att hjilpa Kristi forbundsbarn
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att stanna kvar pa hans férbundsstig.

I Laran och forbunden liser vi:
”Se, detta 4r min ldra: Den som
omvinder sig och kommer till mig,
han dr min kyrka.”"’

Genom Kristi kyrka stiarks vi
genom upplevelser vi har som en
gemenskap av heliga. Vi hor hans
rost genom hans profeter, siare
och uppenbarare. Viktigast av allt:
Genom hans kyrka far vi Kristi
forsonings alla n6dvindiga vilsign-
elser som bara kan forverkligas om
vi tar del av heliga forrittningar.

Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga ar Kristi kyrka pa jorden,
aterstilld i dessa dagar till forman
for alla Guds barn.

Jag vittnar om att nir vi kommer
till Kristus och lever som sista dag-
ars heliga blir vi vilsignade med
ett storre matt av hans kirlek,
hans glidje och hans frid. Liksom
Nephi kan vi gora svara saker och
hjilpa andra gora detsamma, for
vi vet vem vi kan anfortro oss at.'®
Kristus 4r vart ljus, vart liv och
var frilsning.” I Jesu Kristi namn,
amen. W
SLUTNOTER

1.1 Ne. 3:7.
2. Titelbladet till Mormons bok; se dven
inledningen till Mormons bok.
. Se 2 Ne. 4:19.
. 2 Ne. 4:17.
2 Ne. 4:20.
. Matt. 11:28.
. Russell M. Nelson, "Gliddje och andlig
overlevnad”, Liahona, nov. 2016, s. 82.
. 2 Ne. 4:17.
Se Matt. 11:28-30.
Russell M. Nelson, ”Lit oss striva fram”,
Liahona, maj 2018, s. 119; betoning
tillagd.
11. Se L&F 20:59.
12. Se Mosiah 5:7. B
13. Joh. 13:35; se 4ven ”Alska varandra”,
Psalmer, nr 198.
14. 1 Ne. 8:13.
15. 1 Ne. 8:14.
16. 1 Ne. 8:15.
17. L&F 10:67; betoning tillagd.

18. Se 2 Ne. 4:19.
19. Se Ps. 27:1.
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Biskop Gérald Caussé
presiderande biskop

Huvudbudskapet i Mormons bok dr att aterstalla
den sanna kunskapen om den oumbarliga roll som
Jesus Kristus har i mansklighetens fralsning och

upphdjelse.

En solig vardag 2017 var 6ppet hus
for Paris tempel i Frankrike i full
gang nir en man med sorgsen min
gick fram till en av guiderna. Han
sa att han bodde bredvid templet
och medgav att han hade varit en
aktiv motstindare mot att det skulle

Sandy, Utah, USA

byggas. Han berittade att en dag nir
han tittade ut genom ligenhetsfonst-
ret sig han en stor kran sinka en
staty av Jesus fran himlen och mjukt
placera den pa tempelomradet.
Mannen sa att den upplevelsen helt
forandrade hans kinslor gentemot
kyrkan. Han insag att vi var efterfolj-
are till Jesus Kristus och vidjade om
forlatelse for den tidigare skada han
kunde ha orsakat.

Kristusstatyn som pryder omradet
vid Paris tempel och andra platser
som tillhor kyrkan vittnar om var
karlek till Frilsaren. Den ursprung-
liga marmorstatyn ir ett verk av
den danske konstniren Bertel
Thorvaldsen som skulpterade den
ar 1820 — samma ar som den forsta
synen intriffade. Statyn star i skarp
kontrast mot de flesta andra konst-
verk fran den tiden, som till stor del
portritterade den lidande Kristus
pa korset. Thorvaldsens verk visar
den levande Kristus som vann
seger 6ver doden och med 6ppna
armar inbjuder oss alla att komma
till honom. Endast mirkena efter



spikarna i hans hinder och fotter
och saret i hans sida vittnar om den
obeskrivliga smirta han genomled
for att frilsa alla méinniskor.

Kanske en anledning till att vi
som medlemmar i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga dlskar den hir
statyn 4r att den paminner oss om
beskrivningen i Mormons bok av
Frisarens besok pa den amerikanska
kontinenten:

”Och se, de sag en man stiga ned
fran himlen. Och han var klidd i en
vit mantel, och han kom ned och
stod mitt ibland dem. ...

Och det hinde sig att han strickte
fram sin hand och talade till folket
och sade:

Se, jag dr Jesus Kristus ...

och jag har druckit ur den bittra
kalk som Fadern har givit mig och
har forhiarligat Fadern genom att ta
pa mig virldens synder.”

Sedan inbjod han varje man,
kvinna och barn att komma fram och
sticka sina hinder i hans sida och
kanna mirkena efter spikarna i hans
hinder och fotter och dirigenom
fa ett personligt vittnesbérd om att

han verkligen var den sedan linge
vintade Messias.?

Denna enastiaende scen ir hojd-
punkten i Mormons bok. Helheten
av evangeliets “goda nyheter” ryms
i den hir bilden av Frilsaren som
karleksfullt stricker ut “barmhirtig-
hetens armar™ och inbjuder var och
en att komma till honom och ta emot
hans forsonings vilsignelser.

Huvudbudskapet i Mormons bok
ir att aterstilla den sanna kunskapen
om den oumbirliga roll som Jesus
Kristus har i minsklighetens frils-
ning och upphdjelse. Det hir temat
genomsyrar boken fran inledningen
till de sista orden i det sista kapitlet.
Under arhundraden av avfall och
andlig forvirring gick den djupare
inneboérden av det Kristus gjorde
i Getsemane och pa Golgata for-
lorad eller korrumperades. Hur glad
maste Joseph Smith inte ha blivit nir
han, medan han 6versatte 1 Nephi,
upptickte foljande underbara 16fte:
"Dessa sista uppteckningar [Mor-
mons bok] ... skall fastsla sanningen
hos de forsta [Bibeln] ... och skall
tillkinnage de tydliga och dyrbara

stycken som har tagits bort frin dem,
och skall tillkdinnage for alla slikter,
tungomal och folk att Guds Lamm 4r
den evige Faderns Son och virldens
Frilsare och att alla minniskor maste
komma till honom, annars kan de
inte bli frilsta.”

Tydliga och dyrbara sanningar om
Frilsarens forsoning genljuder i hela
Mormons bok. Allteftersom jag tar
upp flera av dessa sanningar upp-
manar jag dig att reflektera 6ver hur
de har forindrat eller kan forindra
ditt liv.

1.Jesu Kristi forsoning 4r en gava
som 4r gratis och erbjuds alla som
har levat, som lever nu och som
kommer att leva pa jorden.’

2. Forutom att bira bordan av vara
synder tog Kristus pa sig vara
sorger, svagheter, lidanden och
sjukdomar, och alla bedrovelser
som 4r en del av minniskans
dodliga tillstind. Det finns ingen
vanda, ingen smirta eller sorg som
han inte har lidit for oss.®

3. Frilsarens forsoningsoffer gor att
vi kan vi 6vervinna de negativa
foljderna av Adams fall, inklusive
den fysiska doden. Tack vare
Kristus far alla Guds barn som har
fotts hir pa jorden, oavsett hur
rattfirdiga de ir, uppleva andens
forening med kroppen genom
uppstandelsens kraft” och ater-
vinda till honom for att "domas ...
efter sina girningar”®.

4. Daremot krivs det att vi 4r flitiga®
i att folja "Kristi 14ra”"° om vi ska
kunna ta emot Frilsarens forson-
ings alla vilsignelser. I sin drém
sag Lehi “en trang och smal stig”"!
som ledde till livets trad. Dess
frukt, som representerar Guds kir-
lek uttryckt genom Kristi forson-
ings utsOkta vilsignelser, ”4r hogst
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dyrbar och ... begirlig ... [och]
den storsta av alla Guds gavor”.2
For att fa tillgang till den hir
frukten maste vi utéva tro pa Jesus
Kristus, omvinda oss, horsamma
Guds ord"?, ta emot n6dvindiga
forrattningar och halla heliga for-
bund inda till slutet av vara liv'4.

5. Genom sin forsoning tvittar Jesus
Kristus inte bara bort vara synder
utan ger ocksa en mdjliggbrande
kraft genom vilken hans ldrjungar
kan ”[ligga] av den naturliga
minniskan”®, framatskrida ”rad pa
rad”®® och bli mer heliga'’ sa att de
en dag kan bli fullkomliga varelser
i Kristi avbild'®, virdiga att aterigen
bo hos Gud® och 4rva alla him-
melrikets vilsignelser®.

En annan trosterik sanning i
Mormons bok ir att Herrens forson-
ing, fastin oindlig och universellt
omfattande, 4r en anmirkningsvirt
personlig och intim gava, individuellt
anpassad till var och en.?! P4 samma
sitt som Jesus inbjod var och en av
de nephitiska lirjungarna att kinna
pa hans sar, dog han for var och
en av oss personligen, som om du
eller jag var den enda minniskan
pa jorden. Han ger oss en personlig
inbjudan att komma till honom och
dra nytta av hans férsonings under-
bara vilsignelser.?

Kristi forsonings personliga
karaktir blir Annu mer verklig nir
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vi betraktar enastiende mins och

kvinnors exempel i Mormons bok.
Bland dem har vi Enos, Alma, Zeez-
rom, kung Lamoni och hans hustru
samt kung Benjamins folk. Deras
omvindelseberittelser och livfulla
vittnesbord utgor levande bevis pa
hur vara hjirtan kan férindras och
vara liv férvandlas genom Herrens
odndliga godhet och barmhirtighet.?

Profeten Alma stillde denna
brinnande fraga till sitt folk. Han
sa: "Om ni har upplevt en hjirtats
forandring, och om ni har kint er
manade att sjunga singen om den
aterlosande kirleken, sa vill jag
frdga: Har ni den kiinslan nu?”* Den
hir fragan 4r viktig i dag, for som
Herrens lirjungar bor hans aterlos-
ande kraft atfolja oss, motivera oss
och forindra oss varje dag.

Almas fraga kan ocksa omformul-
eras sa hir: Nir kidnde du senast det
underbara inflytandet fran Frilsarens
forsoning i ditt liv? Detta hinder nir
du kinner en intensiv och ljuvlig
glidje® komma 6ver dig som vittnar
for ditt innersta om att dina synder
ir forlatna, eller nir plagsamma
provningar plotsligt blir littare att
bira, eller nir ditt hjirta mjuknar
och du kan ge uttryck for att du
har forlatit nagon som har sarat dig.
Eller det kan vara varje gang du
mirker att din férmaga att dlska och
tjdna andra har vixt, eller att helg-
elseprocessen gor dig till en annan

minniska, formad efter Frilsarens
exempel.?

Jag vittnar om att alla de hir upp-
levelserna dr verkliga och ir bevis
pa att livet kan forindras genom tro
pa Jesus Kristus och hans forson-
ing. Mormons bok tydliggor och
utvidgar var kunskap om den hir
himmelska gavan. Nir du studerar
den hir boken hor du rosten fran
den levande Kristus inbjuda dig att
komma till honom. Jag lovar att om
du tackar ja till denna inbjudan och
formar ditt liv efter hans exempel,
far du del av hans aterlosande inflyt-
ande i ditt liv. Genom den Helige
Andens kraft férvandlar Frilsaren
dig dag for dag "fram till den full-
komliga dagen”” nir du, som han
forkunnade, far ”se mitt ansikte och
veta att jag 4r”%. I Jesu Kristi namn,
amen. l

SLUTNOTER

.3 Ne. 11:8-11.

. Se 3 Ne. 11:14-15.

. Alma 5:33.

. 1 Ne. 13:40.

Se 2 Ne. 9:21; 26:24-27; Mosiah 3:13.

Se Alma 7:11-12.

. Se 2 Ne. 10:25.

. Mosiah 3:24; se dven 2 Ne. 2:4, 10, 26;
9:6-7, 12-13, 15, 22; Mosiah 3:12; 16:7-8;
Alma 11:41-44; 42:6-8, 23; Hel. 14:16;
Morm. 9:12.

9. Se 2 Ne. 9:21; Mosiah 3:12; Hel. 5:11; 14:18.
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11. 1 Ne. 8:20.
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14. Se 2 Ne. 31.
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27. L&F 50:24.
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o N = R N



Aldste Dale G. Renlund
i de tolv apostlarnas kvorum

Jag uppmanar diq att varje dag minnas var
himmelske Faders och Jesu Kristi storhet och

vad de har gjort for dig.

I alla tider, 4ven — och sirskilt — i
svara tider, har profeter uppmuntrat
oss att komma ihag Guds storhet och
att tinka pa vad han har gjort for oss
som individer, som familjer och som
ett folk.! Det hir rddet finner vi i alla
skrifter men det 4r sdrskilt tydligt i
Mormons bok. Titelbladet forklarar
att ett av Mormons boks syften ar
att ”visa aterstoden av Israels hus
vilka stora ting Herren gjort for deras
fider”>. Mormons boks avslut inne-
fattar Moronis vidjan: "Se, jag vill
uppmana er att nir ni liser dessa
uppteckningar, ... att ... ni da kom-
mer ihdg hur barmhirtig Herren har
varit mot minniskobarnen, ... och
begrundar det i era hjirtan.”
Profeternas stindiga vidjan om
att reflektera 6ver Guds godhet ir
slaende.* Vir himmelske Fader vill
att vi ska minnas hans och hans
ilskade Sons godhet, inte for deras
egna nojes skull utan pa grund av det
inflytande en sadan erinran har pa
oss. Genom att tinka pa deras vil-
vilja blir vart perspektiv och var insikt
storre. Genom att begrunda deras
barmhirtighet blir vi mer 6dmjuka,
bedjande och standaktiga.

En gripande upplevelse med en
fore detta patient visar hur tacksam-
het for generositet och medlidande
kan forindra oss. Ar 1987 blev jag
bekant med Thomas Nielson, en
enastdende man som behovde en
hjirttransplantation. Han var 63 ar
och bodde i Logan i Utah. Efter sin
militirtjinst under andra virldskriget
gifte han sig med Donna Wilkes i
Logans tempel. Han blev en hand-
lingskraftig och framgangsrik mur-
are. P2 ildre dar hade han sirskilt
uppskattat att fa arbeta tillsammans
med sitt 4ld-
sta barnbarn
Jonathan under
skolloven. De
tva utvecklade
ett sirskilt band,
delvis for att Tom
sag mycket av sig
sjalv i Jonathan.

Tom tyckte
det var frustrer-
ande att vinta pa
ett hjirta fran en
donator. Han var
inte en sirskilt
talmodig man.

Provo, Utah, USA

Han hade alltid kunnat sitta och
uppna mal genom hart arbete och
ren beslutsamhet. Tom, som hade

det jobbigt med sitt sviktande hjirta
och med att livet hade satts pa paus,
fragade mig ibland vad jag gjorde for
att snabba pa processen. Skimtsamt
foreslog han nagra vigar jag kunde ta
for att ett hjirta skulle bli tillgingligt
at honom lite snabbare.

En glidjefylld men 4nda fruktans-
vird dag blev ett idealiskt donator-
hjirta tillgingligt for Tom. Storleken
och blodgruppen stimde 6verens
och donatorn var ung, bara 16 ar
gammal. Donatorhjirtat tillhorde
Jonathan, Toms 4lskade barnbarn.
Tidigare samma dag hade Jonathan
blivit dodligt skadad nir bilen han
akte i blev triffad av ett forbipasser-
ande tag.

Nir jag besokte Tom och Donna
pa sjukhuset var de helt ifran sig.
Det 4r svart att forestilla sig vad de
gick igenom, med vetskapen om att
Toms liv kunde forlingas genom
deras barnbarns hjirta. Till en bérjan
vigrade de ens Gverviga att ta emot
hjirtat som erbjods av Jonathans
sorjande forildrar, deras dotter och
svirson. Tom och Donna visste dock
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att Jonathan var hjirndod och de
kom till insikt om att deras boner om
ett donatorhjirta 4t Tom inte hade
orsakat Jonathans olycka. Nej, Jona-
thans hjirta var en gava som kunde
vara till vilsignelse fér Tom i denna
nodens stund. De insag att nagot
gott skulle kunna komma av den hir
tragedin och de valde att ga vidare
med det.

Transplantationen gick bra.
Efterat var Tom en ny minniska.
Forandringen gick bortom forbattrad
hilsa eller till och med tacksamhet.
Han berittade for mig att han varje
morgon tinkte pa Jonathan, pa sin
dotter och svirson, pa gavan han
hade fatt och pa vad gavan varit
forenad med. Aven om hans naturligt
goda humor och mod fortfarande var
mirkbara lade jag mirke till att Tom
var mer allvarlig, eftertinksam och
godhjirtad.

Tom levde i ytterligare 13 ar efter
transplantationen, ar som han annars
aldrig skulle ha fatt. I hans dédsruna
stod det att de hir aren hade latit
honom berora sin familjs och andras
liv med generositet och kirlek. Han
var privat vilgorare och ett foredome
i optimism och beslutsamhet.

I likhet med Tom har var och
en av oss fatt gdvor som vi inte
kunde skaffa sjilva, gavor fran var

42 LORDAGENS EFTERMIDDAGSMOTE

himmelske Fader och hans dlskade
Son, diribland aterldsning genom

Jesu Kristi forsoningsoffer.> Vi har fatt

liv i den hir virlden och vi kommer
att fa fysiskt liv i den tillkommande
varlden, samt evig frilsning och upp-
hojelse — om vi viljer det — allt tack
vare var himmelske Fader och Jesus
Kristus.

Varje gang vi anvinder, drar nytta

av eller ens tinker pa de hir gavorna,

borde vi begrunda givarnas offer,
generositet och barmhirtighet. Vord-
nad for givarna dstadkommer mer
dn att bara gora oss tacksamma. Att
reflektera 6ver deras gavor kan och
bor forandra oss.

En anmirkningsvird forvandling
var den som Alma den yngre genom-
gick. Nir Alma ”gick omkring och
gjorde uppror mot Gud”® visade sig
en ingel. ”S4 som
med askans rost”’
tillrittavisade dng-
eln Alma for att han
forfoljt kyrkan och
?[stulit] manniskornas
hjirtan”®. Angeln lade
till denna uppmaning;:
”G4a, och kom ihag
dina fiders fangen-
skap ... och kom ihag
hur stora ting [Gud]
har gjort for dem.”

Av alla tinkbara uppmaningar var det
detta som dngeln betonade.

Alma omvinde sig och kom ihag.
Senare upprepade han dngelns upp-
maning for sin son Helaman. Alma
sa: "Jag vill att du skall gora som jag
har gjort och komma ihag vara fiders
fangenskap. Ty de var i trildom,
och ingen kunde befria dem utom
Abrahams ... och Isaks ... och Jakobs
Gud, och han befriade dem forvisso
i deras lidanden.”*® Alma tillade:

”Jag sitter min lit till honom.”"* Alma
forstod att vi, genom att komma
ihag var befrielse fran fangenskap
och stod under "provningar och
besvirligheter av alla de slag”, lir
kidnna Gud och inser hur sikra hans
loften 4r. "2

Fa av oss far uppleva nagot sa
dramatiskt som Alma, men var

San Bernardo, Santiago, Chile



férvandling kan vara lika djupga-
ende. Frilsaren lovade for linge
sedan:

"Jag ska ge er ett nytt hjarta och
lita en ny ande komma in i er. Jag
ska ta bort stenhjirtat ... och ge er
ett hjirta av kott.

Jag ska lata min Ande komma in
ier...

och ni ska vara mitt folk och jag
ska vara er Gud.”

Den uppstindne Frilsaren beritt-
ade for nephiterna hur den hir for-
indringen borjar. Han identifierade
en avgorande del i vir himmelske
Faders plan med orden:

?Och min Fader sinde mig for att
jag skulle kunna lyftas upp pé korset,
och si att jag, sedan jag lyfts upp pa
korset skulle kunna dra alla minn-
iskor till mig ...

Och av denna anledning har jag
blivit upplyft. Darfor skall jag enligt
Faderns makt dra alla minniskor
till mig.”*4

Vad krivs for att du ska dras till
Frilsaren? Begrunda hur Jesus Kristus
underkastade sig Faders vilja, hans
seger over doden, hur han tog pa
sig dina synder och misstag, hur han
fick makt av Fadern att medla for
dig, samt hans fullkomliga aterlos-
ning for dig.”” Ar inte dessa saker
tillrackliga for att dra dig till honom?
Det ir de for mig. Jesus Kristus ”star
med Oppna armar med hopp om och
villighet att hela, forlita, rena, stirka,
forddla och helga [dig och mig]”.!°

De hir sanningarna borde ge oss
ett nytt hjirta och férma oss att vilja
att folja var himmelske Fader och
Jesus Kristus. And4 kan ocksé nya
hjirtan vara benigna att irra ivig,
vara benigna att limna den Gud vi
ilskar.'” For att bekdmpa den hir
tendensen behover vi dagligen tinka
pa de gavor vi har fatt och pa vad de

P

var forenade med. Kung Benjamin
gav foljande rad: ”[Jag Onskar] att
ni skall komma ihdg och alltid halla
i minnet Guds storhet ... och hans
godhet och tilmodighet mot er.”*®
Om vi gor det kvalificerar vi oss for
enastiende himmelska vilsignelser.

Att reflektera 6ver Guds god-
het och nad hjilper oss att bli mer
andligt mottagliga. Och i sin tur later
Okad andlig kinslighet oss komma
till insikt om sanningen om allting
genom den Helige Andens kraft.””
Det inkluderar ett vittnesbord om
att Mormons bok ir sann, vetskap
om att Jesus ir Kristus, var person-
lige Frilsare och Aterlésare, samt att
acceptera att hans evangelium har
aterstillts i denna sista tid.*

Nir vi kommer ihdg var himmel-
ske Faders och Jesu Kristi storhet och
vad de har gjort for oss tar vi inget av
det for givet, precis som Tom inte tog
Jonathans hjirta for givet. Pa ett glad-
jefyllt och vordnadsfullt sitt mindes
Tom dagligen den tragedi som hade
forlingt hans liv. I den 6versvallande
glidjen 6ver vetskapen om att vi kan
bli frilsta och upphojda maste vi
komma ihag att frilsning och upp-
hojelse kom till ett hogt pris.?! Vi kan
vara vordnadsfullt glidjefyllda nir vi
inser att vi 4r fordomda utan Jesus
Kristus, men att vi tillsammans med

honom kan fa den stérsta gdva var
himmelske Fader kan ge.?? Ja, denna
vordnad later oss atnjuta loftet om
evigt liv i den hir virlden och att
slutligen fa evigt liv ... ja, ododlig
hirlighet” i den kommande virlden.?

Nir vi tinker pa var himmelske
Faders och Jesu Kristi godhet vixer
var tillit till dem. Vara boner forind-
ras eftersom vi vet att Gud 4r var
Fader och att vi 4r hans barn. Vi for-
soker inte 4ndra hans vilja, utan ritta
var egen vilja efter hans och utverka
de vilsignelser han ir villig att ge
oss, pa villkor att vi ber om dem.* Vi
lingtar efter att vara 6dmjukare, ren-
are, stindaktigare, mer kristuslika.?
De hir forindringarna meriterar
oss for ytterligare vilsignelser fran
himlen.

Genom att erkinna att varje god
sak kommer fran Jesus Kristus sprider
vi var tro mer effektivt till andra.?

Vi kommer att ha mod nir vi stills
infor till synes omojliga uppgifter
och omstindigheter.” Vi kommer
att stirka var beslutsamhet att halla
de forbund vi har ingatt om att folja
Frilsaren.”® Vi kommer att fyllas av
Guds kirlek, vilja hjilpa dem som
star i behov utan att déma dem, ilska
vara barn och fostra dem i rittfird-
ighet, behalla vira synders forlat-
else och alltid glddjas.” Dessa ir de
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enastdende frukterna av att minnas
Guds godhet och nad.

I kontrast till det varnade Frils-
aren: "Och i intet fortérnar miann-
iskan Gud, eller mot ingen 4r hans
vrede upptind, utom mot dem som
inte erkinner hans hand i allt.”® Jag
tror inte att Gud blir forolimpad nir
vi glommer honom. Snarare tror jag
att han blir djupt besviken. Han vet
att vi har berovat oss sjilva mojlig-
heten att nirma oss honom genom
att minnas honom och hans godhet.
D3 gér vi miste om att han nirmar
sig oss, samt de specifika vilsign-
elser han har utlovat.’!

Jag uppmanar dig att varje dag
minnas var himmelske Faders och
Jesu Kiristi storhet och vad de har
gjort for dig. Lat din begrundan
av deras godhet binda ditt irr-
ande hjirta 4dnnu fastare till dem.?*
Begrunda deras medkinsla, och
du blir vilsignad med 6kad andlig
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kinslighet och blir mer kristuslik.
Att begrunda deras empati hjilper
dig att "hall[a] ut intill &nden” tills
du "tas ... emot i himlen” for att
“vistas hos Gud i ett tillstind av
oindlig lycka”.?

Vir himmelske Fader sa om sin
idlskade Son: "Hor honom!”3* Nir du
agerar enligt de orden och lyssnar
till honom, kom da ihag — gladjefyllt
och vordnadsfullt - att Frilsaren
dlskar att aterstilla det som du inte
kan aterstilla, han dlskar att hela de
sar du inte kan hela, han dlskar att
laga det som 4r ohjilpligt trasigt®,
han kompenserar alla orittvisor du
utsatts fér* och han dlskar att var-
aktigt hela forkrossade hjirtan?.

Nir jag har reflekterat 6ver gav-
orna fran var himmelske Fader och
Jesus Kristus har jag fatt erfara deras
oindliga kirlek och deras ofattbara
medkinsla for alla var himmelske
Faders barn.’® Denna kunskap har

forindrat mig och den kommer
att forindra dig med. I Jesu Kristi
namn, amen. W
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i de sjuttios kvorum

Aldste Benjamin M. Z. Tai

Mormons bok ger andlig néring, ordinerar en
handlingsplan och ger oss kontakt med den

Helige Anden.

Efter att ha sett rapporten fran en hil-
soundersokning nyligen insag jag att
jag behovde gora nagra justeringar i
min livsstil. For att hjilpa mig ordin-
erade likaren en kost- och motions-
plan som, om jag valde att folja den,
skulle férvandla mig till en friskare
minniska.

Om vi alla skulle genomga en
andlig hilsounderstkning, vad skulle
vi da fa veta om oss sjilva? Vilka
justeringar skulle var andlige likare
ordinera? For att vi ska bli de per-
soner som vi behover vara, ir det
nodvindigt att vi vet vad vi ska gora
och gor det vi vet.

Jesus Kristus 4r den store Likaren.
Genom sin forsoning forbinder han
vara sar, tar pa sig vara skropligheter
och helar vara krossade hjirtan.?
Genom hans nad kan var svaghet
goras stark.> Han inbjuder oss att folja
honom* genom att lira av honom,
lyssna till hans ord och vandra i hans
Andes 6dmjukhet.’ Han har lovat att
hjilpa oss® i denna livslinga process
av omvindelse, som forvandlar oss
och ger oss evig glidje.”

Frilsaren har gett oss Mormons
bok som ett kraftfullt verktyg till hjilp
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for omvindelse. Mormons bok ger
andlig niring, ordinerar en handlings-
plan och ger oss kontakt med den
Helige Anden. Den ir skriven for oss?,
den innehéller Guds ord i all tydlig-
het’ och den berittar
om vir identitet, vart
syfte och var bestimm-
else.’ Tillsammans med
Bibeln vittnar Mormons
bok om Jesus Kristus!!
och undervisar om hur
vi kan veta sanningen
och bli som han.
Broder Saw Polo
var 58 ar gammal nir
han blev introducerad
till Jesu Kristi ater-
stillda evangelium.
Nir jag triffade honom
hade han verkat som
grenspresident i flera ar,
men jag fick veta att han
aldrig hade list Mor-
mons bok eftersom den
innu inte fanns pa hans
modersmal burmesiska.
Nir jag frigade honom
hur han visste att boken
var sann utan att ha list

den, svarade han att han hade stud-
erat bilderboken Berdittelser ur Mor-
mons bok varje dag genom att titta pa
bilderna och anvinda en ordbok for
att oversitta de engelska orden, och
att noggrant anteckna vad han lirde
sig. Han forklarade: "Varje gang jag
studerade, bad jag om det jag lirde
mig och jag kinde da frid och glidje,
mitt sinne blev klart och hjirtat blev
mjukt. Jag kinde den Helige Anden
vittna for mig att det var sant. Jag vet
att Mormons bok 4r Guds ord.”
Precis som broder Saw Polo kan
var och en av oss studera Mormons
bok i enlighet med vara omstind-
igheter. Nir vi onskar tro och
begrundar dess lirdomar i hjirtat kan
vi fraga Gud i tro om dessa lirdomar
ir sanna.'” Om vi 4r uppriktiga i
var onskan att veta och har verkligt
uppsat att handla kommer han att

Bountiful, Utah, USA
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besvara oss i hjirtat genom den Hel-
ige Anden. Det 4r genom den Helige
Andens kraft som vi kan fa veta
sanningen om allting.'? Nir vi far ett
gudomligt vittnesbérd om Mormons
bok far vi ocksa veta genom samma
kraft att Jesus Kristus 4r virldens
Frilsare, att Joseph Smith 4r hans
profet och att Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga 4r hans aterstillda
kyrka.t

Nir jag var ung och precis skulle
paborja mitt tjinande som miss-
ionir, gick jag ombord pa ett flyg till
Australien. Med kinslor av ensam-
het, oro och otillricklighet, men fast
besluten att tjana, var jag i desperat
behov av bekriftelse pa att det jag
trodde pa var sant. Jag bad och
liste skrifterna intensivt, men under
flygresans gang 6kade mitt tvivel pa
mig sjilv och mitt fysiska tillstind
forsimrades. Nir jag hade kdmpat i
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flera timmar kom en flygvird ner-
for gangen och stannade vid mitt
site. Han tog Mormons bok, som jag
laste, ur mina hinder. Han tittade pa
omslaget och sa: "Det dir 4r en bra
bok!” och sedan gav han mig boken
igen och fortsatte ga. Jag sig honom
aldrig mer.

Med hans ord ekande i mina 6ron
horde och kinde jag tydligt i mitt
hjirta: "Jag 4r hir och jag vet var du
ar. Gor bara ditt bista, for jag tar hand
om resten.” Pa det flyget 6ver Stilla
havet fick jag ett personligt vittnesboérd,
genom mina studier i Mormons bok
och den Helige Andens maningar, om
att min Frilsare visste vem jag var och
att evangeliet var sant.

Aldste David A. Bednar har sagt:
”Att veta att evangeliet 4r sant 4r kir-
nan i ett vittnesbord. Att konsekvent
halla sig till evangeliet 4r kidrnan i
omvindelse.”® Omvindelse kriver
att vi 4r “ordets gorare, inte bara dess
horare”. Herrens handlingsplan
for oss — Kristi lira — lirs tydligast
ut i Mormons bok.!” Den omfattar
foljande:

* For det forsta, att utéva tro pa
Jesus Kristus genom att /ita pa
honom, Adlla hans bud och veta
att han hjilper oss."®

¢ For det andra, att omuvdnda oss
dagligen fran vara tillkortakom-
manden och att uppleva glidje och
frid nir han forlater oss.” Omvind-
else kriver att vi foridter andra®

och hjilper oss att fortsitta framat.
Frilsaren har lovat att forlata oss
nirhelst vi omvinder oss.*

For det tredje, att ingd och hdlla
forbund med Gud genom for-
rattningar som till exempel
dopet. Detta haller oss kvar pa
forbundsstigen som leder till
honom.*

For det fjarde, att ta emot den
Helige Andens gava. Denna gava
ger oss det stindiga sillskapet

av nagon som helgar, trostar och
vigleder oss.?

For det femte, att hdlla ut intill
inden genom att strdva framdt
med standaktighet medan vi dag-
ligen mdittar oss med Kristi ord.?
Nir vi mittar oss med Mormons
bok och haller fast vid dess lira
kan vi 6vervinna frestelser och fa
vigledning och skydd hela livet.”

Genom att konsekvent tillimpa
Kristi ldra i vara liv 6vervinner vi den
troghet som hindrar forindring och
den ridsla som stoppar handling. Vi
far personlig uppenbarelse, for den
Helige Anden "visar ... er allt vad ni
bor gdra”? och "Kristi ord skall #ill-
kdnnage for er allt ni bor gora™.

I 20 ar hade broder Huang Jun-
cong problem med alkohol, cigaretter
och tvangsmissigt hasardspelande.
Nir Jesus Kristus och hans aterstillda
evangelium presenterades for bro-
der Huang ville han férindras for
sin unga familjs skull. Hans storsta



utmaning var rokningen. Han var stor
kedjerdkare och hade misslyckats
flera gdnger med att sluta. En dag
fastnade foljande ord frin Mormons
bok i hans tankar: "Med ett upprikt-
igt hjirta, med 4rligt uppsat.”® Aven
om tidigare forsok hade misslyckats
kinde han att han kanske kunde for-
indras med hjilp fran sin himmelske
Fader och Jesus Kristus.

Heltidsmissionirerna forenade
sin tro med hans och gav honom en
handlingsplan med praktiska avled-
ningsstrategier, tillsammans med en
stor dos bon och studier av Guds ord.
Med uppriktighet och irligt uppsat
agerade broder Huang med trofast
beslutsamhet och insdg att ju mer
han fokuserade pa de nya vanorna
han ville utveckla, sdsom att studera
Mormons bok, desto mindre fokus-
erade han pa de ovanor han ville bli
av med.

Nir han tiankte tillbaka pa sin upp-
levelse for 15 ar sedan sa han: "Jag
minns inte exakt nir jag slutade roka,
men ndr jag verkligen forsokte varje
dag att gora de saker jag visste jag
behovde gora for att inbjuda Herrens
Ande i mitt liv och sedan fortsatte
gora dem, kinde jag mig inte lingre
dragen till cigaretter och har inte varit
det sedan dess.” Genom att tillimpa
Mormons boks lirdomar har broder
Huangs liv férvandlats och han har
blivit en bittre make och far.

President Russell M. Nelson har
lovat: "Om ni under bon studerar
Mormons bok varje dag fattar ni
bittre beslut — varje dag. Jag lovar att
ndr ni begrundar det ni studerar, ska
himlens fonster 6ppnas, och ni ska fa
svar pa era egna fragor och fa vigled-
ning i era egna liv. Jag lovar att nir ni
dagligen fordjupar er i Mormons bok,
sa ska ni fa skydd mot dagens ond-
ska, till och med mot pornografins

New York City, New York, USA

overvildigande plaga och andra
missbruk som dovar sinnet.””

Kira vinner, Mormons bok ir
Guds ord och vi kommer nirmare
honom om vi studerar den.*® Nir vi
provar dess ord far vi ett vittnesbord
om dess dkthet.> Nir vi stindigt
lever enligt dess lirdomar kommer
vi inte lingre att ha "nagon beni-
genhet att gora ont”*. Vart hjirta,
var uppsyn och var natur kommer
att forvandlas till att bli mer som
Frilsarens.® Jag bir mitt fasta vitt-
nesbord om att Jesus dr Kristus, var
Frilsare, Aterlésare och vin. I Jesu
Kristi namn, amen. l

SLUTNOTER

. Se Mark. 2:17.

. Se Ps. 147:3; Jes. 53:4; Matt. 8:17.

. Se 2 Ne. 25:23; Jakob 4:7; Eth. 12:27.
. Se Matt. 19:21; Mark. 10:21; Luk. 18:22;
2 Ne. 31:10.

Se L&F 19:23.

Se Jes. 41:10.

Se Mosiah 2:41; 3:19; 5:2.

Se 2 Ne. 25:8, 21-22; Morm. 7:1; 8:35.
Se 2 Ne. 25:7; 31:2-3.

Se 2 Ne. 2:25; Alma 40.

NN N =

ISR A

[y

11. Se Jes. 29:4, 11-18; Hes. 37:16-21; 2 Kor.
13:1; 1 Ne. 13:38-42; 2 Ne. 3:12; 25:26.

12. Se Alma 32:26-43.

13. Se Moro. 10:3-5.

14. Se inledningen till Mormons bok.

15. David A. Bednar, ”Omvind till Herren”,
Liahona, nov. 2012, s. 109.

16. Jak. 1:22.

17. Se 2 Ne. 31; 3 Ne. 11:31-40; 27:13-22.

18. Se 1 Ne. 3:7; Moro. 7:33.

19. Se Mosiah 4:3.

20. Se Matt. 18:21-35; Mark. 11:25-26; Luk.
6:37; 3 Ne. 13:14-15; L&F 64:10; 82:1.

21. Se Mosiah 26:30; Moro. 6:8.

22. Se 2 Ne. 31:17-18.

23. Se 1 Ne. 10:19; 2 Ne. 33:1; 3 Ne. 11:32;
28:11; Moro. 6:4.

24. Se 2 Ne. 31:20.

25. Se 1 Ne. 15:24.

206. 2 Ne. 32:5; betoning tillagd.

27. 2 Ne. 32:3; betoning tillagd.

28. Moro. 10:4.

29. Russell M. Nelson, "Mormons bok: Hur
skulle ditt liv vara utan den?” Liahona,
nov. 2017, s. 62-63.

30. Profeten Joseph Smith sa om Mormons
bok att “en midnniska kommer nirmare
Gud genom att folja dess larosatser 4n
genom nagon annan bok” (inledningen till
Mormons bok).

31. Se Jakob 6:7; Alma 32:26-43.

32. Alma 19:33.

33. Se 2 Kor. 5:17; Mosiah 3:19; 5:2; Alma
5:14, 19.

MAJ 2020 47



Aldste Gary E. Stevenson
i de tolv apostlarnas kvorum

ns allminheten dir flera tusen heliga
E n g Od g r u n d fo r d e n nirvarade, och forsta spadtaget togs
for grunden till Salt Lake-templet.
- o Nagra manader senare, den 6 april,
ko m m a n d e t I d Sa | d e r n lades de massiva hornstenarna till
templet, och de invigdes med avan-
cerade ceremonier som innefattade
en fanvakt, orkestrar och en parad
som leddes av kyrkans ledare och

Ma vi under kommande ar lata de fOrbattringar SOM gy fran det gamla tabernaklet il
gjorts i Salt Lake-templet ber6ra och inspirera oss. ~ 'cmpelplaisen, dar tal och boner gavs

vid var och en av de fyra stenarna.’
Vid forsta spadtagsceremonin

mindes president Young att han hade

sett en syn nir de undersokte dalen,

Salt Lake-templets historia fyrkant i riktningen norr till séder och  och sa: "Jag visste [d4] lika vil som
Folj med tillbaka till en varm oster till vister” med templet i mitten.>  jag vet i dag att detta var den mark
eftermiddag den 24 juli 1847, vid Under generalkonferensen i april pa vilken vi skulle uppresa ett tempel

tva-tiden. Efter en strapatsrik 111 1851 rostade kyrkans medlemmar - jag sag det framfoér mig.”

dagar lang resa med 148 medlem- enhilligt for att bygga ett tempel ”at Tio ar senare gav Brigham Young

mar i kyrkan som utgjorde det forsta Herrens namn™. Tva ar senare, den foljande profetiska insikt vid general-
kompaniet att firdas visterut gick 14 februari 1853, invigdes platsen av konferensen i oktober 1863: ”Jag vill

Brigham Young, da president for de Heber C. Kimball i en ceremoni for se [detta] tempel byggt pé ett sddant

tolv apostlarnas kvorum och sjuk och
svag av flicktyfus, ner i Saltsjodalen.

Tva dagar senare, medan Brigham
Young fortfarande himtade sig fran
sjukdomen, ledde han flera medlem-
mar i de tolv apostlarnas kvorum och
andra pa en utforskningsexpedition.
William Clayton skrev: ”Lite mer 4n
en kilometer norr om ligret kom vi
fram till en vacker slitt som var plan
och lutade behagligt it vister.”

Nir Brigham Young undersokte
platsen tillsammans med gruppen
stannade han plotsligt, slog ner
kidppen i marken och utropade:

"Hir ska var Guds tempel std!” En av
de medfdljande var ildste Wilford
Woodruff, som sa att detta uttalande
’genomborrade [honom] som en
blixt”, och han kérde ner en gren i
marken for att markera platsen dar
president Young slog i kippen. Man
utvalde 16 hektar for templet och
beslot att staden skulle liggas ut ”i en
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sdtt att det star under hela tusenars-
riket. Detta 4r inte det enda tempel
vi ska bygga. Hundratals tempel ska
byggas och invigas at Herren. Detta
tempel ska bli kiant som det forsta
templet som de sista dagars heliga
byggde i bergen. ... Jag vill att temp-
let ... ska std som ett stolt monument
over tron, ihdrdigheten och fliten hos
Guds heliga bland bergen.”

Nir jag ser tillbaka pa denna korta
historia kdnner jag vordnad for Brig-
ham Youngs siarskap — for det forsta,
att han sig till att Salt Lake-templet,
sa langt som mojligt och med de
byggnadstekniker som var tillging-
liga da och dir, byggdes sa att det
skulle sta genom tusendrsriket och,
for det andra, att han profeterade om
tillvixten av tempel 6ver hela virlden
tills de kunde riknas i hundratal.

Renovering av Salt Lake-templet
Liksom Brigham Young ser var
profet i dag till Salt Lake-templet och

alla andra tempel med stor omsorg.
Genom alla ar har forsta presid-
entskapet da och da radgjort med
presiderande biskopsradet for att
tillse att Salt Lake-templets grund ar
solid. Nir jag tjinade i presiderande
biskopsradet genomforde vi pa forsta

LN l‘.1 !
"Har ska var Guds tempel sta!” forkunnade
president Brigham Young.

.-"h.'."r -‘-.".".ﬂ T TR LT ee e P

Renoveringen av Salt Lake-templet bidrar till att uppfylla Brigham Youngs 6nskan att se templet sta

under hela tusenarsriket.

presidentskapets begiran en genom-
gang av hela Salt Lake-templet, in-
klusive en beddmning av den senaste
utvecklingen inom konstruktion fo6r
jordbivningssikerhet.

Hir kommer delar av rapporten vi
direfter skickade till forsta president-
skapet: "Nar Salt Lake-templet ritades
och byggdes anvindes de bista
ingenjorer, hantverkare, byggmateri-
al, inredning och andra resurser
som da fanns tillgingliga. Sedan
templet invigdes 1893 har det statt
stadigt och varit en ledfyr av tro [och]
hopp och ett ljus for folket. Stora
anstringningar har gjorts for att driva,
rengOra och vidmakthalla templet i
gott skick. Granitfasaden och de inre

Férsta spadtaget for grunden till Salt Lake-temp-
let togs 1853.

golvbjilkarna och stodreglarna ir i
gott skick. Nya studier visar att den
plats Brigham Young valde for temp-
let har mycket god jord och utmirkta
kompressionsegenskaper.”
Rapportens slutsats var att norm-
ala reparationer och forbittringar
behovdes for att fornya och uppdat-
era templet, inklusive omradet runt
templet, foraldrade el- och VVS-
system och dopavdelningen. Men
vi rekommenderade ocksa att man
gjorde en genomgiende jordbiv-
ningssikring frin tempelgrunden
och uppat.

Tempelgrunden

Som ni kanske minns var pre-
sident Brigham Young sjilv mycket
involverad i detaljkonstruktionen av
den ursprungliga tempelgrunden,
som har tjinat templet vil sedan
det stod klart f6r 127 ar sedan. Det
nyligen foreslagna uppgraderings-
paketet for templets jordbivnings-
sikerhet skulle anvinda tekniken
seismisk isolering, vilken inte ens
fanns i fantasin da det byggdes. Den
anses vara den senaste, mest aktu-
ella ingenjorstekniken for skydd mot
jordbivningar.

Den hir tekniken som nyligen
utvecklats borjar i templets grund

MAJ 2020 49



L

2

|
.

-
il
B
E
L
-
=
Tl
e
w

1

och ger robust skydd mot jordbiv-
ningsskador. Den stirker templet sa
att det kan sta stadigt trots att det i
marken och omgivningen pagar seism-
isk aktivitet.

Den tempelrenovering dir den hir
tekniken skulle anvindas kungjordes
av forsta presidentskapet forra aret.
Under presiderande biskopsradets
ledning borjade bygget for ndgra man-
ader sedan, i januari 2020. Det berikn-
as vara klart om ungefir fyra ar.

Sakra din personliga grund

Nir jag tinker pa de nistkom-
mande fyra aren i detta vackra, 4ddla,
upphojda och vordnadsbjudande

Den féreslagna jordbadvningssakringen av Salt
Lake-templet anses vara den mest aktuella ing-
enjorstekniken for skydd mot jordbévningar.
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tempels liv ser jag det som en tid av
fornyelse snarare dn stingning! P4
samma sitt kan vi friga oss: "Hur
kan den hir omfattande fornyelsen
av Salt Lake-templet inspirera oss att
genomga en egen andlig fornyelse,
rekonstruktion, panyttfodelse, revital-
isering eller restaurering?”

En introspektiv titt kan visa att
vi och vara familjer ocksa skulle
gagnas av behovligt underhall och
renoveringsarbete, ja, till och med av
att jordbdvningssikras! Vi kan borja
processen genom att fraga:

"Hur ser min grund ut?

Av vad bestar de tjocka viggar och
stabila, starka hornstenar som utgor
min grund, pa vilken mitt vittnesbord
vilar?

Vilka 4r de grundliggande delarna
i min andliga och kidnslomissiga
karaktir som gor mig och min familj
stindaktiga och orubbliga, sd att
vi kan st emot de skakande och
tumultartade seismiska hindelser
som sikert sker i vara liv?”

Séddana hindelser ir i likhet med
jordbdvningar ofta svara att forutse
och har olika intensitet — vi brottas
med fragor eller tvivel, vi méter
lidande eller motgangar, vi forsdker
hantera kinslor som sérats av kyrk-
ans ledare, medlemmar, lira eller
riktlinjer. Det bista forsvaret mot

detta ligger i var andliga grund.

Vilka kan de andliga hornsten-
arna i vara egna och véra familjers
liv vara? De kan vara de enkla och
dyrbara principerna for att leva enligt
evangeliet — familjebon, skriftstudier
inklusive studier i Mormons bok,
tempelbesok och evangelieldrande
genom Kom och folj mig samt hem-
afton. Andra resurser som stirker var
andliga grund kan vara Trosartiklar-
na, tillkinnagivandet om familjen och
"Den levande Kristus”.

For mig tjdnar principerna som
inkluderas i de frigor som stills da vi
far en tempelrekommendation som
en stark bas for en andlig grund -
sirskilt de fyra forsta fragorna. Jag ser
dem som andliga hornstenar.

Vi 4r naturligtvis bekanta med
dessa fragor, eftersom president
Russell M. Nelson liste upp dem for
oss under forra generalkonferensen.

1. Tror du pa och har du ett vittnes-
bord om Gud den evige Fadern,
hans Son Jesus Kristus och den
Helige Anden?

2. Har du ett vittnesbérd om Jesu
Kristi forsoning och om hans miss-
ion som din Frilsare och Aterlésare?

3. Har du ett vittnesbérd om éterstill-
elsen av Jesu Kristi evangelium?

4. Stoder du presidenten for Jesu



Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
som profeten, siaren och uppen-
bararen, och som den enda person
pa jorden som har myndighet att
anvinda alla pristadomets nycklar?®

Forstar ni hur ni kan se dessa
fragor som viktiga delar av er person-
liga grund som hjilper er att bygga
och forstirka den? Paulus under-
visade efesierna om en kyrka som
var uppbyggd "pa apostlarnas och
profeternas grund, dir hornstenen
ar Kristus Jesus sjilv. I honom fogas
hela byggnaden samman och vixer
upp till ett heligt tempel i Herren.”

Ett av de storsta glidjeimnena
i mitt liv 4r att bli bekant med och
inspirerad av kyrkans medlemmar
virlden 6ver som ir levande exem-
pel i friga om tro pa Jesus Kristus
och hans evangelium. De har en
stark personlig grund som gor att
de klarar av seismisk aktivitet med
hjilp av stadig insikt, trots sorg
och smirta.

For att visa detta pa ett mer
personligt plan: Jag talade nyligen
vid begravningen for en vacker,
livlig ung hustru och mor (som 4ven
var var vin). Hon var en tuff fot-
bollsspelare i division ett nir hon
traffade och gifte sig med sin man,
som liste till tandldkare. De vilsign-
ades med en vacker, braidmogen
dotter. Hon kimpade modigt mot
olika sorters cancer under sex svara
ar. Trots den stindigt nirvarande
kianslomissiga och fysiska plaga hon
upplevde litade hon pa sin himmel-
ske Fader och citerades ofta brett
av sina foljare pa sociala medier for
sitt berdmda uttryck: "Gud finns i
detaljerna.”

I ett av sina inldgg pa sociala
medier skrev hon att ndgon hade
fragat: "Hur kan du fortfarande ha

tro med all sorg omkring dig?” Hon
svarade bestimt med dessa ord:
"Eftersom tro ir det som tar mig
genom de morka tiderna. Att ha tro
innebir inte att inget ont ska hinda.
Genom min tro kan jag lita pa att
ljuset kommer tillbaka. Och det ljuset
blir 4nnu starkare dirfor att jag har
vandrat genom morkret. Trots allt
morker jag har sett under aren har
jag dnda sett mycket mer ljus. Jag har
sett underverk. Jag har kint dng-

lar. Jag har vetat att min himmelske
Fader har burit mig. Jag hade inte
upplevt nagot av det om livet hade
varit litt. Framtiden i det hir livet ma
vara okind, men inte min tro. Om jag
viljer att inte ha tro viljer jag att bara
vandra i morker. For utan tro finns
bara morker kvar.”t

Hennes orubbliga vittnesbord
om tro pa Herren Jesus Kristus — i
hennes ord och i hennes handlingar
- inspirerade andra. Trots att hennes
kropp var svag lyfte hon andra si att
de blev starkare.

Jag tinker pa otaliga andra
medlemmar i kyrkan, krigare som
denna syster, som varje dag vandrar
i tro och strivar efter att vara sanna
och oforfirade ldrjungar till Frils-
aren Jesus Kristus. De lir av Kristus.
De predikar om Kristus. De strivar
att efterlikna honom. Oavsett om
de under sina liv moéter stadig eller
skakig mark vet de att deras andliga
grund ir stark och orubblig.

Dessa idr de hingivna sjilar
som forstar den djupa meningen i
psalmtexten ”en grundval blev lagd,
innan jorden var till” och ”dig Herren
bevarar”!. Jag dr omattligt tacksam
over att vandra bland dem som har
forberett en andlig grund virdig
namnet heliga och som ir starka
och stadiga nog att kunna tala livets
tumult.

Jag tror inte vi kan 6verskatta
vikten av en sadan fast grund i
vira liv. Aven vira primirbarn lir
sig det nir de sjunger om den hir
sanningen:

Den vise pd klippan byggde sitt hus,
och regnet bste ned. ...

Fast regnet kommer huset star kvar.
Det motstdr regn och storm. ™

Skrifterna forstirker denna grund-
laggande ldra. Frilsaren lirde folket i
Amerika:

”Och om ni alltid gor detta 4r ni
vilsignade, eftersom ni 4r byggda pd
min klippa.

Men de bland er som gor mer
eller mindre 4n detta ir inte byggda
pad min klippa utan ir byggda pa en
grund av sand. Och nir regnet faller
och 6versvimningarna kommer och
vindarna blaser och stortar sig mot
dem faller de.”*?

Kyrkans ledare hoppas innerligt
att den omfattande renoveringen
av Salt Lake-templet bidrar till att
uppfylla Brigham Youngs profetiska
Onskan att se templet "byggt pa ett
sadant sitt att det star under hela
tusendrsriket”. Ma vi under kom-
mande ar lata de forbittringar som
gjorts i Salt Lake-templet beréra och
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inspirera oss, enskilt och dven som

familjer, sa att vi ocksa — metaforiskt

sett — kan ”"byggas pa ett sadant sitt
att vi star under hela tusenarsriket”.

Det gor vi nir vi uppfyller apost-
eln Paulus uppmaning att ”[samla]
... at [oss] en skatt som i4r en god
grund for den kommande tidsdld-
ern, sa att [vi] vinner det verkliga
livet”'. Det 4r min innerliga bon att
var andliga grundval ma vara siker
och stadig, att vart vittnesbérd om
Jesu Kristi forsoning och om hans
roll som vér Frilsare och Aterlosare
blir var egen hornsten. Jag vittnar
om honom i hans namn, Jesus
Kristus, amen. l
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Aldste Gerrit W. Gong
i de tolv apostlarnas kvorum

| denna tid f6r hosianna och halleluja, sjung
halleluja — f6r han ska regera i evigheters evighet!

Kira broder och systrar, med hosi-
anna och hallelyja firar vi den levande
Jesus Kristus i denna den pagdende
aterstillelsens och paskens tid. Med
fullkomlig kirlek forsakrar Frilsaren
oss: ”Ni ska ha frid i mig. I virlden

far ni lida, men var frimodiga: jag har
overvunnit virlden.”

For nagra ar sedan nir syster Gong
och jag triffade en fortjusande familj,
tog deras dotter Ivy blygt fram sitt
fiolfodral. Hon lyfte ut straken, spinde
och hartsade den. Sedan lade hon
tillbaka straken i
fodralet, neg och
satte sig. Som
nyborjare pa fiol
hade hon precis
delat med sig av
allt hon visste om
fiolen. Nu, nagra
ar senare, kan Ivy
spela vackert.

Under det hir
jordelivet 4r vi alla
lite som Ivy och

Oslo, Norge

hennes fiol. Vi borjar fran botjan. Med
6vning och ihirdighet vixer vi och
blir bittre. Med tiden hjilper moralisk
handlingsfrihet och jordiska erfaren-
heter oss att bli mer som var Frils-
are ndr vi arbetar tillsammans med
honom i hans vingard® och foljer hans
forbundsstig.

Minneshogtider, sasom det hir
200-arsjubileet, belyser aterstillels-
ens monster.® I vart firande av den
pagaende aterstillelsen av Jesu Kristi
evangelium férbereder vi oss ocksa




for pasken. I bada fallen glids vi 6ver
Jesu Kristi aterkomst. Han lever — inte
bara da, utan nu. Inte bara for vissa,
utan for alla. Han kom och kommer
innu for att ldka brustna hjirtan,
befria de fingna, ge de blinda synen
ater och ge de fortryckta frihet.* Det
innebir var och en av oss. Hans
forlossande 16ften giller, oavsett vart
forflutna, nuet, eller oro for framtiden.

I morgon 4r det palmsdndagen.
Palmer 4r en traditionell helig symbol
for att uttrycka glddje i Herren, som i
Kristi segerrika intdg i Jerusalem, dir
*folk i stora skaror ... tog ... palmblad
och gick ut for att méta honom”.> (Ni
kanske tycker det 4r intressant att
veta att originalet av denna malning
av Harry Anderson hinger pa presid-
ent Russell M. Nelsons kontor, precis
bakom skrivbordet.) I Uppenbar-
elseboken ir de som prisar Gud och
Lammet “klidda i vita klider och [har]
palmblad i sina hinder”.° Tillsammans
med "rittfirdighetens mantel” och
hirlighetens kronor” 4dr 4ven palmer
nimnda i invigningsbonen for Kirt-
lands tempel.”

Naturligtvis stricker sig inneborden
av palmsondagen langt bortom folk-
hopar som hilsar Jesus med palmer.
Pa palmsondagen kom Jesus in i Jeru-
salem pa ett sitt som de trogna kinde
igen som en uppfyllelse av profetior.
Liksom Sakartja® och psalmisten pro-
fetiskt hade forutsagt, red var Herre
in i Jerusalem pa ett asnefél medan
folkskarorna ropade: "Hosianna i
hojden!” Hosianna betyder "var snill
och frils 0ss”.’ Da liksom nu jublar
vi: "Vilsignad 4r han som kommer i
HERRENS namn!”!!

En vecka efter palmsondagen ar
det pasksdndagen. President Russell
M. Nelson lir att Jesus Kristus "kom
for att betala en skuld som inte var
hans eftersom vi var skyldiga en skuld

vi inte kunde betala”.’ Ja, genom
Kristi forsoning kan alla Guds barn
“frilsas ... genom lydnad mot evan-
geliets lagar och forordningar”."® Pa
pasken sjunger vi halleluja. "Hallelu-
ja” betyder "prisa Herren Jehova”.!4
Hallelujakoren i Hindels Messias ir
ett dlskat paskbudskap om att han

ir "herrarnas Herre och kungarnas
Kung”.»

De heliga hindelserna mellan
palmsondagen och paskséndagen
utgor berittelsen om hosianna och
halleluja. Hosianna ér var vidjan
om att Gud ska frilsa oss. Halleluja
uttrycker vart pris till Herren for
hoppet om frilsning och upphojelse. I
orden hosianna och halleluja erkinner
vi den levande Jesus Kristus som
sjalva hjirtat i pasken och i aterstill-
elsen i de sista dagarna.

Aterstillelsen i de sista dagarna
borjade med en teofani nir Gud
Fadern och hans Son Jesus Kristus
bokstavligen visade sig fér den unge

profeten Joseph Smith. Profeten
Joseph sa: ”Om ni kunde fa skada in
i himlen under endast fem minuter,
skulle ni fa veta mer 4n om ni hade
last allt som nagonsin skrivits om det
dmnet.”" Eftersom himlarna 4terigen
ir 6ppna kinner vi och "tror pa Gud
den evige Fadern, pa hans Son Jesus
Kristus och pa den Helige Anden”.””

Pi paskséndagen den 3 april 1836,
under aterstillelsens forsta dagar, vis-
ade sig den levande Jesus Kristus efter
att Kirtlands tempel invigts. De som
sag honom dir vittnade om honom
med de kompletterande kontrasterna
eld och vatten: "Hans 6gon var som
en eldslaga, haret pa hans huvud var
vitt som ren snd, hans ansikte lyste
Rlarare din solen, och hans rost var
som ljudet av vdldiga vattens brus,
ja, Jehovas rost.”'8

Vi det tillfillet forkunnade Frils-
aren: ”Jag 4r den forste och den siste.
Jag dr den som lever. Jag 4r den som
blev dodad. Jag ir er foresprakare
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West Jordan, Utah, USA

infér Fadern.” Aterigen komplett-
erande kontraster — forste och siste,
levande och dodad. Han 4r Alfa och
Omega, begynnelsen och dnden?®, var
tros upphovsman och fullkomnare?.

Efter att Jesus Kristus hade visat
sig kom 4ven Mose, Elias och Elia.
Genom gudomlig ledning aterstillde
dessa stora, forna profeter prista-
domets nycklar och myndighet. Pa sa
vis har "denna tidsutdelnings nycklar
overlimnats”* inom hans aterstillda
kyrka for att vilsigna alla Guds barn.

Nir Elia kom till Kirtlands tempel
uppfylldes dven Malakis profetia i
Gamla testamentet om att Elia skulle
atervinda ”innan HERRENS dag kom-
mer, den stora och fruktansvirda”.? I
och med att Elia gjorde det samman-
foll hans besok, inte alls av en slump,
med den judiska paskhogtiden varvid
man enligt traditionen vordnadsfullt
vintar pa Elias aterkomst.

Manga rittrogna judiska familjer
dukar at Elia vid sitt bord pa pasken.
Minga fyller en bigare till bredden
for att inbjuda och vilkomna honom.
Och somliga skickar under paskmal-
tiden ett barn till dérren, som ibland
star pa glant, for att se om Elia 4r
utanfor och vintar pa att bli bjuden
att stiga in.!

For att uppfylla profetian, och som
en del av den utlovade aterstillelsen
av allt¥, kom Elia som utlovat pa
pasken och i bérjan av den judiska
paskhogtiden. Han forde med sig
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beseglingsmyndigheten till att binda
samman familjer pd jorden och i
himlen. Som Moroni sa till profeten
Joseph ska Elia "inplanta i barnens
hjartan de loften som gavs till fiderna,
och barnens hjirtan skall vinda sig
till sina fider. Om det inte vore sa”,
fortsatte Moroni, ”skulle hela jorden
bli fullstindigt 6delagd vid [Herrens]
ankomst.”? Elias ande, ett uttryck for
den Helige Anden, drar oss till vara
generationer — tidigare, nuvarande
och framtida - i vara sliktlinjer, var
historia och vér tempeltjinst.

Lat oss kort upprepa vad paskhog-
tiden symboliserar. Den judiska pask-
hogtiden paminner om Israels barns
befrielse frain 400 ar av slaveri. Andra
Moseboken berittar om hur befrielsen
kom efter plagor med grodor, mygg,
flugor, dod boskap, bolder, blasor,
hagel och eld, grishoppor och tjockt
morker. Den sista plagan var ett hot
om att landets forstfodda skulle dodas,
dock inte i Israels hus — om dessa
hushall strok blodet fran ett felfritt,
forstfott lamm pa sina dorrposter.”

Dodsingeln gick forbi de hus som
var mirkta med lammets symboliska
blod.® Detta att dngeln ”gick forbi”
representerar Jesu Kristi slutliga
seger over doden. Guds Lamms
sonande blod ger i sanning var gode
Herde makten att samla sitt folk frain
alla platser och omstindigheter till
tryggheten i sin falla pa bada sidor av
slojan.

Mormons bok beskriver "Kristi
makt och uppstandelse™ - sjilva ess-
ensen i pasken — som tva aterstillelser.

For det forsta innefattar uppstand-
elsen den fysiska aterstillelsen av var
’ritta och fullkomliga form”, "varje
lem och led”, ”ja, inte ens ett huvud-
har skall ga forlorat”.*® Det hir 16ftet
ger hopp till dem som har forlorat
lemmar, dem som har forlorat for-
magan att se, hora eller ga, eller dem
som trott sig vara forlorade till obe-
veklig sjukdom, psykisk ohilsa eller
andra begrinsningar. Han finner oss.
Han botar oss.

Ett andra 16fte som pasken och
var Herres forsoning ger 4dr att allt
[andligen ska] aterstillas till sin ritta
ordning.”! Denna andliga aterstill-
else aterspeglar vara girningar och
onskningar. Som brod Gver vattnet®
aterstiller den ”det som 4r gott”,
rattfardigt”, "rittvist” och "barmhirt-
igt”®. Inte undra pa att profeten Alma
anvinder ordet dierstdlla 22 ganger
nir han ger oss uppmaningen “handla
rattvist, dom rittfardigt och gor stind-
igt gott”.®

Eftersom ”Gud sjilv [sonar] virld-
ens synder”® kan Herrens férsoning
hela inte bara det som var, utan ocksa
det som kan bli. Eftersom han kinner
vara smirtor, bedrovelser, sjukdomar
och "frestelser av alla slag”” kan han i
barmhirtighet bistd oss i enlighet med
vara skropligheter®. Eftersom Gud 4r
”en fullkomlig och rittvis Gud och
dven en barmhirtig Gud” kan barm-
hirtighetens plan "tillfredsstilla rittvis-
ans krav”.* Vi omvinder oss och gor
allt vi kan. Han omsluter oss for evigt
med sin "kirleks armar”.%

I dag firar vi aterstillelse och
uppstandelse. Jag glids med er at den
pagaende aterstillelsen av Jesu Kristi
evangeliums fullhet. Som i borjan for
200 ar sedan den hir varen fortsitter



nu ljus och uppenbarelse att komma
fram genom Herrens levande profet
och hans kyrka som bir hans namn
— Jesu Kiristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga — samt genom personlig upp-
enbarelse och inspiration genom den
Helige Andens gudomliga gava.

Med er denna pask vittnar jag
om Gud, var himmelske Fader, och
hans dlskade Son, den levande Jesus
Kristus. Dodliga minniskor korsfistes
i grymhet och uppstod senare. Men
bara den levande Jesus Kristus i sin
fullkomliga, uppstandna form bir fort-
farande mirkena efter korsfastelsen i
sina hinder, fotter och sin sida. Bara
han kan siga: ”Jag har inristat dig
pa mina handflator.”* Bara han kan
sdga: "Jag ar den som lyftes upp. Jag
ir Jesus som korsfistes. Jag 4r Guds
Son."#

Liksom lilla Ivy och hennes fiol
ir vi i vissa avseenden fortfarande
nyborjare. Sannerligen, ”vad 6gat inte
sett och orat inte hort och minniskans
hjirta inte anat, det har Gud berett
at dem som ilskar honom”.® I dessa
tider kan vi ldra oss mycket om Guds
godhet och var gudomliga potential
for att Guds kirlek ska vixa i oss nir
vi soker honom och nar ut till var-
andra. P4 nya sitt och nya platser kan
vi gora och bli, rad pa rad, vinlighet
pa vinlighet, enskilt och tillsammans.

Kira broder och systrar ¢verallt,
ndr vi triffas och lir oss tillsammans
fyller er tro och godhet mig med en
kinsla av evangeliskt dventyr och
tacksamhet. Era vittnesbord och era
evangelieresor berikar mitt vittnesbord
och min evangelieresa. Era bekymmer
och glidjedimnen, er kirlek till Guds
hushill och de heligas gemenskap
samt er efterlevnad av er kunskap om
aterstilld sanning och ljus 6kar min
fullhet av det éterstillda evangeliet,
med den levande Jesus Kristus i sjilva

dess hjirta. Tillsammans litar vi pa att
”i kold, i sol [blir] Herre[n] hos mig
kvar”.* Tillsammans vet vi att vi bland
vara bordor och var oro kan rikna
vara manga vilsignelser.” I de dagliga
detaljerna och med smé och enkla
medel kan vi se mycket stort utrittas i
véra liv.%

?Och det skall ske att de rittfirdiga
skall samlas frin alla nationer och
komma till Sion sjungande den eviga
glidjens singer.”” I denna tid for
hosianna och halleluja, sjung hall-
eluja — for han ska regera i evigheters
evighet! Ropa hosianna till Gud och
Lammet! I Jesu Kristi heliga och helg-
ade namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Joh. 16:33.

2. Se Jakob 5.

3. Som skrifterna forutsagt uppvisar
minniskans historia perioder eller cykler
av andligt forfall som vi kallar apostasi eller
avfall, samt perioder med fornyat ljus som
vi kallar andlig aterstillelse: se exempelvis
2 Tess. 2:3.

4. Se Luk. 4:18.

5. Joh. 12:12-13; se dven Matt. 21:8-9; Mark.
11:8-10.

6. Upp. 7:9.

7. Se L&F 109:76.

8. Se Sak. 9:9.

9. Matt. 21:9.

10. Se HFS, "Hosianna”. Anda sedan Gamla
testamentets tid har man viftat med
palmblad samtidigt som man har ropat: O,
HERRE, frils!”Ps. 118:25 innehéller hela den
traditionella messianska vidjan som lyder:
O, HERRE, frils! O, HERRE, ge framgang!”

11. Ps. 118:26; se 4ven 3 Ne. 11:17.

12. Russell M. Nelson i Handel’s

Messiah: Debtor’s Prison (video),
ChurchofJesusChrist.org/media-library.

13. TA 1:3.

14. Se Bible Dictionary, "Hallelujah”.

15. Georg Friedrich Hindel, Messiah, red. T.
Tertius Noble (1912), s. viii; se 4ven Upp.
17:14.

16. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 415.

17. TA 1:1.

18. L&F 110:3; betoning tillagd.

19. L&F 110:4.

20. Se Upp. 1:8; 3 Ne. 9:18; L&F 19:1; 38:1; 45:7.

21. Se Hebr. 12:2; Moro. 6:4.

22. L&F 110:16.

23, Mal. 4:5.

24. Se Stephen D. Ricks, "The Appearance of
Elijah and Moses in the Kirtland Temple and
the Jewish Passover”, BYU Studies, vol. 23,
nr 4 (1986), s. 483486, byustudies.byu.edu.

25. Se L&F 86:10; se dven Apg. 3:19-21.

26. JS-H 1:39; pa senare dr har minga ansett att
det possessiva ”sina” dr av betydelse.

27. Se 2 Mos. 7-12.

28. Se 2 Mos. 12:23.

29. Alma 41:2.

30. Alma 40:23.

31. Alma 41:4.

32. Se Pred. 11:1.

33. Alma 41:13.

34. Ordet dterstdlla i olika former aterkommer
22 ganger i Alma 40:22-24 och i Alma
41 och betonar bade fysisk och andlig
aterstillelse.

35. Alma 41:14.

36. Alma 42:15.

37. Alma 7:11.

38. Se Alma 7:12.

39. Alma 42:15.

40. 2 Nephi 1:15.

41. 1 Ne. 21:16; se dven Jes. 49:16.

42. L&F 45:52.

43. 1 Kor. 2:9.

44. Se "Bliv kvar hos mig”, Psalmer, nr 100.

45. Se "Rikna Guds gavor”, Psalmer, nr 167.

46. Se Alma 37:6.

47. L&F 45:71.
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Laudy Ruth Kaouk

Medlem i Slate Canyons 14:e férsamling (spansktalande),
Provo stav, Utah, USA

Genom prdstadémet kan vi bli upplyfta.
Prastadémet for in ljus i var varld.

Jag 4r tacksam Gver att vara hir. Nar
jag fick veta att jag skulle f2 tillfille
att tala till er i dag blev jag vildigt
glad, men kinde mig samtidigt vild-
igt 6dmjuk. Jag har tinkt mycket pa
vad jag skulle kunna beritta, och jag
hoppas att Anden talar till er direkt
genom mitt budskap.

I Mormons bok ger Lehi var och
en av sina soner en vilsignelse
innan han gar bort, och det hjilper
dem se sina styrkor och sin eviga
potential. Jag 4r yngst av atta barn
och det senaste aret har jag for forsta
gangen varit det enda barnet som
bor hemma. Att inte ha mina syskon i
nirheten och att inte alltid ha nagon
att prata med har varit svart for mig.
Det har funnits kvillar nir jag har
kant mig vildigt ensam. Jag 4r tack-
sam for mina forildrar som har gjort
sitt bista for att hjdlpa mig. Ett exem-
pel pa det 4r nir min pappa erbjod
sig att ge mig en priastadomsvilsign-
else till trost under en sirskilt svar tid.
Efter vilsignelsen forindrades saker
inte genast, men jag kunde kinna frid
och kirlek fran min himmelske Fader
och frin min pappa. Jag kinner mig
vilsignad att ha en virdig pappa som
kan ge priastadomsvilsignelser nir
jag behover dem och som hjilper
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mig se mina styrkor och min eviga
potential, som Lehi gjorde nir han
valsignade sina barn.

Oavsett dina omstindigheter kan
du alltid f3 tillgang till prastadomsvil-
signelser. Genom familjemedlemmar,
vanner, stodbroder, pristadomsledare
och en himmelsk Fader som aldrig
sviker dig kan du fa pristadomets
vilsignelser. Aldste Neil L. Andersen
har sagt: "Prastadomets vilsignelser
ir oandligt mycket storre 4n den som
ombeds 6verlimna gavan. ... Om
vi 4r virdiga berikar pristadomets
forrattningar vara liv.”?

Tveka inte att be om en vilsign-
else nir du behover extra vigledning.

S&o Paulo, Brasilien

Det 4r i vara svaraste stunder som

vi behover Andens hjilp som mest.
Ingen 4r fullkomlig, och vi upplever
alla svarigheter. Vissa av oss kanske
lider av angest, depression, beroende
eller kinslor av otillricklighet. Prista-
domsvilsignelser kan hjilpa oss
overvinna dessa svarigheter och fa
frid ndr vi gar framat mot framtiden.
Jag hoppas att vi forsoker leva sa att
vi 4r vardiga dessa vilsignelser.

Ett annat sitt pristadomet vil-
signar oss pa ir genom patriarkaliska
vilsignelser. Jag har lirt mig vinda
mig till min patriarkaliska vilsignelse
nir jag ir ledsen eller ensam. Min
vilsignelse hjilper mig se min poten-
tial och den plan Gud har for mig.
Den trostar mig och hjilper mig se
bortom mitt jordiska perspektiv. Den
paminner mig om mina gavor och
vilsignelserna jag far om jag lever
virdigt. Den hjilper mig ocksa att
minnas och kinna frid 6ver att Gud
ger mig svar och dppnar dorrar for
mig precis det 6gonblick jag behover
det som mest.

Var patriarkaliska vilsignelse
forbereder oss for att bo hos var
himmelske Fader igen. Jag vet att pat-
riarkaliska vilsignelser kommer fran
Gud och hjilper oss vinda svaghet




till styrka. De 4r inte spadomar —

de hir vilsignelserna siger det vi
behover hora. De 4r som en Liahona
for var och en av oss. Nr vi sitter
Gud frimst och har tro pa honom
leder han oss genom var vildmark.

Precis som Gud vilsignade
Joseph Smith med pristadomet sa
att evangeliet kunde aterstillas kan
vi fa evangeliets vilsignelser i vara
liv genom pristadomet. Varje vecka
far vi privilegiet och mojligheten
att ta sakramentet. Genom den hir
prastadomsforrittningen kan vi alltid
ha Anden hos oss, vilket kan rena
oss. Om du kinner behovet av att
avlagsna nagot ur livet, ta kontakt
med en ledare du litar pa som kan
hjilpa dig in pa ritt vig. Vara ledare
kan hjilpa oss fa tillgang till Jesu
Kristi forsonings fulla kraft.

Tack vare priastadomet kan vi
ocksa fa tempelforrittningarnas
vilsignelser. Sa linge jag har kunnat
besoka templet har jag satt som mal
och prioriterat att ga dit regelbundet.
Genom att ta mig tid och gora de
uppoffringar som behovs for att vara
niarmare min himmelske Fader i hans
heliga hus har jag blivit vilsignad
med att f4 uppenbarelse och man-
ingar som verkligen har hjilpt mig
i livet.

Genom prastadomet kan vi bli
upplyfta. Prastadomet for in ljus i
var virld. Aldste Robert D. Hales sa:
”Utan pristadomets kraft ’skulle hela
jorden bli fullstindigt 6delagd’ (se
L&F 2:1-3). Det skulle inte finnas
nagot ljus eller nagot hopp — bara
morker.”?

Gud hejar pa oss. Han vill att vi
ska atervinda till honom. Han kinner
oss personligen. Han kinner dig. Han
ilskar oss. Han 4r alltid medveten om
oss och vilsignar oss dven nir vi inte
tror vi fortjanar det. Han vet vad vi

behover och nir vi behdver det.

"Be och ni ska fa. Sok och ni ska
finna. Bulta och doérren ska 6ppnas
for er.

For var och en som ber, han far,
och den som sdker, han finner, och
for den som bultar ska dorren 6pp-
nas” (Matt. 7:7-8).

Om du inte redan har ett vittnes-
bord om pristadomet uppmanar jag
dig att be och fraga for att sjilv kinna
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dess kraft, och sedan lisa skrifterna
for att hora Guds ord. Jag vet att
om vi anstringer oss for att uppleva
Guds pristadomes kraft i vara liv
blir vi vilsignade. I Jesu Kristi namn,
amen. l
SLUTNOTER

1. Neil L. Andersen, "Pristadomets kraft”,

Liahona, nov. 2013, s. 92.
2. Robert D. Hales, "Vilsignelser genom

prastadomet”, Nordstjdrnan,
jan. 1996, s. 33.
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Enzo Serge Petelo

Medlem i Meadow Woods férsamling
i Edgemonts stav i Provo, Utah

Vi far mdjlighet att betjana likt anglar, att predika
evangeliet pa jordens alla kontinenter och att
hjdlpa sjalar komma till Kristus.

Broder och systrar, jag ir verkligen
tacksam over att fa tala till er den hir
historiska kvillen om priastadomets
heliga gava och den forunderliga
kraft det har att vilsigna ungdom-
arna i den hir tidsutdelningen. Det
4r min bon att Anden, trots mina
tillkortakommanden, ska hjilpa mig
undervisa om sanning.

Forsta presidentskapet har pamint
birare av aronska pristadomet: "Du
lever i en tid som 4r full av stora
mojligheter och utmaningar — en tid
nir priastadomet har aterstillts. Du
har myndighet att utféra aronska
prastadomets forrattningar. Nir du
under bon och virdigt utdvar den
myndigheten vilsignar du storligen
minniskorna runt omkring dig.”*
Som unga min i kyrkan paminns vi
ocksa om att vi 4r "4lskade [soner]
till Gud, och han har ett verk for
[oss] att utféra”?, och vi medverkar
i hans verk ”att astadkomma odod-
lighet och evigt liv for mdnniskan”
(Mose 1:39).

Pristadomet 4r myndigheten att
utfora forrattningarna och forbunden
i Frilsarens evangelium for dem som
ir virdiga att ta emot dem. Genom
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dessa pristadomsforrittningar och
heliga forbund frambringas Frils-
arens forsonings fullstindiga vil-
signelser, som hjilper oss att na var
gudomliga bestimmelse.

Joseph Smith var en ung man
som kallades av Gud att aterstilla
Jesu Kristi evangelium, och i det
syftet fick han pristadomet, som han
anvinde for att vilsigna hela minn-
iskosldktet. Liran och forbunden 135
belyser manga av de vilsignelser
som Joseph gav ungdomarna i den
hir utdelningen. Vi liser: "Joseph
Smith ... har med undantag endast

3 i mr
Eagle Mountain, Utah, USA

av Jesus gjort mer for méinniskornas
frilsning i den hir virlden 4n nagon
annan minniska som nagonsin levt i
den. ... Han [har] fort fram Mormons
bok, ... sint det eviga evangeliets
fullhet ... till jordens fyra horn, har
fort fram de uppenbarelser och
befallningar som utgor ... Liran och
forbunden, ... samlat flera tusen sista
dagars heliga ... och limnat efter
sig ett rykte och namn som inte kan
utplanas” (L&F 135:3).

For att effektivt kunna tjina som
Joseph gjorde maste vi vara virdiga
att anvinda Herrens pristadomes
kraft. Nir Joseph och Oliver Cow-
dery Oversatte Mormons bok ville de
dopa sig, men de saknade myndig-
het. Den 15 maj 1829 foll de pa kni
i bon och fick bestk av Johannes
Doparen som gav dem aronska
prastadomets nycklar och myndighet
med orden: "I Messias namn for-
linar jag er, mina medtjinare, Arons
prastadome, som innehar nycklarna
till anglars betjaning och till omvind-
elsens evangelium och till dop
genom nedsinkning till syndernas
forlatelse” (L&F 13:1).

Vi far mojlighet att betjina likt
inglar, att predika evangeliet pa jord-
ens alla kontinenter och att hjilpa




sjilar komma till Kristus. I och med
detta tjinande blir vi medtjinare till
Johannes Doparen, Moroni, Joseph
Smith, president Russell M. Nelson
och andra flitiga Herrens tjinare.
Virt tjinande i och med hans
prastadome for samman dem som
vigt sitt liv at att noggrant folja och
efterleva Herrens lirdomar, nagot
som jag personligen vet kan vara
svart nir vi stills infér ungdomens
utmaningar. Men genom att férena
oss med dessa Herrens medtjinare
nir vi utfor hans verk far vi styrka
att klara av motstindarens frestelser
och bedrigerier. Du kan vara en
ledstjarna for alla dem som 4r osikra
pa sig sjilva. Ljuset inom dig stralar
da sa klart att alla du moéter kan bli
vilsignade bara genom att befinna
sig i ditt sillskap. Det kan ibland
vara svart att ge erkdnnande at vara
andliga medtjinare, men jag dr tack-
sam for att jag vet att jag 4r medlem
i ett trofast prastadomskvorum som
jag kan arbeta tillsammans med for
att komma nirmare Kristus.
Tillsammans med vinner och
familj 4r den Helige Anden en av
vara mest lojala och palitliga folje-
slagare. Men for att stindigt kunna
ha hans sillskap maste vi se till att
befinna oss i situationer och platser
dir han vill vara. Det kan borja i vart
eget hem, i var strivan att géra hem-
met till en helig plats genom att 4gna
oss at dagliga skriftstudier och boner
med familjen och, d4nnu viktigare, at
personliga skriftstudier och boner.
Tidigare i ar fick jag en spinnande
men indd 6dmjukande mojlighet att
hjilpa min lillasyster Oceane att ga
framat pa férbundsstigen nir hon
tackade ja till inbjudan att dopas och
uppfylla ett av de foreskrivna kraven
for att fa komma in i det celesti-
ala riket. Hon skot upp sitt dop en

manad tills jag ordinerades till prist,
for att ge mig formanen att utfora
forrittningen medan vara andra syst-
rar ocksa hade formanen att verka
pa uppdrag av pristadomet som
vittnen. Nir vi stod dir pa varsin
sida av dopbassingen och gjorde oss
redo att ga ner i vattnet sag jag hen-
nes upprymdhet, eftersom jag kinde
samma sak. Och jag kinde mig enig
med henne nir jag sig henne fatta
ritt beslut. Den hir mojligheten att
utova pristadomet krivde att jag var
mer omsorgsfull och mindre latt-
vindig i att folja evangeliet. For att
forbereda mig besokte jag templet
varje dag den veckan, med stod av
min mamma, mormor och syster, for
att utféra dop for de doda.

Den upplevelsen lirde mig
mycket om priastaddomet och hur
jag vardigt kan utéva det. Jag vet
att alla priastadomsbirare kan
kinna likadant som jag gjorde om
vi foljer Nephis foredome i att ”ga
och gora” (se 1 Ne. 3:7). Vi kan
inte sitta overksamma och vinta
oss att Herren ska anvinda oss i
sitt stora verk. Vi far inte vinta pa
att de som behover var hjilp ska
soka upp oss — det dr var plikt som
prastadomsbirare att efterlikna och
sta som vittnen om Gud. Om vi

fattar beslut som hindrar vart eviga
framatskridande maste vi indra pa
oss nu. Satan gor sitt bista for att
halla oss i ett kottsligt tillstind dar vi
soker enkla njutningar. Men jag vet
att om vi anstringer oss, hittar dem
som vill stotta oss, och omvinder
oss varje dag, blir resultatet otroliga
vilsignelser, och vara liv forindras
allteftersom vi stravar framat pa
forbundsstigen.

Jag vet att det hir 4r Jesu Kristi
sanna kyrka, han som 4r var Frilsare
och som har delegerat pristadom-
ets nycklar till sina apostlar, som
anvinder pristadomet for att leda
oss i dessa svara tider och for att for-
bereda virlden for hans ankomst.

Jag vet att Joseph Smith var ater-
stillelsens profet och att president
Russell M. Nelson 4r var levande
profet i dag. Jag uppmanar oss alla
att studera de hir stora prastadoms-
biararnas liv och forsoka forbittra oss
dagligen sa att vi kan vara redo att
mota var Skapare. I Jesu Kristi namn,
amen. l

SLUTNOTER

1. Forsta presidentskapet, i Min plikt mot
Gud (hifte, 2010), s. 5.

2. Temat for aronska priastadomets kvorum,
i Allmdn handbok: Tjdna i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga, 10.1.2,
JesuKristiKyrka.org.
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Jean B. Bingham

Hjalpféreningens generalpresident

Det effektivaste séttet att uppfylla var gudomliga
potential ar att arbeta tillsammans, vélsignade
genom prastadémets makt och myndighet.

Kira broder och systrar, det 4r en
frojd att fa vara med er. Var ni 4n
lyssnar skickar jag kramar till mina
systrar och hjirtliga handskakningar
till mina broder. Vi 4dr enade i Herr-
ens verk.

Nir vi tinker pa Adam och Eva
giller ofta var forsta tanke deras
idylliska liv i Edens lustgard. Jag
tinker mig att vidret alltid var
perfekt — inte for varmt och inte for
kallt — och att rikliga mingder lickra
frukter och gronsaker vixte inom
rackhall sa att de kunde 4ta nirhelst
de ville. Eftersom det var en ny virld
for dem fanns det mycket att upp-
ticka, sd varje dag var intressant nir
de interagerade med djurlivet och
utforskade sina vackra omgivningar.
De gavs ocksa bud att lyda och
hade olika sitt att nirma sig dessa
instruktioner, vilket i borjan orsak-
ade viss oro och forvirring.! Men nir
de fattade beslut som forindrade
deras liv for alltid lirde de sig arbeta
tillsammans och blev forenade i att
astadkomma Guds syften for dem —
och for alla hans barn.

T4nk er nu samma par i dodlig-
heten. De fick arbeta for sin mat,
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vissa av djuren sag dem som mat,
och de stod inf6r svara utmaningar
som endast kunde 6vervinnas nir de
radgjorde och bad tillsammans. Jag
tinker mig att de atminstone nagra
ganger hade skilda asikter om hur de
skulle nirma sig dessa utmaningar.
Men genom fallet hade de lart sig att
det var nédvindigt att handla i enig-
het och kirlek. I den undervisning
de fick fran gudomliga killor fick de
lira sig fralsningsplanen och Jesu
Kristi evangeliums principer som
gOr att planen fungerar. Eftersom de
forstod att deras jordiska syfte och
eviga mal var desamma fann de till-
fredsstillelse och framgang i att ldra

sig arbeta i kirlek och rittfirdighet
tillsammans.

Nir Adam och Eva fick barn
lirde de sin familj det de hade fatt
lara sig av himmelska budbirare.
De fokuserade pa att hjilpa sina
barn att ocksa forsta och omfamna
dessa principer som skulle géra dem
lyckliga i det hir livet men ocksa
forberedda att atervinda till sina
himmelska forildrar efter att ha for-
Okat sina formagor och visat sin lyd-
nad mot Gud. Under processen lirde
sig Adam och Eva att uppskatta sina
olika styrkor och stottade varandra i
sitt evigt betydelsefulla arbete.?

Medan arhundraden och sedan
artusenden kom och gick, fordunk-
lades klarheten 6ver mins och
kvinnors inspirerade bidrag och
Omsesidiga beroende av desinfor-
mation och missforstand. Under
den tid som gatt fran den underbara
begynnelsen i Edens lustgard till var
tid har motstandaren lyckats riktigt
bra i sin malsittning att séndra mian
och kvinnor i sina f6rsok att erovra
vara sjilar. Lucifer vet att om han kan
skada enigheten min och kvinnor
kianner, om han kan gora oss for-
virrade 6ver vart gudomliga virde
och vara forbundsansvar, lyckas han
forstora familjer, som 4r evighetens
grundliggande enheter.

Satan hetsar oss till jimforelser
for att skapa kinslor av 6verligsen-
het eller underligsenhet, och doljer
den eviga sanningen att mins och
kvinnors inneboende skillnader 4r
gudagivna och virderas lika. Han
har forsokt forringa kvinnors bidrag
bade till familjen och i det civila
samhillet, och pa sa sitt minskat
deras upplyftande goda inverkan.
Hans mal har varit att nira en makt-
kamp snarare 4n ett hyllande av
mins och kvinnors unika bidrag som



kompletterar varandra och bidrar till
enighet.

Sa genom aren och virlden 6ver,
har den fullstindiga kunskapen
om kvinnors och mins gudomliga,
Omsesidigt beroende men 4nda olika,
bidrag och ansvar till stor del for-
svunnit. Kvinnor i manga samhillen
underordnades minnen snarare 4n
att vara jambordiga partners, och
deras aktiviteter begrinsades starkt.
Andliga framsteg minskade till en
rannil under dessa morka tider.
Endast lite andligt ljus kunde genom-
borra sinnen och hjirtan som stopts i
dominansens traditioner.

Och sedan stralade det aterstillda
evangeliets ljus “klarare 4n solen™
nir Gud Fadern och hans Son Jesus
Kristus visade sig for pojken Joseph
Smith tidigt pa véaren ar 1820 i det
helgade skogsomradet i norra New
York. Den hindelsen var borjan pa
en nutida flod av uppenbarelse frin
himlen. En av de forsta bestandsdel-
arna i Kristi ursprungliga kyrka som
aterstilldes var Guds pristadomes
myndighet. Medan aterstillelsen
fortsatte utvecklas borjade min och
kvinnor pa nytt inse vikten av och
potentialen i att arbeta som partners,
bemyndigade och ledda i detta heliga
verk av honom.

Ar 1842, d4 kvinnorna i den unga
kyrkan ville bilda en officiell grupp
for att hjdlpa till med verket, kinde
president Joseph Smith sig inspirerad

att organisera dem “under prista-
domet efter pristadémets monster”.*
Han sa: ”Jag vrider nu om nyckeln for
er i Guds namn. ... Detta 4r borjan
till battre dagar.” Och sedan denna
nyckel vreds om har kvinnors utbild-
ningsmissiga, politiska och ekono-
miska mojligheter borjat expandera
gradvis 6ver hela virlden.®

Denna nya kyrkoorganisation for
kvinnor, som fick namnet Hjilpfor-
eningen, skilde sig frin andra kvinno-
organisationer pa den tiden eftersom
den grundlades av en profet som
agerade med priastadomets myndighet
for att ge kvinnorna myndighet, heliga
ansvar och officiella stillningar inom
kyrkans organisation, inte vid sidan
av den.’

Fran profeten Joseph Smiths dagar
till vara har den fortgdende aterstill-
elsen av allting bringat upplysning
om nddvindigheten av pristadom-
ets myndighet och makt i att hjilpa
bade min och kvinnor utféra sina
gudomligt tilldelade ansvar. Nyligen
har vi undervisats om att kvinnor

Syracuse, Utah, USA

som avskiljs under ledning av nagon
som har pristadomets nycklar verkar
med prdstadomets myndighet i sina
imbeten.?

I oktober 2019 lirde president
Russell M. Nelson att kvinnor som
begavats i templet har prdstadémets
kraft i sina liv och hem nir de héller
de heliga forbund de ingétt med
Gud.? Han forklarade att "himlarna
ir precis lika 6ppna for kvinnor som
har begavats med pristadomets kraft
som for méin som bir pristadomet.”
Och han uppmanade varje syster att
“rikligt dra nytta av Frilsarens kraft
till att hjilpa era familjer och andra ni
ilskar”. 10

S& vad innebir det for dig och mig?
Hur foérindras vara liv av att vi forstar
priastadomets myndighet och kraft?
En av nycklarna 4r att forsta att nir
kvinnor och min arbetar tillsammans
astadkommer vi mycket mer 4n vi
gOr nir vi arbetar var for sig.! Vi har
kompletterande, inte konkurrerande,
roller. Aven om kvinnor inte ordin-
eras till ett imbete inom pristaddmet
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vilsignas kvinnor, som nimnts
tidigare, med pristadomets kraft nir
de haller sina forbund, och de verkar
med pristadomets myndighet nir de
avskiljs till ett ambete.

En vacker augustidag hade jag
formanen att sitta mig ner med
president Russell M. Nelson i Joseph
och Emma Smiths rekonstruerade
hem i Harmony i Pennsylvania,
nira platsen dir det aronska prista-
domet dterstilldes i var tid. Under
vart samtal pratade president Nelson
om den viktiga roll kvinnor spelat i
aterstillelsen.

President Nelson: "En av de
viktigaste aspekter jag blir paAmind
om nir jag kommer till den hir
platsen for pristadomets aterstillelse
ir den viktiga roll som kvinnor har
spelat i aterstillelsen.

Nir Joseph forst borjade 6versitta
Mormons bok, vem skrev da? Han
skrev lite sjilv, men inte mycket.
Emma ryckte in.

Och sedan tinker jag pa hur
Joseph gick in i skogen for att be

nira deras hem i Palmyra, New York.

Vart gick han? Han gick till den hel-
iga lunden. Varfor gick han dit? For
att det var dit hans mamma gick nir
hon ville be.

Det 4r bara tvd av de kvinnor som
spelade nyckelroller i pristadomets
aterstillelse och i kyrkans aterstill-
else. Utan tvekan kan vi siga att vara
fruar 4r precis lika viktiga i dag som
de var dd. Naturligtvis 4r de det.”

Liksom Emma och Lucy och
Joseph idr vi som mest effektiva niar
vi 4r villiga att l4ra av varandra och
ir eniga i vart mal att bli Jesu Kristi
larjungar och hjilpa andra lings
samma stig.

Vi har lirts att "priastadomet vil-
signar Guds barns liv pa otaliga sitt.
... Sista dagars heliga kvinnor och

62 LORDAGENS KVALLSMOTE

min gar framat med pristadomets
kraft och myndighet i sina 2mbeten

i kyrkan, i templets forrittningar,

i familjerelationerna och genom
individuellt tjainande i det tysta. Detta
omsesidiga beroende mellan min
och kvinnor i att utféra Guds arbete
genom hans kraft 4r centralt i Jesu
Kristi evangelium, som aterstilldes
genom profeten Joseph Smith.”*?

Enighet 4r n6dvindigt for det
gudomliga verk som vi har férmanen
och kallet att utfora, men det sker
inte av sig sjilvt. Det krivs anstring-
ning och tid att verkligen radgora
med varandra - att lyssna pa var-
andra, forsta andras synpunkter och
delge erfarenheter — men det resul-
terar i fler inspirerade beslut. Bade i
hemmet och i vara ansvar i kyrkan
ir det effektivaste sittet att uppfylla
var gudomliga potential att arbeta till-
sammans, vilsignade genom prista-
domets myndighet i vara olika men
kompletterande roller.

Hur ser detta partnerskap ut i for-
bundskvinnors liv i dag? Lat mig ge
ett exempel.

Alison och John hade ett unikt
partnerskap. De tivlade pa tandem-
cykel, i langa och korta lopp. For att

—

Provo, Utah, USA

tivla framgangsrikt pa detta fordon
maste de tva vara i harmoni. De
maste luta sig 4t samma hall vid ritt
tidpunkt. Den ene far inte dominera
den andre, utan de maste kommuni-
cera tydligt och gora sin del, var och
en. Piloten, den frimre cyklisten,
har kontroll 6ver nir de ska bromsa
och nir de ska sta upp. Stokern, den
bakre cyklisten, maste vara upp-
mirksam pa vad som sker och vara
redo att ge extra kraft om de hamnar
efter lite eller ta det lugnare om de
kommer for nira andra cyklister.
De maste stotta varandra for att ga
framat och na sitt mal.

Alison forklarar: "I borjan sa
den av oss som var pilot ’sta’ nir
vi behodvde sta och ’bromsa’ nir
vi behovde sluta trampa. Efter ett
tag lirde sig stokern att mirka nir
piloten skulle till att sta eller bromsa,
och ingen behovde siga nagot. Vi
lirde oss att vara i samklang med
varandra och mirkte nir den ena
kampade, och [da] forsokte den
andra att kompensera. Det handlar
egentligen om tillit och att arbeta
tillsammans.”*

John och Alison var eniga, inte
bara nir de cyklade, utan de var




eniga i sitt dktenskap ocksa. Bada
brydde sig mer om den andres lycka
in sin egen, bada letade efter det
goda i varandra och arbetade pa

att 6vervinna det mindre goda i sig
sjilva. De turades om att leda och
turades om att ge mer nir den andra
parten hade det svart. Bada virde-
satte den andres bidrag och fann
bittre svar pa sina utmaningar nir de
slog ihop sina talanger och resurser.
De ir verkligen bundna vid varandra
genom kristuslik kirlek.

Det 4r livsviktigt att vi blir mer
i samklang med det gudomliga
samarbetsmonstret i denna tid da “jag
forst”-budskap omger oss. Kvinnor
har distinkta, gudomliga gavor' och
ges unika ansvar, men dessa ir inte
mer - eller mindre - viktiga 4n mins
gavor och ansvar. Alla 4r imnade
och behovs for att genomféra var
himmelske Faders gudomliga plan att
ge vart och ett av hans barn de bista
mojligheterna att uppfylla sin gudom-
liga potential.

I dag behover vi att "kvinnor som
har modet och visionen som var
moder Eva hade”” gar ihop med sina
broder for att fora sjilar till Kristus.'®
Min behover vara sanna partners
snarare 4n att anta att de ensamma
bir ansvaret eller vara ”latsaspart-
ners” medan kvinnorna gor det
mesta av arbetet. Kvinnor maste vara
villiga att ”stiga fram [och] inta [sin]

rattmitiga och behovda
plats” som partners
snarare in att tro att de
maste gora allt sjilva
eller bli tillsagda vad
de ska gora.'®

Att se kvinnor
som viktiga deltagare
handlar inte om att
skapa jamlikhet utan
om att forsta doktri-
nir sanning. Snarare 4n att grunda
ett program for att fa det att hinda
kan vi arbeta aktivt for att virdesitta
kvinnor pa Guds sitt: som ndd-
vindiga partners i frilsnings- och
upphojelseverket.

Ar vi redo? Ska vi striva efter att
overvinna kulturella férdomar och i
stillet omfamna gudomliga monster
och vanor baserade pa grundligg-
ande lira? President Russell M.
Nelson uppmanar oss att ga "arm i
arm ... i detta heliga arbete ... [for
att] forbereda virlden for Herrens
andra ankomst”.”? Nir vi gor det lir vi
oss att virdera varje individs bidrag
och att 6ka den effektivitet med
vilken vi uppfyller vara gudomliga
roller. Vi kommer att kinna storre
glidje 4n vi ndgonsin har upplevt.

M4 var och en av oss vilja att bli
enade pa Herrens inspirerade sitt for
att hjilpa hans verk ga framat. I var
idlskade Frilsares, Jesu Kristi, namn,
amen.

SLUTNOTER

1. Se 1 Mos. 3:1-18; Mose 4:1-19.

2. Se Mose 5:1-12. De hir verserna
undervisar om Adam och Evas sanna
partnerskap: de fick barn tillsammans
(v. 2), de arbetade tillsammans for att
forsorja sig och sin familj (v. 1), de bad
tillsammans (v. 4), lydde Guds bud och
offrade tillsammans (v. 5); de lirde sig
(v. 4, 6-11) och undervisade sina barn om
Jesu Kristi evangelium tillsammans (v. 12).

3.JS-H 1:16.

4. Joseph Smith, i Sarah M. Kimball,
”Auto-biography”, Woman’s Exponent,

1 sep. 1883, s. 51; se dven Kyrkans
presidenters Idrdomar: Joseph Smith
(2007), s. 4406.

5. Joseph Smith, i "Nauvoo Relief Society

Minute Book”, s. 40, josephsmithpapers.

org.

Se George Albert Smith, Address to the

Members of the Relief Society”, Relief

Society Magazine, dec. 1945, s. 717.

Se John Taylor, i Nauvoo Relief Society

Minutes, 17 mar. 1842, finns pa

churchhistorianspress.org. Enligt Eliza R.

Snow liarde Joseph Smith ocksa att

kvinnor hade varit formellt organiserade

under tidigare utdelningar (se Eliza R.

Snow, "Female Relief Society”, Deseret

News, 22 apr. 1868, s. 81; Déttrar i mitt

rike: Hjdlpforeningens historia och

verksamhet [2011], s. 1-7).

8. Se Dallin H. Oaks, "Priastadomets nycklar
och myndighet”, Liahona, maj 2014,
s. 49-52.

9. Se Russell M. Nelson, "Andliga skatter”,
Liahona, nov. 2019, s. 78, 79.

10. Russell M. Nelson, ”Andliga skatter”, s. 77.

11. "Men det aterstillda evangeliet lir ut
den eviga tanken att man och hustru
ar omsesidigt beroende av varandra.

De ir jambordiga. De dr kompanjoner”
(Bruce C. Hafen och Marie K. Hafen,

”Ta er Over trosklarna och bli likvirdiga
kompanjoner”, Liahona, aug. 2007, s. 28).

12. Uppsatser om evangelieimnen, ”Joseph
Smiths lirdomar om pristadomet, templet
och kvinnor”, topics.ChurchofJesusChrist.
org.

13. Personligt brev.

14. Se Russell M. Nelson, “En vidjan till mina
systrar”, Liahona, nov. 2015, s. 95-97.

15. Se Russell M. Nelson: ”En vidjan till mina
systrar”, s. 97.

16. Se General Handbook: Serving in The
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints,
1.4, ChurchofJesusChrist.org.

17. Se Russell M. Nelson: "En vidjan till mina
systrar”, s. 97.

18. "Mina kira systrar, vilket ambete ni 4n har,
vilka era omstindigheter 4n 4r, behover vi
era intryck, era insikter och er inspiration.
Vi behover att ni hojer er rost och gor
er rost hord under forsamlingens och
stavens rad. Vi behover att varje gift syster
talar som ’en aktiv och jdmstdlld partner’
nir ni tillsammans med er man leder er
familj. Gifta eller ogifta, ni systrar har
fatt utpriglade férmagor och en sirskild
intuition av Gud. Vi broder kan inte
kopiera ert unika inflytande. ...

Vi behover er styrka!” (Russell M.
Nelson: "En vidjan till mina systrar”,
5. 97).

19. Se Russell M. Nelson: “En vidjan till mina

systrar”, s. 97.
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JESUS KRISTUS UPPENBARAR SIG FOR PROFETEN JOSEPH SMITH OCH OLIVER COWDERY, AV WALTER RANE

President Henry B. Eyring
andre radgivare i férsta presidentskapet

Herren leder aterstéllelsen av sitt evangelium och
sin kyrka. Han har fullkomlig kunskap om framtiden.
Han uppmanar dig att delta i verket.

Mina kira broder och systrar, jag dr
tacksam 6ver att fa vara med er under
den hir generalkonferensen for Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.
Nir president Russell M. Nelson upp-
manade oss att begrunda hur Herrens
aterstillelse av sin kyrka i den hir
sista tidsutdelningen har vilsignat oss
och dem vi dlskar, lovade han att var
upplevelse inte bara skulle bli minn-
esvird, utan dven oforglomlig.
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Min upplevelse har varit minn-
esvird, och det har sikert ocksa er.
Huruvida den blir oférglomlig beror
pa var och en av oss. Det dr viktigt
for mig eftersom den upplevelsen av
att forbereda mig for den hir konfer-
ensen har forindrat mig pa ett sitt
jag vill ska besta. Lat mig forklara.

Min forberedelse tog mig till
uppteckningen av en hindelse
under aterstillelsen. Jag hade ldst

i ::-H!:I

om hindelsen manga gianger, men
for mig hade den alltid varit en
redogorelse for ett viktigt mote som
Joseph Smith, aterstillelsens profet,
hade. Men den hir gingen sig jag i
berittelsen hur Herren leder oss, sina
larjungar, i sin kyrka. Jag sig vad det
innebir for oss dodliga att ledas av
virldens Frilsare, Skaparen — som vet
allt i det forflutna, nutiden och fram-
tiden. Han undervisar oss steg for steg
och leder oss, men tvingar oss aldrig.

Motet jag beskriver var en vind-
punkt i dterstillelsen. Det var ett
mote pa sabbatsdagen den 3 april
1836 i Kirtlands tempel i Ohio, sju
dagar efter att det invigts. Joseph
Smith beskrev den hir enastiende
stunden i virldshistorien pa ett
enkelt sitt. En stor del av hans upp-
teckning 4r nedtecknad i Liran och
forbunden kapitel 110:

"Pa eftermiddagen bitridde jag de
andra presidenterna vid utdelningen
av Herrens maltid till forsamlingen,
sedan vi tagit emot den av de tolv
vars formdn det var att tjinstgora vid
det heliga bordet denna dag. Efter
det att jag hade betjinat mina broder
drog jag mig tillbaka till talarstolen,
dir forhingena var sinkta, och i sill-
skap med Oliver Cowdery bojde jag
mig i hogtidlig och tyst bon. Sedan vi
rest oss upp fran bénen 6ppnade sig
foljande syn for oss bada.™

”Slojan togs bort fran vara sinnen
och vart forstinds 6gon 6ppnades.

Vi sdg Herren stdende pa talarstol-
ens brostvirn framfor oss, och under
hans fotter var ett golv belagt med
rent guld, till firgen likt barnsten.

Hans 6gon var som en eldslaga,
héaret pd hans huvud var vitt som ren
sno, hans ansikte lyste klarare 4n
solen, och hans rost var som ljudet
av vildiga vattens brus, ja, Jehovas
rost, som sade:



Jag 4r den forste och den siste.
Jag 4ir den som lever. Jag 4r den som
blev dodad. Jag ir er foresprakare
infor Fadern.

Se, era synder 4r er forlatna. Ni dr
rena infor mig, lyft dirfér upp era
huvuden och glid er.

Lat era broders hjirtan glddja sig
och lat hela mitt folks hjirtan frojda
sig, de som av all sin kraft har byggt
detta hus at mitt namn.

Ty se, jag har godtagit detta hus
och mitt namn skall vara hir, och jag
skall i barmhirtighet uppenbara mig
for mitt folk i detta hus.

Ja, jag skall visa mig for mina tjan-
are och tala till dem med min egen
rost om mitt folk haller mina bud
och inte vanhelgar detta heliga hus.

Ja, tusendens och tiotusendens
hjirtan skall storligen glidja sig till
foljd av de vilsignelser som skall
utgjutas och den begivning varmed
mina tjdnare har blivit begavade i
detta hus.

Och ryktet om detta hus skall
sprida sig till frimmande linder,
och detta 4r borjan pa vilsignelsen

som skall utgjutas 6ver mitt folks
huvuden. Ske alltsd. Amen.

Sedan denna syn var forbi 6ppna-
des himlarna ater for oss och Mose
visade sig for oss och 6verlimnade
at oss nycklarna till Israels insamling
fran jordens fyra horn och till att fora
de tio stammarna fran landet i norr.

Direfter visade sig Elias och 6ver-
liamnade Abrahams evangeliums tids-
utdelning och sade att i oss och var
avkomma skulle alla sliktled efter
oss bli vilsignade.

Sedan denna syn var forbi brot
innu en stor och hirlig syn fram for
oss, ty profeten Elia som togs upp till
himlen utan att smaka déden stod
framfor oss och sade:

Se, tiden ir till fullo kommen om
vilken Malakis mun talade, han som
vittnade att han [Elia] skulle sindas
innan Herrens stora och fruktans-
virda dag kommer

for att vinda fidernas hjiartan
till barnen och barnens till fiderna,
s4 att inte hela jorden slis med en
forbannelse.

Dirfor har denna tidsutdelnings
nycklar 6verlimnats i era hinder,
och hirigenom kan ni veta att Herr-
ens stora och fruktansvirda dag ir
ndra, ja, star vid dorren.”?

Jag hade list den redogérelsen
maénga ganger. Den Helige Anden
hade bekriftat for mig att den var
sann. Men nir jag stud-
erade och forberedde
mig for den hir konfer-
ensen borjade jag tydlig-
are se Herrens makt att i
detalj leda sina lirjungar
i sitt verk.

Sju ar innan Mose
gav Joseph nycklarna
till Israels insamling i
Kirtlands tempel lirde
Joseph sig av Titelbladet

till Mormons bok att dess syfte var
att “visa dterstoden av Israels hus ...
att de skall fa kunskap om Herrens
forbund, att de inte 4r forskjutna for
evigt”. Ar 1831 sa Herren till Joseph
att Israels insamling skulle borja i
Kirtland: "Och dirifran [Kirtland]
skall alla som jag vill, ga ut bland alla
nationer ... ty Israel skall frilsas, och
jag skall leda dem.”

Aven om missionsarbete behov-
des for att samla Israel inspirerade
Herren sina ledare att siga foljande
till de tolv, som blev nagra av vara
tidiga missiondrer: "Kom ihag att ni
inte ska ga till andra nationer férrin
ni har mottagit er begdvning.”

Det verkar som att Kirtlands
tempel var viktigt i Herrens stegvisa
plan av atminstone tva anledningar:
For det forsta vintade Mose tills
templet var firdigt innan han ater-
stillde nycklarna till Israels insam-
ling. For det andra liarde president
Joseph Fielding Smith att "Herren
[befallde] de heliga att bygga ett
tempel [Kirtlands tempel] i vilket
han kunde uppenbara myndighets-
nycklarna samt begéva och bereda
apostlarna till att beskira hans
vingérd for sista gdngen”.> Aven om
tempelbegavningen som vi kdnner
till den i dag inte administrerades i
Kirtlands tempel borjade inledande
tempelforrittningar, som uppfyllelse

S&o Paulo, Brasilien
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av profetia, introduceras dir tillsam-
mans med ett utgjutande av andliga
manifestationer som bevipnade
dem som kallats som missionirer
med “kraft frin hojden”, vilket
ledde till en stor insamling genom
missionsverksamheten.

Efter att nycklarna till Israels
insamling 6verlimnats till Joseph
inspirerade Herren profeten att
sinda ut medlemmar i de tolvs
kvorum som missiondrer. Nir jag
studerade blev det tydligt for mig att
Herren i detalj hade forberett vigen
for att de tolv skulle ga ut som miss-
iondrer utomlands diar minniskor
forberetts att tro och stotta dem. Med
tiden skulle tusentals genom dem
foras in i Herrens aterstillda kyrka.

Enligt vara uppteckningar dop-
tes uppskattningsvis mellan 7 500
och 8 000 under de tolvs tva miss-
ioner till de brittiska 6arna. Detta
lade grunden for missionsarbetet i
Europa. I slutet av 1800-talet hade
cirka 90 000 personer samlats i
Amerika, varav de flesta kom fran de
brittiska 6arna eller Skandinavien.”
Herren hade inspirerat Joseph och
dessa trofasta missionirer som arbet-
ade for att dstadkomma en skord
som just da maste ha verkat vara
bortom deras férmaga. Men Herren,
fullkomligt forutseende och forbe-
redd, gjorde det mojligt.

Ni minns sikert det till synes
enkla och nistan poetiska spraket i
kapitel 110 i Liran och férbunden:

”Se, tiden ir till fullo kommen om
vilken Malakis mun talade, han som
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vittnade att han [Elia] skulle sindas
innan Herrens stora och fruktans-
varda dag kommer

for att vinda fidernas hjirtan
till barnen och barnens till fiderna,
sa att inte hela jorden slds med en
forbannelse.

Dirfor har denna tidsutdelnings
nycklar 6verlimnats i era hinder,
och hirigenom kan ni veta att Herr-
ens stora och fruktansvirda dag 4r
nira, ja, star vid dorren.”®

Jag vittnar om att Herren sag langt
in i framtiden och pa vilket sitt han
skulle leda oss att hjilpa honom
astadkomma sina syften i de sista
dagarna.

Nir jag tjanade i presiderande
biskopsradet for manga ar sedan fick
jag ansvaret att 6vervaka den grupp
som utvecklade det vi gav namnet
FamilySearch. Jag 4r noga med att
siga att jag "6vervakade” dess skap-
else snarare 4n att jag "ledde” den.
Ménga lysande minniskor limnade
sina yrken och kom for att bygga det
Herren ville ha.

Forsta presidentskapet hade satt
som mal att minska antalet dubb-
lerade forrittningar. Deras storsta
problem var att vi inte kunde veta
om en persons forrittningar redan
hade utforts. I aratal — eller vad som
verkade vara aratal - frigade forsta
presidentskapet mig: "Nar blir det
klart?”

Med bon, flit och personliga
uppoffringar frin personer med
stor kapacitet utfordes uppgiften.
Det kom steg for steg. Den forsta

uppgiften var att géra FamilySearch
anvindarvinligt for dem som inte
var vana vid datorer. Fler forind-
ringar kom och jag vet att de fort-
sitter komma, for nirhelst vi loser
ett inspirerat problem 6ppnar vi
dorren for ytterligare uppenbarelse
for framsteg som 4r minst lika
viktiga men som 4dnnu inte har
setts. Aven i dag héller FamilySearch
pa att bli det Herren behover for
en del av aterstillelsen — och inte
bara for att undvika dubblerade
forrattningar.

Herren lit oss gora forbittringar
for att hjdlpa andra bekanta sig med
och ilska sina forfider, och utfora
deras tempelforrattningar. Nu, vilket
Herren sikert visste skulle ske, blir
ungdomar datamentorer for sina
foraldrar och forsamlingsmedlem-
mar. Alla har funnit stor glidje i detta
tjanande.

Elias ande forindrar hjirtat hos
unga och gamla, barn och forildrar,
barnbarn och far- och morférildrar.
Templen kommer snart aterigen att
med glidje schemaligga tillfillen att
utféra dop och andra heliga forritt-
ningar. Onskan att tjina véra forfider
och bandet mellan forildrar och
barn stirks.

Herren sag allt i forvig. Han plan-
erade for det, stegvis, sa som han
gjort med andra foérindringar i sin
kyrka. Han har upprest och forberett
trofasta minniskor som viljer att
gOra svara saker vil. Han har alltid
varit kidrleksfullt talmodig genom att
hjilpa oss att lira oss "rad pa rad,
bud pa bud, lite hir och lite dar”.?
Han star fast vid tidsplanen och ord-
ningsfoljden for sina avsikter, men
ser till att uppoffringar ofta for med
sig vilsignelser som vi inte forutsag.

Jag avslutar med att uttrycka
min tacksambhet till Herren som



inspirerade president Nelson att
uppmana mig att gbra en uppoff-
ring for att forbereda mig for den
hir konferensen. Varje timme och
varje bon under min férberedelse
har fort med sig en vilsignelse.

Jag uppmanar alla som hor detta
budskap eller liser dessa ord att ha
tro pa att Herren leder aterstillelsen
av sitt evangelium och sin kyrka.
Han gar framfor oss. Han har full-
komlig kunskap om framtiden. Han
uppmanar dig att delta i verket.
Han 4r med dig i det. Han har en
plan pa plats for ditt tjanande. Och
nir du gor uppoffringar kommer
du att kinna glidje medan du
hjilper andra att sta redo vid hans
ankomst.

Jag vittnar for er om att Gud
Fadern lever. Jesus dr Kristus. Det
hir 4r hans kyrka. Han kidnner och
ilskar dig. Han vigleder dig. Han
har berett vigen for dig. I Jesu
Kristi heliga namn, amen. l
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President Dallin H. Oaks
férste radgivare i férsta presidentskapet

| kyrkan utévas prastadémets myndighet under
ledning av en prdstadémsledare som innehar
nycklarna till det prastadémet.

for att forse oss med den lira, den
myndighet och de forrittningar som

Jag har valt att tala ytterligare om
Guds pristaddme, ett Aamne som
redan berorts av tre talare som
undervisade oss om hur kvinnor,
unga kvinnor och unga min vilsignas
genom pristadomet.

Pristadomet 4r en gudomlig kraft
och myndighet som forvaltas for att
anvindas i Guds verk till nytta for
alla hans barn. Préstadémet ir inte
de som har ordinerats till ett prista-
domsimbete eller de som utovar dess
myndighet. Mdn som bir pristadomet
ir inte pristadomet. Vi bor inte tala
om ordinerade min som prdsta-
doémet, for det korrekta 4r att tala om
dem som bdirare av pristadomet.

Pristadomets kraft finns bade i
kyrkan och i familjen som organ-
isation. Men pristadomets kraft och
prastaddmets myndighet fungerar
inte pa samma sitt i familjen som i
kyrkan. Allt i enlighet med de prin-
ciper som Herren har faststillt. Syftet
med Guds plan i4r att leda hans barn
till evigt liv. Jordiska familjer 4r oum-
birliga i den planen. Kyrkan finns till
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ir nédvindiga for att foreviga familje-
relationerna. Alltsa har familjen som
organisation och Jesu Kristi kyrka ett
omsesidigt stirkande férhéllande.
Pristadémets vilsignelser — sdsom
evangeliets fullhet, och forrittningar
som dop, konfirmation, mottagandet
av den Helige Andens gava, tempel-
begavningen och vigsel for evigheten
— 4r lika tillgdngliga for bide min
och kvinnor.!

Det pristadome vi talar om hir
ir det melkisedekska priastadomet,
som dterstilldes i borjan av evan-
geliets aterstillelse. Joseph Smith
och Oliver Cowdery ordinerades av
Petrus, Jakob och Johannes, som
forkunnade sig vara “innehavare
av rikets och tidernas fullbordans
utdelnings nycklar” (L&F 128:20).
Dessa seniorapostlar tog emot den
hir myndigheten fran Frilsaren
sjalv. Alla andra myndigheter och
imbeten i pristadomet 4r bihang
till det melkisedekska pristadomet
(se L&F 107:5), for det "innehar
ritten att presidera och har makt
och myndighet 6ver alla Ambeten
i kyrkan i virldens alla tidsaldrar”
(L&F 107:8).

I kyrkan utovas det hogre prista-
doémets myndighet, det melkise-
dekska pristadomet, och det ligre
eller aronska pristadomets mynd-
ighet under ledning av en prista-
domsledare, sisom en biskop eller
president som innehar nycklarna till
det pristadomet. For att forsta hur
pristaddmets myndighet utévas i
kyrkan maste vi forstd principen om
pristaddomsnycklar.

Det melkisedekska prastadom-
ets nycklar till riket forlinades av
Petrus, Jakob och Johannes, men
detta fullbordade inte aterstillelsen
av prastadomets nycklar. Vissa av
prastadomets nycklar kom senare.
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Omedelbart efter invigningen av det
forsta templet i den hir tidsutdel-
ningen i Kirtland i Ohio, aterstillde
tre profeter — Mose, Elias och Elia —
’denna tidsutdelnings nycklar”, bland
dem nycklarna till Israels insamling
och arbetet i Herrens tempel (se

L&F 110), som president Eyring just
beskrev sa 6vertygande.

Det mest bekanta exemplet pa
nycklarnas funktion ir utférandet av
prastadomets forrattningar. En for-
rattning 4r en hogtidlig handling som
ger uttryck for ingadendet av forbund
och utlovandet av vilsignelser. I
kyrkan utfors alla forrittningar under
bemyndigandet av den pristadoms-
ledare som innehar nycklarna till den
forrittningen.

En forrittning utfors vanligtvis
av personer som har ordinerats till
ett Ambete i prastadomet under
ledning av ndgon som innehar
prastadomets nycklar. Exempelvis
forrittas sakramentet av innehav-
arna av olika Zmbeten i aronska
prastaddomet i kraft av nycklar och
ledning av biskopen, som inne-
har aronska priastadomets nycklar.
Samma princip gor sig gillande nir
kvinnor utfor pristadomsforritt-
ningar i templet. Aven om kvinnor
inte har pristadomsimbeten utfor

de heliga tempelforrittningar under
bemyndigande av tempelpresidenten,
som innehar nycklarna till templets
forrattningar.

Annu ett exempel pa prista-
domsmyndighet under ledning av
en som innehar nycklar 4r de mins
och kvinnors undervisning vilka har
kallats att undervisa om evangeliet,
antingen i klasser i sina hemférsam-
lingar eller pa missionsfiltet. Andra
exempel 4ir de som innehar posi-
tioner som ledare i forsamlingen och
utovar prastadomsmyndighet i sina
ledarskap i kraft av sina 2mbeten
och under avskiljning och ledning
av de pristadomsledare som innehar
nycklarna i férsamlingen eller staven.
Det 4r sd hir prastadomets myndig-
het och kraft utévas och atnjuts i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.?

Pristadomets myndighet utévas
och dess vilsignelser infrias dven
i sista dagars heligas familjer. Med
familjer menar jag en prastadéms-
birande man och en kvinna som ir
gifta och deras barn. Jag menar ocksa
de relationer som skiljer sig frin de
idealiska relationerna, till exempel
sadana som uppkommit genom
dodsfall eller skilsmissa.

Principen att pristadomsmynd-
ighet endast kan utévas under




ledning av en som innehar nyck-
larna till uppgiften ar grundligg-
ande i kyrkan, men det hir giller
inte i familjen. Exempelvis 4r det
fadern som presiderar och utovar
prastadomet i sin familj i kraft av det
priastadomes myndighet som han
bir. Han behover inte fa ledning eller
godkinnande av ndgon som inne-
har pristadomsnycklar for att kunna
utfora sina olika uppgifter i familjen.
Dessa innefattar att ge rad och anvis-
ningar till familjemedlemmar, halla i
familjemoten, ge priastadomsvilsign-
elser till sin fru och sina barn och ge
vilsignelser for att bota familjemed-
lemmar eller andra.? Kyrkans ledare
undervisar familjemedlemmar men
styr inte Over utbvandet av prista-
domsmyndighet i familjen.

Samma princip giller nir en far 4r
franvarande och en mor ir familjens
ledare. Hon presiderar i sitt hem
och idr den som ska nedkalla prista-
domets kraft och vilsignelser 6ver
sin familj genom sin begavning och
besegling i templet. Aven om hon
inte har bemyndigats att ge de prista-
domsvilsignelser som endast kan ges
genom nagon som innehar ett visst
imbete i pristadomet, kan hon utfora
alla andra uppgifter som tillfaller
familjens ledare. Nér hon gor det
utovar hon pristadomets kraft till for-
man for de barn hon presiderar 6ver
i sin ledarskapsstillning i familjen.

Om fider 4rade sitt prastadome i
den egna familjen, skulle det frimja
kyrkans uppdrag lika mycket som
nagot annat de kan gora. Fider som
bir melkisedekska pristadomet bor
utova sin myndighet "genom Gverbe-
visning, genom langmodighet, genom
mildhet och 6dmjukhet och genom
uppriktig kirlek” (L&F 121:41). Den
hir héga nivan pa utdévandet av all
prastadomsmyndighet 4r synnerligen

viktig i familjen. Pristadomsbirare
ska ocksa halla buden sa att de har

prastadomets kraft att ge vilsignelser
till sina familjemedlemmar. De bor
utveckla kirleksfulla familjerelationer
sa att familjemedlemmarna girna vill
be dem om vilsignelser. Och forild-
rar bor uppmuntra till fler prista-
domsvilsignelser i familjen.

Under dessa konferensmoéten da
vi en kort stund tar skydd fran vara
jordiska bekymmer med den for6d-
ande pandemin, har vi fatt under-
visning om storslagna principer for
evigheten. Jag uppmuntrar var och
en av oss att ha en ”odelad” blick for
att ta emot dessa evighetens sann-
ingar sa att vara kroppar blir fyllda
av ljus (se 3 Ne. 13:22).

I sin predikan till mdngden som
det star om i Bibeln och Mormons
bok, lirde Frilsaren att dodliga
kroppar kan vara fyllda av ljus eller
fyllda av morker. Sjalvklart vill vi
vara fyllda av ljus, och var Frilsare
larde oss hur vi kan gora det moj-
ligt. Vi bor lyssna till budskap om
evighetens sanningar. Som exempel
anvinde han 6gat, genom vilket vi
tar in ljus i kroppen. Om 6gats blick
ir "odelad” — med andra ord, om vi
koncentrerar oss pa att ta emot ljus
och kunskap av evigt slag — ”blir hela
din kropp fylld av ljus” (3 Ne. 13:22).
Men om vir "blick 4r ond” — det vill
siga om vi sOker efter ondska och tar
in det i var kropp — varnade han oss
for att ”hela din kropp [blir] fylld av

morker” (v. 23). Med andra ord beror
ljuset eller morkret i vara kroppar pa
hur vi ser — eller tar emot — de eviga

sanningar vi undervisas om.

Vi bor folja Frilsarens uppmaning
att soka och be om att forsta evig-
hetens sanningar. Han lovar att var
Fader i himlen ir villig att undervisa
alla om de sanningar de soker (se
3 Ne. 14:8). Om vi 6nskar detta och
har en "odelad” blick for att ta emot
dem, lovar Frilsaren att evighetens
sanningar "skall 6ppnas” for oss (3 Ne.
14:7-8).

Satan, 4 andra sidan, 4r angeligen
om att forvirra vara tankar eller leda
oss vilse i viktiga fragor, sasom hur
Guds pristadome verkar. Frilsaren
varnade for sidana “falska profeter
som kommer till er i faraklider men
i sitt inre 4r rovlystna vargar” (3 Ne.
14:15). Han gav oss det hir provet
for att hjilpa oss vilja sanningen
bland olika lirdomar som kan
forvirra oss: "Pa deras frukt skall ni
kinna igen dem”, lirde han (3 Ne.
14:16). "Ett gott trid kan inte bira
dalig frukt, inte heller kan ett for-
dirvat trid bira god frukt” (v. 18).
Dirfor bor vi se pa foljderna — frukt-
erna — av principer som lirs ut och
profeterna som lir ut dem. Det 4r
det bista svaret pa manga av de
invindningar vi hor mot kyrkan och
dess lirdomar, trosutdvning och led-
arskap. Anvind provet som Frilsaren
undervisade om. Se pa frukterna
— foljderna.
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Nir vi tinker pa frukterna av
evangeliet och Jesu Kristi ater-
stillda kyrka, frojdar vi oss over
hur kyrkan, under dess levande
medlemmars livstider, har vuxit
fran lokala forsamlingar i Klippiga
bergen till att majoriteten av dess
16 miljoner medlemmar lever i
andra nationer 4n i USA. Med den
tillvixten har vi kidnt en 6kning
av kyrkans formaga att stodja dess
medlemmar. Vi stodjer genom att
halla buden, uppfylla ansvaret att
predika det aterstillda evangeliet,
samla Israel och bygga tempel
runtom i virlden.

Vi leds genom en profet,
president Russell M. Nelson, vars
ledarskap Herren har anvint for att
uppna de framsteg vi kint under
mer 4n tva ar av hans ledarskap.
Vi har nu formanen att hora fran
president Nelson, som ska under-
visa oss om hur vi frimjar vart
framatskridande i denna Jesu Kristi
aterstillda kyrka i denna utman-
ande tid.

Jag vittnar om att dessa ting
ir sanna och férenar mig med er
i bon for var profet, som vi ska
fa hora fran hirnist, i Jesu Kristi
namn, amen. W
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President Russell M. Nelson
President for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

Lat oss sdtta var tro pa Jesus Kristus i handling!

Vilket unikt och underbart méte det
hir har varit! Tack, kidra Laudy och
Enzo. Ni representerade kyrkans
fantastiska unga kvinnor och unga
min sa valdigt val.

Mina kira broder och systrar, vi
har hort mycket i dag om kyrkans
aterstillelse — samma kyrka som
var Frilsare Jesus Kristus grund-
ade under sin jordiska verksamhet.
Denna aterstillelse borjade for
200 ar sedan nu i var, da Gud Fad-
ern och hans Son Jesus Kristus vis-
ade sig for den unge Joseph Smith.

Tio ar efter denna enastiende
syn kallades profeten Joseph Smith
och fem andra att vara de forsta
medlemmarna i Herrens aterstillda
kyrka.

Fran denna lilla grupp som sam-
lades den 6 april 1830 har en global
organisation med &ver 16 miljoner
medlemmar vuxit fram. Det goda
denna kyrka astadkommer virlden
over for att lindra minskligt lidande
och upplyfta mianskligheten ir vida
kint. Men dess frimsta syfte ir att
hjilpa min, kvinnor och barn att
folja Herren Jesus Kristus, lyda hans
bud och gora sig virdiga den storsta
av alla vilsignelser: evigt liv tillsam-
mans med Gud och dem de ilskar.!

Nir vi nu firar minnet av den
hindelse som inleddes 1820 ir det

viktigt att komma ihag att dven

om vi vOrdar Joseph Smith som en
Guds profet 4r detta inte Joseph
Smiths kyrka, och inte heller Mot-
mons kyrka. Det hir dr Jesu Kristi
kyrka. Han faststillde precis vad
hans kyrka skulle kallas: "Ty sa skall
min kyrka kallas i de sista dagarna,
ja, Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga.”

Jag har tidigare talat om en
vilbehovlig kursindring i hur vi
benimner kyrkan.> Sedan dess har
mycket gjorts for att astadkomma
denna indring. Jag kdnner stor
tacksamhet till president M. Russell
Ballard och hela de tolv apostlarnas
kvorum som har gjort sa mycket
for att leda dessa anstringningar
samt de anstringningar som giller
ett annat initiativ jag ska kungora i
kvall.

Kyrkans ledare och avdelningar,
relaterade enheter och miljontals
medlemmar — och andra — anvinder
nu kyrkans ritta namn. Kyrkans
officiella stilguide har anpassats.
Kyrkans huvudsakliga webbplats
heter nu JesuKristiKyrka.org. E-
postadresser, dominnamn och
kanaler pa sociala medier har
uppdaterats. Var ilskade kor heter
nu "The Tabernacle Choir at Temple
Square”.



Vi har gjort dessa extraordinira
anstringningar for att nir vi ute-
limnar Herrens namn fran hans
kyrka tar vi oavsiktligt bort Zonom
som det centrala i var gudsdyrkan
och i vara liv. Nir vi tar pa oss Frils-
arens namn vid dopet forpliktar vi
oss att bira vittne, genom vara ord,
tankar och handlingar, om att Jesus
ir Kristus.*

Jag har tidigare lovat er att om
vi ”gOr vart bista for att aterstilla
det ritta namnet pa Herrens kyrka”
skulle han "utgjuta sin kraft och
vilsignelser 6ver de sista dagarnas

heligas huvuden, pa ett sitt som vi
aldrig tidigare har sett™. Jag fornyar
detta 16fte i dag.

For att hjilpa oss minnas honom
och for att identifiera Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga som
Herrens kyrka har vi glidjen att pre-
sentera en symbol som ska beteckna
Jesu Kristi centrala plats i hans kyrka.

Den hir symbolen innefattar kyrk-
ans namn inom en hornsten. Jesus
Kristus 4r hornstenen.

I mitten av symbolen finns en
representation av Thorvaldsens mar-
morstaty Kristus. Den avbildar den

uppstandne, levande Herren som
stracker sig ut for att omfamna alla
som kommer till honom.

Jesus Kristus star symboliskt
under ett valv. Valvet pdminner oss
om nir den uppstindne Frilsaren
kom ut ur graven den tredje dagen
efter sin korsfistelse.

Den hir symbolen bor kdnnas
bekant fér manga, eftersom vi linge
har kopplat det aterstillda evangeliet
till den levande, uppstandne Kristus.

Symbolen kommer nu att
anvindas som visuellt kinnetecken
for officiell litteratur, nyheter och
evenemang i kyrkan.” Den kom-
mer att paminna alla om att detta
ir Fralsarens kyrka och att allt vi
gor, som medlemmar i hans kyrka,
kretsar runt Jesus Kristus och hans
evangelium.

Mina kira broder och systrar, det
ir palmsondagen i morgon, som
ildste Gong sa viltaligt har under-
visat om. D4 gar vi in i den sidrskilda
vecka som kulminerar i pasken. Som
Jesu Kristi efterfoljare som lever i en
tid da covid-19-pandemin har satt
hela virlden i oordning, 14t oss inte
bara tala om Kristus eller predika om
Kristus eller anvinda en symbol som
representerar Kristus.

Lat oss sitta var tro pa Jesus
Kristus i handling!

Som ni vet atlyder kyrkans
medlemmar fastelagen en dag varje
manad.

Liran om fasta ir urtida. Den folj-
des av bibliska hjiltar fran de allra
forsta dagarna. Mose, David, Esra,
Nehemyja, Ester, Jesaja, Daniel, Joel
och manga andra fastade och predik-
ade om fasta.® Genom Jesajas skrifter
sa Herren: "Detta 4r den fasta jag vill
ha: Lossa orittfirdiga bojor, 16s okets
band, slipp de fortryckta fria, bryt
sonder alla ok!™
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Aposteln Paulus uppmanade de
heliga i Korint att 4gna sig at fasta och
bon."° Frilsaren sjilv forkunnade att

vissa saker inte forsvinner utom genom

bon och fasta.!
Jag sa nyligen i en video pa sociala

medier: "Som lidkare och kirurg kinner

jag stor beundran for sjukvardsper-
sonal, forskare och alla som arbetar
dygnet runt for att begrinsa sprid-
ningen av covid-19.”*2

Som president for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga och en Jesu
Kiristi apostel vet jag att Gud “har all
makt, all visdom och all insikt. Han
forstar allting och han 4r en barm-
hirtig varelse, ja till frilsning for dem
som omvinder sig och tror pa hans
namn.”?

Sa under tider av djup bedrévelse,
som nir sjukdomar nar pandemiska
proportioner, ir det mest naturligt for
oss att vidja till var himmelske Fader
och hans Son — den store likaren — att
visa sin forunderliga makt att vilsigna
jordens befolkning.

I mitt videobudskap bad jag alla
att fasta tillsammans sondagen den
29 mars 2020. Minga av er har sett
videon och varit med i fastan. Nagra
kanske inte har det. Nu behover vi
fortfarande hjilp frin himlen.

London, England
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Sa i kvill, mina kira broder och
systrar, i Mosiahs stners anda, de som
hingav sig at mycket fasta och bon',
och som en del av var generalkonferens
i april 2020 ber jag om ytterligare en
virldsomspinnande fasta. For alla de
vars hilsa tilliter det: 14t oss fasta, be
och férena var tro igen. Lit oss vidja
i bon om littnad fran denna globala
pandemi.

Jag inbjuder alla, iven dem som
inte tillhor vér tro, att fasta och be pa
langfredagen, den 10 april, om att den
hir pandemin ma komma under kon-
troll, vardpersonal skyddas, ekonomin
stirkas och livet normaliseras.

Hur fastar vi? Tva maltider eller
24 timmar 4r brukligt.
Men du bor besluta
vad som innebir
ett offer for dig, och
minnas det stora offer
som Frilsaren gjorde
for din skull. Lat oss
forenas i vidjan om
helande 6ver hela
virlden.

Lingfredagen vore
ju den perfekta dagen
for var himmelske
Fader och hans Son att
hora oss!

Kira broder och systrar, jag vill
uttrycka min djupa kirlek till er och mitt
vittnesbord om gudomligheten i det
verk vi 4r engagerade i. Detta dr Jesu
Kiristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Han
ar dess overhuvud och vigleder allt vi
gor. Jag vet att han besvarar sitt folks
vidjanden. Jag vittnar om detta i Jesu
Kiristi heliga namn, amen. l

SLUTNOTER

1. Se L&F 14:7.

2. L&F 115:4.

3. Se Russell M. Nelson, ”Kyrkans ritta namn”,
Liahona, nov. 2018, s. 87-89.

4. Se Russell M. Nelson, "Kyrkans ritta namn”,
s. 88.

5. Russell M. Nelson, “Kyrkans ritta namn”,

s. 89.

6. Se Ef. 2:20.

7. For att respektera dess heliga natur och
bevara juridiskt skydd far kyrkans officiella
symbol endast anvindas enligt godkinnande
fran forsta presidentskapet och de tolv
apostlarnas kvorum. Ytterligare information
kan fas via kyrkans kontor for immateriella
rattigheter pa cor-intellectualproperty@
ChurchofJesusChrist.org.

8. Se 2 Mos. 34:28; 2 Sam. 12:16; Esra 10:6; Neh.
1:4; Est. 4:16; Jes. 58:3; Dan. 9:3; Joel 2:12.

9. Jes. 58:6; betoning tillagd.

10. Se 1 Kor. 7:5.
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12. ”Profet inbjuder alla till bon och fasta
for Covid-19”, 26 mars 2020, nyheter.
JesuKristiKyrka.org.

13. Alma 26:35.

14. Se Alma 17:3.
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Aldste Ronald A. Rasband
i de tolv apostlarnas kvorum

De profetior som har uppfyllts genom aterstallelsen
av Jesu Kristi evangeliums fullhet &r manga.

Mina kira broder och systrar, det 4r
en 4ra att fa tala vid den hir historiska
generalkonferensen som firar minnet
av Joseph Smiths forsta syn av Gud
Fadern och hans Son Jesus Kristus, i
vad som utan tvekan 4r en helig lund.
Den synen var en storslagen borjan
pa evangeliets aterstillelse och allt det
som hinde direfter, frain Mormons
bok till aterkomsten av pristadomets
myndighet och nycklar, bildandet av
Herrens sanna kyrka, Guds tempel
och profeter och apostlar som leder
verket i dessa sista dagar.

I en gudomlig avsikt profeterade
Guds profeter fordom, nir den Hel-
ige Anden manade dem dirtill, om
aterstillelsen och om det som skulle
ske i var tid, den sista tidsutdelningen
och tidernas fullbordan. Verket sjilvt
sporrade de forntida siarnas sjilar.!
Genom tidens sliktled forutsa,
dromde, forestillde sig och profeter-
ade de om framtiden fér Guds rike
pa jorden, ndgot som Jesaja kallade
“ett underbart och forunderligt ver!

De profetior som har uppfyllts
genom aterstillelsen av Jesu Kristi
evangeliums fullhet, diribland Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,
ir manga. Men i dag ska jag bara
belysa nagra av mina favoriter. Dessa
blev jag undervisad om av mina kira
primirlirare och nir jag satt i min
inglalika mors kni.

»2

Daniel, som avvirjde lejon med
hjilp av sin tro pa Herren Jesus
Kristus och genom ingripandet fran
Guds tjinande 4nglar, var en av dem
som sag var tid i en syn. Nir Daniel
tolkade en drom at Babels kung
Nebukadnessar profeterade han att
Herrens kyrka skulle resa sig i de
sista dagarna som en liten sten som
”revs loss fran berget, men inte av
minniskohinder™. "Inte av minn-
iskohinder” betyder att Herrens
kyrka genom gudomligt ingripande
ska Oka i storlek tills den uppfyller
hela jorden for att ”aldrig i evig-
het ... gd under ... [utan] besta for
evigt™,

Det vittnar starkt om att Daniels
ord uppfylls nir medlemmar i kyrkan
over hela virlden tittar och lyssnar pa
konferensen i dag.

Den hingivne aposteln Petrus
beskrev "tider ... da allt ... ater-
upprittas ... frin urminnes tid”.
Aposteln Paulus skrev att Gud nir
tiden var inne skulle “sammanfatta
allt ... i Kristus”®, ”dir hornstenen 4r
Kristus Jesus sjilv”’. Jag upplevde de
profetiorna sa tydligt nir jag deltog
i invigningen av Roms tempel. Alla
profeterna och apostlarna var dir
och bar vittnesbérd om Jesus Kristus,
virldens Aterlsare, precis som
Petrus och Paulus hade gjort. Kyrkan
ir ett levande exempel pa den
aterupprittelsen, broder och systrar,
och vara medlemmar vittnar om de
gudomliga uppenbarelserna fran en
svunnen tid.

Josef i Egypten profeterade folj-
ande om de sista dagarna: "En siare
skall Herren Gud uppresa som skall
vara en utvald siare for min livs-
frukt.”® ”Ty han skall utféra [Herrens]
verk.” Joseph Smith, aterstillelsens
profet, var den siaren.

Johannes Uppenbararen profet-
erade om att en av den Allsmiktiges
inglar skulle fora samman viktiga
delar av aterstillelsen med féljande
ord: "Och jag sag en annan Zingel
flyga uppe pa himlen. Han hade ett
evigt evangelium att forkunna for
jordens invanare, for alla folk och
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stammar och sprak och linder.”*
Moroni var den dngeln. Han sag var
tid som det star nedtecknat i Mor-
mons bok. Under upprepade bestk
forberedde han Joseph Smith for
dennes uppgift, som bland annat
innebar att 6versitta Mormons bok:
Annu ett Jesu Kristi testamente.

Andra profeter forutsa vir tid.
Malaki talade om att Elia skulle
"vanda fidernas hjirtan till barnen
och barnens hjirtan till deras fider
Elia har kommit, vilket har resulterat
i att vi i dag har 168 tempel 6ver hela
jordens yta. Varje tempel betjanar
virdiga medlemmar som ingar heliga
forbund och tar emot heliga for-
rittningar for sig sjalva och for sina
avlidna forfider. Detta heliga arbete
som Malaki beskrev har "en central
roll i Skaparens plan for sina barns
eviga bestimmelse”'2,

Vi lever i den tiden som det har
profeterats om. Vi 4r det folk som har
fatt i uppdrag att forbereda for Jesu
Kristi andra ankomst. Vi ska samla
Guds barn, de som vill hora och
omfamna det eviga evangeliets sann-
ingar, férbund och 16ften. President
Nelson kallar det "den stérsta utman-
ingen, det stérsta uppdraget och det
storsta verket pa jorden i dag”?. Om
det underverket vittnar jag.

Pa uppdrag av president Russell
M. Nelson invigde jag i februari i
ar Durbans tempel i Sydafrika. Det

»11
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var en dag jag ska minnas i resten
av mitt liv. Jag var med medlemmar
som har kommit till evangeliet pa
det sitt som Jeremia profeterade

om for linge sedan: "En fran varje
stad och tvd frdn varje slikt”."* Jesu
Kristi lara forenar oss alla — 6ver
hela virlden — som soner och dottrar
till Gud, som broder och systrar i
evangeliet. Oavsett hur vi ser ut eller
klir oss ir vi ett folk med en Fader i
himlen, vars plan frin begynnelsen
var och ir att hans familj ska aterfor-
enas genom att ingd och halla heliga
tempelforbund.

For en liten samling prastadoms-
birare i en skolbyggnad i Kirtland,
Ohio 1834 profeterade profeten
Joseph: "Det 4r bara en liten grupp
priastadomsbirare hir i kvill, men
denna kyrka kommer att uppfylla
Nord- och Sydamerika — den kommer
att uppfylla jorden.”®

De senaste aren har jag rest 6ver
hela virlden for att triffa kyrkans
medlemmar. Mina broder i de tolvs
kvorum har haft liknande uppdrag.
Men vem kan halla jimna steg med
var kire profet president Nelsons
schema, vars resor under hans forsta
tva ar som president for kyrkan har
tagit honom till de heliga i 32 linder
och territorier i USA' for att vittna
om den levande Kristus.

Jag minns nir jag fick min miss-
ionskallelse som ung man. Jag ville

tjana i Tyskland som min far, bror
och svager hade gjort. Utan att
vinta pa att nigon skulle komma
hem skyndade jag mig till brevladan
och 6ppnade kallelsen. Jag liste att
jag hade kallats till Ostra Forenta
staternas mission med huvudkontor
i New York. Jag var besviken, s jag
gick in och 6ppnade mina skrifter for
att fa trost. Jag borjade ldsa i Liran
och férbunden: "Se och ge akt, jag
har ménga minniskor pa denna
plats i omradena runtomkring, och
en vid dorr skall 6ppnas i omradena
runtomkring i denna Ostra del av
landet.”” Den profetian, som gavs
till profeten Joseph Smith 1833, blev
en uppenbarelse for mig. Jag visste
da att jag hade kallats till precis den
mission som Herren ville att jag
skulle tjana i. Jag undervisade om
aterstillelsen och dess dramatiska
inledning da var Fader i himlen tal-
ade till Joseph Smith och sa: "Denne
ar min 4lskade Son. Hor honom!”*®

Av stor vikt for hela kyrkan 4r
Jesajas profetia, som uttalades 6ver
700 ar fore Jesu Kristi fodelse: "Det
ska ske i den yttersta tiden att berget
med HERRENS hus ska std fast grundat
och vara hogst bland bergen. ... Alla
[folk] ska strébmma dit.”*

I dag forestiller jag mig miljon-
tals av vara medlemmar och vinner
som pa elektronisk vig har anslutit
sig till det har moétet via tv, internet



och pa annat sitt. Vi sitter ner som
om vi var tillsammans "hogst bland
bergen”?. Det var Brigham Young
som uttalade de profetiska orden:
"Det hir 4r ritt plats.”®! De heliga,
varav nigra var mina pionjarfor-
fider, arbetade pa att uppritta Sion
i Klippiga bergen "genom hans vilja
och behag som befaller 6ver jordens
folk”?,

Jag str i dag pa den heliga
marken som har dragit till sig miljon-
tals besokare. Ar 2002 var Salt Lake
City vird for de olympiska spelen.
The Tabernacle Choir sjong pé
invigningsceremonierna och kyrkan
bjod pa manga konserter och pro-
gram for gister och deltagare frin
manga, manga nationer. Jag kommer
alltid att minnas synen av templet i
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Provo, Utah, USA

bakgrunden pa kvillsnyheterna som
sindes over hela virlden.

Genom daren har presidenter frin
USA, kungar, domare, premiirminist-
rar, ambassadorer och representanter
fran manga linder kommit till Salt
Lake City och triffat vara ledare.
President Nelson har varit vird for
ledare fran National Association for
the Advancement of Colored People,
en amerikansk organisation for lika
rattigheter utan rasdiskriminering. Jag
minns hur jag stod sida vid sida med
dessa vinner och ledare nir president
Nelson tillsammans med dem manade
till storre respekt och etnisk sam-
horighet i virlden.?

Miénga fler har kommit till Temple
Square och radgjort med kyrkans
ledare. Forra aret till exempel, for att
bara nimna nigra
fa, vilkomnade vi
FN:s 68:e konferens
om civilsamhillet, en
global sammankomst
och den forsta i sitt
slag utanfor New
York. Vi har triffat
Vietnams kommitté
for religitsa ange-
lagenheter och
ambassadorer fran
Kuba, Filippinerna,
Argentina, Rumi-
nien, Sudan, Qatar
och Saudiarabien.

Vi har ocksa tagit
emot generalsekret-
eraren for Muslimska
virldsforbundet.

Det jag beskriver
ir en uppfyllelse av
Jesajas profetia att
folk i de sista dag-
arna ska strémma till
"berget med HERRENS
hus”?. Det stora Salt

Lake-templet star i centrum for dess
majestit och hirlighet.

Det 4r inte landskapet som har
lockat folk, 4ven om det ligger
vackert hir. Det dr uttrycket av en
gudstjinst som 4r ren som syns i
andan, tillvixten, godheten och
generositeten hos Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga och dess folk; att
vi dlskar sa som Gud ilskar; att vi 4r
hingivna ett hogre indamal, det som
Joseph Smith kallade "Kristi sak”?.

Vi vet inte nir Frilsaren kommer
tillbaka, men det hir vet vi. Vi maste
vara forberedda i hjirta och sinne,
virdiga att ta emot honom och hed-
rade att fi vara en del av allt det som
forutsades for si linge sedan.

Jag vittnar om att president Russell
M. Nelson 4r Herrens profet pa jorden,
och vid hans sida stir apostlar kallade
av Gud, understddda som profeter,
siare och uppenbarare. Och, mina
kira broder och systrar, aterstillelsen
fortsitter.

Jag vill nu avsluta med Joseph
Smiths profetia, ord som jag vittnar
om 4r sanna: "Ingen gudlos hand kan
hindra verket frin att framatskrida.
Forfoljelser ma rasa, pobelhopar mé
samlas, arméer ma forena sig, fortalet
ma nedsvirta, men Guds sanning ska
ga fram kraftfullt, 2delt och of6r-
skrickt, tills den genomtringt varje
kontinent, forkunnats i varje trakt,
tickt varje land och ljudit i varje ora,
tills Guds avsikter har utforts och
den store Jehova siger att verket 4r
fullbordat.”® Jag vittnar om att dessa
profetior genom Joseph Smith haller
pa att uppfyllas.

Jag lovar att nir ni foljer de
inspirerade raden fran var kire profet
president Russell M. Nelson, hans
radgivare, apostlarna och andra ledare
i kyrkan, och nir ni hérsammar de
forntida profeter som forutsa var tid,
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fylls ni djupt i hjirta och sjil av
aterstillelsens anda och verk. Jag
lovar att ni far se Guds hand i era
liv, hora hans maningar och kidnna
hans kirlek. I Jesu Kristi namn och
med tacksambhet for aterstillelsen av
hans evangelium och hans kyrka,
som 4r bevis pa hans ojimforliga
kirlek, amen. B
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Bonnie H. Cordon

Unga kvinnors generalpresident

Titta efter och be om tillféllen att lata ditt ljus lysa
sa att andra kan se vagen till Jesus Kristus.

Broder och systrar, vara hjirtan har
vilsignats och fornyats av Anden som
vi har kint under konferensen.

For tva hundra ar sedan vilade en
ljuspelare pa en ung man i en skogs-
lund. I det ljuset sag Joseph Smith
Gud Fadern och hans Son Jesus
Kristus. Deras ljus fordrev det andliga
morker som tickte jorden, och pek-
ade ut vdgen framat for Joseph Smith
— och for oss alla. Tack vare ljuset som
uppenbarades den dagen kan vi ta
emot fullheten av de vilsignelser som
finns tillgingliga genom var Frilsare
Jesu Kristi forsoning.

Tack vare aterstillelsen av hans
evangelium kan vi fyllas av var
Frilsares ljus. Det ljuset 4r dock inte
imnat for bara dig och mig. Jesu Kristi
kallelse till oss 16d: "Lat darfor ert ljus
sa lysa for detta
folk sa att de ser
era goda girningar
och prisar er Fader
som 4r i himlen.”
Jag har kommit att
ilska orden ”sa att
de ser”. Det 4r en
pockande upp-
maning frin Herren
att mer medvetet
hjilpa andra se
stigen och dirige-
nom komma till
Kristus.

Provo, Utah, USA

Nir jag var tio ar gammal hade var
familj 4ran att fi besok av ildste L.
Tom Perry i de tolv apostlarnas kvo-
rum i samband med ett uppdrag han
hade i min hemstad.

Mot slutet av dagen satte var familj
och familjen Perry sig ner i vart var-
dagsrum for att avnjuta min mammas
goda dppelpaj medan ildste Perry
berittade om heliga runtom i virlden.
Jag var som trollbunden.

Det borjade bli sent nir mamma
ropade in mig i koket och stillde
en enkel fraga: "Bonnie, matade du
honsen?”

Mitt hjirta sjonk — det hade jag inte
gjort. Jag ville ju inte limna en Herr-
ens apostels sillskap, sa jag foreslog
att honsen kunde fasta till morgonen
darpa.




s

Brigham City, Utah, USA

Mamma svarade med ett bestimt
"nej”. Precis da kom ildste Perry in i
koket och med sin djupa entusiastiska
stimma frigade han: "Horde jag att
ndgon behodver mata hénsen? Far min
son och jag vara med?”

Ah vilken frojd det nu blev att
fa mata honsen! Jag sprang for att
hiamta var stora gula ficklampa.
Muntert visade jag vigen dir jag
skuttade fram pd den viltrampade
stigen till hdnsburen. Med ficklampan
dansande i min hand tog vi oss 6ver
majsfiltet och passerade genom en
veteaker.

Nir jag kom till det lilla bevatt-
ningsdiket som korsade stigen
hoppade jag instinktivt Gver det som
sa manga kvillar forr. Jag var helt
omedveten om dldste Perrys svar-
ighet att folja mig pa den morka,
okinda stigen. Mitt dansande ljus
hjilpte honom inte att se diket. Utan
stadig belysning trampade han rakt
ner i vattnet och upplit ett hogljutt
ston. I panik vinde jag mig om, bara

for att se min nye vin dra upp sin
dyblota fot ur diket och skaka av
vattnet frin sin tunga lddersko.

Med en genombl6t och plaskande
sko hjilpte 4ldste Perry mig att mata
honsen. Nir vi var firdiga anvisade
han mig kirleksfullt: "Bonnie, jag
behover se stigen. Ljuset behover lysa
dir jag gar”

Jag lyste med mitt ljus men inte
pa ett sadant sitt att det hjilpte 4ldste
Perry. Men nir jag nu visste att han
behovde mitt ljus for att tryggt ta sig
fram pa stigen, riktade jag ficklampan
precis framfor hans fotter och vi kunde
atervinda hem med tillforsikt.

Mina kira syskon, i manga ar har
jag begrundat den princip jag lirde mig
av ildste Perry. Herrens uppmaning
att lata vart ljus lysa handlar inte bara
om att planlost vifta med en ljusstrale
och i allmidnhet gora virlden ljusare.
Den handlar om att rikta vart ljus sa
att andra kan se vigen till Kristus. Det
handlar om att samla Israel pad den hér
sidan om sldjan — hjilpa andra se nista

steg framat genom att inga och halla
forbund med Gud.?

Frilsaren vittnade: "Se, jag 4r ljuset.
Jag har givit er ett foredome.”® Lat oss
se pa ett av hans exempel.

Kvinnan vid brunnen var en sama-
rier som inte kidnde till Jesus Kristus
och som av manga sags som utstott i
sitt eget samhille. Jesus triffade henne
och inledde ett samtal. Han talade
med henne om vatten. Han ledde
henne sedan till stérre ljus genom att
forkunna att han sjilv var "levande
vatten™,

Kiristus var medkidnnande och med-
veten om henne och hennes behov.
Han motte kvinnan dér hon var och
borjade genom att prata om nagot
bekant och vanligt. Om han hade slutat
dir skulle det ha varit ett positivt méte.
Men det hade inte fatt till foljd att hon
gick in i staden for att forkunna: "Kom
sa far ni se. ... Han kanske 4r Mes-
sias?” Under samtalet upptickte hon
gradvis Jesus Kristus, och trots sitt for-
flutna blev hon ett ljusets redskap som
lyste upp vigen si att andra kunde se.®

Lat oss nu titta pa tva personer
som foljde Frilsarens exempel i att
dela med sig av ljus. Nyligen blev
min vin Kevin placerad bredvid en
foretagsledare under en middag. Han
undrade vad de skulle prata om i tva
timmar. Kevin foljde en maning och
sa: "Beritta om din slikt. Var kommer
de ifran?”

Den gode mannen visste inte sa
mycket om sina rotter sa Kevin tog
upp sin telefon och sa: ”Jag har en
app som 4r till hjilp for att hitta slikt-
ingar. Lat oss se vad vi kan hitta.”

Efter ett langt samtal frigade
Kevins nya vin: "Varfor 4r familjen sa
viktig i er kyrka?”

Kevin svarade enkelt: Vi tror att
vi fortsitter leva efter att vi har dott.
Om vi hittar vara forfider och tar
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VANDRA MED MIG, AV GREG K. OLSEN

deras namn till en helig plats som
kallas tempel, kan vi utfora vigselfor-
rittningar som haller samman vara
slaktingar dven efter doden.”

Kevin borjade med nagot som han
och hans nye vin hade gemensamt.
Han hittade sedan en mojlighet att
vittna om Frilsarens ljus och kirlek.

Den andra berittelsen handlar om
Ella som spelade basket i ett collegelag.
Hennes exempel borjade med att hon
fick sin missionskallelse medan hon var
pa skolan. Hon valde att 6ppna kall-
elsen infor hela sitt lag. De visste néstan
ingenting om Jesu Kristi kyrka och for-
stod inte Ellas 6nskan att fa verka som
missiondr. Hon bad flera ganger om att
fa veta hur hon skulle forklara sin miss-
ionskallelse pd ett sitt sa att lagkamrat-
erna skulle forstd. Svaret hon fick?

”Jag gjorde en PowerPoint”, sa Ella,
“eftersom jag bara 4r s cool”. Hon
berittade for dem om mojligheten att
verka i en av 6ver 400 missioner och
kanske ldra sig ett nytt sprak. Hon
framhivde de tusentals missionirer
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som redan verkar. Ella avslutade med
en bild av Frilsaren och det hir korta
vittnesbordet: "Basket 4r nagot av det
allra viktigaste i mitt liv. Jag flyttade till
andra sidan landet och limnade min
familj for att spela for den hir trinaren
och i det hir laget. De enda tva sakerna
som 4r viktigare for mig 4n basket 4r
min tro och min familj.”®

Om du nu tinker: "Det var ju bra
1 000-wattsexempel, men jag ar en
20-wattslampa”, ska du komma ihag att
Frilsaren vittnade: "Se, jag 4r det ljus
som ni skall halla upp.” Han paminner
oss om att han star for ljuset om vi bara
pekar ut honom for andra.

Du och jag har tillrickligt med ljus
att dela med oss av just nu. Vi kan lysa
upp nista steg for att hjilpa ndgon
nirma sig Jesus Kristus, och sedan
nista steg, och nista.

Fraga dig sjilv vem som behover det
ljus som du har for att finna stigen de
behover men inte kan se?

Mina kira vinner, varfor 4r det sa
viktigt att vi later vart ljus lysa? Herren

har sagt oss att "det finns 4nnu manga

pa jorden ... som endast halls borta fran

sanningen for att de inte vet var de skall
finna den™. Vi kan hjilpa till. Vi kan
medvetet lata vart ljus lysa sa att andra
kan se. Vi kan framfora en inbjudan."

Vi kan vandra med dem som tar ett steg

mot Frilsaren, oavsett hur stapplande

det 4r. Vi kan samla Israel.

Jag vittnar om att Herren forstirker
varje liten anstringning. Den Helige
Anden manar oss sd att vi vet vad vi
ska siga och gora. Sddana forsok kan
kriva att vi kliver utanfor var bekvim-
lighetszon, men vi kan vara sikra pa att
Herren hjilper oss att lata vart ljus lysa.

Jag dr sa tacksam for Frilsarens ljus
som fortsitter leda den hir kyrkan
genom uppenbarelse.

Jag uppmanar oss alla att folja Jesu
Kiristi exempel och vara medkidnnande
med och medvetna om minniskorna
omkring oss. Titta efter och be om
tillfallen att lata ditt ljus lysa sa att andra
kan se vigen till Jesus Kristus. Hans
lofte 4r miktigt: "Den som foljer mig
ska inte vandra i morkret utan ha livets
ljus.”*? Jag vittnar om att var Frilsare
Jesus Kristus 4r vigen, sanningen, livet,
ljuset och kirleken i virlden. I Jesu
Kristi namn, amen. Wl
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Aldste Jeffrey R. Holland
i de tolv apostlarnas kvorum

Eftersom aterstéllelsen bekréftade den
grundldggande sanningen att Gud verkligen
ar verksam i denna vdrld kan vi kdnna hopp, vi
bér kdanna hopp, dven ndr vi star infdr ytterst

odverstigliga hinder.

I oktober i fjol bad president Russell
M. Nelson oss att blicka framdt mot
konferensen i april 2020 genom att
pa vart eget sitt blicka bakdt for att
se Guds majestitiska hand i aterstill-
elsen av Jesu Kristi evangelium. Syster
Holland och jag tog den profetiska
inbjudan pa allvar. Vi forestillde oss
att vi levde pa tidigt 1800-tal och sag

pa datidens religidsa trosuppfattningar.

Med den bilden i sinnet fragade vi oss
sjdlva: ”"Vad saknas? Vad 6nskar vi att
vi hade? Vad hoppas vi att Gud ska ge
oss som svar pa var andliga lingtan?”

Provo, Utah, USA

En sak vi insag var att vi for tva
arhundraden sedan innerligt skulle
ha hoppats pa en aterstillning av
en sannare bild av Gud 4n de flesta
hade pa den tiden, dold som han ofta
tycktes vara bakom arhundraden av
oriktigheter och missuppfattningar.
For att citera William Ellery Channing,
en forgrundsfigur inom religionen
pa den tiden, skulle vi ha sokt efter
?Guds faderliga natur”, vilken Chann-
ing ansag vara “kristendomens forsta
lara”.! En sddan lira skulle ha visat att
Gud ir en omtinksam Fader i himlen
snarare 4n en barsk
domare som delar
ut strang rittvisa
~ == eller en frinvarande
godsigare som en
gang i tiden varit
engagerad i jordiska
fragor men som nu
ir helt upptagen
pa andra platser i
universum.
Ja, var forhopp-
ning ar 1820 skulle

ha varit att finna att Gud talade och
ledde i nutiden lika 6ppet som forr,
en sann Far i ordets kirleksfullaste
bemirkelse. Han skulle verkligen inte
ha varit en kall, egenmiktig envalds-
hirskare som forutbestimde nagra
utvalda fa till fralsningen och sedan
overlimnade resten av den minskliga
familjen at fordomelse. Nej, han skulle
vara den vars varje handling, enligt
gudomligt tillkinnagivande, skulle
gora “det som ir till nytta for virlden,
ty han dlskar virlden™ och alla dess
invanare. Den kirleken skulle vara
den yttersta anledningen till att han
skickade Jesus Kristus, sin enfodde
Son, till jorden?.

P2 tal om Jesus, om vi hade levt
i borjan av 1800-talet skulle vi med
stor bestortning ha insett att tvivel
over Frilsarens liv och uppstandelse
hade borjat fa betydande fiste inom
kristendomen. Sa vi skulle ha hoppats
pa att bevis skulle liggas fram infor
virlden som bekriftade Bibelns vitt-
nesbord om att Jesus dr Kristus, Guds
bokstavlige Son, Alfa och Omega och
den enda Frilsaren den hir virlden
nagonsin kommer att ha. Vi skulle
innerligt ha hoppats pa att ytterligare
helig skrift skulle komma fram, nagot
som kunde utgora ett andra vittne om
Jesus Kristus och som skulle utoka
och utveckla var kunskap om hans
mirakulosa fodelse, forunderliga verk-
samhet, forsonande offer och irorika
uppstandelse. Ett sidant dokument
skulle sannerligen vara rittfirdighet
ned[sind] fran himlen, och sanning ...
[frambringad] ur jorden”.*

Utifran datidens kristna virld skulle
vi ha hoppats pa att finna nagon som
bemyndigats av Gud med sann prista-
domsmyndighet som kunde dopa oss,
forlana den Helige Andens gava och
utfora alla evangeliets forrittningar
som ir nddvindiga for upphojelse.
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Ar 1820 skulle vi ha hoppats p3 att

fa se uppfyllelsen av talande 16ften

av Jesaja, Mika och andra forntida
profeter om aterkomsten av Herrens
majestitiska hus.> Vi skulle ha varit
overlyckliga 6ver att fa se heliga
tempels hirlighet aterupprittas — med
Anden, forrittningarna, kraften och
myndigheten att undervisa om eviga
sanningar, hela personliga sar och
binda familjer samman for evigt. Jag
skulle ha sokt overallt efter att finna
nagon som var bemyndigad att siga
till mig och min Zlskade Patricia att
vart dktenskap i en sidan omgivning
beseglades for tid och all evighet, att
aldrig behova hora eller leva under
den hemska férbannelsen tills doden
skiljer er at”. Jag vet att det ”i [var] Fars
hus finns minga rum”®, men person-
ligen anser jag att om jag skulle ha
formanen att fa drva ett av dem sa
skulle det inte vara mer 4n ett forfallet
skjul om Pat och véra barn inte var dir
for att dela det arvet med mig. Och for
vara forfider, varav en del levde och
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dog utan att ens hora talas om Jesus
Kristus, skulle vi ha hoppats pa att
den ytterst rittvisa och nadiga bibliska
principen skulle aterstillas: att de lev-
ande fick utfora frilsande forrittningar
a sina doda forfiders vignar.’” Jag kan
inte forestilla mig en princip som pa
ett bittre sitt visar en kirleksfull Guds
omsorg om vart och ett av sina jord-
iska barn, oavsett nir de levde eller
var de dog.

Ja, var 1820-lista 6ver forhopp-
ningar tar inte slut dir, men ater-
stillelsens kanske
viktigaste bud-
skap ir att sidana
forhoppningar
inte skulle ha varit
forgives. Med borjan
i den heliga lunden
och fortsittningsvis
i dag forverkligas
dessa hopp och blir,
som aposteln Paulus
och andra lirde,
trygga och sikra

ankare for sjdlen®. Det som en gang
var en forhoppning 4r i dag en del av
historien.

Vi kan dirfor blicka bakat pa 200 ar
av Guds godhet mot virlden. Men
vad ser vi om vi blickar framat? Vi
har fortfarande férhoppningar som
innu inte har uppfyllts. I denna stund
utkdmpar vi ett allomfattande krig
mot covid-19, en bister paminnelse
om att ett virus® som 4r 1 000 ganger
mindre 4n ett sandkorn® kan fa ner
hela befolkningar och globala ekono-
mier pa kni. Vi ber for dem som har
forlorat nira och kira till denna nutida
farsot och for alla som 4r smittade eller
i riskgrupper. Vi ber definitivt for dem
som ger sadan storslagen hilsovard.
Nir vi har bekdmpat detta — och det
kommer vi att géra — ma vi vara lika
fast beslutna att befria virlden fran
hungerns virus, att befria samhillen
och nationer fran fattigdomens virus.
Ma vi hoppas pa skolor dir elever far
undervisning — utan ridsla for att bli
skjutna — och pa att varje Guds barn
ska fa gavan att kidnna sitt virde utan
att dras ner av ndgra férdomar pa
grund av ras, etnicitet eller religion.
Bakom allt detta finns vart obevekliga
hopp om storre hingivenhet mot de
tva allra storsta buden: att dlska Gud
genom att flja hans anvisningar och
att dlska var nista genom att visa
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vinlighet och medkinsla, tdlamod och
forlatelse."* Dessa tva gudagivna direk-
tiv 4r fortfarande — och kommer alltid
att vara — vart enda sikra hopp om att
ge vara barn en bittre virld 4n den de
har i dag."

Forutom dessa globala 6nskningar
har manga bland dhoérarna i dag inner-
liga personliga forhoppningar, hopp
om att dktenskapet ska forbittras, eller
ibland bara ett hopp om Zktenskap,
hopp om att ett beroende ska tver-
vinnas, hopp om att ett vilseganget
barn ska komma tillbaka, hopp om
att fysisk och kinslomissig smirta av
manga slag ska upphora. Eftersom
aterstillelsen bekriftade den grund-
liggande sanningen att Gud verkligen
ar verksam i denna virld kan vi kinna
hopp, vi bor kinna hopp, dven nir vi
star infor ytterst ooverstigliga hinder.
Det 4r det som skrifterna beskriver nir
Abraham, dir hoppet var ute hopp-
ades 4nda" — med andra ord att han
trodde trots alla anledningar till att inte
tro — att han och Sara skulle fa ett eget
barn nir det tycktes vara fullstindigt
omojligt. Sa, jag fragar: Om sd manga
av vara 1820 ars forhoppningar kunde
borja ga i uppfyllelse med en glimt av
gudomligt ljus till en liten gosse som
knibojde bland triden i staten New
York, varfor skulle vi da inte hoppas
pa att rattfirdiga 6nskningar och krist-
uslik langtan fortfarande forunderligt
och mirakul6st kan besvaras av hopp-
ets Gud? Vi behover alla tro pa att det
som vi rattfirdigt onskar oss en dag pa
nagot sitt kan bli vart.

Broder och systrar, vi kinner till
vilka en del av de religitsa bristerna i
borjan av 1800-talet var. Vidare kinner
vi till en del av dagens religiosa till-
kortakommanden som fortfarande inte
mittar hungern eller hoppet hos en del.
Vi vet att olika slag av denna missnojd-
het leder en del bort fran traditionella

religidsa samfund. Vi vet ocksa, som en
frustrerad forfattare skrev, att "manga
[av dagens] religiosa ledare inte tycks
ha en aning” om hur de bor beméta
denna slags nedgang, utan svarar med
”en tunn villing av terapeutisk deism,
billig skenverksamhet, noga fortickt
irrldra [och ibland helt enkelt] oinspir-
erat nonsens”* — och allt detta nir
virlden behover sd mycket mer, nir det
uppvaxande sliktet fortjanar sa mycket
mer och nir Jesus pa sin tid erbjod sa
mycket mer. Som Kristi ldrjungar kan
viivar tid vara sa mycket mer 4n de
forntida israeliterna som jaimrande sa:
”Vara ben ir fortorkade, vart hopp

ir ute.”” Ja, om vi slutligen forlorar
hoppet forlorar vi det sista som uppritt-
haller oss. Det var 6ver sjilva porten till
helvetet som Dante skrev en varning
till alla som vandrade genom hans
Divina Commedia: "Limna allt hopp”,
sa han, "ni som gir 6ver troskeln”,
Nir hoppet 4r ute har vi i sanning bara
kvar flammorna frin infernot som rasar
omkring oss.

Sa ndr vi har ryggen mot viggen
och, som det star i psalmen, "da
allting annat sviker och bedrar”" har
vi bland vara mest oumbirliga dygder
denna dyrbara gava av hopp oupp-
16sligt forankrad i var tro pa Gud och
var kirlek till andra.

Nir vi under detta 200-arsjubileum
blickar tillbaka for att se allt vi har
fatt oss givet och glids 6ver att sa
manga forhoppningar uppfyllts,
ligger jag min r6st till det en vacker

ung atervand systermissiondr sa i
Johannesburg for bara nagra manader
sedan: ”[Vi] har inte kommit s hir
langt bara for att stanna hir.”'®

Med rotterna i ett av de mest
inspirerande avskedstalen som nag-
onsin nedtecknats i skrifterna siger
jag med profeten Nephi och denna
unga syster:

Mina 4lskade broder och systrar,
sedan ni fatt aterstillelsens forsta
frukter "vill jag fraga er om allt 4r
gjort. Se, jag sdger er: Nej. ...

Ni [maste] striva framdt med stand-
aktighet i Kristus, med fullkomligt
klart hopp och kirlek till Gud och till
alla minniskor. ... Om ni [gor detta],
se, sa sager Fadern: Ni skall fa evigt
liv."®

Jag tackar, mina broder och systrar,
for allt vi har fatt oss givet i denna
sista och storsta av alla tidsutdel-
ningar, Jesu Kristi aterstillda evan-
geliums tidsutdelning. Gavorna som
flodar fran det evangeliet betyder allt
for mig — allt — sa for att forsoka tacka
min Fader i himlen for dem har jag
”16ften att halla och langt att ga innan
jag far sova, langt att ga innan jag
far sova”.® Ma vi strdva framit med
kirlek i hjirtat och vandra med "full-
komligt klart hopp”* som lyser upp
vigen av helig férvintan som vi nu
har vandrat i 200 ar. Jag vittnar om att
framtiden kommer att vara lika fylld
av underverk och stora vilsignelser
som det férgangna har varit. Vi har all
anledning att hoppas pa vilsignelser
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som 4r dnnu storre dn de vi redan
fatt, for detta 4r den Allsmiktige
Gudens verk, detta 4r den fort-
satta uppenbarelsens kyrka, detta
ir Kristi obegrinsade nads och
vilviljas evangelium. Jag vittnar om
alla dessa sanningar och sa mycket
dirtill i Jesu Kristi namn, amen.
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Aldste David A. Bednar
i de tolv apostlarnas kvorum

De forbund som tas emot och de férréttningar
som utfdrs i templen ar nédvéndiga for att
helga vara hjdrtan och f6r Guds séners och

déttrars slutliga upphdjelse.

I den heliga lunden for 200 ar sedan
sag och talade den unge Joseph
Smith med Gud den evige Fadern
och hans Son Jesus Kristus. Av dem
fick Joseph kinnedom om gudom-
ens sanna natur och om fortlopande
uppenbarelse, da denna gudomliga
syn inledde ”tidernas fullbordans
utdelning” i de sista dagarna.
Omkring tre ar senare, som svar
pa en innerlig bon kvillen den
21 september 1823, fylldes Josephs
sovrum med ljus tills det "var ljusare
in mitt pa dagen”.
En person uppen-
barade sig vid hans
sing, kallade den
unge pojken vid
namn och forkunn-
ade att "han var
en budbirare sind
fran Guds nirhet
... och att hans
namn var Moroni”.?
Han gav Joseph
instruktioner om

Rexburg, Idaho, USA

Mormons boks framkomst.

Och sedan citerade Moroni ur
Malaki i Gamla testamentet, men
med en liten avvikelse fran ordalyd-
elsen i var Bibel:

”Se, jag skall uppenbara prista-
domet for er genom profeten Elias
hand, innan Herrens stora och frukt-
ansvirda dag kommer. ...

Och han skall inplanta i barn-
ens hjirtan de l6ften som gavs till
faderna, och barnens hjirtan skall
vinda sig till sina fider. Om det inte

Hi



vore sd, skulle hela jorden bli full-
stindigt 6delagd vid hans ankomst.
En viktig sak var att Moronis
undervisning till Joseph Smith om
Elias mission ledde till att tempel-
tjansten och sliktforskningsarbetet i
den sista tiden paborjades och blev
en nyckel till att aterstilla "allt som
Gud fran urminnes tid har férkunnat
genom sina heliga profeters mun”.’
Jag ber om den Helige Andens
hjilp nir vi tillsammans lir oss om
de férbund, forrittningar och vil-
signelser som ir tillgingliga for oss
i templen i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

»4

Elias aterkomst

Jag borjar med att stilla en
grundliggande friga: Varfor var Elias
aterkomst viktig?

”Vi far veta av nutida uppenbar-
else att Elia innehade melkisedekska
pristaddmets beseglingsmakt” och
”var den siste profeten som gjorde
detta intill Jesu tid”’.

Profeten Joseph Smith forklarade
att Elias ande, makt och kallelse ir
att inneha makt att halla nycklarna till
... melkisedekska pristadémets full-
het ... och att ta emot ... alla forritt-
ningar, som hor till Guds rike, ja, till
att vinda fidernas hjirtan till barnen
och barnens hjirtan till fiderna, dven
de som ir i himlen”.®

Denna heliga myndighet att
besegla ir nodvindig sé att ”allt som
du binder pa jorden ska vara bundet
i himlen, och allt som du l6ser pa
jorden ska vara 16st i himlen”.’

Joseph forklarade vidare: "Hur
ska Gud komma till detta sliktes
rdddning? Han ska sinda pro-
feten Elia ... Elia ska uppenbara
forbunden som beseglar fidernas
hjirtan till barnen och barnens till
fiderna.”"

Elia uppenbarade sig tillsammans
med Mose pa forklaringsberget och
forlanade Petrus, Jakob och Johan-
nes den hiar myndigheten.'! Elia
uppenbarade sig ocksa tillsammans
med Mose och Elias den 3 april 1836
i templet i Kirtland och forlinade
Joseph Smith och Oliver Cowdery
samma prastadomsnycklar.'

Elias aterstillelse av beseglings-
myndigheten 1836 var nédvindig
for att bereda virlden for Frilsarens
andra ankomst och ledde till ett
kraftigt okat och virldsomfattande
intresse for sliktforskning.

Forandra, vianda och rena hjartan
Ordet hjdrta anvinds mer 4n

1 000 ganger i standardverken. Detta

enkla men betydelsefulla ord ir ofta

ett uttryck for en persons innersta

kinslor. Vara hjirtan — summan

av vara 6nskningar och begir, var

tillgivenhet, vara avsikter, vara motiv

och var instillning — definierar vilka

vi 4r och avgor vad vi blir. Och
Herrens verk gar ut pa att forindra,
vinda och rena hjirtan genom evan-
geliets forbund och priastadomets
forrittningar.

Vi bygger inte och gar inte in
i heliga tempel bara for att fa en
minnesvird upplevelse for egen eller
familjens del. Snarare 4r de férbund
som tas emot och de forrittningar
som utfors i templen nodvindiga
for att helga vara hjirtan och for
Guds soners och dottrars slutliga
upphojelse.

Att inplanta i barnens hjirtan de
l6ften som gavs till fiderna — Abraham,
Isak och Jakob — och dirigenom vinda
barnens hjirtan till sina egna fider, och
att sliktforska och utfora stillfretrad-
ande tempelforrittningar, 4r ett arbete
som vilsignar individer pa bada sidor
om sl6jan. Nir vi verkar med iver i det
hir heliga arbetet lyder vi buden att
ilska och tjina Gud och var nista.”?
Och sadant osjilviskt tjinande hjilper
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oss verkligen att héra honom' och
komma till Frilsaren®.

De allra heligaste forbunden
och pristadomsforrittningarna kan
endast tas emot i ett tempel —
Herrens hus. Allt vi lar oss och
allt vi gor i templet betonar Jesu
Kristi gudomlighet och hans roll
i var himmelske Faders stora
lycksalighetsplan.

Inifran och ut

President Ezra Taft Benson
beskrev ett viktigt monster som
Aterlosaren anvinder sig av for "att
astadkomma oddodlighet och evigt
liv for minniskan”.'® Han sa: "Herren
arbetar inifran och ut. Virlden arbetar
utifran och in. Virlden vill ta bort
minniskorna ur slummen. Kristus
tar bort slummen ur minniskorna,
och sedan tar de sig sjilva ur slum-
men. Virlden vill forma minniskorna
genom att forindra deras omgiv-
ning. Kristus forindrar mianniskorna,
som sedan forandrar sin omgivning.
Virlden vill forma det minskliga
beteendet, men Kristus kan fordndra
minniskans natur.”"’

Forbund och pristadomsforritt-
ningar 4r av storsta vikt i den paga-
ende processen av panyttfodelse och
forvandling — de 4r de medel genom
vilka Herren arbetar med var och en
av oss inifran och ut. Forbund som
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orubbligt hedras, alltid ihagkoms
och skrivs "med den levande Gud-
ens Ande ... pa tavlor av kott i [vara]
hjirtan”*® ger mening och forvissning
om Vvilsignelser i dodligheten och
for evigheten. Forrittningar som vi
vardigt tar emot och stindigt minns
Oppnar de heliga kanaler genom
vilka gudaktighetens kraft kan floda
in i vara liv.

Vi kommer inte till templet for att
gdmma oss fran eller undfly virldens
ondska. Snarare kommer vi till temp-
let for att besegra ondskans virld.
Nir vi inbjuder "gudaktighetens
kraft”® till vara liv genom att ta emot
prastaddomets forrittningar och inga
och halla heliga forbund, vilsignas
vi med styrka bortom var egen® att
overvinna dodlighetens frestelser och
utmaningar och att géra gott och bli
goda.

Ryktet om detta hus skall sprida sig

Det forsta templet i den hir tidsut-
delningen byggdes i Kirtland i Ohio
och invigdes den 27 mars 1836.

I en uppenbarelse till profeten
Joseph Smith en vecka efter invig-
ningen férkunnade Herren:

”Lat hela mitt folks hjirtan frojda
sig, de som av all sin kraft har byggt
detta hus at mitt namn. ...

Ja, tusendens och tiotusendens
hjirtan skall storligen glidja sig till

foljd av de vilsignelser som skall
utgjutas och den begavning varmed
mina tjinare har blivit begavade i
detta hus.

Och ryktet om detta hus skall
sprida sig till frimmande ldnder,
och detta 4r borjan pa vilsignelsen
som skall utgjutas 6ver mitt folks
huvuden.”*

Jag ber er ligga mirke till orden
tusendens och tiotusendens hjdirtan
skall storligen glidja sig och ryktet
om detta hus skall sprida sig till
frammande ldnder. Det hir var en
forbluffande forkunnelse i april 1836
nir kyrkan endast hade ett relativt litet
antal medlemmar och ett enda tempel.

I dag, 4r 2020, har vi 168 tempel i
verksamhet. Ytterligare 49 tempel 4r
under uppforande eller har tillkinna-
getts. Herrens hus héller pa att byggas
pa “havets 6Gar”* och i linder och pa
platser dir manga tidigare ansag det
osannolikt att det skulle vara berittigat
att uppfora ett tempel.

Begavningsceremonin erbjuds for
nirvarande pa 88 sprak och kom-
mer att tillgangliggdras pa manga fler
sprak allteftersom tempel byggs for att
vilsigna 4nnu fler av Guds barn. Under
de kommande 15 dren kommer antalet
sprak pa vilka tempelforrattningar
erbjuds sannolikt att férdubblas.

I ar kommer vi att ta forsta spad-
taget till och paborja byggnationen
av 18 tempel. Det ska jamforas med
att det tog 150 4r att bygga de forsta
18 templen, fran det att kyrkan organis-
erades 1830 till invigningen av templet
i Tokyo i Japan av president Spencer
W. Kimball 1980.

T4nk pa det paskyndande av tem-
peltjanst som har skett bara under pre-
sident Russell M. Nelsons livstid. Nir
president Nelson foddes den 9 sept-
ember 1924 hade kyrkan 6 tempel i
verksambhet.



Nir han ordinerades till apostel
den 7 april 1984, 60 ir senare, fanns
det 26 tempel i verksamhet — en
utdkning med 20 tempel pa 60 ar.

Nir president Nelson inrdstades
som kyrkans president fanns det
159 tempel i verksamhet, en 6kning
med 133 tempel pa de 34 ar under
vilka han verkade som medlem i de
tolv apostlarnas kvorum.

Sedan president Nelson blev
kyrkans president den 14 januari
2018 har han tillkinnagett 35 nya
tempel.

96 procent av de befintliga
templen har invigts under president
Nelsons livstid — 84 procent av dem
har invigts sedan han ordinerades
till apostel.

Fokusera alltid pa det som betyder
mest

Som medlemmar i Herrens
aterstillda kyrka forundras vi alla
over den stindigt 6kande takten i
hans verk i den sista tiden. Och fler
tempel 4r pa vig.

Brigham Young profeterade:
"For att detta arbete ska kunna
utforas maste det inte bara finnas
ett tempel utan tusentals tempel,
och tusentals och tiotusentals
min och kvinnor ska komma till
dessa tempel och utfora forritt-
ningar féor minniskor som har levat
sa langt tillbaka som Herren ska
uppenbara.”®

Det 4r inte svart att forsta att
varje nytt tempel 4r en killa till stor
gliddje och en anledning att uttrycka
tacksamhet till Herren. Dock bor
var uppmirksamhet frimst riktas
mot de forbund och forrattningar
som kan forindra véra hjirtan och
fordjupa var hingivenhet mot Frils-
aren och inte bara riktas mot bygg-
nadens beligenhet och skonhet.

De grundliggande forpliktelser
som vilar pa oss som medlemmar
i Herrens aterstillda kyrka 4r 1) att
hora honom?! och att lata vara egna
hjirtan forandras genom forbund och
forrattningar, och 2) att med glidje
uppfylla det gudagivna ansvaret att
erbjuda templets vilsignelser till hela
minniskosliktet pa bada sidor om
slojan. Med Herrens vigledning och
hjilp kommer vi i sanning att upp-
fylla dessa heliga plikter.

Uppbyggandet av Sion

Profeten Joseph Smith férkunnade:

"Uppbyggandet av Sion ir en sak
som har intresserat Guds folk i varje
tidsalder. Det 4r ett imne som pro-
feter, praster och kungar har stannat
infor med sirskild glidje och frojd.
De har sett framat med glidjefull
forvintan till den dag vi lever i, och
eldade av himmelsk och frojdefull
forvintan har de sjungit och skrivit
och profeterat om denna var dag,
med de har gatt bort utan att ha sett
den. [...] Det har givits oss att se,
delta i och hjilpa till med att rulla
fram de sista dagarnas hirlighet.”®

"Det himmelska pristadomet kom-
mer att forena sig med det jordiska
for att forverkliga dessa storslagna
avsikter, ... ett verk som Gud och
inglar med glidje betraktat under
manga sliktled, som sporrade de
forntida patriarkernas och profeter-
nas sjilar, ett verk som 4r bestimt till
att astadkomma morkrets makters
forstorelse, jordens fornyelse, Guds
hirlighet och den minskliga familj-
ens frilsning.”?

Jag vittnar om att Fadern och
Sonen uppenbarade sig for Joseph
Smith, och att Elia aterstillde beseg-
lingsmyndigheten. Heliga tempelfor-
bund och -forrittningar kan stirka
oss och rena véra hjirtan nir vi "Hor
honom!”? och tar emot gudaktighet-
ens kraft i vara liv. Och jag vittnar
om att detta verk i den sista tiden
kommer att forgora alla morkrets
krafter och frambringa hela minn-
iskosliktets frilsning. Jag vittnar med
glidje om dessa sanningar i Herren
Jesu Kristi heliga namn, amen. l
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President Russell M. Nelson
President for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

Var Fader vet att nar vi omges av osakerhet och
fruktan finns det inget som kan hjalpa oss mer

an att hora hans Son.

Mina kira broder och systrar, jag dr
sa tacksam for att vi med teknikens
hjilp har kunnat métas och tillbe
denna sondagsmorgon. Vad vilsign-
ade vi 4r att veta att Jesu Kristi kyrka
har aterstillts till jorden!

Under de senaste veckorna har
de flesta av oss upplevt storningar
i vara liv. Jordbavningar, brinder,
oversvimningar, sjukdomar och
deras foljder har avbrutit rutiner och
orsakat brist pa mat, stapelvaror och
besparingar.

Mitt i allt detta berommer vi er
och tackar er for att ni viljer att hora
Herrens ord under denna oroliga tid
genom att samlas med oss for gene-
ralkonferensen. Det 6kande morker
som foljer pa svarigheter gor att Jesu
Kristi ljus lyser stindigt klarare. Tank
bara pa det goda var och en av oss
kan gora i denna tid av global oro.
Er kirlek till och tro pa Frilsaren
kan mycket vil bli en katalysator for
att nagon uppticker aterstillelsen av
Jesu Kristi evangeliums fullhet.

Under de senaste tva aren har
syster Nelson och jag triaffat tusen-
tals av er i hela virlden. Vi har
samlats med er pa utomhusarenor
och i konferenssalar pa hotell. Pa
varje plats har jag kint att jag stod
i Herrens utvaldas nirvaro och att
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jag sag Israels insamling ske framfor
mina 6gon.

Vi lever i den tid som "vara for-
fider med ivrig forvintan har sett
fram emot”’. Vi sitter pa forsta parkett
och kan bevittna i levande livet det
profeten Nephi sag endast i en syn:
att Guds Lamms kraft skulle falla
*6ver Herrens forbundsfolk som var
spritt 6ver hela jordens yta, och de
var bevipnade med rittfirdighet och
med Guds kraft i stor hirlighet”.?

Ni, mina broder och systrar, dr
bland de min, kvinnor och barn som
Nephi sag. Tink pa det!

Oavsett var ni bor eller vilka era
omstindigheter 4r, 4r Herren Jesus

i

New York City, New York, USA

Kristus er Frilsare och Guds profet
Joseph Smith 4r er profet. Han forut-
ordinerades innan jorden grundlades
till att vara profeten for denna sista
tidsutdelning, da ”inget skall undan-
hallas”® de heliga. Uppenbarelse
fortsitter floda fran Herren under den
pagaende aterstillelsen.

Vad innebir det for just dig att
Jesu Kristi evangelium har aterstillts
till jorden?

Det innebir att du och din familj
kan beseglas tillsammans for evigt!
Det innebir att du, eftersom du har
dopts av nagon som har myndighet
fran Jesus Kristus och har konfirm-
erats som medlem i hans kyrka, kan
atnjuta den Helige Andens stindiga
sillskap. Han leder och skyddar dig.
Det innebir att du aldrig 1Amnas utan
trost eller utan mojlighet till att fa
hjilp av Guds kraft. Det innebir att
prastadomets kraft kan vilsigna dig
nir du tar emot nodvindiga forritt-
ningar och ingar férbund med Gud
och hiller dem. Vilket ankare for
sjilen dessa sanningar ir, sirskilt i
dessa tider da det stormar.

Mormons bok ir en kronika 6ver
tva stora civilisationers klassiska upp-
gang och fall. Deras historia visar hur




latt det 4r for en majoritet av folket

att glomma Gud, forkasta varningar
frain Herrens profeter och sdka makt,
popularitet och kéttets begir.® Ging
pa gang har tidigare profeter for-
kunnat ”stora och forunderliga ting for
folket, vilka de inte trodde pa”.’

Det ir likadant i var tid. Genom
aren har stora och forunderliga ting
horts fran invigda talarstolar 6ver hela
jorden. Men 4nda tar de flesta inte till
sig dessa sanningar — antingen for att
de inte vet var de ska finna dem® eller
for att de lyssnar pd dem som inte har
hela sanningen eller for att de har for-
kastat sanningen for att i stillet soka
det som hor virlden till.

Motstdndaren 4r listig. I tusentals
ar har han fatt gott att se ont ut och
ont att se gott ut.” Hans budskap
brukar vara hogljudda, djirva och
skrytsamma.

Men budskap frin var himmelske
Fader ir sldende annorlunda. Han
kommunicerar enkelt, stilla och med
sadan forbluffande tydlighet att vi inte
kan missférstd honom.?

Varje ging han till exempel har
presenterat sin enfodde Son for dod-
liga pa jorden har han gjort det med
anmirkningsvirt fa ord. Pa forklar-
ingsberget sa Gud till Petrus, Jakob
och Johannes: "Han 4r min 4lskade
Son. Lyssna till honom.” Hans ord
till nephiterna i det forntida landet
Ymnighet var: ”Se min 4lskade Son, i
vilken jag finner gott behag, i vilken
jag har forhirligat mitt namn — hor
honom.”*® Och till Joseph Smith, i
den djupa forkunnelse som 6ppnade
den hir tidsutdelningen, sa Gud helt
enkelt: "Denne dr min diskade Son.
Hor honom!™

Mina kira broder och systrar,
begrunda det faktum att vid dessa
tre tillfillen jag just nimnt, precis
innan Fadern presenterade sin Son,

befann sig de berdrda minniskorna i
ett tillstdnd av riddsla och, i viss grad,
desperation.

Apostlarna blev ridda nir de sig
Jesus Kristus omges av ett moln pa
forklaringsberget.

Nephiterna var ridda eftersom
de hade genomlevt forstorelse och
morker i flera dagar.

Joseph Smith greps av en morkrets
makt precis innan himlarna 6ppnades.
Vir Fader vet att nir vi omges av
osikerhet och fruktan finns det inget

som kan hjilpa oss mer 4n att hora
hans Son.

For nir vi forsoker hora — verkligen
hora — hans Son leds vi till kunskap om
vad vi ska gora i alla omstindigheter.

Det allra forsta ordet i Liran och
forbunden 4r 2672 Det innebir att
lyssna med beslutsamhet att lyda®.
Att hora innebir att "hora honom”

— att hora vad Frilsaren siger och
sedan att ge akt pd hans ord. I dessa
tvd ord — "hor honom” — ger Gud oss
ett monster for framgang, lycka och
glidje i livet. Vi ska hdra Herrens ord,
lyssna till dem och ge akt pa det han
har sagt till oss!

I vir strivan att vara Jesu Kristi
larjungar behover vara anstring-
ningar att #6ra honom bli mer och
mer avsiktliga. Det krivs medveten
och konsekvent anstringning for att
fylla det dagliga livet med hans ord,
lardomar och sanningar.

Vi kan helt enkelt inte lita pd infor-
mation vi snubblar 6ver pd sociala
medier. Med miljarder ord pa nitet
och i en virld genomsyrad av reklam,
stindigt infiltrerad av motstindarens
hogljudda och skindliga anstring-
ningar, vart kan vi ga for att hora
honom?

Vi kan g4 till skrifterna. De
undervisar om Jesus Kristus och hans
evangelium, vidden av hans forsoning
och var Faders stora lycksalighets-
och aterlosningsplan. Att vi dagligen
fordjupar oss i Guds ord 4r absolut
nodvindigt for andlig 6verlevnad,
sarskilt i dessa dagar av allt storre
kaos. Nir vi mittar oss med Kiristi ord
dagligen talar Kristi ord om for oss
hur vi bor reagera pa svarigheter vi
aldrig trodde vi skulle méta.

Vi kan ocksd héra honom i temp-
let. Herrens hus dr ett hus for lirdom.
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Dir undervisar Herren oss pa sitt eget
sitt. Dir undervisar varje forrittning
om Frilsaren. Dir lir vi oss hur man
glintar pa forlaten och kommunicerar
tydligare med himlen. Dir ldr vi oss
hur man tillrittavisar motstadndaren
och nedkallar Herrens pristadoms-
kraft for att stirka sig sjdlv och dem
man ilskar. S& angeligna var och en
av oss borde vara att soka skydd dar.

Nir de tillfilliga restriktionerna pa
grund av covid-19 tas bort ber jag att
du schemaligger regelbunden tid att
tillbe och tjina i templet. Varje minut
av den tiden vilsignar dig och din
familj pé ett sitt som inget annat kan.
Ta dig tid att begrunda det du hor
och kinner nir du 4r dir. Be Herren
lara dig hur du 6ppnar himlarna till
vilsignelse for dig och dem du Zlskar
och tjinar.

Aven om det just nu inte gir att
tillbe i templet ber jag dig att 4igna dig
mer at sliktforskning, bade genom
att forska i din slikt och genom att
indexera. Jag lovar att nir du till-
bringar mer tid i templet och 4t slikt-
forskning okar och foérbittrar du din
formaga att hora honom.

Vi hor honom ocksa tydligare nir vi
forfinar var formaga att kinna igen den
Helige Andens viskningar. Det har ald-
rig varit viktigare att du vet hur Anden
talar till dig 4n just nu. I gudomen &r
det den Helige Anden som &4r budbir-
aren. Han sinder tankar till ditt sinne
som Fadern och Sonen vill att du ska ta
emot. Han 4r Hjilparen. Han for in en
kinsla av frid i ditt hjirta. Han vittnar
om sanningen och bekriftar det som 4r
sant nir du hor och liser Herrens ord.

Jag fornyar min vidjan om att du
ma gora vad som dn krduvs for att Oka
din andliga kapacitet att ta emot per-
sonlig uppenbarelse.

Nir du gor det hjilper det dig veta
hur du ska ga vidare i livet, vad du
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ska gora i dessa kristider och hur du
kdnner igen och undviker motstand-
arens frestelser och bedrigerier.

Och, slutligen, vi Aér honom nir vi
ger akt pa profeters, siares och upp-
enbarares ord. Jesu Kristi ordinerade
apostlar vittnar alltid om honom. De
visar vigen medan vi tar oss igenom
den hjirtskirande labyrinten av
jordelivets upplevelser.

Vad sker nir du mer avsiktligt
hor, lyssnar till och ger akt pa vad
Frilsaren har sagt och det han nu
siger genom sina profeter? Jag lovar
att du vilsignas med ytterligare kraft
att hantera frestelser, svarigheter och
svagheter. Jag utlovar underverk i
ditt aktenskap, dina familjerelationer
och ditt dagliga arbete. Och jag lovar
att din kapacitet for att kinna glidje
okar d4ven om turbulensen i ditt
liv okar.

Denna generalkonferens i april
2020 4r vart tillfille att minnas
en hindelse som forindrade
virlden. Nir vi sdg fram emot detta
200-arsjubileum av Joseph Smiths

forsta syn funderade forsta president-
skapet och de tolv apostlarnas rad pa
vad vi skulle kunna gora for att pa
ett limpligt sitt hedra denna unika
hiandelse.

Den teofanin inledde aterstillelsen
av Jesu Kristi evangeliums fullhet
och paborjade tidernas fullbordans
utdelning.

Vi undrade om vi skulle resa ett
monument. Men nir vi tinkte pd den
unika historiska och internationella
inverkan den forsta synen har haft,
kiande vi oss manade att skapa ett
monument som inte bestod av granit
eller sten, utan av ord — ord som
utgjorde ett hogtidligt och heligt till-
kiannagivande — och som inte skulle
skrivas pa ”tavlor av sten” utan snar-
are skulle inristas pa "tavlor av kott”

i vara hjirtan.

Sedan kyrkan organiserades har
endast fem tillkinnagivanden gjorts,
varav det senaste var "Familjen: Ett
tillkinnagivande for virlden”, som
framlades av president Gordon B.
Hinckley 1995.




Nir vi nu begrundar denna betyd-
elsefulla tid i virldshistorien och det
uppdrag Herren gett oss att samla
det skingrade Israel som forberedelse
for Jesu Kristi andra ankomst gor vi,
forsta presidentskapet och de tolv
apostlarnas rad, foljande tillkinna-
givande. Dess titel ir: ”Aterstillelsen
av Jesu Kristi evangeliums fullhet:

Ett tillkinnagivande for virlden vid
200-arsjubileet.” Det har skrivits av
forsta presidentskapet och de tolv
apostlarnas rad i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. Det 4r daterat
april 2020. For att forbereda for i

dag har jag i forvig spelat in detta
tillkinnagivande i den heliga lunden,
dir Joseph Smith forst sig Fadern
och Sonen.

”Vi tillkinnager hogtidligen att
Gud ilskar sina barn i varje nation pa
jorden. Gud Fadern har gett oss sin
ilskade Sons Jesu Kristi gudomliga
fodelse, ojimforliga liv och oindliga
forsoningsoffer. Genom Faderns
makt uppstod Jesus och vann seger
over doden. Han 4r var Frilsare, vart
Foreddme och vér Aterlosare.

For 200 ar sedan, pa en vacker
varmorgon 1820, gick den unge
Joseph Smith, som ville veta vilken
kyrka han skulle ansluta sig till, in
i skogen nira sitt hem i norra New
York, USA for att be. Han hade fragor
angaende sin sjils frilsning och lit-
ade pa att Gud skulle leda honom.

Vi forkunnar i 6dmjukhet att som
svar pa Josephs bon visade sig Gud
Fadern och hans Son Jesus Kristus for
honom och inledde aterupprittelsen
av allt (se Apg. 3:21) liksom Bibeln
forutsagt. I denna syn fick han veta
att Kristi nytestamentliga kyrka for-
svann fran jorden efter de ursprung-
liga apostlarnas dod. Joseph skulle
ha en nyckelroll i dess aterkomst.

Vi forkunnar att himmelska

Elk Ridge, Utah, USA

budbirare under Faderns och Sonens
ledning kom for att undervisa Joseph
och ateruppritta Jesu Kristi kyrka.
Den uppstandne Johannes Doparen
aterstiallde myndigheten att dopa
genom nedsidnkning till syndernas
forlatelse. Tre av de ursprungliga
tolv apostlarna — Petrus, Jakob och
Johannes - aterstillde apostlaskapet
och nycklar till prastadémsmyndig-
het. Det kom ocksa andra, diribland
Elia som aterstillde myndigheten att
besegla familjer tillsammans for alltid
i eviga relationer bortom doden.

Vi vittnar ocksa om att Joseph
Smith gavs Guds gava och kraft att
oversitta en forntida uppteckning —
Mormons bok: Annu ett testamente
om Jesus Kristus. Denna heliga boks
sidor innefattar en redogorelse for
Jesu Kristi personliga verksamhet
bland folket pa det vistra halvklotet
strax efter sin uppstandelse. Den
undervisar om livets syfte och for-
Kklarar Kristi l14ra, som ir central i detta
syfte. Som helig skrift tillsammans
med Bibeln vittnar Mormons bok om
att alla ménniskor 4r soner och dott-
rar till en kirleksfull Fader i himlen,
att han har en gudomlig plan for vara
liv och att hans Son Jesus Kristus talar
i dag likavil som i forna dagar.

Vi forkunnar att Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga, som organ-
iserades den 6 april 1830, 4r Kristi

nytestamentliga kyrka som ater-
stillts. Denna kyrka 4r forankrad i
sin hornstens Jesu Kristi fullkomliga
liv och i hans oidndliga férsoning
och bokstavliga uppstandelse. Jesus
Kristus har ater kallat apostlar och
gett dem priastadomsmyndighet.
Han inbjuder oss alla att komma till
honom och hans kyrka, ta emot den
Helige Anden, frilsningens forritt-
ningar och vinna varaktig lycka.

200 ar har nu gatt sedan denna
aterstillelse inleddes av Gud Fadern
och hans ilskade Son Jesus Kristus.
Miljoner minniskor i virlden har
omfamnat kunskapen om dessa av
profeter forutsagda hindelser.

Vi forkunnar med glidje att den
utlovade dterstillelsen fortskrider
genom fortlépande uppenbarelse.
Jorden kommer aldrig igen att bli
densamma, da Gud samlar allt till ett
i Kristus (se Ef. 1:10; L&F 27:13).

I vordnad och tacksamhet
inbjuder vi som hans apostlar alla
att veta — liksom vi gor — att him-
larna 4r Oppna. Vi bekriftar att
Gud tillkinnager sin vilja for sina
ilskade soner och dottrar. Vi vittnar
om att de som under bon studerar
aterstillelsens budskap och handlar
i tro vilsignas med att fa ett eget
vittnesbord om dess gudomlighet
och dess syfte att forbereda virlden
for var Herre och Frilsare Jesu Kristi
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utlovade aterkomst.”"

Alskade broder och systrar, detta
ir vart tillkinnagivande till virlden
vid 200-arsjubileet av aterstillelsen
av Jesu Kristi evangeliums i dess
fullhet. Det har Oversatts till 12 sprak.
Andra sprak foljer snart. Det kom-
mer genast att vara tillgingligt pa
kyrkans webbplats, dir ni kan himta
ett exemplar. Studera det enskilt
och med familj, slakt och vinner.
Begrunda sanningarna och tink pa
den inverkan dessa sanningar kom-
mer att ha pa era liv om ni hor dem,
lyssnar till dem och ger akt pa de
bud och férbund som tillhor dem.

Jag vet att Joseph Smith 4r den
forutordinerade profet som Herren
utsag att 6ppna denna sista tidsutdel-
ning. Genom honom aterstilldes Herr-
ens kyrka till jorden. Joseph beseglade
sitt vittnesbérd med sitt blod. A, vad
jag dlskar och hedrar honom!

Gud lever! Jesus ir Kristus! Hans
kyrka har aterupprittats! Han och
hans Fader, var himmelske Fader,
vakar 6ver oss. Jag vittnar om detta i
Jesu Kristi heliga namn, amen.

SLUTNOTER

. L&F 121:28.

. 1 Ne. 14:14.

. L&F 121:28.

. Se 1 Ne. 22:23.

Eth. 12:5.

. Se L&F 123:12.

. Se Jes. 5:20; 2 Ne. 15:20.

. Se 2 Ne. 25:4; Alma 5:43.

. Mark. 9:7; Luk. 9:35.

10. 3 Ne. 11.7.

11.JS-H 1:17.

12. Se L&F 1:1.

13. I Gamla testamentet Gversitts ordet
lyssna/hér fran det hebreiska ordet shama
— ett starkt verb som betyder "lyssna med
avsikt att lyda”. Hor ar ett aterkommande
ord som finns i 53 kapitel i Liran och
forbunden.

14. Se 2 Kor. 3:3.

15. Det hir en tillfillig 6versittning.
Den officiella 6versittningen av
tillkdnnagivandet ges ut under kommande
manader.

O PUAV AW N R
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Framlagt av president Russell M. Nelson
President for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

Nu, mina kira broder och systrar,
nir vi firar minnet av Joseph Smiths
forsta syn av Fadern och Sonen,
kinde vi att det skulle vara limpligt
att frojdas tillsammans genom att
delta i hosiannaropet.

Detta heliga rop framfordes for
forsta gangen i den hir tidsutdel-
ningen vid invigningen av templet
i Kirtland den 27 mars 1836. Det
framférs nu vid alla tempelinvig-
ningar. Det 4r en helig hyllning till
Fadern och Sonen, och symbolis-
erar mangdens reaktion nir Frils-
aren gjorde sitt triumfartade intag i
Jerusalem. Det bekriftar ocksa pa
nytt det den unge Joseph upplevde
i den heliga lunden — nimligen att Fadern och Sonen ar tva forhir-
ligade varelser som vi tillber och prisar.

Nu ska jag visa hur hosiannaropet utfors. Nir jag gor det ber jag
vara kolleger i medierna att behandla denna mycket heliga handling
med virdighet och respekt.

Var och en som deltar tar en ren, vit nisduk, haller den i ena
hornet och viftar med den, medan alla unisont siger: "Hosianna,
hosianna, hosianna till Gud och Lammet”, upprepat tre ganger, foljt
av "amen, amen, och amen”. Om ni inte har nagon vit nisduk kan ni
bara vinka med handen.

Broder och systrar, jag ber er nu att stilla er upp och delta i hosi-
annaropet, och efter det sjungs Hosiannahymnen och "Den himmel-
ska elden”.

P2 korledarens tecken sjunger de forsamlade tillsammans med
koren "Den himmelska elden”.

Bountiful, Utah, USA

Hosianna, hosianna, hosianna till Gud och Lammet.
Hosianna, hosianna, hosianna till Gud och Lammet.
Hosianna, hosianna, hosianna till Gud och Lammet.
Amen, amen och amen. i

SLUTNOT
1. Psalmer, nr 2.
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President Dallin H. Oaks
forste radgivare i forsta presidentskapet

Vi som kanner till Guds plan och som har slutit
férbund att delta i den har ett klart ansvar att
undervisa om dessa sanningar.

Aven mitt i unika prévningar och
utmaningar 4r vi sannerligen vilsign-
ade! Den hir generalkonferensen har
i rikt matt gett oss de rikedomar och
den glidje som kommer av Jesu Kristi
evangeliums aterstillelse. Vi har jublat
over synen av Fadern och Sonen som
inledde aterstillelsen. Vi har blivit
paminda om Mormons boks mirakul-
Osa framkomst, vars huvudsakliga
syfte 4r att vittna om Jesus Kristus och
hans ldra. Vi har fatt fornyad insikt om
uppenbarelsens glidjefulla verklighet
— for profeter och for oss personligen.
Vi har hort dyrbara vittnesbord om
Jesu Kiristi obegrinsade forsoning och
om hans bokstavliga uppstandelse.
Och vi har blivit undervisade om
andra sanningar i hans evangeliums

Provo, Utah, USA

fullhet som uppenbarats for Joseph
Smith efter att Gud Fadern férkunnat
for denne nyligen kallade profet:
"Denne 4r min ilskade Son. Hor
honom!” (JS-H 1:17).

Vi har stirkts i var kunskap om
aterstillelsen av pristadomet och
dess nycklar. Vi har férnyats i var
beslutsamhet att lata kyrkan vara
kind vid sitt rdtta namn: Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Och
vi har inbjudits att tillsammans fasta
och be for att minska pagaende och
framtida effekter av en fruktansvird
virldsomspinnande pandemi. I morse
inspirerades vi niar Herrens levande
profet presenterade ett historiskt
tillkinnagivande om aterstillelsen. Vi
bekriftar dess forkunnelse att "de som
under bon stud-
erar aterstill-
elsens budskap
och handlar i tro
vilsignas med
att fa ett eget
vittnesbord om
dess gudom-
lighet och dess
syfte att forbe-
reda virlden for
var Herre och
Frilsare Jesu
Kiristi utlovade

aterkomst™.

Planen

Allt detta 4r en del av en gudom-
lig plan vars syfte 4r att gora det
mojligt for Guds barn att upphojas
och bli som han. Denna plan som i
skrifterna kallas "den stora lycksal-
ighetsplanen”, "aterlosningsplanen”
och "frilsningsplanen” (Alma 42:8, 11,
5) — och som uppenbarades genom
aterstillelsen — borjade med ett rad i
himlen. Som andar 6nskade vi uppna
det eviga liv som atnjots av vara him-
melska forildrar. Vi hade utvecklats
sa langt vi kunde utan upplevelsen
av jordelivet i en fysisk kropp. For
att ge oss den upplevelsen planer-
ade Gud Fadern skapelsen av denna
jord. Under det planerade jordelivet
skulle vi befliackas av synd nir vi stod
infor det motstaind som behévdes for
var andliga tillviaxt. Vi skulle ocksa
underkastas den fysiska doden. For att
ta oss tillbaka fran doden och synden
skulle var himmelske Faders plan ge
oss en Frilsare. Hans uppstandelse
skulle aterlosa alla fran déden, och
hans forsoningsoffer skulle betala det
nodvindiga priset for att alla skulle
kunna renas fran synden pa de villkor
som foreskrivits for att frimja var
tillvaxt. Jesu Kristi forsoning 4r det
centrala i Faderns plan.

Under radet i himlen presenterades
Faderns plan for alla Guds ande-
barn, tillsammans med dess jordiska
konsekvenser och prévningar, dess
himmelska hjilp och dess hirliga
bestimmelse. Vi sag slutet redan fran
borjan. Alla de myriader mdnniskor
som fotts till denna jord valde Faderns
plan och stred for den i den himmel-
ska kamp som foljde. Manga ingick
ocksa forbund med Fadern om vad
de skulle gora under jordelivet. Pa
sitt som inte uppenbarats paverkade
vara handlingar i andevirlden vara
omstindigheter i jordelivet.
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MALNING AV JUSTIN KUNZ

Jordelivet och andevarlden

Jag ska nu sammanfatta nagra
av de huvudsakliga delarna i Fad-
erns plan, och hur de paverkar oss
under vart jordeliv och i andevirlden
direfter.

Syftet med jordelivet och den
efterjordiska tillvixt som kan folja pa
det 4r att Guds avkomma ska kunna
bli som han 4r. Det hir 4r var him-
melske Faders 6nskan for alla sina
barn. For att uppna den hir gliddjerika
bestimmelsen kriver eviga lagar att vi
maste bli renade varelser genom Jesu
Kristi forsoning. sa att vi kan vistas
i Faderns och Sonens nirhet och
atnjuta upphojelsens vilsignelser. Som
Mormons bok lir inbjuder han ”alla
att komma till honom och ta del av
hans godhet. Och han avvisar ingen
som kommer till honom, varken svart
eller vit, tril eller fri, man eller kvinna.
Och han kommer ihdg hedningen,
och alla ir lika infér Gud” (2 Ne.
26:33; se 4dven Alma 5:49).
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Den gudomliga planen for att vi
ska kunna bli det vi 4r bestimda att
bli kriver att vi viljer att forkasta det
onda motstind som frestar dodliga
att handla i motsats till Guds bud och
hans plan. Den kriver ocksa att vi
underkastas annat motstind under
jordelivet, sisom andras synder eller
medfédda brister. Ibland uppnas
den tillvixt vi behover bittre genom
lidande och motgangar in genom
bekvimlighet och stillhet. Och detta
jordelivets motstind kan inte uppna
sitt eviga syfte om gudomligt ingrip-
ande befriade oss frin alla jordelivets
negativa konsekvenser.

Planen uppenbarar var eviga
bestimmelse, syftet med och
omstindigheterna under vir resa i
jordelivet och den himmelska hjilp
vi far. Guds bud varnar oss for att
forirra oss in i farliga omstindigheter.
Inspirerade ledares lirdomar vig-
leder var stig och ger den férsikran
som frimjar var eviga resa.

Guds plan ger oss stor forsikran
pa fyra sitt for att hjdlpa oss pa var
resa genom jordelivet. Alla kommer
till oss genom Jesu Kristi forsoning,
planens mittpunkt. For det forsta
forsdkras vi att vi, genom hans
lidande for de synder vi omvinder
oss fran, kan bli renade fran dessa
synder. Sedan kommer den naderike
domaren ”inte lingre ihdg dem”
(L&F 58:42).

For det andra forsikras vi att
Frilsaren i sin férsoning tog pa sig
alla andra jordiska skropligheter.
Det gor att vi kan f4 gudomlig hjilp
och styrka att uthirda jordelivets
oundpvikliga bordor, personliga och
allminna, sisom krig och farsoter.
Mormons bok ger oss den tydlig-
aste beskrivningen av forsoningens
livsviktiga kraft som finns i skrifterna.
Frilsaren tog pa sig sitt folks smirta
och sjukdomar [och skropligheter].
... Han skall ta pa sig deras skrop-
ligheter si att hans inre kan fyllas av
barmhirtighet i kottet, sd att han i
kottet kan veta hur han skall bista sitt
folk i enlighet med deras skroplig-
heter” (Alma 7:11-12).

For det tredje aterkallar Frilsaren
genom sin obegrinsade forsoning
dodens slutgiltighet och ger oss den
gladjerika forsikran att vi alla ska
uppstd. Mormons bok lir: "Denna
aterstillelse skall komma till alla, bide
gammal och ung, bade tril och fri,
bade man och kvinna, bide ond och
rittfirdig, och inte sd mycket som ett
hérstrd pa deras huvud skall ga for-
lorat, utan allt skall aterstillas till sin
fullkomliga form” (Alma 11:44).

Vi firar uppstandelsens verklighet
denna pask. Det ger oss perspektiv
och styrka att uthirda jordelivets
svarigheter som vi alla och de som
vi dlskar moter, till exempel fysiska,
mentala och kidnslomissiga brister



som vi har med oss fran fodseln eller
far under jordelivet. Tack vare upp-
standelsen vet vi att dessa jordiska
brister bara ir tillfilliga!

Det aterstillda evangeliet forsikrar
oss om att aterstillelsen kan inne-
fatta mojligheten att vara med vara
familjemedlemmar — make, maka,
barn och férildrar. Detta 4r en kraft-
full uppmuntran for oss att uppfylla
vara familjeansvar i jordelivet. Den
hjilper oss leva tillsammans i kirlek i
det hir livet i vintan pa en glidjefull
aterférening och umginge i nista liv.

For det fjdrde, och slutligen, lir
oss nutida uppenbarelse att var
utveckling inte behover ta slut nir
jordelivet gor det. Det 4r inte mycket
som har uppenbarats om denna
viktiga forsikran. Vi har tillsagts att

det hir livet
ir tiden att
forbereda oss
for att mota
Gud och att
vi inte ska
skjuta upp
var omviand-
else (se Alma
34:32-33). Men
vi har undervisats om att i ande-
virlden predikas evangeliet dven
for ”de ogudaktiga och olydiga som
hade forkastat sanningen” (L&F
138:29) och att de som undervisas
dir kan omvinda sig fore den ytter-
sta domen (se v. 31-34, 57-59).

Hir foljer nagra andra grundprin-
ciper i var himmelske Faders plan:

Jesu Kristi aterstillda evangelium
ger oss ett unikt perspektiv pa Amnen
som kyskhet, dktenskap och barna-
fodande. Det lir oss att dktenskapet
enligt Guds plan behovs for att
astadkomma planens 4ndamal, till-
handahalla de gudomligt faststillda
omstindigheterna for barns fodelse
och forbereda familjemedlemmarna
for evigt liv. ”Aktenskapet 4r instiftat
av Gud for minniskan”, siger Herren,
"for att jorden skall kunna uppfylla
indamalet med sin skapelse” (L&F
49:15-16). I detta gér hans plans
naturligtvis emot vissa starka virlds-
liga krafter i lagar och sedvinjor.

Kraften att skapa liv pa jorden
ir den mest upphojda kraft Gud
gett sina barn. Dess anvindning
pabjods i den forsta befallningen till
Adam och Eva, men en annan viktig
befallning gavs for att férbjuda att
den missbrukades. Utanfor dkten-
skapets grinser dr all anvindning av
fortplantningsférmagan i nagon grad
en syndig, fornedrande forvring-
ning av minniskans mest gudomliga
egenskap. Den tonvikt det aterstillda

Olmué, Marga Marga, Chile

evangeliet lagger vid denna kyskhets-
lag beror pa fortplantningens syfte
vid genomférandet av Guds plan.

Vad mer?

Under detta 200-arsjubileum av
den forsta synen, som inledde ater-
stillelsen, kdnner vi till Guds plan
och uppmuntras av de tva arhund-
raden av vilsignelser vi fatt genom
hans aterstillda kyrka. Ar 2020 har
vi perfekt synskirpa nir vi ser pa
hiandelser i det forflutna.

Men nir vi ser till framtiden ir
synskirpan inte alls lika god. Vi vet
att tva arhundraden efter aterstill-
elsen innehaller andevirlden numera
manga arbetare med jordisk erfaren-
het som kan astadkomma det predik-
ande som sker dir. Vi vet ocksa att vi
nu har manga fler tempel dir vi kan
utfora evighetens forrittningar for
dem som omvinder sig och omfattar
Herrens evangelium pa endera sidan
om dodens sloja. Allt detta frimjar
var himmelske Faders plan. Guds
kirlek 4r sa stor att han, forutom for
det fatal som avsiktligen blir fortapp-
elsens soner, har forberett en hirlig
bestimmelse 4t alla sina barn (se
L&F 76:43).

Vi vet att Frilsaren ska komma
tillbaka och att det blir ett artusende
av hans fridfulla regering som ett
avslut pa den jordiska delen av
Guds plan. Vi vet ocksa att olika
uppstandelser ska forekomma, for

MAJ 2020 95



de rittfiardiga och for de orittfird-
iga, och att varje minniskas yttersta
dom alltid foljer pa hans eller hen-
nes uppstandelse.

Vi blir domda efter vara hand-
lingar, efter vara hjirtans 6nskningar
och efter vilka slags minniskor vi har
blivit. Denna dom gor att alla Guds
barn fortsitter till ett hirlighetsrike
som deras lydnad har gjort dem
virdiga och dir de kommer att kinna
sig vil till mods. Den som slutligen
beddmer detta 4r var Frilsare Jesus
Kristus (se Joh. 5:22; 2 Ne. 9:41). Hans
allvetande ger honom fullstindig
kunskap om alla vara handlingar
och 6nskningar, bade dem vi inte
har omvint oss fran eller 4ndrat, och
dem vi har omvint oss fran eller som
ar rattfardiga. Dirfor kommer vi alla,
efter hans dom, att bekinna "att hans
domar ir rittvisa” (Mosiah 16:1).

Som avslutning delger jag er
den 6vertygelse som kommit
till mig genom manga brev och
granskningar av manga ansOkningar
om att komma tillbaka till kyrkan
efter borttagande av namn eller
avfall. Manga av vara medlemmar
forstar inte helt den hir frilsnings-
planen, som besvarar de flesta frag-
orna om den aterstillda kyrkans lira
och inspirerade riktlinjer. Vi som
kinner till Guds plan och som har
slutit forbund att delta i den har ett
klart ansvar att undervisa om dessa
sanningar och att gora allt vi kan
for att frimja dem for andra och i
vara egna omstindigheter i dodlig-
heten. Jag vittnar om Jesus Kristus,
var Frilsare och Aterldsare, som gor
allt detta mojligt, i Jesu Kristi namn,
amen. B
SLUTNOT

1. ”Aterstillelsen av Jesu Kristi evangeliums
fullhet: Ett tillkinnagivande for virlden

vid 200-arsjubileet”, i Russell M. Nelson,
"Hor honom”, Liahona, maj 2020, s. 91.
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Aldste Quentin L. Cook
i de tolv apostlarnas kvorum

Fortlépande uppenbarelse har tagits emot och tas
emot genom de kanaler som Herren har upprattat.

I dag ska jag tala om fortlopande
uppenbarelse till profeter och person-
lig uppenbarelse till vigledning i livet.
Ibland far vi uppenbarelse dven
nir vi inte kianner till Herrens syften.
Strax innan ildste Jeffrey R. Holland

San Bernardo, Santiago, Chile

kallades som apostel i juni 1994 fick
jag uppleva en vacker uppenbarelse
om att han skulle bli kallad. Jag var
regionrepresentant och kunde inte
se nagon anledning till att jag skulle
fa veta det. Men vi var kamrater nir




vi var unga missiondrer i England i
borjan av 1960-talet och jag kinde
stor kirlek till honom. Jag sag den
upplevelsen som en 6m barmhirt-
ighet. Under de senaste aren har jag
funderat 6ver om Herren forberedde
mig infor att bli juniorapostel bland
de tolv till en fantastisk missions-
kamrat som var min juniorkamrat
ndr vi var unga missiondrer.! Ibland
uppmanar jag unga missiondrer att
vara snilla mot sina juniorkamrater,
eftersom de aldrig vet nir de kommer
att bli deras seniorkamrater.

Jag har ett fast vittnesbord om att
denna aterstillda kyrka leds av var
Frilsare Jesus Kristus. Han vet vilka
han ska kalla som sina apostlar och
i vilken ordning han ska kalla dem.
Han vet ocksa hur han ska férbereda
sin seniorapostel for att bli kyrkans
profet och president.

Vi hade férmanen denna morgon
att fa hora var dlskade profet presid-
ent Russell M. Nelson ldsa upp ett
viktigt tillkinnagivande for virlden
vid detta 200-arsjubileum som handlar
om aterstillelsen av Jesu Kristi evan-
geliums fullhet.? Detta betydelsefulla
tillkinnagivande av president Nelson
har klargjort att Jesu Kiristi kyrkas hela
uppkomst, tillvaro och vigledning
infor framtiden vilar pa principen
om fortlépande uppenbarelse. Det
nya tillkinnagivandet visar hur en
kirleksfull Fader kommunicerar med
sina barn.

I tidigare dagar uttryckte president
Spencer W. Kimball de kinslor jag har
i dag. Han sa: "Det vi framfor allt bor
vara tacksamma for ... 4r att himlarna
sannerligen 4r 6ppnade och att Jesu
Kiristi aterupprittade kyrka ir grundad
pa uppenbarelsens klippa. Fortlop-
ande uppenbarelse 4r sjilva hjirte-
blodet i den levande Herrens och
Frilsarens, Jesu Kristi, evangelium.”

Profeten Enok
forutsag den tid
vi lever i. Herren
beskrev for Enok
den stora ogudakt-
ighet som skulle
rada och profeter-
ade om de "stora
prévningar” som
skulle komma.
Dock lovade
Herren: "Jag skall
bevara mitt folk.”* ”Och jag skall
sinda rittfirdighet ned fran himlen,
och sanning skall jag bringa fram ur
jorden for att bira vittnesbord om
min Enfodde.”

President Ezra Taft Benson lirde
med stor kraft att Mormons bok,
var religions slutsten, kom fram ur
jorden for att uppfylla Herrens ord till
Enok. Fadern och Sonen och inglar
och profeter visade sig for profeten
Joseph Smith, "ledda av himmelen att
aterstilla de nédvindiga nycklarna till
riket™®.

Profeten Joseph Smith fick uppen-
barelse efter uppenbarelse. En del har
nimnts under den hir konferensen.
Manga uppenbarelser som profeten
Joseph fick har bevarats for oss i
Liran och férbunden. Alla kyrkans
standardverk innehaller Herrens
sinne och vilja for oss i denna sista
tidsutdelning.”

Forutom dessa stora grundligg-
ande skrifter har vi vilsignats med
fortlopande uppenbarelse till lev-
ande profeter. Profeter 4r "Herrens
bemyndigade ombud med ritt att tala
i hans stille”.

En del uppenbarelser 4r av monu-
mental betydelse och andra stirker
var insikt i viktiga gudomliga sann-
ingar och ger vigledning for var tid.’

Vi 4r otroligt tacksamma for upp-
enbarelsen till president Spencer W.

Kimball om att erbjuda pristadomet
och templets vilsignelser till alla
virdiga manliga medlemmar i kyrkan
i juni 1978.1°

Jag har tjinat med manga av de
tolv som var med och deltog nir
denna dyrbara uppenbarelse togs
emot. Var och en av dem har under
personliga samtal bekriftat den mikt-
iga och férenande andliga vigled-
ning som president Kimball och de
upplevde. Manga sa att de inte hade
fatt nagon miktigare uppenbarelse,
varken forr eller senare.

De av oss som i dag tjanar i de tolv
apostlarnas kvorum har vilsignats
i var tid nir betydelsefulla uppen-
barelser har kommit till de senaste
profeterna.'? President Russell M. Nel-
son har varit Herrens bemyndigade
ombud, sdrskilt nir det giller uppen-
barelserna for att hjilpa familjer gora
hemmet till en trons fristad, samla det
skingrade Israel pa bada sidorna av
slojan och vilsigna medlemmar som
tagit emot sin begavning i sidant som
ror heliga tempelforrittningar.

Nir viktiga forandringar amnade
att valsigna vara hem tillkinnagavs
under generalkonferensen i oktober
2018 vittnade jag om att "under de
overliggningar som forsta president-
skapets rad och de tolv apostlarnas
kvorum holl i templet ... efter att
var kire profet vidjat till Herren om
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uppenbarelse ... kom en miktig
bekriftelse till alla”.

Nir detta skedde hade andra
uppenbarelser om heliga tempel-
forrattningar tagits emot men inte
tillkinnagetts eller genomférts 4n.
Denna vigledning inleddes med
personlig profetisk uppenbarelse till
president Russell M. Nelson och mild
och miktig bekriftelse till dem som
deltog i den processen. President Nel-
son engagerade sirskilt systrarna som
presiderar ¢ver Hjilpforeningens,
Unga kvinnors och Primirs organisat-
ioner. Den slutliga vigledningen, i
templet, till forsta presidentskapet och
de tolv apostlarnas kvorum var djupt
andlig och miktig. Vi visste alla att vi
hade tagit emot Herrens sinne, vilja
och rost.”

Jag forkunnar hogtidligt att fortlop-
ande uppenbarelse har tagits emot
och tas emot genom de kanaler som
Herren har upprittat. Jag vittnar om
att det nya tillkinnagivandet som
president Nelson gav i morse ir en
uppenbarelse som kan vilsigna alla.

Vi ber alla att komma och matta sig vid
Herrens bord

Vi uttrycker ocksa var helhjirtade
onskan att aterforenas med dem som
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har kimpat med sina vittnesbord, varit
mindre aktiva eller har bett att fa sina
namn borttagna fran kyrkans upp-
teckningar. Vi vill tillsammans med er
mitta oss "med Kristi ord” vid Herrens
bord, sa att vi kan ldra oss allt vi bor
g6ra.'® Vi behover er! Kyrkan behover
er! Herren behover er! Var innerliga
bon 4r att ni ska forena er med oss for
att dyrka virldens Frilsare. Vi vet att
en del av er har motts av forolamp-
ningar, ovinlighet eller annat upp-
forande som inte 4r kristuslikt. Vi vet
ocksa att en del har mott utmaningar

i sin tro som inte till fullo har uppfatt-
ats, forstdtts eller bemotts.

En del av vara mest staindaktiga
och trofasta medlemmar har kimpat
med sin tro under en tid. Jag 4dlskar
den sanna berittelsen om W. W.
Phelps, som hade 6vergett kyrkan och
vittnat mot Joseph Smith i en ritte-
gang i Missouri. Efter sin omvindelse
skrev han till Joseph: "Jag kidnner till
min situation, du kinner till den, och
Gud kinner till den, och jag vill bli
frilst om mina vanner hjilper mig.”"
Joseph forlat honom, gav honom
nagot att gora igen och skrev kirleks-
fullt: Vi var en gang vinner och har
antligen blivit det igen.”*®

Broder och systrar, hur er situation

in ser ut, var medvetna

om att kyrkan och dess

medlemmar kommer att
vilkomna er tillbaka!

Personlig uppenbarelse
till vagledning i livet

Personlig uppenbar-
else 4r tillganglig for alla
som 6dmjukt soker Herr-
ens vigledning. Den 4r
lika viktig som profetisk
uppenbarelse. Personlig,
andlig uppenbarelse
fran den Helige Anden
har lett till att miljoner fatt det vittnes-
bord som krivs for att bli dopta och
konfirmerade som medlemmar i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

Personlig uppenbarelse 4r den
stora vilsignelsen som kommer efter
dopet nir vi blir "heliggjorda genom
att ta emot den Helige Anden””. Jag
minns en sirskild andlig uppenbarelse
ndr jag var 15 ar. Min 4lskade bror
sOkte vigledning frin Herren om hur
han skulle beméta var kire far som
inte ville att min bror skulle tjina som
missiondr. Jag bad ocksd med 4rligt
uppsat och fick personlig uppenbar-
else om att evangeliet var sant.

Den Helige Andens roll

Personlig uppenbarelse grundar
sig pa andliga sanningar som tas emot
fran den Helige Anden.” Den Helige
Anden ir den som uppenbarar och
vittnar om all sanning, sirskilt om
Frilsaren. Utan den Helige Anden
kan vi inte i sanning veta att Jesus 4r
Kristus. Hans betydelsefulla roll 4r
att vittna om Fadern och Sonen och
deras titlar och deras hirlighet.

Den Helige Anden kan paverka
alla pa ett miktigt sitt.*! Detta inflyt-
ande ir inte stindigt om man inte har
dopt sig och tagit emot den Helige



Andens giva. Den Helige Anden
ar ocksé en renande kraft under
omvindelse- och forlatelseprocessen.

Anden kommunicerar pa forunder-
liga sitt. Herren anvinde denna
vackra beskrivning:

"Jag skall tala till ditt férstand
och till ditt hjirta genom den Helige
Anden, som skall komma 6ver dig
och som skall bo i ditt hjirta.

Och se, detta 4r uppenbarelsens
ande.”*

Dess inverkan kan vara otroligt
kraftfull, men den kommer oftast som
en stilla och mild rost.? Skrifterna
innehéller mdnga exempel pa hur
Anden paverkar vara sinnen, bland
annat genom att tala frid till vara
sinnen®, uppta vara sinnen®, upplysa
vart férstdnd? och till och med tala
som en rost till vara sinnen?.

Hir 4r en del principer som
forbereder oss for att ta emot
uppenbarelse:

* Be om andlig vigledning. Vi
behover vordnadsfullt och
6dmjukt s6ka och be® och vara
tdlmodiga och undergivna®.

* Forbereda oss for inspiration. Det

kriver att vi 4r i harmoni med
Herrens lira och foljer hans bud.

* Virdigt ta del av sakramentet. Nir
vi gor detta vittnar vi och ingar
férbund med Gud om att vi tar pa
oss hans helige Sons namn och
att vi minns honom och héller
hans bud.

De hir principerna forbereder oss
for att ta emot, kidnna igen och folja
den Helige Andens maningar och
vigledning. Det omfattar "de fridgiv-
ande tingen ... som ger glidje [och]
... evigt 1iv"¥®,

Vir andliga forberedelse forstirks
storligen nir vi regelbundet studerar
skrifterna och evangeliets sanningar
och begrundar den vigledning vi
soker. Men kom ihag att vara tal-
modig och lita pa Herrens tidsplan.
Vigledning ges av en allvetande

Herre nir han "avsiktligt viljer att
undervisa oss”*.

Uppenbarelse for vara ambeten och
uppdrag

Den Helige Anden ger oss ocksa
uppenbarelse for vara dmbeten och
uppdrag. Jag har upplevt att betyd-
elsefull andlig vigledning oftast kom-
mer nir vi forsoker vilsigna andra
genom att utfora vira ansvar.

Jag minns hur jag som ung biskop
fick ett desperat telefonsamtal frin
ett par strax innan jag skulle flyga i
jobbet. Jag vidjade till Herren innan
de kom for att fa veta hur jag kunde
hjilpa dem. Jag fick uppenbarelse
om vilket problem de stod infor och
det svar jag skulle ge dem. Denna
uppenbarade vigledning gjorde att
jag kunde utfora mina heliga ansvar
i mitt Ambete som biskop trots min
mycket begrinsade tid. Biskopar
virlden 6ver har upplevt samma sak
som jag. Som stavspresident fick jag
inte bara viktig uppenbarelse utan
ocksa den personliga rdttelse jag
behovde for att astadkomma Herrens
syften.

Jag forsdkrar er om att uppen-
barad vigledning kan komma till var
och en av oss nir vi 6dmjukt arbetar
i Herrens vingard. Det mesta av var
vigledning kommer frin den Helige
Anden. Ibland och av viss anledning
kommer den direkt frin Herren. Jag
vittnar personligen om att det 4r sant.
Vigledning till kyrkan i stort kommer
till kyrkans president och profet.

MAJ 2020 99



DEN SISTA MALTIDEN, AV JORGE COCCO SANTANGELO

Vi, som dagens apostlar, har haft
féormanen att fa arbeta och resa
med var nuvarande profet president
Nelson. Det som Wilford Woodruff sa
om profeten Joseph Smith kan ocksa
sigas om president Nelson. Jag har
sett "hur Guds Ande verkade med
honom, och hur Jesus Kristus uppen-
barade sig for honom och hur dessa
uppenbarelser uppfylldes?.

Det 4r min 6dmjuka vidjan i dag
att var och en av oss ska soka fort-
l6pande uppenbarelse till vigledning
i livet och folja Anden nir vi dyrkar
Gud Fadern i var Frilsare Jesu Kristi
namn, om vilken jag vittnar i Jesu
Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Ar 1960, nir aldern fér missionérstjinst
for unga min sianktes fran 20 till 19 ar,
var jag en av de sista 20-aringarna och
ildste Jeffrey R. Holland en av de forsta
19-aringarna.

2. Se "Aterstillelsen av Jesu Kristi
evangeliums fullhet: Ett tillkdnnagivande
for virlden vid 200-arsjubileet”, i
Russell M. Nelson, "Hér honom”, Liahona,
maj 2020, s. 91. Det hir tillkdnnagivandet
ar ett av sex tillkdnnagivanden som har
getts under denna tidsutdelning av forsta
presidentskapet och de tolv apostlarnas
kvorum.

3. Kyrkans presidenters ldrdomar: Spencer
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10.

11.

12.

W Kimball (2006), s. 246; se dven Matt.
16:13-19.

. Mose 7:61.
. Mose 7:62. Herren fortsatte: Och jag skall

lata rattfardighet och sanning svepa Gver
jorden sa som en flod for att samla mina
utvalda fran jordens fyra horn” (Mose
7:62; se dven Ps. 85:12).

. Ezra Taft Benson, ”Gavan av nutida

uppenbarelse”, Nordstjdrnan, jan. 1987,
s. 68.

Se Ezra Taft Benson, ”Gavan av nutida
uppenbarelse”, s. 69.

. Hugh B. Brown, "Joseph Smith among

the Prophets” (den 16:e érliga predikan
till minne av Joseph Smith, Logans
religionsinstitut, 7 dec. 1958), s. 7.

. Se Hugh B. Brown, "Joseph Smith among

the Prophets”, s. 7. Utan undantag ir
uppenbarelserna i harmoni med det som
Herren sagt genom tidigare profeter.

Se OT-2; se dven 2 Ne. 26:33.
Uppenbarelsen forverkligade ldran som
beskrivs i Mormons bok om att 7alla 4r
lika infér Gud” oavsett man 4r ”svart
eller vit, tril eller fri, man eller kvinna”
(2 Ne. 26:33). Denna anmirkningsvirda
uppenbarelse togs emot och bekriftades
i det heliga 6vre rummet i Salt
Lake-templet av forsta presidentskapets
rad och de tolv apostlarnas kvorum.
Minga av apostlarna uttryckte att
uppenbarelsen var s miktig och sa helig
att alla ord som anvindes for att beskriva
den var otillrickliga och inte kunde finga
uppenbarelsens djupa och miktiga natur.
Se ”Familjen: Ett tillkinnagivande for
varlden”, Liahona, maj 2017, s. 145.
Detta tillkdinnagivande upplistes av

13.

14.

15.

16.
17.

18.
19.
20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.

president Gordon B. Hinckley under
Hjilpforeningens mote den 23 september
1995 i Salt Lake City i Utah, USA. Se
iaven Thomas S. Monson, "Vilkomna till
konferensen”, Liahona, nov. 2012, s. 4-5.
President Monson tillkinnagav ett ligre
alderskrav f6r missionérstjinst.

Quentin L. Cook, "Djup och varaktig
omvindelse till var himmelske Fader och
Herren Jesus Kristus”, Liahona, nov. 2018,
s. 11.

Uppenbarelserna om heliga
tempelforrittningar implementerades

i alla tempel den 1 januari 2019. Det

ar viktigt att forstd att man endast
samtalar om specifika delar av templets
forrittningar i templet. Men principer lirs
ut. Aldste David A. Bednar undervisade
pa ett vackert sitt om vikten av templets
forbund och forrittningar och hur
*gudaktighetens kraft kan floda in i vira
liv’ genom dem (”Lét bygga detta hus at
mitt namn”, Liahona, maj 2020, s. 86).
Denna process och dessa moten holls

i Salt Lake-templet i januari, februari,
mars och april 2018. Den slutliga
uppenbarelsen till forsta presidentskapet
och de tolvs kvorum gavs den 26 april
2018.

Se 2 Ne. 32:3.

Saints: The Story of the Church of Jesus
Christ in the Latter Days, vol. 1, The
Standard of Truth, 1815-1846 (2018),

s. 418.

Saints, 1:418.

3 Ne. 27:20.

Den Helige Anden ir en medlem i
gudomen (se 1 Joh 5:7; L&F 20:28). Hans
kropp bestér av ande i en minniskas
form och avbild (se L&F 130:22). Hans
inflytande kan vara 6verallt. Han ér ett i
syfte med var himmelske Fader och Jesus
Kristus, var Frilsare.

For en omfattande insikt i Kristi ljus och
skillnaden mellan Kristi ljus och den
Helige Anden, se 2 Ne. 32; L&F 88:7,
11-13; HFS "Ljus, Kristi ljus”. Se dven
Boyd K. Packer, "Kristi ljus”, Liahona, apr.
2005, s. 8-14.

L&F 8:2-3.

Se Hel. 5:30; L&F 85:6.

Se L&F 6:23.

Se L&F 128:1.

Se L&F 11:13.

Se Enos 1:10.

Se Matt. 7:7-8.

Se Mosiah 3:19.

L&F 42:61.

Neal A. Maxwell, All Things Shall Give
Thee Experience (2007), s. 31.

Wilford Woodruff, i Kyrkans presidenters
ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 282.



i de sjuttios kvorum

Aldste Ricardo P. Giménez

Jesus Kristus och hans fdrsoning ar tillflykten
som Vi alla behdver, oavsett vilka stormar som

ansatter vara liv.

Nir jag gick i college i mitten av 90-
talet tillhorde jag fiirde kompaniet i
Santiagos brandkar i Chile. Medan jag
jobbade dir bodde jag pa brandstat-
ionen under nattvakten. I slutet av
aret fick jag hora att jag behovde vara
pa brandstationen pa nyarsafton efter-
som det nistan alltid uppstod nagon
slags nddsituation di. Overraskad sa
jag: "Ah, verkligen?”

Jag minns att jag vintade med mina
medarbetare nir fyrverkerierna satte i
gang vid midnatt i centrala Santiago.
Vi borjade krama och lyckonska
varandra infor det nya aret. Plotsligt
borjade brandstationens larm tjuta,
vilket tydde pa en nddsituation. Vi tog
pa oss var utrustning och hoppade
pa brandbilen. P4 vigen till platsen
passerade vi folksamlingar som firade
det nya aret och jag lade mirke till
att de verkade obekymrade och utan
problem. De var avslappnade och njot
av den varma sommarkvillen. Men
nagonstans i nirheten var de minn-
iskor vi skyndade oss for att hjilpa i
stor fara.

Den hir upplevelsen hjilpte mig
inse att 4ven om vara liv ibland 4r ritt
friktionsfria s kommer vi alla nagon

gang att mota ovintade provningar
och stormar som tinjer pa grins-
erna for vad vi kan uthirda. Fysiska,
mentala, familje- och jobbutmaningar,
naturkatastrofer och andra situationer
pa liv och dod 4r bara nagra av de
stormar som vi kommer att méta i det
hir livet.

Nir vi star infor dessa stormar kinner
vi ofta fortvivlan eller radsla. Presid-
ent Russell M. Nelson har sagt: "Tro
4r motgiftet mot ridsla” — tro pd vir
Herre Jesus Kristus ("Lat din tro synas”,
Liahona, maj 2014, s. 29). Nir jag har
sett de stormar som hérjar i médnniskors
liv sa har jag kommit fram till att oavsett
vilken slags storm
som ansitter oss,
vare sig en 10sning
existerar eller om
slutet 4r i sikte, sa
finns det bara en
tillflykt och den 4r
densamma for alla
sorters stormar.
Denna enda tillflykt
som ges av var him-
melske Fader 4r var
Herre Jesus Kristus

och hans forsoning.  Oslo, Norge

Ingen av oss forskonas frin dessa
stormar. Helaman, en profet i Mor-
mons bok har lirt oss foljande: "Och
kom ihag, mina soner, kom ihag att
det ir pa klippan, var Aterlésare, som
4r Kristus, Guds Son, som ni maste
bygga er grundval, sa att nir djavulen
sinder sina miktiga vindar, ja, sina
pilar i virvelvinden, ja, nir allt hans
hagel och hans miktiga storm piskar
er, ska detta inte ha nagon makt att
dra er ned till elindets och det oind-
liga lidandets avgrund, tack vare den
klippa som ni 4r byggda pa och som
ir en siker grundval, och om minn-
iskorna bygger pa denna grundval
kan de inte falla” (Hel. 5:12).

Aldste Robert D. Hales, som hade
egna erfarenheter av att uthiarda
stormar, sa: "Lidandet 4r universellt,
hur vi reagerar pa lidandet 4r indivi-
duellt. Lidandet kan paverka oss pa
tva olika sitt. I kombination med tro
kan det stirka och rena oss, men om
vi inte har tro pa Herrens forsonings-
offer blir det litt en destruktiv kraft”
(se "Eder bedrovelse skall vindas
i glidje”, Nordstjérnan, april 1984,

s. 118).

For att kunna fi glidje av den
tillflykt som Jesus Kristus och hans
forsoning ger maste vi ha tro pa
honom, en tro som later oss 6vervinna
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KRISTUS | GETSEMANE, AV MICHAEL T. MALM

ett begrinsat, jordiskt perspektivs
plagor. Han har lovat att han littar
vara boérdor om vi kommer till honom
i allt vi gor.

"Kom till mig, alla ni som arbetar
och ir tyngda av bordor, si ska jag ge
er vila.

Ta pa er mitt ok och lidr av mig, fér
jag 4r mild och 6dmjuk i hjirtat. D4
ska ni finna ro for era sjilar,

for mitt ok 4r milt och min borda ér
latt” (Matt. 11:28-30, se d4ven Mosiah.
24:14-15).

Det sigs att "for den som har tro
behovs ingen forklaring. For den
som inte har tro 4r ingen forklaring
mojlig” (Detta uttalande har tillskrivits
Thomas av Aquino, men ir troligtvis
en fri omskrivning av hans lirdomar.)
Men vi har en begrinsad forstaelse
for det som hiander hir pa jorden,
och manga ganger vet vi inte svaret
pa frigan varfor. Varfor hinder det
hir? Varfor hinder det mig? Vad 4r det
meningen att jag ska lira mig? Nir vi
inte far ndgra svar kan de ord som var
Frilsare sa till profeten Joseph Smith i
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Libertyfingelset absolut tillimpas:

”Min son, frid vare med din sjil.
Dina motgangar och dina lidanden
skall endast vara ett dgonblick,

och direfter skall Gud, om du har
uthirdat vil, upphoja dig i hojden”
(L&F 121:7-8).

Trots att manga minniskor verkligen
tror pd Jesus Kristus 4r den viktigaste
fragan om vi faktiskt ror honom och
om vi tror pa det han lir oss och ber
oss gora. Nagon kanske tinker: "Vad
vet Jesus Kristus om det som hidnder
mig? Hur vet han vad jag behover for
att vara lycklig?” Det var verkligen var
Frilsare och Medlare som profeten
Jesaja talade om nir han sa:

"Han var foraktad och 6vergiven
av minniskor, en smirtornas man och
fortrogen med lidande. ...

Men det var vara sjukdomar han
bar, vara smirtor tog han pa sig. ...

Han blev genomborrad for véra
brott, slagen for vara synder. Straffet
blev lagt pd honom for att vi skulle fa
frid, och genom hans sar 4r vi helade”

(Jes. 53:3-5).

Aposteln Petrus undervisade ocksa
om Frilsaren nir han sa: "Han bar véra
synder i sin kropp upp pa korsets tri,
for att vi skulle do bort frin synderna
och leva for rittfirdigheten. Genom
hans sar 4r ni helade” (1 Petr. 2:24).

Trots att Petrus egen martyrdod
nirmade sig var hans ord inte fyllda
med ridsla eller pessimism. Snar-
are radde han de heliga att vara
»glada” trots att de "mdste utsta
olika provningar”. Petrus radde oss
att minnas att trots att "aktheten i
[var] tro” skulle "provas i eld” skulle
det leda till "lov, pris och 4ra nir
Jesus Kristus uppenbarar sig” och
till ”[vara] sjilars frilsning” (1 Petr.
1:6-7, 9).

Petrus fortsatte:

"Mina ilskade, var inte forvanade
over den eld som ni maste ga igen-
om for att provas, som om det var
nagot ovintat som hinde er.

Nej, gldd er ju mer ni delar Kristi
lidanden. D4 ska ni ocksa fa jubla
och vara glada nir han uppenbarar
sig i sin hirlighet” (1 Petr. 4:12-13).




President Russell M. Nelson har
sagt att "heliga kan vara glada under
alla omstindigheter. ... Nir fokus i
vart liv 4r pa Guds frilsningsplan ...
samt pa Jesus Kristus och hans evan-
gelium, kan vi kinna glidje vad som
in hinder - eller inte hinder - i livet.
Glidje kommer fran och tack vare
honom. Han ir killan till all glidje”
("Glddje och andlig 6verlevnad”,
Liahona, nov. 2016, s. 82).

Det 4r sa klart littare att siga det
hir nir vi inte befinner oss mitt i en
storm 4n att efterleva och tillimpa
det under sjilva stormen. Men som er
bror hoppas jag att ni kan kinna att
jag verkligen vill beritta hur viktigt
det 4r att veta att Jesus Kristus och
hans forsoning ar tillflykten som vi
alla behover, oavsett vilka stormar
som ansitter vara liv.

Jag vet att vi 4r alla Guds barn,
att han 4lskar oss och att vi inte dr
ensamma. Och jag ber er: kom och
se att han kan litta era bordor och
vara den tillflykt ni s6ker. Kom och
hjilp andra hitta den tillflykt de
langtar sa efter. Kom och stanna med
oss i den hir tillflykten som hjilper
er motsta livets stormar. Det finns
ingen tvekan i mitt hjirta att om ni
kommer sa ser ni, hjilper ni och
stannar ni.

Profeten Alma vittnade om f6lj-
ande till sin son Helaman: "Ty jag vet
att var och en som sitter sin lit till
Gud skall fa stdd i sina provningar
och sina bekymmer och sina lid-
anden och skall bli upphojd pa den
yttersta dagen” (Alma 36:3).

Frilsaren sjilv sa:

Lat darfor era hjirtan bli trostade
... ty allt kott 4r i mina hander. Var
stilla och vet att jag 4r Gud. ...

Frukta dirfor inte ens doden, ty
i den hir virlden ir er glidje inte
fullkomlig, men i mig 4r er glidje

fullkomlig” (L&F 101:16, 36).
Psalmen "Min sjil dig glid” som
har rort vid mitt hjirta manga ganger
har ett budskap av trost till vara

sjilar. Texten lyder:

Min sjél, dig glad! Gud skall den tid
Sforkorta

dad mérkret rar. Kom till hans dppna
famn.

Ndr synd och déd och jordisk sorg dir
borta,

i kdrlek stor han viskar émt ditt namn.

Min sjél, dig glad! Vid himmelrikets
grind

<

Olmué, Marga Marga, Chile

WA\

han torkar alla tarar fran din kind.
(Psalmer, nr 203)

Nir vi moter livets stormar och
gOr vart bista och litar pa att Jesus
Kristus och hans férsoning 4r var
tillflykt, sa vet jag att vi blir vilsign-
ade med den littnad, trost, styrka,
sjalvbehirskning och frid som vi
soker, 6vertygade om att vi i slutet
av var tid pé jorden kommer att fa
hora Mistarens ord: "Bra, du gode
och trogne tjdnare! ... G4 in i din
herres glidje” (Matt. 25:21). I Jesu
Kristi namn, amen. W
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Aldste Dieter F. Uchtdorf
i de tolv apostlarnas kvorum

Viiinbjuder alla Guds barn éver hela vérlden att
férena sig med oss i detta stora arbete.

Mina kira broder och systrar, mina
kira vinner, varje vecka tillber med-
lemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga virlden 6ver var dlskade
himmelske Fader, universums Gud
och Kung, och hans dlskade Son Jesus
Kristus. Vi begrundar Jesus Kristus liv
och lirdomar - som den enda syndfria
sjal som nagonsin levt, Guds obeflick-
ade Lamm. Sa ofta vi kan tar vi del av
sakramentet till minne av hans offer och
tillkinnager att han 4r centrum i vara liv.

Vi dlskar honom och vi drar honom.
Tack vare sin djupa och eviga kirlek led
och dog Jesus Kristus for dig och mig.
Han 6ppnade dodens portar, krossade
de barridrer som dtskilde vinner och
nira och Kkira' och gav hopp till de som
var utan hopp, helande till den sjuke
och befrielse for den fangne.

Honom tilldgnar vi vara hjirtan, vara
liv och var dagliga tillbedjan. Dérfor
“talar [vi] om Kristus, vi glidds i Kristus
[och] vi predikar om Kristus ... s att
vara barn skall kunna veta till vilken
killa de kan se for att fa forlatelse for
sina synder”.?

Utova larjungeskap

Men att vara en Jesu Kristi lidr-
junge innebidr mycket mer 4n att
bara tala och predika om Kristus.
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Frilsaren sjilv aterstillde sin kyrka
for att hjdlpa oss in pa vigen till att
bli mer som han. Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga 4r utformad
for att ge tillfillen att utéva lirjunge-
skapets grunder. Genom att delta
i kyrkan lir vi oss kidnna igen och
handla efter den Helige Andens
maningar. Vi utvecklar villigheten
att ricka ut handen i medkinsla
och godhet till andra.

Det ir ett arbete for hela livet och
det kriver Gvning.

Framstiaende idrottsmin ligger
hundratals timmar pa att trina pa sin

Millcreek, Utah, USA

idrotts grunder. Skoterskor, datafolk,
kirnkraftsingenjorer och till och med
jag som aspirerande kock i Harriets
kok bygger formaga och skicklighet
enbart genom att envist utéva var
specialitet.

Som flygkapten trinade jag ofta
piloter med en flygsimulator — en
invecklad maskin som simulerar
upplevelsen att flyga. Simulatorn
hjilper inte bara piloterna lira sig
flygningens grunder. Den later
dem ocksa uppleva och reagera pa
ovintade hindelser som de kan stota
pa nir de har befilet 6ver ett riktigt
flygplan.

Samma principer giller lirjungar
till Jesus Kristus.

Att aktivt arbeta i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga och med dess
olika uppdrag hjilper oss bli mer
redo for livets forinderliga omstind-
igheter, vilka och hur allvarsamma
de 4n ma vara. Som medlemmar
i kyrkan uppmanas vi att lata oss
omslutas av Guds ord genom hans
profeter, forntida och nutida. Genom
uppriktig och 6dmjuk bon till var
himmelske Fader lir vi oss kinna
igen den Helige Andens rost. Vi tar




emot kallelser att tjina, undervisa,
planera, stodja och administrera. De
hir mojligheterna later oss vixa till
ande, sinne och karaktir.

De hjilper oss bli redo att inga
och hilla heliga forbund. som vil-
signar oss i det hir livet och i det
kommande livet.

Kom, och férena dig med oss!

Vi inbjuder alla Guds barn 6ver
hela virlden att forena sig med oss
i detta stora arbete. Kom och se!
Ocksé under denna svara tid med
covid-19: mot oss online. Triffa vara
missiondrer online. Ta reda pa for
egen del vad den hir kyrkan handlar
om! Nir den hir besvirliga tiden 4r
forbi, mot oss i vara hem och i vara
gudstjinstlokaler!

Vi inbjuder er att komma och
hjalpa till! Kom och tjina med oss:
hjilp Guds barn, g i Frilsarens fot-
spar och gor den hir virlden till en
bittre plats.

Kom och kinn dig hemma! Da
gor du oss starkare. Och du sjilv blir
bittre, snillare och gladare ocksé. Din
tro férdjupas och blir motstandskraft-
igare — och kan bittre std emot livets
turbulens och ovintade provningar.

Och hur bérjar vi? Det finns
manga sitt.

Vi inbjuder dig att lisa Mormons
bok. Om du inte har en, kan du lisa
den pa JesuKTristiKyrka.org? eller
ladda ner Mormons bok-appen.
Mormons bok 4r dnnu ett vittne om
Jesus Kristus och ir ett komplement
till Gamla och Nya testamentet. Vi
ilskar alla de hir heliga skrifterna och
lar av dem.

Vi inbjuder dig att 4gna nagon tid
pa KomtillKristus.org for att fa veta
vad kyrkas medlemmar lir och tror.

Inbjud missionirerna att besoka
dig online eller enskilt i ditt hem dar

det 4r mojligt — de har ett budskap om
hopp och helande. De hir missionir-
erna 4r vara dyrbara soner och dottrar
som verkar pd manga platser runtom
i varlden och ligger ner egen tid och

egna pengar.

I Jesu Kristi kyrka finner du en
familj med minniskor som inte 4r sa
olika dig. Du hittar minniskor som
behover din hjilp och som vill hjilpa
dig i din strivan att bli ditt bésta jag —
den person som Gud har skapat dig
till att bli.

Frélsarens famn ar 6ppen for alla

Du kanske tinker: "Jag har
begatt misstag i mitt liv. Jag tror inte
jag nagonsin kan kinna mig hemma
i Jesu Kristi kyrka. Gud kan inte
vara intresserad av nigon som jag.”

Trots att Jesus Kristus 4r "kung-
arnas Kung”®, Messias, "den levande
Gudens Son”® bryr han sig verk-
ligen om vart och ett av Guds barn.
Han bryr sig oavsett en persons
stillning — hur fattig eller rik, ofull-
komlig eller duglig ndgon ir. Under
sitt jordeliv betjanade Frilsaren alla:
den lycklige och vilbestillde, den
nedbrutne och vilsegidngne och
dem som var utan hopp. Ofta var
minniskorna han betjinade utan
hog stillning, skonhet eller rike-
dom. Ofta hade de han lyfte upp
foga att erbjuda i gengild utom
tacksamhet, ett 6dmjukt hjirta och
en onskan att tro.

Om Jesus tillbringade sitt jordeliv
med att betjina "dessa [sina] minsta
broder”, skulle han inte idlska dem
i dag? Finns det inte plats i hans
kyrka for alla Guds barn? Ocksa for
dem som kidnner sig ovirdiga, bort-
glomda eller ensamma?

Det finns ingen niva av fullkom-
lighet som madste uppnas for att
bli virdig Guds nad. Dina boner
behover inte vara hogljudda, viltaliga
eller grammatiskt korrekta for att na
himlen.

Nej, Gud favoriserar ingen® — det
som virlden virdesitter betyder inget
for honom. Han kinner ditt hjirta och
han ilskar dig oavsett titel, ekono-
misk stillning och antal foljare pa
Instagram.

Nir vi vinder hjdrtat mot var him-
melske Fader och nirmar oss honom
kdnner vi hur han nirmar sig oss.’

Vi dr hans édlskade barn.

Ocksa de som forkastar honom.

Ocksa de som, liksom envisa
oregerliga barn, blir arga pa Gud och
hans kyrka. De packar sina viskor
och stormar ut genom dorren och
forkunnar att de tinker ge sig av och
aldrig komma tillbaka.

Nir ett barn rymmer hemifrin
kanske han eller hon inte ser de
bekymrade forildrarna titta ut genom
fonstret. Med 6mma hjirtan ser de sin
son eller dotter gd — och hoppas att
deras dyrbara barn ska lira nagot av
denna hjirtslitande upplevelse och
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kanske se livet med nya 6gon — och
till sist atervinda hem.

Sé 4r det med var kirleksfulle him-
melske Fader. Han vintar pa att vi ska
komma hem.

Din Frilsare invintar med tarfyllda
ogon kirleksfullt och forstiende din
aterkomst. Aven om du kinner dig
langt borta fran Gud, ser han dig. Han
har medlidande med dig och skyndar
fram for att omfamna dig.'

Kom och kinn dig hemma.

Gud later oss lara av vara misstag

Vi 4r pilgrimer pa jordelivets vig i
det stora stkandet efter mening och
slutgiltig sanning. Ofta ser vi inget
utom vigen framfor oss — vi ser inte
vart krokarna i vigen leder. Var kir-
leksfulle himmelske Fader har inte
gett oss alla svar. Han forvintar sig
att vi ska fundera ut mycket pa egen
hand. Han forvantar sig att vi ska tro
— dven ndr det 4r svart att gora det.

Han forvintar sig att vi ska rita pa
axlarna och visa en smula beslutsam-
het - lite ryggrad — och ta 4dnnu ett
steg framat.

Det 4r sa vi lir och tillvixer.
Skulle du irligt talat vilja ha allt
forklarat i detalj? Skulle du 4rligt talat
vilja ha varje fraga besvarad? Varje

mal kartlagt?

Jag tror de flesta av oss mycket
snabbt skulle trottna pa sadan
himmelsk detaljstyrning. Vi far livets
viktigaste lirdomar genom erfaren-
het. Vi lar av vara misstag. Genom
att omvinda oss och sjilva inse att
ogudaktighet aldrig har inneburit
lycka."

Jesus Kristus, Guds Son, dog for
att vara misstag inte skulle for-
doéma oss och for evigt hindra var
utveckling. Tack vare honom kan vi
omvinda oss, och vara misstag kan
bli trappsteg mot storre hirlighet.
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Du behover inte ga den hir vigen
ensam. Var himmelske Fader har inte
limnat oss att vandra i morker.

Varen 1820 visade Gud Fadern och
hans Son Jesus Kristus sig darfor for
en ung man, Joseph Smith.

Tink pa det ett 6gonblick! Univers-
ums Gud visade sig fér minniskan!

Det hir var den forsta av manga
ganger som Joseph sag Gud och
andra himmelska varelser. Manga
av de ord dessa gudomliga varelser
talade till honom finns nedtecknade
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heligas heliga skrifter. De 4r litt till-
gingliga. Vem som helst kan lisa dem
och pa egen hand fa de budskap som
Gud har till oss i var tid.

Vi uppmanar dig att sjilv studera
dem.

Joseph Smith var ganska ung nir
han fick de hir uppenbarelserna.

De flesta av dem kom innan han

var 30 ar gammal.'? Han hade ingen
erfarenhet, och for en del minniskor
verkade han troligen inte kvalificerad
till att vara Herrens profet.

Men Herren kallade honom 4nda —
enligt det monster som vi finner i de
heliga skrifterna.

Gud vintade inte tills han fann en
fullkomlig person som kunde ater-
stilla hans evangelium.

Om han hade gjort
det, skulle han fortfar-
ande vinta.

Joseph var ungefir
som du och jag. Fastin
Joseph gjorde misstag
anvinde Gud honom
till att utfora sina stora
avsikter.

President Thomas S.
Monson upprepade
ofta dessa ord: "Den
Herren kallar, den dug-
liggor Herren.”'3

b R

Oslo, Norge
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Aposteln Paulus sa till de heliga i
Korint: "Broder [och systrar], se pa er
egen kallelse. Inte manga av er var
visa pa virldens sitt, inte manga var
miktiga, inte manga férnima.”*

Gud anvinder de svaga och enkla
for att utfora sitt verk. Den sanningen
star som vittnesbord om att det dr
Guds makt och inte minniskors som
utfor hans verk pa jorden.”

Ho6r honom, f6lj honom

Nir Gud visade sig for Joseph
Smith pekade han pa sin Son Jesus
Kristus och sa: "Hor honom!”*¢

Joseph dgnade resten av sitt liv at
att héra honom och félja honom.

Liksom for Joseph borjar vart
larjungeskap med vart beslut att hora
och folja Frilsaren Jesus Kristus.

Om du onskar folja honom,
uppbada da din tro och ta pa dig
hans kors.

Du kommer att finna att du sér
hemma i hans kyrka — en plats med
viarme och vilkomnande dir du
kan ta del i den hirliga strivan mot
larjungeskap och glidje.

Det 4r min férhoppning att vi nu,
under tvahundraarsjubileet av den
forsta synen, nir vi begrundar och
lir mer om Jesu Kiristi kyrkas ater-
stillelse, ska inse att det inte bara 4r



en historisk hindelse. Du och jag

spelar en avgorande roll i denna

stora, fortlopande hindelse.

Vilken ir da din och min del?

Den ir att lira mer om Jesus
Kristus. Att studera hans ord. Att
hoéra honom och att f6lja honom
genom att aktivt delta i det hir
stora arbetet. Jag inbjuder dig att
komma och kidnna dig hemma!

Du behover inte vara fullkomlig.
Du behover bara ha en 6nskan att
utveckla din tro och komma nirm-
are honom varje dag.

Var del 4r att dlska och tjana
Gud, och att 4dlska och tjana Guds
barn.

Nir vi gor det omsluter Gud oss
med sin kirlek, glidje och sikra
ledning genom livet, 4ven under
de svaraste omstindigheter, till och
med bortom detta livet.

Det vittnar jag om och ger er min
vilsignelse med innerlig tacksamhet
och kirlek till var och en av er i
Jesu Kristi heliga namn, var Mistare
—iJesu Kristi namn, amen. W
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Aldste L. Whitney Clayton
i de sjuttios presidentskap

Fralsaren ar den fullkomlige ingenjéren, byggaren
och inredaren. Hans projekt ar vara sjalars
fullkomning och eviga glédje.

Nyligen fangade en reklamskylt min
uppmirksamhet. Den gjorde reklam

for ett mobel- och inredningsforetag.

Texten lydde: ”Vi betjinar de finaste
hemmen i Salt Lake City.”
Budskapet var effektfullt — vad 4r
ett "fint hem”? Jag kom pa mig sjilv
med att fundera 6ver den fragan,
sirskilt med tanke pa de barn som
min fru Kathy och jag fostrade och
de barn som de fostrar i dag. Precis
som forildrar 6verallt oroade vi oss
och bad for var familj. Det gor vi
fortfarande. Vi vill verkligen deras
allra bista. Hur kan de och deras
barn bo i de finaste hemmen? Jag
har funderat 6ver de medlemmars
hem vilka Kathy och jag har haft

formanen att besoka. Vi har blivit
inbjudna till hem i Korea och Kenya,
i Filippinerna och Peru, i Laos och
Lettland. Lat mig beritta om fyra
saker med fina hem som jag lagt
mirke till.

For det forsta har skapandet av
de finaste hemmen, ur Herrens
perspektiv, allt att gora med de
personliga egenskaperna hos dem
som bor dir. Dessa hem gors inte
fina pa nagot viktigt eller varakt-
igt satt genom moblemanget eller
genom nettovirdet eller den sociala
stillningen hos dem som bor dir.
Det finaste kinnetecknet pa vilket
hem som helst 4r Kristi avbild, ater-
speglad i de som bor i hemmet. Det
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som har betydelse 4r inredningen i
sjalen hos dess invanare, inte sjilva
byggnaden.

Kristi egenskaper forviarvas "med
tiden”! genom avsiktligt framatskrid-
ande pa férbundsstigen. Kristuslika
egenskaper dekorerar deras liv
vilka strivar efter att leva i godhet.
De fyller hem med evangelieljus,
vare sig golvet bestar av jord eller
marmor. Aven om du i4r den enda i
ditt hushall som féljer uppmaningen
att soka efter detta?, kan du bidra
till den andliga inredningen i din
familjs hem.

Vi foljer Herrens befallning att vi
ska “organisera [o0ss], forbereda allt
som behovs och uppritta ett hus”
genom att organisera, forbereda och
inritta vara andliga liv, inte var fast-
ighet. Nar vi talmodigt foljer Frils-
arens forbundsstig blir vart hem ”ett
hus for hirlighet, ett ordningens hus
[och] ett Guds hus”.?

For det andra tar sig invanarna i de
finaste hemmen tid att studera skrift-
erna och de levande profeternas ord
varje dag. President Russell M. Nelson
har uppmanat oss att "férvandla” och
omdana vara hem genom evangelie-
studier.* Uppmaningen gavs med
avseende pa att fina hem inhyser det
finstimda, viktiga verket av person-
lig tillvixt och omdaning av vara
svagheter. Daglig omvindelse ir ett
omvandlande verktyg som gor det
mojligt for oss att bli lite vinligare,
kirleksfullare och mer forstiende.
Genom skriftstudier kommer vi ndrm-
are Frilsaren, vars genertsa kirlek
och nad bistar oss i var tillviaxt.

Bibeln, Mormons bok och Den
kostbara pirlan aterger berittelser om
familjer, sa det 4r inte férvanande att
dessa gudomliga skrifter 4r enasta-
ende handbocker for hur man bygger
de finaste hemmen. De skildrar
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forildrars oro, frestelsens faror, ritt-
fiardighetens seger, hungersnddens
och overflodets provningar, krigets
fasor och fridens beloningar. Om
och om igen visar skrifterna oss hur
familjer far framgang genom rittfird-
igt leverne och hur de misslyckas nir
andra vigar foljs.

For det tredje foljer fina hem den
ritning som skapades av Herren for
hans finaste hem: templet. Ett tem-
pelbygge paborjas med grundligg-
ande steg — rojning av vegetation
och utjamning av mark. Dessa forsta
atgirder for att forbereda marken kan
jamforas med att halla de grundligg-
ande buden. Buden utgor grunden pa
vilken lirjungeskapet byggs. Stabilt
larjungeskap far oss att sta fasta,
standaktiga och orubbliga’, likt stom-
men av stal i ett tempel. Denna stad-
iga stomme gor att Herren kan sinda
sin Ande att forindra véra hjirtan.®
Att uppleva en miktig forindring
i hjirtat 4r som att ldgga till vacker
inredning i templet.

Nir vi gar framat i tro fordndrar
Herren oss gradvis. Vi far hans bild i
vart ansikte och borjar avspegla kir-
leken och skénheten i hans person-
lighet.” Allteftersom vi blir mer som
han kidnner vi oss hemma i hans hus
och han kidnner sig hemma i vart.

Vi kan uppritthalla vart hems nira
anknytning till hans hem genom att
vara virdiga och anvinda en tempel-
rekommendation si ofta som
omstindigheterna medger. Nir vi gor
det vilar heligheten i Herrens hus
dven over vart hus.

Det storslagna Salt Lake-templet
star hir i niarheten. Pionjirer med
enkla verktyg, lokala material och
oupphorligt héart arbete byggde
detta tempel mellan 1853 och
1893. Det bista de tidiga medlem-
marna i kyrkan kunde uppbada av

ingenjorskonst, arkitektur och inred-
ning skapade ett misterverk som
beundras av miljoner minniskor.

Nistan 130 ar har gatt sedan
templet invigdes. Som ildste Gary E.
Stevenson sa i gar har de byggnads-
principer som tillimpades for att
formge templet ersatts av nyare, sik-
rare normer. Om vi lit bli att forstirka
templets konstruktion och reparera
strukturella svagheter skulle vi svika
de pionjirers fortroende som gjorde
allt de formadde och limnade temp-
let i efterfoljande generationers vard.

Kyrkan har paborjat ett fyraarigt
restaureringsprojekt for att forbittra
templets strukturella och seismolog-
iska sikerhet.® Grunden, golven och
viggarna ska forstirkas. Med vara
dagars bista ingenjorskonst kommer
templet att uppdateras till modern
standard. Vi kommer inte att kunna
se de strukturella férindringarna,
men foljderna av dem blir patagliga
och viktiga. I allt detta arbete kommer
templets vackra inredningsdetaljer
att bevaras.

Vi bor folja det exempel vi far
genom renoveringen av Salt Lake-
templet och ta oss tid att utvirdera
var egen andliga jordbivningssikrade
konstruktion for att forsikra oss om
att den 4r uppdaterad. Regelbundna
sjlvutvirderingar i kombination med
att vi fragar Herren "Vad ir det da jag
saknar?” kan hjilpa var och en av oss
att bygga ett hem av finaste slag.

For det fjarde utgor de finaste
hemmen en tillflykt undan livets
stormar. Herren har lovat att de som
haller Guds bud ska "fa framgang i
landet”®. Guds framgang ir kraften
att striva framat trots livets problem.

Ar 2002 lirde jag mig en viktig lixa
om problem. Nir jag var i Asuncion i
Paraguay triffade jag stadens stavspre-
sidenter. Pa den tiden var Paraguay



drabbat av en hemsk ekonomisk kris
och manga av kyrkans medlemmar
led och fick inte pengarna att ricka.
Jag hade inte varit i Sydamerika sedan
min mission och hade aldrig varit

i Paraguay. Jag hade bara verkat i
omradespresidentskapet dir i nagra
veckor. Jag kinde mig of6brmogen att
ge vigledning at de hir stavspresid-
enterna, sa jag bad dem att enbart
beritta for mig vad som fungerade
bra i deras stavar. Den forste stavs-
presidenten berittade for mig om
sadant som gick bra. Den nistfljande
nimnde saker som gick bra, och
nagra problem. Nir vi kommit till den
siste stavspresidenten nimnde han
bara en rad jobbiga svarigheter. Allt-
eftersom stavspresidenterna forklarade
omfattningen av situationen undrade
jag alltmer oroligt, ndstan desperat,
vad jag skulle siga.

Precis nir den siste stavspresid-
enten avslutade sina kommentarer
kom en tanke till mig: ”Aldste Clayton,
still den hir frigan till dem: "Presid-
enter, av alla medlemmar i era stavar
som betalar fullt tionde, betalar ett
generOst fasteoffer, drar sina Ambeten
i kyrkan, faktiskt besoker sina familjer
som hemlirare eller besokslirare
varje manad, haller familjens hemaf-
ton, studerar skrifterna och ber som
familj varje dag — hur manga av dem
har problem de inte sjilva klarar av att
16sa utan att kyrkan maste ga in och
16sa problemen at dem?””

Jag foljde intrycket jag fatt och
stillde fragan till stavspresidenterna.

De sag pa mig i tysthet och forvan-
ing, och sa sedan "Pues, ninguno”,
som betyder "faktiskt inga”. De
berittade sedan for mig att inga av de
medlemmar som gjorde allt detta hade
problem som de inte sjilva kunde
16sa. Varfor? Eftersom de bodde i
de finaste hemmen. Deras trofasta

Olmué, Marga Marga, Chile

leverne gav dem styrka, vision och
den himmelska hjilp de behovde i

den ekonomiska oro som omgav dem.

Det hir innebir inte att de rattfard-
iga inte blir sjuka, rakar ut for olyckor,
bakslag i foretaget eller stills infor
manga andra svarigheter i livet. Jorde-
livet medfor alltid utmaningar, men
om och om igen har jag sett att de
som strivar efter att lyda buden vil-
signas s att de finner sin vig framat
med frid och hopp. Dessa vilsignelser
finns tillgingliga for alla.

David forkunnade: ”Om inte
Herren bygger huset bygger arbetarna
forgives.”® Var du 4n bor, hur ditt
hus 4n ser ut och vilken konstellation
din familj 4n har, kan du bygga det
finaste hemmet for din familj. Jesu
Kiristi dterstillda evangelium erbjuder
planritningen till ett sidant hem. Frils-
aren 4r den fullkomlige ingenjoren,
byggaren och inredaren. Hans projekt
ir vara sjilars fullkomning och eviga
glidje. Med hans kirleksfulla hjilp
kan din sjil bli allt han vill att den ska
vara och du kan bli den allra bista
versionen av dig sjilv, forberedd att
etablera och bo i det finaste hemmet.

Jag vittnar i tacksamhet om att
allas var Gud och Fader lever. Hans
Son Herren Jesus Kristus 4r hela

minsklighetens Frilsare och Aterlds-
are. De ilskar oss fullkomligt. Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

ir Herrens rike pa jorden. Levande
profeter och apostlar vigleder den i
dag. Mormons bok 4r sann. Jesu Kiristi
aterstillda evangelium 4r den fullkom-
liga ritningen for att skapa de finaste
hemmen. I Jesu Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Mose 7:21.

2. Se TA 1:13.

3. Se L&F 88:119.

4. Se Russell M. Nelson, ”Bli exemplariska
sista dagars heliga”, Liahona, nov. 2018,
s. 113.

. Se 1 Ne. 2:10; Mosiah 5:15; 3 Ne. 6:14.

. Se Mosiah 5:2; Alma 5:7.

. Se Alma 5:14, 19.

. En jordbdvning den 18 mars 2020 visade
mycket riktigt pa behovet av att dra igang
projektet.

9. Matt. 19:20.

10. Mosiah 2:22.

11. Hemlirar- och besoksliararundervisningen
pensionerades och stodverksamheten
inférdes 2018 (se Russell M. Nelson,
"Stodverksamhet”, Liahona, maj 2018,

s. 100).

12. Nir vi véljer att inte leva enligt buden
dras Herrens vilsignelser i viss man
tillbaka. Det hir aterkommande monstret
som vi ser i Mormons bok kallas ofta
for ett kretslopp av rittfardighet och
ogudaktighet (se Mormons bok — Elevens
lektionsbok [lektionsbok fran kyrkans
utbildningsverksamhet, 2012], s. 219,
ChurchofJesuChrist.org).

13. Ps. 127:1.

(o N e QV)]

MAJ 2020 109



Aldste D. Todd Christofferson
i de tolv apostlarnas kvorum

Aterstéllelsen tillhér vérlden, och dess
budskap &r sérskilt angeldget i dag.

Under hela den hir generalkonfer-
ensen har vi med glidje talat och
sjungit om uppfyllelsen av den forn-
tida forutsagelsen att allt ska aterupp-
rittas!, om att allt ska sammanfattas

i Kristus* och om aterkomsten av
evangeliets fullhet, pristadomet och
Jesu Kiristi kyrka till jorden, vilka alla
ryms i titeln ”Aterstillelsen”.

Men aterstillelsen 4r inte bara till
for oss som glider oss 6ver den i
dag. Den forsta synens uppenbarelser
var inte enbart till fér Joseph Smith,
utan ges som ljus och sanning till alla
som "brister i vishet”. Mormons bok
ir hela minsklighetens egendom.
Pristadomets frilsande och upphoj-
ande forrattningar forbereddes for
varje individ, 4ven de som inte lingre
lever pa jorden. Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga och dess vilsign-
elser 4r avsedda for alla som vill ha
dem. Den Helige Andens giva ir till
for alla. Aterstillelsen tillhor virlden,
och dess budskap ir sirskilt angelig-
et i dag.

"Hur viktigt 4r det darfor inte
att tillkinnage dessa sanningar for
jordens invanare sa att de kan veta
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att intet kott kan vistas i Guds nirhet
utom genom den helige Messias for-
tjanster och barmhirtighet och nad
— han som liagger ned sitt liv i kottet
och tar det ater genom Andens kraft
sa att han, eftersom han 4r den forste
som skall uppstd, kan astadkomma
de dodas uppstindelse.™

Fran den dag da profetens bror
Samuel Smith fyllde sin viska med
nytryckta exemplar av Mormons

L'-!‘q

Bluffdale, Utah, USA

bok och gav sig av till fots for att
sprida den nya skriften, har de heliga
arbetat utan uppehall med ”att till-
kinnage dessa sanningar for jordens
invanare”.

Ar 1920 pabotjade davarande ild-
ste David O. McKay i de tolv apost-
larnas kvorum en arsldng rundresa
till kyrkans missioner. I maj 1921 stod
han pa en liten kyrkogard i Fagali’i i
Samoa framfor tre sma barns vil-
skotta gravar — Thomas och Sarah
Hiltons dotter och tva soner. Dessa
sma — den #ldsta var bara tva ar —
dog nir Thomas och Sarah tjinade
som ungt missiondrspar i slutet av
1800-talet.

Innan 4ldste McKay limnade Utah
lovade han Sarah, som nu var 4nka,
att han skulle besoka hennes barns
gravar i Samoa eftersom hon inte
hade haft mojlighet att 4tervinda dit.
Aldste McKay skrev till henne: "Dina
tre smabarn, syster Hilton, fortsitter
i tysthet och med viltalighet ... att
utfora ditt 4dla missionsarbete som
paborjades hir for nistan trettio ar
sedan.” Sedan lade han till en egen-
komponerad dikt:




Karleksfulla hinder slot doda 6gon
smd,

karleksfulla hdander ldt ett barn till
vila ga.

Frammande hdnder prydde enkla
gravar sma.

Frimlingar hedrade och sérjde
barnen sd.

Den hir berittelsen 4r bara en
av tusentals, hundratusentals, som
vittnar om den tid, de rikedomar och
liv som har uppoffrats de senaste
200 éren for att sprida aterstillels-
ens budskap. Var strivan att nd ut
till varje nation, slikte, tungomal
och folk 4r oférminskad i dag, vilket
bevisas av de tiotusentals unga min,
kvinnor och par som for nirvarande
utfor en heltidsmission, av medlem-
mar i kyrkan i allmdnhet som upp-
repar Filippus inbjudan att komma
och se®, samt av de miljontals dollar
som spenderas drligen pa att stodja
det arbetet 6ver hela virlden.

Var inbjudan 4r utan tving, men
vi hoppas att alla ska fingslas av
den. For att det ska kunna ske tror
jag att atminstone tre saker krivs:
for det forsta er kirlek, for det andra
ert exempel och for det tredje att ni
anvinder Mormons bok.

For det forsta kan var inbjudan
inte handla om egenintresse utan
madste vara ett uttryck for osjilvisk
kirlek.” Denna kirlek, dven kallad
kristlig kirlek eller Kristi rena kirlek,
ar var om vi ber om den. Vi inbjuds,
ja befalls att "be till Fadern av allt
[vart] hjirta att [vi] ma vara fyllda av
denna kirlek”.®

Som ett exempel ska jag beritta
om en upplevelse atergiven av syster
Lanett Ho Ching, som for nirvarande
tjanar med sin make Francis Ho
Ching, president féor Samoamissionen
Apia. Syster Ho Ching berittar:

"For flera ar sedan flyttade vi
som ung familj till ett litet hus i Laie
i Hawaii. Carporten till huset hade
byggts om till en liten enrumsligen-
het dir en man som hette Jonathan
bodde. Jonathan hade varit vir granne
tidigare pa en annan plats. Eftersom
det inte kidndes som en tillfillighet
att Herren hade fort oss samman
bestimde vi oss for att vara 6ppnare
med vara aktiviteter och vart medlem-
skap i kyrkan. Jonathan var glad 6ver
var vinskap och tyckte om att umgds
med var familj. Han tyckte om att lira
sig om evangeliet men var inte intress-
erad av att gd med i kyrkan.

Med tiden fick Jonathan smek-
namnet ‘farbror Jonathan’ av vara
barn. Allteftersom var familj vixte
Okade Jonathans intresse for vara
aktiviteter. Vara inbjudningar till
hogtidsfiranden, fodelsedagar,
skolevenemang och aktiviteter i
kyrkan utokades till att inkludera
hemaftnar och barnens dop.

En dag fick jag ett telefonsam-
tal frin Jonathan. Han behovde
hjilp. Han led av diabetes och hade
utvecklat en allvarlig infektion i foten
som krivde amputation. Var famil;j
och andra medlemmar som bodde i
nirheten stéttade honom genom den
provande tiden. Vi turades om att
vara pa sjukhuset, och pristadoms-
vilsignelser gavs. Medan Jonathan
var pa rehabilitering stidade vi
hans ligenhet med hjilp av systrar
i Hjilpforeningen. Pristadomsbro-
derna byggde en ramp upp till hans
dorr och monterade stodhandtag i
badrummet. Nir Jonathan kom hem
igen blev han mycket rord.

"Jonathan borjade ha lektioner
med missiondrerna igen. Veckan
fore nyar ringde han mig och frag-
ade: "Vad gor ni pa nyarsafton?’ Jag
paminde honom om vir drliga fest.
Men ’kom i stillet’, svarade han, ’till
mitt dop! Jag vill starta det hir nya
aret pd ratt sitt.” Efter 20 dr av ’kom
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och se’, ’kom och hjilp till’, ’kom och
stanna’ var den hir dyrbara sjilen
redo att dopas.

Nir vi 2018 kallades att verka
som missionspresident och kamrat
hade Jonathans hilsa borjat svikta.
Vi bonfoll honom att hélla sig stark
tills vi kom tillbaka. Han holl ut i
nistan ett ar, men Herren forberedde
honom for att komma hem. Han
somnade fridfullt in i april 2019. Mina
dottrar gick pa sin ’farbror Jonathans’
begravning och sjong samma sing
som vi hade sjungit vid hans dop.”

Jag introducerar nu den andra
saken som behovs for att man fram-
gangsrikt ska kunna dela med sig av
aterstillelsens budskap med den hir
fragan: Vad 4r det som gor att din
inbjudan blir tilltalande for nigon
annan? Ar det inte du sjilv, det exem-
pel du visar? Manga som har hort och
tagit emot aterstillelsens budskap
drogs ursprungligen till det genom
det de lade mirke till hos en eller
flera medlemmar i Jesu Kristi kyrka.
Det kan ha varit hur de behandlade
andra, vad de sa eller inte sa, deras
styrka i svéra situationer eller helt
enkelt deras utstralning.’

Vad det 4n 4r kan vi inte undfly
det faktum att vi behover forsta och
efterleva det aterstillda evangeliets
principer sa gott vi kan for att vara
inbjudningar ska vara inbjudande.
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Det ir nagot som i dag ofta kallas
for autenticitet. Om Kristi kdrlek

finns i oss kommer andra att veta att
var kirlek till dem 4r genuin. Om
den Helige Andens ljus brinner i oss
tinder det pa nytt Kristi ljus i dem."™
Det vi 4r ger dkthet till var inbjudan
att komma och uppleva glidjen i Jesu
Kristi evangeliums fullhet.

Det tredje som behovs ir att vi
generost anvinder det omvindelse-
verktyg som Gud utformade for
denna sista evangelieutdelning: Mor-
mons bok. Den ir ett patagligt bevis
pa Joseph Smiths profetiska kallelse
och ett 6vertygande bevis pa att Jesus
Kristus dr gudomlig och uppstinden.
Dess utforliga forklaring av var
himmelske Faders aterlosningsplan
saknar motstycke. Nir vi ger nagon
en Mormons bok delar vi med oss av
aterstillelsen.

Nir Jason Olson var tonaring blev
han ofta varnad av slikt och andra
fran att bli kristen. Men han hade tva
goda vinner som var medlemmar i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Hel-
iga och de pratade ofta om religion.
Hans vinner Shea och Dave bemoétte
respektfullt de argument som andra
hade gett Jason emot tron pa Jesus
Kristus. Till slut gav de honom ett
exemplar av Mormons bok och sa:
"Den hir boken kommer att besvara
dina fragor. Snilla, 1is den.” Han tog

motvilligt emot boken och lade den

i sin ryggsick dir den blev liggande
i flera manader. Han ville inte limna
den hemma dir hans familj kunde
rdka se den och han ville inte gora
Shea och Dave besvikna genom att
limna tillbaka den. Till slut bestimde
han sig for att brinna boken.

En kvill stod han med en tindare
i ena handen och Mormons bok i
den andra och skulle precis tinda
eld pa boken nir han hora en rost i
sinnet som sa: ”"Brinn inte min bok.”
Overraskad hejdade han sig. Sedan
tinkte han att han bara hade inbillat
sig rosten och borjade tinda tind-
aren igen. Igen kom rosten till sinnet:
?Ga till ditt rum och l4s min bok.”
Jason stoppade undan tindaren och
gick tillbaka till sitt sovrum, 6ppnade
Mormons bok och boérjade lisa. Han
fortsatte varje dag, ofta till langt in pa
natten. Nir Jason hade list 4nda till
slutet bad han och, skrev han senare,
”jag fylldes fran toppen av huvudet
inda till fotsulorna med Anden. ...
Jag kinde mig fylld av ljus. ... Det
var den lyckligaste upplevelsen jag
nagonsin haft.” Han 6nskade bli dopt
och blev senare missionir sjilv.

Det kanske siger sig sjilvt att
manga, om inte de flesta, av vara
inbjudningar om att dela med oss av
aterstillelsens budskap blir avvisade,
trots genuin kirlek och uppriktighet.
Men kom ihag detta: Alla 4r virda
en sadan inbjudan - 7alla ir lika
infor Gud”.!* Herren ir tillfreds med
varje anstringning vi gor, oavsett
resultat. En avvisad inbjudan gor
inte att vi bor avsluta vart umginge,
och en brist pa intresse i dag kan
mycket vil vindas till intresse i mor-
gon. Oavsett vilket forblir var kirlek
konstant.

Lat oss aldrig glomma att ater-
stillelsen ir ett resultat av svara



SE PA MINA HANDER OCH MINA FOTTER, AV HARRY ANDERSON

provningar och uppoffringar. Det
ir ett amne for en annan dag. I dag
glids vi Over aterstillelsens frukter,
varav en av de mest enastiende
ir makten att aterigen binda pa
jorden och i himlen."? Som president
Gordon B. Hinckley sa for manga ar
sedan: "Aven om vi inte sdg nagot
annat resultat av aterstillelsens sorg,
moda och smirta 4n det heliga
pristadomets beseglingsmakt att
binda samman familjer for evig-
heten, skulle det ha varit virt allt det
har kostat.”"3

Aterstillelsens yttersta lofte 4ar
aterlosning genom Jesus Kristus.
Jesu Kristi uppstandelse dr beviset
pa att han faktiskt har makten att
aterlosa alla som kommer till honom
— att aterlosa dem fran sorg, oritt-
visa, anger, synd och till och med
dod. I dag ir det palmsondagen och
om en vecka ir det pask. Vi minns,
vi minns alltid, att Kristus led och
dog for vara synder, och vi firar den
sondagen — den underbaraste av
alla, Herrens dag — da han uppstod
fran de doda. Tack vare Jesu Kristi

uppstandelse finns det en mening
med aterstillelsen, en mening med
vara jordiska liv och slutligen en
mening med var sjilvaste existens.

Joseph Smith, aterstillelsens
store profet, ger ett 6vergripande
vittnesbord for var tid om den
uppstandne Kristus: "Han lever! Ty
vi sdg honom, ja, pa Guds hogra
sida.”" Jag tillfogar 6dmjukt mitt
vittnesbord till Josephs, och till
vittnesborden fran apostlarna och
profeterna fore honom och apost-
larna och profeterna
efter honom, om att
Jesus fran Nasaret ir
den utlovade Mes-
sias, Guds enfodde
Son och minnisko-
sliktets uppstandne
Aterlosare.

”Vi vittnar om
att de som under
boén studerar dter-
stillelsens budskap
och handlar i tro
vilsignas med att fa
ett eget vittnesbord

Sandy, Utah, USA

om dess gudomlighet och dess syfte
att forbereda virlden for var Herre
och Frilsare Jesu Kristi utlovade
aterkomst.”® Kristi uppstandelse gor
att hans loften 4r sikra. I Jesu Kristi
namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Se Apg. 3:21.

2. Se Ef. 1:10.

3. Jak. 1:5.

4. 2 Ne. 2:8.

5. Brev fran David O. McKay till Sarah M.
Hilton, 3 juni 1921, kyrkans historiska
bibliotek.

6. Joh. 1:46.

7. Se 1 Joh. 4:18.

8. Moro. 7:48.

9. President David O. McKay sa: "Varje
person som lever i den hir virlden har
ett inflytande, antingen gott eller ont.
Det 4r inte enbart vad han siger, det
ar inte enbart vad han gor. Det dr vad
han ér. Varje minniska, varje person,
utstralar vad han eller hon ir” (Kyrkans
presidenters ldrdomar: David O. McKay
[2003], s. 230).

10. Se Joh. 1:9; L&F 88:6-13; 93:2.

11. 2 Ne. 26:33.

12. Se Matt. 16:19; 18:18; L&F 110:14-16;
132:19, 46.

13. Gordon B. Hinckley, "As One Who Loves
the Prophet”, i Joseph Smith: The Prophet,
the Man (1993), utg. av Susan Easton
Black och Charles D. Tate jr, s. 6.

14. Se L&F 76:22-24.

15. "Aterstillelsen av Jesu Kristi evangeliums
fullhet: Ett tillkinnagivande for virlden
vid 200-arsjubileet”, 5 apr. 2020, i
Russell M. Nelson, "Hor honom”,
Liahona, maj 2020, s. 91.
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President Russell M. Nelson
President for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

Jag valsignar er med frid och dkad tro pa Herren.

Mina ilskade broder och systrar,
nir vi nu kommer till slutet av den
hir historiska konferensen uttrycker
vi vart tack till Herren. Musiken

har varit utsokt och budskapen
inspirerande.

Under den hir konferensen har
vi upplevt manga hojdpunkter. Vid
detta 200-arsjubileum har vi framlagt
ett tillkinnagivande for virlden som
forkunnar att aterstillelsen av Jesu
Kristi evangelium i dess fullhet 4r
verklig.

Vi firade aterstillelsen med
hosiannaropet.

Vi introducerade en ny symbol
for var tro pa Herren Jesus Kristus
som visuellt ska kdnneteckna officiell
information och annat material frin
kyrkan.

Vi har uppmanat till en global dag
for fasta och bon for att den nuvar-
ande pandemin ska komma under
kontroll, vardgivare beskyddas, eko-
nomin stirkas och livet normaliseras.
Denna fasta halls pa langfredagen
den 10 april. Och vilken hirlig fredag
det blir!

Nista sondag 4r paskdagen, da vi
ater minns Herren Jesu Kristi forson-
ing och uppstandelse. Tack vare hans
forsoning kommer uppstandelsens
gava till alla som nagonsin levat. Och
det eviga livets gdva kommer till alla
som gjort sig virdiga det genom tro-
het till forrittningar och forbund som
ingatts i hans heliga tempel.
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Alla inspirerande bestandsdelar
i den hir generalkonferensen i
april 2020 — och den heliga vecka
vi nu gar in i — kan sammanfattas i
tva gudomligt pabjudna ord: "Hoér
honom.” Vi ber att ert fokus pa
var himmelske Fader, som uttalade
dessa ord, och pa hans ilskade Son
Jesus Kristus ska sta frimst i era
minnen av allt som skett. Vi ber att
ni i sanning pa nytt borjar hora,
lyssna och ge akt pa Frilsarens ord.?
Jag lovar att minskad fruktan och
okad tro foljer pa detta.

Tack for er 6nskan att gora era
hem till trons sanna fristider, dir
Herrens Ande kan vistas. Vart studie-
kursmaterial Kom och folj mig kom-
mer att vara till fortsatt vilsignelse
for er. Era konsekventa anstring-
ningar i denna strivan — iven under

de stunder da ni kinner att ni inte
ir sirskilt framgangsrika — kommer
att forindra era liv, era familjers liv
och virlden. Vi stirks nér vi blir allt
mer standaktiga lirjungar till Herren
och star upp for honom och talar for
honom var vi 4n ir.

Lat oss nu prata om tempel. Vi
har 168 invigda tempel virlden
over. Andra 4r i olika planerings-
och byggstadier. Nir vi tillkinnager
planer pa att bygga ett nytt tempel
blir det en del av var heliga historia.

Det kan verka konstigt att till-
kannage nya tempel nir alla vara
tempel for nirvarande 4r stingda.

For 6ver ett arhundrade sedan
forutsag president Wilford Wood-
ruff omstindigheter som vara i dag,
vilket upptecknats i invignings-
bonen for Salt Lake-templet, som
uppsiandes 1893. Nagra av er kanske
nyligen har sett utdrag ur denna
anmirkningsvirda bon pa sociala
medier.

Hor denna vidjan fran en miktig
Guds profet: "Nir ditt folk inte har
mojlighet att stiga in i detta heliga
hus ... och de ir fortryckta och i
fara, omgivna av svarigheter ... och
vinder sina ansikten mot detta ditt



heliga hus och ber dig om befri-
else, om hjilp, om att din makt ska
utstrickas 4 deras vignar, ber vi dig
att se ner fran din heliga boning i
nad ... och lyssna till deras rop. Eller
nir ditt folks barn under kommande
ar atskiljs, av ndgon anledning, fran
denna plats ... och de ropar till dig
ur djupet av sitt lidande och sin sorg
om att du ma skidnka dem littnad
och befrielse, ber vi dig 6dmjukt att
... lyssna pa deras rop och ge dem
de vilsignelser de ber om.”?

Broder och systrar, i vdr tid av
provning da templen dr stingda
kan ni fortfarande nyttja kraften i
era tempelforbund och er tempelbe-
gavning nir ni hedrar era forbund.
Jag ber er anvinda den hir tiden da
templen 4r stingda till att fortsitta
leva ett tempelvirdigt liv eller till att
bli tempelvirdiga.

Prata om templet med familj, slakt
och vinner. Eftersom Jesus Kristus
ir i centrum for allt vi gor i templet
kommer ni att tinka mer pa honom
nir ni tinker mer pa templet. Stud-
era och be for att lira er mer om
den kraft och kunskap ni har begav-
ats med - eller som ni kommer att
begavas med.

I dag har vi glidjen att tillkinnage
planer pa att bygga atta nya tempel
pa foljande platser: Bahia Blanca,
Argentina; Tallahassee, Florida, USA,;
Lubumbashi, Demokratiska republ-
iken Kongo; Pittsburgh, Penn-
sylvania, USA; Benin City, Nigeria;
Syracuse, Utah, USA; Dubai, For-
enade Arabemiraten och Shanghai,
Folkrepubliken Kina.

Pa alla atta platser kommer kyrk-
ans arkitekter att arbeta tillsammans
med lokala tjinstemin sa att templet
harmonierar med och blir ett vack-
ert bidrag till vart och ett av dessa
samhillen.

Planen pa ett tempel i Dubai ir ett
svar pa deras vinliga inbjudan, som
vi tacksamt tar emot.

Kontexten kring planen fér Shang-
hai 4r mycket viktig. Under mer 4n
tva decennier har tempelvirdiga
medlemmar i Folkrepubliken Kina
besokt templet i Hongkong. Men i
juli 2019 stingdes detta tempel for
en sedan linge planerad och vilbe-
hovlig renovering.

I Shanghai kommer en blygsam
motesplats med flera anvindnings-
omraden att ge kinesiska medlem-
mar mojlighet att fortsitta delta i
templets forrittningar — i Folkrepu-
bliken Kina — for sig sjilva och sina
forfider.!

I varje land
lar denna kyrka i
sina medlemmar J B K
att 4ra, lyda och
uppritthélla lagen.’
Vi undervisar om
familjens betyd-
else, om att vara
goda forildrar
och exemplariska
medborgare. Efter-
som vi respekterar
lagar och regler i

New Taipei City, Taiwan

LT |
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Folkrepubliken Kina skickar kyrkan
inte proselyterande missionirer dit,
och det kommer vi inte heller att
gobra nu.

Forsamlingar for utlandsstationer-
ade och kinesiska forsamlingar fort-
sitter att motas var for sig. Kyrkans
lagliga status dir forblir oférdndrad.
I en inledningsfas for anvindningen
av lokalerna kommer besok endast
att ske efter att tid bokats. Templet
i Shanghai kommer inte att vara ett
tempel for turister fran andra linder.

Dessa atta nya tempel kom-
mer att vilsigna manga pa bada
sidor om dodens sloja. Templen 4r
kronan i aterstillelsen av Jesu Kristi
evangeliums fullhet. I sin godhet

MAJ 2020 115

LJUSETS OCH MORKRETS KRAFT, AV WARREN LUCH, MED TILLSTAND AV KYRKANS HISTORISKA MUSEUM



och generositet for Gud templets
vilsignelser nirmare sina barn
Sverallt.

Allt eftersom dterstillelsen
fortloper vet jag att Gud kommer
att uppenbara manga stora och
viktiga ting angaende sitt rike hir
pé jorden.® Det riket dir Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga.

Kira broder och systrar, jag vill
uttrycka min kirlek till er. Under
denna spinda och osikra tid, och
med den myndighet jag forlan-
ats, vill jag ge er en apostolisk
vilsignelse.

Jag vilsignar er med frid och
okad tro pa Herren.’

Jag vilsignar er med en 6nskan
att omvinda er och bli lite mer som
han f6r varje dag.®

Jag vilsignar er med att veta att
profeten Joseph Smith var profeten
for aterstillelsen av Jesu Kristi evan-
geliums fullhet.

Om det forekommer sjukdom
bland er eller dem ni 4lskar limnar
jag en helande vilsignelse, i enlig-
het med Herrens vilja.

Jag vilsignar er med detta och
uttrycker ater min kirlek till er alla
i Jesu Kristi heliga namn, amen. l

SLUTNOTER
1. JS-H 1:17; se dven Luk. 9:35.
2. Se Joh. 10:27; Upp. 3:20; Mosiah 26:21,
28; L&F 29:7.
3. Wilford Woodruff, invigningsbon
for Salt Lake-templet, 6 apr. 1893,
ChurchofJesusChrist.org; betoning
tillagd.
4. Under tusentals ar har det kinesiska
folket fort klanhistorik och
slaktuppteckningar. Traditionella
kinesiska ceremonier visar respekt
for forfaderna, som till exempel
Qingming-festen G 7). Detta érs
Qingming-fest G&HHTY) foll pa 4-5 april i
kalendern.
. Se TA 1:12.
. Se TA 1:9.
. Se Joh. 14:27.
. Se 3 Ne. 27:27.
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Forsta presidentskapet har for kyrkans medlemmars information utfirdat
foljande statistiska rapport om kyrkans tillvixt och stillning for aret som

avslutades den 31 december 2019.

ENHETER | KYRKAN

Stavar 3437
Missioner 399
Distrikt 542
Forsamlingar och grenar 30 940
KYRKANS MEDLEMSANTAL

Medlemmar totalt 16 565 036
Nytillkomna barn med matrikelkort 94 266
Doépta nyomvanda 248 835
MISSIONARER

Heltidsmissionarer 67 021
Kyrkservicemissionarer 31333
TEMPEL

Tempel invigda under 2019 (Rom, 6
Italien; Kinshasa, Demokratiska

republiken Kongo; Fortaleza,

Brasilien; Port-au-Prince, Haiti;

Lissabon, Portugal och Arequipa,

Peru)

Tempel aterinvigda under 2019 7
(Memphis, Tennessee; Oklahoma

City, Oklahoma; Oakland,

Kalifornien; Raleigh, North

Carolina; Frankfurt, Tyskland;

Asuncioén, Paraguay och Baton

Rouge, Louisiana)

Tempel i verksamhet vid arets slut 167



Kyrkonytt

Aldste Jorge T. Becerra

Generalauktoritetssjuttio

Aldste Jorge T. Becerra var blyg och tystliten nir han vixte
upp, men hans missionspresident gav honom mojligheter att
leda. Jorge atervinde hem fran Kalifornienmissionen Arcadia
med en 6nskan att vara engagerad i Herrens verk under
resten av sitt liv.

Fler ledartillfillen kom fortare 4n vintat. Vid 27 ars alder
kallades han att verka i ett biskopsrad. Vid 32 érs alder
kallades han som biskop. Forst kinde han sig otillricklig nir
medlemmar kom till honom med sina utmaningar.

"Jag har ingen aning om vad jag haller pd med”, sa han
till sin far.

Fadern svar lirde honom nagot viktigt, pAminde honom
om missionspresidentens tilltro till honom och hjilpte
honom forbereda sig for framtida ledarimbeten, diribland
hans kallelse att verka som stavspresident vid 37 ars alder.

"Fadern sa: 'Min son, hur gammal 4r den Helige Anden?’”
minns 4ldste Becerra. "Det var ett betydelsefullt undervis-
ande 6gonblick da jag insdg att jag kunde gora allt som
Herren bad mig om.”

Den insikten har stannat kvar hos é4ldste Becerra under
manga ar av hingivet tjinande i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

Jorge Eduardo Torres Becerra, som 4r son till Juan C.
Becerra och Celia T. Becerra, foddes den 18 december 1962
i Salt Lake City, Utah, dir han vixte upp.

Efter att ha verkat som heltidsmissionir gifte han sig med
Debbie Ilene Schneberger i Salt Lake-templet den 10 augusti
1984. De har fem barn.

Aldste Becerra tog examen i allminna studier vid
University of Utah och en examen i redovisning vid Salt
Lake Community College. Han studerade ocksa foretags-
administration vid University of Phoenix. Ar 1998 blev han
deldgare i Allegis Advisor Group, ett foretag som sysslar
med ekonomisk radgivning. Nir han kallades som general-
auktoritetssjuttio arbetade han som investeringskonsult vid
Intermountain Financial Partners.

Aldste Becerra har verkat som Unga mins president i en
forsamling, radgivare i ett missionspresidentskap, radgivare
i ett grenspresidentskap, seminarieldrare, ridgivare i ett
biskopsrad, biskop, stavspresident och president for Kalifor-
nienmissionen Arcadia. Vid tiden for sin kallelse verkade
han som omradessjuttio. H

Aldste Matthew S. Holland

Generalauktoritetssjuttio

For 4ldste Holland 4r generalauktoriteter och generalkonfer-
enser inte nagot nytt.

Manga sista dagars vet att han 4r son till 4ldste Jeffrey R.
Holland i de tolv apostlarnas kvorum. Andra kanske kdnner
igen honom som en 17-arig talare pa prastadomsmotet
under generalkonferensen i april 1983.

"Det har varit en underbar vilsignelse att under hela mitt
liv ha kunnat se hur mamma och pappa har levt, vad de
var hingivna till och vad de har ombetts gora”, siger dldste
Holland som for nirvarande presiderar 6ver North Caro-
linamissionen Raleigh.

"Men pa grund av allt vi har sett pa nira hall vet vi alltfor
mycket om det hir dmbetet for att tro att vi 4r tillrdckligt
rustade for det”, tilligger han. "Som vil 4r har vi ocksa insett
att Herren dugliggor den han kallar, och det ger oss stor tro
och trost.”

Aldste Holland minns hur skrimmande det var att tala
under en generalkonferens. Hans forberedelser for talet som
sd smaningom kom "rad pé rad, bud pa bud” (2 Ne. 28:30)
blev ”en tidig lugnande vilsignelse av vetskap om att nir vi
tackar ja till uppdrag fran Herren sa hjilper han oss och ger
oss de tankar och intryck som vi behover delge”.

Matthew Scott Holland foddes den 7 juni 1966 i Provo,
Utah och ir son till Jeffrey R. och Patricia Holland. Han gifte
sig med Paige Bateman den 30 maj 1996 i S:t George tem-
pel, Utah. De har fyra barn.

Aldste Hollands utbildningsmissiga bedrifter inbegriper
tre examina i statsvetenskap — en kandidatexamen fran
Brigham Young University 1991 och en master- och doktors-
examen,, bida frin Duke University, 1997 respektive 2001.

Nir han arbetade som lérare i statsvetenskap vid BYU
(2001-2009) utnimndes han till rektor for Utah Valley Uni-
versity 2009 dir han arbetade fram till 2018, da han kallades
som missionspresident.

Han har verkat som biskop, hogridsmedlem, radgivare
i ett biskopsrad, radgivande for unga min i en férsamling,
missionsledare i en forsamling, sondagsskollirare och hel-
tidsmissionir i Skottlandmissionen Edinburgh.
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Aldste William K. Jackson

Generalauktoritetssjuttio

Efter 23 ar som regionlikare inom U.S. Foreign Service blev
William K. Jackson ombedd att beritta om de 20 bista upp-
levelserna han hade haft nir han arbetade i virldens mest
avldgsna regioner.

Nir han funderade 6ver detta fore sin avtackningscere-
moni insdg han att "alla 20 hade att géra med kyrkan och
familjen”, sdger han.

William King Jackson foddes den 29 mars 1956 i Wash-
ington, D.C. och ir son till E. William och Lois Andrey
Jackson. Han vixte upp i Ojai, Kalifornien, men pa grund
av forildrarnas volontirarbete gick han ocksa i skolan i
Honduras, Algeriet och Afghanistan.

Efter att ha tjinat i Boliviamissionen La Paz triffade 4ld-
ste Jackson Ann Kesler sommaren 1977.

"Det var kirlek vid forsta 6gonkastet for mig”, siger han.
"Jag dgnade resten av sommaren at att forsoka Overtyga
henne om att jag var den ritte for henne.”

De gifte sig den 29 december 1977 i Los Angeles tempel.
De ir foréldrar till atta barn varav tre 4r adopterade — fran
Indien, Nepal och Kambodja.

Aldste Jackson studerade vid Brigham Young University,
tog kandidatexamen vid University of California i Berkley
och doktorsexamen i medicin vid University of California i
San Francisco 1983.

Efter sin specialisttjinstgoring arbetade han utomlands i
26 ar. Nu senast arbetade han som likare vid Valley Family
Health Care, ddr han tjanstgjorde i Idaho och Oregon.

Nir han och syster Jackson bodde utomlands tillbringade
de storre delen av sin tid bland forsta generationens med-
lemmar i kyrkan.

"En av de storsta delarna av mitt vittnesbord om evange-
liet har varit att se vad evangeliet har gjort for dessa miann-
iskor som vi dlskar”, siger han. "Det forindrar dem.”

Aldste Jackson har verkat som omridessjuttio, president
for Indienmissionen New Delhi, Unga mins president i en
gren, institutlirare och lirare i kursen Evangeliets ldra. Nar
han kallades som generalauktoritetssjuttio verkade han som
biskop. H

190:E ARLIGA GENERALKONFERENSEN

Aldste Jeremy R. Jaggi

Generalauktoritetssjuttio

Nir 4ldste Jeremy R. Jaggi var tonaring drabbades hans
sjuariga syster Kristen av en bakterie som angrep hjirnan.
Likarna sa att hon inte skulle ¢verleva.

Unge Jeremy knibojde vid sin sing i familjens hem i Salt
Lake City och vidjade till Herren om att fa veta varfor hon
behovde do sa ung. Men hans syster fick en pristadomsvil-
signelse och 6verlevde.

Det hir var en katalysator for 17-arige Jeremy att
"komma tillritta med Gud” och ledde till att han liste Mor-
mons bok pa allvar for forsta gangen. Senare verkade han
som heltidsmissionir i Ohiomissionen Cleveland.

Jeremy foll ater ner pa kni i innerlig bon aratal senare
nir hans fru Amy fick virkar i fortid med deras tredje barn.
"I det 6gonblicket kinde jag en overvildigande frid — en
frid som bara kan beskrivas som att min himmelske Faders
kirleksfulla armar omfamnade mig med den Helige Andens
virme”, siger han.

Den friden hjilpte honom igenom den korta tid som
barnet levde och manaderna av sorg efter dnnu ett missfall.
”Alla provas vi pa vart eget sitt”, sdger han, "men vi kan
fortfarande ’'rikna det som ren glddje’ [Jak. 1:2] att Frilsaren
har berett ett sitt for oss att kidnna frid och glidje.”

Jeremy Robert Jaggi foddes i Salt Lake City, Utah den
23 mars 1973 och ir son till Robert Stanley Jaggi och Judy
Anne Roos. Han gifte sig med Amy Anne Stewart i Salt Lake-
templet den 12 juni 1995. De har fem barn.

Aldste Jaggi tog kandidatexamen i beteendevetenskap
och hilsa vid University of Utah och masterexamen i fore-
tagsadministration vid Pepperdine University. Han var chef
for den regionala forsiljningen vid Alkermes och ansvarig
for foretagsfastigheter vid HCA Investments vid tiden for
sin kallelse.

Aldste Jaggi har verkat som omridessjuttio, president for
Utahmissionen Ogden, assisterande verkstillande sekret-
erare i en stav, biskop, dldstekvorumpresident, seminarie-
ldrare, radgivare i ett presidentskap for Unga min pa
forsamlingsniva, lirare i en forberedelsekurs for missionérer
pa stavsniva och missionsledare i en forsamling.



Aldste Kelly R. Johnson

Generalauktoritetssjuttio

Aldste Kelly R. Johnson minns tydligt dagen han kallades
som biskop vid 31 érs alder. Samma dag hade han fatt veta
att han hade Bells pares — ett tillstind dir musklerna pa ena
halvan av ansiktet blir forlamade eller forsvagade.

Det var en svir tid, inte bara pa grund av obehaget och
forligenheten som tillstindet orsakade utan ocksa pa grund
alla nya ansvar. Men den svara tiden blev en vilsignelse.

”Da jag inte visste hur situationen skulle se ut i det langa
loppet utvecklade jag en medkinsla for andra som har varit
med mig under resten av mitt liv”, siger han. "Jag insig
verkligen att andra gar igenom svara och sorgliga saker de
inte kan kontrollera som paverkar deras férmagor, kinslor
och sjilvfortroende.”

Ibland 4r det inte bekvimt att tjana i Herrens kyrka. Men
pa samma sitt som Frilsarens lirjungar "genast limnade ...
niten” (Matt. 4:20) och foljde honom, ”ir vi villiga att gora
allt vi ombeds att gora”, sdger 4ldste Johnson.

Vart Herren 4n kallar honom och hans familj beger de sig
dit med villiga hjartan och sinnen och soker efter det goda
oavsett omstindigheterna.

Kelly Ray Johnson foddes i Pleasant View, Utah, den
16 januari 1963 och ir son till Harold Raymond Johnson jr
och Helen Cragaun Johnson. Han vixte upp i Ogden, Utah
och gifte sig med Teressa Lynn Bartrum i Salt Lake-templet
den 27 mars 1986. De har fem barn.

Aldste Johnson avslutade sina studier vid Weber State
University 1987 med en kandidatexamen i redovisning, och
tog masterexamen i foretagsadministration vid Brigham
Young University 1989. Han har arbetat som forensisk
revisor for KPMG International Cooperative och nu senast
som forensisk revisor och delidgare i Norman, Townsend,
and Johnson.

Aldste Johnson, som verkade som omradessjuttio vid
tiden for sin kallelse, har verkat som president for Thailand-
missionen Bangkok, dir han hade varit heltidsmissionir,
samt som stavspresident, radgivare i ett stavspresidentskap,
hogradsmedlem, biskop, dldstekvorumpresident, missions-
ledare i en forsamling och lirare i en forberedelsekurs for
missionirer pa stavsniva. ll

Aldste Thierry K. Mutombo

Generalauktoritetssjuttio

Aldste Thierry K. Mutombo hade ett starkt vittnesbérd om
evangeliet nir han fick sin missionskallelse som ung man.
Han doptes tillsammans med sin familj som tioaring och
sag den miktiga férindring som evangeliet astadkom hos
familjen.

Men nir han forberedde sig for att verka som missionir
i Elfenbenskustenmissionen Abidjan hade han 4nnu inte
fatt ett starkt vittnesbérd om Mormons bok. Han hade aldrig
last den.

Thierrys inspirerade biskop gav honom utmaningen
att lsa i Mormons bok varje dag innan han akte ivig som
missiondr. Han gav honom 4ven en nyckel till det lokala
moteshuset sa att han kunde studera i fred.

Thierry liste varje dag i tre manader. Nir han kom ut pa
missionsfiltet hade han inte bara fatt ett starkt vittnesbord
om Mormons bok utan ocksa utvecklat studievanor som
hjilpte honom som missionir.

"Det bista redskapet vi har for att fora andra till evange-
liets ljus och samla det skingrade Israel 4r Mormons bok”,
siger han.

Thierry Kasuangi Mutombo foddes i Kinshasa,
Demokratiska republiken Kongo, den 31 januari 1976 och
ir son till Antoine Kasuangi Mutombo och Marie Therese
Matsanga Mutombo. Han gifte sig borgerligt med Tshayi
Nathalie Sinda den 29 november 2002. De beseglades
senare i Johannesburgs tempel i Sydafrika den 19 november
2004. De har sex barn.

Aldste Mutombo utexaminerades frin University of
Cepromad 2010 med en examen i foretagsadministration
och 2012 med en kandidatexamen i personaladministration.
Han arbetade for kyrkan i Demokratiska republiken Kongo
som chef inom sliktforsknings- och personalavdelningen
samt som ansvarig inom materialforvaltningsavdelningen.

Nir 4ldste Mutombo kallades som generalauktoritetssjuttio
var han president fér Marylandmissionen Baltimore. Tidigare
har han verkat som stavspresident, ridgivare i ett stavspresid-
entskap, missionsledare i en forsamling, séndagsskolldrare
och verkstillande sekreterare pa stavsniva. Bl
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Aldste Adeyinka A.
Ojediran

Generalauktoritetssjuttio

Generalkonferensen i april 2020 var "en of6rglomlig helg”
for dldste Adeyinka A. Ojediran.

Som konvertit till kyrkan inrostades han som general-
auktoritetssjuttio — forsta gdngen for en nigerian och sista
dagars helig fran Vistafrika. Hans 6vervildigande tacksam-
het och glidje stirktes ytterligare nir president Russell M.
Nelson tillkdnnagav att Nigerias tredje tempel skulle byggas
i Benin City.

"Det forvintade jag mig inte”, siger dldste Ojediran och
ler brett. "Att hora profeten siga att innu ett tempel ska
byggas i Nigeria var verkligen, verkligen underbart. For mig
var det en bekriftelse pa att Herrens verk gar framat i snabb
takt. Vi har alla mycket att gora for att forbereda Guds barn
for hans Sons andra ankomst.”

Adeyinka Ayodeji Ojediran foddes i Ibadan, Nigeria den
5 april 1967 och ir son till Amos Adeniyi och Caroline Anike
Ojediran. Han tog kandidatexamen i botanik vid University
of Tlorin 1991 innan han tog masterexamen i foretagsadmin-
istration vid Ladoke Akintola University of Technology. Han
arbetade med ekonomi och foretagsadministration som
auktoriserad revisor. Han var ekonomichef vid Shell Nigeria
innan kallades som generalauktoritet.

Tre ar efter sitt dop triffade han Olufunmilayo Omolola
Akinbebije under en social sammankomst. De borjade dejta
sa smaningom, men anstillningar i olika stider innebar att
”vi bara holl kontakten via telefon”.

Paret gifte sig s smaningom i Nigeria 1998 och beseg-
lades i Johannesburgs tempel i Sydafrika den 14 november
2002. De har en dotter.

Aldste Ojediran 4r tacksam for alla Zmbeten han har haft
sedan han blev medlem i kyrkan 1990 som 23-aring. Varje
kyrkligt uppdrag har hjilpt honom vixa och har gett honom
heliga mojligheter att hjilpa andra utvecklas i sina respekt-
ive ambeten och plikter.

Aldste Ojediran, som var omridessjuttio vi tiden for sin
kallelse, har ocksa verkat som radgivare i ett missionspresid-
entskap, stavspresident, ridgivare i ett stavspresidentskap,
biskop, radgivare i ett biskopsrad och grenspresident. l

190:E ARLIGA GENERALKONFERENSEN

Aldste Ciro Schmeil

Generalauktoritetssjuttio

Aldste Ciro Schmeil har alltid strivat efter att lyda Herren
dven nir han inte forstod anledningen till ett visst bud. "Nir
vi 4r lydiga, nir vi haller buden”, har han lirt sig, "vilsignar
Herren oss alltid.”

Nar han har tjdnat i sina 2mbeten har han sett vilsign-
elserna som kommer genom lydnad. Nir han verkade som
biskop och stavspresident hade han manga virdefulla moj-
ligheter att “se minniskor férindra sitt liv pa grund av sitt
vittnesbord om Frilsaren och om Mormons bok”.

Aldste Schmeil féddes den 16 april 1971 i Ponta Grossa,
Parani, Brasilien och 4r son till Bruno och Erica Schmeil,
bada konvertiter till kyrkan. Han vixte upp i Curitiba, Bra-
silien, och ungefir nir hans forildrar kallades att presidera
over Brasilienmissionen Campinas dkte han ut for att verka
som heltidsmissionir i Utahmissionen Ogden.

Nir 4ldste Schmeil studerade vid University of Utah
triffade han Alessandra Machado Louza, som studerade vid
Brigham Young University, under en andakt. "Nir vi traff-
ades for forsta gingen under en andakt ignorerade hon mig
totalt”, siger han. Men for honom var det kirlek vid forsta
ogonkastet.

De gifte sig i Sdo Paulo tempel i Brasilien i juli 1994 och
avslutade sina studier i USA. De édtervinde och bodde i Bra-
silien i 20 ar varefter de flyttade till Colorado, och senare till
Florida, i USA. Aldste och syster Schmeil har tvd barn.

Aldste Schmeil tog kandidatexamen i arkitektur vid Uni-
versity of Utah 1995 och masterexamen i foretagsadministra-
tion vid Ohio University 2010. Han har arbetat vid Walmart
Brasil som vice vd och chef for fastighetsutveckling, som
driftschef for Scopel, som vd for Cia City och nu senast som
ansvarig for fastigheter vid JBS S.A.

Aldste Schmeil har verkat som omridessjuttio, stavspre-
sident, radgivare i ett stavspresidentskap, biskop, dldstekvo-
rumpresident och grenspresident. B



Aldste Moisés Villanueva

Generalauktoritetssjuttio

Aldste Moisés Villanueva var bara tio 4r, men han kommer
aldrig att glomma hur det kidndes nir missionirerna under-
visade honom och hans familj om evangeliet i Oaxaca,
Mexiko.

”Jag minns Anden som de limnade efter sig, friden jag
kinde i hjirtat”, siger han.

Nir Moisés doptes tillsammans med fyra av sina syskon
blev hans mor aktiv i kyrkan igen. Som ensamstaende for-
ilder fostrade hon Moisés och hans sju syskon under svara
omstindigheter.

Senare, nir 18-drige Moisés forberedde sig for sin miss-
ion, fortsatte familjen att stallas infOr timliga utmaningar.
Han borjade fa tvivel angaende beslutet att aka ivig och sa
till sin mor att han ville stanna hemma och hjilpa henne.

”Om du verkligen vill hjilpa mig”, sa hon”, "ska du aka
ivdg och tjana Herren.”

Nir Moisés knibojde vid singen i slutet av forsta dagen
i Mexikomissionen Hermosillo kidnde han att Herren var
n6jd med hans beslut. Han tillskriver missionen édran for
tillvixten av hans vittnesbord om det aterstillda evangeliet.

"Den hir kyrkan leds av var Frilsare Jesus Kristus”, siger
dldste Villanueva. "Han vet vad var och en av oss heter. Han
vet vilka behov, utmaningar och bekymmer vi har. Han vet
ocksa vilka styrkor vi har och 4ven vart hjirtas 6nskningar.”

Moisés Villanueva Lopez féddes den 31 december 1966
i Oaxaca, Mexiko och ir son till Rubén Villanueva Platas
och Delfina L6pez Dominguez. Han gifte sig med Leticia
Avalos Lozano i Mexico City tempel den 30 juni 1995. De
har tre barn.

Aldste Villanueva tog kandidatexamen i foretagsadmin-
istration vid Southeast Regional University 1997 och
masterexamen i innovationer for forbittring av foretag vid
Tecnolo6gico de Monterrey 2011. Nu senast arbetade han
som verkstillande chef for Sertexa, ett transportforetag.

Vid tiden for sin kallelse verkade ildste Villanueva som
omradessjuttio i Mexiko. Han har ocksa verkat som pre-
sident for Kalifornienmissionen Arcadia och som hograds-
medlem, radgivare i ett stavspresidentskap, biskop och
informationstjinstchef. B

Steven J. Lund

Unga mdns generalpresident

Som ny generalpresident foér Unga min har Steven J. Lund
tackat ja till ett heligt uppdrag att vigleda hundratusentals
unga min som har dldern inne for aronska pristadomet i en
global kyrka.

Om det var mojligt att triffa var och en av dem person-
ligen vet han precis vad han skulle siga: "Att lyckas som
medlem i Guds rike 4r inte komplicerat. Din himmelske
Fader dlskar dig. Du behover bara dlska honom i gen-
gild. Och om vi gor det 4r vi trygga och glada. ... Vara liv
betyder nagot.”

Det 4r inte bara pa sdndagar som vi ska ta kyrkan pa
allvar. Det 4r nagot vi gor varje dag, enligt advokaten som
blev foretagsledare.

”Att lasa skrifterna, ga i kyrkan, omvinda oss nir vi har
sparat ur, Oppna vara munnar och vara féredémen i friga om
evangeliet — det 4r var himmelske Faders plan”, siger han.

Broder Lund foddes den 30 oktober 1953. Han 4r son till
Jay och Toy Ellen Lund och vixte upp bade i norra Kalifor-
nien (Santa Rosa) och i sddra Kalifornien (Long Beach).
Hans tjanstgoring i USA:s armé tog honom tillbaka till
Europa, en kontinent han hade lirt sig 4lska som missionir i
Nederlindernamissionen Amsterdam.

Efter militirtjanstgoringen borjade han studera vid
Brigham Young University dér han aterknot kontakten med
Kalleen Kirk, en ung kvinna han blev bekant med nir han
var stationerad i Tyskland. Steven och Kalleen gifte sig sa
smaningom i Salt Lake-templet den 8 augusti 1980. De har
fyra barn.

Efter att ha tagit examen i juridik vid BYU arbetade
broder Lund som advokat tills han sd smaningom blev
president och vd for Nu Skin Enterprises. Han 4r for nirvar-
ande foretagets styrelseordférande. Han 4r ocksa medlem i
styrelsen for Utah System of Higher Education.

Broder Lund har verkat som president for Georgiamiss-
ionen Atlanta och som samordnare vid invigningskom-
mittén for Provo City Centers tempel. Han har ocksé verkat
som medlem i Unga mins generalkommitté och som
omradessjuttio. B
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'Aﬁ Ahmad S. Corbitt

Jforste radgivare i Unga mdins
generalpresidentskap

Ahmad S. Corbitt, 57, foddes i augusti 1962 och ir son till
James Earl Corbitt och Amelia Corbitt. Familjen var fattig
och bodde i omraden i Philadelphia, Pennsylvania dir de
var omgivna av kriminalitet och gingvald. Det var inte
siakert att aka frin grannskap till grannskap.

Men hans mors andliga intryck vigledde de tio barnen
och holl dem i sidkerhet. Hon visste instinktivt nir barnen
kunde leka ute och nir de inte borde gora det.

Det var en andlig lyhordhet som senare ledde till att
hon bjod in missiondrerna fran Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga i sitt hem. Under en stor del av sin barndom
hade Ahmad och hans familj tillhort Nation of Islam och
han doptes senare som protestant. Men nu kinde han sig
ilskad av den lokala férsamlingen i Jesu Kristi kyrka.

Hans mor och nagra syskon doptes pafoljande manad.
Den 16 augusti 1980, pa sin 18:e fodelsedag, gick ocksa
Ahmad ner i dopets vatten. Hans styvfar Henry Brandford
Campbell blev medlem i kyrkan aret dirpa.

"Det handlade egentligen inte om oss”, siger han. "Det
handlade om Gud och vad han ville att vi skulle gora. Vi
var villiga att vara 6dmjuka och 6ppna. Han ledde oss lings
vigen.”

Efter att ha studerat vid Ricks College och tjanat i Puerto
Ricomissionen San Juan fran 1982 till 1984 triffade han
Jayne Joslin under en tempelresa for unga ensamstaende
vuxna. De gifte sig den 24 augusti 1985 i Washington D.C.
tempel och 4r forildrar till sex barn.

Under de nistkommande nio dren arbetade han dag-
tid och studerade kvillstid varefter han tog examen vid
Richard Stockton College i New Jersey och vid Rutgers
University Law School.

Han har verkat som radgivare i ett stavspresidentskap,
stavspresident, hogradsmedlem och som president for
Dominikanska Republikenmissionen Santo Domingo Ost.

Broder Corbitt har arbetat som rittegingsadvokat, inom
public relations och som chef for kyrkans informationstjinst
i New York. Han 4r for nirvarande anstilld vid kyrkans
missionidrsavdelning. ll
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Bradley R. Wilcox

andre rddgivare i Unga mdns
generalpresidentskap

Nir Bradley (Brad) R. Wilcox var pa en ungdomskonferens i
Kalifornien triffade han en ung man som inte ville vara dir.
Han satte sig bredvid tonaringen i skuggan av ett trid och
snart borjade de prata om ungdomens favoritimne —
skateboarding.

Broder Wilcox bad tonéringen visa honom nagra fintar
med skateboarden. Imponerad bad han ungdomen att
demonstrera sina kunskaper vid en EFY-konferens den
sommaren. Den unge mannen var motstrivig men gick till
slut med pa det. Vid EFY upplevde han nagot som helt for-
dndrade hans liv och fann sitt vittnesbord om evangeliet.

"Han kom till EFY pa en skateboard men akte dirifrin
som en missionir”, siger broder Wilcox.

"Jag har tillbringat mitt liv med barn och tonéringar”,
sager broder Wilcox, ”och jag dlskar ungdomarna.”

Bradley Ray Wilcox foddes i Provo, Utah, den 25 dec-
ember 1959 och ir son till Ray T. Wilcox och Val C. Wilcox.
Han vixte upp i Provo utom nagra ar under barndomen
som han tillbringade i Etiopien.

Efter att ha verkat som heltidsmissiondr i Chilemissionen
Vifia del Mar gifte han sig med Deborah Gunnell i Provo
tempel den 7 oktober 1982. De har fyra barn.

Broder Wilcox tog kandidat- och masterexamen vid
Brigham Young University och doktorsexamen i pedagogik
vid University of Wyoming. Broder Wilcox har forirats flera
utmirkelser for sitt arbete inom utbildningsvisendet, har
dgnat over 30 ar at BYU:s program Especially for Youth och
med glidje undervisat under BYU:s utbildningsvecka.

Broder Wilcox och hans familj har bott i Nya Zeeland
och Spanien nir han ledde BYU:s program for studier utom-
lands. Han har skrivit flera bocker och ir for nirvarande
ldrare vid avdelningen for forntida skrifter vid BYU.

Broder Wilcox har verkat som president for Chilemiss-
ionen Santiago Ost och som medlem i Séndagsskolans
generalkommitté, radgivare i ett stavspresidentskap och
biskop for en forsamling for unga ensamstaende vuxna. Vid
tiden for sin kallelse verkade han som hogradsmedlem och
som president for Unga min pa stavsniva. l



Minnesvarda 6gonblick under konferensen

Som president Russell M. Nelson
lovade var den hir generalkon-
ferensen oforglomlig pa manga
satt.! Hir 4r nagra minnesvirda
konferenségonblick.

Ny symbol

President Nelson introducerade en
ny symbol for kyrkan (se s. 73). Den
hir symbolen innefattar kyrkans namn
i en rektangel som representerar en
hornsten. Ovanfor star en kristusstaty
under ett valv — en paminnelse om
Frilsaren och hans tomma grav.

Tillkdnnagivande vid 200-arsjubileet av
aterstéllelsen

President Nelson Liste ”Aterstill-
elsen av Jesu Kiristi evangeliums
fullhet: Ett tillkinnagivande for virlden
vid 200-arsjubileet” som uppmanar
minniskor 6verallt att uppticka att
det Jesu Kristi evangelium som Nya
testamentet talar om finns pa jorden
i dag. Den officiella 6versittningen
finns pa insidan av omslagets framsida
pa 12 sprak. Medlemmar som fortfar-
ande vintar pa en officiell 6versittning

hittar en tillfillig Gversittning av
tillkdnnagivandet i president Nelsons
tal (se s. 91).

Hogtidlig forsamling

En "hogtidlig forsamling” holls pa
sondagsformiddagen som en del av
200-arsjubileet av den forsta synen.
Under det hir heliga moétet ledde
president Nelson de heliga i hosian-
naropet, ett enat uttryck for vordnad
under speciella hindelser som till
exempel tempelinvigningar (se s. 92).

En andra vérldsomfattande fasta

For andra gangen pa nio dagar
inbjod president Nelson virlden att
fasta och be for "att den hir pandemin
ma komma under kontroll, vardper-
sonal skyddas, ekonomin stiarkas och
livet normaliseras” (s. 74). Den andra
globala fastan 4gde rum pa langfre-
dagen den 10 april 2020.

Nya tempel

President Nelson tillkinnagav
planer pa att bygga atta nya tempel
runtom i virlden (se s. 115). Det finns

168 invigda tempel virlden &ver, varav
7 ar under renovering.

Ungdomstalare

Under 16rdagens kvillsmote talade
tva tonaringar, Laudy Ruth Kaouk
och Enzo Serge Petelo, om hur
pristadomet vilsignar ungdomar (se
s. 56 och 58). Det har gtt dver 20
ar sedan ungdomar talade under en
generalkonferens.

Méktig musik

Konferensens musiknummer hade
spelats in i forvig. Heliga fran hela
virlden avslutade konferensen genom
att sjunga "Tack, Gud, att profeter du
sinder” med korer frain Ghana, Nya
Zeeland, Mexiko, Sydkorea, Tyskland
och Brasilien (se s. 2). B
SLUTNOT

1. Se Russell M. Nelson, ”Avslutande ord”,
Liahona, nov. 2019, s. 122.
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Covid-19: Budskap om véagledning, helande och hopp

Medlemmar vittnar om att de sett Herrens hand ocksa under denna tid

av fordndring, oro och férlust.

Redaktionens anmarkning: Nar generalkonferensen borjade den 4 april var bilderna

av det folktomma konferenscentret pdminnelser om pandemin som omger oss, men
budskapen fran véra ledare fokuserade pa optimism och hopp. Under de senaste veckorna
har vi fatt liknande berattelser om tro fran kyrkans medlemmar runtom i vérlden. Folj-
ande sidor innehaller utdrag fran nagra av era berattelser och information om fler artiklar
pa internet. Med kristuslik medkansla kan vi fortsatta hjalpa varandra att bli helade fran

pandemins inverkan.

Han var med mig da, han 4r med mig nu

Nir jag satt hemma och férsokte
lata bli att oroa mig 6ver det som
pagar i virlden slog jag upp min dag-
bok pa mafa och sag foljande: "Det ar
sa manga ridslor som ir forknippade
med att vakna upp varje dag i den hir
virlden, men med tro pa evangeliets
lardomar kan vi sitta den ena foten
framfor den andra. ... Tro besegrar
alltid radsla.”

Jag insag att jag just hade fatt en
miktig personlig uppenbarelse och
att min himmelske Fader gav den till
mig genom mina egna dagboksan-
teckningar fran fler ar tidigare. Jag

vilsignades med en 6gonblicks frid
och vetskapen att min himmelske
Fader var med mig d4, och han 4r
med mig nu.

Danette Gray, Utah, USA

Den Helige Anden kan verka genom
internet

Jag kinde mig inspirerad att borja
halla seminarielektioner via grupp-
videochattar. Tva dagar innan var stad
sattes i karantin hade vi var forsta
lektion &ver internet.

Nagra av fordldrarna var ocksa med
pa lektionerna, dven de som inte 4r
medlemmar. Jag holl tillbaka tarna

nir vi studerade kapitel 2 i Mosiah
tillsammans. Vi kinde alla Anden da
vi laste att nir vi tjanar andra, tjinar vi
ocksa Gud. Jag lirde mig mycket om
att ta emot och kinna igen personlig
uppenbarelse. Den Helige Anden
bekriftar sanningen om evangeliet
genom manga férmedlingskanaler.
Trots det som hinder i virlden kan
inget stoppa var himmelske Faders
arbete att frilsa sina barn.

Marites Pineda, Mindanao, Filippinerna

Vi har inte missat en enda dag av
seminariet

Trots allt som hinder med
coronaviruset ir jag glad att kunna
sdga att vi inte har missat en enda
dag av seminariet! Att halla lektion-
erna via videochatt har inneburit en
del utmaningar, men jag ilskar att se
nir forildrar och yngre syskon ocksa
lyssnar. Jag tycker om att det ger en
kinsla av stabilitet och rutin for vara
familjer, och jag 4r sirskilt glad att vi
kan fortsitta vittna for varandra om
Jesus Kristus och hans kirlek till oss.
Mandi Crandell, Yigo, Guam

Tjana manniskor pa bada sidor om slojan

Jag verkade som ildre systermiss-
ionir i Missourimissionen Indepen-
dence nir kyrkans moten stilldes
in och vi borjade isolera oss i vara
ligenheter. Vi anvinder vara telefoner
och datorer for att halla kontakt med
medlemmarna och na ut till dem vi
arbetade med som inte kom till kyrkan
regelbundet.

For att halla mig sysselsatt
bestimde jag mig for att sldktforska
lite, zven om det ganska linge har
varit svart for mig att hitta nya namn.
Nir jag loggade in pa FamilySearch



hittade jag en avisering om en upp-
teckning som vintade pa att bli tillagd.
Den uppteckningen gjorde att jag
hittade omkring 70 personer i min
sliktlinje. Men efter fem dagar hittade
jag inga fler namn. Senare samma dag
fick jag veta att vi alla skulle bli avlosta
och aka hem. Jag ir ledsen Gver att
aka hem, men glad att jag kunde tjina
slaktingar pa andra sidan sl6jan under
den hir svéra tiden.

Kim Nielson, Oregon, USA

Gora var del for att halla igang
Herrens verk

Eftersom missiondrerna i vart
omrade har fatt ridet att stanna i sina
lagenheter har vi forsokt gora var
del genom att inbjuda en vin att lira
sig om kyrkan. Missiondrerna haller
lektionerna over telefonen med var
vin. Vi kinner Andens styrka i vart
hem tack vare den teknik vi har i dag.
Det har varit underbart att se att Herr-
ens verk fortfarande gar framat trots
utmaningarna i virlden.
Elaina Reich, Washington, USA

Fralsaren hor var sang

Jag verkar som servicemissionir for
programmet PathwayConnect i Kievs
stav i Ukraina. Ledarna for program-
met bestimde sig for att utbilda alla
som leder méten pa plats, sa att vi kan
halla dem virtuellt. Redan nista dag
tillkinnagav staten karantdnatgirder i
Kiev.

Jag 4r glad for mojligheten att
kunna samlas f6r PathwayConnect.
Och jag 4r glad for mojligheten vi har
att samlas for gudsdyrkan och sing
hemma pa sondagar. Jag 4r tacksam
for vetskapen att dir tva eller tre sam-
las i Herrens namn, dir 4r han. Ingen
vet hur linge vi 4r kvar i karantin i
Kiev, men vi vet att Frilsaren hor
var sang.

Kateryna Serdyuk, Kiev, Ukraina

"Det &r dags att fora din familj tillbaka”

Nir det borjade pratas om covid-19
pa nyheterna kiandes det vildigt 6ver-
dramatiserat. Men allteftersom dagarna
gick borjade jag kdnna mig illa till
mods och oroa mig for framtiden i
var virld.

En morgon kunde jag inte somna
om utan satt och funderade pa varfor
allt det hir hinde. Da kom friden.
Anden sa att Herren hade gett mig en
gava. "Det 4r dags att fora din familj
tillbaka”, sa han.

Livet blir s hektiskt. Den hir
pandemin har gett mig och min familj
mojligheten att fokusera pa det som
verkligen betyder nagot: Jesu Kristi

evangelium. Jag kan dova nagra av

de giftiga inflytandena i virlden och
fokusera pa att lira mina barn att se
till Kristus. Var Fader i himlen tinker
alltid pa oss. Jag kdnner det nu mer 4n
nagonsin.

Mary Ostler, Nebraska, USA

Herren har forberett oss for det har

Nir jag fick veta att kyrkans moten
tills vidare skulle stillas in blev jag lite
ingslig. Men nu kan jag se hur Herren
har forberett oss for det hiar genom
sina profeter. Hemcentrerade evan-
geliestudier kan hjilpa oss igenom
svara tider. Jag 4r tacksam for att jag
fortfarande kan ta del av sakramentet
pa séndagarna och har tillgang till
profeternas ord. Det kinns trosterikt
att veta att vi, i vintan pa att kunna
samlas igen, kan kidnna samma Ande.
Emma van As, Gauteng, Sydafrika

Vi har lért oss hur man dyrkar Herren

Nir min man och jag tog del av
sakramentets forrittning i vart hem
for forsta gangen kinde jag Anden
sa starkt att jag hade svart att sjunga
psalmen vi hade valt. Under de drygt
70 ar som jag har nirvarat vid vara
moten minns jag inte att jag i sa hog
grad har uppskattat vilsignelserna vi
har fatt genom vart medlemskap och
deltagande i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

Vi har lirt oss hur vi dyrkar och
vem vi dyrkar. Ja, vi saknar samvaron
med vara medsyskon och ser fram
emot att ga tillbaka till det "normala”
sa fort som mojligt, men till dess jag
ar tacksam for det vi far ldra oss nir vi
foljer profetens rad i var "hemcentrer-
ade dyrkan, med stod fran kyrkan”.
Susan Preator, Montana, USA

Vi fann frid och enighet

Hemafton 4r ndgot som min son
och jag ser fram emot varje vecka.
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Vi brukade ofta ha medlemmar,
vinner och missiondrer hemma hos
oss. Sedan dndrades saker och ting
drastiskt i och med pandemin. Nu
har vi hemaftnar med véra vinner via
telefon. Under den hir tiden tillsam-
mans har vi kunnat géra mycket som
har fort oss nirmare varandra.

Jag ar mycket tacksam for var kire
profet som inbjod oss att fasta. Manga
av oss kunde kinna kraften i enighet
och frid genom den upplevelsen. I
tider som dessa kommer friden vi
behover fran Frilsaren Jesus Kristus.
Roshene McKenzie, Kingston, Jamaica

Gud styr

Jag borjade verka som heltidsmiss-
ionir for bara tva och en halv manad
sedan. Jag hade fatt i uppdrag att
verka i Hermosillo, Mexiko. Varje dag
fick jag mojlighet att triffa underbara
minniskor som var redo att ta emot
det aterstillda evangeliet. Jag kinde
att jag precis hade borjat fylla mitt

syfte nir covid-19 avbrét min mission.

Det gjorde ont att limna minnisk-
orna som jag dlskar s3 mycket, men
jag har ocksa kint stor frid och trygg-
het, for jag vet att det 4r Gud som
styr. Jag 4r tacksam for att vi har en
profet och apostlar som vigleder oss
under den hir tiden. Liksom méanga
andra missiondrer i virlden ir jag
overtygad om att det hir inte 4r slutet
pa min mission. Snart kan jag ater-
igen hjilpa till att féra Herrens verk
framat och fortsitta vara ett redskap i
hans hinder for att fora fler sjilar till
omvindelse. H
Carolina Roman, Puerto Rico
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Fortsatt utforska pa internet

as fler berattelser om hur medlemmar har
hanterat den inverkan pandemin har haft
pé deras liv med tro och hopp.

Behover du hopp?

¢ Tareda pa hur medlemmar runtom i
vérlden har fatt starkare hopp om att
Gud vakar dver oss.

e L3s om hur medlemmar har gatt vidare
under andra perioder i kyrkans historia
ndr sakramentsmotena stalldes in.

Behover du hjalp?

e Lar dig hur du kanner igen sorg hos dig
sjalv och hur du sérjer med dem som
sorjer.

¢ Tareda pa hur andra har anpassat sig till att ha gudstjanst hemma.

Behover du forslag?

e Hitta forslag pa hur du kan fortsatta tjana i dessa unika omstandigheter.

¢ Tareda pa hur andra heltidsmissionarer har anpassat sig till forandringar i sina uppdrag.
For att lasa de har berattelserna och mer, ga till “Covid-19: Budskap om tro”, en sarskild

del i det har numret av Liahona. Hitta delen genom att ga till tidningarna i appen Evangeliebib-

lioteket eller pa JesuKristiKyrka.org.

Fler bra resurser for foraldrar
e Majnumret av tidningen Friend innehaller berattelser om barn som lar och tjénar.
o (Oppna appen Gospel Living [Evangeliet i vardagen] och de senaste numren av New Era for
att se berattelser om ungdomar som gar framat i tro och hittar unika satt att tjana.
e Att vara instangda tillsammans tatt inpa varandra kan vara en utmaning. Fér forslag pa hur
man stérker relationerna med sin dkta hélft och sina barn, se féljande artiklar:
o "Att forlora karleken ... och ta den tillbaka”, Liahona, jan. 2005.
o "Varda bestaende karlek”, Liahona, maj 2000.
o "Frid i hemmet”, Liahona, maj 2013.
o "Flitigare och mer omtédnksamma hemma®, Liahona, nov. 2009.
o Tragiskt nog reagerar vissa pa den har stressfyllda tiden genom att géra andra illa. Om
du behandlas illa, ga till de har resurserna pa abuse.ChurchoflesusChrist.org och be
om hjalp. Du fértjanar trygghet och respekt.

Upptack mer
* For de senaste uppdateringarna fran kyrkan om effekterna av covid-19, g till
ChurchoflesusChrist.org.



Kom och f6lj mig
Hamta lirdom fran
generalkonferenstal

Kyrkans levande profeters och andra generalledares undervis-
ning kan ge inspirerad vigledning nir vi strivar efter att delta
i Herrens verk. Under andra och fjirde sondagen varje manad
viljer kvorum- och hjilpféreningspresidentskap ett konfer-
enstal att samtala om, baserat pa medlemmarnas behov och

vigledning fran Anden. Ibland kan biskopen eller stavspresidenten ocksa foresla ett tal. Tonvikt bor
i allmidnhet ldggas pa tal av medlemmarna i forsta presidentskapet och de tolv apostlarnas kvorum.

Vilket tal som helst frin den senaste konferensen kan dock anvindas.

Ledare och lirare bor forsdka uppmuntra medlemmarna att ldsa det utvalda talet fore motet.
For mer nformation, se kapitlen om melkisedekska pristadémets och Hjilpforeningens moéten i

Handbok 2: Kyrkans forvaltning (2019).

Planering infor undervisningen

Foljande fragor kan hjalpa larare nar de planerar att anvanda ett generalkonferenstal i sin undervisning.

1. Vad vill talaren att vi ska férsta? Vilka evangelie-
principer undervisar han eller hon om? Hur kan de
hér principerna tillampas pa vart kvorum eller i var
hjélpférening?

2. Vilka skriftstéllen anvénde talaren for att ge stod &t
sitt budskap? Finns det andra skriftstallen vi kan lasa
som kan oka var forstaelse? (Du kan hitta nagra i
talets slutnoter eller i Handledning for skriftstudier.)

3. Vilka fragor kan jag stalla som kan hjilpa medlem-
marna att begrunda talet? Vilka fragor kan hjélpa
dem forsta talets relevans for dem, deras familjer
och Herrens verk?

4. Vad kan jag mer gora for att bjuda in Anden till
vart mote? Vad kan jag anvanda fér att forbattra
samtalet; till exempel berattelser, liknelser, musik och
konst? Vad anvande talaren sig av?

5. Gav talaren nagon uppmaning? Hur kan jag hjélpa
medlemmarna att kanna en ¢nskan att handla efter
de hér uppmaningarna?
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Aktivitetsforslag

Det finns manga satt att hjalpa medlemmarna
hamta lardom fran generalkonferenstal. Har ar
nagra exempel. Du kanske har andra férslag som
fungerar battre i ditt kvorum eller i Hjalpforeningen.

Samtala i grupper.

Dela in medlemmarna i sma grupper och ge varje
grupp var sin del av konferenstalet att lasa och sam-
tala om. Be sedan varje grupp beratta om en sanning
de har lart sig. Alternativt kan du bilda grupper med
medlemmar som har studerat olika delar och lata
dem beréatta for varandra vad de har lart sig.

Svara pa fragor.

Be medlemmarna svara pa fragor som dessa om
konferenstalet: Vilka evangeliesanningar kan vi hitta i
det har talet? Hur kan vi tilldmpa de har sanningarna?
Vilka uppmaningar och utlovade valsignelser gavs?
Vad lar det har talet oss om det arbete Gud vill att vi
ska utfora?

/iterge citat.

Ge medlemmarna mojlighet att lasa upp citat ur
konferenstalet som inspirerar dem att fullgéra sina
ansvar i fralsningsarbetet. Be dem fundera éver hur
de kan dela med sig av citaten for att hjalpa nagon,
daribland nérstaende och ndgon de &r stodbroder
eller stodsyster till.

Anviinda daskadningsundervisning.

Be i férvdg ndgra medlemmar att ta med sig féremal
hemifran som de kan anvanda for att undervisa om
konferenstalet. Under motet ber du medlemmarna
forklara hur féremalen har med talet att gora.

Forbereda en lektion aitt halla hemma.

Be medlemmarna dela upp sig i par och planera en
hemaftonslektion utifran konferenstalet. Hur kan vi
gora talet relevant for vara familier? Hur kan vi dela
med oss av det har talet till dem vi ar stodbroder eller
stodsyster for?

190:E ARLIGA GENERALKONFERENSEN

® Berdtta om upplevelser.
Las tillsammans flera meningar ur konferenstalet. Be
medlemmarna beratta om exempel ur skrifterna och
sina liv som forklarar eller férstarker den lara som de
har meningarna undervisar om.

® Ldr er om ett skriftsidlle.
Be medlemmarna lasa ett skriftstalle som det hanvisas
till i konferenstalet. Be dem samtala om hur undervis-
ningen i talet hjdlper dem att béattre forsta skriftstallet.

® Hitta ett svar.
Innan lektionen skriver du ner nagra fragor som
kan besvaras med hjalp av konferenstalet. Fokusera
pa fragor som manar till eftertanke eller tillampar
evangelieprinciper (se Undervisa pa Fralsarens sétt,
s. 31-32). Ge sedan medlemmarna mojlighet att valja
en frdga och sedan hitta svar i talet. Be dem samtala
om sina svar i mindre grupper.

® Hitta ett budskap.
Be medlemmarna att séka i konferenstalet och titta
efter budskap som ar betydelsefulla fér dem. Be dem
aterge budskapen och berdtta vad de kan lara sig av
dem. Hur kan de har ldrdomarna hjalpa oss att utféra
Herrens verk?

® Skapa ndgot.
Be medlemmarna gora en affisch eller ett bokmarke
som innehaller ett kort, inspirerande budskap fran
konferenstalet. Ge dem méjligheten att visa vad de
har gjort. &



JESU KRISTI

KYRKA
AV SISTA DAGARS HELIGA

Fralsarens centrala plats

President Russell M. Nelson tillkdnnagav en ny symbol som identifierar
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga (se s. 73). Emblemet betonar
Jesu Kristi namn och hans centrala roll i allt kyrkan gor. Kyrkans
namn stdr i en rektangel som representerar en hornsten. Jesus Kristus
dr hornstenen som kyrkan dr byggd pa (se Ef. 2:19-21). I mitten
av symbolen finns en representation av Thorvaldsens marmorstaty
Kristus. Bilden portritterar den uppstandne, levande Herren stdende
under ett valv som en paminnelse om ndr han kom ut ur graven tre
dagar efter sin dod.

For att respektera dess heliga natur och bevara juridiskt skydd far kyrkans
officiella symbol endast anvandas efter godkannande fran férsta president-
skapet och de tolv apostlarnas kvorum.



14

HSIAams

k. —

O) n—
\I_

L —

O —

6

"Vad innebar det for just dig att Jesu Kristi evangelium har ater-

stallts till jorden?” fragade president Russell M. Nelson under kyrk-
ans 190:e arliga generalkonferens.

"Det innebar att du och din familj kan beseglas tillsammans for
evigt! Det innebar att du, eftersom du har dopts av ndgon som har
myndighet fran Jesus Kristus och har konfirmerats som medlem i
hans kyrka, kan atnjuta den Helige Andens standiga sallskap. ...
Det innebar att du aldrig ldmnas utan trost eller utan majlighet till
att fa hjalp av Guds kraft. Det innebar att prastadémets kraft kan
valsigna dig nar du tar emot nddvandiga forrattningar och ingar
forbund med Gud och haller dem. Vilket ankare for sjalen dessa
sanningar ar, sarskilt i dessa tider da det stormar.”

JESU KRISTI

KYRKA
AV SISTA DAGARS HELIGA






