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) Det administrativa centret for Herrens ater-
stallda kyrka ar samlat runt tempelomradet
i hjartat av Salt Lake City. Har ar nagra intres-
santa byggnader.

1. Kyrkans historiska bibliotek:
Arkiv som bevarar uppteckningar om den
aterstallda kyrkans historia.

2. Kyrkans kontorsbyggnad:
Huvudkontor for kyrkans olika avdelningar.

3. Hjalpféreningens byggnad:
Huvudkontor fér generalpresidentskapen for
Primar, Unga kvinnor och Hjdlpféreningen.

4. Kyrkans administrationsbyggnad:
Kontor for forsta presidentskapet, de tolv
apostlarnas kvorum och nagra medlemmar
i de sjuttios kvorum.

5. Joseph Smith Memorial Building:
Ursprungligen ett hotell. Har nu ett
FamilySearch-center, en biosalong for kyrkans
filmer, restauranger, administrativa kontor och
lokaler for kyrkans séndagsmaten.

6. Salt Lake-templet:
Innan det stangdes i december 2019 fér
renovering var det ett av kyrkans 166 tempel
i verksamhet varlden 6ver. Det 6ppnas pa
nytt 2024,

7. Norra besékscentret:
Valkomnar 3 till 5 miljoner bestkare till
tempelomradet varje ar.

8. Tabernaklet:
Hem fér The Tabernacle Choir at Temple
Square.

9. Kyrkans konsthistoriska museum:
Berattar kyrkans historia genom konst
och hantverk.

10. Slékthistoriska biblioteket:
Det storsta slaktforskningshiblioteket i varlden.

11. Konferenscentret:
Nuvarande plats for kyrkans generalkonferen-
ser, har 21 000 sittplatser och anvands dven
for konserter och kulturella evenemang.

‘i
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PHOTOGRAPH BY MATT REIER

Stodverksamhet genom tempeltjanst

Herren leder sin kyrka
genom profeter och
apostlar

Dallin H. Oaks

12

Enastaende déttrar
till Gud
Jean B. Bingham

18

Och Herren kallade sitt folk Sion
Sharon Eubank

24

Valsignelser som medlemskap

i kyrkan ger

ar firar vi 200-arsminnet av nar Fadern och Sonen besokte Joseph Smith. Tio ar efter den
forsta synen organiserades Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga som tillhandahaller de
forrattningar, de evangelieldrdomar och den prastadémsmyndighet som ar nédvandiga for
var fralsning,

Men allteftersom vérlden blir mer profan undrar manga varfor det ar nédvandigt med
religion. De kdnner att de kan vara ndra Gud i miljder utanfér en kyrka. Det ar sant att vi kan
kénna Herrens Ande pa manga platser, men i det har numret av Liahona tar vi upp nagra
anledningar till att Herren organiserade sin kyrka och hur hans éterstallda kyrka inriktar vart
larande och forhajer var respons pa maningar fran hans Ande for att astadkomma mycket
gott i var tid.

Som jag ndmner i min artikel pa sidan 24 foljer kyrkans medlemmar profeten Joseph
Smiths uppmaning att “matta den hungrige, kla den nakne, ... trésta den bedrévade, vare sig
de tillhér denna kyrka eller nagon annan'. | mitt arbete med Latter-day Saint Charities har
jag sett den enorma hjdlp som kyrkan bidrar med i 6ver 100 ldnder varje ar. Tack vare sma
donationer fran kyrkans medlemmar har vara broder och systrar éver hela varlden valsignats
med livets nodtorft och mycket mer.

Pa sidan 12 forklarar president Dallin H. Oaks varfor Herren leder sin kyrka genom
profeter och apostlar, och pa sidan 18 ger syster Jean B. Bingham, som jag tjdnar med i
Hjalpféreningens generalpresidentskap, ett budskap om kvinnors inflytande och hur vi kan
hjdlpa varandra n var gudomliga potential genom att arbeta tillsammans i kyrkan.

Ma Gud valsigna oss som enskilda och som ett folk, sa att vi fortsatter tjdna pa hogre och
heligare satt tills Fralsaren kommer tillbaka.

Syster Sharon Eubank

forsta radgivare i Hjdlpforeningens generalpresidentskap
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Att tillhéra kyrkan ar som ... =
Portrétt av tro: Ulisses och Emilia Maio - Porto, Portugal &
Stodverksamhetens principer: Stédverksamhet genom tempeltjanst

Herren leder sin kyrka genom profeter och apostlar
Dallin H. Oaks
Herrens kyrka har alltid organiserats enligt hans gudomliga plan.

Enastaende déttrar till Gud
Jean B. Bingham
Alla kvinnor har en gudomlig potential och ett gudomligt syfte.

Och Herren kallade sitt folk Sion
Sharon Eubank
Humanitart arbete pa Guds satt bygger Sion.

Ubons férsamling klarar det! =

Akanit Sapprasert

En forsamling i Thailand gor stora anstrangningar for att fa alla att
komma till kyrkan.

Sista dagars heliga berattar =

Medlemmar fran Irland vittnar vid familjen Smiths gard. Medlidande
med Joseph Smith starker tron. En familj gar till kyrkan i regnet. Ett par
med sma barn har funderingar éver ett nytt ambete.

Kom och félj mig: Mormons bok &
Anvanda dessa veckovisa artiklar for att forbattra dina studier av
Mormons bok den har manaden.

Mina anteckningar fran konferensen: Generalkonferensen
i oktober 2019 =

Hemmet och familjen: Inspiration vid bryggan =i

Afatia Silaga

En pappa ber om hur han ska féra sina familjemedlemmar narmare
varandra efter ett gral.

C
g

Korta budskap
Stod for Kom och folj mig

Pa omslaget il
lllustration ji
David Green

Avdelningar

Unga vuxna

42

Kanner du dig utanfér? Som
Guds barn tillhér vi alla hans
kyrka. Las beratt-
elser avunga
vuxna om hur de
hittade sin plats.

Ungdomar
Forbered dig for
konferensen
med anteck- ~TEcy,
ningsboken for g OR GE]I:IIE
generalkonfe- RE
rensen. N

Barn

Vannen

Lar dig att be som

Enos gjorde. Las |
om kyrkans
medlemmar
i Samoa.
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som introvert
Aspen Stander
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har unga vuxna berdttar hur hon

:

-

Hur jag vet att profeten ar kallad

och ledd av Gud
Anne Vadly Louis

En ung medlem fran Haiti berattar
hur hennes vittnesbérd om levande
profeter stdrktes av ett méte med en
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ATT TILLHORA KYRKAN
AR SOM ...

or att fira

200-arsminnet

av den férsta
synen ska vi i det har num-
ret ta upp valsignelserna
med att tillhora Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga.
Har ar tre satt varpa kyrkans
ledare har beskrivit hur det
ar att tillhora kyrkan.

ATT VARA EN LIVLINA
FOR ANDRA

"Nar vi hller vara
forbund skiljer det oss
frdn andra i var kultur och
vart samhalle, men det ger
oss tillgang till inspiration sa att vi

kan komma pa andra l6sningar, andra angreppssatt, annan
tilldmpning. Vi passar inte alltid in i varlden, men att vi ér
annorlunda i positiv bemarkelse kan bli en livlina for
andra som har det svart.”

Syster Sharon Eubank, forsta radgivare i Hjalpféreningens generalpresi-
dentskap, “Tand ert ljus”, Liahona, nov. 2017, s. 8.

ATT VARA EN MONARKFJARIL

"Like monarkfjarilarna
befinner vi oss pa en fard
tillbaka till vart himmelska hem
dar vi kan aterférenas med
vara himmelska foraldrar. Likt
fjarilarna har vi fatt gudomliga
egenskaper som gor att vi
kan navigera genom livet. ...
Likt dem kommer Herren, om

vara hjartan ar férenade, att
skydda oss ... och géra oss till
ett vackert kalejdoskop.”

Syster Reyna |. Aburto, andra radgivare i
Hjalpfoéreningens generalpresidentskap,
"l enighet”, Liahona, maj 2018, s. 78.

ATT VARA | EN KOR

Det ar enligt gudomlig plan att alla roster i Guds plan
inte ar likadana. Det krdvs variation - sopraner och altar,
tenorer och basar - for att skapa rik musik. ...

Overge inte din roll i kbren. Varfér? Darfér att du &r unik.
Du ar oersattlig. Forlusten av en enda rost forsvagar varje
annan sangare i var stora jordiska kor, dven forlusten av dem
som kanner att de star i utkanten av samhallet eller i utkanten
av kyrkan."

Aldste Jeffrey R. Holland
i de tolv apostlarnas
kvorum, "Sjungna

och osjungna sanger”,
Liahona, maj 2017,

s. 49, 50.

Mars 2020 5






PORTRATT AV TRO

Ulisses och Emilia Maio

Porto, Portugal

Emilia Maios syster Custodia foddes med
allvarliga funktionsnedsdttningar. For femton
ar sedan kom Custodia for att bo hos Emilia

och hennes man Ulisses. De har ldrt sig som

Sfamilj att osjalviskt tjanande dr en stor killa
till gladje.

LESLIE NILSSON, FOTOGRAF

Emilia:

Det var naturligtvis svart i borjan. Jag
var tvungen att ldmna mitt jobb for att ta
hand om min syster. Men det har varit en
valsignelse. Nar Ulisses och jag var nygifta
upptackte vi att vi inte kunde fa barn.
Custodia ar som ett barn som Gud sant till
0ss att ta hand om. Hon fyller tomrummet
vi kdnner som barnlésa. Hon ar karleksfull
och omtanksam. Hon dlskar att skratta och
alskar att ga i kyrkan. Hon ar till stor gladje.

Ulisses:

Jag har alltid blivit andligt starkt av
att tjgna min familj. Fastan vi inte har sa
mycket egentid som par star vi andligt ndra
varandra. Vi star néra varandra som familj.
Vi har sett Herrens hand hjdlpa oss hela
tiden. Han har visat oss underverk efter
underverk. Vi ar verkligen valsignade.

Mars 2020 7



Stodverksamhetens principer

STODVERKSAMHET GENOM

TEMPELTJANST

Vi kan tjgna andra genom att hjélpa dem att ta del av templets valsignelser.

et ar vart all anstrangning att besoka

templet. President Russell M. Nelson

har sagt att "templet dr avgérande f6r
var egen och var familjs och slakts fralsning
och upphgjelse. ...

Var och en av oss [behover] fortgdende
starkas andligt och undervisas pa det sitt som
ar mojligt endast 1 Herrens hus.”!

For att vi ska kunna besoka templet kravs
det att vi planerar var tid, tar hand om vara
ansvar och resurser och férbereder oss and-
ligt. Vi tjanar nér vi tar reda pa vad det ar som
héller vara bréder och systrar ifrdn templet och

hjalper dem hitta l6sningar.

Templet ar en valsignelse som alla kan fa

Meg, en nyligen hemkommen missionar,
var pa vag mot dorrarna till Kona tempel i
Hawaii ndr hon lade mirke till en ung kvinna
som satt ensam pd en bank utanfér. Meg

kande att hon borde prata med den unga

Liahona

kvinnan men visste inte vad hon skulle siga.
Sa hon frdgade vad tatueringen pa den unga
kvinnans fotled betydde. Det ledde till ett
samtal dar den unga kvinnan, Lani, berdttade
mer om sig sjalv.

Lani beréttade fé6r Meg om sin kamp att
atervanda och bli helt aktiv i kyrkan, de
trevliga medlemmar som hjalpte henne och
hennes hopp om att en dag fa beseglas till sin
lilla dotter.

Meg fragade Lani om hon ville komma och
sitta tillsammans med henne i templets vint-
rum. De kunde inte komma langre in i templet
an, men de kunde komma 6ver troskeln. Lani
sa ja och sa gick de tillsammans in genom ytter-
dorren. En tempeltjanare visade dem végen till
en biank nedanfoér en malning av Fralsaren.

Medan de satt dér tillsammans viskade Lani:
”Jag ville verkligen komma in i templet i dag,
men jag var nervos.” Nar Meg foljde Anden

hjalpte hon till att besvara Lanis tysta bon.




BERATTA OM DINA UPPLEVELSER MED
STODVERKSAMHETEN

Skicka oss dina upplevelser av att tjana andra eller bli betjanad.
Ga till liahona.Churchof]esusChrist.org och klicka pa "Submit
an Article or Feedback”.

Forslag for att hjilpa dem som inte har en
rekommendation

Ocksa de som dnnu inte kan fa en rekommendation

kan vilsignas genom templet.

o Beritta om dina kénslor for hur Herren har vil-

signat dig genom tempeltjanst.

e Bjud med négon till ett 6ppet hus eller ett besok-
scenter. Kommande 6ppet hus kan du hitta pa

temples.ChurchofJesusChrist.org.

BAKGRUND FRAN GETTY IMAGES; FOTOGRAFIER AV TEGUCIGALPA TEMPEL | HONDURAS,

TIJUANA TEMPEL | MEXIKO, BESOKSCENTRET VID ROMS TEMPEL | ITALIEN

Mars 2020 9



Gor det lattare for andra att beséka templet

Det kan aven vara svart for medlemmar med en tempelre-
kommendation att bes6ka templet. Vissa kanske maste resa
ldngt. Andra kan ha smé barn eller gamla familjemedlemmar
som de behéver varda. Vi kan tillsammans arbeta pa att gora
tempeltjanst mojlig for alla.

Leola Chandler kinde sig 6vervildigad av att ta hand om
sin sjuka make och deras fyra barn. Sa hon bestimde sig for

att avsitta tid varje tisdag till att besoka ett tempel i ndrheten.

Det blev en kalla till frid och kraft i hennes liv.

En dag hérde hon att ndgra aldre systrar i hennes férsam-
ling gédrna ville besoka templet, men att de inte kunde ta sig
dit. Leola erbjod sig att skjutsa dem. I fyrtio ar efter det akte
hon sillan till templet ensam.?

Leola blev vilsignad, och hon vilsignade andra nir hon
erbjod sig att ta dem med sig till templet.

10 Liahona

Forslag for att hjdlpa andra att komma till templet
Hur kan du hjilpa andra att komma till templet oftare? Du

kanske uppticker att samma forslag hjalper dig ocksa.

o Ak tillsammans. Erbjud dig att skjutsa nagon eller
ordna sd att han eller hon fér skjuts. Det kanske ocksa

kan uppmuntra ndgon annan att beséka templet.

e Be medlemmar i din familj eller forsamling att hjalpa
dig utfoéra forrittningar for dina forfader, sarskilt nar du

har manga sldktnamn redo for forrittningar.

o Erbjud dig att vara barnvakt sa att foraldrar kan besoka
templet. Eller turas om att vara barnvakt at varandra.
(For fler forslag, 1as "Enklare tempelkvallar: 6 tips
pa hur man lattare kommer ivég till templet” [digital
artikel|, Liahona, jan. 2018.)

Du kan skanna den har QR-koden for att lasa =3
"Enklare tempelkvallar: 6 tips pa hur man lattare &
kommer ivag till templet”. [




Nar det ar langt till templet

Chandras "Roshan” och Sheron Antony fran Colombo
i Sri Lanka bestdmde sig for att vigas i templet. Deras
vanner Ann och Anton Kumarasamy var sa glada fér deras
skull, men de visste att det varken var latt eller billigt att ta
sig till Manila tempel i Filippinerna.

Roshan och Sheron hade sparat sina pengar och bokat
flygresan flera manader i forvég for att f4 en resa de hade
rdd med. Till slut kom dagen. Men under mellanland-
ningen i Malaysia upptéckte de att for att kunna fortsatta

resan behoévde de antingen ett visum eller flyga med ett

annat bolag. Det var inte méjligt att skaffa ett visum, och

de hade inte rad att kopa biljetter av ett annat bolag. Men Forslag for att hjdlpa dem som inte kan besoka
de stod inte ut med tanken pa att tvingas dka hem utan att templet.
vara beseglade. Du kanske kallas att hjalpa dem som inte
De visste inte vad de skulle goéra si Roshan ringde kan komma till templet s ofta eller alls pa
Anton. Anton och Ann ville gdrna hjalpa dem. De var ett grund av avstandet eller kostnaden. Men du : /
av de fa paren i Sri Lanka som var beseglade i templet och kan @nda hjalpa dem uppskatta templets j

de visste vilken vilsignelse det var. Men de hade nyligen vélsignelser.

anvant sina besparingar till att hjalpa en behévande slakt- « Hall eller delta tillsammans i en

ing och hade inte pengar nog till att hjédlpa Roshan och

FOTOGRAFI FRAMFOR LOS ANGELES TEMPEL | KALIFORNIEN, JERRY L. GARNS; FOTOGRAFIER AV WASHINGTON D.C. TEMPEL, CONCEPCIONS

TEMPEL | CHILE, SAN DIEGO TEMPEL | KALIFORNIEN. NEDAN: MESA TEMPEL | ARIZONA

tempelférberedande kurs eller

Sheron att képa biljetter till en annan resa. sliktforskningskurs.

I Sri Lanka har man som sed att brudgummen ger ett

guldhalsband till bruden sa att hon har lite pengar om * Gedem ett fotografi av ett tempel

hennes make dér. Ann bestimde sig for att silja sitt hals- som de kan satta upp i sitt hem.

band s3 att de kunde kopa biljetterna. Hennes generdsa ¢ Om du har varit i templet kan

gava gjorde det mojligt fér Roshan och Sheron att komma du beritta om hur du kinner fér

till templet i Manila i tid. tempelupplevelsen och ditt vittnesbérd om
”Jag vet hur virdefull en tempelbesegling ar”, siger templets forrattningar.

Ann. ”Jag visste att Sheron och Roshan skulle bli till stor

» Hjilp dem lira si forbunden de har ingatt och
styrka for grenen. Jag ville inte att de skulle ga miste om J&%p detn ara sig et om forbuncien ¢ Hat Ingatt o¢

hur de ska hélla dem. Du kan anvinda "Forsta vara for-

den hir mojligheten.”

bund med Gud: En 6versikt 6ver vara viktigaste 16ften”

i julinumret 2012 av Liakona. B

Du kan skanna den har QR-koden for att lasa
"Forsta vara forbund med Gud”.

SLUTNOTER

1. Russell M. Nelson, ”Bli exemplariska sista dagars heliga”, Liahona,
nov. 2018, s. 114.

2. Se LaRene Gaunt, “Finding Joy in Temple Service”, Ensign, okt. 1994, s. 8.

3. Ann och Anton kunde kopa tillbaka sitt halsband efter att ha fatt pengarna
tillbaka fran Allménna hjilpfonden for tempelbesokare, som ger finansiell
engangshjalp till kyrkans medlemmar som annars inte skulle ha rad att
besoka templet.
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Herren leder sin kyrka genom

profeter och apostlar

12 Liahona



President
Dallin H. Oaks

forste radgivare
i forsta
presidentskapet

AR av,
Q -/
A ¢

1820-2020

Redaktionens anmdrkning: President Oaks ldr att Fralsaren organiserade sin
kyrka for att hjdlpa Guds barn bli berdttigade till upphdjelse. Den hdr artikeln
handlar om hur Herren uppfyller det syftet genom profeter och apostlar som dir
bemyndigade att handla i hans namn.

errens verk kriver en organisation som leds av Herren genom led-

are som han har valt och bemyndigat, och som han ger instruk-

tioner om hur hans syften ska foérverkligas. Skrifternas historia
visar att sidana ledare antingen har varit en profet eller profeter och apost-
lar. Sa var monstret under Israels forbundstid och i tidens mitt, och det
fortsitter i Jesu Kristi dterstallda kyrka.

Herren leder sitt folk genom en organisation

Var himmelske Faders avsikt ar "att astadkomma odddlighet och evigt
liv” for sina s6ner och dottrar (Mose 1:39). I den har tidsutdelningen gor
han det genom Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, vars syfte dr "att
hjilpa den enskilde och familjen att n& upphéjelse”.!

”"Det stora och bradskande trefaldiga ansvaret som ligger pé kyrkan”,
sa president Gordon B. Hinckley (1910-2008), r “att for det forsta fora
Jesu Kristi evangelium till jordens folk; for det andra att gora evangeliet
till en del av medlemmarnas liv och for det tredje att genom stéllfore-
tridande arbete ge dess vilsignelser till dem som har gatt igenom dédens
sl6ja.”?

I var tid ar det ménga som verkar vilja ha andlighet eller religion men
som tror att de kan fa den utan en religiés organisation. De som tror att de
kan uppnd detta utan en formell organisation ignorerar det som Herren
Jesus Kristus enligt noggrant upptecknad historia etablerade for att sdker-
stalla kontinuiteten och effektiviteten i sitt evangelium och sina lirdomar.
Som ildste D. Todd Christofferson i de tolv apostlarnas kvorum paminde
oss 1 ett anmirkningsvirt generalkonferenstal fér fem ar sedan: I tidens
mitt organiserade Jesus sitt verk pa ett sadant satt att evangeliet kunde
etableras i flera nationer och bland olika folk samtidigt.”® Den organisa-
tionen omfattade apostlarna och andra @mbetsméan som beskrivs i Nya
testamentet.

Varfor ar det nédvandigt att ha en organisation for att kunna genomfora

Herrens avsikter? Fralsaren dlskar och hjélper oss som enskilda, men for att
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Jesu Kristi kyrka maste ha ledare
som dr valda av honom och som fdtt
makt och myndighet att férkunna
hans vilja f6r hans folk.

kunna genomfora sina avsikter for alla Guds barn som helhet
— sarskilt for sitt forbundsfolk — verkar han genom en organi-
sation som leds av profeter och apostlar.

Det ar endast genom en organisation som de enskilda med-
lemmarna av det Paulus kallar "Kristi kropp” (1 Kor. 12:27)
kan f& mojligheterna de behéver for att uppna den andliga
tillviaxt som ar syftet med deras skapelse. Och endast en orga-
nisation med olika talanger och en méangfald anstrangningar
kan astadkomma det som ar nédvandigt for att fullf6lja
Herrens verk.

Exempel pa sadant som bara kan astadkommas genom
organiserade grupper av troende ar insatser for att hjilpa
fattiga, forkunna evangeliet i hela varlden och bygga och
underhalla tempel. Profeten Joseph Smith sa att Guds syfte
med att samla sitt folk var "att bygga ett hus &t Herren, vari
han [kan] uppenbara ... férrattningarna som tillh6r hans
hus och hans rikes harligheter, samt undervisa folket om

frilsningens vig”.*

En organisation behévs ocksa for att uppna Herrens befall-

ning att ”[vara] ett, om ni inte &r ett 4r ni inte mina” (L&F
38:27). President Henry B. Eyring i férsta presidentskapet har
sagt att vi inte kan uppné den enigheten som enskilda. "Vi
maste soka den och bli berittigade till den tillsammans med
andra. Det 4r dérfér inte 6verraskande”, siger han, "att Gud

uppmanar oss att samlas s att han kan vilsigna oss.”®

14 Liahona

Enskilda troende behdver ocksa uppleva religion genom

en religiés organisation darfor att det bara dr pa det sittet vi
auktoritativt kan bli tillrdttavisade eller bestraffade for synd
och felsteg. Sadan tillrittavisning ar viktig for var andliga
tillvaxt (se L&F 136:31; 101:4-5; se dven Mosiah 23:21-22).
Aldste Neal A. Maxwell (1926-2004) tog upp en annan
anledning till att religiosa eller andliga personer behover vara
organiserade: “darfor att individuell godhet pd méfa inte 4r

tillracklig i kampen mot ondskan”.®

Jesu Kristi aterstallda kyrka leds av profeter och
apostlar

Jesu Kristi kyrka maste ha ledare som ér valda av honom
och som fétt makt och myndighet att férkunna hans vilja fér
hans folk.

”Ni har inte utvalt mig”, sa Frilsaren, “utan jag har utvalt
er och bestamt er till att ga ut och bara frukt” (Joh. 15:16).
Bibeln ér tydlig vad géller vem som valjer profeter och apost-
lar. I Gamla testamentet ser man det tydligt i Moses och
Samuels kallelser, och i Nya testamentet ser man det i de tolv
apostlarnas och aposteln Paulus kallelser (se 2 Mos. 3; 1 Sam.
3; Mark. 3; Apg. 9). Dessa ledare var inte volontarer och de
valdes inte av troende.

Bibeln visar ocksa att religiosa ledare maste ha Guds pras-
tadomes myndighet, vilken férldnas av nagon som redan har
den myndigheten. Bibelns beskrivning av hur Aron, de tolv
apostlarna och de sjuttio kallades och bemyndigades illustre-
rar den hir principen (se 2 Mos. 28:1-4; Mark. 3:14-15; Luk.

JESUS KRISTUS

30 E.KR. OCH TOLV APOSTLAR

ILLUSTRATION AV JOSEPH OCH APOSTLAR, DAN BURR

KRISTUS ORDINERAR DE TOLV APOSTLARNA, AV HARRY ANDERSON.



JOSEPH SMITH
OCH TOLV APOSTLAR
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10:1, 17). Prastadomets myndighet kom inte fran skriftstudier
eller frdn en énskan att tjana. Och ordinationen som férlanar
prastadémsmyndigheten kommer frén kyrkans ledare och
blir offentligt kind (se L&F 42:11).

I Gamla testamentet var profeter de andliga ledarna. De
hade tre olika roller. Négra, till exempel Abraham, var heliga
mdn som utférde en profetisk funktion for sina efterkom-
mande. Nagra ledare utévade bade politisk och prasterlig
makt, som till exempel Mose och Josua. De flesta verkade i sin
profetiska roll oberoende av patriarkalisk eller politisk stall-
ning, som Samuel och Jesaja. I Mormons bok ser vi ocksa de
har tre olika rollerna, till exempel hos Lehi (patriark), kung
Benjamin (politisk ledare) och Alma den yngre (efter att han
fransagt sig sin befattning som 6verdomare) (se 1 Ne. 1-2;
Mosiah 1-6; Alma 4-5). Det ar dock tydligt att alla profeter
fore Jesus Kristus kallade folket till omvandelse, och, framfor
allt, profeterade om Messias ankomst.”

Apostelns dmbete hittar vi forst i Nya testamentet nar
Frilsaren kallade apostlar under det att han organiserade
sin verksambhet att predika, dépa och bota. Aposteln Paulus
skrev att kyrkan dr uppbyggd ”pé apostlarnas och profeternas
grund, dér hérnstenen ar Kristus Jesus sjalv” (Ef. 2:20). Jesus
kallade ocksa sjuttio och sidnde ut dem att tjana (se Luk. 10:1,
17), och han bemyndigade kallandet av andra dmbetsmén, sd
som herdar och larare (se Ef. 4:11).

En ytterst viktig funktion som apostlarna hade i kyrkan
som Jesus grundade var att inneha priastadomets nycklar.

Nar Frilsaren lovade aposteln Petrus “himmelrikets nycklar”

RUSSELL M. NELSON
OCH TOLV APOSTLAR

1 DA

beskrev han det som makten varigenom ”allt som du binder
pa jorden ska vara bundet i himlen” (Matt. 16:19). Med
andra ord férsakrar nycklarna att de handlingar som utférs
genom prastadémets myndighet pa jorden ocksa verkstalls
i himlen. Apostlar som innehar pristadémets nycklar har
ratten och ansvaret att presidera 6ver och leda Guds prista-
domes aktiviteter och Jesu Kristi kyrka pa jorden.® Detta
omfattar utforandet av och 6versynen 6ver evangeliets
vasentliga forrattningar.

Som en del av sitt ansvar har profeter och apostlar den
profetiska plikten och gévan att undervisa om evangeliets
sanningar och att vittna som ”sarskilda vittnen om Kristi
namn i hela virlden” (L&F 107:23). De ser vad som 4r sann-
ing och villfarelse och faststéller auktoritativt: ”Sa sager
Herren.” President J. Reuben Clark jr (1871-1961), férste
radgivare i férsta presidentskapet, forkunnade att apostlar
“har rattigheten, makten och myndigheten att f6rkunna Guds
sinne och vilja fér hans folk, underkastade kyrkans presidents
overgripande makt och myndighet”.®

Som Faderns och Sonens tjinare undervisar och rader
apostlar och profeter enligt ledning fran den Helige Anden,
utan ndgon annan 6nskan an att siga det som ar sant och att
uppmuntra alla att folja stigen till Guds valsignelser, dari-
bland hans slutliga bestimmelse for alla sina barn: evigt liv,
“den storsta av alla Guds gévor” (L&F 14:7). Vi kan lita pa
deras roster.

President M. Russell Ballard, tillférordnad president for

de tolv apostlarnas kvorum, har sagt: ”I dagens virld dir
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larnas rost.

opartisk rost som du alltid kan

teve- och radiokommentatorer tjugofyra timmar om dygnet spyr ut motsigelsefulla
asikter, dar marknadsforare tavlar om allt fran dina pengar till din rost, finns det en
tydlig, obesudlad, opartisk rést som du alltid kan rdkna med. Och det dr den lev-
ande profetens och apostlarnas rost. Deras enda motiv ar ’[din sjals] eviga vélfard’
(2 Ne. 2:30).710

Tillgdngen till apostlarnas och profeternas undervisning ar bade en valsignelse och
ett stort ansvar. Valsignelsen ar den stindiga tillgangen till det som Herren vill att vi
ska hoéra. Ansvaret dr att den hér tillgdngen till Herrens lairdomar gor oss ansvariga
att hora och att folja dessa lardomar. Trakigt nog misslyckas vissa troende med att
fullfélja det ansvaret. Det ar inte ndgon dverraskning att manga i virlden forkastar
det faktum att Gud ger apostlar och profeter myndigheten och inspirationen att tala i
hans namn. Annu fler forkastar profeterna och apostlarna dérfor att de férnekar Guds
existens eller att det finns sddant som dr absolut rétt och fel.

Som vil ar viljer manga att tro pa och f6lja profeternas lirdomar. De far de utlov-
ade vilsignelserna. President Russell M. Nelson har sagt: "Guds sedan linge etable-
rade ménster att undervisa sina barn genom profeter lar oss att han valsignar varje

profet och att han vélsignar dem som ger akt pa profetiska rad.”!

Profeter och apostlar verkar genom rad

Det finns en tydhg, obesudlad, Herren leder sin kyrka genom profeter (plural) och

apostlar (plural) ndr de verkar genom rad. Det finns

manga exempel pa detta.

rékna med. Och det &r den Herren kallar en profet att inleda en ny tidsutdel-
levande profetens och apOSt- ning. Sedan, allteftersom den nya aterstallelsen vixer

och mognar, uppenbaras och lirs lirdomar och rikt-
linjer fér gruppen ut genom en organisation som leds
av apostlar och profeter. Allteftersom den aterstéllda
kyrkan saledes vaxte och mognade i denna slutliga
tidsutdelning uppenbarade Herren att dess viktigaste
angeldgenheter och svaraste fall skulle avgéras av ett rdd bestdende av férsta president-
skapet och de tolv apostlarna (se L&F 107:78-79). Dir méste varje beslut “ske genom
detsammas enhilliga rost” (L&F 107:27). Annars skulle de inte vara berittigade till
samma vilsignelser som de beslut var som fordom fattades av ett kvorum av tre presi-
denter” (L&F 107:29).
Harigenom ser vi Herrens anvisning att hans kyrka maste styras av rad bestdende
av apostlar och profeter. Detta skyddar och framjar den enighet som 4r nédvindig i

Herrens kyrka.



"I bérjan av detta verk uppenbarade Herren att tre hdgprister skulle
presidera 6ver hans kyrkas hogpraster och 6ver hela kyrkan”, lirde
president Joseph F. Smith (1838-1918) under den generalkonferens nir
han inréstades som kyrkans president.'” Han betonade vikten av att ha
tre hogprister 1 presidentskapet genom att forkunna “att det ar fel att en
man ska utéva all den myndighet och kraft som tillhér presidentskapet
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga”.!* Han tillade: "Herren har
aldrig avsett att en enda man skulle ha all makt. Av den orsaken har han
i sin kyrka satt presidenter, apostlar, hdgpraster, sjuttio, [etc].”*

Tanken om plural — profeter och apostlar — ar ocksa framtradande
i foljande valkdnda undervisning av president Joseph Fielding Smith
(1876-1972): "Det 4r en sak som vi borde ha utomordentligt klart f6r
oss. Varken kyrkans president eller forsta presidentskapet, inte heller
forsta presidentskapets och de tolvs férenade roster kommer ndgonsin
att leda de heliga vilse eller ge varlden rdd som dr emot Herrens sinne
och vilja.” 1

For att bli en officiell lara i Jesu Kristi kyrka maste enskilda lar-
domar fran apostlar, och aven profeter, faststallas av andra apostlar
och profeter genom en godkannandeprocess. Detta visas i Bibeln i
apostlarnas godkdnnande handling nar Petrus rapporterade sin upp-
enbarelse om att ta evangeliet till hedningarna (se Apg. 11:1, 18). Nar
dispyten 6ver behovet av omskarelse pa liknande satt fordes fram till
apostlarna paminde Petrus dem om vikten av uppenbarelsen han hade
fatt. D& godkinde och avgjorde radet dispyten med ett bekriftande
brev till kyrkan (se Apg. 15).

Pé liknande sitt kanoniseras inte ndgon lara i den aterstallda kyr-
kan forran kyrkans medlemmar har tagit emot den enligt lagen om
allmént bifall (se L&F 26:2, 28:13). Den principen uppenbarades 1830
och har tillimpats sedan dess.!® Denna sedvénja, som inte f6ljdes av
de existerande kyrkorna under den period vi kallar avfallet, skyddar
evangeliets sanningar fran att dndras eller paverkas av privata tankar
eller enskilda asikter.

Slutligen bevaras den viktiga enigheten angdende laran bland olika
ledare av den sedan ldnge faststillda regeln att fragor som stills till
enskilda apostlar eller andra auktoriteter om lairdomar eller riktlinjer
som inte ar tydligt forklarade i skrifter eller handbécker ska vidarebe-
fordras till forsta presidentskapet (se L&F 124:126)."

Profeter och apostlar vittnar om Jesus Kristus

Under sin verksamhet sa profeten Joseph Smith:

”Liksom Gud vigledde Abraham, Isak och Jakob

som familjer, och Israels barn som en nation, s&

maste vi som en kyrka vigledas av honom om vi ska

ha

framgang och bli bevarade och styrkta.”®

Den hir artikeln har beskrivit hur Herren har

utfort sitt verk i alla tider och hur hans monster

och tillvigagéngssatt fortsatter i var tid. Som

aposteln Petrus larde har alla profeter vittnat om
Kristus (se Apg. 10:43). I vér tid fortsitter Herren

sitt verk genom profeter och apostlar som ar

bemyndigade att handla i hans namn for att utféra

hans verk - att astadkomma odédlighet och evigt

liv f6r manniskan.

SLUTNOTER
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Handbok 2: Kyrkans forvaltning (2010), 2.2.

Teachings of Gordon B. Hinckley (1997), s. 118.

D. Todd Christofferson, "Varfér kyrkan?” Liahona, nov. 2015,
s. 108 (det har talet ar en vardefull killa till forsta delen av den
hir artikeln); se dven David A. Edwards, "We Need Christ’s
Church”, youth.ChurchofJesusChrist.org.

Kyrkans presidenters lardomar: Joseph Smith (2007), s. 412.

. Henry B. Eyring, "Véra hjirtan foérenade i enighet”, Liahona,

nov. 2008, s. 69.

. Neal A. Maxwell, "Varfor inte nu?” Nordstjdrnan, maj 1975,

s. 41.

. Se Bible Dictionary, "Prophet”.
. Se Handbok 2, 2.2.

J. Reuben Clark Jr, i Boyd K. Packer, "De tolv apostlarna”,
Nordstjdrnan, jan. 1997, s. 6.

M. Russell Ballard, i "Sustaining Our Prophets and Apostles”,
ChurchofJesusChrist.org; se aven "Here Am I, Send Me”
(andakt vid Brigham Young University, 13 mars 2001), s. 5,
speeches.byu.edu.

. Teachings of Russell M. Nelson (2018), s. 305.
. Se Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph F Smith (1999), s. 225.
. Se Joseph F Smith, Evangeliets lira (1982), s. 146.

Joseph F Smith, Evangeliets lira, s. 146.

Se Joseph Fielding Smith, "Eviga nycklar och rétten att presi-
dera”, Nordstjirnan, mars 1973, s. 108.

Se Laran och forbunden, inledningen till kapitel 138; forklar-
ingar till Officiellt tillkdnnagivande — 2 och Boyd K. Packer,
The Holy Temple (1980), s. 202.

Se James E. Faust, Reach Up for the Light (1990), s. 28-29; se
aven Laran och férbunden 68:4 och dess férklaring i Joseph
Fielding Smith, Fralsningens ldra, sammanst. av Bruce R.
McConkie (1954), 1:139-140.

Kyrkans presidenters lardomar: Joseph Smith, s. 161.
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Jean B. Bingham
Hjalpforeningens
generalpresident

Enastaende
dottrar till Gud

Redaktionens anmdrkning: Nér vi tittar pd varfor vi behdver kyrkan forklarar syster Bingham
hur vi, genom att tillhéra en organisation som Hjdlpforeningen, far hjdlp att uppnd var
gudomliga potential da vi tillsammans engagerar oss i Herrens frélsningsarbete.
in berittelse dr ganska ordindr. Jag dlskade att lara mig saker nir jag vaxte
upp, men jag var aldrig bast i ndgot dmne. Jag kan inte skryta med nigra
expertkunskaper. Jag spelar piano, men bara tillrackligt bra for att stappla
mig igenom en psalm. Jag dlskar att besoka konstmuséer men mina konstnarliga talan-
ger dr begransade till klottrandet i mina anteckningsblock. Jag kan sy en kjol som gar
att anvanda, men en drékt dr definitivt bortom min férmaga.
Fastdn jag hade valsignats med god hilsa och élskade att springa genom parken
och simma i sjon, deltog jag inte i skolidrotten pa ndgon niva. Jag blev aldrig tillfragad
om jag ville vara nagons dejt pa en skolbal och blev aldrig president for ndgot. Jag
tillhérde aldrig den populdra gruppen, och en sldende attraktiv vin granskade en gang
mina anletsdrag och sa: ”Du blir nog aldrig vacker, men du kan bli s6t.” Med andra ord
var jag bara en medelmatta.
Négra av er kanske kan relatera till de hir upplevelserna och kdnna att ni bara ar
medelmattor — kanske till och med mindre 4dn s&. Om du 4r méansklig — och sérskilt om
du ar kvinna - har du férmodligen upplevt stunder av sjalvtvivel och missmod 6ver att

du inte ar allt som du vill vara.
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Och dnda, trots min medelmattighet, sig min himmelske Fader mitt
virde och har hjilpt mig utveckla de gévor och talanger som han vet
hjilper mig att bli allt som han har avsett att jag ska vara. Var 6vertygad
om att din himmelske Fader ger dig allt du behéver for att bli enastaende
som dotter till Gud. Var och en av oss kan bli exceptionell p& grund av var
unika uppsattning talanger och férmagor.

Till skillnad fran varlden finns det ingen prispall i himlen dar bara en
eller tva personer far plats. Var och en av hans dottrar undervisades och for-
bereddes och begévades i féruttillvaron med den férunderliga potentialen
att bli en drottning i celestiala riket.

Din potential for storhet

Vad vill du astadkomma i livet? Vilka mal och ambitioner har du?

Om du har som langsiktigt mal att komma till celestiala riket och leva for
evigt hos vdra himmelska féraldrar och med dlskade familjemedlemmar,
kommer den fokuseringen att ta dig lingre d4n vad du nu tror ar mojligt
(se 1 Kor. 2:9).

Du har en otrolig potential for att gora gott eftersom du ar en forbunds-
dotter till himmelska féraldrar. Beviset pa din inneboende potential for
storhet dr det enkla faktum att du féddes pa jorden dirfér att du gjorde
valet i foruttillvaron att acceptera din himmelske Faders frilsningsplan och
att f6lja hans Sons, Jesu Kristi, exempel. Och eftersom Jesus Kristus var
villig att ta pa sig allas vara synder och svagheter — eller tillkortakomman-
den (se Alma 7:11-13) — och uppfyllde detta heliga fortroende genom sin
odndliga forsoning, kan vi vara férvissade om att vi kan bli allt som vi blev
gudomligt utformade till att bli. Nar vi ingar och haller heliga fé6rbund
visar vi var 6nskan att uppfylla denna gudomliga potential. Vi vet att vi inte
kan gora det hér pa egen hand, men genom vér himmelske Faders kérlek
och Frilsarens ndd kan vi uppna allt som kravs for var upphojelse.

Den tanken stirkte mig nér jag kallades att bli Hjalpforeningens gene-
ralpresident. Trots att jag vet att jag inte har all visdom och férmaga att gora
det som kravs, far jag trost och styrka av vetskapen att Gud "har all visdom
och all makt, bade i himlen och pa jorden” (Mosiah 4:9), och att om vi bara
forsoker, bara gor vart basta, hur ofullkomligt det 4n ma vara, s ar Herren
”pé [var] hogra sida och pa [vér] véinstra, ... och [hans] dnglar [4r] runt
omkring [oss] for att uppritthalla [oss]” (L&F 84:88). Allt han kraver av oss
ar "hjartat och ett villigt sinne” (L&F 64:34). Nar vi foljer hans bud far vi
styrka att gora allt som kravs i det hér livet och for att komma in i hans rike
i livet efter detta. Valet att bli en larjunge till Jesus Kristus ger oss mdjlighet

att ha storre inflytande dn vantat 6ver manniskorna omkring oss.

SALT, AV VICKI WALKER; HIMLARNA GRAT MED MIG, AV CAITLIN CONNOLLY; SONDAGSEFTERMIDDAG, AV HEATHER BARRON
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Oavsett var vi bor, hur var familj ser ut, sum-
man pa vart bankkonto eller hur lange vi har
varit medlemmar i kyrkan, kan vi ha ett méaktigt
gott inflytande. Att visa redbarhet hemma och i
sambhiéllet, anvinda en mild rést och véanliga ord
mot ett besvarligt barn eller en jobbig medar-
betare, visa dina normer genom din anstindiga
klddsel och ta dig ut ur din bekvimlighetszon for
att bekanta dig med dem som bor runt omkring
dig dr bara ndgra av manga enkla saker vi kan
gora som ocksa hjélper andra att nd en hogre
niva.

De som ér bekanta med hur nya boséttningar
historiskt sett grundlades vérlden 6ver vet att
ménga samhillen fran bérjan var tillfalliga
grupper av rabarkade mén som kom fér att
bedriva handel och géra sig en formégenhet. Det
var inte forran kvinnor anlande i storre antal och
insisterade pd att etablera kyrkor och skolor och
en ordnad miljé som verkliga framsteg gjordes
mot vad man kan kalla ett civiliserat liv.

”Sedan urminnes tider har samhallet varit
beroende av kvinnans moraliska styrka”, har ald-
ste D. Todd Christofferson i de tolv apostlarnas
kvorum sagt. "Aven om den inte ér det enda posi-
tiva inflytandet i samhallet, har den moraliska
grundval som kvinnan skapat visat sig vara av
storsta vikt for allas gemensamma bésta. Efter-
som den varit s3 genomgripande dr kvinnans
moraliska styrka kanske ofta underskattad. ...
Kvinnor for med sig till varlden sirskilda dygder,
en gudomlig géva som gor dem rustade att
ingjuta sadana egenskaper som tro, mod, empati
och féridling i férhéllanden och i kulturer.”!

Kvinnor har fatt gavor som goér att de kan
se bade detaljerna och helheten, ofta samtidigt.
Upptick dessa gévor och anvand dem, kira
systrar!

Jag minns hur president James E. Faust
(1920-2007) sa foljande med sin djupa och

Herren dr nojd med dina
anstrdngningar ndr du
Gr fokuserad pa att tjina
Guds barn.




samtidigt 6dmjuka rost: "Ni systrar forstar inte den fulla omfattningen av
ert inflytande. Ni systrar berikar hela manskligheten. ... Varje kvinna med-
for sin egen unika styrka till familjen och kyrkan.”?

Vad betyder Hjalpféreningen fér dig?

Som vuxna kvinnliga medlemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga tillh6r du och jag en av de dldsta och storsta kvinnoorganisation-
erna i varlden. Med &ver 7,1 miljoner systrar varlden 6ver delar vi ett band
som kan vara evigt.

Hjalpforeningen ar mer dn en lektion pd séndagarna. Som president
Faust sa dr det ett gudomligt etablerat systerskap. Det dr en plats for lar-
dom. Det dr en organisation vars grundliggande malsattning &r att bry sig
om andra enligt vart motto "Kirleken upphér aldrig”.

"Medlemskapet i Hjalpféreningen ... utgdr ett hem utanfér det himmel-
ska hemmet, dir [vi] kan umgés med andra som delar [vér] tro och [vara]
varderingar.”?

Det har varit gupp och utmaningar lings vigen. Om du har haft en
mindre behaglig upplevelse i Hjalpforeningen, kom da ihdg att vi alla hal-
ler pd att ldra. Det ar en trygg plats for systrar att ta upp sina fragor och for
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dem som soker efter identitet och syfte. Det &r
en plats som hjélper oss att blomstra enskilt och
forbattras kollektivt.

Om du kénner till det uppdaterade uttal-
andet om Hjélpforeningens syften si vet du
att "Hjalpforeningen forbereder kvinnor f6r
det eviga livets valsignelser nir de 6kar tron
pa var himmelske Fader och pa Jesus Kristus
och hans forsoning; [nér de| starker enskilda,
familjen och hemmet genom forrittningar och
forbund och [nér de] arbetar i enighet for att
hjilpa behévande.”*

Sa for det forsta arbetar vi pd att uppfylla
var gudomliga potential. For att kunna géra
det "verkar [vi] tillsammans” for att trésta och
lindra” i Fralsarens namn.® Vi deltar i fralsnings-
arbetet som innefattar medlemsmissionsarbete,
att behélla nyomvinda, att aktivera mindre
aktiva medlemmar, tempeltjanst och sléktforsk-
ning och att undervisa om evangeliet.® Allt detta

gor ni redan.

Var borjar vi?

Var och hur utfér vi det hédr arbetet? Nar vi
ligger armen om en blyg syster i kyrkan, ndr vi
pratar med en ung kvinna som har det svart, nir
vi matar och kldr och undervisar ett barn varje
dag, nér vi berittar for en granne vad det dr med
det aterstallda evangeliet som gor oss glada, nar
vi besoker templet fast vi egentligen inte har tid,
ndr vi arbetar pa att utveckla vara talanger med
avsikten att vara ett redskap for Herren — alla de
har handlingarna och manga andra enkla men
betydelsefulla tjanandegarningar ar en del av
fralsningsarbetet. Det dr var mission, och den ar
sannerligen stor’, men den dr genomférbar nar var
och en gor ndgot — och ér ihardig!

Som Emma Smith, Hjalpféreningens forsta
generalpresident, sa 1842: ”Vi ska géra ndgot

extraordinirt.”®

ANGELS TACKSAMHET, AV ANNIE HENRIE NADER
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En upptagen ung mor i Arizona, till exempel, undrade vad hon kunde
gora for att hjalpa en nyanldnd flyktingfamilj i sitt samhélle. Snart fick
hon veta att hon kunde ge dem négra saker till deras tomma ldgenhet.
Nar hon och hennes barn besokte familjen och hade med sig sakerna
insdg hon att mamman inte hade nagon véska att ha sina personliga till-
horigheter i. Hon visste att hon och manga av hennes vanner hade flera
viskor sd hon lade ut en férfragan pa sociala medier. Den enkla borjan
har blomstrat ut till en lagerlokal full av sidant som nyanldnda familjer
kan behova och skapade ett fint band mellan dessa bada kvinnor med
olika trosuppfattningar.

Syster Eliza R. Snow, Hjalpforeningens andra generalpresident,
vittnade om Hjilpforeningens vilsignelser: ’Om nagon av Israels déttrar
eller médrar kdnner sig det minsta [begrinsad] i sin nuvarande milj6 far
de nu manga méjligheter att anvinda alla de krafter och formégor till att
gora gott som de sa frikostigt har begavats med.”

Sa vilken extraordindr sak valjer du att géra? Vilj ndgot som passar
din tillgangliga tid och dina resurser. “Lop inte fortare och arbeta inte
mer an du har fatt kraft ... till ..., men var flitig intill anden” (L&F 10:4).
Oavsett om ditt fralsningsarbete i stort sett sker i hemmet vid den har
tiden i livet eller om ditt inflytande stracker sig globalt, eller ligger nag-
onstans mitt emellan, ar Herren ndjd med dina anstrangningar nér du ar
fokuserad pa att tjana Guds barn och pé det eviga malet att atervinda till
honom som en ny och forbittrad version av ditt andliga jag. Som dldste
Dieter F. Uchtdorf i de tolv apostlarnas kvorum sa sa talande: "Upphoj-
else ar vart mal. Larjungeskapet ar var resa.”

Nar vi fardas framat pa larjungeskapets vig, ma vi besluta oss for
att na ut pa sma och enkla sitt som valsignar vara familjer och andra
pa extraordindra sdtt. Ma vi sitta varde pa vara relationer i den har
gudomligt utformade organisationen och lira kdnna och f6lja Jesus
Kristus, vars lirdomar och fullkomliga exempel leder oss tillbaka till
vér himmelske Fader. l

Fran ett tal under kvinnokonferensen vid Brigham Young University den 5 maj 2017.

SLUTNOTER
1. D. Todd Christofferson, "Kvinnans moraliska styrka”, Liahona, nov. 2013, s. 29.
2. James E. Faust, "Vad det innebir att vara en Guds dotter”, Liakona, jan. 2000, s. 123.
3. James E. Faust, "Vad det innebir att vara en Guds dotter”, s. 121.
. Handbok 2: Kyrkans forvaltning (2010), 9.1.1.
. ”Som systrar i Sion”, Psalmer, nr 199.
. Se Handbok 2, 5.1.
Se ”Som systrar i Sion”, Psalmer, nr 199.
Emma Smith, i Déttrar i mitt rike: Hjdlpforeningens historia och verksamhet (2011), s. 14.
. Eliza R. Snow, i Déttrar i mitt rike, s. 44.
. Dieter F. Uchtdorf, "Det fungerar utmérkt!” Liahona, nov. 2015, s. 23.
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Sharon Eubank

forsta radgivare i
Hjalpféreningens
generalpresident-

skap

OCH HERREN
KALLADE
SITT FOLK

Ma vi f6lja den profetiska

uppmaningen att bygga
Sion — vara av ett hjirta
och ett sinne, leva 1 ratt-
fardighet och strava efter
att inte ha nagra fattiga
bland oss.
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Redaktionens anmdrkning: Som medlem av Hjdlpféreningens generalpresidentskap och
president for Latter-day Saint Charities delger syster Eubank: hdr sitt unika perspektiv pd
hur kyrkans dndamdl och organisation kan hjdlpa oss att arbeta tillsammans for att utrota
Jfattigdomen i vara samhdllen och i vdra hjdrtan.

ar besokare kommer till kyrkans humanitara center i Salt Lake City ber

jag dem ofta att ldsa upp ett citat av Joseph Smith som sitter i vestibu-

len: ”[En medlem av kyrkan] ska matta den hungrige, kld den nakne,
dra férsorg om dnkan, torka den foraldraldses tarar, trésta den bedrévade, vare
sig de tillhoér denna kyrka eller nagon annan, eller ingen kyrka alls, varhelst han
finner dem.”!

Detta sades vid en tid nar kyrkan var allvarligt skuldsatt, ledarna holl pa att
bositta nyomvinda i ett nytt omrdde och Nauvoo tempel héll pa att byggas.
Hur kunde profeten Joseph ens 6vervaga att hjilpa fattiga i den hdr kyrkan,
for att inte tala om andra? Men dven under dessa svara omstdndigheter férstod
Joseph att omsorgen om behévande alltid maste vara ett huvudfokus for Herrens
forbundsfolk.



ILLUSTRATIONER DAN BURR

En vision foér Sion

En av de forsta uppgifterna Joseph atog sig efter att ha
organiserat kyrkan i april 1830 var en inspirerad ¢versittning
av Bibeln. Jag har ofta undrat varfér. Varfor skulle han arbeta
pé att 6versdtta 1 Moseboken pa nytt vid det har kritiska
vigskalet i kyrkans historia? Den boken var redan sa vilkiand.
Men det 6versattningsarbetet blev sa smaningom Moses bok
i Den kostbara pérlan, med virdefulla detaljer av stor vikt for
den nutida kyrkan.

De hir kapitlen uppenbarade Moses och Enoks upplevel-
ser, vilka pd sdtt och vis 4r anmarkningsvart lika Josephs egen
upplevelse. Varje profet kallades av Herren att utfora ett stort
verk. Herren visade var och en av dem sina skapelser sé att de
kunde fé en bittre inblick i sin roll i planen (se L&F 76; Mose
1; 7). Deras 6vergripande uppdrag kan sammanfattas enligt
foljande: Samla Israel som en pristerlig nation, bygga upp
Sion och gora forberedelser for att vilkomna Jesus Kristus.

Men hur kan de dstadkomma nagot sédant? Enok ger ett
kort och koncist svar: "Och Herren kallade sitt folk SION,
eftersom de var av et hjdrta och ett sinne och levde i réttférd-
ighet, och det fanns inga fattiga bland dem” (Mose 7:18; beto-
ning tillagd).

En viktig del av kyrkans uppdrag i vér tid ar att utrota

fattigdomen som finns i vara samhillen och i vara hjirtan,

1820-2020

etablera ett enat Sion och foérbereda folket for Jesu Kristi,
Guds Sons aterkomst.

Att sorja for vara medmanniskor pa Herrens satt

Miljarder dollar har spenderats av institutioner och organi-
sationer for att utrota fattigdom under det senaste arhundra-
det. Men trots allt vilment arbete har en stor del av det
misslyckats och varit férgaves. Varfor? Darfor att det oavsikt-
ligt skapade beroende istéllet for kompetens.

Herrens sitt dr att bygga upp bade givare och mottagare,
att lata manniskor ta eget ansvar och att upphdja de fattiga i
det "att de rika 6dmjukas” (L&F 104:16). Ibland kallar vi det
hiér for oberoende, men det som egentligen hinder 4r att den
gudomlig kraften i varje méanniska slapps 16s sd att han eller
hon férst kan lésa sina egna problem med Guds hjéilp och

sedan tjdna andra.

Gamla och nya exempel

Joseph Smith tjanade glatt andra pa Herrens sitt. Efter att
i manga dagar ha letat efter arbete i Nauvoo utan framgéng,
bestdmde James Leach och hans svager sig for att be profeten
om hjilp. James berattade:

”Jag sa: "Herr Smith, forlat, men har ni nagot arbete at oss

s att vi kan skaffa oss nigra forn6denheter? Han sig glatt

Mars 2020 25



pé oss och sa med sidan vanlighet: N3, pojkar, vad kan ni gora? ... Kan ni
grava ett dike?” Jag svarade att vi skulle gora vért allra basta. ...

Nar vi var fardiga gick jag till honom och sa att det var klart. Han kom
och tittade och sa: "Jag kunde inte ha gjort det battre sjalv. Flj nu med
mig.’ Han gick fore oss till affaren dér han sa att vi fick vélja ut den bésta
skinkan eller det basta flasket. Forsagd som jag var sa jag att det vore
béttre om han gjorde det at oss. S han valde ut tvd av de storsta och basta
kéttstyckena och en sick mjol &t var och en av oss och fragade om det var
bra sa. Vi sa att vi var villiga att arbeta mer f6r det, men han sa: ’'Om ni 4r
nojda, pojkar, s ir jag nojd.

Vi tackade honom vanligt och gick hemat, glada 6ver var Guds profets
goda hjarta.”?

Ett nutida exempel pd samma férsiktiga balansgdng mellan generosi-
tet och oberoende intraffade ar 2013 nar tyfonen Haiyan svepte genom
centrala Filippinerna och skadade eller férstorde dver en miljon bostader.
I stallet for att bara bidra urskillningslést, vilket kunde resultera i beroende
och sloseri, tillimpade kyrkan oberoendeprinciper for att hjélpa drabb-
ade invénare att utveckla nédvindiga fardigheter for att bygga upp sina
bostdder igen. Husmaterial inférskaffades och lokala ledare i kyrkan kon-
trakterade byggnadshandledare. Invanare som var i behov av bostad fick
verktyg, material och utbildning sé att de kunde bygga sina egna bostader.
De hjilpte sina grannar att gora detsamma.

Efterat fick varje deltagare ett yrkescertifikat som bekraftade deras
nyfunna fardigheter och kvalificerade dem fér viktiga anstallningsmojlig-
heter. Den hiar kombinationen av hjilp och arbetsutbildning byggde inte
bara bostader — den byggde kapacitet. Den gjorde mer dn att bara ater-
stilla hem — den aterstéllde folkets sjélvfértroende.®

Sma bidrag gor skillnad

Vi behover inte vara vilbargade for att hjilpa till. En ung man skrev
foljande om sin upplevelse med Joseph Smith: ”Jag [stod] utanfér Josephs
hus ... och flera man satt pa staketet. Joseph kom ut och talade till oss alla.
Ganska snart kom en man fram och sa att en fattig broder som bodde en
bit utanfor stan hade fatt sitt hus nedbrant kvillen fére. Nastan alla mén-
nen sa att de var ledsna for det som hant mannen. Joseph stack handen i
fickan, tog fram fem dollar och sa: ’Jag tycker synd om denne broder till ett
belopp av fem dollar. Till vilket belopp tycker ni synd om honom?””*

Jag traffade nyligen en tioarig pojke fran en by pa landsbygden som
anvinde sin egen lilla summa pengar till att képa en kupong som skulle



ge ett barn poliovaccinering. Pojken hade last om barn som blivit forla-
made av polio och han ville inte att andra skulle lida av sjukdomen. Jag
forundrades 6ver hur han hade studerat och hur eftertinksam han var
med sitt lilla bidrag.

Vi har forstas alla ndgot att ge, oavsett vara omstandigheter, och den
verkliga effekten av vara bidrag kan inte enbart mitas efter det monetara

vardet.

Kraften i férenade hjartan

Om vi menar allvar med vara férbund stravar vi alla efter att vara av
ett hjarta och ett sinne och leva i rattfardighet, och inte ha nagra fattiga
bland oss. Det binder samman vara hjirtan och minskar orattfardigheten
i virlden. Men det finns en dnnu stérre kraft nar ménniskor i férbundet for-
enar sina anstrangningar: Familjer, kvorum, Hjalpféreningen, Unga kvin-
nors klasser och stavar kan organisera sig for att avhjilpa specifika behov i
sina samhallen och géra enorm skillnad.

Kyrkans humanitara organisation Latter-day Saint Charities kombine-
rar manga sma insatser for att hjdlpa manniskor i nédsituationer runtom
vérlden.’ Kyrkans medlemmar bidrar generost med tid, pengar och exper-
tis. De flesta av bidragen ar blygsamma: en liten donation pengar eller
nagra timmars volontédrarbete. Det hdr blir en nutida parallell till ankans
gava (se Mark. 12:41-44). De hir till synes sma bidragen visar virlden vad
ankor och bonder och tiodriga pojkar kan géra nér de férenar sina resurser
och sedan ber Herren att 6ka vardet (se 1 Kor. 3:6).

Vi har kommit langt sedan kyrkans forsta dagar nar det giller att bygga
Sions villkor, men det finns fortfarande mycket att géra. Ma Gud valsigna
var och en av oss nér vi s6ker efter behévande och gér vad vi kan for att
lindra deras bérdor och stirka deras kapacitet. Och ma han ocksa valsigna
sin kyrka till att samordna och 6ka medlemmarnas enskilda anstrangningar
och dirigenom uppfylla den profetiska befallningen att bygga Sion - att
vara av ett hjirta och ett sinne, leva i rattfardighet och striva efter att inte
ha nagra fattiga bland oss - tills Fralsaren kommer tillbaka. Il

SLUTNOTER

1. Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph Smith (2007), s. 422.

2. James Leach, i "Recollections of the Prophet Joseph Smith”, Juvenile Instructor, 1 mars 1892,
s. 152-153; interpunktion moderniserad; styckeindelning dndrad.

3. Se "Mormon Volunteers Building Homes for Typhoon Haiyan Victims”, 21 feb. 2014,
newsroom.ChurchofJesusChrist.org.

4. Andrew J. Workman, 1 "Recollections of the Prophet Joseph Smith”, Juvenile Instructor,
15 okt. 1892, 5. 641; se aven Kyrkans presidenters lardomar: Joseph Smith (2007), s. 455.

5. Se latterdaysaintcharities.org.
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Ubons
forsamling
klarar det!

Akanit Sapprasert

anga medlemmar hér i Thailand har svart att komma till kyrkan

pa grund av skolméten, daligt vader (de flesta medlemmarna

fardas med motorcykel) och avstind. Medlemmarna i min for-
samling, Ubons forsamling, har alla de har utmaningarna och fler, vilket
gor det svart att komma till kyrkan.

En sondag undrade jag hur vi skulle kunna hjilpa medlemmarna se val-
signelserna med att utova tron att tillbe tillsammans oftare. Jag fick en idé:
”Vi kan vilja en s6ndag och fokusera pé att fa alla medlemmarna att komma
till kyrkan den dagen.” Om vi kunde f alla medlemmarna att komma
samma dag sa skulle de verkligen fé se och kdnna styrkan i forsamlingen.

Vara ledare och medlemmar i férsamlingen gillade idén och engagerade
sig i planeringen av det hela. Vi bestdimde ett datum, den 17 juni 2018 -
sondagen narmast arsdagen for bildandet av Ubons stav i Thailand - och
boérjade skicka meddelanden om det via sociala medier. Vi kallade hindel-
sen ”Lat oss komma till kyrkan samma séndag! 200 p& sakramentsmotet —
Ubons férsamling klarar det.”

Nistan hela forsamlingen engagerade sig i att uppmuntra varandra
att komma. Alla skickade meddelanden for att 6vertala andra att vara
med pa hindelsen. Medlemmarna inbjéd ocksa dtervindande medlem-
mar och vanner som inte var medlemmar. Och det var sd madnga som

tackade ja!

28 Liahona

Vi insag att det var mer dn bara en trevlig
sammankomst for att se hur manga som skulle
komma. Vi ville att det skulle vara en extra and-
lig upplevelse som skulle hjilpa medlemmarna
att prioritera nirvaro pa sakramentsmotet.

S& manaderna fore hindelsen uppmuntrade
biskopsrddet medlemmarna att undvika aktivi-
teter som kunde minska betydelsen av sakramen-
tet eller gudsdyrkan.

Vi gjorde till och med bokmarken for att
hjalpa medlemmarna komma ihag hindelsen och
Anden som vi visste skulle finnas dér tack vare
allas anstrangningar att komma. P4 bokmérket
fanns namnet pa handelsen och ett skriftstalle:
”Jag har sagt att ni ir gudar, att ni alla ar den
Hogstes [barn|” (Ps. 82:6). Vi valde det skrift-
stallet for vi ville att alla skulle inse att de ar barn
till Gud och har potential att bli som han.

Medlemmarna planerade ldnge for att kunna
komma den bestaimda dagen. Till slut kom
dagen. Men det gjorde ocksa hindren. Det



sporegnade kvillen fore och det fortsatte regna
hela natten. Ett annat hinder for ndgra medlem-
mar var att ett viktigt skolméte 4gde rum samtid-
igt som kyrkans moéten.

Vi uppmanade alla att be om att de hér hind-
ren skulle tas bort eller vervinnas. Vid sjutiden
pé sondagsmorgonen slutade det regna. Och
ndr vi kom till kyrkan var familjerna dir som
behovde vara med pé skolmétet. Nar vi frag-
ade dem om det andra motet, sa de: ”Vi méste
komma till sakramentsmétet forst.” Det starkte
mitt vittnesb6rd om hur viktigt Herrens sakra-
ment ar.

Medlemmarna hade med sig ménga vinner
och grannar till motet. En syster i forsamlingen
hade med sig atta vanner som aldrig hade varit

i kyrkan tidigare! Eftersom det hela tiden kom fler personer behévde vi
oppna upp till extrautrymmet. Narvaron pa sakramentsmotet rdknades till
215 personer! Under hela métet kidnde jag att den Helige Anden var med
oss och att Gud hjilpte oss lyckas i var stravan.

Efter den harliga sondagen 6kade antalet personer som kom regel-
bundet till sakramentsmétet. Det var bland annat tre barare av melkise-
dekska prastadomet som borjade komma till kyrkan regelbundet med sina
familjer. I en familj doptes och konfirmerades barnen féljande ménad.

Vara stavsledare sag vilken bra upplevelse det hér var for var férsamling
och bestamde sig for att géra nagot liknande. For stavshandelsen bestamde
varje medlem sig for att komma till sin egen férsamling pa samma séndag.
Hindelsen var ocksa mycket lyckad i hela staven. Jag vet att en forsamling
hade 208 personer narvarande! Jag ar sa tacksam for valsignelserna som jag
och min férsamling har fatt tack vare de héir handelserna och f6r Anden vi
kinde nér vi férberedde och deltog i dem. H
Forfaitaren bor i Isan, Thailand.

Véder, avstdnd och skolscheman hindrar mdanga thaildndska medlemmar frén att komma till kyrkan, sé Ubons férsamling
bestdmde sig for att sdtta upp ett datum och uppmuntra sG manga som méjligt att komma.
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

"Obekvamt sant”

ew York/Pennsylvaniamissionen

med inriktning pa kyrkans histo-
riska platser erbjuder unika tillfallen att
sprida Jesu Kristi evangelium. Vi pro-
selyterar, undervisar och doper liksom
andra missionirer, men vi har ocksa det
underbara uppdraget att undervisa om
de heliga hindelser som dgde rum pa
dessa platser.

Vi tjdnar vid familjen Smiths gard,
vid platsen dair Mormons bok publi-
cerades, vid besokscentret nira kullen
Cumorah och vid Peter och Mary Whit-
mers gard. Vi tar med géster runt pa de
har heliga platserna och hjélper dem bli
mer bekanta med historien och hindel-
serna som ror aterstéllelsen.

En dag tog min kamrat och jag med
en ung irlandsk familj pa en rundtur
pé familjen Smiths gard. De var nyom-
vanda sedan bara tva ar tillbaka.

Nir vi stod i den restaurerade

Liahona

timmerstugan dar Joseph Smith och
hans familj bodde pa varen 1820 beritt-
ade min kamrat och jag om de viktiga
héndelser i Josephs barndom som ledde
till att han gick ut i skogen for att be om
att fa veta vilken kyrka han skulle sluta
sig till. Vi berdttade for dem om Josephs
upplevelse ndr var himmelske Fader och
Jesus Kristus visade sig for honom och
besvarade hans bén. Sedan fragade vi
dem hur det kdndes nér de fick hora om
Joseph Smith och hans forsta syn for
forsta gangen.

Jag vintade mig att de skulle delge
samma kanslor som de flesta andra -
att de hade fatt en varm kénsla inom
sig eller att de hade insett att det maste
vara sant eftersom Anden de kdnde var
sd stark. I stdllet sa de att de hade kint
att det var “obekvamt sant”. Det fick
oss att haja till. Vi bad dem férklara
vad de menade.

De sa att livet hade varit bra innan
de horde talas om evangeliet, och
tanken pa att dndra pa den bekvama
livsstilen kéndes besvarlig. Men nar de
fick en andlig bekriftelse pa att det var
sant insag de att de méste forandra sin

livsstil.

Deras intressanta och uppriktiga vitt-

nesbord var imponerande. Eftersom de
verkligen hade fatt ett vittnesbérd om
Joseph Smith och Jesu Kristi aterstallda
evangelium var de villiga att géra obe-
kvama férandringar i livet och sluta sig
till kyrkan. De gjorde det eftersom de
visste att fordndringarna var det basta
som kunde hinda familjen!

Jag dlskade verkligen min mission.
Det rader inget tvivel om att platserna
dér jag tjanade dr heliga. Allt vi beratt-

ade om som hinde hir, hinde verkligen.

Det ir ett underverk. H
Taylor Crofts, Wyoming, USA

D ¢ hade kint att den forsta synen
var "obekvimi sann’. Vi bad dem
forklara vad de menade.

ILLUSTRATION CHERYL CHALMERS




Jag blev fjorton igen

ar jag var pd en affdrsresa i Rochester
N istaten New York bestimde jag mig
for att kora den korta biten till kyrkans
historiska platser i Palmyra, en stricka pa
omkring 4 mil. Jag var sirskilt intresserad
av att se den heliga lunden.

Vid den tiden hade jag svérigheter
béde pé jobbet och hemma och ling-
tade efter en egen helig upplevelse som
pa nigot méktigt satt kunde bekrafta
for mig att min himmelske Fader bryr
sig om mig.

Det hir var flera ar innan besoks-
centret vid kullen Cumorah och
Palmyra tempel byggdes. Jag parke-
rade néra familjen Smiths hem, klev
ur bilen och foljde skyltarna till den
heliga lunden. Med en bén i hjartat
gick jag lings stigen genom traden.
Jag funderade medan jag gick och
knédbgojde och bad. Jag kinde mig

lugn, men jag sag ingen ljuspelare och

fick inga 6vervildigande kanslor. Min
oro och mina bekymmer tyngde mig
fortfarande.

Nagot besviken begav jag mig till
den restaurerade timmerstuga déar
familjen Smith hade bott. Jag forestillde
mig hur de arbetade, laste skrifterna och
bad dér. Jag tittade pd rummen pa 6vre
vaningen och pa koket med den tegel-
stensklddda 6ppna spisen, trabordet och
tristolarna, och andra enkla mébler. Jag
slogs av tanken att det var i ett hem som
detta som en fjortonarig pojke bodde
nar han, full av fragor, bestimde sig for
att ga ut och fraga Gud.

Nar jag stod i dérréppningen och
skulle ga darifran tittade jag bort mot
den heliga lunden. Jag visste att Joseph
Smith hade gatt ut i skogen i narheten
och dir bett och sedan sett Gud Fadern
och hans Son Jesus Kristus. Plotsligt
skoljde en vag av medlidande med

Joseph 6ver mig. Det var som om jag
kande det som Joseph kidnde innan han
bad. Jag "brast i vishet”, men jag visste
att jag kunde be till Gud och fa svar (se
Jak. 1:4-5). Jag mindes hur jag hade
bett med tro som tonaring och ként frid
och tillférsikt. Jag kinde samma hopp
och hjartat fylldes av kirlek. Det var
som om jag var fjorton igen.

Jag bojde huvudet och uppsinde en
stilla bon av tacksamhet. Jag hade fatt
mitt svar. Min himmelske Fader brydde
sig verkligen om mig. Och om jag
fortsatte att lita pa honom sa skulle han
fortsitta att svara. l

Richard M. Romney, Kyrkans tidningar




Min 0 av tro

ar jag som barn vixte upp pa Robinson Crusoe-6n,
N 67 mil utanf6ér Chiles kust, undervisade véra foridldrar
mina syskon och mig om tro och uthallighet.

Ett av dessa minnesvarda tillfallen intridffade en sén-
dag nir regnet 6ste ner. Mina foraldrar visste att de hade
en forpliktelse mot Herren — de méste komma till kyr-
kan. Vara paraplyn var trasiga sa vi hade bara vara jackor
och stovlar till skydd mot ovadret. Mamma kom pa att
vi kunde anvinda soppésar som skydd. Vi tyckte inte det
var pinsamt att vi var de enda som gick nerfor gatan i
regnet. Vi visste att vi gjorde det som Herren ville att vi
skulle géra.

Nir vi var framme vid huset som vi anvidnde som kyrka
insag vi att vi var de enda som hade kommit den sén-
dagen. Manga soéndagar var saidana. Pappa var grenspresi-
dent och ledde ofta méten dér det bara var barn och nigra
hjalpféreningssystrar. Han brukade ocksa valsigna och
dela ut sakramentet.

Jag saknar den dar tiden nar vi gick i kyrkan som
familj. Stunderna nar vi sjong psalmer tillsammans och

larde oss om vir himmelske Fader och hans Son Jesus

Vz' tyckte inte det var pinsamt att vi
var de enda som gick nerfor gatan
i regnet. Vi visste att vi g jorde det som

Herren ville att vi skulle gora. -

Kristus ar kdra minnen. Mitt hjdrta ar fortfarande kvar pd
Robinson Crusoe-6n. Alla mina barndomsminnen, dir-
ibland mina fordldrars undervisning om evangeliet, har
jag dérifran.

Med bara nagra fa medlemmar i kyrkan pa 6n hade vi
inte de program eller resurser som manga medlemmar far
ta del av. Men mina foraldrar larde oss att vi skulle gé i
kyrkan, be och ldsa i skrifterna. Jag fick styrka och vagled-

ning nar jag laste i skrifterna och upplevde stunder av per-

sonlig uppenbarelse. Jag minns sarskilt en sondag nér jag
fick en bekriftelse pa att jag skulle g ut som missiondr.

Nir jag gick pd college i Vifia del Mar i Chile tinkte jag
pé hur mina féraldrar hade gatt till kyrkan med mig i sol,
regn, hagel och storm. Varje séndag gjorde det minnet att
jag kom upp ur sdngen, gjorde mig i ordning och gick till
kyrkan — oavsett vad som hiande ute.

Jesu Kristi evangelium var det centrala i mitt liv som
barn, som missionir och nu som fru och mamma. Nu nir

jag har en egen familj ska min man och jag féra mina fér-

aldrars trofasta exempel vidare till vara barn. B
Belén Aros, Coquimbo, Chile

ILLUSTRATION ALLEN GARNS
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Skulle vi tacka ja till ambetet?

Som foraldrar till ett litet barn och

en nyfédd var det svért for oss att
fullfélja vara ambeten i kyrkan. Sa nir
min man kallades att verka som biskop
for en férsamling for unga ensamstdende
studerande tvekade vi bada.

En méangd fragor skéljde 6ver oss
angaende var férmaga att hantera
allting med detta ytterligare ansvar.
Négra dagar efter att min man fatt
kallelsen upptackte vi att jag var gravid
med vart tredje barn. P4 grund av mitt
medicinska forflutna hade mina tidigare
graviditeter varit svara. Nar vi samtal-
ade om vad vi hade att vinta oss under
de kommande manaderna om min man
tackade ja till imbetet var vi osakra pa
vad vi skulle gora. Sa vi bad innerligt
om trdst och vigledning.

Vid en tidpunkt undrade min man

om han skulle forklara var situation

for stavspresidenten och tacka nej till
ambetet. Det var det som verkade mest
fornuftigt, men nér vi bad och fastade
pamindes vi om nagot som president
Thomas S. Monson (1927-2018) sa: "Nér
vi gar Herrens drenden ar vi berattigade
till Herrens hjalp” ("Plikten kallar”,
Nordstjarnan, juli 1996, s. 46).

Vi blev trostade och oron littade.
Vi fick en forsdkran om att det inte var

stavspresidenten som kallelsen kom fran.
Den kom fran Herren, och han visste
fore oss att jag var gravid nar kallelsen
gavs. Han kunde gora mer for var familj
an vad min man skulle kunna géra pa
egen hand om han inte tackade ja till
ambetet.

Med tro i hjartat tackade min man
ja till ambetet, och vi tog en dag i taget.
Min tredje graviditet visade sig vara ett
stort underverk, och vér son foddes frisk
och stark. Aren jag tillbringade med att
ga i var hemmaforsamling med vara barn
hjélpte oss att komma nidrmare varandra,
inte bara som familj, utan vi kinde dven
storre nérhet till forsamlingsmedlem-
marna. Medan min man héingivet verk-
ade i sitt ambete lirde jag mig att be min
forsamlingsfamilj om hjalp med barnen.

Min man och jag ér tacksamma mot
manga trofasta medlemmar, och framfor
allt mot var himmelske Fader som hjilpte
oss medan vi forsokte balansera arbete,
familj och tjanande i kyrkan. H
Norma-Jean Livai, Hawaii, USA
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Kom och f6lj mig:
MORMONS BOK

2 Nephi 26-30 Hur forsoker Satan bedra oss?

(24 FEBRUARI-1 MARS)

»

OM AR GO
N ephi varnade oss for tre 1 DET 5 TT 2 /\/e >
av djavulens bedragliga SP;N\ : 820) ‘
metoder. \' Q;P’
Hur far Satan ménniskor att vara arga h.
pa det som ar gott?
Har ar nagra goda saker som Satan forsoker fa
manniskor att bli arga pa:
« traditionella dktenskap och familjer
« vanlighet och medkdnnande mot alla, a a
aven dem som ér annorlunda : s
an du sjalv o f ?\\(:\
« organiserad religion. 0
N-
2
Hur gor Satan for att / o
fd manniskor att bli sd [
bekvama att de tappar 5,‘
lusten att kimpa mot det b L S 2
gt : Hur gor Satan for att fa manniskor [TT]
onda eller slutar forsoka vixa andligt? L e i
o Det finns en del 16gner som djavulen intalar i e G A e S
. * p . doma oss? w
— oss for att gora oss apatlska: e ._ 7 (2]
> i ' Hir ar nagra 16gner som Satan sdger 4
:‘\ CEAlE be"tyfier g e till oss for att 6vertyga oss om att det g
\§ och ha haftiga saker. inte finns ndgon ondska och inga
[o) e Det som dr besvarligt eller obekvamt e g
Q kan inte vara bra, s undvik det. e e o
< e h el o Det hir ar vart enda liv, sa lev ~
v « Sd lange det verkar ga bra i livet, ! .
o) ar det inget annat som betyder oppar. i R i
Va Sy o Om det kinns bra s gor det. : Q")
2) Ee o Se dig omkring. De onda e
1, _ blir inte straffade. Sa jag éo
Q ecp tanker ha roligt, (’%
UNDVIK ATT '9;/ jag ocksa. NS

BLI BEDRAGEN

\/*
y ¥

Du kan lasa eller lyssna : = ?‘“o\?‘ : '-,n'-";’.-;
a president Dallin H. Oaks - o
pé presi i ?).\“6 A\]

|

tal under generalkonfe-
rensen i oktober 2004, "Lat SN
ingen bedra er”, for att fa \

hans rad om hur man und-
viker att bli bedragen.

34 Liahona

ILLUSTRATIONER AUGUSTO ZAMBONATO



Vi kommer tillbaka till
var himmelske Fader

genom att inga férbund

med honom och hélla dem.
Jesus Kristus visade oss
vigen langs den har for-
bundsstigen och vi uppnér
evigt liv genom att folja

hans exempel.
W AALA AL

VAA

DISKUSSION

Var befinner du dig pa
forbundsstigen? Vad maste
du gora for att fortsatta
utvecklas?

"Nu sager jag till varje
medlem i kyrkan: Stanna
kvar pa forbundsstigen.
Din beslutsamhet att félja

Fralsaren genom att ingd
férbund med honom och
sedan halla dessa férbund
Oppnar dorren for varje
andlig valsignelse och
férman som ar tillganglig
for man, kvinnor och barn

overallt.”

President Russell M. Nelson,
"Nar vi gar framat tillsammans”,
Liahona, apr. 2018, s. 7.

ILLUSTRATIONER J. BETH JEPSON



P rofeten Jakob larde att jud-
arnas andliga blindhet kom

frén att de "riktade sina blickar
bortom malet” (Jakob 4:14).
Hur kan vi undvika att rikta
véra blickar bortom malet?

Vad dr malet?

"Vissa blir blinda darfor
att de 'riktar sina blickar
bortom malet’ (Jakob 4:14)
nar malet ar Kristus.”

Se aldste Neal A. Maxwell
(1926-2004) i de tolv apostlarnas
kvorum, "Jesus of Nazareth,
Savior and King", Ensign, maj
1976, s. 26.

— e - T -y,




ILLUSTRATIONER FRAN GETTY IMAGES

Vad kan vi lara oss av
Jakob 57 liknelsen om olivtradet?

~ N
ya a/‘;

\

/ =3

liknelsen om olivtridet Vid BESKARNING tas Att GRAVA RUNT &r bland N&r man GER NARING

finner vingardens mést- doda grenar och dalig annat att réja undan hin- haller man tradet
are att hans olivtrid har frukt bort fran ett trad. der, till exempel ogras, runt friskt genom att tillfora
bérjat murkna och siger: Mastaren skar av de déda omkring ett trad. Genom mineraler och andra
*Jag ska beskiira [tride] grenarna och kastade att grava runt ser man till naringsamnen. Liksom

i . dem i elden (se Jakob att inget hindrar tradets trad behover var ande
och grava omkring det och 5:9). Hur hjalper Gud oss formaga att véxa. Vad ar naring. Hur ger vi naring
ge det naring” (Jakob 5:4). att "beskara” vara liv pa det som hindrar oss fran till var ande?
Under liknelsens ging synder och svagheter? att vaxa andligt?

beséker mistaren och hans
tjanare vingdrden flera
ganger (se Jakob 5:15-18,
29-32, 37-42). Varje gang
upprepas proceduren med

AN

3
NS
att beskdra, grava runt och
ge néring,
Vingardens mast-

are representerar Jesus
Kristus. Tradet och dess
grenar representerar hans
folk. Den har liknelsen ar
mycket mer dn en beritt-
else om trad och frukt.
Den ar ett maktigt
vittnesbérd om Guds
engagemang i sina

barns liv och om Frils-

; b'\ V’%
7] VL J\‘*

arens mission och hans

V‘v ‘l}\: \ W
karlek till alla manniskor.
DISKUSSION

Liknelsen om olivtradet skrevs
ursprungligen pa massingsplatar av
profeten Zenos. Varfor tror du att
Jakob dgnade en sa stor del av
sin uppteckning at en annan
profets ord?

VECKA

4
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MINA ANTECKNINGAR FRAN KONFERENSEN

Vart behov av att
alska och tjana

"Nar vi
GER ALLT viar

"Vi vet alla pa vilket omrade
vi kan battra oss. Vi behover

1. ; inte paminna varandra om
i forbund, kan vi P

BLI MER an vad

och om igen, men vi behéver
alska och tjana varandra och
A.. a sa satt skapa en miljo av

viar.” pa pa en mil
vilja till férandring.”

Aldste Gerrit W. Gong i de
tolv apostlarnas kvorum,

Aldste Hans T. Boom i de sjuttio,
"Att veta, alska och véaxa”,

"Férbundsgemenskap”, s. 80, s. 105.
betoning tillagd.
RAD FRAN PRESIDENT NELSON
Under generalkonferensen gav president Russell M. Nelson viktiga rad till sista dagars heliga.
Han gav féljande Han gav de har uppmaningarna till kvinnorna: Han uppmanade alla kyrkans medlemmar att
uppmaningar till o "[Strava efter] att forsta vad Herren vill att ni ska forbereda sig infor generalkonferensen i april 2020
ungdomarna: veta och gora” och "studera under bon kapitel 25 i genom att
o "[Gor] er vardiga en Laran och férbunden och upptack vad den Helige e |asa Joseph Smiths redogdrelse for den forsta synen
tempelrekommenda- Anden undervisar just er om.” « begrunda hur Mormons bok och handelserna som
tion med begransad o "Flytta bort ert fokus fran varldsliga distraktioner” intrdffat sedan den forsta synen har gjort skillnad
anvandning” ("Avslut- och "satt igdng med och fortsatt den har livslanga for oss och dem vi alskar
ande ord’, s. 121). processen att helga era liv 4t Herren.”  gobra de nya Mormons bok-videorna till en del av
o Komihdginbjudan“att e Undervisa om Jesu Kristi lara och bidra "i familje-, vara enskilda studier och familjestudier
ga med i Herrens ung- forsamlings- och stavsraden”. « vidlja ut egna fragor och utforma en egen plan for
domskar” och samla « Tjdna, be, fasta, studera skrifterna, tjana i templet att "omslutas av dterstallelsens harliga ljus”. (Se
Israel ("Vittnen, aronska och slaktforska - allt detta "dppnar himlarna for er”. "Avslutande ord”, s. 122.)
prastadémets kvorum e "Studera under bon alla sanningar ni kan hitta om
och Unga kvinnors prastadoémets kraft. ... Bérja med Laran och férbunden
klasser”, s. 39). kapitel 84 och 107." (Se "Andliga skatter”, s. 77, 79.)
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GENERALKONFERENSEN | OKTOBER 2019

DJUPDYKNING

Alla sidnummer kommer fran
novembernumret 2019 av Liahona.

Ga langs forbundsstigen

For att hdlla de tva stora buden, sa president

Dallin H. Oaks, "gar vi balansgang mellan lagen

och karleken - vi haller buden och vandrar langs
forbundsstigen samtidigt som vi alskar var nésta
langs vagen. Den har vandringen kraver att vi séker
gudomlig inspiration” ("Tvd stora bud”, s. 75). Se
eller 18s hans tal och talen av féljande talare for att
fa styrka langs forbundsstigen:

HUR MAN .. Nar det galler att dela med sig av evangeliet stallde

delar med r ja! Det kan vl

Slg av « "Kan vi bjuda in en van som inte delar var tro att

ing eller van?"

syster Cristina B. Franco f6ljande fragor och sa sedan
till kyrkans medlemmar: "Svaret pa alla de har fragorna

komma till kyrkan med oss pa sondag?”

evangehet o "Kan vi kanske ge bort en Mormons bok till en slakt-

 "Kan vi hjdlpa andra hitta sina forfader i FamilySearch
eller beratta for andra vad vi har lart oss under
veckan nar vi har studerat Kom och félj mig?"

« "Kan vivara mer som var Fralsare Jesus Kristus och
dela med andra det som ger oss gladje i livet?”

Syster Cristina B. Franco, andra radgivare i Priméars gene-
ralpresidentskap, “Finna gladje i att dela evangeliet”, s. 85.

Aldste Terence M. Vinson, som sa: "Det vi behéver har & mindre wifi och mer
Nephi” ("Sanna larjungar till Fralsaren”, s. 9).

Broder Stephen W. Owen, som uppmanade oss att soka "andlig naring” genom att
"koppla bort varlden och koppla in himlen” ("Var trosstark, inte trossvag’, s. 12, 13).
Syster Michelle Craig, som tog upp "fyra satt att utéka din andliga kapacitet att ta
emot uppenbarelse” ("Andlig kapacitet’, s. 20).

Aldste Gary E. Stevenson, som sa: "Vi maste fortsatta vara trofasta och vak-
samma, for det dr det enda sattet att urskilja sanningen och hora Herrens rést
genom hans tjanare” ("Bedra mig inte”, s. 96).

President M. Russell Ballard, som sa: "Nagot av det viktigaste vi kan ldra oss i det
har livet ar hur vi betonar var eviga, andliga natur och kontrollerar vara onda
begar” (“Ge anden kontroll éver kroppen’”, s. 109).

Aldste Peter M. Johnson, som undervisade om hur vi kan évervinna motstanda-
rens tre redskap: svekfullhet, storningsmoment och svarmod ("Kraft att dvervinna
motstandaren”, s. 110-112).
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Inspiration vid bryggan

Afatia Silaga

ag var en battur bort nar jag fick
Jveta att det hade varit ett stort gral
i familjen tidigare under dagen. Ett
mycket stort gral.

Min fru var arg. Mina barn var arga.
Alla kinde sig sarade. Och jag visste
inte vad jag skulle gora.

Jag hade tagit min lilla jobblast-
bil tidigt pd morgonen pa min hemd
Upolu i Samoa och dkt ombord pa

40 Liahona

farjan till Savai’i. Den resan tar flera

timmar i varje riktning.

Nir jag hade pratat med min fru i
telefonen och hort ilskan i hennes rost
far jag erkdnna att jag inte ville tainka
pa att komma hem till den situationen.
Jag visste inte hur jag skulle hantera sa
manga sarade kanslor i familjen.

Jag stannade intill batbryggan och
borjade be. Jag satt i lastbilen i fyra

Min familj led och jag var tvungen att vinta i fyra
timmar pd bdten hem. Det var rdtt tid for en bon.

timmar och bad om min familj medan
jag vantade pa baten hem.

Efter att ha bett linge fick jag ett
tydligt andligt intryck. ”Visa bara att du
alskar dina barn. Visa karlek. Sag: ’Jag
alskar er och Gud élskar er.””

Jag hade alltid kommit bra 6verens
med mina barn. De vet att jag dlskar
dem, och de vet hur mycket de betyder
for mig. Men jag forstod tydligt genom



ILLUSTRATION CHARLES LEHMAN

uppenbarelsen att det enda som kunde
fora familjemedlemmarna nidrmare
varandra igen var att jag visade dnnu
storre karlek.

Nar jag kom hem sent den kvillen
var min fru mycket upprord. ”Vad
tanker du gora?” frigade hon mig.

Jag berattade om uppenbarelsen
jag hade fatt. Jag sa att jag kinde att vi
behovde visa var karlek annu tydligare
for vara barn. ”Jag tror att det dr nyck-
eln till att fa bort den smérta som alla
kinner”, sa jag. Vi bestaimde oss for att
forsoka.

Just den kvallen var det var vanliga
kvill for familjerdd. Men pé grund av
gralet ville de flesta i familjen stélla in
det. Min fru och jag bestdmde oss for
att ha familjerad anda.

Ingen sa ett enda ord forst. Jag
forstod att manga tdrar hade féllts den
dagen och att det fanns en hel del kins-
lomassig smarta hos familjen.

Sedan bérjade min fru prata. Jag

vill att ni ska veta hur mycket jag alskar

er alla”, sa hon. Jag sdg hur barnens
kroppssprak férandrades. De hade alla
suttit pa kanten av stolarna. Men sa
fort min fru sa hur mycket hon élskade
barnen sa lutade de sig tillbaka och
slappnade av. Snart bérjade de ocksa
prata. Jag berattade ocksd hur mycket
jag alskade dem och hur glad jag ar
éver att vi ar en familj.

Det 16ste hela problemet. Det var helt
otroligt. All ilska férsvann fran vart hem
och vi kunde laga det som var trasigt.

Nu ér ju inte min familj fullkomlig.
Men vi alskar varandra valdigt mycket.
Och vi tar oss tid till varandra. Oavsett
om det galler att ga upp tidigt och lasa
skrifterna tillsammans, ga i kyrkan
tillsammans, spela basket tillsammans,
ata maltider eller bara lyssna pd musik
tillsammans, s& arbetar vi flitigt pa att
halla oss ndra varandra.

Efter allt detta har min fru och jag
nu mer dn nagonsin insett hur viktigt
det ar att vi visar vér karlek till vara
barn. l

VAD VI KAN LARA 0SS AV DEN HAR
PAPPAN

 Broder Silaga insag att han inte

kunde l6sa problemet pa egen
hand. Han bad i timmar for att
fa uppenbarelse om hur han
skulle hjalpa sin familj.

Familjen Silaga har ett hem
med Jesus Kristus i centrum.
Trots sina upptagna scheman
vaknar de tidigt for att studera
skrifterna tillsammans. De har
familjerad varje vecka. De gar i
kyrkan. De gor allt de kan for att
deras hem och familj ska fa ta
del av evangeliets valsignelser.
Broder Silaga radgjorde med
sin fru innan de pratade med
barnen om gralet.

Broder och syster Silaga talar
ofta om for sina barn hur
mycket de dlskar dem.

Familjen Silaga arbetar till-
sammans, men de leker ocksa
tillsammans. De exemplifierar
foljande rad av aldste Dieter

F. Uchtdorf i de tolv apostlar-
nas kvorum: "l férhallande till
familjen stavas kdrlek egentligen
t-i-d, tid. Att 4gna tid &t varandra
ar nyckeln till harmoni i hem-
met" ("Det som betyder mest”,
Liahona, nov. 2010, s. 21).
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Unga vuxna

I den hér delen

44 Nya medlemmar:
Det ar har du hér hemma

Brian S. King

46 Att kanna tillhérighet
i kyrkan genom barnlés-
hetens lins

Jodi King

Endast digitalt

Vivill alla kédnna tillhérighet
Eric B. Murdock

Jag kom tillbaka till kyrkan
och maéttes av en 6ppen famn

Rachelle Wilson

Hur man éverlever séndagar
som introvert

Aspen Stander

Las de har artiklarna och mer

- pa liahona.ChurchofjesusChrist.org

+ i UV: Aktuellt (under delen for unga
vuxna i appen Evangeliebiblioteket)

Berdtta om din upplevelse

Har du en harlig berattelse att dela
med dig av? Eller vill du se artiklar om
vissa dmnen? Om sd ar fallet vill vi hora
ifrdn dig! Du kan skicka in dina artiklar
eller din feedback pa liahona.
ChurchofjesusChrist.org.

Kampen vi delar for att
kanna tillhorighet

har vants mot dig? Eller annu varre - kant att ingen lade marke
till dig alls? Det har jag. Sddana situationer kan vara smart-
samma, fér inom oss alla finns en langtan att kdnna tillhérighet.

Jesu Kristi evangelium for oss samman. Men ibland kan vara skift-
ande omstandigheter gora det svart att kanna tillhérighet. Bland
alla individer som kyrkan bestar av finns det nyomvanda som kanske
forsoker hitta sin vag. Pa sidan 44 berattar jag hur mitt perspektiv pa
tillnérighet och pa att uppfylla Herrens forvantningar férandrades.

Det finns ocksd ménga som Jodi och hennes man, vars infertilitet
eller andra provningar kan fa dem att kanna sig utanfor. Las hennes
beréattelse pa sidan 46.

| de digitala artiklarna berattar Rachelle hur vdlkomnande medlem-
mar gjorde stor skillnad nar hon kom tillbaka till kyrkan. Eric sager att
i Kristi kropp behdvs vi alla, och Aspen forklarar hur man kan kanna
tillhoérighet och blomstra i kyrkan om man ar en mer introvert person.

Kyrkan ar full av manniskor som kanner sig utanfor. Du kanske ar en
av dem. Men vi kan alla gora var del for att varje medlem ska kanna
sig valkommen. For tillhérighet handlar inte om omstandigheter - den
handlar om vem du egentligen ar och vem du stravar efter att bli som. = "a

‘ \ ar du nagon gang kommit in i ett rum och kant hur allas blickar

Som Guds barn tillhér vi alla Kristi kyrka. 5
Med vanlig halsning, b sy
Brian S. King

o
&
s ;
[ug. = /
< B
: 8
E o
O J
= ‘
=3
o
&
= -
< i
%ﬁ

P
Ok
5 ;
o -

42 Liahona



43

Mars 2020



UNGA VUXNA

Nya medlemmar:
Det ar har du hor hemma

Forsoker du

uppfylla fel
forvantningar?

B

8 )

44 |iahona

Brian S. King

ur presenterar du dig ndr du traffar en ny person? Vad ar det som ar
viktigt for din identitet? Jag heter Brian. Och jag tillhor Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. Men jag har inte alltid kant att jag hoér hemma dar.
Jag gick med i kyrkan under mitt forsta ar pa college. Valmenande medlem-
mar borjade, efter vad som kdndes som bara égonblick efter mitt dop, fraga:
"Ska du g& ut som missionar?” En mission var ndgot som jag inte hade kunnat
tanka allvarligt pa innan dess. Men jag kande att det forvantade svaret var ja.

Racker jag till?

Drygt ett ar efter att jag gatt med i kyrkan fick jag min kallelse att tjana
som missionar i England, och kom dit ivrig att undervisa. Men inom négra
dagar insag jag hur mycket jag langtade hem. Jag var inte redo att verka som
heltidsmissionar.

Nar jag pratade med min missionspresident om mina kanslor kande han sig
manad att sjunga "Det ar solsken i min sjal idag” (Psalmer, nr 157) pa telefonen.
Jag tyckte att det var lite udda, men det gav mig en kansla av ljus och varme.

Och anda satt jag en vecka senare pa ett plan pa vdg hem. Jag brottades med
mina kanslor under hela flygresan. Jag kdnde mig ¢vervaldigad av oron &ver vad
andra kanske skulle tycka om mina val. Jag var arg pa mig sjalv for att jag inte
hade tjdnat i tva ar. Jag hade trots allt Iamnat vanner och familj och skjutit upp
min utbildning for att ga ut som missionar. Jag hade haft det sa svart, och nu
kandes det som om min himmelske Fader hade &vergett mig i nédens stund.




FEM SAKERjag onskar att jag

hade vetat som ny medlem:
) . ) . o 1. Var dig sjalv. Din unika personlig-
Jag undrade om jag ens horde hemma i kyrkan langre eftersom jag inte ) . )
het och dina unika gavor starker
kyrkan som helhet (se 1 Kor. 12).
2. Var delaktig. Nar du omger dig

med andra som delar dina var-

hade uppfylit alla forvantningar.

Kom som du ar

En vecka efter min hemkomst bjéd min basta vans familj hem mig for ) ) O
att se ett generalkonferensmote. Det var det sista jag ville gbra. Men jag deringar kan dulia Lkl SR
akte dit.

Efter halva tiden gick aldste Jeffrey R. Holland fram till talarstolen och

forbundsstigen.

3. Ak till templet. Genom att vara
i templet - eller forbereda dig for
att besoka det - kan du ha ett evigt
perspektiv.

sa: "Det ar solsken i min sjal idag” - detsamma som min missionspresi-
dent helt ovéntat hade sjungit tva veckor tidigare. Anden viskade: "Det har

ar kyrkan du hér hemma i.” Under de femton minuter som féljde férand-

rades hela mitt perspekiv. 4. Fokusera pa det som éar vikti-

Det ar latt att kdnna att vi inte hor hemma i kyrkan nar det kdnns som FEBIERTRE Gl szl o

om vi inte uppfyller varandras férvantningar. Men vi kommer alla till korta EsHikanidufokUiseraipeleiiild

(se Rom. 3:23). Och ja, Gud sager att det fortfarande finns en plats for var och férbereda dig for forbund.

och en av oss i hans kyrka (se 1 Kor. 12:20-23). 5. Ha tdlamod med dig sjélv. Dom

Aldste Holland sa ocksd under det dar konferenstalet: "Kom som du inte dig sjalv efter andra medan

du utvecklas i din egen takt.

ar', sager en kdrleksfull Fader till var och en av oss, men han tillagger:

"

'Men rékna inte med att forbli den du &r” (“Sjungna och osjungna sanger”,
Liahona, maj 2017, s. 51). Gud vill ha oss har oavsett vilka vi ar eller vad vi
har gjort, for da kan han hjalpa oss att férandra den person vi ska bli (se
3 Ne. 18:22).

Innan jag hoérde dldste Hollands tal trodde jag att tillhoérighet innebar
att man uppfyllde alla forvantningar. Nu forstar jag att Herrens kyrka inte
ar till fér dem som redan ar fullkomliga utan for att fullkomliggéra dem

som inte &r det. Och nér vi forsoker folja honom sa tillnér vi hans kyrka. l

Brian S. King har familjestudier som huvuddmne vid Brigham Young
University. Han féddes och véixte upp pd landsbygden i North Carolina,
dar han tycker om att tillbringa tid uppe i bergen.




UNGA VUXNA

Att kanna tillhorighet
| kyrkan genom
barnloshetens lins

Min
barnloshet
gjorde att
jag kande att
jag inte hade
nagon plats

| kyrkan.

46 Liahona

Jodi King

ag kande aldrig att jag inte
hérde hemma i kyrkan
forran min man Cameron
och jag insag att vi hade
svart att f& barn. Asynen
av barnen och familjerna i kyr-
kan, som jag vanligtvis hade
blivit glad av, boérjade nu ge mig
sorg och smarta.
Jag kande mig tom utan ett
barn i famnen och en blgjvaska
i handen. | Hjalpfoéreningen
pratades det om lekgrupper,
mammor utbytte erfarenheter
och det kandes som om varje
lektion pa nagot satt aterknot till
moderskap.
Jag kande mig vilsen.
Jag hade inget barn att ta med
mig till lekgruppen. Jag hade inga

berdttelser att dela om hur jag
fostrade mitt barn i evangeliet.

Jag ville sa gérna ta del i sam-
talen om moderskap och bli van
med systrarna i min férsamling,
men jag kande inte att det fanns
nagon koppling mellan oss efter-
som jag inte var mamma.

Den svaraste sondagen var
den forsta i en ny férsamling.
Eftersom vi inte hade nagra barn
fick vi frédgan om vi var nygifta
och nar vi planerade att skaffa
barn. Jag hade blivit ganska bra
pa att besvara de har fragorna
utan att lata mig paverkas av dem
- jag visste att de inte var men-
ade att sara mig.

Men just den har sdndagen
var det extra jobbigt att besvara

ILLUSTRATIONER J. BETH JEPSON






de dar fragorna. Vi hade precis
fatt reda pa, efter att ha varit
hoppfulla, att jag &nnu en gang
inte hade blivit gravid.

Jag kadnde mig nedslagen nar
jag gick in till sakramentsmotet
och det var jobbigt att besvara
de typiska lara kdnna-fragorna.
Under sakramentet spanade jag i
férsamlingen efter unga par utan
barn som min man och jag kunde
relatera till. Vi sag inga.

Men det var under Sén-
dagsskolan som jag verkligen
tappade modet. Lektionen -
som var avsedd att handla om
moderns gudomliga roll - kom
snabbt ur spar och blev ett klago-
forum. Hjartat sjonk och tararna
rann nerfor ansiktet nar jag
horde kvinnorna klaga pa valsign-
elser som jag skulle ha gett vad
som helst for att fa.

Jag stortade ivag och ut ur
kyrkan. Forst ville jag inte komma
tillbaka. Jag ville inte uppleva den
dar kénslan av isolering igen.

48 Liahona

Men den kvallen, ndr jag hade pratat med min
man, var vi 6verens om att vi skulle fortsatta ga i
kyrkan, inte bara for att Herren har bett oss gora
det utan ocksa for att vi bada visste att den gladje
som kommer av att férnya férbund och att kdnna
Anden i kyrkan overtraffar bedrévelsen jag kande
den dagen.

Vi kan alla kdnna oss utanfér ibland

Det var fyra ar sedan jag hade den upplevelsen.
Tiden har gatt. Och jag har fortfarande inte ett barn
i min famn eller en bldjvaska i handen, men jag vet
nu mer dn nagonsin att jag hér hemma i kyrkan.

Medan jag forsdker hantera min egen sorg har
jag blivit mer uppmarksam pa andra runt omkring
mig. Jag spanar fortfarande i férsamlingen, men nu
forsoker jag lagga marke till personer som kanske
kommer till kyrkan och kanner sig utanfér. Och jag
har lart mig att vi alla kan kdnna oss utanfor ibland.

| kyrkan finns det ankor och anklingar, franskilda
och ensamstaende, personer med familjemedlem-
mar som har fallit ifran evangeliet, personer med
kroniska sjukdomar eller ekonomiska problem,
medlemmar som upplever en dragning till personer
av samma koén, medlemmar som arbetar pa att Gver-
vinna missbruk eller tvivel, nyomvanda, nyinflyttade,
par med barnen utflugna, och listan fortsatter.

Nu forsoker jag
lagga marke till
personer som
kanske kommer
till kyrkan och
kanner sig
utanfor.



Vi kan alla kdnna att vara proévningar och
omstandigheter hindrar oss fran att héra hemma
dar, men sanningen &r den att det &r just vara unika
liv och vara personliga motgangar som gor att vi
hér hemma i Kristi kyrka.

Vi hér hemma hos Frélsaren

Andamalet med att bli medlem i kyrkan &r att
félja honom. Vi hér hemma hos Frélsaren, och
darfor hor vi hemma i hans kyrka. Han har sagt till
oss: "Kom till mig, alla ni som arbetar och ar tyngda
av bordor, sa ska jag ge er vila” (Matt. 11:28).

Fralsaren uppmanar oss att komma till honom -
oavsett vara omstandigheter. Vi kommer till kyrkan
for att fornya vara forbund, starka var tro, kanna
frid och gora det som han gjorde sa fullkomligt i sitt
liv - hjdlpa andra som kdnner sig utanfor.

Det kanske finns perioder nar jag ar den enda i
Hjalpféreningen som inte har barn. Och tillfallen nar
andra fortfarande fragar varfor vi inte har nagra barn.
Sadana tillfallen kan vara jobbiga, men trots alla svara
upplevelser finns det manga fler som ar gladjande.

Mojligheten att kanna Anden i kyrkan och att visa
min karlek till Fralsaren kommer alltid att dvertraffa
kanslan av ensamhet. Jag vet att det finns frid i
Kristus. Jag vet att det finns |dkedom i att besdka
kyrkan. Jag vet att vi far vélsignelser néar vi fortsatter
kampa. Vara provningar kan skilja sig fran alla
andras i kyrkan, men det vi upplever kan hjalpa oss
bli mer medkannande mot andra som kanner sig
utanfoér. Och som resultat kan dessa upplevelser
forena oss.

Jag vet att jag genom att bara mitt vittnesbord
och 6ppna mitt hjarta kan hjalpa andra forsta att de
- och varje annan individ - hér hemma i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. B

" Jodi King vixte upp i lowa, USA, och kommer alltid
att kalla det sitt hem. Hon trdffade och gifte sig med
sin make ndir hon gick pd Brigham Young University.
Hon undervisar pd en forskola och arbetar dven som

virtuell assistent.
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JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA

UNGA VUXNA

KANNER DU DIG
UTANFOR IBLAND?

Unga vuxna berdttar hur
de har utvecklat kdnslan att
de hér hemma i kyrkan.

42

UNGDOMAR

ANVAND DEN

HAR MANADENS

ANTECKNINGAR
FRAN KONFERENSEN
FOR ATT FORBEREDA

DIG FOR, LYSSNA

PA OCH LARA AV

GENERALKONFERENSEN!

FORALDRAR

LAR BARNEN ATT
BE SOM ENOS
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FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Hur talar var himmelske
Fader till oss?

Hdr dr nagra satt som vi kan héra honom pa:

President
Dallin H. Oaks
forste rddgivare

i forsta
presidentskapet

ar himmelske Fader En kdnsla av att Jesus dlskar En kdnsla av trést nar
oss och att evangeliet dr sant vi kéinner oss ledsna eller

kan tala till oss pa ensamma

mdnga olika satt. Nar
Joseph Smith bad om
vilken kyrka som var den
rdtta uppenbarade sig
var himmelske Fader och
Jesus Kristus for honom
och talade med honom
ansikte mot ansikte.

o b

i En bra kdnsla nar vi hor
Men for det mesta talar vi har omvdnt oss vacker musik eller ser
var himmelske Fader fill inspirerande bilder

0ss genom den Helige
Anden. Han ger oss
tankar i sinnet och kans-
lor i hjartat.

6.
En fridfull kdnsla om att En varnande kénsla
ndgot dr ett bra val om att ndgot dr fel

V2 Vdnnen



ILLUSTRATIONER KATIE REWSE

Valj det ratta och
lyssna

Ndr vér himmelske Fader
talar fill oss genom den
Helige Anden kallas det
"uppenbarelse”. V&r himmel-
ske Fader och Jesus Kristus
ger 0ss infe uppenbarelser
om allt vi ska géra. Men vi
behdver inte vara oroliga. Om
vi forsoker valja det ratta och
lyssna p& den Helige Anden
s@ hjdlper och vdgleder de

0ss ndar det ar vikiigt. @

Anpassad fran "Eight Ways God Can Speak to
You”, New Era, sep. 2004, s. 4-8.

Mars 2020
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MODIGA FOREBILDER

Katie Morrell
Kyrkans tidningar
(Baserad pd en
sann berdttelse)

nthony var forvanad nir han vaknade. Det hir var En dag hittade Anthony en gammal tidning i huset.
.A.tredje gangen han hade samma drém! I drdbmmen Nir han slog upp den sig han nigot som verkade
hade en lang man visat honom en vacker byggnad. Vad  bekant. Det var den vackra byggnaden frin drommen!
i hela viirlden kan det betyda? Den fanns pa riktigt.
Som skolldrare hade Anthony bestkt manga platser Byggnaden tillhorde Jesu Kristi Kyrka

utanfor sin by i Nigeria. Byggnaden i hans av Sista Dagars Heliga.

drom sig inte ut som nagot annat han Jag har aldrig hort
talas om den kyr-
kan forut, tinkte
Anthony. Han

ville ldra sig mer

hade sett forut. Kanske fanns den
egentligen inte. Men det var bara
nagot speciellt med den.

Allt eftersom aren gick fort-
satte Anthony att tinka pa sin
drém, men han oroade sig

om den, men han
kunde inte limna huset
over annat. Ett krig borjade pa grund av kriget. Han var
i Nigeria. Det var inte sikert tvungen att vinta.
for Anthony och hans fru och Nir kriget dntligen var
over skickade Anthony ett
brev till kyrkans huvudkontor
i Salt Lake City. Han frigade om

de kunde skicka missionirer for

barn att limna sitt hus. Men
det var svart att stanna inne
hela dagarna. Anthony saknade
sina vinner och elever.

V4 Vdnnen




ILLUSTRATIONER DILLEEN MARSH

att undervisa honom och hans familj.
”Kan ni bygga er kyrka i mitt sam-
hille?” skrev Anthony ”Var snilla och
skicka skrifterna till mig sa att jag kan
undervisa de andra byborna.”

Anthony blev ledsen nir han fick ett
brev fran kyrkans huvudkontor dir det stod:
"Just nu har vi inga missionirer i ditt land.” Pa den
tiden kunde inte svarta min ha priastadomet. Och kyr-
kan var inte organiserad i stora delar av Afrika.

Men Anthony var bra pa att vinta pa Herrens tid.
Fastdn han inte kunde dopas 4n hade han stark tro.

Kyrkan skickade Mormons bok och andra kyrkbocker

till Anthony och hans familj. Anthony studerade bock-
erna och undervisade de andra byborna om det han
larde sig.

Det var s3 manga som var intresserade av evangeliet
att Anthony ville ha en plats dir alla kunde triffas.

Vid en vig som var kantad av banantrid byggde
Anthony ett litet moteshus med bla dorr och fonster-
luckor. Pa framsidan av byggnaden stod det "Nigeriska
sista dagars heliga”.

Aren gick. S en dag fick Anthony en underbar nyhet.
Gud hade sagt till profeten att alla virdiga min kunde
ha pristadomet. Kyrkan skickade missionirer till Antho-
nys by!

Missiondrerna blev ¢verraskade nir de sag att det

fanns ett moteshus och

att si manga var
redo att dopas. De

forundrades Gver
tron som Anthony
och de andra
byborna hade.
"Det har
varit en
lang, svar
vantan”,

sa Anthony till missiondrerna, "men det har ingen
betydelse nu. Ni kom till slut.”

Anthony var den forsta personen som doptes i
Ekeonumiri-floden i Nigeria. Nir en gren organiserades
kallades han att bli grenspresident. Hans fru Fidelia var
Hjilpforeningens president. Flera dr senare beseglades
de i templet.

Anthony fortsatte att dela med sig av sin tro till andra.
Han sa ofta att det evangeliefré6 som hade planterats i
Nigeria skulle vixa och bli ett stort trid. Virlden skulle
bli forvanad over hur mycket det skulle vixa.

Anthony hade ritt. I dag finns det
over 170 000 medlemmar i kyr-
kan i Nigeria — och ett vackert

tempel! Det evangeliefré som

Anthony hjilpte till att plant-

era fortsitter att vixa runtom i
virlden i dag. @



WV Talofa! &

(’’Hej” pa samoanska).
Vi heter Margo och Paolo.
Hing med till Samoa!

| —
WA :?_/
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SAMOMA ér en 6nation i Stilla

havet. Den har tva huvudoar och
fyra mindre oar.

Mdénga mdnniskor i Samoa bor
: i fales. Det @r hus utan vaggar.
N TRT | | De lagar mat éver en eld

— - . utomhus.

O LE EKALESIA A

[ESU KERISO

O LE AU PAIA O ASO Mdnniskorna i Samoa tycker om
att sjungal De hdr barnen férbe-
E GATA AI

reder sig for att sjunga i Primar.

Sa hdr sdger man
"Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga” p& samoanska: O Le Ekalesia a
lesu Keriso o le Au Paia o Aso e Gata Ai.

jl‘

Ménga féder upp grisar och kyck-
lingar och anvander hundar till jakt.
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Det dr populdrt att dta kokos-

notter i Samoa. Alla hjdlper till
att skérda dem och ta bort det
yttre skalet. Skalen anvénds som
brdnsle till matlagningseldarna.

M6t négra av vara
véinner frén Samoa!

Jag tycker om aft sjunga pri-
mdrs@ngerna. Mina favoriter
ar "Mother, Tell Me the Story”
[Mamma, berdtta fér mig] och
"Jag &r Guds lilla barn”.

Mary V., 5 ar, Savai'i,
Samoa

ILLUSTRATIONER KATIE MCDEE; FOTOGRAFI AV GRISAR FRAN GETTY IMAGES

Jag vet aft min himmelske
Fader hor och besvarar
mina boner.

Eftersom samoaner bor @ .
pa oar dr de aldrig langt

fran havet. = Alex S., 11 @r, Upolu,
. ;: SGmOG
Nl - Ar du frén Samoa?
L )

e Skriv till oss!
Vi vill géirna héra ifran dig.

Mars 2020 V7



Musik for en

joattre dag

David Dickson
Kyrkans fidningar
(Baserad pd en sann berdttelse)

T lizabeth sparkade ett tomt

d__ikokosnotskal nerfor
grusvigen. Hon grimaserade
ndr det rullade ivdg. Det hade
inte varit en bra dag.

Inte alls!

Lagi hade sagt nagot elakt till
henne i skolan. Senare skrattade de
andra barnen 4t henne nir hon hade 16st ett
mattetal fel framfor klassen. Och sedan forstor-
des hennes konstprojekt.

"Det 4r inte rittvist!” sa Elizabeth. Vem hade
egentligen uppfunnit daliga dagar?

Elizabeth plockade en fin hibiskusblomma.
Det var atminstone en bra sak i dag. Aven pa
daliga dagar i Samoa kunde hon hitta vackra
blommor ¢verallt.

Hon satte den rosa blomman i haret och gick
hem.

”Talofa!” sa pappa. "Hur var det i dag?”

Elizabeth tittade ner. "Inte bra.” Hon gick
forbi de hogljudda grisarna i deras inhdgnad

och satte sig bredvid pappa pa verandan.

V8 Vdnnen

Pappa satt och lyssnade
medan hon berittade allt om
dagen for honom.
”Vad trakigt”, sa pappa
och kramade om henne. "Jag
har ocksa haft sidana dagar.
Vill du veta nagot som hjilper
mig?”
Hon nickade. ”Ja tack!”

Han borjade sjunga en sing som
Elizabeth kidnde vil till. Pappa sjong den
vackra kirlekssingen for mamma hela tiden.

Hon skrattade och puffade pa hans axel.
"Men pappa!”

Han log. "Jag menar allvar! Bra musik hjilper
mig att ma bittre. Och pa tal om musik ...”

Elizabeth visste vad han skulle siga. Det var
dags for pianotvning.

Elizabeth ville mer 4n nagonting annat lira
sig spela piano sa att hon kunde spela sanger i
kyrkan. Hon tyckte redan om att sjunga med sin
familj. Sarskilt med pappa. Men det var svarare
att spela piano. Hennes fingrar fick kimpa for
att hitta tonerna.



ILLUSTRATIONER REBECCA SORGE

"Jag vet inte om jag kinner for att 6va i dag”,
sa hon.

Pappa stillde sig upp. "Forsok tinka pa vad
det 4r du spelar. Psalmer kan hjilpa oss att
kidnna oss nirmare Gud.”

Sedan tog han av sig sandalerna och gick in
for att hjdlpa till med middagen.

Elizabeth tog av sig sina sandaler och gick in,
hon ocksa. Pappa hackade gronsaker medan
mamma rorde i grytan.

Noterna till "Fa’afetai i Le Atua” stod pa pia-

not. Elizabeth dlskade den samoanska psalmen.

Den handlar om att tacka Gud.

Elizabeth satte pa det elektriska pianot och
borjade spela. "Tiank pa vad det 4r du spelar”,
hade pappa sagt.

Sa det gjorde hon. Hon tinkte pa allt som

hon var tacksam for. Sin familj. Sitt hus. Musik.
Det vackra landet Samoa.

Fingrarna borjade hitta tonerna littare. Efter
en stund borjade kédnslorna férindras. Hon
kinde sig lugn. Elizabeth log. Hon kinde den
Helige Anden!

Det hackande ljudet slutade. Pappa borjade
nynna. Han stillde sig bredvid henne och
borjade sjunga.

Hon fortsatte spela och mamma kom
ocksa och sjong. Elizabeth tinkte pa alla
sitt som Gud vilsignade henne och hennes
familj pa.

Nir sangen var slut bojde pappa sig ner

och frigade: "Kinns det bittre?”

”Ja”, sa hon. "Du hade ritt. Bra musik zar

gjort min dag bittre!” @

Vad hjdlper dig att mé batire de dagar ndr
du har det jobbigt?

Mars 2020 V9



Skordetalt och

prastadomsvalsignelser

o

Aldste
Jack N. Gerard
i de sjuttios
kvorum

f

N

“Hjdlparen [dr] den helige Ande” (Joh. 14:26).
ar jag var liten hade min familj en liten gard med kor och filt.
NAtt vixa upp pa en gard innebar hart arbete.

En varm sommardag arbetade min bror och jag pa filtet. Det
blaste vildigt och det fanns en massa damm i luften. Jag hade svara
allergier, och dammet frin hoet gjorde mig sjuk ibland. Ogonen vatt-
nades. Det var svart att andas. Jag fick till och med nisblod for att jag
gnuggade nisan si mycket.

Nir mor kom ut pa filtet och sig mig, sa hon att jag skulle komma
in i huset. Hon sa at mig att l4gga mig ner pa soffan och lade en vat
handduk pa mitt ansikte. Nagra minuter senare kom hon tillbaka med
tvd bonder. De hade overaller pd sig som var tickta av hddamm.

Bonderna var medlemmar i var férsamling. De lade hinderna pa
mitt huvud och boérjade ge mig en vilsignelse. Pappa var inte med-
lem i kyrkan d4, s4 han hade inte pristadomet. Men jag ska aldrig
glomma kinslan jag hade nir de bada goda minnen gav mig vilsign-

elsen. Det var varmt, tryggt och lugnande. Och jag kinde mig inte sa

dalig lingre.
Senare i livet insag jag att den kinslan var den Helige
Anden. Den Helige Anden kallas ibland for Hjidlparen. Jag
tycker om det namnet for det var den Helige Anden
som hjilpte och trostade mig. Det fick mig att ma bra
bade pa utsidan och pa insidan.
Den Helige Anden ir en stor vilsignelse. Sok
efter hjilpen och trosten som den Helige Anden ger
och forsok ha den med dig varje dag. @

Fran en intervju med Eliza Broadbent




Hjdlp och trést fran den helige Anden

Du kan f& hjdlp och trost av den Helige Anden pé ménga
s¢ft. Den har labyrinten visar négra av dem. Kan du hitta
vagen genom labyrinten?

"Frid ldmnar jag @t er. Min frid ger jag er. Jag ger er
inte det som varlden ger. Lat inte era hjartan oroas
och tappa inte modet” (Joh. 14:27).

ILLUSTRATIONER GREG NEWBOLD




Enos bad hela dagen o
om det i Enos kapitel
i berittelsen "Enos

Nér du ber:

® Borja med "Kare h

® Tacka honom for\

® Berdfta for honom
kanslor.

® Be honom om det
manniskor som b

e Avsluta med "l Jest

e Ta dig tid fill aff lys:

Du kanske inte hor Gud
p@ andra sdtt, till exemp
tid innan du fér svar. M

Lirr
eller teji

bildernaii e
eller pa en bit
géra en scen av



ch horde Guds rost! Lis
1 i Mormons bok eller
bad” pa sidan V20.

immelske Fader ..."
dlsignelser.
om din dag eller dina

du behdver eller be for
2hover hjdlp.

| Kristi namn, amen”.

na pd den Helige Anden.

s rost som Enos gjorde, men du kan & svar
el genom tankar eller kanslor. Ibland tar det
>n Gud alskar dig allfid!

ma
)a de har

n liten lada
kartong for att
Enos berdttelse.

ILLUSTRATIONER ADAM KOFORD
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Nﬁr jag doptes var jag
glad att jag tog det
hir stora steget, och jag
visste att jag foljde Jesus
genom att dopas och
konfirmeras.

Sary Del Mar R, 8 dr,
Valle del Cauca, Colombia

V14 Vdnnen

Det ir en bra dag ag tycker om
nir familjen

sitter tillsammans
och tittar pa

generalkonfe-
rensen for da far
jag se profeten

generalkonferensen. tala och bira
Faith M., 9 &r, Dar sitt vittnesbord.
es-Salaam, Tanzania Han hjilper mig

forstd vad min himmelske Fader vill
att jag ska gora.
Fuki M., 10 ar, Shizuoka, Japan

i ska be till var ag dlskar min

himmelske himmelske
Fader om att han Fader. Han
hjilper oss. tycker om nir
Yohann P, 8 ér, jag gor bra

Bretagne, Frankrike | saker. Jag ir

' tacksam mot
honom for allt
han ger mig.

Vlad, 4 ar

amiljen 4r en viktig del
Fav var himmelske Faders
plan. Jag vill leva med min
familj i himlen for evigt! Vi
ber tillsammans och stirker
och hjilper varandra. Jag
dlskar min familj.

Katya, 10 ar



ROLIGA SIDAN

Hitta dem!

Den hir familjen tycker om att arbeta tillsammans och samla mat att 4ta. Kan du hitta femton kokosnotter?
Hitta sedan de andra dolda sakerna.
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Marissa Widdison fillsammans. De borjade alltid med att ndmna
Kyrkans tidningar

(Baserad pé en sann beréitielse) personer som kan behdva exira vdlsignelser.
sabelle ¢lskade att be! P& morgonen bad Den har kvallen sa pappa: "Be for farbror
hon en "god morgon-bon”. Hon tackade sin - Dan. Han har forlorat sitt jobb.”

himmelske Fader for solskenet och en ny dag. Isabelle blev lite ledsen. Hon visste inte
Vid lunchtid berdttade Isabelle for sin him- mycket om arbete som vuxna hade, men hon

melske Fader om hur férmiddagen hade forstod att det inte var bra att forlora sitt jobb.

gétt. Hon bad om hjdlp atft vara snéllare mot  Hon dlskade sin farbror. Han gjorde mumsigt
sina systrar nar de kom hem frén skolan. popcorn. Och férra gédngen han hade kom-
Vid sdngdags bad Isabelles fomilj mit hade han visat henne hur man hjular.

BE FOR

farbror Dan

4

v1ie Vdnnen



ILLUSTRATIONER HOLLY JONES
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"Jag ska be om att han hittar eft jobb”, sa
Maria. Hon var en av Isabelles storasystrar.
Det var hennes tur att be i familjen.

Ndsta dag frégade Isabelle pappa om far-
bror Dan hade hittat ndgot jobb an.

"Inte an”, sa pappa. "Ibland kommer svaren
pd bonerna inte med en géng.”

"S¢ ska vi fortsdtta be for honom?” frégade
Isabelle.

Pappa nickade. "Det skulle betyda mycket
for farbror Dan.”

[sabelle och hennes systrar fortsatte att be
for farbror Dan varje dag. De bad om atft han
skulle hitta eft jobb. De bad att han skulle ha
tillrackligt med pengar fill det han behdvde.

De bad om att han skulle kanna sig dlskad.

Isabelle var glad att hon kunde hjdlpa far-
bror Dan med sina béner. Nar hon bad for
honom kande hon sig glad och stark.

De hjalpte farbror Dan pd andra satt ocksa.
En dag hjalpte de farbror Dan aft stdda hans
hus. En annan dag dkte Isabelle och mamma
hem till farbror Dan for att se en film med
honom.

Veckorna gick. Till slut hade pappa goda
nyheter.

"Farbror Dan har tvé jobbintervjuer den har
veckan!” sa pappoa.

Isabelle kande sig glad inuti. Hon var glad att
hon kunde be for manniskor som hon dlskade. @

Vem kan du be for?

Mars 2020 V17



BRA IDE

Nar jag lyssnar pa profeterna

blir min tro pa

Jesus Kristus
stark!

(Se Jakob 4:6.)




Jesus hjalpande hand

Arsen, 9 ar

T 'n gang akte vi till ett lekcenter

JL__1for barn. En av aktiviteterna var

en stor kulle som man skulle klittra
uppfor med hjilp av ett rep. Jag forsokte flera ganger
men klarade bara att ta mig uppfor tre fjirdedelar av
kullen. Precis innan jag nidde toppen ramlade jag och
halkade ner till foten av kullen.

Det kindes som om jag aldrig skulle na

toppen. Da klittrade en anstilld snabbt

uppfor kullen och gav mig sin hand diri-

fran. Med hennes hjilp kom jag litt upp till
toppen.

I det 6gonblicket tinkte jag pa Jesus. Han
gor samma sak for oss. Nar vi gor vart bista
men 4nda inte kan na vart mal sa stricker han
ut sin hjilpande hand mot oss. Den upplevelsen
var mycket andlig for mig, och jag kommer att

minnas den i hela mitt liv. ®

ILLUSTRATION MAREN SCOTT
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BERATTELSER UR SKRIFTERNA

-1NoSs bad

WP =
P R B0 . -

Enos var ute och jagade i skogen. Han borjade tinka pa Gud.

V20 Vdnnen

ILLUSTRATIONER APRYL STOTT



Han ville lira kinna Gud
bittre. Sa han bad. Han
horde Guds rost!

Gud sa att eftersom Enos
hade tro pa Jesus sa hade
han fatt forlatelse for sina

synder. Enos blev glad.

Men han slutade inte be.

Enos bad for sina vinner. Han
bad for sina fiender. Han bad
om skrifterna. Han bad linge!

Mars 2020 V21



v gai d6 @

Jag kan be till Gud nir som helst, var som helst. Jag kan
hjilpa andra genom att be for dem. @

Ldis om den hdr berdttelsen i Enos bok.

V22 Vdnnen



FARGLAGGNINGSSIDAN

Enos bad med tro

ZZZZZZZZ



JESU KRISTI

AV SISTA DAGARS HELIGA

14

L, —
O) —

HSIA3IMS

L —

[@ ¢ Jrmmm—

. e—

O —

14

KYRKA

© 2020 INTELLECTUAL RESERVE, INC. ALL RIGHTS RESERVED

Kara foraldrar!

Den hir manadens nummer berittar om Enos. Hans fordldrar
undervisade honom om evangeliet manga ganger. Till slut
sjonk deras ord in "djupt i [hans] hjirta” (Enos 1:3). Vi bor
bira vittnesbord for vara barn ofta. Vi vet aldrig nir vara ord
har en inverkan pa dem.

Hur manga gangar kan ni som familj hitta ordet "be” i det
hir numret?

Gud blir glad nir ni pratar med honom!

Vinnen

SA HAR SKICKAR DU IN DITT BARNS KONSTVERK ELLER UPPLEV-
ELSE TILL VANNEN

Ga till liahona.ChurchofjesusChrist.org och klicka pa "Submit an Article or
Feedback”. Eller skicka via e-post till liahona@Churchof]esusChrist.org till-
sammans med barnets namn, dlder, hemort och féljande godkannande:
"Jag, [ange ditt namn], ger mitt godkdnnande till Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga att anvanda mitt barns bidrag i kyrkans tidningar, pa kyr-
kans webbplatser och sociala medier, samt eventuellt i kyrkans rapporter,
tryckta material, videor, publikationer och utbildningsmaterial.”

Vi ser fram emot att hora ifran dig!

INNEHALL

V2  Fran forsta presidentskapet: Hur talar var
himmelske Fader fill 0ss?

V4  Anthonys drém

V6 Hejfran Samoa!

V8 Musik for en bdttre dag

V10 Skordefdlt och prastadémsvalsignelser

V12 Jag kan be som Enos

s 2 V14 Visa och berdtta
i rt

¥

V15 Roliga sidan: Hitta dem!
V16 Be for farbror Dan

V18 Braidé

V19 Jesus hjdlpande hand

Hitta Liahonan som
Gr gomd i tidningen!

V20 Berdttelser ur skrifterna: Enos bad

V23 Fargldggningssidan: Enos bad med tro

PA OMSLAGET TILL VANNEN
lllustration Ben Simonsen



LOKALA SIDOR

BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

Det har ar ett hoppfullt evangelium

Aldste Markus Zarse, Tyskland
Omradessjuttio

slutet av september 2019 foll min

pappa och brot larbenet. Feldia-
gnostiseringar och oldmplig terapi
pa sjukhuset gjorde att hans tillstind
forvirrades, och vi fruktade for hans
liv. Eftersom jag 4r likare ordnade jag
med en forflyttning till sjukhuset dir
jag arbetar, for jag var fast besluten att
bota honom. Mina medkinnande och
stottande kollegor opererade honom
och behandlade honom med utomor-
dentligt personligt engagemang, men
pappas hilsa forbittrades inte nimn-
virt. I mitten av november berittade
mamma for mig om ett samtal hon
hade haft med pappa. Hon sa till
honom: "Det ir svart for dig att ligga
hir i singen.” ”Ja!” ”Jag vet hur mycket
du tyckte om att rusa runt i templet
och fa saker och ting gjorda.” "JAV
"Du behover inte stanna kvar hir for
min skull. Vill du 4dka hirifran?” Hela
han lyste upp och han sa: "Ja!” Sedan
tog han mammas hand och sa: ”Var vi
4n 4r sa hor vi ihop for evigt!”

Jag 4r sa tacksam for pappas hopp.
Han kinde aldrig sin jordiske far,
och nir missiondrerna berittade att
han hade en himmelsk Fader och en
Aterlosare som ilskar honom oerhort
mycket blev den nya kunskapen ett
vigledande ljus i hans liv. Jag 4r lika
tacksam foér mammas hopp. Hennes
personliga kontakt med sin himmel-
ske Fader och hennes kunskap om
att familjen 4r evig 4r djupt rotade i
hennes hjirta. De hoppas bada ”"pd
en béittre virld, ja, pa en plats pa

Guds hogra sida”.? Bida var med-
vetna om sina personliga brister och
tillkortakommanden, men det formin-
skade inte deras hopp om och tillit

till vir Aterlosares barmhirtighet och
godhet. Profeten Ether visste ocksa hur
viktigt hoppet 4r for omvindelse. Dir-
for lirde han under de sista dagarna
fore jarediternas underging att “hopp
... blir ett ankare for ménniskor-
nas sjdlay, vilket gor dem fasta
och standaktiga, alltid rika pa
goda gédrningar, och leder dem till
att prisa Gud”.? Folket trodde inte
pa det dir pa den tiden. Har vara barn,
ungdomar och vuxna i dag detta slags
hopp som gor att de kan nirma sig
Guds tron med tillforsikt?* Detta slags
hopp har inget att gora med det verk-
lighetsfornekande ordspraket "hoppet
ar det sista som Gverger minniskan”.
Nej, det 4r den gudomliga kraften

som for oss tillbaka till Gud. Satan vet
det ocksa, och hans anstringningar

att forstora "Herrens ungdomskar” —
"Israels hopp” — borjar just dir. Aldste
Klebingat har sagt: ”[Satan] soker ... nd
ditt hjirta s att han kan siga logner —
logner som att var himmelske Fader dr
besviken pa dig, att forsoningen inte
kan hjilpa dig, att det inte ens 4r virt
att forsoka, att alla andra 4r bittre 4n
du, att du 4r ovirdig, och tusen vari-
ationer pa samma ondskefulla tema.”
President Russell M. Nelson har sagt att
de hir angreppen kommer att 6ka i allt
snabbare takt.> Men Herren skyddar
oss genom att inspirera sina nutida

Aldste Markus Zarse

profeter. Alla forindringar i kyrkan

och det nya programmet f&r barn och
ungdomar 4r utformade for att ge oss
och vara ungdomar det hir gudomliga
hoppet — att Jesus ska ga bredvid oss
och hjilpa oss évervinna allt det svara.®
Nir vi nu férbereder oss for pasken, ge
inte upp anstringningen att vittna for
era barn om Frilsarens oforinderliga
Kkirlek till er. Han 4lskar att vara barm-
hirtig, sarskilt mot dem som har irrat
langt bort och som inte forvintar sig
det.” Jag har ocksa det hir bestdende
hoppet att var Fader i himlen genom
sin godhet, barmhirtighet och kirlek
en dag ska vilkomna oss med 6ppna
armar. I Jesu Kristi namn, amen. B

FOTNOTER

1. Personligt samtal.

2. Ether 12:4.

3. Ether 12:4.

4. Jorg Klebingat, "Att ndrma sig Guds tron
med tillforsikt” (Ziahona, nov. 2014, s. 34).

5. Russel M. Nelson, "Inledande ord” (Liahona,
nov. 2018, s. 7).

6. Personligt med dldste Gong, 17 nov. 2019.

7. Jeftrey R. Holland, ("Arbetarna i vingarden”,
Liahona, maj 2012, s. 32-33).
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Post fran Gunnel

Terez Nilsson
lokalredaktor

En gramulen hostdag 2019 kom ett
trevligt e-postmeddelande med
bifogad lank till en hirlig blogg. Det
var Gunnel Hedberg som horde av sig
med en idé som skulle kunna sprida
gladje och gemenskap i fler enheter
4n Orebro forsamling.

”Som du vet tycker jag vildigt mycket
om att blogga och nir jag nu inte har
nagon musikal pa gang fick jag nistan
abstinensbesvir. Vi har en sliktblogg,
men det var inte tillrickligt. Jag tycker sa
mycket om att lisa om olika medlem-
mar i de lokala sidorna i Liahona. Det
inspirerade mig till en ny blogg: "For-
samlingstridet”. Denna blogg har blivit
uppskattad i var forsamling och den har
blivit ett sitt for medlemmarna att lira
kinna varandra. Det blir ju samtidigt
en slags historik. Detta skulle sikert
kunna fungera i fler forsamlingar om

dir finns en ’bloggnord’ med fii tid
som jag. Ha en bra dag!”

Man kan sjilv ga in pa Gunnels
blogg och lata sig inspireras:
hitps.//forsamlingstradet.blogspot.com/

Se hur Gunnel kirleksfullt presenter-
ar forsamlingens nya och gamla med-
lemmar for varandra. Hon begrinsas
inte av utrymmesbrist och ligger in
manga roliga bilder i bloggen. Gunnel
skriver om personernas omvindelse-
berittelser och deras hobbier, om
deras familjer och deras andliga erfar-
enheter. Lis om Mait Rygaard, familjen

Kodia, Jonathan Wirtala, Margareta
Stranke, Arju Ambin och Folke

MANDAG 4 NOVEMEER 2019

| tillit till Gud - Folke Holmberg

Fran Gunnel Hedbergs blogg Forsamlingstrédet har vi hdamtat foljande report-
age. Gunnel berdttar om Orebros dildste medlem, Folke Holmberg, 92 dr: "Folke har
et langt liv av tidnande bakom sig. Forutom sitt tidnande i kyrkan har han ocksd
arbetat ideellt i samhdllet, politiskt och pd andra sdtt.” Gunnel véljer att anvinda
utdrag ur Folkes egen intressanta berdttelse fran en intervju gjord 1997 i skriften

Orebro grens historia.

Jag foddes i Stockholm 1928 och
var yngst av fem syskon. Far avled
i tuberkulos ett ar efter min fodelse.
Jag drabbades sjilv av en svar lung-
sjukdom och lag ett ar pa sanatori-
um. Enligt minsklig makt skulle
mitt liv inte kunna riddas, utan jag
forklarades dodsdémd. Min mor,
Hildur Holmberg, som blivit med-
lem i kyrkan 1915 hade en stark tro

L2 Liahona

pa pristadomets helande kraft, och
den vilsignelse jag fick gjorde att jag
overlevde. Den starka tro som mor
hade blev den grund jag behovde

for att soka mig ett eget vittnesbord.
Min barndom priglades av materiell
knapphet men vi fick det visentliga

- trygghet och kirlek. Vi hade knappt
tillrackligt med pengar for dagen, men
pa nagot sitt gick det indd och min

Holmberg. Gunnel har ocksi med en
historisk avdelning dir hon berittar
om nu avlidna medlemmar i Orebro.

S& hir skriver Gunnel pa bloggens
forsta sida:

”En forsamlingsfamilj 4r som ett trid
dar roten och stammen 4r evangeliet
och tjanandet i kyrkan. Grenverket
ir medlemmarna. Vi ser varandra —
ibland varje sondag eller oftare, men
vi vet inte sa mycket om varandras
bakgrund. Da jag alltid varit intresser-
ad av slikthistoria tinkte jag att det
skulle vara roligt att ocksa portrittera
kyrkfamiljen som jag tillh¢r, det vill
siga grenarna i forsamlingstradet.” l

Ny

| % 8}

FORSAMLINGSTRADET

mor var overtygad om
att det berodde pa ett
arligt tionde.

Mor bar pa en
genetisk 6gonsjukdom
som resulterade i att
hon blev blind. Fyra av
oss barn drvde sjuk-
domen. Min synfor-

maga var hygglig fram
till trettio ars alder.

Folke Holmberg

Direfter forsimrades

synen snabbt. Men jag

hade hunnit skaffa mig en rejil utbild-
ning och jag hade ocksa kunnat prova
pa bilkérning. 1948 drabbades jag
liksom méanga andra av en 6nskan att
komma till Sion - sé jag emigrerade



Folke som
ndmndeman
i musikalsam-
manhang, en
roll han spel-
ade dven i
verkligheten.

till USA dir jag byggde stingsel och
var faraherde i norra Utah. Men efter
en tid flyttade jag till Salt Lake City, dar
jag motte min blivande fru Anna-Lisa
Killgvist frin Orebro. Vi forenades av
aposteln Ezra Taft Benson i templet i
Salt Lake City.

Efter ett par ar i Ohio beslot vi oss
1953 for att dtervinda till Sverige. Vi
slog oss ner i Orebro dir min hustru
hade sina férildrar, ocksa de med-
lemmar i kyrkan. Nu forsimrades min
syn drastiskt och jag maste sadla om
helt. Jag mottes av manga negativa
minniskor och institutioner som var
overtygade om att jag med en sa grav
synskada inte kunde klara en socio-
nomexamen. Jag var sjilv forvissad
om att det skulle ga. Med min hustrus
hjalp gick det bra. Hon ldste in mina
kursbocker sa att jag kunde lyssna
pa dem. 1968 tog jag min examen
och anstilldes som kurator vid Region-
sjukhuset i Orebro. Dir avancerade
jag ocksa till bitridande chefskurator.
Herren stod vid min sida och uppmunt-
rade mig da det var som allra svarast.

Nir jag kom till Orebro 1953 var vi
ett 10-tal medlemmar pa métena och vi
mottes i en liten lokal i Centralpalats-
et. Nir man tinker pa utvecklingen
fran den tiden till i dag har Herren
verkligen vilsignat oss. Jag har lart
mig att det viktigaste i livet 4r att ha en

ARNE HEDBERG

Folke far uppskattat besék av Miriam,
en av ungdomarna i Orebro. Hon kom
tillsammans med hunden Angie.

god relation till var himmelske Fader
genom bon och att alltid vara villig
att arbeta for kyrkan. Visst kinner vi
oss langt fran fullkomligheten, men
Herren 4r god och ser till vért hjirtas
onskningar att forbittra oss.

Avlidna

liana Ugarte Ayaviri, en dlskad med-

lem i Handens forsamling, har avlidit
i en alder av 43 ar, till foljd av cancer.
Yliana, som hade sina rotter i Peru, ar
saknad av manga. Ylianas syster Maria
med familj och manga andra medlemmar
i Handens férsamling fanns vid hennes
sida under den svdra sjukdomsperioden.
Manga minns Yliana fér hennes starka
Overtygelse om det aterstallda evangeliet
och fér hennes fina personlighet.

Carlos Cisternas

Yliana
Ugarte
Ayaviri

Gunnel Hedberg avslutar sitt repor-
tage: “Folke har genom dren haft
flera olika uppgifter i forsamlingen.
Han hade en utmdrkt basrést och var
ett ankare i korsammanhang. Han
sjomg ofta solo. Han spelade rollen
som _far Elias i den forsta versionen av
musikalen Vigen hem (1999). Hans
synhandikapp gjorde att vi fick utarbeta
ett detaljerat schema for hans rorelser
pa scenen, men det fungerade perfekt
och han gjorde succé. Med sin erfaren-
het som nédmndeman i Orebro tingsritt
hade han den rétta pondusen.”

"Folke har varit ensam sedan 2014
da hustrun Anna-Lisa avled. Anna-
Lisa arbetade som forskolldrare i hela
sitt liv och var en oerhért omtyckt per-
son bland generationer av barn.” i

nga-Britt Nilsson, Sundsvalls gren,

avled den 24 september 2019 vid 93
ars dlder. Hon déptes in i kyrkan som
tioaring och har under hela sitt liv varit
en hangiven och trogen tjdnarinna i
Guds vingdrd, oavsett vilket &mbete hon
innehaft, och de &r manga. Inga-Britt
har tre dottrar, tolv barnbarn, trettioen
barnbarnsbarn och ett barnbarnsbarn-
barn som tillsammans med barnen
och ungdomarna i Sundsvalls gren har
fatt ta del av hennes stora karlek och
omtanke genom aren.

Ulla-Lena Larsson A

Inga-Britt
Nilsson
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RootsTech i London —
en historisk begivenhet!

Ingrid Rydstrom

RootsTech skapades i Utah i februari
2011 pa grund av den snabbt vix-
ande tekniska utvecklingen. Den ir
virldens storsta genealogiska konfe-
rens och missa, och har aldrig tidigare
anordnats utanfor Salt Lake City, sa
detta var ett historiskt tillfille.

Som besokare blev jag totalt
overvildigad - vilka resurser, bade
tekniskt och personellt! Besokarna
kom fran hela virlden, alla kontin-
enter var representerade. Det land
som de flesta bestkare kom ifrin
var, inte ovintat, Storbritannien. Jag
fick kontakt med manga olika deltag-
are, bland andra en fransk-engelsk
kvinna som har svenska forfider. Hon
har hittills aldrig lyckats hitta nagra

Anders och Ingrid Rydstrém tillsammans med Max fran Ryssland

svenska sliktingar sa nu ska jag for-
sOka att hjilpa henne. Vi kommer att
ha mail-kontakt.

Aldersfordelningen hir var blandad,

fler medelalders och 4ldre 4n ungdomar.

Klasserna, eller sessionerna som
de kallades, var otroligt larorika
samtidigt som de var littsamma. Det
var svart att hinna med allt som man
onskade for utbudet var sa stort.
Misshallen med alla intressanta mont-
rar ville vi sa klart ocksa hinna med
under véra tva dagar. I den sa kallade
”lekhornan” fanns FamilySearch Dis-
covery dir man bland annat kunde
fa reda pa vilka personer bakat i
tiden som man var mest lik, savil
slaktingar som “kindisar”. For min

Nytt stavspresidentskap i Stockholms
sddra stav 24 november 2019

Harriet Klarin
stavshistoriker

Stavskonferensen i Stockholms sodra
stav besoktes av dldste Kopsischke
i presidentskapet for omradet Europa

L4 Liahona

samt 4ldste Gilmour, omradessjuttio.
Sondagens allminna mote pa
Alvsjomissan blev en stor andlig fest.

del kom ”jarnladyn” Margret Thatcher
som god tvaa!

Att forsoka siga vad som var bist
kan jag inte. RootsTech maste upplevas.
Det 4r svart att formedla kinslan och
upplevelsen. En sak som jag definitivt
larde mig 4r att FamilySearch inte bara
4r familysearch.org, utan sa mycket mer.

Temat for missan var: "Discover,
gather and connect”, det vill siga upp-
tick, samla in och bind samman. Det
poiangterades hur viktigt det 4r med
familj- och sldkthistoria, foton, beritt-
elser med mera.

Aldste Bednar, som talade pd 16r-
dagskvillen, sa bland annat: "Du 4r en
lank till det forgangna och en link till
kommande generationer. Det spelar
ingen roll hur var nuvarande situation
ir, vi 4r alla en medlem i en utvidgad
multigenerationsfamilj.”

RootsTech i London 2019 6ppnade
mina 6gon for hur stort FamilySearch

ir och sanningen i evangeliet. H

Vi visste redan att vi skulle fa ett nytt
stavspresidentskap. Vi fick lyssna till
vittnesbord fran president Marcus
Karlsson som haft 4mbetet i nio ar,
och likasé frin hans rddgivare Andreas
Petersson som varit hans trogna
medkidmpe lika linge. Det var starka
kinslor, dir kirleken till stavens med-
lemmar tydligt framgick. Syster Marie



Karlsson gav ocksa sitt rorande vittnes-

bord. Dagens talare nimnde enhilligt
sin stora uppskattning for sin hustru.
Sa fick vi da var nye stavspresident,
Joseph Bautista, som verkat som rad-
givare i det forra presidentskapet i ett
ar. Radgivare blev Ola Kirn och David
Newell som bar sina vittnesboérd med
kraft. Nir president Bautista reste sig
kindes det patagligt hur manteln hade
lagts pa hans axlar. Han beskrev sig
som en "vanlig man”, en familjeman,
6dmjuk och overvildigad infér upp-
giften. Han sa att han inte visste s
mycket, men ett vet han: For Gud ar

Femtioarsfest i Jonkoping
Jakob Malm
ordagen den 14 september 2019

firade vi i Jonkopings forsamling att
vi haft vart méteshus i 50 ar.

Jorgen Schelin beréattar om
méteshusets tillkomst

allt mojligt genom Jesus Kristus, och
han overger oss aldrig.

Aldste Gilmour talade till oss pa sin
vackra brittiska engelska om det polit-
iska kaoset i Storbritannien, och om
hur det 4r sd helt annorlunda i kyrkan.
Nir en ny stavspresident ska tillsittas
sands tva utomstaende ledare for att
utse ritt person, utan att i forvag kinna
minnen i staven. Genom Anden fir de

veta vem Gud Onskar se som ny ledare.

Den starka Anden forhojdes av
stavskorens medverkan under Ninni
Bautista Alatalos professionella led-
ning. Tva av singerna var nya for oss.

Vi fick lyssna pa Jorgen Schelin som
berattade med ord och bilder om hur
moteshuset byggdes, bade av lokala
medlemmar och av inhyrda byggarbetare.
Manga av oss som lyssnade kande igen
slaktingar och vanner. Nagra fick aven se
sig sjalva pa bild. Det kom flera kommen-
tarer och fragor nar bilderna visades upp.

Efter féredraget delade vi upp 0ss i sex
grupper och fick uppdraget av lekledarna
Kristina Magnusson och Viktor Wallgren
att bygga vara egna kyrkbyggnader av
papp och annat. Materialet som skulle
anvandas behovde vi vinna genom att
svara ratt pa frdgor om férsamlingens
och méteshusets historia. Det blev fina
konstruktioner. Vinnande bidraget lag ratt
i tiden med solpaneler pa taket.

Vi avslutade firandet med ett rejalt
tartkalas. W

Stockholms sédra stavs
stavspresident Joseph Bautista (i
mitten) tillsammans med radgivarna
Ola Kéarn och David Newell.

Sangen "En plats av frid” som sjongs
som preludium, skrevs for Ovrigt av
Kathleen Holyoak som var tempel-
volontir hir i somras. Pianister och
tolkar gjorde ocksi ett skickligt arbete.

Det var lite kallt pa Missan, men
vara hjirtan var sa varma att vi knappt
mirkte det. Nirmare 600 personer var
nirvarande och lika manga via Internet.

Vi kan tacksamt konstatera att vi
dessa tva dagar fatt uppleva det som
president Nelson uttryckte vid sitt
besok i Indonesien i veckan: "Detta 4r
Herrens verk och det 4r han som leder
det. Och vi far lov att delta.” H

JAKOB MALM
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Ett valsignat arbete

Informationskalla: Jorgen Schelin

ir Jonkopings bada grenar slogs
ihop till en stor gren i mitten av

sextiotalet blev Kurt Schelin kallad
som grenspresident. Det fanns hos
medlemmarna en stark 6nskan att fa
bygga en kyrka i Jonkoping, ndgot
som gjorts i bade Stockholm, Gote-
borg och Malmé. En forfragan till
broderna i Salt Lake City gjordes 1968.

En dag kom en av kyrkans arkitekter
pa besok for att undersoka vilka mojlig-
heter som fanns. Grenspresidenten och
arkitekten akte runt och tittade pa olika
byggnader for att se vad man anvinde
for material i Sverige. Kurt Schelin
propagerade for det vita mexi-teglet
som just blivit modernt. Efter att ha fatt
se nagra byggnader i det hir materialet
lovade arkitekten att hora sig for om
detta kunde vara ett alternativ. Uppfor-
andet av ett moteshus i Jonkoping blev
till slut godkint, det forsta i Skandina-
vien som skulle byggas i vitt tegel.

Kyrkans policy vid denna tid var
att kyrkans lokala medlemmar skulle
betala 20 procent av kostnaden
for byggnationen. Vidare riknade
man med att medlemmarna skulle
vara behjilpliga i en stor del av

Margareta Magnusson, Ingela Osthed
och Anna-Lisa Osthed

byggnadsarbetet. Detta besked togs
emot av Jonkopings medlemmar med
stor glddje. Men ett svart hinder fanns
kvar och detta gillde bygglov. Vid
denna tid var det en stor byggrusch i
landet pa grund av bostadsbrist. Den
svenska regeringen satte upp restrik-
tioner for byggnadslov till kyrkor och
andra "oviktiga” byggnader till f{6rman
for byggandet av bostider.

Efter manga boner akte president
Schelin till kommunhuset for att

Delar av J6nképings gren utanfér det gamla méteshuset. Aret var 1968.
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Ivan Hagman

diskutera kyrkans mojligheter att fa
bygglov. Eftersom kommunens repre-
sentant kidnde Kurt Schelin personlig-
en tittade han igenom alla vintande
ansokningar och fann kyrkans ligg-
ande underst i den stora hogen. Kurt
och tjanstemannen satt sedan och
smapratade om gemensamma minn-
en fran en tid da de bada hade varit
ldrare pa Erik Dahlbergsgymnasiet.
Efter en stund bad han Kurt vinta lite
eftersom han behévde ga ut. Nir han
kom tillbaka hade han nigra papper
i handen som han lade 6verst pa
hogen av ansokningar. ”Jag trodde du
tillhorde "Mormonkyrkan’”, sa han.
Kurt svarade att det stimde, men att vi
egentligen heter Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. "Det var konstigt”,
svarade kommunens representant,
for nu ser jag att er ansokan ligger
overst i hogen”, och sa plirade han lite
med 6gonen. ”Jaha, da ir det bara att
skriva pa sa kan ni borja nir ni vill.”
Jorgen Schelin, son till Kurt Schelin,
berittar att under de tio manader som



byggnationen varade, spenderade
hans far 600 timmar av sin fritid med
att fardigstilla moteshuset. Jorgen sjilv
var som ung man tillsammans med sin
far under alla dessa 600 timmar. Andra
som var flitiga att hjilpa till var bland

Ett verktyg i hans hander

Nilla Holmin
Lunds forsamling

|rman generalkonferensen blev vi
uppmanade av Glen Helmstad i vart
stavspresidentskap att under oktobers
generalkonferens stalla oss fragan:
"Herre, vad vill du att JAG ska gora?”

Med den fragan i bakhuvudet satte
jag mig ner for att lyssna till talen. Svaret
kom nastan direkt.

Nagon vecka senare talade jag med
en van pa telefon som sa:

"Har gar jag och trampar och hor inte

Guds rost. Det verkar som om han har
slutat tala till mig”.

Da kunde jag, tack vare det svar jag
mottagit, svara henne: "Det ar inte Gud
som har slutat tala till dig, det ar du som
inte hér honom.”

Jag fortsatte:

"Jag horde nagon tala om just det
har amnet for en liten tid sedan. Och
den kvinnan sa att for att hdra Guds rost
maste vi skapa tid och utrymme att vara
stilla, for Guds rost ar mild. Om vi har en

massa slammer omkring oss sa hor vi den
inte. Det ar ocksa viktigt att nar vi FAR en

uppmaning fran Gud agera pa den utan
drojsmal. Vi ska standigt vara redo att
utratta hans drenden.”

Vid slutet av vart samtal sa min van:
"Du, det dar du sade om Gud var
precis vad jag behovde héra. Har du den

forelasningen?

Jag svarade:

"Ja, det har jag. Du gar in pa min
kyrkas hemsida - jesukristikyrka.se - och

andra Ivan Hagman, Frank Fougel-
berg, Geijer Wid, Leif Osthed, Martin
Strémberg och Kaj Gunnar Nilsson. Vi
tanker ocksa pa dessa broders familjer
som knappt sag till dem péa andra
dagar 4n sondagar.

skrollar ner B
till ”General- ;
konferenser”,

valjer “okto-

ber 2019" och

sedan klickar /
Nilla Holmin

du pa ett tal av

Michelle Craig

med titeln “Andlig kapacitet”.
Min van sa:

"Tack! Det ska jag gora.”

Svaret pa min fraga “Herre, vad vill du
att JAG ska gora?” fick jag av Michelle
Craig nar hon sa:

"Om nagot inbjuder och lockar till
att gora gott, kommer det fran Kristus”
och "du [kan] ta emot personlig
inspiration och uppenbarelse ... som
ar skraddarsydd for dig.” Hon sa ocksa
att vi, nar vi far dessa uppmaningar, ska
agera utan dréjsmal.

De orden fick mig att forsta att nar
Anden uppmanar mig att géra nagot
gott, vad som helst, ar det ALLTID fran
Gud, att uppmaningen jag far ar riktad
specifikt till MIG, ingen annan, och att
det ar av yttersta vikt att jag agerar pa
den utan drojsmal.

Sa, nar jag kande mig manad nagra
dagar senare att lagga ut budskap under
hashtaggen MiljoarbetePaRiktigt, for
att dGmsom varna, Gmsom uppmuntra
manniskor att folja ett av Guds bud till
oss manniskor, budet att ta hand om var
jord, da VISSTE jag redan

Den 3 september 1969 hélls det
forsta motet i det nya moteshuset,

vil inom de tidsramar som satts upp.

Invigningen forrittades en liten tid
senare av dldste Marion G. Romney
i de tolv apostlarnas kvorum. l

1) att maningen kom fran Gud.

2) att den var riktad till mig, inte till
min granne, inte till Sveriges stats-
minister, inte till apostlarna eller till
nagon annan. Maningen var unik och
skraddarsydd for just MIG.

3) att jag skulle agera pa den utan
drojsmal.

Anda kom tvivlet och jag frégade Gud:

"Varfor talar inte apostlarna om dessa
saker?”

Och Herren svarade:

"Darfor att jag har gett dem andra
uppgifter. Apostlarna malar upp de stora
penseldragen. Men jag behéver alla er,
mina sma, for att arbeta med detaljerna.
Det finns oandligt mycket att utratta.
Och ni behovs allihop.”

Sa jag gjorde det Anden manade mig.

Men efter ndgra inlagg och ett fatal
likes, samtidigt som jag sag att en van
till mig lade upp en bild pa en 6l och en
kanelbulle och fick 130 (!!!) likes, borjade
jag tvivla igen.

Jag sa till Herren:

"Pappa, pappa, se, han far 130 likes
for sitt inldgg och jag far bara nagra fa.
Gor jag verkligen ratt?”

Och Herren svarade:

"Se pa Lehi nar han profeterade i
Jerusalem. Han fick inga likes. Och se pa
Abinadi. Han fick bara en. Det som JAG
talar och ni skriver kommer att besta.
Men det som inte ar fran mig kommer
att glémmas bort.”

Svaret pa min fraga "Herre, vad vill du
att JAG ska gora?” blev under oktober-
konferensen 2019: “Var ett verktyg i
mina hander.” Bl

Februari 2020

L7

404lIs VIVIO1



Sma och stora svenska mirakel

Gunilla Girhammar
Lunds forsamling

U nder min tid som
Primirs president i
Gubbingens forsamling
utvecklade jag en speciell
relation med en liten pojke
vid namn Felix. Aven efter
att jag avlosts fortsatte han i
ett antal ar att soka mitt sill-
skap och satt ofta med mig
under sakramentsmotena.

En sondag nir han nog
fyllt 8 ar eller s satt han
bredvid mig under métet
och vi viskade stundtals
om Harry Potter och annat
han funderade 6ver. Han
berittade for mig att han
holl pa att spara pengar for
att kunna kopa en hand-
héllen spelkonsoll som han
verkligen verkligen ville ha, men att
den kostade mycket och han hade
bara lyckats spara halva summan, s
det nog skulle drja. Jag stillde lite
foljdfragor for att forsikra mig om att
jag forstatt honom ritt och efter motet
sokte jag upp hans mamma.

Jag hade nyligen paborjat ett nytt
jobb och veckan innan hade vi haft en
sdljtivling dir jag vann just en sidan
spelkonsoll. Jag hade sjilv ingen
anvindning for den och hade erbjudit
den till mina syskonbarn, men de
hade redan de som de ville ha. Efter-
som jag varit mellan jobb hade jag
dock tinkt silja den for att dryga ut
min kassa en aning tills den fyllts pa
med nagra loner.

Jag berittade for hans mamma att
han pratat med mig om sitt sparande
och att jag hade ett precis sadant spel
att erbjuda honom, som jag anda

L8 Liahona

hade tinkt silja, men att jag girna

salde det till honom for en ligre
summa i stillet. Hon tittade pa mig
uppenbart rord och sa: "Du har pre-
cis undervisat min son om tiondets
vilsignelser.” Hon berittade vidare att
Felix under veckan som varit vandats

lite Over att han borde betala tionde.
"Mamma jag vill hjilpa de fattiga,
men jag vill ocksa vildigt girna ha
det dir spelet.” De hade pratat om
saken hemma och klok mor som hon
ar hade hon latit honom
komma fram till sitt eget
beslut. Den s6ndagsmor-
gonen hade han statt med
sitt tiondekuvert i handen
utanfér biskopens kontor
och betalat ett fullt och
arligt tionde. I stillet for att
det forsenade hans moj-
ligheter att kopa det han
sa girna ville ha, fick han
mojligheten mycket snabb-
are 4n han kunnat ana.

Nista gang vi sdgs kom
han brett leende med en
pase skrynkliga sedlar, som
han strosslat med en massa
konfetti, och glidjen nir
han fick ladan med sitt nya
spel var pataglig.

Herren lingtar efter att vilsigna oss
och nir vi foljer hans bud far han moj-
lighet att gora just det. Han vilsignade
bade mig och lilla Felix med en for
oss bada gynnsam affirsuppgorelse,
men framforallt ett vittnesbérd om
tionde for oss bada att bevara. Bl

Vill du bidra med en artikel till Lokala sidorna?

Vi tar garna emot artiklar skrivna
av medlemmar runtom i Sverige.
Har kommer nagra rad till dig som vill
bidra: Prata garna med lokalredak-
toren om din idé till artikel i férvag.
Alla typer av artiklar passar inte for
publicering i Liahona. Vi vill hellre ha
korta artiklar an langa. Vi vill hellre ha
artiklar som handlar om manniskor an
som beskriver méten och aktiviteter.

Kanner du ndgon som haft en speciell
vag till det aterstallda evangeliet?
Nagon som gatt igenom en erfarenhet
som vi andra kan ldra oss nagot av?
Vill du skriva om en upplevelse fran
din mission, eller vill du berdtta om
hur ndgon gatt den extra milen i sitt
ambete? Kontakta Terez Nilsson via
telefon: 0708-430416, eller via e-post:
terez.nilsson@gmail.com W
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