


Vagen till Emmaus, av Greg Olsen

"Och se, tvd [ldrjungar] var just den dagen pad vdg till en by som heter Emmaus ...
Néir de nu talades vid och éverlade, nédrmade sig Jesus sjilv
och slog folje med dem. ...
Och ndir han lag till bords med dem, tog han bridet, tackade Gud, brét det och réckte dt dem.
Da dppnades deras dgon, och de kdnde igen honom, men han forsvann ur deras dsyn.
Och de sade till varandra: ‘Brann inte vdara hjdrtan ndr han talade med oss pa vigen
och 6ppnade Skrifterna for oss?’” (Luk. 24:13, 15, 30-32).

© GREG OLSEN, KOPIERING FORBJUDEN
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Kvinnornas allminna méte, l16rdag kvall,
28 mars 2015

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Linda K. Burton.
Inledningsbon: Beverly Tingey.
Avslutningsbon: Reyna I. Aburto.

Séng av en kombinerad kor med pri-
mirflickor, unga kvinnor och hjilpforenings-
systrar fran stavar i Salt Lake, Murray, Kamas
och Park City, Utah; Erin Pike Tall korledare;
Linda Margetts organist: "En grundval blev
lagd”, Psalmer, nr 38; musikframf6érande,
Familjen 4r frin Gud”, Neeley, arr. Zabriskie,
opublicerat; "From Homes of Saints Glad
Songs Arise”, Hymns, nr 297, arr. Wilberg,
opublicerat; Medley: "Frid och glidje finns
pé jord”, Psalmer, nr 191; "Lat oss jamt tala
gott till varandra”, Hymner, nr 104; "Frils-
are god”, Psalmer, nr 202, arr. Tall/Margetts,
opublicerat.

Lérdagens férmiddagsmote,

4 april 2015

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsbon: Timothy J. Dyches.
Avslutningsbon: Larry J. Echo Hawk.

Sing av Tabernakelkéren; Mack Wilberg och
Ryan Murphy korledare; Andrew Unsworth
och Clay Christiansen organister: "Led oss
fram, o himlens Herre”, Psalmer, nr 45; "Ara
ske Gud i hojd”, Psalmer, nr 43; "Har jag gjort
nagot gott”, Sanger, nr 158, arr. Zabriskie ©
HolySheetMusic.com; "Se, hogt pa bergets
kroén”, Psalmer, nr 4; "Kommen till Herren”,
Psalmer, nr 80, arr. Murphy, opublicerat;

"Jag pa Kristus tror”, Psalmer, nr 81, arr.
Wilberg, publ. av Jackman.

Lérdagens eftermiddagsméte,

4 april 2015

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Henry B. Eyring.
Inledningsbon: Jean A. Stevens.
Avslutningsbon: Randy D. Funk.

Sing av en kombinerad kér med medlemmar
fran stavar fér unga ensamstiende vuxna

i Davis och Weber County, Utah; Sonja
Sperling korledare; Bonnie Goodliffe och
Linda Margetts organister: "Lova och prisa din
Herre och Konung”, Psalmer, nr 40, arr. Wil-
berg, publ. av Oxford; "O4ndlig 4r kirleken”,
Psalmer, nr 125, arr. Murphy, opublicerat;

"Tack, Gud, att profeter du sinder”, Psalmer,
nr 10; "Lt oss striva fram”, Psalmer, nr 166,
arr. Elliott, publ. av Jackman.

Prastadomets allmdnna méte,

I6rdag kvall, 4 april 2015

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsbo6n: David L. Beck
Avslutningsbon: Robert C. Gay.

Séng av en pristadomskor fran Brigham
Young University; Ronald Staheli korle-
dare; Richard Elliott och Andrew Unsworth
organister: "Herrens folk sig skall férena”,
Psalmer, nr 23, arr. Tom Durham, publ. av
Jackman; "Denna dag av frojd och glidje”,
Psalmer, nr 34, arr. Staheli, opublicerat; "Folk
och nationer, hér himlens rost”, Psalmer, nr
181; "Mistare, hor hur det stormar”, Psalmer,
nr 66, arr. Staheli, opublicerat.

Séndagens formiddagsméte, 5 april 2015
Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Henry B. Eyring.
Inledningsbon: Linda S. Reeves.
Avslutningsbon: Kevin S. Hamilton

Séng av Tabernakelkoren; Mack Wilberg
korledare, Clay Christiansen och Richard
Elliott organister: "O frojda dig, du jord”,
Psalmer, nr 37; "Han som dog 4r nu upp-
standen”, Psalmer, nr 130, arr. Wilberg,
opublicerat; "Consider the Lilies”, Hoffman,
arr. Lyon, publ. av Jackman; "Han lever, min
Forlossare”, Psalmer, nr 83; "Jesus har upp-
statt”, Barnens sangbok, s. 44, arr. Murphy,
opublicerat; "Frilsaren uppstanden 4r”,
Psalmer, nr 131, arr. Wilberg, opublicerat.

Séndagens eftermiddagsméte,

5 april 2015

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsbon: S. Gifford Nielsen.
Avslutningsbon: Koichi Aoyagi.

Sang av Tabernakelkoren; Mack Wilberg och
Ryan Murphy korledare; Bonnie Goodliffe
och Linda Margetts organister: ”Jag vet min
Herre lever 4n”, Psalmer, nr 82, arr. Wilberg,
opublicerat; "Han sinde sin Son”, Barnens
sangbok, s. 20, arr. Hotheins, opublicerat; "Du,
jordens konung, kom”, Psalmer, nr 27; "Lat
mig f4 hora om Jesus”, Barnens sdngbok, s. 30,
arr. Murphy, opublicerat; "Lir mig att folja dig”,
Psalmer, nr 150, arr. Murphy, opublicerat.
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Konferenstal finns tillgangliga

For att fa tillgang till konferenstal pa
internet pa manga sprak, ga till conference.
1ds.org och vilj ett sprak. Talen finns ocksa
i mobilappen Evangeliebiblioteket. Video-
och ljudinspelningar pa engelska finns i
allminhet pa distributionscentren inom sex
veckor efter konferensen. Information om
tillgingliga format av generalkonferenstalen
for medlemmar med funktionshinder finns
pa disability.lds.org.

Budskap fér hem- och
beséksundervisning

Nir det giller budskap for hem- och besoks-
larare kan du vilja ett tal som bist passar
behoven hos dem som du besoker.

P& omslaget
Framsidan: Foto Cody Bell.
Baksidan: Foto Leslie Nilsson.

Konferensfoton

Fotografier i Salt Lake City togs av Welden C. Andersen,
Cody Bell, Janae Bingham, Ale Borges, Randy Collier,
Weston Colton, Mark Davis, Craig Dimond, Nathaniel Ray
Edwards, Brandon Flint, Ashlee Larsen, August Miller,
Leslie Nilsson, Brad Slade och Christina Smith; fotografi
av solrosor med tillstind av Quentin L. Cooks familj; i
flygplan av Craig Marshall Jacobsen; i Woodbury, Min-
nesota, USA av Sandra Wahlquist; i McMinnville, Oregon,
USA av Jade West; i Abidjan, Elfenbenskusten av Lucien
och Agathe Affoue samt Philippe och Annelies Assard; i
Perpignan, Frankrike av Renee Castagno; i Helsingfors av
Kukka Fristrom; i Johannesburg, Sydafrika med tillstaind av
Christoffel Goldens familj; i Vatikanstaten av Humanum;

i Bangkok, Thailand av Sathit Kaivaivatana; i Mumbai,
Indien av Wendy Keeler; i Montreal, Quebec, Kanada av
Laurent Lucuix; i Ciudad del Carmen, Campeche, Mexiko
av Hector Manuel Hernandez Martinez; i San Martin de
Los Andes, Neuquén, Argentina av Colton Mondragon;
Hongkong, fotografi frin National Geographics fototiv-
ling, av Brian Yan; i Natal, Rio Grande do Norte, Brasilien
av Clebher Tex och i London, England av Kami Weddick.
Sida 77: Illustration Brian Call
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mnen for generalkonferens-
talen tilldelas inte av jordisk
myndighet utan genom Andens
maningar”, forklarade ildste Dallin
H. Oaks i de tolv apostlarnas kvorum
(sidan 32). Under en inspirerande
generalkonferens som inleddes med
kvinnornas allmidnna mote och avslut-
ades pa pasksondagen, undervisade
talarna om familjen, fasta, tempeltjinst,
larjungeskap, sabbatsdagen, Frilsarens
férsoning och méanga andra evangelie-
principer (se sidan 3).
Hir foljer nagra hojdpunkter:
* President Thomas S. Monson
tillkinnagav att tempel ska byggas

i Abidjan, Elfenbenskusten; Port-au-

Prince, Haiti och Bangkok, Thailand.

Om templen sa han: ”Vilka under-
bara vilsignelser som vintar vara
trofasta medlemmar i dessa omra-
den, ja, var det 4n finns tempel
runtom i virlden” (sidan 91).
Kyrkans medlemmar inrstade
fem nya medlemmar i de sjuttios
forsta kvorum, ett nytt gene-
ralpresidentskap for Unga min
och en ny radgivare i Primirs
generalpresidentskap.

I den arliga statistiska rapporten
redovisades 15,4 miljoner medlem-
mar i 3 114 stavar och 561 distrikt.

4 185:e ARLIGA GENERALKONFERENSEN | 28 MARS — 5 APRIL 2015

Tre nya tempel invigdes forra aret,
vilket gor att det nu finns 144 verk-
samma tempel.

* Konferensen tolkades pa 95 sprak.

Tre generalauktoriteter talade

pa ett annat sprak 4dn engelska,

nagot som har varit mojligt sedan

oktober i fjol.

Eftersom konferensen inféll pa
pasken, vittnade flera talare om Frilsa-
rens uppstandelse. "Han 4r Guds Son”,
vittnade president Thomas S. Monson.
"Han 4r den som kom fram ur graven
den dir forsta padskmorgonen och bar
med sig det eviga livets gava till alla
Guds barn” (sidan 93).
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Cheryl A. Esplin
Andra r&dgivare i Primérs generalpresidentskap

Fér att vi och véra familjer ska kunna sté emot trycket frén vérlden,
mdste vi vara fyllda av ljus och evangeliets sanning.

itt hjirta fylldes av Anden nir

jag horde de hir familjerna

lira den heliga sanningen:
Familjen 4r fran Gud.”! Inspirerande
musik 4r bara ett av minga sitt for oss
att kinna Anden viska till oss och fylla
oss med ljus och sanning.

Att vara fylld av ljus och sanning
blev sirskilt viktigt for mig genom en
upplevelse fér manga ar sedan. Jag del-
tog i ett mote dir medlemmarna i Unga
kvinnors generalkommitté undervisade
om att skapa andligt starka hem och
familjer. For att demonstrera det hir
holl en ledare for Unga kvinnor upp
tva liskburkar. I ena handen holl hon
en burk som var tom och i den andra
en som var ooppnad och full med lisk.
Forst kramade hon ihop den tomma
burken. Den borjade ge med sig och
skrynklades ihop under trycket. Sedan
kramade hon med den andra han-
den den o6ppnade burken. Den gav
inte vika. Den varken bojde sig eller
skrynklades — eftersom den var full.

Vi kan likna den hir demonstra-
tionen med véra egna liv och med véira
hem och familjer. Nir vi 4r fyllda av
Anden och evangeliets sanningar har
vi styrka att std emot de virldsliga yttre

krafter som omger och trycker pa oss.
Om vi diremot inte 4r andligt fyllda,
har vi inte den inre styrkan att std emot
yttre patryckningar och kan krossas nir
de hir krafterna trycker pa.

Satan vet att om vi och vara familjer
ska kunna std emot trycket frin virlden
maste vi vara fyllda av ljus och evange-
liets sanning. S& han gor allt i sin makt
for att forsvaga, forvringa och forstora
sanningen i evangeliet och hélla oss
borta frin den sanningen.

Manga av oss har blivit dopta och
har tagit emot den Helige Andens giva
vars uppgift det 4r att uppenbara och
undervisa om all sanning.”? Med den
forménen foljer ett ansvar att soka
sanningen, leva efter den sanning vi
har och dela med oss av och forsvara
den sanningen.

En plats dir vi bist striavar efter att
fyllas med ljus och sanning 4r véra
egna hem. Orden i refringen till den
sang vi just hort paminner oss: "Gud
gav oss en familj som hjilper oss bli allt
han vill vi ska bli.”? Familjer 4r Herrens
skola hir pa jorden som hjilper oss
forstd och leva efter evangeliet. Vi kom-
mer till vara familjer heligt forpliktigade
att hjilpa och stirka varandra andligen.

8 KVINNORNAS ALLMANNA MOTE | 28 MARS 2015
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Starka eviga familjer och hem
fyllda av Anden kommer inte av sig
sjalva. De kriver stora anstringningar,
de kriver tid och de kriver att varje
medlem i familjen gor sin del. Varje
hem 4r unikt, men varje hem dir en
person sOker efter sanningen kan gora
skillnad.

Vi far stindigt rddet att 6ka var and-
liga kunskap genom att be och studera
och begrunda skrifterna och de lev-
ande profeternas ord. I sitt generalkon-
ferenstal om att fa ett vittnesbord om
ljus och sanning sa president Dieter F.
Uchtdorf:
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Den evige och allsmiktige Guden
... talar till dem som kommer till
honom med uppriktigt hjirta och drligt
uppsat.

Han talar till dem i drommar, syner,
tankar och kinslor.”

President Uchtdorf fortsatte:
’Gud bryr sig om dig. Han lyssnar,
och han besvarar dina personliga
fragor. Svaren pa dina béner kommer
pa hans eget sitt och i hans egen tid
och dirfor méaste du lira dig lyssna
efter hans rost.”*

En kort slikthistorisk berittelse illu-
strerar det hir ridet.

- ——
| & -

]
'

For flera manader sedan liste jag
min gammelfaster Elizabeth Staheli
Walkers vittnesbord. Som barn emigre-
rade Elizabeth till Amerika frin Schweiz

med sin familj.

Nir Elizabeth hade gift sig bodde
hon och maken och deras barn i Utah
nira Nevadas grians, dir de drev ett
postkontor. Deras hem var en rast-
plats for resenirer. Niar som helst pa
dygnet méste de vara beredda att
tillaga och servera mat at resenir-
erna. Det var hart, pafrestande arbete
och de fick inte mycket vila. Men det
som mest bekymrade Elizabeth var

samtalen med minniskorna som de
traffade.

Elizabeth sa att fram tills dess hade
hon alltid tagit for givet att Mormons
bok var sann, att profeten Joseph Smith
hade fatt myndighet frin Gud att gora
det han gjorde och att hans budskap
var livets och frilsningens plan. Men
den situation som hon levde i, allt
annat 4n stirkte den tron.

Vissa av resenidrerna som stannade
dir var belista, bildade och intelligenta
min och samtalen kring hennes bord
handlade alltid om att Joseph Smith
var en listig bedragare som hade skrivit

MAJ 2015 9



Mormons bok sjilv och sedan gett ut
den for att tjina pengar. De betedde sig
som om det vore absurt att tro nagot
annat och pastod att "Mormonismen
var nonsens”.

Dessa samtal fick Elizabeth att
kinna sig ensam och isolerad. Det
fanns ingen att tala med och inte ens
tid att be sina boner — 4ven om hon
bad nir hon arbetade. Hon var for ridd
for att siga nagonting till dem som
hénade hennes religion. Hon sa att hon
var tvungen att anta att det de sa var
sant och hon kinde att hon inte hade
kunnat forsvara sin tro ens om hon
hade forsokt.

Senare flyttade Elizabeth och hennes
familj. Elizabeth sa att hon fick mer tid
att tinka och att hon inte var lika dist-
raherad hela tiden. Hon gick ofta ner
i kidllaren och bad till sin himmelske
Fader om det som bekymrade henne
- om de berittelser som minnen som
verkade intelligenta hade berittat om
att evangeliet var nonsens och om
Joseph Smith och Mormons bok.

En natt dromde Elizabeth. Hon sa:
"Det tycktes som om jag stod pa en

smal vagnsled som ledde runt en lag
boljande kulle. Halvvigs uppfor kullen
sdg jag en man som sig nerat och
talade eller verkade tala till en ung man
som stod pa kni och lutade sig 6ver
ett hal i marken. Hans armar var fram-
strickta och det sdg ut som om han
strickte sig efter ndgonting i halet. Jag
kunde se locket av sten som verkade
ha lyfts bort frin halet som pojken stod
bojd 6ver. P4 vigen fanns det manga
minniskor men ingen av dem verkade
alls intresserad av de tva minnen pa
kullen. Det var nagot med drébmmen
som gjorde ett si mirkligt intryck pa
mig att jag vaknade ... jag kunde inte
beritta om min drom fér nagon men
jag var siker pa att den handlade om
att Angeln Moroni [undervisade] Joseph
nir denne fick platarna.”

Pa varen 1893 reste Elizabeth till
Salt Lake City for tempelinvigningen.
Hon beskrev sin upplevelse: "Dir-
inne sig jag samma bild som jag hade
sett i min drom, jag tror att det var ett
fonster av fargat glas. Jag 4r siker pa
att inte ens kullen Cumorah sjilv hade
kints lika verklig. Jag 4r siker pa att
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jag blev visad i en drom en bild av hur
angeln Moroni gav Joseph Smith [guld]
platarna.”

Manga ar efter det att hon dromt sin
drom och flera manader innan hon dog
vid ndra 88 ars alder hade Elizabeth en
miktig upplevelse. Hon sa: "Tanken
kom till mig lika tydligt ... som om
nagon hade sagt det till mig ... 'Grav
inte ner ditt vittnesbord i marken’.”3

Generationer senare fortsitter
Elizabeths efterkommande att hdmta
styrka fran hennes vittnesbord. Liksom
Elizabeth lever vi i en virld full av
tvivlare och kritiker som hanar och mot-
siger de sanningar som vi virdesitter.
Vi kanske hor forvirrande berittelser
och motstridiga budskap. Och liksom
Elizabeth maste vi gora vart bista for att
halla fast vid det ljus och den sanning
som vi har just nu, sirskilt under svira
omstindigheter. Svaret pa vara boner
kommer kanske inte dramatiskt men vi
maste finna tysta stunder da vi kan soka
mer ljus och sanning. Och nir vi far det
ir det vart ansvar att leva efter det, dela
med oss av det och forsvara det.

Jag ger er mitt vittnesbord om att jag
vet att nir vi fyller vara hjirtan och hem
med Frilsarens ljus och sanning far vi
inre styrka att klara av alla omstindig-
heter. I Jesu Kristi namn, amen.

Obs: Den 4 april 2015 aviéstes syster Esplin som

andra rddgivare i Primdrs generalpresident-
skap och inrdstades som forsta radgivare.

SLUTNOTER
1. ”Familjen ir frin Gud” i Programforslag till
samlingsstunden 2014: Familjen dr evig,
s. 28-29.

. Se Moroni 10:5.

3. ”Familjen ér fran Gud.”

4. Dieter F. Uchtdorf, ”Att fa ett vittnesbord
om ljus och sanning”, Liahona, nov. 2014,
s. 21.

5. Se Elizabeth Staheli Walker, "My Testimony,
Written for My Children and Their Children
after I Am Gone”, 1939, s. 22-26, University
of Nevada, Las Vegas, Special Collections;
standardiserad interpunktering, anvind-
ning av stor bokstav och stavning.
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Carole M. Stephens Aldste Richard G. Scott férklarade

Forsta rddgivare i Hjalpféreningens generalpresidentskap att "vi fick ldra [i foruttillvaron] att
avsikten med att vi skulle komma hit
var att vi skulle provas och utvecklas”’
Den utvecklingen sker pa lika manga
olika sitt som det finns personer som
upplever den. Jag har aldrig behovt
uppleva en skilsmissa, den smirta

Vi tillhér alla och behévs i Guds familj. och otrygghet som kommer av att bli

overgiven eller ansvaret forbundet med

att vara ensamstdende mor. Jag har inte

upplevt ett barns dod, ofruktsamhet

inns det nagot vackrare och djup- Vi tillhor. ”Vi 4r dottrar till en him- eller dragning till det egna konet. Jag
are 4n evangeliets enkla och rena melsk Fader som ilskar oss, och vi har inte behovt utstd 6vergrepp, kron-
sanningar s som de lirs utien alskar honom.”? isk sjukdom eller missbruk. Det har inte
primirsang? Och alla ni primérflickor Séngens andra rad bygger pa den varit en del av min utveckling.
hir i kvill kan den sdngen som jag forsta. "Han sinde oss fran him- Sé just nu tinker en del av er: "Da
ska tala om. Ni ldrde er den i Primirs len ner och ger oss trygghet hir s, syster Stephens, du forstar bara
program forra éret. i familjer.” inte!” Och jag svarar att ni kanske har
Genom orden i "Familjen 4r fran I foruttillvaron fick vi veta att vi ritt. Jag forstar inte helt alla era utman-
Gud”! - som sjongs tidigare pa det hir skulle beh6va en tid av dodlighet. Vi ingar. Men genom mina personliga
motet — paminns vi om den rena liran. ”antog [var himmelske Faders] plan, provningar — som fatt ner mig pa kni —
Vi ldr oss inte bara att familjen 4r frin enligt vilken hans barn kunde fa en har jag blivit vil fortrogen med honom
Gud utan ocksi att vi alla tillhér Guds fysisk kropp och fa jordiska erfaren- som forstar — han som var "fortrogen
familj. heter for att utvecklas mot fullkomlighet — med lidande”®, som upplevde allt
Sangens forsta rad lir oss: Vi till- och slutligen na sin gudomliga bestim- och forstar allt. Och dessutom har jag
hor Guds familj sa stor ... som melse som arvtagare till evigt liv”.4 upplevt alla de provningar jag nimnde

bor pa jorden for han ar ju allas
Fader.” I tillkinnagivandet om
familjen lar vi: "I foruttillvaron kinde
och dyrkade dessa soner och dottrar
Gud som sin evige Fader.” I den tillva-
ron lidrde vi oss om var eviga kvinn-
liga identitet. Vi visste att var och en
var "en ilskad ... dotter till himmelska
forildrar”.

Var resa till jorden foérandrade
inte de hir sanningarna. Vi tillhor alla
och behovs i Guds familj. Jordiska
familjer ser olika ut. Och samtidigt
som vi gor vart bista for att skapa
starka traditionella familjer, 4r med-
lemskapet i Guds familj inte beroende
av nagon status — civilstand, forald-
raskap, ekonomisk stillning, social
stillning eller ens den status vi ligger
in pa sociala media.
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som dotter, mor, mormor, syster, moster
och vin.

Vara mojligheter som férbundsdott-
rar till Gud 4r inte bara att ldra av egna
utmaningar. Det 4r att forenas i empati
och medkinsla nir vi stodjer medlem-
mar av Guds familj i deras kamp sa
som vi forbundit oss att gora.

Nir vi gor det forstar vi ocksa och
litar pa att Frilsaren kinner vigens
svarigheter och kan leda oss genom
alla de sorger och besvikelser som
kan komma. Han 4r sann kirlek, och
hans kirlek "bestar for evigt”” — delvis
genom oss nir vi foljer honom.

Som dottrar till Gud och lirjungar till
Jesus Kristus kan vi di "handla enligt
de kinslor som Gud har inplantat i’
vara hjirtan.® Vart inflytande 4r inte
begrinsat till vira egna familjer.

Nyligen hade jag tillfdlle att prata
med syster Yazzie i Chinle stav i

Arizona, i hennes hydda. Nar hon vil-
komnade mig till sitt hem var det forsta
jag mirkte manga olika inramade foton
pa slaktingar och vinner, pa viggar
och pé bord. Sa jag fragade: "Syster
Yazzie, hur manga barnbarn har du?”

Hon ¢verraskades av min fraga
och ryckte péd axlarna. Jag blev for-
virrad och sdg pa hennes dotter, syster
Yellowhair, som svarade: "Hon vet inte
hur ménga barnbarn hon har. Vi riknar
dem inte. Alla barn kallar henne mor-
mor — hon i4r allas mormor.”

Syster Yazzie begransar inte sin
kirlek och sitt inflytande till sina bio-
logiska slaktingar. Hon forstar vad det
innebir att utvidga sitt inflytande dir
hon gér omkring och goér gott, vil-

signar, vardar och forsvarar Guds familj.

Hon forstar att "nir en kvinna stirker
ett barns tro bidrar hon till familjens
styrka — nu och i framtiden”.’

Sangens tredje rad forklarar ytterlig-
are avsikten med vart jordeliv: ”Gud
gav oss en familj som hjilper oss
bli allt han vill att vi ska bli.” Frils-
aren lirde: "Var ett, om ni inte 4r ett 4r
ni inte mina.” ! Tillkinnagivandet om
familjen lar att som 4lskade andedott-
rar till himmelska fordldrar har vi en
gudomlig natur, en evig identitet och
avsikt. Gud vill att vi ska vara ett. Gud
behover att vi 4r ett — dottrar som héller
forbunden i alla vara enskilda livs
skiftningar'!, som vill lira sig allt som
behovs for att komma tillbaks till hans
nirhet, beseglade till honom som en
del av hans eviga familj.

”"Heliga forrittningar och férbund
i heliga tempel gor det mojligt for [oss]
att dtervinda till Guds nirhet, och for
familjer att vara tillsammans for evigt.”*?
De forrittningar vi tar emot och de
forbund vi ingar vid dopet och i heliga
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tempel férenar Guds familj pa bada
sidor om slojan — férenar oss med var
Fader genom hans Son, som bad: "Att
de alla skall vara ett, och att sisom du,
Fader, 4r i mig och jag i dig, ocksa de
skall vara i oss.”"?

Nir vi anvander var tid i dodligheten
till att studera och tillimpa Frilsarens
undervisning, blir vi mer lika honom.
Vi forstar da att han 4r vigen — den
enda vigen - for oss att 6vervinna dod-
lighetens utmaningar, bli helade och
atervinda till vart himmelska hem.

Sista strofen i singen atervinder
till borjan: ”Sadant dr hans kirleks
bud, for familjen ir fran Gud.”
Faderns plan for sina barn ir en
kirlekens plan. Det 4r en plan for att
forena hans barn — hans familj — med
honom. Aldste Russell M. Nelson har
sagt: "Var himmelske Fader har bara
tva 6nskningar for sina barns del:
Ododlighet och evigt liv, *vilket betyder
livet hemma igen hos honom’”* De
onskningarna kan bara forverkligas om
vi ockséd delar Faderns kirlek till hans
familj genom att vinda oss utt och
beritta om hans plan for andra.

For tjugo éar sedan vinde sig forsta
presidentskapet och de tolv apostlarnas
kvorum till hela virlden med ett tillkdn-
nagivande om familjen. Sedan dess har
angreppen pa familjen okat.

Om vi ska lyckas fullfélja vara heliga
ansvar som Guds dottrar maste vi
forstd den eviga betydelsen av, och vért
personliga ansvar for, att ldra oss sann-
ingen om var himmelske Faders plan
for sin familj. President Howard W.
Hunter forklarade:

"Behovet 4r stort av att samla kyrkans
kvinnor till att std tillsammans med och
for generalauktoriteterna, for att hejda
den ondskans tidvattenvig som omger
oss, och att frimja vér Frilsares verk. ...

sa vi vidjar till er att utéva ert mik-
tiga goda inflytande och dirigenom

stirka véra familjer, var kyrka och vara
samhillen.” s

Systrar, vi tillhor. Vi 4r 4dlskade. Vi
behovs. Vi har ett gudomligt syfte,
ett arbete, en plats och en roll i Guds
kyrka och rike och hans eviga familj.
Kinner du djupt i ditt hjirta att din
himmelske Fader 4lskar dig och vill
att du och de du ilskar ska vara med
honom? Alldeles som ”var himmelske
Fader och hans Son Jesus Kristus 4r
fullkomliga ... 4r deras hopp for var
del fullkomligt”.' Deras plan for oss
ar fullkomlig och deras 16ften 4r sikra.
Om dessa sanningar vittnar jag i Jesu
Kristi namn, amen.

SLUTNOTER

1. ”Familjen ir fran Gud”, i Programforslag
till samlingsstunden 2014: Familjen dr
evig, s. 28-29.

2. ”Familjen: Ett tillkinnagivande for
varlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129.

3. ”Unga kvinnors tema”, i Unga kvinnor:
Personlig tillvdxt (2009), s. 3.

4. ”Familjen: Ett tillkdnnagivande for
virlden.”

5. Richard G. Scott, ”Sitt utovandet av din tro
framst”, Liahona, nov. 2014, s. 92.

6. Jes. 53:3.

7. Moroni 7:47.

8. Joseph Smith, i Déttrar i mitt rike:
Hjdlpforeningens historia och verksamhet
(2011), s. 15.

9. Déttrar i mitt rike, s. 158-159.

10. L&F 38:27.

11. Se Patricia T. Holland, ’Bara ett 4r nod-
vindigt’: Att bli kvinnor med storre tro pa
Kristus”, Evigt diktenskap — Elevens studie-
handledning, (2004), s 206-213.

12. ”Familjen: Ett tillkdnnagivande for
virlden.”

13. Joh. 17:21.

14. R. Scott Lloyd, "God Wants His Children
to Return to Him, Elder Nelson Teaches,”
kyrkans nyheter pa LDS.org, 28 jan. 2014,
1ds.org/church/news/god-wants-
his-children-to-return-to-him-elder-nelson-
teaches.

15. Howard W. Hunter, i Dottrar i mitt rike,

s. 157; se ocksa "Till kvinnorna i kyrkan”,
Nordstjdrnan, jan. 1992, s. 93.

16. M. Russell Ballard, "Let Us Think Straight”
(andakt vid Brigham Young University,

20 aug. 2013); speeches.byu.edu.

MAJ 2015 13



Bonnie L. Oscarson
Unga kvinnors generalpresident

L&t oss hjdlpas 6t att bygga Guds rike genom att modigt
std upp fér och forsvara dktenskapet, fordldraskapet och hemmet.

ilken forman och glidje att fa
vara en del av denna underbara
samling flickor och kvinnor! S4
vilsignade vi 4r som kvinnor att fi
vara tillsammans ikvill i enighet och
i kirlek.

Nyligen l4ste jag berittelsen om
Marie Madeline Cardon, som till-
sammans med sin familj tog emot
budskapet om Jesu Kristi aterstillda

evangelium genom de forsta missio-
nirer som kallades att verka i Italien
ar 1850. Hon var en ung kvinna péa 17
eller 18 ar nir de doptes. En sondag,
medan familjen holl en gudstjanst i
sitt hem hogt uppe i Alperna i norra
Italien, kom en pobelhop med ilskna
min. Bland dem fanns nagra av de
lokala pristerna samlade runt huset
och de borjade ropa och skrika att
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missionirerna skulle komma ut. Jag tror
inte de var angeldgna om att bli under-
visade om evangeliet — deras avsikt var
att skada dem kroppsligen. Det var den
unga Marie som gick ut ur huset for att
mota pobeln.

De fortsatte ropa ilsket och kriva
att missionirerna skulle komma ut.
Marie holl upp sin Bibel i handen och
befallde dem att g dirifrin. Hon sa att
ildsterna stod under hennes beskydd
och att de inte fick skada ett harstra
pa deras huvuden. Lyssna till hennes
egna ord: "De stod dir chockade. ...
Gud var med mig. Han lade orden i
min mun, annars kunde jag aldrig ha
sagt det jag sa. Allt blev genast lugnt.
Den starka vildsinta gruppen méin stod
hjilplosa infor en svag, darrande, men
oridd flicka.” Pristerna bad pobeln
g4 dirifrdn, vilket de gjorde i tystnad,
skamsna, ridda och fyllda av samvets-
kval. Den lilla familjen avslutade sitt
mote i fred.!

Kan ni se framfor er den modiga
unga kvinnan, i samma alder som
manga av er, stilla sig framfor en
pobelhop och forsvara sin nyfunna tro
med mod och overtygelse?

Systrar, mdnga av oss kommer aldrig
att behova sta infor en ilsken pobel-
hop, men det finns krig som pagar i
den hir virlden dir vira mest dlskade
och grundliggande lirdomar angrips.
Jag talar sirskilt om ldran om familjen.
Hemmets helgd och dess betydelsefulla
syfte ifrgasitts, kritiseras och angrips
overallt.

Nir president Gordon B Hinckley
forst laste upp “Familjen: Ett tillkdnna-
givande for virlden” f6r 20 ar sedan,
var vi tacksamma for, och vi virdesatte
enkelheten, tydligheten och sanning-
arna i detta uppenbarade dokument.
Foga insdg vi dd hur fortvivlat vil vi
skulle komma att behova denna grund-
laggande forkunnelse i dagens varld



som det kriterium efter vilket vi kunde
beddma varje ny vind i virldsliga
dogmer som slar emot oss frain media,
internet, forskare, TV och filmer och till
och med lagstiftning. Tillkinnagivandet
om familjen har blivit var mattstock nir
vi bedomer virldsliga filosofier, och jag
vittnar om att principerna som fram-
hélls i tillkinnagivandet 4r lika sanna
idag som de var nir de gavs oss genom
en Guds profet for nistan 20 ar sedan.

Far jag papeka nagot sjilvklart? Livet
gdr nistan aldrig exakt efter planen
fér ndgon av oss, och vi 4r mycket
medvetna om att inte alla kvinnor far
uppleva det som tillkinnagivandet
beskriver. Det 4r 4nda viktigt att forsta
och undervisa om Herrens monster och
striva sd gott vi kan for att det monstret
ska bli verklighet.

Alla har en roll att spela i planen,
och var och en av oss ir lika virdefull
i Herrens 6gon. Vi bor minnas att en
kirleksfull himmelsk Fader 4r med-
veten om viara rittfirdiga 6nskemal
och kommer att hélla sina 16ften om att
inget fornekas dem som trofast héller
sina forbund. Var himmelske Fader har
en uppgift och en plan for var och en

av oss, men han har ocksa sin egen
tidtabell. En av de stora svérigheterna

i livet 4r att ha tro pa Herrens tidsplan.
Det 4r bra att ha en alternativ plan som
hjilper oss halla forbunden och vara
kirleksfulla, rittfirdiga kvinnor som
bygger upp Guds rike vad som 4n hin-
der i livet. Vi behover lira vara dottrar
att striva efter idealet men planera for
det oforutsedda.

Nu ndr vi firar att det 4r 20 ar sedan
tillkdnnagivandet om familjen kom,
skulle jag vilja utmana oss alla som
kyrkans kvinnor att férsvara "Familjen:
Ett tillkinnagivande for virlden”.
Liksom Marie Madeline Cardon modigt
forsvarade missiondrerna och sin
nyfunna tro, behover vi modigt for-
svara Herrens uppenbarade lirdomar
som beskriver dktenskap, familjer,
mins och kvinnors gudagivna roller
samt betydelsen av att gora vara hem
till heliga platser — 4ven nir virlden
ropar i vara 6ron att dessa principer
ir gammalmodiga, begransande eller
inte langre relevanta. Alla, oavsett om
de ir gifta eller ¢j eller hur manga
barn de har, kan foérsvara Herrens plan
som beskrivs i tillkinnagivandet om

familjen. Om det 4r Herrens plan bor
det ocksa vara var plan!

Det finns tre principer som lirs i
tillkdnnagivandet som jag tror behover
speciellt forsvaras. Den forsta 4r dkt-
enskapet mellan man och kvinna. Vi
lar genom skrifterna: "Men i Herren
ar det sa att kvinnan inte 4r till utan
mannen eller mannen utan kvinnan.
For att ndgon skall kunna nd fullheten
av pristadomets vilsignelser, méste en
man och en hustru beseglas i Herrens
hus, arbeta tillsammans i rittfirdighet
och trofast halla sina férbund. Det 4r
Herrens plan for sina barn, och varken
offentligt predikande eller kritik for-
dndrar vad Herren har forkunnat. Vi
behover fortsitta skapa rittfardiga akt-
enskap, stka den vilsignelsen i vara liv
och ha tro pa det 4ven om det tar sin
tid. Lat oss vara dktenskapets forsvar-
are sa som Herren foreskrivit, medan
vi fortsitter visa kirlek och medkinsla
med dem som har andra asikter.

Nista princip som kriver vara roster
till forsvar 4r att upphoja modrars och
fiders gudomliga roller. Vi undervisar
ivrigt vara barn att sikta hogt i livet.

Vi vill se till att vra dottrar vet vad de

”2
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har férmaga att uppna och att de kan
bli vad de 4n vill. Vi hoppas att de
ska ilska kunskap, fi utbildning, vara
talangfulla och kanske bli nista Marie
Curie eller Eliza R. Snow.

Lir vi ocksa véra sdner och dottrar
att det finns ingen storre 4ra, ingen
hogre titel och ingen viktigare roll
hir i livet 4n att vara mor och far? Jag
hoppas att nir vi uppmuntrar vira barn
att soka det allra bista i livet, vi ocksa
lar dem att 4ra och prisa de roller som
modrar och fider har i var himmelske
Faders plan.

Var yngsta dotter Abby sag ett unikt
tillfalle att forsvara moderns roll. En
dag fick hon en lapp frin sina barns
skola att de skulle ha en "yrkesvalsdag”
i skolan. Forildrar bjods in att skicka
med en anmilan om de ville komma
till skolan och undervisa barnen om
sina yrken, och Abby kinde sig manad
att ansOka om att komma och tala om
moderskapet. Hon horde inget frin
skolan och nir yrkesvalsdagen nir-
made sig ringde hon till slut till skolan
i tron att de kanske hade tappat bort
hennes anmilan. De som organiserade
dagen forsokte hitta vem de skulle tala
med och fann tvi lirare som gick med
pa att Abby skulle komma och tala till
klasserna i slutet av yrkesvalsdagen.

I sin mycket humoristiska presenta-
tion for barnen lirde Abby dem bland
annat att en mor behover vara nagot
av expert inom medicin, psykologi,
religion, undervisning, musik, littera-
tur, konst, ekonomi, heminredning,
sport, matlagning och dessutom vara
frisor, chauffor och mycket annat.
Barnen blev mycket imponerade. Hon
avslutade med att ge barnen i uppgift
att komma ihag sina médrar genom
att skriva tackkort och uttrycka sin
tacksamhet for allt det de kirleksfullt
gor for dem varje dag. Abby kinde att
barnen sag sina modrar i ett nytt ljus

och forstod att det var nagot mycket
virdefullt att vara en mor eller far. Hon
ansokte om att fi gora samma sak i ar
under yrkesvalsdagen och inbjods att
presentera det for sex klasser.

Abby har berittat hur hon sjilv
upplevde det: "Det kidnns som om det
dr latt i den hir virlden for ett barn
att kinna att detta att vara fordlder
dr ett andra klassens arbete och till
och med ett nodvindigt ont ibland.
Jag vill att varje barn ska kidnna att de
ar ytterst viktiga for sin forilder, och
kanske genom att beritta for dem hur
viktigt det 4r for mig att vara foralder
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kan hjilpa dem inse hur mycket deras
forildrar gor for dem och varfor.”

Var ilskade profet, president
Thomas S. Monson, ir ett underbart
exempel pa hur man 4drar kvinnorna
och moderskapet, sirskilt sin egen mor.
Med tanke pa vara jordiska modrar
har han sagt: "Ma vi var och en hogt
virdera denna sanning: man kan inte
glomma mor och minnas Gud. Man
kan inte komma ihdg sin mor och
glomma Gud. Varfor inte? Dirfor att
dessa tva heliga personer, Gud och
mor, som samverkar i skapelsen, i kir-
lek, offer, tjinande, 4r som ett.”?



Den sista princip som vi behover
std upp for och forsvara ir att hem-
met ir en helig plats. Vi behover fatta
beslut om nigot som ibland talas
nedsittande om och upphoja det.
Det handlar om arbetet i hemmet. Vi
kan alla - kvinnor, min, ungdomar
och barn, ensamstdende eller gifta —
arbeta pa att bygga upp hemmet. Vi
bor gora vara hem till en plats for ord-
ning, tillflykt, helighet och trygghet.
Vara hem bor vara platser dir vi kan
kinna Herrens Ande i rikt matt och
dar skrifterna och evangeliet studeras,
undervisas och efterlevs. Vilken skill-
nad det skulle bli i virlden om alla
minniskor sig sig sjilva som skapare
av rittfirdiga hem. Lat oss férsvara
hemmet som en plats som 4r nist
efter templet i friga om helighet.

Systrar, jag 4r tacksam att vara
kvinna i dessa sista dagar. Vi har
tillfallen och mojligheter som ingen
annan generation kvinnor har haft i
virlden. Lat oss hjilpas at att bygga
Guds rike genom att modigt std upp
for och forsvara dktenskapet, forildra-
skapet och hemmet. Herren behover
oss som modiga, stindaktiga och
orubbliga krigare som vill forsvara
hans plan och undervisa kommande
generationer om hans sanningar.

Jag bir vittne om att Gud, var him-
melske Fader, lever och dlskar oss var
och en. Hans Son Jesus Kristus 4r var
Frilsare och var Aterlosare. Jag ger
er mitt vittnesbord idag i Jesu Kristi
namn, amen.

SLUTNOTER

1. Se Marie Madeline Cardon Guild, "Marie
Madeline Cardon Guild: An Autobiogra-
phy”, cardonfamilies.org/Histories/
MarieMadelineCardonGuild.html; se
ocksa sjilvbiografi av Marie C. Guild,
cirka 1909, Kyrkans historiska bibliotek,
Salt Lake City, Utah, USA.

2.1Kor. 11:11.

3. Thomas S. Monson, "Dir ir din mor”,
Nordstjdrnan, apr 1998, s. 7.

President Henry B. Eyring
Forste r&dgivare i férsta presidentskapet

Jag bér vittne om att den levande Kristus sénder den Helige Anden,
Hjélparen, till dem som vi har lovat att hjalpa honom trésta.

ina kira systrar, jag har njutit

av att vara hir med er. Jag har

tinkt pd min mor, min hustru,
mina dottrar, mina sviardottrar, mina
sondottrar och dotterddttrar — och
flera av dem 4r hir. Det hir underbara
programmet har fatt mig att uppskatta
dem #n mer. Jag inser att en sidan
familj och ett sidant underbart familje-
liv kommer av att de har valt att lta
Frilsaren vara det centrala i deras liv. Vi
har kommit ihdg honom i kvill i musi-
ken, i bonerna och genom inspirerade

tal. En av Frilsarens egenskaper som vi
uppskattar mest 4r hans obegrinsade
medkinsla.

I kvill har ni kint att han kinner er
och ilskar er. Ni har kint hans kirlek
till dem som sitter omkring er. De 4r
era systrar, andedoéttrar till var him-
melske Fader. Han bryr sig om dem,
liksom han bryr sig om er. Han forstar
alla deras sorger. Han vill hjilpa dem.

Mitt budskap till er 4r i kvall att ni
kan och mdste vara en viktig del av
hans arbete att trosta dem som stér i
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behov av trost. Ni kan utfora er del pa
bista sitt om ni bittre forstar hur han
besvarar sddana boner om hjilp.

Manga ber till var himmelske Fader
om hjilp att bira sina bordor av sorg,
ensamhet och ridsla. Var himmelske
Fader hor deras boner och forstir deras
behov. Han och hans ilskade Son, den
uppstindne Jesus Kristus, har lovat
hjilp.

Jesus Kristus gav oss detta hirliga
lofte:

"Kom till mig, alla ni som arbetar
och bir pa tunga bordor, sd skall jag
ge er vila.

Ta pa er mitt ok och lir av mig, ty
jag 4r mild och 6édmjuk i hjirtat. D4
skall ni finna ro for era sjilar.

Ty mitt ok 4r milt, och min borda
ar late”!

De bordor som hans trofasta tjinare
maste bira i livet gors littare genom
hans forsoning. Syndens borda kan
tas bort, men de provningar som goda
minniskor moter hir i livet kan 4nda
vara tunga bordor.

Ni har sett goda minniskor som ni
ilskar fa liknande prévningar. Ni har
kint en 6nskan att hjilpa dem. Det
finns en anledning till att ni kinner
medlidande med dem.

Ni 4r medlemmar som har slutit
forbund i Jesu Kristi Kyrka. En stor for-
4ndring skedde i ert hjirta nir ni kom
in i kyrkan. Ni ingick ett férbund och
ni fick ett 16fte som borjade forindra
er i grunden.

Alma beskrev, med sina ord vid
Mormons vatten, vad ni lovade under
ert dop och vad det kommer att
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innebira for er och alla runt omkring
er — sirskilt for era familjer. Han talade
till dem som skulle ingd férbundet som
ni har ingatt, och de fick ocksa l6ftet
som Herren gav er:

”Se hir 4r Mormons vatten (ty s
kallades de), och eftersom ni nu dnskar
komma in i Guds falla och kallas hans
folk och ir villiga att bira varandras
bérdor si att de kan bli litta,

ja, och ir villiga att sotja med dem
som sorjer, ja, och trosta dem som star
i behov av trost och sta som vittnen
om Gud alltid och i allting och 6verallt
dir ni ma befinna er, 4inda intill doden,
sd att ni kan aterl6sas av Gud och
rdknas bland dem som hor till den
forsta uppstindelsen si att ni kan fa
evigt liv.”?

Det 4r dérfor ni far kinslan av att
vilja hjdlpa den som kidmpar for att gi
vidare under en borda av mycket sorg
och svérigheter. Ni lovade att ni skulle
hjilpa Herren latta deras boérdor och
trosta dem. Ni fick kraften att hjilpa till
med att litta dessa bordor nir ni tog
emot den Helige Andens giva.

Nir Frilsaren stod infor korsfast-
elsen beskrev han hur han hjilper
oss att litta vara bordor och skinker
oss styrka att biara dem. Han forstod
att hans larjungar skulle sorja. Han
forstod att de skulle kidnna ridsla infor
framtiden. Han forstod att de skulle
kinna sig osikra pa sin formaga att
gd vidare.

S& han gav dem loftet som han ger
till oss och till alla som 4r hans sanna
larjungar:

”’Och jag skall be Fadern, och han
skall ge er en annan Hjilpare, som
alltid skall vara hos er,

sanningens Ande, som virlden inte
kan ta emot. Ty virlden ser honom
inte och kinner honom inte. Ni kinner
honom, eftersom han forblir hos er och
skall vara i er.”?




Sedan lovade han:

”Men Hjilparen, den helige Anden,
som Fadern skall sinda i mitt namn,
han skall lira er allt och pdminna er
om allt vad jag har sagt er.

Frid limnar jag efter mig at er. Min
frid ger jag er. Inte ger jag er en sadan

frid som virlden ger. Lat inte era hjir-
tan oroas och var inte modlosa.”

De senaste veckorna har jag sett hur
det loftet om den Helige Anden har
uppfyllts hos barn till Gud, som vad-
jade i bon om att deras bordor skulle
littas. Underverk har skett genom att

Mumbai, Indien

bordor littades sa som Herren lovade.
Han och véar himmelske Fader sinde
den Helige Anden som Hjilparen till
sina lirjungar for att trosta dem.
Nyligen sorjde tre generationer i en
familj di en fem ar gammal pojke gick
bort. Han dog i en olycka medan han

var pa semester med sin familj. Jag fick
mojlighet att 4n en ging se hur Herren
vilsignar de trofasta med trost och
styrka att uthirda.

Jag sdg hur Herren littade deras
tunga borda. Jag satt med dem i
egenskap av Herrens forbundstjinare
- liksom ni ofta gor — for att "sorja med
dem som sorjer och trosta dem som
star i behov av trost”.

Eftersom jag visste att det 4r sd, kinde
jag gladje och frid nir far- och morfor-
4ldrar bad mig triffa dem och den lille
pojkens foraldrar infor begravningen.

Jag bad for att fa veta hur jag skulle
kunna hjilpa Herren trosta dem. De
satt med mig i vart vardagsrum. Jag
hade virmt upp rummet en kall kvall
med en brasa i spisen.

Jag kinde att jag skulle siga att jag
ilskade dem. Jag berittade for dem att
jag hade kiant Herrens kirlek till dem.
Med nagra fa ord forsokte jag siga att
jag sorjde med dem, men att endast
Herren kunde forstd och kinna all
deras smirta och sorg.

Nir jag hade sagt dessa fa ord kinde
jag mig manad att lyssna med kirlek
medan de pratade om sina kinslor.

Under den timme vi satt tillsammans
talade de mycket mer 4n jag gjorde. Jag
horde pa deras roster och sag i deras
6gon att den Helige Anden rorde vid
dem. De uttryckte sitt enkla vittnes-
bord nir de talade om vad som hade
hint och hur de kinde sig. Den Helige
Anden hade redan gett dem den frid
som kommer av hoppet om evigt liv,
nir deras son som dog utan synd kan
vara deras for alltid.

Nir jag gav var och en pristadomets
vilsignelse tackade jag for den Helige
Andens inflytande som fanns dir.
Hjilparen hade kommit och gett hopp,
mod och 6kad kraft till oss alla.

Samma kvill sig jag hur Herren
arbetar med oss for att litta sitt folks
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boérdor. Ni minns i Mormons bok hur
Guds folk nistan gick under pa grund
av de bordor som lades pd deras axlar
av hirda slavdrivare.

Folket vidjade om hjilp, liksom de
vi dlskar och tjdnar gor. S3 hir lyder
uppteckningen, som jag vet 4r sann:

”Och jag skall 4dven litta de bordor
som lagts pa era axlar, sd att ni inte ens
kinner dem pa era ryggar, trots att ni 4r
i trildom. Och detta skall jag gora si att
ni hidanefter kan std som vittnen for
mig och si att ni sikert kan veta att jag,
Herren Gud, besoker mitt folk i deras
bedrovelser.

Och nu hinde det sig att de bordor
som lagts pa Alma och hans broder
littades. Ja, Herren styrkte dem s att
de kunde bira sina bérdor med litthet,
och de underkastade sig glatt och med
tdlamod all Herrens vilja.”®

Jag har sett detta under ske ging
pa gang. Vi ldttar andras bordor bist
genom att hjdlpa Herren stirka dem.
Det 4r dirfor Herren gav oss uppdraget
att trosta andra och vara hans vittnen
alltid och overallt.

Den lille pojkens far och mor bar
vittne om Frilsaren den kvillen hemma
hos mig. Den Helige Anden kom och
alla blev trostade. Forildrarna stirktes.
Sorgens borda forsvann inte, men de

fick kraft att bira sorgen. Deras tro
stirktes. Och deras styrka kommer att
fortsitta vixa nir de ber om det och
lever for det.

Anden vittnade om forsoningen
den kvillen, och samma vittne gav Job
styrkan att bira sin borda:

”Jag vet att min aterldsare lever, och
som den siste skall han trida fram Gver
stoftet.

Nir sedan denna min sargade hud ir
borta, skall jag i mitt kott skada Gud.””

Det var detta vittne om Anden som
gav honom kraft att uthirda. Han
skulle ga igenom mycken sorg och
brist pa trost frin sina nirmaste for att
se glidjen som kommer till de trofasta
efter att de trofast gitt igenom sina
proévningar.

S& var det med Job. Vilsignelser
kom till honom hir i livet. Berittelsen
om Job slutar med detta mirakel.

’Och Herren vilsignade slutet av
Jobs liv mer 4n borjan. ...

I hela landet fanns inte si vackra
kvinnor som Jobs dottrar. Och deras far
gav dem arvedel bland deras broder.

Direfter levde Job etthundrafyrtio
ar och fick se sina barn och barnbarn
ifyra led.

Sedan dog Job, gammal och mitt
pa att leva.”®

20 KVINNORNAS ALLMANNA MOTE | 28 MARS 2015

Det var Andens vittne om den kom-
mande forsoningen som gav Job styrka
att uthirda de provningar som livet 4r
avsett att innehalla for oss alla. Detta 4r
en del av den underbara lycksalighets-
planen som Fadern gav oss. Han it sin
Son genom sitt forsoningsoffer ge oss
hoppet som trostar oss hur svar vigen
hem till honom 4n kan vara.

Fadern och Sonen sinde den Helige
Anden att trosta och stidrka Mistarens
larjungar pa vigen.

Jag sig detta underverk nir jag kom
utanfor kapellet dir begravningen av
den lille pojken skulle hallas. Jag hejda-
des av en fortjusande ung kvinna som
jag inte kinde igen. Hon sa att hon
kom till begravningen for att sdrja och
att ge trost, om hon kunde.

Hon sa att hon hade kommit till
begravningen ocksa for att sjilv bli
trostad. Hon berittade att hennes forsta
barn nyligen hade détt. Hon bar pa
en vacker liten flicka. Jag lutade mig
framat for att titta in i den lilla flickans
leende ansikte. Jag frigade barnets
mor: "Vad heter hon?” Hon svarade
snabbt och glatt: "Hon heter Joy
[gladje]. Gladjen kommer alltid efter
sorgen.”

Hon bar vittne fér mig. Jag kunde
se att hon fatt frid och trost frin den
enda sikra killan. Bara Gud kinner
vara hjirtan, och dirfor 4r det bara han
som i sanning kan siga: "Jag vet hur du
kinner dig.” Sa jag kan bara forestilla
mig hennes glidje och sorgen som
foregick den, men Herren som ilskar
henne vet.

Jag kan bara till en del veta hur
mycket han glider sig varje gang du,
som hans lirjunge, hjilper honom
skinka en stund av frid och glidje till
av var himmelske Faders barn.

Jag vittnar om att Herren har bett var
och en av oss, sina lirjungar, att hjilpa
till att bira varandras bordor. Vi har



lovat gora det. Jag bir mitt vittnesbord
om att Herren genom sin forsoning
och uppstandelse har brutit dodens
makt. Jag bir vittne om att den lev-
ande Kristus sinder den Helige Anden,
Hjilparen, till dem som vi har lovat att
hjilpa honom trosta.

Ni 4r alla vittnen, liksom jag 4r, om
sanningen i inskriptionen pa broschen
som min mor bar i 6ver 20 ar som
medlem i Hjilpforeningens general-
kommitté. Dir stod det: "Kirleken upp-
hor aldrig.”® Jag forstar fortfarande inte
hela inneborden av de dir orden. Men
jag fangade en glimt av den nir jag sag
henne stricka sig ut till de behévande.
Skriften lir oss denna sanning: "Kir-
leken 4r Kristi rena kirlek.”!

Hans kirlek sviker aldrig, och vi
kommer aldrig att i vara hjirtan sluta
kinna 6nskan "att sorja med dem som
sorjer ... och trosta dem som star i
behov av trost”. ! Inte heller limnar
hans utlovade frid ndgonsin oss nir
vi tjanar andra i hans stille.

Som hans vittne uttrycker jag
min tacksambhet for allt ni gor sa vil
for att hjilpa den levande Herren
Jesus Kristus och den Helige Anden,
Hjilparen, att styrka de matta knina
och lyfta upp hinderna som hinger
ned.'? Jag ir tacksam, av hela mitt
hjarta, for kvinnorna i mitt liv som
har hjilpt mig och vilsignat mig som
sanna Jesu Kristi larjungar. I Jesu Kristi
namn, amen

SLUTNOTER
1. Matt. 11:28-30.
2. Mosiah 18:8-9.
3. Joh. 14:16-17.
4. Joh. 14:26-27.
5. Mosiah 18:9.
6. Mosiah 24:14-15.
7.Job 19:25-26.
8. Job 42:12, 15-17.
9.1 Kor. 13:8.
10. Se Moroni 7:47.
11. Mosiah 18:9.
12. Se L&F 81:5.
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Ditt fasteoffer gér mer an att bara bidra till féda och kléder.

Det helar och féréndrar hjartan.

ina kira broder och systrar, det
ir en gladje for mig att uttrycka
min kirlek till er den hir gene-
ralkonferensen for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga. Den glidjen
kommer av Andens vittnesbord om
att Frilsarens kirlek stricks ut till var
och en av er, och till alla var himmel-
ske Faders barn. Var himmelske Fader
onskar vilsigna sina barn andligt och
timligt. Han forstar vars och ens behov,
smirta och férhoppningar.

Nir vi erbjuder oss att hjilpa niagon,
ir det for Frilsaren som om vi stricker
oss ut for att hjilpa honom.

Han berittade for oss att det ir sa,
nir han beskrev ett framtida 6gonblick
nir vi moter honom igen, sedan vart liv
i den hir virlden 4r avslutat. Jag har en
inre bild av den dagen som har blivit
mer levande under de dagar som jag
har bett och fastat for att veta vad jag
skulle siga den hir morgonen. Herrens
beskrivning av det framtida samtalet
gavs till hans apostlar och beskriver det
som vi av hela vart hjirta 6nskar ska
gilla dven oss:

"Di skall konungen siga till dem
som star pa hans hogra sida: Kom,
ni min Faders vilsignade, och ta i

besittning det rike som statt firdigt at er
fran virldens begynnelse.

Ty jag var hungrig och ni gav mig
att 4ta. Jag var torstig och ni gav mig
att dricka. Jag var frimling och ni tog
emot mig.

Jag var naken och ni klidde mig.
Jag var sjuk och ni besokte mig. Jag
var i fingelse och ni kom till mig.

D4 skall de rittfirdiga svara honom:
Herre, nir sig vi dig hungrig och gav
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dig att 4ta, eller torstig och gav dig att
dricka?

Och nir sag vi dig vara frimling och
tog emot dig eller naken och klidde
dig?

Och nir sag vi dig sjuk eller i fing-
else och kom till dig?

Da skall konungen svara dem:
Amen siger jag er: Allt vad ni har gjort
for en av dessa mina minsta broder, det
har ni gjort mot mig.”*

Du och jag vill fa det dir varma
vilkomnandet av Frilsaren. Men hur
gor vi oss fortjanta av det? Det finns
fler hungriga, hemlosa och ensamma
barn till var himmelske Fader 4n vi har
mojlighet att nd. Och deras antal 6kar
allt mer, utom rickhall for oss.

S4 Herren har gett oss ndgot som
var och en kan gora. Det ir ett bud
som ir sd enkelt att ett barn kan f6rsta
det. Det 4r ett bud med ett underbart
lofte till dem som star i behov, och
till oss.

Det 4r fastelagen. Orden i Jesajas
bok ir Herrens beskrivning av budet
och vilsignelserna som finns beredda
for oss i hans kyrka:
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”Nej, detta 4r den fasta jag vill ha:
Lossa orittfardiga bojor, 16s okets band,
slapp de fortryckta fria, bryt sonder
alla ok,

ja, dela ditt brod at den hungrige,
skaffa de fattiga och hemlosa en
boning, klid den nakne var du 4n ser
honom och drag dig inte undan for
den som 4r ditt kott och blod.

Da skall ditt ljus bryta fram som
morgonrodnaden och ditt helande visa
sig med hast. Din rittfirdighet skall ga
framfor dig och HERRENS hirlighet
folja i dina spar.

Da skall HERREN svara nir du
akallar honom. Nir du ropar, skall han
sdga: 'Se, hir 4r jag’ Om du gor dig av
med varje slags ok, om du slutar att
peka finger och tala onda ord,

om du delar med dig 4t den hung-
rige av det du har och mittar den som
lider nod, da skall ditt ljus ga upp i
morkret och din natt bli lik middag-
ens ljus.

Och HERREN skall alltid leda dig;
han skall mitta dig mitt i 6demarken
och ge styrka dt benen i din kropp. Du
skall vara lik en vattenrik tridgird och
likna ett killsprang, vars vatten aldrig

tryter.”?

(T
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Sa Herren har gett oss ett enkelt bud
med ett forunderligt 16fte. T kyrkan i
dag erbjuds vi mojligheten att fasta en
gang i manaden och ge ett generdst
fasteoffer genom vér biskop eller grens-
president, till férman for fattiga och
behovande. En del av det du skidnker
anvinds for att hjilpa personer nira
dig, kanske nigon i din egen slikt.
Herrens tjanare fastar och ber om
uppenbarelse for att fi veta vem de
ska hjilpa och vilket slags hjilp de ska
ge. Det som inte behovs for att hjilpa
minniskor i din lokala enhet stills till
forfogande for att vilsigna andra med-
lemmar i kyrkan 6ver hela virlden som
star i behov.

Budet att fasta for de fattiga for
manga vilsignelser med sig. Att
féorsumma att folja den lagen kalla-
des av president Spencer W. Kimball
en underlitenhetssynd med ett hogt
pris. Han skrev: "Herren [ger] rika
16ften till dem som fastar och bistar
de behovande. ... Inspiration och
andlig ledning kommer nir vi lever
rittfirdigt och nira var himmelske
Fader. Om vi underlater att genomfora
den rittfirdiga fastan bertvas vi dessa
vilsignelser.”?

LR

JH"”

Jag fick en sidan vilsignelse for
bara nagra veckor sedan. Eftersom
generalkonferensen infaller pd en helg
nir vi normalt skulle ha faste- och vitt-
nesbordsméte, fastade jag och bad att
fa veta hur jag 4nda kunde lyda budet
att ta hand om de behovande.

En 16rdag, nir jag fortfarande
fastade, vaknade jag klockan sex pa
morgonen och bad igen. Jag kinde mig
manad att se pd virldsnyheterna. Dir
liste jag foljande rapport:

Den tropiska orkanen Pam forstorde
manga hem nir den gick rakt pa Port
Vila, Vanuatus huvudstad. Den dodade
minst sex mianniskor i Vanuatu, de
forsta bekriftade dodsfallen orsakade
av en av de kraftigaste stormar som
ndgonsin nitt land.

"Knappt ett enda trid stod rakt nir
[orkanen] dundrade in Gver” 6nationen
i Stilla havet.*

World Visions krisbeddmningsteam
planerar att granska skadorna nir
stormen har bedarrat.

De rddde invinarna att sdka skydd i
stadiga byggnader som universitet och
skolor.

Och sedan sa de: ”’Det starkaste de
har 4r cementkyrkor’, sa Inga Mepham
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fran CARE International. ... 'Nagra av
dem har inte det. Det 4r svart att hitta

en byggnad som skulle klara av att std
emot en kategori-5-(storm).””>

Nir jag liste det kom jag ihag nir
jag besokte sma hem i Vanuatu. Jag
sdg framfor mig hur manniskor satt
titt tryckta intill varandra i hem som
holl pa att 6delidggas av vindarna.

Och sedan mindes jag det varma vil-
komnande jag fatt av folket i Vanuatu.
Jag tinkte pd dem och deras grannar
nir de flydde till sikerheten i vart
cementkapell.

Sedan forestillde jag mig hur
biskopen och Hjilpforeningens presi-
dent gick runt bland dem, gav trost och
delade ut filtar, mat att 4ta och vatten
att dricka. Jag kunde forestilla mig de
ridda barnen titt tryckta intill varandra.

De ir sa langt frin hemmet dir jag
laser reportaget, men jag visste vad
Herren skulle gora genom sina tjinare.
Jag visste det som gjorde det mojligt for
dem att bistd dessa himmelske Faders
barn, var fasteoffer som givits frivilligt
av Herrens lirjungar som befann sig
langt borta fran dem, men nira Herren.

Sé jag vintade inte till sondagen.
Jag tog mitt fasteoffer till min biskop
samma morgon. Jag visste att mitt offer
kanske skulle anviandas av biskopen
och Hjilpforeningens president till att
hjilpa nigon i mitt grannskap. Min
lilla offergéva kanske inte behévs dir
jag och min familj bor, men det lokala
overskottet kan na 4nda till Vanuatu.

Andra stormar och tragedier kom-

mer att drabba virlden och minniskor

som Herren dlskar och vars sorger
han kinner. En del av ditt och mitt
fasteoffer anvinds den hir manaden
for att hjalpa nagon nigonstans, vars
littnad Herren kidnner som om den
var hans egen.

Ditt fasteoffer gor mer 4n att bara
bidra till foda och klider. Det helar
och forindrar hjirtan. Frukten av ett
frivilligt offer kan vara en 6nskan hos
mottagaren att hjilpa andra i néd. Det
hinder 6ver hela virlden.

Det hinde syster Abie Turay, som
bor i Sierra Leone. Ett inbordeskrig
borjade 1991. Det rasade i landet i
aratal. Sierra Leone var redan ett av

virldens fattigaste linder. "Under kriget

var det oklart vem som styrde landet

— banker ... stingde, statliga kontor
bommades igen, polisen [var maktlos
mot rebellstyrkorna] ... och det radde
kaos, dodande och sorg. Tiotusentals
minniskor miste livet och mer 4n tva
miljoner ménniskor tvingades fran sina
hem for att undkomma slakten.”®

Till och med under sddana tider
vixte Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga.

En av de forsta grenarna organise-
rades i staden dir syster Turay bodde.
Hennes man blev den forste grens-
presidenten. Han var distriktspresident
under inbordeskriget.

”"Nir gister besoker syster Turays
hem [nufortiden], dlskar hon att visa
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dem tva [skatter] fran kriget: en bla-
och vitrandig skjorta som hon fick ur
en packe med begagnade klider som
kyrkans medlemmar hade skinkt och
en filt, som nu 4r sliten och full av
hal””

Hon siger: "Den hir skjortan var
det forsta klddesplagg jag fick. ... Jag
anvinde den till jobbet — den var s
bra. [Jag kinde mig vacker i den.] Jag
hade inga andra klider.

Under kriget holl den hir filten
oss varma, mig och mina barn. Nir
rebellerna kom for att attackera oss,
var den det enda jag kunde rycka 4t
mig [nir vi flydde ut och gdmde oss i
bushen]. S3 vi tog filten med oss. Den
holl oss varma och den holl myggen
borta frin oss.”®

”Syster Turay talar om hennes
tacksamhet for en missionspresident
som tog sig in i det krigshirjade landet
med [pengar] pa fickan.” Dessa medel,
av fasteoffer fran nagon som du, gjorde
att de heliga kunde kopa mat som de
flesta i Sierra Leone inte hade rad att
kopa.?

Syster Turay siger om dem som
var generdsa nog att donera si att de
kunde 6verleva. "Nir jag tinker pa de
minniskor som gjorde det hir ... tror
jag att de var sinda av Gud, eftersom
vanliga minniskor gjorde denna vin-
liga gest mot 0ss.”'°

En besokare frin Forenta staterna
satt med Abie for inte sa linge sedan.
Under hans tid i hennes hem, "drogs
hans blick till en uppsittning skrifter
som lag pa bordet”. Han kunde se att
de var en skatt, "med tydliga markerade
anteckningar i spalterna. Sidorna var
notta; nagra var sonderrivna. Omslaget
hade lossnat frin boken.”

Han holl skrifterna i "handen och
vinde varsamt blad. Nir han gjorde
det hittade han en gul kopia av en
tiondetalong. [Han] kunde se att, i ett



land dir en dollar var vird sin vikt i
guld, hade Abie Turay betalat en dollar
i tionde, en dollar till missionirsfonden
och en dollar i fasteoffer, till férman
for dem som var, med hennes ord,
‘verkligt fattiga’”

Besokaren stingde syster Turays
skrifter och tinkte, dir han stod med
denna trofasta afrikanska mor, att han
stod pa helig mark."

Precis som mottagandet av ditt och
mitt fasteoffer kan fordndra hjirtan, sa
kan fasta for ndgon annans skull ocksa
gora det. Till och med ett barn kan
kinna det.

Manga barn, och en del vuxna,
kan av personliga skil uppleva en
24-timmarsfasta som svar. Det kan
med Jesajas ord kdnnas som om fastan
O0dmjukar dem. Visa forildrar inser den
mojligheten, och 4r siledes noga med
att folja president Joseph F. Smiths rad:
"Det 4r bittre att lira dem principen
och lata dem folja den nir de 4r gamla
nog att vilja fornuftigt.” 2

Jag sag vilsignelsen av det radet
nyligen. Ett av mina barnbarn har
funnit att 24 timmars fasta 4r mer 4n
han klarar av. Men hans kloka fordldrar

lade 4nda principen i hans hjirta.

En av hans skolkamrater forlorade
nyligen en ung kusin i en dédsolycka.
Mitt barnbarn frigade sin mamma pa
fastedagen, ungefir vid den tid d4 han
alltid brukade kinna att det var for
svart att fasta, om det skulle hjilpa hans
sorjande vin att ma bittre, om han
fortsatte sin fasta.

Hans fraga var bekriftelsen pa pre-
sident Joseph F. Smiths rdd. Mitt barn-
barn hade kommit till den punkt dir
han inte bara forstod fastans princip,
den slog ocksa rot i hans hjirta. Han
hade kommit att kinna att hans fasta
och boner kunde leda till en vilsign-
else frin Gud for nidgon som behovde
det. Om han lever efter principen
tillrickligt ofta, far det den underbara
verkan pa hans liv som Herren har
lovat. Han far den andliga vilsignelsen
av kraft till att ta emot inspiration och
storre forméga att motsta frestelser.

Vi kidnner inte till alla anledningar
till att Jesus Kristus gick ut i 6knen for
att fasta och be. Men vi kidnner atminst-
one till en av foljderna: Frilsaren stod
fullstindigt emot Satans frestelser att
missbruka sina gudomliga krafter.

Den korta stund vi fastar varje manad
och den lilla summa vi ger till de fattiga,
kanske bara ger oss en liten del av for-
indringen i var natur, till att inte lingre
ha nagon 6nskan att gora ont. Men det
finns ett stort 16fte, i samma stund som
vi gor allt vi rimligtvis kan for att be,
fasta och ge till minniskor i nod:

Da skall ditt ljus bryta fram som
morgonrodnaden och ditt helande visa
sig med hast. Din rittfirdighet skall ga
framfor dig och Herrens hirlighet folja
i dina spar.

Da skall Herren svara nir du akallar
honom. Nir du ropar, skall han siga:
Se, hir ir jag.’”"?

Jag ber att vi ska gora ansprak pa
dessa miktiga vilsignelser for oss sjilva
och for vara familjer.

Jag bir vittne om att Jesus 4r Kristus,
att i hans kyrka inbjuds vi att hjilpa
honom i hans omsorg om de fattiga i
hans vig, och att han lovar att eviga
vilsignelser kommer genom att hjilpa
honom. I Jesu Kristi heliga namn,
amen.
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President Boyd K. Packer
President for de tolv apostlarnas kvorum

Maélet fér alla aktiviteter i kyrkan dr att se till att en man och en kvinna
tillsammans med sina barn dr lyckliga hemma och beseglade fér evigt.

Or manga ar sedan, efter andra

virldskriget, gick jag pa college.

Dir triffade jag Donna Smith. Jag
hade list att tvd viktiga ingredienser till
ett framgdngsrikt dktenskap ir en kaka
och en kyss. Jag tyckte att det var en
ganska bra balans.

Jag gick pa college pa formiddagen
och akte tillbaka till Brigham City for
att arbeta i min fars bilverkstad pa
eftermiddagen. Donnas sista formid-
dagskurs var hushéllsekonomi. Jag

stannade till vid hennes klassrum innan

jag akte. Dorren hade ett fonster med
frostat glas, men om jag stod nira gla-
set kunde hon se min skugga utanfor.
Hon brukade slinka ut med en kaka

och en kyss. Resten ir historia. Vi vig-

des i Logan-templet, och det var borjan

pa vart livs stora dventyr.

Under arens lopp har jag ofta
undervisat om en viktig princip: Mélet
for alla aktiviteter i kyrkan 4r att se till
att en man och en kvinna tillsammans
med sina barn ir lyckliga hemma och
beseglade for tid och all evighet.

I begynnelsen:

”S4 gick Gudarna ned for att organi-
sera minniskan till sin egen avbild, till
Gudarnas avbild skulle de forma henne,

till man och kvinna skulle de forma dem.
Och Gudarna sade: Vi skall vilsigna

dem. Och Gudarna sade: Vi skall lata

dem bli fruktsamma och féroka sig och
uppfylla jorden och ligga den under
sig” (Abraham 4:27-28).

Och sa borjade det minskliga livet
pa den hir jorden, nir "Adam kinde
sin hustru och hon fédde honom soner
och dottrar, och de borjade att foroka
sig och uppfylla jorden.

’Och ... Adams soner och dottrar
[borjade] dela sig tva och tva i landet,
... och de fodde ocksa soner och
dottrar” (Mose 5:2-3).
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Budet att vi ska foroka oss och
uppfylla jorden har aldrig upphivts.
Det 4r viktigt for dterlosningsplanen
och ir Kkillan till minsklig gliddje. Nar
vi anvinder den hir férméagan pa ett
rattfardigt sitt kan vi komma nirmare
var Fader i himlen och uppleva gldd-
jens fullhet, ja, gudaskap. Formagan
att skapa liv 4r ingen ovisentlig del av
planen, den ir lycksalighetsplanen, den
ir nyckeln till glidje.

Fortplantningsdriften hos minniskan
ar bestindig och mycket stark. Var
lycka i jordelivet, var glidje och upp-
hojelse 4r beroende av hur vi hanterar
den hir ihallande, starka fysiska driften.
Nir formégan att skapa liv mognar i
ungdomséren uppstir mycket person-
liga kinslor pa ett naturligt sitt, och
liknar ingen annan fysisk upplevelse.

Idealt borjar det hela med romantik.
Aven om sederna varierar blommar den
med alla sagolika kinslor av spinning
och férvintan, och ibland avvisande.
Det ir mansken och rosor, kirleksbrev,
kirlekssanger och poesi, man gir hand
i hand och delar andra uttryck for
tillgivenhet mellan en ung man och en
ung kvinna. Virlden forsvinner runt de
tva och de kinner glidje.

Och om ni tror att den unga
romantiska kirlekens stora hinforelse
ir summan av de mojligheter som
springer fram ur livets killa, sa har ni
innu inte sett tillgivenheten och trygg-
heten i den langvariga dktenskapliga
kirleken. Gifta par provas av frestelser,
missforstand, ekonomiska problem,
familjekriser och sjukdom — och hela
tiden vixer kirleken sig starkare. Den
mogna kirleken ger en glidje som
nygifta inte ens kan forestilla sig.

Sann kirlek kriver att vi vintar till
efter vigseln med att dela den tillgiv-
enhet som slipper loss de hir heliga
krafterna ur livets Killa. Det innebir
att man undviker situationer dir den



fysiska atrin kan ta 6ver. Ren kirlek
forutsitter att de hir livgivande kraft-
erna enligt Guds beslut ska forlosas i
ett fullodigt uttryck for kirlek endast
efter 16fte om evig trohet, en lagligt
gillande ceremoni, helst efter besegling
i templet. Det hir ska uteslutande och
enbart upplevas med den som 4r din
livskamrat for evigt.

Den hir processen, nir den ingds
pa ett virdigt sitt, ssmmanfor de
intensivaste och mest upphojda fysiska,
kinslomissiga och andliga kinslor
som forbinds med ordet kdrlek. Den
delen av livet har ingen jaimforelse,
inget motstycke i hela den minskliga
upplevelsen. Nir férbund ingds och
hills, ska den delen vara for evigt, "ty
diri forlinas det heliga priastadomets
nycklar, sa att ni kan ta emot dra och
hirlighet” (L&F 124:34), "vars hirlighet
skall vara en fullhet och en fortsittning
pa avkomman i evigheters evighet”
(L&F 132:19).

Men den romantiska kirleken 4r
ofullstindig. Den 4r bara botjan. Kir-
leken vardas genom att barn, som kom-
mer fram ur livets killa, anfortros dkta
par. Befruktning sker i en dktenskaplig
omfamning mellan man och hustru. En
ytterst liten kropp bildas i ett magnifikt

komplext forlopp. Ett barn kommer
fram genom forlossningens underverk,
skapat i sin jordiska fars och mors
avbild. I dess dodliga kropp finns en
ande som kan kidnna och uppfatta
andliga ting. Vilande i barnets dodliga
kropp finns kraften att skapa avkomma
i sin avbild.

”Anden och kroppen utgér minni-
skans sjil” (L&F 88:15), och det finns
andliga och fysiska lagar vi maste
lyda for att vara lyckliga. Det finns
eviga lagar, diribland lagar som giller
formagan att skapa liv, oaterkalleligen
[faststillda] i himlen fére denna virlds
grundliggning, pa [vilka] alla vilsign-
elser 4r baserade” (L&F 130:20). Det
iar andliga lagar som faststiller den
moraliska normen for médnniskan (se
JSO Rom. 7:14-15; 2 Nephi 2:5; L&F
29:34; 134:6). Det finns férbund som
binder, beseglar, skyddar och utlovar
eviga vilsignelser.

Alma férmanade sin son Shiblon:
”Se ... till att du tyglar alla dina lidel-
ser sa att du kan fyllas med kirlek”
(Alma 38:12). Tyglar anvinds till att
vigleda, styra och halla tillbaka. Var
lidelse maste styras. Nir formagan att
skapa liv anvinds pa ritt sitt, vil-
signar och helgar den oss (se Kyrkans

presidenters ldrdomar: Joseph F. Smith
[1999], s. 159).

Det finns alltid frestelser. Eftersom
motstindaren inte kan skapa liv 4r han
avundsjuk pa alla som har den gudom-
liga kraften. Han och de som foljer
honom kastades ut och gick miste om
ritten till en dodlig kropp. "Han stravar
efter att gora alla ménniskor lika olyck-
liga som han sjilv 4r” (2 Nephi 2:27).
Han frestar oss om han kan, att degrad-
era, forvringa och om mojligt forstora,
den hir gavan genom vilken vi, om vi
ar vardiga, kan fa evig avkomma (se
L&F 132:28-31).

Om vi férorenar var killa till liv eller
leder andra till Gvertridelse, blir straff-
domarna mer "intensiva” och "svara att
uthidrda” (L&F 19:15) 4n vad all fysisk
njutning nagonsin kan vara vird.

Alma sa till sin son Corianton: Vet
du inte, min son, att sidant 4r avskyvirt
i Herrens 6gon, ja, den mest avsky-
virda av alla synder forutom att utgjuta
oskyldigt blod eller forneka den Helige
Anden?” (Alma 39:5). Vi kan inte fly
fran foljderna nir vi 6vertrider ett bud.

Det enda legitima, rittmitiga
uttrycket for fortplaningsférmagan ir
mellan en man och hustru, en man och
en kvinna som ir lagligt gifta. Allt annat
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strider mot Guds bud. Ge inte efter for

motstindarens hemska frestelser, for
varje overtradelseskuld maste betalas
“till sista oret” (Matt. 5:26).

Ingenstans visas Guds frikostighet
och nad tydligare 4n i omvindelsen.

Nir vara fysiska kroppar skadas kan
de lika sig sjilva, ibland med hjilp av
en lakare. Men om skadan 4r omfatt-
ande blir ofta ett 4rr kvar, som pamin-
nelse om skadan.

Med viara andliga kroppar 4r det
en annan sak. Vdra andar skadas nir
vi gor misstag och begar synder. Men
till skillnad fran vara dodliga kroppar
blir inga 4rr kvar nir omvindelsepro-
cessen 4r fullbordad, tack vare Jesu
Kristi forsoning. Loftet 4r: ”Se, den som
har omvint sig frin sina synder, han ir
forliten och jag, Herren, kommer inte
lingre ihdg dem” (L&F 58:42).

Nir vi talar om dktenskap och
familjeliv, tinker vi oundvikligen pa:
"Men hur 4r det med undantagen?”
Vissa fods med begrinsningar och kan
inte fa barn. For en del oskyldiga gar
iktenskapet i kras pa grund av makens
otrohet. Andra gifter sig inte utan lever
virdigt som ensamstdende.

For tillfillet kan jag ger er denna
trost: Gud 4r var Fader! All den kirlek
och generositet som finns hos den
idealiske jordiske fadern finns hos var
Fader och var Gud i sa rikt matt att vi
med vara dodliga sinnen inte kan forsta
det. Hans domar 4r rittvisa, hans nad
utan grins, hans makt att kompensera
bortom all jordisk jimforelse. ”Om vi
i detta livet sitter vart hopp endast till
Kristus, ... da dr vi de mest beklagans-
virda av alla minniskor” (1 Kor. 15:19).

Vordnadsfullt anvinder jag nu ordet
tempel. Jag forestiller mig ett beseg-
lingsrum och ett altare med ett ungt
par som knibojer dir. Den hir heliga
tempelforrittningen 4r mycket mer
an en vigsel, for det hir dktenskapet
kan beseglas av 16ftets Helige Ande,
och skrifterna forkunnar att vi ”skall
irva troner, riken, furstendémen och
makter, herradomen” (L&F 132:19).

Jag ser glidjen som vintar dem som
tar emot den hir gudomliga gavan och
anvinder den virdigt.

Syster Donna Smith Packer och jag
har statt sida vid sida som gifta i nastan
70 ar. Nir det giller min hustru, modern
till vara barn, saknar jag ord. Kinslan 4r
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sa djup och tacksamheten si miktig att
den ir nistan omojlig att uttrycka. Den
storsta beldning vi har fatt i det hir livet,
och i nista liv, 4r vara barn och vara
barnbarn. I slutet av vara jordiska dagar
tillsammans 4r jag tacksam for varje
ogonblick jag far med henne vid min
sida, och for 16ftet Herren har gett att
det inte finns nagot slut.

Jag vittnar om att Jesus dr Kristus
och den levande Gudens Son. Han star
i ledningen for kyrkan. Genom hans
forsoning och pristadomets makt kan
familjer som paborjas pa jorden vara
tillsammans i all evighet. Forsoningen,
som kan befria var och en av oss, efter-
limnar inga 4rr. Det innebir att vad
vi dn har gjort, var vi 4n har varit eller
hur nagonting hint, har han lovat att
aterldsa oss om vi verkligen omvinder
oss. Och nir han utférde aterlosningen
faststilldes detta. Det 4r si manga av
0ss som sa att sdga kastas omkring av
skuldkinslor, utan att riktigt veta hur
vi ska komma undan. Du gor dig fri
genom att ta emot Kristi férsoning, och
all hjirtats sorg kan vindas till skonhet,
kirlek och evighet.

Jag 4r sa tacksam for Herrens Jesu
Kristi vilsignelser, for férméagan att
skapa liv, for aterldsningens kraft, for
forsoningen — férsoningen som kan
tvitta bort alla flickar hur svéara de
4n 4r, hur varaktiga eller hur manga
ganger de upprepats. Forsoningen kan
gora dig fri sd att du kan ga vidare, ren
och virdig, lings stigen du valt i livet.

Jag vittnar om att Gud lever, att Jesus
ir Kristus, att férsoningen inte 4r ndgot
allmint som ir till for hela kyrkan. For-
soningen ir personlig, och om nigot
besvirar dig — kanske nigot som hinde
for sd linge sedan att du knappt minns
det — sd lat forsoningen verka. D3 tar
den hand om det, och varken du eller
han kommer lingre ihdg dina synder.

I Jesu Kristi namn, amen.



Linda K. Burton
Hjalpforeningens generalpresident

Som méin och kvinnor som hdéller férbunden behéver vi lyfta varandra
och hjélpa varandra att bli det folk som Herren vill att vi ska bli.

tover de inspirerande talen, musi-

ken och bonerna som alltid ror

vara hjirtan under generalkon-
ferensen har manga systrar berittat for
mig att det som de 4lskar mest ir att se
nir forsta presidentskapet och de tolvs
kvorum limnar podiet tillsammans
med sina eviga livskamrater. Och visst
tycker vi alla om att hora bréderna 6mt
uttrycka sin kirlek till dem?

Nir president Boyd K. Packer talade
om sin hustru Donna, sa han: "Pa
grund mitt Ambete har jag en hogtidlig
forpliktelse att tala sanning: Hon 4r
fullindad.”!

"Hon ir solen i mitt liv”,? sa 4ld-
ste Dieter F. Uchtdorf om sin hustru
Harriet.

President Henry B. Eyring sa om sin
hustru Kathleen: "Hon 4r en person
som alltid har fatt mig att vilja vara den
bista jag kan bli”.

Och President Thomas S. Monson
sa om sin dlskade Francis: "Hon var
mitt livs kirlek, min trofasta rddgivare
och min nirmaste vin. Att siga att jag
saknar henne uttrycker inte djupet av
min kinsla.”*

Aven jag vill uttrycka min kirlek
till min 4lskade foljeslagare Craig. Han

ar en dyrbar skatt! Med tanke pa min
make: En ilskad och helig fras i min
patriarkaliska vilsignelse lovar att mitt
liv och mina barns liv kommer att "vara
i hans goda forvar”. Det star klart for
mig att Craig 4r uppfyllelsen av det
loftet. Med ord lanade av Mark Twain
sager jag att ett liv utan [Craig] inte
skulle vara nagot liv.’ Jag dlskar honom,
helt och fullt!

Gudomliga roller och ansvar
I dag vill jag hedra makar, fider,
broder, soner och far- och morbroder

—

som vet vilka de 4r, och som gor sitt
bista for att fullgora sina gudagivna
roller sa som de beskrivs i tillkinna-
givandet om familjen, genom att bland
annat rittfardigt presidera over, sorja
for och beskydda sina familjer. Ni ska
veta att jag 4r smirtsamt medveten om
att imnena faderskap, moderskap och
dktenskap kan vara besvirande for
manga. Jag vet att ndgra medlemmar

i kyrkan kinner att deras hem aldrig
kommer att nd det som de uppfattar
som idealet. Minga lider pa grund av
forsummelse, misshandel, missbruk
samt falska traditioner och kultur. Jag
har inte 6verseende med mins eller
kvinnors handlingar som avsiktligt eller
oavsiktligt orsakar smirta, dngest eller
fortvivlan i hemmet. Men i dag talar jag
om ndgot annat.

Jag ir overtygad om att en make ir
som mest attraktiv for sin hustru nir
han tjdnar i sina gudagivna roller som
virdig prastadomsbirare — framfor-
allt i hemmet. Jag dlskar och tror pa
de hir orden frin president Packer
till virdiga makar och fider: "Ni far
pristadomets kraft direkt frin Herren
for att beskydda era hem. Det kommer
tillfillen d det enda som star som en
skold mellan er familj och motstanda-
rens angrepp ir den kraften.”

Andliga ledare och larare i hemmet
Tidigare i ar var jag pa en begrav-
ning av en ovanlig, vanlig man — min
makes farbror Don. En av farbror Dons
soner berittade om en upplevelse
han hade som liten, kort efter att hans
forildrar hade kopt sitt forsta hem.
Eftersom de hade fem sma barn att
foda och kli rickte inte pengarna till
ett staket kring garden. Farbror Don
tog allvarligt pa sin gudomliga roll som
familjens beskyddare, och slog ner
ndgra sma trikippar i marken, tog lite
snore och knot snoret fran kipp till
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kipp runt hela girden. Sedan kallade
han till sig sina barn. Han visade dem
kdpparna och snoret och forklarade for
dem att om de stannade pa insidan av
det provisoriska staketet, skulle de vara
i sakerhet.

Hemlirarna kunde inte tro sina
6gon nir de en dag nirmade sig huset
och sig fem sma barn lydigt std vid
snoret och titta lingtansfullt efter en
boll som hade studsat utanfor deras
grians och ut pa gatan. Ett litet barn
sprang och himtade pappa, som
genast gick och himtade bollen.

Senare under begravningen sa
den ildste sonen tarogt att hans
storsta Onskan i livet 4r att bli lik
sin 4lskade far.

President Ezra Taft Benson sa:

”O, makar och fider i Israel, ni kan
gora si mycket for era familjers frils-
ning och upphoijelse! ...

Minns er heliga kallelse som fider
i Israel — er viktigaste kallelse i tid och
evighet - en kallelse som ni aldrig blir
avlosta fran.

Ni maste hjilpa till att skapa ett hem
dir Herrens Ande kan vistas.””

S& passande de hir profetiska orden
ir i dag.

Det maste vara svart, 4ven i bista
fall, for férbundets min att leva i en
virld som inte bara forringar deras
gudomliga roller och ansvar, men som

dessutom sinder falska budskap om
vad det innebir att vara en ”riktig man”.
Ett falskt budskap 4r att "allt handlar om
mig”. I andra 4nden av skalan finns det
fornedrande och hanfulla budskapet
att makar och fider inte lingre behovs.
Jag vidjar till er att inte lyssna pa Satans
logner! Han har gatt miste om den
heliga férménen att nigonsin kunna bli
make och far. Eftersom han 4r avund-
sjuk pd dem som har de heliga roller
som han aldrig kommer att fa sjilv, dr
han inriktad pd att gora ”alla minniskor
lika olyckliga som han sjilv 41”18

Lyfta och hjilpa i vara
kompletterande roller

Broder och systrar, vi behover
varandra! Som min och kvinnor som
héller férbunden behéver vi lyfta
varandra och hjilpa varandra att bli det
folk som Herren vill att vi ska bli. Och
vi behover arbeta tillsammans for att
lyfta det uppvixande sliktet och hjilpa
dem att nd sin gudomliga potential
som arvtagare till evigt liv. Vi kunde
gora som ildste Robert D. Hales och
hans hustru Mary har gjort, och folja
ordspraket: "Du lyfter mig och jag lyfter
dig, sa klittrar vi uppat tillsammans.”’

Vi vet genom skrifterna att ”det 4r
inte bra for mannen att vara ensam”.
Det 4r dirfor var himmelske Fader
skapade "en medhjilpare at honom”.*°
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Uttrycket medhjdlpare betyder “en hjil-
pare som ir passande for, virdig eller
motsvarande honom”.!! Till exempel
liknar vara tva hinder varandra, men
de 4r inte exakt likadana. Faktiskt 4r

de varandras raka motsatser, men de
kompletterar varandra och passar bra
ihop. Nir de arbetar tillsammans 4r

de starkare.'

I ett kapitel om familjen star det
foljande i kyrkans handbok: "Det ligger
i manliga och kvinnliga andars natur
att de kompletterar varandra.”'® Ligg
mirke till att det inte stir "konkurre-
rar med varandra” utan "kompletterar
varandra”! Vi 4r hir for att hjilpa, lyfta
och glidjas med varandra i var strivan
att forsoka bli vart allra bista jag. Syster
Barbara B. Smith undervisade med
klokhet: "Var lycka mangfaldigas nir
vi ldr oss kinna gliddje 6ver var nistas
framgéangar och inte bara 6ver vara
egna.” ' Nir vi soker efter att "komp-
lettera” istillet for att "konkurrera” blir
det sd mycket enklare att uppmuntra
varandra!

Nir jag var en ung mor med flera
smd barn och dagen hade fyllts av
blojbyten, disk och disciplinering, var
det ingen som sjong primirsingen
”Nir ... pappa kommer hem blir jag
alltid glad”® med storre kinsla 4n jag.
Men tyvirr méste jag erkdnna att jag
inte alltid var munter nir Craig verkade



studsa in genom dorren efter en dags
hart arbete. Han hilsade oss alltid med
en kram och en puss och han vinde
manga svara och ibland katastrofala
dagar till hirliga pappastunder. Jag
onskar att jag hade varit lite mindre
uppslukad av den 4ndlosa att-gora-
listan och fokuserat mer, som han sa
klokt gjorde, pa det som betydde mest.
Da skulle jag ha stannat upp lite oftare
och njutit av helig familjetid och jag
skulle ha tackat honom oftare for att
han vilsignade véra liv!

L&t oss jamt tala gott till varandra

For inte sa linge sedan berittade
en syster i kyrkan for mig om en djup
oro, som hon hade bett om ett tag.
Hon bekymrade sig 6ver nigra systrar
i sin forsamling. Hon berittade hur det
skar henne i hjirtat att se hur de ibland
talade respektlost till sina makar och om
sina makar, till och med infor barnen.
Sedan berittade hon hur hon som ung

kvinna innerligt hade 6nskat och bett
att hon skulle finna och gifta sig med
en virdig pristadomsbirare och bygga
ett lyckligt hem med honom. Hon hade
vuxit upp i ett hem dir hennes mor
hade varit "herre pa tippan” och hennes
far hade hukat sig infér moderns krav
for att behélla husfriden. Hon kinde att
det fanns ett bittre sitt. Hon hade inte
sett det i hemmet hon vuxit upp i, men
nir hon intensivt bad om vagledning
vilsignade Herren henne sa att hon sig
hur hon kunde skapa ett hem med sin
make dir Anden var varmt vilkomnad.
Jag har varit i det hemmet och kan vittna
om att det 4r en helig plats!

Systrar och broder, hur ofta talar
vi avsiktligt gott till varandra?'®

Vi kan testa oss sjilva genom att
stilla nagra fragor. Med en viss anpass-
ning kan de hir fragorna tillimpas pa
de flesta av oss, oavsett om vi 4r gifta
eller ensamstiaende, vilken hemsitua-
tion vi 4n ma ha.

1. Nir beromde jag min livskamrat
senast, enskilt eller infor barnen?

2. Nir tackade jag senast, uttryckte kir-
lek till eller vidjade uppriktigt med
tro 1 bon for honom eller henne?

3. Nir hindrade jag mig sjilv senast
fran att siga nagot som jag visste
skulle kunna sara?

4. Nir bad jag om ursikt och bad
6dmjukt om forlatelse senast —
utan att ldgga till orden "men om
du bara hade” eller "om du bara
inte hade”?

5. Nir valde jag senast att kidnna glidje
istallet for att kriva att ha "ratt”?

Ja, om ndgon av de hir frigorna far
dig att skruva pa dig eller kidnna dig lite
skyldig, minns da att dldste David A.
Bednar lirde att “skuldkinslor 4r for
var ande vad smiirta 4r for var kropp —
en varning for fara och ett skydd fran
ytterligare skada”.!”

Jag inbjuder var och en av oss att
horsamma ildste Jeffrey R. Hollands
innerliga vidjan: "Broder och systrar,

i denna langvariga eviga strivan att bli
mer lika var Frilsare, ma vi forsoka
vara ’en fullkomlig’ man eller kvinna
pa atminstone ett sitt redan nu —
genom att inte tala krinkande ord, eller
uttryckt pa ett mer positivt sitt, genom
att tala med en ny tunga, med 4nglars
tunga.”'8

Under mina forberedelser infor det
hir tillfillet i dag har Anden undervisat
mig, och jag har bestimt mig for att tala
vinliga ord oftare till min livskamrat
och om honom, att lyfta minnen i min
familj och att uttrycka tacksamhet for
deras sitt att fullgora sina gudomliga
och kompletterande roller. Och jag har
bestimt mig for att folja ordspraket:
"Du lyfter mig och jag lyfter dig, sa
klittrar vi uppat tillsammans.”

Vill du tillsammans med mig stka
den Helige Andens hjilp i att ldra
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oss hur vi pa ett bittre sitt kan lyfta
varandra, i vara kompletterande roller
som forbundssoner och -dottrar till
vara kirleksfulla himmelska fordldrar?

Jag vet att genom Jesu Kristi for-
sonings mojliggdrande kraft och var
tro pa honom, kan vi gora det. Jag
ber att vi ska lita pa att han hjilper
var och en av oss att leva lyckligt och
evigt nir vi klittrar uppat tillsammans,
i Jesu Kristi namn, amen.
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Aldste Dallin H. Oaks

i de tolv apostlarnas kvorum

Det dr vars och ens ansvar att prioritera rdtt och géra
sddant som gér vér jord god och var skérd rik.

mnen for generalkonferenstalen

tilldelas inte av jordisk myndig-

het utan genom Andens man-
ingar. Mdnga dmnen kan handla om
de jordiska omsorger vi alla delar. Men
Jesus lirde inte hur de jordiska utman-
ingarna eller det politiska fortrycket
pa hans tid skulle 6vervinnas. Likasa
inspirerar han oftast sina nutida tjinare
att tala om vad vi maste gora for att
fordndra véra egna liv och forbereda
oss for att dtervinda till vart himmel-
ska hem. Den hir paskhelgen har jag
kint mig manad att tala om de dyrbara
och tidlosa lirdomarna i en av Jesu
liknelser.

Liknelsen om siningsmannen 4r en
av de f liknelser som finns i alla de tre
synoptiska evangelierna. Det 4r ocksd
en av de 4nnu firre liknelser som Jesus
forklarade for sina lirjungar. Froet som
saddes var "budskapet om riket” (Matt.
13:19), ordet” (Mark. 4:14-15), eller
?Guds ord” (Luk. 8:11) — Mistarens och
hans lirjungars undervisning.

De olika slags jord som frona foll
pa forestiller de olika sitt som min-
niskor tar emot och foljer undervis-
ningen. Dirfor har de fron som "f6ll
... vid vigen” (Mark. 4:4) inte hamnat
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pa sddan mark dir de kunde vixa. De
ar som undervisning som faller pa ett
forhirdat eller oforberett hjirta. Jag
siger inget mer om dem. Mitt budskap
giller dem av oss som har beslutat att
folja Kristus. Vad gor vi med Frilsarens
lirdomar nir vi lever vara liv?

Liknelsen om siningsmannen varnar
oss for omstindigheter och instill-
ningar som kan hindra alla som har
tagit emot evangeliebudskapets fro fran
att frambira god skord.

I. Stenig mark, ingen rot

En del "f6ll pa stenig mark dir det
inte fanns mycket jord, och det kom
snart upp dirfor att det inte hade djup
jord. Men nir solen steg sveddes det,
och eftersom det inte hade nigon rot
torkade det bort” (Mark. 4:5-6).

Jesus forklarade att det hir beskriver
dem som ”genast tar emot ordet med
gliddje, nir det hor det”, men eftersom
de 7inte [har] ndgon rot i sig ... kom-
mer de strax pa fall ... [nir] de sedan
[moter] lidande eller forfoljelse for
ordets skull” (Mark. 4:16-17).

Vad ir det som gor att vissa som hor
inte har "nagon rot i sig”? Det hir 4r
fallet med nya medlemmar som enbart



omvint sig till missionérerna eller till
kyrkans alla attraktiva egenskaper, eller
till alla bra saker med medlemskap i
kyrkan. Eftersom de inte 4r fast rotade
i ordet kan de bli svedda och torka bort
nir motstiandet kommer. Men ocksa de
som vuxit upp i kyrkan och ir med-
lemmar sedan linge kan hamna i ett
tillstind dir de inte har ndgon rot i sig.
Jag har kint en del sadana — medlem-
mar utan en fast och varaktig omvind-
else till Jesu Kristi evangelium. Om vi
inte 4r rotade i evangeliets lirdomar
eller foljer dem regelbundet, kan vem

som helst utveckla ett stenigt hjirta,
som ir stenig mark for andliga fron.

Andlig foda 4r n6dvindig for andlig
overlevnad, sirskilt i en virld som ror
sig bort fran tro pa Gud och frin regler
om ritt och fel. I en tid som domineras
av internet, som forstirker budskap
som hotar tron, maste vi utsitta oss mer
for andlig sanning for att stirka var tro
och forbli fast rotade i evangeliet.

Ni ungdomar, om den lirdomen
kinns alltfér allmin, har jag ett exem-
pel hir. Om sakramentet delas ut
och ni sms:ar eller viskar eller spelar

videospel eller gor ndgot annat som
hindrar att ni far viktig andlig féda,
rycker ni upp era andliga rotter och ir
pa vig mot stenig mark. Ni blir dd mer
benigna att fortorka nir ni stills infor
sddana svérigheter som isolering, hot
eller hin. Och det giller vuxna ocksa.
En annan sak som kan forstora
andliga rotter och som paskyndas
av nutida teknik, men inte enbart av
den, ir en nyckelhalsvy av evangeliet
eller kyrkan. Med det hir begrinsade
synsittet fokuserar man pad en viss
lira eller sedvinja eller formodad brist
hos en ledare och ignorerar helheten
av evangelieplanen och dess person-
liga och allminna frukter. President
Gordon B. Hinckley beskrev livfullt en
aspekt av den hir nyckelhalsvyn. Han
berittade fér BYU-dhorare om politiska
kommentatorer som "brann av fortryt-
else” over en datida nyhetshindelse.
"Med utstuderad skicklighet 6ste de
ut skillsordens och ilskans sura galla.
... Sannerligen”, sa han avslutningsvis,
”ar det har de bittra okviadningsordens
tidsalder”.! For att daremot vara fast
rotade i evangeliet méste vi vara matt-
liga och aterhallsamma i vér kritik och
alltid forsoka se helhetsbilden av Guds
majestitiska verk.

II. Tistlar: Virldslig omsorg och
rikedomars bedriglighet

Jesus lirde att "en del foll bland tist-
lar, och tistlarna vixte upp och kvivde
det, sa att det inte gav ndgon skord”
(Mark. 4:7). Han forklarade att det hir
4r de "som har hort ordet, men virlds-
liga bekymmer, bedriglig rikedom och
begir efter allt annat kommer in och
kviver ordet, sa att det blir utan frukt”
(Mark. 4:18-19). Det hir 4r verkligen
en varning vi alla borde ta till oss.

Jag vill forst tala om rikedomars
bedriglighet. Var vi 4n befinner oss
pa var andliga resa — oavsett niva av
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omvindelse — frestas vi alla av detta.
Nir vér instillning eller prioritering
handlar om att skaffa, anvinda eller
besitta dgodelar, kallar vi det materi-
alism. S& mycket har sagts och skrivits
om materialism att knappast nagot
behover tilliggas hir.? De som tror pa
det som kallats framgangsteologi lider
av rikedomens bedriglighet. Innehav av
rikedomar eller hog 16n 4r inga tecken
pa himmelsk ynnest och deras franvaro
ir inte bevis pd himmelsk onad. Nir
Jesus sa till en trofast efterfoljare att

han kunde fi evigt liv om han bara gav
allt han hade till de fattiga (se Mark.
10:17-24), framholl han inte det onda
i att ha rikedomar utan det onda i
efterfoljarens instdllning till dem. Som
vi alla vet prisade Jesus den barmhirt-
ige samariten, som anvinde pengar for
att tjdna sin nista liksom Judas anvinde
pengar for att forrida sin Frilsare. Roten
till allt ont 4r inte pengar utan kdrleken
till pengar (se 1 Tim. 6:10).

I Mormons bok berittas det om en
tid nir Guds kyrkas tillvixt himmades
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(se Alma 4:10) dirfor att "kyrkans

folk borjade ... fasta sina hjirtan vid
rikedomar och vid virldens fafing-
ligheter” (Alma 4:8). Den som har ett
overflod av materiella 4godelar riskerar
att bli andligt "beddvad” av rikedomar
och annat som &r virldsligt.® Det 4r

en limplig inledning till nista lirdom
fran Frilsaren.

De mest utstuderade tistlarna som
kviver verkan av evangeliets ord i vira
liv 4r de virldsliga krafter som Jesus
kallade livets "bekymmer, rikedom och
njutningslystnad” (Luk. 8:14). De ir for
manga for att rikna upp. Det ricker
med nagra exempel.

Vid ett tillfille tillrattavisade Jesus
sin frimste apostel Petrus och sa till
honom: "Du vill f4 mig p4 fall. Vad
du tinker 4r inte Guds tankar utan
minniskotankar” (Matt. 16:23; se ocksa
L&F 3:6-7; 58:39). Det innebir att man
sitter varldsliga omsorger fore Gud i
sina handlingar, prioriteter och tankar.

Vi faller till foga for "njutnings-
lystnad” 1) nir vi 4r beroende, vilket
hdmmar Guds dyrbara géva, handlings-
friheten; 2) nir vi bedras av triviala dis-
traktioner som tar oss bort fran sddant
som ir av evig betydelse samt 3) nir
vi tycker oss ha ritt till det ena och det
andra, vilket himmar den personliga
utveckling som ir nédvindig for var
eviga bestimmelse.

Vi 6vervildigas av virldsliga
omsorger nir vi paralyseras av ridsla
for framtiden, vilket hindrar oss frin
att g framat i tro, med tillit till Gud
och hans loften. For tjugofem ar sedan
talade min hogt uppskattade BYU-
ldrare Hugh W. Nibley om farorna med
att ge efter for virldsliga omsorger. Han
tillfragades i en intervju om virldens
tillstind och var plikt att sprida evange-
liet gjorde att vi borde soka efter ett sitt

att "ritta oss efter virlden i det vi gor i
kyrkan”4,



Hans svar: ”Sa har det alltid varit for
kyrkan, eller hur? Vi méste vara villiga
att vicka anstot, vi maste vara villiga att
ta den risken. Det 4r just hir som tron
kommer in. ... Var beslutsamhet ska
vara ett prov, det ska vara svart, det ska
vara opraktiskt enligt virldens synsitt.”>

Den hir evangelie-prioriteringen
bekriftades vid BYU for bara nigra
manader sedan av den framstdende
katolske ledaren Charles J. Chaput,
irkebiskop av Philadelphia. Han tog
upp fragor dir Jesu Kristi kyrka och
katolska kyrkan har en samsyn, till
exempel "dktenskapet och familjen,
sexualitetens natur, det minskliga livets
helgd och religionsfriheten”, och sa
foljande:

"Jag vill aterigen betona vikten av
att vi verkligen lever efter det som vi
hivdar att vi tror pd. Det hir bor pri-
oriteras — inte bara i vira egna liv och
familjelivet utan ocksa i vara kyrkor, i
vara politiska val, i vara affirer, i var
behandling av fattiga. Med andra ord,

i allt vi gor.

Hir 4r orsaken till att det 4r viktigt”,
fortsatte han. "Lir av katolikernas erfar-
enhet. Vi katoliker anser att var uppgift
ir att vara en surdeg i samhillet. Men
skillnaden 4r hirfin mellan att vara en
surdeg i samhillet och att uppslukas
av samhillet.”®

Frilsarens varning att virldens
bekymmer kan kviva Guds ord i véra liv
manar oss verkligen att halla véra priori-
teter pa plats, med vara hjirtan fista vid
Guds bud och hans kyrkas ledare.

Frilsarens exempel kan fa oss att tro
att den hir liknelsen handlar om olika
jordman. Jordens limplighet beror pa
hjirtat hos var och en som upplever
evangeliets fro. I friga om mottaglighet
for andlig undervisning 4r vissa hjirtan
forhirdade och oférberedda, vissa hjir-
tan 4r steniga av for lite anvindning och
vissa hjirtan 4r fista vid virldsliga ting.

p

lll. Féll i god jord och bar frukt

Liknelsen om saningsmannen
avslutas med Frilsarens beskrivning av
froet som "foll i god jord och bar frukt”
i olika miangd (Matt. 13:8). Hur kan vi
forbereda oss att vara den goda jorden
och fa den goda skorden?

Jesus forklarade att "god jord ar
de som har hort ordet och behaller
det i ett uppriktigt och gott hjirta och
bir frukt och 4r uthélliga” (Luk. 8:15).
Vi har fréet som ir evangeliets ord.
Det ir vars och ens ansvar att priori-
tera ritt och gora sidant som gor var
jord god och var skord rik. Vi maste
striva efter att vara fast rotade i och
omvinda till Jesu Kristi evangelium
(se Kol. 2:6-7). Vi astadkommer den
omvindelsen genom bon, genom
skriftstudier, genom tjainande och
genom att regelbundet ta del av sak-
ramentet for att alltid ha hans ande
hos oss. Vi miste ocksa striva efter
en miktig forindring i hjirtat (se
Alma 5:12-14) som ersitter orattfard-
iga onskningar och sjilviskhet med
kirlek till Gud och en 6nskan att tjina
honom och hans barn.

Jag vittnar om att detta 4r sant, och
jag vittnar om var Frilsare Jesus Kiristus,

vars lirdomar visar vigen och vars for-
soning gor allt detta mojligt, i Jesu Kristi
namn, amen.

SLUTNOTER

1. Gordon B. Hinckley, "Let Not Your Heart
Be Troubled” (andakt vid Brigham Young
University, 29 okt. 1974), s. 1; speeches.
byu.edu.

2. Se till exempel Dallin H. Oaks, "Materi-
alism”, kapitel 5 i Pure in Heart (1988),

s. 73-87.

3. Jag star i tacksamhetsskuld till 4ldste
Neal A. Maxwell for den hir minnes-
virda bilden; se "Det hir ir er tidsalder”,
Liahona, nov. 2004.

4. James P. Bell i "Hugh Nibley, in Black
and White”, BYU Today, maj 1990,

s. 37.

5. Hugh Nibley i "Hugh Nibley, in Black
and White”, s. 37-38.

6. Charles J. Chaput, "The Great Char-
ter at 800: Why It Still Matters”, First
Things, 23 jan. 2015, firstthings.com/
web-exclusives/2015/01/the-great-charter-
at-800; se ocksa Tad Walch, ”At BYU,
Catholic Archbishop Seeks Friends, Says
U.S. Liberty Depends on Moral People,”
Deseret News, 23 jan. 2015, deseretnews.
com/article/865620233/At-BYU-Catholic-
archbishop-seeks-friends-says-US-liberty-
depends-on-moral-people.html. Arkebiskop
Chaput sa ocksa att "nagra av vara bista
katolska institutioner antingen forlorat eller
starkt uppmjukat sin religiosa identitet. ...
BYU ir ett enastaende universitet ... for
det ir ett kunskapscenter berikat av sin
religitsa identitet. Tappa aldrig det” ("The
Great Charter at 800”).
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Aldste L. Whitney Clayton tragedin som hade drabbat henne och

i presidentskapet for de sjuttio de skador hon fatt. Det 4r svart att fore-
stilla sig hur Sailor klarade av att gora
det hon gjorde den natten. Men det vi
vet 4r att hon i ljuset frin det avligsna
huset sig en chans till riddning. Det
fanns hopp. Hon fann mod i vissheten
om att hur allvarlig situationen 4n var,

Frélsaren gav vérlden sitt evangelium sé att dess ljus kan skulle hon finna riddning i det ljuset.
Fa av oss kommer att uppleva

nagonting lika fruktansvirt som det
Sailor gick igenom. Men vi behover
alla ndgon géng kimpa oss igenom

vigleda dem som vdljer att tro pé& och félja honom.

januari forra aret flog sjuariga Sailor

Gutzler och hennes familj fran Florida

till Illinois i ett privatplan. Sailors far
satt vid spakarna. Strax efter morkrets
inbrott fick planet motorproblem och
kraschade i Kentuckys becksvarta
kullar, upp- och nedvint i mycket svar
terrding. Alla utom Sailor dog i olyckan.
Hon brét handleden vid kraschen. Hon
fick skirsar och skrubbsér och hade
tappat skorna. Det var bara tre grader
varmt — en kall och regnig vinterkvill
i Kentucky — och Sailor hade bara pa
sig shorts, t-shirt och en strumpa.

Hon ropade pé sin mamma och
pappa men fick inget svar. Hon sam-
lade varje smula mod hon hade och
gav sig av barfota ut i naturen for att
soka efter hjilp. Hon vadade 6ver
bickar, korsade diken och kimpade sig
igenom bjornbirssnar. Fran toppen av
en liten kulle fick Sailor syn pa ett ljus
langt borta, ett par kilometer bort. Hon
snubblade fram genom morkret och
vegetationen mot det ljuset och kom till
slut till ett hem som tillhorde en vinlig
man som hon aldrig hade triffat. Han
skyndade till hennes undsittning. Sailor
var i sikerhet. Hon togs till sjukhus och
fick hjilp att aterhdmta sig.!

Sailor 6verlevde eftersom hon sig
ett avlagset ljus och kimpade sig fram
till det — trots vildmarken, den svara
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var egen andliga vildmark och gora
egna svara kinslomaissiga resor. I de
ogonblicken, hur morka och hopplosa
de 4n tycks vara, kommer det, om vi
soker efter det, alltid att finnas ett and-
ligt ljus som kallar pa oss och ger oss
hopp om riddning och undsittning.
Det ljuset lyser frin hela minnisko-
sliktets Frilsare, som 4r virldens ljus.

Att uppfatta andligt ljus 4r inte
samma sak som att se fysiskt ljus. For
att kinna igen Frilsarens andliga ljus
maste vi forst vara villiga att tro. Gud
fordrar att vi till en bérjan atminstone
har en 6nskan att tro. "Men se, om ni
vaknar upp och vicker era sjilsfor-
magor ... och utévar en smula tro”, lir
profeten Alma, ja, 4ven om ni inte kan
gbra mer 4n Onska att tro, si lat denna
onskan verka i er till dess ni tror sa
mycket att ni kan ge plats i hjirtat for
en del av [Frilsarens] ord”.

Almas uppmaning att vi ska 6nska
att tro och ”ge plats” i hjirtat for Frils-
arens ord, paminner oss om att tro
kriver personligt val och handling. Vi
maste "vakna upp och vicka vara sjils-
férmagor”. Vi ber innan vi far. Vi soker
innan vi finner. Vi bultar innan det 6pp-
nas for oss. DA far vi det hir loftet: "Ty
var och en som ber han fér, och den
som soker han finner, och fér den som
bultar skall det 6ppnas.”?

Ingen har mer innerligt vidjat om att
vi ska tro 4n Frilsaren sjilv under sin
jordiska verksamhet, nir han vidjade
till sina tvivlande dhorare:

’Om jag inte gor min Faders gir-
ningar, sa tro mig inte.

Men om jag gor dem, si tro pa
girningarna, om ni inte kan tro pd mig.
Da skall ni inse och forsta att Fadern 4r
i mig och jag i Fadern.”*

Varje dag star vi alla infor ett prov.
Det 4r livets stora prov: Ska vi vilja
att tro pa honom och lata ljuset i hans
evangelium vixa inom oss, eller ska vi

vigra att tro och envisas med att sjilva
ta oss fram genom morkret? Frilsaren

gav virlden sitt evangelium s att dess
ljus kan vigleda dem som viljer att tro
pé och folja honom.

Efter kraschen hade Sailor ett val.
Hon kunde ha stannat vid flygplanet,
ensam och ridd i morkret. Men en lang
natt vintade och det skulle bara ha
blivit kallare. Hon valde en annan vig.
Sailor klittrade upp for en kulle, och
dir skymtade hon ljuset vid horisonten.

Gradvis, allteftersom hon tog sig
fram genom natten mot ljuset, vixte det
sig starkare. Men det méste ha funnits

stunder nir hon inte kunde se det.
Kanske forsvann det ur sikte niar hon
befann sig i en ravin eller bakom trid
eller buskar, men hon kimpade vidare.
Varje gang ljuset syntes kunde Sailor se
att hon var pd ritt vig. Hon visste inte
innu exakt vad ljuset ledde till, men
hon fortsatte att gi mot det pa grund av
det hon visste. Hon litade och hoppa-
des pa att hon skulle se det igen, om
hon fortsatte ga at ritt hall. Det kanske
riddade hennes liv.

S& kan det ocksd vara for oss. Det
kan finnas tillfillen nir vi har ont, nir
vi dr trotta och nir allt verkar morkt
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och kallt. Det kan finnas tillfillen nir vi
inte kan se ljuset vid horisonten och vi
kanske vill ge upp. Om vi 4r villiga att
tro, om vi har en 6nskan att tro, om vi
viljer att tro, si kommer Frilsarens lir-
domar och exempel att visa oss vigen.

Vilj att tro

Precis som Sailor behovde tro pa att
hon skulle finna trygghet i det avligsna
ljuset, s& maste ocksa vi vilja att oppna
hjdrtat for Frilsarens gudomliga verk-
lighet — for hans eviga ljus och helande
ndd. Profeter har i alla tider uppmanat
oss, och till och med vidjat till oss, att
tro pa Kristus. Deras férmaningar ater-
speglar ett grundliggande faktum: Gud
tvingar oss inte att tro. Istillet inbjuder
han oss att tro genom att sinda levande
profeter och apostlar for att undervisa
oss, genom att ge oss helig skrift och
genom att kalla pa oss genom sin Ande.
Det 4r vi som maste vilja att ta emot
dessa andliga inbjudningar, och vilja att
med véra inre 6gon se det andliga ljuset
som han kallar pd oss med. Valet att tro
4r det viktigaste beslutet vi ndgonsin
fattar. Det formar alla vira andra val.

Gud tvingar oss inte att tro, liksom
han inte tvingar oss att halla nigra bud,
trots sin fullkomliga 6nskan att vilsigna
oss. Men hans uppmaning till oss att tro
pa honom, att utéva den dir smulan
tro och ge plats i hjirtat f6r hans ord,
giller 4n i dag. Som Frilsaren sa: "Jag
vittnar om att Fadern befaller alla min-
niskor 6verallt att omvinda sig och tro
pa mig.”®

Tro och vittnesbord 4r inga passiva
principer. De kommer inte av sig sjilva.
Tro 4r nagot vi viljer. Vi hoppas pa
den, arbetar pa den och uppoffrar oss
for den. Vi borjar inte oavsiktligt tro pa
Frilsaren och hans evangelium, liksom
vi inte oavsiktligt ber eller betalar
tionde. Vi viljer aktivt att tro, precis
som vi viljer att halla andra bud.

Omsitt tro i handling

Sailor kunde forst inte veta om
det hon gjorde nir hon kidmpade sig
genom sndren faktiskt skulle fungera.
Hon var vilsen och skadad. Det var
morkt och kallt. Men hon limnade
olycksplatsen och gav sig ivig i hopp
om riddning. Hon krop och hasade sig

38 LORDAGENS FORMIDDAGSMOTE | 4 APRIL 2015

framat tills hon ség ett avligset ljus. Nir
hon sett det gjorde hon sitt bista for att
rora sig mot det. Hon mindes vad hon
hade sett.

Vi maste pd samma sitt ge plats for
hoppet om att vi kan finna andligt ljus
genom att gripa tag i tron istillet for
att vilja att tvivla. Vara handlingar 4r
bevisen for var tro och blir sedan dess
substans. Vi viljer att tro ndr vi ber
och nir vi liser skrifterna. Vi valjer att
tro ndr vi fastar, nir vi helgar sabbats-
dagen och nir vi tillber i templet. Vi
viljer att tro nidr vi dops och nir vi tar
del av sakramentet. Vi viljer att tro nir
vi omvinder oss och soker gudomlig
forlatelse och helande kirlek.

Ge aldrig upp

Ibland kan tillvixten i andliga ting
verka langsam eller oregelbunden.
Ibland kan det kidnnas som om vi har
tappat mark, att vi har gjort fel, eller att
vara storsta anstringningar att komma
nirmare Frilsaren inte fungerar. Om
det kinns s for dig: Ge inte upp —
nagonsin. Fortsitt att tro pd honom, pa
hans evangelium och pa hans kyrka.



Lat dina handlingar spegla den tron.
D4, nir din tros ljus har dimpats, lat
ditt hopp om Frilsarens kirlek och
ndd, som finns i hans evangelium och
hans kyrka, 6vervinna dina tvivel. Jag
lovar att han star redo att ta emot dig.
Med tiden ser du att du fattade det
bista mojliga beslutet. Ditt modiga
beslut att tro pA honom kommer att
vilsigna dig 6vermdttan och for alltid.

Trons vilsignelser

Jag har kint Frilsarens barmhirtiga
kirlek. Jag har sokt honom i mina
egna morka stunder, och han har
hjilpt mig med sitt helande ljus. Ett av
mitt livs storsta glidjeimnen har varit
att resa med min hustru Kathy for att
triffa kyrkans medlemmar i ménga
delar av virlden. Dessa underbara
moten undervisade mig och oss om
Guds kirlek till sina barn. De har
visat mig den obegrinsade mojlig-
heten till glidje som vilsignar dem
som viljer att folja Herren Jesu Kristi
lirdomar. Jag har lirt mig att tron pa
honom och pa hans aterlosande kraft
ir den sanna vigen till "frid i den hir
virlden och evigt liv i den kommande
virlden”.®

Jag vittnar om att Jesus Kristus dr
killan till ljus och hopp for oss alla.
Jag ber att vi alla ska vilja att tro pa
Honom. I Jesu Kristi namn, amen.

SLUTNOTER

1. Se Lindsey Bever, "THow 7-Year-Old Sailor
Gutzler Survived a Plane Crash”, Washing-
ton Post, 5 jan. 2015, washingtonpost.com;
”Girl Who Survived Plane Crash Hoped
Family "Was Just Sleeping’”, 4 jan. 2015,
myfox8.com; "Kentucky Plane Crash: Four
Killed, Little Girl Survives”, 4 jan. 2015,
news.com.au; Associated Press, ”Young
Girl, Sole Survivor of Kentucky Plane
Crash”, 3 jan. 2015, jems.com.

2. Se Alma 32:27; kursivering tillagd.

3. 3 Nephi 14:8; se ocksa v. 7.

4. Joh. 10:37-38.

5.3 Nephi 11:32.

6. L&F 59:23.

Aldste L. Tom Perry
i de tolv apostlarnas kvorum

Familjen ér det centrala i livet och nyckeln till evig glédje.

november forra aret blev jag inbjuden

— tillsammans med president Henry B.

Eyring och biskop Gérald Caussé — att
delta i ett symposium om Zktenskapet
och familjen i Vatikanen i Rom. Dit
kom representanter fran 14 olika tros-
samfund fran sex av de sju virldsdel-
arna, och vi hade alla ombetts ge var

syn pa det som hinder med familjen
ivirlden i dag.

Pave Franciskus inledde forsta
sessionen med foljande uttalande:

Vi lever i dag i en kultur dir det till-
filliga rader, dir fler och fler helt enkelt
inte lingre anser att dktenskapet ir ett
offentligt atagande. Denna revolution
av seder och moral har ofta skett under
frihetens flagga, men faktum 4r att den
har lett till andlig och fysisk forodelse
hos otaliga minniskor, sirskilt bland de
fattigaste och mest sarbara. ... Det 4r
alltid de som lider mest i denna kris.”!

Han talade om det uppvixande
slidktet och sa att det 4r viktigt att
de 7inte ger sig hin 4t det tillfilligas
giftiga [mentalitet], utan att de istillet 4r
revolutionirer som modigt soker efter
sann och varaktig kirlek och dirige-
nom bryter det vanliga monstret”; detta
maste ske.?

Sedan foljde tre dagar med presen-
tationer av och samtal med religions-
ledare om #ktenskapet mellan en man
och en kvinna. Nir jag lyssnade pa
denna breda samling religionsledare
fran hela virlden, horde jag hur de var
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helt 6verens med varandra och stodde
varandras syn pa dktenskapets heliga
institution och familjens viktiga roll
som sambhillets grundliggande enhet.
Jag kinde en miktig samhorighet och
enighet med dem.

Manga kinde och uttryckte denna
enighet och de gjorde det pa olika sitt.
Bland det jag tyckte bist om var nir
en muslimsk forskare fran Iran orda-
grant citerade tva stycken fran vart eget
tillkinnagivande om familjen.

Under symposiet lade jag mirke till
att ndr olika trosdskadningar och kyrko-
samfund och religioner enas i synen pa
iktenskapet och familjen, enas de ocksa
om de virderingar och den lojalitet och
hingivenhet som pa ett naturligt sitt hor
familjen till. Det var anmirkningsvirt att
se hur prioriteringar kring dktenskapet
och familjen strickte sig 6ver och fick
foretrade framfor politiska, ekonomiska
och religitsa skillnader. I frigan om
kirleken till man eller hustru och vart
hopp, var oro och vara drommar for
barnen, 4r vi alla lika.

Det var underbart att sitta i mote
med presentatorer fran hela virlden
nir de alla beskrev sin syn pa vikten av
iktenskapet mellan en man och kvinna.
Varje presentation foljdes av andra
religiosa ledares vittnesbord. President
Henry B. Eyring gav sitt vittnesbord
som avslutning pa symposiet. Han bar
miktigt vittnesbord om hur underbart
ett hingivet dktenskap 4r och om var
tro pa den eviga familjens utlovade
vilsignelse.

President Eyrings vittnesbord var en
passande avslutning pa de tre speciella
dagarna.

Nu kanske du frigar: "Om majori-
teten hade samma prioriteringar i friga

o e e

om familjen och tron, om alla dessa
trossamfund och religioner i stort sett
hade samma syn pa dktenskapet, och
om alla insag vikten av hemmet och
familjerelationerna, vad 4r det da som
skiljer oss at? Hur utmarker och skiljer
sig Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga fran resten av virlden?”

Jag svarar: Det var underbart att
se och kinna att vi har sd mycket
gemensamt med resten av virlden
nir det giller familjen, men endast
vi har det aterstillda evangeliets
eviga perspektiv.

Det som det aterstillda evange-
liet ger i debatten om iktenskapet
och familjen 4r sa omfattande och sa
relevant att det inte nog betonas: Vi
gOr Amnet evigt! Vi for upp atagandet
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Symposium om dktenskapet och familjen, Vatikanstaten

och dktenskapets helgd till en hogre
niva genom var tro pa och insikt om
att familjen gar tillbaka till tiden innan
jorden fanns och att den kan fortsitta
i all evighet.

Den hiir liran framstills sa enkelt,
kraftfullt och vackert i Ruth Gardners
text till primédrsangen "Familjer kan
vara tillsammans for evigt”. Stanna upp
ett 6gonblick och tink pa primirbarn
fran hela virlden sjungande de orden
pa sina egna sprak, sa hogt de kan,
med en entusiasm som bara kirleken
till familjen kan framkalla:

Att var familj hér samman for evigt,
det dr var Faders plan.

I templet vi beseglas till var slikting kdr,
om vi gér vdrt allra bdsta hér.”



Hela vart aterstillda evangeliums
teologi kretsar kring familjen och det
nya och eviga dktenskapsférbundet.

I Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga tror vi pd en foruttillvaro, dir vi
alla levde som bokstavliga andebarn till
Gud, var himmelske Fader. Vi tror att
vi var och fortfarande 4r medlemmar

i hans famil;.

Vi tror att dktenskapet och familje-
banden kan fortsitta bortom graven
— att vigslar som utfors av dem som har
riatt myndighet i Guds tempel fortsitter
att gilla i den kommande virlden. Vara
vigselceremonier ersitter orden tills
doden skiljer oss at” med ”for tid och
all evighet”.

Vi tror ocksa att en stark traditionell
familj inte bara 4r den grundlidggande
enheten i ett stabilt samhille, en stabil
ekonomi och en stabil kultur med vir-
deringar. Den ir ocksd den grundligg-
ande enheten i evigheten och i Guds
rike och styrelsesitt.

Vi tror att himlens organisation och
styrelsesitt kommer att byggas kring
familjen och sliktingar.

Det ir pa grund av var tro pa att
aktenskapet och familjen 4r evig som
vi, som kyrka, vill vara ledande i och
delta i en virldsomfattande rorelse
for att stirka dem. Vi vet att det inte
bara ir de som ir aktivt religivsa som
delar gemensamma virderingar och
prioriteter om bestaende dktenskap
och starka familjerelationer. Manga
icke troende har kommit fram till att
en livsstil med ett hingivet dktenskap
och familj dr det fornuftigaste, det
mest ekonomiska och det lyckligaste
sdttet att leva.

Ingen har nagonsin kommit pa
ett bittre sitt att fostra nista genera-
tion 4n ett hushdll med gifta forildrar
med barn.

Varfor spelar dktenskapet och
familjen roll — &verallt? Allm4nna

opinionsundersokningar visar att
aktenskapet fortfarande 4r idealet

och hoppet bland majoriteten i varje
aldersgrupp - 4ven bland millennie-
generationen, dir vi hor sd mycket om
att vilja att vara singel, personlig frihet
och samboskap i stillet for dktenskap.
Faktum 4r att starka majoriteter virlden
over fortfarande vill ha barn och skapa
starka familjer.

Nir vi val 4r gifta och vi har fatt
barn, blir den sanna samhorigheten
bland alla minniskor 4nnu tydligare.
Som "familjeménniskor”, var vi 4n bor
eller vad vi 4n tror, méter vi samma
problem och samma anpassningar, och
vi har samma hopp, oro och drommar
for vara barn.

Som New York Times kronikor David
Brooks sa: "Man mar inte bittre genom
maximal personlig frihet att géra vad
man vill. Man mar bittre nir man 4r
omgiven av ataganden som gar fore
personliga val: dtaganden mot familj,
Gud, yrke och fosterland.”*

Ett problem ir att mycket i virldens
medier och underhillning inte ater-
speglar majoritetens prioriteter och
virderingar. Av ndgon anledning utgor
alltfor mycket inom tv, film, musik och
internet ett klassiskt exempel pa en
minoritet som upptrider som en majo-
ritet. Omoral och icke moral, allt fran
grovt vald till sex for nojes skull, fram-
stills som normalt och kan leda till att
den som har traditionella virderingar
kinner sig omodern eller foraldrad.
Virlden domineras si av media och
internet att det 4r svarare dn nigonsin
att fostra ansvarsfulla barn och hélla
ihop 4ktenskapet och familjen.

Trots det som manga medier och
underhallningsbranschen lyfter fram,
och trots den mycket verkliga ned-
gangen for dktenskapet och familjen
hos vissa, anser en stor majoritet
bland jordens befolkning fortfarande
att dktenskapet ska ingds mellan en
man och en kvinna. De tror pa tro-
het inom #dktenskapet, och de tror pa
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iktenskapsloftena ”i n6d och lust” och
“tills doden skiljer oss at”.

Vi behover paminna oss sjilva
da och di, som jag pAmindes i Rom,
om det underbart betryggande och
trostande faktum att dktenskapet och
familjen fortfarande 4r den hogsta
stravan och idealet hos de flesta och att
vi inte 4r ensamma om den tron. Det
har aldrig varit en storre utmaning att
hitta en praktisk balans mellan arbete,

familj och personliga behov 4n i var tid.

Som kyrka vill vi bidra av all var kraft

till att skapa och stodja starka dkten-
skap och familjer.

Det 4r dirfor kyrkan aktivt deltar i
och ger ledning till olika koalitioner
och ekumeniska program for att stirka
familjen. Det 4r d4rfor vi sprider véra
familjeinriktade virderingar i media
och pa sociala media. Det dr dirfor
vi delar vara slikthistoriska uppteck-
ningar med alla nationer.

Vi hojer var rost for att std emot
alla falska och alternativa livsstilar som
forsoker ersitta familjeorganisationen
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som Gud sjilv upprittat. Vi vill ocksa
att vara roster ska horas till stod f6r den
gladje och tillfredsstillelse som den
traditionella familjen skinker. Vi maste
fortsitta gora var rost hord over hela
virlden och forklara varfor dktenskapet
och familjen 4r s viktiga, varfor dkt-
enskapet och familjen faktiskt betyder
ndgot och varfor de alltid kommer att
gora det.

Mina broder och systrar, det ater-
stillda evangeliet har sitt centrum i dkt-
enskapet och familjen. Det 4r ocksa i
fraga om idktenskapet och familjen som
vi 4r mest eniga med andra religioner.
Det ir kring dktenskapet och familjen
vi finner var storsta enighet med resten
av virlden. Det 4r kring dktenskapet
och familjen som Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga har den storsta moj-
ligheten att vara ett ljus pa ett berg.

Jag vill avsluta med att vittna om
(och mina nittio ar hir pa jorden ger
mig ritt att siga detta) att ju dldre man
blir, desto mer inser man att familjen ar
det centrala i livet och nyckeln till evig
glidje.

Jag 4r tacksam for min hustru, mina
barn, mina barnbarn och barnbarns-
barn, och for alla kusiner och ingifta
och sliktingar som gor mitt liv s rikt
och, ja, evigt. Om denna eviga sanning
bir jag mitt starkaste och heligaste vitt-
nesbord, i Jesu Kristi namn, amen.

SLUTNOTER

1. Pave Franciskus, tal under Humanum: An
International Interreligious Colloquium on
the Complementarity of Man and Woman,
17 nov. 2014, humanum.it/en/videos; se
ocksa zenit.org/en/articles/pope-francis-
address-at-opening-of-colloquium-on-
complementarity-of-man-and-woman.

2. Pave Franciskus, Colloquium on the Comp-
lementarity of Man and Woman.

3. ”Familjer kan vara tillsammans for evigt”,
Psalmer, nr 208.

4. David Brooks, "The Age of Possibility”,
New York Times, 16 nov. 2012, s. A35;
nytimes.com/2012/11/16/opinion/brooks-
the-age-of-possibility.html.



roder och systrar, det idr fore-
slaget att vi stoder Thomas
Spencer Monson som profet,
siare och uppenbarare och president
for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga, Henry Bennion Eyring som
forste ridgivare i forsta president-
skapet och Dieter Friedrich Ucht-
dorf som andre radgivare i forsta
presidentskapet.
De som instimmer kan visa det.
De som 4r emot, om nigon, kan
visa det.
Rostningen har noterats.

Framlagd av president Dieter F. Uchtdorf
andre rddgivare i forsta presidentskapet

Det ir foreslaget att vi stoder Boyd
Kenneth Packer som president for de
tolv apostlarnas kvorum och foljande
broder som medlemmar av det kvo-
rumet: Boyd K. Packer, L. Tom Perry,
Russell M. Nelson, Dallin H. Oaks,
M. Russell Ballard, Richard G. Scott,
Robert D. Hales, Jeffrey R. Holland,
David A. Bednar, Quentin L. Cook,
D. Todd Christofferson och Neil L.
Andersen.

De som instimmer kan visa det.

De som 4r emot kan visa det.

Tack. Rostningen har noterats.

Det 4r foreslaget att vi stoder rad-
givarna i forsta presidentskapet och de
tolv apostlarnas kvorum som profeter,
siare och uppenbarare.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon 4r emot kan det visas pa
samma sitt.

Rostningen har noterats.

Det ir foreslaget att vi avloser
foljande som omréadessjuttio fran
och med den 1 maj 2015: Juan C.
Avila, Philip K. Bussey, René J.
Cabrera, Renato Capelletti, Paul D. M.
Christensen, Samuel W. Clark,

Rogério G. R. Cruz, George R.
Donaldson, Ini B. Ekong, Christian H.
Fingerle, Craig G. Fisher, Jerryl L.
Garns, M. Keith Giddens, Allen D.
Haynie, Jui Chang Juan, George M.
Keele, Von G. Keetch, Katsumi Kusume,
German Laboriel, J. Christopher
Lansing, Gustavo Lopez, Dmitrij V.
Martjenko, Peter F. Meurs, T. Jackson
Mkhabela, Hugo Montoya, Valentin F.
Nuiiez, Hee Keun Oh, Jeffery E. Olson,
R. Ingvar Olsson, Norbert K. Ounleu,
Robert N. Packer, Nathaniel R. Payne,
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Cesar A. Perez Jr., Michael J. Reall,
Edson D. G. Ribeiro, Brad K. Risenmay,
Walter C. Selden, Mozart B. Soares,
Carlos Solis, Norland Souza, Vern P.
Stanfill, T. Marama Tarati, Kouzou
Tashiro, Ruben D. Torres, Omar
Villalobos, Jack D. Ward, Alan J. Webb,
Gerardo J. Wilhelm och Jim L. Wright.

De som med oss vill visa sin upp-
skattning for deras utmirkta tjinande
kan nu visa det.

Det ir foreslaget att vi avloser
med var djupa uppskattning bro-
derna David L. Beck, Larry M. Gibson
och Randall L. Ridd som Unga mins
generalpresidentskap. Vi avloser
ocksa alla medlemmar av Unga mins
generalkommitté.

Vi vill ocksé avlosa syster Jean A.
Stevens som forsta radgivare i Pri-
mirforeningens generalpresident-
skap och syster Cheryl A. Esplin som

andra rddgivare i Primirféreningens
generalpresidentskap.

Alla som vill instimma i vart tack
till dessa broder och systrar for deras
utmirkta tjinande och hingivenhet,
kan visa det.

Det ir foreslaget att vi stoder
foljande som nya medlemmar i de
sjuttios forsta kvorum: Kim B. Clark,
Von G. Keetch, Allen D. Haynie,
Hugo Montoya och Vern P. Stanfill.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon 4r emot kan det visas
pa samma sitt.

Det ir foreslaget att vi stoder
foljande som nya omradessjuttio:
Nelson Ardila, Jose M. Batalla,
Lawrence P. Blunck, Bradford C.
Bowen, Mark A. Bragg, Sergio Luis
Carboni, Armando Carreén, S. Marc
Clay Jr., Z. Dominique Dekaye,
Osvaldo R. Dias, Michael M. Dudley,
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Mark P. Durham, James E. Evanson,
Paschoal F. Fortunato, Patricio M.
Giuffra, Daniel P. Hall, Toru Hayashi,
Paul F. Hintze, J. K. Chukwuemeka
Igwe, Seung Hoon Koo, Ming-Shun
Kuan, Johnny L. Leota, Carlo M. Lezano,
Joel Martinez, J. Vaun McArthur,

Kyle S. McKay, Helam4n Montejo,

A. Fabio Moscoso, Michael R. Murray,
Norman R. Nemrow, S. Mark Palmer,
Ferdinand P. Pangan, Jairus C. Perez,
Steven M. Petersen, Wolfgang Pilz,
Jay D. Pimentel, John C. Pingree Jr.,
Edvaldo B. Pinto Jr., Evan A. Schmutz,
K. David Scott, Paul H. Sinclair,
Benjamin T. Sinjoux, Rulon F. Stacey,
David L. Stapleton, Karl M. Tilleman,
William R. Titera, Seiji Tokuzawa,
Carlos R. Toledo, Cesar E. Villar, Juan
Pablo Villar, David T. Warner, Gary K.
Wilde och Robert K. William.

Alla som instimmer kan visa det.

De som 4r emot kan visa det.

Det 4r foreslaget att vi stodjer
Cheryl A. Esplin att nu verka som forsta
radgivare i Primirforeningens gene-
ralpresidentskap och Mary R. Durham
som andra radgivare.

Det 4r ocksa foreslaget att vi stodjer
broder Stephen W. Owen som Unga
mins generalpresident, med Doug-
las Dee Holmes som forste rddgivare
och Monte Joseph Brough som andre
radgivare.

De som instimmer kan visa det.

De som 4r emot kan visa det.
President Monson, rostningen har
noterats. Vi ber dem som ir emot nagot
av forslagen att kontakta sina stavspre-
sidenter. Mina kira broder och systrar,
vi tackar er for er tro och era boner for

kyrkans ledare.

Vi ber de nya generalauktoriteterna
och de nya medlemmarna i biorga-
nisationernas generalpresidentskap
att nu inta sina platser pa forhoj-
ningen.



Framlagd av Kevin R. Jergensen
Verkstéllande direktér, kyrkans revisionsavdelning

Till forsta presidentskapet for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga Framlagd av Brook P. Hales

Sekreterare till férsta presidentskapet

dra broder! S& som foreskrivs inkomna bidrag, gjorda utbetalningar orsta presidentskapet har utfirdat
genom uppenbarelse i kapitel och skyddande av kyrkans medel. foljande statistiska rapport om kyr-
120 i Liran och forbunden, P4 grundval av genomférda revi- kans tillvixt och stillning for dret
auktoriseras utbetalningar ur kyrkans sioner anser kyrkans revisionsavdelning  som avslutades den 31 december 2014.
fonder av radet for tiondemedlens att intikter och utgifter samt kyrkans
anvindning, vilket utgors av forsta tillgdngar for ar 2014 i allt visentligt har ~ Enheter i kyrkan
presidentskapet, de tolv apostlarnas upptecknats och forvaltats enligt god- Stavar. .. ..ooi e 3114
kvorum och presiderande biskops- kinda budgetar och kyrkans riktlinjer MisSioner .......veviieiiei 406
radet. Kyrkans enheter férdelar medel och foreskrifter och revisionspraxis. Distrikt. .. ..ooeiiei i 561
enligt godkianda budgetar, riktlinjer Kyrkan foljer sjilv de rad som ges till Forsamlingar och grenar.......... 29621
och praxis. medlemmar om att leva inom sina till-
Kyrkans revisionsavdelning, gangar, undvika skulder och spara Kyrkans medlemsantal
som bestar av auktoriserade yrkes- for framtida behov. Medlemmar totalt............ 15372337
min och ir fristdende fran alla Hogaktningsfullt, Nytillkomna barn med
andra avdelningar i kyrkan, har Kyrkans revisionsavdelning matrikelkort ............ ..., 116 409
ansvaret att utfora revisioner for att Kevin R. Jergensen Dépta nyomvanda .............. 296803
uppna rimlig sikerhet betriffande Verkstillande direktor
Missionarer
Heltidsmissionarer............... 85147
Servicemissiondrer............... 30404
Tempel

Tempel invigda under 2014
(Fort Lauderdale, Florida; Gilbert,

Arizona; och Phoenix, Arizona).......... 3
Aterinvigda tempel (Ogden, Utah). ... ... 1
Tempel i verksamhet vid 8rets slut.... 144
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Aldste David A. Bednar
i de tolv apostlarnas kvorum

Till skillnad frén vérldslig fruktan som skapar oro och dngslan,
ar gudsfruktan en kélla till frid, trygghet och sjélvfértroende.

ag minns tydligt en upplevelse

jag hade som liten pojke. En dag

nir jag lekte med mina vinner,
rakade jag krossa en fonsterruta till en
affir nira vart hem. Nir glaset splitt-
rades och larmet skrillde paralysera-
des hjirta och sinne. Jag insdg genast
att jag var domd att tillbringa resten
av mitt liv i fingelse. Mina forildrar
lirkade till sist fram mig frin mitt
gomstille under singen och hjilpte
mig gottgora butiksigaren. Lyckligtvis
omvandlades mitt fingelsestraff.

Ridslan jag kinde den dagen
var overvildigande och verklig. Ni
har sikert upplevt mycket starkare
kinslor av fruktan efter besked om
hilsoproblem, 6ver att se en familje-
medlem utsatt fér svarighet eller fara
eller av att observera skrimmande
virldshindelser. Vid sidana tillfillen
uppstar en forlamande ridsla pa
grund av hotande fara, osikerhet
eller smirta, och genom upplevelser
som ir ovintade, ibland plotsliga,
och som troligen fér ett negativt
resultat.
I vara dagliga liv kan stindiga

reportage om kriminalitet och véld,
svilt, krig, korruption, terrorism,

sjunkande virderingar, sjukdom och
forgorande naturkrafter, skapa ridsla
och ingslan. Vi lever verkligen i den
tid som Herren forutsade: "Och pa
den dagen skall ... hela jorden ... vara
i uppror, och minniskornas hjirtan
skall svika dem” (L&F 45:26).

Min avsikt 4r att beskriva hur fruktan
kan jagas bort genom ritt kunskap om
och tro pa Herren Jesus Kristus. Jag
ber innerligt att den Helige Anden ska
vilsigna oss alla medan vi talar om det
hir viktiga dmnet.
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Dédlig radsla

Nir Adam och Eva horde Guds
rost efter att de 4tit av den forbjudna
frukten, gomde de sig i Edens lustgard.
Gud kallade pd Adam och fragade: "Var
ir du? [Adam] svarade: ’Jag horde ljudet
av dig ... och blev forskrickt” (1 Mos.
3:9-10). Vi mirker att en av fallets
forsta foljder for Adam och Eva var att
uppleva ridsla. Denna starka kinsla 4ir
en viktig del av var jordiska tillvaro.

Ett exempel ur Mormons bok
belyser kraften i hur kunskap om
Herren (se 2 Petr. 1:2-8; Alma 23:5-6)
kan forjaga ridsla och ge frid, 4ven nir
att vi stills infor stora svérigheter.

I Helams land skrimdes Almas folk
av en framryckande lamanitisk hir.

”Men Alma tridde fram och stod
bland dem och uppmanade dem att
inte vara forskrickta utan komma
ihdg Herren sin Gud, sa skulle han
befria dem.

Dirfor stillade de sin fruktan”
(Mosiah 23:27-28).

Mirk att Alma inte stillade folkets
fruktan. I stillet ridde Alma de troende
att minnas Herren och den riddning
bara han kunde ge (se 2 Nephi 2:8).
Och vetskapen att Frilsaren vakade




over och beskyddade dem gjorde att
folket kunde stilla sin fruktan.

En ritt kunskap om och tro pd Her-
ren gor att vi kan stilla var ridsla efter-
som Jesus Kristus 4r den enda killan till
bestaende frid. Han forkunnade: "Lir
av mig och lyssna till mina ord. Vandra
i min Andes 6dmjukhet, och du skall
ha frid i mig” (L&F 19:23).

Mistaren forklarade ockséa: "Den
som gor rittfirdighetens girningar
skall fa sin 16n, ja, frid i den hir virlden
och evigt liv i den kommande virlden”
(L&F 59:23).

Tillit till och fortroende for Kristus
och att villigt lita till hans fortjanster,
barmhirtighet och nad leder till hopp
genom hans forsoning i uppstindelse
och evigt liv (se Moroni 7:41). Sddan
tro och sidant hopp inbjuder till
vart liv den ljuva samvetsfrid som vi
alla lingtar efter. Forsoningens kraft
mojliggdér omvindelse och utslicker
den fortvivlan som orsakas av synden.

Den stirker oss ocksa till att se och
gora gott och bli goda pa sitt som

vi inte kan forsta eller dstadkomma
med var begrinsade férmaga i
dodligheten. Ja, en av de stora
vilsignelser som kommer till en sann
larjunge 4r "Guds frid, som 6vergar
allt forstand” (Fil. 4:7).

Den frid Kristus ger later oss se
dodligheten i evighetens perspektiv
och skinker andligt lugn (se Kol.
1:23) som hjilper oss att stindigt ha
var himmelska bestimmelse i fokus.
S4 kan vi vilsignas till att stilla var
fruktan eftersom hans lira ger mél och
mening till alla delar av vara liv. Hans
forrittningar och forbund styrker och
trostar i bade goda och daliga tider.
Och hans pristadome ger forsikran
om att det som betyder mest kan besta
i bade tid och evighet.

Men kan vi stilla den fruktan som
sa litt och ofta ansitter oss i var tid i
virlden? Svaret pa den fragan ir ett

entydigt ja. Tre grundprinciper 4r av
vikt for att kunna ta emot den hir
vilsignelsen i vara liv: 1) fist blicken pa
Kristus, 2) bygg pa Kristi grundval och
3) ga framat med tro pa Kristus.

Fdist blicken pé Kristus

Det rad Alma gav sin son Helaman
giller pd samma sitt oss alla i dag:

"Ja, se till att du fister blicken pa Gud
och far leva. (Alma 37:47). Vi bor fista
blicken pa och ha Frilsaren i fokus
alltid och overallt.

Minns hur Herrens apostlar var i en
bat som kastades kring mitt i sjon. Jesus
gick till dem, gdende pa vattnet. Men
de kinde inte igen honom och ropade
till av ridsla.

"Jesus [sade] till dem: "Var lugna. Det
ir jag. Var inte ridda.’

Petrus sade: 'Herre, om det 4r du,
sa befall att jag skall komma till dig pa
vattnet.’

Jesus sade: 'Kom!” (Matt. 14:27-29).

Da gick Petrus pa vattnet till Jesus.
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Men nir han sig hur hiftigt vinden
lag pa, blev han ridd och borjade
sjunka. Da ropade han: ”’Herre,
hjalp migl

Genast rickte Jesus ut handen
och grep tag i honom och sade: 'Sa
lite tro du har! Varfor tvivlade du?’”

(Matt. 14:30-31).

Jag tinker mig att Petrus genast
och ivrigt f6ljde Frilsarens inbjudan.
Med blicken fist pd Jesus steg han ur
béten och gick genom ett underverk
pa vattnet. Men nir hans blick avleddes
av vind och vagor blev han ridd och
borjade sjunka.

Vi kan bli vilsignade till att besegra
var ridsla och stirka var tro nir vi foljer
Herrens befallning: "Vind er till mig
i varje tanke, tvivla inte, frukta inte”
(L&F 6:30).

Bygg pé Kristi grundval

Helaman lirde sina soner Nephi och
Lehi: "Och kom ihag ... kom ihag att
det #r pa klippan, var Aterlésare, som
ir Kristus, Guds Son, som ni maste
bygga er grundval, sd att nir djavulen
sinder sina miktiga vindar, ja, sina
pilar i virvelvinden, ja, nir allt hans

hagel och hans miktiga storm piskar
er, skall detta inte ha ndgon makt att
dra er ned till elindets och det oindliga
lidandets avgrund, tack vare den klippa
som ni 4r byggda pa och som ir en
siker grundval, och om minniskorna
bygger pa denna grundval kan de inte
falla” (Helaman 5:12).

Forrittningar och férbund 4r bygg-
stenarna vi anvinder for att bygga
vara liv pa Kristi och hans forsonings
grundval. Vi dr fast forankrade till och
med Frilsaren nir vi virdigt tar emot
forrittningar och ingér férbund, troget
minns och hedrar dessa heliga 16ften
och gor vart bista for att leva efter de
forpliktelser vi tagit pa oss. Och det
bandet 4r killan till andlig styrka och
formaga i livets alla skiften.

Vi kan vilsignas till att stilla var
fruktan nir vi fast grundar vara dnsk-
ningar och handlingar pa Frilsarens
sikra grund genom vara forrittningar
och forbund.

G4& framét med tro p& Kristus

Nephi forkunnade: "Diarfor méste
ni strava framat med standaktighet i
Kristus, med fullkomligt klart hopp
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och kirlek till Gud och till alla minni-
skor. Om ni alltsd stravar framat, méttar
er med Kristi ord och héller ut intill
anden, se, sa siger Fadern: Ni skall fa
evigt liv’ (2 Nephi 31:20).

Den fasta uthallighet som beskrivs
i den hir versen ir resultatet av andlig
insikt och vision, uthallighet, tilamod
och Guds nid. Att ut6va tro pa Jesus
Kristus, 6dmjukt underkasta oss hans
vilja och tidsplan i livet och 6dmjukt
erkidnna hans hand i allt ger oss de
fridgivande tingen i Guds rike som
ger glidje och evigt liv (se L&F 42:61).
Aven nir vi méter svarigheter och stills
infor framtidens ovisshet kan vi med
gladje uthirda och leva "ett lugnt och
stilla liv pa allt sitt gudfruktigt och
virdigt” (1 Tim. 2:2).

Vi kan vilsignas till att stilla var
fruktan nir vi tar emot den styrka som
kommer av att lira oss och leva efter
evangeliets principer och beslutsamt
strava framat pa forbundets vig.

Herrens fruktan

Skild frin men besliktad med den
fruktan vi ofta kinner 4r "gudsfruktan”
(Hebr. 12:28) eller "Herrens fruktan”
(Job 28:28; Ords. 16:6; Jes. 11:2-3).
Till skillnad fran virldslig fruktan som
skapar oro och idngslan, 4r guds-
fruktan en killa till frid, trygghet och
sjalvfortroende.

Men hur kan nagot som férbinds
med ridsla vara uppbyggligt eller till
andlig nytta?

Den rittfardiga fruktan jag forsoker
beskriva innefattar en djup kinsla
av vordnad gentemot Herren Jesus
Kristus (se Ps. 33:8; 96:4), lydnad mot
hans bud (se 5 Mos. 5:29; 8:6; 10:12;
13:4; Ps. 112:1), och foérvintan om
en slutlig dom och rittvisa ur hans
hand. S gudsfruktan kommer av en
ritt forstaelse av Herrens Jesu Kristi
gudomliga natur och mission, en



villighet att underkasta sig hans vilja
samt kunskapen att varje mianniska
kommer att std ansvarig for sina egna
synder pa domens dag (se L&F 101:78;
Trosartiklarna 1:2).

Som skrifterna betygar 4r fruktan
for Herren "bérjan till kunskap”
(Ords. 1:7), den fostrar till vishet”
(Ords. 15:33), ir ”ett tryggt fiste”
(Ords. 14:26) och en killa till liv’
(Ords. 14:27).

Ligg mirke till att gudsfruktan 4r
oupplosligt férenad med tron pa den
yttersta domen och vart personliga
ansvar for vara onskningar, tankar,
ord och handlingar (se Mosiah 4:30).
Herrens fruktan ir inte en motvillig
dngslan 6ver att komma i hans nir-
het for att ddmas. Jag tror inte vi alls
kommer att vara ridda for honom.

Snarare 4r det utsikten att i hans nirhet
se tingen som de verkligen ir i fraga
om oss sjilva och att ha "fullkomlig
kunskap” (2 Nephi 9:14; se ocksd Alma
11:43) om alla vara bortf6érklaringar,

undanflykter och sjalvbedrigerier. Till
sist star vi utan ursikter.

Var och en som levt eller kommer
att leva pé jorden ”skall stillas infor
Guds skrank for att ddmas av honom
enligt sina girningar, vare sig de dr
goda eller onda” (Mosiah 16:10). Om
vara Onskningar har varit rittfirdiga
och véra girningar goda, sa blir hans
skrank behagligt (se Jakobs bok 6:13;
Enos 1:27; Moroni 10:34). Och pa den
yttersta dagen ska vi belonas med ritt-
firdighet” (Alma 41:6).

Och omvint: Om véra girningar
ar onda och vara handlingar ogud-
aktiga, blir domarskranket en orsak till
forfiran. Vi kommer "inte att vaga se
uppat mot var Gud, och vi skulle vara
glada om vi kunde befalla klipporna
och bergen att falla 6ver oss och dolja
oss for hans dsyn” (Alma 12:14). Och
pa den yttersta dagen kommer vi att
”l6nas med ont” (Alma 41:5).

Som Predikaren sammanfattar
saken:

"Frukta Gud och hall hans bud, det
hor alla méinniskor till.

Ty Gud skall fora alla girningar
fram i domen, med allt som 4r férdolt,
vare sig det 4r gott eller ont” (Pred.
12:13-14).

Mina kira broder och systrar, guds-
fruktan forjagar all dodlig fruktan. Den
fortar till och med vér oro for att vi
aldrig kan vara goda nog, andligt sett,
och aldrig kan uppfylla Herrens krav
och forvintningar. Nej, vi kan faktiskt
inte vara goda nog eller fylla mattet
enbart av egen kraft eller formaga. Vira
girningar och 6nskningar i sig frilser
oss inte och kan heller inte gora det.
”Sedan vi har gjort allt vi kan gora”

(2 Nephi 25:23), helas vi endast genom
den nid som ges oss enbart genom
Frilsarens odndliga och eviga forso-
ningsoffer (se Alma 34:10, 14). "Vi tror
[verkligen] att hela minniskosliktet
kan frilsas genom Kristi férsoning och
genom lydnad mot evangeliets lagar
och forordningar” (Trosartiklarna 1:3).

Gudsfruktan 4r att dlska och lita
pa honom. Nir vi fruktar Gud mer,
ilskar vi honom mer fullkomligt. Och
"fullkomlig kirlek driver ut all fruktan”
(Moroni 8:16). Jag lovar att gudsfrukt-
ans klara ljus driver bort dodsfruktans
morka skuggor (se L&F 50:25) nir
vi ser upp mot Frilsaren, bygger pa
honom som var grundval och strivar
framat pd hans férbundsstig med
helgad hingivenhet.

Vittnesbérd och l6fte

Jag dlskar och vordar Herren. Hans
makt och frid 4r verkliga. Han 4r vér
Aterlosare och jag vittnar om att han
lever. Och tack vare honom behéover
vara hjirtan inte vara oroliga eller mod-
16sa (se Joh. 14:27), och vi kommer att
bli vilsignade till att stilla var fruktan.
Det vittnar jag om i Herrens Jesu Kristi
heliga namn, amen.
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Aldste D. Todd Christofferson

i de tolv apostlarnas kvorum

En familj byggd pé dktenskapet mellan en man och en kvinna
ger den bésta omgivningen fér att Guds plan ska kunna lyckas.

vanfor den stora vistra porten

till den beromda Westminster

Abbey i London, England,
star 10 statyer av kristna martyrer
fran 1900-talet. En av dem i4r Dietrich
Bonhoeffer, en hogt begévad tysk
teolog, fodd 1906.! Bonhoeffer blev
en frisprakig kritiker av nazistdikta-
turen och dess behandling av judar
och andra. Han sattes i fingelse for sitt
aktiva motstand och avrittades slutligen
i ett koncentrationsliger. Bonhoeffer
var en produktiv forfattare och nigra
av hans mest vilkinda verk 4r brev

som vilvilliga vakter hjilpte honom
smuggla ut frin fingelset och som
senare publicerades i Motstdnd och
underkastelse: brev och anteckningar
fran fingelset.

Ett av breven var till hans brorsdot-
ter infér hennes brollop. Det innehaller
bland annat dessa viktiga insikter: ”Akt-
enskap 4r mer 4n kirlek till varandra.
... Ler kirlek ser ni bara era egna jag
i virlden, men i dktenskapet 4r ni en
link i generationskedjan, som Gud
later foras vidare till hans hirlighet, och
som han kallar till sitt rike. I er kirlek
ser ni bara er egen lyckas himmel,
men i dktenskapet har ni fatt ett ansvar
gentemot virlden och minskligheten.
Er kirlek 4r er egen privata egendom,
men dktenskapet 4r 1angt mer 4n nigot
personligt — det 4r en stillning, en insti-
tution. Liksom det 4r kronan och inte
bara viljan att regera som gor kungen
till den han ir, s 4r det dktenskapet,
och inte bara er Kirlek till varandra,
som forenar er i Guds och minniskors
ogon. ... Sa kirleken kommer fran er,
men idktenskapet kommer ovanifran,
fran Gud.”?

P4 vilka sitt 4r dktenskapet mellan
en man och en kvinna mer 4n deras
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kirlek till varandra och deras egen
lycka sa att det blir "ett ansvar gent-
emot virlden och minskligheten”? I
vilken mening kommer det “ovanifran,
fran Gud”? For att forstd maste vi ga
tillbaks till botjan.

Profeter har uppenbarat att vi forst
fanns till som intelligenser, och att vi
skapades av Gud med andekroppar,
och paé sa sitt blev hans andebarn —
soner och dottrar till himmelska forild-
rar.? Det kom en tid i denna andarnas
forjordiska existens nir var himmelske
Fader, for att frimja sin 6nskan att ge
oss "tillfille att g& framat liksom han
sjalv’4, beredde en mojliggdrande plan.
I skrifterna har den fatt manga olika
namn, bland andra "Frilsningsplanen”>,
”den stora lycksalighetsplanen”® och
“aterlosningsplanen”’. De tva viktigaste
syftena med planen forklarades for
Abraham med dessa ord:

”Och det stod en bland dem som
var Gud lik, och han sade till dem som
var med honom: Vi skall gé ned, ty det
finns plats dir, och vi skall ta av dessa
bestandsdelar och vi skall géra en jord
pa vilken dessa kan bo.

Och vi skall préva dem med detta
for att se om de kommer att gora allt
vad Herren deras Gud befaller dem.

Och de som haller sitt forsta tillstind
skall fa mera, ... Och de som haller sitt
andra tillstdnd skall tilldelas hirlighet
pa sina huvuden i evigheters evighet.”®

Tack vare var himmelske Fader hade
vi redan blivit andevarelser. Nu erbjod
han oss en vig till att fullinda och
fullkomna denna varelse. Denna fysiska
kropp 4r nodvindig for vi ska kunna
uppna den hirlighet som Gud sjilv har.
Om vi medan vi var hos Gud i foruttill-
varon gick med pa att skulle vilja delta
i hans plan - eller med andra ord "hélla
vart forsta tillstind” — skulle vi "tilldelas”
en fysisk kropp nir vi kom fér att bo pa
den jord som han skapat for oss.



Om vi sedan, under den jordiska
provotiden, viljer att gora "allt vad
Herren [var] Gud befaller [oss]”, har vi
hallit vart "andra tillstind”. Det innebér
att vi genom vara val visar Gud (och
oss sjilva) var hingivenhet och vér
formaga att leva efter hans himmel-
ska lag 4ven utan hans nirvaro och i
en fysisk kropp med alla dess krafter,
passioner och begir. Skulle vi kunna
tygla kottet sa att det blir ett redskap
for och inte herre 6ver anden? Skulle vi
kunna anfortros gudalika krafter i bade
tid och evighet, diribland férmagan
att skapa liv? Skulle vi som individer
kunna 6vervinna det onda? De som
gjorde det skulle "tilldelas hirlighet pa
sina huvuden i evigheters evighet” — en
mycket viktig aspekt av denna hirlig-
het 4r att uppsta, bli ododlig och fa en
forhirligad fysisk kropp.? Inte undra
pa att vi "ropade av gladje” 6ver dessa
storslagna mojligheter och 16ften. '

Det krivs minst fyra saker for att
lyckas med denna gudomliga plan.

For det forsta skapades jorden for att
vi skulle bo dir. Hur skapelsen gick till
vet vi inte, men vi vet att den inte var
néagon tillfillighet, utan skapelsen led-
des av Gud Fadern och genomférdes
av Jesus Kristus. "Genom honom har
allt blivit till, och utan honom har inget
blivit till, som ar till.” !

Det andra ir jordelivets villkor.
Adam och Eva handlade for alla som
valt att delta i Faderns underbara lyck-
salighetsplan.'? Deras fall skapade de
villkor som krivdes for var fysiska fod-
else och for jordiska upplevelser och
lirande borta fran Guds nirhet. Med
fallet kom ett medvetande om gott
och ont och den gudagivna féormagan
att vilja." Fallet forde till sist med sig
den fysiska dod som behovdes for att
gora var tid i dodligheten tillf4llig, sa
att vi inte skulle leva for evigt i vara
synder. !4

For det tredje aterlosningen fran
fallet. Vi ser den roll som doden spelar
i var himmelske Faders plan, men den
planen vore meningslos om det inte
fanns nagot sitt att dvervinna doden till
slut, bade den fysiska och den andliga.
Dirfor led och dog en Frilsare, Guds
Enfodde Son, Jesus Kristus, for att sona
Adams och Evas overtridelse, och
gjorde dirigenom uppstindelsen och
ododligheten mojlig for alla ménniskor.
Och eftersom ingen av oss kommer att
ha varit fullkomligt lydiga mot evange-
liets lag, terloser hans férsoning oss
ocksa fran vara synder pa villkor att vi
omvinder oss. Med Frilsarens forso-
nande nad blev det mojligt att fa vara
synder forlatna och sjilen helgad. Vi
kan bli andligt panyttfédda och forlikas
med Gud. Vér andliga dod - skilsmis-
san frain Gud - kommer att upphora.’

For det fjirde och sista behovs var
fysiska fodelse och dirpa foljande and-
liga panyttfodelse in i Guds rike. Fér
att utfora hans verk att "[upphoja oss]
tillsammans med honom” !¢ befallde
Gud att min och kvinnor skulle gifta
sig och foda barn och pa si sitt, i kom-
panjonskap med Gud, skapa de fysiska
kroppar som behovs for provet hir
pé jorden och som 4r nédvindigt for

att f evig hirlighet hos honom. Han
befallde ocksi att fordldrar skulle bilda
familj och fostra sina barn i ljus och
sanning,'” och leda dem till ett hopp i
Kristus. Fadern befallde oss:

"Undervisa [oférbehallsamt] dina
barn om detta och sig:

... eftersom ni foddes in i virlden
genom vatten och blod och anden som
jag har skapat och pa s sitt av stoftet
blev en levande sjil, s3 maste 4ven ni
fodas pa nytt in i himmelriket av vatten
och av [den Helige] Anden och bli
renade genom blod, ja, min Enféddes
blod, s att ni kan bli heliggjorda frin
all synd och atnjuta det eviga livets
ord i den hir virlden och evigt liv i
den kommande virlden, ja, ododlig
hirlighet.”®

Nir vi vet varfor vi limnade var
himmelske Faders nirhet och vad som
kravs for att atervinda och bli upp-
hojd hos honom, framgar det mycket
tydligt att ingenting i samband med
var tid pé jorden kan vara viktigare 4n
att ha fotts fysiskt och ha blivit andligt
panyttfédd, de tva forutsittningarna
for evigt liv. Detta 4r, for att anvinda
Dietrich Bonhoeffers ord, dktenskapets
"institution”, det "ansvar gentemot ...
minskligheten” som denna gudomliga
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institution ”ovanifrdn, frin Gud” har.
Det 4r "linken i generationskedjan”
bade hir och hirefter — det vill siga
himlens ordning.

En familj byggd pa dktenskapet
mellan en man och en kvinna ger den
bista omgivningen for att Guds plan
ska kunna lyckas — en omgivning dir
barn kan fodas, barn som kommer
rena och oskyldiga frin Gud och en
omgivning dir de kan lira och for-
beredas for det som behovs for ett
lyckosamt jordeliv och evigt liv i den
kommande virlden. Ett tillrickligt antal
familjer byggda pa sidana dktenskap ir
livsviktigt for att samhillen ska kunna
overleva och blomstra. Det 4r dirfor
sambhillen och nationer i allminhet har
uppmuntrat och skyddat dktenskapet
och familjen som gynnade institutioner.
Det har aldrig handlat bara om kir-
leken och de vuxnas lycka.

De samhillsvetenskapliga argu-
menten som talar for iktenskap och for
familjer som leds av en gift man och
kvinna ir 6vertygande.' S "vi varnar
vidare for att familjens upplosning
kommer att frambringa de stora olyckor
over enskilda minniskor, samhillen
och nationer som forutsagts av forn-
tida och nutida profeter”.*® Men vara
krav pa dktenskapets och familjens roll
vilar inte pa samhillsvetenskap utan
pa sanningen att de 4r Guds skapelser.
Det 4r han som i begynnelsen skapade
Adam och Eva i sin avbild, till man och
kvinna och forenade dem som man
och hustru for att bli ”ett kott” och for-
oka sig och uppfylla jorden.?! Var och
en bir den gudomliga avbilden, men
det 4r inom den dktenskapliga foren-
ingen av man och kvinna till ett kott
som vi far den kanske mest fullstindiga
inneborden av att vi skapats i Guds
avbild - som man och kvinna. Varken
vi eller nigon annan dodlig kan for-
4ndra dktenskapets gudomliga ordning.

Den 4r inte ett ménskligt pahitt. Ett
sadant dktenskap kommer verkligen
?ovanifran, fran Gud” och ir lika
mycket en del av lycksalighetsplanen
som fallet och férsoningen.

I den forjordiska virlden gjorde
Lucifer uppror mot Gud och Guds
plan, och hans motstdnd bara vixer.
Han kidmpar for att avskricka frin
aktenskap och familjebildning, och dir
iktenskap och familjer skapas gor han
vad han kan for att forstora dem. Han
angriper allt som 4r heligt med minni-
skans sexualitet, river det ur dktenskap-
ets sammanhang med som det verkar
odndligt manga olika slags omoraliska
tankar och girningar. Han forsoker
overtala min och kvinnor att dkten-
skapet och familjens prioriteter kan
ignoreras eller 6verges, eller atminstone
ges ldgre vikt 4n karridr, andra presta-
tioner och kampen for sjilvforverkli-
gande och egen frihet. Motstandaren
ir forstds nojd nir fordldrar underlater
att undervisa och lira sina barn att tro
pa Kristus och bli andligt fodda pa nytt.
Broder och systrar, manga saker 4r bra
och ménga ir viktiga, men det finns
bara nagra fa som ir livsviktiga.

Att tillkdinnage grundliggande
sanningar om dktenskapet och
familjen ir inte att forbise eller for-
ringa uppoffringars och framgangars
betydelse for dem som i dag inte lever
sa. Nagra av er fornekas dktenskapets
vilsignelse pa grund av till exempel
brist pa virdiga kandidater, dragning
till samma kon, fysiska eller men-
tala funktionshinder eller helt enkelt
ridslan att misslyckas som, atminstone
for stunden, 6verskuggar tron. Eller ni
har kanske gift er, men dktenskapet
tog slut och ni limnades ensamma
att klara av vad tva knappt klarar
tillsammans. Nagra av er som ir gifta
kan inte fa barn trots 6vervildigande
Onskan och vidjande boner.

52 LORDAGENS EFTERMIDDAGSMOTE | 4 APRIL 2015

Trots allt har alla gavor. Alla har
talanger, alla kan bidra till att utveckla
den gudomliga planen i varje genera-
tion. Mycket som 4r bra och viktigt — ja,
ibland till och med allt som behévs just
nu - kan uppnas under mindre idealiska
omstandigheter. S manga av er gor
ert allra bista. Och nir ni som bir de
tyngsta bérdorna hir pa jorden star upp
och forsvarar Guds plan att upphoja
sina barn, 4r vi alla redo att stodja er. Vi
vittnar med tillférsikt om att Jesu Kristi
forsoning har forutsetts och till slut ska
uppviga alla forsakelser och forluster
for dem som vinder sig till honom.
Ingen ir forutbestimd att fa mindre 4n
allt vad Fadern har for sina barn.

En ung mor anfoértrodde mig nyligen
att hon var orolig for att inte klara av
denna den hogsta av kallelser. Jag
kinde att frigan som hon oroade sig
for inte var nagon stor sak och att hon
inte behovde oroa sig. Hon klarade
sig bra. Men jag visste att hon bara
vill behaga Gud och att hedra hans
fortroende. Jag sa nagra ord till trost,
och i mitt hjirta vidjade jag om att
Gud, hennes himmelske Fader, skulle
lyfta henne med sin kirlek och att han
hade behag i hennes sitt att utfora
hans verk.




Det 4r min bon for oss alla i dag.
M4 var och en fa bekriftelse pa att
Gud 4r nojd med oss. Ma dktenskapet
och familjerna blomstra, och vare sig
det 4r var lott att ha fatt fullheten av
dessa vilsignelser eller ej, ma Herrens
nad ge oss glidje nu och tro pa sikra
kommande 16ften. I Jesu Kristi namn,

amen.

SLUTNOTER

1.

[

4.

5.
6.

Se Kevin Rudd, "Faith in Politics”, The
Monthly, okt. 2006, themonthly.com.
au/monthly-essays-kevin-rudd-faith-
politics--300.

. Dietrich Bonhoeffer, Letters and Papers

from Prison, sammanst. av Eberhard
Bethge (1953), s. 42-43; se ocksd Motstind
och underkastelse: brev och anteckningar
fran fingelset.

. Se till exempel Ps. 82:6; Apg. 17:29; Hebr.

12:9; L&F 93:29, 33; Mose 6:51; Abraham
3:22. Profeten Joseph Smith lirde detalje-
rat: "De forsta principerna angdende min-
niskan ér att hon ir sjilvexisterande med
Gud. Gud sjilv, som befann sig mitt ibland
andar [eller intelligenser] och hirlighet,
insag det lampliga i att instifta lagar, da
han var intelligentare, varigenom de 6vriga
kunde ha tillfille att ga framat liksom han
sjilv. ... Han har makt att instifta lagar till
att instruera de svagare intelligenserna, sa
att de kan na en hirlighet tillsammans med
honom” (Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph Smith, [2007] s. 208).

Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith, s. 208.

Alma 24:14.

Alma 42:8.

7. Alma 12:25; se ocksa v. 26-33.

8.
9.

Abraham 3:24-26.

Profeten Joseph Smith gav denna sam-
manfattning: "Guds avsikt fore virldens
grundliggning var att vi skulle ta pa

oss tabernakel [kroppar], att vi genom
trofasthet skulle 6vervinna virlden och
dirigenom vinna uppstandelse fran de
doda och pa detta sitt uppna hirlighet, dra,
makt och herravilde.” Profeten sa ocksa:
Vi kom till denna jord for att fa en kropp
och stilla den ren infér Gud i det celestiala
riket. Lyckans stora princip bestar i att ha
en kropp. Djiavulen har ingen kropp och
hiri ligger hans straff. Det behagar honom
nir han kan fa en minsklig kropp, och

nér han drevs ut av Frilsaren bad han om
att fa ga in i svinhjorden, vilket visar att
han foredrar att ha ett svins kropp framfor
att inte ha nigon alls. Alla visen som har
kroppar har makt 6ver dem som inte har

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.
18.

det” (Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph Smith, s. 209).

Job 38:7.

Joh. 1:3; se ocksa L&F 76:23-24.

Se 1 Kor. 15:21-22; 2 Nephi 2:25.

Se 2 Nephi 2:15-18; Alma 12:24; L&F 29:39;
Mose 4:3. Joseph Smith sa: "Varje midnniska
ar berittigad till sin handlingsfrihet, for
Gud har s férordnat. Han har forordnat
minniskan hennes handlingsfrihet, gett
henne formaga att vilja gott eller ont; att
sOka efter det som 4r gott genom att folja
helighetens stig i detta liv, vilket medfor
sinnesfrid och glidje i den Helige Anden
hir och en fullhet av gliddje och lycka pa
hans hogra sida i livet hirefter, eller folja
en ond inriktning, framhirda i synd och

i uppror mot Gud, och dirigenom dra pa
sig fordomelse for sin sjil i denna virld
och evig forlust i den kommande virlden.”
Profeten sa ocksa: "Satan kan inte férfora
oss genom sina lockelser savida vi inte i
vara hjartan samtycker och ger efter. Var
natur ér sadan att vi kan motsta den onde.
Om vi inte vore skapta sd, skulle vi inte ha
nagon handlingsfrihet” (Kyrkans president-
ers ldrdomar: Joseph Smith, s. 211).

Se 1 Mos. 3:22-24; Alma 42:2-6;

Mose 4:28-31.

Aven de som inte omvinder sig ir dterlosta
fran andlig dod genom forsoningen i den
meningen att de kommer till Guds nirhet
infor den slutliga domen (se Helaman
14:17; 3 Nephi 27:14-15).

Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith, s. 208.

Se L&F 93:36-40.

Mose 6:58-59.

19. Minniskor kan vara lojala mot varandra
i utomiktenskapliga relationer, och barn
kan fodas och uppfostras, ibland mycket
framgangsrikt, i andra omgivningar 4n
i familjer dir tva forildrar 4r gifta. Men
iregel och i de flesta fall ar bevisen pa
sociala fordelar i dktenskap och de jaim-
forelsevis overligsna foljderna for barn
i familjer som leds av en gift man och
kvinna omfattande. Dessutom viger de
sociala och ekonomiska kostnaderna for
vad en kommentator kallar "den globala
flykten fran familjen” tungt i samhillet.
Nicholas Eberstadt katalogiserar de
virldsomspinnande nedgingarna i fraga
om dktenskap och barnafédande och tren-
derna med faderl6sa hem och skilsmassor
och pépekar: "Den skadliga inverkan pa
det knappast obetydliga antal barn som
missgynnas av flykten fran familjen ar
redan tydlig nog. Samma sak giller den
skada som skilsmissor och utomikten-
skapliga fodslar orsakar genom att forvirra
inkomstskillnader och ojimlikhet - for
samhillet som helhet, men speciellt for
barnen. Ja, barn har litt for att aterhimta
sig och allt detta. Men flykten fran familjen
blir med hogsta sikerhet pa de sirbara
ungas bekostnad. Samma flykt far obevek-
liga foljder for de sarbara éldre” (se "The
Global Flight from the Family”, Wall Street
Journal, 21 feb. 2015, wsj.com/articles/
nicholas-eberstadt-the-global-flight-from-
the-family-1424476179).

20. ”Familjen: Ett tillkinnagivande for

virlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129.
. Se 1 Mos. 1:26-28; 2.7, 18, 21-24; 3:20;
Mose 2:26-28; 3:7-8, 18, 20-24; 4:26.

2

=

MAJ 2015



Aldste Wilford W. Andersen

i de sjuttios kvorum

Evangeliets musik dr den lyckliga, andliga kénsla som kommer
frén den Helige Anden. Den ger en hjartats féréndring.

Or manga ar sedan lyssnade jag

pé en radiointervju med en ung

likare som arbetade pa ett sjukhus
i Navajo-reservatet. Han berittade om
en upplevelse han haft en ging nir
en gammal indian med langt, flitat
hér kom in pa akutmottagningen. Den
unge likaren tog sin skrivplatta, nir-
made sig mannen och sa: "Hur kan jag
hjilpa dig?” Den gamle mannen tittade
rakt fram och sa ingenting. Likaren
som kinde sig lite otalig forsokte igen.
"Jag kan inte hjilpa dig om du inte talar
med mig”, sa han. "Beritta varfor du
har kommit till sjukhuset.”

Den gamle mannen tittade pa
honom och sa: "Dansar du?” Medan
den unge likaren funderade péd denna
mirkliga fraga slog det honom att hans
patient kanske var en medicinman
som enligt stammens gamla sedvinjor
forsokte hela de sjuka genom sidng och
dans i stillet for att ordinera medicin.

"Nej”, sa lakaren, "jag kan inte
dansa. Dansar du?” Den gamle mannen
nickade ja. DA fragade likaren: "Kan
du lira mig dansa?”

Den gamle mannens svar har i flera
ar orsakat mig en hel del funderande.
”Jag kan lira dig dansa”, sa han, "men
du maste hora musiken.”

I vara hem lir vi ibland framgangs-
rikt ut dansstegen, men lyckas inte lika

bra med att hjilpa familjemedlemmarna
hora musiken. Och som den gamle
medicinmannen s3 vil visste, sa 4r det
svart att dansa utan musik. Att dansa
utan musik 4r pinsamt och meningslost
— till och med genant. Har du nigonsin
provat det?

I kapitel 8 i Laran och forbunden
undervisade Herren Joseph Smith
och Oliver Cowdery: "Ja se, jag skall
tala till ditt forstand och till ditt hjarta
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genom den Helige Anden, som skall
komma 6ver dig och som skall bo i ditt
hjirta” (v. 2). Vi lir oss dansstegen med
forstandet, men vi hér musiken med
hjartat. Evangeliets danssteg ar det vi
gor. Evangeliets musik 4r den lyckliga,
andliga kinsla som kommer frin den
helige Anden. Den ger en hjirtats for-
4ndring och 4r killan till alla rittfirdiga
onskningar. Dansstegen kriver discip-
lin, men dansens glidje kan upplevas
forst nir vi lir oss hora musiken.

Det finns de som gor narr av kyr-
kans medlemmar fér sidant vi gor. Det
ar forstaeligt. Nér vi dansar ser det ofta
konstigt och pinsamt ut eller, for att
anvinda bibelns ord, “egendomligt”
(se 1 Petr. 2:9 [eng. bibeln]) for dem
som inte hér musiken. Har du ndgonsin
stannat bilen vid rétt ljus bredvid en bil
dir foraren dansar och sjunger for full
hals — men du hor inte ett ljud eftersom
dina fonster 4r stingda? Sag inte han
lite egendomlig ut? Om véra barn lir
sig dansstegen utan att lira sig att hora




och kinna evangeliets vackra musik,
blir de med tiden obekvima med dan-
sen och slutar antingen att dansa eller,
nistan lika illa, fortsitter dansa bara pa
grund av pressen de kinner frin andra
som dansar omkring dem.

Utmaningen for oss alla som for-
soker undervisa om evangeliet 4r att
utvidga studiekursen till mer 4n bara
dansstegen. Véra barns lycka beror pa
deras férmaga att hora och ilska evan-
geliets vackra musik. Hur gor vi det?

For det forsta maste vi halla vara
liv instillda pa ritt andlig vaglingd. I
gamla dagar, fére den digitala tidsald-
ern, hittade vi den radiostation vi ville
hora genom att vrida pé radions ratt
tills den tog in stationens frekvens. Nir
vi ndrmade oss ritt frekvens horde vi
bara brus. Men nir vi dntligen hittade
den exakta frekvensen kunde vi hora
var favoritmusik tydligt. I vara liv méste
vi anpassa oss till den ritta frekvensen
for att kunna hora Andens musik.

Nir vi far den Helige Andens giva
efter dopet fylls vi av den himmelska
musik som foljer pd omvindelse. Vara
hjartan fordndras och ”vi har inte lingre
ndgon benigenhet att gora ont, utan
att stindigt gora gott” (se Mosiah 5:2).
Men Anden kan inte tila ovinlighet
eller stolthet eller avundsjuka. Om vi
forlorar detta subtila inflytande i vart liv,
kan evangeliets rika harmonier snabbt
bli missljudande och kanske slutligen
tystnar. Alma stillde den intringande
fragan: "Om ni har kint er manade
att sjunga sangen om den aterl6sande
kirleken, si vill jag frdga: Har ni den
kinslan nu?” (Alma 5:26).

Forildrar, om vara liv inte 4r har-
moni med evangeliets musik, behover
vi stimma om dem. Som president
Thomas S. Monson lirde i oktober forra
aret, maste vi tinka pa var var fot gar
fram (se "Tank pa var din fot gar fram”,
Liahona, nov. 2014, s. 86-88). Vi vet

hur vi ska gora det. Vi méaste ga samma
vig som vi gick nir vi forst horde
evangeliets musiks himmelska toner.
Vi utovar tro pa Kristus, omviander oss
och tar sakramentet. Vi kinner den
Helige Andens inflytande starkare, och
evangeliets musik borjar spela igen
ivara liv.

Dirnist, nir vi kan hora musiken
sjilva, maste vi forsoka framfora den
ivara hem. Det 4r inte nigot som kan
tvingas eller drivas fram. "Ingen makt
och inget inflytande kan eller bor gora
sig gillande i kraft av pristadomet” —
eller for att man 4r pappa eller mamma
eller storst eller hogljuddast — "utom
genom Overbevisning, genom lang-
modighet, genom mildhet och 6dmjuk-
het, ... genom uppriktig kirlek, [och]
genom vilvilja” (L&F 121:41-42).

Varfor leder de hir egenskaperna
till 6kad makt och inflytande i ett
hem? Eftersom det 4r de egenskaperna
som inbjuder den Helige Anden. Det
ir egenskaperna som stimmer vara
hjartan till evangeliets musik. Nir de
ir nirvarande, utfors dansstegen mer
naturligt och gladjefullt av alla dansare
i familjen, utan hot, skrimsel eller
tvang.

Nir vara barn 4r sma kan vi sjunga
den uppriktiga kirlekens vaggvisa
for dem, och nir de 4r obstinata

och vigrar somna pa kvillen, kan vi
behova sjunga talamodets vaggvisa.
Nir de 4r tondringar kan vi sld dovorat
till kakofonin av gril och hot och
istillet framfora den vackra Gvertalning-
ens musik — och kanske sjunga andra
versen pa tdlamodets vaggvisa. Fordld-
rar kan spela de besliktade egenskap-
erna mildhet och 6dmjukhet i perfekt
harmoni. Vi kan inbjuda vara barn att
sjunga unisont med oss nir vi utévar
vilvilja mot en behtvande granne.

Allt hinder inte pa en ging. Som
varje vilutbildad musiker vet, krivs
flitig 6vning for att kunna framfora
vacker musik. Om de forsta forsoken
att skapa musik verkar missljudande
och disharmoniska, sd kom ihag att dis-
sonans inte kan rittas till genom kritik.
Dissonans i hemmet 4r som morkret i
ett rum. Det hjilper knappast att skilla
pa morkret. Vi maste skingra morkret
genom att fora in ljus.

S4 om basarna i familjens kor later
for hogt och 6vermodigt, eller om
straksektionen i familjens orkester 4r
lite gill eller lite for vass, eller om de
dar impulsiva piccolorna ir ostimda
eller inte gér att halla ordning pa, ha
tilamod. Om du inte hor evangeliets
musik i ditt hem kan du vil komma
ihdg de hir tva orden: fortsdtt 6va.
Med Guds hjilp kommer dagen nir
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evangeliets musik fyller ditt hem med
obeskrivlig glidje.

Aven nir vi spelar bra, I6ser musi-
ken inte alla vara problem. Det blir
fortfarande crescendon och decres-
cendon i véra liv, stackato och legato.
Sadant ir livet pa planeten jorden.

Men nir vi tillfér musik till dans-
stegen r0r sig de ibland komplicerade
rytmerna av dktenskap och familjeliv
mot en harmonisk balans. Till och
med vira allra svaraste provningar
tillfor rika, vemodiga toner och teman
som ber¢r. Liran om pristadomet
borjar da att falla Gver sjilen som
himlens dagg. Den Helige Anden ska
vara var stindige ledsagare och var
spira — en tydlig referens till makt och
inflytande - en oforinderlig rittfirdig-
hetens och sanningens spira, Och vart
herradome ska vara ett evigt herra-
dome. Och det ska utan tvingsmedel
stromma till oss i evigheters evighet”
(se L&F 121:45-46).

Ma det bli s, i vars och ens liv och
i vars och ens hem, 4r min bon i Jesu
Kristi namn, amen. &

Sista dagars

Aldste Dale G. Renlund

i de sjuttios kvorum

heliga ger inte upp

Néir vi férsoker, hdller ut och hjélper andra géra detsamma,

ér vi sanna sista dagars heliga.

ina kira syskon, i december
M 2013 sorjde virlden Nelson

Mandelas dod. Efter 27 ar i
fingelse for sin roll i kampen mot
apartheid blev Mandela Sydafrikas
forste demokratiskt valde president. Att
han forlit dem som héllit honom fings-
lad var enastdende. Han fick hyllningar
fran alla hall.' Mandela avvirjde ofta
hyllningarna med orden: "Jag ir inget
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helgon — om du inte menar att ett hel-
gon ir en syndare som inte ger upp.”?

Konstaterandet — "ett helgon ir en
syndare som inte ger upp” — borde
lugna och uppmuntra kyrkans med-
lemmar. Aven om vi kallas “sista dagars
heliga”, kan vi ibland rygga infor
benimningen. Termen Aelig anvinds
vanligen for att beskriva den som
uppnatt ett upphoijt stadium av helighet
eller rent av fullkomlighet. Och vi vet
mycket vil att vi inte 4r fullkomliga.

Men var teologi lir oss att vi kan
bli mer fullkomliga genom att stindigt
forlita oss pa Kristi ldra och utéva tro
pa honom genom att omvinda oss, ta
del av sakramentet for att fornya dopets
férbund och vilsignelser samt fa den
Helige Anden som stindig vigledare
i storre matt. Nir vi gor det blir vi mer
lika Kristus och haller ut till inden,
med allt som det innebir.®> Mindre
formellt: Gud bryr sig mycket mer om
vilka vi 4r och vilka vi 4r pa vig att bli,
4n om vilka vi en ging var.* Han vill att
vi ska fortsitta forsoka.

Komedin Som ni behagar av den
engelske dramatikern William Shake-
speare, berittar om en dramatisk
forindring i en ménniskas liv. En dldre



bror forsoker fa sin yngre bror dédad.
Trots att den yngre brodern vet detta
riddar han sin ondskefulle bror frin
en siker dod. Nir den 4ldre brodern
mirker det ofortjinta medlidandet
omvinder han sig helt och for alltid
och genomgér en "forindring”. Senare
nirmar sig flera kvinnor den 4ldre bro-
dern och frigar: "Och var det ni, som
efterstod [er broders] liv?”

Den éldre brodern svarar: "Jag var,
jag 4r det ej; jag blyges ej mer att siga
vem jag varit, nir min bittring sa ljuv
mig synes, se’n jag ir forindrad.”’

Tack vare Guds barmhirtighet
och Jesu Kristi férsoning, 4r en sidan
forindring inte bara en litterir fiktion.
Genom Hesekiel sa Herren:

"Den ogudaktige skall inte komma
pa fall genom sin ogudaktighet, nir han
vinder om fran sin ogudaktighet. ...

Om ... den ogudaktige ... vinder
om frin sin synd och gor vad som ir
ratt och rattfardigt, ...

sd att han ... ersitter vad han har
stulit och vandrar efter livets stadgar,
sd att han inte gor det som ir oritt, da
skall han férvisso fa leva och inte do.

Man skall inte komma ihdg nigra av
de synder han har begitt. Eftersom han
har gjort vad som 4r ritt och rittfirdigt,
skall han forvisso fa leva.”®

I sin barmhirtighet lovar Gud
att han forlater oss nir vi omvinder
oss och vinder oss bort fran det

orittfirdiga — till den grad att vara
synder inte ens blir omniamnda. Tack
vare Kristi forsoning och var omvind-
else kan vi se tillbaka pa véra tidigare
girningar och siga: "Jag var, jag 4r det
¢j.” Hur orittfardiga vi 4n var, kan vi
sidga: "Det var sadan jag var dd. Men
den ogudaktige som jag var d, ir jag
inte i dag.””

President Thomas S. Monson har
sagt: "En av de storsta gavor Gud gett
oss 4r glddjen att forsoka igen, for inget
misslyckande behover vara slutgiltigt.”®
Aven om vi medvetet och avsiktligt valt
att synda eller upprepade ganger har
upplevt misslyckanden och besvikelser,
kan Kristi forsoning hjilpa oss i samma
stund som vi bestimmer oss for att inte
ge upp. Och vi ska minnas att det inte
ir den Helige Anden som siger att vi
har gatt for langt och lika girna kan
ge upp.

Guds 6nskan 4r att sista dagars
heliga fortsitter gora mer 4n att bara
overvinna synden. Vare sig vi lider
pa grund av svdra relationer, ekono-
miska utmaningar, sjukdomar eller
foljderna av ndgon annans synder, sd
kan Frilsarens oindliga forsoning hela
dven — och kanske speciellt — dem som
har lidit oskyldigt. Han forstar precis
hur det kiinns att lida oskyldigt pa
grund av andras Overtridelser. Enligt
profetiorna ska Frilsaren “forbinda
dem som har ett forkrossat hjirta, ...

[ge] huvudprydnad i stillet for aska,
gliddjens olja i stillet for sorg, lovpris-
ningens klddnad i stillet for en mod-
filld ande”® Vad det 4n ir, vill Gud att
sista dagars heliga, med hans hjilp, inte
ska ge upp.

Liksom Gud glidder sig nir vi héller
ut, blir han besviken om vi inte inser
att andra ocksa forsoker. Var kira vin
Thoba berittade hur hon lirt sig denna
lixa av sin mor, Julia. Julia och Thoba
tillhorde de forsta svarta omvinda i
Sydafrika. Efter apartheidregimens
fall tilldts svarta och vita medlemmar
i kyrkan att ga i kyrkan tillsammans.
For manga var det en ny och svar
upplevelse att umgas oberoende av
ras. En ging nir Julia och Thoba kom
till kyrkan upplevde de att de inte
behandlades med vinlighet av en del
vita medlemmar. Nir de gick dirifran
klagade Thoba bittert infor sin mor.
Julia lyssnade lugnt tills Thoba hade
slippt fram sin frustration. Sedan sa
Julia: "Men Thoba, kyrkan 4r som ett
stort sjukhus och vi 4r alla sjuka pa vért
eget sitt. Vi kommer till kyrkan for att
fa hjalp.”

Julias kommentar speglar en virde-
full insikt. Vi maste inte bara vara tole-
ranta medan andra arbetar pa sin egen
sjukdom, utan vi maste ocksd vara vin-
liga, tdlmodiga, stodjande och forsta-
ende. Gud uppmuntrar oss att fortsitta
att inte ge upp. Han forvintar sig att vi
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gor detsamma for andra och later dem
g4 i sin egen takt. Forsoningen kommer
in i véra liv i dnnu storre matt. Vi inser
da att oavsett de skillnader vi upptickt,
4r vi alla i behov av samma o4ndliga
férsoning.

For nagra ar sedan kallades en fin
ung man som hette Curtis som mis-
sionidr. Han var det slags missionir
som alla missionspresidenter 6nskar
sig. Han var fokuserad och arbetade
hart. Vid ett tillfille fick han en missio-
nirskamrat som var omogen, svar att
umgas med och inte sirskilt entusiast-
isk over arbetet.

En dag nir de cyklade sdg sig Curtis
om och sag att hans kamrat hade stigit
av cykeln och gick. Curtis uttryckte tyst
sin frustation infér Gud: hur jobbigt det
var att ha en kamrat som han maste
slipa runt for att dstadkomma nagot. Lite
senare fick Curtis en stark kinsla. Det
var som om Gud talade till honom: "Vet
du vad Curtis, jamfort med mig 4r ni tva
inte s3 olika.” Curtis lirde sig att han
behoévde ha tilamod med en ofullkom-
lig kamrat som 4nda férsokte pa sitt sitt.

Min inbjudan till oss alla i4r att
omvirdera vira liv, omvinda oss och

fortsitta forsoka. Om vi inte forsoker
4r vi bara sista dagars syndare. Om vi
inte héller ut ir vi sista dagars svikare,
och om vi inte later andra forsoka ar
vi bara sista dagars hycklare.'® Nir vi
forsoker, haller ut och hjilper andra
gora det, 4r vi sanna sista dagars
heliga. Om vi 4ndrar oss ska vi finna
att Gud verkligen bryr sig mycket mer
om vilka vi 4r och vilka vi blir, in om
vilka vi en ging var.!!

Jag 4r djupt tacksam for Frilsaren,
for hans oidndliga forsoning och for
nutida profeter som uppmuntrar 0ss
att vara sista dagars heliga, som inte
ger upp.'? Jag vittnar om Frilsarens
levande verklighet, i Jesu Kristi namn,
amen.

SLUTNOTER
1. Se Nelson Rolihlahla Mandela, Long

Walk to Freedom (1994); "Biography of
Nelson Mandela”, nelsonmandela.org/
content/page/biography; och president
Barack Obamas minnestal om Nelson
Mandela den 10 dec. 2013, whitehouse.
gov/the-press-office/2013/12/10/remarks-
president-obama-memorial-service-former-
south-african-president-. Mandela fick
vitt skilda utmirkelser: Nobels fredspris,
Forenta staternas presidents frihetsmedalj
och Sovjetunionens Leninorden.
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2. Se till exempel Nelson Mandelas tal vid
Rice University Baker Institute 26 okt.
1999, bakerinstitute.org/events/1221. Han
syftade troligen pa det vilkinda uttalandet
som tillskrivits Robert Louis Stevenson: "De
heliga dr syndare som fortsitter forsoka.”
Under arens lopp har manga uttryckt
liknande tankar. Konfucius lir till exempel
ha sagt: ”Var frimsta 4ra ligger inte i att
aldrig falla ... utan att resa oss varje gang
vi faller.”

3. Se till exempel 2 Nephi 31:2-21; 3 Nephi
11:23-31; 27:13-21; Moroni 6:6; L&F 20:77,
79; 59:8-9; Handbok 2: Kyrkans forvalt-
ning (2010), 2.1.2.

4. Att sdga att Gud bryr sig mycket mer om
vilka vi dr och vilka vi dr pa vig att bli, dn
om vilka vi en gang var innebir inte att
Frilsaren avfirdar konsekvenserna av en
enskilds synd mot andra. Faktum ar att
Frilsaren bryr sig oindligt mycket om dem
som lider skada, smirta och sorg pa grund
av andras Overtridelser. Frilsaren ska "ta
pa sig [sitt folks] skropligheter si att hans
inre kan fyllas av barmhirtighet ... sa att
han i kottet kan veta hur han skall bista sitt
folk i enlighet med deras skropligheter”
(Alma 7:12).

5. William Shakespeare, Som ni behagar, akt
4, scen 3, rad 134-138, oversittning Carl
August Hagberg.

6. Hes. 33:12, 14-16.

7. Det dr vanligt att bade imperfekt och
presensform anvinds pa verben i manga
skriftstallen som handlar om den slutliga
domen. Se till exempel 2 Nephi 9:16;
Mormon 9:14; L&F 58:42-43.

8. Thomas S. Monson, "Den inre viljan”,
Nordstjdrnan, juli 1987, s. 61.

9. Jes. 61:1-3; se ocksd Luk. 4:16-21.

10. Hycklare som ordet anvinds i Nya testa-
mentet kan 6versittas med det latinska
ordet “simulant”. Det latinska ordet betyder
“en som spelar teater” eller en som latsas,
upptrider dramatiskt eller verdrivet” (se
Matthew 6:2, fotnot a i kyrkans engelska
utgava av Bibeln). Om vi inte ger andra
mojlighet att dndra sig i sin egen takt,
latsas vi bara att vi r sista dagars heliga.

11. Se fotnot 4 ovan.

12. Det ir slaende hur ofta detta budskap
finns med i forsta presidentskapets och
de tolvs predikningar. President Dieter F.
Uchtdorf uttryckte detta nir han sa:

”Av alla principer som profeterna har
undervisat om under arhundradena ir

det en som har betonats om och om igen,
och det dr det hoppfulla och virmande
budskapet att man kan omvinda sig,
dndra kurs och atervinda till larjunge-
skapets sanna vig” ("Du kan gora det nu!”
Liahona, nov. 2013, s. 56).



Aldste Michael T. Ringwood
i de sjuttios kvorum

Jesu Kristi evangeliums glada budskap dr att vart hjartas
énskan kan férdndras och véra motiv kan férddlas och férfinas.

yvirr fanns det en tid i mitt liv nir

jag motiverades av titlar och aukto-

ritet. Det botjade helt oskyldigt. Nér
jag forberedde mig for heltidsmission
blev min #ldre bror zonledare i sin mis-
sion. Jag horde sa manga positiva saker
sdgas om honom att jag inte kunde lata
bli att 6nska att sidana saker skulle sigas
om mig. Jag hoppades pd, och kanske
ocksd bad om, en liknande stillning.

Tack och lov lirde jag mig en viktig

lixa pd min mission. Under f6rra kon-
ferensen pdmindes jag om det jag hade
lart mig.

I oktober sa president Dieter F.
Uchtdorf: "Jag har i mitt liv fitt umgas
med nagra av de kunnigaste och
intelligentaste minnen och kvinnorna i
virlden. Nir jag var yngre imponerades
jag av dem som var vilutbildade, fram-
gangsrika och hyllade av virlden. Men
under arens lopp har jag insett att jag
imponeras 4n mer av de underbara och
vilsignade sjilar som 4r verkligt goda
och utan svek!

Min Mormons bok-hjilte 4r ett
perfekt exempel pa en underbar och
vilsignad sjil, som var verkligt god och

utan svek. Shiblon var en av Alma den
yngres soner. Vi ir mer bekanta med
hans broder Helaman - som efter-
trddde sin far som upptecknare och
Guds profet — och Corianton — som
blev nirmast 6kind for att vara en mis-
siondr som behovde en del rad av sin
far. Till Helaman skrev Alma 77 verser
(se Alma 36-37). At Corianton 4gnade
Alma 91 verser (se Alma 39-42). Till
mellansonen Shiblon skrev Alma bara
15 verser (se Alma 38). Men hans ord i
de 15 verserna 4r maktiga och lirorika.

”Och nu, min son, tror jag att jag
skall fa stor glidje av dig tack vare din
stindaktighet och din trofasthet mot
Gud. Ja, eftersom du i din ungdom
har borjat soka efter Herren, din Gud,
hoppas jag att du skall fortsitta med att
halla hans bud, ty vilsignad 4r den som
haller ut intill nden.

Jag siger dig, min son, att jag redan
har haft stor glidje av dig tack vare din
trofasthet och din noggrannhet och ditt
tilamod och din lingmodighet bland
folket.” (Alma 38:2-3).

Utover att tala #// Shiblon, talade
Alma 4ven om honom till Corianton.
Alma sa: "Har du inte lagt mirke till din
brors stindaktighet, hans trofasthet och
hans noggrannhet i att hilla Guds bud?
Se, har han inte varit ett gott foredome
for dig?” (Alma 39:1).2

Det verkar som om Shiblon var en
son som ville behaga sin far och som
gick omkring och gjorde det ritta for
att det var ritt, snarare in for att fa
berdm, stillning, makt, hyllningar eller
auktoritet. Helaman maste ha kint
till och respekterat detta hos sin bror,
eftersom han gav Shiblon vard om
de heliga uppteckningarna, som han
hade fatt av sin far. Sikerligen litade
Helaman pa Shiblon eftersom “han
var en rittfirdig man som vandrade
rittradigt infér Gud och han strivade
efter att stindigt gra gott och att hélla
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Woodbury, Minnesota, USA

Herrens, sin Guds, bud” (Alma
63:2). Nagot som verkar vara
utmirkande for Shiblon ir att det
inte finns mycket upptecknat om
honom fran tiden da han 6vertog
de heliga uppteckningarna till dess
han gav dem till Helamans son
Helaman (se Alma 63:11).

Shiblon var verkligt god
och utan svek. Han var en man
som offrade tid, talanger och
anstringningar for att hjilpa och
lyfta andra, pa grund av kirlek
till Gud och sina medminniskor (se
Alma 48:17-19; 49:30). Han beskrivs
perfekt med president Spencer W.
Kimballs ord: "Stora kvinnor och min
ir alltid mer angeldgna att tjina 4n att
dominera.”?

I en virld dir berém, stillning,
makt, hyllning och auktoritet efter-
stravas pa alla sitt, drar jag dessa
underbara och vilsignade sjilar som
ir verkligt goda och utan svek, som
motiveras av sin kirlek till Gud och
sin nista, dessa stora kvinnor och min
som ir "mer angeldgna att tjdna 4n att
dominera”.

I dag finns det minniskor som vill
fa oss att tro att var 6nskan att betyda
ndgot bara kan tillfredsstillas genom
att uppna stillning och makt. Men tack

och lov 4r det manga som inte later
sig paverkas av det perspektivet. De
finner betydelse i att striva efter att
vara verkligt goda och utan svek. Jag
har funnit dem i livets alla skeden och

inom manga trosaskadningar. Och jag
finner dem i stort antal bland uppriktigt
omvinda Kristi efterfoljare.*

Jag hedrar dem som osjilviskt
tjdnar varje vecka i forsamlingar och
grenar runtom i virlden, genom arbete
langt utdver vad dmbetet kriver. Men
imbeten kommer och gir. Jag 4r 4nnu
mer imponerad av alla dem som, utan
formell kallelse, finner sitt att stindigt
tjdna och lyfta andra. En broder kommer
tidigt till kyrkan for att sitta fram stolar
och stannar efterat for att stilla i ordning
kapellet. En syster viljer medvetet en
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plats nira en blind syster i forsamlingen,
inte bara for att kunna hilsa pa henne,
utan dven for att sjunga psalmerna
tillrackligt hogt for att den blinda systern
ska kunna hora orden och sjunga med.
Om du ser efter noga i din forsamling
eller gren hittar du liknande exempel.
Det finns alltid medlemmar som verkar
veta vem som behover hjilp och nir de
ska erbjuda den.

Kanske fick jag min forsta lirdom
om verkligt goda heliga, utan svek, nir
jag var en ung missionir. Jag flyttade till
ett omrade med en 4ldste som jag inte
kinde. Jag hade hort andra missionirer
tala om att han aldrig hade fatt nigra
ledaruppdrag och att han hade svart
med det koreanska spréket trots att han
varit i landet linge. Men nir jag lirde
kinna den hir 4dldsten fann jag att han
var en av de mest lydiga och trofasta
missionirer jag triffat. Han studerade
nir det var dags att studera, han arbet-
ade nir det var dags att arbeta. Han
limnade ligenheten i tid och dtervinde
i tid. Han var flitig i att studera kore-
anska, dven om spriket var mycket
svart for honom.

Nir jag insag att det jag hort inte var
sant, kinde jag att den hir missioniren
var felaktigt bedomd som misslyckad.
Jag ville beritta for hela missionen
vad jag hade upptickt om den hir
ildsten. Jag berittade for min missions-
president om min 6nskan att ritta till
denna missuppfattning. Han svarade:
”Var Himmelske Fader vet att den
hir unge mannen ir en framgangsrik
missiondr, och det vet jag ocksd.” Han
tillade: ”Och nu vet du det ocksa, sa
spelar ndgon annan nagon roll?” Den
hir kloke missionspresidenten liarde
mig vad som var viktigt i tjinande, och
det var inte berdm, stillning, makt, 4dra
eller auktoritet. Det var en stor lirdom
for en ung missionar som var alltfor
fokuserad pa titlar.



Med denna lirdom i tankarna borj-
ade jag se tillbaks pa mitt liv och se hur
ofta jag hade blivit paverkad av min
och kvinnor, som vid den tiden hade
varken viktig titel eller stillning. En
av dem som liknade Shiblon var min
seminarielirare under mitt nist sista ar

pa high school. Den hir gode mannen
undervisade seminariet i bara tva eller
tre ar, men han 6ppnade mitt hjirta pa
ett sitt som hjilpte mig att fa ett vitt-
nesbord. Han kanske inte var den mest
populira liraren pa skolan, men han
var alltid foérberedd och hans inflytande
pa mig var miktigt och bestiende. En
av de fa ginger jag motte den hir man-
nen, under de 40 ar som gétt sedan han
undervisade mig, var nir han kom for
att triffa mig pa min fars begravning.
Det var verkligen en handling som inte
drevs av titel eller makt.

Jag hedrar den hingivna liraren och
manga som liksom han 4r verkligt goda
och utan svek. Jag hedrar sondagsskol-
liraren som inte bara undervisar sina
elever pa séndagens klass, utan som
dven undervisar och paverkar samma
elever genom att bjuda dem pé frukost
med sin familj. Jag hedrar ungdoms-
ledare som deltar i sport och kulturella
aktiviteter med de unga minnen och
kvinnorna i férsamlingen. Jag hedrar
mannen som skriver uppmuntrande
meddelanden till grannarna och

kvinnan som inte bara skickar julkort
utan sjilv delar ut dem till slaktingar
och vinner som behover ett besok.

Jag hedrar brodern som regelbundet
tog sin granne pa en aktur under den-
nes morka dagar av Alzheimers — vilket
gav bade grannen och hans hustru en
vilbehovlig paus i vardagen.

De hir sakerna gors inte for att fa
berém och lovord. Dessa min och
kvinnor motiveras inte av mojligheten
till att fa titlar eller auktoritet. De 4r
Kiristi lirjungar, som gar omkring och
som stindigt gor gott och som liksom
Shiblon forsoker behaga sin himmelske
Fader.

Jag blir ledsen nir jag hor om nagon
som slutar tjana eller till och med slutar
komma till kyrkan for att de blivit
avlosta fran ett Ambete eller kinner sig
forbisedda for en stillning eller titel. Jag
hoppas att de en dag far lidra det som
jag lirde som ung missionir — att det
tjanande som riknas mest 4r det som
ofta endast Gud uppmirksammar. I var
stravan efter mig och mitt, har vi glomt
bort Gud och det som hor honom till?

Négon kanske siger, "Men jag har sa
langt kvar for att kunna bli som dem du
beskriver”. Jesu Kristi evangeliums glada
budskap 4r att vart hjirtas 6nskan kan
forandras och vara motiv kan utveck-
las och forddlas. Nir vi dops in i Guds
sanna farahus paborjar vi processen att

bli nya skapelser (se 2 Kor. 5:17; Mosiah
27:26). Varje gang vi fornyar vart dopfor-
bund genom att ta del av sakramentet
ir vi ett steg nirmare det slutliga malet.
Nér vi haller ut i det férbundet far vi
kraft till att s6rja med dem som sorjer
och trosta dem som behover trost (se
Mosiah 18:9). I det forbundet finner vi
naden som gor att vi kan tjina Gud och
halla hans bud samt 4lska Gud av allt
vart hjirta och 4lska var nista som oss
sjilva.® I det forbundet hjilper Gud och
Kristus oss, sa att vi kan hjilpa dem som
behéver vér hjilp (se Mosiah 4:16; se
ocksa v. 11-15).

Det enda jag verkligen vill i livet
ir att behaga mina fider — bade min
jordiske och min himmelske — och att
bli mer lik Shiblon.”

Jag tackar min himmelske Fader
for personer som 4r som Shiblon,
vars exempel ger mig — och oss alla
- hopp. I deras liv ser vi ett vittne om
en kirleksfull himmelsk Fader och en
omtinksam och barmhirtig Frilsare.
Jag ligger mitt vittnesbord till deras,
med ett 16fte om att forsoka bli mer lik
dem, i Jesu Kristi namn, amen.

SLUTNOTER
1. Dieter F. Uchtdorf, "Inte ar det vil jag,
Herre?”, Liahona, nov. 2014, s. 56; kursiv-
ering tillagd.
2. Helaman begav sig inte for att undervisa zora-
miterna, si vi vet att Alma talar om Shiblon
nir han siger ”din bror” (se Alma 31:7; 39:2).
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3. Spencer W. Kimball, "Rittfiardiga kvin-
nors roll”, Nordstjdrnan, maj 1980, s. 154.

4. ”Herren lirde oss att nir vi dr verkligt
omvinda till hans evangelium vinder sig
hjirtat bort fran sjilviska omsorger och
vander sig mot att tjina andra genom
att lyfta dem under deras striavan att
uppna evigt liv. For att uppna en sidan
omvindelse kan vi be och arbeta i tro
for att bli en ny ménniska genom Jesu
Kristi forsoning. Vi kan borja genom
att be om tro sa att vi kan omvinda oss
fran sjilviskheten och om géavan att bry
oss mer om andra 4n oss sjilva. Vi kan
be om kraft att lagga bort stolthet och
avundsjuka” (Henry B. Eyring, ”Vittnes-
bord och omvindelse”, Liahona, feb.
2015, s. 4-5).

5.”[Gud] 4r ododlig och fullkomlig. Vi ar
dodliga och ofullkomliga. Trots det soker
vi hir i jordelivet efter hur vi kan férenas
med honom andligen. Genom att gora det
far vi tillgang till bide niden och hans
krafts majestit. Dessa speciella stunder ir
da vi ... doper och konfirmerar ... och tar
emot Herrens nattvards emblem och sa
vidare” (Jeffrey R. Holland, To My Friends
[2014], s. 80).

6. ”Sista dagars heliga som ser sig sjilva
som Guds barn i allt de gor, dgnar sig
helt naturligt at att ingd och halla loften.
Frilsningsplanen priglas av forbund. Vi
lovar att lyda buden. I gengild utlovar
Gud vilsignelser i det hir livet och i
evigheten. Han 4r noggrann med vad
han fordrar och han ir fullkomlig i att
halla sitt ord. Eftersom han ilskar oss och
eftersom syftet med planen ar att bli lik
honom, fordrar han noggrannhet av oss.
Och de l6ften han ger oss inkluderar all-
tid kraften att tillvixa i formagan att halla
forbund. Han gor det mojligt for oss att
kinna till hans regler. Nir vi av hela vart
hjirta forsoker uppfylla hans normer, ger
han oss den helige Andens sillskap. Det
i sin tur bade okar var formaga att halla
16ften och att urskilja vad som 4r gott och
sant. Och det ir kraften att kunna lira,
bade i vara timliga studier och i lirandet
av det vi behover for evigheten” (Henry B.
Eyring, ”A Child of God” [andakt vid
Brigham Young University, 21 okt. 1997],
s. 4-5; speeches.byu.edu). Se ocksa
David A. Bednar, "Bira sina bordor med
litthet”, Liahona, maj 2014, s. 87-90.

7. Sa langt tillbaka jag kan minnas har jag
velat behaga min far. Nir jag vixte upp
och fick ett vittnesbord, fick jag ocksa en
onskan att behaga min himmelske Fader.
Senare i livet lirde jag mig om Shiblon
och lade det till mina livsmal, att bli mer
lik honom.

Aldste Quentin L. Cook

i de tolv apostlarnas kvorum

Vaér férmdga att sté fasta och sanna och félja Fralsaren trots livets
vixlande skeden, stérks storligen av réttfardiga familjer och eniga
férsamlingar och grenar med Kristus i centrum.

nder den hir paskhogtiden

begrundar och gldder vi oss at

den éterl6sning som var Frilsare
Jesus Kristus genomforde.!

Tumultet som genljuder 6ver hela
jorden pa grund av den virldsliga
ogudaktigheten gor oss sirbara. Med
nutidens kommunikation péaverkas vi
av ogudaktighet, orittvisor och of6r-
ritter vilket gor att livet kinns orittvist
for minga. Fastin dessa provningar
ar mycket verkliga far de inte hindra
oss fran att glidjas 6ver och fira Kristi
gudomliga medling for oss. Frilsaren
vann bokstavligen ”seger ¢ver doden”.
Med barmbhirtighet och kirlek tog
han pa sig var orittfirdighet och véara
overtridelser. Saledes aterloste han
oss och tillfredsstillde rittvisans krav
for alla som omvinder sig och tror pa
hans namn.?

Han storslagna forsoningsoffer 4r
av enastiende betydelse, bortom vart
jordiska forstand. Den handlingen av
nad ger oss den frid som &vergar allt
forstand.?

Hur handskas vi da med den harda
verkligheten som omger oss?

Min hustru Mary har alltid 4lskat
solrosor. Hon blir glad nir hon ser
dem vixa pa helt ovintade platser vid
vigkanten. Det finns en grusvig fram
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till huset dar mina farfordldrar bodde.
Nir vi dkte utmed den vigen brukade
Mary ofta utropa: "Tror du vi fir se de
dir underbara solrosorna i dag?” Vi for-
vanades over att solrosorna trivdes pa
den mark dir lantbruksmaskiner och
snoplogar gtt fram, och dir en massa
skrip samlats. Ingen idealisk jordman
for vilda blommor att vixa i.

En anmirkningsvird egenskap hos
nya vilda solrosor, forutom att de vixer
i jord som inte dr gistvinlig, 4r att den
unga blomman féljer solen pa dess vig



dess védg 6ver himlen.

over himlen. Nir den gor det himtar
den livsuppehéllande energi for att
sedan spricka ut i sin hirliga gula firg.

Liksom solrosorna blomstrar vi nir
vi foljer virldens Frilsare, Guds Son. Vi
lyser trots alla de forfirliga omstindig-
heter som omger oss. Han 4r verkligen
vart ljus och liv.

I liknelsen om vetet och ogriset
forklarade Frilsaren for sina lirjungar
att alla som fororittar andra och gor
det som 4r ont ska samlas ihop och
foras bort ur hans rike.* Men om de
trofasta sa han: "Da skall de rittfird-
iga lysa som solen, i sin Faders rike.”>

En anmérkningsvérd egenskap hos nya vilda solrosor ér att den nya blomman féljer solen pé&

Som enskilda Kristi lirjungar lever vi
i en fientlig virld som bokstavligen
befinner sig i kaos, men vi kan vixa
och blomma ut om vi 4r forankrade i
Frilsarens kirlek och 6dmjukt foljer
hans ldra.

Var formaga att std fasta och sanna
och folja Frilsaren trots livets vixlande
skeden, stirks storligen av rittfirdiga
familjer och eniga forsamlingar och
grenar med Kristus i centrum.®

Ratt tid hemma
Familjens roll i Guds plan 4r att ge
oss gladje, "att hjilpa oss att lidra oss

ritta principer i en kirleksfull atmos-
fir och ... att férbereda oss for evigt
liv”.” De vackra religitsa traditionerna i
hemmet behover vara inprintade i vira
barns hjirtan.

Min morbror Vaughn Roberts
Kimball var en flitig elev och en lov-
ande forfattare, och han var quarter-
back for Brigham Young Universitys lag
i amerikansk fotboll. Den 8 december
1941, dagen efter attacken pa Pearl Har-
bor, tog han virvning vid amerikanska
flottan. Medan han var pa rekryterings-
uppdrag i Albany i New York, skickade
han in en kort artikel till Reader’s Digest.
Tidningen betalade honom 200 dollar
och publicerade hans bidrag som hette
"Ritt tid hemma” i majnumret 1944.

Hans bidrag till Reader’s Digest, dir
han sjilv var sjomannen i berittelsen,
lyder i utdrag:

"Riatt tid hemma:

En kvill i Albany, New York frigade
jag en sjoman hur mycket klockan
var. Han drog fram ett stort fickur och
svarade: 'Den 4r 19:20. Jag visste att
klockan var mer 4n sd. 'Din klocka har
stannat, eller hur? sa jag.

'Nej, svarade han, den 4r pa Utah-
tid. Jag kommer frin s6dra Utah. Nir
jag tog virvning i flottan, gav pappa
mig sitt fickur. Han sa att den skulle
hjilpa mig att minnas hemmet.

Nir min klocka ir fem pa mor-
gonen vet jag att pappa stiger upp for
att mjolka korna. Och pé kvillarna
nir klockan 4r 19:30 vet jag att hela
familjen sitter runt ett rikligt mid-
dagsbord och att pappa tackar Gud
for maten och ber honom vaka 6ver
mig, avslutade han. ’Att ta reda pa hur
mycket klockan 4r dir jag 4r, 4r latt.
Det jag vill veta 4r hur mycket klockan
ar i Utah.”®

Kort efter att han skickat in artikeln,
beordrades Vaughn till sjoss i Stillahavs-
omradet. Den 11 maj 1945, medan han
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befann sig pa fartyget USS Bunker Hill
nira Okinawa, bombades fartyget av
tva sjalvmordsplan.® Nira 400 besitt-
ningsmin omkom, diribland min
morbror Vaughn.

Aldste Spencer W. Kimball fram-
forde sin djupa sympati till Vaughns far,
och understrok Vaughns virdighet och
Herrens forsikran om att "de som dor
i mig skall inte smaka doden, ty den
skall vara ljuvlig for dem”.!* Vaughns
far sa milt att fastin Vaughn begravdes
till sjoss, forde Gud Vaughn till hans
himmelska hem."

Tjugodatta ar senare talade president
Spencer W. Kimball om Vaughn pa en
generalkonferens. Han sa bland annat:
"Jag kdnde familjen mycket vil. Jag
har kniboijt i maktig bon tillsammans
med [dem] ... Ovningen i hemmet har
resulterat i eviga vilsignelser for den
hir stora familjen.” President Kimball
uppmanade alla familjer "att kniboja
... och be for sina soner och dottrar
tva ginger om dagen”."?

Broder och systrar, om vi trofast
har familjebon, skriftstudier, hemafton
och pristadomets vilsignelser, och vi
helgar sabbatsdagen, si vet vara barn
hur mycket klockan 4r hemma. De
ir da forberedda for ett evigt hem i
himlen, vad som 4n hinder dem i den
svara virlden. Det 4r synnerligen vik-
tigt att vara barn vet att de 4r dlskade
och trygga i hemmet.

Min och hustrur 4r likvirdiga
makar.”* De har olika men komp-
letterande ansvar. Hustrun kan foda
barn, vilket vilsignar hela familjen.
Mannen kan ta emot pristadomet,
vilket vilsignar hela familjen. Men i
ett familjerad fattar min och hustrur,
som likvirdiga makar, de viktigaste
besluten. De beslutar hur barnen
ska undervisas och disciplineras, hur
pengar ska anvindas, var de ska bo,
och manga andra familjebeslut. Dessa
beslut fattar de tillsammans, efter att
ha sokt vigledning frin Herren. Mal-
sittningen 4r en evig familj.
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Kristi ljus inpréintar familjens eviga
natur i hjirtat hos alla Guds barn. En
av mina favoritforfattare, som inte
delar var tro, uttryckte det si hir: "Sa
mycket i livet 4r ovidkommande, [men]
... familjen 4r det verkliga, det konk-
reta, det eviga, det som vi behover
vaka over och ta hand om och vara
lojala mot.”

Kyrkan hjilper oss fokusera
pa Frilsaren som en enig familj.

Forutom familjen har kyrkan ocksa
en betydelsefull roll. "Kyrkan tillhanda-
héller organisationen och medlen som
kravs for att undervisa alla Guds barn
om Jesu Kristi evangelium. Den ger
pristadomets myndighet till att utfora
frilsningens och upphojelsens forritt-
ningar 4t alla som ir virdiga och villiga
att ta emot dem.” "

I virlden finner vi otyglad fient-
lighet, ogudaktighet och en kraftig
betoning pa avvikande kulturer och
ojamlikhet. I kyrkan, med undantag



av sprak-enheter, 4r forsamlingar och
grenar geografiska. Vi delas inte upp
efter klass eller rang.' Vi glider oss 4t
det faktum att alla raser och kulturer
blandas i en rittfirdig forsamling. Var
forsamlingsfamilj 4r viktig for var fram-
gang, lycka och personliga strivan efter
att bli mer kristuslika.

Kulturer skiljer ofta manniskor 4t
och i4r ibland en killa till vald och
diskriminering.'” I Mormons bok
anvinds nigra av de starkaste orden
for att beskriva ogudaktiga fiders tra-
ditioner som ledde till vald, krig, onda
girningar och till och med minniskors
och nationers underging.'®

Det finns ingen bittre utgangspunkt
i skrifterna 4dn 4 Nephi for att beskriva
den kyrkans kultur som ér sa viktig for
oss alla. I vers 2 star det: "Folket blev
omvint till Herren i hela landet, bade
nephiter och lamaniter, och det fanns
inga stridigheter eller ordstrider bland
dem, och alla behandlade varandra
rittvist.” I vers 16 liser vi: "Och det
kunde forvisso inte finnas ndgot lyckli-
gare folk bland alla de folk som skap-
ats av Guds hand.” Det faktum att det
inte fanns négra stridigheter berodde
pa "Guds kirlek som bodde i folkets

hjirtan.”* Det 4r en sadan kultur vi
vill uppna.

De djupa kulturella virderingarna
och trosuppfattningarna visar vilka vi
ir. Traditioner av uppoffringar, tack-
sambhet, tro och rittfirdighet bor vardas
och bevaras. Familjen méste uppskatta
och skydda de traditioner som bygger
tro.?

En av de viktigaste delarna av en
kultur 4r dess sprak. I San Francisco i
Kalifornien dir jag bodde, hade kyrkan
sju enheter med olika sprak. Var lira
om sprak forklaras i kapitel 90, vers 11
i Liaran och férbunden: "Ty pa den
dagen skall det ske att var och en skall
hora evangeliets fullhet pa sitt eget
tungomal och pa sitt eget sprak.”

Nér Guds barn ber till honom pa sitt
eget sprak, 4r det deras hjirtas sprak.
Det 4r tydligt att hjirtats sprak ir dyr-
bart for alla ménniskor.

Min 4ldre bror Joseph ir likare
och praktiserade i manga ar i San
Francisco-omradet. En 4ldre samoansk
medlem kom till hans kontor som ny
patient. Han led av en stark och for-
lamande smirta. Det fastslogs att han
hade njursten, och han behandlades
for det. Den trofaste medlemmen sa

att hans framsta avsikt var att fa veta
vad som var fel si att han kunde be pa
samoanska till sin himmelske Fader om
sitt hilsoproblem.

Det ir viktigt att medlemmarna
forstar evangeliet pa sitt hjirtas sprak sa
att de kan be och handla efter evange-
liets principer.?!

Trots manga olika sprak och vackra
upplyftande traditioner, miste vara
hjirtan vara sammanbundna i enighet
och i kirlek.?? Herren har eftertryckligt
forkunnat: "Lat var och en hogakta sin
broder som sig sjilv. ... Var ett, om ni
inte 4r ett 4r ni inte mina.”** Medan vi
virdesitter goda kulturella skillnader,
ar var malsittning att pa alla sitt vara
eniga i Jesu Kristi evangeliums kultur,
sedvinjor och traditioner.

Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga &r starkare dn ndgonsin

Vi inser att en del medlemmar har
fragor och bekymmer nir de forsoker
stiarka sin tro och sina vittnesbord.

Vi méste vara forsiktiga si att vi inte
kritiserar eller ddmer dem som har
bekymmer — stora eller sma. Samtidigt
bor de som har bekymmer gora allt de
kan for att bygga upp sin tro och sitt
vittnesbord. Att tallmodigt och 6dmjukt
studera, begrunda, be, folja evangeliets
principer och ridgéra med ritt ledare
ir de bista sitten att 16sa sidana fragor
eller bekymmer.

Somliga har sagt att fler medlemmar
limnar kyrkan i dag och att det finns
mer tvivel och vantro 4n tidigare. Det 4r
helt enkelt inte sant. Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga har aldrig varit
starkare. Antalet medlemmar som tar
bort sina namn frin kyrkans upp-
teckningar har alltid varit litet och 4r
betydligt mindre pa senare tid 4n det
var forr.?* Okningen av tydligt mét-
bara kategorier som medlemmar med
en gillande tempelrekommendation,
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vuxna som betalar fullt tionde, och de
som verkar som missionirer, har varit
dramatisk. Lat mig siga det igen: Kyr-
kan har aldrig varit starkare. Men "kom
ihag att sjilarna 4r mycket virdefulla i
Guds 6gon”.? Vi vill nd ut till alla.

Om de svarigheter ni star infor
just nu verkar morka och tunga och
nistan outhirdliga, kom da ihag att i
Getsemanes hjirtslitande morker och
under Golgatas ofattbara tortyr och
smirta, genomforde Frilsaren forso-
ningen, som frigor oss frin de allra
virsta bordor som kan drabba oss i det
hir livet. Han gjorde det for er och han
gjorde det for mig. Han gjorde det for
att han ilskar oss och for att han lyder
och dlskar sin Fader. Vi riddas frin
doden, ja, fran havets djup.

Vart beskydd i det hir livet och i
all evighet kommer av den enskildes
och familjens rattfirdighet, kyrkans

forrattningar, och av att vi foljer Frils-
aren. Det hir ir vért skydd undan
stormen. Ni som kidnner er ensamma

kan resolut sta rittfirdiga, med insikt om
att forsoningen skyddar och vilsignar er

bortom er férméga att helt forsta.

Vi bor minnas Frilsaren, halla
vara forbund och folja Guds Son,
som solrosorna foljer solskenet. Att
folja Frilsarens ljus och exempel ger
oss glidje, lycka och frid. Som Psalt-
aren 27 och en favoritpsalm bada
forkunnar: "Herren 4r mitt ljus och
min frilsning.”%

Den hir paskhogtiden bir jag,
som en av Frilsarens apostlar, mitt
hogtidliga vittnesboérd om Jesu Kristi

uppstandelse. Jag vet att han lever. Jag

kinner igen hans rost. Jag vittnar om
hans gudomlighet och att hans for-
soning 4r verklig, i Jesu Kristi namn,
amen.
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Aldste M. Russell Ballard
i de tolv apostlarnas kvorum

Vad vi behéver nu ér den bésta generationen unga vuxna
i kyrkans historia. Vi behéver hela ert hjdrta och er sjal.

tt av de stora glidjedamnena med

att resa runt i virlden 4r till-

fallet att triffa och hilsa péd vara
missionirer. Dessa fantastiska 4ldster
och systrar utstralar Kristi ljus, och
jag inspireras alltid av deras kirlek
till Herren Jesus Kristus och av hur
hingivet de tjdnar honom. Varje ging
jag skakar hand med dem och kinner
deras enastdende ande och tro siger
jag till mig sjilv: "Dessa vara under-
bara soner och dottrar 4r verkligen
ett mirakel.”

Under generalkonferensens prista-
domsmote i oktober 2002 utmanade
jag biskopar, forildrar och blivande
missiondrer att "hoja ribban” for
heltidsmissionirer.

Jag sa da: ”Vad vi nu behover ir
den bista generationen missionirer i
kyrkans historia. Vi behover virdiga,
kvalificerade, andligt starka missio-
nidrer. ...

Vi behover hela ert hjirta och er sjil.

Vi behover livfulla, tinkande, ivriga
missionirer som vet hur man lyss-
nar till och foljer den Helige Andens
viskningar.”!

P4 manga sitt moter vi storre
utmaningar i virlden i dag 4n vi gjorde

for 13 dr sedan. Vira unga min och
kvinnor har fler sidospar som kan
avleda dem i férberedelserna for bade
en mission och ett framtida lyckligt liv.
Tekniken har utvecklats och nistan alla
har tillging till mobila enheter som kan
finga Guds minskliga familjs uppmairk-
samhet pa bade gott och ont.

I kvill talar jag till nuvarande, fram-
tida och atervinda missionirer, och till

alla unga ensamstiende min i kyr-
kan. Jag ber att ni ska forstd och noga
beakta det jag har att siga er under
er fird genom de hir spinnande och
krivande aren i era liv.

Under kyrkans tidiga dagar inter-
vjuades missionirer av en general-
auktoritet innan de for pd mission. I
dag intervjuas ni infor en mission av
er biskop och er stavspresident, och
de flesta av er gar genom hela livet
utan att bli intervjuade av en general-
auktoritet. Det hir speglar helt enkelt
verkligheten i en global kyrka med mer
an 15 miljoner medlemmar. Jag vet att
jag talar for mina broder nir jag sager
att jag onskar att det var mojligt for oss
att kinna er alla personligen och kunna
tala om for er att vi 4dlskar och att vi
stoder er.

Som vil 4r har Herren gett oss sitt
att nd ut till er. Det 4r till exempel en
medlem av de tolvs kvorum som till-
delar varje missionir hans eller hennes
mission. Aven om det gors utan en
traditionell intervju ansikte mot ansikte,
s gor kombinationen av teknik och

MAJ 2015 67



uppenbarelse att det blir en upplevelse
som ir bade nira och personlig. Lat
mig beritta hur det gar till.

Ditt foto kommer upp pa en
dataskirm tillsammans med viktig
information frin din biskop och stavs-
president. Nir din bild visas ser vi dig
i 6gonen och gir igenom dina svar
pa fragorna i missionirsrekommenda-
tionen. I det korta 6gonblicket kidnns
det som om du 4r dir och svarar oss
direkt.

Nir vi ser pa din bild litar vi pa att
du pd alla sitt har tagit dig 6ver den
"hojda ribban” som krivs i dag for att
bli en trofast, framgéngsrik missionir.
Sedan tilldelar vi dig, med Guds andes
kraft och under President Thomas S.
Monsons ledning, en av kyrkans 406
missioner virlden over.

Nej, det 4r inte detsamma som en
personlig intervju ansikte mot ansikte.
Men nistan.

Videokonferenser 4r ett annat
sdtt att nd ut till kyrkans ledare och

medlemmar som bor langt frin kyrkans
huvudkontor.

Med tanke pa det vill jag att de av
er som forbereder sig for mission, de
som 4r hemvinda och alla ni unga
vuxna, ska tillbringa ndgra fi minuter
med mig som om vi hade ett person-
ligt videosamtal just nu. Se pa mig ett
par minuter som om du och jag var de
enda i rummet, var du 4n 4r i kvill.

Jag for min del tinker mig att jag
ser in i dina 6gon och lyssnar noga pa
hur du besvarar nagra fraigor som jag
tror ska beritta mycket om djupet av
ditt vittnesbord och din hingivenhet
mot Gud. Om jag far omformulera
vad jag sa till missionirer for 13 ar
sedan: Vad vi nu behover dr den bista
generationen unga vuxna i kyrkans
historia. Vi behover hela ert hjirta och
er sjal. Vi behover livfulla, tinkande,
ivriga unga vuxna som vet hur man
lyssnar till och foljer den Helige
Andens viskningar nir ni moter de
dagliga provningar och frestelser som
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det innebir att vara en ung sista dag-
ars helig i dag.

Med andra ord 4r det dags att vi
hojer ribban, inte bara f6r missionirer
utan ocksa fér hemvinda missionérer
och for hela er generation. Vill du
darfor i ditt hjirta begrunda svaren
pa foljande fragor:

1. Forskar du i skrifterna regelbundet?

2. Knibojer du och talar med din
himmelske Fader i bon varje morgon
och kvill?

3. Fastar du och ger fasteoffer varje
manad, 4ven om du ir en fattig,
kimpande student som inte har
rad att ge s mycket?

4. Tanker du djupt pa Frilsaren och
hans forsoningsoffer for dig nir du
ombes forbereda, vilsigna, dela ut
och ta del av sakramentet?

5. Deltar du i dina méten och strivar
efter att helga sabbatsdagen?

6. Ar du 4rlig hemma, i skolan, i kyr-
kan och pa jobbet?

7. Ar du mentalt och andligt ren?
Undviker du att titta pd pornografi
eller hemsidor, tidningar, filmer och
appar, som t.ex. bilder pa Tinder
eller Snapchat som det vore genant
om dina forildrar, kyrkans ledare
eller Frilsaren sjilv sig?

8. Ar du aktsam om din tid genom att
undvika olimplig teknik och sociala
media, inklusive tv-spel, som kan
avtrubba din andliga kinslighet?

9. Finns det nagot i ditt liv som du
behover dndra och ritta till frin
och med i kvall?

Tack for det hir korta personliga
samtalet. Jag hoppas du besvarade
alla fragorna irligt och eftertinksamt.
Om du mirker att du brister i nagon
av de hir enkla principerna, upp-
manar jag dig att modigt omvinda
dig och idndra ditt liv sa att det



stimmer med en rattfirdig lirjunges
evangelienormer.

Nu mina broder vill jag ge er fler rad
som kan hjilpa er fa ett vittnesbord om
evangeliet djupt i ert hjirta och er sjil.

Jag vill pAminna hemvinda missio-
nirer om att era forberedelser for livet
och for en familj bor paga stindigt.
"Hemvind missionir” betyder inte
’pensionerad mormon”! Som hemvind
missionir borde du "verka med iver
for en god sak och gora mycket av
egen fri vilja och astadkomma mycket
rattfirdighet”.?

Anvind de firdigheter du lirt dig
pa missionen for att vilsigna minni-
skor omkring dig varje dag. Byt inte
fokus fran att tjina andra till att enbart
fokusera pd skola, arbete eller sociala
aktiviteter. Hitta istillet en balans i livet
med andliga upplevelser som paminner
om och forbereder dig for att dagligen
hjilpa andra.

Under missionen larde ni er om
vikten av att besoka minniskor i deras
hem. Jag hoppas att alla vira unga
vuxna, oavsett om ni har varit heltids-
missionirer eller inte, forstar vikten
av att besoka de ensamma, sjuka eller
modlosa, inte bara som ett uppdrag
utan ocksd pa grund av uppriktig
kirlek till er himmelske Fader och
hans barn.

De av er som forbereder sig for en
mission uppmanar jag att delta i och ta
examen fran seminariet. Ni unga vuxna
bor skriva in er i institutet® Om ni gér i
en av kyrkans skolor, ta di kontinuer-
ligt en religionskurs varje termin. Under
det hir viktiga skedet av missionsforbe-
redelser eller forberedelser for ett evigt
dktenskap och vuxenlivet, maste ni
fortsitta finna vigar att lira och utveck-
las och ta emot inspiration och vig-
ledning genom den helige Anden. Om
ni noggrant och under bon studerar
evangeliet genom seminariet, institutet

eller religionsundervisning, kan det
hjilpa er nd det mélet.

Om ni gir i en av kyrkans skolor,
eller pa universitetet eller inte, tro inte
att ni 4r for upptagna for att studera
evangeliet. Seminariet, institutet och
religionskurser skinker balans i livet och
bidrar till er virldsliga utbildning genom
att ge er annu en mojlighet att studera
skrifterna och profeternas och apostlar-
nas lirdomar. Det finns fyra enastdende
nya kurser som jag vill uppmana alla
unga vuxna att utforska och delta i.4

Och glém inte bort att kurser och
aktiviteter som erbjuds i ert lokala insti-
tut eller forsamling eller stav for unga
vuxna ocksd kan vara en mojlighet for
er att umgas med andra unga min och
unga kvinnor, och att lyfta och inspirera
varandra nir ni lir er, vaxer andligen
och umgas tillsammans. Broder, om ni
vill lagga undan era mobiltelefoner och
faktiskt se er omkring lite, kanske ni till

och med hittar er framtida livskamrat
pa institutet.

Vilket leder mig till ett annat litet rad
som ni sikert visste skulle komma: Ni
unga vuxna behover dejta och gifta er.
Sluta skjuta upp det! Jag vet att vissa
av er 4r ridda for att bilda familj. Men
om ni gifter er med ritt person vid ritt
tillfille och pa ritt plats, 4r det inget
att vara ridd for. Faktum 4r att manga
problem ni moéter kan undvikas om
ni "verkar med iver” for att rittfirdigt
dejta, uppvakta och gifta er. Skicka inte
sms till henne! Anvind er egen rOst
for att presentera er for Guds rittfard-
iga dottrar som finns runt omkring er.
Att hon faktiskt hor en minsklig rost
kommer att chocka henne - kanske s
mycket att hon siger ja.

Nu, broder, vittnar jag for er att
Herren Jesus Kristus kan hjilpa oss
ritta till allt som behover rittas till i
vara liv genom sitt férsoningsoffer.

MAJ 2015 69



I kvill, nir vi forbereder oss for
att fira pasksondagen, ber jag er att
tillsammans med mig stanna upp och
minnas Kristi forsoningsgava. Kom
ihag att var himmelske Fader och var
Frilsare Jesus Kristus kidnner er bist
och ilskar er mest av alla.

Genom férsoningen tog Aterlos-
aren pa sig vara bekymmer, smirtor
och synder. Virldens Frilsare kom
att forsta oss alla personligen nir han
upplevde véra krossade drémmar,
utmaningar och tragedier genom sitt
lidande i Getsemane och pé korset.”
Han dog som en sista kirleksgirning
for var skull och lades i en ny grav pa
den 6desdigra natten.

P4 sondagsmorgonen uppstod
Jesus fran de déda och lovade nytt liv
for var och en av oss. Den uppstindne
Herren gav sina lirjungar i uppdrag att
lira alla att ha tro pé Kristus, omvinda
sig frin synd, dopas, ta emot den
Helige Andens gava och halla ut till
slutet. Broder, vi vet att Gud var Fader
och hans ilskade Son visade sig for
profeten Joseph Smith och genom
honom éterstillde Jesu Kristi eviga
evangeliums fullhet.

Var starka, bréder. Hall Guds bud.
Herren Jesus Kristus lovar att allt vi
onskar i rattfirdighet, ska bli vart.
Kyrkans ledare riknar med er. Vi vill
att var och en av er unga vuxna ska
forbereda sig for att gifta sig, tjina och
leda i de dagar som kommer. Jag ber
6dmjukt om det i Herrens Jesu Kristi
namn, amen.

SLUTNOTER
1. M. Russell Ballard, "Den bista generationen
missionirer”, Liahona, nov. 2002, s. 47.
2. L&F 58:27.
3. Se Brev fran forsta presidentskapet,
21 apr. 2011.
4. Se "New Religion Classes to Be Offered
at Church Universities and Institutes
of Religion”, lds.org/topics/education/
new-religion-classes.
. Se Mosiah 3:5-13.

N

Aldste Ulisses Soares
i presidentskapet fér de sjuttio

Vi méste hélla énnu hdrdare fast vid vért vittnesbérd om Jesu Kristi
evangelium. D& vinner vi de dagliga striderna mot ondskan

dra broder jag kidnner mig 6dmjuk

infor formanen att fa tala till er,

Guds pristadomsbirare 6ver hela
kyrkan i dag.

President Thomas S. Monson har
sagt:

”Virlden kan ibland vara en
skrimmande plats att leva i. Samhill-
ets moraliska viv tycks rimna med
skrimmande hastighet. Ingen — ung
eller gammal eller mittemellan — slipper
undan péverkan av sidant som kan dra
oss nerat och forgora oss. ...

men vi behover inte fortvivla. ... Vi
utkdmpar ett krig mot synden ... Det ir
ett krig vi kan och ska vinna. Var Fader
i himlen har gett oss de redskap vi
behover for att gora detta.”!

Var och en av oss, ung och gam-
mal, mirker dagligen av det krig som
president Monson nimnde. Motstind-
aren och hans dnglar forsoker leda
oss vilse. Deras avsikt 4r att fa oss att
avvika fran de forbund vi ingatt med
Herren, s att vi forlorar var eviga
arvedel ur sikte. De kidnner vil till var
himmelske Faders plan for sina barn,
for de var tillsammans med oss vid det
stora radet i himlen nir allt lades fram.
De forsoker utnyttja vara svagheter och
brister och bedrar oss med "morkrets
dimmor ... som forblindar 6gonen och
forhardar minniskobarnens hjirtan och
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leder dem bort pa breda vigar sa att de
forgas och gar forlorade”.?

Trots det motstand vi moter 4r detta,
som president Monson har sagt, ett krig
som vi kan och ska vinna. Herren litar
pa var formaga och beslutsamhet att
gora det.

Skrifterna innehdller orikneliga
exempel pd minniskor som har
vunnit sina krig, 4ven i mycket svara
situationer. En av dessa exempel ir
befilhavare Moroni i Mormons bok.
Denne mirklige unge man hade
modet att forsvara sanningen i en tid
nir det fanns manga tvister och krig,
som riskerade hela den nephitiska
nationens 6verlevnad. Trots att Moroni
klarade sina foérpliktelser pa ett lysande
sitt, forblev han 6dmjuk. Denna och
andra egenskaper gjorde honom till
ett kraftfullt redskap i Guds hand vid
den tiden. Almas bok forklarar att om
alla min hade varit som Moroni "da
skulle sjilva helvetets krafter ha skakats
for evigt [och] djavulen skulle aldrig fa
makt 6ver minniskobarnens hjirtan”.?
Alla Moronis kidnnetecken hade sitt
ursprung i hans stora tro pa Gud och
pa Herren Jesus Kristus,? samt hans
fasta beslutsambhet att folja Guds och
hans profeters rost.>

Vi behover alla bildligt talat for-
vandla oss till nutida 6verbefilhavare
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Argentina; Johannesburg,
Sydafrika; Helsingfors; Natal,
Rio Grande do Norte, Brasilien;
Ciudad del Carmen, Campeche,
Mexiko; Perpignan, Frankrike;
Montreal, Quebec, Kanada;
London.
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Medurs léingst upp frén vénster:
Medlemmar och missiondrer i

McMinnville, Oregon, USA; San
Martin de Los Andes, Neuquén,

PRASTADOMETS ALLMANNA MOTE | 4 APRIL 2015



Moroni for att vinna kampen mot det
onda. Jag kiinner en mycket trofast
ung diakon som forvandlade sig till en
nutida ¢verbefilhavare Moroni. Efter-
som han forsokt folja de rad han fatt av
sina forildrar och ledare i kyrkan har
hans tro och beslutsamheten provats
varje dag, redan i ungdomen. Han
berittar att han en dag 6verraskades
av en mycket besvirlig och obekvim
situation — hans vinner tittade pa
porrbilder pa sina mobiler. I det 6gon-
blicket maste den hir unge mannen
bestimma sig for vad som var viktigast,
hans popularitet eller hans rittfirdig-
het. Under de fa sekunder som féljde
fylldes han med mod och berittade
for sina vinner att det de gjorde inte
var ritt. Han sa dessutom till dem att
de borde sluta med det, annars skulle
de bli beroende. De flesta av hans
klasskamrater forlojligade hans rdd. De
sa att det var en del av livet och att det
inte var nigot fel. Men det fanns en
ibland dem som lyssnade till den unge
mannen och bestimde sig for att sluta
med det han holl pd med.

Denne diakons exempel hade
positiv inverkan pd atminstone en av
hans klasskamrater. Han och hans vin
fick sidkert mota han och forfoljelse pa
grund av det beslutet. A andra sidan
hade de foljt Almas férmaning till sitt
folk nir han sa: "G4 ut frin de ogudak-
tiga och skilj er frin dem, och ror inte
vid deras orena ting.”®

Broschyren Vigledning for de unga,
godkind av forsta presidentskapet for
kyrkans ungdomar, innehéller foljande
rad: "Du bir ansvaret for de val du
gor Gud tinker pé dig och hjilper dig
att gora bra val, 4ven om din familj
och vinner anvinder sin valfrihet pa
fel satt. Ha det moraliska modet att
standaktigt lyda Guds vilja, 4ven om du
maste st ensam. Nir du gor det blir du
ett foredome som andra kan folja.”’

Det godas krig mot det onda fort-
sitter genom hela vart liv eftersom
motstindarens avsikt 4r att gora alla
minniskor lika olyckliga som han ir.
Satan och hans Zdnglar forsoker for-
dunkla vara tankar och utéva kontroll
genom att fresta oss att synda. Om de
kan, forstor de allt som 4r gott. Men det
ar viktigt att forstd att de har makt dver
0ss bara om vi tillater det.

Skrifterna innehdller ocksa exempel
pa sddana som gav efter for motstind-
aren och dirfor blev forvirrade och
till och med fordirvade sisom Nehor,
Korihor och Sherem. Vi miste vara
pa vakt mot denna fara. Vi kan inte
tillita oss sjilva att férvirras av popu-
lara budskap som enkelt accepteras
av virlden men som motsiger liran
och de sanna principerna i Jesu Kristi
evangelium. Minga av deras virldsliga
budskap ir inget annat 4n samhillets
forsok att rittfirdiga synden. Vi méste
komma ihdg att i slutindan ska vi alla
std infor Kristus ”for att ddmas for [vara]
girningar, vare sig de 4r goda eller de

4r onda”® Nir vi moter dessa virldsliga
budskap krivs det stort mod och gedi-
gen kunskap om var himmelske Faders
plan for att vilja det ritta.

Vi kan alla f3 styrka att vilja det
ratta om vi soker Herren och sitter all
var tillit och tro till honom. Men som
skrifterna l4r méste vi ha ”ett uppriktigt
hjirta och ett 4rligt uppsat”. DA uppen-
barar Herren i sin odndliga barmhirt-
ighet "sanningen for [oss] genom den
Helige Andens kraft. Och genom den
Helige Andens kraft kan [vi] fa veta
sanningen om allting.”®

Den kunskapen som vi fir genom
den Helige Anden 4r inget annat 4n
vart vittnesbord som frimjar var tro
och beslutsamhet att folja det ater-
stillda evangeliets lira i dessa sista
dagar oavsett vilka populira budskap
vi far fran virlden. Vart vittnesbord
blir till en skold som skyddar oss frin
motstandarens brinnande pilar i hans
forsok att angripa oss.'® Det leder oss
tryggt genom det morker och den for-
virring som rader i virlden i dag."
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Jag lirde mig den principen nir
jag var en ung missiondr. Min kamrat
och jag tjdnade i en mycket liten och
avligsen gren av kyrkan. Vi forsokte
tala med alla som bodde i staden. Vi
blev varmt mottagna men de tyckte
om att debattera om skrifterna och
ville ha konkreta bevis pa att det vi
lirde var sant.

Jag minns att varje ging min kamrat
och jag forsokte bevisa ndgonting for
minniskorna sd limnade Guds ande
oss och vi kinde oss helt vilsna och
villrddiga. Vi kinde att vara vittnesbérd
behovde bli annu mer i harmoni med
evangeliets sanningar som vi under-
visade om. Fran den tiden minns jag
att ndr vi bar vart vittnesbord av hela
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vart hjirta, fylldes rummet av en stilla
och bekriftande kraft som kom frin
den Helige Anden, och det fanns inget
utrymme for forvirring eller diskus-
sioner. Jag insg att inga onda makter
fanns som formar forvirra, bedra eller
underminera kraften i ett uppriktigt
vittnesbord fran en sann ldrjunge till
Jesus Kristus.

Som Frilsaren sjilv lirde vill mot-
stindaren sélla oss som vete sa att vi
forlorar formagan att utéva gott inflyt-
ande pa virlden.'?

Mina kira broder: P4 grund av den
vag av forvirring och tvivel som sprids
genom virlden i dag maste vi hélla
annu hardare i vart vittnesboérd om
Jesu Kristi evangelium. D4 ¢kar var
formaga att forsvara sanningen och
rittvisan avsevirt. Vi vinner da kampen
mot ondskan, och i stillet for att falla
pa livets slagfilt samlar vi andra kring
Mistarens normer.

Jag inbjuder alla att finna trygghet
i lirdomarna i skrifterna. Overbefil-
havare Moroni forband sin tro pa Gud
och sitt vittnesbord om sanningen med
kunskapen och visdomen som finns i
skrifterna. P4 det sittet litade han pd att
han skulle f ta emot Herrens vilsign-
elser och uppna minga segrar, vilket
ocksa skedde.

Jag inbjuder alla att finna trygghet
i vara nuvarande profeters kloka ord.
President Thomas S. Monson har sagt:
Vi som har ordinerats till Guds prista-
dome kan gora skillnad. Nir vi bevarar
var personliga renhet och drar pris-
tadomet blir vi rattfirdiga foredomen
som andra kan f6lja ... [och vi kan]
hjalpa till att lysa upp en allt morkare
virld.” 1

Jag inbjuder alla att lita pa Jesu Kristi
forsonings fortjanster. Genom hans
forsoningsoffer kan vi fA mod att vinna
alla vér tids strider dven mitt i vara
svarigheter, utmaningar och frestelser.



Lt oss lita pa hans kirlek och makt att
frilsa oss. Kristus sjilv sa:

"Jag 4r vigen och sanningen och
livet. Ingen kommer till Fadern utom
genom mig.” 4

"Jag 4r virldens ljus. Den som foljer
mig skall inte vandra i morkret utan ha
livets ljus.”®

"Detta har jag talat till er, for att ni
skall ha frid i mig. I virlden far ni lida,
men var vid gott mod. Jag har 6ver-
vunnit virlden.” !¢

Jag vittnar om dessa sanningar i
Jesu Kristi heliga namn, amen.

SLUTNOTER
1. Thomas S. Monson, ”Se tillbaka och ga
framat”, Liahona, maj 2008, s. 90.
2.1 Nephi 12:17.
3. Alma 48:17.
4. Se Alma 48:13.
5. Se Alma 43:23-24; 48:16.
6. Alma 5:57.
7. Véigledning for de unga (broschyr, 2011), s. 2.
8. Se 3 Nephi 27:14.
9. Moroni 10:4-5.
10. Se Ef. 6:16; L&F 27:17.
11. Se Upp. 12:11.
12. Se Luk. 22:31-32.
13. Thomas S. Monson, "Hemat med siker
ledning”, Liahona, nov. 2014, s. 68.
14. Joh. 14:6.
15. Joh. 8:12.
16. Joh. 16:33.

Larry M. Gibson

nyligen avlést som férste rédgivare

i Unga mans generalpresidentskap

Mé vi alla f& del av fullheten av Faderns viélsignelser i detta liv och
uppfyllandet av hans verk och hans harlighet genom att bli fader fér véara

familjer i evigheten.

in far lirde mig nagot viktigt
nir jag var ung. Han kinde att
jag borjade bli alltfor fortjust
i timliga saker. Nar jag hade pengar
gjorde jag av med dem genast — nistan
alltid pa mig sjilv.
En eftermiddag tog han med
mig for att kopa nya skor. P4 andra
vaningen i varuhuset bad han mig titta
ut genom fonstret tillsammans med
honom.

"Vad ser du?” fragade han.

"Hus, himmel, minniskor”, blev
mitt svar.

"Hur manga?”

"Massor!”

Han tog sedan upp det hir myntet
ur sin ficka. Nir han gav det till mig,
frigade han: "Vad 4r det hir?”

Jag visste direkt: "En silverdollar!”
Utifran sin kunskap om kemi, sa
han: "Om du skulle smilta ner den hir

silverdollarn och blanda den med ritt
ingredienser si skulle du f2 silvernitrat.
Om vi ticker det hir fonstret med sil-
vernitratlosning, vad ser du da?”

Jag hade ingen aning, sd han tog
mig till en stor spegel och frigade:
”Vad ser du nu?”

”Jag ser mig sjilv.”

”Nej”, svarade han. "Det du ser 4r
silvrets spegling av dig. Om du fokuse-
rar pa silvret, ser du bara dig sjilv, och
som en sloja hindrar det dig fran att tyd-
ligt se den eviga bestimmelse som var
himmelske Fader har berett for just dig.”

"Om du fokuserar pd silvret”, sa pappa, "ser du bara dig sjély,
och det hindrar dig frén att tydligt se den eviga bestémmelse
som vér himmelske Fader har berett fér just dig.”
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"Larry”, fortsatte han, ”’sok inte efter
det som hor den hir virlden till, utan
sok forst Guds rike och att uppritta
hans rittfirdighet, sa ska allt detta
tillfalla dig’” (se JSO Matt. 6:38).

Han sa 4t mig att spara myntet och
aldrig tappa bort det. Varje gang jag titt-
ade pa myntet skulle jag tinka pd den
eviga bestimmelse som min himmelske
Fader har for mig.

Jag dlskade min far och hans under-
visning. Jag ville bli som han. Han gav
mig en inre 6nskan att bli en bra far,
och min stora forhoppning ir att jag
lever upp till hans exempel.

Var dlskade profet president
Thomas S. Monson har ofta sagt att vara
beslut avgor var bestimmelse och har
eviga foljder (se "Vara beslut avgor var
bestimmelse” [KUV:s brasafton, 6 nov.
2005], s. 2, 1ds.org/broadcasts).

Borde vi da inte utveckla en tydlig
vision av var eviga bestdmmelse, sirskilt
den var himmelske Fader vill att vi ska
uppnd — evigt faderskap? Lat var eviga
bestdmmelse styra alla vara beslut.
Oavsett hur svira de besluten kan vara,
stoder var Fader oss.

Jag lirde mig om kraften i en sidan
vision nir jag gick med mina 12 och
13 ar gamla soner i en 8/20-tavling. En
8/20-tiavling innebdr att man géar 8 mil
pa mindre 4n 20 timmar. Vi borjade
klockan nio pa kvillen och gick hela
den natten och storre delen av nista
dag. Det var pligsamma 19 timmar,
men vi klarade det.

Nir vi kom hem bokstavligen krop
vi in i vart hem dir en underbar fru
och mamma hade forberett en hirlig
middag som vi inte ens rérde. Min
yngre son kollapsade, totalt utmattad,

v \
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pa soffan medan min ildre son krop
ner for trappan till sitt sovrum.

Efter en stunds smirtsam vila for
egen del gick jag till min yngre son for
att kolla om han fortfarande levde.

"Hur 4r det?” frigade jag.

”Pappa, det var det svaraste jag
nagonsin gjort, och jag vill aldrig gora
om det.”

Jag tinkte inte tala om for honom
att jag heller aldrig tinkte gora om det.
Istillet berittade jag hur stolt jag var
over att han hade klarat av nagot s
svart. Jag visste att det skulle férbereda
honom fér andra svira saker som han
skulle méta i framtiden. Med tanke pa
det sa jag: "Min son, jag ska lova dig en
sak. Nir du dker pa mission, kommer
du aldrig att behova g 8 mil pa en och
samma dag.”

”Bra, pappa! Dé ska jag dka.”

De enkla orden fyllde min sjil med
tacksamhet och glidje.

Sedan gick jag ner till min 4ld-
ste son. Jag lag bredvid honom och
rorde sedan vid honom. "Hur ir det,
pojken?”

"Pappa, det var det svaraste jag nag-
onsin gjort i mitt liv, och jag kommer
aldrig nagonsin att gora det igen.” Han
blundade, och sedan tittade han upp
och sa: ”"Om inte min son vill det.”

Tararna kom nir jag talade om hur
tacksam jag var for honom. Jag sa att
jag visste att han skulle bli en mycket
bittre far 4n jag. Mitt hjirta var fullt
eftersom han sa ung redan hade insett
att en av hans heligaste pristadoms-
plikter var att bli far. Han kinde ingen
ridsla for den rollen och titeln — samma
titel som Gud sjilv vill att vi anvinder
nir vi talar med honom. Jag visste att
jag hade ansvaret att varda det spirande
faderskap som brann inom min son.

Dessa ord fran Frilsaren fick en
mycket djupare innebo6rd for mig
som far:



”Sonen kan inte géra nagot av sig
sjilv, utan endast det han ser Fadern
gora. Ty vad Fadern gor, det gor
Sonen” (Joh. 5:19).

"Jag [gor inte] ndgot av mig sjilv
utan ... vad Fadern har lirt mig”

(Joh. 8:28).

Jag ilskar att vara make och far —
gift med en utvald dotter till himmelska
forildrar. Jag dlskar henne. Det 4r nagot
av det som ger mig mest i livet. Min
forhoppning den kvillen var att mina
fem soner och deras syster alltid skulle
se hos mig den glidje som kommer
av evigt dktenskap, faderskapet och
familjen.

Fider, jag 4r siker pd att ni har hort
uttrycket: "Predika alltid evangeliet, och
nir det behovs anvind ord” (tillskrivet
Franciskus av Assisi). Varje dag under-
visar ni era barn om vad det innebir
att vara en far. Ni ligger grunden for
nista generation. Era sOner lir sig att
vara makar och fider genom att obser-
vera hur ni uppfyller dessa roller. Till
exempel:

Vet de hur mycket du élskar och
vardar dig om deras mor och hur
mycket du 4lskar att vara deras far?

De lir sig hur de ska behandla sin
framtida hustru och sina barn nir de
ser dig behandla var och en av dem sa
som var himmelske Fader vill.

Genom ditt exempel kan de lira
sig respektera, 4ra och beskydda
kvinnlighet.

I hemmet, kan de lira sig att
presidera 6ver sin familj i kirlek och
rattfirdighet. De kan lira sig att forse
sin familj med livets nodvindigheter
och beskydd - timligt och andligt (se
”Familjen: Ett tillkinnagivande for
varlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129).

Broder, av all min sjils kraft ber jag
er begrunda foljande fraga: Ser dina
sOner dig striva efter att gora det var
himmelske Fader vill att de ska gora?

Jag hoppas att svaret 4r ja. Om
svaret ir nej, 4r inte for sent att indra
sig, men ni maste borja i dag. Och jag
vittnar om att var himmelske Fader ska
hjilpa er.

Och ni unga min, som jag dlskar
innerligt, ni vet att ni forbereder er for
att ta emot melkisedekska prastadomet,
ta emot heliga forrittningar i templet,
fullgora er plikt och skyldighet att verka
som heltidsmissionirer och sedan, utan
att vinta alltfor linge, gifta er i templet
med en Guds dotter och bilda familj. Ni
ska sedan leda er familj i andliga ting
enligt den Helige Andens vigledning
(se L&F 20:44; 46:2; 107:12).

Jag har frigat manga unga min runt
om i virlden: "Varfor 4r du hir?”

Hittills har ingen svarat: "For att ldra
mig bli far, sa att jag kan vara beredd
och kvalificerad att ta emot allt som var
himmelske Fader har.”

Lat oss se pa era plikter inom aron-
ska pristadomet som beskrivs i kapitel
20 i Laran och forbunden. Var lyhord for
vad du kinner nir jag tillimpar de hir
plikterna pa ditt tjinande inom familjen.

"Inbjuda alla [i din familj] att komma
till Kristus” (v. 59).

”Alltid vaka 6ver [dem] och ... vara
med och styrka dem” (v. 53).

"Predika, undervisa, forklara,
férmana och dépa” medlemmar i din
familj (v. 46).

"Formana dem att be hogt och i det
fordolda samt att skota alla familje-
plikter” (v. 47).

”Se till att det inte finns nigon
ondska i [din familj], inte heller nigon
inbordes hardhet, inte heller logner,
fortal eller skvaller” (v. 54).

”Se till att [din familj] ofta kommer
tillsammans” (v. 55).

Bitrida din far i hans plikter som
patriark. Stodja din mor med prista-
domets kraft nir det inte finns en far
nirvarande (se v. 52, 56).

Nir ni blir ombedda: "Ordinera
andra prister, lirare och diakoner” i er
familj (v. 48).

Later inte det hir som en fars arbete
och roll?

Nir ni utfor era plikter inom
aronska pristadomet forbereder ni,
unga min, er for faderskap. Plikt mot
Gud-programmet kan hjilpa er att
lira er om och gora upp konkreta
planer for att fullgora era plikter.
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Det kan vara till vigledning och
hjalp nir ni soker var himmelske
Faders vilja och sitter upp mal for
att gora den.

Var Fader i himlen har sint er hit
just i denna tid for ett sirskilt verk,

i en evig avsikt. Han vill att ni ska
se klart och forstd vad den avsikten
4r. Han 4r er Fader, och ni kan
alltid vinda er till honom for att fa
vigledning.

Jag vet att var himmelske Fader
bryr sig om var och en av oss person-
ligen och har en personlig plan for
hur vi ska nd var eviga bestimmelse.
Han sinde sin enfédde Son, Jesus
Kristus, for att hjilpa oss 6vervinna
vara ofullkomligheter genom for-
soningen. Han har vilsignat oss
med den Helige Anden som vittne,
foljeslagare och vigvisare till vart
eviga mdl om vi bara forlitar oss pa
honom. M3 vi alla fa del av fullheten
av Faderns vilsignelser i detta liv och
uppfyllandet av hans verk och hans
hdirlighet genom att bli fader till vara
familjer for evigt (se Mose 1:39). I Jesu
Kristi namn, amen.

T
&/
¢

President Dieter F. Uchtdorf
andre rddgivare i forsta presidentskapet

Det ér min bén att vi ska motsté frestelsen att dra uppmérksamheten till
oss sjdlva och i stdllet striva efter en langt stérre dra: att bli 5dmjuka,

dkta larjungar till Jesus Kristus.

slutet av 1700-talet tillkinnagav

Katarina den stora i Ryssland att hon

skulle besoka sodra delen av sitt
rike tillsammans med flera utlindska
ambassadorer. Guvernoren i omradet,
Grigorij Potemkin, ville fortvivlat gdrna
imponera pa bestkarna. S han gick till
ytterligheter for att visa upp omradets
vilstand.

Under en del av resan ner for
floden Dnjepr papekade Katarina stolt
for ambassadorerna hur blomstrande
byarna var lings stranden, fyllda med
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flitiga och glada minniskor. Det var
bara ett problem: Allt var pa latsas.
Det sigs att Potemkin hade stillt upp
kulisser som forestillde verkstider
och hem. Han hade ocksa placerat ut
bonder som sig ut att arbeta, for att ge
intryck av en blomstrande ekonomi.
Nir sillskapet forsvann runt kurvan i
floden, packade Potemkins min ihop
den falska byn och fraktade den nerat
floden for att forbereda for Katarinas
ndsta passage.

Aven om moderna historiker har
ifrigasatt sanningshalten i den hir
berittelsen, finns begreppet "potem-
kinkulisser” kvar i virldens vokabulr.
I dag syftar det pd att man forsoker fa
andra att tro att man 4r bittre 4n man
egentligen 4r.

Har vi hjartat pa ratta stillet?

Det 4r naturligt for minniskan att
vilja visa sig frin sin bista sida. Det 4r
dirfor manga av oss arbetar hart med
utsidan av vara hem och dirfér vara
unga broder i aronska priastadomet
ser till att varje harstrd 4r pa plats,
ifall de skulle stéta pa den dir speci-
ella personen. Det ir inget fel att ha
blankputsade skor, lukta gott eller ens
gomma smutsig disk innan hemlirarna
kommer. Men nir det tas till ytterlighet,



kan den hir 6nskan att imponera ga
fran bra till bedriglig.

Herrens profeter har alltid hojt en
varnande rost mot dem som "nalkas

[Herren] med sin mun och 4rar [honom]
med sina lippar men later sitt hjirta
vara langt ifrdn [honom]”.!

Frilsaren var forstiende och
barmbhirtig mot syndare vars hjirtan
var 6dmjuka och uppriktiga. Men han
reste sig i rittfirdig vrede mot hyck-
lare som de skriftldrda, fariséerna och
sadducéerna — de som forsokte se ritt-
firdiga ut for att vinna virldens berdm,
inflytande och vilstind, samtidigt som
de fortryckte dem de borde hjilpa.
Frilsaren liknade dem vid "vitkalkade
gravar. Utanpa ser de vackra ut, men
inuti 4r de fulla av de dodas ben och
allt slags orenhet.”?

I var tid har Herren pd liknande
sitt fordomt prastadomsbirare som
forsoker "skyla [sina] synder eller att
tillfredsstlla [sitt] hogmod [eller sin]
fafingliga drelystnad”. Nir de gor detta,
sa han, "drar sig himlarna tillbaka,
Herrens Ande sorjer, och nir den dragit
sig tillbaka, 4r det slut med den man-
nens pristadéme eller myndighet”.?

Varfor hinder sadant? Varfor for-
soker vi ibland se aktiva, framgéngsrika
och hingivna ut utit nir vi pa insidan

- som Johannes Uppenbararen sa om
efesierna — har 6vergett [var] forsta
kirlek”?4

I vissa fall kanske vi helt enkelt har
tappat var fokus pa kidrnan i evangeliet,
blandat ihop skenet av gudaktighet
med dess kraft.’ Detta 4r sirskilt farlig
nir vi inriktar vara yttre uttryck for lar-
jungeskap pa att imponera pa andra for
personlig vinning eller inflytande. Det
4r da vi riskerar att bli som fariséerna
och det 4r hog tid att rannsaka hjirtat
och omedelbart ritta till kursen.

Potemkinprogram

Frestelsen att visa sig bittre 4n man
4r visar sig inte bara i vira personliga
liv, utan ocksd i vara uppdrag i kyrkan.

Jag kinner till exempel till en stav
dir ledarna hade satt upp en del
ambitidsa mal for aret. Trots att alla
malen sag betydelsefulla ut, fokuserade
de antingen pa vidlyftiga och impone-
rande uttalanden eller pa siffror och
procentsatser.

Nir mélen hade tagits upp och
faststillts, borjade nagot oroa stavspre-
sidenten. Han tinkte pa medlemmarna
i sin stav — som den unga modern med
sma barn som nyligen blivit inka. Han
tinkte pd medlemmarna som kimp-
ade med tvivel eller ensambhet eller

med allvarliga hilsoproblem, utan
sjukforsiakring. Han tinkte pad medlem-
marna som brottades med spruckna
iktenskap, missbruk, arbetsloshet och
psykiska sjukdomar. Och ju mer han
tinkte pd dem, desto mer stillde han
sig sjilv en 6dmjuk friga: kommer vara
nya mal att hjilpa de medlemmarna?

Han borjade undra hur deras stavs-
mal skulle ha sett ut om de forst hade
fragat sig: "Vad dr var uppgift?”

Sé& den hir stavspresidenten gick
tillbaka till sina rddslag och tillsammans
indrade de sitt fokus. De bestimde sig
for att de inte skulle lata "de hungriga
och de behévande och de nakna och
de sjuka och de lidande ga forbi [dem]
utan att [de lade] mirke till dem”.®

De satte upp nya mél, med vet-
skapen om att de nya mélen inte alltid
skulle kunna mitas, atminstone inte av
minniskor — for hur miter man en per-
sons vittnesbord, kirlek till Gud eller
medkinsla med andra?

Men de visste ocksd att "mycket
av det du kan rikna, riknas inte. Och
mycket av det som riknas kan du inte
rikna.”’

Jag undrar om vara mal som orga-
nisationer och privatpersoner ibland
motsvarar en nutida potemkinkuliss.
Ser de imponerande ut pa avstind,
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men uppfyller inte de verkliga behoven
hos viara édlskade medméinniskor?

Mina kira vinner och broder i
pristadomet, om Jesus Kristus satte sig
ner med oss och bad oss redovisa vart
forvaltarskap, tror jag inte att han skulle
fokusera si mycket pa program och
statistik. Frilsaren skulle friga oss om
tillstindet i vart hjirta. Han skulle fraga
oss hur vi dlskar och tjanar dem vi
ansvarar for, hur vi visar var kirlek till
var hustru och familj, och hur vi ittar
deras dagliga borda. Och Frilsaren
skulle friga oss hur du och jag nirmar
oss honom och var himmelske Fader.

Varfér ar vi har?

Vi kan behova rannsaka vara hjir-
tan. Till exempel kan vi friga oss varfor
vi tjanar i Jesu Kristi kyrka.

Vi kan till och med fraga oss var for
vi dr hir pa det hir motet i dag.

Jag antar att om jag skulle besvara
den fragan pa en ytlig niva, skulle jag
kunna siga att jag dr hir darfor att pre-
sident Monson har bett mig tala.

Sé jag hade egentligen inget val.

Dessutom forvintade sig min hustru,
som jag dlskar djupt, att jag skulle ga.
Och hur kan jag siga nej till henne?

Men vi vet alla att det finns bittre

skil att delta i vira moten och leva som
hingivna lidrjungar till Jesus Kristus.

Jag 4r hir darfor att jag av hela
mitt hjirta vill f6lja min Mistare Jesus
Kristus. Jag lingtar efter att gora allt
han begir av mig i detta stora verk.
Jag hungrar efter att bli uppbyggd av
den Helige Anden och fi hora Guds
rost nér han talar genom sina ordine-
rade tjdnare. Jag 4r hir for att bli en
bittre minniska, for att bli upplyft av
exemplen som mina broder och systrar
i Kristus visar och for att ldra att bittre
tjina de behoévande.

Kort sagt 4r jag hir for att jag 4lskar
min himmelske Fader och hans Son
Jesus Kristus.

Jag ir siker pa att det 4r ddrfor ni 4r
hir ocksd. Det ir dirfor vi ir villiga att
uppoffra for att folja Frilsaren, det 4r
inte bara tomma ord. Det 4r darfor vi
med heder bir hans heliga pristadome.

Fran gnista till brasa

Oavsett om ditt vittnesbord 4r
blomstrande och friskt eller din nirvaro
i kyrkan liknar en potemkinkuliss, 4r
den goda nyheten att du kan bygga
vidare pa den styrka du har. Hir i Jesu
Kristi kyrka har du utrymme att mogna
andligen och nirma dig Frilsaren
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Natal, Rio Grande do Norte, Brasilien

genom att tilldmpa evangeliets prin-
ciper dag for dag.

Med talamod och uthallighet kan
aven lirjungens minsta handling eller
den minsta gnistan av tro bli till ett
heligt livs flammande brasa. Faktum
ar att det 4r sd de flesta brasor borjar —
med en liten gnista.

S& om du kinner dig liten och svag,
kom helt enkelt till Kristus, som gor sa
att det svaga blir starkt.® Den svagaste
ibland oss kan genom Guds nad bli
andligt stark, eftersom "Gud inte gor
skillnad pd minniskor”.’ Han 4r ”den
trofaste Guden som haller fast vid sitt
forbund och sin nad ... nir man Alskar
honom och haller hans bud”.*?

Det 4r min 6vertygelse att om Gud
kan nd ut till och bistd en fattig tysk
flykting fran en ansprakslos familj i ett
krigsdrabbat land pé andra sidan jord-
klotet, langt frin kyrkans huvudkontor,
s kan han nd ut till er.

Mina kira broder i Kristus, skapel-
sens Gud, som bléste liv i universum,
har forvisso kraften att blasa liv i er.
Forvisso kan han gora er till den ofor-
falskade, andliga ljusets och sanningens
varelse som ni vill vara.

Guds loften 4r sikra och trygga. Vi
kan fa forlatelse for vara synder och



renas fran all orittfirdighet."! Och

om vi fortsitter att ta emot och folja
sanna principer, personligen och i vara
familjer, kommer vi till sist till en punkt
dir vi “aldrig mer hungra eller torsta.
... Ty Lammet som star mitt for tronen
skall vara [var] herde och leda [oss] till
livets vattenkillor, och Gud skall torka
bort alla tarar frin [vira] 6gon.”'?

Kyrkan &r en plats att bli botad,
inte att gmma sig pa

Men sé kan det inte bli om vi gom-
mer oss bakom personliga, dogmatiska
eller organisatoriska fasader. Ett sadant
ytligt lirjungeskap hindrar oss inte bara
fran att se oss sjilva sidana som vi
verkligen 4r, det hindrar oss ocksi fran
att verkligen forindras genom Frilsa-
rens forsonings under.

Kyrkan ir inte en utstillningslokal —
en plats dir vi stiller ut oss sjilva si att
andra kan beundra var andlighet, var
formaga eller vart vilstind. Den 4r mer
som en verkstad, dit fordon i behov av

reparation kan komma for underhall
och rehabilitering.

Och 4r vi inte alla i behov av repara-
tion, underhill och rehabilitering?

Vi kommer inte till kyrkan for att
gémma vara problem utan for att ritta
till dem.

Och som pristadémsbirare har vi
ytterligare ett ansvar — att vara "herdar
fér Guds hjord, inte av tving utan av
fri vilja, inte for egen vinning utan med
hingivet hjirta. Inte heller som herrar
over dem som kommit pd var lott, utan
som foredomen for hjorden.”

Kom ihéag, broder, ”Gud star emot
de hogmodiga, men de 6dmjuka ger
han nad.”*

Den storsta, den kunnigaste och
mest fullindade minniska som nag-
onsin vandrat hir pa jorden ocksa var
den mest 6dmjuka. Han utforde en del
av sitt mest imponerande tjinande i
enskildhet, med bara néagra fa iaktta-
gare, och han bad dem att inte "tala om
fér ndgon vad som hade hint”.'> Nir

nagon kallade honom "god”, avledde
han snabbt komplimangen och papek-
ade att "ingen 4r god utom en, och det
ir Gud”.' Virldens berém betydde
tydligen inget for honom. Hans enda
avsikt var att tjana sin Fader och ”alltid
gora det som behagar honom”.'” Vi gor
klokt i att folja var Mistares exempel.

M3 vi dlska som han ilskade

Broder, detta 4r var hoga och heliga
kallelse: att representera Jesus Kristus,
att 4lska som han ilskade, att tjina
som han tjanade, att "lyfta upp hin-
derna som hinger ned och styrka de
matta knina” '8 att "se till de fattiga och
behévande”*, och ta hand om dnkor
och forildralosa®.

Det 4r min bon, broder, att nir vi
tjdnar i vara familjer, kvorum, forsam-
lingar, stavar, samhillen och nationer,
vi dd motstér frestelsen att dra upp-
mirksambheten till oss sjilva och i stillet
stravar efter en langt storre 4ra: att bli
6dmjuka, dkta lirjungar till var Herre
och Frilsare Jesus Kristus. Nir vi gor
det vandrar vi lings den stig som leder
till vart bista, sannaste och 4dlaste jag.
Detta vittnar jag om i var Mistares Jesu
Kristi namn, amen.

SLUTNOTER
1. Jes. 29:13.
2. Matt. 23:27.
3. L&F 121:37.
4. Upp. 2:4.
5. Se Joseph Smith — Historien 1:19; se ocksa
L&F 84:20.
6. Mormon 8:39.
7. Tillskrivet Albert Einstein.
8. Se Ether 12:27.
9. Apg. 10:34.
10. 5 Mos. 7:9.
11. Se 1 Joh. 1:9.
12. Upp. 7:16-17.
13.1 Petr. 5:2-3.
14. Jak. 4:6.
15. Se Luk. 8:56.
16. Se Mark. 10:17-18.
17. Se Joh. 8:29.
18. L&F 81:5.
19. L&F 38:35.
20. Se L&F 83:6.
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President Henry B. Eyring tillforsikt. En man 6ppnade dorren, sag
forste rédgivare i férsta presidentskapet bistert pd mig och rét 4t mig att g min
vig. Jag gick ivig med nedbojt huvud.

Det var nistan 70 ar sedan, men jag
minns fortfarande kinslan jag hade den
dagen vid ytterdorren, att det var nagot
jag borde ha sagt eller gjort. Om jag
bara hade bett i tro nir jag gick ut den
dagen, hade jag kanske blivit inspirerad
till att std kvar lite lingre, le och siga
ungefir: "Trevligt att triffa dig. Tack for
det du och din slikt har gett tidigare.
Jag ser fram emot att f4 triffa dig nista
manad.”

Hade jag sagt och gjort det, kanske
han hade blivit znnu mer irriterad,
kanske till och med foérolimpad. Men

Gud kan ge oss kraft i préstadémet att hantera alla situationer
vi hamnar i. Det krévs helt enkelt att vi ber i 6dmjukhet.

ag ar tacksam for uppdraget att diakonen i grenen. Medlemmarna jag vet i dag vad jag kunde ha kint. I
tala till barare av Guds prista- gav sina fasteofferkuvert till grens- stillet for att kinna mig ledsen eller
dome over hela jorden. Det tynger  presidenten nir de kom till faste- och misslyckad nir jag gick, kunde jag ha
pa mina axlar eftersom jag vet nagot vittnesbordsmotet i vart hem. kint ett milt berdm i sinne och hjirta:
om det ansvar som Herren har lagt pa Nir jag var 13 flyttade vi till Utah, ”Bra gjort.”
er. Nidr du tog emot pristadomet, tog till en stor forsamling. Jag minns mitt Vi maste alla tala och handla i Guds
du emot ritten att tala och handla i forsta uppdrag att ga runt till hemmen namn i stunder nir vért eget omdome
Guds namn. och samla in fasteoffer. Jag tittade pa inte riacker till utan inspiration. De
Den ritten blir verklighet forst nir namnet pa ett av kuverten jag fick och ogonblicken kan komma nir det inte
du tar emot inspiration fran Gud. Bara mirkte att efternamnet var detsamma finns tid till forberedelser. Det har
dé kan du tala i hans namn. Och bara som ett av de tre vittnena till Mormons hint mig ofta. Det hinde f6r manga
dé kan du handla i hans namn. Du bok. S4 jag knackade pa dorren med ar sedan nir en far sa till mig och min

kanske har gjort misstaget att tinka:
"Det ir inte sd svart. Jag fir nog inspi-
ration om jag skulle ombes tala eller
behover ge en pristadomets vilsign-
else.” Eller en ung diakon eller lirare
kan trosta sig med tanken: "Nir jag blir
ildre eller blir kallad som missionir,
da vet jag vad Gud skulle siga och vad
Gud skulle gora.”

Men tink pa dagen nir du méste
veta vad Gud vill siga och vad han vill
gora. Den har redan kommit for oss
alla — var vi 4n 4r i vart priastadomskall.
Jag vixte upp pa missionsfiltet i Gstra
Forenta staterna under andra virlds-
kriget. Kyrkans medlemmar bodde
langt frin varandra och bensinen var
hért ransonerad. Jag var den ende
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medfoljare att likarna sagt 4t honom
att hans svart skadade tredriga dotter
skulle d6 inom nagra minuter. Nir jag
lade hinderna pa en flick pa hennes
huvud som inte var tickt av bandage
behovde jag veta, som Guds tjinare,
vad han skulle ha gjort och sagt.

Orden kom till mitt sinne och mina
lippar: att hon skulle leva. Lika-
ren som stod nirmast mig fnyste av
avsmak och bad mig ga undan. Jag
gick ut fran det sjukrummet med en
kinsla av frid och kirlek. Den lilla
flickan ¢verlevde och kom gaende i
mittgangen under ett sakramentsméte
min sista dag i den staden. Jag minns
fortfarande den glidje och tillfreds-
stillelse jag kinde efter det jag sagt
och gjort i Herrens tjanst for den lilla
flickan och hennes familj.

Skillnaden pa mina kinslor pa
sjukhuset och den ledsnad jag kinde
nir jag gick fran den dir dorren som
diakon kom fran det jag ldrt om sam-
bandet mellan bon och pristadomets
kraft. Som diakon hade jag dnnu inte
forstatt att kraften att tala och handla i
Guds namn kriver uppenbarelse och
att vi, for att fi den niir vi behéver den,
behover be och arbeta med tro for att
fa den Helige Andens sillskap.

Kvillen innan jag gick till den dar
dorren for att himta fasteoffer, hade

jag bett aftonbon vid singdags. Men

i veckor och manader fore det dir
telefonsamtalet fran sjukhuset, hade
jag bett regelbundet och gjort det som
enligt president Joseph F. Smith skulle
lata Gud ge oss den inspiration som
behovs for att ha kraft i priastadomet.
Han sa det enkelt:

”Vi behover inte ropa till honom
med manga ord. Vi behover inte
trotta honom med langa boner. Vad
vi behover och det vi borde gbra som
sista dagars heliga for vart eget bista 4r
att ofta komma till honom, for att vittna
f6r honom om att vi minns honom och
att vi 4r villiga att ta pd oss hans namn,
halla hans bud, astadkomma rittfird-
ighet samt att vi Onskar att hans Ande
hjilper oss.”*

Sedan berittade president Smith vad
vi borde be om som hans tjanare, som
lovat att tala och handla f6r Gud. Han
sa: "Vad ber ni om? Ni ber att Gud ma
erkinna er, att han ma hora era boner
och att han ma vilsigna er med sin
Ande.”?

Det handlar inte sa mycket om
vilka ord vi anvinder, utan tala-
modet vi visar. Det 4r att komma till
var himmelske Fader med 6nskan
att erkinnas av honom personligen.
Han 4r Gud 6ver allt, allas Fader,
och han ir villig att 4gna odelad

uppmirksambhet 4t ett av sina barn.
Det var kanske dirfor Frilsaren
anvinde orden "Fader var, som ir i
himlen. Helgat blive ditt namn.”?

Det 4r lattare att kiinna den ritta
vordnaden nir man knibojer eller
bojer huvudet, men det 4r mojligt att
kinna att man nirmar sig sin himmel-
ske Fader i mindre formell och kanske
tyst bon, som ni ofta behover gora i ert
tjainande i priastadomet. Det 4r ljud och
minniskor omkring dig storre delen
av dagen. Gud hor véra tysta boner,
men vi kan behova lira oss att stinga
av distraktioner, for 6gonblicket nir vi
behover kontakt med Gud kanske inte
kommer nir det ir tyst.

President Smith sa att man kan
behova be att Gud ska erkidnna ditt
kall att tjana honom. Han vet redan
allt om ditt kall. Han kallade dig,
och nir du ber till honom om din
kallelse, uppenbarar han mer som
du fér veta.*

Jag ska ge ett exempel pa vad en
hemlirare kan gora nir han ber. Du
vet kanske redan att du ska

"besoka varje medlems hem och
féormana dem att be hogt och i det
fordolda samt att skota alla familje-
plikter ...

alltid vaka 6ver kyrkan och vara
med och styrka dem,

och se till att det inte finns ndgon
ondska i kyrkan, inte heller ndgon
inbordes hardhet, inte heller logner,
fortal eller skvaller,

samt se till att kyrkan ofta kommer
tillsammans och 4ven se till att alla
medlemmarna gor sin plikt.”’

Till och med for den erfarne
hemliraren och hans juniorkamrat ar
ju det hir omojligt utan den Helige
Andens hjilp. Tink pa de familjer eller
personer som du har kallats att tjdna.
Minskligt omdéme och goda avsikter
ricker inte.

MAJ 2015 85



Sa du ber om att forsta deras hjir-
tan, att veta vad som saknas i min-
niskors liv och hjirtan som du inte
kinner sd vil och som inte ir ange-
ligna om att du ska lira kinna dem.
Du behover veta vad Gud vill att du
ska gora for att hjilpa dem och gora
allt det sa gott du kan, och kinna Guds
kirlek till dem.

Det 4r for att du har sa viktiga och
svara pristaddmsuppdrag som presi-
dent Smith foreslér att du nir du ber
alltid ska vidja till Gud att han ska
vilsigna dig med sin ande. Du behover
den Helige Anden, inte en ging utan s
mycket som Gud vill ge dig som stin-
dig foljeslagare. Dirfor maste vi alltid
be att Gud ska leda oss i vart tjinande

4
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Eftersom du inte kan uppna din
potential inom pristadomet utan att
Anden 4r med dig, 4r du personlig
maltavla for all glidjes fiende. Om
han kan fresta dig att synda, kan han
minska din férmaga att ledas av Anden
och s minska din kraft i pristadémet.
Det 4r darfor som president Smith sa att
du alltid ska be att Gud ska varna och
beskydda dig frin ondska.’

Han varnar oss pd manga sitt. Varn-
ingar 4r en del av frilsningen. Profeter,
apostlar, stavspresidenter, biskopar och
missiondrer hojer alla en varnande rost
om att undfly olyckan genom tro pa
Jesus Kristus, omvindelse och att inga
och hélla heliga forbund.

Som pristadomsbirare ska du vara
en del av Herrens varnande rost. Men
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du maste sjilv folja varningen. Du
overlever inte andligen utan skydd
av den Helige Andens sillskap i ditt
dagliga liv.

Du maste be om det och arbeta for
att fi det. Bara med den ledningen
kan du hitta fram lings den tringa och
smala stigen genom ondskans dimmor.
Den Helige Anden blir din vigvisare
nir han uppenbarar sanningen, nir du
studerar profeternas ord.

Att f4 den ledningen kriver mer
in ett lyssna och ldsa halvhjirtat. Du
behover be och arbeta med tro for att
ldgga sanningens ord i ditt hjirta. Du
maste be att Gud ska vilsigna dig med
sin ande, att han ska leda dig in i all
sanning och visa dig den ritta vigen.
Det ir si han ska varna och leda dig




pa den ritta vigen i livet och i ditt tjin-
ande i pristadomet.

Generalkonferensen ir ett viktigt
tillfille att 1ata Herren oka din styrka
att tjina i Guds pristadome. Du kan
forbereda dig, som du gjorde infor
den hir konferensen, genom bon. Du
kan forena din tro med dem som ber
under konferensen. De ber om manga
vilsignelser 6ver manga folk.

De ber att Anden ska komma &ver
profeten som Guds sprakrér. De ber
for apostlarna och alla de tjinare som
kallats av Gud. Det innefattar er frin
den nyaste diakonen till den erfarne
hogpristen och en del bide unga och
gamla som snart gr till andevirlden,
dir de far hora: "Bra, du gode och
trogne tjanare.””

Den hilsningen kommer att férvina
ndagra. De har kanske aldrig haft nigot
stort dmbete i Guds rike pa jorden.

En del kan tycka att de inte sett ndgra
resultat av sitt arbete eller att vissa
mojligheter att tjina aldrig gavs till
dem. Andra kan kinna att deras tid for
tjanande blev kortare hir i livet 4n de
hade hoppats.

Det blir inte de dmbeten vi haft eller
den tid vi tjanat som vigs i Herrens
vagskal. Det vet vi genom Herrens
liknelse om arbetarna i vingarden, dir
betalningen var densamma oavsett hur
linge de tjinat eller var. De blir belon-
ade efter hur vil de tjinat.®

Jag kinner en man, en kir vin, vars
jordiska tjanande i vingarden avsluta-
des i gar kvill klockan elva. Han hade
behandlats for cancer i dratal. Under de
hir aren av behandling och med svér
smirta och stora svérigheter, accepte-
rade han en kallelse att hélla moten
med och ha ansvar for medlemmar
i sin forsamling vars barn flyttat frin
hemmet. Nagra var dnkor. Hans kall var
att hjilpa dem finna trost i umginge
och studier av evangeliet.

Nir han till sist fick den allvarliga
prognosen att han bara hade en kort
tid kvar att leva, var biskopen bortrest i
jobbet. Tva dagar senare skickade han
ett meddelande till biskopen genom sin
hogpristernas gruppledare. Han sa om
sitt uppdrag: "Jag har hort att biskopen
ir bortrest, si jag har ansvaret. Jag
tinker pa ett mote for var grupp nista
mandag. Tvd medlemmar kan ta oss pa
en rundtur i konferenscentret. Vi kan
anvinda en del medlemmar till att kora
och nigra scouter kan dra rullstolar.
Beroende pa vem som anmiler sig har
vi kanske tillrdckligt med gamlingar for
att klara oss sjilva, men det vore bra att
ha lite backup om det behovs. Det kan
ocksa vara en bra familjekvill for dem
som hjilper till att ta med sina familjer
ocksa. Men lit mig veta, innan jag
lagger upp planen. ... Tack”

Sedan 6verraskade han biskopen
med ett telefonsamtal. Utan att nimna
sitt eget tillstand eller tappra arbete i
det uppdrag han hade, fragade han:
”Biskop, finns det nigot jag kan gora
for dig?” Bara den Helige Anden kunde
ha latit honom kinna biskopens borda
nir hans egen borda var sa forkross-
ande. Och bara den Helige Anden
kunde ha gjort det mojligt for honom
att skapa en plan for att tjina sina

broder och systrar lika effektivt som han
planerade scoutingen nir han var ung.
Med en trons bon kan Gud ge oss
kraft i pristadomet att hantera alla
situationer vi hamnar i. Det krévs helt
enkelt att vi 6dmjukt ber att Anden visar
oss vad Gud vill att vi ska siga och gora
och fortsitta leva virdiga den gavan.
Jag bir mitt vittnesbord om att Gud
Fadern lever, dlskar oss och hor alla
vara boner. Jag vittnar om att Jesus 4r
den levande Kristus vars forsoning gor
det mojligt for oss att bli renade och
darigenom virdiga den Helige Andens
sillskap. Jag betygar att vi, genom var
tro och hingivenhet, en dag kan fa
hora orden som ger oss glidje: "Bra,
du gode och trogne tjinare.”® Jag ber
att vi ska fi den underbara hilsningen
fran den maistare vi tjinar. I Jesu Kristi
namn, amen.
SLUTNOTER
1. Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph F. Smith (1998), s. 23-24.
2. Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph F. Smith, s. 26.
3. Matt. 6:9; se Luk. 11:2.
4. Se Joseph F. Smith, Evangeliets léira,
(1982), 5. 181-186.
5. L&F 20:51, 53-55.
6. Se Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph F. Smith, s. 26.
7. Matt. 25:21.

8. Se Matt. 20:1-16.
9. Matt. 25:21.
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President Thomas S. Monson

Vi har alla anfértrotts en av de dyrbaraste gdvor som

ndgonsin férldnats manskligheten.

tt av mina livligaste minnen hand-

lar om nir jag var pa ett prista-

domsmote som nyligen ordinerad
diakon och sjong under inledningsp-
salmen: ”O, kommen I Guds min [som
har tagit emot priastadomet].”* I kvill,
till alla som samlats hir i konferens-
centret och till hela virlden, betonar jag
andan i den hir enastdende psalmen
och siger till er: O kommen, I Guds
mdn som har tagit emot prdstadémet.
Lat oss begrunda vara dmbeten, lat
oss reflektera 6ver vira ansvar, 1at oss
faststilla var plikt och 14t oss folja Jesus
Kristus, var Herre. Fastin vi ir olika vad
giller alder, seder och nationalitet, 4r vi
forenade till ett i vart pristadémskall.

For oss alla 4r aronska pristadom-
ets aterstillelse till Oliver Cowdery
och Joseph Smith genom Johannes
Doparen av allra storsta betydelse.
Likasa 4r melkisedekska pristadém-
ets aterstillelse till Joseph och Oliver
genom Petrus, Jakob och Johannes en
dyrbar hindelse.

Lat oss ta pa fullaste allvar de
imbeten, de ansvar och de plikter som
hor till det pristadome vi bir.

Det kindes som ett stort ansvar
nir jag kallades som sekreterare i

diakonernas kvorum. Jag skrev mycket
samvetsgrant i de uppteckningar jag
forde, for jag ville gora mitt allra bista
i det 4mbetet. Jag kinde stolthet 6ver
mitt arbete. Att gora allt jag kan, efter
bista formaga, har varit mitt mal i alla
imbeten jag innehaft.

Jag hoppas att varje ung man som
ordinerats till aronska pristadomet far
ett andligt medvetande om heligheten i
sitt ordinerade dmbete, liksom tillfillen
att 4ra det dmbetet. Jag fick ett sidant
tillfille som diakon nir biskopsridet bad
mig ta sakramentet till en hembunden
medlem som bodde en och en halv
kilometer fran vart kapell. Den dir spe-
ciella sbndagsmorgonen nir jag knack-
ade pé broder Wrights dorr och horde
hans svaga stimma siga "kom in”, steg
jag in inte bara i hans enkla stuga utan
ocksd i ett rum fyllt av Herrens ande. Jag
nirmade mig broder Wrights sing och
lade forsiktigt ett stycke brod pa hans
lippar. Sa holl jag upp en bigare med
vatten for honom att dricka. Nir jag gick
sdg jag tarar i hans 6gon nir han sa:
”’Gud vilsigne dig, min gosse.” Och Gud
vilsignade mig — med uppskattning av
sakramentets heliga emblem och av det
pristadome jag bar.
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Ingen diakon, lirare eller prist frin
var férsamling glommer nigonsin vara
minnesvirda besok i Clarkston, Utah,
till Martin Harris grav, han som var ett
av de tre vittnena till Mormons bok.
Nir vi stod runt den hoga granitpelare
som utmirker hans grav, medan en av
kvorumledarna liste for oss de genom-
tringande orden i "Tre vittnens vittnes-
bord” som finns i borjan av Mormons
bok, vixte hos oss en kirlek till den
heliga uppteckningen och de sanningar
som finns diri.

Under de aren var vart mal att bli
som Mosiahs soner. Om dem sas det:

"De hade blivit starka i kunskapen
om sanningen, ty de var min med sunt
forstand, och de hade flitigt utforskat
skrifterna for att de skulle kunna fa
kinnedom om Guds ord.

Men detta 4r inte allt. De hade
hingivit sig 4t mycket boén och fasta,
och dirfor hade de profetians ande
och uppenbarelsens ande, och nir
de undervisade, undervisade de med
Guds kraft och myndighet.”?

Jag kan inte komma pa nagot
virdigare mal for en ung man 4n att bli
beskriven sd som Mosiahs tappra och
rattfirdiga soner.




Nir jag nirmade mig 18 ars alder
och beredde mig for den obligatoriska
militirtjanst som kravdes av unga
min under andra virldskriget, rekom-
menderades jag for melkisedekska
pristadomet, men forst behovde jag
ringa min stavspresident Paul C. Child
for att fa en intervju. Han 4lskade och
forstod de heliga skrifterna och det var
hans avsikt att alla andra ocksé skulle
ilska och forstd dem. Jag hade hort
frdn ndgra av mina vinner om hans
detaljerade och utforskande intervjuer
och 6nskade minimal kontroll av mina
skriftkunskaper. Dirfor ringde jag
honom och foreslog att vi skulle triffas
paféljande sondag pa en tid som jag
visste var bara en timme fore hans
sakramentsmote.

Han svarade: "Men broder Monson,
da far vi inte nog tid att studera skrift-
erna.” Sa foreslog han en tid tre timmar
fore sitt sakramentsmote, och han sa at

mig att ta med mina personligt marke-
rade skrifter.

Nir jag kom till hans hem den son-
dagen hilsades jag varmt vilkommen,
och sedan borjade intervjun. President
Child sa: "Broder Monson, du bir
aronska pristadémet. Har du nagonsin
betjinats av dnglar?” Jag svarade att jag
inte hade det. Nir han fragade om jag
visste att jag hade ritt till detta, svarade
jag igen att jag inte visste det.

Han sa: "Broder Monson, aterge
ur minnet 13:e kapitlet i Liran och
forbunden.”

Jag borjade: "I Messias namn for-
lanar jag er, mina medtjinare, Arons
pristadome, som innehar nycklarna till
inglars betjining ...”

”Stopp”, sa president Child. Sedan
sa han med stilla och mild stimma:
"Broder Monson, glém aldrig att du
som bir aronska prastadomet har ritt
att betjinas av dnglar”

Det var nistan som om en ingel
var i det rummet den dagen. Jag har
aldrig glomt den intervjun. Jag kin-
ner fortfarande anden i det hogtidliga
tillfallet nir vi tillsammans ldste om
aronska och melkisedekska prastadom-
ets ansvar, plikter och vilsignelser —
vilsignelser som inte bara kommer till
oss utan ocksa till vara familjer och till
andra som vi far formanen att tjina.

Jag ordinerades till dldste, och
dagen for min avresa till aktiv tjdnst i
flottan var en medlem av forsamlingens
biskopsrad tillsammans med min familj
pa tagstationen for att siga adjo. Strax
fore avgangstid lade han i min hand en
liten bok med titeln Missiondrshand-
bok. Jag skrattade och sa att jag inte
skulle ut som missionir.

Han svarade: "Ta den i alla fall. Den
kan komma vil till pass.”

Det gjorde den. Jag behovde ett
hart, fyrkantigt foremal att ligga i
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botten pa min sjosick, sa att kladerna
holls pé plats och blev mindre skrynk-
liga. Missiondrshandboken var precis
vad jag behovde, och den tjinade vil
i min sjosick i 12 veckor.

Kvillen fore var julpermission tinkte
vi pd hemmet. Barackerna var tysta,
men si brots tystnaden av min kamrat
i kojen bredvid — en mormonpojke,
Leland Merrill - som boérjade sténa av
smirta. Jag frigade varfor, och han sa
att han madde riktigt daligt. Han ville
inte ga till basens sjukstuga, for han
visste att det skulle hindra honom frin
att aka hem nista dag.

Han verkade bli simre for varje
timme. Han visste att jag var 4ldste och
bad mig till sist att ge honom en prista-
domets vilsignelse.

Jag hade aldrig forr gett en prista-
domsvilsignelse, hade aldrig tagit
emot en vilsignelse och hade aldrig
sett en vilsignelse ges. Nir jag tyst bad
om hjilp, kom jag ihdg Missiondrs-
handboken lingst ner i min sjosick.
Jag tomde snabbt sicken och tog med
boken till nattlampan. Dir liste jag
hur man vilsignar sjuka. Med méanga
nyfikna matroser som tittade pa, gav
jag vilsignelsen. Innan jag hunnit ldgga
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tillbaks allt i sicken, sov Leland Merrill
som ett barn. Han vaknade nista mor-
gon och méadde bra. Den tacksamhet vi
béada kinde for pristadomets kraft var
oerhord.

Aren har gett fler tillfillen att ge
vilsignelser till dem som behover dem
ian jag kan rikna. Varje tillfille har gjort
mig djupt tacksam 6ver att Gud har
anfortrott mig den heliga gavan. Jag
vordar priastadomet. Jag har bevittnat
dess kraft ging pa ging. Jag har sett
dess styrka. Jag har férundrats 6ver de
underverk det har dstadkommit.

Broder, vi har alla anfortrotts en
av de dyrbaraste givor som nigonsin
forlinats minskligheten. Nir vi drar
vart pristaddme och lever sa att vi
alltid 4r virdiga, flodar pristadomets
vilsignelser genom oss. Jag dlskar
orden i Liran och férbunden kapi-
tel 121, vers 45, som berittar vad vi
maste gora for att vara virdiga: "Lat
... ditt inre vara fyllt av kirlek till alla
minniskor och till trons egna, och
pryd standigt dina tankar med dygd.
Da skall din sjilvtillit vixa sig stark
i Guds nirhet, och liran om prista-
domet skall falla 6ver din sjil som
himlens dagg.”

Som birare av Guds pristadome
ir vi engagerade i Herrens Jesu Kristi
verk. Vi har svarat pa hans kallelse.

Vi gar hans drenden. Lat oss lira av
honom. Lat oss folja i hans fotspar. Lat
oss leva efter hans lira. Genom att gora
det forbereder vi oss for varje tjdnande
han kallar oss att utféra. Det hir ar
hans verk. Det hir 4r hans kyrka. Ja,
han 4r var anforare, 4rans konung och
Guds Son. Jag vittnar om att han lever
och bir det vittnesbordet i hans heliga
namn, ja, i Jesu Kristi namn, amen.

SLUTNOTER
1. 70 kommen, I Guds min”, Psalmer, nr 201;
se ocksa Hymns, nr 322.
2. Alma 17:2-3.



President Thomas S. Monson

Néir vi ér i templet kan vi uppleva en dimension

av andlighet och en kénsla av frid.

ina ilskade broder och systrar,

jag 4r sa tacksam att vara med

er denna vackra paskmorgon
nir vara tankar gar till virldens Frils-
are. Jag ger kirleksfulla hilsningar till
er alla och ber att var himmelske Fader
ska inspirera mina ord.

Den hir konferensen 4r det sju ar
sedan jag inrostades som president
for kyrkan. Det har varit arbetsamma
ar, fyllda med en del utmaningar, men
ocksa med orikneliga vilsignelser.
Bland de glidjerikaste och heligaste av
de hir vilsignelserna har varit tillfillet
att inviga och aterinviga tempel.

Senast i november hade jag for-
manen att inviga det vackra templet i
Phoenix, Arizona. Med mig hade jag
president Dieter F. Uchtdorf, 4ld-
ste Dallin H. Oaks, ildste Richard J.
Maynes, dldste Lynn G. Robbins och
ildste Kent F. Richards. Kvillen fore
invigningen anordnades ett enastdende
kulturevenemang dir 6ver 4 000 av
vara ungdomar frin tempeldistriktet
upptridde. Foljande dag invigdes
templet under tre heliga och inspire-
rande sessioner.

Tempelbyggandet ir en tydlig indi-
kation pa kyrkans tillvixt. Vi har just
nu 144 tempel i drift 6ver hela virlden,
med 5 under renovering och ytterligare
13 under byggnad. Dessutom befinner

sig ytterligare 13 tempel som tidigare
tillkdnnagivits i olika stadier av forbere-
delse. I ar vintar vi pa att fa aterinviga
tva tempel och inviga fem nya tempel
som enligt planerna ska bli firdiga.
Nir vi under de senaste tva aren
koncentrerade oss pa att firdigstilla
tidigare tillkdnnagivna tempel, skot vi
upp alla planer for ytterligare tempel.

Men den hir morgonen har jag den
stora glddjen att tillkinnage att tre nya
tempel ska byggas pa foljande platser:
Abidjan, Elfenbenskusten; Port-au-
Prince, Haiti; och Bangkok, Thailand.
Vilka underbara vilsignelser som
vintar vara trofasta medlemmar i dessa
omradet, ja, var det 4n finns tempel
runtom i virlden.

Processen att faststilla behov och
finna tomter for ytterligare tempel
pagar, for vi 6nskar att s3 manga med-
lemmar som mojligt ska fa tillfille att
komma till ett tempel utan stora upp-
offringar i friga om tid och resurser.
Liksom vi gjort tidigare, ska vi halla
er informerade om beslut som fattas
i detta avseende.

Nir jag tinker pa templen gar mina
tankar till de minga vilsignelser vi far
i dem. Nir vi intrider genom templets
dorrar lamnar vi bakom oss virldens
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forvirring och tumult. Inne i denna
heliga fristad finner vi skonhet och
ordning. Dir finns vila for sjilen och
en paus fran vardagens omsorger.

Nir vi 4r i templet kan vi uppleva en
dimension av andlighet och en kinsla
av frid som 6vergar varje annan kinsla
som kan komma till minniskans hjirta.
Vi upplever da den sanna innebérden i
Frilsarens ord nir han sa: "Frid limnar
jag efter mig at er. Min frid ger jag er.
... Lat inte era hjirtan oroas och var
inte modlosa.”!

Sadan frid kan genomsyra varje
hjirta — hjirtan som 4r bekymrade,
hjirtan som 4r tyngda av sorg, hjirtan
som ir forvirrade, hjirtan som vidjar
om hjilp.

Nyligen fick jag personlig vetskap
om en ung man som besokte templet
med ett hjirta som vidjade om hjilp.
Manga manader tidigare hade han kall-
ats att verka i en mission i Sydamerika.
Men hans visum drog ut pa tiden sa
linge att han fordes 6ver till en mission
i Forenta staterna. Han var besviken
Over att inte ha fatt tjina dér han kallats
fran borjan men arbetade 4nda hart i
sin nya uppgift, fast besluten att tjaina
efter bista forméga. Men han blev
nedslagen av negativa upplevelser av
missiondrer som verkade vara mer
intresserade av att ha roligt 4n att
sprida evangeliet.

Négra korta manader senare
drabbades den unge mannen av svira
hilsoproblem som gjorde honom del-
vis férlamad, s han sindes hem som
sjukledig.

Nagra méanader senare hade den
unge mannen tillfrisknat helt, och
forlamningen hade slippt. Han fick
veta att han aterigen skulle fi tjina
som missionir, en vilsignelse han bett
om dagligen. Enda besvikelsen var
nyheten att han skulle fa dtervinda
till samma mission som han limnat,

dir han tyckte att vissa missiondrers
beteende och attityd var simre 4n de
borde vara.

Han hade kommit till templet for att
soka trost och bekriftelse pa att han
skulle fa en god upplevelse som mis-
siondr. Hans forildrar hade ocksa bett
om att hans tempelbesok skulle ge den
hjilp deras son behévde.

Nir han kom in i det celestiala rum-
met efter sessionen, satte sig den unge
mannen i en fatolj och borjade be om
ledning fran sin himmelske Fader.

En annan som kom in i det celes-
tiala rummet kort efterat var en ung
man som heter Landon. Nér han kom i
rummet drogs hans blick genast till den
unge mannen som satt i en fatolj med
slutna 6gon, tydligen forsankt i bon.
Landon kinde en omisskidnnlig man-
ing att han borde tala med den unge
mannen. Men han tvekade att avbryta
och beslot sig for att vinta. Efter
flera minuter bad den unge mannen
fortfarande. Landon visste att han inte
kunde skjuta ifran sig maningen lingre.
Han gick fram till den unge mannen
och vidrorde litt hans axel. Den unge
mannen Sppnade 6gonen, forvanad
over att ha blivit stérd. Landon sa stilla:
"Jag kinde mig manad att tala med dig,
men jag vet inte varfor.”
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Nir de borjade samtala, utgot den
unge mannen sitt hjirta fér Landon.
Han forklarade sina omstindigheter
och avslutade med sin 6nskan att
fa trost och uppmuntran i friga om
sin mission. Landon, som bara ett ar
tidigare atervint frin en framgangs-
rik mission, berittade om sina egna
missionsupplevelser, de svarigheter
och problem han métt och hur han
vint sig till Herren for att f hjilp, samt
de vilsignelser han fatt. Hans ord var
trostande och betryggande och hans
entusiasm for missionen var smittsam.
S& smaningom minskade den unge
mannens rddsla och en kinsla av frid
kom 6ver honom. Han kinde djup
tacksamhet nir han forstod att hans
bon hade besvarats.

De tvd unga minnen bad tillsam-
mans, och sedan beredde sig Landon
att ga, glad att han hade lyssnat till
den inspiration han kint. Nir han
stillde sig upp for att ga, frigade den
unge mannen Landon: "Var var du pa
mission?” Fram till dess hade ingen av
dem nimnt vilken mission de verkat
i. Nir Landon svarade med namnet pa
sin mission, kom det tarar i den unge
mannens 6gon. Landon hade verkat i
samma mission som den unge mannen
skulle atervinda till!



I ett brev till mig nyligen atergav
Landon den unge mannens avskeds-
ord till honom: "Jag trodde pa att min
himmelske Fader skulle hjilpa mig,
men kunde aldrig ana att han skulle
sanda till min hjilp ndgon som verkat
i min egen mission. Nu vet jag att allt
kommer att bli bra.”? Ett uppriktigt
hjirtas 6dmjuka bon hade blivit hord
och besvarad.

Mina broder och systrar, i vara liv
far vi frestelser, vi far prévningar och
utmaningar. Nér vi besoker templet,
nir vi minns de férbund vi ingatt dir,
kan vi littare 6vervinna de frestel-
serna och uthirda véra prévningar.

I templet kan vi finna frid.

Templets vilsignelser 4r ovirder-
liga. En som jag 4r tacksam for varje
dag 4r den som min ilskade hustru
Frances och jag tog emot nir vi kni-
bojde vid ett heligt altare och ingick
forbund som band oss samman for
all evighet. Det finns for mig ingen
dyrbarare vilsignelse 4n den frid
och trost jag far genom vetskapen att
hon och jag kommer att vara tillsam-
mans igen.

Ma véar himmelske Fader vilsigna
oss att vi md ha andan av tillbedjan i
templet, att vi mé lyda hans bud och
att vi noggrant ma folja i var Herres
och Frilsares, Jesu Kristi, fotspar. Jag
vittnar om att han ir vir Aterlosare.
Han 4r Guds Son. Han 4r den som
kom fram ur graven den dir forsta
paskmorgonen och bar med sig det
eviga livets giva till alla Guds barn.
Denna vackra dag, nir vi firar den
betydelsefulla hindelsen, ma vi upp-
sinda boner av tacksamhet for hans
stora och forunderliga gavor till oss.
Att det ska bli sa ber jag 6dmjukt i
hans heliga namn, amen.

SLUTNOTER
1. Joh. 14:27.
2. Brev i Thomas S. Monsons 4go.

Rosemary M. Wixom
Primérforeningens generalpresident

Vi kan alla stérka vér tro pd Jesus Kristus pé var
egen fard genom livet och finna glédje.

i4r s tacksamma den hir pask-

dagsmorgonen att fa lyssna till

var levande profets rost. Vi vir-
derar dina ord, bland annat raden att
“finna gladje under firden”! och "fram-
tiden 4r lika strdlande som er tro”.?

Det hir aret delar primidrbarnen

med sig av sin glidje och later sin tro
pa Jesus Kristus lysa, nir de sjunger
sangen "Jag vet att han dlskar mig”. De
sjunger om sanningen: "Han lever 4n!
... Jag i hans spar vill ga.”? Liksom pri-
mirbarnen kan vi alla stirka var tro pa

Jesus Kristus pa var egen fird genom
livet och finna glidje.

Nyligen horde jag under ett son-
dagsmote for Hjilpforeningen en ung
mor beritta om sin omvindelseresa.
Hon hade vuxit upp i kyrkan med
fordldrar som undervisade henne om
evangeliet. Hon gick i Primir, Unga
kvinnor och seminariet. Hon 4ls-
kade att ldra och uppticka sanningar.
Hennes stindiga kamp var att fa veta
varfér. Aldste Russel M. Nelson har
sagt: "Herren kan bara undervisa nir
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vi sjilva vill veta.”* Och den hir unga
kvinnan var liraktig.

Efter gymnasiet gick hon pa uni-
versitetet, gifte sig i templet med en
hemkommen missionir och vilsigna-
des med vackra barn.

Med vetgirigt sinnelag fortsatte
denna mor att stilla sina fragor. Men
nir frigorna blev svirare, blev svaren
det ocksa. Och ibland kom inga svar
— eller inga svar som gav frid. Nir hon
sokte efter svar blev fragorna till slut
fler och fler, och hon bérjade ifrdgasitta
nagra av sjilva grunderna i sin tro.

Under den hir forvirringen sa
minniskor omkring henne: "Luta
dig mot min tro.” Men hon tinkte:
"Det kan jag inte. Du forstar inte, du
brottas inte med de hir frdgorna.” Hon
forklarade: "Jag ville visa respekt mot
dem som inte hade tvivel, om de vis-
ade mig samma respekt.” Och minga
gjorde det.

Hon sa: "Mina forildrar kinde mitt
hjarta och gav mig tid. De visade mig
kirlek medan jag forsokte reda ut det
sjalv.” Detsamma gjorde denna unga
mors biskop, han triffade henne ofta
och talade om att han litade pa henne.

Medlemmarna i forsamlingen
tvekade inte heller att visa sin kirlek,
och hon kinde gemenskap med dem.
Hennes forsamling krivde inte att hon
skulle visa upp ett perfekt ansikte, det
var en plats dir hon fick niring.

—
'z
Z

>

)

"Det var intressant”, minns hon.
Under den hir tiden kinde jag en stark
koppling till mina morforildrar som
hade dott. De stodde mig och upp-
manade mig att fortsitta kimpa. Det
kidndes som om de sa: 'Fokusera pa det
du vet.””

Trots allt stod blev hon mindre aktiv.
Hon berittade: ”Jag limnade inte kyr-
kan pa grund av daligt upptridande,
andlig likgiltighet, eller for att jag sokte
en ursikt for att inte halla buden, eller
for att jag sokte en latt utvig. Jag kinde
att jag behovde svar pa fragan: 'Vad ar
det jag egentligen tror pa?”

Vid den hir tiden liste hon en bok
som Moder Teresa skrivit, som hand-
lade om liknande kinslor. I ett brev
fran 1953 skrev Moder Teresa: "Vill
du be speciellt for mig, att jag inte
ska skada detta verk och att var Herre
ska visa sig — for det finns ett sddant
morker inom mig, som om allting 4r
dott. Det har varit sa mer eller mindre
anda sedan jag paborjade 'verket’. Be
att var Herre ska ge mig mod.”

Arkebiskop Périer svarade: "Gud
vigleder dig, kira Moder, du ir inte sa
mycket i morkret som du tror. Stigen
vi ska folja kanske inte alltid genast
ar tydlig. Be om ljus, bestim dig inte
for snabbt, lyssna till vad andra har
att siga, begrunda deras skil. Du
kommer alltid att finna nagot som kan
hjdlpa dig. ... Vigledd av tro, bon och
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logiskt tinkande och med ratt avsikt
har du nog.”’

Min vin tinkte att om Moder Teresa
kunde leva sin religion utan att ha alla
svar och utan kinslan av klarhet i all-
ting, kanske hon ocksa kunde det. Hon
skulle ta ett enkelt steg framat i tro —
och sedan ett till. Hon kunde fokusera
pa de sanningar hon trodde pa och
lata de sanningarna fylla hennes sinne
och hjirta.

Nir hon tinkte tillbaka, sa hon: "Mitt
vittnesbord hade blivit som en hog
med aska. Det hade brunnit ner. Allt
som var kvar var Jesus Kristus.” Hon
fortsatte: "Men han limnar oss inte nir
vi stiller fragor. Nir ndgon forsoker
hélla buden ér dorren vidéppen. Bén
och skriftstudier 4r oerhort viktiga.”

Hennes forsta steg mot att bygga
upp tron igen var att borja med evan-
geliets grundliggande sanningar. Hon
kopte Primirs singbok och borjade
ldsa orden i singerna. De blev skatter
for henne. Hon bad om tro att lyfta den
tyngd hon kinde.

Hon lirde sig att nir hon kom till
ett uttalande som fick henne att tvivla,
skulle hon ”stanna upp, se helhets-
bilden och gora evangeliet mer person-
ligt”. Hon sa: "Jag skulle friga: *Ar det
hir ritta vigen for mig och min familj”’
Ibland fragade jag mig sjilv: "Vad vill
jag for mina barns del? Jag insig att jag
vill att de ska gifta sig i templet. Det var
da tron kom tillbaka i mitt hjirta.”

Aldste Jeffrey R. Holland har sagt:
?Odmjukhet, tro och den Helige
Andens paverkan [ska] alltid vara en
del av allt sbkande efter sanning.”®

Aven om att hon hade ifrdgasatt hur
Mormons bok kom till, kunde hon inte
forneka de sanningar som hon kinde till
i Mormons bok. Hon hade fokuserat pa
att studera Nya testamentet bittre for att
forsta Frilsaren. "Men till slut”, sa hon,
?var jag tillbaka i Mormons bok eftersom



jag dlskade det jag kinde nir jag liste
om Jesus Kristus och hans férsoning”.
Hon fortsatte: "Man maste fi egna
andliga upplevelser av sanningarna
i den boken”, och det fick hon. Hon
forklarade: ”Jag liste i Mosiah och
kinde mig helt och héllet vigledd:
"Tro pa Gud, tro att han finns och att
han skapat allt, ... Tro att han har all
visdom och all makt, bade i himlen
och pa jorden. Tro att minniskan inte
forstar allt det som Herren kan forstd.””
Vid den hir tiden kom kallet att
tjdna som pianist i Primir. "Det kidndes
tryggt”, sa hon. "Jag ville ha mina barn
i Primér och nu kunde jag vara dir
med dem. Och jag var inte dnnu redo
att undervisa.” Medan hon tjdnade,
fortsatte hon att kinna frin dem som
omgav henne: "Kom, vi vill ha dig vil-
ken niva du dn stir pd och vi vill méta
dig dir. Ge oss vad du 4n har att ge.”
Nir hon spelade primirsangerna,
tinkte hon ofta: "Hir finns sanningar
som jag ilskar. Jag kan fortfarande
bira vittnesbord. Jag ska bara siga det
som jag vet och litar pa. Det kanske
inte blir en fullkomlig kunskap, men
den kommer frin mig. Det jag fokuse-
rar pa vixer inom mig. Det ir vackert
och gir tillbaka till sjilva kidrnan i

evangeliet och dir finns en klarhet.”

Nir jag lyssnade till den hir unga
systern nir hon berittade om sin resa
den dir séndagsmorgonen, pimin-
des jag om att "det 4r pa klippan, var
Aterlosare” som vi alla méste bygga
var grund.® Jag mindes ocksa Jeffrey R.
Hollands rad: "Hall ... fast vid det du
redan vet och var stark tills du far ytter-
ligare kunskap.”®

Under lektionen blev jag intensivt
medveten om att svar pa vara upprik-
tiga fragor kommer nir vi uppriktigt
soker och nir vi lever efter buden. Jag
blev pAmind om att var tro kan hjilpa
oss tro pa sadant som vi inte tycker
kinns logiskt just da.

Hur mycket 6nskar jag inte vara som
de som omgav denna unga mor, och
kirleksfullt stottade henne. Som presi-
dent Dieter F. Uchtdorf har sagt: "Vi 4r
ju alla pilgrimer som s¢ker Guds ljus pa
var vandring lings lirjungeskapets stig.
Vi fordomer inte andra for den grad av
ljus de har eller kanske inte har. Snar-
are vardar vi och uppmuntrar allt ljus
tills det lyser tydligt, klart och sant.”*°

Nir primédrbarnen sjunger "Barnets
bon”, stiller de frigan: "Himmelske
Fader, ir du alltid ddr? Hor du vart barn
som ber till dig fran jorden hiar?” !

Vi kanske ocksa undrar: “Finns var

himmelske Fader verkligen dir?” bara
for att glidja oss — som min vin gjorde
— nir svaren kommer i form av tysta,
enkla forsikringar. Jag vittnar om att
dessa enkla forsikringar kommer nir
hans vilja blir var. Jag vittnar om att
sanningen finns pa jorden i dag och
att hans evangelium finns i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. I Jesu
Kristi namn, amen.

SLUTNOTER

1. Thomas S. Monson, "Finn glidje under
firden”, Liahona, nov. 2008, s. 86.

2. Thomas S. Monson, "Var vid gott mod”,
Liahona, maj 2009, s. 89.

3. ”Jag vet att han dlskar mig” i Programfor-
slag till samlingsstunderna 2015: Jag vet
att min Frdlsare lever, s. 29.

4. Russell M. Nelson, i M. Russell Ballard,
”What Came from Kirtland” (brasafton pa
Brigham Young University, 6 nov. 1994);
speeches.byu.edu.

5.1 Mother Teresa: Come Be My Light; The
Private Writings of the Saint of Calcutta,
sammanst. av Brian Kolodiejchuk (2007),
s. 149-150; standardiserad kommatering.

6. Jeffrey R. Holland, ”Var inte ridd, tro
endast” (En kvill med ildste Jeffrey R.
Holland, 6 feb. 2015); lds.org/broadcasts.

7. Mosiah 4:9.

8. Se Helaman 5:12.

9. Jeftrey R. Holland, "Jag tror”, Liahona,
maj 2013, s. 94.

10. Dieter F. Uchtdorf, ”Att fa ett vittnesbord om
ljus och sanning”, Liahona, nov. 2014, s. 22.
11. ”Barnets bon”, Barnens sangbok, s. 67.
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Aldste José A. Teixeira
i de sjuttios kvorum

Nér vi férdjupar vér kunskap om Frélsaren fér vi stérre énskan att leva
med gladje och en évertygelse om att den gléadjen ar méjlig.

ina kira broder och systrar,

det 4r med stor glidje som

jag star hir framfor er, nér vi
tillsammans deltar i denna general-
konferens. Att lyssna till visdomsord,
fa rad, trost och varningar har under
arens lopp gett oridkneliga vilsignelser
till syster Teixeira, till var familj och
till mig.

Under denna speciella tid pa aret,
sarskilt pa paskdagen, kan jag inte lta
bli att tinka pa betydelsen av Frils-
arens undervisning och hans goda,
kirleksfulla exempel i mitt liv.

En djupare kunskap om Jesus
Kristus ger oss ett storre hopp om
framtiden, och trots vara ofullkomlig-
heter blir vi mer 6vertygade om att vi
kan uppna vara rittfirdiga mal. Det
ger o0ss dven en storre Onskan att tjina
var nista.

Herren sa: "Vind er till mig i varje
tanke, tvivla inte, frukta inte.”! Att
vinda oss till Herren och dagligen
kinna hans nirvaro ir en daglig
strivan, vil vird anstringningarna.

Broder och systrar, i dag har vi fler
enastiende mojligheter 4n nigonsin
att fordjupa var kunskap om Jesu Kristi
lirdomar och om hans férsoning. Om
vi anvinder dessa hjilpmedel pa ritt
satt hjilper de oss att leva ett rikt liv
fyllt av gladje.

I sin liknelse om vinstocken och
grenarna sa Frilsaren: "Forbli i mig, sa
forblir jag i er. Liksom grenen inte kan
bira frukt av sig sjilv, utan endast om
den forblir i vinstocken, s kan inte
heller ni det, om ni inte forblir i mig.

Ju mer vi forstar av den stora
roll Kristus spelar i véra liv, desto
mer medvetna blir vi om syftet med
jordelivet, vilket 4r att ha glidje. Den
glddjen hindrar oss emellertid inte frin
att uppleva provningar och svarig-
heter, ndgra till och med s stora och
svara att de kanske far oss att tro att

»2
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lyckan inte 4r mojlig under sidana
omstindigheter.

Jag vet av egen erfarenhet att genom
glidjen av att leva riattfirdigt och halla
fast vid Kristus kan vi fortsitta leva trots
de provningar som ir utmirkande for
jordelivet. Dessa provningar kommer
ofta till slut att berika, rena och vigleda
oss till en djupare insikt om syftet med
var tillvaro hir i dodligheten och om
Jesu Kristi forsoning. Gliadjens fullhet
kan endast upplevas genom Jesus
Kristus.?

Han sa: "Jag ir vinstocken, ni 4r
grenarna. Om ndgon forblir i mig och
jag i honom, bir han rik frukt, ty utan
mig kan ni ingenting gora.”*

Jag tror att nir vi fordjupar var kun-
skap om Frilsaren far vi storre 6nskan
att leva med glidje och en tvertygelse
om att den glidjen 4r mojlig. Foljakt-
ligen far vi storre formaga att verka
varje dag med storre entusiasm over
livet och halla Guds bud, 4ven i svara
omstiandigheter.

Lat oss inte skjuta upp till morgon-
dagen det vi kan gora i dag. Det 4r nu
vi maste komma till Kristus f6r "om [vi]
tror pa [honom)] verkar [vi] medan det
heter i dag.”’

Varje dag bor vi ofta tinka pa och
regelbundet tillimpa Kristi lirdomar.
Sma och enkla gester och handlingar
varje dag:

1. fordjupar var kunskap om Herrens
betydelse i vara liv

2. hjilper oss dela den insikten med
det uppvixande sliktet, som sikert
kinner kirleken frin var himmelske
Fader och hans Son Jesus Kristus,
nir de ser vart exempel pa att upp-
riktigt leva efter evangeliet.

Sé vilka 4r da nagra av de enkla
beteenden i vér tid som kan bli ett
balsam for véra sjilar och stirka vart



vittnesbord om Kristus och hans
mission?

2014 gick National Geographic ut
med en fototivling som fick in 6ver
9 200 bidrag fran proffsfotografer
och entusiaster i 6ver 150 linder.
Bilden som vann visar en kvinna mitt
i ett tag fullt av passagerare. Ljuset

fran hennes mobil lyser upp hennes
ansikte. Hon ger tydligt budskapet till
de andra passagerarna att, fast hon ir
fysiskt nirvarande, 4r hon egentligen
inte dar.°

Mobila data, smarttelefoner och
sociala nitverk har i grunden fordndrat
vart sitt att vara och hur vi kommuni-
cerar med andra.

I denna digitala tidsélder kan vi
snabbt forflytta oss till platser och
aktiviteter som lika snabbt tar oss bort
fran det som 4r viktigt i ett liv fyllt av
varaktig glidje.

Detta nitverksliv kan, om det ir
okontrollerat, sitta relationer med méin-
niskor vi inte kidnner eller har triffat,
framfor att vara med de minniskor vi
lever med - var egen familj!

A andra sidan vet vi alla att vi r
vilsignade med utmirkta resurser
online, bland annat dem som kyrkan
lagt ut, och vi kan lidsa och lyssna pa
heliga skrifter och generalkonferen-
ser, se videofilmer om Jesu Kristi liv
och lirdomar, appar for att skriva var
slikthistoria och mojlighet att lyssna pé
inspirerande musik.

Ovan: Generalkonferensutséndning i ett flygplan. Till vénster: Vinnarfotot frén National
Geographics fototévling skildrar en kvinna som skickar ett tydligt budskap till sina med-
passagerare: Fastdn hon dr fysiskt nérvarande, dr hon egentligen inte dér.

De val och prioriteringar vi gor
med den tid vi 4r online 4r mycket
avgorande. De kan avgora var andliga
utveckling och mognad i evangeliet
och var énskan att bidra till en bittre
virld och till att leva ett rikare liv.

Av de hir skilen vill jag i dag nimna
tre enkla vanor som kan ligga grunden
for hilsosamma onlineaktiviteter. De
hir vanorna ger oss den dagliga utvir-
dering som behovs for att vi ska forsta
mer om var himmelske Faders och
hans Sons Jesus Kristi lirdomar.

Vana nummer 1: Besék kyrkans officiella
webbplatser for resurser

Ofta hjilper oss dessa besok under
veckan att alltid vara mottagliga for
evangeliets lirdomar och uppmuntra
var familj och véra vinner att tinka och
reflektera Gver det som betyder mest.

Vana nummer 2: Prenumerera pa kyrkans
officiella sociala natverk

Det hir valet gor att du far upp
innehall pa din skirm som verkligen
behovs for att du ska kunna fordjupa
din strivan att soka Herren och hans
lirdomar, och det stirker din énskan
att forsta evangeliet bittre. Det vikt-
igaste av allt 4r att det hjdlper oss att
komma ihdg vad Kristus férvintar sig
av oss alla.
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Precis som “det inte blir nigon
bra jord utan en bra bonde”” blir det
ingen bra skord pa nitet om vi inte
fran borjan prioriterar det vi har till-
gingligt med fingrar och sinnen.

Vana nummer 3: Ta dig tid att lagga
undan dina mobila enheter

Det ir uppfriskande att ligga
undan véra elektroniska apparater en
stund och i stillet bldddra i skrifterna
eller ta sig tid att umgas med familj
och vinner. Sdrskilt pa Herrens dag
kan vi uppleva den frid som kommer
av att delta i sakramentsmétet utan
att hela tiden behova se om det har

kommit ndgot meddelande eller ndgot

annat nytt.

Vanan att ldgga undan dina mobila
enheter en stund kan berika och
bredda din syn pa livet, for livet 4r
inte begrinsat till en fyrtumsskarm.

Herren Jesus Kristus sa: ”Liksom
Fadern har ilskat mig, si har jag ils-
kat er. Bli kvar i min kirlek.”® Gud vill
att vi ska uppleva glidje och kidnna
hans kirlek. Kristus gor detta mojligt
for var och en av oss. Vi har medlen
att lira kinna honom bittre och leva
efter hans evangelium.

Jag bir mitt vittnesbord om den
glidje vi kan kiinna nir vi héller
buden och om den frid och trygghet
vi upplever nir vi férblir i var him-
melske Faders och hans Sons, var
Frilsares, kirlek. I Jesu Kristi namn,
amen.

SLUTNOTER

1. L&F 6:36.

2. Joh. 15:4.

3. Se Joh. 15:11.

4. Joh. 15:5.

5. L&F 64:25.

6. Se Fototivling 2014”, National
Geographic, photography.
nationalgeographic.com/photography/
photo-contest/2014/.

7. Forfattare okdnd.

8. Joh. 15:9.
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Biskop Gérald Caussé
forste rédgivare i presiderande biskopsradet

Att férundras éver evangeliets under dr ett tecken pd tro. Det betyder
att vi kéinner igen Herrens hand i véra liv och i allt omkring oss.

in hustru och jag hade den
stora glddjen att lata vara
fem barn vixa upp nira den

fantastiska staden Paris. Under de aren

ville vi ge dem rika tillfallen att upp-
ticka den hir virldens forunderliga

ting. Varje sommar gjorde vi langresor

for att besoka Europas mest betyd-
elsefulla minnesmirken, historiska
platser och vackra natur. S3 till sist,
efter att ha tillbringat 22 4r i omradet
kring Paris, forberedde vi oss for att
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flytta. Jag minns fortfarande dagen nir
mina barn kom till mig och sa: "Pappa,
det 4r faktiskt skamligt! Vi har bott

hir hela livet och vi har inte ens sett
Eiffeltornet!”

Det finns s manga underverk i den
hir virlden. Men ibland 4r det si att
nir vi stindigt har dem for 6gonen, sa
tar vi dem for givna. Vi tittar men ser
inte. Vi hor men lyssnar inte.

Under Jesu jordiska verksamhet sa
han till sina ldrjungar:




o

g

{

”Saliga 4r de 6gon som ser det
ni ser.

Ty jag siger er: Manga profeter och
kungar ville se vad ni ser, men fick inte
se det, och hora det ni hor, men fick
inte hora det.”!

Jag har ofta undrat hur det skulle ha
varit att leva pa var Frilsares tid. Kan ni
forestilla er att sitta vid hans fotter, att
bli omfamnad av honom, att bevittna
hur han tjinade andra? Och 4nda fanns
det s mdnga som inte begrep — som
inte "sdg” — att Guds Son sjilv levde
ibland dem.

Vi har ocksé formanen att leva i en
exceptionell tid. De forntida profeterna
sag aterstillelsens verk som "ett under-
bart verk ... ja, ett underbart och for-
underligt verk”.? Under ingen tidigare
tidsutdelning har si ménga missionirer
kallats, sa manga nationer 6ppnats for
evangeliets budskap och sd manga
tempel byggts 6ver hela virlden.

For oss, som sista dagars heliga,
sker det underverk ocksa i vira egna
liv. De inbegriper var egen omvindelse,
svaren vi far pa vara boner och de kir-
leksfulla vilsignelser Gud utgjuter Gver
oss dagligen.

Att forundras 6ver evangeliets under
ar ett tecken pa tro. Det betyder att vi
kinner igen Herrens hand i vara liv och
i allt omkring oss. Var férundran skapar
ocksa andlig styrka. Den ger oss energi
till att forbli férankrade i var tro och
engagera oss i frilsningsverket.

Men vi bér se upp. Var férméga att
férundras 4r émtélig. Med tiden kan
sddant som littvindig efterlevnad av
buden, likgiltighet, eller till och med
trotthet gora oss okinsliga till och med
for evangeliets mirkligaste tecken och
underverk.

Mormons bok beskriver en period,
som i mycket liknar var egen, som
foregick Messias ankomst till Amerika.
Plotsligt fylldes himlarna med tecknen
pa hans fodelse. Folket slogs av sddan
hipnad att de 6dmjukade sig och nistan
alla blev omvinda. Men endast fyra
korta ar senare "[borjade] folket glomma
de tecken och under som de hade hort
och borjade bli mindre och mindre
forvanade over ett tecken eller ett under
fran himlen, ... och borjade tvivla pa allt
som de hade hort och sett”?

Mina broder och systrar, tycker ni
fortfarande att evangeliet 4r underbart?

Kan ni fortfarande se, hora, kinna och
férundras? Eller har ni er andliga kins-
lighet pa standby? Oavsett era person-
liga férhallanden uppmanar jag er att
gora tre saker.

For det forsta, trottna aldrig pa att
uppticka eller ateruppticka evangeliets
sanningar. Forfattaren Marcel Proust sa:
"Den sanna uppticktsresan bestar inte
av att sOka efter nya vyer utan av att ha
nya 6gon.”* Minns du forsta gdngen du
laste ett skriftstille och det kindes som
om Herren talade just till dig? Minns du
forsta gdngen du upplevde den Helige
Andens ljuva inflytande, kanske innan
du ens insag att det var den Helige
Anden? Var inte de hir stunderna
heliga och speciella?

Vi bor hungra och torsta varje dag
efter andlig kunskap. En sddan person-
lig vana grundas pa studier, begrundan
och boner. Ibland kanske vi frestas att
tinka: ”Jag behover inte studera skrift-
erna i dag, jag har redan list alla” eller
”jag behover inte ga till kyrkan i dag,
for det hinder inget nytt dir”.

Men evangeliet 4r en killa till
kunskap som aldrig sinar. Det finns
alltid nagot nytt att lira och kinna varje
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sondag, under varje mote och i varje

skriftstille. I tro haller vi fast vid loftet

om att nir vi "soker ... skall vi finna”>.
For det andra, férankra er tro i

evangeliets tydliga och enkla sanningar.

Var forundran bor vara férankrad i
var tros grundliggande principer, i
renheten i vara forbund och forritt-
ningar, och i vara enklaste handlingar
av gudsdyrkan.
En kvinnlig missionir berittade
om tre min hon hade triffat under
en distriktskonferens i Afrika. De
kom fran en isolerad by langt borta i
djungeln dir kyrkan 4nnu inte orga-
niserats, men dir det fanns 15 trofasta
medlemmar och nistan 20 undersok-
are. I 6ver tva veckor hade minnen
vandrat till fots i nira 50 mil pa stigar
leriga av regnperioden, for att kunna
delta i konferensen och 6verlimna
tiondet frin medlemmarna i sin grupp.
De planerade att stanna i en hel vecka
for att njuta av formanen att ta del av
sakramentet pafoljande sondag. Sedan
hoppades de kunna atervinda bir-
ande kartonger pa huvudet, fyllda med
exemplar av Mormons bok som de
skulle ge till folket i sin by.
Missioniren vittnade om hur rord
hon kinde sig av den forundran som

de hir broderna visade och av deras
helhjirtade uppoffringar for att uppna
det som for henne alltid hade funnits
till hands.

Hon undrade: ”Om jag steg upp en
sondagsmorgon i Arizona och fann
att min bil inte startade, skulle jag da
ga till fots till kyrkan som ligger bara
nagra kvarter frin mitt hem? Eller
skulle jag stanna hemma for att det
var for langt att ga eller for att det
regnade?”® Det hir ir bra frigor till
oss alla att betdnka.

Slutligen: Jag uppmanar er att soka
och virdesitta den Helige Andens
sillskap. De flesta undren i evangeliet
kan inte fornimmas av véara naturliga
sinnen. Det 4r dessa saker som "6gat
inte har sett och orat inte hort ... [det
som] Gud har berett 4t dem som Zlskar
honom””

Nir vi har Anden hos oss skirps
vara andliga sinnen och vart minne
stimuleras sa att vi inte kan glémma de
underverk och tecken vi har bevittnat.
Det 4r kanske dirfor som Jesu nephit-
iska larjungar, med insikt om att han
snart skulle lamna dem, bad innerligt
?om det som de 6nskade mest. Och de
onskade att den Helige Anden skulle
ges till dem.”®
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Fastin de hade sett Frilsaren med
sina egna 6gon och rort vid hans sar
med sina egna hinder, visste de att deras
vittnesbord kunde forsvagas om det inte
stindigt fornyades genom Guds Andes
kraft. Mina broder och systrar, gor aldrig
ndgot som riskerar att ni forlorar denna
dyrbara och vidunderliga géva — den
Helige Andens sillskap. Sok den genom
innerlig bon och rittfirdigt leverne.

Jag vittnar om att verket som vi 4r
engagerade i 4r ”ett underbart och
forunderligt verk”. Nir vi foljer Jesus
Kristus vittnar Gud for oss "genom
tecken och under och manga slags
kraftgirningar och genom att dela ut
den helige Andes gavor efter sin vilja”.’
Pa denna sirskilda dag, bir jag vittne
om att det foérunderliga och underbara
i evangeliet 4r forankrat i den storsta av
alla Guds gavor - Frilsarens forsoning.
Det 4r den fullkomliga kirleksgévan
som Fadern och Sonen, eniga i avsikt,
erbjuder var och en av oss. Med er
forundras jag over "kirleken Jesus
forunnar mig. ... O vilken Kirlek stor,
himmelsk kirlek stor!”*

Att vi alltid md ha 6gon som ser,
oron som hor och hjirtan som fornim-
mer underverken i detta férunderliga
evangelium 4r min bon i Jesu Kristi
namn, amen.

SLUTNOTER
1. Luk. 10:23-24.
2. 2 Nephi 27:26.
3. 3 Nephi 2:1.
4. ”Marcel Proust”, Guardian, 22 juli 2008,
theguardian.com/books/2008/jun/11/
marcelproust.
. Se Matt. 7:7.
. Himtat fran Lorraine Bird Jameson,
"The Giants of Kinkondja” (artikel
pa webbplatsen for omradet Afrika
Sydost, 2009), web.archive.org/
web/20101210013757/http:/www.lds.
co.za/index.php/news-a-events/news/
aseanews/91-the-giants-of-kinkondja.
1 Kor. 2:9.
. 3 Nephi 19:9.
Hebr. 2:4.
. ”Odndlig ar kirleken”, Psalmer, nr 125.
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Aldste Brent H. Nielson
i de sjuttios kvorum

Maé ni och jag f& uppenbarelse om hur vi i véra

liv bast kan hjélpa dem som gatt vilse.

rdlsaren Jesus Kristus tillbringade

sin jordiska verksamhet med att

undervisa om sin helande och
aterlosande kraft. Vid ett tillfille i Lukas
kapitel 15 i Nya testamentet kritise-
rades han for att ha 4tit och umgatts
med syndare (se Luk. 15:2). Frilsaren
anvinde sig av den hir kritiken for att
lara oss alla hur vi bor beméta dem
som har gitt vilse.

Han svarade kritikerna genom att
stilla tva viktiga fragor till dem:

”Om ndgon av er har hundra far
och forlorar ett, limnar han da inte de
nittionio i 6knen och gar och soker
efter det forlorade tills han hittar det?
(Luk. 15:4).

Eller om en kvinna har tio silver-
mynt och tappar bort ett av dem,
tinder hon da inte ett ljus och sopar
huset och letar noga, tills hon hittar
det?” (Luk. 15:8).

Frilsaren berittar sedan liknelsen
om den dterfunne sonen. Liknelsen
handlar inte om hundra fér eller tio
silvermynt, den handlar om en dyrbar
son som gatt vilse. Vad 4r det Frilsaren
vill lira oss i hela liknelsen om hur vi
ska handla nir ndgon i en familj irrat
bort sig pa vigen?

Den vilsne sonen talar om for sin
far att han vill ha sitt arv med en gang.
Han vill limna hemmets och familjens
trygghet och soka det som 4r virldsligt
(se Luk. 15:12-13). Mirk att i Frilsarens
liknelse reagerar fadern kirleksfullt
och ger sonen hans arv. Sikert gjorde
fadern allt han kunde for att 6vertala
sonen att stanna kvar. Men den vuxne
sonen gor sitt val, och den kloke fadern
later honom ge sig av. Sedan visar
fadern uppriktig kirlek, han vakar och
han vintar (se Luk. 15:20).

Min familj har gatt igenom négot
liknande. Mina tva trofasta broder, en
underbar syster och jag fostrades av
exemplariska forildrar. Vi blev under-
visade om evangeliet i vart hem, vi
klarade oss bra tills vi blev vuxna, och
alla fyra beseglades i templet till vara
dkta hilfter. Men 1994 blev vir syster
Susan missnojd med kyrkan och en del
av dess lirdomar. Hon 6vertygades av
dem som gjorde narr av och kritiserade
de tidiga ledarna i kyrkan. Hon lit sin
tro pa levande apostlar och profeter
svalna. Efter en tid tog hennes tvivel
over hennes tro och hon valde att
limna kyrkan. Susan har gett mig lov
att aterge hennes berittelse i férhopp-
ningen att den kan hjilpa andra.

Mina broder och jag och var mor,
som nu var 4nka, blev fortvivlade.

Vi kunde inte forestilla oss vad som
kunde fatt henne att 6verge sin tro.
Min systers val tycktes krossa var
mors hjirta.

Mina broder och jag hade tjdnat som
biskopar och kvorumpresidenter, och
vi hade upplevt glidjen av framgingar
i forsamlingen och av kvorummed-
lemmar som limnade de nittionio for
att soka efter det forlorade. Men i vara
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stindiga forsok att ridda var syster
verkade det som om hon bara kom
langre och lingre bort.

Nir vi sokte himmelsk vigledning om
hur vi skulle kunna handla ritt, blev det
tydligt att vi maste folja faderns exempel
i liknelsen om den aterfunne sonen.
Susan hade gjort sitt val och vi méste
bildligt talat slippa taget — men inte
utan att fi veta och kinna att vi 4lskade
henne. Och sa, med férnyad kirlek och
vinlighet, vakade vi och vintade.

Min mor slutade aldrig att 4lska och
bry sig om Susan. Varje ging min mor
kom till templet skrev hon upp Susans
namn pa bonelistan, och hon forlorade
aldrig hoppet. Min 4ldre bror och hans
hustru som bodde nirmast Susan i Kal-
ifornien, bjod in henne till allt som till-
drog sig i familjen. De bjod pa middag
i sitt hem varje ging Susan fyllde ar. De
sag till att alltid halla kontakten med
henne och att hon visste hur mycket de
verkligen 4lskade henne.

Min yngre bror och hans hustru holl
kontakten med Susans barn i Utah och
intresserade sig for dem och Zlskade
dem. De sig till att hennes barn alltid
bjods in till familjesammankomster, och
nir det blev dags for Susans barnbarn
att dopas, var min bror dir for att utfora
dopet. Susan hade ocksa kirleksfulla
hemlirare och besokslirare som aldrig

gav upp.

Nir véra barn dkte pd mission och
gifte sig, inbjod vi Susan att vara med pa
sliktens firande. Vi forsokte verkligen
gora sadant i familjen sd att Susan och
hennes barn kunde vara med och forsta
att vi dlskade dem och att de var en del
av var familj. Ndr Susan tog en hogre
examen vid ett universitet i Kalifornien,
var vi alla dir for att stotta henne. Aven
om vi inte kunde forsta alla hennes val,
kunde vi omfamna henne. Vi 4lskade, vi
vakade och vi vintade.

Ar 2006, nir det gatt 12 4r sedan
Susan limnade kyrkan, flyttade var dot-
ter Katy med sin make till Kalifornien
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dar Katy skulle studera juridik. De
bodde i samma stad som Susan. Detta
unga par sokte faster Susans hjilp och
stod, och de ilskade henne. Susan
hjalpte dem genom att ta hand om
deras tvaariga barnbarn Lucy, och det
ledde till att Susan hjilpte Lucy med
hennes kvillsboner. Katy ringde till mig
en dag och fraigade om jag trodde att
Susan nagon ging skulle komma till-
baka till kyrkan. Jag forsikrade henne
att jag kinde att det skulle hon och att
vi skulle fortsitta ha tilamod. Sa gick
det tre ar, med fortsatt kirlek, vi vakade
och vi vintade.




For sex ar sedan det hir veckoslutet
satt min hustru Marcia och jag pa en
av de framsta raderna hir i konfe-
renscentret. Jag blev inrdstad som ny
generalauktoritet den dagen. Marcia,
som alltid har Anden med sig, hade
skrivit en lapp till mig dir det stod: "Jag
tror det 4r dags for Susan att komma
tillbaka.” Min dotter Katy foreslog att
jag skulle ga och ringa till Susan och
inbjuda henne att titta pa generalkonfe-
rensen den dagen.

Manade av dessa tvda underbara
kvinnor, gick jag ut i foajén och
ringde min syster. Jag kom till hen-
nes rostbrevlada och inbjod henne
helt enkelt att se pad det métet under
generalkonferensen. Hon fick med-
delandet. Till var glidje kdnde hon
sig manad att se pd alla métena
under konferensen. Hon lyssnade till
profeter och apostlar som hon dlskat i
sin ungdom. Hon fann nya namn som
hon inte hort tidigare, som president
Uchtdorf och dldsterna Bednar, Cook,
Christofferson och Andersen. Genom
den hir och andra unika himlasinda
upplevelser kom min syster — precis
som den vilsegdngne sonen - till
besinning (se Luk. 15:17). Apostlars
och profeters ord och kirleken frin
hennes familj fick henne att vinda
om och boérja vandringen hemat igen.
Efter 15 ar var var dotter och syster
som gitt vilse aterfunnen. Vakandet
och vintandet var 6ver.

Susan beskriver det som hinde
precis som Lehi beskrev det i Mormons
bok. Hon slippte ledstingen av jirn
och befann sig i en mork dimma (se
1 Nephi 8:23). Hon siger att hon inte
visste att hon gatt vilse forrin hen-
nes tro vicktes till liv igen av Kristi
ljus, som gjorde att hon sag den stora
skillnaden mellan vad hon upplevde
i virlden och vad Herren och hennes
familj vilsignades med.

Ett underverk har intriffat under de
senaste sex aren. Susan har fatt ett nytt
vittnesbérd om Mormons bok. Hon har
fatt sin tempelrekommendation. Hon
har verkat som tempeltjinare i templet
och 4r just nu ldrare i klassen Evangeli-
ets ldra i sin forsamling. Himlens fons-
ter har 6ppnats for hennes barn och
barnbarn och 4ven om det har funnits
svara foljder, kinns det som om hon
aldrig limnat oss.

Négra av er, precis som familjen
Nielson, har medlemmar i familjen som
tillfalligt gatt vilse. Frilsarens uppman-
ing till alla som har hundra far 4r att
limna de nittionio och s6ka efter och
ridda det forlorade. Han ldr oss att de
som har tio silvermynt och tappar ett
ska soka tills de hittar det. Nir den som
gatt vilse 4r er son eller er dotter, er
bror eller er syster och han eller hon
har valt att limna kyrkan, lidrde vi oss i
var familj att, ndr vi gjort allt vi kun-
nat, dlskar vi den personen av allt vart
hjdrta och vi vakar, vi ber och vi vintar
pa att Herrens hand ska uppenbaras.

Den viktigaste lixa som Herren
lirde mig genom den hir processen
intriffade nog under var familjs
skriftstudier efter att min syster limnat
kyrkan. Var son David ldste nir vi
tillsammans studerade Lukas 15. Nir
han liste liknelsen om den aterfunne
sonen, horde jag den annorlunda 4n
jag ndgonsin hort den forut. Av ndgon

anledning hade jag alltid relaterat

till sonen som stannade hemma. Nir
David liste den morgonen, insdg jag
att det pa nagot sitt var jag som var
den aterfunne sonen. Vi saknar alla
Faderns hirlighet (se Rom. 3:23).

Vi behover alla likas genom Frilsa-
rens férsoning. Vi gar alla vilse och
behover bli aterfunna. Den uppenbar-
elsen den dagen hjilpte mig att veta
att min syster och jag bada behover
Frilsarens kirlek och hans férsoning.
Susan och jag ir faktiskt pd samma
vig tillbaka hem.

Frilsarens ord i liknelsen dir han
beskriver fadern nir han hilsade pé
sin aterfunne son ir kraftfull, och jag
tror att de kan beskriva det som ni
och jag far uppleva med Fadern nir vi
atervinder till vart himmelska hem. De
lar oss att en far som idlskar, vintar och
vakar. Detta 4r Frilsarens ord: "Medan
han 4nnu var langt borta, fick hans far
se honom och férbarmade sig 6ver
honom. Fadern skyndade emot honom,
foll honom om halsen och kysste
honom” (Luk. 15:20).

Ma ni och jag fa uppenbarat for
oss hur vi bist kan nirma oss dem i
vara liv som har gatt vilse och, nir sa
behovs, ha samma tdlamod och kirlek
som var Fader i himlen och hans Son
Jesus Kristus har nir vi dlskar, vakar
och vintar pa den som gitt vilse. I Jesu
Kristi namn, amen ™
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Aldste Jeffrey R. Holland

i de tolv apostlarnas kvorum

Jesus Kristus led, dog och uppstod frén déden for att han

skulle kunna lyfta oss till evigt liv.

tan sikerhetslina, sele eller nigon
som helst klitterutrustning for-
sokte tva broder - Jimmy, 14 ar,
och John, 19 ér (inte deras riktiga namn)
— ta sig uppfor en vertikal bergvigg i
Snow Canyon State Park i min hem-
trakt i sédra Utah. Nira toppen pa sin
modosamma klittring upptickte de att
en utskjutande klippavsats hindrade
dem fran att komma upp den sista
metern. De kunde inte ta sig 6ver den
men kunde heller inte ta sig ner nu. De
var fast. Efter noggrann manévrering
fick John tillrackligt fotfaste for att hjilpa
sin bror upp till sdkerheten pa klippav-
satsen. Men han kunde inte ta sig upp
sjalv. Ju mer han forsokte hitta faste for
fingrarna eller fotterna, desto mer kramp
fick han i musklerna. Han borjade fa
panik och bérjade frukta for sitt liv.
Nir John kdnde att han inte kunde
hélla sig kvar sa linge till, insdg han
att det enda alternativet var att forsoka
hoppa uppat och ta tag i klippavsatsen.
Om det lyckades kanske han med sina
starka armar kunde dra sig upp till
sikerhet.
Han berittar:
"Innan jag hoppade bad jag Jimmy
att leta efter en stadig gren som han

kunde stricka ner mot mig, fastin jag
visste att det inte fanns nagot sidant
pa den steniga toppen. Det var bara
ett desperat trick. Om jag misslyckades
med hoppet, kunde jag atminstone se
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till att min lillebror inte sig mig falla
ner och do.

Jag vintade tills han borde vara ur
sikte och bad min sista bon - att jag
ville att min familj skulle veta att jag
ilskar dem och att Jimmy skulle ta sig
hem i sidkerhet pa egen hand - sedan
hoppade jag. Det fanns tillrickligt med
adrenalin i hoppet sd att jag gott och
vil nddde over klippavsatsen. Men nir
jag slog ner hinderna mot ytan, kinde
jag inget annat 4n 16s sand pa den flata
stenen. Jag minns fortfarande hur det
kindes att hinga dir utan nagot att
halla i - ingen kant eller annan utskjut-
ande del att ta tag i. Jag kinde hur
fingrarna sakta gled 6ver den sandiga
ytan. Jag visste att livet var over.

Men sa plotsligt, som en blixt frin
klar himmel, skot tva hinder fram fran
nagonstans ovanfor klippavsatsen och
tog tag i mina handleder med en styrka




och beslutsamhet som 6vertriffade
deras storlek. Min trogne lillebror hade
inte gétt och letat efter ndgon pahittad
tridgren. Han hade gissat exakt vad jag
planerade att gora och inte rort sig en
centimeter. Han hade bara vintat — tyst,
blick stilla — fullkomligt medveten om
att jag skulle vara dum nog att forsoka
hoppa. Nir jag gjorde det tog han tag i
mig, holl fast mig och vigrade att 1ata
mig falla. Min brors starka armar ridd-
ade mitt liv den dagen, nir jag hingde
hjilplos ovanfor det som sikerligen
skulle ha blivit min dod.”*

Mina kira broder och systrar, i
dag ir det pasksondagen. Fastin vi
alltid bor tinka pa det (vi lovar varje
vecka i sakramentsbonerna att vi ska
gora det), sd 4r det hir den heligaste
dagen pa ret for att sirskilt minnas var
broders hinder och beslutna armar,
som strickte sig ner i dodens avgrund
for att rddda oss fran vart fall och vara
felsteg, fran var sorg och vara synder.
Mot bakgrund av den hir berittel-
sen, formedlad av Johns och Jimmys
familj, uttrycker jag min tacksamhet
for Herrens Jesu Kristi forsoning och
uppstandelse, och betonar hindelserna
i Guds gudomliga plan som ledde till
och gav mening at "kirleken Jesus
forunnar [oss]”.?

I vart allt mer sekulariserade sam-

hille 4r det lika ovanligt som omodernt
att prata om Adam och Eva, om Edens
lustgard eller om ett "lyckosamt fall” till
jordelivet. Men den enkla sanningen 4r
att vi inte helt kan forstd Kristi forso-
ning och uppstindelse, och vi kan inte
helt uppskatta det unika syftet med
hans fodelse eller hans dod — med
andra ord finns det inget sitt att helt
och hallet fira julen eller pasken — utan
att forstd att det faktiskt fanns en Adam
och Eva som verkligen f6ll frin Eden,
med alla de foljder som fallet forde
med sig.

Jag kinner inte till detaljerna om vad
som hinde pa den hir planeten innan
dess, men jag vet att de tva skapades
under Guds hand, att de under en tid
levde ensamma i en paradisisk miljo
dir det varken fanns dod eller fram-
tida familj, och att de genom olika val
overtridde ett Guds bud vilket krivde
att de limnade lustgirden, men som
tillit dem fa barn innan de stilldes infér
den fysiska doden.? For att gora deras
omstiandigheter innu mer sorgliga och
komplicerade, fick deras Gvertridelse
ocksa andliga foljder och de uteslots
fran Guds nirhet for alltid. Eftersom
vi sedan foddes in i den hir fallna
virlden, och eftersom vi ocksa skulle

overtrida Guds bud, fick vi samma
straff som Adam och Eva.

Vilken hopplos beligenhet! Hela
den minskliga rasen i fritt fall — varje
man, kvinna och barn pé jorden faller
mot permanent fysisk dod, och andligt
sett mot evig vanda. Ar det s3 livet ska
vara? Ar det hir den minskliga upp-
levelsens stora final? Hinger vi alla
lings en kall bergvigg nagonstans i
ett likgiltigt universum, dér var och en
trevar efter fotfiste, efter nagot att ta
tag i — utan ndgot annat 4n kinslan av
sand som glider under fingrarna, inget
som riaddar oss, inget att halla fast vid
och dnnu mindre ndgot som héller fast
i 0ss? Ar vart enda syfte i livet en tom
existentiell Gvning — att bara hoppa s
hogt vi kan, hinga kvar i vara utmitta
70 ar och sedan misslyckas och falla,
och fortsitta falla for alltid?

Svaret pa de hir frigorna ir ett
otvetydigt och evigt nej! Med forntida
och nutida profeter vittnar jag om att
”allt har gjorts enligt hans visdom som
vet allt”.4 Saledes, sa snart de forsta
forildrarna limnade Edens lustgard,
sinde allas var Gud och Fader, som
hade forutsett Adams och Evas beslut,
himlens 4nglar att forkunna for dem
- och genom tidsaldrarna for oss — att
hela detta hindelseforlopp var utformat
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for var eviga lycka. Det var en del av
hans gudomliga plan, varigenom en
Frilsare, Guds Son sjilv — 4nnu en
”Adam”, som aposteln Paulus skulle
kalla honom,’ — skulle komma i tid-
ens mitt och sona den forste Adams
overtridelse. Den forsoningen skulle
astadkomma fullstindig seger ¢ver

den fysiska déden och villkorslost 1ata
alla uppstd som hade fotts eller som
nagonsin kommer att fédas in i den hir
virlden. Barmhirtigt nog skulle den
ocksa ge forlatelse for alla méanniskors
synder, frin Adam till virldens 4dnde, pa
villkor av omvindelse och lydnad mot
gudomliga bud.

Som ett av hans ordinerade vittnen
forkunnar jag den hir paskmorgonen
att Jesus fran Nasaret var och 4r virld-
ens Frilsare, den "siste Adam”®, var
tros upphovsman och fullkomnare, det
eviga livets Alfa och Omega. "Liksom i
Adam alla dér, sa skall ocksa i Kristus
alla goras levande”)” forkunnade Paulus.
Och profeten och patriarken Lehi skrev:
”Adam foll for att minniskorna skulle
kunna bli till. ... Och Messias kommer
i tidens fullbordan for att han skall
kunna éterlosa minniskobarnen frin
fallet.”® Grundligast av alla undervisade

‘__._'_,r" i

profeten Jakob i Mormons bok, i en
tva dagar lang predikan om Jesu Kristi
forsoning, att “uppstandelsen maste ...
komma ... som foljd av fallet”.

Sé i dag firar vi segern 6ver varje
fall vi ndgonsin har upplevt, varje sorg
vi ndgonsin har kint, allt missmod vi
nagonsin har upplevt, varje ridsla vi
har mott — for att inte tala om vér upp-
standelse fran doden och forlatelsen
for vara synder. Den segern ir till-
ginglig for oss tack vare de hindelser
som 4dgde rum under precis ett sidant
hir veckoslut f6r 6ver tva artusenden
sedan i Jerusalem.

Det borjade med Getsemanes and-
liga vanda, gick vidare till korsfistelsen
pa Golgata och avslutades en vacker
sondagsmorgon i en donerad grav, dir
en syndfri, ren och helig minniska,
Guds Son sjilv, gjorde vad ingen annan
avliden person nigonsin hade gjort
eller skulle ha kunnat gora. Av egen
kraft uppstod han frin déden, och
hans kropp skulle aldrig skiljas frin
hans ande igen. Av egen vilja lade han
ifrdn sig linnebindlarna han hade lind-
ats med, och han lade duken som hade
tickt huvudet "pé en sirskild plats”™®,
som det star i skriften.

106 SONDAGENS FORMIDDAGSMOTE | 5 APRIL 2015

Den forsta paskens férsoning och
uppstandelse 4r den mest betydande
stunden, den allra generdsaste gavan,
den yttersta plagsamma smirtan och
den mest majestitiska manifestationen
av ren kirlek som ndgonsin skett i
varldshistorien. Jesus Kristus, Guds
enfédde Son, led, dog och uppstod
fran doden for att han, som en blixt
fran en klar himmel, skulle kunna ta
tag i oss nir vi faller, halla fast oss
med sin kraft, och genom var lydnad
mot hans bud lyfta oss till evigt liv.

Den hir pasken tackar jag honom
och Fadern, som gav honom till oss,
for att Jesus fortfarande star triumf-
erande Over doden, 4ven om han
star pa sarade fotter. Den hir pasken
tackar jag honom och Fadern, som gav
honom till oss, for att han fortfarande
erbjuder odndlig nad, 4ven om han
gor det med genomborrade hand-
flator och irrade handleder. Den hir
pasken tackar jag honom och Fadern,
som gav honom till oss, for att vi kan
sjunga infor en svettflickad ortagard,
ett genomspikat kors och en strdlande
tom grav:

Sa stor, sa hdrlig och _fullstindig dr

vdr Aterlésares plan,

ddir réttvisan, kdrleken och ndaden mots
i gudomlig harmoni/™

I den uppstindne Herrens Jesu
Kristi heliga namn, amen.

SLUTNOTER
1. Brev i Jeffrey R. Hollands 4go.
2. 7O4ndlig ar kirleken”, Psalmer, nr 125.
3. Se 2 Nephi 2:19-29, sirskilt v. 20-23;
Mose 5:10-11.
4. 2 Nephi 2:24.
5. Se 1 Kor. 15:45.
6.1 Kor. 15:45.
7.1 Kor. 15:22.
8. 2 Nephi 2:25-26.
9. 2 Nephi 9:6.
10. Joh. 20:7.
11. "How Great the Wisdom and the Love”,
Hymmns, nr 195.
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andre r&dgivare i férsta presidentskapet

| dag och i all tid ér Guds ndd tillgénglig fér alla som har
ett forkrossat hjdrta och en botférdig ande.

4 pasksondagen firar vi den mest
efterlingtade och hirliga hindel-
sen i virldens historia.
Det ir dagen som forindrade allt.
Mitt liv forindrades den dagen.
Ditt liv forandrades.
Alla Guds barns ¢de forindrades.
Minsklighetens Frilsare, som hade
tagit pa sig de kedjor av synd och dod
som holl oss faingna, brot den vilsignade
dagen dessa kedjor och befriade oss.
Tack vare vir ilskade Aterlosares
offer har doden ingen udd och graven
ingen seger,' Satan har ingen varaktig
makt, och vi har "genom Jesu Kristi
uppstandelse ... fotts pa nytt till ett
levande hopp”.2
Aposteln Paulus hade verkligen ritt
r han sa att vi kan "trosta ... varandra
med dessa ord”?.

Guds nad

Vi talar ofta om Frilsarens forsoning,
och det med ritta!

For att citera Jakob: ”Varfor inte tala
om Kiristi forsoning och uppna fullkom-
lig kunskap om honom?”4 Men nir vi
“talar om Kristus ... glids i Kristus ...
predikar om Kristus ... [och] profeterar
om Kristus”® vid varje tillfille som ges,
far vi aldrig forlora var kinsla av vord-
nad och var djupa tacksamhet infor
Guds Sons eviga offer.

Frilsarens forsoning far inte triviali-
seras i var undervisning, i vra samtal
eller i vara hjirtan. Den 4r helig, for
det var genom detta "stora och sista
offer” som Jesus Kristus skulle "bringa
fralsning till alla dem som tror pa
hans namn”.®

Jag forundras over att Guds Son i
sin nad riddade oss, si ofullkomliga,
orena, bendgna att gora fel och otack-
samma som vi ofta 4r. Jag har férsokt
forstd Frilsarens forsoning med mitt
begrinsade forstind och den enda for-
klaring jag finner 4r denna: Gud ilskar

oss djupt, fullkomligt och evinnerligt.
Jag kan inte ens borja forsta "bredden
och lingden och hojden och djupet ...
[av] Kristi kirlek”.”

Ett miktigt uttryck for den kirleken
ir det som skrifterna ofta kallar Guds
ndd - den gudomliga hjilp och styrk-
ans gava genom vilken vi kan vixa fran
de bristfilliga och begrinsade varelser
som vi 4r nu, till upphojda varelser av
’sanning och ljus, tills [vi] 4r forhirlig-
ade i sanningen och vet allting”.?

Denna Guds nad ir nagot alldeles
forunderligt. And4 missforstis den
ofta.” Anda behover vi forstd Guds nad
om vi vill 4rva allt som har beretts for
oss i hans eviga rike.

Dirfor vill jag tala om naden. Fram-
for allt om hur niden for det forsta
laser upp himlens portar och for det
andra hur den 6ppnar himlens fonster.
For det forsta: Naden l&ser upp himlens
portar

Eftersom vi alla har ”syndat och sak-
nar hirligheten frin Gud”'® och ”inget
orent kan komma in i Guds rike”!! 4r
var och en av oss ovirdig att dtervinda
till Guds nirhet.
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Aven om vi skulle tjina Gud av
hela var sjil skulle det inte ricka, for vi
skulle fortfarande vara "onyttiga tjin-
are”'2 Vi kan inte fortjina att komma
till himlen. Rittvisans krav star som en
skiliemur som vi omojligt kan ta oss
over sjilva.

Men allt 4r inte forlorat.

Guds ndd 4r vart stora och eviga
hopp.

Genom Jesu Kristi offer tillfreds-
stiller barmhirtighetens plan rittvisans
krav'® och "frambringar medel vari-
genom [minniskorna] kan ha tro till
omvindelse”.!4

Vara synder, om de 4n 4r blodroda,
kan bli vita som sno." Eftersom var
ilskade Frilsare "gav sig sjilv till losen
i allas stille”*®, ges vi tilltride till hans
eviga rike!’.

Porten 4r upplast!

Men Guds nad gor mer 4n att
bara dterstilla oss till vart oskyldiga
tidigare tillstind. Om frilsning bara
innebar att vi suddar bort vira misstag
och synder, sa skulle frilsningen,
hur underbar den i4n ir, inte uppfylla
Faderns foresats for oss. Han siktar
mycket hogre. Han vill att hans séner
och dottrar ska bli som han.

Med Guds nids gava leder lirjunge-
skapets stig inte bakat, utan uppat.

Den leder hogre 4n vi ndgonsin kan
forstd. Den leder till upphojelse i var
himmelske Faders himmelska rike, dir
vi, omgivna av vara kira, fir ta emot
”av hans fullhet och av hans hirlig-
het”.!® Allt 4r vart och vi hor Kristus
till.”? Ja, allt vad var Fader har ska ges
till 0ss.?

For att vi ska drva denna hirlighet
ricker det inte att porten 4r upplast.

Vi méste ga in genom porten med en
onskan i hjirtat att genomga en forind-
ring, en forindring som 4r si drama-
tisk att den i skriften beskrivs som att
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*fodas pa nytt. Ja, fodas av Gud, for-
dndras fran [vart virldsliga] och fallna
tillstind till ett tillstind av rittfirdighet,
genom att [vi] aterloses av Gud och blir
hans séner och déttrar.”!

Fér det andra: Naden éppnar himlens
fonster

En annan del av Guds nad ir att
han 6ppnar himlens fonster, genom
vilka han utgjuter vilsignelser av kraft
och styrka, vilket gor det mojligt for
oss att dstadkomma sidant som annars
vore langt utom rickhall fér oss. Det
ar genom Guds underbara nid som
hans barn kan 6vervinna bedragarens
understrommar och kvicksand, hoja
sig 6ver synden och bli fullkomliga i
Kristus”*.

Aven om vi alla har svagheter, si
kan vi 6vervinna dem. Ja, det 4r genom
Guds nad, om vi 6dmjukar oss och har
tro, som det svaga blir starkt for oss.?

Genom hela livet skanker Guds
nad oss timliga vilsignelser och and-
liga gdvor som stirker var forméaga
och berikar livet. Hans nad foridlar
oss. Hans nad hjilper oss att na var
potential.

Vem uppfyller kraven?

I Bibeln liser vi om Kristi besok
hemma hos farisén Simon.

Utat sett verkade Simon vara en
god och rittradig man. Han kryssade
regelbundet for sin "att gora-lista” med
religivsa ataganden: Han foljde lagen,
betalade sitt tionde, iakttog sabbaten,
bad dagligen och besokte synagogan.

Men medan Jesus var hos Simon
kom en kvinna fram och tvittade Frils-
arens fotter med sina tdrar och smorde
dem med balsam.

Simon var missnojd med denna
handling av tillbedjan, for han visste
att kvinnan var en synderska. Simon
tinkte att om Jesus inte visste det, sa
kunde han inte vara en profet, for da



hade han inte latit kvinnan rora vid
honom.

Jesus, som visste vad Simon tinkte,
vinde sig till honom och stillde en
frdga. ”Tva min stod i skuld hos en
penningutlinare. Den ene var skyldig
femhundra denarer, den andre femtio.

Eftersom de inte kunde betala,
efterskinkte han skulden for dem bada.
Vilken av dem kommer nu att dlska
honom mest?”

Simon svarade att det var den som
fick mest efterskinkt.

Da gav Jesus om en viktig lirdom:
”Ser du den hir kvinnan? ... Hon har
fatt forlatelse for sina manga synder.
Det dir ddrfor hon visar sd stor kéir-
lek. Men den som har fatt litet forlatet
4lskar litet.” %4

Vilken av dessa tva minniskor liknar

vi mest?

Ar vi som Simon? Ar vi sjilvsikra
och nojda med vira goda handlingar
och forlitar oss pd var egen rittfird-
ighet? Ar vi kanske lite otiliga gent-
emot dem som inte lever upp till vira
normer? Gar vi pa autopilot, gor saker
av en gammal vana, gar pa vara méten,
gispar oss igenom sondagsskolan
och kanske kollar vira mobiler under
sakramentsmotet?

Eller 4r vi som denna kvinna, som
trodde att hon var fullstindigt och
hopplost forlorad pa grund av sin synd?

Visar vi stor kdrlek?

Forstar vi hur skuldsatta vi 4r gent-
emot var himmelske Fader och vidjar
vi av hela var sjil om Guds nad?

Nir vi kndbojer i bon, 4r det for att
spela upp ett album med vara storsta
rattfirdighets-hits, eller 4r det for att
bekinna vara fel, vidja om Guds nad

och falla tarar av tacksamhet for den
fantastiska aterlosningsplanen??

Frilsningen kan inte kopas for
lydnadens 16n, den kops genom Guds
Sons blod.? Att tro att vi kan byta vira
goda girningar mot frilsning 4r som
att kopa en flygbiljett och sedan tro
att man iger flygbolaget. Eller som att
betala hyran for sitt hem och tro att
man 4ger hela planeten.

Varfér ska vi da lyda?

Om naden i4r en gava frin Gud,
varfor 4r det da sa viktigt att vi haller
hans bud? Varfor ska vi bry oss om
Guds bud - eller omvinda oss for den
delen? Varfor inte bara erkinna att vi 4r
syndiga och lita Gud frilsa oss?

Eller, for att anvinda Paulus ord:
”Skall vi fortsitta att synda for att ndden
ska bli storre?” Paulus svar 4r enkelt
och tydligt: "Nej, visst inte!”*

Broder och systrar, vi foljer Guds
bud for att vi dlskar honom!

Nir vi forsoker forstd Guds nade-
gava av hela vart hjirta och sinne,
ger det oss 4dnnu storre anledning att
ilska och lyda var himmelske Fader i
mildhet och tacksamhet. Nir vi vandrar
larjungeskapets stig foradlar det oss,
forbittrar oss och hjilper oss att bli mer
lika honom, och det leder oss tillbaka
till hans nirhet. "Herren [var Guds]
Ande” dstadkommer en sddan "mik-
tig forindring inom oss ... att vi inte
lingre har ndgon benigenhet att gora
ont, utan att stindigt gora gott”.*

Dirfor blir var lydnad mot Guds bud
en naturlig foljd av var 4dndlosa kirlek
och tacksamhet for Guds godhet.
Denna dkta kirlek och tacksamhet
forenar pa ett mirakulost sitt vara
girningar med Guds nad. Vi pryder
stindigt véara tankar med dygd och vér
sjalvtillit vixer sig stark i Guds nirhet.”

Kira broder och systrar; att trofast
leva efter evangeliet 4r ingen borda.
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Det 4r en glidjefylld 6vning, en
forberedelse for att 4rva evigheternas
storslagna hirlighet. Vi stravar efter
att lyda var himmelske Fader eftersom
vara andar da dr mer lyhorda for and-
liga ting. Vi forstar saker som vi aldrig
ens visste fanns. Upplysning och insikt
kommer till oss nir vi utfor Faderns
vilja.®

Naden ir en gava frin Gud, och nir
vi har en 6nskan att lyda alla hans bud
4r det som om vi ricker fram var jord-
iska hand for att ta emot denna heliga
gava fran var himmelske Fader.

Allt vi kan géra

Profeten Nephi hjilpte oss pa ett
betydande sitt att forstd Guds nad nir
han forklarade: Vi arbetar flitigt ...
for att férma vara barn, och likasa vara
broder, att tro pa Kristus och att forlikas
med Gud. Ty vi vet att det 4r genom
ndd vi blir fralsta, sedan vi har gjort allt
vi kan géra.”>!

Men jag undrar om vi ibland miss-
tolkar orden ”sedan vi har gjort allt vi
kan gora.” Vi maste forstd att "sedan”
inte 4r samma sak som "eftersom”.

Vi blir inte frilsta ”eftersom” vi har
gjort allt vi kan gora. Har ndgon av
oss gjort allt vi kan gora? Vintar Gud
tills vi har forbrukat alla véra krafter
innan han ingriper i vara liv med sin
frilsande nad?

Manga kinner sig nedslagna av sina
stindiga tillkortakommanden. De vet
av egen erfarenhet att "anden ir villig,
men kottet 4r svagt”.** De hojer sina
roster med Nephi och utropar: "Min sjil
bedrévas fér min ondskas skull.”%

Jag 4r siker pa att Nephi visste att
Frilsarens nad tilldter oss och gor det
mdjligt for oss att 6vervinna synden.*
Det var dirfér Nephi arbetade sa flitigt
for att forma sina barn och broder
”att tro pa Kristus och att forlikas
med Gud”.®»

Trots allt 4r det vad vi kan gora! Och
det drvar uppgift i jordelivet!

Naden ar tillganglig for alla

Nir jag tinker pa vad Frilsaren
gjorde for oss under tiden som ledde
fram till den forsta pasksondagen, vill
jag hoja min rost och prisa Gud den
Hogste och hans Son Jesus Kristus!

Himlens portar har l4sts upp!

Himlens fonster 4r 6ppnal

I dag och i all tid 4r Guds néd till-
ginglig for alla som har ett forkrossat
hjirta och en botfirdig ande.* Jesus
Kristus har banat vigen for oss sa att vi
kan né hojder som véra jordiska sinnen
inte kan forestilla sig.’”

Jag ber att vi med nya 6gon och ett
nytt hjirta ska se den eviga betydelsen
av Frilsarens forsoningsoffer. Jag ber
att vi ska visa var kirlek till Gud och
var tacksamhet for hans odndliga nad
genom att hélla hans bud och med
glidje "leva det nya livet”.® I var Mista-
res och Aterlosares Jesu Kristi heliga
namn, amen.

SLUTNOTER
1. Se 1 Kor. 15:55; Mosiah 16:8.
2. 1 Petr. 1:3; kursivering tillagd.
3.1 Tess. 4:18; se ocksa v. 13-17.
4. Jakobs bok 4:12.
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35. 2 Nephi 25:23.

36. Se 3 Nephi 9:19-20.

37. Se 1 Kor. 2:9.
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Aldste Robert D. Hales
i de tolv apostlarnas kvorum

Om vi ska kunna anvénda vér handlingsfrihet mdste vi ha religionsfrihet.

enna dag 4r paskdagen — en dag

av tacksamhet och da vi minns

och vill 4ra var Frilsares Jesu
Kristi forsoning for och uppstind-
else av hela minskligheten. Vi dyrkar
honom, tackar for var religionsfrihet,
friheten att fa samlas, friheten att fa tala
och var gudagivna rittighet att handla
av oss sjilva.

Som profeterna forutsagt om dessa
sista dagar som vi lever i, finns det
manga som ir férvirrade ver vilka
vi dr och vad vi tror pa. En del 4r
falska anklagare och "fientliga mot det
goda”!. Andra “kallar det onda gott och
det goda ont, [och] gor morker till ljus
och ljus till morker”.?

Medan vira medminniskor gor
sina val om hur de ska reagera pa vara
trosuppfattningar, far vi inte glémma
att handlingsfriheten 4r en viktig del av
Guds plan for alla hans barn. Denna
eviga plan lades fram for oss i det
forjordiska radet i himlen och rymmer
handlingsfrihetens gava.?

I det stora radet anvinde Lucifer,
som kallas Satan, sin handlingsfrihet
till att motsitta sig Guds plan. Gud sa:

”Eftersom ... Satan ... gjorde uppror
mot mig och forsokte omintetgdra
minniskans handlingsfrihet som jag,
Herren Gud, hade givit henne, ... lit
jag nedstorta honom.”*

Han fortsatte: "Och 4ven en tred-
jedel av himlens hirskaror vinde
han bort frin mig pa grund av deras
handlingsfrihet.”

Foljden blev att de av var himmelske
Faders andebarn som valde att gora
uppror mot hans plan och folja Lucifer,
forlorade sin gudomliga bestimmelse.

Jesus Kristus anvinde sin handlings-
frihet och sa:

"Hir 4r jag, sind mig.

”Fader, ske din vilja, och 4ran vare
din for evigt.””

Jesus, som utdvade sin handlingsfri-
het till att stodja var himmelske Faders
plan, faststilldes och utsigs av Fadern
som var Frilsare, férutordinerad att
utfora forsoningsoffret for oss alla.
Likaledes, nir vi utévar var handlings-
frihet till att halla buden, ger det oss
formagan att helt forstd vilka vi 4r och
ta emot alla de vilsignelser var himmel-
ske Fader har — ddribland mojligheten

”6

att fi en kropp, att utvecklas, att upp-
leva glidje och att 4rva evigt liv.

For att halla buden behover vi
kinna till kyrkans officiella lira si att vi
inte viander oss bort fran Kristi ledar-
skap pa grund av andra minniskors
stindigt vixlande uppfattningar.

De vilsignelser vi atnjuter nu har vi
fatt ddrfor att vi valde att folja Frilsa-
ren fore det hir livet. Till alla som hor
och laser dessa ord: Vem du 4n 4r och
hurdant ditt forflutna 4n ma vara, kom
ihag detta: Det ir inte for sent att gbra
samma val pa nytt och f6lja honom.

Genom att tro pa Jesus Kristus
och tro pa hans forsoning, genom att
omvinda oss frin véra synder och bli
dopta, kan vi ta emot den gudomliga
gava som den Helige Anden ir. Denna
gava ger kunskap och insikt, vigledning
och styrka att lira och fa ett vittnesbord,
kraft, rening att 6vervinna synd, samt
trost och uppmuntran att vara trofast i
motgangar. Dessa ojimforbara vilsign-
elser frin Anden Okar var frihet och
var kraft att gora det som 4r ritt, ty *ddr
Herrens Ande ir, dir ir frihet”.

Nir vi gar lings den andliga frihet-
ens stig i dessa sista dagar, maste vi
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forsta att om vi ska kunna anvinda vér
handlingsfrihet méste vi ha religionsfti-
het. Vi vet redan att Satan inte ville att
vi skulle fa den friheten. Han f6rsokte
beréva oss var moraliska handlingsfti-
het i himlen, och nu anstringer han sig
valdsamt for att underminera, motsitta
sig och sprida forvirring om religions-
friheten — vad den 4r och varfor den

ir visentlig for vart andliga liv och var
frilsning.

Det finns fyra hornstenar i friga
om religits frihet som vi som sista
dagars heliga méste forlita oss pad och
beskydda.

Den forsta ir friheten att tro. Ingen
bor kritiseras, forfoljas eller angripas
av enskilda, eller av regeringar, for
vad han eller hon tror om Gud. Det idr
mycket personligt och mycket viktigt.
En tidig trosforklaring angdende reli-
gi0s frihet lyder:

"Ingen regering kan besta i fred
om inte sidana lagar utformas och
obrottsligen halls som tillforsikrar
varje minniska friheten att folja sitt
samvete, ...

Vi tror att statliga Gverhetspersoner
skall hindra brott men aldrig kontroll-
era samvetet ... [eller] undertrycka
sjdlens frihet.”?

Denna fundamentala frihet att
fa folja sitt samvete har sedan dess
erkints av Forenta Staterna i dess
universella deklaration om minskliga
rittigheter och av andra nationella och

internationella dokument som handlar
om minskliga rittigheter.'

Den andra hornstenen i friga om
religionsfrihet 4r friheten att beritta
om var tro och vara uppfattningar for
andra. Herren befaller oss: "Ni skall lira
era barn [evangeliet] ... nir du sitter i
ditt hus.”!! Han sa ocks3 till sina lir-
jungar: "Ga ut i hela virlden och pre-
dika evangelium for hela skapelsen.”!?
Som forildrar, heltidsmissionirer och
medlemsmissiondrer forlitar vi oss pa
religionsfriheten for att kunna under-
visa om Herrens ldra i vara familjer och
over hela virlden.

Den tredje hornstenen om religions-
frihet 4r friheten att bilda en religios
organisation, en kyrka, och att i frid
dyrka tillsammans med andra. Den elfte
trosartikeln lyder: ”Vi gor ansprak pa
forménen att tillbe Gud den Allsmikt-
ige i enlighet med vért eget samvetes
maningar och erkinner alla minniskors
ritt till samma férmén, att tillbe hur, var
eller vad de vill.” Dokument 6ver inter-
nationella minskliga rittigheter och
manga nationella konstitutioner stoder
denna princip.

Den fjarde hornstenen i friga om
religios frihet ir friheten att leva efter
var tro — att fritt fi utéva tron inte
bara i hemmet och i moéteshuset, utan
ocksd pa offentliga platser. Herren
befaller oss att inte be i det fordolda®?
utan att trida fram och lata vart ljus
lysa for mdnniskorna, si att de ser vara
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goda girningar och prisar var Fader
i himlen.

En del tar illa upp nir vi tar var
religion till det offentliga rummet, men
samma méinniskor som kriver att deras
asikter och handlingar ska tolereras
av allminheten kan vara troga till att
tolerera andra troende, som vill att
ocksa deras asikter och handlingar
ska tolereras. Den allminna bristen
pa respekt for religitsa dsikter for-
vandlas snabbt till social och politisk
intolerans mot religidsa minniskor
och institutioner.

Nir vi moter det 6kade trycket
att boja oss for virldsliga normer,
forverka vara religitsa friheter och
kompromissa med var handlingsfri-
het, s begrunda vad Mormons bok
ldr oss om vira ansvar. I Almas bok
liser vi om Amlici, "en mycket listig”
och "ogudaktig man” som ville bli
kung over folket och "berdva dem
deras rittigheter och férméner som
kyrka”, vilket “oroade kyrkans folk”.">
De hade blivit undervisade av kung
Mosiah att hoja sina roster for det som
de ansdg vara ritt.'° Dirfér “samlades
[de] i grupper overallt i landet, var och
en enligt sin mening, antingen den var
for eller emot Amlici, och hade minga
ordstrider och forunderliga tvister med
varandra”."?

I dessa diskussioner fick kyrkans
medlemmar och andra tillfille att
komma samman, fi uppleva en enig-
hetens anda, och bli paverkade av den
Helige Anden. "Och det hinde sig att
folkets rost gick emot Amlici sa att han
inte gjordes till kung 6ver folket.”'®

Som Jesu Kristi larjungar har
vi ansvaret att arbeta tillsammans
med likasinnade troende och hoja
vara roster for det som 4r ritt.

Medan medlemmar aldrig bor gora
ansprak pa eller ens antyda att de
talar for kyrkan, inbjuds vi alla som



samhillsmedborgare att dela vart eget
vittnesbord med Gvertygelse och kirlek
- "var och en enligt sin mening”.*

Profeten Joseph Smith sa:

"Jag [vill] klart deklarera infor him-
len, att jag 4r lika redo att do nir det
giller att forsvara de rittigheter som
en presbyterian, en baptist eller vilken
god man som helst frin nagot annat
samfund har [som for en mormon)].
Det 4r nimligen si att samma princip
som skulle trampa de sista dagars
heligas rittigheter under fotterna,
skulle krinka de romersk-katolskas
eller andra trosaskadningars frihet,
samfund som kanske 4r impopulira
eller for svaga att forsvara sig sjilva.

Det ir kirlek till friheten som inspi-
rerar min sjil — virldslig och religios
frihet for hela minniskosliktet.”*

Broder och systrar, vi har ansvaret
att forsvara dessa heliga friheter och
rittigheter for oss sjilva och for vara
efterkommande. Vad kan ni och jag
gora?

For det forsta kan vi halla oss
informerade. Var uppmirksamma pa
fragor i er omgivning som skulle kunna
paverka religionsfriheten.

For det andra kan vi efter egen
férmaga sluta oss samman med andra
som delar var hingivenhet mot religits
frihet. Arbeta sida vid sida for att
beskydda religionsfriheten.

For det tredje, var ett gott exempel
pa det du tror pd — i ord och handling.
Hur vi foljer var religion 4r mycket
viktigare 4n vad vi kanske siger om
var religion.

Var Frilsares andra ankomst nirmar
sig. Lat oss inte skjuta upp denna ange-
ligna sak. Kom ihdg 6verbefilhavare
Moroni, som holl upp frihetsbaneret
med foljande ord: Till minne av var
Gud och vir religion och frihet och var
fred, vara hustrur och vara barn.”* Lit
oss komma ihag folkets reaktion. De
utovade sin handlingsfrihet nir de kom
springande och slot férbund om att
handla.”

Mina dlskade bréder och systrar, ga
inte! Spring! Spring for att fa vilsignel-
serna av att folja den Helige Anden och
tillimpa de friheter som Gud har gett
oss for att kunna utféra hans vilja.

Som sirskilt vittne forkunnar jag
denna betydelsefulla paskdag att Jesus
Kristus anvinde sin handlingsfrihet till
att gora var Faders vilja.

Vi sjunger om Frilsaren: "Han
villigt korsets borda bar att frilsa fallen
virld.”? Och tack vare att han gjorde det
har vi fatt den ovirderliga mojligheten
"att vilja frihet och evigt liv’ genom
hans férsonings kraft och vilsignelser.*
Ma vi fritt vilja att folja honom i dag och
alltid, ber jag i hans heliga namn, ja, i
Jesu Kristi namn, amen.
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Aldste Kevin W. Pearson
i de sjuttios kvorum

Lehis syn om livets trdd &r en maktig liknelse om att hélla ut intill slutet.

trax fore president Heber J. Grants

dod besokte en av broderna

honom. Innan brodern gick bad
president Grant: O Gud, vilsigna mig
s4 att jag inte forlorar mitt vittnesbord
utan 4r trofast intill slutet.”! Efter nistan
27 ar som president for kyrkan var
detta hans innerliga bon. Hans exempel
ir en stark paminnelse om att ingen,
vid ndgon alder, 4r immun mot Satans
inflytande. Tva av Satans starkaste red-
skap 4r avledning och bedrigeri.

Att halla ut intill slutet 4r utmirk-
ande for sant lirjungeskap och ir en
nodvindighet for att uppnd evigt liv.
Men nir prévningar och svarigheter
kommer i var vig uppmanas vi ofta att
bara ”bita ihop”. Lat mig klargora: att
”bita ihop” 4r ingen evangelieprincip.
Att halla ut intill slutet innebir att stin-
digt komma till Kristus och bli fullkom-
nad i honom.

Om det 4r en nodvindighet att hilla
ut intill slutet for att f evigt liv, foérsoker
vi dd att vara trofasta? Det kan vara
svart att tvingas vilja mellan prioriteter.
Tillfallig lydnad och ljummen hingiv-
enhet forsvagar tron. Att hélla ut intill
slutet kriver total hingivenhet mot
Frilsaren och vara férbund.

Lehis syn om livets trdd 4r en miktig
liknelse om att hilla ut intill slutet.

Jag ber er att under bon studera och
begrunda Lehis drém och sedan tillimpa
den pa er sjilva. Nir ni gor det sa

begrunda noga de sex viktiga principer
som hjilper oss att hélla ut intill slutet.

1. Glém inte att be

Vi borjar med Lehi som var ensam
”i en mork och dyster vildmark”?. Alla
upplever vi perioder av morker och
ensamhet. "Nir dig moétte sorg och
provning, bad du da till Gud?”? Folj
president Heber J. Grants exempel. Be
om styrka att halla ut intill slutet. Fraga
var himmelske Fader: "Vad mer vill du
att jag ska gora?”
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2. Kom till Kristus och bli fullkomnade
i honom.

Livets trdd 4r det centrala i Lehis
drom. Allting pekar mot livets trad.
Tridet representerar Kristus, som ir en
tydlig manifestation av Guds kirlek.
Frukten 4r hans oidndliga férsoning och
ett stort bevis pa Guds kirlek. Evigt liv
med vara kira ir ljuvligare och mer
begirligt 4n allt annat. For att forverk-
liga den givan madste vi ’komma till
Kristus och bli fullkomnade i honom”*.
Han i4r ”vigen, sanningen och livet”.
Vi kan fylla véra liv med att utféra
mycket gott, men i slutindan kommer
vi 4nda inte att helt ha forstatt syftet,
om vi inte ingar heliga férbund om att
folja Kristus och trofast héller dessa
forbund.

3. Striva framéat med tro

Det finns en stig som leder till livets
trad, till Kristus. Den 4r rak och smal,
bestimd och exakt. Guds bud ir strikta
men inte begransade. De skyddar oss




frdn andlig och fysisk fara och hindrar
oss fran att ga vilse.

Lydnad bygger upp tron pa Kristus.
Tron 4r en handlingens och kraftens
princip. Att konsekvent folja Frilsarens
exempel ger andlig kraft och formaga.
Utan forsoningens stirkande och moj-
liggbrande kraft 4r det omojligt att halla
sig kvar pd stigen och hilla ut.

”Striva framat med stdndaktighet
i Kristus.”®

4. Mormons bok &r nyckeln
till andlig 6verlevnad

Resan genom livet 4r en utmaning.
Det ir litt att bli forvirrad, komma bort
frdn stigen och gé vilse. Provningar ér
en ofrinkomlig och nddvindig del av
var eviga utveckling. Nir motgangar
kommer, lat da inte det du inte helt
forstar forstora allt det du vet. Var tal-
modig och héll fast vid sanningen. Du
kommer att forsta. Provningar 4r som
det stora morkrets dimmor som kan
forblinda vara 6gon och férhirda vara
hjirtan. Savida vi inte stindigt haller
fast”” vid Guds ord och lever efter dem
blir vi andligt blinda snarare 4n andligt
sinnade. Utforska Mormons bok och de
levande profeternas ord varje dag, varje
dag, ja, varje dag! Det 4r nyckeln till
att andligt 6verleva och undvika att bli
lurad. Utan den 4r vi andligt vilsna.

5. Bli inte férvirrade och bedragna

Att ge akt 4r att vara uppmirksam.
Att lyssna till dem som inte tror p
Kristus hjilper dig inte att finna honom.
Att anvinda #rymligabyggnaden for att
soka efter kunskap leder dig inte till
sanningen. Den ir inte upplagd dir.
Endast Frilsaren har "det eviga livets
ord”®. Allt annat 4r bara ord. Den stora
och rymliga byggnaden symboliserar
»fafingliga inbillningar och ménnisko-
barnens hégmod”® — med andra ord
forvirring och bedrigeri. Den ir fylld

av vilklidda minniskor som tycks ha
allting. Men de forlojligar Frilsaren och
dem som foljer honom. De "undervisas
stindigt men kan aldrig komma till
insikt”.!° De kan vara politiskt korrekta,
men de ir andligt vilse.

6. Stanna vid tradet

Lehis budskap 4r att stanna kvar vid
tradet. Vi stannar for att vi 4r omvinda
till Herren. Alma lirde: ”Se, han férind-
rade deras hjirtan, ja, han vickte upp
dem ur en djup somn, och de vaknade
fér Gud.”!! Nir vi 6verlimnar véra
hjirtan at Gud forindrar den Helige
Anden hela var natur. Var omvindelse
till Herren gér dd mer pa djupet och
vi soker oss inte lingre till den rym-
liga byggnaden. Om vi slutar gora det

som ger en djupare omvindelse gar vi
andligen bakat. Avfall 4r omvindelsens
motsats.

Till alla missionérer forr och nu:
Aldster och systrar: Ni kan inte bara
atervinda frin er mission och gora ett
svanhopp tillbaks till Babylon och till-
bringa timmar med meningslosa video-
spel utan att falla i djup andlig somn.
Inte heller kan ni hinge er at pornografi
online och ignorera dygd och kyskhet
utan forfirliga andliga konsekvenser.
Om ni forlorar Anden 4r ni forlorade.
Bli inte forvirrade och bedragna.

Sanna lirjungar fortsitter att vakna
upp till Gud varje dag genom menings-
fulla boner, allvarliga skriftstudier, egen
lydnad och osjilviskt tjanande. Stanna
kvar vid tridet och hall er vakna.
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For flera ar sedan kallades syster
Pearson och jag att presidera over
Washingtonmissionen Tacoma. Kall-
elsen kom som en fullstindig 6ver-
raskning. Med viss bivan triffade jag
styrelseordforanden och verkstillande
direktoren vid det foretag dir jag var
anstilld och informerade dem om
min missionskallelse. De blev synbart
upprorda Gver mitt beslut att limna
foretaget. "Nar fattade du det beslutet
och varfor diskuterade du det inte med
oss forst?” kriavde de att fa veta.

Under ett 6gonblick av klarhet kom
svaret till mig. Jag sa: "Jag fattade det
beslutet som 19-aring, nir jag ingick
heliga forbund med Gud i templet om

att folja Frilsaren. Jag har byggt hela
mitt liv pa dessa forbund och jag tinker
absolut halla dem nu.”

Nir vi vil ingatt forbund med Gud,
finns det ingen vig tillbaka. Att ge sig,
ge upp och ge efter 4r inga alterna-
tiv. I Guds rike finns det en norm for
hur vi kan nd upphojelse. Det kriaver
ett modigt lirjungeskap! Det finns
inget utrymme fér medelmattiga och
sjdlvbelatna ldrjungar. Medelmattighet
ar fortrifflighetens fiende, och medel-
mattig hingivenhet hindrar dig fran att
halla ut intill slutet.

Om du har det svart, ir férvirrad
eller andligt vilse, uppmanar jag dig
att gora det enda som jag vet kan fa
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dig pd ritt spar. Borja igen med att
under bon studera Mormons bok och
lev efter dess lirdomar, varje dag,
varje dag, varje dag! Jag vittnar om att
den djupgdende kraften i Mormons
bok ska forindra ditt liv och stirka
ditt beslut att folja Kristus. Den Helige
Anden ska forandra ditt hjirta och
hjilpa dig se "tingen som de verkligen
4r”.'? Han ska visa dig vad du behover
goOra hirnist. Detta 4r Nephis 6fte

till dig:

’Och jag sade till dem att ... de som
hoérsammar Guds ord och haller fast vid
det, de skall aldrig forgas. Inte heller
skall motstandarens frestelser och
brinnande pilar sld dem med blindhet
for att leda dem till undergang.

Dirfor uppmanade jag ... dem att
ge akt pa Herrens ord och komma
ihag att alltid lyda hans befallningar
i allting.” 3

Broder och systrar, att halla ut intill
slutet 4r ett stort prov pa larjungeskap.
Vart dagliga lirjungeskap avgor var
eviga bestimmelse. Vakna upp till Gud,
héll fast vid sanningen, hall era heliga
tempelforbund och stanna kvar vid
triadet!

Jag bir vittne om den uppstandne
levande Kristus. Jag vet att han lever. Min
hogsta 6nskan 4r att jag ska vara sann
och trofast 4nda till slutet genom att folja
hans storslagna exempel. I Herrens Jesu
Kristi heliga namn, amen.

SLUTNOTER
1. Citerad av John Longden, i Conference
Report, okt. 1958, s. 70.
2.1 Nephi 8:7.
3. ”Nir fran nattligt vilolidger”, Psalmer, nr 85.
4. Moroni 10:32.
5.Joh. 14:6.
6. 2 Nephi 31:20.
7.1 Nephi 8:30.
8. Joh. 6:68.
9.1 Nephi 12:18.
10. 2 Tim. 3:7.
11. Alma 5:7.
12. Jakobs bok 4:13.
13. 1 Nephi 15:24-25.



Aldste Rafael E. Pino
i de sjuttios kvorum

Nér det géller beslut med eviga féljder ar evangeliets

perspektiv absolut nédvédndigt.

en uppenbarelse till Mose kan vi lisa

om var himmelske Faders forkunnade

avsikt: "Ty se, detta 4r mitt verk och
min hirlighet — att dstadkomma odod-
lighet och evigt liv for minniskan.”!
Enligt dessa ord 4r det var himmelske
Faders 6nskan att alla ska f3 mojlighet
att ta emot glidjens fullhet. Nutida
uppenbarelse visar att var himmelske
Fader skapade en lycksalighetsplan for
alla sina barn, en alldeles sirskild plan
sa att vi kan atervinda och leva med
honom.

Nir vi forstar denna lycksalighets-
plan far vi ett evigt perspektiv som
hjilper oss i sanning forstd virdet av
buden, forrittningarna, forbunden samt
provningarna och motgangarna.

Alma undervisar om en av huvud-
principerna: "Dirfor gav Gud dem bud,
efter att ha tillkinnagivit aterlosnings-
planen for dem.”?

Det 4r intressant att ligga mirke till
ordningsfoljden i undervisningspro-
cessen. Forst undervisade var him-
melske Fader Adam och Eva om
fralsningsplanen, sedan gav han dem
buden.

Detta ir en stor sanning. Insikt om
planen hjilper minniskor att halla

buden, fatta bittre beslut och handla av
ritt orsaker.

Under den tid jag tjdnat i kyrkan har
jag bevittnat hiangivenhet och trofasthet
hos kyrkans medlemmar i manga olika
ldnder, ibland med politiska, sociala
eller ekonomiska motsittningar. En
gemensam faktor jag funnit hos dessa
trofasta medlemmar 4r deras evighets-
perspektiv. Evangeliets eviga perspektiv
lir oss forsta den roll vi har i Guds
plan, att acceptera motgangar och ga
framat tack vare dem, att fatta beslut
och att grunda vara liv pa var gudom-
liga potential.

Perspektiv fir man genom att
betrakta ndgot pa hall, och det later oss
uppskatta dess sanna virde.

Det 4r som att std i en skog med ett
trad mitt framfor oss. Inte forrdn vi tar
ndgra steg tillbaka kan vi verkligen for-
std vad en skog idr. Jag besokte en gang
Amazonas djungel i Leticia, Colombia,
nira grinsen till Brasilien och Peru. Jag
kunde inte fa grepp om hur vildig den
var forrin jag flog 6ver den och fick
perspektiv.

Nér vara barn var sma brukade de
titta pa en tv-kanal for barn som visade
programmet "Vad ser du?” Kameran
zoomade mycket nira in pa nigot, och
medan bilden langsamt vidgades skulle
barnen gissa vad det var fér nagot. Nir
vil hela saken syntes var det litt att
kinna igen en katt, en vixt, en frukt
och s vidare.

Jag minns en ging de tittade pa
programmet och en nirbild visade
nagot som de tyckte var fult, ja, 4ckligt,
men nir bilden vidgades sag de att det
var en licker pizza. D3 sa de till mig:
"Pappa, kop precis en sd'n till oss!” Nir
de forstod vad det var, blev ndgot som
till en borjan sag obehagligt ut till slut
ndgot mycket begirligt.

Lit mig beritta om ytterligare en
upplevelse. Hemma hos oss tyckte
barnen om att ligga pussel. Sikert har
vi alla ndgon gang fatt ligga pussel.

En del bestir av minga sma bitar. Jag
minns att ett av vira barn (jag und-
viker att siga vad han heter for att

lata honom vara anonym) brukade
fokusera pa de enskilda bitarna och
nir en bit inte passade dir han tyckte
den horde hemma, blev han arg och
tyckte det var nagot fel pd den och ville
slinga bort den. Med tiden lirde han
sig att pussla nir han forstod att varje
liten bit hade sin plats i det firdiga
pusslet, Zven om han inte fran borjan
kunde se var en viss bit horde hemma.
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Det 4r ett sitt att tinka pa Herrens
plan. I stillet for att bekymra oss Gver
varje enskild bit kan vi forsoka se bild-
ens helhet med tanke pa slutresultatet.
Herren vet var varje bit hér hemma si
att den passar in i planen. Varje bud
har evig betydelse i forhallande till
lycksalighetsplanen.

Det 4r av yttersta vikt att vi inte fattar
beslut av evigt virde fran jordelivets
perspektiv. Nir det giller beslut med
eviga foljder ir evangeliets perspektiv
absolut nodvindigt.

Aldste Neal A. Maxwell lirde:
”Aven om vi 4r 'férankrade’ i ett
storslaget slutligt hopp, sa 4r en del
mer kortsiktiga hopp en annan sak.
Vi kan hoppas pa en 16neférhojning,
en speciell triff, en valseger eller ett
storre hus, sidant som forverkligas
eller inte. Tron pa var Faders plan
ger oss uthallighet 4ven nir sidana
nirliggande hopp grusas. Hoppet gor
att vi 'verkar med iver’ for goda saker,
dven nir dessa verkar forlora (se
L&F 58:27).”3
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Att inte ha ett evigt perspektiv, eller
att tappa det, kan gora att vi anvinder
ett jordiskt perspektiv som mattstock
och att vi fattar beslut som inte stim-
mer med Guds vilja.

I Mormons bok berittas om
Nephis instillning och om Lamans
och Lemuels instillning. De hade alla
genomlidit stora motgangar och manga
plagor, men deras instillning till dessa
upplevelser skilde sig dt. Nephi sa:
?Och s stora var Herrens vilsignelser
Over oss att fastin vi levde pa ratt kott
i vildmarken hade vara kvinnor gott
om mjolk at sina barn och var starka,
ja, liksom minnen, och de bérjade
uthirda firden utan knot.”*

Laman och Lemuel 4 andra sidan,
klagade bittert. "Och si knotade Laman
och Lemuel, som var de dldsta, 6ver
sin far. Och de knotade eftersom de
inte forstod den Guds handlingssitt
som hade skapat dem.”’ Att inte forsta
eller inte beakta "Guds handlingssitt”
ir ett sitt att tappa det eviga perspekti-
vet. Att knota 4r bara ett av symtomen.
Trots att Laman och Lemuel fick se
manga underverk tillsammans med
Nephi, utbrast de: "Och vi har vandrat
omkring i vildmarken i alla dessa ar,
och véra kvinnor har slitit hart fastin
de har varit hoggravida. Och de har fott
barn i vildmarken och utstétt allt utom
doden, och det skulle ha varit bittre
for dem om de hade dott innan de
limnade Jerusalem #n att utstd dessa
lidanden.”®

Dessa tva instillningar var verk-
ligen olika trots att de svarigheter och
bedrovelser de upplevt var likartade.
Helt klart hade de olika perspektiv.

President Spencer W. Kimball skrev
sa hir: "Om vi sig jordelivet som
hela viér existens skulle smirta, sorg,
misslyckanden och ett kort liv vara
katastrofer. Men om vi ser pa livet som
ndgot evigt som stricker sig langt bakat



till foruttillvaron och in i den eviga
framtiden efter doden, kan allt som
hinder oss sittas i ritt perspektiv.””

Aldste David B. Haight beritt-
ade en historia om skulptoren
Michelangelo for att visa vikten av
att se allt i dess ritta perspektiv:
"Under tiden skulpttren bearbetade
ett marmorblock kom en pojke forbi
och sag blygt pa. Nir Davids gestalt
framtridde och visade sig ur stenen,
fullindad till virldens beskadan och
beundran, frigade pojken Michelan-
gelo: 'Hur visste du att han fanns
dirinne? "

Skulptorens perspektiv pd marmor-
blocket var annorlunda 4n pojkens
som sag honom arbeta. Det var
konstnirens vision om de mojligheter
som fanns i stenen som gjorde att han
kunde skapa ett konstverk.

Herren vet vad han vill astad-
komma med var och en av oss. Han
vet vilka férandringar han vill uppna
ivara liv och vi har inte ritten att rida
honom. Hans tankar 4r hogre 4n vara
tankar.’

Jag vittnar om att vi har en kir-
leksfull, rittvis och barmhirtig Fader i
himlen, som har berett en plan for var
eviga lycka. Jag vittnar om att Jesus
Kristus 4r hans Son och virldens Frils-
are. Jag vet att President Thomas S.
Monson i4r en Guds profet. Jag siger
detta i Jesu Kristi Namn, amen.

SLUTNOTER

1. Mose 1:39.

2. Alma 12:32.

3. Neal A. Maxwell, "Ett klart hopp”,
Liahona, jan. 1995, s. 32.

4.1 Nephi 17:2.

5.1 Nephi 2:12.

6. 1 Nephi 17:20.

7. Kyrkans presidenters ldrdomar:
Spencer W. Kimball (2006), s. 15.

8. David B. Haight, ”Your Purpose and
Responsibility” (andakt vid Brigham
Young University, 4 sep. 1977), s. 2-3;
speeches.byu.edu.

9. Se Jes. 55:8-9.

Aldste Neil L. Andersen
i de tolv apostlarnas kvorum

Tanken p& hans ankomst livar upp min sjél. Det blir en hisnande
upplevelse! Omfattningen och storslagenheten, vidden och prakten,
kommer att évertrdffa allt som dédliga 6gon ndgonsin har sett eller

upplevt.

ir vi sjong rordes jag djupt av

tanken pd att just i den stunden

hojde hundratusentals, kanske
miljoner, troende heliga i 6ver 150
lander, pa otroliga 75 olika sprak®,
sina roster till Gud och sjong:

Du, jordens Konung, kom!
Vi vintar nu pa dig/

O vdrld, fran synd vind om
och ga pa livets stig!*

”Du, jordens Konung, kom!”? Vi 4r
en mycket stor, virldsomfattande familj
av troende, lirjungar till Herren Jesus
Kristus.

Vi har tagit pa oss hans namn, och
vatje vecka nir vi tar del av sakramentet
lovar vi att vi ska minnas honom och
hélla hans bud. Vi ir langt ifran full-
komliga, men vi tar inte l4tt pd var tro.
Vi tror pa honom. Vi tillber honom. Vi
foljer honom. Vi 4lskar honom djupt.
Hans verk 4r det storsta i hela virlden.

Vi lever, broder och systrar, i en tid
som foregar Herrens andra ankomist, en
tid som manga troende genom drhund-
radena har sett fram emot. Vi lever
i en tid med krig och rykten om krig,

i en tid med naturkatastrofer, i en tid
nir virlden slits mellan forvirring och
oroligheter.

Men vi lever dven i aterstillelsens
tid, nir evangeliet fors ut till hela
virlden — en tid nir Herren har lovat
att han ska "uppresa ett rent folk”#, och
bevipna dem "med rittfirdighet och
med Guds kraft”>.

Vi glidds 6ver dessa dagar och ber att
vi modigt ska kunna méta vara svarig-
heter och var osikerhet. Nagras svar-
igheter 4r allvarligare 4n andras, men
ingen 4r immun. Aldste Neal A. Maxwell
sa en gang till mig: "Om allt flyter pa
bra for dig just nu, si vinta bara.”

Aven om Herren forsikrar oss om
och om igen att vi inte behéver frukta,
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sa 4r det inte alltid latt att behalla ett
klart perspektiv och se bortom den hir
virlden nir vi 4r mitt i provningarna.

President Thomas S. Monson lirde
mig en viktig l4xa om att behalla ett
evigt perspektiv.

For arton ar sedan nir jag reste med
tag i Schweiz tillsammans med presi-
dent Monson, frigade jag honom om
hans tunga ansvar. Hans svar stirkte
min tro. "I forsta presidentskapet”, sa
han, "g6r vi allt vi kan for att fora verket
framdt. Men det hir 4r Herrens verk
och han leder det. Han star vid rodret.
Vi férundras nir vi ser honom 6ppna
dorrar vi inte kan 6ppna och utfora
under vi knappt kan forestilla oss.””

Broder och systrar, att se och tro pa
Herrens underverk i upprittandet av
hans rike kan hjilpa oss att se och tro
pa att Herrens hand dven arbetar i vira
egna liv.

Herren forkunnade: "Jag kan utféra
mitt eget verk.”® Vi kan var och en
forsoka gora var del, men han ir den
store arkitekten. Under sin Faders
ledning skapade han den hir virlden.
”Allt skapades genom honom, och
utan honom blev inget skapat som 4r
skapat.”® Nir vi 4r andligt vakna och
uppmirksamma ser vi hans hand i hela
virlden och vi ser hans hand i vara
egna liv.

Lat mig ge ett exempel.

Ar 1831, med endast 600 medlem-
mar i kyrkan, tillkinnagav Herren:
"Guds rikes nycklar anfortros min-
niskan pa jorden, och dirifran skall
evangeliet rulla fram till jordens 4dndar
liksom stenen, som utan hinder 4r
uthuggen ur berget, skall rulla fram tills
den har uppfyllt hela jorden.” ™

Profeten Nephi forutsag att det i vira
dagar skulle vara ”f3” medlemmar i
kyrkan jamfort med jordens befolkning,
men att de skulle finnas "6ver hela
jordens yta”’.

Tre underbara exempel pa hur
Herrens hand upprittar sitt rike,
ir templen som president Monson
tillkinnagav i dag. Vem kunde for
bara nigra artionden sedan forestilla
sig tempel i Haiti, Thailand eller
Elfenbenskusten?

Platsen for ett tempel bestims inte
utifrin dess geografiska limplighet.
Den faststills genom uppenbarelse frin
Herren till hans profet. Den visar pd ett
betydande arbete som ska utforas, och
erkidnner de heligas rittfirdighet, vilka
kommer att uppskatta och virda hans
hus i generationer."?

Min hustru Kathy och jag besokte
Haiti for tva ar sedan. Hogt uppe pa
berget med utsikt 6ver Port-au-Prince,
forenade vi oss med de haitiska heliga
i minnesfirandet av
landets invigning av 4ld-
ste Thomas S. Monson
trettio ar tidigare. Ingen
av oss kan nagonsin
glomma den forod-
ande jordbdvningen i
Haiti 2010. Med trofasta
medlemmar och modiga
missionirsskaror, som
nistan uteslutande
utgors av haitier, har
kyrkan fortsatt vixa och
starkas i denna Onation.
Min tro stirks nir jag forestiller mig

dessa Guds heliga: rittfirdiga, vitklidda

och med det heliga pristadomets makt
att leda och utfora heliga forrittningar i
Herrens hus.

Vem kunde forestilla sig ett Herrens
hus i den vackra staden Bangkok?
Kristna utgdr endast en procent av
det i huvudsak buddhistiska landet.
Liksom i Haiti ser vi att Herren har
samlat jordens utvalda i Bangkok. Nir
vi var dir fér nagra manader sedan,
motte vi Sathit och Juthamas Kaivai-
vatana och deras tillgivna barn. Sathit
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blev medlem i kyrkan nir han var
sjutton och han tjanade som missio-
nir i sitt hemland. Senare motte han
Juthamas pd institutet, och de besegla-
des i Manilas tempel i Filippinerna. Ar
1993 blev paret Kaivaivatana pakorda
av en lastbil, vars férare hade somnat,
och Sathit blev forlamad fran brostet
och ner. Deras tro har aldrig vacklat.
Sathit 4r en beundrad lirare pa inter-
nationella skolan i Bangkok. Han 4r
stavspresident for Bangkoks norra stav
i Thailand. Vi ser Guds mirakel i hans
underbara verk och i vara egna liv.
Kyrkans mirakel i Elfenbenskusten
kan inte aterberittas utan att nimna
tva par: Philippe och Annelies Assard,
samt Lucien och Agathe Affoue. De
blev medlemmar i kyrkan som unga
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gifta, det ena paret i Tyskland och det
andra i Frankrike. P4 1980-talet kinde
bade Philippe och Lucien sig dragna
tillbaka till sitt afrikanska fodelseland
for att bygga upp Guds rike. Det

bada paren motte varandra for forsta
gangen i Elfenbenskusten och star-
tade en sondagsskola. Det var trettio
ar sedan. I dag finns det atta stavar
och tjugosju tusen medlemmar i detta
vackra afrikanska land.
Familjen Affoue fortsitter
ddelt att tjana, vilket ocksa
familjen Assard gor. De
fullgjorde nyligen en
mission vid Accras tempel
i Ghana.

Kan du se Guds hand
fora verket framat? Kan du
se Guds hand i de hait-
iska missionirernas och
den thailindska familjen
Kaivaivatanas liv? Kan du
se Guds hand i familjerna
Assards och Affoues liv?

Ovan till véinster: President Thomas S. Monson p& Haiti fér
invigningen av nationen 1983. Ovan: Elfenbenskustens pionjérer
Philippe och Annelies Assard (till vénster) och Lucien och Agathe
Affoue. Till vénster: Stavspresident Sathit Kaivaivatana och hans
fru Juthmas, Bangkok, Thailand.

krivdes ovanlig tro for syster Assard,
som 4r tyska, att limna sin familj och
lata broder Assard limna sitt arbete
som framgédngsrik maskiningenjor. De

Kan du se Guds hand i ditt
eget liv?

”Qch i intet fortornar
minniskan Gud ... utom
... dem som inte erkinner

hans hand i allt.” 3

Guds underverk sker inte bara i
Haiti, Thailand eller Elfenbenskusten.
Se er omkring." "Gud kommer ihdg

alla folk, ... Ja, han riknar sitt folk,
och hans innerliga barmhirtighet
omfattar hela jorden.”

Ibland kan vi se Herrens hand i
andras liv, men vi undrar: "Hur kan jag
tydligare se Herrens hand i mitt eget liv?”

Frilsaren sa:

"Tvivla inte.” !¢

”Var inte radd.”"’

"Inte en enda [sparv] faller till
marken utan er Faders [vetskap]. ...

Var alltsa inte ridda. Ni 4r mer virda
4n manga sparvar.” '8

Kom ihig tjanaren som ropade till
profeten Elisa nir de var omringade av
fienden: ”Vad skall vi ta oss till?”*

Elisa svarade:

”Frukta inte! De som 4r med oss 4r
fler 4n de som 4r med dem.

Och Elisa bad: "Herre, 6ppna hans
6gon, sd att han ser” D4 6ppnade
Herren tjdnarens 6gon, och han fick se
att berget var fullt av histar och vagnar
av eld”®

Nir du haller buden och ber i tro
om att fi se Herrens hand i ditt liv,
lovar jag dig att han Oppnar dina and-
liga 6gon 4nnu mer och du tydligare
ser att du inte 4r ensam.
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Skrifterna lir att vi ska ”sta fasta i
tron pa det som skall komma”.?! Vad
ska komma? Frilsaren bad:

"Fader var, som 4r i himlen. Helgat
blive ditt namn.

?Komme ditt rike. Ske din vilja pa

jorden liksom den sker i himlen.”*

Vi sjong nyss tillsammans ”"Du, jord-
ens Konung, kom!”

Var tro vixer nir vi ser fram emot
den hirliga dagen for Frilsarens
aterkomst till jorden. Tanken pa hans
ankomst livar upp min sjil. Det blir en
hisnande upplevelse! Omfattningen
och storslagenheten, vidden och
prakten, kommer att Gvertriffa allt som
dodliga 6gon nagonsin har sett eller
upplevt.

P4 den dagen kommer han inte
svept i lindor liggande i en krubba,?
utan han kommer ”i himlens skyar,
klidd med makt och stor hirlig-
het, med alla de heliga inglarna”.?
Vi kommer att hora “en irkeidngels
rost och en Guds basun”.? Solen
och manen kommer att forvandlas,
och ”stjdrnorna skall slungas frin
sina platser”.? Du och jag, eller de
som kommer efter oss, "de heliga
... fran jordens fyra horn”,?” "skall

levandegoras och ryckas upp for att
mota honom”? och de som har dott
rattfardiga, ska dven de "ryckas upp
for att mota honom mitt i himlen”.?

Direfter, en till synes omojlig upp-
levelse: ”Allt kott”, sdger Herren, "skall
tillsammans se mig”.>*° Hur ska det g
till? Vi vet inte. Men jag vittnar om att
det kommer att ske — precis som forut-
sagt. Vi kommer att kniboja i vordnad
och "Herren skall hoja sin r0st och
jordens alla 4dndar skall hora den”
"Det skall vara en rOst som ljudet av
manga vatten, och som ljudet av en
stark dska.”®* ”Och Herren, ja, Frilsa-
ren, skall sta mitt ibland sitt folk.”3

Dé kommer den of6rglomliga
aterforeningen av himlens 4dnglar och
de heliga pa jorden.** Men viktigast av
allt, som Jesaja forkunnar: ”Alla jordens
indar skall se var Guds frilsning”> och
han ”skall regera 6ver allt kott”,

Pa den dagen kommer skeptikerna
att vara tysta, "ty varje Ora skall hora
... och varje kni skall bojas och varje
tunga skall bekidnna”? att Jesus ir
Kristus, Guds Son, virldens Frilsare
och Aterlosare.

I dag 4r det pask. Vi glids med
kristna over hela virlden 6ver hans
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underbara uppstindelse och 6ver

var egen utlovade uppstindelse. Ma

vi férbereda oss for hans aterkomst
genom att gd igenom de hir hirliga
hindelserna om och om igen i véra
egna sinnen och tillsammans med dem
vi dlskar, och ma hans bon vara var
bon: "Komme ditt rike. Ske din vilja pa
jorden liksom den sker i himlen.”® Jag
vittnar om att han lever. "Du, jordens
Konung, kom.” I Jesu Kristi namn,
amen.

SLUTNOTER
1. Generalkonferensen Oversitts till 94 sprak,
men alla sprik direktsinds inte under alla
motena. Sondagens eftermiddagsmote
under den hir generalkonferensen direkt-
sindes pa 75 sprak.
2. ”Du, jordens Konung, kom”, Psalmer, nr 27.
3. Tisdagen den 31 mars 2015 mejlade forsta
presidentskapets kontor mig om att jag
skulle tala under sondagseftermiddagen
den 5 april, direkt efter férsamlingssangen
"Du, jordens Konung, kom”. Texten till
den hir storslagna aterstillelsens psalm,
skriven av Parley P. Pratt, 4r en 6dmjuk
vadjan om att Frilsaren ska atervinda till
jorden. Den uttrycker budskapet i mitt
konferenstal pa ett miktigare sitt in nagon
annan psalm vi sjunger. Jag blev djupt rord
av betydelsen av att vi som troende heliga
overallt pa pasksondagen tillsammans
hojde vira roster till Gud och sjong: "Du,
jordens Konung, kom! Vi vintar nu pa dig!”
Eftersom jag inte hade varit med och valt
musiken for konferensen, undrade jag om
de som ansvarade for musiken hade list
mitt konferenstal ’Komme ditt rike” och
sedan valt psalmen om Frilsarens andra
ankomst. Senare fick jag hora att Taberna-
kelkoren hade rekommenderat psalmen
till forsta presidentskapet i borjan av mars,
flera veckor innan mitt tal skickades till
forsta presidentskapet for versittning.
Forra gangen "Du, jordens Konung, kom”
sjongs som forsamlingssang under general-
konferensen var i oktober 2002. Vi kan var
och en forsoka gora var del, men han dr
den store arkitekten.
4. L&F 100:16.
5.1 Nephi 14:14.
6. Se L&F 10:55.
7. Personlig upplevelse, maj 1997.
8. 2 Nephi 27:20.
9.JSO Joh. 1:3 (i Handledning for
skriftstudier).
10. L&F 65:2.
11. 1 Nephi 14:12.



12. Nir jag bodde i Brasilien under hosten
2001 berittade jag entusiastiskt manga
imponerade fakta om de heliga i staden
Curitiba for president James E. Faust i
forsta presidentskapet, och bad honom
fora dem vidare till president Gordon B.
Hinckley. President Faust avbrot mig mitt
i en mening. "Neil”, sa han, "vi bedriver
inte korridorpolitik med presidenten.
Beslutet om var ett tempel ska byggas
ligger hos Herren och hans profet.”
Templet i Curitiba, Brasilien invigdes
2008.

13. L&F 59:21.

14. Ett av de stora underverk som sker
genom Herrens hand ir att hans rike
sprids i Forenta staterna, till stider
och samhillen i varje stat. Hir ar ett
exempel. I maj 2006 fick jag i uppdrag
att besoka stavskonferensen i Denton,
Texas. Jag bodde hemma hos stavs-
presidenten Vaughn A Andrus. Syster
Andrus berittade om den tidiga kyrkan
i Denton, som borjade med hennes
foraldrar John och Margaret Porter. Det
fanns bara en sondagsskola i borjan.
Men familjen Porter delade med sig av
evangeliet till familjen Ragsdale, som i
sin tur delade det med familjerna Noble
och Martino. Missionirerna bidrog natur-
ligtvis ocksa visentligt. Manga familjer
anslot sig till kyrkan. Andra fran vister
flyttade till Denton. I dag, dir det var en
liten gren, finns det nu fyra stavar. Och
en av Martinos sOner, dldste James B.
Martino, som blev medlem i kyrkan nir
han var sjutton ar, verkar som general-
auktoritet i kyrkan.

15. Alma 26:37.

16. Se Matt. 21:21.

17. Mark. 5:36.

18. Matt. 10:29, 31.

19. 2 Kung. 6:15.

20. 2 Kung. 6:16-17.

21. Mosiah 4:11.

22. Matt. 6:9-10; se ocksa L&F 65:6.

23. Se Luk. 2:12.

24. L&F 45:44.

25. 1 Tess. 4:16.

26. L&F 133:49.

27. L&F 45:46.

28. L&F 88:96.

29. L&F 88:97.

30. L&F 101:23.

31. L&F 45:49.

32. L&F 133:22.

33. L&F 133:25.

34. Se Mose 7:63.

35. Jes. 52:10.

36. L&F 133:25.

37. L&F 88:104.

38. Matt. 6:10.

Aldste Jorge F. Zeballos
i de sjuttios kvorum

L&t oss stréva framdt genom att lara vér plikt, fatta rétta beslut, handla
i enlighet med de besluten, och acceptera vér Faders vilja.

ag var bara 12 ar nir missionir-
erna for forsta gingen kom for att
predika i min fodelsestad i norra
Chile. En sondag nir jag hade besokt
den lilla grenen i sex méanader, erbjod
en missionir mig brodet nir han
delade ut sakramentet. Jag tittade pa
honom och sa tyst: "Jag kan inte.”
"Varfor inte?” frigade han.
Jag berittade: "Dirfor att jag inte 4r
medlem i kyrkan.”!
Missioniren kunde inte tro det. Han
Ogon lyste. Jag antar att han tinkte:

-

"Men den hir unge mannen kommer
ju pa vartenda mote! Hur kan han inte
vara medlem i kyrkan?”

Dagen dirpd var missionirerna pa
plats i mitt hem, och de gjorde allt de
kunde for att fa undervisa hela min
familj. Men eftersom min familj inte var
intresserad, var det bara mina kyrkobe-
sok varje vecka i mer 4n sex manader
som fick missionirerna att kinna sig
sikra nog att fortsitta. Till slut kom det
stora gonblick jag hade vintat pa, nir
de inbjod mig att bli medlem i Jesu
Kristi kyrka. Missionirerna forklarade
for mig att eftersom jag var minderarig
skulle jag beh6va mina forildrars tillat-
else. Jag gick med missionirerna till
min pappa i tron att hans kirleksfulla
svar skulle bli: "Min son, nir du blir
myndig far du fatta dina beslut sjilv.”

Medan missionirerna talade med
honom, bad jag innerligt om att hans
hjirta skulle paverkas sa att han skulle
ge mig den tillitelse jag 6nskade. Hans
svar till missionirerna var foljande:
»Aldster, under de senaste sex mina-
derna har jag sett min son Jorge gd upp
tidigt varje sondagsmorgon, ta pa sig
sina bista klidder, och ga till kyrkan. Jag
har bara sett gott inflytande fran kyrkan
i hans liv.” Sedan talade han till mig och
férvanade mig med att siga: "Min son,
om du tar ansvaret for det hir beslutet,
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sa har du min tillitelse att dopas.” Jag
kramade min pappa, gav honom en
puss och tackade honom for det han
gjorde. Dagen dirpa doptes jag. Forra
veckan var det 47 ar sedan det viktiga
ogonblicket i mitt liv.

Vilket ansvar har vi som medlemmar
i Jesu Kristi kyrka? President Joseph
Fielding Smith uttryckte det s hir: "Vi
har dessa tva stora skyldigheter. ... For
det forsta att soka var egen frilsning
och for det andra att uppfylla den skyld-
ighet vi har mot vara medminniskor.”?

Dessa dr da de huvudsakliga ansvar
som var Fader har gett oss: Att soka var
egen frilsning och andras, underforstatt
att fidilsning innebir att nd den hogsta
graden av hirlighet som var Fader har
forberett at sina lydiga barn.? Dessa
ansvar som har anfortrotts oss — och
som vi frivilligt har accepterat — méste
styra vara prioriteringar, vira onsk-
ningar, vara beslut, och vart dagliga
handlande.

For ndgon som har forstatt att upp-
hojelse tack vare Jesu Kristi forsoning
verkligen finns inom rickhall, innebir
det fordomelse att inte uppnd den. P4
sa vis 4r motsatsen till fralsning férdom-
else, precis som motsatsen till framgang
4r misslyckande. President Thomas S.
Monson har sagt: "Minniskor nojer sig
inte lingre med medelmattighet nir de
vil ser att det fortraffliga 4r inom rick-
hall”4 Hur skulle da vi kunna noja oss
med nagot mindre 4n upphojelse om vi
vet att upphojelsen ir mojlig?

Lat mig ge er fyra viktiga principer
som hjilper oss uppfylla var 6nskan att
ta vart ansvar infor var Fader i himlen
och leva upp till hans forvintningar att
vi ska bli sidana som han ir.

1. Lara var plikt

Om vi ska gora Guds vilja, om vi ska
ta vart ansvar infor honom, maste vi
botja med att lira, forsta, acceptera och
leva enligt hans vilja for oss. Herren har
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sagt: "Lat nu dirfor var och en lira sin
plikt och med all flit verka i det Zmbete
vartill han 4r utsedd.”® Att ha en 6nskan
att gora det ritta ricker inte om vi inte
ser till att forstd vad var Fader férvintar
av oss och vill att vi ska gora.

I berittelsen om Alice i Underlandet
vet inte Alice vilken vig hon ska gé, sa
hon frigar Cheshire-katten: "Kan du
siga mig vilken vig jag ska ta?”

Katten svarar: "Det beror till stor del
pa vart du vill komma.”

Alice siger: "Jag inte bryr mig s
mycket om vart jag kommer.”

’Da har det egentligen ingen betyd-
else vilken vig du tar”, siger katten.

Men vi vet att stigen som leder till
”det trid vars frukt [4r] begirlig efter-
som den [gor] minniskan lycklig”” —
’den vig som leder till livet” — 4r smal.
Det krivs anstringning att vandra lings
stigen, och “det 4r fi som finner den.”®

Nephi lar oss att "Kristi ord skall till-
kinnage for er allt ni bor gora.”® Sedan
lagger han till att "den Helige Anden ...
visar ... er allt vad ni bor gora.” 1 Alltsa,
de Killor som later oss fa veta vér plikt
4r Kristi ord som vi fir genom forntida
och nutida profeter, och de personliga
uppenbarelser som vi tar emot genom
den Helige Anden.

2. Fatta ett beslut

Oavsett om vi fatt lira oss om
evangeliets aterstillelse, ett visst bud,
de plikter som tillhor ett visst Ambete,
eller fosrbunden vi ingér i templet, 4r
valet vart om vi ska handla efter var
nya kunskap eller inte. Var och en
viljer fritt for sin egen del att inga ett
heligt forbund sdsom dopet eller tem-
pelforrittningarna. Eftersom svirandet
av eder var en normal del av minni-
skors religiosa liv forr i tiden sa den
gamla lagen: "Du skall inte svira falskt
vid mitt namn.”"* Men i tidens mitt
undervisade Frilsaren om ett hogre



sitt att halla det vi lovat nir han sa
att ja betyder ja och nej betyder nej.'?
En persons ord borde ricka for att
fastsld hans eller hennes uppriktighet
och lofte till nigon annan - och 4nnu
mer nir denne nigon 4r var Fader

i himlen. Att hélla ett l6fte blir ett
uttryck for vart ords trovirdighet och
uppriktighet.

3. Handla darefter

Nir vi lart var plikt och fattat de
beslut som hor samman med den kun-
skapen och insikten méste vi handla
direfter.

Ett miktigt exempel pa stark
beslutsamhet att gora vad han lovat
sin Fader finner vi i en hindelse i
Frilsarens liv nir en lam man fordes
till honom for att bli botad. "Jesus sig
deras tro och sade till den lame: "Mitt
barn, dina synder ir forlatna,”*® Vi vet
att Jesu Kristi forsoning 4r nddvindig
for att kunna fa forlatelse for vara
synder, men vid den tidpunkt dé den
lame mannen blev botad hade denna
storslagna hindelse inte intriffat 4n.

Frilsarens lidande i Getsemane och pa
korset hade 4nnu inte skett. Men Jesus
vilsignade inte bara den lame mannen
med férmagan att resa sig och gé, utan
forlit ocksa hans synder. Han gav dir-
med en tydlig forsakran om att han inte
skulle misslyckas, utan skulle uppfylla
den uppgift han tagit pa sig infor sin
Fader, och att han pa korset skulle gora
det han lovat att gora.

Stigen som vi har valt att ga i4r smal.
Lings med vigen finns utmaningar
som kriver tro pa Jesus Kristus och var
fulla anstringning att halla oss kvar pa
stigen och striva framat. Vi behover
omvinda oss och vara lydiga och
talmodiga, 4ven nir vi inte forstar alla
de omstindigheter som omger oss. Vi
midste forldta andra och leva efter det
vi har lirt oss och de val vi har gjort.

4. Villigt acceptera Faderns vilja
Lirjungeskap fordrar inte bara att
vi lar var plikt, fattar ritta beslut och
handlar efter dem, utan det 4r ocksa
nodvindigt att vi utvecklar villigheten
och formagan att acceptera Guds vilja

dven nir den inte stimmer Gverens
med vara rittfirdiga énskningar eller
det vi helst vill.

Jag 4r imponerad av och beundrar
instillningen hos den spetilske man
som gick till Herren, "kom fram till
honom och f6ll pa kni och bad: 'Om
du vill, s3 kan du gora mig ren.””' Den
spetilske krivde ingenting, 4ven om
hans 6nskan kan ha varit rittfirdig.
Han var helt enkelt villig att acceptera
Herrens vilja.

For nagra ar sedan blev ett fint, tro-
fast par som 4r vinner till mig vilsign-
ade med att fa en linge efterlingtad
son, som de linge hade bett om. Deras
hem var fyllt av gliddje nir vara vinner
och deras dotter, som dittills varit deras
enda barn, njot av att vara tillsammans
med den nyss anlinde lille pojken.
Men en dag hinde nagot ovintat. Den
lille pojken, som bara var omkring tre
ar, hamnade plotsligt i koma. Si fort jag
horde om det intriffade ringde jag min
vin for att uttrycka vart stod i denna
svara stund. Men hans svar lirde mig
nagot. Han sa: "Om det 4r Faderns vilja
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att ta honom till sig, sa 4r det okej
med oss.” Min vins ord hade inte

ett uns av klagan, upproriskhet eller
missndje i sig. Snarare motsatsen.
Allt jag kunde hora i hans rost var
tacksamhet mot Gud som latit dem
glidjas at sin lille son denna korta tid,
och hans totala villighet att acceptera
Faderns vilja fér deras del. Nagra
dagar senare dtervinde den lille till
sitt himmelska hem.

Lat oss striva framat genom att lira
var plikt, fatta ritta beslut, handla i
enlighet med de besluten, och accep-
tera var Faders vilja.

Sa tacksam jag 4r for det beslut min
pappa lit mig fatta for 47 &r sedan.
Med tiden har jag forstatt att det vill-
kor han gav mig — att ta ansvar for det
beslutet — innebar ett ansvar gentemot
min Fader i himlen att soka min egen
fralsning och mina medminniskors,
och dirigenom bli mer sidan som
min Fader forvintar och vill att jag ska
bli. P4 denna mycket betydelsefulla
dag vittnar jag om att Gud Fadern och
hans dlskade Son lever. I Jesu Kristi
namn, amen.

SLUTNOTER
1. Lagg mirke till att “fastin sakramentet
ar avsett for kyrkans medlemmar, ska
biskopsradet inte tillkinnage att det
endast ska delas ut till medlemmar, och
inget ska goras for att hindra ickemed-
lemmar att ta det” (Handbok 2: Kyrkans
forvaltning [2010], 20.4.1).
2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Fielding Smith (2013), s. 288.
3. Se L&F 132:21-23.
4. Se Thomas S. Monson, "Till undsittning”,
Liahona, juli 2001, s. 58.
5. L&F 107:99.
6. Lewis Carroll, Alice i Underlandet (2009),
s. 88, Oversatt av Christina Westman.
7.1 Nephi 8:10.
8. Matt. 7:14.
9. 2 Nephi 32:3.
10. 2 Nephi 32:5.
11. 3 Mos. 19:12.
12. Se Matt. 5:37.
13. Mark. 2:5.
14. Mark. 1:40.

Aldste Joseph W. Sitati
i de sjuttios kvorum

Vér himmelske Fader har befallt oss att vara fruktsamma,
féréka oss och lagga jorden under oss s& att vi kan bli lika honom.

ack Tabernakelkoren, for den
ljuvliga hyllningen till virldens
Frilsare.

Dagen nir Gud Fadern uppmanade
sin enfodde Son att skapa minniskan till
deras avbild, vilsignade han sina barn
och sa: "Var fruktsamma och foroka er
och uppfyll jorden och ligg den under
er, och ha herravilde ... ¢ver allt levande
som ror sig pa jorden!”! Var jordiska
resa borjade alltsi med bade en gudom-
lig befallning och en vilsignelse. En
kirleksfull Fader befallde och vilsignade
oss att vara fruktsamma och foroka oss
och ligga jorden under oss, sa att vi kan
utvecklas och bli lika honom.

Broder och systrar, den hir efter-
middagen ber jag om er tro och era
boner nir jag framfér nagra tankar om
tre grundliggande egenskaper hos var
gudomliga natur. Min bon 4r att vi alla
mer fullstindigt ska forstd och uppfylla
vart heliga ansvar — var Faders upp-
maning — att utveckla var gudomliga
natur, sd att vi med storre framgéng kan
firdas pa var resa och nd var gudom-
liga bestimmelse.
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For det forsta: Gud befallde
oss att vara fruktsamma

En viktig del av att vara fruktsam,
som vi ibland bortser frin, ir att bygga
Guds rike pé jorden. Frilsaren lirde:

"Jag 4r vinstocken, ni 4r grenarna.
Om néagon forblir i mig och jag i
honom, bir han rik frukt, ty utan mig
kan ni ingenting gora. ...

Om ni forblir i mig och mina ord
forblir i er, sA be om vad ni vill, och ni
skall fa det.

Min Fader forhirligas, nir ni bir rik
frukt och blir mina lirjungar.”?

Vi blir fruktsamma nér vi haller oss
till Kristus och nir vi tar "pa [oss] Jesu
Kristi namn och ... [tjinar] honom intill
inden”?® genom att hjilpa andra att
komma till honom.

I var tid fortsitter levande profeter
och apostlar att hoja sina roster och
inbjuda var och en av oss att helt
engagera oss i frilsningsarbetet efter
férmaga och mojlighet.

Startpunkten for ett handlingssitt
som ger mycket frukt 4r att vi 4r "sakt-
modiga och édmjuka i hjirtat”*. D4 kan



vi mer fullstindigt komma till Kristus
nir vi ger efter for den Helige Andens
maningar och héller alla férbund vi har
ingatt.’ Vi kan soka efter och ta emot
kirlekens gava och fa kraft att inbjuda
vara sliktingar, vara forfider och vara
grannar och vinner, vare sig de ir
medlemmar eller inte, att ta emot Jesu
Kristi evangelium.

Att arbeta i en anda av kirlek 4r inte
en plikt utan en glidje. Utmaningar blir
tillfillen att stirka tron. Vi blir "vittnen
om [Guds godhet] alltid och i allting
och overallt dir [vi] ma befinna [oss],
4dnda intill doden”.®

Vi kan och bor alla engagera oss
helt i fralsningsarbetet. Frilsaren har
gett oss foljande ansvar, med ett l6fte:
”Ni har inte utvalt mig, utan jag har
utvalt er och bestimt om er att ni skall
gd ut och bira frukt, sadan frukt som
bestar, for att Fadern mé ge er vad ni
in ber honom om i mitt namn.””

For det andra: Gud befallde
oss att féroka oss

Var fysiska kropp ir ocksd en vil-
signelse fran Gud. Vi fick den for att
fullflja var himmelske Faders verk "att
astadkomma odédlighet och evigt liv
fér mianniskan”.® Kroppen ir medlet till
att uppna var gudomliga potential.

Kroppen gor det mojligt for var
himmelske Faders lydiga andebarn att
uppleva jordelivet.” Att foda barn ger
andra andebarn till Gud mojligheten
att ocksa uppleva livet pa jorden. Alla
som fods pa jorden har mojlighet att
utvecklas och bli upphojda om de
haller Guds bud.

Aktenskapet mellan en man och
en kvinna 4r den institution som Gud
instiftade for att uppfylla befallningen
om att féroka oss. Tva personer av
samma kon forokar sig inte.

Ett lagligt dktenskap som beseglats
i templet och dir beseglingsforbunden

hedras, ger forildrar och deras barn de
bista forutsittningarna for att kinna
kirlek och for att forbereda sig for ett
fruktbringande liv. Det ger dem en
idealisk miljo dar de kan leva efter for-
bunden som de har ingitt med Gud.

Pa grund av kirlek till oss har vér
himmelske Fader bestimt si att alla
hans trofasta barn som inte har méj-
lighet att uppleva vilsignelserna med
iktenskapsforbund och barn, eller
en fullhet av de vilsignelserna trots
orsaker som de inte rir dver, kom-
mer att f de vilsignelserna i Herrens
bestimda tid."

Levande profeter och apostlar har
ratt alla som har mojlighet att ingd i det
eviga dktenskapsforbundet att gora sa
med visdom och tro. Vi bor inte skjuta
upp det heliga tillfillet pa grund av

virldsliga intressen, eller sitta kraven
pa en lamplig livskamrat si hogt att alla
mojliga kandidater blir diskvalificerade.
Loftet till alla som beseglas i dkt-
enskapets heliga forbund och som
ar fruktsamma genom att hélla sina
férbund, 4r att motstindaren aldrig
kommer att kunna férsvaga grunden
till deras eviga forening.

For det tredje: Gud befallde oss
att lagga jorden under oss

Att ligga jorden under oss och riada
over alla levande ting 4r att styra dem
sa att de uppfyller Guds vilja'* och
tjdnar hans barns avsikter. Att ligga var
kropp under oss innefattar att vi lir oss
styra kroppen.'? Det innebir inte att vi
ar hjilplosa offer for den eller anvinder
den pa ett sitt som 4r mot Guds vilja."?

MAJ 2015 127



Formagan att l4gga jordens ting
under oss borjar med 6dmjukheten
att inse vara minskliga svagheter och
kraften som finns tillginglig for oss
genom Kristus och hans forsoning.
"Kristus har sagt: Om ni har tro pa
mig skall ni fa kraft att gora vad jag
4n finner limpligt.”** Den hiir kraften
blir tillginglig for oss nir vi véljer att
handla i lydnad mot hans bud Vi 6kar
var formaga genom att sbka Andens
gavor och genom att utveckla vara
talanger.

Jag foddes och fostrades under de
enkla forhallanden som ir typiska
for manga familjer i Afrika. Jag fick
mojlighet att hoja mig 6ver den miljon
genom att soka och skaffa mig en bra
utbildning, med mina fordldrars hjilp
och omsorg. Att fi en vision av vad
jag kunde bli var visentligt f6r min
utveckling. Senare fann min hustru
Gladys och jag som ungt par det
aterstillda evangeliet, som fortsitter att
vilsigna véra liv med andlig vigled-
ning. Liksom alla familjer har vi haft
provningar och utmaningar. Men nir
vi soker Herren for att fa hjilp har vi
funnit svar som medfor frid och trost,
och vi kidnner oss inte 6vervildigade
av de hir sakerna.

De prévningar som ménniskor
moter i dag, till exempel omoral,

pornografi, vipnade konflikter, féroren-
ingar, missbruk och fattigdom, frodas
dérfor att manga i virlden frivilligt
har 6verldmnat sig it "djivulens och
kottets vilja” s i stillet for at Guds vilja.
"De soker inte Herren for att uppritta
hans rittfirdighet, utan var och en gar
sin egen vig och efter sin egen guds
avbild, vars avbild 4r lik virldens.”'¢
Men Gud inbjuder alla sina barn
att ta emot hans hjilp for att 6vervinna

och uthirda livets provningar med
foljande ord:

"Jag 4r Gud. Jag skapade virlden
och minniskorna innan de var till i
kottet. ...

Om du vinder dig till mig och
horsammar min rost, och tror och
omvinder dig fran alla dina 6vertriad-
elser och blir dopt, ja, i vatten i min
enfodde Sons namn ... skall du fa den
Helige Andens géava, och om du ber
om allt i hans namn, s skall vad du
in ber om givas dig.”"’

Trofasta heliga som forstar sin
gudomliga potential och helhjirtat
litar pa den kraft som kommer genom
Herren Jesu Kristi forsoning, blir stirkta
i sina svagheter och “kan ... gbra
allting”.’® De far formdaga att 6vervinna
den ondes lockelser som har gjort
manga till motstindarens slavar. Paulus
larde:

’Gud ir trofast, han skall inte
tillata att ni frestas 6ver er formaga,
utan nir frestelsen kommer, skall han
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ocksa bereda en utvig, si att ni kan

hirda ut”®

"Eftersom han sjilv har lidit och
blivit frestad, kan han hjilpa dem som
frestas.”

Var himmelske Fader har befallt
oss att vara fruktsamma, foroka oss
och ligga jorden under oss sa att vi
kan bli lika honom. Han har gjort
hjilp tillganglig for att var och en av
oss, enligt vara enskilda val, faktiskt
ska kunna bli lika honom. Jag ber att
vi alla ska leva véra liv s3 att vi leds
av visionen av var gudomliga natur,
gor ansprak pd alla vara gudomliga
formaner och uppnar var gudomliga
bestimmelse.

Jag vittnar om att Gud Fadern och
hans ilskade Son, var Friilsare Jesus
Kristus lever, om hans hirliga lycksa-
lighetsplan och om nycklarna han har
1atit 6verlimna till en levande profet
pé jorden i dag, ja, Thomas S. Mon-
son, som vi dlskar och stoder. Jag ber
att vi md ha kraft att atnjuta fullheten
av Herrens vilsignelser, i Jesu Kristi
namn, amen.

SLUTNOTER

1. Mose 2:28; se ocksd Mose 2:26-27,

1 Mos. 1:26-28.

2. Joh. 15:5, 7-8.

3. L&F 20:37.

4. Moroni 7:44.

5. Se Mosiah 3:19.
6. Mosiah 18:9.
7.Joh. 15:16.

8. Mose 1:39.

9. Se Mose 5:10-11.

10. Se Handbok 2: Kyrkans forvaltning
(2010), 1.3.3; Ezra Taft Benson, "Till de
ensamstaende vuxna systrarna i kyrkan”,
Nordstjdrnan, jan. 1989, s. 84-86.

11. Se Jakobs bok 2:18-19.

12. Se 1 Kor. 6:19-20; Gal. 5:16-25;

1 Tess. 4:3-7; 2 Tim. 2:22.

13. Se Jakobs bok 2:12-16, 20-21.

14. Moroni 7:33.

15. 2 Nephi 10:24.

16. L&F 1:16.

17. Mose 6:51-52.

18. Alma 26:12.

19. 1 Kor. 10:13.
20. Hebr. 2:18.

Aldste Russell M. Nelson
i de tolv apostlarnas kvorum

Hur kan du se till att det du gér pé sabbaten leder till lust och glédje?

4ra broder och systrar, konferens-

ens tva dagar har varit underbara.

Vi har lyfts av inspirerande musik
och viltaliga boner. Vara andar har
blivit uppbyggda av budskap om ljus
och sanning. Den hir pasksondagen
tackar vi dterigen samfillt och upprik-
tigt Gud for vér profet!

Men frdgan vi alla maste stilla oss
ar: Utifrin det jag har hort och kint
under den hir konferensen, vad kom-
mer jag att 4ndra pa? Vad du 4n svarar,
lat mig foresld att du ocksa utvirde-
rar hur du ser pa och vad du gor pa
sabbatsdagen.

Jag fangslas av Jesajas ord, som
kallade sabbaten for var lust.! Men jag
undrar, 4r sabbaten verkligen en lust
eller glidje for dig och for mig?

Forsta gangen jag gladde mig 6ver
sabbaten var for manga ar sedan nir
jag, som Overarbetad kirurg, fann att
sabbaten blev en dag for personlig
aterhimtning. I slutet av veckan var
mina hinder émma frin all skrubbning
med tval, vatten och nagelborste. Jag
behovde ocksa en paus fran bordan
av mitt krivande yrke. Séndagen gav
vilbehovlig lindring.

Vad menade Frilsaren nir han
sa att "sabbaten blev gjord for

minniskan och inte minniskan for
sabbaten”?? Jag tror han ville att vi
skulle forsta att sabbaten var hans
gava till oss, att han ger oss andrum
frin pafrestningarna i det dagliga livet
och mojlighet till andlig och fysisk for-
nyelse. Gud gav oss denna speciella
dag, inte for nojen eller dagligt arbete
utan for vila frin plikten, for fysisk
och andlig lindring.

Det hebreiska ordet shabbat betyder
»vila”. Syftet med sabbaten gar tillbaka
till virldens skapelse, nir Herren efter
sex dagars arbete vilade fran skapelse-
verket.> Niar Gud sedan uppenbarade
de tio budorden till Mose, befallde han:
"Tank pa sabbatsdagen si att du helgar
den.”* Senare iakttogs sabbaten som
en paminnelse om Israels befrielse ur
fangenskapen i Egypten.’ Kanske vikti-
gast av allt: Sabbaten gavs som ett evigt
férbund, en stindig pdminnelse om att
Herren kan helga sitt folk.°

Dessutom tar vi i dag sakramentet
pa sabbatsdagen till minne av Jesu
Kristi forsoning.” Aterigen lovar vi att
vi 4r villiga att ta pa oss hans heliga
namn?®

Frilsaren sa att han sjilv 4r sabbat-
ens Herre.? Den 4r hans dag! Han har
upprepade ganger bett oss att helga
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att din fasta kan bli fullkomlig, ... si att
din glidje kan bli fullkomlig. ...

Och i den min som ni gor detta
med tacksigelse, med glada hjirtan
och ansikten, ... ir jordens fullhet
er” 3

Tank pa omfattningen av det ut-
talandet! Jordens fullhet lovas dem som
haller sabbatsdagen helig."* Vi forstar
varfor Jesaja kallade sabbaten for "var
lust”.

Hur kan du se till att det du gor
pa sabbaten leder till lust och glidje?
Forutom att du kommer till kyrkan, tar
del av sakramentet och ir flitig i det
imbete du kallats till, vilka andra aktivi-
teter kan gora sabbaten till en glidjens
dag for dig? Vilket tecken tinker du
ge Herren for att visa din kirlek till

sabbaten!? eller ta vara pad sabbaten!!. och offra dina sakrament pa min honom?
Vi har slutit forbund att gora det. heliga dag. Sabbaten ger oss ett underbart

Hur kan vi helga sabbatsdagen? Nir Ty sannerligen, detta 4r en dag tillfalle att stiarka familjebanden. Gud
jag var mycket yngre 4n i dag, stude- bestimd &t dig till att vila fran ditt vill ju att vi alla, hans barn, ska ater-
rade jag andras texter dir de hade listat  arbete och 4gna den Allrahogste din vinda till honom med vara begav-
saker man skulle gora och saker man andakt. ... ningar som heliga, i familjer beseglade
inte skulle gora pa sabbaten. Det var Och pa denna dag skall du ... lata i templet till vara forfider och vira
inte forrdn senare som jag lirde mig tillreda din foda i hjirtats enkelhet sa efterkommande.”

genom skrifterna att det jag valde att
gora och min instillning till sabbaten
var ett fecken mellan mig och min
himmelske Fader.’> Med den insikten
behovde jag inte lingre listor med
”g0r” och "gor inte”. Nir jag behovde
bestimma mig for om en aktivitet var
lamplig att gora pa sabbatsdagen eller
inte, stillde jag helt enkelt frigan: "Vil-
ket tecken vill jag ge Gud?” Den frigan
gjorde de val jag fattade om sabbats-
dagen kristallklara.

Aven om liran om sabbatsdagen 4r
av forntida ursprung, har den uppre-
pats i dessa sista dagar som en del av
ett nytt forbund med ett 16fte. Lyssna till
kraften i det hir gudomliga pabudet:

”Och for att du mera fullstindigt
skall kunna halla dig obeflickad av
virlden skall du g till bonehuset
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Vi gor sabbaten till en glidje nir vi
undervisar vara barn om evangeliet.
Vart ansvar som forildrar 4r mycket
tydligt. Herren sa: "Om det i Sion ...
finns forildrar som har barn, och som
inte lir dem att vid atta ars alder forsta
liran om omvindelse, tro pa Kristus,
den levande Gudens Son, och om
dopet och den Helige Andens gva
genom handpaliggning, skall synden
vila pa forildrarnas huvuden.” '

For flera ar sedan betonade forsta
presidentskapet vikten av kvalitetstid
med familjen. De skrev:

Vi uppmanar forildrar att gora sitt
allra bista for att undervisa och fostra
sina barn i evangelieprinciper som kan
hjilpa dem halla sig nira kyrkan. Hem-
met 4r grunden till ett réttfardigt liv, och
inget annat kan ta dess plats eller fylla
dess viktiga funktion i att fullgora detta
gudagivna ansvar.

Vi rader forildrar och barn att prio-
ritera familjebon, familjens hemafton,
studier av och undervisning om evan-
geliet samt sunda familjeaktiviteter. Hur

virdiga och limpliga andra krav och
aktiviteter 4n ma vara, far de inte tilldtas
ersitta de gudomligt tilldelade ansvar
som endast forildrar och familjer kan
fullgora pa ritt sitt.”7

Nir jag begrundar detta rad, dnskar
jag nistan att jag var en ung far igen.
Forildrar har i dag sidana underbara
resurser som kan hjilpa dem gora
tiden med familjen mer meningsfull,
pé sabbaten och 4ven andra dagar.

De har LDS.org, Mormon.org, bibelvi-
deor, Mormon Channel, Media Library,
Friend, New Era, Ensign, Liahona och
mycket, mycket mer. De hir resurserna
kan vara till mycket stor hjilp for for-
ildrar i utforandet av deras heliga plikt
att undervisa sina barn. Inget arbete

ar viktigare 4n rattfirdigt, avsiktligt
forildraskap!

Nir du undervisar om evangeliet lir
du dig sjilv mer. Det 4r Herrens sitt
att hjilpa dig forstd hans evangelium.
Han sa:

"Jag ger er en befallning att ni skall
undervisa varandra om rikets lira.

Undervisa flitigt ... si att ni kan bli
mera fullkomligt undervisade ... i lira,
i evangeliets lag, i allting som ror Guds
rike.” 8

Sédana studier av evangeliet gor
sabbaten till en glidje. Det loftet giller
oavsett familjens storlek, sammansitt-
ning eller plats.

Forutom tiden med familjen kan
du uppleva sann glidje pa sabbaten
genom att sliktforska. Att forska efter
och finna slidktingar som har gatt fére
dig pa jorden — de som inte fick mojlig-
het att ta emot evangeliet medan de var
hir - kan medfora stor glidje.

Jag har sett det ske. For flera ar
sedan bestimde sig min kidra hustru
Wendy for att lira sig hur man slikt-
forskar. Det gick sakta i borjan, men bit
for bit lirde hon sig hur Litt det 4r att
utfora detta heliga arbete. Och jag har
aldrig sett henne gladare. Du behover
inte resa till andra linder eller ens dka
till ett sldktforskningscenter. Hemma,
med hjilp av en dator eller mobil
enhet, kan du hitta sjilar som lingtar
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efter sina forrittningar. Gor sabbaten till

en glidje genom att hitta dina forfader
och befria dem frin andefingelset!'

Gor sabbaten till en glidje genom
att tjana andra, sirskilt dem som inte
mar bra eller dem som 4r ensamma
eller behévande.?® Nir du lyfter dem,
lyfter du samtidigt dig sjilv.

Nir Jesaja beskrev sabbaten som var
lust, lirde han ockséd oss hur det gar till.

Han sa:

”Om du hindrar din fot ... att gora
vad du har lust till pd min heliga dag,
om du kallar sabbaten din lust ... om
du forhirligar [Herren] genom att inte

g4 egna vigar och inte gora vad du har

lust till eller tala tomma ord,
da skall du frojda dig i HERREN.”*!
Att inte "g6ra vad man har lust
till” pa sabbaten kriver sjilvdisciplin.
Du kan behova avsta fran nagot du
tycker om. Om du viljer att frojda
dig i Herren, tillater du inte dig sjilv
att behandla den som en vanlig dag.
Rutinmissiga aktiviteter och fritidsak-
tiviteter kan goras en annan ging.
Tink pa detta: Nir vi betalar tionde
ger vi en tiondel av var inkomst till-
baka till Herren. Nir vi héller sab-
baten helig, viker vi en av sju dagar at

honom. S& det ir var férman att helga
béde pengar och tid at den som ger
oss liv varje dag.”

Tron pa Gud foder kirlek till sab-
baten. Tron pa sabbaten foder kirlek
till Gud. En helgad sabbat ir verkligen
en glidje.

Nir nu konferensen nirmar sig
slutet vet vi att var vi 4n bor ska vi vara
foredomen for de troende bland véra
familjer, grannar och vinner.” De upp-
riktigt troende helgar sabbatsdagen.

Jag avslutar med Moronis avskeds-
vidjan, nir han avslutade Mormons
bok. Han skrev: "Kom till Kristus och

bli fullkomnade i honom och avsta frin

all ogudaktighet. Och om ni avstar frin
all ogudaktighet och ilskar Gud av

all er forméga, allt ert sinne och all er
styrka, da ... kan [ni] bli fullkomliga i
Kristus.”

Med kirlek i hjirtat [imnar jag detta
till er som min bon, mitt vittnesbord
och min vilsignelse i Jesu Kristi heliga
namn, amen.

SLUTNOTER
1. Se Jes. 58:13.
2. Mark. 2:27.
3. Se 1 Mos. 2:2-3.

4. 2 Mos. 20:8; se ocksa 5 Mos. 5:12; Mosiah
13:16; 18:23.
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8.
9.
10

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.

. Se 5 Mos. 5:14-15. Personer som viljer att

arbeta sju dagar i veckan ir i stort sett i
trildom - under arbetet eller kanske peng-
arna, men slavar likafullt. En miljoniar som
arbetar sju dagar i veckan ir en rik slav.

. Se 2 Mos. 31:13, 16.

Se L&F 59:12. Fore korsfastelsen instift-
ade Frilsaren sakramentet bland sina
lirjungar under paskalammsmaltiden (se
Matt. 26:26-28; Mark. 14:22-24). Den
uppstandne Herren instiftade sakramentet
till minne av sin férsoning bland folket pa
den forntida amerikanska kontinenten (se
3 Nephi 18:1-12; Moroni 4:1-3; 5:2) och
aterstillde det i modern tid (se L&F 20:77,
79). Nir vi tar del av sakramentet fornyar vi
forbundet vi ingick vid dopet att hilla hans
bud (se L&F 20:68).

Se L&F 20:37, 77.

Se Matt. 12:8; Mark. 2:28; Luk. 6:5.

. Se 2 Mos. 31:13; 3 Mos. 19:3, 30; 26:2;

L&F 68:29.

Se Jes. 56:4.

Se 2 Mos. 31:13; Hes. 20:12, 20.

L&F 59:9-10, 13, 15-16.

Se 3 Mos. 26:2-4.

Se L&F 128:15-18.

L&F 68:25; kursivering tillagd; se ockséd
Mose 6:58-62.

Brev fran forsta presidentskapet, 11 feb.
1999; citerat i Handbok 2: Kyrkans férvalt-
ning (2010), 1.4.1.

L&F 88:77-78.

Se Jes. 61:1; L&F 128:22; 138:57-59.

Se Matt. 25:35-40.

21. Jes. 58:13-14; kursivering tillagd.

22.
23.
24.

Se Mosiah 2:21.
Se 1 Tim. 4:12.
Moroni 10:32-33.



Har féljer en forteckning éver valda upplevelser, som dtergetts under generalkonferensen, som kan anvéndas vid personliga studier,

hemaftnar och annan undervisning. Sidnumret anger den sida dér talet bérjar.

Talare

Neil L. Andersen

Wilford W. Andersen
David A. Bednar

Linda K. Burton

Gérald Caussé

D. Todd Christofferson
L. Whitney Clayton

Quentin L. Cook

Cheryl A. Esplin

Henry B. Eyring

Larry M. Gibson
Jeffrey R. Holland

Thomas S. Monson

Brent H. Nielson
Bonnie L. Oscarson
Boyd K. Packer
Kevin W. Pearson

Rafael E. Pino

Dale G. Renlund
Michael T. Ringwood
Ulisses Soares
Joseph W. Sitati
Carole M. Stephens

Dieter F. Uchtdorf

Rosemary M. Wixom

Jorge F. Zeballos

Berattelse

(119) Davarande aldste Thomas S. Monson sager till Neil L. Andersen att Herren Gppnar dérrar och utfor under. Ett gift thailéndskt pars tro forblir stark efter
att maken blivit férlamad. Tva gifta par tréffas i Elfenbenskusten och bygger upp Guds rike dar.

(54) En indian sager till en ldkare att han kan lara lakaren att dansa, men att lakaren sjdlv maste hGra musiken.
(46) Som liten blir David A. Bednar rddd att han ska sttas i fangelse nér han rakar krossa ett skyltfonster.

(29) En far sager till sina barn att de ar i sékerhet om de stannar kvar innanfor stangslet av snore runt tradgarden. Herren vagleder en syster att tillsammans
med sin make skapa ett hem dar Anden ar vlkommen.

(98) Efter att ha bott i omradet kring Paris i 22 ar inser familjen Caussé att de aldrig har besokt Eiffeltomet. Tre afrikanska mén vandrar néra 50 mil for att
vara med pd en distriktskonferens, betala tionde och hdmta exemplar av Mormons bok.

(50) D. Todd Christofferson uppmuntrar och ber for en kvinna som kanner sig otillrécklig som mor.
(36) En sjuarig flicka overlever en flygkrasch och snubblar framét mot ett ljus langt borta tills hon kommer i sékerhet.

(62) Quentin L. Cooks morbror dodas i strid under andra varldskriget. En samoansk medlem i kyrkan vill be om sitt halsoproblem och tréffar en lakare for att
fa veta vad som &r fel.

(8) Cheryl A. Esplin deltar i ett mote ddr systrarna far ldra sig att sanning och den Helige Anden ger deras hem och familjer kraft att sta emot det onda.
Cheryl A. Esplins gammelfaster far ett starkt intryck av att hon ska bara sitt vittnesbord.

(17) Den Helige Anden trdstar och stérker sorjande foraldrar till en liten pojke som dott i en olycka.

(22) Henry B. Eyring kanner sig vélsignad av att hans fasteoffer kan hjdlpa medlemmar i Vanuatu, som hérjats av en tropisk storm. En syster tackar for fasteoffer
som hjdlpt henne och andra medlemmar under inbérdeskriget i Sierra Leone.

(84) Nar trettonarige Henry B. Eyring samlar in fasteoffer, sager en man till honom att gd sin vag. Henry B. Eyring kanner sig inspirerad att valsigna ett skadat
barn med att hon ska leva. Den Helige Anden inspirerar en déende man att verka i sitt ambete och I&ter honom kénna sin biskops tunga borda.

(77) Larry M. Gibsons far ger honom en silverdollar f6r att paminna honom om hans eviga bestémmelse. Larry M. Gibson vandrar 8 mil pa 19 timmar med sina séner.
(104) En ung man raddar sin storebror frén att falla fran en klippavsats genom att ta tag i hans handleder och dra upp honom i sékerhet.

(88) Som diakon kénner Thomas S. Monson sig valsignad nar han tar med sig sakramentet till en sjuk man. Thomas S. Monson utvecklar en kérlek till
Mormons bok efter att ha besokt Martin Harris grav. Nar Thomas S. Monson var i flottan gav han en prastadomsvalsignelse till en vén, som blev botad.
(91) Nér en ung man ber i templet om att atervanda till sin mission, starks han av en dtervand missiondr som verkade i samma mission.

(101) Brent H. Nielson och hans famil; dlskar talmodigt tillbaka en mindre aktiv familjemedlem till kyrkan.

(14) En ung kvinna i Italien 1850 star emot en pobelhop. Bonnie L. Oscarsons dotter forsvarar moderskapet i bamens skola.

(26) Boyd K. Packer véntar utanfor sin framtida hustru Donna Smiths college-klassrum pa att hon ska ge honom en kaka och en kyss.

(114) President Heber J. Grant ber om att kunna vara trofast intill slutet. Kevin W. Pearson lamnar sin anstallning och tackar ja till kallelsen som missionspresident.

(117) Rafael E. Pinos barn Idr sig om perspektiv av ett teveprogram och ett pussel. En pojke frégar Michelangelo hur han visste att skulpturen David fanns
i ett marmorblock.

(56) En mor i Sydafrika undervisar sin dotter om tolerans. En missiondr far ett intryck som hjdlper honom att ha talamod med sin kamrat.

(59) Michael T. Ringwood I&r sig under sin mission och pa seminariet att det tjdnande som har storst betydelse, ar vanligtvis det som bara Gud kan se.

(70) En diakon varnar sina klasskamrater for pomografi. Ulisses Soares lar sig under sin mission att onda makter inte kan dampa kraften i en larjunges vittneshord.
(126) Joseph W. Sitati hojer sig over enkla forhallanden genom att skaffa sig en bra utbildning.

(11) Carole M. Stephens bescker en indiankvinna i Arizona, USA, som kanner sig som mormor till alla.

(80) En guverndr i Ryssland samlar bonder och stéller upp kulisser Gver verkstéder for att imponera pa besokande ambassadérer. Stavsledare satter upp mal
som inriktar sig pa deras uppgift.

(93) En mindre aktiv syster ateruppvacker sin tro efter att ha studerat evangeliet, last Mormons bok och fatt stod av sin familj och férsamlingsmedlemmar.

(123) Tolvarige Jorge F. Zeballos far ger honom tillatelse att bli medlem i kyrkan. Ett trofast par accepterar sin himmelske Faders vilja nér deras barn dor.
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Du kan anvénda ndgra av féljande aktiviteter och frdgor som utgéngspunkt for
familjediskussioner eller personlig begrundan.

Foér barn

¢ Aldste David A. Bednar i de tolv
apostlarnas kvorum berittar hur han
blev ridd nir han av misstag kross-
ade ett skyltfonster i nirheten av sitt
hem (sidan 46). Sedan sa han att
ndr vi ser till Jesus Kristus och foljer
honom, s kan vi kiinna frid i stillet
for ridsla. Vad kan du gora varje
dag for att hjilpa dina barn att se till
Frilsaren? Hur kan du lira dem att
striva framat i Kristus ocksd under
svara tider?
Syster Linda K. Burton, Hjilpfor-
eningens generalpresident, berittade
om en familj som flyttade in i ett
hus som inte hade nigot staket runt
tomten (sidan 29). Fadern mirkte ut
tomtgrinserna med snore och sa till
sina barn att de skulle vara i siker-
het om de stannade kvar innanfor

134

linjen. Barnen lydde, 4ven nir en
boll studsade forbi snoret. Hur kan
fordldrar hjilpa sina barn att vara i
sikerhet? Hur vilsignas vi nir vi lyss-
nar pa véra forildrar? Vilka grinser
ger var himmelske Fader oss?
Biskop Gérald Caussé, forste
radgivare i presiderande biskops-
radet, berittade om tre min i Afrika
som gick till fots i tvd veckor pa
leriga stigar for att vara med pa ett
distriktsmote (sidan 98)! De stannade
kvar dir i en vecka s att de kunde
ta del av sakramentet innan de ater-
vinde hem. Sedan bar de pa lador
fyllda med exemplar av Mormons
bok pa sina huvuden som de skulle
ge till folket i sin by. Ser du evan-
geliet som nagot underbart? Vilka
uppoffringar 4r du villig att gora for
att folja evangeliet?
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Fér ungdomar

Manga tal under den hir konfe-
rensen belyste vikten av familjen
och hemmet. Syster Bonnie L.
Oscarson, Unga kvinnors gene-
ralpresident, bad till exempel
kyrkans medlemmar att "forsvara
hemmet som en plats som 4r nist
efter templet i friga om helighet”
(sidan 14). Vad kan du gora for att
forsvara hemmet? Hur kan du gora
ditt hem till en helig plats?

Aldste Russell M. Nelson i de tolv
apostlarnas kvorum lirde att var
instillning till och vart uppforande
pé sabbatsdagen ir ett tecken mel-
lan var himmelske Fader och oss
(sidan 129). Nir du ldser dldste Nel-
sons tal kan du tinka pd kommande
sondag och friga dig sjilv: "Vilket
tecken vill jag ge Gud?”

Aldste Ulisses Soares i de sjuttios
kvorum talade om en diakon som
foljde befalhavare Moronis exempel
(sidan 70). Nir den unge mannen
sag att nagra klasskamrater tittade
pé porrbilder pa sina mobiler, sa

sa han att det de gjorde var fel och
att de borde sluta. En vin slutade
faktiskt. Hur kan vi fa styrka att vilja
det ritta? Hur vet vi vad som 4r sik-
ert att 4gna sig at?

Det kan kinnas som om elektro-
niska enheter ger oss storre kon-
troll, eftersom de ger oss tillging
till nistan obegrinsad information
och media. Men har du nagon gang
stannat upp och undrat om de kon-
trollerar dig? Aldste José A. Teixeira
i de sjuttios kvorum sa: "Det 4r upp-
friskande att ligga undan vara elek-
troniska apparater en stund” (sidan
96). Gor ett forsok. Vilj en dag
inom kort nir du inte ska anvinda
nagra elektroniska enheter alls. Det
kanske kidnns som det sista du vill
gora, men du kommer att Gverraskas



av hur mycket mer tid du anvinder
till att prata och skapa minnen med
vinner och familj.

* Fasta ir ett av de bésta sitten att
fa andlig kraft. President Henry B.
Eyring, forste ridgivare i forsta presi-
dentskapet, pAminde oss om att fasta
och bon stirkte Jesus mot Satans
frestelser medan Frilsaren befann
sig i 6knen (sidan 22). Forsok folja
Jesu exempel nista fastesondag och
fasta med ett syfte. DA far ocksd du
gudomlig hjilp och beskydd.

Fér vuxna
* Flera konferenstalare tog upp hur
viktigt dktenskapet och familjen
4r for samhillet och for frilsnings-
planen. Du kan besvara de fem
fragor som syster Burton stiller pa
sidan 31 och be och fundera 6ver
hur du bittre kan lyfta och ilska
dina nirmaste. Samtala som familj
om hur ni kan bli bittre pa att ha
hemmet inriktat pa Jesus Kristus
och pa att stotta varandra.
President Thomas S. Monson
paminde oss om vilsignel-
serna vi fir nir vi besoker
templet, bland annat storre
andlighet, frid och styrka
att overvinna frestelser och
provningar (sidan 91). "Nir
vi dr i templet”, sa han, "kan
vi uppleva en dimension av
andlighet och en kinsla av
frid som &vergér varje annan
kinsla som kan komma till
minniskans hjirta”. Vad
kan du gora for att dina
tempelbesok ska bli mer
meningsfulla?
Tro pa Jesus Kristus idr en
handlingsprincip. Vi borjar
inte oavsiktligt tro pa Frils-
aren och hans evangelium,
liksom vi inte oavsiktligt ber

eller betalar tionde”, sa dldste L.
Whitney Clayton i presidentskapet
for de sjuttio. ”Vi viljer aktivt att
tro” (sidan 36). Nir du liser hans
tal och talen av idldste Dallin H.
Oaks i de tolv apostlarnas kvorum
(sidan 32); Rosemary M. Wixom,
Primirs generalpresident (sidan
93); biskop Gérald Caussé (sidan
98) och ildste Kevin W. Pearson i
de sjuttios kvorum (sidan 114), kan
du gora en lista 6ver olika sitt att
starka din tro pa Jesus Kristus och
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hans evangelium. Gor sedan en lista
over de utlovade vilsignelserna som
kommer av storre tro.

Aldste Jeffrey R. Holland i de tolv
apostlarnas kvorum lirde att Frilsa-
rens forsoning och uppstandelse ir
’den mest majestitiska manifesta-
tionen av ren kirlek som nagonsin
skett i virldshistorien” (sidan 104).
Hur kan dina tankar, ord och hand-
lingar bittre spegla din uppskattning
for det som Frilsaren gjorde?
President Dieter F. Uchtdorf, andre
radgivare i forsta presidentskapet,
forklarade nadens forunderliga

géava och vikten av lydnad och
omvindelse. "Nir vi forsoker forsta
Guds nadegava av hela vart hjirta
och sinne, ger det oss dnnu storre
anledning att 4lska och lyda var
himmelske Fader i mildhet och tack-
samhet” (sidan 107). Fortsitt gidrna
att studera naden genom att ldsa
Romarbrevet 3:23; 6:1-4; 2 Nephi
25:23, 26; Mosiah 2:21; 5:2; 27:25;
Alma 34:10, 15; Ether 12:27 och
Moroni 10:32.
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Kyrkonytt

T

empel ska uppforas i Port-au-

Prince, Haiti; Abidjan, Elfenben-

skusten och Bangkok, Thailand,
tillkinnagav president Thomas S. Mon-
son under sondagens formiddagsmote
pa generalkonferensen. I vart och ett av
fallen 4r templet det forsta som byggs i
landet. De exakta platserna for templen
tillkinnages senare.

”Vilka underbara vilsignelser som
vintar vara trofasta medlemmar i dessa
omraden, ja, var det 4n finns tempel

runtom i virlden”, sa president Monson.

Templet i Port-au-Prince, Haiti

I Haiti, en nation med omkring
10 miljoner invénare, finns det
over 20 000 sista dagars heliga.
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Missionsarbetet inleddes officiellt 1980.
Det nirmaste templet ligger i Santo
Domingo i Dominikanska republiken.
Fastin templet finns pad samma 6, ligger
det nistan en hel dagsresa bort.

Templet i Abidjan, Elfenbenskusten

I Elfenbenskusten (Cote d’Ivoire)
bor det 6ver 27 000 medlemmar. Det
totala antalet invanare i nationen ir
omkring 20 miljoner. Missionsarbetet
inleddes officiellt 1988. Det nir-
maste templet finns i Accra, Ghana,
55 mil bort.

Templet i Bangkok, Thailand

Thailand har cirka 67 miljoner
invanare, varav omkring 19 000 &4r
medlemmar i kyrkan. Kyrkan organise-
rades formellt i Thailind 1966. Templet
i Bangkok kommer att betjina medlem-
marna i Thailand och resten av Sydosta-
sien. For nirvarande finns det nirmaste
templet i Hongkong, éver 160 mil bort.

Ytterligare tempelnyheter

Oppet hus, kulturella evenemang
och 6ppningsdatum for fem tempel
har tillkdnnagetts fér 2015 i Cérdoba,
Argentina; Payson, Utah, USA; Trujillo,
Peru; Indianapolis, Indiana, USA; och
Tijuana, Mexiko. Det renoverade temp-
let i Mexico City, Mexiko, aterinvigs
ocksa under 2015.

Under de senaste tva dren har kyr-
kan inriktat sig pa att firdigstilla tidi-
gare tillkinnagivna tempel. Forutom de
tre nya templen finns det 144 tempel i
verksamhet, fem som renoveras, tretton
som haller pa att byggas och tretton
som har tillkinnagivits och befinner
sig i olika forberedelsestadier.



em nya generalauktoriteter inrost-

ades under generalkonferensen

som ska verka i de sjuttios forsta
kvorum. Det ir 4ldste Kim B. Clark,
ildste Allen D. Haynie, dldste Von G.
Keetch, dldste Hugo Montoya och
ildste Vern P. Stanfill.

Ett nytt generalpresidentskap
for Unga min inr6stades ocksa.
Stephen W. Owen ska verka som pre-
sident, Douglas D. Holmes som forste
radgivare och M. Joseph Brough som
andre radgivare.

En ny radgivare i Primirs gene-
ralpresidentskap inrostades ocksa.
Mary R. Durham kallades att verka som
andra ridgivare. Rosemary M. Wixom
fortsitter att verka som president och
Cheryl A. Esplin, som tidigare var andra
radgivare, ir nu forsta radgivare.

Biografier om de nyligen kallade
ledarna finns pé sidorna 140-144.

President Eyring
pa symposium
i Vatikanen

resident Henry B. Eyring,

forste r&dgivare i forsta presi-

dentskapet, féresprékade en
"renassans fér lyckliga akten-
skap” under ett internationellt
interreligiést symposium i Vatik-
anstaten som anordnades av
katolska kyrkan den 18 novem-
ber 2014. Evenemanget med
temat "Hur man och kvinnor
kompletterar varandra”, sam-
manférde religidsa ledare fr&n
14 trossamfund och 23 lander.

"En man och en kvinna,
férenade i dktenskap, har en
maktig férmaga att skapa lycka
for sig sjalva, sina barn och
manniskorna runtomkring dem”,
sa president Eyring. l

ed den senaste utgdvan pa kos-

raeanska, har Mormons bok nu

Oversatts till 110 sprak. Kosrae
ir en 0 i Mikronesiska federationen.

Tryckta exemplar av Mormons bok
pé kosraeanska finns tillgingliga i juli
2015. Digitala versioner blev tillging-
liga pa LDS.org och i apparna Evange-
liebiblioteket och Mormons bok i mars.
Kyrkan ger nu ut digitala versioner av
skrifterna samtidigt som texterna sinds
for tryckning av bockerna. Det gor de
nyoversatta skrifterna tillgingliga for
medlemmar mycket tidigare.

Flera nya 6versittningar av skrift-
erna tillkinnages under de kommande
tva aren. Tre nya Oversittningar av
Mormons bok och ytterligare fem
Oversittningar av tre-i-ett (Mormons
bok, Liran och forbunden och Den
kostbara pirlan i en och samma
utgava) publiceras under 2015. De
medlemmar som talar de hir spraken
blir informerade nir de digitala ver-
sionerna publiceras.
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Stark tron med
bibelvideor

u kan starka tron p& Jesus

Kristus i &r - din egen och
andras - genom att titta pa och dela
bibelvideor om Jesu Kristi liv (The
Life of Jesus Christ Bible Videos) p&
BibleVideos.org och i appen Bible
Videos.

De har trosstarkande resurserna
ar fritt tillgangliga for andra kyrkor s&
att Frélsarens budskap kan spridas s&
mycket som méjligt runtom i varlden,
och s8 att de som ser dem ska kunna
kanna hans karlek och inspireras att
bli mer lika honom.

Av de 92 bibelvideor som kyrkan
har producerat under de senaste tre
&ren, har dver halften éversatts frén
engelska till spanska, portugisiska,
italienska, franska, ryska, tyska, kore-
anska, japanska och kinesiska. H

ngdomar i hela virlden inbjuds
att delta i en direktsind, interaktiv
och personlig fragestund med
ildste David A. Bednar i de tolv apost-
larnas kvorum och hans fru Susan.
Ungdomar kan ansluta sig till den
interaktiva chatten den 12 maj 2015,
klockan 18:00 Mountain Daylight Time,
genom att se en streamad direktsindning
pa LDS.org, facebooksidan LDS Youth
och pa webbplatsen Youth Activities
(Ids.org/youth/activities), eller Mormon
Channels YouTube-sida. Utsindningen
direktoversitts dessutom till spanska,
portugisiska, italienska, tyska, franska,
ryska, koreanska, japanska och kinesiska.
Ungdomar kan ldgga ut fragor pa
webbplatsen Youth Activities bade fore
och under sindningen. De kan ocksa

folja samtalet med #LDSface2face.

Vi uppmanar ungdomarna, nir
de forbereder sig for evenemanget,
att soka Andens vigledning nir de fun-
derar over vilka fragor de kan stilla”,
siger dldste Bednar. "Nir vi har Anden
med oss lir vi oss tillsammans.”

Andakt t6r unga vuxna

Idste Lynn G. Robbins i president-

skapet fér de sjuttio talar under
en varldsomfattande andakt fér unga
vuxna som sands sdndagen den 3 maj
2015, klockan 18:00 Mountain Day-
light Time. Utsdndningen &r den andra
av tre varldsomfattande andakter som
planerats fér 2015.
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Alla unga vuxna (18-30 &r) och
elever som gér sista &ret p& gymnasiet
eller motsvarande inbjuds att narvara.
Utséndningen finns tillgénglig via
kyrkans satellitsystem, internet och
andra medier. Annat material som
ar baserat p& utsandningarna finns
ocks& pa devotionals.lds.org. M



ad gor sista dagars heliga for att

forbittra samhillet? Det kan du

lisa om pd MormonNewsroom.
org. Hir 4r nagra exempel frin den
information som lagts ut pa Nyhetsrum-
mets internationella webbplatser.

Nya Zeeland och Vanuatu

Nir cyklonen Pam hade dragit in
over den lilla 6nationen Vanuatu i Stilla
havet, gick sista dagars heliga i Auck-
land, Nya Zeeland — med hjilp av Kyr-
kans humanitira tjanst — samman for att
hjilpa dem som drabbats av stormen.
De paketerade 2 000 lador med mat
for att hjilpa s manga av de drabbade
som mojligt. Varje behallare fylldes
med mjol, ris, konserverad frukt, bonor,
konserverat kott, fisk, kex, russin, nud-
lar, chokladpulver och en konservépp-
nare. Behéllarna kan ocksa anvindas
till annat, som att férvara vatten.

Dominikanska
republiken och
Kanada

I Dominikanska
republiken och
Kanada samlades
kvinnor i kyr-
kan for att fira internationella
kvinnodagen, ett evenemang

som sponsrades av Forenta nationerna.

Over 1 200 kvinnor samlades i kyrkans
moteshus pa flera platser i Dominikan-
ska republiken for att hedra kvinnans
manga insatser i virlden. Religitsa
ledare, samhillsledare och militdra
dignitirer deltog i evenemanget, som
bland annat inneholl musik och tal.

I Kanada uppmirksammade kyrkans
kvinnor ocksd dagen genom att sprida
information om Hjilpforeningen, och
understrok att den 4r ett “enormt red-
skap for tjinande runtom i virlden”.

| DS.org blir lttare att anvanda

DS.org f&r i maj en ny meny-
struktur och enklare navigering
- kyrkans senaste satsning for att
gora den officiella webbplatsen mer
personlig och lattare att anvanda.
Utvecklare och formgivare kom-
binerade flera &rs feedback med
annan forskning fér att skapa en

mer intuitiv meny. Tester har visat
att det &r betydligt enklare att hitta
innehall och resurser med den nya
navigeringen.

Det finns ocksa en video som fér-
klarar utseendet p& LDS.org for att
hjalpa medlemmarna anpassa sig till
den nya strukturen. M

MoFmones s peepanms
Comlereneln Geneml S
* 185 de ln Iglesia.

Togn |sner-dary Sainas Hidp
Cyclome Fam Vietims

Storbritannien

Kvinnorna i Coventry forsamling
i England hade som mal att sy 100
klinningar till behdvande barn i Afrika,
men nir de var klara hade de sytt 6ver
230 klanningar. De enkla klinningarna
tillverkades av 6rngott och ir litta att
sy. En syster som aldrig hade sytt tidig-
are kunde gora tre.

Arkansas, USA

Over 600 personer deltog i ett
interreligiost mote med temat religions-
frihet som anordnades av Little Rocks
stav i Arkansas, med representanter
for katolska kyrkan, metodistkyrkan
och islamistiska samfund, samt en
kristen radiopratare. Det interreli-
gitsa evenemanget bestod ocksd av
ett videoinspelat budskap frin statens
viceguvernor och en avslutande bon av
en senator, bida baptister. Organisator-
erna sa att evenemanget hade byggt
”broar av forstaelse”.
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Aldste Kim B. Clark

De sjuttios férsta kvorum

Redogorelser for

o Ett helt liv av utbildning — bade i egenskap av elev
forsta synen

och lirare — gagnar ildste Kim Bryce Clark i hans
nya uppdrag i de sjuttios férsta kvorum. Aldste Clark
inrgstades den 4 april 2015 och paborjar arbetet bara
nagra veckor efter att ha avslutat sitt uppdrag som
rektor for Brigham Young University-Idaho.

"Jag har gatt i skolan sedan jag var fem ar gammal”,
sdger han som nykallad sjuttio. ”Jag 4lskar att lira mig
och att undervisa.”

Han féddes i Salt Lake City, Utah, den 20 mars 1949
som son till Merlin och Helen Mar Clark och ir éldst av
tre barn. Han tillbringade sin barndom i Salt Lake City
tills han var 11 ar och hans far tackade ja till ett jobb
i Spokane, Washington.

Han hade planerat att ga pa Brigham Young Univer-
sity i Provo, Utah, men under andra aret i high school
kinde han att behovde undersoka andra alternativ. Han
bestimde sig for att soka till Harvard University i Massa-
chusetts — en plats som sa smaningom kom att bli hans
hem i 6ver tre artionden.

Efter forsta aret pa Harvard verkade éldste Clark
som missionir i Tysklandmissionen Syd frin 1968
till 1970. Efter hemkomsten studerade han vid BYU,
dir han triaffade Sue Lorraine Hunt i sin férsamling.

De gifte sig nagra manader senare, den 14 juni 1971.
o De har sju barn.

A d {: : ) d Strax efter vigseln flyttade de till Boston, Massa-
La raomar tor var Ju chusetts, dir 4ldste Clark aterigen borjade studera
vid Harvard. Dir tog han kandidat-, magister- och

yra férstahandsskildringar av den férsta synen, skrivna
av Joseph Smith, finns nu pé tio sprak. De finns pé

josephsmithpapers.org, dar det ocks8 ar mgjligt att se
originaldokument och -dagbdcker. M

I: r&n maj 2015 till oktober 2015 ska melkisedekska doktorsexamen i ekonomi. Aldste Clark blev medlem
prastadémets och Hjalpféreningens lektioner den i fakulteten vid Harvards handelshogskola 1978 och
fjarde séndagen tas ur ett eller flera tal frén generalkon- utnimndes till skolans dekan 1995. Ar 2005 anstilldes
ferensen i april 2015. | oktober 2015 kan talen tas fran han som rektor fér BYU-Idaho, dir han verkade i
antingen aprilkonferensen eller oktoberkonferensen nistan ett artionde.
2015. Stavs- och distriktspresidenter kan vélja vilka Aldste Clark har verkat som #ldstekvorumpresident,
tal som ska anvandas eller delegera det ansvaret till verkstillande sekreterare pa forsamlingsniva, radgiv-
biskopar och grenspresidenter. are till en biskop, biskop, hogradsmedlem, radgivare
De som deltar i fjarde séndagens lektioner uppmanas i stavsmissionens presidentskap och omradessjuttio. l

att studera de valda talen i férvag. Konferenstalen finns
p& manga sprak p& conference.lds.org. M
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Aldste Allen D. Haynie

De sjuttios férsta kvorum

ldste Allen Decker Haynie inréstades som medlem
i de sjuttios forsta kvorum den 4 april 2015.

Aldste Haynie foddes den 29 augusti 1958 som son
till Van Lloyd och Sarah Lulu Lewis Haynie.

Han foddes i Logan, Utah, men tillbringade en
stor del av uppvixttiden i andra samhillen i norra Utah
och i Silicon Valley i Kalifornien. Han gick pa fem olika
grundskolor, tvd junior high schools och gick slutligen
pa en high school i Bountiful, Utah.

Den mangskiftande upplevelsen "lirde mig mycket
om att uppskatta alla”, siger han, "for jag flyttade sa
gott som varje ar och fick lira kinna nya personer.
Nagot som jag tycker om med kyrkan ir att den ger
oss mojlighet att umgas med andra och uppticka virdet
i deras skiftande bakgrund, upplevelser, talanger och
féormagor.”

Han verkade som missionir i Argentinamissionen
Cordoba fran 1977 till 1979.

Med en kandidatexamen i statsvetenskap frin
Brigham Young University, tog 4ldste Haynie senare
doktorsexamen i juridik vid universitetets J. Reuben
Clark Law School 1985.

Han fullgjorde en notarietjanst vid Forenta staternas
nionde appellationsdomstol i San Diego, Kalifornien,
innan han anstilldes vid advokatfirman Latham and
Watkins och arbetade pa deras kontor i San Diego. For
omkring fem ar sedan bildade han och hans bror en
egen advokatfirma.

Aldste Haynie har ocksa verkat som ildstekvo-
rumpresident, Unga mins president pa férsamlingsniva,
seminarieldrare, hogradsmedlem, biskop, stavspresident
och omradessjuttio.

Han triffade Deborah Ruth Hall under studierna vid
BYU och de gifte sig den 19 december 1983 i Salt Lake-
templet. De har sex barn.

Aldste Haynie blir kinslosam nir han nimner sitt
vittnesbord och berittar att han ldste och markerade i
Mormons bok for férsta gdngen nir han var tolv. "Jag
har inget minne av att inte ha trott. Jag har inget minne
av att inte ha bett.” W

Aldste Von G. Keetch

ia De sjuttios férsta kvorum

tt avgorande 6gonblick for dldste Von G. Keetch

kom nir han fullgjorde en notarietjinst for Gver-
domare Warren E. Burger och domare Antonin Scalia
vid Forenta staternas hogsta domstol, som forberedelse
for att arbeta med juridik pa heltid.

Han kunde ha arbetat var som helst i Forenta stat-
erna for en uppsjo av stora advokatfirmor. I stillet bad
han och hans fru Bernice Pymm Keetch om inspiration
for att fa veta vad de borde gora. Efter en tids sokande
atervinde paret till Salt Lake City, dir han borjade
arbeta vid advokatfirman Kirton McConkie.

Da trodde ildste Keetch att han gjorde avkall pa
mojligheten att arbeta med de vassaste juridiska fallen
for att kunna vara nira familjen. I stillet fick dldste
Keetch, som kyrkans utomstdende juridiska radgivare,
argumentera for konstitutionella fragor och prejudice-
rande fall angdende religionsfrihet. Han har represente-
rat ndstan alla storre religiosa samfund i landet. ”Jag har
tyckt om att arbeta for en sa enastidende kund och fa
arbeta med sa stora fragor”, siger han.

Aldste Keetch foddes den 17 mars 1960 i Provo, Utah,
som son till Gary och Deanne Keetch och 4r 4ldst av fyra
barn. Familjen bodde i Orem, Utah, innan de flyttade till
Pleasant Grove, Utah — dir han och hans framtida fru satt
i seminarieradet tillsammans i high school.

Aldste Keetch verkade som missionir i Tysklandmis-
sionen Disseldorf och lirde sig 4dlska det tyska folket.
Efter att ha atervint fran missionsfiltet gifte han sig med
Bernice Pymm i Salt Lake-templet den 21 november
1981. De har sex barn. Aldste Keetch tog examen i stats-
vetenskap fran Brigham Young University 1984 och tog
sedan examen i juridik vid universitetet 1987.

Under arens lopp har dldste Keetch, som inrdstades
till de sjuttios forsta kvorum den 4 april 2015, verkat
i biskopsrad, i hograd, som stavspresident och som
omradessjuttio. M
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Aldste Hugo Montoya

i De sjuttios férsta kvorum

ldste Hugo Montoya blev forstaeligt nog 6vervild-

igad ndr han kallades till de sjuttios forsta kvorum.
Han fick trost av president Thomas S. Monsons milda
ord under ett utbildningsmote for nya generalaukto-
riteter: "Ni 4r hir dirfor att ni dlskar Frilsaren.” Aldste

Montoya kinde sig upplyft i vetskapen om att hans
nya kallelse tog honom ut i Herrens 4rende.

"Jag 4lskar Frilsaren, och jag gar dit jag ombeds att
ga”, siger han. "Jag gor vad jag 4n blir ombedd att gora.
Jag siger vad jag 4n blir ombedd att siga.” Aldste Mon-
toya inrostades pa lordagens eftermiddagsmote under
kyrkans 185:e érliga generalkonferens.

Aldste Montoya fir ocksa styrka av sliktens arv
av tro. Hans morfars far Rafael Monroy 4r en central
person i kyrkans historia i Mexiko. Ar 1915 arresterades
broder Monroy och en annan medlem, Vicente Morales,
av en grupp revolutionirer under mexikanska revol-
utionen. Bada minnen fick veta att de skulle sldppas
fria om de bland annat fornekade sin religion.

De vigrade bada och skots till dods av en
exekutionspatrull.

Aldste Montoya sa att hans morfars fars exempel har
haft stor inverkan pa honom. "Jag har lirt mig att ridsla
kan 6vervinnas av tro och vittnesbord nir man vet att
man gor det som 4r ritt.”

Aldste Montoya féddes den 2 april 1960 i Fresno
i Kalifornien, som son till Abel Montoya och Maclovia
Monroy. Han har tillbringat storre delen av sitt liv i
Mexiko.

Han gifte sig med Maria del Carmen Balvastro i Her-
mosillo. De beseglades i templet i Mesa, Arizona, den
6 april 1983. De har fem barn.

Efter att ha verkat som heltidsmissionir i Mexikomis-
sionen Mexico City Nord fran 1979 till 1981, verkade
han som Unga mins president pa forsamlingsniva,
hogradsmedlem, biskop, stavspresident, omradesrevisor
och omréadessjuttio.

Han tog examen frin Sonora State University 1986
i jordbruksteknik och har haft olika chefsposter inom
Xerox och varit institutlirare i kyrkan. M
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Aldste Vern P. Stanfill

De sjuttios férsta kvorum

ldste Vern Perry Stanfill menar att inget hinder

av en slump. Han tror att méinniskor triffas av en
anledning och att Herren kan inspirera sina barn till
att vara till vilsignelse for andra.

Aldste Stanfill tycker om att tjina andra i evangeliet,
sdrskilt att arbeta med medlemmar en och en.

Aldste Stanfill féddes den 8 augusti 1957 som
son till Jed och Peggy Stanfill, och vixte upp pa en
boskapsranch nira Townsend, Montana. Han lirde sig
vikten av hart arbete och utvecklade ett vittnesbord om
Frilsaren Jesus Kristus. Som det tredje av fyra barn har
4ldste Stanfill tva dldre broder och en yngre syster som
trofast har verkat i kyrkan.

”Vi ser Herrens hand i vara liv trots vara svagheter”,
sdger han. "Min hustru och jag 4r inte fullkomliga. Vi
har inte en fullkomlig familj. Vi 4r bara vanliga min-
niskor som har férsokt leva livet dag for dag och latit
Herren vara en del av det.”

Efter att ha verkat som heltidsmissionir i Toulouse,
Frankrike, och medan han studerade jordbruksekonomi
vid Brigham Young University, triffade han och gifte sig
med Alicia Cox. De gifte sig den 17 december 1980 i
Salt Lake-templet.

Efter examen flyttade familjen Stanfill tillbaka till
Montana sa att han kunde hjilpa till med familjens
ranch och driva handel med boskap, h6 och sid. Han
salde foretaget 1998 och borjade forvalta fastigheter och
virdepapper, samt samordna vilgorenhetsverksamhet
och fastighetsaffirer

Aldste Stanfill har varit engagerad i flygning bade
yrkesmaissigt och privat och har kommersiellt flygcertifi-
kat och helikoptercertifikat.

Forutom att ha fostrat fyra dottrar tillsammans med
sin fru, har 4ldste Stanfill haft mojlighet att verka i kyr-
kan som &ldstekvorumpresident, biskop, hégraidsmed-
lem, stavspresident och omradessjuttio. Han verkade i
de sjuttios sjitte kvorum ndr han kallades till de sjuttios
forsta kvorum. M



Mary R. Durham

Andra rédgivare i Primérs
generalpresidentskap

ary Richards Durham har balanserat hemlivets krav

med dmbeten i kyrkan, yrkesliv och andra ansvar
under sitt liv som gift, och har lagt mirke till att nir hon
och hennes make sitter Herrens frimst sa faller allting
pa plats. "Det 4r hirligt. Om vi litar pa Herren sa vil-
signar han oss”, siger hon.

Det hir 4r ett tema som hon har sett upprepas
manga ganger. Hon kallades att verka som férsam-
lingens president for Unga kvinnor nir hennes make
verkade i stavspresidentskapet. Senare verkade de till-
sammans nir hennes make presiderade 6ver Japanmis-
sionen Tokyo fran 2000 till 2003. Nu ska hon verka som
andra radgivare i Primirs generalpresidentskap medan
hennes make paborjar sitt tjinande som omradessjuttio.

"Nir vi arbetar tillsammans och med Herren, gar allt
littare”, sdger hon.

Mary Lucille Richards foddes den 15 mars 1954 i
Portsmouth, Virginia, som dotter till L. Stephen Richards
Jr och Annette Richards. Medan hennes far arbetade
pa att ta likarexamen flyttade familjen till Minneapolis,
Minnesota, innan de bosatte sig i Salt Lake City.

Nird av tron och kirleken fran sina forildrar och sin
stora slikt larde hon sig inse att evangeliet 4r sant. "Det
gjorde mig glad att folja evangeliet. Det var inte svart.
Det var roligt”, siger syster Durham.

Som ung kvinna insag hon vikten av att hitta en
virdig ung man att gifta sig med, sa hon bad dagli-
gen och fastade varje vecka for det. Efter high school
fick hon ett dansstipendium och borjade studera vid
Brigham Young University. Hon triffade Mark Durham
som gick pa University of Utah. "Jag sag hans godhet
med en gang”, siger hon.

Paret gifte sig i juni 1974 i Salt Lake-templet. De har
sju barn.

Syster Durham har verkat som hjilpféreningspresi-
dent pa stavsniva, radgivare i ett hjilpforeningspresi-
dentskap pa férsamlingsniva, Sondagsskolelirare, Unga
kvinnors president pa férsamlingsniva och nu senast
som medlem i Primirs generalkommitté. Ml

Stephen W. Owen

Unga méns generalpresident

N ir Stephen W. Owen var fjorton ar, anlitade en
granne honom att klippa griset i sin stora tridgard
och rensa ogris varje vecka. "Det tog tre dagar att
klippa den grismattan”, siger en leende broder Owen,
som inrostades som Unga mins generalpresident den
4 april 2015.

Nir unge Stephen 4ntligen var klar, bad den kloke
arbetsgivaren honom att f6lja med pa en promenad
runt tridgarden for att peka ut ett eller annat ogris som
hade missats.

"Han sa att jag behovde dra upp allt ogris”, siger
han. "Det var mitt forsta jobb och det hjilpte mig forsta
vad det innebir att ta ansvar.”

Broder Owen lirde sig en del det aret som handlade
om mycket mer 4n gris- och tridgardsskotsel. Dels
upptickte han att det 4r tillfredsstillande att gora sadant
som 4r svart pa ritt sitt. Han insig ocksa virdet av
mentorer.

Grannen forvintade sig bara det bista av Stephen.
"Det var som om han sa till mig: 'Jag vet vem du kan
bli, och jag vill hjilpa dig.””

Varje ung man i kyrkan, tilligger han, behover
sadana mentorer som hjilper honom bli den bista
priastadomsbiraren han kan bli. ”Jag har stor empati for
ungdomarna”, siger han. "Jag dlskar dem och vet att det
ar en kritisk tid for dem som anger monstret for resten
av deras liv.”

Broder Owen verkade i Texasmissionen San Antonio
och blev senare scoutledare, Unga mins president
pa férsamlingsniva, biskop, hogradsmedlem och
stavspresident.

Broder Owen, som kommer fran Holladay, Utah,
presiderade ocksa 6ver Kalifornienmissionen Arcadia
fran 2005 till 2008, dir han verkade tillsammans med sin
fru Jane Stringham Owen. De gifte sig den 28 december
1979 i templet i Provo, Utah. De har fem barn.

Han foddes den 22 mars 1958 i Salt Lake City, som
son till Gordon och Carolyn Owen. Han tog examen
fran University of Utah i ekonomi och 4r VD f6r Great
Harvest Bread Company i Provo. l
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Douglas D. Holmes

Férste radgivare i Unga méns
generalpresidentskap

Den hir generationen ungdomar har storre formaga
att lyda 4n nagon tidigare generation. Jag tror att det
ir en del av Herrens tidsplan och forberedelse for den
tid vi lever i”, sdger broder Douglas D. Holmes, som
inrostades som forste ridgivare i Unga mins gene-
ralpresidentskap den 4 april 2015.

Broder Holmes foddes den 27 februari 1961 i Salt
Lake City, som son till Dee W. och Melba Howell
Holmes, och vixte upp i Cottonwood Heights, Utah.

Efter att ha verkat i Skottlandmissionen Glasgow
fran 1980 till 1982, tog broder Holmes kandidatexamen
i familjevetenskap vid Brigham Young University 1986
och senare magisterexamen i foretagsadministration
vid universitetets Marriott School of Management.

Efter den examen arbetade han som foretagskonsult
i tre ar och paborjade sedan en framgangsrik yrkes-
bana inom telekommunikationsindustrin. Han blev sa
smaningom vice verkstillande direktor inom strategi
och utveckling fér Media One-gruppen. Fran 2000 till
kallelsen som missionspresident 2010, och sedan igen
fran 2013, har han varit egenforetagare och arbetat
med kapitalinvestering och markexploatering.

Han har 4gnat en stor del av sin tid och sina talanger
at ideella organisationer och suttit i styrelserna for
United Way i Davis County, Utah; Parents for Choice in
Education; Safe Harbor Women’s Shelter i Davis County
och Academy for Creating Enterprise.

Han har verkat som missionsledare och Unga mins
president pa férsamlingsniva, biskop och nu senast som
radgivare i ett stavspresidentskap. Han presiderade tver
Michiganmissionen Detroit fran 2010 till 2013.

Han gifte sig med Erin Sue Toone den 22 juni 1985
i Salt Lake-templet. De har sex barn.

”Vi har sett ordets kraft i vara liv”, siger broder
Holmes, "antingen det har varit profeternas ord, ord i
skrifterna eller viskningar frin den Helige Anden”. B
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: \.,i; M. Joseph Brough

Andre rédgivare i Unga mdns
generalpresidentskap

U nder de tre ar som M. Joseph Brough verkade som
president for Guatemalamissionen Centrala Guate-
mala City (fran 2011 till 2014), forlorade han bade sin
far och sin svirfar.

Hans fru kunde ha akt till Forenta staterna for
begravningarna, men paret bestimde sig i bada fallen
for att hon skulle stanna kvar i Guatemala och fortsitta
med missionsarbetet. "Vi visste att det var bittre att
stanna kvar och arbeta sa flitigt vi kunde”, sdger broder
Brough, som kallades som andre ridgivare i Unga mins
generalpresidentskap den 4 april 2015. "Det var exakt
vad hennes far och min far hade foérvintat sig av oss.”

Broder Brough foddes i Salt Lake City den 11
december 1963, som son till Monte J. och Ada B.
Brough. Han vixte upp i Farmington, Utah, och i
Robertson, Wyoming. Familjen flyttade till Minnesota
nir Josephs far, som senare verkade som medlem i
de sjuttios kvorum, kallades som missionspresident.
Joseph skulle ga sista aret pa high school nir hans far
hade fullgjort sitt uppdrag som missionspresident. I
stillet for att atervinda till high school tog Joseph ett
examensprov som var likvirdigt med examensprovet
i high school, och fortsatte direkt till Weber State
University i Ogden, Utah.

Men hans forildrar insisterade pa att han skulle ga
alla fyra aren i seminariet. Det var medan han gick pa
seminariet vid Davis High School som han triffade sin
framtida fru, Emily Jane Thompson. De gifte sig den
25 april 1985 i Salt Lake-templet och har fyra barn.

Innan paret gifte sig hade broder Brough verkat som
missiondr i Guatemalamissionen Quetzaltenango. Hans
missionspresident Jorge H. Perez “hade stort inflytande
pa mitt liv”, siger han.

Broder Brough grundade och Z4ger Rotational
Molding of Utah, tog kandidatexamen i ekonomi och
magisterexamen i affirsadministration vid University of
Utah. I kyrkan har han verkat som biskop, Unga mins
president pa forsamlingsniva och hogradsmedlem. M



Infér dig, o Herre, av Annette Everett

"Infor dig, o Herre, mitt huvud bojer jag
och tackar for det som sagts i dag.
Min sjal dr plld, mitt hjdrta sjunger
ndr din ljuva ande slar an dess strdingar.
Hur ljuut ditt ord i dag jag hor!
Min ledning, Herre, for mig var.

Ma jag i talamod gora min del.
Besegla ordet i mitt hjdirta.”
(Hymns, nr 158)
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"M& vé&r himmelske Fader vélsigna oss att vi m&

ha andan av tillbedjan i templet, att vi mé lyda
hans bud och att vi noggrant ma félja i var Herres
och Fralsares, Jesu Kristi, fotspar”, sa president
Thomas S. Monson under kyrkans 185:e &rliga
generalkonferens. "Jag vittnar om att han &r var
Aterlssare. Han ar Guds Son. Han ar den som kom
fram ur graven den dar férsta p&skmorgonen och
bar med sig det eviga livets gava till alla Guds barn.”
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