Dérfor gor vi *

missionsarbete;s. 28

| stillet fé Orj ads vi, s. 14
Pionja;emédet, s. 22

Skallerormen i din ryggséck, ‘




"Alla féds med Kristi
ljus, ett vagledande
inflytande som gér
att varje manniska
kan skilja mellan réatt
och fel. Det vi gor
med det ljuset och
hur vi svarar pa
dessa maningar att
leva rattférdigt, ar
en del av jordelivets
prévning.”

President Boyd K. Packer,
president for de tolv apost-
larnas kvorum, “Dessa

ting vet jag"”, Liahona,
maj 2013, s. 8.
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"Missionarer med banankaka”, sidan
54: Ni kan gora banankaka tillsammans
som familj (eller ndgot annat gott som
familjen tycker om) och ge till personer
som ni kanner er inspirerade att beratta om
evangeliet for. Ni kan ge samma budskap
som missiondrerna med banankaka gor,
inbjuda dem till en aktivitet i kyrkan eller
bifoga ett utdelningskort.

"Sunda aktiviteter starker min familj”,
sidan 74: Ni kan lata barnen bestamma nar
det géller hemaftnarna den har manaden.
Barnen kan vdlja de aktiviteter, lektioner
och @&mnen som de ar mest intresserade

av och turas om att ta ansvar fér hemaft-
narna. Uppmuntra varje barn att tanka pa
de andra familjemedlemmarnas behov nar
de valjer aktiviteter och lektioner.

PA DITT SPRAK

Liahona och annat material fran kyrkan finns pa manga sprak pa languages.lds.org.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

President
Dieter F. Uchtdorf

andre radgivare i
forsta presidentskapet

GUDS
skord

n kvinna som heter Christa arbetade en gang pa

ett foretag som salde fron. Hon ilskade sitt jobb.

Det var en killa till stor forundran att varje litet
fr6 hon salde hade formagan att forvandlas till nagot
helt mirakulost — en morot, ett kalhuvud eller till och
med en miktig ek.

Christa tyckte om att sitta vid sin dator och ta emot
bestillningar och svara pa frigor. Men en dag fick hon
ett klagomal som forbryllade henne.

"Frona fungerar inte”, sade kunden. "Jag kopte dem
for tvd manader sedan och fortfarande har inget hint.”

”Planterade du dem i bra jord och har du gett dem
tillrdckligt med vatten och solljus?” fragade Christa.

”Nej, men jag gjorde min del”, sade kunden. "Jag
kopte frona. De skulle ju trots allt garanterat vixa.”

”Men du planterade dem inte?”

”Absolut inte. Da skulle jag ju smutsa ner hinderna.”

Christa funderade pa det hir och kom fram till att hon

behovde skriva ner nagra planteringsinstruktioner. Hon
bestimde att den forsta instruktionen skulle vara: "Du
maste folja planteringsinstruktionerna for att frona ska
gro. Du kan inte ligga dem pa hyllan och forvinta dig
att de ska vixa.”

Det drojde inte linge forrdn dnnu ett klagomal
forbryllade henne.

"Det blir inget av frona”, sade en kund.

4 Liahona

"Planterade du dem i bra jord?” fragade Christa.
"Gav du dem tillrickligt med vatten och solljus?”

0 ja”, insisterade kunden. "Jag gjorde allt det dar —
precis som det star pa paketet. Men de fungerar inte.”

"Hinde ndgot ¢ver huvud taget? Borjade de gro?”

"Inget hinde”, sade kunden. ”"Jag planterade
dem helt enligt anvisningarna. Jag hoppades att jag
skulle kunna ita tomater till middag. Jag 4r mycket
besviken.”

"Vinta”, sade Christa. "Menar du att du planterade
frona i dag?”

"Var inte 16jlig”, svarade kunden. "Jag planterade dem
foér en vecka sedan. Jag vintade mig inte att se nigra toma-
ter forsta dagen. Jag var tailmodig. Du skulle bara veta hur
mycket jag har vattnat och vintat sedan dess.”

Christa insag att hon behovde ligga till en instruktion:
"Frona foljer naturlagarna. Om du planterar frona en mor-
gon och forvintar dig att kunna 4ta tomater senare samma
vecka sa blir du besviken. Du maéste ha tilamod och vinta
pa att naturen ska gora sin del.”

Allt gick bra tills Christa fick innu ett klagomal.

"Jag 4r mycket besviken pa era fron”, borjade kunden.
"Jag planterade dem sd som det stod pa paketet. Jag gav
dem vatten, sag till att de fick solljus och vintade tills de
slutligen gav skord.”

"Det later som om du gjorde allting ritt”, sade Christa.



ILLUSTRATION ANDREW BANNEKER

”S4 langt 4r det bra”, svarade
kunden. "Men det jag fick var zucchini!”

”Enligt mina anteckningar var
det sddana fron du bestillde”, sade
Christa.

”Men jag ville inte ha zucchini.

Jag ville ha pumpor!”

”Nu hinger jag inte med.”

"Jag planterade frona i mitt pumpa-
land - i samma jord dir det vixte
pumpor forra aret. Jag berémde plant-
orna varje dag och talade om for dem
vilka vackra pumpor de skulle bli.
Men i stillet for stora, runda, orange
pumpor fick jag langa, grona zucchi-
nis. I massor!”

Christa insdg da att det kanske
inte rickte med instruktioner utan
att det var nodvindigt att framstilla

en princip: "Froet du planterar och

”

planteringens tidpunkt avgor skorden.

Skordelagen

Aposteln Paulus undervisade
om Guds skord:

"Bedra inte er sjilva. Gud
bedrar man inte: det minniskan

sar skall hon ocksa skorda.

Den som sr i sitt kotts aker skall
av kottet skorda undergang, men den
som sir i Andens dker skall av Anden
skorda evigt liv.

Lat oss inte trottna pa att gora gott.
Ty nir tiden 4r inne far vi skérda, om
vi inte ger upp” (Gal. 6:7-9).

UNDERVISA FRAN DET HAR BUDSKAPET
Samtala med dem du besoker om hur vi kan tillampa Guds skoérdelag pa

relationer, omvéndelse och vittnesbord eller yrkesliv och utbildningsmal.

Ni kan lasa och begrunda skriftstallen som handlar om den har lagen, till

exempel Ordspraksboken 11:18; Andra Korintierbrevet 9:6 och Alma 32.

Uppmana dem att ga igenom tidigare mal och att satta upp nya mal som

leder till rattfardiga resultat. Hjalp dem goéra upp en plan for att handla

konsekvent sa att de kan uppna sina langsiktiga mal.
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P4 senare tid har Herren gett oss
ytterligare visdom och insikt i den hir
oférinderliga lagen:

"Det finns en lag, odterkalleligen faststilld
i himlen fore denna virlds grundliggning,
pa vilken alla vilsignelser 4r baserade,

och nir vi far nagon vilsignelse fran Gud,
sa sker detta genom lydnad mot den lag pa
vilken den 4r baserad” (L&F 130:20-21).

Vi skordar det vi sar.

Guds skord 4r ofattbart hirlig. Till dem
som drar honom kommer hans rikliga vil-
signelser i ”gott matt, packat, skakat och
ragat. ... Ty med det matt som ni miter
med skall det métas upp at er” (Luk. 6:38).

Liksom jordiska fron kriver omsorg
och tdlamod, kriver ocksd manga him-
melska vilsignelser det. Vi kan inte ldgga
var religion pa hyllan och forvinta oss att
kunna skorda andliga vilsignelser. Men om
vi planterar och vardar evangeliets normer
i vart dagliga familjeliv 4r det mycket troligt
att vara barn vixer upp och ger and-
lig frukt av stort virde for dem och for
framtida generationer.

Guds svar pa vara boner kommer inte
alltid omedelbart — ibland verkar de inte
komma alls — men Gud vet vad som &r bist
for hans barn. Helt sikert kommer vi en dag
att se klarare. Da ser vi himlens godhet och
generositet.

Till dess 4r vart mal och var stora glidje
att ga i var Mistare och Frilsares fotspar
och att leva goda och #dla liv si att Guds
utlovade och dyrbara skord av ovirderliga
vilsignelser kan bli var.

Vi skordar det vi sar.

Det 4r himlens lag.

Det 4r Guds skordelag. B

6 Liahona

Planera din skord

G uds skordelag innebar att om vi vill ha nagot senare sa maste
vi arbeta pa det nu. Om vi vill anldgga ett tradgardsland
behover vi plantera fron, vattna dem och skydda dem fran ogras.
Om vi inte gor det, far vi ingen skord senare!

Det har tradgardslandet har gett god "frukt” som du kanske
vill ha i ditt liv. Skriv pa raderna nedan vad du kan géra den har
manaden for att du ska kunna fa de har valsignelserna.

ILLUSTRATION SCOTT GREER



DETALJ FRAN KRISTI ANDRA ANKOMST, AV GRANT ROMNEY CLAWSON

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Studera det hér materialet under bon och forsék fi veta vad du ska prata om. Hur kan din
kunskap om Frélsarens liv och roller stéirka din tro pd honom och vélsigna dem du vakar
over genom besoksundervisningen? For mer information, ga till reliefSociety.lds.org.

Jesu Kristi
gudomliga
mission: Messias

Det hdr dr ett budskap i en serie besOksldrarbud-
skap som handlar om olika aspekter av Frdlsarens
mission.

krifterna lir att vi kan vara i Guds

nirhet "genom den helige Messias
fortjanster och barmhirtighet och
nad” (2 Nephi 2:8). Messias ir "en
form av ett arameiskt och hebreiskt
ord som betyder ’den smorde’. I Nya
testamentet kallas Jesus for Kristus,
vilket 4r den grekiska motsvarigheten
till Messias. Det betyder den smorde
Profeten, Pristen, Konungen och
Befriaren.”*

Aldste Jeffrey R. Holland i de tolv
apostlarnas kvorum har vittnat: "Jag
vet att [Jesus Kristus] 4r Israels Helige,
den Messias som en dag kommer
tillbaka i slutlig hirlighet for att regera
pa jorden som herrarnas Herre och
konungarnas Konung. Jag vet att det
inte finns nagot annat namn givet
under himlen varigenom en minniska
kan bli frilst.”*

Att begrunda
Varfor ar det viktigt att forsta
Fralsarens roll som Messias?

-

#

_---."

”[Jesus Kristus] ar virldens Frils-
are och Aterlosare”, sade president
Dieter F. Uchtdorf, andre radgivare
i forsta presidentskapet. "Han 4r den
utlovade Messias. Han levde ett full-
komligt liv och sonade vara synder.
Han 4r alltid vid vér sida. Han strider
for var sak. Han ér vart hopp, han
ir var frilsning, han 4r vigen.”?

Ytterligare skriftstéllen
Johannes 1:38-41; 4:25-26, 40-42;
2 Nephi 6:13; 25:16-17

SLUTNOTER
1. Handledning for skriftstudier, "Messias”;
scriptures.lds.org/sv.

2. Jeffrey R. Holland, "Den ende sanne Guden,

och den som han har sint, Jesus Kristus”,
Liahona, nov. 2007, s. 42

3. Dieter F. Uchtdorf, ”Lirjungeskapets vig”,
Liahona, maj 2009, s. 78.

Tro, Familj,
Tjanande

Fran skrifterna

Kristi kvinnliga larjungar har
bevittnat hans roll som Messias.
Maria fran Magdala var en av
Jesu Kristi larjungar. Hon var den
forsta som sag "att stenen var
borttagen fran [graven]” mor-
gonen da Kristus uppstod. Hon
"stod utanfor graven och grat”
nar hon hade upptackt att hans
kropp inte langre var dar.

Sedan "véande hon sig om och
fick se Jesus sta dar, men hon
forstod inte att det var han.

Jesus sade till henne: ‘Kvinna,
varfor grater du? Vem soker du?’
Hon trodde att det var tradgards-
mastaren och sade till honom:
'Herre, om det ar du som har fort
bort honom, sa sag mig var du
har lagt honom, sa att jag kan
hdamta honom.’

Jesus sade till henne: ‘Maria.’
Da vande hon sig om och sade till
honom pa hebreiska: ‘Rabbuni’ -
det betyder larare.” Maria insag
att det inte var tradgardsmast-
aren utan Jesus Kristus, Messias.
(Se Joh. 20:1-17.)
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ANTECKNINGAR FRAN APRILKONFERENSEN 2014

"Vad jag, Herren, har talat, det har jag talat, ... antingen genom min egen
rost eller genom mina tjdnares rost, ty det dr detsamma” (LGF 1:38).

PROFETISKT LOFTE

Nér du gar igenom talen fran generalkonferensen i april 2014 kan du anvénda de hér
sidorna (och konferensanteckningarna i framtida nummer) for att hjalpa dig studera och
tillimpa aktuella lardomar fran levande profeter och apostlar och andra ledare i kyrkan.

LAROMASSIGA HOJDPUNKTER

Hopp

"Jag féreslar att ni ser pa bade
kort och lang sikt i er stravan att
ge ett arv av hopp till er familj.
... Det finns saker ni kan gora
tidigt, nar de ni alskar ar unga.
Kom ihag att det ar lattare och
gor storre verkan att be dagliga
familjeboner, studera skrifterna
i familjen och bara vittnesbérd
pa sakramentsmatet nar barnen
ar sma. ... Nar vi gjort allt vi kan
i tro visar Herren att vart hopp
om storre valsignelser for vara
familjer ar berattigat, mer sa an
vi kan forestalla oss.”

President Henry B. Eyring, férste radgivare

Sétt G u d S I a g a r fré m St i forsta presidentskapet, “En ovarderlig

arvedel av hopp”, Liahona, maj 2014, s. 25.

?Ordet religion betyder bokstavligen Frestelsen att vara populir kan

... att "ater knyta an’ till Gud. Fragan fa oss att sitta minniskors asikter Du hittar satt att efterlamna ett arv till
vi bér stilla oss sjilva lyder: Ar vi framfér Guds ord. ... Aven om dinifamiliipalldsioralaafledaciait,
tryggt knutna till Gud sa att var tro ‘alla gor det’ 4r fel aldrig ritt. ...

syns eller 4r vi i realiteten knutna till Det 4r min bon att du tryggt ska

nagot annat? ... Manga prioriterar aterknytas till Gud, att hans eviga

annat framfor Gud. ... Guds lagar sanningar ir inristade i ditt hjirta

maste stindigt vara var norm. ... Nir  for evigt.”
Aldste Russell M. Nelson i de tolv apostlarnas

kvorum, “Lat din tro synas”, Liahona, maj 2014,
vi forst soka Guds vigledning. ... 5. 29, 30, 31.

vi stoter pa kontroversiella fragor bor

Fa forslag pa hur du kan utvardera dina
prioriteringar pa lds.org/go/priorities814.

8 Liahona



GA OCH
GOR DET

President
Thomas S.
Monson bad oss
att "[ta] oss tid

‘ till att lasa kon-
ferensbudskapen nar de ... ges ut
i kommande nummer av Ensign
och Liahona , for de fortjanar att
vi gar igenom och studerar dem
noggrant.”

Fran "Tills vi méts igen”, Liahona,
maj 2014, s. 115.

DRA PARALLELLER

FYLLI TOMRUMMET
1. "Tillsammans med bén har
kraft att skydda

familjer.” Se Ids.org/go/reeves814
eller Linda S. Reeves, "Skydd mot
pornografi — ett hem med Kristus
i centrum”, s. 17.

2. "[Kunskap] kommer ... endast
genom personlig

och " Se Ids.org/go/
packer814 eller president Boyd K. Ka rI e k
Packer, "Vittnesbordet”, s. 94.
3. "Evangeliet 'ar inte en tyngd, det N 4gra av de viktigaste imnena tas upp av fler 4n en talare p3 generalkonfe-
ar____ 'Detbaross." Se rensen. Det hir sade tre talare om kirlek:

Ids.org/go/stevens814 eller Jean A.
* Till ungdomar: "Fatta mod. Ren kristuslik kirlek som kommer av sann

Stevens, "Frukta inte, ty jag ar B
rattfardighet kan forindra virlden.” — Aldste Jeffrey R. Holland, "Priset for

med dig”, s. 83.

4. "Lydnad ... r ett val mellan och vilsignelserna av ett lirjungeskap”, s. 8.

* Till kvinnor: "Nir vi ser bortom skillnader i dlder, kultur och omstindig-
heter ... , da fylls vi med Kristi rena kirlek.” — Bonnie L. Oscarson, "Syster-
skap: Vi behover verkligen varandra!”, s. 121.

och Guds obegrans-
ade visdom och allmakt.” Svaret
finns pa Ids.org/go/perry814 eller

) .  Till min: ”Vi ... har lovat att vara ett folk som ilskar Gud och var nista
se aldste L. Tom Perry, “Lydnad

genom trofasthet”, s. 103 och som ir villiga att visa den kirleken i ord och handling. Det 4r kirnan i
T vilka vi 4r som Jesu Kristi larjungar.” — President Dieter F. Uchtdorf, "Sover

du dig genom aterstillelsen?” s. 61.

For att fa veta vad president Monson och andra hade att sdga om att uttrycka karlek till alla,
Plew Yoo dexsuny| apesueibaq ga till Ids.org/go/love814.
uaba Jea 'y luebula *g uepunibaq
'uQq "z H0g SUOWIIOI '| :JeAS
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Prastaddmet

"PrastadOmets kraft vilsignar oss alla”,
sade 4ldste Dallin H. Oaks i de tolv
apostlarnas kvorum i sitt tal "Pris-
tadomets nycklar och myndighet”.
"Prastadomets nycklar leder kvinnor
savil som min och pristadom-

ets forrittningar och pristadomets

Fragor att begrunda:

* Vad ir pristadomets nycklar och
varfor 4r de nddvindiga?

* Vad ir forhallandet mellan
prastadomets nycklar och
prastadomsmyndighet?

* Begrinsas prastadomets vilsign-
elser beroende pa kon?

Vad det har betyder fér mig:
* Vilken myndighet delegeras
till mig nir jag tar emot upp-
drag eller kallelser frain ndgon

10 Liahona

myndighet tillh6ér bide kvinnor och
min.” Eftersom vi alla behover forstd
prastadomet bittre, fortydligade 4ldste
Oaks nyckelprinciper i sitt konferens-
tal om pristadomets kraft, nycklar och
myndighet. Foljande fragor kan hjilpa
dig studera hans budskap.

som innehar pristadomets
nycklar?

* Vilka ansvar har jag i min nuvar-
ande uppgift eller kallelse som
jag behover uppfylla?

* Vad kan jag lira mig om Guds
kirlek av det hir talet och hur
skulle jag dela med mig av det
till ndgon som har fragor?

Du kan studera det har talet pa
Ids.org/go/oaks814.

DOKTRINAR STUDIEVAGLEDNING

SVAR FOR DIG

Under varje konferens ger profeter

och apostlar inspirerade svar till
fragor som kyrkans medlemmar
kan ha. Anvand majnumret 2014
eller besék conference.lds.org for
att fa svar pa dessa fragor:

® Hur besvarar uppstandel-
sen fragorna om vem Jesus
Kristus fran Nasaret verkligen
var? Svaren finns pa Ids.org/
go/dtc814 eller se D. Todd
Christofferson, "Jesu Kristi
uppstandelse” s. 111.

¢ Vad ar sambandet mellan
lydnad och handlingsfrihet?
Svaret finns pa Ids.org/go/
hales814 eller se Robert D.
Hales, "Om ni alskar mig,
haller ni fast vid mina bud”,
s. 35.

¢ Hur blir vi vélsignade nar
vi ingar och haller heliga
forbund? Svaret finns pa
Ids.org/go/wixom814 eller se
Rosemary M. Wixom, "Att
halla férbunden skyddar oss,
forbereder oss och ger oss
kraft”, s. 116.



ILLUSTRATION AV ASNOR, ELIKA/ISTOCK/THINKSTOCK; ILLUSTRATION
AV ANDRA DJUR, SLOBADAN DJAJIC/ISTOCK/THINKSTOCK; DETALJ

FRAN JOB OCH HANS FAMILJ, AV GREG K. OLSEN

GAMLA TESTAMENTETS PROFETER

JOB

“Jag vet inte nagot som kyrkans medlemmar behdver i hogre grad dn Jobs évertygelse och
uthdllighet.”" — Aldste Joseph B. Wirthlin (1917-2008) i de tolv apostlarnas kvorum

ag var kind for att vara en man
.Jsom fruktade Gud och undvek det
onda.? Herren vilsignade mig med
sju soner och tre dottrar, och han gav
mig stora materiella rikedomar, bland
annat ”7 000 far, 3 000 kameler, 500
par oxar och 500 [asnor], dessutom
tjdnare i stor mingd.”?

Satan trodde att jag skulle sluta vara
rattfirdig och att jag skulle férbanna
Herren om jag inte lingre hade timlig
framging. Herren lit Satan prova mig
men han it honom inte skada mig
fysiskt. Satan gjorde sa att min boskap
blev stulen eller forstord och sinde en
stark vind som fick mitt hus att rasa,
sa att mina tio barn, som var dirinne,
dog. I stillet for att forbanna Herren

"rev [jag] sonder [min] mantel, rakade

[mitt] huvud och foll ned pa marken
och tillbad” Herren.*

Nir Satan sdg att jag inte tinkte
forbanna Gud ville han ge mig fysiska
provningar. Herren 4t Satan gora
det men han lit honom inte ta mitt
liv. Satan gjorde sa att jag fick "svara
bolder, fran fotsulan 4nda till hjassan”’
And3 héll jag huvudet hégt och vig-
rade att férbanna Herren. Mina vin-
ner sorjde tillsammans med mig.

Mina vinner sade att mitt lidande
hade orsakats av min egen orittfird-
ighet och att jag maste omvinda mig,
men jag visste att jag var en rittfirdig
man.’ Senare befallde Herren mina
vinner att omvinda sig. De tillsades
att offra ett brinnoffer och lata mig
be for dem.”

Nir Herren hade sett min rattfirdig-
het gjorde han si att mitt stora lidande
forsvann, och han vilsignade mig
med ”dubbelt upp mot vad [jag] forut
hade haft”.# Nu hade jag "14 000 fr,

6 000 kameler, 1 000 par oxar och
1000 [asnor]”, och dessutom fick jag
sju soner och tre dottrar till.” Herren
belonade mig verkligen rikligt fér min
tro och mitt talamod.

Jag har sett Herrens hand i mitt liv,
bide under mina svarigheter och i mitt
vilstand. Jag vittnade djirvt: "Jag vet att
min aterlosare lever, och som den siste
skall han trida fram &ver stoftet. Nar
sedan denna min sargade hud 4r borta,
skall jag i mitt kott skida Gud.”* B

Job var ingen profet, men hans liv, vittnesbord
och uthallighet under prévningar kan vara till
inspiration for oss.

SLUTNOTER
1. Joseph B. Wirthlin, "Ge aldrig upp”,
Nordstjdrnan, jan. 1988, s. 6.
2. Se Job 1:1.
3. Se Job 1:2-3.
4. Se Job 1:7-22.
5.Job 2:7.
6. Se Job 22-27.
7. Se Job 42:7-9.
8. Job 42:10.
9. Se Job 42:12-13.
10. Job 19:25-26.




VI TALAR OM KRISTUS

LOFTET OM EN FRAMTID

TILLSAMMANS

Jarolyn Ballard Stout

Nér vi fick veta att min make hade cancer kandes det som om hela var vérld rasade

samman. Hur skulle jag ndgonsin klara att ta hand om atta barn ensam?

D et var en molnig séndagsmor-
gon nir jag stod vid koksbinken
och diskade morgondisken. Mina
tva yngsta barn tittade pa en film om
skrifterna i familjerummet bredvid
koket. Jag hade forlorat mig i tankar
och kinderna var vata av tarar. Jag
kunde inte 1ata bli att tinka pa can-
cern som hade invaderat vart hem.
Min make hade kimpat mot den i
flera ar, men nu hade den spridit sig.
Min tro sviktade. Hjirnan var fylld
av “tank-om-tankar”.

Plotsligt avbrot filmen mina tankar
med ord frin en lugnande r0st:
"Frid, var lugn. ...

Varfor 4r ni ridda? Har ni d4nnu
ingen tro?” (se Mark. 4:39-40).

Jag lade ifrin mig disktrasan och
tittade pa teven. Filmen handlade om
nir Frilsaren lugnade stormen. Det
var som om orden hade talats till mig
av Frilsaren sjdlv. En varm och frid-
full kdnsla kom 6ver mig. Det var en
paminnelse om att halla fast vid tron
jag hade liart mig s mycket om under
aren med cancer. Det var en tro som
stoddes av orden i min patriarkaliska
vilsignelse.

Jag fick min patriarkaliska vilsign-
else nir jag var femton. En mening
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som bara verkade beskriva en del av
mitt tempeldktenskap innebar nu ett
stort 16fte for mig. Den talade om den
rattfirdige priastadomsbirare jag skulle
gifta mig med och att han skulle
"hjilpa dig, vigleda dig och under-
stodja dig, inte bara i din ungdom
utan ocksa under senare ar”.

Nir jag liste min patriarkaliska
vilsignelse gang pa gang under dren
da vi kimpade mot cancern, gav
den meningen mig stort hopp. Varje
gang férnyades min tro pa loftet om
var framtid tillsammans. Jag minns
den stora trost som Anden hade
gett mig nir min make fick diagnosen.
Jag lirde mig den delen av min
patriarkaliska vilsignelse utantill,
och nir cancerproven kom tillbaka

med diliga resultat si tinkte jag
pa det loftet.

Jag lirde mig att lata Frilsaren bira
0ss. Jag lirde mig att jag maste vara
stadig i min tro, och jag lirde mig att
bekidmpa min vixande ridsla med tro.
Filmen den morgonen paminde mig
om att lita pa Herren.

Nir jag har tro far jag formaga
att 1ata Jesus Kristus bira min borda.
Precis som for Almas folk som var i
fangenskap och inte kinde bordan
pa sina axlar (se Mosiah 24:14), si ir
det for var familj nir vi kimpar mot
cancern. Var familj har kunnat mota
cancern utan de bordor som den
kunde ha fort med sig.

Min make genomgar fortfar-
ande prover for att kontrollera

LARA SIG AV SVARIGHETER

“Svarigheter kommer i vart liv, problem som vi inte
forutsett och som vi aldrig sjélva skulle valja. Ingen

av oss ar immun. Avsikten med dddligheten ar att lara
och véxa till att bli mer lik var Fader, och det ar ofta i
de svara tiderna som vi lar oss mest, hur smartsamma
|ardomarna én ma vara.”

President Thomas S. Monson, "Gud vare med er tills vi méts igen”, Liahona, nov 2012, s. 111.



cancercellernas spridning eller hitta

eventuella tumorer. Vi har fortfarande
sjukhusriakningar och de kvarvarande
biverkningarna av behandlingarna.
Och jag ber fortfarande varje dag att
min make ska bli av med cancern.
Jag ber att vi bada ska leva tills vi blir
gamla. Jag siger ocksa till min him-
melske Fader: "Ma din vilja ske.”

Jag vet inte nir de “senare ar”
som det talas om i min vilsignelse
ska komma. Jag hoppas att orden i
min vilsignelse betyder att min make
och jag ska kunna ga ut som mission-
drer nir barnen har blivit stora. Jag

hoppas att det betyder att min make
kommer att leda var hist nir han tar
med barnbarnen pa ridturer, och later
dem studsa pa hans kni. Men jag vet
att nir Gud 4n tar honom bort fran
den hir jorden sa 4r det i hans tid.
Jag oroar mig inte lingre for nir
de senare aren 4r. Det har ingen
betydelse. Jag litar pa att Herren hed-
rar det 16fte han gav till mig i min pat-
riarkaliska vilsignelse. Han har tagit
hand om oss under dessa ar, och han
kommer att fortsitta ta hand om oss
i framtiden. B
Férfattaren bor i Utah i USA.

Om du inte har fatt din patriarkaliska
vélsignelse sa prata med din biskop
eller grenspresident om att fa den.

Om du har en patriarkalisk vélsignelse,
ldser och begrundar du den ofta? Har
du tro pa Herrens I6ften?
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VARA HEM, VARA FAMILJER

VI VET VAR HAN AR

Hernando Basto

Vart fokus som en evig familj kommer alltid att vara pa Gud.

N ir ansiktena pa tva unga min
visade sig i den 6vre delen av
dorren till vart hus i Colombia, trodde
vi att de stod pa nagot for att kunna se
oss genom dorren. Det gjorde de inte.
De vara bara si langa! Var tredrige

son Pablo Ezequiel tittade forundrat
upp pa dem. Inom ndgra dagar var

de hans bista vinner.

Var familj — min hustru Ludy, Erika,
Yesica och lille Ezequiel — sokte efter
Herren. Vi foljde redan nagra evan-
gelieprinciper: Vi bad bordsbon, vi
bad som familj och vi hade familjeak-
tiviteter. Vara liv var baserade pa var
familjeenhet. Nir de dir ”stora 4dng-
larna”, som Ezequiel kallade 4ldsterna,
kom, sa var det en bekriftelse pa vara
anstringningar att stirka familjen och
fokusera pa Gud.

Med skrifterna som vigledning
undervisade 4ldsterna Fa och Fields oss
om vigen. Vi hade fragat Herren var vi
skulle tillbe honom. Mormons bok och
det dterstillda evangeliet besvarade alla
de fragor som hade dykt upp under
arens lopp i vara familjesamtal. Svaren
passade precis, och vi blev snart med-
lemmar i kyrkan. Ett ar senare ingick vi
forbund och beseglades som en evig
familj i templet i Bogota.

14 Liahona

Vi kdnde sa stor glidje 6ver att vi
hade lett in vara barn pa evangeliets
stig. Anden fanns i vart liv och vart
hem, och Ezequiel, som da var fyra ar,

bad en bon som vi aldrig ska glomma.

Han sade: "Kire himmelske Fader,

vi tackar dig for den hir vackra lilla
pojken som jag 4r, amen.” Vi sade alla
amen och kramades och log. Den dir
lille pojken var var glidje.

Under aren som foljde gjorde vi
det till en vana att besoka templet
regelbundet, och vi kunde aka dit
tva eller tre ganger om aret. Vi bodde
drygt 40 mil frin templet, men det
kindes aldrig for langt bort for oss.
Det var alltid roligt att forbereda sig
for att aka till templet. Sliktforskning
ir en prioritet for vara barn, och de
tyckte om att utféra dop for de doda.
Vi forberedde oss alltid vordnadsfullt
och hade sedan en ljuvlig upplevelse
i Herrens hus.

Ezequiel tillvixte i ande och tro.
Hans mamma var hans storsta skatt.
Han hade alltid en sirskild kompli-
mang till henne. En dag sade han till
sin mamma: "Mamma, jag dlskar dig
mer 4n dinosaurieben!” Vi skrattade
allihop, for det bista han visste var
att leta efter dinosaurieben.

Var dyrbare Ezequiel tillbringade

fjorton ar av sitt liv med oss i evan-
geliet som forenar oss. Han var alltid
snabb att lyda. Hans kirlek lyste alltid
upp vart hem. Hans systrar och de
heliga i skrifterna var hans féredomen.
Han var full av liv och energi. Han



ILLUSTRATION MICHAEL T. MALM

missade aldrig sina seminarielektioner.
Han fyllde vart hem med glidje. Han
var vordnadsfull nir han delade ut

sakramentet. Men vart liv tillsammans
forindrades nir Ezequiel kallades
hem till vir himmelske Fader. Vi sak-
nar honom mer 4n vi kan beskriva.

En ovanlig infektion tog honom ifrdn
oss. Trots den svara smirtan éver hans
bortging 4r vi 6vertygade om att vi far
vara tillsammans med honom igen. Vi
har det 16ftet tack vare var tempelbe-
segling. Tomheten som hans bortgang
har limnat efter sig fylls av vetskapen

om att han kallades av Herren att
uppfylla en mission ndgon annanstans.
Ezequiels begravningsgudstjanst var
sa speciell att manga personer kinde
sig manade att undersoka kyrkan. Jag
hoppades alltid pa att han skulle verka
som missiondr, och nu gor han det.
Tack vare frilsningsplanen vet vi var
Ezequiel 4r och vem han 4r hos.

Vart fokus ligger fortfarande pa
var familj och pa Gud. Det 4r vart vitt-
nesbord att Gud lever och att han har
en plan for véra liv. Vi maste fortsitta
i tro. En 4lskad familjemedlems frin-
varo paminner oss om den gudomliga
planen.

Négra av de mest trosterika orden
vi har fatt kommer frin profeten Joseph
Smith. I vért hjirta kinner vi att de 4r
sanna: "Herren tar bort minga, dven i
spid alder, sa att de ma undga minni-
skans missunnsamhet och den nuvar-
ande virldens sorger och ondska. De
var alltfor rena och alltfor dlskliga att bo
pé jorden. Om vi dirfor ser pa saken ur
ritt perspektiv sa har vi skl att frojdas
istallet for att sorja eftersom de befria-
des fran det onda, och vi skall snart ha
dem igen” (Kyrkans presidenters lir-
domar: Joseph Smith [2007), s. 174).

Hoppet om att vi ska triffa Ezequiel
igen pa uppstandelsens morgon
ger vara sjdlar mod och hjilper oss
uthirda de morka dagarna. B

Forfattaren bor i Colombia.

For att se en inspirerande video om hur
Frélsarens forsoning och uppstandelse
paverkar vart liv, ga till easter.mormon.org
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KYRKONYTT

Ga till news.lds.org for fler nyheter om och handelser i kyrkan.

Nya omradesledare utsedda

F(")rsta presidentskapet har tillkin-
nagett indringar i omradesledar-
skapen fran och med den 1 augusti
2014. Alla medlemmar i omradespre-
sidentskapen tillhor de sjuttios forsta
eller andra kvorum.

De sjuttio kallas genom inspiration,
under ledning av forsta president-
skapet, till att hjilpa de tolv apostlarnas
kvorum med deras verksamhet i hela
virlden.

"De sjuttios historia gar faktiskt
inda tillbaka till Gamla testamentet”,
sade president Boyd K. Packer i de

tolv apostlarnas kvorum.! Den forsta
hinvisningen till de sjuttio dterfinns

i Andra Moseboken 24:1, och de
omnimns senare i Fjairde Moseboken
11:16-17, 25, nir de samlas for att
hjilpa Mose.

Under Kristi jordiska verksamhet
kallade han sjuttio, undervisade dem
pa ett liknande sitt som han undervis-
ade de tolv apostlarna, och han sinde
ut dem "framfor sig”, och forklarade
att de som skulle hora deras roster
skulle hora hans rost (se Matteus 10:1,
16-17; Lukas 10).

”Vi tror pa samma organisation
som fanns i den ursprungliga kyrkan”,
sade president Packer. ”Och i den
fanns sjuttio.” (Se Trosartiklarna 1:6.)

I dagens snabbt vixande kyrka har de
sjuttio en viktig roll i att hjilpa de tolv.
"De sjuttio kan genom delegering
gora allt som de tolv siger att de ska
gora”, sade president Packer.”? H

SLUTNOTER

1. Boyd K. Packer i "The Twelve and the
Seventy, Part One: Revelation and the
Role of the Seventy” (De tolv och de
sjuttio, del ett: Uppenbarelse och de
sjuttios roll) (video), LDS.org.

2. Boyd K. Packer i "The Twelve and the
Seventy” (De tolv och de sjuttio).

Presidentskapet for de sjuttio

ﬁ‘

Stanley G. Carl B. Kevin S.

Ellis Cook Hamilton

forste president andre
radgivare radgivare

Terence M. LeGrand R. Edward
Vinson Curtis Jr. Dube
forste president andre

radgivare radgivare

Ronald A. L. Whitney Donald L. Richard J. Craig C. Ulisses Lynn G.
Rasband Clayton Hallstrom Maynes Christensen Soares Robbins
Hjalper till i Utah Nord Nordamerika Nordamerika Idaho Nordamerika Nordamerika
alla omraden Utah Nordost Nordvast Centrala Sydost Sydvast
Salt Lake City Nordamerika Nordamerika
Utah Syd Vast
Afrika Sydost Afrika Vast Asien

g

Randy D. Gerrit W. Chi Hong
Funk Gong (Sam) Wong

forste president andre
radgivare radgivare
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Asien Nord Brasilien Karibien
Koichi Michael T. Scott D. Jairo Claudio R. M. Marcos A. Claudio D. J. Devn Hugo E.
Aoyagi Ringwood Whiting Mazzagardi Costa Aidukaitis Zivic Cornish Martinez
forste president andre forste president andre forste president andre
radgivare radgivare radgivare radgivare radgivare radgivare
Centralamerika Europa Europa Ost

 {

Adridn Kevin R. Jose L. Patrick José A. Timothy J. Randall K. Bruce D. Jorg
Ochoa Duncan Alonso Kearon Teixeira Dyches Bennett Porter Klebingat
forste president andre forste president andre forste president andre
radgivare radgivare radgivare radgivare radgivare radgivare
Mexiko Mellanostern/Afrika Nord Stillahavsomradet

Paul B. Benjamin Amulfo Bruce A. Larry S. 0.Vincent Kevin W. S. Gifford
Pieper De Hoyos Valenzuela Carlson Kacher Haleck Pearson Nielsen
forste president andre Administreras fran forste president andre
radgivare radgivare huvudkontoret radgivare radgivare
Filippinerna Sydamerika Nordvast Sydamerika Syd

Shayne M.
Bowen

forste
radgivare

lan S. Larry J.
Ardern Echo Hawk

president andre
radgivare

W. Christther JuanA. C. Scott
Waddell Uceda Grow
forste president andre

radgivare radgivare

Jorge k. Walter F. Francisco J.

Zeballos Gonzélez Vifias

forste president andre
radgivare radgivare
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Aldste
Yoon Hwan Choi

i de sjuttios kvorum

f o OCH J o
” efilhavaren for presidentens vaktstyrka har tillkinnagett att vi ska ha
en stor fest eftersom vi gjorde sa bra ifran oss!” ropade en av vakterna.
Jag borde ha varit glad, men sa fort jag horde det borjade jag be.
Jag visste att vart firande skulle bli en dryckesfest. Jag var andligt stark nog att
inte dricka, men jag ville inte att de andra vakterna skulle fi problem pa grund
av mig.

Militirtjanst 4r obligatorisk for alla sydkoreanska unga min, s jag anslot
mig precis efter att jag hade avslutat min heltidsmission. Jag fick i uppdrag
att ingd i presidentens vaktstyrka. De andra vakterna visste att jag inte drack
alkoholhaltiga drycker eftersom jag var medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Nir festen annonserades blev de nervosa eftersom de skulle
fa problem om jag inte drack nir var befilhavare beordrade oss att gora det
under festen.

Det var tradition vid sddana tillfillen att befilhavaren skulle stilla sig fram-
for varje vakt, en at gingen, och fylla vaktens glas med alkohol. Sedan skulle
vakten halla upp glaset och siga "tack!” och genast dricka upp alkoholen.

Att inte lyda en order frin en 6verordnad i det militdra kan innebira stora
problem, inte bara for personen som vigrar att lyda utan ocksa for de andra

medlemmarna i kiren. I virsta fall kan ordervigran resultera i fingelsestraff,
och detta gjorde vakterna nervosa.
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Dagen da festen skulle hallas kom, och alla vi tio vakter
satt runt bordet. Var och en hade ett tomt glas framfor sig.
Jag satt pa tredje stolen. Var befilhavare kom in och fyllde
det forsta glaset. Vakten hojde glaset och sade: "Tack!”
Sedan drack han upp alltihop.

Var befilhavare fortsatte till den andra vakten och
gjorde samma sak. Sedan var det min tur. Jag var beredd
att halla fast vid Visdomsordet och hade en bon i hjirtat
for de andra vakterna. Nir var befilhavare fyllde mitt glas,
sade jag med hog rost: "Tack!” Sedan skulle jag siga att
jag var ledsen men jag kunde inte dricka.

I det 6gonblicket kom hans sekreterare in och sade:
”Ni har ett telefonsamtal.” Var befilhavare vinde sig mot
honom och sade: "Jag 4r upptagen.”

Jag holl fortfarande i glaset nir sekreteraren tillade:
"Det ir presidenten.” Var befilhavare svarade: ”Ah, okej’,
och gick genast darifran.

Plotsligt bytte den andra vakten sitt tomma glas med
mitt och drack snabbt upp drinken. En kort stund senare
kom var befilhavare tillbaka, sdg mitt tomma glas och
sade: "Jaha, du har redan druckit upp!” Sedan fortsatte
han till den fjiarde vakten. Alla tog ett djupt andetag och
slappnade av.

Trettiofem ar senare, langt efter att jag avslutat min mili-
tirtjanst, fick jag ett telefonsamtal fran en grenspresident i
Sydkorea. Han frigade om jag kom ihig en herr Park frin
min militirtjanst.

"Naturligtvis gor jag det”, svarade jag. Jag hade tjinstgjort
tillsammans med herr Park, och han hade respekterat min
tro och ofta beskyddat mig i svara situationer.

Grenspresidenten gav mig herr Parks telefonnummer
och jag ringde honom med en giang. Medan jag pratade
med herr Park berittade han att under var tid tillsam-
mans som presidentens vakter hade han sett ett ljus
strala fran mig och kint att han skulle hjilpa mig. Efterat,
sade han, hade han alltid tinkt pa mig nir han hade
det svart.

Herr Park berittade att han hade tva séner som han
ville skulle bli som jag. Han hade till och med tagit med
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Trettiofem ar efter att herr Park sag mig utéva min tro medan

vi tjanstgjorde tillsammans i det militéra, dépte jag honom
som medlem i kyrkan.

sina soner till ett av kyrkans méteshus. En av dem hade
dopts, men inte herr Park. Men den sonen var nu mindre
aktiv. Herr Park ville ha hjilp och rad av mig.

Jag akte for att triffa herr Park en vecka senare. Vi
hade ett trevligt samtal och jag borjade snart triffa hans son
och uppmuntra honom att atervinda till kyrkan. Han tog
O6dmjukt emot mitt rad, blev aktiv och verkade som hel-
tidsmissiondr. I sina brev hem under missionen motiverade
han sin far och hjilpte honom foérbereda sig fér dop. En
sommardag aret efter vart forsta sammantriffande, dopte
jag herr Park som medlem i kyrkan.

Vilket stort underverk! Deras liv hade foérandrats tack

vare tron som en ung man utovade trettiofem ar tidigare.

Undvik snaror och fallor

I Gamla testamentet talade Josua till Israels barn om de
snaror och fillor som de skulle stdta pa nir de levde i en
orittfardig varld:

"Da skall ni veta att Herren, er Gud, inte mer skall for-
driva dessa folk for er. De skall da bli en snara och en filla
for er och ett gissel for era sidor och taggar i era 6gon, till
dess ni blir utrotade ur detta goda land som Herren, er
Gud, har gett er” (Jos. 23:13).

For mig var tanken pa de problem jag kunde ha vallat
de andra vakterna en filla som kunde ha frestat mig att



dricka alkohol. Men jag valde det ritta och var beredd att
folja Visdomsordet oavsett foljderna.

Jag lirde mig av mina upplevelser i det militira att
Herren vilsignar och skyddar sina barn om vi 4r ”starka
och frimodiga” (se Jos. 1:6). Han skyddade till exempel
israeliterna nir de gick 6ver Jordanfloden. Men forst visade
pristerna som bar pa férbundsarken sin tro och sitt mod
genom att ga ut i den 6versvimmade floden. Forst da skar
Herren av vattnet sa att det "blev stiende som en hog vall”
(se Jos. 3:13-17).

For att bli starka och frimodiga behéver vi hilla oss
till Herren (se Jos. 1:6; 23:8). Vi haller oss till Herren nir vi
studerar skrifterna och ber, enskilt och med familjen, och
nér vi har hemaftnar. Vi hiller oss ocksa till honom nir vi tar
del av sakramentet, forhirligar vara mbeten, besoker temp-
let ofta, foljer buden och omvinder oss nér vi gor misstag.
Allt det hir gor att den Helige Anden kan vara hos oss och
hjilpa oss kinna igen och undvika snaror och fillor.

”Fran och med nir vi 4r mycket unga ger oss de som
ansvarar for oss riktlinjer och regler for att sikerstilla var
trygghet”, har president Thomas S. Monson sagt. "Livet
skulle vara enklare f6r oss om vi helt och hallet lydde
de hir reglerna. ...

Lydnad i4r profeternas kinnetecken. Den har skinkt dem
styrka och kunskap genom tidsaldrarna. Det dr viktigt for
oss att inse att ocksa vi har ritt till denna killa till styrka
och kunskap. Den ir tillganglig for var och en av oss i

»1

dag nir vi lyder Guds bud.

Ga framat i tro

En kort tid efter att president Boyd K. Packer, president
for de tolv apostlarnas kvorum, kallades som generalaukto-
ritet gick han till dldste Harold B. Lee (1899-1973) for att fa
rad. President Packer minns:

"Han lyssnade uppmirksamt pa mitt problem och fére-
slog att jag skulle tala med president David O. McKay
[1873-1970]. President McKay gav mig rad om hur jag
skulle gora. Jag var mycket villig att vara lydig, men sig
ingen mojlighet att gora det han radde mig till.

MODET ATT STA
FOR EN PRINCIP

"Vi far alla kanna fruktan, uppleva
han och m&ta motstand. Lat oss alla
ha modet att trotsa den allmanna
opinionen, modet att sta fast vid vara
principer. Mod, inte kompromisser, framkallar Guds gill-
ande leende. Mod blir en levande och tilltalande dygd
nar man inte bara ar villig att do arofullt, utan ocksa
fast besluten att leva vardigt.”

Se president Thomas S. Monson, “Var stark och frimodig”, Liahona,
maj 2014, s. 69.

Jag atervinde till 4ldste Lee och talade om att jag inte
sag nagon mojlighet att gora sd som jag ratts att géra. Han
sade: "Problemet med dig 4r att du vill se slutet fran bégjan.
Jag svarade att jag girna ville se atminstone ett eller tva steg
framat. D4 fick jag en lirdom for livet: 'Du maste lira dig att
g4 fram till ljusets kant, och sedan nagra steg in i morkret.
Da kommer ljuset att visa sig och visa vigen framfor dig.’”?

Som barn till var himmelske Fader vill vi ibland forsta
i detalj det som vi méste acceptera eller gora i tro. Men vi
maste inte forsta allting. Vi behover bara fortsitta framat
som Herren bad oss att gora, som israeliternas praster
gjorde nir de gick ner i den 6versvimmade Jordanfloden.
Vi kan inte se eller forsta allting, men Herren hjilper oss
att ga pa torr mark om vi 4r starka och frimodiga.

Vi har kraften att sta starka nir vi foljer hans ord — soker
efter och foljer hans vigledning i skrifterna och fran hans
tjidnare. Ja, vi lever "pa fiendens mark”,> men fienden kan
inte besegra Herren, var Frilsare, som sindes for att hjilpa
oss och ridda oss.

Jag vet att vi kan vara sanna lirjungar till Jesus Kristus
”nir vi i lydnad star starka och haller fast vid var Guds
lira”.4 Nér vi 4r modiga nog att gora det sd stir vi pa
heliga platser, oavsett var vi 4r. l

SLUTNOTER

1. Thomas S. Monson, "Lydnad ger vilsignelser”, Liahona, maj 2013,
s. 89, 90.

2. Boyd K. Packer, "The Edge of the Light”, BYU Today, mars 1991,
s. 22-23; se ocksa Gamla testamentet: Evangeliets ldra —
ldrarhandledning (2001), s. 83-84.

3. Boyd K. Packer, "Rad till de unga”, Liahona, nov. 2011, s. 16.

4. Robert D. Hales, "Sta starka pa heliga platser”, Liahona, maj 2013,
s. 51.

Augusti 2014 21






FOTO SOANA TAUFA OCH CARTER FAWSON OM INGET ANNAT ANGES; TILL VANSTER LANGST UPP: FOTO PROSIACZEQ/ISTOCK/THINKSTOCK; TILL VANSTER | MITTEN: FOTO MED TILLSTAND AV KYRKANS HISTORISKA BIBLIOTEK

PIONJARER | VARJE LAND

longa

=TT LAND
HELGAT AT GUD

Harvalene K. Sekona
Rektor for Liahona Middle School, Tonga

indre 4n ett drtionde efter att Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
hade organiserats i staten New York, vindes ett 6rike hundratals mil
bort i det vildiga Stilla havet mot kristendomen. Ar 1839 éverlimn-
ade kung George Tupou I av Tonga sitt land, sitt folk och sina efterkommande
i Guds beskydd. Kungens tillkinnagivande "Gud och Tonga 4r mitt arv” blev
Tongas valsprak. Religion spelar en stor roll i Tonga pa grund av detta arv:
An i dag ser varje tongan sabbatsdagen som en helig dag for gudsdyrkan.

De forsta missiondrerna

Medan 4ldsterna Brigham Smoot och Alva Butler verkade i Samoamissionen
fick de i uppdrag att fora det aterstillda evangeliet till Tongas 6ar. Nir de
anlinde 1891 holl de audiens med kung George Tupou I som gav dem tillstind
att predika Jesu Kristi evangelium. Tack vare de uppmuntrande framtidsutsikt-
erna kallades fler missiondrer till 6arna och var ivrigt engagerade i att sprida
evangeliet. Trakigt nog hade kyrkan inte lika stor framgang i Tonga som pa
de andra polynesiska ¢arna Tahiti, Hawaii, Nya Zeeland och Samoa. Ar 1897
beordrades missionirerna att atervinda till Samoa, och de fa nyomvinda i
Tonga limnades utan ledarskap for en tid.
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Ar 1891 triffade &ldsterna Brigham Smoot och Alva Butler
kung George Tupou I och fick tillstand att predika evangeliet
bland hans folk.

land och boérjade bygga en ny skola, Liahona College, som
nu heter Liahona High School.

Skolan, som invigdes 1953 av dldste LeGrand Richards
(1886-1983) i de tolv apostlarnas kvorum, skulle bli ett
"vigledande ljus” for alla som kom dit, och den skulle
forbereda ungdomar for att bli ledare och utéva gott inflyt-
ande pd andra. Nérvarande vid invigningen var ocksa
drottning Salote Tupou III som godkinde skolan som ett
redskap for att bygga en ”kristen civilisation” som enar
alla slags minniskor. Sedan skolan startades har tusen-
tals utexaminerade elever verkat som missionirer, ledare
i kyrkan och framstdende ledare i samhillet.

> 1839: 1892: Den < 1907: Mis-
Kung George 1891: De forsta forsta medlem-  1897: Missionen sionsarbetet
Tupou I missiondrerna men, Alipate, stdngs och missio- daterupptas.
inviger sénds till Tonga. déps och ndrerna dter- Kyrkan startar
Tonga dt konfirmeras. véinder till Samoa. en skola i
kristendomen. Neiafu.

Ett ihagkommet folk

"Vet ni inte att jag, Herren er Gud, ... kommer ihdg
dem som finns pa havets 6ar”? (2 Nephi 29:7)

Herren glomde inte de heliga i ériket Tonga. Ar 1907
anlinde ildsterna Heber J. McKay och W. O. Facer till Neiafu,
Vava'u, dir de organiserade en gren och en liten skola. Snart
borjade missionsverksamheten blomstra och flera grenar och
skolor upprittades pa 6arna under aren som foljde.

Liksom i andra delar av virlden fick kyrkan i Tonga upp-
leva motstand, men den hir gangen hade evangeliet kom-
mit for att stanna. Allteftersom missionsarbetet fick storre
framgang, kallades ledare bland de lokala tonganska med-
lemmarna s att kyrkan kunde fortsitta vixa nir utlinning-
arna evakuerades under andra virldskriget.

Bygger en kristen civilisation
Allteftersom evangeliet spreds runtom pa darna, startade
kyrkan skolor. Ar 1947 arrenderade kyrkan ett stort stycke

24 Liahona

I dag finns det tva high schools i Tonga som kyrkan
sponsrar: Liahona High School pa huvudon Tongatapu
och Saineha High School pa 6n Vava’u. Det finns
ocksa fem mellanskolor som kyrkan sponsrar — tre

pa Tongatapu, en pa ’Eua och en pa Ha’apai.

En profetia uppfylls

Nir president David O. McKay (1873-1970) och hans
hustru Emma Ray besokte Tonga 1955, behandlade
medlemmarna dem som kungligheter. Det var forsta
gangen som en kyrkans president besokte 6arna. Under
deras korta besok pa Tongatapu och Vava’u nirvarade
de vid moten tillsammans med medlemmarna och kinde
tonganernas kirlek och hingivenhet nir de framforde
musik och danser, holl tal och ordnade middagar. Under
president McKays besok hos medlemmarna pa Vava'u,
inspirerades han att avsloja att han i en syn hade sett
“ett tempel pa en av dessa Oar, dit kyrkans medlemmar



kan komma och ta emot Guds tempels vilsignelser”. En
medlem skrev ner tonganernas gensvar: "Alla forsamlade
borjade grata.”?

Nistan 30 ar senare, i augusti 1983, invigdes templet i
Nuku’alofa av president Gordon B. Hinckley (1910-2008),
da radgivare i forsta presidentskapet. Jag minns som
tonaring hur medlemmar frin de avligsna darna och
tonganer kom langviga ifran for att vara med om den
hirliga hindelsen. Jag hade formanen att delta i en av
invigningssessionerna och vara med i koren. Jag minns
den varma kinsla jag fick nir jag horde president Hinck-

ley tala, och jag visste da att han hade kallats av Gud. Nir

< 1924: Undantags-

skulle sindas via satellit och visas i direktsindning i teve
pa de mest avligsna 6arna, liksom i alla tonganska stavar
runtom i virlden, s det hir var en stor uppgift.
Produktionen hette "En skatt som varar”. Den bestod
av kulturella danser fran Tonga, Hawaii, Tahiti, Nya
Zeeland, Fiji och Samoa. Berittelsen handlade om ett par
som hade forlorat sitt lilla barn. De sokte pa de polynes-
iska darna efter en skatt som skulle mildra deras forlust.
De fann gavor pa varje 6, men ingen kunde mildra deras
smirta. Nir de dtervinde till Tonga berittade missio-
nirerna om evangeliet for dem och de lirde sig om "en
skatt som varar” — eviga familjer och vilsignelsen att en

MOTE MED KUNGEN AV TONGA, AV CLARK KELLEY PRICE © IRI;
FOTOGRAFI AV PRESIDENT MONSON © THOMAS S. MONSON

1916: Tong- 1922: En undan- lagen avskaffas efter 1926: Kyrkan < 1946:
anska missionen tagslag forbjuder anstréngningar av startar en skola Mormons
organiseras. utlindska missio- lokala medlemmar som hette Makeke, bok ges ut pdi
ndrer att komma och missionspresi- vilket betyder tonganska.
in i Tonga. denten M. Vernon “vakna och
Coombs. sta upp”.

vi sjong hosiannahymnen, férstod jag hur mycket Herren
dlskar sina barn.

Frilsaren har alltid kommit ihag folket pa havets Gar,
och den dagen uppfylldes president McKays profetia.

Aterinvigning av Herrens hus

P grund av kyrkans ¢kande tillvixt i Tonga var templet
stangt i omkring tva ar for renovering. Bland annat gjordes
rummen storre, ett beseglingsrum lades till och polynesiska
motiv malades pa viggar och tak.

I borjan av 2007 kallades mina make och jag att
anordna ett kulturellt evenemang infor templets aterin-
vigning. Det skulle héllas den 3 november, en dag fore
aterinvigningssessionerna.

Vart mal var att engagera sd manga ungdomar som

Som ung apostel bes6kte president Thomas S. Monson
(i mitten) Tonga 1965. Med honom &r missionspresidenten
Patrick Dalton och hans hustru Lela.

mojligt fran stavarna pa Tongatapu och att utforma ett
framforande som skulle forbereda medlemmarna and-

ligt for tempelinvigningen pafoljande dag. Evenemanget
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dag kunna férenas med barnet som hade Ett folk hangivet Herren

gétt bort. I dag fortsitter kyrkan att vixa i Tonga,
Under invigningsveckan regnade det och infédda medlemmar har ledarpo-
kraftigt. Under generalrepetitionen den sitioner. M6teshus byggs pa 6arna och
2 november var det mulet. Jag bad ung- ett 6kande antal missionidrer paskyndar
domarna att dtervinda hem och be om arbetet. Kyrkans skolor 4r fast etablerade
vackert vader sa att de kunde gora sitt och fortsitter att forbereda tappra missio-
framfoérande infér Tonga och dem som nirer, framtida ledare och virdiga modrar
skulle se evenemanget via satellit, sirkskilt ~ och fider.
profeten. Den kvillen sporegnade det och Medlemmarna behover inte lingre
morgonen dirpa var vidret fortfarande foreta den linga resan med bat till
illavarslande. huvudon for att se generalkonferensen.

> 1955: 1960: Liiran och
> 1953: Aldsie LeGrand President Jforbunden och Den 1968: Tongas
Richards inviger Liahona David O. kostbara pdrlan dver-  fiyqiq siay,
High School. Den blir en av de McKay sdtts till tonganska. Nulkwalofa stav,
storsta och mest framgdngs- beséker organiseras.
rika skolorna i Tonga. Tonga.

P4 lordagskvillen samlades 3 000 ung-
domar i Teufaiva Stadium for att hora fran
ildste Russell M. Nelson i de tolv apostlarnas
kvorum, som hade sints for att dterinviga
templet pd grund av president Hinckleys
vacklande hilsa. Jag ska aldrig glomma det
framforandet. Allt foll pa plats. Vidret var
perfekt, ljudsystemet som hade kringlat tidig-
are fungerade utmirkt och de unga minnen
och kvinnorna dansade av hjirtans lust.

Vi hade bevittnat ett underverk. Var him-
melske Fader horde sina barns boner och
holl regnet borta. Samtidigt kunde vi sitta
tonen for tempelinvigningen dagen dirpa

genom att piminna medlemmarna om att Missionérer hjalper till att lasta férnédenheter som

eviga familjer 4r den skatt som varar och att skickats fran Tongatapu till Ha’apai efter att en

tempel byggs for att de vilsignelserna ska cyklon drabbat Tongas norra 6ar i januari.

kunna forverkligas.
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I stillet har tekniken gjort att medlemmarna kan
stanna kvar i sina stavar och se genereralkonfe-
rensen och utsindningar av omradeskonferenser frin
Nya Zeeland.

Mitt bland de omvilvande férindringar som nar
Tongas strinder fortsitter medlemmarna sitt arv av tro.
De ir ett folk som var hingivna Gud for 175 ar sedan.
De ir ett folk som i dag fortsitter att viga sina liv och
allt de har at Herren. l

SLUTNOT
1. R. Lanier Britsch, Unto the Islands of the Sea: A History of the
Latter-day Saints in the Pacific (1986), s. 472.

< 1976: Presi-

dent Spencer W.
Kimball besoker > 7983:
Tonga och talar Templet i
till 10 600 med- Nukwalofa
lemmar under en invigs.
omrddeskonferens
i Nukw'alofa.

FADERNAS TRO

edan de forsta mormonmissionarerna kom, har
Sménga stora underverk intraffat i Herrens verk i
Tonga. Ett sadant underverk intraffade den 13 juni
2010 nar Lord Fulivai och hans familj doptes. Lord
Fulivai ar den forsta adelsmannen som blivit medlem i
kyrkan. Han ar attling till ‘Iki Fulivai, en adelsman fran
Vava'u som inbjod kyrkans missionarer att atervanda
till Tonga 1907.

Lord Fulivai doptes tillsammans med sin hustru
lady Helen och deras tva aldsta barn. Det yngsta
hade inte fyllt atta an. Till den har historiska han-
delsen kom tempel-, missions- och stavspresidenter,
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*I januari 2014
1997: President
1991: 3 000
u?zzdofnar fran Gordon B. Hinckley
kyrkan gor ett beséker Nuku'alofa, 2007: Templet
framiridande talar till omkring i Nukw'alofa
for kung Taufa'a- 11 400 personer dterinvigs.
haw Topou IV och trdffar kungen.
under kyrkans
hundradrsjubileum.

framstaende regeringsambetsman, andra adelsman
och slaktingar.

Ett ar senare, den 16 juni 2011, beseglades familjen
Fulivai for tid och all evighet i templet i Nuku'alofa.

Jag hade férmanen att fa prata med familjen Fulivai
nyligen. Nér lady Fulivai fick fragan vilken den storsta
valsignelsen med att bli medlem i kyrkan var, svarade
hon utan att tveka att det ar de eviga valsignelserna
for familjer. Lord Fulivai svarade att evangeliet har
gett honom svar pa fragor som han har haft hela livet.
Han menar att evangeliet ar dorren for hans efterkom-
mande till att ta del av Guds storsta valsignelser.
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Aldste D. Todd
Christofferson

i de tolv apostlarnas
kvorum

Darlor sprider
vi evangeliet

Som sista dagars heliga har var och en av oss anledning att
vara missiondr: Att inbjuda andra att komma till Kristus.

forsta kapitlet i Predika mitt evangelium stills en fraiga som giller alla medlemmar
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga: ”Vad 4r min uppgift som mission4r?”
Svaret, som sammanstillts i en mening ges dir enligt féljande: "Att inbjuda
andra att komma till Kristus genom att hjilpa dem ta emot det aterstillda evangeliet
genom att tro pa Jesus Kristus och hans férsoning, omvinda sig, dopas, ta emot den
Helige Andens géva och att halla ut intill slutet.”!

Medlemmar som missionarer

Vi dr alla ombedda att vara missionirer. Och for att kunna vara effektiva i att
sprida Jesu Kristi evangelium maste vi ha det hir indamadlet i sinnet, kinna det i
hjirtat, ta emot det i sjilen och handla direfter. Nir vi gor det sa bade inspirerar
och vigleder det oss i att sprida evangeliet. Vi maste tydligt se skillnaden mellan
andamalet med att sprida evangeliet 4 ena sidan, och hur vi uppfyller indamalet
a andra sidan.

Andamadlet 4r inte bara att delta i diskussioner om evangeliet eller prata med alla
vi kan om kyrkan eller att bara géra upp mal och planer. Allt det dir 4r viktigt, men
de 4r medel for att na ett mal, och det 4r att féra minniskor till Kristus.
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VAR REDO ATT
DELA MED DIG

"Era goda liv [kom-
mer] att fdnga intres-
set hos era vanner
och grannar. Var
beredda att svara
dem som fragar er
varfor ni lever som

ni gor. Var beredda
att forklara det hopp
och den glédje de
serier[se 1 Petr.
3:15]. Nar sadana
fragor kommer kan
ni svara genom att
saga: 'Vikan ju fraga
missionarerna! De
kan hjalpa oss!" "

Aldste Russell M. Nelson
i de tolv apostlarnas

kvorum, "Rid pa vagen”,
Liahona, maj 2013, s. 45.
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Fokus pa missionssyftet
Fundera 6ver nagra exempel pa vad som
hinder nir vara anstringningar att dela med

oss av evangeliet fokuserar pa missionssyftet:

1. Vi undervisar minniskor pa ett sitt som
hjilper dem att verkligen forsta evange-
liet och varfor och hur de bor omvinda
sig. Vi lyssnar pa och besvarar det som
finns i undersokarens sinne och hjirta.

2. Vi soker och lyssnar till den Helige
Anden for att urskilja vem som kinner
Anden nir vi talar.

3. Att planera — som familj, i férsamling-
ens radsmoten och med heltidsmissio-
nirer — blir ett verktyg som ser till att
det som behover hinda for att vi ska
fa se omvindelse och dop faktiskt har
uppmirksammats, ihAgkommits och
fullfoljts for varje enskild undersokare.

4. Vi glads at var mojlighet att fa mitta
oss med Guds ord eftersom vara studier
har ett syfte. Vi soker efter svar pa vara
undersokares djupaste fragor, sa vil
som vara egna.

5. Vi inbjuder manniskor att komma till
kyrkans moten, inte bara for att vi tror
att det 4r det vi ska gora, utan dven for
att vi forstar att deltagande i kyrkan 4r
nodvindigt for att undersokaren ska
kunna utveckla en storre 6nskan att
dopa sig och att bygga en grund till att
kunna halla ut till inden i evangeliets
forbund. Med tanke pa detta yttersta
syfte, 4r en inbjudan att komma till
kyrkan av mycket storre vikt, forklar-
ingen till varfor sbndagens gudsdyrkan
4r viktig och vad en sista dagars helig
gudstjinst innebdr, ser da annorlunda

ut, och anden som atféljer vara ord far
en Overtygande kraft som annars inte
skulle vara nirvarande.

Inforliva och forsta

Jag ber er att inte ignorera kapitel 1
i Predika mitt evangelium och dess friga
"Vad 4r min uppgift som missionir?” Inforliva
syftet att fora minniskor till Kristus genom
det aterstillda evangeliets principer och
forordningar, s forstar ni att predikandet av
evangeliet inte 4r ett program, det 4r ett mal
- Faderns, Sonens och den Helige Andens
mal. Inforliva syftet att inbjuda ménniskor att
komma till Kristus, sa forstar ni att virlden
inte har nagon tillgang till férsonande nad
och frilsning utom genom Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga. Ni forstar da vad
predikandet av evangeliet handlar om, och
finner att ni 4r ivriga att sta till Faderns tjinst.
Ni vet dd att heltidsmissionirerna, liksom
Mosiahs soner, undervisar "med Guds kraft
och myndighet” (Alma 17:3), och ni inbjuder
dem da att undervisa evangeliet for dem som
ni redan har inbjudit att "[komma] och se”

(Joh. 1:39).

Var inbjudan - kom till Kristus

For mig fingar missionssyftet storslagen-
heten i Guds verk och hirlighet (se Mose
1:39). Vilken strivan 4r storre 4n den att fora
Guds barn till slutgiltig frilsning genom deras
Aterlosares nad, Herren Jesus Kristus? Kom
ihag att vart missionssyfte inte bara ir att
varna andra, utan ocksa att frilsa dem, inte
bara att undervisa utan ocksa att dopa, inte
bara att féra andra till Kristus utan ocksa att
fa dem att bli stindaktiga i Kristus till &nden.

Var inbjudan till virlden 4r att komma till
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Kristus. Kom till Kristus 4r en férkortning, ett sitt att med
tre ord beskriva fralsningsplanen. Det betyder att vi far ta
del av frukten av hans férsoning och uppstindelse — och
i slutinden evigt liv. Evigt liv 4r beroende av hur vi utévar
var moraliska handlingsfrihet, men det 4r mojligt endast
genom Jesu Kristi ndd. Att komma till honom innebir att
vi gor det som krivs for att halla fast vid denna nad — den
forlatande, renande, forvandlande, aterlésande kraften i
hans oidndliga férsoningsoffer.

Detta glada budskap, evangeliet, uttrycks bist av
Jesus sjilv i Mormons bok:

”Se, jag har givit er mitt evangelium, och detta ar
det evangelium som jag har givit er — att jag kom till
virlden for att gora min Faders vilja, ddrfor att min
Fader sinde mig.

Och min Fader sinde mig for att jag skulle kunna
lyftas upp pa korset, och s att jag, sedan jag lyfts upp
pa korset skulle kunna dra alla minniskor till mig, for att
minniskorna, liksom jag hade lyfts upp av minniskor, pa
samma sitt skulle lyftas upp av Fadern for att std infér mig
for att domas efter sina girningar, vare sig de 4r goda eller
de 4r onda.

Och av denna anledning har jag blivit upplyft. Dirfor
skall jag enligt Faderns makt dra alla manniskor till mig sa
att de kan domas efter sina girningar” (3 Nephi 27:13-15).

Glada budskap och goda nyheter

Grunden till evangeliet, eller det glada budskapet, 4r
saledes att vi har en Fader i himlen som pa grund av sin
kirlek till oss har sint sin enfodde Son for att aterlosa oss
fran synd och dod. Sonen, i fullkomlig lydnad till Fadern,
till vilken han gav 4ran, erbjod oss sitt liv i denna avsikt.
Han kopte oss med sitt blod, och infér honom svarar vi for
vart liv (se 1 Kor. 6:19-20). Han 4r nu var domare. Han ir
rattvisan personifierad.

Evangeliets glada budskap forkunnar vidare att tack vare
Jesu forsoningsoffer 4r han 4ven barmhirtigheten person-
ifierad. Hans nad, fortjinster och barmhirtighet ricker till
for att forlata och rena oss si att vi pd domens dag kan

sta heliga och obeflickade infor honom. (Se 2 Nephi 2:8;
Moroni 10:32-33.)
Missionssyftet i Predika mitt evangelium forklarar vad

som madste goras for att detta ska ske. Det stér att, for att

fa forlatelse och bli renad, krivs "tro pa Jesus Kristus och
hans forsoning, [omvindelse], [dop], ... den Helige Andens
gava och [uthéllighet] intill slutet”.?

Vidare avslutar Frilsaren i 3 Nephi 27 sitt uttalande om
vad evangeliet utgors av:

”Och det skall ske att var och en som omvinder sig och
blir dopt i mitt namn skall bli mittad. Och om han héller ut
intill anden, se, da skall jag halla honom utan skuld infor
min Fader den dag da jag skall sta for att doma virlden. ...

Och inget orent kan komma in i hans rike. Darfor kom-
mer ingenting in i hans vila utom de som har tvittat sina
klader i mitt blod genom sin tro och omvindelse fran alla
sina synder och genom sin trofasthet intill inden.

Och detta 4r befallningen: Omvind er, alla jordens
dndar, och kom till mig och bli dépta i mitt namn sd att ni
kan bli heliggjorda genom att ta emot den Helige Anden, sa
att ni kan sta obeflickade infor mig pa den yttersta dagen.

Sannerligen, sannerligen siger jag er att detta 4r mitt
evangelium” (3 Nephi 27:16, 19-21).
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Tro och forpliktelse

Nir vi vittnar om evangeliet genom Anden, far de som
ar villiga att hora tillricklig bekriftelse for att borja ha tro
pa Jesus Kristus och hans férsoning. Denna tro fir dem
att vilja omvinda sig. Medlemmar och heltidsmissionirer
kan, dterigen genom Anden, lira dem vilka forindringar de
behover gora och hjidlpa dem att besluta sig for att handla.
Det viktigaste vi kan hjilpa undersokaren att bestimma sig
for att vilja gora, 4r att dopa sig i vatten. Detta dop atfoljs
av, eller bittre uttryckt, fullbordas av mottagandet av den
Helige Anden, vilket medfor syndernas forlitelse och
aven helgelse (se 2 Nephi 31:17).

Detta tillstind av att sta rittfirdiggjord och fldckfri infor
Herren kan bibehallas hela livet om man fortsitter att leva i

tro, omviander sig vid behov och dterupplivar dopets l6ften.

Vi kallar detta att hirda ut till anden. De som hirdar ut till
inden ir inte ridda for att démas efter sina girningar, for
de kommer att ha varit en foljd av tro, omvindelse och

dop av vatten och Ande.

DELTA | FRALSNINGENS VERK
ar dig hur du personligen kan hjalpa till med
Lomvéndelse, att behalla medlemmar och
att ateraktivera pa hasteningthework.lds.org.
Det finns mer information om gladjen av att
sprida evangeliet pa Ids.org/topics/missionary-
work/change, och du kan lara dig att dela med
dig av evangeliet pa Ids.org/church/share.

32 Liahona

Forsta principerna forst

Hyrum Smiths uttalande som finns med i Predika mitt
evangelium ir djupsinnigt: "Predika om evangeliets forsta
grundsatser — predika dem om och om igen. Du kommer
att finna att dag efter dag kommer nya tankar och ytterlig-
are ljus angdende dem att uppenbaras for dig. Du kan 6ka
din insikt om dem si att du forstar dem 4nnu tydligare.
Da kommer du att kunna forklara dem bittre for dem
du undervisar.”?

I detta uttalande forklarar Hyrum Smith, patriarken,
att dessa forsta principer, hjirtat i evangeliet, inte kan
forstas med en gang. Ytterligare ljus och djupare forsta-
else kommer med tiden i en mangfald av uppenbarande
upplevelser.

Nir medlemmar delar med sig av sina vittnesbord
och ber heltidsmissionirerna att hjilpa dem genom att
undervisa om evangeliet, sa kom ihdg att en vixande
forstaelse for evangeliet inte endast kommer genom stu-
dier utan ocksa nir vi delar med oss av evangeliet. Om
vi studerar, forbereder oss och delar med oss av evan-
geliets principer genom Anden, ’kommer du att kunna
forklara dem bittre”, och Anden kan da undervisa och
vittna for alla som deltar — bade medlemmar, missionirer
och undersokare.

Varfor, vad och hur

Missionsverksamhetens varfor, vad och hur forkunnas
mer angeliget i Mormons bok 4n nidgon annanstans. Den
ar full av exempel pa dem som forstod och arbetade pa
att uppfylla avsikten med missionsarbetet. Den innehaller
skrifternas i sdrklass tydligaste framstillning av de grund-
liggande larosatser vi bor lira ut. Den bir med sig en
ande som leder till omvindelse och ett vittnesbérd om
att just dessa lirosatser 4r sanna. Den omvinder alla som
laser den och ber om den med uppriktigt hjirta och 4rligt
uppsit (se Moroni 10:3-5).

Mormons bok fastslar att Jesus Kristus verkligen 4r
Guds Son och den helige Messias. Den inspirerar till tro
pa honom. Den for minniskor till Kristus. Vi star i evig



skuld till dess forfattare och till profeten Joseph Smith foér

att han 6versatte den genom Guds gava och kraft.

Jag vittnar om att, precis som Herren lever, 4r Mormons
bok sann. Dess vittnesbord om Jesus Kristus 4r sant. Dess
Oversittare, Joseph Smith, 4r aterstillelsens store profet.
Lir av Mormons bok, studera den, undervisa ur den, ilska
den och handla i enlighet med den, sa far ni veta varfor
vi delar med oss av evangeliet och att det 4r vart privile-
gium och var plikt att inbjuda och hjilpa andra att komma
till Kristus. W

Fran ett tal under ett seminarium for nya missionspresidenter
i missiondrsskolan i Provo den 22 juni 2008.

SLUTNOTER
1. Predika mitt evangelium: Véigledning for missiondirer
(2005), s. 1.
2. Predika mitt evangelium, s. 1.
3. Predika mitt evangelium, s. 6.

ARBETA SOM ETT

edlemmar och missionarer kan se sig sjalva i frals-
IVI ningsverket nar de med gladje lever efter evan-
geliet och nér de inbjuder andra att delta i aktiviteter,
tjanande i kyrkan och andra tillstallningar.

Aldste Neil L. Andersen i de tolv apostlarnas kvorum
har sagt: "Vi gor det hér tillsammans. Tillsammans med
medlemmar och missionarer planerar vi och ber och
hjalper varandra. Ha heltidsmissionarerna i dina tankar
och i dina boner. Anfortro at dem din familj och dina
vanner. Herren litar pa dem och har kallat dem att
undervisa och valsigna dem som séker honom”

("Det ar ett underverk”, Liahona, maj 2013, s. 79).
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Del 2 av 2: Fré&n Jesus Kristus
till och med tusendrsriket

(Del 1 publicerades i februari 2014)

34 Liahona

GUDS[Y[E)

ORBUND

Def vi kallar Abrahams férbund

ar i siélva verket det nya och

eviga férbundet som det gavs
fill Abraham och hans efterkom-
mande. Det var nytt f6r Abraham
effersom han mottog def som en
del av en ny evangelieutdelning,
men def dr evigt i bemdrkelsen aff
samma férbund erbjuds alla Guds
barn i alla evangelieutdelningar,
frén och med Adam.

Aldste D. Todd Christofferson
i de tolv apostlarnas kvorum fér-
Klarar vad detta férbund innebér:
"Det nya och eviga férbundet
ér Jesu Kiisti evangelium. Med
andra ord utgdér evangeliets Iéra
och bud kéman i ett evigt férbund
mellan Gud och manniska som
&terstalls p& nytt i varie tidsutdel
ning” "Kraften i férbund” Liahona,
maj 2009, s. 20).
Defta diagram ger en dverblick
éver Guds eviga férbund sésom
det férnyades under Jesu dagar
och dnnu en gang under vér fid.
Det visar hur Herren har uppfyllt
och fortsatter aft upphylla sina
[6ften till oss, inklusive de l6ften
han gav till Abraham.

ILLUSTRATION AV OLIVGREN, LAURENT RENAULT/HEMERA/THINKSTOCK

51 Jesus Kristus foddes
i Beflehem i Kanaans
land. Genom sin for-
soning och verksamhet
uppfyllde han ménga
av de I8ften som givits
fill Abraham och de
forntida profeterna.

Lukas 1:68-75; 2:4-7

UTDELNING:
I TIDENS MITT

JOSEFS
STAM

52 PROFETIA

| de sista dagarna
och under tusendrsriket
kommer Herren att
uppiylla alla de I&ften
han givit fill lsraels hus.
Joseph Smith
dversdttning, Lukas
3:4-11 (i Handledning
for skriftstudier)

ISRAELS TIO FORLORADE STAMMAR

61 PROFETIA

Mormons boks
framkomst skulle vara
eff tecken pd att Gud
bériat upphylla sitt
férbund med sitt folk.
(Tredje Nephi 21:1-7;
29:1-4)

62 PROFETIA
Jesus Kristus ska upp-
réittar sitt férbund bland
alla dem som far emot
evangelief.

3 Nephi 21:20-25

53 PROFETIA

Judarnas ledare skulle
forkasta Messias. Han
skulle korsféistas och
uppstd frén de déda
p& den fredje dagen.
Han ska senare
&tervéinda fill jorden

i makt och harlighet.
Lukas 9:22, 26-27

Ostra halvklotet

Vastra halvklotet

63 Aposteln Petrus
fick i en syn veta aft
ickejudama kan fa
emot evangeliefs
férrtiningar och
véilsignelser. Se
profetia 62.
Apostlagérningarna 10;
Galaterbrevet 3:26-29

* Tidiga datum &r ungeférliga, och tidsrymder é&r inte proportionerliga.



54 Mose och Elia gav
préstaddmets nycklar
till Petrus, Jakob och
Johannes.

Matteus 17:1-8; Hand-
ledning for skriftstudier:
"Férklarad, forklaring”;
Ids.org/scriptures

PROFETIA ZENOS LIKNELSE
(CA. 400 F. KR. - TOO E. KR.)
Efter en fid &tervéinde vingérdens

55 PROFETIA

Jerusalem ska férstoras
och dess invanare
dédas och skingras.
Joseph Smith —

Matteus 1:4-20

Jesus Kristus - tolv apostlar

57

Jesus Kristus - tolv apostlar

56 PROFETIA

Varlden ska déda
apostlarna och avfalla.
Gud ska aterstélla
alliing i de sista
dagarna.

Matteus 17:11;
Johannes 15:18-16:3

59 60 62

61

|
57 Guds Son led
och dog fér vérldens
synder och uppstod
frén de déda. Se pro-
fefiorna 41 och 53.

Markus 14:32-65;
15:1-38; 16:6-14

63 64

herre och hans fiéinare fill vingérden och fann god frukt p& alla tréd. Det odlade oliviréidets rétter fick de
vilda grenarna att ge god frukt. Det odlade oliviréidets grenar — som spridits ut i vingérden — bar mycket
frukt Gven nér de planterats pd magra platser. En gren som planterats p& en god jordfléick bar b&de

goda och déliga frukter. (Se MB Jakob 5:15-28.)

64 Judama i Jerusalem
dédades och skingra-
des av romarna. Se
profefia 55.
Handledning for skriftstu-
dier, "Jerusalem”;
Ids.org/scriptures

65 PROFETIA

Jesu Kristi evangelium
ska dterstdllas i de
sista dagama genom
&nglabetidning.
Johannes Uppenbarelse
14:6-7

66 PROFETIA

Herren ska samla

sina heliga genom

en storslagen missions-
verksamhet i de sista
dagarna.

Johannes Uppenbarelse
14:14-16

. Héndelse

67 PROFETIA
Satan kommer aft vara
bunden i tusen ér, och
Kristus ska regera pa
jorden.

Johannes Uppenbarelse
20:1-6

Profetia

58 Aposilama
befalldes att predika
Jesu Kristi evangelium
for alla nationer.

Matteus 28:16-20

ZENOS LIKNELSE (CA. 100 - 1400 E. KR.)
Efter aft herren och hans fiéinare gett nring fill vingérdens fréd, fann de
myckef fruki pd fréiden, men all frukt var délig. Det odlade olivirédet bar all
slags vild frukt effersom de vilda grenarma hade tagit éverhanden éver styrkan
i fridets réter. All fruki fran det odlade olivirgdets grenar var dalig. Till och
med grenen med goda och daliga frukier hade détt. Vingdrdens herre gréit
och frégade "Vad kunde jag ha gjort mer fér min vingérd?” Tignaren svarade
"Beror det inte pd fréidens hdjd i vingérden?” Vingérdens herre besiémde sig
fér att férsska réidda sin vingdrd en géng fill. (Se MB Jakob 5:29-51.)

59 Efter sin
uppsténdelse visade
Jesus Kristus sig fer
"andra stammar som
tillhér Israels hus,
vilka Fadern har

lett ut ur landet”.

Tredje Nephi 15:15;
16:1-3

60 PROFETIA

Gud ska samla

sitt folk frén jordens
alla véderstreck och
uppfylla sina sften.
Tredje Nephi 16:5;
20:10-13; 21:26-29

68 PROFETIA

Det ska bli en ny him-
mel och en ny jord,
och staden Jerusalem
ska komma ner frén
himlen.

Johannes Uppenbarelse
21:1-10, 22-27

69 De ursprungliga
apostlarna férkastades
och dédades. Evan-
geliets férordningar
gick férlorade. Se
profefia 56.

Andra Tessaloniker-
brevet. 2:3; Johannes
uppenbarelse 12:1-6

o
70 Lehis efterkom-
mande blev ogudakt-
iga och férkastade
evangelief.

Mormon 8:1-10;
Moroni 1
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71 Var himmelske
Fader och Jesus
Kristus visade sig for
Joseph Smith som
forberedelse for ater-
stéllelsen av det nya
och eviga férbundet.
Se profetia 33.

72 Angeln Moroni
visade sig fér Joseph
Smith. Mormons bok
blev senare éversatt
och uigiven. Se profeti-
oma 33 och 61.
Joseph Smith — Historien
1:27-54

73 Johannes Déparen
och Petrus, Jakob

och Johannes visade
sig fér Joseph Smith
och Oliver Cowdery,
och &terstéillde Guds
préstadéme fill jorden.
Se profetia 65.

74 Jesu Kiisfi Kyrka
av Sista Dagars
Heliga organiserades
i Fayette, New York i
USA. Se profetiorna
42 och 62.

Léran och férbunden
20-21

75 PROFETIA

Herrens fiéinare frén
alla utdelningar
kommer aft a del
av sakramentet
tilsammans.

Léran och férbunden
27:5-14

76 PROFETIA

Herren Jesus Kristus ska
vistas pd jorden i tusen
ar under tusendrsriket.
Se dven profetia 44.

Léran och férbunden
29:10-11

77 PROFETIA

Satan ska 18sgéras
igen och regerar under
en kort tid, och sedan
kommer slutet p&
jorden.

Léran och férbunden
43:29-33

Joseph Smith — Historien Joseph Smith — Historien

1:14-20; Léran och 1:68-73

forbunden 1:17-23
TIDSUTDELNING: q
TIDERNAS FULLHET Profeten Joseph Smith

ZENOS LIKNELSE (CA. 1800 - TUSENARSRIKET)

Vingdrdens herre bad sina fiéinare aft ympa tillbaka de naturliga grenama pé det odlade olivirédet och ympa
filbaka de vilda grenarna pé sina modertrdd. Han bad dem att noggrant ympa grenarna “allieftersom de
goda fillvéixer”. Andra tignare togs dit fér aft hjglpa fill, men de var f&. Han lovade de trofasta fignarna gladie

i frukien frén hans vingérd. (Se MB Jakob 5:52-73.)

85 Prastaddmets
vélsignelser gavs ill
alla vérdiga ménniskor

84 Jesu Kirisfi
evangelium predikas
i hela vérlden. Alla

79 PROFETIA

Alla trofasta heliga
kommer aft as upp

80 PROFETIA

Djévulen och hans
harskaror kommer

81 Mose, Elias och
Elia forlanade de
préstadémets nycklar

82 De heliga i
Nauvoo byggde eft
tempel, och férréitt

83 Hogkvarteret
for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars

o8 et e [<clisius mi aft besegras av som behdvdes for ningar f6r de déda Heliga uppréitiades mdnniskor far méjlighet oavsett ras. Se profefia
han &tervander. érkedingeln Mikael aft &teruppréifia det &terstilldes. i den véstra delen att ta emot evangeliet. 62.
Liiran och férbunden oah [inlers e evigcférbundet. Se Léran och férbunden av quomer’\ka. Se Se profetiorna 60, Officiellt fillkéinna-
88:95-98 i eft sfor, sista slag profefia 65. 124:29-34 profefiorna 42, 60 62 och 66. givande 2
effer tusendrsriket. Léran och férbunden och 62.
1o:11-16 Jesaja 2:2-3

Léran och férbunden
88:110-116
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78 PROFETIA

Jesus Kristus ska sté p&
Sions berg och Oliv-
berget, konfinenterna
ska bli eft land, och de
tolv stammarna ska ta
emot sina arvedelar.

Léran och férbunden
133:17-35;
Trosarfiklarna 1:10

86 Tempel byggs i
hela vérlden och gér
evangeliets fBrréit
ningar fillgéngliga
fér alla ménniskor —
levande och déda.

Léran och férbunden
124:37-42

1 Jesus Kristus visar
sig i Jerusalem (i det
Heliga landet) och

i det Nya Jerusalem
(i Nordamerika). Se
profefia 78.

6 Tusendrsriket
fortlper i fred i tusen
&r. Jorden fomyas.
Se profefiorna 44,
52,53 och 76.

2 Jesus Kristus
&tervéinder fill jorden
i makt och hérlighet

Israels forlorade
stammar och Enoks
stad kommer fillbaka.
Se profetiorna 52,
53 och 78.

7 Safan [8sgdrs.
Se profefia 77.

vid sin andra ankomst.

3 Kiisti [&rjungar
aferuppstar. Se
profetia 79.

ZENOS LIKNELSE
Alla tréden i vingdrden borjade frambéra god frukt. De blev “som eft,
och frukiema var likvérdiga”. Vingdrdens herre vélsignade sina fiéinare

ZENOS LIKNELSE
Alerigen kom délig frukt in i vingérden. Herren separerade den goda frukien frén

den d8liga frukten. Den déliga frukien kastades bort, och vingérden bréindes upp.
(Se MB Jakob 5:77.)

8 Den sista och
sfora striden diger
rum. Satan och hans
hérskaror besegras.

Se profefia 80.

4 levis soner offrar
eft offer &t Herren
i ratférdighet.

fer deras flitiga anstréingningar och gladde sig &t frukien av hans vingérd.

(Se MB Jakob 5:74-76.)

9 Efter att alla
ménniskor har uppsté,
stéils de infér den
yitersia domen och fér
antingen &rva eft har-
lighetsrike eller kastas
ut. Satan férvisas

for evigt.

5 Ett stort sakro-
mentsméte hélls med
alla Kristi lérjungar
frén alla utdelningar.
Se profefia 75.

"Valsignad ér du
effersom du har
tagit emot mitt
eviga férbund, ja,
mift evangeliums
fullhet, utsant till
mdnniskobarnen,
for aft de skulle
kunna f& liv och
f& del av de har-
ligheter som skall
uppenbaras i de
sista dagarna,

s& som det skrevs
av aposilarna
och profeferna

i forna dagar”
(Laran och for

bunden 66:2).

10 Jorden blir
helgad och

forharligad. Se
profetia 68.
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

EN FLODVAG AV GLADA MINNEN

P a grund av gamla ror och en dalig
grund blev det alltid 6versvimning
i mitt barndomshem nir ett ovider pro-
ducerade tillrickligt med regn. Efter-
som regnovidren i Virginia kan vara i
timmar blev det ofta 6versvimning.

Vi bodde i det huset under de flesta
av mina uppvixtar, sa jag trodde att
Oversvimningar var nagot normalt.

Efter ett antal stormar blev vi bittre
pa att hantera ¢versvimningarna
och lirde oss att samarbeta. Ovidren
intriffade ofta mitt i natten, och mina

ar det var Gversvamning i mitt

barndomshem brukade min bror
och pappa fylla hinkar med vatten fran
kallartrappan medan min syster och jag
snabbt s6g upp vatten med
handdukar.

forildrar vickte oss alla for att arbeta
vid vara poster medan vattnet fyllde
killaren som langsamt flytande lava.
Min bror och pappa fyllde hinkar
med vatten fran Killartrappan medan
min syster och jag snabbt s6g upp
vatten med handdukar for att ridda
heltickningsmattan.

Vi fnittrade medan vi hoppade och
dansade pa handdukarna och kinde
vattnet sippra upp mellan tdrna och
genom pyjamasbyxorna. Mamma
vred snabbt ur de genomdrinkta

handdukarna, slingde in dem i tork-
tumlaren och gav oss nya torra att
stampa pa. Nir vi var sikra pa att huset
var utom fara gick vi till koket for att
torka oss och dricka varm choklad och
4ta kakor som beltning for vart arbete.
Sedan, om det inte var dags att dka

till skolan, forsokte vi somna igen.

De hir 6versvimningarna maste
ha varit ett stort bekymmer for mina
forildrar, men for mig 4r de nagra av
de gladaste minnena fran min barn-
dom, trots den dundrande dskan och
de blindande blixtarna. Faktum 4r att
lukten av vat matta fortfarande gor
mig nostalgisk och far mig att lingta
efter min familj.

Mina forildrar kunde ha bekimpat
Oversvimningarna sjilva, men jag ir
sa glad att de engagerade oss alla i
att forsvara vart hem. Det var glada
stunder nir vi bekimpade vattnet,
for vi var tillsammans och var och
en hade en uppgift att fylla.

Nu nir jag 4r vuxen tinker jag
pa den tiden och undrar hur jag kan
skapa samma glidje i att arbeta till-
sammans hos mina egna barn. Jag ir
tacksam for att vi inte har haft nagra
Oversvimningar, men jag vet att nagot
oonskat oundvikligen kommer att
tringa sig pa var familj.

Oavsett vilka problem min familj
kan komma att stillas infér i fram-
tiden, hoppas jag att vi haller ihop och
arbetar tillsammans for att forsvara
vara virderingar, vér tro och varandra.
Da kan vi kanske, ocksd under mot-
gangar, skratta, le och vara glada nir
vi arbetar tillsammans. l
Gina Sconiers, Utah, USA



ILLUSTRATIONER BRADLEY CLARK

GE OCH TA EMOT PRASTADOMSVALSIGNELSER

Fér néagra ar sedan nir var familj
at middag tillsammans med ett
annat par fran var forsamling fick vi
ett telefonsamtal fran intensivvard-
avdelningen i vart lokala sjukhus.
En tjinsteman frigade min make,
som da verkade som stavspresident,
om nagon fran var kyrka kunde
komma och besoka en sjuttonarig
pojke som hade rakat ut for en
allvarlig skallskada.

Nir min make kom dit fick han
veta att den unge mannen hade ram-
lat ner frin en balkong och landat
pa en trottoar av cement, nio meter
nedanfor. Han var medvetslos och
forvintades inte dverleva.

Min make och brodern som at mid-
dag hos oss gav den unge mannen en
vilsignelse. Hans familj som bodde
160 mil bort, kontaktades och under-
rattades om hans tillstind.

Mirakulost nog aterfick den unge
mannen medvetandet efter nigra dag-

ars intensivvard och boérjade tillfriskna.

I fyra veckor besokte hans forildrar
honom dagligen pa sjukhuset. Sedan
flog de hem honom till Arizona s att
han kunde tillfriskna helt.

Vad underbart det var att se prist-
adomets helande kraft verka sa att
den hir unge mannen kunde fa en
andra chans till en framtid med god
hilsa. Och jag var sa tacksam for en
make och andra forsamlingsmed-
lemmar som ir redo att tjina genom
prastadomet och agera med gudomlig
myndighet.

Jag kinde djupt medlidande med
den unge mannens fordldrar som
var sa langt borta frin sin son

o

under hans kris. Men jag var glad att
veta att de blev ndgot lugnade nir de
fick veta att deras son hade fatt en
prastadomsvilsignelse och att kyrkans
medlemmar girna hjilpte till.

Min empati for de dar forildrarna
okade betydligt ndgra dr senare nir
jag fick ett telefonsamtal om att min
egen son, som bodde 320 mil bort,
hade blivit pakord av en bil nir han
cyklade till universitetet diar han arbet-
ade och studerade. Fastin jag kinde
mig maktlos och inte kunde hjilpa
honom var jag tacksam och trostad i
vetskapen om att heltidsmissionirerna
hade ombetts att ge honom en prista-
domsvilsignelse och att en forsamling
i S:t Paul i Minnesota hade hjilpt till
med hans familjs behov. Férsam-
lingsmedlemmar tog hem maltider
till honom och hjilpte hans fru, som
hade fott barn dagen innan olyckan,
att ta hand om de andra tre barnen.

Tank sa mycket mer tacksam jag
blev nir jag fick veta att missiondren
som hade vilsignat min son var

ag var tacksam och
Jtréstad i vetskapen att
heltidsmissiondrerna hade
ombetts att ge min son en
prastaddmsvalsignelse.

samme unge man som hade fatt en
vilsignelse av min make fem ar tid-
igare. Jag forundrades over att det
tjanande som tidigare utforts nu hade
atergildats i fullt matt!

Min tro och mina boner av tack-
sambhet till min kirleksfulle himmel-
ske Fader har fortsatt att ©ka nir jag
tinker pa att han kinner oss alla och
vet vad vi behover. Jag tror att den
hir unge missioniren var dir sa att
vi kunde fa se att Gud kinner var och
en pa ett mycket personligt sitt. H

Julie Keyes, British Columbia, Kanada




JAG VISSTE ATT GUD SKULLE HJALPA MIG

nnan jag blev medlem i kyrkan blev
min make allvarligt sjuk. Jag bad
innerligt till Gud att han skulle lata
min make leva for vara fem barns
skull och for det barn som jag vint-
ade. Men mina boner var forgives.
Nir min make dog sd dog ocksa
min kirlek till Gud och min tillit till,
och tro pa honom. Jag var 6vervild-
igad av det ansvar som nu vilade pa
mina axlar. Lyckligtvis var mina forald-
rar dir och hjilpte till.
En dag négra ar senare horde
jag en knackning péa dorren. Tva
framlingar stod utanfor med vin-
liga leenden och holl i en bok.
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De presenterade sig som missionirer
fran Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Jag hade aldrig hort talas om
deras kyrka. De gick dirifrin nir jag
sade att jag var upptagen, men jag
fortsatte att tinka pa dem.

Nista dag sig jag dem nir de visade
sin bok for en granne. Jag blev ny-
fiken och gick nidrmare. Missiondrerna
sag mig och frigade igen om de fick
besoka mig. Jag blev mycket forvanad
over mitt svar: ”Ja, nidr som helst!”

Nir jag lyssnade pa missionirslek-
tionerna och studerade Mormons bok
insag jag vilka misstag jag hade gjort
i mitt liv. Jag omvinde mig frin mina

D agen nar jag skulle d6pas var jag
nervds, men jag gick ner i vattnet
och ddptes.

synder och kom nirmare Gud. Men
nidr mina forildrar fick hora att 4ld-
sterna undervisade mig blev de arga.
De hotade att forskjuta mina barn och
mig. Missiondrerna uppmanade mig
att dopas, men jag sade nej eftersom
vi inte kunde klara oss utan mina
forildrars hjilp.

Innan ildsterna gick bad de mig
ldsa 3 Nephi 13:31-34. Nir jag liste
”sok forst Guds rike och hans ritt-
firdighet, sa skall allt detta tillfalla
er” (vers 33), visste jag att min him-
melske Fader skulle hjilpa mig om jag
satte honom frimst och foljde hans
bud. Nir missionidrerna kom tillbaka
bestimde vi nir jag skulle dopas.

P4 min dopdag ekade min mors
arga rost i huvudet. Jag var nervos,
men jag gick ner i vattnet och dop-
tes. Efterdt var jag sa glad, och nir
jag konfirmerades som medlem i
kyrkan och fick den Helige Andens
gava sa kinde jag att mina bordor
hade littats.

Nir mina fordldrar horde att jag
hade blivit medlem i kyrkan sade de
att de inte ville veta av mig. Men vi
forsonades ett dr senare nir mina tva
systrar doptes med vara forildrars
godkinnande.

Tre av mina barn verkade s sma-
ningom som heltidsmissionirer och
snart firar jag fyrtio ar som medlem i
kyrkan. Vilka stora vilsignelser jag har
— allt tack vare tva missionirer som
knackade pd min dorr, presenterade
Mormons bok och hjilpte mig ater-
stilla min kirlek till Gud och min tro
pa och tillit till honom. B
Abethemia Trujillo, Albay, Filippinerna



VAD SKULLE JAG SJUNGA?

nder min tid som heltidsmissionir

for ndstan 40 ar sedan i staden
Levin pa Nya Zeeland, spelade jag
piano varje tisdag for primirbarnen.
Jag kommer tydligt ihdg de underbara
kinslor jag hade for de hir barnen nir
vi sjong de evangeliefyllda primar-
sangerna tillsammans.

I februari 2013 atervinde jag till
Nya Zeeland pé semester. Eftersom
jag tyckte om att vandra bokade
jag en fyradagarsvandring pa den
berémda leden Milford Track i Fiord-
lands nationalpark pa Sydon.

Jag fick sillskap av tre amerikaner
och trettiosju andra vandrare fran
hela virlden, bland annat Australien,
Brasilien, England, Finland, Tyskland,
Israel och Uruguay. Under vart dven-
tyr utbytte vi tankar upplevelser och
asikter sa gott vi kunde med tanke pa
sprakbarriirerna. Det tog inte ling tid
for vara kulturella olikheter och forut-
fattade meningar att forsvinna alltefter-
som banden mellan oss stirktes.

I slutet av tredje dagen ville en i
sillskapet bygga vidare pa var spir-
ande vinskap och kom pa fotter

och tillkdnnagav att vi borde ha en
talangshow. Han sade att han skulle
borja. Han valde att visa sin talang for
att beritta historier, vilket han hade
ovat pa hemma pa foretagskontoret

i Caesarea i Israel. Historien foll vil
ut sa han sade att han skulle beritta
en till. Men nir han fillde nigra rda
kommentarer insig jag att kvillen latt
kunde bli nagot som inte var sirskilt
upplyftande.

Medan han berittade fick jag en
stark kinsla av att jag skulle sjunga
for gruppen. Men vad kunde jag
sjunga for mina nyfunna vanner frin
hela virlden? Jag fick ett maktigt svar:
"Jag 4r Guds lilla barn” (Psalmer,
nr. 194).

Jag var nervos men fick mod
av minnena av och kirleken till pri-
mirbarnen i Nya Zeeland. Jag stillde
mig upp och sade att jag skulle sjunga
en speciell sing som jag hade sjungit
nistan fyrtio ar tidigare tillsammans
med barn i Nya Zeeland. Jag forklar-
ade att jag hade varit missiondr, att
jag hade undervisat barnen och hade

lart mig 4dlska dem. Sedan bad jag en

tyst bon om hjilp att kunna sjunga pa
ett sitt som skulle vilsigna gruppen.

Séngen gick bra och efterat kunde
jag kinna Anden. Mina nya vinner
log, och sangen verkade ¢ppna deras
hjirtan. Det drojde inte linge forrdn
andra reste pd sig och borjade visa
sina musikaliska talanger. En grupp
pa fyra kvinnor som tidigare inte velat
delta, sjong nigra sanger fran sin
kyrkokor. En annan lirde oss en jud-
isk folksang.

I slutet av talangshowen sjong en
vacker ung kvinna fran Australien tre
singer pa maori, hennes modersmal.
Var himmelske Faders ande hade
verkligen utgjutits 6ver oss och hjilpt
oss inse att vi alla var Guds barn, inte
bara "gister och frimlingar” (Ef. 2:19)
fran olika linder.

Jag ar tacksam for primédrbarnen
i det lilla samhillet Levin som hjilpte
mig inse sanningen att vi alla 4r barn
till var himmelske Fader. Jag 4r ocksa
glad att minnena gav mig modet
att bira det vittnesbordet genom
en sang. W
David M. Flitton, Utah, USA
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mina nyfunna vanner fran hela varlden?
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Liksom strom-
marna i havet
kan Guds heliga
inflytande vag-
leda oss mot hans
plan for vart liv.

Dennis C. Gaunt

iksom manga barn dromde jag

om vad jag skulle bli nir jag blev

stor. I mitt fall var jag évertygad
om att jag skulle bli brandman pa
manen. I mitt femariga sinne fanns
det absolut inget annat som jag kunde
bli. Jag misstinker att de flesta av oss
har haft drommar i var barndom om
hur véra liv skulle bli nir vi blev stora.
Jag misstinker ocksa att de flesta av
oss nagon gang har sett tillbaka pa sitt
liv och utbrustit: "Det var inte det hir
som jag trodde skulle hinda!”

Tva skriftstillen hjdlper oss att ha
perspektiv pa vart liv. For det forsta:

"Mina tankar 4r inte era tankar, och
era vigar dr inte mina vigar, siger
HERREN.

Nej, s2 mycket som himlen 4r hogre
an jorden, sa mycket 4r mina vigar
hogre 4n era vigar och mina tankar
hogre 4n era tankar” (Jes. 55:8-9).

For det andra: ”[Gud] gor ingenting
utom det som ir till nytta for virlden,
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UPPTRAD

somom dU SI(G stanna |éinge

ty han dlskar virlden” (2 Nephi 26:24).
De hir skriftstidllena lir oss att

allting som var himmelske Fader gor
i slutdndan 4r for var skull, 4ven om
vi inte kan forsta varfor. Och eftersom
Guds tankar och vigar dr hogre in
vara sa behover vi upphoja vara liv
sa att de 4r mer i harmoni med hans
plan for oss.

Att undra medan vi vandrar
Vi pratar ibland om Israels barn som
vandrade i 6demarken i fyrtio ar innan

de tillits ga in i det utlovade landet. En
molnsky eller en pelare av eld vilade
over tabernaklet nir de skulle stanna,
och nir den flyttade pa sig foljde folket
efter (se 4 Mos. 9:15-18, 21-23). Jag
misstinker att de ocksa tillbringade
fyrtio ar med att "undra” i 6demarken
—undra nir de skulle flytta pa sig,

nir och var de skulle stanna och nir
de slutligen skulle komma till det
utlovade landet.

Den hir berittelsen 4r rik p sym-
boler. Nir var och en av oss vandrar
genom var jordiska 6demark vill vi nd
vart "utlovade land”, att fa bo hos Gud
for evigt. Han har lovat att leda oss
dit. Varje person behover vandra lings
samma vig — vara lydig, omvinda sig,
ta emot pristadomets forrittningar
och uthirda trofast — men varje per-
sons liv 4r unikt.

Aldste Richard G. Scott i de
tolv apostlarnas kvorum har sagt:
"Herren har forsett dig med en strom
av gudomligt inflytande i livet som
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kommer att leda dig enligt den indi-
viduella plan som han vill att du ska
fullborda hir pa jorden. Striva efter
att genom Anden kinna igen och
noggrant folja denna vigledning som
Herren har gett dig i livet. Anpassa dig
till den. Vilj, med glidje, att anvinda
din fria vilja till att f6lja den.”!

Fundera over vilket som var svar-
ast for Israels lager att uthirda: Att
tillbringa ett ar pa en otrevlig plats
eller att limna en trevlig plats efter tva
dagar. Jag tror att bada situationerna
provade deras tro.

Likadant 4r det med oss. Vi kanske
inte 4r ndjda mer var situation och
tillbringar mycket tid till att undra
nir saker och ting ska 4ndras. Eller
sa kanske vi far uppleva en ovintad
forandring i vara behagliga rutiner.
Hur vi viljer att reagera pa de hir
upplevelserna avgor, till stor del, var
lycka. Och om vi tillbringar vart liv
med att undra medan vi vandrar sa
kan vi g miste om underbara mojlig-
heter till andlig utveckling.

Ga och gor nagot idag

Pa varen 1831 borjade medlem-
marna samlas i Kirtland i Ohio. En
medlem som hette Leman Copley
gick med pa att ldta en grupp frin
Colesville i New York bo pa hans gard
i Thompson, som lag nira Kirtland.
I maj 1831 uppenbarade Herren for
profeten Joseph Smith:

?Och jag helgar detta land 4t dem
for en kort tid, tills jag, Herren, skall
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sotja for dem pa annat sitt och befalla
dem att bege sig hirifran.

Och stunden och dagen i4r inte given
dem, 1at dem dirfor upptrida i detta
land som om de skulle stanna i manga
ar, och det skall linda dem till godo”
(L&F 51:16-17; kursivering tillagd).

Liksom Israels barn som foljde
molnskyn i 6demarken, visste de hir
medlemmarna att de inte skulle stanna
kvar permanent pa Copleys gard.
Nagon gang skulle de fortsitta vidare.

Vi kanske inte ar nojda
med var situation och
tillbringar mycket tid till
att undra nar saker och
ting ska andras. Om vi
gor det gar vi miste om
underbara majligheter
till andlig utveckling.

Men oavsett hur linge de skulle
stanna, skulle de upptrida som om
de skulle vara dir i manga ar.

Varfor gav Herren dem ett sidant
rad? Nagra kan ha blivit missmodiga
av att bo i en vagn eller ett tilt pa ett
lerigt filt nir de sag andra leva i bittre
omstindigheter. Herrens rad forind-
rade troligtvis deras perspektiv fran
missmodigt till hoppfullt.

Likasa nir vi ser andra som har
sadant som vi drommer om - en fin

familj, ett fint hem, jobb och en tydlig
inriktning i livet — kan vi bli missmod-
iga. Om vi till exempel vet att vi inte
ska vara i en forsamling eller gren sa
linge sa kanske vi tinker: "Vad 4r det
for vits med att tacka ja till en kallelse?
Varfor anstringa sig for att lira kinna
nagon?” Vi kanske fortfarande gar i
kyrkan, men vi far inte ut allt vi kan
av upplevelsen. Om vi dgnar vart liv t
att fokusera pa det vi inte har, kanske
vi inte kan vara riktigt tacksamma for
det vi faktiskt har.

Som det star i en av de engelska
psalmerna “finns det mojligheter att
arbeta 6verallt omkring oss, tillfillen
rakt framfér oss. Lat dem inte ga dig
forbi och sig: 'Nagon gang ska jag for-
soka’, utan ga ut och gor nagot i dag.”?

Nir vi upptrider i detta land som
om [vi] skulle stanna i manga ar”
borjar vi se mojligheter som vi kanske
inte har sett tidigare. Vi kan ocksa
se att nagra av de hir mojligheterna
kanske inte kommer tillbaka. Da
tinker vi: "Sa linge jag ar hir ska jag
vara engagerad, gora sa gott jag kan
och vilja att vara glad. Jag ska fort-
sitta hoppas pa framtiden, men under
tiden ska jag gora en del gott hir.” Det
ir skillnaden mellan att trampa vatten
och att faktiskt simma.

Det visade sig att medlemmarna i
Thompson inte stannade kvar dir sa
linge. Leman Copley holl inte loftet att
lata medlemmarna vara pa hans mark.
Herren sinde sa smaningom de hir
medlemmarna till Missouri, men de



gjorde sitt bista medan de bodde pa
bondens filt, och Herren vilsignade
dem for det.

President Dieter F. Uchtdorf, andre
radgivare i forsta presidentskapet,
har sagt: "Ibland kan de djupa dalar
vi nu lever i endast forstas nir vi ser
tillbaka pa dem uppifrin bergen i vara
framtida upplevelser. Ofta kan vi inte
se Herrens hand i vart liv forrdn langt
efter det att provningarna passerat.

Ofta ir de allra svaraste stunderna i

vart liv viktiga byggstenar som bildar
grundvalen for var karaktir och banar
vig for framtida, insikter och lycka.”?

Lat inte era sinnen vanda tillbaka

Ibland far vi problem nir vi
envisas med att gora saker enligt var
egen tidtabell i stillet for att lita pa
Herrens.

Tink pa berittelsen om Lehis
avfird fran Jerusalem ur Lamans och
Lemuels perspektiv. Deras bekvima
liv avbrots plotsligt nir Lehi sade

att familjen behovde fly eftersom
Jerusalem skulle forstoras. Och sa ger
de sig av ut i 6demarken — bara for att
snart behova atervinda for att himta
Labans missingsplatar. Att ta sig
genom den stringa 6demarken, och
sa gar Laban och stjil deras dyrbarhe-
ter och forsoker doda dem! Jag skulle
ocksa vara arg!

Och nir Laman och Lemuel dess-
utom sag att Jerusalem sag ut precis
som forut blev de férmodligen 4nnu
argare. Jag vet inte om de forvint-
ade sig att fa se en rykande krater
nir de atervinde, men jag kan fore-
stilla mig vad de tinkte: "Var det
inte meningen att Jerusalem skulle
forstoras? Varfor slosar vi tid i 6de-
marken nir allt 4r fullt normalt hir?”
I vilket fall som helst resulterade allt
det hir i att de slog Nephi och Sam
(se 1 Nephi 3:29).

Nir saker och ting inte blir som vi
tycker att de borde bli; nir vi tycker
att pelaren av eld inte forflyttar sig
snabbt nog; nir vi ser oss omkring
och bara ser en bondes filt, da kan
vi ocksa bli sa missmodiga att vi,
liksom Laman och Lemuel, slar ner
pa var tro och later var frustration
ga ut over Gud.

Aldste Neal A. Maxwell (1926~
2004) i de tolv apostlarnas kvorum
sade: ”"Nir vi 4r onddigt otliga med
en allvetande Guds tidsplan, antyder
vi i sjilva verket att vi vet vad som
ar bast. Visst 4r det mirkligt — vi som
behover armbandsklockor soker rada

honom som 6vervakar kosmiska
klockor och kalendrar.”*

Naturligtvis 4r inte livet alltid litt,
och jag kinner inte till nigon — inklu-
sive mig sjilv — som kan siga att livet
har blivit precis som de forestillde
sig. Men jag kinner ocksd manga som
skulle siga att de trots allt 4r nojda
med sitt liv nu - fastdn de inte har
blivit brandmin pa manen.

Det dir positiva perspektivet
kommer nir vi trofast foljer Herren
med optimism genom vir egen
O6demark. Nir vi gor det, upptiacker
vi en dag att var 6édemarksupplev-
else inte var sa hemsk som vi trodde
att den skulle bli. Vi kanske till och
med erkidnner att det faktiskt var virt
besviret. Herren talade till oss alla
da han sade:

"Fortsitt ... i tAlmodighet tills ni 4r
fullkomliggjorda.

Lat inte era sinnen vinda tillbaka,
och nir ni 4r virdiga skall ni i min
egen ritta tid f se och veta” (L&F
67:13-14). 1
Forfattaren bor i Utah, USA.

For att ldra dig hur du kan vara tacksam
oauvsett omstéindigheter, se president Dieter F
Uchtdorfs tal fran generalkonferensen i
april, "Tacksam under alla forhallanden’,

i majnumret eller pd conference.lds.org.
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Min himmelske
Fader sade nej

och |a

Jag trodde att min
himmelske Fader
sade nej, men han
sade egentligen ja
till en battre plan
for mitt liv.
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Angelica Hagman

nder sista aret i gymnasiet i
Sverige bestimde jag mig for
att ansoka till Brigham Young-
universitetet i Utah. Det var bara ett
problem: Hur intensivt jag 4n bad Gud
att bekrifta mitt beslut, kindes det
aldrig riktigt ritt. Jag tinkte: "Svaret
kan helt enkelt inte vara nej, eller hur?
P3 sa manga sitt verkar BYU vara
ritt beslut, sirskilt eftersom jag vill
ha ett tempeliktenskap och utsikterna
for det 4r mycket bittre pd BYU 4n
i Sverige.” Men det var inte ritt. Inte
for mig. Inte da.

Besviken 6vergav jag planerna pa
att studera vid BYU och ansokte till
ett universitet i Sverige. Nistan samtid-
igt som jag skulle ha akt ivig pa mitt
BYU-idventyr blev jag forilskad i Jonas
- en nyligen hemkommen missionir.
Fastidn vi maste ha varit pa flera ung-
domsaktiviteter samtidigt innan Jonas
akte ivig som missionir hade jag
aldrig lagt marke till honom. Hur hans
utstralning och smittande skratt hade
undgatt mig 4r en gata!

Tidigt i var relation talade Jonas
om for mig att han hade ansokt till
BYU och hoppades kunna komma in
foljande termin. Efter hans forsta ter-
min i Provo gifte vi oss i templet och
borjade studera vid BYU tillsammans.
Vi tog examen samma dag.

Nu nir jag ser tillbaka forstar jag
varfor min himmelske Fader forst
sade nej — eller "inte 4n” egent-
ligen — pa min innerliga bén om att
studera vid BYU. Han sade ne;j till
min 6nskan - just d, men han sade
egentligen ja till en mycket viktigare
onskan. Som flicka hade jag ofta bett
att min framtida make och jag skulle
hitta varandra nir ritt tid var inne.

Vi kanske skulle ha triffats pd BYU,
men jag 4r 6vertygad om att Jonas
och jag, som en del av en bittre plan,
behovde hitta varandra i Sverige.
Kanske 4r manga av var himmelske
Faders "nej-svar” pa vara boner vikt-
iga delar av hans "ja-svar” pa bittre
planer for vara liv.

Ma din vilja ske

I Getsemane bad Jesus Kristus
innerligt: "Min Fader, om det 4r m&j-
ligt, 14t denna kalk gi ifrin mig.” Sedan
tillade han: "Men inte som jag vill utan
som du vill” (Matt. 26:39). Jesus Kristus
valde att dricka ur den bittra kalken
eftersom han visste att det var en del
av Guds storre plan att ge oss en Frils-
are som skulle sona minniskosliktets
synder (se 3 Nephi 11:11).

TILL VANSTER: FOTO MED TILLSTAND AV ANGELICA HAGMAN; TILL HOGER: FOTOGRAFI AV ANGELICA OCH JONAS, BRIGITTE GRENFELDT



Likasa vet vi att var himmelske
Fader har en plan for vart liv. Vi kan-
ske inte kidnner till detaljerna i Guds
plan for oss, men vi kan lita pa var
himmelske Faders svar pa vara boner
och siga: "Ma din vilja ske.”

Kristus anpassade sin vilja till Guds,
och den stora plan som innefattade

Ri

Frilsarens forsoning for minnisko-
slaktet utvecklades. Nir vi pa liknande
sitt anpassar var vilja till Guds, kan
var himmelske Fader uppenbara en
storre plan for oss. Allteftersom livet
fortskrider kan vi fa de vilsignelser
som Jesus Kristus vidjade om i sin
stora forbon: "Att de alla skall vara

ett, och att sisom du, Fader, 4r i mig

”

och jag i dig, ocksa de skall vara i oss
(Joh. 17:21).

Jag dr tacksam Over att var him-
melske Fader kirleksfullt viskar nej
till nigra boner sa att han kan ge ett
rungande ja till andra. B

Forfattaren bor nu i Kalifornien.

GUD SER DEN
STORRE BILDEN

"Vilken férunderlig
kalla till kraft, till
styrka och till trést
som ar tillganglig for oss alla.
Han som kanner oss battre an vi
kanner oss sjalva, han som ser
helheten och som kénner anden
fran begynnelsen har lovat oss
att han ar dar och ger oss hjalp
om vi bara ber honom om den.
Vi har |6ftet: ‘Be alltid och ha
tro, och allt skall samverka till
ert basta’ [L&F 90:24].”

President Thomas S. Monson, Vi vandrar
aldrig ensamma”, Liahona, nov. 2013,
s. 121.
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President
Boyd K. Packer

president for de tolv
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Om du har snavat eller till och med gétt vilse en tid, kan du g framét

itro och inte langre vackla hit och dit i véarlden.

n del ungdomar har frigor och soker

ledning. Andra undrar hur de kom bort

fran evangeliets stig och hur de kan
komma tillbaka till den. Jag talar till alla, men
sirskilt innerligt till dem av er som soker
vigledning.

Er andliga kredit

Vi lever alla pa andlig kredit. P4 det ena
eller andra sittet blir skulden stdrre och
storre. Om du betalar allt eftersom, har du
inte mycket att oroa dig for. Snart bérjar du
lara dig disciplin och vet att rikenskapens
dag kommer. Lir dig att betala av ditt andliga
konto regelbundet i stillet for att lata det sta
och samla rinta och straffavgifter.

Vi forstar att du kommer att bega miss-
tag eftersom du stills infor provningar. Jag
antar att du gjort sadant i livet som du angrar,
sadant som du inte ens kan be om ursikt
for, 4n mindre ritta till. Darfor bir du pa en
borda. Du kanske kidnner dig mindre vird till
sinne och kropp och bekymras eller tyngs av
ett andligt konto som skulle ha betalats av for
linge sedan. Nir du star ansikte mot ansikte
med dig sjilv under 6gonblick av stilla

eftertanke (som manga av oss forsoker und-
vika), finns det da ouppklarade saker som
plagar dig? Har du nigot pa ditt samvete?
Ar du fortfarande, i nigon grad, skyldig till
nagot stort eller litet?

Alltfor ofta far vi brev fran sidana som
begatt tragiska misstag och 4r nedtyngda
av dem. De vidjar: "Kan jag nagonsin bli
forlaten? Kan jag nagonsin forindra mig?”
Svaret 4r ja! (Se 1 Kor. 10:13.)

Omvindelse leder till befrielse

Evangeliet lir oss att befrielse frin plagor
och skuld kan fortjinas genom omvindelse.
Med undantag av de fa — de mycket fa —
som fallit i fortappelse efter att ha kint full-
heten finns det ingen vana, inget beroende,
inget uppror, ingen overtridelse och inget
brott, stort eller litet, som undantas fran loftet
om fullstindig forlatelse. Oavsett vad som har
hiant i ditt liv har Herren berett en vig till-
baka for dig om du foljer den Helige Andens
maningar.

Vissa fylls av en patringande drift, en
frestelse som paverkar hjirnan om och
om igen sa att en vana kanske bildas och

FOTOILLUSTRATION PETE SHERRARD/ISTOCK OCH BRENDA A. CARSON/ISTOCK/THINKSTOCK



sedan ett beroende. Vi ir benigna att bega overtridelser
och synder och sedan rittfirdiga oss med att vi inte har
nagon skuld eftersom det ligger i var natur. Vi fingas i
en filla och dirav kommer den smirta och pliga som
endast Frilsaren kan bota. Du har kraften att sluta och
bli 4terlost.

En skallerorm som heter pornografi

President Marion G. Romney (1897-1988), forste radgiv-
are i forsta presidentskapet, sade en gang till mig: "Sig det
inte bara sa att de forstar vad du menar. Sig det sd att de
inte kan missforsta vad du menar.”

Att samla eller se pa pornografi &r som att ha en skallerorm
i ryggsécken.

Sa hor pa! Jag ska tala tydligt sisom en som fatt kallelsen
och forpliktelsen att gora det.

Du lever i en tid nir pornografins gissel sveper 6ver
virlden. Det 4r svart att komma undan den. Pornografin
inriktar sig pa den del av kroppen genom vilken du har
makt att skapa liv.

Att hinge sig at pornografi leder till svarigheter, skils-
missa, sjukdom och manga andra problem. Det finns ingen
del av den som ir oskyldig. Att samla pa den, se pa den
eller bira omkring pa den 4r som att ha en skallerorm i
ryggsicken. Den utsitter dig for den oundvikliga andliga
motsvarigheten till ett ormbett med dess injektion av dod-
ligt gift. Det 4r l4tt att forstd, nir nu virlden 4r som den ir,
att du nistan oskyldigt kan utsittas for den, ldsa den eller

Augusti 2014 49

dYINOASDNN



se pa den utan att inse de fruktansvirda foljderna. Om

du kinner igen dig, sd varnar jag dig. Sluta. Sluta nu!

Mormons bok lir att "ménniskorna har undervisats tillrack-
ligt for att kunna skilja mellan gott och ont” (2 Nephi 2:5). Det
giller dig ocksa. Du vet vad som ir ritt och vad som ir fel.
Var mycket noga med att inte ga 6ver den grinsen.

De flesta misstag kan man bekinna enskilt infér Herren,
men det finns nagra vertridelser som kriver mer 4n si for
att astadkomma forlatelse. Om dina misstag 4r svara maste
du soka upp biskopen. Annars ricker det med vanliga,
tysta och personliga bekinnelser. Men kom ihag att forlat-
elsens hirliga morgon kanske inte kommer genast. Om du
snavar forst, sd ge inte upp. Att dvervinna modfilldhet 4r
en del av provet. Ge inte upp. Och som jag tidigare sagt:
Nir du en gang har bekint och 6vergett dina synder, se
inte tillbaka.

Herren 4r alltid ddr. Han 4r villig att lida och betala priset
om du ir villig att ta emot honom som din Aterlésare.

Fralsaren led for vara synder
Som dodliga kanske vi inte, nej, vi kan inte, helt forsta
hur Jesus Kristus genomférde sitt férsoningsoffer. Men
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just nu 4r Aur inte lika viktigt som varfér han led. Varfor
gjorde han det for dig, for mig, for hela minskligheten?
Han gjorde det av kirlek till Gud Fadern och hela mansk-
ligheten. "Ingen har storre kirlek 4n att han ger sitt liv for
sina vinner” (Joh. 15:13).

I Getsemane gick Kristus undan fran sina apostlar for
att be. Det som sedan hinde 4r bortom var fattningsformagal
Men vi vet att han fullbordade férsoningen. Han var villig att
ta pa sig alla misstag, alla synder och all skuld, all viarldens
tvivel och fruktan. Han led for oss for att vi skulle slippa lida.

Fullstandig forlatelse ar maoijlig

Om du har snavat eller till och med gatt vilse en tid, om
du kinner att motstindaren nu haller dig fangen, kan du
g4 framat i tro och inte lingre vackla hit och dit i virlden.
Det finns de som star redo att leda dig tillbaka till frid och
trygghet. Guds nad kommer, som skriften lovar, "sedan vi
har gjort allt vi kan gora” (2 Nephi 25:23). Den hir mojlig-
heten 4r for mig den sanning som 4r viktigast att kinna till.

Jag lovar att forlatelsens klart skinande morgon kan
komma. "Da skall Guds frid, som ¢vergar allt forstind”
(Fil. 4:7) komma till ditt liv igen, som en soluppgang, och
du och han ska ”inte mer komma ihag” (Jer. 31:34) dina
synder. Hur vet du att du har blivit forlaten? Det vet du!
(Se Mosiah 4:1-3.)

Detta 4r vad jag har kommit for att siga till dig som har
problem. Han gar in och léser problemen som du inte kan
l6sa pa egen hand, men du maste betala priset. Det hinder
inte om du inte gor det. Han 4r en mild hirskare pa sa vis
att han alltid betalar det nodvindiga priset, men han vill
att du ska gora det du bor, dven om det 4r smirtsamt.

Jag dlskar Herren, och jag édlskar Fadern som sinde
honom. Vir borda av besvikelse, synd och skuld kan
liggas pa honom, och pa hans genertsa villkor kan varje
post pa kontot markeras "till fullo betalt”. (Se Jes. 1:18-19.)

Lev trofast och var vardig
Skriftstillet "ldr visdom i din ungdom. Ja, lir dig i din
ungdom att halla Guds bud” (Alma 37:35) 4r en inbjudan
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atfolid av 16ftet om frid och beskydd mot motstandaren.
(Se ocksa 1 Tim. 4:12.)

Vinta dig inte att allt ska gi dig litt i livet. Aven de som
lever som de borde upplever ibland det motsatta forhall-
andet. Mot varje utmaning i livet med optimism och trygg-
het, sa far du den frid och tro som bir upp dig nu och i
framtiden.

Till dig som 4nnu inte har alla de vilsignelser du vill
ha och behover, siger jag: Jag har en fast forvissning om
att ingen upplevelse och ingen mojlighet som behovs for
aterlosning och frilsning ska féormenas dig som lever tro-
fast. Forbli virdig. Var hoppfull, tilmodig och bedjande.
Saker och ting brukar ordna sig. Den Helige Andens

Jag lovar att férlatelsens klart skinande morgon kan komma.

gava kan da leda dig och styra dina handlingar.

Jag vet att ni 4r kyrkans ungdomar. Jag forstar att ni inte 4r
fullkomliga, men ni gir lings vigen som leder till fullkomlig-
het. Var modiga. Var medvetna om att alla som har en kropp
har makt 6ver dem som inte har det.! Satan 4r formenad
en kropp. Sa om du nagonsin stills infor frestelser ska du
veta att du har storre makt 4n alla frestelser om du utovar
den handlingsfrihet som gavs till Adam och Eva i lustgarden
och som har forts vidare till just denna generation. ll

Fran ett tal under ett andligt méte vid Brigham Young-universitetet
den 6 november 2011. For hela texten pa engelska, ga till
speeches.byu.edu.

SLUTNOT
1. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 209.

‘
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VAR PLATS

NORMER OCH VANNER
edan jag borjade skolan har jag
haft vinner som inte har forstatt

var religions normer. Det var jobbigt

forst, men med tiden har de vant sig

vid tanken att jag 4r moraliskt ren. Jag

har haft som mal i livet att vara ren

och det har fungerat, bade for mig
och fér dem som brukade kritisera
mig. Med tiden har respekt, frid och
glidje blivit en del av var kirleksfulla
vinkrets.

Vitéria M., Brasilien

JAG FORLATER
MINA VANNER

om den enda medlemmen i

kyrkan i min kamratgrupp har jag
upplevt situationer nir mina vinner
har forolimpat mig. Ibland fordomer
och kritiserar de min religion. Jag kin-
ner mig sa ensam, men jag ir tacksam
for kyrkans normer.

i virldens 6gon. And4 anvinde Gud honom till att
aterstilla kyrkan. Och det var nagot mycket enkelt
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Smith var ingen framstiende person

Om mina vinner forolimpar
mig forsoker jag bli mer 6dmjuk och
undviker att borja grila, for jag vet att
det 4r orattfardigt. Nar de borjar prata
om sadant som har med kyrkan att
gora, vittnar jag bara om min tro pa
evangeliet.

Jag forléter alltid mina vinner,
med eller utan deras ursikt. Forlatelse
ar inte bara att siga "jag forlater dig”
eller ”det 4r okej”, for forlatelse har en
djupare innebord: Jesus Kristus son-
ade vara synder sa att vir himmelske
Fader kan forlata oss.

och lydiga.
Ronick R., Haiti

Mina vinner kanske inte forstar
min tro nu, men jag vet att jag kan
vara Guds redskap och undervisa dem
om evangeliet. Jag hjilper dem, och
samtidigt hjilper jag mig sjilv att vixa
andligt och forbereda mig for att verka
Som missiondr.

Joshua V., Filippinerna

ETT AV MINA FAVORITSKRIFTSTALLEN
ar himmelske Fader
Vanvéinder ?sma och
enkla medel” (Alma 37:6) for
att paskynda sitt verk. Joseph

som ledde till dterstillelsen: en bon. Tro inte att du
ar for liten for att arbeta i Herrens vingard. Genom
att vara ett bra féredome kan du hjilpa din nista
att bli medlem i kyrkan. Gud behover inga framsta-
ende personligheter utan personer som ir trofasta



MISSIONARSKAMRATER

Din familj kan hjalpa till att ena Guds famil].
Du kan sprida evangeliet pé naturliga och trevliga satt.

(Se M. Russell Ballard, "Satt din lit till Herren”, Liahona, nov. 2013, s. 43.)
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Mindy Raye Friedman
Kyrkans tidningar

ur skulle du reagera om nagon

bjod dig pa en skiva utsokt

banankaka? For de unga min-
nen i en forsamling i Ecuador 4r det

ett sitt att inleda samtal om evangeliet.

Varannan manad har de en missio-
nirsdag med 6ppet hus i olika omra-
den i forsamlingen. De delar upp sig i
flera grupper, var och en med en ung
man, en heltidsmissionir eller nyligen
hemkommen missionir, och en 4ldste
eller hogprist. Nagra av grupperna
arbetar vid ett tilt, nagra kontaktar per-
soner i parken och nagra knackar dorr.

Nir de triffar nagon bjuder de
personen pa en skiva banankaka.
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MISSIONARER
-D BANANKAKA

Genom att dela med sig av en skiva banankaka har de hér

unga méannen vdlsignat otaliga personer, Gven sig sjalva.

Nir personen tar emot den siger de
till honom eller henne att banankaka
visserligen 4r nagot gott och nirande
for kroppen, men missionirerna har
ett budskap som ger niring at sjilen.
De unga minnen och deras kamrater
inbjuder sedan personen att triffa
missionirerna. Pa det hir sittet har
de kunnat fa 40 till 50 hanvisningar
till missionirerna pa ett par timmar.
De unga minnen ir ocksd vinner
med medlemmarna i sitt kvorum.
Pa lordagar triffas de for en aktivitet
med unga min och arbetar pa Plikt
mot Gud-programmet. Sedan besoker
de mindre aktiva medlemmar i sitt

kvorum. De uppmuntrar dem att
komma till kyrkan och inbjuder dem
att komma tillbaka for att sporta eller
vara med pa en annan aktivitet.

Pa det hir sittet och manga andra
forbereder sig de hir unga minnen
for att vara missionirer hela livet.
Tva av dem (till hoger) berittar hur
de kinner sig stirkta och inspire-
rade av sina upplevelser.
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FORANDRAD AV
EVANGELIET

ag har varit medlem i kyrkan
Ji fem ar. Mina forildrar 4r inte
medlemmar men min farbror Jorge
ar Unga mins president och han
har varit ett stort stod. Jag dr ocksa
tacksam mot min biskop for hans
stindiga stod och uppmuntran.

mest 4r tjdnandeaktiviteterna nir jag
far mojlighet att hjilpa min nista sa
som Jesus lirde oss att gora.

For ett ar sedan blev mina yngre
broder Luis, 15 ar och Israel, 12 ar,
medlemmar i kyrkan. Tillsammans
har vi arbetat pa projekten i Plikt mot
Gud-programmet, och sedan de dop-

Jag bestimde mig for att lira mig tes har vi haft hirliga upplevelser av

mer om kyrkan efter en av missio-
nirsdagarna i min férsamling. Det
var en av mina forsta upplevelser
som motiverade mig att bli med-
lem i kyrkan. Mina ledare har alltid

att arbeta tillsammans. Alla de unga
minnen i forsamlingen star varandra
mycket nira, och vi stottar varandra.
Jag vet att dopet 4r porten som
leder till himmelriket. Nér vi 4r i vara

stottat och uppmuntrat mig att delta medminniskors tjanst, 4r vi i Guds

i alla missionsaktiviteter som dia-
kon, ldrare och nu som prist. Jag
tycker om att vara med pa dppet
hus och beritta fér andra om vil-
signelserna med att vara medlem i

Kristi kyrka. Det som inspirerar mig

tjanst (se Mosiah 2:17). Missionsar-
bete vilsignar familjer, och jag vet
att mitt liv har fordndrats tack vare
evangeliet.

Alvaro T, 17 ar

DINA MISSIONSUPPLEVELSER

ur har du spridit evangeliet med sm& och enkla medel? Dela dina

berattelser p4 liahona.lds.org och klicka pa "Submit Your Work”

eller skicka dem via e-post till liahona@ldschurch.org

JAG LAR MIG MINA
ANSVARSUPPGIFTER

Som diakon lirde jag mig
vilka ansvarsuppgifter jag
har tack vare stodet frin mina
forildrar och ledare och genom
att arbeta pa malen i Plikt mot
Gud-programmet. Som ldrare
lirde jag mig mer genom att ga
pa besok som hemlirare, delta i
Oppet hus pa missionirsdagarna,
bjuda pa banankaka, vara med pa
veckotriffarna och vara med pa
forsamlings- och stavsaktiviteter.

Nu som prist fokuserar jag
mer pa missionsarbete. Jag
arbetar med Unga mins president
och som assistent till biskopen
har jag lirt mig mycket mer
om mina ansvarsuppgifter som
pristadomsbirare.

Vara ledare inbjuder oss stin-
digt att folja med dem och hel-
tidsmissiondrerna sa att vi kan
bli bekanta med missionsarbetet.
De uppmanar oss ocksa att lisa
skrifterna, sirskilt Mormons bok.
Alla de hir upplevelserna motive-
rar och forbereder mig for att ta
emot det hogre priastadomet och
verka som heltidsmissionir.
lsaac G., 17 ar
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FRAN MISSIONSFALTET

En liten maning kan
forandra liv till det battre.

Thomas E. Robinson lll

om ny missiondr i Japan

hade jag svart att forsta

nagon, och innu mindre lira
kidnna nagon. Det var svart att ldra
sig 4lska ett folk som jag inte ens
kinde, sirskilt eftersom jag inte
kunde forsta vad de sade. Men jag
anstringde mig att visa min kirlek
till dem, och jag uppskattade deras
anstrangningar att hjilpa mig.

Varje vecka fick min kamrat och
jag en limpa hembakat brod av en
syster i forsamlingen som hette syster
Senba. Hon visade sin kirlek till mis-
siondrerna genom att baka bréd och
skriva sma hjirtliga meddelanden.

Jag var glad att nigon brydde sig
om mig. Jag kinde mig manad att
visa min tacksamhet mot henne pa
nagot litet sitt. Jag skrev ett meddel-
ande dir jag berittade hur tacksam
jag var for henne och for de uppoft-
ringar som hon och hennes familj
gjorde for att hjilpa missionidrerna.
Vi blev vianner och jag borjade tinka

ILLUSTRATIONER DAVID MALAN

pa henne som min extramamma.
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Ménaderna gick. Tidigt en onsdags-
morgon fick jag ett telefonsamtal frin
min missionspresident som sade att
jag skulle forflyttas till Okinawa. Nir
jag lade ifrin mig telefonen fylldes
jag av en stark bitterljuv kinsla. Jag
bivade for att siga hejda till alla. Varje
telefonsamtal for att tala om fér med-
lemmarna i forsamlingen att jag skulle
forflyttas dagen dirpa gjorde ont i
hjirtat. Att ta avsked av minniskorna
jag hade lirt mig 4lska sa mycket var
svarare 4in jag hade forestillt mig.

Nir jag var klar med samtalen insig
jag att den enda som inte hade svarat
var syster Senba. Jag var ledsen 6ver
att inte kunna siga hejda till en med-
lem som kommit att st mig s nira.

Morgonen dirpa akte tva andra mis-
siondrer och jag till flygplatsen. Nar vi
kom fram till biljettdisken och forsokte
kopa biljetter si sade personalen att
vara kort inte accepterades. Vi hade
inga pengar att betala biljetterna med
och flyget skulle gd om tio minuter!

Vi fick alla tre panik. Vi skulle missa
flyget och vara tvungna att stanna
kvar pa flygplatsen hela dagen.

Men all panik férvandlades till trost
nir jag vinde mig om och sig syster
Senba komma in i hallen. Jag blev
overraskad over att hon var dir efter-
som hon inte hade vetat nir vart flyg
skulle gi. Hon skyndade leende 6ver
till oss och gav oss brod att ta med
pa planet.

Nir vi forklarade for henne att
vi skulle missa flyget blev hon

bekymrad. Ingen av oss visste vad vi
skulle gora. DA borjade syster Senba
rota i sin viska och leta efter nagot
som kunde hjilpa oss. Hon hoppade
glatt upp i luften nir hon hittade ett
litet kuvert i viskan dir hon for flera
veckor sedan hade lagt 50 000 yen

- exakt det belopp vi behévde. Hon
gav oss pengarna och vi kunde fa

dYINOASDNN

vad jag nagonsin gjort tidigare. Syster
Senbas exempel lirde mig hur viktigt
det 4r att f6lja Andens maningar —
oavsett hur sma eller konstiga de 4n
kan verka. Genom de hir maningarna
kan vi fordndra liv till det bittre. Jag
vet att det inte var en tillfillighet att
hon kom till flygplatsen. Det var ett
underverk.

HERREN ANVANDER VERKLIGEN SMA
MEDEL FORATTUTFORASITT VERK.

vara biljetter i tid. Vi tackade henne
for allt vad vi var virda, sade hejda
och rusade till planet.

Nir planet hade lyft vinde sig den
ena missioniren om mot mig och
sade: "Visst 4r hon fantastisk! Det var
ett underverk!”

Da insag jag hur mirakulst det fak-
tiskt var. Sedan sade han: "Vad star det
i meddelandet?” Jag sag att han liste
ett meddelande som kom tillsammans
med brodet som syster Senba hade
gett honom. Nir jag mirkte att jag
ocksa hade fatt ett meddelande,
tog jag fram den lilla papp-
erslappen och liste orden
som var riktade just till mig.
De fick genast 6gonen att
taras. Det stod: "Jag dlskar
dig! Glom inte bort mig! Jag
ska aldrig glomma dig!”

I det 6gonblicket kinde
jag Anden starkare 4n

Herren anvinder verkligen sma
medel for att utfora sitt verk. Vad
vilsignade vi 4r som medlemmar i
den hir kyrkan att ha hans inflyt-
ande i vart liv. Lat oss vara virdiga
att fa sidana maningar och vilsigna
Guds barn. B
Forfattaren bor i Utah i USA.

Redaktionens anmdrkning: Syster Senba fick
omgdende ersdttning fran missionen.
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FRAGOR OCH SVAR

"Mamma arbetar hela
dagarna. Hur kan jag
forbattra var relation?”

ftersom du inte ser din mamma sa ofta, se da till att
den tid som ni faktiskt har tillsammans anvinds vil.
Du kan prata med din mamma om hur ni ska gora
det. Hon vill ha en bra relation till dig ocksa och
hjilper dig att arbeta pa det. Forsok fraga henne vad
hon skulle uppskatta: Att komma hem till ett rent hus? Att gora
nagot tillsammans? Att bara prata med dig? Nir du regelbundet
gor sddant som din mamma uppskattar sa blir er relation bittre.

Du kan naturligtvis planera nagra roliga aktiviteter som ni
kan gora tillsammans, men all slags meningsfull tid som ni har
tillsammans — som att diska eller ldsa skrifterna — kan vara ett
utmirkt sitt att bygga er relation pa.

Planera ocksa tid for samtal. Att forstd varandra 4r en viktig
ingrediens i en bra relation. Nagot ni kan prata om 4r hur din
mammas arbetsschema paverkar din relation till henne. Ni kan
undvika missférstind om du pratar om bade dina forvintningar
och din mammas.

Bon hjalper. Familjer 4r viktiga for var himmelske Fader, sa
han kan inspirera dig att veta hur du forbittrar din relation till
din mamma. Ignorera inte en maning att géra nagot som verkar
litet (se Alma 37:6). En kram, ett leende, till exempel, kan gora
stor skillnad.

Skriv ett meddelande

Aven om ni inte har

sa mycket tid tillsam-

mans kan du 4ndé

uttrycka din karlek till
din mamma. Skriv omtinksamma,
hemliga meddelanden. Nir hon ldser
dem pa jobbet sa tinker hon pi dig.
Gor sa mycket du kan fér henne.
Tink pa henne oftare och be for
henne. Be Herren inspirera dig och
mana dig angdende hur du kan for-
bittra er relation.

Irinka E., 20 dr, Odessa, Ukraina

Forsok forsta henne

Forsok forsta hennes situation, for
hon arbetar for din skull. Du kan borja
med att hjilpa till hemma, genom att
till exempel stida, hjilpa dina syskon
och laga mat. Du kan ocksa lidsa skrift-
erna tillsammans med din mamma, be
tillsammans och goéra sadant som ni
tycker om tillsammans.

Morony M., 18 ar, Chihuahua, Mexiko

|

Ha en speciell séndag
Vissa sondagar har vi
en speciell lunch eller
middag med en ny

efterritt. Vi pratar och
efterat sjunger vi psalmer. Det for oss
samman och hjilper oss att bli bittre
vinner!

Rebeca N, 12 dr, Sdo Paulo, Brasilien

Gor ett experiment
Vi planerar tid nir vi kan vara till-
sammans och ha hemaftnar, spela

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv, inte att vara officiella tillkdnnagivanden om kyrkans ldra.



spel, aka till stranden eller 4ta lunch
tillsammans. Allt det hir hjilper till
att halla den goda relationens flamma
vid liv. Niér vi har olika dsikter si und-
viker vi att kritisera. Ibland ber jag att
fa slippa gora hushallssysslor, men
det bidrar till osimja hemma. Sedan
jag borjade med det hir experimentet
— att klaga mindre, sinka rosten,
hjilpa till mer med hushallssysslor
och prata mer med mamma, har en
hirlig anda utvecklats hemma och

vi samarbetar mer.

Glenda C., 18 ar, Bahia, Brasilien

Hjalp till hemma

Gor nagra extra hus-

hallssysslor hemma.

Din mamma har arbetat

hela dagen. Om hon
har mindre arbete att gora nir hon
kommer hem blir hon férmodligen
gladare och har mer tid till att prata
och gora nagot med dig. Medan ni
pratar kan du friga hur hennes dag
var pa jobbet. Det visar att du bryr dig
om henne, och det 6ppnar dorrar till
andra samtalsimnen och gor att ni
kommer nirmare varandra.
Heather B., 18 dr, Oregon, USA

Gor ndgot som ni bdda tycker om
Min mammas och min relation blev
mycket bittre nir jag sade: "Jag vill
vara mer med dig, men jag vet inte
vad vi ska gora eller nir.” Att spela
spel rakar vara det tidsfordriv som

vi gillar bast. Sa vi planerar tid till att
spela spel, skratta och skapa minnen.

Nir man 4r 6ppen mot sina forildrar
sa blir de s smaningom ens bista
vinner. Man kan prata med dem om
vad som helst och vara siker pa att

fa ett 4rligt svar. Det 4r kinnetecknet
pa en mogen relation.

Ephraim S, 15 dr, New South Wales, Australien

Las skrifterna tillsammans

Ni kan bada sitta upp ett mal att l4sa
tillsammans varje dag, om sa bara

i fem minuter, i Mormons bok eller
nagon annan av kyrkans bocker. Det
starker er relation och ger er niring
genom Guds ord si att ni kan vara
redo att mota varje dag. Kom ocksa
ihag att be till Gud om hans hjilp. Jag
vet att han hor dig och ilskar dig.

Laura M., 19 dr, Cordoba, Argentina

NASTA FRAGA

"Mina foraldrar skilde
sig nyligen. Jag ar arg
for att de har splitt-
rat var familj. Hur
forlater jag dem?”

LAR AV DIN
MAMMA

"Sek hos era tro-
fasta modrar efter
en forebild att félja.
Forma er efter dem,
inte efter kandisar vilkas normer
inte &r Herrens normer, och vars
varderingar kanske inte avspeglar
ett evigt perspektiv. Se p& er mor.
Lar av hennes starka sidor, hennes
mod och hennes trofasthet. Lyssna
pé& henne. Hon kanske inte ar bast
pé att sms:a, och hon kanske inte
ens finns p& Facebook. Men nar det
handlar om hjartat och om Herren
har hon ett éverflod av kunskap.”

Se dldste M. Russell Ballard i de tolv apostlar-
nas kvorum, "Médrar och déttrar”, Liahona,
maj 2010, s. 19.

Skicka ditt svar och, om du sa onskar, ett fotografi
med hdg uppl6sning, fére den 10 september 2014 till
liahona.lds.org, via e-post till liahona@Idschurch.org,
eller via vanlig post (se adressen pa sidan 3).

Svaren kan komma att forkortas eller fortydligas.

Féljande information och tillstand maste finnas med i
ditt e-postmeddelande eller brev: 1) fullstandigt namn,
2) fodelsedatum, 3) forsamling eller gren, 4) stav eller
distrikt, 5) ditt skriftliga tillstand, och, om du ar under 18
ar, dina foraldrars skriftliga tillstand (e-postmeddelande
gar bra) att trycka ditt svar och fotografi.

dYINOASDNN



VAGLEDNING FOR DE UNGA

Bonnie L.
Oscarson

Unga kvinnors
generalpresident

GRAVI

RO
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JON

GA FRAMAT MED TRO

Nér du hela tiden fortsatter framdt, kan du hélla dig upprtt

ocksd nar utomstdende krafter forsoker dra ner dig.

ag fick min forsta tvahjuliga cykel

ndr jag var atta ar. Med hjilp av

min 4ldre bror och far paborjade
jag den ganska skrimmande pro-
ceduren att lira mig cykla. De andra
barnen i grannskapet fick det att se sa
latt och naturligt ut nér de susade upp
och ner for gatan pa sina cyklar. Jag
satte mig pa sadeln — det kidndes som
om den var minst tre meter ovanfor
marken — och insag att det 6ver huvud
taget inte fanns nagot som hindrade
mig fran att falla och bevisa att det
inte var nagot fel pa gravitationslagen.

Nir jag forsokte komma framat

mirkte jag snabbt att om jag ville halla
balansen si fick jag inte sluta trampa.
Nir jag satte mig pa sadeln var fart
det sista jag ville ligga till den redan
skrimmande ekvationen. Men mycket
snart forstod jag visdomen och fysiken
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i att forflytta sig framat. Sa linge jag
fortsatte trampa kunde jag hélla mig
uppritt och undvika asfalten som bara
vintade pd att skrapa bort skinn frin

Precis som de som fortsatter
trampa pé en cykel kan hélla
sig uppratta trots gravita-
tionens inflytande, kan de
som vagleds av den Helige
Anden i allt de gor st& emot
den ondes inflytande.

mina armar och ben. Snart susade
jag omkring i grannskapet med mina
vianner.

Likadant 4r det med att folja
evangeliet och normerna i Végled-
ning for de unga. Det kravs tro for
att lita pa att om vi entriget foljer
forsta presidentskapets rad som de
framstills i det hiftet, sa blir vart liv
balanserat och stadigt. Vi leds dit
vi vill komma.

Vi maste fortsitta framat for att
undvika att falla. For att det ska hinda
bor vi konsekvent och trofast gora
vissa saker:

* Be morgon och kvill.

* Studera skrifterna dagligen.

* Vara med pa kyrkans moten och
virdigt ta del av sakramentet.

* Tjina minniskorna omkring oss.

* Vara virdiga att besoka templet.

Allt det hir far oss att fortsitta
framat i ritt riktning.

ILLUSTRATION JULIA YELLOW



Det dr dirfor det 4r viktigt att l4sa
och kinna till normerna som beskrivs
i Véagledning for de unga. De hjilper
0ss att gora val som stimmer over-
ens med Guds normer. Nir vi foljer
de hir principerna och haller buden
inbjuder vi den Helige Anden att vara
var stindige ledsagare. Precis som de
som fortsitter trampa pa en cykel kan
hélla sig uppritta trots gravitationens
inflytande, kan de som vigleds av den
Helige Anden i allt de gor sta emot
den ondes inflytande.

Vilka destinationer har du i atanke
nir du trampar pa? For alla unga min
i aronska pristadomet 4r det viktigt
for tillvaxten att forbereda sig nu for
att verka som heltidsmissionir. For
alla ungdomar bér det ocksa vara ett
grundliggande mal att forbereda sig
for att besoka templet och att ta emot

begavningen genom att ingd och hélla

heliga forbund.

Som det star i budskapet fran
forsta presidentskapet i borjan av
Végledning for de unga: "1 allt som
du gor, behall din fokus pa templet.
I templet far du Herrens allra storsta
vilsignelser. En av dem ir vigsel for
tid och all evighet.”! Att ingd det eviga
iktenskapsforbundet i Herrens hus
och bli réttfirdiga makar, hustrur,
fader och modrar kan kinnas avlagset,
men tiden att férbereda sig for det dr
nu. Allt det hir leder till den underbar-
aste och storsta destinationen av alla —
evigt liv hos var himmelske Fader.

Ett av mina favoritskriftstillen
sammanfattar vad vi behover gora
for att fortsitta mot vara mal: "Darfor
maste ni striva framat med standakt-
ighet i Kristus, med fullkomligt klart

dYINOoa

hopp och kirlek till Gud och till alla
manniskor. Om ni alltsd stravar framat,
mittar er med Kristi ord och haller ut
intill inden, se, sa sdger Fadern: Ni
skall f evigt liv” (2 Nephi 31:20).

Precis som jag lirde mig som attadr-
ing att jag behover fortsitta trampa och
aka vidare for att trotsa gravitationen
och hélla balansen pa min cykel, 4r det
viktigt for oss alla att fortsitta framat
med tro och lita pa levande profeters
och var kirleksfulle himmelske Faders
rad for att vi inte ska falla. Nagra av
vara destinationer ligger bara en bit
bort pa vigen medan andra tar ett helt
liv av trofasthet att nd. Loftena om vad
som finns i slutet av vigen, om vi 4r
trofasta, 4r sdkra och hirliga och vil
virda firden. B

SLUTNOT
1. Védgledning for de unga (2011), s. 11
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K_I.(TENSKA_I_D AR
VART BESVARET

"Det &r s8 givande att vara gift.

b4 4

Aktenskapet ar underbart.

S& sméningom borjar ni tanka

lika och f& samma tankar

och kanslor. Ni kommer att
ha tillfallen nar ni &r mycket
lyckliga, tider av svérigheter
och tider av prévningar, men
Herren leder er genom alla
de har tillvaxtupplevelserna
tillsammans.”

Aldste Richard G. Scott i de tolv apost-

larnas kvorum, "Aktenskapets eviga
vélsignelser”, Liahona, maj 2011, s. 96.

__________________
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_______

fta, och har berattar Vi varfor.

p—_——

" | FRANBEN:En lagkamrat |

______
_________

fter var forsta dejt ville vi

g4 ut pa dejt igen. Ben ville

g4 ut pa en dejt till dirfor
att Rachel var trevlig och rolig att
prata med. Rachel ville g ut pa
en deijt till darfor att Ben var en
gentleman och fortfarande log
efter att alla hans vil uttinkta
planer hade gatt i stopet. Efter
den andra dejten, och manga

Under min mission i Brasilien ldrde jag mig att tycka om fotboll. Det jag
tycker bist om med den sporten 4r att jag har lagkamrater och far lira mig
att arbeta tillsammans med mitt lag. Rachel 4r en underbar lagkamrat. Hon
hjilper mig uppna mina mal, fattar svara beslut tillsammans med mig och
finns dar for mig ndr jag har problem.

Nir vi beseglades i templet lovade vi att "hjilpa varandra som likvirdiga
makar”.? Rachel och jag strivar efter att stétta varandra i allt vi gor, och det
ar hirligt att veta att jag alltid har en palitlig lagkamrat.

fler dejter och boner direfter,

______________________
______________

blev vi foridlskade och bestimde !

oss for att gifta oss i templet i

Sacramento i Kalifornien. For att vara helt 4rliga, tjejer (och killar), 4r det underbart att veta att

nagon ilskar en. Och nir man 4r gift har man mojlighet att ge och ta emot
karlek varje dag! Nir jag pratade med mina foridldrar om att jag kanske
skulle gifta mig med Ben, sade pappa: "Vem du 4n viljer att gifta dig med,
vill jag att han ofta och uppriktigt uttrycker sin kirlek till dig som 4ldste
Richard G. Scott gjorde till sin hustru.”?® Jag lyssnade pa pappa.

Jag bestimde mig for att gifta mig med Ben, och han har alltid anstringt
sig for att uttrycka sin kirlek till mig pa sma och stora sitt. Under mitt sista
ar pa college arbetade jag i manader pa att forbereda for, ansoka till och
gora intervjuer for en ansedd praktikplats. Och nir jag dntligen fick veta att
jag hade fatt jobbet, kom jag hem och dir fanns en vas full av blommor frin
min make. Han visste hur intensivt jag hade arbetat och hur mycket praktik-
platsen betydde for mig. Andra ganger gommer han min favoritdryck och ett
kirleksfullt meddelande i kylen innan han dker ivig pa ett scoutliger 6ver
helgen. Och varje dag diskar han och far mig att skratta. Ben 4r jittebra pa
att uttrycka sin kirlek till mig, och det ger oss bada stor glidje.

Brollopsdagen var helt per-
fekt och vi har 4dlskat att vara
gifta 4nda sedan dess. Virlden
kanske har en annan syn pa
aktenskapet, men vi vet att "inget
annat férhallande av nagot slag
kan fora med sig sa stor glidje,
skapa sa mycket gott eller dstad-
komma s stor personlig forbitt-
ring.”! Aktenskapet 4r hirligt,
och nu ska vi beritta varfor.
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Kristus. Nir vi arbetar tillsammans for att bygga upp Guds
rike kommer vi nirmare varandra, var kirlek férdjupas
och livet 4r mer givande.

Oavsett vad virlden ma siga, dr dktenskapet hirligt och
det dr virt att gora den prioriteringen. Nar du 4r gift har du
en lagkamrat, du ger och tar emot kirlek, du glids at livet

emmmmmmmmmmmmmmmmmmem———mm—=-——==-=d mer och du har nigon att bygga upp Guds rike med. Allt
. . 1 . . . .
i FRAN BEN: Storre gladje ': det hir ger oss stor glidje, och tack vare att vi beseglades
q,smmmmmmmmmmmmmmmooosossoommmmooo i templet kan vi ha den hir glidjen for evigt! Om vi haller
4
Det 4r sa roligt att dejta Rachel. Faktum 4r att vi ser till vara férbund far vi vara tillsammans fér evigt och ta emot
att vi fortfarande gar ut pa dejt ofta, dven som gifta. Nir vi prastadomets kronande vilsignelser. Vi ”har ... i ikten-
hade triffats upptickte vi att det fanns mycket som vi bdda  skapet natt méinniskolivets rikaste fullkomning”.* H
tyckte om att gora: promenera i parker, gi pa teater, titta Férfattarna bor i Utah i USA.
pa sportevenemang, 4ita ny och annorlunda mat, lyssna SLUTNOTER )
o . . 1. L. Whitney Clayton, ”Aktenskap: Se och lir”, Liahona, maj 2013, s. 83.
pa mUS1k; och mkaet mer. Jag tYthe om att gora allt det 2. ”Familjen: Ett tillkdnnagivande for virlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129.
hir innan jag triffade Rachel. men det ir 4nnu roligare nu 3. Richard G. Scott, "Aktenskapets eviga vilsignelser”, Liahona, maj 2011,
’ s. 96.
nir vi kan gora det tillsammans. Nir man 4r gift har man 4. James E. Faust, "Berika ditt dktenskap”, Liahona, apr. 2007, s. 4.

nagon att njuta av livet tillsammans med — och det gor livet
underbart.

Innan jag triffade Ben nirmade jag mig missionirsaldern
och hade allvarligt funderat pd att verka som heltidsmissio-

Att begrunda till sondag

nir. Men sedan kom Ben in i mitt liv och jag visste att min

himmelske Fader hade en annan plan fér mig. « Vilka egenskaper och uppfattningar &r férutséttning-
Nir Ben och jag forlovade oss, frigade sliktingar som arna fér de starkaste och lyckligaste dktenskapen

visste att jag funderade pd mission om mitt val, och jag och familjerna?

sade till dem: "Jag bestimde att jag ville vilja min egen + Vad gér du nu fér att ditt framtida dktenskap och

missionirskamrat — och stanna hos honom for evigt.” din framtida familj ska vara stark och glad?

Nir du 4r gift har du och din maka mojlighet att
delta i frilsningsarbetet tillsammans. Ben och jag har Vad du kan géra

kant stor glidje 6ver att bygga ett hem som har Kristus Beratta for nigra vénner om ditt mal att gifta dig

som centrum, att studera och folja evangeliet tillsammans, och & en familj, och beratta varfsr du har det malet.

att tjana i kyrkan och att inbjuda andra att komma till Beritta i kyrkan om varfor du ser fram emot akten-

skap och familj och hur du férbereder dig fér dem.
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ILLUSTRATION SCOTT GREER

SARSKILT VITTNE

NYdVva

Racker det inte, just nu,
om jag bara tror pa att
kyrkan ar sann:

Jeffrey R. Holland

i de tolv apostlarnas
kvorum

Medlemmarna i de tolv
apostlarnas kvorum dr
sdrskilda vittnen om
Jesus Kristus.

Du har storre
tro an du anar.

Tro ar alltid forsta
steget mot att
veta nagot.

Hall fast vid det du
redan vet och var
stark tills du far
mer kunskap.
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Jag kande den

Helige Anden

Yichen, 6 ar, Taiwan

ag fragade ofta mina for-
] aldrar vad det betyder att
’kinna den Helige Anden”.
Jag hade hort dem prata om det
men jag var inte siker pa hur det
kindes. Mamma berittade att det

var en jittebra kinsla, men jag var

En morgon holl min ettarige
bror pa att springa omkring,
och han rakade sla i huvudet i
ett element. Han fick ett stort
sar pa huvudet. Han grit och
han blodde. Jag var mycket
radd och orolig. Mamma tog
hand om saret och satte pa
plaster. Sedan tog hon mig
till skolan.

I skolan var jag fortfarande
radd och orolig nir jag tinkte pa
min bror. D4 kom jag att tinka
pa att jag kunde be. Jag gick till
toaletten och bad uppriktigt min

inda inte siker pa vad det betydde.

himmelske Fader att han skulle vil-
signa min bror. Nir jag hade bett var
jag inte ridd lingre. Jag hade en bra
kinsla inom mig och gick tillbaka
till klassrummet.

Pa vigen hem den dagen beritt-
ade jag for mamma vad som hade
hint. Hon sade glatt att den varma,
fridfulla kinslan jag hade var den
Helige Anden som trOstade mig.
Hon sade att den Helige Anden for
det mesta inte talar till oss s som
andra minniskor gor. I stillet ger
han oss en fridfull kinsla.

Efter det lade jag mirke till andra
ganger nir jag kinde den Helige
Anden. Nir pappa gav mamma en
vilsignelse blundade jag och for-
sOkte vara mycket vordnadsfull. Da
fick jag den dir varma kinslan igen.
Jag vet att for att vi ska kinna den
Helige Anden littare behover vi
vara vordnadsfulla. l
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[sas valsignelse

Mackenzie Van Engelenhoven
Baserad pa en sann berattelse

"Mina fordldrar grunden lagt i

hemmet med prdstadomets makt”

(B.a.rnens sangbok, s. 102).

” r du orolig for nagot?” fraigade
mamma Isa nir de dkte spar-

vagn hem fran kyrkan.

Isa stirrade ut ¢ver kanalerna som
gick kors och tvirs 6ver Amsterdams
gator. "Min primirlirare sade att det
ir en valsignelse att ha pristadomet
hemma”, sade Isa. "Men pappa har
inte pristadomet sa vi kan inte fa
nagra vilsignelser.”

Vi kan faktiskt ha pristadomet
hemma fastin din pappa inte ar
medlem i kyrkan”, sade mamma.
"Det finns manga virdiga prista-
domsbirare i forsamlingen som
kan hjilpa dig. Varfér inte broder
Van Leeuwen, var hemlirare?”

Isa tyckte om broder Van
Leeuwen. Han hade alltid med sig
stroopwafels, Isas favoritkakor, och
pratade med henne om naturveten-
skap, hennes bista skolimne. Men i
kyrkan berittade andra barn om hur
deras pappor gav dem pristaddms-
vilsignelser nir de var sjuka eller
ledsna. Isa kunde inte be sin pappa
om en vilsignelse.

”Jag dlskar pappa”, sade Isa.
"Men jag Onskar att han hade
prastadémet.”

Nir de kom hem stod pappa
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i koket och lagade middag. "Hur var
det i kyrkan?” ropade han till dem.

Isa svarade inte. I stillet gick
hon till sitt sovrum och slingde sig
pa singen. Hon dnskade att saker
och ting var annorlunda.

Veckan dirpa hade Isa ett stort
prov i skolan. Varje barn i Holland
masta gora ett prov nir de ir tolv for
att se var de ska ga i skolan nista ar.
Fastidn Isa hade studerat flitigt och
var redo, var hon jittenervos. Kvillen
innan hade hon ont i magen av ner-
vositet. Hon kunde inte sova. Medan
hon vinde och vred sig i singen kom
hon att tinka pa en primirlektion om
att man kunde be om en pristadoms-
vilsignelse om man var ridd. Hennes
pappa kunde inte ge henne en vil-
signelse, men hon visste att hennes
himmelske Fader skulle hjilpa henne
om hon bad om det.

Isa klev upp ur singen och gick
ut i vardagsrummet. Mamma var
pa jobbet men pappa satt pa soffan
och tittade pa teve.

”Ar allting okej?” frigade pappa.

"Jag 4r jittenervos for provet i
morgon”, sade Isa. "Tror du att vi
kan ringa broder Van Leeuwen
och be honom komma och ge
mig en vilsignelse?”

"Jag tycker det 4r en bra idé”,
sade pappa. "Jag ska ringa honom.”

Snart kom broder Van Leeuwen
och hans son Jaan dit och gav Isa
en vilsignelse. Broder Van Leeuwen
bad var himmelske Fader att hjilpa
Isa sa att hon inte skulle vara ner-
vos for provet och att hon skulle
gora bra ifran sig. Medan broder
Van Leeuwen gav Isa vilsignelsen
satt pappa pa soffan med korslagda
armar och blundade.

Efter vilsignelsen kinde Isa sig
mycket bittre. Hon hade inte sa ont
i magen lingre och var faktiskt lite
somning. "Lycka till i morgon”, sade
broder Van Leeuwen innan de gick.
"Du har arbetat flitigt och jag vet att
var himmelske Fader hjilper dig att
gora ett bra jobb.”

"Jag ir stolt Gver att du har en
sddan tro”, sade pappa till Isa nir

ILLUSTRATION MARYN ROOS



Ad

"Vikan leva ‘i hem med prastaddmets makt’
oavsett vara omsténdigheter.”

Aldste Neil L. Andersen i de tolv apostlarnas
kvorum, “Prastadémets kraft”, Liahona,
nov. 2013, s. 92.

han stoppade om henne. ”Aven om
jag inte 4r medlem i kyrkan sd 4r

jag glad att du tror pa Gud, och jag
hoppas du vet att jag ocksa gor det.”

"Tack, pappa”, sade Isa och han
pussade henne pa kinden.

Nir Isa krop ihop under ticket
kiande hon sig glad och fridfull. Hon
var tacksam 6ver att ha en pappa
som dlskade henne. Hon var glad att
hennes pappa trodde pa var himmel-
ske Fader och Jesus. Och hon visse
att prastadomet alltid kunde vilsigna
henne och hennes hem. l
Forfattaren bor i Massachusetts i USA.




Aldste
Kazuhiko Yamashita

i de sjuttios kvorum

“Jag dr Guds lilla barn, och han har

satt mig hdr” (Barnens singbok, s. 2).

n av mina favoritberittelser 4r

den om det faraktiga lejonet
Lambert. Den blev kind som teck-
nad serie for nagra ar sedan.

Lambert var en lejonunge som

hade levt med en flock far sedan
han foddes. Darfor trodde han att
han var ett far. En kvill pd varen
lag Lambert och flocken och sov
fridfullt. Plotsligt horde Lambert
pa avstand en vargs skrimmande
ylande. Eftersom Lambert trodde

Ett faraktigt lejon

att han var ett far borjade han darra.

Ylandet blev allt hogre och
vargen kom nirmare och borjade
slipa bort ett av faren. Plotsligt
fick Lambert en stark kinsla som
han aldrig hade haft férut. Som en
blixt sprang han mot vargen for
att radda faret!

Just da insag Lambert nagot. "Jag

ir inget far. Jag 4r inte son till ett far.

Jag 4r son till ett lejon!” tinkte Lam-
bert. Nir han skrimde bort vargen
och skyddade féret visste han vem
han verkligen var.

Du ir ett Guds barn och han 4ls-
kar dig. Innan vi féddes pa jord -.y ar T
var och en av oss en élskad andeson
eller andedotter i var himmelske
Faders familj. Men manga av oss
inser inte det. Om vi vet vilka vi ar -t
kan vi vara som lejonet och karnpa -
mot det onda sd att vi kan skydda
varandra och inte ga vilse. ol

Jag 4r tacksam for evangehets ol
frilsningsplanens underbara ga o &
Jag 4r tacksam for att vi vet v11
ir sa att vi kan vara starka, p »
som Lambert. ll




VAR SIDA

B
;4
'..." - Jr .

-

Jag alskar allt som Jesus Kristus | Andra Nephi 30:12-15 beskrivs tusenarsri- Min teckning visar valsignelserna
har skapat. ket. Jag hoppas att jag far traffa Fralsaren med att helga sabbatsdagen (se
You-en, 6 ar, Taiwan och leka med djuren i tusenarsriket. L&F 59:16). Jag &lskar djuren.
You-rou, 10 ar, Taiwan You-ren, 8 ar, Taiwan

Polken och havet, av Helaman G., 11 ar, Mexiko; pristagare
i en konsttavling som sponsrades av marinministeriet

Nar jag besokte templet i Buenos Aires i Argentina med pappa
fick jag se manga heliga och vackra rum. Det var dppet hus, sa
mdnga kunde se temp-
let frdn insidan. Snart
ar jag gammal nog att
besoka templet och

utféra dop for de doda.
Jag élskar Jesus Kristus
! och min familj.
I u& Guido R., 10 ar,
= Argentina
TEMPLD pe
BUENDS * AlRES

Jag vet det. Jag lever
ar det, av Laura N., 8 ar,
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Malo e
lelel’”
ag heter

Kaloni och

kommer fran
Tonga

Jag tycker om att
vara pa stranden med
min familj och leka i
sanden och i havet.

Pa veckodagarna tar
jag pa mig min skol-

: L ' | uniform. Sedan gar
§ min familj och jag till
Jag gillar att dansa, idrotta skolan tillsammans.

och méla. Jag hjilpte till att Pappa arbetar i skolan

. géra en vdggmalning som OCh_ G S
4 fé_'[‘esté[ler fralsningsplanen arielérare. Jag har en
' till se’P’-;, 9riebyggn Bden] storasyster som heter

; — Dorothy och en store-
" i :, bror som heter Nelson.
v -,

&
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FOTO MED TILLSTAND AV KALONIS FAMIL; ILLUSTRATIONER ASHLEY TEARE OCH MARK ROBISON

Min mamma och min moster startade

ett familjeprojekt for att tjagna pengar

sa att alla vi kusiner skulle kunna verka

som missionérer en dag. Vi gér kyck-
Fran en intervju med lingkebab och "otai och séljer dem pa
Amie Jane Leavitt marknaden varje lérdag.

M(’)t Kaloni fran kung-
ariket Tonga. Hennes
Oar 4r kinda som de vinliga
Oarna.

Har du nagon gang haft
en familjepicknick ute pa
juldagen? Kalonis familj
tycker om att ha picknick
pa stranden pa julen. Efter- m;",‘;”":',’:’;‘al;’ilfl';‘ o

som det 4r sommar i decem- verka som missionér

ber pa s6dra halvklotet 4r ocigifta nyg Bplcs
Men innan dess ska jag

det inga pI‘Oblem att ha bara njuta av livet i det
5 : o . ey hér vackra 6-paradiset.

picknick pa julen! Tiodriga

Kaloni tycker om att till-

bringa manga roliga helg-

dagar med sina sliktingar. l

Jag vill ga pa coll-
ege och bli semina-

* ”Hej vinner!” pd tonganska.

JAG LANGTAR
SA TILL TEMPLET

L

Pa végen till skolan gar vi férbi
templet. Det kédnns fridfullt nér jag
ser templet. Jag langtar efter att fa
bes6ka det en dag.

Templet i Nuku‘alofa invigdes
1983. Det renoverades och aterin-
vigdes 2007.

4

REDO ATT AKA!

Kalonis véska ar packad med
nagra av hennes favoritsaker.
Vilka av de hér sakerna skulle
du packa i din vaska?

NdVva



TA MED PRIMAR HEM

Lar dig mer om ménadens tema i Primér!

sSunda aktiviteter
starker min familj

Jennifer Maddy
ucas hade trakigt. Han gick runt i
huset for att hitta ndgon som ville
leka med honom. Hans bror Ben spel-
ade spel pa datorn. Hans syster Sophie
sms:ade till sin vin. Mamma tittade
igenom posten och pappa liste.
"Det 4r trakigt hir”, sade Lucas.
Pappa tittade upp fran sin bok.
”Vad menar du?”

”Vi gor ingenting tillsammans”, sade
Lucas. "Alla gor bara sin egen grej.”

Pappa slog ihop sin bok. "Du har ritt”,
sade han. "Jag samlar ihop familjen och
sa gor vi nagot roligt.”

Lucas log. "Jattebra!”

Nagra minuter senare satt Lucas
familj tillsammans och funderade pa
vad de skulle gora. Sophie ville sms:a
till sin vin. Ben ville fortsitta spela
sitt dataspel.

"Min kompis Paul tycker om att ga pa
promenad med sin familj”, sade Lucas.
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”Och Alexanders familj tycker om att
idrotta.”

Men Sophia ville inte ga ut i virmen
och Ben kunde inte idrotta for han hade
gjort sig illa i benet.

"Det dir 4r sadant som dina vinner
tycker 4r roligt att gora, Lucas”, sade
mamma, "men vad tycker vdr familj
om att gora?”

Ben sade att han tyckte om att spela
spel. Sophie sade att hon tyckte om att
lasa. Lucas sade att han tyckte om att
leka med racerbilar.

”Vi viljer att gora en av sakerna nu”,
sade pappa. "Vi kan vil spela ett spel forst?”

Snart var alla samlade runt ett spel
och borjade spela. Efter en stund lade
Sophie ner sin mobil. Ben slutade titta
mot datorn. Nir de hade spelat klart
hade alla leenden pa lipparna, men
Lucas leende var storst. B
Forfattaren bor i Utah i USA.




ILLUSTRATIONER ADAM KOFORD

EN ROLIG MANAD

Planera tillsammans med din familj vad ni vill géra under manaden. Nar
ni har gjort ndgot som finns med har, klipper du ut bilden och tejpar eller
klistrar fast den pa dagen nar ni hade aktiviteten. G6r tomma bilder dar
ni kan lagga till egna aktiviteter!

34 5 6 1

10 11 12

Spela ett spI - Ga pa promenad

Bada Ha familjens Sjung tillsammans Spela ett bollspel Las en berattelse
hemafton
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FOR SMA BARN

Vanner till Eli

Jane Nickerson
Baserad pa en sann berattelse

Eli forsokte vara en god vin. Men Will ville inte leka med honom.

”Om ni leker med Eli sa far ni inte leka med mig”, sade Will till
Jake och Danny.

Eli bad Will vinligt men Will sade: "Nej. Stick!”
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ILLUSTRATIONER MATT SMITH



NdVva

Eli forsokte vara med nir de andra pojkarna
lekte tafatt. Men ingen jagade Eli.

En dag tog Eli med sig nagra leksaker till skolan. En ny
flicka som hette Emma tittade pa nir han lekte.

”Vill du leka med mig?” fragade Eli.

”Ja”, sade Emma. "Det ser roligt ut.”
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Jake och Danny fragade: "Far vi ocksa vara med?”
”Ja”, sade Eli.

Will sig ensam ut.
"Kom igen Will”, sade Eli. "Du far ocksa vara med.” l
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Leka_ Titta pa leksakerna pa lekplatsen.

Rikna hur manga barn som leker

tillsammans med varje leksak.
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TILLS VI MOTS IGEN

RADSLAN ERSATTES
MED TRO

Katherine Nelson

N 4r min bista vin sag mig mirkte hon genast
att nagot var pa tok. ”Vi gjorde slut”, sade
jag tyst. Jag hade kommit hem efter ett langt
samtal med den unge mannen som jag hade
dejtat. Fastin det var trakigt att skiljas at var vi
bada 6verens om att det var det ritta for oss.

Men allteftersom veckorna gick borjade jag
kinna mig osiker pa mitt beslut. Tink om jag
aldrig hittade nigon annan att dejta och aldrig
blev gift. Tink om jag hade gjort for stor affir
av vara olikheter.

Jag kinde mig s ensam och osiker att jag
overvigde att ta reda pd om han var villig att
ge var relation en ny chans. Jag var, som 4ldste
Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas kvorum
beskrev, "missnojd med nuvarande forhallan-
den och ... [hade] en mork bild av framtiden”.!

En kvill ndgra veckor efter vart upp-
brott liste jag om Frilsarens uppstindelse.

I Lukasevangeliet star det att pa den tredje
dagen efter att Frilsaren hade lagts i graven,
gick trofasta efterfoljare dit for att smorja hans
kropp med kryddor. Men de upptickte att
stenen som tickte gravoppningen hade rull-
ats bort och att kroppen var borta. Tva inglar
uppenbarade sig da for dem och sade: "Varfor
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1dink om jag
aldrig hittar
ndgon annan
att dejta och
aldrig blir gift.

soker ni den levande bland de déda? Han
ir inte hir, han har uppstatt” (Luk. 24:5-6).

Anglarnas friga slog mig plétsligt med oanad
styrka. Jag hade aldrig tinkt pa vad Jesu besok-
are kanske kinde nir de insag att de letade pa
fel plats efter sin Frilsare. Jag hade aldrig tinkt
pa vilken utmaning det maste ha varit for dem
att tro att Jesus hade limnat gravens forruttnelse
bakom sig och uppstatt i hirlighet.

Skriftstillet var en mild tillrittavisning. Jag
insag att jag, liksom Frilsarens vinner, sokte
trost pa fel plats. Att viltra mig i det férflutna
och "fafingt lingta efter gardagen”? gav ingen
trost och motiverade mig inte att agera kon-
struktivt. Jag insdg att jag behovde sluta soka
i graven av gdngna upplevelser. Jag behdvde
ersitta min ridsla med tro och lita pa att
Frilsaren kunde ge liv 4t mina upplevelser
i det forflutna.

Jag tinker ofta pa det skriftstillet nir jag
borjar angra val jag har gjort eller lingtar
tillbaka till 6gonblick i det forflutna. Tack
vare Frilsaren kan vi borja om pa nytt. Tack
vare Frilsaren kan vi se tillbaka "for att gora
ansprak pa gléden fran lysande upplevelser
men inte [pd] askan”, i vetskapen om att det
forflutna 4r ndgot "vi [ska] lira oss av men
inte leva i”.? I stillet for att slosa bort tid med
anger kan vi se framtiden an med tro. B
Forfattaren bor i Utah i USA.

SLUTNOTER
1. Jeffrey R. Holland, "Det bista ligger framfor oss”,

Liahona, jan 2010, s. 18; se ocksa "Remember Lot’s

Wife” (andligt méte vid Brigham Young-universitetet

13 jan. 2009), s. 3; speeches.byu.edu.

2. Jeffrey R. Holland, "Det bista ligger framf6r oss”, s. 18.
3. Jeffrey R. Holland, "Det bista ligger framfor oss”, s. 18.



Vilka val leder till lycka i en familj?

"Var himmelske Fader har gjort var och en av oss unik. Det finns inte tva som har exakt samma upplevelser. Det
finns inte tva familjer som &r likadana. Sa det ar inte férvanande att det &r svart att ge rdad om hur man valjer ett
lyckligt familjeliv. And& har en kérleksfull himmelsk Fader pekat ut samma vég till lycka for alla sina barn. Oavsett
vara egna egenskaper eller vad vi ... kommer att uppleva, finns det bara en lycksalighetsplan. Planen &r att halla
alla Guds bud.”

President Henry B. Eyring, forste radgivare i forsta presidentskapet, "Till mina barnbarn”, Liahona, nov. 2013, s. 69.
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FOR UNGA VUXNA

oavsett tidsram.

FOR UNGDOMAR

DARFOR AR

s.6 .
AKTENSKAPET
HARLIGT!
Tro oss: Du kommer att alska att vara gift med
din eviga livskamrat, och har berattar vi varfor.

FOR BARN

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA

UPPTRAD 2

somom dU SI(G stanna |&nge

Den har tiden i ditt liv ar full av snabba férandringar,
men du kan anda géra det basta av din situation

lejon 570

Lejonet Lambert trodde att han var
ett far. Och sa dok en skrammande

varg upp.



LOKALA SIDOR

BUDSKAP FRAN OMRADESLEDARNA

Prastaddmets valsignelser och kraft

Aldste Joaquim Moreira, Portugal
Omradespresidentskapet

\/ér dotter Ruth paborjade
nyligen sin mission i Sdo
Paulomissionen Syd. Innan hon
reste till Brasilien akte vi som
familj till templet i Madrid s att
hon kunde ta emot sina begav-
ningsforrittningar. Vi hade en
upplevelse som forenade hela
var familj.

Som forberedelse infor var
tempelresa samlade vi familjen,
forst och framst for att organisera
namnen pa vara forfider for att
kunna utfora frilsningsforratt-
ningarna 4 deras vignar.

Vi fick hirigenom nédgra unika
upplevelser som familj. Vi kinde
en mycket stark kirlek for var
och en av dem och en 6nskan
att fa vara tillsammans med dem

for evigt en dag och beritta for

Aldste Joaquim

varandra om det vi upplevt hir pa jorden.
Templets forrittningar 4r heliga och formella Moreira

handlingar som utférs med pristadomets myn-

dighet och 4r nédvindiga for var upphojelse.

Var himmelske Fader gldommer aldrig bort sina

barn utan kommer lika mycket ihdg dem som

fortfarande finns i det hir livet som dem som

gatt vidare.
Genom den upplevelsen kunde vi bestyrka

att vi 4r hans barn. ... Han dlskar oss. ... Han

vill tala med oss, och vi kan tala med honom

genom uppriktig bon.”! Vi sag ocksa uppfyll-

elsen av skriftstillet: "Darfor 4r gudaktighetens

kraft uppenbar i dess forord-
ningar.”* I denna sista tidsut-
delning ir férviantningarna
stora pa upprittandet av
Sion. Att dtnjuta pristadémets
valsignelser och kraft ir ett
nodvindigt steg i dessa vikt-
iga hindelser.

De pristadomets vilsignelser
som gagnar hela minskligheten
i den hir tidsutdelningen

innefattar:

Evangeliets dterstdllelse

Den sanna kunskapen om Gud,
var evige Fader

Vikten av att forsta moralisk
handlingsfrihet i vart liv

For att alla Guds barn ska
kunna fa den hir kunskapen,
sade Frilsaren:

”Se, jag skall paskynda mitt verk i dess tid.”?

For att vi ska kunna paskynda hans verk 4r det
av storsta vikt att frilsningens forrittningar utfors
hir pa jorden. Det 4r genom heliga forrittningar,
sd som dop och konfirmation, som vi lir oss om
Guds makt och kirlek och pa sa sitt kan kinna
hans inflytande i vart liv.

Pristadomets kraft kan endast ses i handlingar:
”Se, jag skall uppenbara pristadomet for er genom
profeten Elias hand, innan Herrens stora och
fruktansvirda dag kommer. Och han skall inplanta
i barnens hjirtan de l6ften som gavs till fiderna,
och barnens hjirtan skall vinda sig till sina fider.
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Om det inte vore sa, skulle hela jorden bli
fullstindigt 6delagd vid hans ankomst.”*

I uppfyllelsen av detta l6fte fran profeten
Elia, har vi framkomsten av Mormons bok, pa
vars forsta sida det star:

”Avsedd att visa aterstoden av Israels hus
vilka stora ting Herren gjort for deras fider samt
att de skall fa kunskap om ... att de inte 4r for-
skjutna for evigt.”’

P4 grund av dessa 16ften har jag studerat alla
de stora ting Herren har gjort for Adam, Enok,
Noa, Abraham, Isak och Jakob, vara fider, sa att
jag biattre kunde forstd var tid och delta i verket
att frilsa bade de levande och de doda. Saledes
har jag i hjartat fatt en storre 6nskan att delta
i missionsverksamheten och i frilsningen och
arbetet med att utfora forrittningar till forman
for mina forfider.

Jag minns tydligt dagen da jag doptes och
konfirmerades som medlem i kyrkan. Och det
forsta jag och min bror gjorde var att utfora var
familjs slaktforskning. Nir vi upptickte vad
de uppnatt och deras uppoffringar, var den
kirlek vi kinde for var och en av dem nagot
vi aldrig glommer. Den tro som fick oss att
besoka offentliga registerkontor for att fa nya
uppgifter, stirkte vara vittnesbord och var tro
pa Jesus Kristus och skapade en kinsla av evig
familjesammanhallning.

Jag 4r evigt tacksam for att jag vet att en 14 ar
gammal Joseph Smith bestimde sig for att friga
Gud, den evige Fadern, "vilken av alla sekterna
som var den ritta”.® Ddrigenom har jag kunnat
atnjuta prastadomets vilsignelser och kraft i mitt
liv och i min familjs liv. B
FOTNOTER

1. Predika mitt evangelium, s. 31
2. Laran och forbunden 84:20
3. Laran och forbunden 88:73
4. Laran och forbunden 2:1-3

5. Titelbladet i Mormons bok.
6. Den kostbara pirlan, Joseph Smith — Historien 1:18
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LOKALA NYHETER

FamilySearch besoker
Norden for att fa forklaring

pa framgangar

Birgitta Wennerlund

Bland medlemmarna i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga 6ver hela virlden ar

det endast 2,3 % som skickar
in namn till templet. I Europa
ir siffran 3,6 % och i Sverige
4,4 % och Danmark 5,3 %. Av
den anledningen kom ledande
inom FamilySearch till K6pen-
hamn forsta 16rdagen i mars for
att ta reda pa anledningarna till
framgangarna.

”Vi behover 4ndra vart sitt
att tinka”, sade dldste Packer
i de sjuttios forsta kvorum.
”Slaktforskning 4r mer 4n genea-
logi, det handlar om familjer.
Nir vi gifter oss och bildar familj
skapar vi sldkthistoria. Nir vi
uppfostrar barn ror det sig ocksa
om slikthistoria. Vi behover
tinka familjer i stillet!”

Till motet kom ocksa presi-
dentskapen for Kopenhamns,
Arhus och Malmo stav, samt
tempelomradets sliktforsk-
ningsradgivande Torben
Valgren, som ocksd ledde
motet. Aven tempelpresi-
dent H. James Williams och
Shawn D. Sederholm, mis-
sionspresident i Danmark,
Island och Grénland deltog.

Vid brasaftonen som
under fredagen holls i Malmo,
betonade talarna vikten av
berittelser om slidkten for att
hjilpa ungdomarnas hjirtan
att vindas till sina fader.

Varje stav fick tillfille att
rapportera om sina framgangar
och det framkom med stor
tydlighet att de nordiska lind-
erna 4r vilsignade med manga
kyrkobocker som bevarats
i flera hundra ar. Intresset
bland allménheten ir stort i
alla tre linderna, och méanga
anvinder sig av internet och
kan anvinda datorer.

"Men i det land dir flest
medlemmar skickar in namn
till templet, det vill siga Elfen-
benskusten i Afrika, dir hade
ingen av dem ndgon dator”,
sade ildste Tim J Dyches, som
presiderade ¢ver motet. "De
visste inte att man kunde fa ett
namn i templet, utan trodde att
man maste ha egna namn med
sig. Nir de funnit namnen pa
sina forfider dkte de i tio tim-
mar till templet.”

”Aven om ni hir i Norden har
bittre resultat 4n 6vriga Europa,
sa tink pa att det fortfarande



SM-mastare och
blivande missionar

Helena Osterlund

I\/l 6t Andreas Lindquist, 19 ar. Han 4r killen
som bott hemifrin sedan han var 16 ar da
han bérjade pa Judo-gymnasiet i Lindesberg.
Han har bara varit hemma hos forildrarna och
syskonen varannan helg och pa loven. En lang
skadeperiod gjorde att han inte kunde tivla pa
ménga, manga manader. Men sommaren 2013
var skadorna 4ntligen likta och han var tillbaka
pa tivlingarna. Det har aldrig gatt sa bra for
honom att tivla som sisongen 2013-1014. Nir
vi triffade honom pa sportlovet hemma hos

sina forildrar i Handen, hade han precis vunnit

2 Fran vénster dldste Ingvar Olsson, omradessjuttio med ansvar fér SM i judo! Han visar oss rummet hemma hos

g slaktforskningen i Danmark och Sverige; Steve Rockwood, chef fér fordldrarna dir de har hingt och stillt alla hans
% internationella sléktforskningsavdelningen; éldste Dennis C. Brimhall, andra priser. De 4r minga.

g chef for slaktforskningsavdelningen; éldste Allan F. Packer i de sjuttios Men hur duktig han 4n ir i judo 4r det

férsta kvorum och éldste Tim J. Dyches i de sjuttios andra kvorum. inte dirfor vi triffar honom. Det 4r istillet for

hans orubbliga vilja och engagemang att ga

ir cirka 95 % som 4nnu inte fir 4. Lat ungdomarna ta fram ut som missionir. Trots alla sina segrar. Trots

vilsignelserna av att arbeta med minst 50 % av alla namn landslagets forfragningar om han inte vill tivla

att fora sin slikt till templet”, som skickas till templet. innu mer for dem. Trots att en EM-tivling

sade ildste Brimhall, chef for 5. Tilldela medlemmar en hand-  higrar i host.

slaktforskningsavdelningen, och ledare som kan hjilpa dem. ”"Nej, inte en chans. Det spelar ingen roll

kom med nagra rad till stavs- 6. Lat handledarna hjilpa nya om jag sa vinner ALLT fram till studenten i

presidenterna. Raden finns i ett medlemmar. juni. Jag ska ut pa mission. Punkt. Det 4r ingen

”Spiritual Passport” (finns 4nnu 7. Lat handledarna regel- diskussion.”

bara pa engelska) och lyder: bundet triffa pristadomets Hur kommer det sig att en ung man i din

ledare. dalder, som har alla forutsdttningar att ta sig

1. Anvind handledningen ”Att langt i sin judokarridr, utan att tveka, sdger sa?
vinda hjirtan” som kirnan i Motet avslutades med inspi- "Sommaren nir jag var 17 var jag skadad
forsamlingens planering. rerande vittnesbord av de gist- och hemma. Hela sommaren. Jag foljde med de

2. Kalla ungdomar som ande generalauktoriteterna och unga vuxna och missionirerna pa ”Sports Night”
sldktforskningshandledare. stavsimbetsminnen akte hem som de hade varje vecka i Gubbingens kapell.

3. Ha minst tre aktiva med storre entusiasm och tro pa  Jag slogs av hur glada missionirerna alltid var.
handledare. framtiden. B Och den otroligt positiva kidnsla som jag alltid
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fick nir jag var runt dem. Det var da jag bestimde
mig: Jag ska pa mission.”

Hade du inte velat gd pd mission innan?

”Jo, det har alltid funnits didr. Men det var inte
forrian da jag verkligen kiande av mig sjilv att jag
ville. P4 riktigt. Det 4r 4nda tva ar. Det 4r lang tid.
Men efter det var det inget snack.

Faktiskt sa 4r all min judo-trining en del
i att jag ville bli missionir. Nir jag var liten
berittade alltid min farfar om nir han hade
behovt beskydda sin kamrat pa mission. Jag
tinkte direkt att jag ska skaffa mig svart bilte,
sa jag kan beskydda min kamrat’. Och pa den
vigen ir det.

Nu 4r jag bara sa taggad att komma ivig! Det
kinns sa segt att behova vinta flera manader till.
Tre veckor efter studenten drar jag! Det ska bli sa
underbart kul att fa undervisa om evangeliet och
fa hjilpa andra. Jag hade helst gatt redan forra
sommaren”, skrattar Andreas.

Vi mdste frdaga den uppenbara fragan:

Hur har du gjort med tdvlingar pa séndagar?

”Jag har aldrig tivlat pa sondagar. Det har
aldrig varit nagon grej. Jag har alltid gillat det
vi hade hemma; pa sondagar gir man till kyr-
kan. Dessutom ir judo helt pd individ-niva. Det
drabbar ingen annan att jag hoppar 6ver vissa,
ibland viktiga, tivlingar.

For mig har det ocksa varit en skon vilodag.
Annars ir det upp till nio triningar i veckan, plus
tivlingar. Sa att ha sondagen ledig frin sant har
bara varit skont. Jag ville triffa mina kyrk-vinner
och lira mig mer om evangeliet.”

Nir vi sedan gar for att ta kortet framfor alla
hans priser ser vi vad han menar med sin 6ver-
tygelse. Visst 4r han glad och stolt 6ver priserna,
visst glinser de och visst 4r de manga. Men de
har inte en chans mot den blaa boken i hans
hand som varken ir "manga” eller glinser nimn-
virt. Det 4r den Andreas vill beritta om och
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glidjen som kan komma in i minniskors liv om
de foljer dess uppmaningar. (Och skulle han raka
ut for trubbel kommer han definitivt att kunna

forsvara sin kamrat.) W

Andreas Lindquist, 19 ar, med sin SM-medalj runt

halsen och Mormons bok i handen.
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Musikafton i Trollhattan

Leif Olsson, Trollhdttans férsamling

Trollhéittan: Efter forra

arets mycket uppskattade
"Musikafton” i Trollhittans
forsamling var det sa dags igen
for en ny "Konsert” 16rdagen
den 22 Mars 2014. Denna gang
med lite mer littsam underhall-
ning dir flera medlemmar fick
visa upp sina “talanger” inom
musikens virld.

Det bjods pa alltifrin svingig
"Boogie Woogie” med Michael
Lindman pa piano och Leif
Olsson pa gitarr och munspel
till musikalinslag sisom ”Kristina
fran Duvemala”. ”"Du madste
finnas” framfordes av skon-
sjungande Jessica Johansson.
”The Music of The Night” sjongs
med stor inlevelse av Michael
Jageklint och tvd nummer fran
musikalen Les Miserables fram-
fordes ocksa: "Led hans vig”
sjongs av Michael och Jessica
framforde T dreamed a dream”.
Christina Christiansson och
Lotta Jubell medverkade med
"Byssan Lull” och "Scarborough
fair”, ackompanjerade av Samuel
Jubell och Leif Olsson. Syskonen
Amanda och Samuel Jubell fram-
férde laten ur filmen Hobbit:

"I see fire.” Michael Lindman
spelade allt frin "Boogie till
Klassiskt” med sina flinka fingrar
over tangentbordet.

Fler som fanns med pa scen Mikael Jageklint sjéng pa
var Christine Hermansson som Musikaftonen i Trollh&ttan.

sjong "Valborg”, ackompan-

jerad av Jessica Johansson pa
piano. Christina Christiansson
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SISTA DAGARS HELIGA
| SVERIGE BERATTAR

sjong "Du har latit din kirlek att mellan 80-90 personer var S | a k.tf ors k arm Ot e |

fa forsvinna”. "Min soldat” nirvarande. Bade publik och
framfordes av Jessica Johans- medverkande var mycket nojda I\/l a | m O g aV | N S p | [ a‘“o N
son med Michael Jageklint vid med kvillen som avslutades .
pianot. med forfriskningar. OC h g | d dJ e

Eftersom man annonserat i Redan i skrivande stund Ingrid Rydstrém, Gubbsngens férsamling
ortstidningen sd kom nagra tack  planeras en ny "Musikafton”
vare att de list tidningen. Manga  nagon gang under hosten och Tﬁnk vad ett telefonsamtal kan féra med sig.
medlemmar med slidkt och vin-  vi hoppas pa lika stor publiktill- For oss ledde det till att vi fick en mojlighet

ner kom och det uppskattades strtomning dven da! B att ndrvara vid ett fantastiskt mote i Malmo den
28 februari 2014 som handlade om sliktforsk-
ning. Det var ledarna for Family History i kyrkan
som holl detta mote; dldste Allan F. Packer i

de sjuttios forsta kvorum och andre radgivaren

i presidentskapet for omradet Europa, ildste
Timothy J. Dyches. Dessa bada hade ocksa sina
hustrur med sig. Ovriga medverkande var Dennis
Brimhall, chef for Family History och hans hustru
samt dldste Steve Rockwood, chef for internation-
ella sliktforskningsavdelningen.

Detta var ett mote som gav sd mycket inspi-
ration och glidje till arbetet med slidktforskning
och sldkthistoria som det bara 4r mojligt.

Syster Brimhall forklarade skillnaden mellan
sldktforskning, som handlar om namn, platser samt
data och Family History eller sldkthistoria, som
ar berittelser om vara forfider och deras liv och
leverne. Hon berittade gripande om sin anmoder
som mycket ung emigrerade fran Danmark till
Amerika dir hon blev svart sjuk. Vid samma tid
fanns det ocksa en ung man som hade emigre-
rat fran Danmark till Amerika, som fick i uppgift
att hjalpa de som var mycket svart sjuka. Syster
Brimhalls anmoder var doende men tack vare
denne unge mans omvardnad si ¢verlevde hon
och kunde dessutom under stora svarigheter ta sig
over prarien till Saltsjodalen. Nir de kom fram till

Saltsjodalen blev den hir mannen hennes make.
Under Musikaftonen var det manga framtriddanden, hér Christina Aldste Brimhall, fortsatte pa temat, skillnaden
Christiansson och Lotta Jubell som sjéng tillsammans. mellan sliktforskning och slikthistoria. Allt
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mellan fodelse och dod idr slikthistoria. Kyrkan
har tagit fram ett hifte som heter "My Family”
eller "Min familj” som omfattar fyra generationer.
I den kan man skriva in beskrivningar av sina
slaktingar och sitta in foton. Det hir hiftet ar

till stor hjilp fér dem som vill paborja sin slikt-
historia. Aven de som redan har kommit lingt
med sina uppteckningar uppmanas att fylla i ett
sadant hir hifte, dir man borjar med att beskriva
sig sjilv. Detta med tanke pa kommande genera-
tioner. P4 vigen hem frin Malmo satt min man
och jag i bilen och forsokte beskriva oss sjilva.
Det var inte latt.

Att Family History 4r lika med Love Story
askadliggjorde ildste Steve Rockwood pa ett
mycket levande sitt. Han berittade om hur han
triffade en fantastisk svensk flicka som sedan
blev hans hustru. Nir man borjar sin forsk-
ning ska man alltid borja med "stories”. En ung
kvinna, som satt bland ahdrarna, liknades vid
hans fru, som ung, och sedan utsidg han en ung
man, som fick likna honom sjilv som ung. Han
bad dem att komma upp pa forhojningen, likasa
bad han att alla under 30 ar ocksa skulle komma
upp pa forhojningen. Dessa fick nu bli det unga
parets barn och barnbarn samt mor- och farfor-
ildrar med flera generationer tillbaka i tiden.
Det hir blev en mycket levande och rolig fram-
stillning dir man verkligen fick en kinsla av att
det inte bara 4r namn som vi soker utan det 4r
riktiga minniskor som har levt hindelserika liv.
Liv som skiljer sig totalt fran de liv som vi lever i
dag. Aldste Rockwood betonade ocksd vikten av
att folja dldste Bednars uppmaning att involvera
ungdomarna i sliktforskningen.

Syster Packer talade om sina svenska forfider
och problemet med att det fanns tva dottrar i en
familj som hade samma férnamn som tidigare
dottrar, vilka hade avlidit nir de var 2 respektive
3 dagar gamla. Problemet upptickte hon nir hon

granskade sina uppteckningar och sig att en
anmoder hade dott nir hon endast var tva dagar
gammal. Det kunde ju inte stimma. Efter en del
forskning fick hon forklaringen och kunde ligga
till ytterligare tva dottrar till den hir familjen
samt gora tempelarbete for dem. Forr gav man
girna samma férnamn som ett avlidet barn
hade haft, till ett nytt barn. Det hir fenomenet
ir dessvirre vanligt inom vara tidigare svenska
slakter. Sjalv har jag hittat familjer med tre olika
barn som har hetat Anders, dir barn ett och tva
har avlidit i spad alder.

Ett brev har kommit fran forsta presi-
dentskapet dir det finns en uppmaning att
paskynda arbetet med slikthistoria, berittade
aldste Packer. Det 4r inte kyrkan som organi-
sation som kommer att finnas i evigheten utan
det 4r eviga familjer.

Aldste Packer tog fram sitt pass och sa att han
maste uppfylla alla kvalifikationer som finns i
hans pass for att han ska kunna komma in i det
land som han vill bes¢ka. De som 4r avlidna och
vill komma in i det celestiala riket kanske inte
har alla kvalifikationer 4nnu sa d4 méste vi som
nu lever pa jorden hjilpa dem genom att utfora
tempelarbete. Starta med berittelser och bilder
var hans tips.

Efter den hir kvillen har mitt vittnesbord
om sliktforskning och slikthistoria vuxit 2nnu
mer vilket jag inte trodde var mojligt. Vi har ett
fantastiskt arbete att utfora och jag hoppas att
ungdomarna av i dag 4r klokare 4n vad jag var
som ung och borjar med sin sliktforskning redan
som unga. Varfor gjorde inte jag det? Tank da
hade jag ju kunnat prata med mina sliktingar
och fatt hora deras berittelser. Nu 4r de ju doda
allesammans. Jag Onskar alla lycka till i detta stor-
slagna arbete och hoppas att ni alla kan kinna
samma glidje som jag nir ni forskar efter era
avlidna slaktingar. B
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Slaktforskning ar ndgot som jag alskar!

Johanna Killpack, USA

laktforskning ar ett omrade som

det pratas en hel del om i kyrkan
och som jag har haft manga lek-
tioner om nar jag vaxte upp i kyrkan.
Anda sé& kanns det som en av de
svarare uppmaningarna att folja.
Var ska man bérja? Mycket av min
familjs slaktforskning gjordes av min
farfar och farmor som varit medlem-
mar i kyrkan en langre tid, sa det
kandes omgjligt att tillagga nagot pa
den sidan. Min mormor &r inte med-
lem i kyrkan och hennes danska slakt
har varit valdigt svar att efterforska
for min mamma. Jag och mamma
borjade slaktforska tillsammans nar
jag var runt femton ar gammal.
Forst var det ganska motvilligt fran
min sida, men efter att ha hittat det
forsta namnet sa var det inte svart
att forska. Slaktforskning ar lite
som ett spel. Man maste hitta alla
ledtradar och forstka pussla ihop
familjer tillsammans och dubbelkolla
om det som man hittat stammer.

Jag flyttade hemifran nar jag var
18 ar och nar jag gick pa universi-
tet i USA fanns det ingen tid 6ver
till slaktforskning. Efter att jag
tagit examen forra varen sa var jag
arbetslés under nagra manader,
en tid som var véldigt frustrerande
for mig. Jag var valdigt rastlés och
fragade mamma vad jag skulle géra.
Hon sag sin chans och foreslog
slaktforskning. Jag tankte: “Varfor
inte?” Det jag inte visste da var att
slaktforskning skulle bli ndgot som
jag alskar. Kanslan att hitta en familj
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och skicka deras namn till templet
ar nagot av det basta som finns. Det
mest fantastiska ar att det kandes
som att jag utvecklade relationer
med mina slaktingar. Att hitta deras
namn, fodelsedatum, dodsdatum
och andra livshandelser gjorde ett
djupt intryck pa mig.

| september forra aret var jag
hemma i Sverige hos mina for-
aldrar och vi planerade en resa till
Danmark. Vi akte runt i alla sma byar
som mina forfader kommer ifran,
och vi hittade till och med ett av vara
forfaders namn pa en gravsten pa en
av alla kyrkogardar vi besokte. Jag
kénde en stark tacksamhet och néar-
het till alla de som har gatt fore mig,
och det var en fantastisk upplevelse
som jag alltid kommer att halla kvar.
Jag ser nu fram emot att utféra tem-
pelarbetet for dessa forfader som jag
sjalv har hittat i kyrkbockerna.

Mamma och jag slaktforskar
fortfarande tillsammans da och da.
Genom Skype ar det mojligt trots att
vi bor sa langt fran varandra.

Mitt vittnesbérd om slaktforsk-
ning &r otroligt starkt. Om vi ar
villiga att sitta ner och ta tid fran
vara liv sa kommer det att valsigna
0ss pa satt som kanns overkliga.

Jag ar otroligt tacksam for upp-
maningen som jag har hort under
hela min uppvaxt i kyrkan och jag
ar annu mer tacksam att jag foljde
uppmaningen och tog mig tid att
borja, for det har gett mycket mer
an jag kunde forestalla mig. B

FOTO JOHANNA KILLPACK

Johanna
Killpack

Artiklar till Lokala sidorna

Vélkommen att skicka in bidrag till Lokala
sidorna under féljande rubriker:

Lokala Nyheter, Hur jag vet, Sista dagars heliga
i Sverige berdttar, Favoritskriftstalle (fér ungdomar),
Forsoker likna Jesus (fér barn) och Lasarkommentar.

Alla artiklar redigeras och publiceras i man av
plats, kvalitet och lamplighet. Nyhetsartiklar bor
skickas in senast 2 veckor efter handelsen.

For att fa artiklar och foton publicerade behovs
tillstand fran artikelforfattare, fotograf och per-
soner pa fotot (undantag: om det ar en nyhetsar-
tikel behovs inte tillstand fran personer pa fotot).
For barn och ungdomar under 18 ar behovs alltid
tillstand fran foraldrar.

Speciella blanketter finns nu for dessa tillstand
som maste fyllas i och undertecknas. Se kyrkans
svenska hemsida www.jesukristikyrka.se

Kontakta redaktionen foér mer information.
Eivor Hagman, redaktor
eivorhagman@hotmail.com

Medusagatan 2 A, 553 38 Jonkoping

Tel. 036-719663

Helena Osterlund, ass. redaktér
helena.osterlund@gmail.com

Soderby Parkvag 111, 136 63 Soderby

Tel. 08-7770401 W
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