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“Nér jag saq Joseph
Smith, férde han,
bildligt talat, ner
himlen till jorden.
Och han férde
upp jorden och
uppenbarade
tydligt och enkelt
det som hér Gud till.
Detta &r skénhetens
i hans verk.”

President Brigham Young
(1801-1877), se Kyrkans
presidenters ldrdomar:
Brigham Young, s. 344.
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"Hjalpa barn kdnna igen den Helige
Anden”, sidan 10: Nar du har gatt igenom
den har artikeln kan du planera horsel-
syn- och rorelseaktiviteter som hijalper dina
barn lara sig hur den Helige Anden talar till
dem. Du kan Iasa och géra ett rollspel av
julberattelsen. Ni kan lara er psalmer och
primdrsanger om Fralsarens fodelse och
framfora dem for vanner och grannar. Ni
kan titta pa bilder av Fralsaren tillsammans
eller satta fram en julkrubba pé en fram-
tradande plats i hemmet. Ni kan planera
en tjdnandeaktivitet for familjen. Vad ni én
valjer att gora sa hjalp dina barn inse nar
de kénner Anden.

"Bli battre medlemmar genom
engagemang i andra religioner”,

sidan 26: Forsok hitta ett satt att gora
nagot tillsammans med ett annat religiost
samfund under den hér julen. Du kan lasa
julberattelsen eller tjdna pa nagot satt
tillsammans med en annan kristen famil).
Du kan inbjuda en familj som inte har en
kristen tro till en hemafton och turas om
att lara er om varandras trosuppfattningar
och traditioner. Du kan samtala med dina
barn efterat om vilka sanningar de larde
sig av era vanner.

PA DITT SPRAK

Liahona och annat material fran kyrkan finns pa manga sprak pa languages.lds.org.

AMNEN | DET HAR NUMRET
Sidnumren gdller artikelns forsta sida.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Henry B. Eyring
forste radgivare |
forsta presidentskapet

FAMILI OCH VANNER

FOR EVIGT

ar du 4n bor har du vinner som soker efter den

stora gladje du har funnit genom att folja Jesu

Kristi aterstillda evangelium. De kanske inte kan
beskriva den glidjen med ord, men de kidnner igen den nir
de ser den i ditt liv. De blir angeligna om att fa veta vilken
killan till den gladjen 4r, sirskilt nir de ser att du stills
infor provningar precis som de.

Du har kint glidje nir du har hallit Guds bud. Det idr
den utlovade frukten av att folja evangeliet (se Mosiah
2:41). Du foljer inte trofast Herrens bud for att bli sedd av
andra, men de som ser din gliddje forbereds av Herren for
att hora de goda nyheterna om evangeliets aterstillelse.

De vilsignelser du har fatt har medfort plikter och
underbara mojligheter for dig. Som en Jesu Kiristi forbunds-
larjunge 4r du forpliktad att ge andra mojligheten att finna
storre glidje, sirskilt dina vinner och familjemedlemmar.

Herren sag din mojlighet och beskrev din plikt med folj-
ande befallning: "Det tillkommer var och en som har blivit
varnad att varna sin nista” (L&F 88:81).

Herren gor den befallningen littare att lyda genom den

4 Liahona

forindring som dger rum i ditt hjirta nir du tar emot och
foljer Jesu Kristi evangelium. Som resultat vixer din kirlek
till andra, liksom din 6nskan att de ska uppleva samma
glidje som du har kint.

Ett exempel pa den forindringen 4r hur du vilkomnar
chansen att hjilpa till med Herrens missionsarbete. Hel-
tidsmissiondrer lir sig snart att de kan forvinta sig en varm
respons av en sann omvind pa en férfrigan om en hinvis-
ning. Den omvinde vill att vinner och familjemedlemmar
ska dela hans eller hennes glidje.

Nir missionsledaren i din forsamling eller missionirerna
fragar efter namnet pa niagon de kan undervisa sa 4r det
en stor komplimang till dig. De vet att dina vinner har sett
din glidje, och dirfor har dessa vinner forberett sig for att
lyssna pa och for att vilja att ta emot evangeliet. Och de
litar pa att du i4r den vin som de behéver nir de kommer
in i riket.

Du behover inte vara rddd for att forlora dina vinner
nir du bjuder hem missionirerna for att triffa dem. Jag har
vinner som avvisat missiondrerna men som har tackat mig
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under manga ar for att jag erbjod dem
nagot som de visste var sa dyrbart

for mig. Du kan fa vinner for evigt
genom att erbjuda dem evangeliet
som de ser har gett dig glddje. Missa
aldrig ett tillfille att inbjuda en vin
och sirskilt inte en familjemedlem

att folja lycksalighetsplanen.

Det finns inget bittre tillfille for
den inbjudan 4n i kyrkans tempel.
Dir kan Herren erbjuda frilsningens
forrattningar till vara forfider som inte
kunde ta emot dem medan de levde.
De tittar ner pa dig med kirlek och
hopp. Herren har lovat att de ska fa
mojlighet att komma in i hans rike (se
L&F 137:7-8) och han har planterat en
kirlek till dem i ditt hjirta.

Manga av er har kint glidjen av
att erbjuda templets forrittningar till

Tl vérs Fara
vanner!

andra, precis som ni gor nir ni ger
namnen pa personer till missionirerna
ni triffar. Du har kint 4nnu storre
glidje nir du har utfort forrattningar
for dina forfiader. Det uppenbarades
for profeten Joseph Smith att var eviga
lycka bara 4r mojlig om vi erbjuder
vigen till den vilsignelsen till vara for-
fader genom stillforetridande tempel-
forrattningar (se L&F 128:18).

Julen vinder vara hjirtan till
Frilsaren och till glidjen hans evange-
lium har gett oss. Vi visar var tacksam-
het mot honom bist nir vi erbjuder
andra den glidjen. Tacksamhet vinds
till glidje nir vi ger namn till missio-
nirerna och nir vi tar vara forfiders
namn till templet. Det beviset pa var
tacksamhet kan leda till att vara vin-
ner och var familj varar for evigt. l

UNDERVISA FRAN
DET HAR BUDSKAPET

resident Eyring forklarar att
Pvi kan visa var tacksamhet for
Fralsaren genom att sprida evangeliet
till andra. Du kan samtala med dem
du undervisar hur evangeliets gava har
valsignat deras liv. Du kan uppmuntra
dem att under bon faststalla vilka de
vill ge evangeliets gava till och hur de
kan gora det.
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Bar ditt vittnesbord

Du kan ge evangeliet som julklapp i jul
genom att ge en van eller granne en

Mormons bok som du har skrivit ditt vittnes-
bord i. Folj de har stegen for att gora det:

1. Méat ut en rektangel pa 11%2 x 16%2 cm
pa ett papper och 1at en vuxen hjalpa
dig att klippa ut den.

2. Satt dit en bild av dig sjalv — antingen
en teckning eller ett fotografi — hogst

upp pa sidan.

3. Skriv ner ditt vittnesbdrd under bilden.
4. Be en vuxen hjalpa dig satta fast papp-
eret pa insidan av omslagets framsida

av boken.

AT
Ocksdil
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mi 19 att
9 lagn och, 9|M,Den Ka:"'na\
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Kunde jag ge bort en Mormons bok?

Josh Arnett

nder mitt forsta ar pa

high School uppman-
ade min seminarielarare
eleverna att ge en Mormons
bok till vara vanner som
inte var medlemmar. Fastan
jag ar jatteblyg foljde jag
uppmaningen.

Det tog nagra dagar att
samla mod, men till slut gav
jag min van Britny boken pa
lunchrasten och bar ett kort
vittnesbérd. Britny tackade
mig fér boken.

I slutet av det skolaret
flyttade Britny, men vi holl
kontakten. Hon berattade
foér mig om sin nya skola och
hur nastan alla hennes van-
ner var medlemmar i kyrkan,
men hon pratade aldrig om

6 Liahona

nagot andligt med mig.

Det andrades nar jag
skulle dka ut som missionar.
Jag fick ett meddelande
fran Britny dar hon sade att
hon hade en stor nyhet att
beratta: Hon skulle dépas,
och hon ville tacka mig for
att jag hade varit en van och
ett gott exempel.

Gud tog en femtonarig
kille utan missionserfarenhet
och ledde honom till att dela
med sig av evangeliet till
nagon som han visste skulle
ta emot det. Jag vet att nar
vi lyssnar pa Anden sa kan vi
hitta personer runt omkring
0ss som vantar pa att fa
léra sig om det aterstéllda
evangeliet. Jag vet att om

vi hjalper till att fora en enda
person till Herren, "hur stor
skall da inte [var] gladje vara

tillsammans med
honom i [var] Faders
rike!” (L&F 18:15).

Forfattaren bor i
Washington i USA.
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Studera det hér materialet under bén och_forsok fai reda pd vad du ska prata om. Hur kan din
kunskap om Frélsarens liv och mission stdrka din tro pd honom och vdlsigna dem du vakar
over genom besoksundervisningen? For mer information, ga till reliefsociety.lds.org.

Jesu Kristi
gudomliga
mission: Den
enfodde Sonen

Det héir dir det forsta i en rad besoksldrar-
budskap som handlar om olika aspekter av
Friilsarens mission.

ar Frilsare, Jesus Kiristus, kallas for
den enfodde Sonen dirfor att han

ir den enda personen pa jorden som
fotts av en dodlig mor och en ododlig
Fader. Han drvde gudomliga krafter
av Gud, sin Fader. Av sin mor Maria
irvde han dodlighet och var under-
kastad hunger, torst, trotthet, smirta
och dod.!

Eftersom Jesus Kristus 4r Faderns
enfodde Son kunde han ligga ner
sitt liv och ta upp det igen. I skrift-
erna star det att "genom Kristi, hans
enfodde Sons, férsoning” kan vi "fa
en uppstandelse” (Jakob 4:11). Vi far
ocksa lira oss att alla kan "uppvickas
i ododlighet till evigt liv’ om vi "tror”
(L&F 29:43).

Nir vi forstar bittre vad det innebir
for Jesus att vara Faderns enfodde
Son s stirks vér tro pa Kristus. Aldste
D. Todd Christofferson i de tolv apost-
larnas kvorum har sagt: "Tro pa Jesus

Vad kan jag gora?

1. Varfér ar det viktigt fér mig
att forsta de roller som Jesus
Kristus har?

Kristus 4r overtygelsen och tillforsik-
ten om 1) hans stillning som Guds
enfodde Son, 2) hans oidndliga for-

soning och 3) hans bokstavliga upp-
standelse.”? Nutida profeter har vittnat:
”[Jesus Kristus] var Faderns forstfodde,
den enfodde Sonen i kottet, virldens
Aterlosare.”

Fran skrifterna
Johannes 3:16; Liran och férbunden
20:21-24; Mose 5:6-9

SLUTNOTER
1. Se Evangeliets principer (2009), s. 51-52.
2. D. Todd Christofferson, "Bygg upp din tro
pa Kristus”, Liahona, sep. 2012, s. 13.
3. ”’Den levande Kristus: Apostlarnas vittnes-
bord”, Liahona, apr. 2000, s. 2-3.

2. Hur kan var tro 6ka nar vi haller
vara forbund?

Tro, Famil;j,
Tjanande

Fran var historia

I nya testamentet laser vi om
kvinnor, med och utan namn, som
ut6vade tro pa Jesus Kristus, larde
sig och foljde hans lardomar och
vitthade om hans verksamhet,
underverk och majestat. De har
kvinnorna blev exemplariska
larjungar och viktiga vittnen
i fralsningsarbetet.

Marta, till exempel, bar ett
starkt vittnesbdrd om Frélsarens
gudomlighet nar hon sade
till honom: "Jag tror att du ar
Messias, Guds Son, han som skulle
komma till varlden” (Joh. 11:27).

Nagra av de tidigaste vittnena
om Fralsarens gudomlighet var
hans mor Maria och hennes
kusin Elisabet. En kort tid efter
att angeln Gabriel hade besokt
Maria, besokte han Elisabet.

Sa snart Elisabet horde Marias
halsning "blev [hon] uppfylld av
den helige Ande” (Luk. 1:41) och
vitthade om att Maria skulle bli
mor till Guds Son.
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VAD VI TROR PA

HERREN SKA ATERVAN DA
TILL JORDEN | HARLIGHET

Allt vi gor i kyrkan — missionsar-
bete, slidktforskning och tempel-
tjdnst, undervisar om evangeliet, lever
kristuslika liv — forbereder oss och
andra for evigt liv och for Herrens
andra ankomst.!

Hans forsta ankomst — hans jord-
iska liv — bevittnades av relativt fa
personer. Nér han atervinder "med
makt och stor hirlighet” kommer
alla ménniskor att se det (L&F 29:11).
Kristi andra ankomst inleder tusenars-
riket da Frilsaren ska "leva i rittfird-
ighet med minniskor pa jorden i ett
tusen ar” (L&F 29:11).

Skrifterna beskriver minga hin-
delser som ska ske fore Kristi andra
ankomst. Nagra av dem 4r:

8 Liahona

* Det stora avfallet fran sanningen
(se 2 Tess. 2:1-3; 2 Tim. 4:3—-4).

+ Aterstillelsen av evangeliet och
av pristadomet, samt Mormons
boks framkomst (se Jes. 29:4-18;
Apg. 3:19-21).

* Evangeliet ska predikas ¢ver hela
virlden (se Matt. 24:14).

* En tid av krig, orittfirdighet och
naturkatastrofer (se Matt. 24:6-7;
2 Tim. 3:1-7).

* "Tecken [skall] synas pa himlen
och pa jorden” (Joel 2:30; se
ocksa Matt. 24:29-30; L&F 29:14—
16; 49:23).

Fastin vi kan se tecken pa att

Herrens andra ankomst 4r nira dr
det ingen som vet exakt nir Herren

"Vi vittnar om att [Jesus Kristus] en dag skall
atervanda till jorden. "Herrens harlighet skall
uppenbaras, alla manniskor skall tillsammans se
den’ (Jes. 40:5). Han skall regera som konung-
arnas Konung och som herrarnas Herre, och
varje kna skall béjas och varje tunga skall prisa
och dyrka honom. Var och en av oss kommer
att std infor Gud for att démas efter sina gar-
ningar och sitt hjartas énskningar.”

Se "Den levande Kristus: Apostlarnas vittnesbord”,
Liahona, apr. 2000, s. 3.

kommer tillbaka: ”"Stunden och
dagen kinner ingen minniska till,
inte heller 4nglarna i himlen, inte
heller skall de veta det forrdn han
kommer” (L&F 49:7).

Nagra kommer inte att vara redo
for Frilsarens aterkomst. Det blir en
skrimmande dag for de orittfardiga
men en tid av frid och triumf f6r de
rattfirdiga. Darfor har skrifterna och
nutida profeter uppmanat oss att leva
s4 att vi 4r redo att mota var Frilsare
ndr han 4n kommer tillbaka. Herren
har sagt:

"Den dagen nir jag kommer i
min hirlighet skall liknelsen som
jag framstillde om de tio jungfrurna
fullbordas.

Ty de som 4r visa och har tagit
emot sanningen samt tagit den helige
Anden till sin vigledare och inte har
1atit sig bedragas — sannerligen siger
jag er: De skall inte huggas ned och
kastas i elden, utan de skall uthirda
den dagen” (L&F 45:56-57; se ocksa
Matt. 25:1-13). &

For mer information, se Luk. 21; 2 Petr. 3;

Laran och férbunden 45:16-52; 88:87-107;
133:17-56.

SLUTNOT
1. Se till exempel David A. Bednar, "Barnens
hjirtan skall vinda sig”, Liahona, nov. 2011,
s. 24; och Neil L. Andersen, "Forbered
virlden for Herrens andra ankomst”,
Liahona, maj 2011, s. 49.

FRAN VANSTER: DETAL FRAN KRISTUS | EMMAUS, AV CARL HEINRICH BLOCH; DETALJ FRAN KRISTI ANDRA ANKOMST, AV HARRY ANDERSON
© IRI; FOTOGRAFI AV OVERSVAMNING © GETTY IMAGES; FOTOGRAFI AV SOLEN © CORBIS; DETAL FRAN SA ATT NI KAN VETA, AV GARY L. KAPP



Fére Kristi andra
ankomst far vi
uppleva jordbav-
ningar, stormar och
askovdder, och hav-
ets vagor kommer
att héva sig "éver
sina braddar”

(se L&F 88:89-90).

“Solen skall véndas i mérker
och manen i blod, innan
HERRENS dag kommer, den
stora och fruktansvérda”
(Joel 2:31).

Frélsaren atervdnder i harlighet:
"Sa stor skall hans ndrvaros
hdrlighet vara, att solen skall
gémma sitt ansikte i skam”
(L&F 133:49).

De réttfardiga ska
uppsta och ryckas
upp fér att méta
Frélsaren bland
molnen (se L&F
88:95-97).

Frélsaren ska sta pa
Oljeberget och judarna
ska fréga: “Vad &r det
for sér i dina hdnder och
i dina fétter?” Han ska
svara: "Detta ar saren
som jag sarades med i
mina védnners hus. ... Jag
ar Jesus som korsfastes.”
(Se L&F 45:48-52.)

December 2013 9



VART HEM, VAR FAMIL)J

HJALPA BARN KANNA IGEN DEN HELIGE ANDEN

Merrilee Browne Boyack

Vi kan anvdnda de olika satten som den Helige Anden kommunicerar pa for att hjdlpa vara barn att utveckla ett vittnesbérd.

om forildrar till fyra soner férsoker

min make och jag alltid hjilpa
vara barn kidnna Anden och fi ett
vittnesbord. Vi kom till en stor insikt
om detta pa ett ovanligt sitt. Jag stod
i en affdr nir jag fick maningen.

Var ildste sons betyg i samhills-
kunskap hade blivit simre. Vi hade
pratat med honom om det och upp-
muntrat honom att studera mer, men
vi sdg ingen forbittring. Vi hade bett
om att fa veta hur vi skulle hjilpa
honom. En dag i en bokhandel fick
jag en stark kinsla av att jag skulle
kopa en bok fran traven med bocker
som det var rea pa.

Boken handlade om hur var och
en av oss har olika inldrningsstilar.
Manga minniskor lir sig bist visuellt,
genom det de ser. Sidana minniskor
tycker ofta om konst och att l4sa. En
del l4r sig bist genom att lyssna. De
tar lattast in information nir de hor
den. Sidana personer tycker ofta om
musik. Slutligen har vissa en kinestet-
isk inlarningsstil. De lir sig bist med
hjilp av ndgon rorelse eller aktivitet.
De hir personerna har det ibland job-
bigt i skolan nir ldraren insisterar pa
att de ska sitta still. De lir sig bist nir
de far rora pa sig.

10 Liahona

Dir hade vi svaret! Var son var

helt klart nigon som lirde genom att
lyssna — han ilskade musik och att
prata! Vi upptickte att han ofta bruk-
ade tas ut ur klassrummet f6r andra
aktiviteter under samhillskunskapen
och bli tillsagd av liraren att gd hem

och ldsa materialet. Han hade det
jobbigt eftersom han inte kunde hora
klassdiskussionen. Nir vi vil forstod
det uppmuntrade vi honom att lasa
sitt material hogt och sedan prata med
oss om det. Hans betyg blev genast
bittre.



FOTOILLUSTRATIONER MATTHEW REIER OM INGET ANNAT ANGES; TILL HOGER: FOTOILLUSTRATION DAVID STOKER © 2007

Underlatta andliga upplevelser
Men var kunskap om inlidrnings-
sitt tog inte slut med det. Vi insag
nir vi studerade det hir mer och
observerade vara barn att den Helige
Anden ofta undervisar vara barn
pa det sitt de lir sig bist. Profeten
Joseph Smith sade att Anden talar
till oss pa vart sprak och pa sitt som
vi kan forstd. Den Helige Anden
anpassar sitt sprak sa att alla kan
forsta det, till och med sma barn.
”"Var himmelske Fader 4r alltid till-
ginglig for oss. Han anpassar sig till
var forstandsniva. ’'Om han kommer
till ett litet barn, skall han tala i enlig-
het med ett litet barns formaga och
med dess sprak’ (Profeten Joseph
Smiths ldrdomar, s. 139).”!
Vetskapen om att Anden anpassar
sin kommunikation efter vart férstand
kan uppmuntra foréldrar att skapa
mojligheter for sina barn att hora den
Helige Andens undervisning pa de sitt
som de forstar bist. “Alla dina barn
skall undervisas av Herren, och stor
blir dina barns frid” (3 Nephi 22:13).
Som jag nimnde larde sig var son
frimst genom att lyssna. Bade han
och vir tredje son tycker om musik,
sa i vart hem lyssnade vi ofta pa
Tabernakelkorens vackra sang och
pa klassisk musik. De kinde Anden
starkt i den miljon. Vi hade ocksa
manga livliga diskussioner om evan-
geliet, och det hjilpte dem lira sig
sanningar som stirktes av Anden
nir de hérde om dem.

En annan son lirde sig frimst pa
visuella sitt. Han ilskade att lisa och
kinde Anden mest nir han laste skrift-
erna eller evangelieinriktade bocker.
Vi gav honom manga bocker att ldsa
som hjilpte honom kidnna Anden och
fa ett vittnesbord. Vi satte ocksd upp
bilder med evangelieteman och tale-
sdtt pa viggarna sa att vart hus blev
en fest for dgat.

Vir andra son lirde sig bade visu-
ellt och genom rorelser. Han var en
mycket aktiv pojke och trivdes bist pa
en mountainbike eller nir han var pa
vandring med sin pappa. Vi upptickte
att han kinde Anden bist nir han var
utomhus och rérde pa sig. Vi gjorde
manga campingutflykter som familj
dé vi pratade om Jesus Kristus, skap-
elsen och frilsningsplanen. De hir
budskapen nadde vér andra son pa
ett miktigt sitt nir han deltog i de hir
aktiviteterna.

Min make och jag upptickte ocksa
att barnen lirde sig genom rorelser
nir vi tjinade andra. Dirfor tjanade
vi ofta tillsammans med vara barn sa
att de kunde se, hora och delta. Det
skapade en underbar milj6 dar alla
vara soner kunde inforliva lardomar
om kirlek och kristligt tjinande,
och de hir projekten gav sirskild
genklang hos var andra son.

Hora och forsta

Vi larde oss ocksa att olika per-
soner "hor” evangeliet pa olika sitt.
Jag holl en sondagsskolelektion for

nagra som var relativt nya medlem-

mar och stillde fragan: "Hur kinner
ni Anden?” Deras svar var mycket
upplysande. En sade: "Mina tankar
bli klara.” En annan sade: “Jag far
en varm kinsla inom mig”, medan
en annan sade: "Jag kdnner en djup
kinsla av frid.” En kvinna som hade
varit medlem i nigra manader sade:
"Det pirrar i hela kroppen!” Och flera
sade att de ibland kunde "hora” en
rost som talade till dem eller att de
fick nya tankar.

Aldste Dallin H. Oaks i de tolv
apostlarnas kvorum har sagt: "I dess
mer bekanta former kommer uppen-
barelser eller inspiration genom ord
eller tankar som 6verfors till sinnet (se
Enos 1:10; L&F 8:2-3), genom plotslig
upplysning av sinnet (se L&F 6:14—
15), genom positiva eller negativa
kinslor i friga om olika alternativ och
ocksd genom inspirerande framtrid-
anden, som i konstarter som utoévas
infor publik. ... 'Inspiration kommer
mer som en kinsla 4n som ett ljud’”?
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Det ir tydligt att var och en av

oss kan hora och kidnna den Helige
Anden pa olika sitt. Vi bor stricka
oss bortom vanan att lira vara barn
att de far en varm kinsla inombords,
for de kanske inte fir en sidan
kinsla. De kan fa inspiration pa

ett annat sitt.

Aldste Jay E. Jensen, tidigare i pre-
sidentskapet for de sjuttios kvorum,
atergav en berittelse om en medlem i
de tolv apostlarnas kvorum som reste
runt i en mission. Mellan zonkonfe-
renserna vinde sig den hir aposteln
till den medlem i de sjuttios kvorum
som hade talat under konferensen

12 Liahona

och sade: "Jag undrar om du kanske
har limnat ett intryck hos missionir-
erna som har skapat fler problem 4n
du kan 16sa. Nir jag har rest runtom
i kyrkan har jag mirkt att det 4r rela-
tivt fa personer som har upplevt en
brinnande kinsla i brostet. Faktum
ir att manga har sagt att de har blivit
frustrerade eftersom de aldrig har haft
en sidan kinsla fastdn de har bett
eller fastat i linga perioder.” Aldste
Jensen fortsatte: "Under arens lopp
har jag forsokt lira mig de olika sitt
som Anden arbetar pa. Forvisso talar
Gud fran himlen, men han uppen-
barar, bekriftar och ger vigledning

pa manga olika sitt.”? Det dr
mycket viktigt att vi ldr vara barn
att de behover lira sig att lyssna
pa Anden pa det sitt som han talar
till dem.

Nir vi undervisar vira barn tar vi
upp principer om tro, omvindelse,
dop och den Helige Andens géva.
Det ir ytterst viktigt for deras andliga
tillvixt att vi lir dem att lyssna pa och
forstd maningarna som kommer till
dem. President Gordon B. Hinckley
(1910-2008) radde oss: "[Era barn]
kommer att behova all den styrka
och all den tro ni kan ge dem medan
de fortfarande 4r hos er. De kommer
ocksd att behova en storre styrka som
kommer frin en hogre makt.”4

Att f vigledning frin var himmel-
ske Fader genom den Helige Anden
ir en stor vilsignelse i vart liv. Nér
vi lir vara barn hur de tar emot och
uppmirksammar dessa maningar,
kinslor och instruktioner kan de fa
personliga vittnesbord som ger dem
styrka i framtiden. Den Helige Anden
kan vara deras stindiga ledsagare och
de kan da hora honom tydligare. Som
foraldrar kan vi hjilpa till med den hir
processen och hjilpa till att vilsigna
vara barn. B
Forfattaren bor i Kalifornien i USA.

SLUTNOTER

1. Gérald Caussé, "Till och med ett barn
kan forsta”, Liahona, nov. 2008, s. 32.

2. Dallin H. Oaks, ”Atta anledningar till
uppenbarelse”, Liahona, sep. 2004, s. 8.

3. Jay E. Jensen, "Har Anden gett mig ett svar?”
Nordstjirnan, sep. 1989, s. 9.

4. Gordon B. Hinckley, "Dessa, vara sma”,
Liahona, dec. 2007, s. 7.



ILLUSTRATION TAIA MORLEY

UNDERVISNING TILL VAGLEDNING FOR DE UNGA

OMVANDELSE

Frélsaren Jesu Kiristi forsoning gor
omvindelse mojligt, och vi maste
alla omvinda oss.

Ibland kan vi bli ridda nir allvaret
i en synd kriver en bekinnelse for en
biskop eller grenspresident, siger 4ld-
ste Bradley D. Foster i de sjuttios kvo-
rum i en artikel pa sidorna 54-55 i det
hir numret. Men "de som har vandrat
lings omvindelsens vig kan tala om
for dig att resan verkligen 4r mojlig,
och nir du har varit dir och ser till-
baka si kommer du att se foljande:

Du kan géra det! Och ndr du gor
det blir allting bdttre. ...

”Sa fort du borjar kommer du att
kdnna dig ldttad. ...

*Din biskop hjdlper dig igenom
detta. Du kommer att dlska honom
och aldrig glomma honom.”

Forslag for att undervisa
ungdomar

Lis tillsammans med din tonaring
avsnittet om omvindelse i Vdgledning
Jfor de unga. Samtala om vilsignel-
serna vi kan fa tack vare férsoningen
och hur omvindelse gor dem mojliga.

Du kan ocksa bira ditt vittnesbord
om omvindelse och forsoningen och
vad de betyder i ditt liv. Kanske vill
du ocksa be dina tondringar bira sitt

vittnesbord om omvindelse for dig.
Och om si 4r lampligt kan du be dina
tonarsbarn hjilpa yngre bréder och
systrar med aktiviteten som beskrivs
nedan.

Forslag for att undervisa barn

For att visa vad det innebir att
stanna kvar pa vigen som Herren har
befallt oss att folja kan du anvinda en
leksaksbil (eller ett flygplan, en bat
eller en vagn) i en askddningslektion.
Anvind en karta och be barnen flytta
bilen fran en punkt pa kartan till en
annan. Friga: "Vad behover man gora
om bilen kommer ur kurs?”

Nir det star klart att om en bil kom-
mer ur kurs sa maste den foras tillbaka

pa ritt kurs, fraga da hur detta 4r som
omvindelse. Forklara att ibland nir vi
firdas genom livet sa maste vi 4ndra
riktning for att se till att vi 4r pa ritt
vig. Ibland kan vi géra det pa egen
hand. Men ibland behover vi hjilp.
Be barnen beritta om tillfillen nir de
har hjilpt sig sjilva, tillfillen nir andra
har hjilpt dem och hur var himmelske
Fader och Jesus Kristus kan hjilpa
dem. Nir du undervisar om det hir
imnet bor du tinka pd att barn under
atta ar inte 4r ansvariga och behover
inte omvinda sig, men det 4r viktigt

N,

N

SKRIF:I'STALLEN oM

OMVANDELSE

Ordspraksboken 28:13

Jesaja 1:16-18

Enos 1:2-8

Mosiah 4:1-3; 26:30-31

Alma 34:32-33

Helaman 12:23

3 Nephi 9:20-22

Laran och férbunden 18:10-13;
58:42-43

att de far ldra sig om omvindelsens
princip.

Samtala om svaren med dem och
prata om hur omvindelse ir en gava
fran var himmelske Fader och frin
Jesus Kristus som gor det mojligt for
oss att atervinda till dem igen. l
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KYRKONYTT

Ga till news.Ids.org for fler nyheter om och handelser i kyrkan.

Aldste M. Russell Ballard talar till heliga i Europa

Den tro som de tidiga europeiska pionjirerna
uppvisade beh6vs nu om sista dagars heliga
ska kunna fora kyrkan och Guds rike framat, sade
ldste M. Russell Ballard, i de tolv apostlarnas kvo-
rum, under en utsindning till kyrkans medlemmar
i Sverige, Danmark, Finland och Norge.

"Hur kommer Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga vara om 20 ar hir i era linder?” fragade 4ld-
ste Ballard. "Hur kan vi std tills svars infor de tidiga

Aldste M. Russell Ballard i de tolv apostlarnas
kvorum bland medlemmar i kyrkan efter ett

méte i Sverige i juni.

14 Liahona

skandinaviska medlemmarna i kyrkan om vi inte
kan beritta att var tro, vart mod, vara garningar
var precis som deras, att vi gjorde vart allra bista
for att stirka kyrkan i varje forsamling, gren, stav
och distrikt?”

Utsindningen var en del av dldste Ballards
besok nyligen i Stockholm, Sverige, i London,
England och i Paris, Frankrike.

Aldste Ballard triffade missionirer som verkar
i Sverige och talade till unga ensamstiende vuxna
i Stockholm. Det motet sdndes ut till 402 motes-
hus i omradet Europa. Han talade om vikten av
iktenskap och betonade att de val som de unga
vuxna gor om att efterleva evangeliets principer
ir avgorande for kyrkans framtid. Han uppman-
ade dem var och en att antingen fora in nagon
i kyrkan eller att hjilpa nagon tillbaka till kyrkan
innan arets slut.

Aldste Ballard talade 4ven till kyrkans medlem-
mar under en nordisk konferens som sindes ut
till alla moteshus i Sverige, Danmark, Finland och
Norge. Kyrkan har i de nordiska linderna 6ver
23 000 medlemmar i 123 enheter.

I London, England, triffade 4ldste Ballard och
dldste José Teixeira, president fér omradet Europa,
missiondrer som verkar i missionerna London och
London Syd. Hundratals missionirer lyssnade till
ildste Ballards vittnesbord och kidnde hans entusi-
asm for missionsarbetet.

I Frankrike traffade 4ldste Ballard missionidrer
i Versailles. Han stannade ocksa till for att bestka
den plats dir Paris tempel ska byggas, vilket
annonserades under generalkonferensen i okto-
ber2011. B

Fran en nyhetsartikel av Sarah Jane Weaver,
Church News.

FOTO MED TILLSTAND AV CHURCH NEWS



Mormons bok publi-
ceras pa malajiska

yrkan har tillkdnnagivit att

Mormons bok ska utges pa mala-
jiska, vilket ar det 109:e spraket som
denna skrift utges pa. | mars i ar blev
Mormons bok tillganglig pa slovakiska.
Malajiska talas i de sydostasiatiska
landerna Malaysia, Singapore, Indone-
sien och Indien.

Mormons bok pa malajiska finns
nu att tillga genom kyrkans lokala
distributionscenter och fran Online
Store pa store.lds.org (artikel nr:
35607 348) och pa scriptures.lds.org.

Resurser pa LDS.org
som hjdlper dig att
undervisa barn

|értionden har larare, ledare och for-
aldrar kompletterat sin evangelieun-
dervisning med hjalp av tidskrifterna
Friend och Liahona. Nu finns en del
av dessa resurser att tillga pa internet
pa LDS.org och ar ordnade sa att du
latt kan hitta de lektionshjalpmedel
du behover.

Du kan soka efter resurser pa
amne, pa kategori, och aven pa
primarlektionsnummer pa engelska
genom att skriva in “Resources for
Teaching Children” pa sokraden pa
LDS.org. Du kan ocksa komma till
den hér webbsidan fran webbsidan
Primary manuals.

Amnesdelen i Resources for
Teaching Children finns ocksa pa
spanska och portugisiska och kan nas
bade via LDS.org och Liahonas webb-
sida pa dessa sprak.

Hjalpmedel finns som berattel-
ser, aktiviteter, artiklar i Liahona och
andra av kyrkan godkénda medier for
undervisning av barn hemma eller i
kyrkan. Ytterligare amnen kommer att
laggas till varje manad.

Fran ett nyhetsreportage av Camille
West, LDS.org News and Events.

Primarféreningen firar 135-arsjubileum

Farmington, Utah, USA, for 135 ar
sedan, var biskop John W. Hess

bekymrad over barnens uppforande i
hans forsamling. Han kallade samman
modrarna i férsamlingen och talade
om vikten av att vigleda de unga
barnens sinnen.

Aurelia Spencer Rogers lyssnade,
och talade sedan om det med Eliza R.
Snow, som besokte Farmington
under varen 1878. Syster Snow i sin
tur traffade kyrkans president John
Taylor, som gav biskop Hess behorig-
het att skapa en organisation for barn

Primérs ledare och ldrare strévar efter att hjdlpa barnen fa vittnesbérd om sin

i sin forsamling. Primirforeningen i
Farmingtons forsamling organiserades
officiellt den 11 augusti 1878, med
syster Rogers som president.

Idag har 6ver en miljon barn i hela
virlden formdnen att fa vara med i
Primir varje vecka. Primirs ledare och
larare strivar efter att stodja fordldrarna
i sin roll att hjilpa barnen fa vittnesbord
om sin himmelske Fader, Jesus Kristus
och det aterupprittade evangeliet. H

Fran en berdttelse av Rosemary M. Wixom,
Jean A. Stevens, and Cheryl A. Esplin,
Primdirs generalpresidentskap.

himmelske Fader, Jesus Kristus och det ateruppréttade evangeliet.
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Aldste
Bruce D. Porter

i de sjuttios kvorum

LAT OSS ARA HONOM

Vad det cin dir som binder oss — syndler,
omsténdigheter eller tidigare hindelser
— har Herren Jesus Kristus, den store
Immanuel, kommit for att befria oss.

[ N J
ver 700 ar fore Jesu Kristi fodelse profeterade Jesaja

om honom med ord som forevigats av Georg

Friedrich Hindel i oratoriet Messias: Ty ett barn
blir oss fott, en son blir oss given. Pa hans axlar vilar herra-
domet, och hans namn 4r: Under, Radgivare, Miktig Gud,
Evig Fader, Fridsfurste” (Jes. 9:6).

Hindels Messias ger ocksa pa en underbart sitt musikal-
iskt liv 4t foljande uppmaning som 4r baserad pa Jesaja 40:9:
”Sion, du glidjens budbidrarinna, ... Jerusalem, du glidjens
budbirarinna, hoj din rost med kraft. Hoj den utan fruktan,
sdg till Juda stider: 'Se, er Gud!’”*

Se, er Gud, fodd som ett barn i Betlehem och inlindad.
Se, er Gud, fodd i fattigdom och enkelhet sa att han ma
vandra bland vanliga minniskor som en vanlig man. Se, er
Gud, ja, den oidndlige och evige Aterlosaren, iklidd kétt,
komma och bo pa den jord han skapade.

Atervind med mig till den heliga forsta julen i Betlehem
for att begrunda var Herres fodelse. Han kom pé kvillen,

i tidens mitt, han som 4r Immanuel (Jes. 7:14), Isais stam
(se Jes. 11:1), Soluppgéangen (se Luk. 1:78), Herren, den
Allsmiktige (se 2 Kor. 6:18). Hans fodelse markerade
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Skaparens utlovade ankomst till jorden, Guds
nedlatelse (se 1 Nephi 11:16-27). Som Jesaja
skrev om hindelsen: "Det folk som vandrar i

morkret skall se ett stort ljus, 6ver dem som
bor i dodsskuggans land skall ljuset strala
fram” (Jes. 9:2).

Vi vet frin nutida uppenbarelse att Isra-
els forutordinerade kung kom till jorden pa
varen (se L&F 20:1). Mika profeterade att
han skulle fodas i Betlehem — liten bland
Juda tusenden” (Mika 5:2). Hans fodelseby
lag i skuggan av det miktiga Jerusalem, som
lag omkring en mil norrut. Jerusalem var
huvudstaden i Judeen och site for templet
och romarrikets befistning. Betlehem 4 andra
sidan var en liten by dir man idkade jord-
bruk. Dess enda ansprak pa berdbmmelse var
att det var Davids fodelseort, Israels forntida
kung, i vars sliktlinje Kristus skulle fodas.
Den lilla byn var allmint kind som Davids
stad. Dess hebreiska namn, Beth Lechem,
betydde "brodets hus”?, ett namn som inte
hade nigon storre betydelse forrdin han som
skulle bli kind som Livets brod foddes.

Filten runt Betlehem beboddes av flertalet
farhjordar, och den tidiga varen var enligt tra-
dition den tid da lammen foddes. Herdarna
var uppe de flesta nitter och vaktade faren
under den klara natthimlen, sa 4dnglarna som

18 Liahona

Frdlsaren
kdnde till livet

fran varje

sida och varje
vinkel, bade
ovanfor och
nedanfor
Han som var
den stérste
gjorde sig
sjélv till den
minste — den
himmelske
herde som

blev Lammet.

forkunnade Frilsarens fodelse behdvde inte
vicka dem.

Guds lamm

Den lille pojken som anlinde under
lamningstiden 4r kind som "Guds lamm”
(Joh. 1:29; 1 Nephi 11:31; L&F 88:106). Det
ir en titel som har en djup betydelse, for
han anlinde med lammen och skulle en
dag "[foras] bort till att slaktas” (Jes. 53:7).
Men paradoxalt nog var han ocksa den gode
herden (se Joh. 10:11), en som tar hand om
lammen. Alltsa representerar de hir tvilling-
symbolerna for hans liv bade de som tjinar
och de som blir betjanade. Det var inte mer
4n ritt att Kristus skulle ha bada rollerna, fér
i livet “steg [han] ned under allt” (L&F 88:6),
och i evigheten "steg [han] upp i hojden” och
ir i och genom allting och ”omsluter allting”
(L&F 88:6, 41). Han kinde till livet fran varje
sida och varje vinkel, bade ovanfor och
nedanfér. Han som var den storste gjorde sig
sjilv till den minste — den himmelske herde
som blev Lammet.

Hans ankomst var mer 4n bara fodelsen
av en stor profet, anlindandet av en utlovad
arvinge till den kungliga tronen, eller ens
ankomsten av den enda fullkomliga person
som nagonsin skulle vistas pa jorden. Det var
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himlens Gud som kom ”for att vandra pa sin
fotpall, ndstan som minniska.”?

Jesus Kristus 4r virldens Skapare och
Gamla testamentets store Jehova. Det var
hans rost som hordes pa berget Sinai, hans
kraft som uppeholl det utvalda Israel pa dess
vandringar och hans nirvaro som uppenbar-
ade for Enok och Jesaja, och alla profeterna,
hirligheten i det tillkommande. Och diri
ligger julberittelsens stora underverk: Nir
Gud och himlens och jordens Skapare upp-
enbarade sig personligen for virlden, valde
han att gora det som ett litet barn — hjilplos
och beroende.

Enligt en forntida hebreisk tradition skulle
Messias fodas under paskhogtiden. Vi vet att
denna april i tidens mitt verkligen sammanfoll
med veckan for paskhogtiden — det heliga
judiska firandet till Aminnelse av att Israels
riddades undan den mordingel som dédade
Egyptens forstfodda soner. Varje israelitisk
familj som offrade ett lamm och strok dess
blod pa hemmets dorrposter av trd skonades
(se 2 Mos. 12:3-30). Trettiotre ar efter Kristi
fodelse under paskhogtiden stroks hans blod
pa korset av tri for att ridda hans folk fran
dodens och syndens mordinglar.

Paskhogtiden kan ha varit anledningen
till att det inte fanns plats i hirbarget for
Maria och Josef. Invanarantalet i Jerusalem
okade med tiotusental under paskhogtiden
vilket gjorde det nddvindigt for resande att
soka boende i nirliggande orter. Maria och
Josef begav sig till Betlehem, Josefs forfiders
hemstad, for att uppfylla kravet om en folk-
rakning som beordrats av kejsar Augustus.
Folkrakningen foreskrev att de kunde anmila
sig i Betlehem nir som helst under aret, men
troligen valde de paskhogtiden eftersom

Enligt en forn-
tida hebreisk
tradition
skulle Messias
fodas under
pdskhdgtiden.
Vi vet att
denna april

i tidens mitt
verkligen sam-
manyfoll med
veckan for
paskhigtiden.

alla min enligt moselagen skulle presentera sig i
Jerusalem under paskhogtiden.! Eftersom Betlehem
lag sa nira den heliga staden kunde paret fran Nasaret
uppfylla tva plikter samtidigt.

Hirbirgets forestandare har blivit smatt 6kind
under historiens ging. Men med tanke pa folk-
mingden i regionen under paskhogtiden kan vi
knappast skylla honom f6r inte ha nagon plats att
erbjuda paret frin Nasaret. Storre delen av de till-
resande Overnattade i tusentals tilt som satts upp
omkring Jerusalem och tusentals andra sokte tillflykt
i de lokala hirbirgena som kallades karavanserajer.
Hiarbirget i Betlehem var sikert overfullt och fore-
standarens erbjudande i form av ett stall var troligen
en genuint vinlig girning.

Aven om paret hade fatt plats pa hirbirget skulle
det bara ha varit ett primitivt boende. En typisk karav-
anseraj pa de tiden var en stenbyggnad med ett antal
sma rum, vart och ett med bara tre viggar och 6ppna
for allmidnhetens iakttagande pa en sida. Men stallet

December 2013 19



var troligen en gardsplan omgirdad av murar eller en
kalkstensgrotta, dir gisternas djur forvarades.® Oavsett om
det skedde pa en gardsplan, i en grotta eller annan tillflykt,
hade Kristi fodelse bland djuren en tydlig fordel framfor ett
fullsatt hirbirge: Dir hade de i alla fall lugn och ro och fick
vara ifred. Pa s sitt var stallet en vilsignelse. Det gjorde

att den heligaste fodelsen i minniskans historia kunde 4ga
rum i vordnadsfull avskildhet.

Frihet for de fangna

Sju hundra ér fore den dir forsta julen nedteck-
nade profeten Jesaja en messiansk profetia som Frilsa-
ren senare liste upp for invinarna i Nasaret: "Herrens,
HERRENS Ande ir 6ver mig, ty HERREN har smort mig
till att predika glddjens budskap for de 6édmjuka. Han har
sant mig att forbinda dem som har ett forkrossat hjirta, att
ropa ut frihet for de fangna och befrielse for de bundna”
(Jes. 61:1; se ocksa Luk. 4:18-19).

Nir vi ldser om Kiristi mission att ropa ut frihet for de
fangna och befrielse fér de bundna s tinker vi férmod-
ligen pa hans verksamhet i andevirlden bland de doda.
Men vi dr alla fangna — fangna i de jordiska kropparnas
korruption och svagheter, och underkastade kottets frestel-
ser, sjukdom och, slutligen, doden — och vi mdste alla bli
befriade.

Vad det 4n 4r som binder oss — synder, omstindigheter
eller tidigare hindelser — kom Herren Jesus Kristus, den
store Immanuel, for att befria oss. Han ropar ut frihet for
de fangna och befrielse fran dédens band och syndens,
okunnighetens, hogmodets och felstegens fingelse. Det
hade profeterats att han skulle siga till de fangna: "Drag ut”
(Jes. 49:9). Det enda villkoret for var frihet 4r att vi kom-
mer till honom med forkrossat hjirta och bedrévad ande,
omvinder oss och forsoker gora hans vilja.

For omkring 30 ar sedan triffade jag en man som jag
kallar Thomas. Han var 45 ar gammal nir jag triffade
honom. Tjugo ér tidigare hade hans forildrar blivit med-
lemmar i kyrkan. Thomas hade inget intresse av forald-
rarnas nya religion. Men hans forildrar dlskade honom
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och de nirde ett hopp om att deras son en dag skulle fa
kinna att det aterstillda evangeliet var sant. Allteftersom
aren gick forsokte de manga ganger 6vertala honom att
atminstone triffa missionirerna och lyssna pa deras bud-
skap. Han vigrade hela tiden och hinade sina forildrar
for deras religitsa tro.

En dag sade hans mor i ren desperation: "Thomas, om
du lyssnar pa missionirslektionerna en gang ska jag aldrig
mer prata med dig om kyrkan.” Thomas tyckte det var en
bra kompromiss och gick med pa att triffa missionirerna.
Under de tre forsta lektionerna satt han bara dir, full av
hogmod, och gjorde sig ibland lustig 6ver det som 4ld-
sterna undervisade om.

Under fjirde lektionen, om Jesu Kristi férsoning och
evangeliets forsta principer, sade Thomas inget utan var
ovanligt tyst och lyssnade uppmirksamt. I slutet av lek-
tionen bar 4ldsterna sina vittnesbord om Frilsaren. En
av missionirerna kinde sig sedan manad att sld upp sin
Bibel och lisa foljande ord:

”Kom till mig, alla ni som arbetar och bir pé tunga
bordor, sa skall jag ge er vila.

Ta pé er mitt ok och lir av mig, ty jag 4r mild och
6dmjuk i hjirtat. DA skall ni finna ro for era sjilar”

(Matt. 11:28-29).

Utan forvarning brast Thomas ut i grat. "ForsOker ni siga
att Kristus kan forlata mig for mina synder?” frigade han.
"Jag har levt ett hemskt liv. Jag forfoljs av minnet av mina
synder. Jag skulle gora vad som helst for att bli fri frin den
skuld jag kdnner.”

Hans hogmod hade varit en fasad som dolde en sjil
fingad i synd och skuld. Aldsterna forsikrade Thomas
om att Kristus skulle forlata honom och befria honom frin
skuldens borda om han bara omvinde sig och doptes och
konfirmerades. Sedan bar de sina vittnesbord om férsoning-
ens kraft. Frin den stunden forindrades allt i Thomas liv.
Han hade mycket att omvinda sig frin och évervinna, men
tack vare Herrens vilsignelser kvalificerade han sig for dop.

Over 20 4r senare, nir jag satt i kapellet i templet i Frank-
furt, vinde sig en graharig man framfor mig om och sade:
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"Heter inte du ildste Porter?” Till min stora
glidje kinde jag igen Thomas — en man
befriad frin fingenskap genom Jesu Kristi
kraft, och fortfarande trofast i Herrens kyrka.
Kanske kan vi var och en den hir julen
bestimma oss for att nirma oss var Fader i
himlen 6dmjukt i bon och be om att hans
4lskade Sons kraft ska vara med oss i var
dagliga vandring, och befria oss fran var
personliga fingenskap, stort eller litet.

O helga natt

I december 1987, omkring tva veckor fore
jul, reste jag till Israel i affirer. Trakigt nog
var det inte en fredlig tid i det heliga landet.
Det pagick demonstrationer pa Vistbanken,
gatorna i gamla Jerusalem var 6de och affar-
erna var igenbommade. Luften var fylld av
politisk oro, och nagot som gjorde allt 4nnu
virre var att det regnade nistan hela veckan.
Turisterna som var ridda for valdet holl sig
borta. Men nir jag gick genom Jerusalem
fylldes hjirtat av frid i vetskapen om att
det hir var staden som Aterlésaren ilskade
sd mycket.

Jag atervinde till Forenta staternas pa
fredagen fore jul. Nér sabbatsdagen grydde
tva dagar senare vicktes jag av tonerna till
O helga natt”:

Fran himlen bragte Frélsaren oss friden,

Jfor oss han nedsteg i sin stilla grav.’

Musiken och budskapet tringde djupt in i min
sjdl och tararna flodade nir jag begrundade Israels
Aterlosares forunderliga offer och fullkomliga liv,
och hur han foddes for att vara de 6dmjukas vian och
de saktmodigas hopp. Jag tinkte pd min upplevelse
i Jerusalem och kirleken flodade genom hela min
kropp till honom som hade kommit till jorden och
tagit pa sig alla minniskors bordor. Jag dvervildiga-
des av tanken att han kunde se mig som en vin. Jag
har aldrig glomt de speciella kinslor jag hade den
sondagsmorgonen. De var det mest dkta vittnesbord
jag nagonsin fatt.

Jag vittnar om virldens Frilsare. Jag vet att han
lever. Jag vet att han forutordinerades fore virldens
skapelse att ropa ut frihet for de fingna. Om hans fod-
else och liv siger jag: "Kom, 1at oss 4ra honom.”” B

Fran ett tal, "Ett barn dr fott”, under ett méte den 9 december 2008
vid Brigham Young-universitetet. For hela texten pad engelska, ga till
speeches.byu.edu.

SLUTNOTER

1. Se The Messiah, red. av T. Tertius Noble (1912), s. vi.

2. Se Handledning for skriftstudier, "Bethlehem”,
scriptures.lds.org.

3. Se ”O God, the Eternal Father”, Hymms, nr 175.

4. Se Bible Dictionary, "Feasts”.

5. Se Russell M. Nelson, ”Friden och glidjen i att veta att
Frilsarens lever”, Liahona, dec. 2011, s. 21.

6. Se "Cantique de Noél” ("O helga natt”), Recreational Songs
(1949), s. 143.

7. Se ”Oh, Come, All Ye Faithful”, Hymns, nr 202.
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Indexer

111

AR VIK

Jennifer Grace Jones
Kyrkans tidningar

tt litet meddelande pa tangentbordet 16d: "Den hir

datorn 4r reserverad at Samuel klockan 05.00.” For att

folja stavspresidentens uppmaning att staven skulle
indexera en miljon namn, bérjade fjortonarige Samauel B.
fran Utah ga upp klockan fem pa morgonen sa att han skulle
kunna indexera fore skolan. Med en enda dator hemma och
sex syskon som har ldxor att gora, blev Samuel tvungen att
offra en del somn foér att fa lite tid pa datorn.

Men Samuels entusiasm smittade av sig pa resten av
familjen. Snart avstod hans bror Nathan fran baskettid och
hans syster Ivyllyn minskade pa sin listid for att kunna
indexera. "Jag har aldrig fatt en sa stor utmaning av mina
barn forut”, siger Samuels pappa. “Innan de engage-
rade sig trodde jag att indexering var svart. De lirde mig
att det kan vara litt och roligt.” P4 nyarsafton det aret
skyndade barnen sig att uppna sina érliga indexeringsmal
fore midnatt.

Hundratals mil dirifrdn greps familjen Lanuza i Guatemala
av samma entusiasm. Den hir familjen med nio personer
— fem barn, mamma, pappa, farmor och farfar — delar pa
en dator. Barnen anvinder datorn till att gora lixor, mamma
haller pa att avsluta sina universitetsstudier och pappa
arbetar pa datorn, sa tid vid datorn 4r mycket eftertraktad
och varje familjemedlem turas om att indexera. Tillsammans
indexerade familjen 6ver 37 000 uppteckningar 2011.

De hir barnen och deras familjer har foljt uppmaningen
som ildste David A. Bednar i de tolv apostlarnas kvorum
gav till kyrkans ungdomar i oktober 2011:
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Indexering gor fler
uppteckningar tillgcing-

liga pa internet sd att

medlemmar kan hitta

G

och ta sina forféiders

namn till templet.

"Manga av er tror att sliktforskning i forsta hand ska
utforas av dldre minniskor. Men s vitt jag vet nimns ingen
aldersgrins vare sig i skrifterna eller i riktlinjer fran kyrkans
ledare som begrinsar det hir viktiga tjanandet till vuxna i
mogen alder. ...

Jag inbjuder kyrkans unga att lira sig om och uppleva

Elias ande.”!

Snabb och enkel slaktforskning

Indexering ir ett enkelt sitt for alla att borja slidktforska
och fa kinna Elias ande. Regeringar och kyrkor har fort
uppteckningar 6ver folk och slikten i arhundraden, men
de hir uppteckningarna har varit svara att fa tag pa och
tidsodande att ga igenom. Tidigare var de personer som var
geografiskt dtskilda frin sina ursprungslinder tvungna att
resa till dessa linder och gi igenom mingder med upp-
teckningar, utan nagon forsikran om att de skulle hitta ett
enda sliktnamn.

I och med starten av FamilySearch Indexering 2006
boérjade sliktforskningen accelerera. Namn som en ging
var dolda i handskrivna pappersuppteckningar och for-
varade pa avligsna platser har transkriberats (indexerats)
och ir nu sokbara via en dator. For att detta ska kunna
goras har volontirindexerare laddat ner "buntar” som
innehaller omkring tio till femtio namn till sin hemda-
tor. De skriver in namn, datum och andra uppgifter i
FamilySearch’ databas och gor si att sokbara elektroni-
ska index kan skapas.
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Innan FamilySearch Indexering startades kunde det
ta ar att skapa ett sokbart index bara for en uppsittning
uppteckningar med den tidigare utdragstekniken. Michael
Judson, en indexeringschef for FamilySearch, siger att det
tog elva ar att indexera Freedman Bank Records (Forenta
staternas uppteckningar ¢ver befriade slavar som 6ppnat
bankkonton). Han bedomer att det bara skulle ha tagit
nagra manader idag.

Volontirer har indexerat 6ver en miljard uppteckningar
sedan 2006, men det finns mycket arbete kvar. Miljarder
uppteckningar vintar i Granite Mountain Records Vault i
Salt Lake City i Utah. Dessutom finns uppteckningar i andra
arkiv over hela jorden som sliktforskningsavdelningen
fotograferar i en hastighet av omkring 35 miljoner digitala
bilder per manad.

Sarskilda situationer, sarskilda valsignelser

Forsta presidentskapet har sagt: "Medlemmarna upp-
muntras att delta i FamilySearch Indexering som 4r mycket
viktig for slaktforskningen och tempeltjinsten.”? Medlem-
mar frin hela virlden foljer uppmaningen och far stora
vilsignelser.




De heliga i Ukraina arbetar flitigt for att skapa elektro-
niska index som underlittar sliktforskningen i Osteuropa.
Familjen Rudenko i Kiev 4r goda foredomen. De gbr upp-
offringar for att betala for internet sé att de och deras barn
kan indexera namn. Syster Rudenko har familjens laptop
pa koksbordet sé att hon kan indexera nir hon har lite
tid 6ver under dagens lopp. Hon skriver in namn med
ena handen medan hon haller ett barn med den andra.
Deras sextonarige son och tolvariga dotter har ocksa borjat
indexera regelbundet och familjen besoker ibland reger-
ingens arkiv for att soka efter sliktnamn. Familjen Rudenko
skickar regelbundet in namn till templet och utfor forratt-
ningar for dessa namn. Ibland besoker de templet flera
ganger i veckan.

Syster Rudenko berittar om vilsignelserna hon har fatt
genom slaktforskningsarbetet: ”Jag tror att indexeringen
och sliktforskningsarbetet skyddar oss. I min patriarkal-
iska vilsignelse blir jag lovad att jag och mina barn blir
beskyddade nir jag gor det hir arbetet. Deras sinnen forblir
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rena och de kan std emot virldens déliga inflytande. ...
[Mina barn] far kinna Guds kraft genom det hir arbetet.”

Ménga medlemmar uppticker att indexering ir ett bra
tillfalle att tjina, oavsett formaga eller situation. Malinda
Perry frin Utah i USA rdkade ut for en bilolycka nir hon var
tjugofyra ar som gjorde henne férlamad fran nacken och
nedat. Medan syster Perry forsokte anpassa sig till det nya
livet bad hon om hur hon skulle kunna tjana. Hon fick sitt
svar nir Rayleen Anderson fran stavens hjilpforeningspre-
sidentskap besokte henne och lirde henne hur man index-
erar. Syster Perry tillbringar nu tid vid datorn varje dag med
en pinne fasttejpad i handen. Hon kan flytta den sa mycket
att det gar att trycka ner bokstiver. Hon indexerar en bunt
namn varje dag.

"1 stillet for att fokusera pa mig sjilv som jag brukade
gora, fokuserar jag nu pa att tjina andra”, siger syster Perry.
"Jag dlskar Herren och jag tycker om att vidarebefordra
hans vilsignelser till andra genom indexeringen.”

David Pickup, president for Chorley stav i England,
lyssnade pa en presentation om sliktforskning och fick en
kinsla av att indexeringen kunde hjilpa medlemmarna i
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staven att fi en storre 6nskan att besoka templet. Men han
undrade hur nagot som ser ut som vanlig dataregistrering
kunde fora minniskor till templet.

Han bestimde sig for att préva pa att indexera och upp-
tdckte att han fick kinna ett storre matt av Elias ande i sitt liv.
For honom har indexeringen blivit ett “forfinande” arbete.
”Man kan inte indexera utan att tinka pa de namn som
indexeras, men ocksa pd ens egna sliktnamn”, siger han.

President Pickup uppmanade medlemmarna i staven
att anvinda indexeringen som ett sitt att delta i sliktforsk-
ningsarbetet, Det drojde inte linge forrdn han och andra
stavsledare lade mirke till en markant 6kning av personer
som var virdiga en tempelrekommendation och av nir-
varon vid sakramentsmoétena. De lade mirke till att med-
lemmarna som indexerade fick en 6nskan att ta sina egna
slaktnamn till templet.

Sjuttonariga Mackenzie H. tog till sig president Pickups
uppmaning och boérjade indexera, och hon hjilpte sina
syskon, fordldrar och far- och morférildrar att engagera
sig ocksd. P4 mindre 4n tva ar indexerade Mackenzie 6ver
44 000 namn. Annu viktigare var att Mackenzie och hennes
familj kidnde sig manade att soka efter sina egna sliktnamn,
ta dem till templet och delta i de frilsande forrattningarna.

Indexering hjilpte medlemmarna i Chorley stav att fa
ett storre matt av Anden i sina liv och gav dem redskapen
de behovde for att ta sina sliktnamn till templet. "Man
behover inte vara tempelvirdig for att indexera”, siger
president Pickup, "men nir man indexerar si forfinas man
och vill bli tempelvirdig, och man vill ga till templet, och
man vill utféra arbete for sina forfader. ... Jag vet det for
det hinde mig.”

Indexering hjalper alla

Herren har lovat: "Se, jag skall paskynda mitt verk i dess
tid” (L&F 88:73). Indexeringen 4r ett av sitten som Herren
uppfyller det 16ftet pa. Det 4r mojligt for personer att hitta
egna forfider och lata andra hitta sina, men indexeringen
underlittar och paskyndar sliktforskningsarbetet for alla.
"Herren har gett oss tekniken for att det ska bli enormt
mycket littare att hitta namn”, siger broder Judson. "Vi

MER AN BARA DATAREGISTRERING
id forsta anblicken kan indexering likna vanlig
Vdataregistrering, men vana indexerare vittnar ofta
om att indexeringen ar ett andligt arbete som valsignar
personer pa bada sidor av sl6jan.
Nedan finns nagra forslag pa vad som kan gora

indexeringen till en andligt meningsfull upplevelse:

1. Borja med en bon. Du kan be speciellt om att fa
kanna Elias ande sa att ditt hjarta kan vandas till
dina forfader.

2. Ta bort distraktioner, till exempel teve eller musik
som kan férsvaga Anden.

3. Indexera med familj och vanner. Detta ger dig
inte bara mojlighet att lasa svar handstil utan kan
ocksa leda till att du boérjar prata om din egen
slakthistoria.

4. Tank pa att varje namn du indexerar repre-
senterar en person som kan hittas av levande
efterkommande och ta emot forrattningar via
stallforetradare i templet.

5. Kom ihag att Herren hjalper dig. Tack vare
Fralsaren kan du 6vervinna alla svarigheter som
kan uppsta med indexeringen (se 2 Kor. 12:9-10).

Indexering ar tillganglig pa engelska, franska, holl-
andska, italienska, japanska, polska, portugisiska, ryska,
spanska, svenska och tyska. For mer information, besok
familysearch.org/indexing.

arbetar inte bara pa var egen sliktforskning nu. Indexe-
ring 4r en gemensam anstringning for att hjdlpa alla var

himmelske Faders barn.” B
SLUTNOTER
1. David A. Bednar, "Barnens hjirtan skall vinda sig”,

Liahona, nov. 2011, s. 26.
2. Brev fran forsta presidentskapet, 29 feb. 2012.
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BLI BATTRE MEDLEMMAR GENOM

samarbele over
trosgranser

Ndir vi tignar tillsammans med personer som har en annan
tro bygger vi inte bara upp vdrt samhdille och forbdttrar vira
relationer utan vi blir ocksa biittre ldrjungar sjéilva.

Betsy VanDenBerghe

yrkans ledare uppmanar ofta medlemmarna att samarbeta med de upp-
riktiga i hjirtat — oavsett religits tillhorighet — i tjinande och moraliska
ragor. Och kyrkans ledare ir ofta exempel pa detta. Nyligen fick fran pre-
sident Dieter F. Uchtdorf och hans hustru Harriet utmirkelsen Humanitarian of the
Year av Catholic Community Services. Han kommenterade ironin i att "tva tyskar,
tidigare lutheraner, numera hingivna mormoner, hedrades av katoliker i Amerikas
forenta stater”.!

Medlemmar 6ver hela virlden har pa ett beromvirt sitt foljt uppmaningen at tjina
sida vid sida med medlemmar i andra organisationer. Jag har rorts av berittelser om
forsamlingar som skapar kommunala parker, har konferenser om moraliska vir-
deringar dir flera religioner deltar, och ordnar stiddagar for kommunen tillsammans
med andra trosaskadningar.

Nir jag har tjdnat tillsammans med personer som har en annan trosiskadning har
jag upptickt att uppmuntran fran dldste Quentin L. Cook i de tolv apostlarnas kvo-
rum 4r riktig: Respektfullt och uppriktigt tjanande tillsammans med personer som
har en annan tro bygger inte bara upp vara samhillen utan gor ocksa att vi tillsam-
mans och enskilt kan stirka var kirlek till Gud och till hans barn.?

Forbattra varlden

For nagra ar sedan flyttade en presbyteriansk prist till min kommun och ville
tjana alla sina grannar, inte bara de som tillhorde hennes férsamling. Nir hon enga-
gerade sig i grannskapet dir de flesta tillnorde Jesu Kristi kyrka med vinlighet




Gruppen Holladay Matters (i Holladay i Utah) bildades fér att
vdlkomna personer av alla trosaskadningar, eller utan reli-
gi6s tillhérighet, att delta i projekt och aktiviteter i omradet.
Pa bilden syns de som grundat gruppen, kvinnor med olika
trosaskadning.

och erbjudanden om hjilp och inbjudningar till grann-
fester borjade medlemmarna delta i hennes forsamlings
tjanandeprojekt. Hon och hennes grannar av olika tro
ordnade tillsammans en penninginsamling som blev till
stor hjilp for en familj i Jesu Kristi kyrka som hade stora
sjukvardsutgifter.

Aposteln Orson F Whitney (1855-1931) sade: "Gud
anvinder sig av mer 4n ett folk for att utfora sitt stora och
forunderliga verk. ... Det ir for stort, for svart, for ett enda
folk.”? Stora saker kan dstadkommas nir goda minniskor
gar samman. Var grannskapsprists anstringningar ledde till
att en kommitté med olika trosaskadningar bildades i kom-
munen som, tillsammans med var stavs hjilpféreningspresi-
dentskap, ordnade en kvinnokonferens dir hygienpaket och
bocker sammanstilldes till flyktinganliggningar. De hir kon-
takterna med personer tillhérande andra trossamfund gjorde
att stavens medlemmar kunde hjilpa en forsamling ge mat
at en stor grupp flyktingar och hoppa in nir en annan kyrka
behovde fler volontirer i hiarbirget for hemlosa.

”Vi ... har ansvaret att ... samarbeta med andra kyrkor
och organisationer”, har president Thomas S. Monson
sagt till medlemmarna,* och detta samarbete har vilsignat
virlden mer 4n enbart i friga om humanitir hjilp. I ett tal
till kristna ledare i Forenta staterna beskrev ildste Jeffrey R.
Holland i de tolv apostlarnas kvorum en rad dialoger
mellan Jesu Kristi kyrka och evangeliska kristna som hallits
vid Brigham Young-universitetet.’> En av de hir konferens-
ernas efterverkningar var att en framstiende teolog bad
om ursikt for att ndgon i hans samfund hade malat upp
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I december 2011 framférde barn fran Immaculate Conception
Catholic Church i New Jersey i USA ett kristet program tillsam-
mans med barn fran Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.
Viélgérenhetskonserten hjéalpte till att samla in mat till den
lokala matbanken.

en falsk bild av mormonernas tro.® Om ett sidant sitt att
bygga broar sade ildste Holland: ”Jag kan inget annat 4n
tro att det 4r en del av en gudomlig iscensittning av hin-
delser i dessa svara tider.””

Forbattrade relationer

Nir vi tjanar tillsammans med andra kan vissa riktlinjer
hjilpa oss att gora samarbetet mer meningsfullt och att
undvika att sara dem. En gang bodde jag i en stor stad och
erbjod mig da att hjilpa till med en lokal kyrkas utbild-
ningsprogram som var oppet for allmdnheten. Men den
ansvariga personen ansig att mitt medlemskap i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga var oacceptabelt. Den upp-
levelsen hjilpte mig att sitta virde pa allas bidrag, oavsett
religios tillhorighet (eller brist pa den). Jag besvarar girna
andras fragor som ir intresserade av kyrkan, men jag vet
ocksa att vi sista dagars heliga tar Jesu uppmaning pa all-
var, att dlska var nista, kla de nakna, ge mat at de hungriga
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och bestka dem som sitter i fingelse (se
Matt. 25:34-36) utan att férvinta oss att mot-
tagaren eller de som tjinar tillsammans med

oss ska omvinda sig. Att pa ett uppriktigt och
respektfullt sitt samarbeta med personer som
har en annan tro innebdr inte att de, eller vi,
maste forneka vara uppfattningar. I stillet
uppmuntrar samarbetet deltagarna att inte
strida mot nagon kyrka (se L&F 18:20) utan
”kl [sig] med kirlekens band” (L&F 88:125).
En annan bra riktlinje kom fran en vis
stavsledare i vart medlemstita grannskap.
Han ridde medlemmarna som tjinar tillsam-
mans med personer av annan tro att inte "ta
over” genom att dominera i friga om beslut
eller ledarskap utan arbeta i rdd och lata
alla ”fa samma férman” (L&F 88:122). Den
hir ledaren, som hade stor erfarenhet av att
samarbeta med andra kyrkor, uppmuntrade
ocksa medlemmarna att bygga goda rela-
tioner. Han hade upptickt att ndgon som
hade samarbetat med sista dagars heliga

ansag dem vara hért arbetande och trevliga,
men mer intresserade av att fa arbetet gjort
an att utveckla en vianskapsrelation.

Min erfarenhet med arbete i samhillet och
inom utbildning har évertygat mig om att
Anden ir stark nir olika minniskor gar sam-
man i ett virdefullt uppdrag. Broderlig kirlek
och rena motiv frimjar tjinande mer 4n det
harda arbetet som utftrs.®

En medlem som talade under en akade-
misk konferens for olika religioner sag att
nir kontakter knyts med andra sd hjilper det
personer som inte tillhér var tro att forstd oss
bittre.” En annan akademiker som inte delar
var tro holl ett seminarium om mormonism
vid ett framstidende akademiskt universitetet.
Hon upptickte att hennes elever ville lira
sig mer om kyrkan, "frimst ... darfor att de
fostrades att tro att religionen var en sekt,
men deras erfarenhet av vinner och kolleger
som var mormoner stimde inte med den
stereotypen.”1°

Battra oss sjilva

Genom att tjdna tillsammans med andra
kan de forsta oss bittre, men det motive-
rar ocksa oss att lira av dem och bli mer

LAROPUNKTER

Gud anvander de upp-
riktiga i hjartat i alla
samfund och kulturer
for att framja sitt verk
pa jorden.

Genom att arbeta
med personer som
inte delar var tro for
att framja behjar-
tansvarda fragor gor
vi mer gott an vad

vi skulle kunna gora
sjalva.

Att pa ett respekt-
full och vanligt satt
umgas med personer
som har en annan tro
bygger upp kanslor
av broderskap och
systerskap, och for
oss narmare allas var
Fader.

Deltagare samtalar om
hur man ska bevara
den religiésa friheten
under en konferens
for olika religioner
som hélls i Sao Paulo i
Brasilien i mars 2013.
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Nedan, fran véinster:
Bharatanatyam-
dansare upptrader

i Tabernaklet i Salt
Lake City under ett
musikprogram som
hyllade samarbete
mellan olika religioner i
februari 2010. En ahér-
are njuter av framtrad-
andet. | en Mormon
Messages-video pratar
unga vuxna med

olika trosaskadningar
om vikten av sexuell
renhet. Deltagare i
den arliga "tdckstick-
ningssyjuntan” for
anhéngare av olika
trosaskadningar som
halls i Houston i Texas
gor tacken till behév-
ande familjer.

medvetna om att Gud "inte [g6r] skillnad pa
minniskor” (L&F 1:35). Han hjilper goda
minniskor i alla religioner och kulturer i
deras arbete med att forbittra hans barns liv.

Denna medvetenhet om det goda hos
andra hjilper oss att halla oss 6dmjuka — till
skillnad fran fariseerna som Jesus fordomde
for deras andliga hogmod (se Matt. 23) eller
zoramiterna, som Almas bok portritterar som
avvisande och arroganta (se Alma 31). En
Oppenhet for att se det goda hos andra hjl-
per oss att bli bittre minniskor.

Var kirlek kan vixa fran att omfatta var
ndrmaste familj till att inkludera inte bara
vara vinner utan slutligen ocksa vara grannar
— och till och med vara fiender. En medlem
i kyrkan som tjinstgjorde i den amerikanska
militdren i efterkrigstidens Japan berittade
om sin kamp mot bitterheten han kinde mot
det japanska folket. Men efter att ha blivit
vilkomnad in i en helgedom av ortens jap-
anska befolkning, upplevde han att "deras
andar berorde min, och jag kidnde en under-
bar forindring i mina kinslor gentemot dem.

Min bitterhet smilte bort. ... Jag tinkte pa
vad som hade hint i den helgedomen och
den forunderliga forvandling jag kinde gent-
emot folket dar.”!!

Nir vi pa liknande sitt vilkomnar andra
ibland oss, kan de ocksa uppleva en for-
vandling. En evangelisk kristen som tog
examen fran Brigham Young-universitetet
skrev en artikel om sina upplevelser och
beskrev den forsvarsattityd hon hade i borjan
mot eleverna som tillhoérde kyrkan. Men nir
hon si sméaningom hade format menings-
fulla vinskapsband lirde hon sig uppskatta
"betoningen jag kdnde att sista dagars heliga
lade pa Guds nirhet till midnskligheten. Jag
borjade inse att i min striavan att bevara Guds
storhet i sinnet sa hade jag bortsett frin Guds
nirhet, och den insikten gjorde ett stort
intryck pa mig.”'?

I sitt tal till de kristna ledarna nimnde
ildste Holland risken "med att lira sig nidgot
nytt om nagon annan. Nya insikter paverkar
alltid gamla perspektiv och darfor 4r det
oundpvikligt att vi tinker om, forindrar och
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Alan Bachman, ordférande fér Salt Lake
Interfaith Roundtable, talar i Tabernaklet i
Salt Lake City i februari 2012.

omstrukturerar var syn pa virlden.”"> Nir jag umgés med
personer som har en annan tro brukar jag ofta analysera
vara skillnader och forsoka skilja de kulturella klyftorna
fran de doktrinira, samtidigt som jag forsoker uppskatta
allt dygdigt och gott som de har att erbjuda. Den anstring-
ningen kan ibland kinnas riskfylld, men det 4r alltid virt
det. I min process att omstrukturera min virldsbild gor jag
mig av med fler av mina ytliga kulturella tendenser och
kommer niarmare evangeliets kirna.

Flera grupper med sista dagars heliga inbjod min vin
som var prist att tala om dmnet "att dlska sin nista trots
religivsa skillnader”, och hon kinde att de som nirvarade
verkligen accepterade henne. Hon i sin tur inbjod flera sista
dagars heliga, bland annat mig, att tala till olika forsam-
lingar om samma 4mne. Efter de motena omringades jag
av dhorare som ville prata med mig och krama mig, och en
del grit till och med av gliddje 6ver var gemensamma kir-
lek och forstaelse. I de hir upplevelserna har jag upptickt
att 4ldste Hollands sammanfattning stimmer:

”Nir vi ser bortom ménniskors firg, etniska grupp,
sociala krets, kyrka, synagoga, moské, trosbekinnelse och

e

&

2

y #

Tre sista dagars heliga kvinnor deltar i Faith Feast, en interkulturell middag
i Spokane i Washington. De och andra deltagare bes6kte en lokal muslimsk
moské, en Sikh gurdwara, och en presbyteriansk kyrka.

uttalande om sin tro, och nir vi gér vart bista for att se dem
for vilka och vad de 4r — barn till samme Gud — hinder
nagot gott och givande inom oss, och vi kommer nirmare
en férening med den Gud som ir ... allas [var] Fader”* l

Férfattaren bor i Utah i USA.
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En dldre missiondirs enkla tidnandegdirning gjorde elt bestdende intryck.

David Dickson
Kyrkans tidningar

n mzungu i ett trid? Vad hade en mzungu uppe i
ett trad att gora? Och vilket redskap anvinde han
for att skira ner grenarna sa snabbt?

Sadana fragor stillde sig ugandierna nir de betraktade en
utlinning (mzungu) som anvinde en batteridriven sag for
att skira ner doda grenar frin ett stort skuggtrid. Redskapet
i sig var forunderligt for lokalborna. Manga av dem hade
aldrig sett nagot liknande tidigare.

Men mzungun i sig var innu mer férunderlig. Aldste
Roland Harris, en seniormissionir fran Utah, skar av déda
grenar, en efter en, fran 6vre delen av tridet. Minniskorna
nedanfor var férundrade over att en utlinning gjorde nagot
sadant for en av deras egna.

I slutindan blev dldste Harris’ enkla tjinandegirning
borjan pa en vinskap med nagon som inte ville ha ndgot
att gora med kyrkan eller nagon i den.

Lara kanna Godfrey

Aldste Roland Harris och syster Janet Harris verkade
som missiondrer pa 23 manader i Ugandamissionen Kamp-
ala. Syster Harris, en legitimerad sjukskoterska, kallades
som medicinsk rddgivare till missionirerna. Aldste Harris,
en pensionerad byggnadschef som kan laga nistan vad
som helst i universum, hade ansvar for kyrkans byggnader
och missionens fordon.

En kort tid efter att dldste och syster Harris kommit till
Uganda anlitade de den lokala medlemmen Mary till att
stida deras bostad.

Mary hade dopts tre ar tidigare. "Vi ldrde oss dlska
henne”, siger syster Harris. "Hon undervisade oss om
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hur saker och ting gar till i Uganda.

Ju bittre de lirde kidnna Mary desto djupare blev deras
vinskap. De fick snabbt hora talas om hennes make God-
frey — en god man som holl sig pa avstand fran kyrkans
medlemmar, sirskilt missiondrerna. "Han lit inte missio-
nirerna komma in i hans hem”, berittar syster Harris.

Men Mary ville inda att Godfrey skulle triffa dem.

Hon bjod hem paret Harris pa ett kort besok. ”Vi hade
inga forvintningar”, siger syster Harris. ”Vi sade till Godfrey
att Mary 4r var kira vin nu, och att vi vill lira kidnna hen-
nes familj.” Godfrey smapratade lite med dem men var inte
intresserad av att lira kinna dem nirmare 4n som bekanta.

Det dndrades dagen da ildste Harris dok upp med sina
motorverktyg, en stege och ett erbjudande om att tjina.

Vandpunkten

Godfreys och Marys hus var omgivet av stora skuggtrad
fulla av doda och forvixta grenar som strickte sig orovack-
ande 6ver taket.

Aldste Harris satte genast igdng. Han var uppe i tridet i
fyra timmar och skar ner grenar som var som mest 25 cm
i diameter. Det var verkligen pa tiden att det gjordes. "Jag
befann mig minst sex meter ovanfor marken”, siger dldste
Harris. Nir minniskorna gick forbi kunde de knappt tro
sina dgon.

Godfrey var forbluffad for egen del. "Han tackade oss i
oversvallande ordalag”, siger syster Harris. Ocksa relativt
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enkla saker som att skira av grenar
kan innebira allvarliga risker. "De
har inga pengar till sjukvérd”, / :
forklarar syster Harris. Om —
nagon ramlade ner frin ett
trdd och brot en arm eller ett

ben, till exempel, skulle de formodligen beh6va

ldka av sig sjilv.

Den stora hégen grenar pa marken lade
grunden till en nira vinskap. "Godfrey kom
ut och hilsade pa oss efter det”, siger 4dldste
Harris. Godfrey och Mary borjade ocksa vil-
komna andra medlemmar i sitt hem.

Over Nilen

Aldste och syster Harris kom nirmare
Godfrey och Mary allteftersom méanaderna
gick. I slutindan var deras vinskap till styrka
och stod for paret Harris nir en ovintad tragedi
drabbade dem halvvigs genom missionen. De
fick veta att deras son Brad hade dodats i en
motorvigsolycka.

Sé fort Mary och Godfrey fick reda pa det
satte de pa sig sina finaste klider och gav sig
ut pa en riskabel fird for att kunna vara vid
sina vinners sida.

I Uganda i4r det inte manga som 4ger ett
fordon. Antingen gar de eller sd hyr de en taxi.
Den allra vanligaste typen av taxi ir en boda

boda, en moped som ibland tar s3 minga som
sex personer pa en gang.

"Det 4r farligt att dka boda boda nir det dr
morkt”, siger syster Harris. "De akte boda boda
over Nilen i morkret.”

Efter att ha firdats pa farliga vigar i moérkret
till stora personliga kostnader, kom Godfrey
och Mary for att "s6tja med dem som sorjer”
och "trosta dem som star i behov av trost”
(Mosiah 18:9). Den kvillen blev cirkeln av
medkinnande och kirlek fullbordad. Nu var
det Mary och Godfrey som tjanade. "Det var
helt férunderligt”, siger syster Harris. Mary fore-
slog att de skulle knibdja i bon tillsammans.
Godfrey deltog utan att tveka.

Aldste och syster Harris akte till Kalifornien
for att vara med pa Brads begravning. Efterat
atervinde de till Uganda for att slutfora sin mis-
sion. Roland och Janet Harris har nu kommit
tillbaka hem till Utah men de har fortfarande
nira kontakt med Mary och Godfrey.

Tjanande 4r en nyckel som kan 6ppna
dorrar som annars kanske 4r lasta for oss. Som
president Thomas S. Monson lir: "Dir osjilviskt

tjanande rensar bort sjilvisk stravan, dir utfor

Guds kraft hans avsikter” ("Villiga och virdiga
att tjina”, Liahona, maj 2012, s. 68). B
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Richard M. Romney
Kyrkans tidningar

et 4r latt att 4dlska Afrikas folk”,! sade idldste
Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas kvorum,

i Freetown i Sierra Leone under ett uppdrag
som ocksa inbegrep besok till Liberia och Ghana.
Han sade att de afrikanska heligas tro och lydnad,
som kommer ur deras kirlek till evangeliet, stir som
ett exempel for alla kyrkans medlemmar.
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Dopférbundet 6ppnar dérren till manga val-
signelser, och det gér dven trofasta studier
i evangeliet.

Det 4r imponerande, sade 4ldste Holland, ”att se hur
mycket evangeliet betyder for dem, att se vad de har gjort
med det, hur de virdesitter det, att se deras trofasthet i att
betala tionde och tjina, i att besoka templet — jag ser temp-
let som den kronande bilden — och sedan att se dem fostra
sina barn i kyrkan och sinda ut sina séner och dottrar pa
mission. Det 4r ett underbart bevis pa deras trofasthet.”?

Infor era 6gon

Aldste Holland noterade att med undantag for Sydafrika
(didr en stav organiserades 1970) har kyrkan funnits i Afrika
i mindre 4n 30 ar. Darfor har kyrkan hir "blivit fodd infor
era 6gon, pa en enda dag”, och ”Afrika 4r en av de speci-
ella platser dir ni far se Herrens hirlighet, aterstillelsens
underverk, bokstavligt talat vecklas ut infor era 6gon.”?

Han sade att han alltid ska minnas sitt besok i Accra
i Ghana tillsammans med president Gordon B. Hinckley
(1910-2008), dir han tillkinnagav att ett tempel skulle
byggas dir. "[Minniskorna] stillde sig upp och jublade,
de grit och dansade, holl om varandra och grit. Och pa
sitt och vis finns den andan kvar. Det 4r min kirlek till



afrikanerna — det 4r deras kompro-
misslosa glidje i evangeliet. De
flesta hade s lite av det materiella

i sitt liv, och nir de fick evange-

liet s& omfamnade de det. ... Och
det gor de fortfarande. De gor det

in idag.”*

Profetiorna uppfylls

Andra profeter och apostlar som
har fullfoljt uppdrag i Afrika talar om
kontinenten som en plats dir Herrens
profetior bokstavligt talat uppfylls.

"Det afrikanska folket 4r ett vin-
ligt och tdlmodigt folk”, sade 4ldste
Richard G. Scott i de tolv apostlarnas
kvorum efter att ha besok kyrkans
medlemmar i Mogambique och
Nigeria. "De har inte mycket pengar
eller resurser till att gora saker och
ting ekonomiskt sett, sa de bara gor
dem i sitt anletes svett. De gar atskill-
iga kilometer for att gora nigot som
den Helige Anden har manat dem till
for att frimja verket.”®

Aldste Scott noterade att nir han
invigde Mocambique for evangeliets
predikande sa fanns det bara 40 med-
lemmar dir, och landet var en del av
Sydafrikamissionen Johannesburg. Vid
sitt andra besok i januari 2011 hade
kyrkan i Mocambique vixt till Gver
5 000 medlemmar spridda 6ver tva
distrikt och nitton grenar som triffa-
des over hela landet. Mogambique ar
ocksa hogkvarteret for Mogambique-
missionen Maputo som ocksa inbe-
griper Angola.®

Ung men vaxande

Vi 4r unga hir”,7 sade ildste
Russell M. Nelson, ocksi i de tolv
apostlarnas kvorum, nir han besokte
Madagaskar, Malawi och Kenya. "Vi ser
hur Herren forflyttar sig ¢ver Afrikas
stora kontinent for att vilsigna folket
... med sanningen, evangeliets ljus,
[ddribland] frilsningens och upphojel-
sens forrittningar.”® Han sade att han
var sirskilt imponerad av styrkan hos
de lokala ledarna i Afrika: "Ord kan
inte beskriva hur tacksamma vi 4r for
de hir [lokala] ledarna som ger av sin
tid och sina talanger i Herrens tjanst
for att vilsigna dessa minniskor.”®

Aldste Nelson 4r "mycket optimist-
isk” angdende framtiden fér kyrkan
och for Afrikas och Madagaskars
invanare eftersom deras tro ir starkare
in deras motgangar. "Ni 4r verkligen
Guds barn, Israels forbundsbarn,
redo att mota Herren Jesus Kristus
och Gud, var evige Fader, och vistas
i deras nirhet tillsammans med [era]
familjer”,'° sade han under ett mote
pa Madagaskar. Aldste Nelson sade
ocksa: "De hir minniskorna har stor
potential. De har tro. De har Herrens
kirlek och de har allt som kravs for
att gora ett folk verkligt starkt.” !

Under en intervju i Nairobi i Kenya
sade ildste Nelson: "Vi har motes-
hus. Vi har en stav hir [i] Nairobi.
Vi hade en stavskonferens i dag. Det
var hirligt att triffa folket. Over tusen
personer samlades, [och de var si]
vordnadsfulla [och de hade en] vacker
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Medlemmarna strdvar efter att
alltid minnas Frélsaren och de blir
starkta och férnyade genom att
ta del av sakramentet.

kor, [ett] utmirkt stavspresidentskap [och en] patriark pa
forhojningen. Hur kan jag uttrycka min glidje nir jag ser
en sadan framgang?”!?

Trots motgangar

Aldste Holland sade att kyrkan i Afrika blomstrar dven
under motgangar. Som exempel sade han: "Nir det pagick
ett rasande inbordeskrig i Cote d’Ivoire [Elfenbenskusten]
fortsatte de heliga ... bara att komma till templet. Det 4r

verkligen beromvirt. Jag 4r helt forundrad.”*?

Aldste Holland sade foljande om bdde Sierra Leone
och Liberia: "Eftersom de har haft ett sidant blodigt,
krigshirgat, brutalt nira forflutet 4r det en av anledning-

arna till att evangeliet har haft en sa dramatisk inverkan.
De har sett hur livet inte ska vara, och nu efter missio-
nirernas och medlemmarnas vittnesbord har de sett vad
det kan vara. Himlen har vint [deras provningar] till
vilsignelser och de lyfter sig sjilva upp ur politisk oro
och inbérdes strider.” '

Dessutom papekade ildste Holland att kyrkans tillvixt
i Zimbabwe har fortsatt trots svara tider under de senaste




aren: "Kyrkan har blomstrat. Vi upp-

lever tillvixt, vi har stavar, vi har mis-
sioner. Det 4r detta som hinder 6ver
hela Afrika.” %

Predikar evangeliet

En nyckel till kyrkans framging
i Afrika, sade 4ldste Holland, ir att
”vi inte engagerar oss i ibgonfallande
socialpolitiska fragor. Vi predikar
evangeliet. Vi 4r angeligna om ritt-
visa, och vi 4r angeldgna om sociala
mojligheter och jaimstilldhet. Men vi
tror att [svaren finns i evangeliet], sa
vi predikar bara evangeliet. Och det
har visat sig vara sa pa andra platser
liksom i Afrika, att folket far den
insikten, vilsignelsen och ljuset i sitt
liv, och plotsligt borjar saker och ting

forindras och de blir vilsignade.”'¢

Herrens l6fte

Aldste Holland citerade Frilsa-
ren, som sade: "De sista [skall] bli
de forsta och de forsta bli de sista”
(Matt. 20:16).

”Pa sitt och vis”, sade han, “har
evangeliet kommit sent till Afrika, men
vi kunde dtminstone gora det enligt
Herrens tidsplan — och det var Her-
rens tidsplan, vill jag bestimt pasta.
Det var jimforelsevis nyligen som
afrikanerna har borjat fa missioner och
missiondrer, pristadomets vilsignelser
och sa vidare. Det 4r en stor kontinent
och vi har en lang vig kvar att ga.
Men jag tror att tillvixten som vi nu
ser i Afrika 4r en del av uppfyllelsen

av Herrens 16fte. De afrikanska sista
dagars heliga gar framat i tro. De ir
pa vig. De foljer uppmaningen att ta
emot evangeliet och gora det uppen-
bart i sitt liv.”'” l
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OMRADENA AFRIKA SYDOST

OCH AFRIKA VAST*

Medlemmar: 381 417

Stavar: 70

Férsamlingar: 508

Missioner: 22

Distrikt: 60

Grenar: 646

Huvudkvarter: Johannesburg i Sydafrika,

och Accra i Ghana
* april 2013.

TEMPEL

| verksamhet

Accra, Ghana; invigdes den 7 augusti 2005

Aba, Nigeria; invigdes den 11 januari 2004

Johanneshurg, Sydafrika; invigdes den
24-25 augusti 1985

Tillkdnnagivna
Durban i Sydafrika
Kinshasa i Demokratiska Republiken Kongo
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

DET STORSTA UNDERVERKET

En klar septemberdag rakade var
yngsta dotter ut for en allvarlig
bilolycka. Hon flogs till sjukhuset och
efter en flera timmar ling operation fick
vi den hemska nyheten: Var vackra,
livfulla sjuttonariga dotter hade dott.

Minaderna som foljde var smirt-
samma. Vi genomled hennes fod-
elsedag och Tacksigelsedagen och
stalsatte oss infor var forsta jul utan
henne. Andra varnade oss for att julen
skulle bli svar, men inget av allt som
sades kunde ha forberett oss.

Forutom den ¢vervildigande sorgen
och fortvivlan var jag avundsjuk pa
andra familjer som var tillsammans,
glatt firande. Jag undrade bittert: ”Var-
for just vi? Varfor fick vi inte ett sddant
underverk som andra pratar om?”

Mitt i all fortvivlan kom jag att
tinka pa ett tillfille nir var forsam-
ling hade en aktivitet som hette "Jul i
Betlehem”. Férsamlingsmedlemmarna
kom klidda som om de levde nir
Jesus foddes. Erica som var fyra ar
gammal da hade en begagnad ling
klinning med en sjal virad runt huvu-
det. Kvillens hojdpunkt var ett ater-
skapande av Jesu fédelse i nagot som
skulle likna ett stall som var dekorerat
med hobalar och en krubba. En ungt
par med ett nyfott barn spelade Maria,
Josef och Jesusbarnet.

Nir vi samlades runt den hir
scenen lade jag mirke till att Erica
inte var vid min sida. Jag fick
panik, men sa fick jag syn
pa hennes vita klinning
nira krubban. Sedan
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forvandlades paniken fran ridsla

for hennes vilfird till ridsla att hon
skulle stora framforandet. Jag skulle
just ropa pa henne, men jag hejdade
mig och tittade pa nir hon gick fram
till krubban.

Erica knibojde forsiktigt bredvid
Maria och tittade upp pa henne som
for att fa hennes tillatelse. Sedan
strickte Erica fram hinderna och tog
det sovande lilla barnet i sina armar.
Jag var inte den enda som lade mirke
till det. Andra blev snart tysta och sag
pa nir hon knibojde bredvid barnet.
En 6msint anda spred sig bland
gruppen nir de insag att det lilla
barnet var Jesusbarnet for Erica.

I min sorg gav det hir julminnet
mig kinslor av frid och trost nir jag
tinkte pa min lilla dotters hingiv-
enhet. Mitt sinne hade varit

En émsint anda
spred sig bland
gruppen nar de
insag att det

lilla barnet var

Jesusbarnet

for Erica.

fullt av fragor om livet och déden

— fragor som inte verkade ha si stor
betydelse innan Erica dog. Nir jag
begrundade uppstandelsen och kors-
fastelsen kunde jag identifiera mig
med Maria. Hon ilskade sin nyfodde
Son, och hon uthirdade en hemsk
pina och angest nir hon sig hans
lidande och déd. Kristus slapp inte
undan korset och Maria slapp inte
undan sin sorg.

P4 julen firar vi borjan av Frilsarens
liv pa jorden, men f6r mig kommer
hans fédelse nu alltid att paminna
mig om hans lidande, déd och upp-
stindelse — forsoningen. Tack vare
att Frilsaren brot dodens bojor vet jag
att Ericas dod inte 4r slutgiltig. Det 4r
underverket att vara tacksam for —

tidernas storsta underverk. H
Ellen Knell, Utah, USA



ILLUSTRATIONER BRADLEY CLARK

ETT BONESVAR

ag kinde inte julandan. Det var

december under mitt tredje ar pa
high School och ansokan till ett coll-
ege samt mitt slutliga laurelprojekt lag
framfor mig. Jag hoppades pa att hitta
en volontirmojlighet som skulle kunna
anvindas i min ansokan till college
och ocksa som laurelprojekt. Lyckligt-
vis frigade elevradets radgivande min
vin Jessica och mig om vi ville organi-
sera en leksaksinsamling i skolan for
en lokal vilgorenhetsinrittning.

Jag delegerade det mesta av arbetet
till projektkommittén. Jag bad dem
gora en anslagstavla med en stor ter-
mometer som skulle visa hur minga
leksaker som donerades. Vi trodde
att det skulle ricka som annonsering
och anvinde varje lunchtimme till att
samla in donationer. Men eleverna
donerade bara nagra fa leksaker och
termometern holl sig pa en lag niva.

Konstigt nog borjade var radgiv-
ande ligga undan nagra leksaker. Nir
Jessica och jag fragade vad hon skulle
gora med dem sade hon att en lirare i
skolan just hade fatt veta att han hade
cancer. Efter att ha kimpat med att
undervisa medan han gick igenom
behandlingen bestimde han sig for att
ta ledigt fran jobbet. Med julen som
nirmade sig och sjukvardsrikningarna
som blev allt fler skulle hans familj
inte f4 ndgon vidare jul. Var radgiv-
ande foreslog att vi skulle sli in de
undanlagda julklapparna at dem.

Mitt hjirta vidrordes. Jag hade
bara sett mitt tjinandeprojekt som ett
sdtt att tjana mig sjilv, inte andra. Jag

bestimde mig for att tredubbla vart
mal for donerade leksaker och starta
en pengainsamling for liraren och
hans familj.

Jessica och jag besokte olika klass-
rum och foresprakade var sak. Gen-
svaret var enormt. Lirare, personal
och elever gav leksaker och pengar for
att hjilpa familjen. Vi passerade snart
malet for leksakerna vilket forbluffade
vilgorenhetsinrittningen. Vi samlade
ocksa in 6ver 1 000 dollar till familjen.

Nir vi omsorgsfullt slog in julklapp-
arna vi hade samlat in och kopt,
insag jag att vittnesbordet
om tjinande som jag fick
var lika stort som julklapp-
arna vi gav bort. Jag kan
inte forklara glddjen jag

N arvi
omsorgs-
fullt slog in
julklapparna vi
hade samlat in
och képt, insdg jag
att vittnesbordet
om tjanande som
jag fick var lika stort
som julklapparna

vi gav bort.

kinde nir vi i hemlighet sig familjen
uppticka julklapparna vi hade limnat
anonymt pa deras veranda.

Nagra manader senare blev Jessica
och jag ombedda att hélla ett semin-
arium om tjgnandeprojekt. Vi forklar-
ade vad vi hade gjort utan att nimna
ldrarens namn. En tjej rickte upp
handen och stillde sig upp. Tararna
flodade medan hon pratade. Liraren
var hennes farbror och hon berittade
hur mycket vart tjinande hade betytt
for honom. Hon sade att det var ett
svar pa hans boner.

Vad underbart det var den
julen att komma samman i
uppriktigt tiinande och veta
att vi hade gjort en skillnad. l
Lindsey Leavitt, Nevada, USA
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JAG KAN JAG GORA DET HAR!

et var en kvill under julen och

det lag ett tjockt ticke av sno
pa marken. I flera manader hade
min kamrat och jag trotsat det kalla
tyska vidret, knackat pa dorrar
och delat ut exemplar av Mormons
bok. Till och med da, femton ar
efter andra virldskrigets slut, var
manga tyskar misstinksamma mot
amerikaner.

Men den kvillen skulle Ingeborg
Bienmuller dopas. Men hon var tyst
under den langa bussturen till ameri-
kanska flygbasen. Jag kinde hennes
allt starkare oro.

Nir vi ndrmade oss busshéllplatsen
vinde sig Ingeborg mot oss och sade:
Vet ni hur svart det hir 4r for mig?
De allierade dddade min make under
kriget och bombriderna dodade
manga andra sliktingar.”

Hon rorde vid sitt ben. "Jag triffa-
des av granatsplitter. Mitt ben kommer
aldrig att lika. Jag vet inte om jag kan
ga in dit.”

Vi satt tysta medan hennes ord
sjonk in och bussen stannade. Inge-
borg rorde sig inte. Mitt hjarta bank-
ade. Jag bad om att hon inte skulle
vinda sig bort i ridsla.

| ngeborg vande sig mot oss och sade: "Vet ni hur svart det har ar fér mig?”

.z
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Da stillde hon sig upp och forkun-
nade: "Min himmelske Fader har gett
mig ett vittnesbérd om att aterstillel-
sen 4r sann. Jag vet att Mormons bok
ir sann. Jag kan gora det hir! Aldste
Atkin, hjilp mig ga.”

Vi gick den langa vigen till porten.
Ingeborg andades hiftigt nir vi pass-
erade vakterna. Vi bytte om till vita
klider och gick till badbassingen pa
militirbasen. Bassingen blev en helig
plats och vi kiinde friden lagra sig.
Oron i Ingeborgs ansikte vindes till
gladje nir hon gick ner i vattnet och
doptes som medlem i kyrkan.

"Kvillen nir dldsterna gav mig en
Mormons bok var jag jitteglad”, beritt-
ade hon for oss nir vi dkte hem. "Jag
stannade uppe och liste tills jag kom
till Mosiah 18, dir Alma uppmanar
folket att dopas: 'Se hir 4r Mormons
vatten ... och eftersom ni nu 6nskar
komma in i Guds falla och kallas
hans folk, ... vad har ni da emot att
dopas?”” (Mosiah 18:8, 10).

Hon fortsatte mjukt: "Jag somn-
ade medan jag laste de orden och
hade en drom. Jag stod nira en
vacker sjo, ungefir som Mormons vat-
ten. P4 andra sidan vattnet stod min-
niskor klddda i vitt — min familj! Min
make som hade dodats under kriget
log och manade mig att dopas.”

Den kvillen blev syster Bienmuller
medlem i Wiirzburgs gren och en av
manga i Tyskland som sd smaningom
overvann sin ridsla och gick med i
kyrkan. B
Roy Atkin, Kalifornien, USA




VI KOM FOR ATT FA VARA JULKLAPPAR

N ir jag var medlem i vart distrikts-
presidentskap hjilpte jag till att
samordna en aktivitet dir medlem-
marna i distriktet donerade leksaker till
fattiga barn i staden Soacha i Colom-
bia. Vi fick ett underbart gensvar fran
alla medlemmarna. Inte alla julklappar
var nya, men de flesta var i gott skick.
Nir vi hade lastat pa julklapparna
pa bussarna som skulle ta oss till
staden, kom en liten flicka fram till
mig med en plast-
boll som varit
flitigt anvand
och hade
skrapmirken

overallt. Jag holl bollen i min hand och
undrade vem som hade donerat en
sddan skamfilad boll. Med viss avsmak
slingde jag in den under ett site.

Nir vi kom fram borjade vara ung-
domar sjunga julpsalmer. Deras sing,
tillsammans med julmoéssorna, drog till
sig en stor grupp barn. Nir vi borjade
dela ut julklappar ropade barnen pa
andra barn. Snart hade vi delat ut alla
vara julklappar.

Nir vi skulle aka dirifran sag jag en
pojke i attadrsaldern komma spring-
ande mot oss med sin lillebror vid

handen. Nir de kom fram sade
den 4ldre pojken: Vi kom for att

Jag hoppades i mitt stilla
sinne att jag skulle vara
lika angelagen om att valsigna
andra som den &ldre pojken

var om att vélsigna sin bror.

fa vara julklappar.” Hans oskuldsfullhet
gjorde mig stum och rérde vid mitt
hjarta.

Jag forklarade for honom att
julklapparna var slut. Han svarade:
"Det spelar ingen roll om min julklapp
inte 4r hir, men min lillebrors maste
finnas hir”

Da kom jag att tinka pa bollen
som jag hade kastat in under mitt site.
Jag sade till pojkarna att jag hade en
julklapp till men att den var mycket
enkel.

"Det har ingen betydelse vad det
ir”, sade han. "Den ir det.”

Jag klev pa bussen och tog fram
bollen. Nir jag gav den till den lille
pojken blev han 6verlycklig. Han
hoppade upp och ner av tacksam-
het och sade: "En boll! Det 4r den
julklappen jag bad Jesusbarnet att ge
mig.” Han fortsatte att glatt dansa runt
medan han och hans storebror gick
ivig med sin dyrbara julklapp.

Jag stod tyst kvar och grit medan
en varm kinsla av frid och tacksam-
het omslot mig. Den omtanke och
osjalviska omsorg som den ildre
brodern gav sin lillebror berérde mig,
och jag hoppades i mitt stilla sinne att
jag skulle vara lika angelidgen om att
vilsigna andra som den ildre pojken
var om att vilsigna sin bror.

Nir pojkarna glatt gick vidare
pamindes jag om Frilsarens kirlek
till oss. Han glomde inte ens en liten
pojke pa en bergssida som hade bett
om att fa en liten boll i julklapp. B
Walter Emilio Posada Rodriguez, Colombia

December 2013 43



Aldste
Robert D. Hales

i de tolv apostlarnas
kvorum

JULENS
LOFTE

Mad vi ta oss tid den hdéir julen att f6rnya vira
Jforbund att folja Frdilsaren och géra hans vilja,
liksom han gjorde var himmelske Faders vilja.

i kan inte till fullo forsta julens innebérd om vi inte forstar betydelsen av
Frilsarens liv, férsoning och uppstandelse.
Jag kan inte tinka pa Frilsarens fodelse utan att tinka pa hans ord till
Pilatus: "For att vittna om sanningen 4r jag fodd, och dirfor har jag kommit till
varlden. Var och en som 4r av sanningen lyssnar till min r6st” (Joh. 18:37).
Ma vi beakta skrifternas profetior om Frilsaren nu nir julen 4r hir. De ir inte
bara slumpmissiga uttalanden, utan djupa meningsfulla och 16ftesrika ord om
hans liv och mission och vad han betyder for var och en av oss.

Profetior om hans ankomst

Kristi ankomst forutsades i tusentals ar. Omkring 2 000 ar fore Jesu Kristi fodelse
undervisade Abraham om hans roll i frilsningsplanen. Omkring 1 400 ér fére hans
fodelse predikade Mose samma underbara sanningar. Omkring 700 fore hans fod-
else uppenbarade Jesaja omstindigheter kring hans fodelse, liv och dod:

"Dirfor skall Herren sjilv ge er ett tecken: Se, jungfrun skall bli havande och
foda en son och hon skall ge honom namnet Immanuel” (Jes. 7:14).
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Ty ett barn blir oss fott, en son blir
oss given. P4 hans axlar vilar herra-
domet, och hans namn 4r: Under,
Radgivare, Miktig Gud, Evig Fader,
Fridsfurste” (Jes. 9:6).

"Han var foraktad och 6vergiven
av minniskor, en smirtornas man och
fortrogen med lidande, ...

Men det var vara sjukdomar han
bar, vara smirtor tog han pa sig,
medan vi holl honom for att vara
hemsokt, slagen av Gud och pinad.

Han var genomborrad for vara
overtradelsers skull, slagen for vara
missgirningars skull ... och genom
hans sir 4r vi helade. ...

Lik ett lamm som fors bort till att
slaktas, lik ett fir som 4r tyst infér dem
som klipper det, sa 6ppnade han inte
sin mun.

Genom vald och dom blev han
borttagen. ...

Bland de ogudaktiga fick han sin
grav, men hos en rik var han i sin dod,
ty han hade inget oritt gjort, och svek
fanns inte i hans mun” (Jes. 53:3-5,
7-9.

En kort tid efter Jesajas profetia fick
profeten Lehi en inspirerad drom och
berittade for sin familj vad han hade
lart sig. Nephi skrev: ”Sex hundra ar
fran den tid d4 min far limnade Jeru-
salem skulle Herren Gud uppresa en
profet bland judarna — ja, en Messias,
eller med andra ord en virldens Frils-
are” (1 Nephi 10:4).
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Lehi talade ocksid om det stora antal
profeter som hade vittnat om virldens
Aterlosares ankomst (se 1 Nephi 10:5).

Julens I6fte

I Lukas evangelium star det att
Frilsarens mor i all hast gick for att
besoka sin kusin Elisabet fore Frilsa-
rens fodelse.

"Nir Elisabet horde Marias hils-
ning, spratt barnet till i hennes moder-
liv, och hon blev uppfylld av den
helige Ande

och ropade med hog rost: "Vil-
signad 4r du bland kvinnor, och vil-
signad 4r din livsfrukt'” (Luk. 1:41-42).

Liksom den Helige Anden vittnade
for Elisabet vittnar han for oss om att
profeternas ord har uppfyllts. Frilsaren
har kommit och utfort det arbete som
hans Fader sinde honom att utfora.

Nephi skrev om Frilsaren:

”Och jag sag och fick ater se jung-
frun, och hon bar ett barn i sina armar.
Och ingeln sade till mig: Se Guds
Lamm, ja, den evige Faderns Son!”

(1 Nephi 11:20-2D).

Nir Frilsaren var 12 ar undervisade
han i templet. Han forklarade for sina
oroliga forildrar att han 4dgnade sig
at det som tillhérde hans Fader (se
Luk 2:42-49).

Det arbetet genomfordes nir han
gick ut och fullfoljde sin jordiska mis-
sion. Frilsaren beskriver missionens
hojdpunkt med foljande gripande ord:

Varje vecka nér vi deltar i sakramen-
tets forréttning fornyar vi l6ftet om
Frélsarens fodelse i vart liv.



”Jag kom till mina egna, och mina
egna tog inte emot mig. Och skrifterna
angdende min ankomst 4r uppfyllda.

Och at alla som har tagit emot mig
har jag givit att bli Guds s6ner [och
dottrar]. Och pa samma sitt skall jag
gora med alla som skall tro pa mitt
namn, ty se, genom mig kommer
aterlosning och i mig 4r Moses lag
uppfylld” (3 Nephi 9:16-17).

Hans 16fte att vi kan bli hans soner
och dottrar forverkligas nir vi tror pa
honom och utdvar tro pa honom till
lydnad. D4 blir vi redo att ta emot det
eviga livets gava.

Han sade: "Se, jag 4r den som fran
virldens grundliggning bereddes
att aterlosa mitt folk. Se, jag 4r Jesus
Kristus. ... I mig skall hela minnisko-
sliktet fa liv, ja, evigt liv, nimligen
de som tror pa mitt namn, och de
skall bli mina s6ner och mina dottrar”
(Ether 3:14).

Julens innebérd

Julen ir en tid nir vi kan ge
julklappar, stiarka andra och gora
var del i Guds rike. Julen 4r ocksd en
tid ndr vi kan uttrycka var kirlek till
andra och vittna om Frilsaren.

Ett sitt att vittna 4r att ha en jul-
krubba hemma s att vi kan inleda
samtal om Herrens fodelse. Ett annat
sitt 4r att aterge sidana berittelser
som den om John Weightman i The
Mansion. (Den statliga byggnaden)

John Weightman var en framgangs-
rik man vars vilgorenhetsinsatser
gjorde honom uppmirksammad och
berémd. En kvill nir han hade gatt
igenom en trave tidningsurklipp dir
han hade beromts for sin generositet,
tog han upp sin bibel. Han somnade
snart efter att ha last Frilsarens ord:
”Samla inte skatter pa jorden, dir rost
och mal forstor och dir tjuvar bryter
sig in och stjal” (Matt. 6:19).

Medan John sov sag han sig vara i
’den himmelska staden”, pa resande
fot med andra nir de fick sina statliga
hem. Nir viktaren vid porten stannade
upp framfor en liten hydda byggd av
overblivet byggmaterial, sade han till
John: "Det hir 4r din statliga byggnad.”

John protesterade och riknade upp
alla sina offentliga bidrag.

”"Blev de inte noggrant nedteck-
nade pa jorden dir de kunde ge dig
nagon idra?” fragade viktaren. "Du har
fatt din beloéning fér dem. Vill du ha
betalning tva ganger?”!

Under den hir julen hoppas jag att
var och en av oss har mojlighet att ge
till andra anonymt.

Fa 16ftet

Varje vecka nir vi deltar i sakra-
mentets forrattning fornyar vi loftet
om Frilsarens fodelse i vart liv. Vi tar
pa oss hans namn, och vi férnyar vart
férbund om lydnad och vart 16fte att
vi alltid ska minnas honom.

Evangeliet, som det star nedtecknat
i Liran och férbunden, ir detta:

”Att han, ja, Jesus, kom till virlden
for att korsfistas for virlden, och for
att bira virldens synder, och for att
heliggora virlden och for att rena
den fran all orittfardighet,

for att genom honom alla skall
kunna frilsas” (L&F 76:41-42).

Ma vi ta oss tid den hir julen att
fornya vara forbund att folja Frilsaren
och gora hans vilja, liksom han gjorde
var himmelske Faders vilja. Nir vi gor
det kommer kung Benjamins folks
ord, som nedtecknades 125 ar fore
Frilsarens fodelse, att uppfyllas for
oss i dag: O, forbarma dig, och lat
Kristi forsonande blod verka sa att vi
kan fa forlatelse for vara synder och sa
att vara hjirtan kan bli renade. Ty vi
tror pa Jesus Kristus, Guds Son, som
skapade himmel och jord och allting
och som skall komma ned bland min-
niskobarnen” (Mosiah 4:2).

Jag vittnar om att Frilsaren kom ner
i tidens mitt och att han ska komma
tillbaka. Jag vittnar om att hans kyrka,
aterstilld i den sista tidsutdelningen
fore hans andra ankomst, 4r det
"underbara och férunderliga verk”

(se 2 Nephi 25:17) som vi som sista
dagars heliga ir engagerade i. B

SLUTNOT
1. Henry Van Dyke, "The Mansion”, i Inspi-
rational Classics for Latter-day Saints,
sammanst. av Jack M. Lyon (2000), s. 54-57,
62-63.
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Aldste
Jeffrey R. Holland

i de tolv apostlarnas
kvorum

Forberedelser for

KRISTI ANDRA ANKOMST

Stora mdn och kvinnor i géngna tidséldrar kémpade vidare,

vittnade och férsokte géra sitt bdsta; inte for att de visste att de

skulle lyckas utan for att de visste att ni skulle géra det.

i star pa jordelivets scen under den storsta evan-
gelieutdelningen som minskligheten nagonsin fatt
och vi behover gora det bista vi kan av det.

Jag dlskar en del av citatet frin profeten Joseph Smith
dir han siger att tidigare profeter, prister och kungar “har
sett framat med gladjefull férvantan mot den dag vi lever
i, och eldade av himmelsk och frojdefull forvintan har de
sjungit och skrivit och profeterat om denna var dag.”' Ligg
mirke till den hir liknande bekriftelsen fran president
Wilford Woodruff: Guds 6gon och alla heliga profeter
iakttar oss. Detta 4dr den stora utdelning som det har talats
om 4nda sedan virlden blev till.”2

Jag har en teori om de tidigare tidsutdelningarna och om
ledarna, familjerna och minniskorna som levde da. Jag har
ofta tinkt pa dem och pa de destruktiva omstindigheter som
de stilldes infor. De motte fruktansvirt svara tider och sag
i stort sett ingen framgang under sina tidsutdelningar. Hela
poingen med att evangeliet aterstilldes i de hir sista dag-
arna 4r ju att det inte kunde ha 6verlevt tidigare och darfor
behovde komma fram under en sista triumferande tidsalder.

En tidsutdelning som ska segra
Kort sagt var avfall och forstorelse av ett eller annat slag
det slutgiltiga 6det for varje tidsutdelning som vi nagonsin
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haft genom tiderna. Men hir 4r min teori. Min teori 4r

att dessa stora min och kvinnor. ledarna i dessa gangna
tidsaldrar kimpade vidare, vittnade och forsokte gora sitt
bista; inte for att de visste att de skulle lyckas utan for att
de visste att ni skulle gora det. Jag tror att de fick mod och
hopp, inte sd mycket frin sina egna omstindigheter som
fran era — en storartad grupp ungdomar som samlats i
hundratusentals runtom i virlden i den bestimda avsikten
att se evangeliet segra och triumfera.

Moroni sade foljande en gang nir han talade till dem
av oss som skulle ta emot hans uppteckning i de sista
dagarna:

”Se, Herren har visat mig stora och forunderliga ting
om det som snart maste ske, pa den dagen da dessa skall
komma fram bland er.

Se, jag talar till er som om ni vore nirvarande, och 4dnda
ir ni inte det. Men se, Jesus Kristus har visat er fér mig, och
jag kdnner era girningar” (Mormon 8:34-35).

P ett eller annat sitt tror jag att nistan alla profeter och
tidiga apostlar fick ndgon fornimmelse om var tid — en
férnimmelse som gav dem mod i deras mindre framgangs-
rika tid. De dir broderna for linge sedan visste mycket om
oss. Sadana profeter som Mose, Nephi och Jareds bror sag
de sista dagarna i forunderligt detaljerade syner. En del av

KRISTUS | ROD MANTEL, AV MINERVA TEICHERT © IRI, MED TILLSTAND AV KYRKANS HISTORISKA MUSEUM; BAKGRUND HEMERA/THINKSTOCK; RAMAR/UTSMYCKNINGAR FRAN ISTOCKPHOTO/THINKSTOCK
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det de sag var inte behagligt, men alla
de tidigare generationerna fick sikert
mod av att veta att det slutligen skulle
finnas en tidsutdelning som faktiskt
skulle lyckas.

Det var var dag och inte deras som
gav dem en "himmelsk och frojdefull
férvintan” och fick dem att sjunga och
profetera om seger. Var dag 4r dagen,
kollektivt talat, som profeterna har
sett fram emot fran tidernas begynn-
else, och de forntida broderna 4r dir
borta och hejar pa oss fortfarande!

P4 ett mycket patagligt sitt beror
deras chans att se sig som fullkomligt
framgangsrika pa var trofasthet och
var seger. Jag tycker om tanken pa
att delta i de sista dagarnas strid och
representera Alma och Abinadi och
vad de arbetade for, och representera
Petrus och Paulus och uppoffringarna
de gjorde. Om du inte tycker det 4r
ett spinnande uppdrag i historiens
drama sa kan du inte tycka att nagot
ir spannande!

Forbereda Kristi kyrka
for hans ankomst

Lat mig l4gga till nagot till detta sitt
att se pa var tidsutdelning som jag tror
kommer automatiskt. Eftersom vi lever
i den sista och storsta av alla tidsutdel-
ningar, eftersom allt slutligen kommer
att kulminera och uppfyllas i var tid, 4r
det dirfor ett sdrskilt, mycket specifikt
ansvar som vilar pa oss i kyrkan idag
som inte har vilat pa kyrkans medlem-
mar pa riktigt samma sitt under nigon
tid tidigare. Till skillnad fran kyrkan

50 Liahona

under Abrahams eller Moses tid, under
Jesajas eller Hesekiels tid, eller till och
med under Nya testamentets tid med
Jakob och Johannes, har vi ansvaret
att forbereda Guds lamms kyrka for att
ta emot Guds lamm — nir han kom-
mer personligen i triumfartad hirlig-
het, for att ta pa sig sin tusenariga roll
som herrarnas Herre och konungarnas

Vi har ansvaret att forbe-
reda Guds Lamms kyrka for
att ta emot Guds Lamm —
nar han kommer personli-
gen, i triumfartad hérlighet,
for att ta pa sig sin tusenar-
iga roll.

Konung. Ingen annan tidsutdelning
har haft det ansvaret.

Som skrifterna uttrycker det 4r det
vi, av alla som har levt, som har fatt
ansvaret att forbereda bruden for brud-
gummen och som maste vara virdiga
en inbjudan till brollopsfesten (se
Matt. 25:1-12; 22:2-14; L&F 88:92, 96).
Kollektivt talat — oavsett om det sker
under var livstid eller vara barns eller
vara barnbarns eller ndgon annan gang
— har vi 4nda ansvaret som kyrka
och som enskilda medlemmar i denna
kyrka, att leva virdigt sa att Kristus kan
komma till oss, att leva virdigt sa att
han kan hilsa oss vilkomna, och sa

att han kan acceptera och ta emot oss
och ta oss till sig. Det liv vi uppvisar
for honom under den heliga stunden
madste vara virdigt honom!

Vi maste vara antagliga for Herren

Jag fylls av en 6vervildigande
kinsla av ansvar att forbereda mig
(och, i den utstrickning jag kan,
hjalpa kyrkans medlemmar att forbe-
reda sig) for denna sedan linge pro-
feterade dag, for den overforingen av
myndighet, for den tid nir vi kommer
att presentera kyrkan for honom vars
kyrka det 4r.

Nir Kristus kommer sa maste
medlemmarna i hans kyrka se ut och
handla som medlemmar i hans kyrka
bor se ut och handla, om vi ska vara
antagliga fér honom. Vi maste utféra
hans verk och vi maste leva efter hans
undervisning. Han maste genast och
med litthet kunna se att vi verkligen
ar hans lirjungar. Som president
J. Reuben Clark Jr (1871-1961), tidi-
gare forste radgivare i forsta president-
skapet, en gang sade: Var tro far inte
vara svar att uppticka.’

Ja, om vi i den storslagna, sista tim-
men pastar att vi ir troende sa 4r det
bist att vi visar det. Herden kdnner
sina far och han maste kinna oss som
sina efterfoljare den underbara dagen,
savil i handling som i ord.

Mina kira unga vinner, detta ar
de sista dagarna och ni och jag maste
vara de bista sista dagars heliga vi
kan vara. Ligg betoningen pa heliga,
ar ni snilla.

ILLUSTRATION EMILY KING; FOTOILLUSTRATION CRAIG DIMOND © IRI



Niar kommer allt det hir att vara
over? Nir ska Kiristus visa sig offentligt,
triumferande, och tusenarsriket borja?
Jag vet inte. Det jag vet 4r att de forsta
ogonblicken av den hindelsen intrift-
ade for 193 ar sedan. Jag vet att som
ett resultat av den forsta synen och det
som sedan hinde lever vi i en tid med
aldrig forut skadade vilsignelser —
vilsignelser som ges till oss for att vi
ska kunna leva trofast och rent sa att
nir Brudgummen, nir han slutligen
och triumferande kommer, kan bjuda
in oss till brollopsfesten.

Mina idlskade broder och systrar,
jag ger er min kirlek och mitt vitt-
nesbord om att Gud inte bara lever,
utan att han ocksa 4lskar oss. Han
dlskar dig. Allt han gor 4r for vart

bista och for att skydda oss. Det
finns ondska och sorg i virlden, men

hos honom finns ingen ondska eller
fara. Han 4r var Fader — en fullkom-
lig fader — och han vill skydda oss
fran stormen.

Det enda jag faktiskt vill att vi ska
oroa oss for 4r nagot mycket person-
ligt: Hur kan vi leva mer fullodigt, mer
trofast, sa att alla den hir tidsutdel-
ningens vilsignelser kan utgjutas over
var och en av oss och 6ver dem vars
liv vi beror?

”Frukta ... inte, du lilla hjord. ...
Vind er till [Kristus] i varje tanke,
tvivla inte, frukta inte.” ”Ni har 4nnu
inte forstatt hur stora vilsignelser
Fadern ... har berett at er” (L&F 6:34,
36; 78:17).

Jag tycker om tanken pa att
delta i de sista dagarnas strid
och representera Alma och
Abinadi och vad de arbetade
fér, och representera Petrus
och Paulus och uppoffring-
arna de gjorde. Om du inte
tycker det ar ett spannande
uppdrag i historiens drama sa
kan du inte tycka att nagot ar
spannande!

Jag ger er min vilsignelse, min
karlek, och ett apostoliskt vittnesbord
om sanningen i allt detta, att var tids-
utdelning inte kommer att misslyckas
och att de som foljer Kristi lirdomar
och gor hans arbete blir virdiga en
inbjudan till brollopsfesten nir Brud-
gummen kommer. l

Fran en KUV-brasafion for unga vuxna, “Terror,
Triumph, and a Wedding Feast”, som holls den
12 september 2004. For hela texten pa engelska,
ga till speeches.byu.edu.

SLUTNOTER

1. Joseph Smith i History of the Church,
4:609-610.

2. Wilford Woodruff i Messages of the First
Presidency of The Church of Jesus Christ of
Latter-day Saints, sammanst. av James R.
Clark, 6 vols. (1965-1975), 3:258; se ocksa
Gordon B. Hinckley, “En ljusets dag for
virlden gryr”, Liahona, maj 2004, s. 83.

3. Se Den utstakade kursen for utbildningen
i kyrkan, av J. Reuben Clark Jr., rev. uppl.
(1994), s. 7.
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FRAGOR OCH SVAR

"Hur kan jag sta emot frestelser?”

et kan lata konstigt, men frestelser 4r nodviand-

iga for var andliga tillvixt. Om vi inte frestades

skulle inte kunna vilja mellan gott och ont (se

L&F 29:39). Och om vi inte kunde vilja gott nir

vi erbjuds ett alternativ sa skulle vi inte kunna
vixa andligt (se 2 Nephi 2:11-30).

En nyckel till att std emot frestelser 4r ihirdig lydnad. Om
du ger efter ibland sa blir frestelsen svarare att std emot i
framtiden. Om du ihirdigt stir emot blir du starkare och det
blir littare att st emot i framtiden. Mycket av styrkan till att
st emot kommer fran Frilsarens forsoning som verkar i ditt
liv. Ndr du gor ditt basta for att lara dig om Frilsarens lar-
domar och folja dem si stirker Herren dig sd att du kan sta
emot frestelser.

Skrifterna undervisar om andra sitt att std emot frestelser:

”Be alltid, sa att du kan avga med seger, ja, sa att du kan
besegra Satan” (L&F 10:5).

"De som hérsammar Guds ord och haller fast vid det, de
skall aldrig forgas. Inte heller skall motstdndarens frestelser
och brinnande pilar sld dem med blindhet for att leda dem
till undergang” (1 Nephi 15:24).

”Sta emot djivulen, sd skall han fly bort fran er. Narma er
Gud, sa skall han nirma sig er” (Jak. 4:7-8).

Det 4r ocksa viktigt att veta att det inte 4r nagot fel med
att man frestas. Till och med Jesus blev frestad. "Han utsattes
for frestelser men gav inte efter for dem” (L&F 20:22). Du kan
se till hans exempel — och till ménga andra exempel i skrift-
erna — for att fa hjilp.

Be om styrka

For att std emot frestelser behover vi forst ha en
vilja och en uppriktig 6nskan att vilja det ritta.
Det ir till stor hjilp for mig att forestilla mig

en situation i férvig och sedan vilja det ritta.

Nagot annat som hjilper mig 4r bon. Om vi ber
om styrka, soker efter andlig niring och noga viljer var vi
tillbringar tiden sd kan den Helige Anden vara var stindige
foljeslagare som 4r med oss och varnar oss.

Esther G., 18 dr, Niedersachsen, Tyskland

Stotta varandra

| Jag tror att vi kan std
emot frestelser genom att
lasa skrifterna dagligen,
be, utova sjilvkontroll
och folja profetens ord.
Nir du star emot frestelser stirks din
tro och du visar din hingivenhet mot
var himmelske Fader i att halla for-
bunden du har ingtt. Att ha vinner i
kyrkan kan ocksa hjilpa oss eftersom
vi kan stotta varandra. Det kravs
mycket mod for att siga nej. Kom ihag,
’den Ande som Gud har gett oss gor
oss inte modlosa, utan ir kraftens,
kirlekens och sjalvbehirskningens
Ande” (2 Tim. 1:7). Nir vi 6vervinner
frestelser kommer vi nirmare Jesus
Kristus och var himmelske Fader.
Nancy S., 19 ar, Tultitlan, Mexiko

Beratta vad du tror pa

I high School fragade de flesta av mina
klasskamrater om jag ville dricka alko-
hol och titta pa pornografi. Jag sade
alltid nej eftersom jag gor det som Frils-
aren vill att jag ska gora. Jag tinker pa
honom och héller mina forbund. Ibland
sa frestar mina vinner och klasskamra-
ter mig inte eftersom de redan vet vad
jag har for religion. Genom att beritta
om var tro och vart vittnesbord for
andra — sirskilt vinner, klasskamrater,
grannar och familjemedlemmar — blir
frestelserna omkring oss inte sa stora.
Jag vet att vi kan Gvervinna frestelserna
i vart liv genom att folja evangeliet.

Romeo P, 19 ar, Negros Occidental,
Filippinerna

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv, inte att vara officiella tillkdnnagivanden om kyrkans ldra.



Lyssna pa den Helige Anden

Jag har mirkt att nir jag blir frestad s
forsoker den Helige Anden varna mig
sa att jag viljer det ritta. Gor sadant
som att be och lisa skrifterna sa att
du har Anden med dig och undviker
platser dir den Helige Anden inte
kan vara.

Rachel O., 13 dr, Pennsylvania, USA

Sta pa heliga platser

. Min storebror siger alltid
V= ;1 till mig att "sta pa heliga

platser”. Jag har mirkt att

W - L
( Ij i det betyder att man star
L. I dir frestelserna ir firre

eller mindre allvarliga. Min stavspresi-
dent har sagt: ”Sta inte bara emot
frestelsen utan undvik den.” Det kom-
mer stunder nir du maste std emot
frestelser, men det bli littare att folja
evangeliet nir frestelserna inte 4r dar
och kan fresta dig.

Aaron L., 18 ar, Utah, USA

Vi far alltid bestamma

Den Helige Andens gava hjilper

oss att skilja mellan gott och ont och
den hjilper oss inse nir vi blir frest-
ade. Vi bor komma ihag att frestelser
ir tester som hjilper oss veta nir vi
gOr ritt och nir vi inte gor det. Och
vi bor veta att nir vi foljer Herren

sa later han oss inte bli frestade

sd mycket att vi inte kan std emot
det (se 1 Kor. 10:13). Vi far alltid
bestimma om vi ska vilja ritt vig

i stillet for fel vig.

Juan T., 19 dar, Montevideo, Uruguay

Gor rollspel om att valja det ratta
Jag tror det 4r viktigt att
bestimma sig i forvig
vilka val man ska gora.
Jag stilldes helt ovintat
; infor en svar situation
och slutresultatet blev positivt ddrfor
att jag redan hade bestimt mig for att
jag inte skulle g3 ifran mina normer.
Fastin det ibland kinns pinsamt sd
6var min familj pa rollspel sa att jag
vet vad jag ska siga eller gora nir
jag stills infor frestelser.

Emelyne P, 14 dr, Wyoming, USA

Ha goda vanner

Att ha goda vinner som viljer det ritta
ir nagot man kan gora for att std emot
frestelser. De 4r goda exempel. Du kan
ringa dem om du kinner dig frestad.
De hjilper dig att vilja det ritta. Goda
vinner kan paminna dig om att be,
ldsa skrifterna och vara lydig.

Sam E., 17 ar, Washington, USA

NASTA FRAGA

“Vad gor jag nar jag blir
retad i skolan for att jag
foljer kyrkans normer?”

BESLUTA DIG
TIDIGT FOR ATT
UTOVA TRO

"Det kravs orubblig tro
pa Herren Jesus Kristus
for att valja vagen till
evigt liv. ... Det &r genom att handla
enligt denna tro som vi bygger upp var
styrka att utfora Guds vilja. Och det ar
genom att utdva denna tro pa Jesus
Kristus som vi kan motsta frestelse och
fd forlatelse genom férsoningen. ...

dVYINOADNN

Den bésta tiden att motsta frestelser
ar tidigt. Den bdsta tiden att omvanda
sig &r nu. Var sjals fiende sander tankar
till vart sinne for att fresta oss. Vi kan
tidigt besluta oss for att utéva tro till att
kasta ut onda tankar innan vi handlar
efter dem.”

President Henry B. Eyring, forste radgivare
i forsta presidentskapet, "Andlig forbere-
delse: Borja tidigt och var ihardig”, Liahona,
nov. 2005, s. 38, 40.

Skicka ditt svar och, om du sa onskar, ett fotografi med hog
uppldsning, fore den 15 januari 2014 till liahona.lds.org,
via e-post till liahona@Idschurch.org, eller via vanlig post
(se adressen pa sidan 3).

Svaren kan komma att forkortas eller fortydligas.

Foljande information och tillstand maste finnas med i

ditt e-postmeddelande eller brev: 1) fullsténdigt namn,

2) fodelsedatum, 3) forsamling eller gren, 4) stav eller
distrikt, 5) ditt skriftliga tillstand, och, om du ar under

18 ar, dina foraldrars skriftliga tillstand (e-postmeddelande
gar bra) att trycka ditt svar och fotografi.



VAGLEDNING FOR DE UNGA

Aldste
Bradley D. Foster

i de sjuttios kvorum

Utsikten fran

VAGENS SLUT

Budskapet frén vagens slut ar tydligt: "Du kan géra det!
Och nar du gér det blir allting battre.”

ag ska aldrig att glomma dig,
biskop Foster. Du riddade
mitt liv.”

Mannen som sade detta i dag kidnde
inte sa i borjan. Som tonaring var
han ridd. Han visste att han behovde
omvinda sig. Jag var hans biskop da
och han visste att vi behovde prata.
Men han var full av tvivel.

”Vad ska biskopen tycka om mig?”

"Haéller han det hir konfidentiellt?”

"Hur ska jag kunna se honom i
ogonen igen?”

Sédana tankar kan kinnas ver-
vildigande och fa det att nistan verka
omojligt att samla det mod som behovs
for att ga vigen mot omvindelse.

Titta nerfér vagen

Men 14t oss titta pa den vigen.
Vissa delar av omvindelsen ar latt-
are 4n andra. Ett steg 4r att fa insikt.
Vi vet oftast nir vi gor nagot fel. Den
Helige Anden hjilper oss att kinna
det. Vi maste foérindra oss, och 6nskan
att forindra sig 4r oftast stark.

Sedan blir stegen svarare. Herren
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sdger att vi maste bekinna och
overge. Det verkar ganska litt att
bekinna nagot fér var himmelske
Fader nir vi ber. Vi kan tillrittaligga
manga synder pa det sittet, genom
att be om forlatelse, gottgora felet och
forbittra vart beteende tills Anden
bekraftar att vi har gjort allt vi kan.
Men vissa bekinnelser kriver att
du pratar med din biskop eller grens-
president. Och det var dir den unge
mannen befann sig. Han behévde mer
hjilp 4n vad han sjilv kunde dstad-
komma och behovde veta att firden

var mojlig.

Hopp pa vagen

De som har vandrat lings
omvindelsens vig kan tala om for dig
att resan verkligen 4r mojlig, och nir
du har varit dir och tittar tillbaka sa
kommer du att se foljande:

Du kan géra det. Och nér du
gor det blir allting béattre.

Herren befaller oss att omvinda
oss dirfor att han ilskar oss. Genom

sin forsoning betalade han priset for

vara synder, sd han vet att omvind-
else gor oss fria. Han stirker alla
som vinder sig till honom. Alma
sade att for att vi ska kunna dra
nytta av forsoningen si maste vi
omvinda oss — var och en av oss
(se Alma 5:33-34). Vigen kan vara
jobbig, men en biskop gar vigen
tillsammans med dig. Det finns hjilp
langs vigen.

VI BOR LE

"Omvandelse dr en gudomlig gava och
vi borde tala om den med ett leende pa
ldpparna.”

Aldste D. Todd Christofferson i de tolv
apostlarnas kvorum, “Omvandelsens
gudomliga gava”, Liahona, nov. 2011, s. 38.



ILLUSTRATION GREG NEWBOLD

Sa fort du bérjar kommer
du att kdnna dig lattad.

Ga till biskopen. Du finner en man
som 4lskar dig och respekterar dig.
Tilliten du kan fa till din biskop &r
djup. Den varar for evigt, och den
hjalper dig att kidnna dig trygg med
andra biskopar i framtiden. Du far ett
annat perspektiv pa dina svarigheter.
Med biskopens visdom och erfaren-
het, och med Herrens inspiration, kan
biskopen hjilpa dig fa ritt perspektiv
pa vad du trodde var jordens under-
gang, nir det bara 4r som ett gupp
pa vigen.

Han hjilper dig att verkligen forsta
att Frilsaren ir virldens ljus. Nar du
tillimpar forsoningen blir ditt liv ljust,
din framtid blir lovande och du forstar
att ett av de stOrsta syftena med att
leva pa jorden ir att stirka tron.

Din biskop hjélper dig igenom detta.
Du kommer att dlska honom och aldrig
glémma honom.

Jag tror fullt och fast pa att vi knyter
ett sarskilt band till de personer som

hjdlper oss i svéra tider. Hur mycket

starkare 4r da inte bandet till din
biskop nir han hjilper dig igenom

en andlig kris? Herren kan forstora
biskopens vinlighet och hans forméga
att vigleda dig. Din biskop blir din
vin for evigt.

Och for er unga min som en dag
kommer att bli biskopar eller stavspre-
sidenter sjdlva, era upplevelser med er
biskop forbereder er for den tid nir ni
sitter pa andra sidan skrivbordet.

Lat mig avsluta genom att beritta
lite mer om mitt samtal med den
unge mannen. "Biskop Foster”, sade
han, ”du kommer att hata mig for
det jag maste beritta for dig. Du
kommer aldrig att kunna se mig i
Ogonen igen, och om du berittar vad
jag ska siga for ndgon sd begar jag
sjalvmord.”

Jag sade: ” Jag lovar att jag aldrig
ska svika ditt fortroende. Jag tar med
mig det du siger till graven.”

Han berittade om nagra mindre
incidenter och iakttog min reaktion.
Jag sade: "Jag vet vad du gér igenom.

Jag kan hjilpa dig.” Da fortsatte han
forsiktigt tills han kom till det som
han egentligen ville prata om. Jag
paminde honom ging pa gang om
att jag beundrade honom for att han
bekinde synden fér mig och ville
andra sig. Fastin han sag ut att vilja
springa dirifran i vilket 6gonblick som
helst gick vi tillsammans igenom det
han behovde beritta.

Var det ndgot anmirkningsvirt?
Det var det for honom. Men medan
vi pratade fick han en storre for-
stdelse av den barmhirtighet som
Herren erbjuder dem som upprik-
tigt omvinder sig. Efter det samtalet
arbetade vi tillsammans och med
tiden blev hans omvindelse full-
stindig. I dag ringer han fortfarande
for att siga hej, och vara samtal
ir glada.

Jag hade férmanen att hjilpa
honom inse att vi alla 4r beroende
av forsoningen. Och jag instimmer
med honom i hans lovord till Jesus
Kristus, han som egentligen riddade
hans liv. B
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Som ung kvinna ag trodde aldrig att ett beroende
trodde jag a /dfig av pornografi var nagot som

i pornogra ﬁ e en tjej kunde ha problem med.

Det visade sig vara fel nir jag var

vara nagot som jag omkring 16 ér. Jag rakade pa en video

behévde kdmpa med. med pornografi, och eftersom jag
var ensam och nyfiken sa tittade jag

pa den. Efter den dir forsta gingen
kiandes det som om jag var tvungen
att se nagot varje dag. Jag blev bero-
ende av pornografi.

Pornografin fick mig att ma daligt.
Jag visste att det var fel, men jag gjorde

INTE L ANGRE
" BEROENDE:
Min \fég Fc'jr att

overvinna pornograﬁ

Anonym
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inget for att indra pa det. Jag var aldrig
glad, och jag kinde mig smutsig och
smittad av Satans frestande snusk. Men
jag hittade alltid sitt att titta pa det sa
att jag kunde tillfredsstilla mitt behov.
Mitt beroende ledde till allt fler felsteg.
Jag ljog for alla: min bror, min mamma,
och virst av allt, for Herren och for mig
sjalv. Jag intalade mig sjilv att en enda
video till inte skulle gora nagon skada,
en snuskig berittelse till var inte sa illa.

Jag gick fortfarande till kyrkan,
veckotriffarna och seminariet, men
jag hade inte ritt instillning eller
Anden med mig. Jag var bitter, si jag
fick inte ut nagot av lektionerna. Jag
slutade betala mitt tionde, be och lidsa
skrifterna. Jag kinde mig skyldig men
kunde inte fa mig sjilv att sluta. Jag
drog ner mig sjilv varje dag.

Sa smaningom begrinsades min
tillgang till pornografi. Forst kinde jag
mig berdvad ndgot utan pornografin,
men sedan insig jag att saker och ting
hade 4ndrats till det bittre. Min rutin
var annorlunda. Jag tittade inte pa
pornografi varje dag. Jag kinde fortfa-
rande begir efter att titta pa det, men
jag blev bittre pa att std emot det. Nir
jag hade varit beroende av pornografi i
tva ar borjade jag be ihdrdigt om styrka
och slutade titta pa det helt och hallet.
Men jag kinde mig 4ndd smutsig inuti.
Jag visste att jag beh6vde prata med
biskopen. Jag kunde bara inte férma
mig att gora det.

Slutligen, efter att ha hér ménga
prata om att ga igenom omvindel-
seprocessen och prévningarna de
overvann, kinde jag att jag verkligen
behovde prata med biskopen. Jag

insag ocksa att jag gick miste om en
stor vilsignelse i kyrkan: Min patriark-
aliska vilsignelse.

Jag avtalade om en tid att triffa
min biskop.

Jag skimdes nir jag gick in pa
biskopens kontor kvillen da jag skulle
intervjuas. Jag var ridd att han bara
skulle ta en titt pa mig och siga att jag
var ett hopplost fall och att jag hade
gravt ett hal at mig som var for djupt
for att ta sig ur. Jag var ridd att han
aldrig skulle se pa mig pa samma sitt
igen. Men nir jag berittade allting for
honom gav han mig en kirleksfullt
leende och lyssnade uppmirksamt.
Han brydde sig verkligen om mig.
Efter att ha pratat med biskopen och
gatt igenom en del sade han slutligen
att jag var ren.

Aren d4 jag var beroende av por-
nografi var de svaraste i mitt liv, men
det kindes sa bra att limna biskopens
kontor och kinna mig ren. Det var
som om en borda som jag hade burit
pa iflera ar lyftes fran mina axlar. Jag
var glad att jag kunde fa min patriark-
aliska vilsignelse och virdigt ta del av
sakramentet och kinna Anden igen.
Jag kinde mig som en ny minniska.
Andra sade till och med att jag var
annorlunda och hade en ny utstral-
ning. Jag var gladare hela tiden och
hade en bittre instillning till allting.

Jag vet att vi med Herrens hjilp
kan fordndra oss och 6vervinna bero-
enden. Och vi behover inte oroa oss
for att prata med biskopen, for han
hjilper oss medan vi omvinder oss sa
att vi kan kinna oss rena igen genom
Jesu Kristi forsoning. B

VAD AR OMVANDELSE?

“Genom férsoningen kan du fa
forlatelse och bli renad fran dina
synder nar du omvander dig.

Omvandelse dr mer &n att bara
erkanna det man gjort fel. ... Den
innebdr att vi vander oss bort fran
synd och ber Gud om forlatelse. ...

Om du har syndat ar det s att
ju tidigare du omvander dig, desto
tidigare borjar du ga vagen tillbaka
och finna den frid och gladje som
forlatelsen ger. ...

Be dina foraldrar om hjélp
och rad i din strdvan att omvanda
dig. Allvarliga synder, till exempel
sexuella dvertradelser eller bruk av
pornografi, behéver du bekénna
for din biskop. Var fullstandigt arlig
mot honom. Han hjalper dig att
omvanda dig.”

Végledning for de unga (héfte, 2011),
s. 28, 29.
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u har sett det i romaner eller
filmer dussintals ganger. Ett
stort, skrimmande problem
hinger som ett morkt moln i horison-
ten. En katastrof 4r oundviklig. Da
kommer hjilten och vinner mot alla
odds och riddar situationen.

De hir hjiltarna 4tfoljs ofta av en
kompanjon. Den personen har nagra fa
grundliggande firdigheter, men finns
egentligen bara dir for att slinga till
hjilten ett vapen nir skurkarna slar till.

Som juniorkamrat till en annan
hemlirare kan det vara frestande att
tinka pa sig sjilv som nagot av en
sidekick i kamratskapet. Din kamrat
har trots allt hallit pa lingre och har
mer erfarenhet 4n du. Sa det borde
vara hans sak att ridda situationen,
eller hur?

Inte riktigt.

Nir det giller hemundervisning
finns det inte nagot sidant som en

superhyjilte (din dldre hemldrarkamrat)
och hans sidekick (du) — bara tva
superhjiltar som verkligen kan for-
dndra virlden tillsammans.

Oavsett vem du 4r och vilken bak-
grund du 4n kan ha, har du vad som
kravs for att betyda en hel del for dem
som ni besoker.

Ingen storre kallelse

President Ezra Taft Benson
(1899-1994) sade: "Det finns inte
nagon storre kallelse i kyrkan 4dn
hemlirarens.”!

Hemlirare gor sa mycket mer 4n
att ge ett andligt budskap. De hjilper
varje familj inse att de har vinner de
kan be om hjilp.

President Thomas S. Monson
har sagt: "En vin gor mer 4n ett
pliktskyldigt besok varje manad. ...
En vin 4r intresserad. En vin hyser
kirlek. En van lyssnar. Och en vin
anstringer sig for att hjilpa.”?

Starka vinskapsband kan forstas
knytas i alla aldrar.



ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO

Tjana som en van

Sean C., en 16-dring frin sddra Utah
i USA, vet hur man i4r bade en vin och
en hemlirare. Sean har minga intres-
sen, bland annat rodeo, brottning,
arbeta med boskap och reparera bilar.
Han tycker ocksa om att bli vin med
dem han 4r hemlirare hos.

”Jag tycker om att prata men andra
och se vad jag kan gora for att hjilpa
dem” siger Sean.

Hans hemldrarkamrat 4r forsam-
lingens biskop. I ett hem de besoker
ar hustrun medlem i kyrkan men
inte maken. Sean fick bra kontakt
med maken Floyd under deras forsta
besok. Nar Floyd borjade prata om sin
jeep lyste Sean upp. ”Vi bara klick-
ade”, siager Sean.

Under éret som Sean och biskopen
har besokt Floyd och hans hustru har
Sean stirkt vinskapsbanden — bland
annat genom att hjilpa Floyd arbeta
pa motorer da och da.

Ett av Seans favoritskriftstillen
handlar om tjinande: "Nir ni 4r i era
medminniskors tjdnst, 4r ni endast i
er Guds tjanst” (Mosiah 2:17).

Sean siger: ”Alla behover halla
utkik efter sitt att tjina.”

Dina andliga gavor

Vi har alla andliga gavor och talan-
ger. Vi har ocksa unika intressen och
hobbyer. Var och en av oss har ndgot
sdrskilt att erbjuda som ingen annan
kan gora precis pa samma sitt.

”Varje manniska 4r unik och har ett

sarskilt bidrag att ge”, siger president
Henry B. Eyring, forste radgivare i férsta
presidentskapet. "Ingen 4r avsedd att
misslyckas.”? Hemundervisning kan
vara en mojlighet att anvinda dina
gavor for att vara till nytta fér andra.

Nir det till exempel 4r din tur att ge
ett andligt budskap kan du be i férvig
om vad du kan siga som ir till storst
hjilp for dem du besoker.

Ofta far du en andlig upplevelse
angdende ett givet imne som du kan
ta upp med familjen. Lat ditt ljus lysa!
Beritta vad du vet.

Du kan ocksa hitta kreativa och
meningsfulla sitt att tjina familjerna
du besoker. Tank dig till exempel att
nagon i de familjer du besoker vill lira
sig spela gitarr. Nu rakar det vara s
att du har spelat gitarr i flera ar. I en
sddan situation kan nagra speltips da
och di vara till lika stor hjilp som att
skotta bort sno frin uppfarten eller
skira ner trad.

Nir det giller hemundervisning
kan din seniorkamrat visst vara en
andlig jitte. Men missta dig inte. Du
ar ett Guds barn och har lika stort
ansvar som hemlirare.

Du kommer alltid att ha nagot otro-
ligt att bidra med. B

SLUTNOTER

1. Ezra Taft Benson, "Till kyrkans hemlérare”,
Nordstjdrnan, juli 1987, s. 46.

2. Thomas S. Monson, "Hemundervisning
— ett gudomligt tjanande”, Nordstjdrnan,
jan. 1998, s. 48.

3. (Henry B. Eyring, "Hjdlp dem sikta hogt”,
Liahona, nov. 2012, s. 60.)

4. Linda K. Burton, "Observera och tjina”,
Liahona, nov. 2012, s. 78.
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december handlar era séndagslektioner
Iom att bygga upp Guds rike. Hemun-
dervisning ar ett satt att gora det, men

alla kan bygga upp Guds rike genom

att tjana andra varje dag. Nar du ber for
andra kan Anden mana dig att gora nagot.
Tank pa foljande rad fran syster Linda K.
Burton, Hjalpforeningens generalpresident:
"Observera och tjana.” 4 Hur har du hittat
satt att observera och tjana i ditt uppbygg-
ande av Guds rike? Var redo att berdtta om
dina upplevelser i din férsamling, for din
familj eller f6r andra ungdomar.
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STA PA
HELIGA
PLATSER

| ér inbjuder kyrkans tidningar
ungdomar fran hela varlden att
skicka in bilder som visar hur de
star pé heliga platser. Titta pd
néagra av bilderna som skick-
ats in och se vad ungdomarna
gjorde fér att félja veckotraffar-
nas tema 2013,

Varje gang jag gor nagot sunt, sarskilt
tillsammans med min familj, star jag

pa heliga platser.

LaRae R., 16 ar, British Columbia, Kanada

Jag stér pa heliga platser nér jag vardesatter
sadant som har evigt varde mer &n sadant
som ar varldsligt.
Kirck M., 18 ar, Negros Occidental, Filippinerna

Att std pa heliga platser betyder att tjana for
3 mig. Mitt favoritsatt att tjana ar i templet.
Jag kan kénna en sa stark ande nar jag utfor
Herrens arbete i Herrens hus.

Kiana B, 15 ar, Utah, USA



Jag star bredvid dopbassangen dar jag
ddptes. Jag anser att basséngen &r en helig
plats eftersom det ar dar vi ingar forbund med
Gud och fornyas.
Joe-Smith E., 17 ar, Akwa Ibom, Nigeria

Nar jag aker upp till bergen och avskarmar
mig fran varlden inser jag att de kan vara
heliga och vackra platser.
Emma P, 17 ar, Oregon, USA

Jag alskar att vara utomhus, och nar jag
ar pa en plats som den har (Delicate Arch
i Moab, Utah) kanner jag mig narmare min
himmelske Fader. Nar jag ser allt det underbara
som var himmelske Fader har skapat ar oss kan
jag kanna Anden.
John'T, 18 ar, Utah, USA

Mitt hem &r en helig plats darfor att jag

kanner mig mycket glad och fridfull dar.
Och nér jag laser Mormons bok kénner jag
en stilla frid genom den Helige Anden.
Melisa D., 13 ar, Kosovo
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Det har &r en bild fran Borjan till ndgot nytt.

For mig ar kyrkan en helig plats dar jag lar
mig Unga kvinnors varderingar och evangeliets
principer. | kyrkan starker jag ocksa vanskapen
jag har med unga kvinnor som delar samma tro.
Luize S., 12 ar, Rio Grande do Sul, Brasilien

Jag star pa en helig plats nér jag hjalper
andra ha roligt tillsammans med goda
vanner.
James R., 17 ar, North Carolina, USA

'I Jag star pa en helig plats nér jag ar
tillsammans med vanner som lever efter

evangeliet. De hjlper mig hélla kontakten med

var himmelske Fader och vara i harmoni med den

Helige Anden.

Jonathan N., 17 ar, Buenos Aires, Argentina

'I Jag star pa en helig plats nér jag spelar
piano under sakramentsmotet. Psalmer-

nas melodi och text starker min tro och mitt

vittnesbord.

Chelsea A., 13 ar, Banten, Indonesien

'I Jag star pa en helig plats nér jag leder
sangen under sakramentsmétet darfor att

jag blir rord av forsamlingens vackra sang.

Geovani W, 15 &r, Banten, Indonesien

'I Jag star pa heliga platser nar jag
undervisar mitt kvorum pa séndagarna.

Jag alskar att prata om evangeliet.

Ramén M., 16 &r, Kalifornien, USA
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Jag uppskattade
inte hennes sdng
forrdn jag insdg
vem hon egent-
ligen sjéng for.
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C. G. Lindstrom

ag minns att det var en typisk julfest

i forsamlingen: Borden var tickta av

roda och grona pappersdukar, mid-
dagen serverades pa papperstallrikar, barnen
sprang omkring och férsamlingsmedlem-
marna pratade glatt med varandra. Pa nagot
sitt hade nagon lyckats tysta ner alla for
att vilsigna maten, och sedan at alla. Pro-
grammet skulle just borja.

Det var inte min forsamling. Jag hade foljt
med en vin pa hennes forsamlingsfest sa jag
kiande inte sa manga. Vi ville aka dirifran
tidigt, men hennes mamma 6vertalade oss
att stanna och lyssna pa programmet.

Forsta numret pa programmet var med
primdrbarnen som kom ut pa scenen med
guldfirgat glitter om huvudet. De sjong en
sang och tumlade in i varandra och fnittrade
pa vigen ner frin scenen och limnade ett
spar av glitter bakom sig.

Tva pianister spelade sedan glada singer.
Den forsta pianisten spelade "Forsamlens
I trogne” (Psalmer, nr 140) utan att missa
en ton. Den andra, en liten pojke, satte
sig ner vid pianot och tittade sig dngsligt
over axeln pa sin mamma som tyst borjade

.

rakna takten. Pojken suckade, vinde sig mot
instrumentet och spelade "Up on the House-
top” [Uppe pa taket] sa gott han kunde.

Nista punkt pa programmet var en av
mina favoritsinger — ”C-h-r-i-s-t-m-a-s”
[J-u-l-e-t-i-d-e-n].

Jag tittade upp och sig en syster med ned-
sjunkna axlar som holl ena armen titt intill
kroppen och gick med ojimna konstiga steg
fram till pianot. Ena hoften satt hogre upp 4n
den andra och hon log ett snett leende innan
hon borjade. Jag erkinner att jag dumt nog
undrade om siangen skulle lata nagot vidare.

”Nir jag var liten betydde juletiden en
sak”, sjong hon. Singen handlar om hur ett
barn lar sig att stava till juletiden och upp-
ticker vad hogtiden egentligen handlar om.

Hennes mungipa hingde pa ena sidan
och hon hade svart att forma orden.

Jag tittade mig forsiktigt om i rummet och
studerade forsamlingsmedlemmarnas miner.
Ingen verkade vara generad. Faktum ir att
de satt och log och lyssnade fornojsamt.

Hon fortsatte sjunga och vinde ansiktet
uppat och fixerade blicken pa en punkt i
taket. Efter nagra 6gonblick tittade jag upp



ILLUSTRATION DAN BURR

ocksa, men sag bara takplattor. Men nir jag
tittade tillbaka ner pa henne sig jag att hon
hade tarar i 6gonen.

Nir hon var klar fylldes salen av applader.
Hennes kinder blev blossande roda. Nir hon pd :
gick tillbaka till sin sittplats stricktes hinder ut A .' 73 . 4
for att rora vid hennes arm eller axel nir forsam- : N
lingsmedlemmar uttryckte sin uppriktiga tack-
samhet. En syster som satt nira mig talade om for
henne vad duktig hon hade varit, och hon svar-
ade tyst: "Tack. Jag hoppas han tyckte om det.” [

Han? Vem hade hon sjungit for? Jag visste \ ‘r
svaret i samma 6gonblick som jag stillde 4
mig sjilv den fragan. Jag insag att hon inte
hade sjungit fér ndgon i rummet. Hon hade
inte sjungit for att fi godkdnnande fran
publiken. Hon hade sjungit for Frilsaren
for att prisa honom.

Manga jular har gitt sedan den
dir forsamlingsfesten, och jag har
hort sangen ”J-u-l-e-t-i-d-e-n” framféras
av manga viltrinade roster. Men ver-
sionen jag horde den julen, sjungen av
en vars framférande var av det ovanligare slaget,
men fran hjirtat, 4r den jag minns bist. B
Forfattaren bor i Washington, USA.
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IVIin bror
missionaren

Kevin V., 11 ar, Mexiko

Jag hoppas kunna dela med mig
till den som soker sannings ljus”
(’Jag hoppas bli kallad pa mission”,
Barnens sangbok, s. 91).

ar familj — mina foréldrar
min bror och jag — for-
beredde oss linge for att

min bror skulle kunna ga ut som
missiondr. Nir vi pratade om att han
skulle bli missionir sa brukade jag
skoja med honom och siga att jag
inte skulle sakna honom och att jag
skulle bli skont att fa vara ensam.
Dagen kom slutligen nir han
skulle skicka in sina missionirs-
papper. Han hade forsokt gora bra
ifran sig i skolan och vi hade alla

66 Liahona

arbetat hart for att spara pengar till

hans mission.

En dag ringde stavspresidenten
och sade att hans kallelse hade
kommit. Min bror bestimde sig for
att 6ppna brevet efter middagen
hemma. Han kallades att verka i
Mexikomissionen Mexico City Ost.

En kort tid senare slippt vi av
honom pa flygplatsen och sade hej
da. Pa vigen hem kunde mamma
inte hejda tararna men jag grit inte.
Men bara tva timmar senare nir jag
var i rummet jag brukade dela med
min bror, insag jag plotsligt att jag
inte skulle se honom igen pa linge.
Da var det jag som inte kunde hejda
tararna och jag tillit mig sjilv att

bara grata och grata. Mina forildrar
kramade och trostade mig, och jag
kinde mig jitteglad och jitteledsen
samtidigt.

Sedan dess har jag bett till min
himmelske Fader och bett honom ta
hand om min bror medan han tjinar.

Min bror lirde mig att jag ocksa
maste forbereda mig for en mission.
Jag maste vara virdig att ta emot
pristadomet, g pa seminariet och
uppnd malen i Min plikt mot Gud.
Han lirde mig att arbeta och spara
pengar, lisa skrifterna och lyda
mina ledare.

Jag vill verka som missionir ocksa
sa att andra kan fa evangeliets vil-
signelser och veta att det 4r sant. l

ILLUSTRATION BRAD TEARE
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SARSKILT VITTNE

President
Boyd K. Packer

president for de
tolv apostlarnas
kvorum

Medlemmarna i
de tolv apostlarnas
kvorum dir sdrskilda
vittnen om Jesus
Kristus.

Varfor ar det sa
viktigt aft vi umgads
med var famil?

Familjetiden ar helig.
Lycksalighetsplanen ar en plan fér familjer.

Boyd K. Packer, "Och ett litet barn skall leda dem”, Liahona, maj 2012, s. 9.

Jag ber att kyrkans familjer ska valsignas, féraldrar och barn.

Familjen ar den grundldggande organisationen i tiden och i evigheten.
Vi uppmanar vara medlemmar att visa hangivenhet till sin familj.
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TA MED PRIMAR HEM Du kan anvénda den hér lektionen och
aktiviteten for att lara dig mer om manadens
tema i Primar.

Jag vet att
Jesus Kristus kommer tilllbaka

an du forestilla dig att Jesus omkring honom, och Jesus stod gladje for dem som 4r redo att triffa
I{ héller dig i sina armar och mitt ibland dem ... honom.
ger dig en vilsignelse? Det och han tog deras sma barn ett Jesus dlskar dig precis som han
var det han gjorde for de nephitiska  efter ett och vilsignade dem och ilskade de nephitiska barnen. Du
barnen i Mormons bok efter att han ~ bad till Fadern f6r dem” (3 Nephi kan forbereda dig for att triffa honom
hade uppstatt. 17:11-12, 21). nir har kommer tillbaka genom att
”Och det hinde sig att han bjod Vi vet att Jesus kommer tillbaka vara vinlig mot andra, genom att vara
dem att fora fram sina sma barn. igen och bor pa jorden tillsammans lydig, genom att be dina boner och
Och de himtade sina smd barn med oss. Han blir var Kung och genom att vilja det ritta. Da 4r du
och satte dem pd marken runt Regent. Det blir en tid av frid och redo nir han kommer tillbaka! B
FORSLAG TILL FAMILJESAMTAL SANG OCH
Prata med din familj om hur det kommer att vara pa jorden nér Jesus ar har bland oss. SKRIFTSTALLE

Du kan lasa 2 Nephi 21:6-9. Sedan kan ni prata om hur alla kommer att behandla
varandra, hur djuren kommer att bete sig och hur trygg varlden kommer att vara. Lat
familiemedlemmarna turas om att beratta vad han eller hon ser fram emot nar Jesus
kommer tillbaka.

o "Nar Jesus kommer hit"
(Barnens sangbok, s. 46—47)
e Matteus 16:27
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ty han har sagt i gangen tid: NAR JESUS KOMMER HIT

“Kom alla hem till mig.” Mirla Greenwood Thayne
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VAR SIDA

Jag tycker om att ldsa i barnens sidor om
profeternas och Jesu Kristi liv. Det starker
mitt vittnesbord nar jag laser andras
vittnesbdrd. Liahona hjalper mig att vélja
det ratta och halla kyrkans normer. Den
hjalper mig ocksa att kanna mig narmare
min himmelske Fader.

Camilla K., 11 ar, Vastmalaysia

—_—,

S

Ailin C., 8 ar, Guatemala

Barnen i Cayenne gren i Franska Guyana tyckte om att delta i Primirs medverkan pa sakra- L
mentsmétet. De var glada att sdga sina repliker och de sjéng mycket bra. De &lskar Primdr.

En dag besokte

var Primar templet i
Sao Paulo i Brasilien.
Tradgarden var vackrare
an ndgon jag nagonsin
sett tidigare. Vi fick lara
oss att genom férbunden vi ingar i templet
kan vi leva tillsammans med var familj for
evigt. Tempelpresidenten talade till 0ss i
vantrummet dar vi sag vackra malningar.
Jag hade en mycket varm och glad kansla
inom mig, och mamma sade att det var den
Helige Anden som vittnade for mig att det
jag larde mig var sant. Jag fick ett vittnes-
bord om att templet &r Herrens hus.

Renato B., 8 ar, Brasilien

Renato och hans familj
vid hans dop.

En av deras favoritsanger &r "Jag ér Guds lilla barn” (Psalmer, nr 194).

LY 1
|
P |

Mauricio H., 7 ar, fran Mexiko har en

6nskan att vara lydig sa att han en dag
kan beséka templet. Han férséker vara
ett gott exempel fér sin lillebror Daniel.

o®%0 0000000000000 00000000000000000000000

Daniel, 3 ar,
fran Hongkong
ar den yngsta i
sin familj. Han
har ett stort
hjérta och ett

han tycker om
att tjdna andra.
Han erbjuder sig alltid att be, bade

i kyrkan och hemma, och han tycker

och hélsa férsamlingsmedlemmarna
vdlkomna fére sakramentsmétet.
Han tycker ocksa om att plocka upp
psalmbécker och stéda upp i kapel-
let efter kyrkan. En dag var han ett
gott exempel foér sin mamma nér han
inbjéd en liten pojke han tréffade pa

till kyrkan.

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

Ly

. §
®eo0o0000 0

-~
T

| i
|

Tima B., 6 ar, Ukraina
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stort leende, och

om att sta tillsammans med sin pappa

végen till kyrkan att f6lja med honom
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Matthew D. Flitton
Kyrkans tidningar

"Mdénniskosonen skall komma i sin
Faders hdrlighet med sina dnglar”
(Matt. 16:27).
atie rotade igenom forvar-
ingsladan och gick noga
igenom det skrynkliga papp-
eret. Men hon kunde inte hitta det
hon letade efter.

Hon lade tillbaka allt i 1adan och
gick och letade efter mamma.

Katie hade tittat bakom pianot,
under soffan, och i Thomas spjal-
sing. Den hade forsvunnit. Hon
maste tala om det for mamma.

’Mamma, Jesusbarnet 4r borta.”

Katie ledde mamma till krubban i
vardagsrummet. Josef och Maria och
herdarna var dir. De vise midnnen,

och till och med en kamel och en
asna, var dir. Alla figurerna stod
samlade runt den tomma krubban.

"Ja, det ser ju ut sd, eller hur?”
sade mamma.

"Ja, jag kan inte hitta honom
nagonstans. Jag letade och letade.”
Julkrubban skulle ju vara forstord
utan Jesusbarnet.

Mamma gick bort till bokhyllan.
”Han ir inte borta”, sade hon medan
hon strickte pa sig och tog ner
nagot fran oversta hyllan.

Katie suckade av littnad. "Dir
ir han ju!” sade hon. ”Jag gar och
ligger honom i krubban.”

Hon striackte sig efter figuren men
mamma lade tillbaka den pa hyllan.

"I ar ska vi ligga Jesusbarnet i krub-
ban pa juldagsmorgonen”, sade
mamma. "Det 4r en tradition jag
larde mig i Frankrike.”

"Varfor?” Alla ser sa ledsna ut.”

”JTag vet inte om de 4r ledsna,
sade mamma. "Jag tycker snarare det
ser ut som om de vintar.”

Katie tittade nidrmare pa figurerna.
Hon kunde se den tomma platsen i
krubban dir Jesusbarnet skulle vara.
Nagra figurer strickte ut hinderna
mot den platsen.

”Jag antar det”, sade Katie.

antar .,
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"Kommer du ihdg innan Thomas
féddes hur mycket du sig fram
emot att han skulle komma?” frag-
ade mamma.

Katie log mot sin lillebror som
lekte pa en filt. ”Ja, det kindes som
en evighet.”

"Visste du att det fanns profeter
som vintade i tusentalas ar pd att
Jesus skulle komma och hjilpa oss
atervinda for att bo hos var himmel-
ske Fader?”

Katie kom ihag att hon hade sett
en bild i Primir av en profet som
skrev om Frilsarens fodelse. ”Jag
antar det”, sade Katie.

”Profeter som Jesaja tinkte pa och
skrev om vad Frilsaren skulle gora
nir han kom”, sade mamma. "De
vintade hela livet pa att han skulle
fodas. Det 4r en av anledningarna
till att vi sitter upp julkrubban pa
det hir sittet, for att pAminna oss
om att manga vintade linge pa att

Frilsaren skulle komma.”

"Jag skulle bli trott pa att vinta
hela livet”, sade Katie, och tittade
pa herdarna som vintade pa Jesus.

”Men det finns ocksa en annan
anledning till att vi gor det”, sade
mamma.

”"Vad da?”

"Kommer du ihag pa hemaf-
tonen nir vi pratade om Kristi andra
ankomst?”

Katie tinkte efter. ”Ar inte det nir
Jesus kommer tillbaka?”

“Tust det”, sade mamma.
”"Nar kommer det att hinda?”

"Det vet vi inte. Men vi vintar pa
att Jesus ska komma, precis som
herdarna vid julkrubban och precis
som de forntida profeterna. Det 4r
andra anledningen till att vi vintar
till jul med att l4gga Jesusbarnet
krubban — for att paminna oss
om att vi ocksa vintar pa Jesus.”

?Kommer han till en krubba
igen?” frigade Katie.

”Nej, han blir inte ett litet barn
igen. Nista ging Jesus kommer 4r
han uppstinden. Men den tomma
krubban paminner oss om att pa
samma sitt som du vintar pa jul-
dagsmorgonen, och pd samma sitt
som minniskorna vintade pa att
Jesus skulle komma till jorden, sa
vantar vi nu pa att han ska komma
tillbaka. Vi har inte tappat bort
Jesusbarnet. Det hir 4r en del av
hur var familj kommer ihag honom.”

”Vi behover bara vinta”, sade
Katie med ett leende.

Just det”, sade mamma.

”Kan vi baka kakor medan vi
vantar?” l

"Vi forkunnar att
han aterigen ska
komma till jorden,
denna gang i
makt, majestat och
harlighet, for att
regera som konungarnas Konung och
herrarnas Herre."

Aldste Jeffrey R. Holland i de tolv apostlar-
nas kvorum, “Sta tillsammans i Kristi sak”,
Liahona, aug. 2012, s. 28.
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PA VANDRINGSLEDEN

Folj med oss och upptdick en viktig plats i kyrkans historia!

i Salt Lake City i Utah. Det ser ut som om de har forflyttat sig bakat i tiden till mit-

ten av 1800-talet. Det var dd pionjirerna slog sig ner i Saltsjodalen. Folj med Elise
och Kyle nir de utforskar This Is the Place Heritage Park for att ta reda pa hur det var att
vara ett pionjirbarn. ll

E lise och Kyle H., 9 och 6, gér lings de snotickta gatorna i en uppbyggd pionjirby

etta ar
latsen!

Annie Beer

Byns frisor skickade
overblivet har efter
klippningar och rak-
ningar till leksaksmakare :
som anvénde det som ; _‘l
har till dockor.




FOTO CODY BELL OM INGET ANNAT ANGES; FOTOGRAFI AV THIS IS THE PLACE MONUMENT, RONDA T. WILLIAMS © IRI

Nar pionjarbarnen hade gjort sina hushallssysslor lekte
de med sina leksaker. Kyles favorit var en bjérn som man
drar upp med tva snéren. Det hjélpte pionjérbarnen lédra
sig hur man mjélkade kor!

Pionjérbarnen gick ofta i skolan i en

byggnad med bara ett rum. Barn i alla
aldrar var i samma rum, dven om de
ldrde sig olika saker.

En familj pa tolv
personer bodde
i en liten pion-
jarstuga. Barnen
var tvungna att
ga ut och kladttra
uppfér en stege
for att komma
till sovloftet.

Mums! Pion-
jarbarnen
tyckte ocksa
om godis!

NUVv4

De férsta pionjar-
erna avslutade sin
resa vasterut 1847.
Nér Brigham Young
sag Saltsjédalen for
forsta gangen sade
han: "Detta ar den
rétta platsen.” Det
hér monumentet
som utformades av
Brigham Youngs barn-
barn, hedrar de hir
modiga pionjérerna.



FOR SMA BARN

Jesus har 10tts

Charlotte Mae Sheppard

Maria och Josef reste
till Betlehem. Det var
langt dit. Maria skulle
snart foda en son.

Och alla hiarbirgen
var fulla. Maria och
Josef fick bo i ett stall
dir det fanns djur
som sov. Jesus foddes
medan de var dir.
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I niarheten var herdar ute pa filten och
vaktade sina far. En 4ngel kom och sade
at dem att bege sig till Betlehem for att se

det nya barnet.

Herdarna hittade stallet dir Maria
och Josef var. Dir i en krubba lag
Jesusbarnet, inlindat. Han skulle
bli hela virldens Frilsare.
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P4 julen far vi ibland julklappar av
vara familjemedlemmar och vinner. Men
den storsta gavan av alla 4r den som var
himmelske Fader gav oss. Han sinde sin
Son Jesus Kristus att fodas pa jorden. l
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Darfor firar vi jul \

Val Chadwick Bagley

Leta reda pa och ringa in féremalen som finns gémda i bilden.



TILLS VI MOTS IGEN

VAGEN HEM

Heather Whittle Wrigley

I\/I in busstur hem fran arbetet bérjade som
alla andra. Inom fem minuter hade jag
lutat huvudet mot fonstret och snart hade
bussens inbromsningar och starter gungat mig
till somns. Jag holl fortfarande pa att anpassa
mig till alla nya ansvarsuppgifter som mitt nya
iktenskap innebar, samtidigt som jag arbet-
ade och studerade heltid. Ibland sov jag hela
bussturen till arbetet och tillbaka.

Medan jag vixelvis slumrade till och vak-
nade horde jag roster ropa riktningar. Snart
insag jag att den nya bussféraren behévde vig-
ledas vid varje sving, nerfor varje gata och till
vatje busshallplats lings den 8 mil langa rutten.

Nir jag insdg att det formodligen skulle
ta 4nnu lingre 4n en och en halv timme att
komma hem blev jag genast irriterad. Ovin-
liga tankar om forarens kompetens tringdes
i huvudet. Rosterna som ropade riktningar
storde mina forsok att sova.

Men det drojde inte linge forrdn ropen
tystnade. Jag tittade upp och sag en kvinna tyst
ge anvisningar till bussféraren fran sitt site tva
rader framfor mig. Jag sdg hur hon milt och

80 Liahona

Nar vi inte

vet vart vi ska
véinda oss, visar
Jesus Kristus
vagen.

vinligt gav mannen anvisningar och sedan,
innan hon gick av vid sin hallplats, sade hur
han skulle géra vid de kommande héllplats-
erna lings vigen. Langt efter att jag hade kom-
mit hem stordes jag av min reaktion att kritisera
jamfort med kvinnans kirleksfulla anvisningar.

Jag insag att jag var som bussforaren — jag
kinner inte till min vig genom livet bittre
an bussforaren kinde till den nya rutten. Vi
befann oss bada pa en okind vig. Han var
sikert tacksam for att ndgon som kinde till
vigen var villig att ge tilmodiga anvisningar
infor det som lag framfor honom.

Kristus gor samma sak for oss. Nir vi inte vet
vart vi ska vinda oss, visar Jesu Kristi exempel
vigen. Nir vi har fragor svarar han oss kirleks-
fullt. Hur manga ganger forsokte han, efter att
ha firdats linge, uppfylla andras behov?

Sedan den dagen har vi haft en del nya
bussforare. Ibland har de behovt lite vigled-
ning, och tack vare exemplet som en kirleks-
full kvinna och var Frilsare har varit for mig,
har jag varit villig att ge den. Bl
Forfattaren bor i Utah i USA.

FOTOILLUSTRATION LLOYD ELDREDGE



ILLUSTRATION ROBERT T. BARRETT

Joseph Fielding
Smith

Joseph Fielding Smith lirde sig att arbeta hart som ung man. Hans mamma
tog hand om kvinnor som fodde barn, och Joseph korde hennes vagn nir hon
besokte patienter. Nir Joseph vixte upp fick han en kirlek till skrifterna. Han
skrev manga bocker om kyrkans lira. Som president fér kyrkan skrev han
invigningsbonen till templet i Provo i Utah.
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nglar férkunnade Frélsarens fodelse

fér herdarna som vaktade sina nyfédda

lamm pa falten néra Bethlehem. "Den
lille pojken som anldnde under lammnings-
tiden &r kand som ‘Guds lamm’", skriver &ldste
Bruce D. Porter i de sjuttios kvorum. "Det &r
en titel som har en djup betydelse, for han
anldnde med lammen och skulle en dag '[féras]
bort till att slaktas' ... Han som var den stérste
gjorde sig sjalv till den minste — den himmelske
herde som blev Lammet.” Se "Kom, 1t oss &ra

honom”, p4 sidan 16.

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA



LOKALA SIDOR

BUDSKAP FRAN OMRADESLEDARNA

"Vi har slutit fdrbund om att bade lyfta de noddstallda
och att vara vittnen om Fralsaren sa lange vi lever.”

Aldste George R. Donaldson, England

Omradessjuttio

President Henry B. Eyring
sade: "Vi har slutit forbund
om att bade lyfta de nodstillda
och att vara vittnen om Frilsaren
sa linge vi lever.”!

Nir vi haller de heliga forbund
som vi ingatt, kommer vi nir-
mare Gud. Var vilja rittas da efter
hans. Vara boner blir oss givna
genom den Helige Andens kraft.
Vi far veta vem, nir och hur vi
ska kunna inbjuda vara nira och
kira att komma tillbaka.

”Och den som tar emot er,
hos honom skall 4ven jag vara.”?

Det 4r naturligt att vara tankar
under julfirandet gar till dem
som har forirrat sig bort pa
forbjudna stigar eller dem som
har dragit sig undan virmen fran
familjen och Gud. Vi undrar vad
mer vi kan gora for att fora dem
tillbaka. Det 4r min erfarenhet
och mitt vittnesbord att nir vi
forlitar oss pa Jesu helande kraft
och omslutande kirlek, kommer
vi att féra dem hem.

Ni minns Herrens 16fte till
Joseph Smith och Sidney Rigdon
nir de var borta fran sina
familjer: "Mina vinner Sidney
och Joseph: Era familjer befinner

sig vil. De 4r i mina hinder, och
jag skall gora med dem som det
synes mig gott, ty i mig ir all
makt.”3

Alma och de heliga pa hans
tid bad for hans son och kung
Mosiahs soner. En dngel talade
till dem i deras upproriskhet:
”Se, Herren har hort sitt folks
boner och likasa bonerna fran
sin tjanare Alma, som ir din
far. Ty han har bett med stor
tro for dig att du skulle bringas
till kunskapen om sanningen. I
denna avsikt har jag kommit for
att 6vertyga dig om Guds kraft
och myndighet, s att hans tjin-
ares boner kan besvaras enligt
deras tro.”

President Eyring sade: "Det
finns en gravsten i nirheten av
mitt hem for en mor och mor-
mor. Hon och hennes make
beseglades i Guds tempel till
varandra och till sina efterkom-
mande for tid och all evighet.
P4 gravstenen har ingraverats
orden: Ma det inte finnas nigra
tomma stolar. Hon bad om den
inskriptionen eftersom hon
visste att det berodde pa de val
som varje familjemedlem gjorde

Aldste George R. om deras familj skulle vara

Donaldson

tillsammans.”

”Aven om ndgra av firen
kanske gar vilse, har Herden
6gonen pa dem, och forr eller
senare kommer de att kinna
den gudomliga forsynens linga
arm stricka sig efter dem och
fora dem tillbaka till fallan. De
kommer att atervinda antingen
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i detta liv eller i ndsta. De maste
betala det de 4r skyldiga ratt-
visan, de kommer att fa lida for
sina synder, och kanske vandra
pa en tornbestrodd stig. Men
om denna till sist leder dem,
precis som den angerfulle for-
lorade sonen, till en kirleksfull
och forlatande faders hjirta och
hem, kommer den smirtsamma
upplevelsen inte att ha varit
forgives.”

"Ma Gud alltid vilsigna er
i alla era rittfirdiga anstring-
ningar. Ma han uppliva ert
forstand, 6ka er visdom, upp-
lysa er genom erfarenhet och
kristlig kirlek... M4 han ge er
tilltrade till deras hjirtan som ni
[ilskar], och sedan fa er att forsta
att da ni intrdder dir stir ni pa
helig plats... Ma han berika era
insikter med kraft och formaga
att undervisa om rittfirdighet.
Ma er tro och era vittnesbord
vixa, och er férmaga att upp-
muntra och bygga upp dem hos
andra bli storre for varje dag...
Jag ber att den hir julen ska
bringa lakedom och uppriktig
evig aterforening, allt detta i
hans namn som dog s att vi
kan fa leva, Guds son, virldens
Aterlésare, Jesus Kristus.”® ll

SLUTNOTER

1. Generalkonferensen, april 2013

2. L&F 84:88

3. L&F 100:1

4. Generalkonferensen, oktober 2009

5. Nordstjirnan, juli 1929, s. 25.

6. J Reuben Clarke. Brigham Young
University Summer school. Aspen
Grove, Utah, 8 augusti 1938
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Andring i presidentskapet
for omradet Europa

Den 1 augusti 2013 blev 4ldste
Timothy J. Dyches medlem

i presidentskapet fér omradet
Europa som andre radgivare till
ildste José A. Teixeira, president
for omradet Europa i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Han
ersitter dldste Kent F. Richards
vid omradets huvudkontor i
Frankfurt. Aldste Richards har
verkat i den egenskapen i ett ar
och kommer att fi andra upp-
drag i Salt Lake City, Utah.

Aldste Timothy J. Dyches
kallades att verka i de sjuttios
andra kvorum under halvarskon-
ferensen for Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga den 6 april
2013. Aldste José A. Teixeira
fortsitter som omradespresident,
med ildste Patrick Kearon som
forste radgivare.

En sjuttio 4r ett imbete man
ordineras till inom melkisedek-

ska priastadomet, pristadomets

hogre orden. Sjuttio har ett

sdrskilt kall och ordination till

att predika evangeliet och vara
”sarskilda vittnen” om Kristus for
virlden.

Aldste Timothy J. Dyches har
verkat som heltidsmissiondr i
Tysklandmissionen Syd, som
president for Oregonmissionen
Portland och i andra dmbeten i
kyrkan. Aldste Dyches tog kandi-
datexamen vid Brigham Young-
universitetet och tog examen
i medicin vid Washington
University Medical School. Han
var oron-nisa-halskirurg vid
en privat praktik och hade en
chefsbefattning vid ett nationellt
vardforetag.

Han och hans hustru Jill
Elizabeth Dudley har tre
barn och bodde i Reno i
Nevada innan de flyttade till
Frankfurt. B
Kdlla: Public Affairs, Frankfurt

Presidentskapet
fér omradet
Europa: Aldste
Patrick Kearon,
forste rad-
givare; dldste
José A. Teixeira,
president; ald-
ste Timothy J.
Dyches, andre
radgivare.
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Mycket frivilligt arbete
bakom indexeringen

Birgitta Wennerlund

Valje person 4r viktig. Det
ir kanske det som gor att
miljontals minniskor forskar i sin
slikts historia. De flesta av dessa
anvinder tidigare tiders doku-
ment for att lasa upp dorren till
sitt forflutna. En mingd volon-
tirer fran hela virlden hjilper nu
till med att ridda dessa uppteck-
ningar och gora dem tillgingliga
for alla. FamilySearch’s index-
eringssystem pa nitet gor att de
pa ett enkelt sitt kan himta upp-
gifter fran betydelsefulla uppteck-
ningar och skapa kostnadsfria
och stkbara index — allt utan att
ens behova limna hemmet.
Stockholms Stadsarkiv inne-
haller nistan 80 000 hyllmeter
arkivhandlingar, manga av dem
forvarade i flera vaningar under
jord. P4 en av dessa vaningar
arbetar Dan och Pearl Leach samt
Bruce och Judith Kohler och
deras dotter Jaylyn. De kommer
alla fran USA och har valt att
under 18 médnader arbeta som
volontirer for FamilySearch. Nar
de valde att ge av sin tid, sina
krafter och medel visste de inte att
de skulle komma till Sverige, men
det 4r de mycket glada for idag.
Mycket av sommaren far
de inte uppleva eftersom
det inte finns nagra fonster i

Pearl Leach,
Judith och
Jaylyn Kohler
har ldmnat
barn, barnbarn
och vénner i
USA for att
hjélpa till med
FamilySearch-
projektet i
Stockholms
Stadsarkiv.

arkivvaningarna, men de glids
over att fa delta i ett menings-
fullt arbete 8 timmar om dagen.
"Helgerna har blivit de dagar da
vi kan se oss omkring”, siger
Dan Leach med ett leende.

Det ir tredje gdngen som
Dan och Pearl Leach under en
18-manadersperiod utfor arbete at
FamilySearch, och andra gingen
for familjen Kohler. De i4r alla
medlemmar i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga och ser sitt
arbete som en viktig mission.

Digitala kameror
skapar sokbara register
Med hjilp av hundratals
kameror runtom i virlden
och ett speciellt program
skapar FamilySearch stkbara
register som gratis gors till-
gingliga pa deras hemsida:

www.familysearch.org. For

tillfallet gors arbete i Sverige
i samarbete med Stockholms
stadsarkiv och Riksarkivet. Gabriel
Marawgeh, avdelningschef pa
Stockholms stadsarkiv, berittar att
arkivet har valt ut handlingar som
de sjilva 6nskar fa digitaliserade.
Efterhand som dessa blir klara far
arkivet ett exemplar av bilderna
att anvindas efter eget onskemal.
”Vi tycker att vi har ett vildigt gott
samarbete med FamilySearch”,
siger han. Idag finns det 6ver 200
kameror i 45 linder dir det pagar
liknande arbete som i Stockholm.
Med hjilp av dagens kame-
rateknik ldgger FamilySearch ut
projekten online. Efter en tid blir
de ocksd genom ett speciellt pro-
gram klara for indexering, och
beroende pa antalet volontirer
blir de sa smaningom sokbara
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pa hemsidan. "Det kommer att
bli mycket littare att slidktforska

i framtiden”, siger Sven Luthman
som arbetar for FamilySearch i
Sverige. "Var 6nskan 4r naturligt-
vis att s manga som mojligt ska
vilja hjilpa till med indexeringen!
Det ir ett roligt arbete och slakt-
forskarforeningar och enskilda
forskare runt om i landet kan
bidra med mycket. Genom index-
ering skapas littsokta databaser
som blir utmirkta sekundirkillor,
dessa leder oss sedan direkt in i
arkiven och primirkillorna, det
vill siga de originaldokument
som nu digitaliseras.”

Inte bara i Sverige
FamilySearch har dokumente-
rat kyrkobocker och andra upp-
teckningar runt om i virlden
i mer 4n 100 ar. Detta arbete
borjade organiseras 1894, nir
Genealogical Society of Utah
grundades, och da handlade det
mest om avskrift av och inkop av
bocker. 1938 borjade man mikro-
filma och samlingen utokades
hela tiden. I borjan av 1950-talet
forstod man att det behovdes en
plats dir det gick att lagra dessa
dyrbara filmer. 1960 pabotjades
arbetet med Granit Mountain
Vault. Detta bergsrum utgors
av ett 20 000 kvadratmeter stort
omrade i sex vaningar med
manga tunnlar, en del 200 meter
langa. Hir skyddas filmerna frin
nedbrytning, naturkatastrofer
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och olyckor av alla slag som
minniskor kan orsaka. Den som
ir intresserad av att veta mer om
virldens stOrsta arkiv, dir 3,5
miljarder bilder finns bevarade pa
2,5 miljoner mikrofilmsrullar, kan
se arkivet inifrin pa YouTube.
Uppteckningarna som forvaras i
Granite Mountain Vault represen-
terar cirka 170 olika sprak.

Mikrofilmningen i Sverige
pagick mellan 1948 och 1963.
D hade alla kyrkbocker frin
1600-talet fram till 1860 mikro-
filmats, och dessa mikrofilmer
har linge utgjort basen for
svensk sliktforskning.

FamilySearch har funnits som
ett varumirke sedan mitten av
1980-talet och sponsras av Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Det finns cirka 4 600
slaktforskningscenter runt om i
virlden, oftast forlagda i kyrkans
moteshus, 33 av dessa center
finns i Sverige. Adresserna till alla
center finns tillgingliga pa hem-
sidan familysearch.org/locations/
centerlocator.

Under sliktforskardagarna
2013 kommer FamilySearch att
finnas pa plats i Képing med en
monter dir besokarna kan lira
sig mer om den virldsomfattande
indexeringen och sjilva prova pa
att soka efter forfider pd hem-
sidan. Manga frivilliga kommer
att finnas i montern — redo att
svara pa frigor och hjilpa till
pa alla tinkbara sitt. B

Bruce Kohler

i full férd med
att fotografera
handlingar som
Stadsarkivet
valt ut fér eget
bruk och som
FamilySearch
ldgger ut
digitalt pa sin
hemsida.
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Manga hjalpande
hander | Goéteborg

Jens Aman, Goteborg

en 14 maj 2013 samlades ett 40-tal medlem-

mar vid Utby kapell for att gora en insats for
stadsdelen genom ett "Mormon Helping Hands”-
projekt. Syftet med projektet var att gora omradet
renare genom volontirstidning samt att synliggora
kyrkan pd ett bra sitt.

I forberedelsen for aktiviteten hade informa-
tionstjansten i Goteborgs stav kontaktat Goteborgs
kommun och det hade ordnats med sopsickar och
handskar infor stidningen. Kvorum och biorgani-
sationer inbjods att delta och uppslutningen var
god. Representanter fran primir, Unga kvinnor,
Unga min, dldstekvorumet, missionirerna, hog-
pristerna och Hjilpforeningen medverkade.
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Vid Utby kapell organiserades medlemmarna
i stidlag och utrustades med kartor, handskar och
sopsickar. Under cirka tva timmar stidades hela
Utbyvigen fran Bellevue till Partille kommungrins,
en stricka pa fyra kilometer.

Minga som dker pa Utbyvigen ir medvetna om
att det finns ett kyrkans kapell i omradet och sikert
blev man lite nyfiken nir man sig ett ging per-
soner med gula "Mormon Helping Hands”-vistar
gora en insats for samhillet. Flera medlemmar som
medverkade i stidningen vittnade om att forbipass-
erande gjorde tummen upp och gav glada tillrop.
Buss- och sparvagnschaufforer vinkade ocksa glatt!

Resultatet blev ett 20-tal sopsickar fulla med
skrip innehéllande allt fran fyra kameror till en
grill frin en gammal bil. Dessutom plockades det
upp mycket glas, cigarettfimpar och papper. Allra
mest skrip hittade de unga minnen som stod for
nistan hilften av alla upplockade sopor. Dagen
efter himtade kommunen allt skrdp utanfor kapel-
let och en annan uppsamlingsplats.

I slutet av aktiviteten serverades bullar, bananer
och dricka till alla som varit med under kvillen.

Utby férsam-

Alla medlemmar som deltog var mycket ndjda och  jing stadar

flera uttryckte att de girna stiller upp pa kom- pa gatorna

mande "Mormon Helping Hands”-projekt. B

i Goteborg

SISTA DAGARS HELIGA
| SVERIGE BERATTAR

Efter den nordiska konferensen 9 juni 2013 intervjuades
ndgra systrar fran olika stavar i Sverige om deras kénslor
och intryck fran konferensen. Heir foljer intervjuer med
Anna Markmann, Géteborgs stav, Nancy Bertilson,
Stockholms sodra stav och Eline Norin, Umed distrikt.
Intervjuer fran ovriga stavar kommer senare.

"Alla kan kanna Guds
karlek i evangeliet”

Hanna Hoglund, Kungsbacka férsamling
Intervju med Anna Markmann, Goéteborgs stav

Det ir en skon sommardag nir vi slar oss ner i
min soffa. Annas tre flickor, atta, fem och tre ar
gamla, leker pa 6vervaningen. Under helgen som
gatt har Anna varit med pa den nordiska konfe-
rensen i Stockholm som 4ldste Ballard besokte. Vi
talar om praktiska forberedelser infoér resan med sma
barn och om Annas forvintningar infér konferensen.

* Nej, siger Anna 4rligt, det 4r klart att forvint-
ningarna inte infriades. Vi ville ju triffa profeten.
Sé blev det inte nu, men det visste vi ju ocksd

om pa férhand.

Anna Markmann frin Utbys forsamling och
hennes man Mikkel, tog sin familj och reste redan
pa lordagen till goda vinner i Jonkoping. Dir sov
de over, for att tidigt pa sondagsmorgon resa till
Stockholm med bussen som Jonk&ping forsamling
anordnade. Anna sag fram emot att bli upplyft, men
forst och frimst ville hon att hennes barn skulle fa
med sig nagot. Att de skulle fa kinna Anden.

Och visst fick barnen med sig ndgot. Det som
gjorde storst intryck pa hennes sma var musiken,
framfor allt nédr primédrbarnen sjong.

* De tyckte ocksa det var coolt att dldste Ballards
morfars farfars bror var Joseph Smith! skrattar
hon och berittar att flickorna klarade av att sitta
stilla och sysselsitta sig under det langa motet.
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Nancy Bertilson,
Stockholms
s6dra stav
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Aven Anna paverkades av musiken. Under

de manga, vackra psalmer som koéren sjong som
preludium, férmedlade Anden en kinsla till
henne som hon bir med sig. Hon kinde starkt

att Gud ilskar alla minniskor och att alla kan
kidnna Guds kirlek i evangeliet. Hon 4r glad att
de tog tillfillet i akt att dka pa konferensen, efter-
som det stirker andligt att triffas s manga.

Jag undrar vilka tankar hon fick under kon-
ferensen och vi talar lite om den andra skorden.
Anna tyckte om tankarna som presenterades
kring ett tjugoarsperspektiv pa kyrkans framtid.

* Instillningen till mitt engagemang kan mogna,
sdger hon. Vi blir si litt trygga, men om en till-
vixt ska ske maste forindringar ske, och da ir
det lika bra att anpassa sig redan nu.

Anna kinner att Sverige ir ett foregangsland.

* 1 Utby har vi redan upplevt borjan pd den andra
skorden, och biskopen hos oss har en tydlig
struktur pd radsmoten mellan medlemmar och
missionidrer som fungerar jittebra.

Jag frigar hur Anna upplever det att manga
nya medlemmar kommer in i hennes forsamling,
manga av dem fran andra linder och kulturer.
Anna ler stort och svarar:

* Det 4r hirligt med nya flaktar!

Men talet som gjorde mest intryck pa Anna var
det av Cheryl A. Esplin, andra radgivare i Primirs
generalpresidentskap.

* Jag kinde att jag inte behover komplicera saker.
Hon talade om tro och hur man blir stirkt av
sin tro. Ett vittnesbord om Jesus Kristus behover

inte vara svarare 4n sa.

Vi talar om var tro en stund. Om Jesus
Kristus betydelse i véara liv och att det 4r nir var
tro 4r levande och var kinsla for honom brinn-
ande, som vi ocksa vill dela med oss av var tro
till andra.

Men sen avslutas intervjun med att Anna ater-

gar till konferensen.



* Som jag ser det har vi 6vat, siger hon och ler
finurligt. Nu vet vi att vi kan samlas, si manga
av oss och pa si kort varsel! Vi fick bara en
manad pa oss att ordna allting, ordna musiken
och resan. Men nu har vi 6vat och vi vet att vi
kan samlas. Om det skulle behovas igen.

"Alla ar Guds barn”

Birgitta Karlfeldt, Vendelsos forsamling
Intervju med Nancy Bertilson, Stockholms sédra stav

* Infor den nordiska konferensen den 9 juni 2013
kinde jag forvintan och att den var viktigt for
oss i Norden. Jag forberedde mig genom att
i annu hogre grad prioritera skriftldsning och
bon, siger Nancy Bertilson. Hon 4r gift med Bo

Christer Bertilson och tillhér Handens forsamling.

Tillsammans har de sex barn och nio barnbarn.

* Aldste Teixeira talade mycket om glidjen i att
bjuda minniskor till Kristus. Jag kinner att det
ar sant, och vem vill inte f4 mer glidje i livet!?
Herren bad sina larjungar att ga ut och predika
for alla tungomal och folk. Nu paskyndar han
sitt verk bland annat genom att minniskor fran
olika kulturer blandas och kan ta del av evan-
geliet. Som medlemmar behover vi vara forbe-
redda att ta emot minniskor fran alla kulturer.
Och sedan arbeta medvetet for att alla ska
kinna sig inkluderade i forsamlingen oavsett
sprak och kultur.

* Biskop Caussé hinvisade till Filippus som bjod
in Natanael, som sade: "Kan nigot gott komma
fran Nasaret?”. Filippus svarade: "Kom och se!”
S4 kan vi ocksa siga! SA enkelt!! For varje tal
kinde jag en storre dnskan att vara ett medel,
att be om att ta tillfillen, att kinna en allt stark-
are kirlek for varje manniska.

« Aldste Ballards koppling till att vi stér i skuld till
pionjirerna och det arv de ldmnat till oss, fick

mig att tinka pad min egen pappa och farfar som
gick igenom provningar. Aven om jag inte 4r
slikt med de tidiga pionjirerna, kinner jag tack-
samhet till dem for att jag fatt ta del av evangeliet.
Jag kinde Anden hela tiden. Jag hade redan

ett vittnesbord om levande apostlar och pro-
feter. Under andra hilften av ildste Ballards tal,
kinde jag en speciell bekriftelse pa att han just
nu talar Guds ord till oss och 4r en sann apos-
tel. Min 6nskan angdende missionirsarbetet nu
ar att ha mer mod, viga mer, medvetet be om
och tinka pa att ta tillfillen. Jag vill hitta mitt
sitt som kinns naturligt for mig, att min bigare
ska fyllas sa att den kan floda 6ver till andra, att
vara kirleksfull, se andra, visa respekt for alla
oavsett tro, kultur, sexuell liggning eller sprak.
Alla 4r Guds barn och ir inkluderade i hans
aterlosningsplan.

Aldste Ballard sa att nir vi samarbetar med
missiondrerna, kommer vi att finna dessa av
Israels blod som det finns manga av i Norden.
Det gav mig storre tro och motivation att finna
dem som 4r forberedda.

Vi hade alla sett fram emot att triffa var profet,
Thomas S. Monson. Jag hade bett mycket for
honom, och han tackade i sitt korta tal for alla
boner. Jag har full forstaelse for att han valde
att inte komma, men han sade att han hoppas
komma inom en inte alltfor avligsen framtid.
Sé jag vill fortsitta att be for var profet. Kanske
paverkar hans hustru honom frin andra sidan,
eftersom Sverige 4r hennes fiderneland.
Genom konferensen fick jag ett 4nnu starkare
vittnesbord om att vi har levande profeter och
apostlar som ir ledda av Gud. Himlen drogs till
oss ocksa genom musiken som var helt under-
bar — bade arrangemangen och framforandet.
Jag kinde tacksamhet och gliddje och blev rord
av att se hur 6gonen lyste pa kérmedlemmarna.
Det lyfte mig. l
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"Jag samlade
extra kraft”

Ellinor Petersen, Umea gren

Intervju med Eline Norin,
Umea distrikt

Eline Norin, som nyligen fyllt
18 ar, kom nagra dagar tidi-
gare till Stockholm for att besoka
templet och utfora dop for de
doda tillsammans med sin familj.
Hon bor i Umea och 4r 4ldst

av fem syskon. Hon studerar
naturvetenskap pa gymnasiet

till vardags. Eline berittar att
familjens beslut att komma nagra
dagar tidigare gav dem tillfille
att slappna av och kinna Anden
innan sjilva konferensen. Hon
sag fram emot att se sd manga
av kyrkans medlemmar pa en
och samma ging, och att fa hora
nagra generalauktoriteter tala
direkt till oss.

* Det var sa trevligt att man
kinde Anden dir pd motena.
Och det var hiftigt att se att sa
manga minniskor hade kom-
mit for att lyssna. Singnumren
tyckte jag ocksa var jittebra,
berittar hon.

* Forst tyckte jag att det
skulle bli jobbigt att aka till
Stockholm hela helgen innan
skolavslutningen, men sa fort
jag var dir kindes det ritt.
Efterat kindes det som att jag
hade samlat extra kraft.
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Eline Norin, Umea distrikt

Vad tinker du gora med den
hir extra kraften?

* Man kan siga att jag redan
anvint den lite da jag kinde
mig trott efter terminen nir
jag dkte, men kom tillbaka
lite piggare och gladare infor
avslutningsdagarna. Annars
sparar jag kraften till Festinord!

Hur blev ditt vittnesbord
starkt av den hir erfarenheten?

* Det var nog mest den positiva
kinslan jag fick under hela
konferensen som stirkte mitt
vittnesbord, helheten. Jag tror
att alla i familjen fick ut nag-
onting av konferensen.

Finns det nagot du vill tilligga
om din upplevelse av er resa till
konferensen och att vara dar?

* Jagir glad att vi akte trots att
president Monson inte kom.
Vi tvekade faktiskt lite ndgon
sekund nir vi horde det. Men
alla som bestimde sig for att
aka 4nda, 4r nog glada att de
gjorde det valet! B

FORSOKER LIKNA JESUS

Stadar rummet

Amalia, 5 ar, Handens férsamling

Amalia, 5 ar

N J ag liknar Jesus

\_ ndr jag dr jdtte-

9 ‘ bra och snill och
 stidar rummet. W

_—
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Artiklar till Lokala sidorna

Vélkommen att skicka in bidrag till Lokala sid-
orna under féljande rubriker:

Lokala Nyheter, Hur jag vet, Sista dagars heliga
i Sverige berattar, Favoritskriftstélle (fér ungdomar),
Forsoker likna Jesus (fér barn) och Lasarkommentar.

Alla artiklar redigeras och publiceras i man av
plats, kvalitet och lamplighet. Nyhetsartiklar bor
skickas in senast 2 veckor efter handelsen.

For att fa artiklar och foton publicerade behévs
tillstand fran artikelforfattare, fotograf och personer
pa fotot (undantag: om fler an 25 personer finns pa
fotot behovs inte tillstand). For barn och ungdomar
under 18 ar behovs alltid tillstand fran foraldrar.

Speciella blanketter finns nu for dessa tillstand
som maste fyllas i och undertecknas, se kyrkans
svenska hemsida www.jesukristikyrka.se under
Ovrigt material — Liahona — Artikelbidrag.

Kontakta redaktionen for mer information.
Eivor Hagman, redaktor
eivorhagman@hotmail.com

Medusagatan 2 A, 553 38 Jonkdping

Tel. 036-719663

Helena Osterlund, ass. redaktor
helena.osterlund@gmail.com

Soderby Parkvag 111, 136 63 Séderby

Tel. 08-7770401 W
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