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Skulle vi nagonsin kunna bli vdnner? s. 58
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

President
Henry B. Eyring
forste radgivare

i forsta
presidentskapet

HERRIENS

ROST

dran och férbunden inbjuder alla minniskor Gver-

allt att lyssna pa Herren Jesu Kristi rost (se L&F 1:2,

4, 11, 34; 25:16). Den ir fylld av hans budskap,
varningar och uppmuntrande uppmaningar som givits
genom uppenbarelse till utvalda profeter. I dessa uppen-
barelser kan vi se hur Gud kan besvara var tros boner med
budskap innehallande undervisning, frid och varningar.

I vara boner soker vi fa veta vad Gud vill att vi ska gora,
vad vi bor gora for att finna frid och lycka i det hir livet
och nista, och vad som ligger framfor oss. Liran och for-
bunden ir fylld med svar pa sddana fragor som stillts av
vanliga minniskor och av profeter i 6dmjuk bon. Den kan
vara en dyrbar guide som lir oss hur vi tar emot svar pa
fragor om var timliga vilfird och eviga frilsning.

Nyckeln 4r 6dmjukhet och tro pa Herren Jesus Kristus.
Oliver Cowdery fick ett svar av Herren om sin 6énskan att
hjilpa till med 6versittningen av Mormons bok: "Kom ihdg
att utan tro kan du ingenting gora. Be darfor i tro. Lek inte
med detta. Be inte om siddant som du inte bor be om”
(L&F 8:10).

Om och om igen i Liran och férbunden kriaver Herren

4 Liahona

tro och 6dmjukhet innan han ger hjilp. En anledning till
detta 4r att hans svar kanske inte kommer pa det sitt vi
forvintar oss. Inte heller 4r de alltid litta att acceptera.

Kyrkans historia och vara forfiders upplevelser illustre-
rar detta. Min gammelfarfar Henry Eyring bad ivrigt for att
fa veta vad han skulle gora nir han horde det aterstillda
evangeliet predikas 1855. Svaret kom i en drom.

Han dromde att han satt vid ett bord tillsammans med
ildste Erastus Snow i de tolv apostlarnas kvorum och en
4ldste som hette William Brown. Aldste Snow undervisade
om evangeliets principer i vad som kidndes som en timme.
Sedan sade 4ldste Snow: "I Jesu Kristi namn befaller jag
dig att dopas, och denne man [4ldste Brown] ... skall dopa
dig.”! Min familj 4r tacksam 6ver att Henry Eyring hade tro
och 6dmjukhet nog till att dopas klockan halv atta pa mor-
gonen i en bassing med regnvatten i S:t Louis i Missouri,
USA, av ildste Brown.

Svaret pd hans bén kom inte som en horbar rost frin
Herren. Det kom i en syn och en drém om natten, liksom
fallet var for Lehi (se 1 Nephi 8:2).

Herren har sagt att svar ocksa kan komma som kénslor.



FOTOGRAFI AV PARLEY P. PRATT MED TILLSTAND AV KYRKANS HISTORISKA BIBLIOTEK; DAGBOK OCH FOTOGRAFI AV HENRY EYRING
MED TILLSTAND AV UNIVERSITY OF UTAH MARRIOTT LIBRARY SPECIAL COLLECTIONS; FOTOGRAFI AV FOREMAL, DAVID STOKER

I Liran och férbunden sade han till Oliver
Cowdery: "Se, jag skall tala till ditt forstind
och till ditt hjirta genom den Helige Anden,
som skall komma 6ver dig och som skall bo
i ditt hjarta” (L&F 8:2).

Och han uppmuntrade Oliver pa detta sitt:
”Talade jag inte frid till ditt sinne om detta?
Vilket storre vittnesbord kan du fa 4n det
som kommer frin Gud?” (L&F 6:23).

Liran och forbunden, kyrkans historia och
historieuppteckningen som foérdes av Henry
Eyring som missionir precis efter hans dop
har lart mig att svar kan kinnas som varningar
likavil som en kinsla av frid.

I april 1857 deltog 4ldste Parley P. Pratt i
de tolv apostlarnas kvorum vid en konferens i
vad som nu 4r Oklahoma i USA. Henry Eyring
skrev att dldste Pratts "sinne var fyllt av dystra

foraningar ... Han kunde inte se framtiden
eller nagon flyktvig.”* Henry nedtecknade
den sorgliga nyheten omedelbart direfter om
apostelns martyrddd. Aldste Pratt hade fortsatt
pa sin resa trots foraningar om fara, precis
som profeten Joseph nir han begav sig till
Carthage.

Det 4r mitt vittnesbord att Herren alltid
besvarar en 6dmjuk och trosstark bon. Liran
och forbunden och vara personliga upplev-
elser lar oss hur vi ska kidnna igen dessa svar
och acceptera dem i tro, oavsett om det giller
vigledning, bekriftelser om sanning eller en
varning. Jag ber att vi alltid ska lyssna efter
och kinna igen Herrens kirleksfulla rost. B

SLUTNOTER
1. ”The Journal of Henry Eyring: 1835-1902” (opublicerat
manuskript i forfattarens 4go).
2. "The Journal of Henry Eyring: 1835-1902.”

Till vénster: I sin
dagbok nedtecknade
Henry Eyring (foto-
grafi till vdanster)
héndelserna efter
aldste Parley P. Pratts
martyrdéd (fotografi
under Henry Eyrings).
Pa dagbokssidan

till vanster nédmns
martyrdéden. Under
dagboken ligger en
utgava av Ldran och
férbunden fran 1890.

UNODERVISA )
FRAN DET HAR
BUDSKAPET

1. Ni kan tillsam-
mans lasa styckena
som handlar om bén
i det har budskapet.
Medan ni laser kan
du be familjemedlem-
marna att lyssna noga
efter hur Gud besvarar
boner. Du kan vittna
om bdnens betydelse.

2. Laran och for-
bunden ar fylld med
svar pa frdgor som
stalls av manniskor i
bon. Tank om svaren
pa deras fragor (upp-
enbarelserna) aldrig
hade nedtecknats!
Uppmuntra familjen
att lara sig kanna igen
och félja Andens man-
ingar. De vill kanske
skriva ner sina tankar

om bon i sin dagbok.
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Y UNGDOMAR

Lyssna efter maningarna

Maria Isabel Molina

n kvall sprang min lilla kusin ivag

hemifran sa jag skyndade mig ut for
att leta efter henne. Medan jag kérde
bad jag att Anden skulle hjalpa mig. Jag
visste att Gud skulle svara och vagleda
mig och jag forsokte lyssna efter Andens
maningar. Men nar jag inte horde nagot
boérjade jag bli desperat och kande att
Anden inte gav mig nadgra maningar.

Jag ville aka langre bort och leta, men
kande att jag skulle halla mig i omradet
runt min kusins hem. Jag bestamde mig

BARN

Ett bonedventyr

resident Eyring lar att boner kan besvaras
Ppé manga olika satt. Du kan ge dig ut pa ett
aventyr och soka efter skriftstallen som namner
nagra av dessa satt.

Anvand den har kartan for att borja pa
din kunskapsresa. Sla upp varje skriftstalle pa
kartan. Pa de tomma raderna kan du skriva
nagra ord som beskriver vad skriftstéllet sager
om bdnesvar.

Du kan ocksa skriva i din dagbok om vad
du lar dig och upplever nar det galler dina
bonesvar.

] Johannes 14:26

6 Liahona

darfor for att kéra runt omradet en
gang till. Nar jag stannade vid en kors-
ning sag jag siluetten av en liten flicka
som gick dar. Jag hade hittat min kusin!
Nar jag klev ur bilen och sprang
mot henne insag jag att Anden hade
vaglett mig hela tiden genom att fa
mig att kdnna att jag skulle stanna
kvar i omradet. Eftersom jag hade lyss-
nat efter en stilla rost, ignorerade jag
nastan Andens maningar. Jag forstod

rost utan far ett intryck i hjartat.

Jag var sa tacksam 6ver Andens
vagledning. Han ar verkligen alltid dér!
Som det star i skrifterna: "Den Helige
Anden skall vara din standige ledsa-
gare” (L&F 121:46).

Om vi ar vardiga Andens vagledning
och ar uppmarksamma kan vi vara
redskap i Guds hander for att gora gott
mot manga. Med den Helige Andens
standiga sallskap vet vi vilken vag vi

da att vi manga ganger inte hor en ska ga.
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FOTOILLUSTRATION MATTHEW REIER

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Studera materialet under bon och samtala om det med systrarna du beséker om sd dr ldmp-
ligt. Anvdnd frdgorna for att hjdlpa dig stdrka dina systrar och géra Hjdlpforeningen till en
verksam del av ditt eget liv. For mer information, ga till reliefsociety.lds.org.

Missionsarbete

Sista dagars heliga har sints ut
*for att arbeta i [Herrens] vingard
for minniskosjilarnas frilsning”
(L&F 138:56), vilket innefattar mis-
sionsarbete. Vi behover inte en
formell missionskallelse for att dela
med oss av evangeliet. Andra vars liv
vilsignas av evangeliet omger oss,
och nir vi forbereder oss anvinder
Herren oss. Besokslirare kan anta
sitt andliga ansvar och hjilpa till att
»astadkomma ododlighet och evigt
liv fér minniskan” (Mose 1:39).

Nir profeten Joseph Smith orga-
niserade Hjilpforeningen 1842 sade
han att kvinnorna inte bara skulle
ta hand om fattiga utan ocksa ridda
sjilar.! Det 4r fortfarande vart syfte.

"Herren ... anfortror ... ett vitt-
nesbord om sanningen till dem som
vill dela med sig av det till andra”,
sade president Dieter F. Uchtdorf,
andre radgivare i forsta president-
skapet. "Herren forvintar sig ocksa
att medlemmarna i hans kyrka ska
’Oppna [sin] mun och forkunna [hans]
evangelium med glidjens rost’ (L&F
28:16) ... Ibland kan ett enda sprak-
ligt uttryck for vart vittnesbord sitta
i gang hindelser som paverkar en

annans liv for evigt.”2

Vad kan jag gora?

1. Féljer jag den Helige Andens man-
ingar nar jag bar mitt vittnesbord for
systrarna jag besoker?

P
. -

Fran skrifterna
Liran och férbunden 1:20-23; 18:15;
123:12

SLUTNOTER

1. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 448.

2. Dieter F. Uchtdorf, ”Att sta pa vigen till
Damaskus och vinta”, Liahona, maj 2011,
5. 76, 77.

3. Se Déttrar i mitt rike: Hjdlpforeningens
historia och verksamhet (211), s. 92-95.

2. Hur hjalper jag systrarna jag vakar
Over att lara sig om evangeliet?

Tro, Famiilj, Tjanande

Fran var historia

Berattelsen om Olga
Kovarova fran det forna Tjecko-
slovakien ar ett exempel pa
medlemsmissionsarbete fran
Hjalpféreningens historia. Pa
1970-talet var Olga doktorand
och hungrade efter ett djupare
andligt liv. Hon lade marke till
sjuttiofemarige Otakar Vojkuavka,
en sista dagars helig. “Han var
sjuttiofem ar i alder raknat men
i sitt hjarta var han narmare
arton och full av gladje”, sager
hon. "Detta var mycket ovanligt
i Tjeckoslovakien under den
tidens cynism."”

Olga fragade Otakar och hans
familj hur de hade funnit gladje.
De presenterade andra medlem-
mar i kyrkan for henne och gav
henne en Mormons bok. Hon
laste den ivrigt och déptes och
konfirmerades snart. Sedan dess
har Olga haft gott inflytande i
en varld av politiskt fortryck och
religios forfoljelse. Hon verkade
som hjalpféreningspresident i
sin lilla gren och hjalpte till att
fralsa andras sjalar genom att
fora dem till Kristus.?
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ANTECKNINGAR FRAN OKTOBERKONFERENSEN

"Vad jag, Herren, har talat, det har jag talat, ... antingen genom
min egen rost eller genom mina tidnares rost, ty det dr detsamma.”

(I&F 1:38)

Nar du gar igenom talen fran konferensen i oktober 2012 kan du anvanda de
har sidorna (och konferensanteckningarna i framtida nummer) fér att hjéipa dig
studera och tillimpa de ldrdomar som levande profeter och apostlar och andra

ledare i kyrkan nyligen undervisat om.

BERATTELSER FRAN KONFERENSEN

Hur stor ar chansen att
vara vagar skulle korsas?

E n mycket kall 16rdagskvill vintern
1983-1984 korde syster Monson
och jag flera mil till Midway i Utah, en
dal uppe i bergen dir vi har ett hus.
Det var 31 minusgrader den kvillen
och vi ville férvissa oss om att allt var
vil med vart hus dir. Vi sag efter och
fann att allt var bra, sa vi borjade kora
tillbaka till Salt Lake City. Vi hade nitt
och jaimnt tagit oss [nagra] fa [kilome-
ter] ... nir motorn dog. Vi var fullstan-
digt strandsatta ...

Vi borjade motvilligt g mot nér-
maste [sambhille]. Bilarna susade forbi.
Slutligen stannade en bil och en ung
man erbjod sig att hjilpa oss ... Den

vinlige unge mannen korde oss tillbaka

8 Liahona

till vart hus i Midway. Jag forsokte
ersitta honom ... men han ... sade att
han var scout och ville gora en god gir-
ning. Jag talade om f6r honom vem jag
var och han sade att han var tacksam
for tillfallet att vara till hjilp. Jag antog
att han var i missiondrsaldern och frag-
ade honom om han hade f6r avsikt att
g4 ut som missionir. Han sade att han
inte riktigt visste vad han ville gora.

Foljande mandagsmorgon skrev jag
brev till den unge mannen och tack-
ade honom for hans godhet mot oss.
I brevet uppmuntrade jag honom att
verka som heltidsmissiondr ...

Omkring en vecka senare ringde
den unge mannens mor och sade
att hennes son var en fantastisk ung
man men att hans livslinga 6nskan
att verka som missionir hade avtagit
pa grund av olika slags inflytanden i
hans liv. Hon sade att hon och hans
far hade fastat och bett om en sinnes-
indring hos honom ... [Hon] ville att
jag skulle veta att hon betraktade hin-
delserna den dir kalla kvillen som
ett svar pa bonerna de bett pa hans
vignar. Jag sade: "Jag haller med.”

Vi holl kontakten med den unge

mannen och flera manader senare
hade syster Monson och jag den stora
glidjen att vara med pa avskedsmotet
innan han gav sig i vig till British
Columbia-missionen Vancouver.

Var det en tillfallighet att vara
vagar korsade varandra den dir kalla
decemberkvillen? Det tror jag inte
for ett dgonblick. Nej, jag tror att vart
sammantriffande var svaret pa en
mors och en fars innerliga boner for
en ilskad son.

President Thomas S. Monson, "Tank pa valsignel-
serna”, Liahona, nov. 2012, s. 88.

Fragor att begrunda

* Hur kan du och de du under-
visar stirkas av att du verkar
som missionir?

* Vad kan du gora for att for-
bereda dig for att verka som
missionir?

Du kan skriva ner dina tankar

i din dagbok eller beritta om dem
for andra.

Andra resurser om det har amnet: Predika mitt

evangelium: Véagledning fér missionérer (2005);
Russell M. Nelson, “Fraga missionarerna! De kan
hjalpa er!” Liahona, nov. 2012, s. 18-21.



Profetiskt |6fte

"Var himmelske Fader kanner till vara
behov och hjalper oss nar vi ber
honom om hjalp. Jag tror inte att
nagot av vara bekymmer ar for litet
eller oviktigt. Herren bryr sig om vart
livs detaljer.”

President Thomas S. Monson, “Tank pa valsignel-
serna”, Liahona, nov. 2012, s. 88.

FORANDRING | ALDERSGRANSER
FOR MISSIONARER

Pa generalkonferensen i oktober 2012  var de an bor, [far] mojligheten att kan rekommenderas till missionsar-

tillkannagav president Thomas S. valja att rekommenderas till mis- bete fran 19 ars alder istallet for
21" ("Valkomna till konferensen”,

Liahona, nov. 2012, s. 4, 5).

Monson: "Alla vardiga och dugliga sionsarbete fran 18 ars alder istallet for

unga man som har tagit examen fran 19 ... Dugliga och vardiga unga kvin-

high school eller dess motsvarighet, nor som kdnner en énskan att verka

FOTO MICHAEL GOIMARAC OCH CHRISTINA SMITH

STUDIEHORNAN

Dra paralleller:

Sann omvandelse

N agra av de viktigaste 4mnena tas
upp av mer 4n en talare pa gene-
ralkonferensen. Hir 4r vad fyra talare
sade om sann omvindelse. Forsok
hitta andra paralleller nir du studerar
konferenstalen.

* ”Sann omvindelse ... innefattar
ett medvetet atagande att bli
en Kristi lirjunge.”' — Aldste
David A. Bednar i de tolv apost-
larnas kvorum.

* ”Vid dopet lovar vi att ta pa oss
’Jesu Kristi namn och besluta
oss for att tjina honom till
dnden’. [Se Moroni 6:3; kursiv-
ering tillagd.] Ett sidant férbund

kriver modiga insatser, hingiv-
enhet och integritet.”> — Aldste
Quentin L. Cook i de tolv apost-
larnas kvorum.

"Vi [foljer] var Frilsare Jesus
Kristus. En sidan omvindelse
och frimodighet 4r resultatet av
ihdrdig och uppsatlig anstring-
ning. Den ir personlig. Det 4r
en livsling process.”> — Ann M.
Dibb, andra radgivare i Unga
kvinnors generalpresidentskap.
"Forst ndr vart vittnesbord 6ver-
skrider det som finns i sinnet
och griver sig djupt ner i hjirtat
far vi motivation att visa kirlek

och tjina som Frilsaren.”*
— Aldste M. Russell Ballard i de
tolv apostlarnas kvorum

SLUTNOTER

1. David A. Bednar, ’Omvind till Herren”,
Liahona, nov. 2012, s. 107.

2. Quentin L. Cook, "Har ni den kinslan nu?”
Liahona, nov. 2012, s. 9.

3. Ann M. Dibb, ”Jag vet det. Jag lever darefter.
Jag alskar det”, Liahona, nov. 2012, s. 10.

4. M. Russell Ballard, "Verka med iver”,
Liahona, nov. 2012, s. 30.

Ga till conference.lds.org
for att 1asa, se eller lyssna pa
generalkonferenstalen.
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VI TALAR OM KRISTUS

TILLRACKLIGT HEL

Michele Reyes

Hur i all vérlden skulle jag kunna byta bl6jor;, laga middag eller trésta mina barn med bara en arm?

N ar jag var sjutton ar gammal forlo-
rade jag storre delen av min vinstra
arm i en bilolycka. Den hindelsen
skulle férindra mitt liv for alltid. Jag har
haft svara dagar och provande stunder,
men denna "luttringens ugn” har gett
mig mojlighet att bevittna forsoningens
kraft pa ett unikt sitt.

Mitt liv nu handlar helt och hallet
om att vara hustru och mamma, tva
roller jag 4lskar djupt. Innan mina
barn féddes undrade jag 6ver min
formaga att vara mamma. Hur i all
virlden skulle jag kunna byta blgjor,
laga middag eller trosta mina barn
med bara en arm? Femton ar senare
befinner jag mig mitt i moderskapet
med fem rara barn. Jag har anpassat
mig vil, och mina barn mirker
knappt att jag 4r annorlunda jAmfort
med andra mammor. Avsaknaden av
armen 4r inte lingre ett hinder utan
en kirlekssymbol. Den 4r en killa till
trost for mina barn nir de grater eller
ska somna pa kvillen. Denna tillgiv-
enhet kan bero pd méanga saker, men
jag ser den som ett bevis pa Frilsa-
rens féormaga att vinda nagot tragiskt
till nagot gott.

Jag kan inte beskriva den ljuvliga

10 Liahona

kinslan att den delen av mig kan

ge sa stor trost till mina barn. Moder-
skapet har gett perspektiv at min
fysiska begrinsning, och jag kinner
att forsoningen redan har borjat
bota mig.

Moderskapets vardagliga krav har
ibland varit svara. Svara tider ger mig
anledning att reflektera 6ver upp-
standelsens realitet och Frilsarens
formaga att bota mig. Dirfoér har de
trosstirkande exemplen péd helande
i skrifterna haft en sirskild betydelse
for mig. En av mina favoriter 4r nir

Frilsaren besokte folket i Amerika
och botade de sjuka. Jag har forestillt
mig hur det skulle ha varit att vara
en av dem som botades av Frilsaren.
Berittelsen borjar med hans kirleks-
fulla inbjudan:

"Har ni ndgra som ir sjuka
bland er? For dem hit. Har ni nagra
som 4r lama eller blinda eller halta
eller krymplingar ... eller som lider
pa nagot sitt? For dem hit sd skall
jag bota dem, ty jag hyser medlid-
ande med er, mitt inre 4r fyllt av
barmhirtighet ...

STYRKAN ATT LEVA MED EN PROVNING

"Vi bor inse att en del svarigheter i livet inte kommer att
bli 16sta har pa jorden. Paulus vadjade tre ganger om att
"térntaggen i hans koétt' skulle tas bort. Herren svarade
helt enkelt: ‘Min nad &r nog for dig’ (2 Kor. 12:7, 9). Han
gav i gengald Paulus styrka att leva ett hogst meningsfullt
liv. Han vill att du ska lara dig hur du kan bli botad nar

detta &r hans vilja, och hur du kan fa styrka att leva med dina prévningar
nar det ar hans mening att dessa ska vara ett medel for tillvaxt. | bada fallen

kommer Aterlésaren att hjalpa dig.”

Se aldste Richard G. Scott i de tolv apostlarnas kvorum, “Att bli helad”, Nordstjérnan, juli 1994, s. 7.



OVAN: FOTO ROBERT CASEY

jag ser att er tro ir tillricklig for att jag
skall kunna hela er.

Och det hinde sig att nir han hade
talat silunda, gick hela mingden tillsammans
fram med sina sjuka och sina lidande och
sina lama och med sina blinda och med sina
stumma och med alla dem som led pa nagot
sitt, och han helade dem var och en” (3 Nephi
17:7-9).

For mig 4r detta en av de mest rorande
hindelserna som finns i skrifterna. Men mitt
perspektiv har forindrats nir jag har omfattat
moderskapet med en arm. Jag trodde en gang
att jag var en av dem som mest sag fram emot
uppstandelsen och tanken att bli botad. Men
nu kinns det inte lika brattom. Jag kidnner
mer och mer hur férsoningen verkar i mitt liv
nu. Jag har insett att den helande kraften inte
nodvindigtvis borjar nidr uppstandelsen sker.
Kinslan av att vara botad infinner sig varje
kvill nir ett av mina barn varsamt haller om
det som 4r kvar av min arm och faller i sémn.
Den insikten har varit lika meningsfull for
mig som det underverk som fysiskt helande
ir. Jag har bestimt mig for att jag for tillfillet
ir sa hel som jag behover vara. B

Avsaknaden

av armen dr
inte lingre ett
hinder utan

en kdrlekssym-
bol. Den dir en
kéilla till trost
Jor mina barn
ndr de grater
eller ska somna

pa kvillen.

VARFOR JUST JAG?

Aldste Ronald A. Rasband i presidentskapet
for de sjuttio besvarade den har fragan i sitt
tal under generalkonferensen i april 2012,
"Sarskilda lardomar”:

"Det har livet ar helt enkelt en utbildning infér
evig upphojelse och under den processen maste
vi prévas. Sa har det alltid varit och ingen ar
undantagen.

Vi maste |ata var tillit till Gud genomsyra
vart jordeliv. Med tro pa honom hamtar vi kraft
fran Kristi forsoning nar fragor hopas och svar
saknas ...

Trots att vi moter prévningar, motgangar,
handikapp, sorger och alla slags lidanden ar var
omtanksamme och karleksfulle Fralsare alltid
dar nér vi behéver honom. Han har lovat:

'Jag skall inte lamna er faderlésa, jag skall
komma till er ...

Min frid ger jag er. Inte ger jag er en sadan
frid som varlden ger. Lat inte era hjartan oroas
och var inte modlésa’ (Joh. 14:18, 27).”

Pa vilka sétt kan du s6ka Fréalsarens trést och
frid i dina prévningar?

Januari 2013 11






Aaron L. West

Redaktor for
studiekursmaterial

Inlagd gurka, rovor
och vittnesbord

INSPIRATION FRAN LORENZO SNOWS
LIV OCH LARDOMAR

TILL VANSTER: BAKGRUND © ARTBEATS; PORTRATT, JOHN WILLARD CLAWSON © IRI; TILL HOGER: FOTO ROBERT CASEY

Ndr du studerar president Lorenzo
Snows Idrdomar i dr ldr du kdnna
honom som en profet, siare och
uppenbarare vars rdd dr anmdirk-
ningsuvdrt relevanta idag.

m du nagon gang har sett ett por-

tritt av Lorenzo Snow, den femte

presidenten for Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga, kommer du férmodligen
ihdg hans langa vita skidgg och hans vinliga
ansikte. Och om du har stannat till och i ndgra
minuter studerat ett sidant portritt, har du
kanske lagt mirke till president Snows 6gon
— trotta men inte kraftlosa, gamla men fulla
av energi och ljus.

Du kanske har hort att president Snow blev
inspirerad att undervisa om tionde, och du
kanske minns att du ldst nigot om en helig
upplevelse han hade i Salt Lake-templet.

Men vet du vad som ledde till hans upp-
levelse i templet och vad som hinde sedan?
Ar du nyfiken pé att fi hora berittelsen om
uppenbarelsen han fick om tiondelagen?

Och hur 4r det med hans 6gon och hans
ansikte? Efter att ha triffat president Lorenzo
Snow skrev en prist av en annan tro: "Hans

ansikte utstralade fridens kraft, hans
nirvaro en fridens vilsignelse. I hans
ogons fridfulla djup fanns inte bara
’den tysta bonens hem’ utan ocksa
den andliga kraftens boning ...

Den mirkligaste kidnsla kom 6ver
mig, att jag ’stod pa helig mark’”*
Vill du hora om dventyren, tri-
umferna, sorgerna, glidjeim-

nena och uppenbarelserna som
tillsammans skapade ett sadant
ansikte?

I ar studerar Hjilpforeningens
systrar och birarna av melki-
sedekska pristadomet Kyrkans
presidenters ldrdomar: Lorenzo
Snow. Nir du lir dig om pre-
sident Snows lirdomar och
samtalar om dem i kyrkan
och hemma sa lir du
kidnna honom som
nagot mer 4n en
man som ser snill
ut i en gammal
malning. Du lir
kianna honom
som en

Januari 2013
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BIOGRAFISK INFORMATION

orenzo Snow féddes den 3 april 1814 i Mantua i Ohio, USA. Hans

foraldrar, Rosetta och Oliver Snow, uppfostrade honom och hans
sex syskon i ett hem som var hangivet tro, hart arbete, tjanande och
utbildning. Dessa grundlaggande principer forberedde honom for att
ta emot det aterstallda evangeliet. | juni 1836 blev han medlem i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga i Kirtland i Ohio, paverkad av den
Helige Andens maningar och nagra milda patryckningar av sin syster
Eliza som redan hade blivit medlem i kyrkan. Lite mindre an ett ar
senare kallades han att verka som heltidsmissionar.

Under de nastféljande tolv aren utférde han flera andra missioner
i Forenta staterna. Han ledde ocksa en grupp sista dagars heliga till
Saltsjodalen. Han var en hangiven, energisk missionar och verkade
i Italien, pa Hawaii-6arna och i vastra Forenta staterna. Han ordi-
nerades till apostel den 12 februari 1849. Han verkade ocksa som
ledare inom andra omraden i kyrkan, bland annat i 6ver fem ar som
den forsta presidenten for Salt Lake-templet. Den 10 oktober 1898

avskildes han som president for kyrkan. Han dog den 10 oktober 1901
i Salt Lake City i Utah.

gudsman — en profet, siare och uppenbarare
vars rad 4r anmirkningsvirt relevanta idag.

For att reta din aptit kommer hir nagra
exempel pa de lirdomar och berittelser
som arets studiekurs innefattar. I foljande
stycken har kapitel och sidnummer tag-
its fran Kyrkans presidenters ldrdomar:
Lorenzo Snow.

Du kanske minns ett intressant gene-
ralkonferenstal dir dldste David A. Bednar
i de tolv apostlarnas kvorum jimforde
omvindelse med vad som hinder nir man
ligger in gurkor.? President Snow atergav
en liknande insikt 150 4r tidigare:

"Ligg en gurka i en burk med ittika. Den
forsta timmen, eller under de forsta 12 tim-
marna, kommer inte mycket att ha hint med
den. Om du undersoker den finner du att
effekten bara syns pa skalet, for det krivs
langre tid att ligga in den. Den som dops
in i denna kyrka blir paverkad, men inte s
paverkad att han omedelbart 4r inlagd. Det
upprittar inte lagen om ritt och plikt i honom
under de forsta 12 eller 24 timmarna. Han
maste stanna kvar i kyrkan, liksom gurkan i
attikan, tills han 4r genomsyrad av ritt ande.”?

Nir president Snow talade om omvindelse
sa talade han av erfarenhet. Han berittade ofta
om tva hindelser — en som intriffade innan
han blev medlem i kyrkan och en som intriff-
ade kort efter hans dop och konfirmation
— som hjilpte honom att bli "genomsyrad av
ritt ande”. Du kan ldsa berittelserna om dessa
upplevelser pa sidorna 1, 3, 59 och 61-62.

"Varfor kallas [en] man till president i en
grupp? frigade president Snow en ging. ”Ar
det for att han ska skaffa sig inflytande och
sedan anvinda det inflytandet till att upphoja
sig sjalv? Nej, tvartom, han kallas att verka i
en sadan stillning enligt samma princip som
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Guds Son gjorde nir pristadomet gavs till honom: genom
offer. For sin egen skull? Nej, for gruppens bésta som han
presiderar 6ver ... [sd] att han blir sina broders tjanare, inte
deras herre, och verkar fér deras vilging och bista.”*

Som ledare i kyrkan foljde president Snow denna prin-
cip, och ibland gjorde han det pa kreativa sitt. En gang,
till exempel, anvinde han rovor, lakan och halm for att
uppmuntra en grupp lidande medlemmar. Den berittelsen
finns i kapitel 7. For att ldsa ndgra av hans lirdomar om
ledarskap i kyrkan, se kapitel 18.

President Snow var en kraftfull, kreativ och effektiv
ledare eftersom han visste vem den verklige Ledaren ir.
Han sade: "Det stora verk som nu utférs — insamlingen av
folken fran jordens nationer hade inte sitt ursprung i nigon
minniskas eller midnniskors intellekt, utan det utgick fran
Herren den Allsmiktige.”® Till en samling medlemmar som
hedrade honom pa hans 85-arsdag sade han: ”Jag kinner
att vad jag 4n utrittat sa ir det inte Lorenzo Snow som har
fort mig till denna position som president for kyrkan — det

4r Herren och inte Lorenzo Snow som ligger bakom det.”®

President Snow sade att vélsignelser
kommer nér vi betalar tionde. Tionde
brukade tas emot pa kontor liknande

det som visas hér (Salt Lake City,
1800-talet). Till vdnster: Nér presi-
dent Snow skulle fa bes6k av nagra
védnner gjorde han ljushéllare av
rovor fér att lysa upp sitt timmerhus.

Han undervisade om denna sanning under hela sin
verksamhet, men blev pdmind om det pa ett heligt och per-
sonligt sitt strax innan han blev president for kyrkan. Han
blev seniorapostel i kyrkan nir president Wilford Woodruff
dog den 2 september 1898. Han kinde sig oférmogen att
axla detta ansvar och gick ensam till ett rum i Salt Lake-
templet for att be. Han vidjade om vigledning men kinde
inte att han fick nagot svar pa bonen, sa efter en timme
limnade han rummet och kom ut i en stor korridor. Det var
dir som svaret kom. Den uppstindne Frilsaren stod fram-
for honom, omkring en meter ovanfor golvet, och talade
om f6r honom hur han skulle ga tillviga med kyrkans led-
arskap. For att lisa mer om denna upplevelse, se kapitel 20.

President Snow ir kind for att ha tagit emot en uppen-
barelse om tiondelagen. For medlemmarna i kyrkan 1899
borjade uppenbarelsen med en djirv forkunnelse: “Tiden
har nu kommit for varje sista dagars helig, som riknar med
att vara beredd for framtiden och hélla sina fotter fast pa
en siker grund att gora Herrens vilja och betala sitt tionde
till fullo. Detta 4r Herrens ord till er.””

Januari 2013 15
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Lorenzo Snow hade den heliga upplevelsen att se den
uppstandne Herren i Salt Lake-templet.

Kyrkans medlemmar foljde trofast profetens rid och
Herren vilsignade dem for det, bide enskilt och som
grupp. Uppenbarelsens inflytande fortsitter idag nir
kyrkans medlemmar 6ver hela virlden far andliga och
timliga vilsignelser genom lydnad mot tiondelagen. For
att lisa om upplevelsen som ledde till den hir uppen-
barelsen och vilsignelserna som f6ljde, se kapitel 12.

Liksom alla profeter bar president Snow ett mik-
tigt vittnesbord om Jesus Kristus. Han lirde: ”Vi 4r alla
beroende av Jesus Kristus, av att han kom till virlden
for att 6ppna den vig genom vilken vi kan fa frid, lycka
och upphojelse. Hade han inte fullbordat det verket
kunde vi aldrig ha fatt de vilsignelser och férmaner som

16 Liahona
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evangeliet garanterar oss.”® Han vittnade om Frilsarens
fodelse, jordiska verksamhet, forsoning, personliga enga-
gemang i den aterstillda kyrkan och hans andra ankomst.
For att 1dsa mer om hans vittnesbord om Jesus Kristus, se
kapitel 24.

Den hir korta artikeln kan forstas bara ge dig ett
smakprov pa president Snows liv och verksamhet. I dina
studier av Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow,
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finner du manga andra inspirerande berittelser, bland
annat om hans forsta undervisningstillfialle som missionir,
om hans fullstindiga 6verraskning 6ver att kallas till de
tolv apostlarnas kvorum, om hans kinslor nir han befann
sig pa en bat pa Atlanten under en fruktansvird storm,
och om fyra tillfillen nir pristadomets kraft riddade
minniskor (inklusive Lorenzo Snow sjilv) fran déden.

Du kan lira dig mycket av hans lirdomar om flera olika
imnen, bland annat enighet, ¢dmjukhet, férbund, tempel-
tjanst, familjerelationer, striavan efter fullkomning, prista-
domet, Hjilpforeningen och glidjen i att dela med sig av
evangeliet.

Om du har tagit dig tid till att lisa och begrunda nagra
av berittelserna och lirdomarna som nimns i den hir
artikeln — eller om du har bestimt dig for att lisa dem
inom kort — kan du vara siker pa att president Snow
skulle vara glad 6ver dina anstringningar. Han fortsatte
att ldra livet ut och sade att vi borde anstringa oss s att
vi kan ”"ga framat i sanningens principer” och ”ga framat
i himmelsk kunskap”.? Han sade: "Varje senaste dag eller
varje senaste vecka bor vara den bista som vi nagonsin
har upplevt, med andra ord bor vi utveckla oss lite varje
dag, i kunskap och visdom, och i férmégan att gora gott.”1

Ma ditt liv berikas i ar genom dina studier av Kyrkans
presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow. Nir du studerar
kan du uppleva nagot liknande det som den gode pastorn
upplevde som triffade president Snow personligen. Nir
du ser bortom det vinliga ansiktet och de milda 6gonen
kan ocksa du kinna att du stir pa helig mark — inte for
att du kdnner Lorenzo Snow utan for att du har kommit
nirmare din himmelske Fader och Jesus Kristus, som han
vittnade om. l
SLUTNOTER

1. Pastor Prentis, citerad i Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow

(2012), 5. 30.

2. Se David A. Bednar, "Vi maste fodas pa nytt”,Liahona, maj 2007, s. 19-22.
3. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 67-68.

4. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 217.

5. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 151.

6. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 146.

7. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 155.

8. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 276.

9. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 65.
10. Kyrkans presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow, s. 103.

INSLAG | KYRKANS PRESIDENTERS LARDOMAR:

LORENZO SNOW

en har boken ar nasta tillskott till ditt personliga

bibliotek och familjebibliotek av Kyrkans presi-

denters ldrdomar. Det finns nu elva bocker i serien,
vilka ger inspirerad kunskap om manga evangelie-
amnen. Har ar nagra av bokens huvudinslag:

¢ Inspirerande uttalanden av president Lorenzo
Snow om &ver 75 evangeliedmnen.

¢ Nya bilder och fotografier fran Lorenzo Snows

liv som de flesta medlemmar inte har sett.

o Tre typer av undervisnings- och inlarnings-

hjalpmedel i varje kapitel: tankevackande fragor,

skriftstallen om kapitlets amne och undervisnings-

hjalpmedel som férbattrar deltagande och samtal

i klassen.

e Tre sidor med instruktioner som hjalper medlem-

marna forbattra sina studier av boken och under-

visa med inspiration hemma eller i kyrkan.

KYRKANS PRESIDENTERS
LARDOMAR:

LORENZO SNOW

Boken finns ocksa pa internet pa LDS.org och pa

appen Gospel Library (pa engelska) pa mobile.lds.org.
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KWS PRESIDENTERS
LARDOMAR

LORENZO SNOW

LAR KANNA

LORENZO SNOW

Christopher D. Fosse

ar handlar boken som anvinds i

Hjalpforeningens och melkisedek-

ska pristadomets klasser om pre-
sident Lorenzo Snows (1814-1901)
liv och lirdomar. Men bara for att
din dldersgrupp inte anvinder boken
betyder inte det att du inte kan lira
dig ett och annat om honom. Presi-
dent Snow hade ett fantastiskt liv fyllt
av provningar och triumfer.

En forkampe for evangeliet
Lorenzo Snow horde talas om
kyrkan nir han fortfarande var en
ung man. Forst hade han ingen
onskan att dopas, fastin hans syster
Eliza (samma Eliza R. Snow som
skrev manga av kyrkans psalmer och
verkade som Hjilpforeningens andra
generalpresident) ivrigt hade tagit

Verkade som
missionar pa
Hawaii
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emot evangeliet. Men han tyckte att
kyrkans lirdomar var mycket intres-
santa. Nir Lorenzo borjade pa ett
college i Oberlin i Ohio brukade han
ofta beritta om kyrkans trossatser for
eleverna som utbildade sig for att bli
protestantprister. Fastin han d4nnu
inte hade bestimt sig for att dopas
presenterade han evangeliet sa bra
att manga av eleverna vid Oberlin
erkinde att den aterstillda kyrkan
kanske kunde vara sann.

Sa stark som Lorenzo var som
missiondr innan han tog emot evan-
geliet, 4r det inte att undra pd att han
blev innu mer hingiven verket efter
att han hade dopts. Under sina tidiga
ar som medlem i kyrkan kallades
han att utfora flera heltidsmissioner.
Forst verkade han i Ohio och sedan

Utférde flera

missioner
i Forenta
staterna.

i Missouri, Kentucky och Illinois i
USA. Han sindes senare till Storbri-
tannien for att hjilpa till med att orga-
nisera kyrkan i England. Medan han
var dir gav han till och med exemplar
av Mormons bok till drottning Victoria
och prins Albert. Senare utforde han
missioner i Italien, Schweiz och pa

vad som numera kallas Hawaii-Garna.

Underverket till havs

Nir dldste Snow limnade England
for att atervinda till Nauvoo i Illinois
tog han med sig en grupp nydopta
medlemmar. De bokade alla biljetter
pa baten Swanton och férberedde sig
for den linga resa till Nordamerika.

Kaptenen pa Swanton var inte
ovinlig mot de sista dagars heliga pa
sin bat, men han var inte direkt vinlig

Undervisade prést-
elever om evangeli-

ets principer.



Har ar ndgra saker som du kanske inte vet

om kyrkans femte president.

heller. Vanligtvis tog han avstand fran
dem. Men efter omkring tva veckor
till sjoss hinde nagot. Kaptenens
uppassare skadades svart i en olycka.
Ingen forvintade sig att uppassaren
skulle leva till morgonen.

Men en av de trofasta systrarna
som hade tagit hand om den doende
matrosen hade ett forslag. Hon sade
till uppassaren att dldste Lorenzo
Snow kunde ge honom en vilsignelse
och att det kanske skulle ridda hans
liv. Uppassaren — som arbetade for
att forsorja sin hustru och tva barn i
Tyskland — tackade ivrigt ja.

Mitt i natten vicktes dldste Snow
och ombads att komma till den
doende mannens rum. Nér han kom
dit triffade han kaptenen for baten.

ILLUSTRATIONER THOMAS S. CHILD OCH JEANETTE ANDREWS; KARTA © ISTOCKPHOTO/THINKSTOCK

Kaptenen tackade honom for att han

Botade kaptenens

hade kommit men gav uttryck for det
hopplésa i situationen. Aldste Snow
kunde se att kaptenen hade gratit.
Han gick in i rummet, lade sina
hinder pa uppassarens huvud och

gav honom en prastadomsvilsignelse.

Omedelbart efter att dldste Snow var
klar med vilsignelsen satte sig man-
nen upp och steg upp ur singen.
Uppassaren var helt botad och ater-
vinde till sina plikter nista dag.

En sjals varde

Uppassarens tillfrisknande for-
indrade saker och ting ombord pa
Swanton. Kaptenen borjade tillbringa
sa mycket tid med de heliga som han
kunde. Han till och med studerade
evangeliet och var med pa kyrkans
moten. De andra sjominnen var lika

uppassare pa en
resa tillbaka till
Nordamerika.

4vINO

imponerade. Nir baten nidde sin
destination tog besittningen kir-
leksfullt farvil av de heliga. Genom
pristadomets makt riddades inte bara
en mans liv, utan flera andra fick en
glimt av Guds kraft och kirlek. Upp-
passaren och minga medlemmar av
besittningen doptes senare.

Manga andra forunderliga hin-
delser intriffade i president Lorenzo
Snows liv. Varfor da inte f6lja med
i ar nir de vuxna studerar Kyrkans
presidenters ldrdomar: Lorenzo
Snow? Pa sondagarna nir du har lite
ledig tid kan du ldsa om négra av
president Snows lirdomar. D4 kan
du bidra mer till familjens evange-
liesamtal och samtidigt ldra kinna
en framstiende man som blev en
Guds profet. B

Gav exemplar av
Mormons bok till
drottning Victoria
och prins Albert.
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Véirldens visdom
dr mest véirdefull
ndr den ddmjukt
bojer sig for Guds
visdom.
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Aldste
Neil L. Andersen

i de tolv apostlarnas
kvorum

VORDNAD FOR GUD
AR BORJAN TILL

1Isdom

ilever i en virld med ett 6verflod av

information. Symboliskt for denna

virld 4r det enastiende Wikipedia,
virldens storsta lexikon pa internet. For
att nimna nagot om dess omfattning hade
lexikonet 2012 &ver 2,5 miljarder ord enbart
pa engelska och 6ver 22 miljoner artiklar pa
284 sprak. Det finns 6ver 70 sprakversioner
av Wikipedia som har minst 10 000 artiklar
vardera. Den engelska versionen har 6ver
fyra miljoner artiklar.!

Vart 6verflod av information kan ocksa
ses i det explosionsartade anvindandet av
sociala nitverk, till exempel Facebook som
grundades 2004 och har 1 miljard aktiva

anvindare over hela virlden,? eller YouTube

som startades 2005, dir vissa filmsnuttar
enligt rapporter har setts 6ver 100 miljoner
ganger.

I den hir vagen av information behoéver
vi sa vil visdom, visdom till att sortera upp
och urskilja hur vi ska tillimpa det vi lar.
T. S. Eliot, en troende kristen som skrev for
manga ar sedan, talar till var virld idag:

O vdrld av vdr och hist, fodelse och dod!
Den odndliga kretsen av idéer och
handlingar,
odndliga uppfinningar, odndliga
experiment,
ger kunskap om rérelse men inte om
stillhet;
kunskap om tal men inte om tystnad;
kunskap om ord, och okunnighet om
Ordet.
All var kunskap for oss ndrmare var
okunmnighet.
All var kunskap for oss ndrmare déden.
Men nérmare déden innebdir inte
ndrmare Gud.
Var dr Livet som vi har forlorat i vart
leverne?
Var dr den visdom som gatt forlorad
i kunskap?
Var dr den kunskap som gdtt forlorad
i information?
Himlens kretslopp under tjugo drhundraden
Jor oss ldngre bort fran Gud och ndrmare
intigheten.?
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Var befinner du dig pé visdomskurvan? Nagra kanske
kan relatera till den unga damen som ivrig 6ver sitt nira
forestiende giftermal utropar till sina forildrar: "A, jag ska
gifta mig. Det hir 4r Anden pa alla mina problem.” Och
hennes mor viskar till hennes far: ”Ja, men hon vet inte
vilken dnde.”

Ju mer jag lir mig om Guds visdom, desto mer inser
jag att jag befinner mig i botjan av visdomen. Det gor
mig 6dmjuk att inse hur mycket jag har att lira mig. Idag
hoppas jag kunna stirka var 6nskan att inhdmta visdom,
och sirskilt Guds visdom.

Visdomens valsignelser
Jag vill betona flera principer som giller

tillagd). Vi 4r inte intresserade av det slaget av visdom.

Det finns ett annat slags visdom i virlden som inte alls
ir lika dyster. Den ir faktiskt mycket positiv. Denna vis-
dom inhimtas medvetet genom studier, reflektion, obser-
vation och hart arbete. Den 4r mycket virdefull och till
stor hjilp i det vi gor. Den kommer till goda och vinliga
minniskor under upplevelserna i jordelivet.

Du kanske minns den amerikanske forfattaren Mark
Twains ord: "Nir jag var en pojke pa 14 ar var min far sa
ovetande att jag knappt tilde att ha gubben i nirheten.
Men nir jag hade fyllt 21 forbluffades jag 6ver hur mycket
han hade lirt sig pa sju ar.”* Om vi ir observanta, om vi 4r
eftertinksamma, kan tiden lira oss mycket.

Jag minns nir jag tog examen frin college.

visdom. For det forsta maste vi sdka efter

Jag reste fran Brigham Young-universitetet

visdom i var tid av information och kunskap. Vi /e&m hopo pa till Preston i Idaho, USA, déir min mormor
Visdom 4r nagot multidimensionellt och Slav over manga Mary Keller bodde. Hon var 78 ar gammal
finns i olika storlekar och firger. Visdom som av de sorgliga och bricklig. Hon dog tva ar senare. Hon var
forvirvas tidigt medfér enorma vilsignelser. erfarenheter som en underbar kvinna, och jag visste att om jag
Visdom som inhdmtats pa ett omrade kanske nagra far upp- lyssnade pa och lirde av hennes upplevelser
inte 4r 6verforbar till ett annat. Och virldens leva i livet genom sa kunde jag fa visdom som skulle hjilpa mig
visdom, slutligen, ir visserligen av stort virde aitt férw'iryg lings vigen.

i manga fall, men den 4r mest virdefull nir
den 6dmjukt bojer sig for Guds visdom.

visdom tidigt.

Vi kan hoppa stav 6ver manga av de sorg-
liga upplevelser som nagra maste uppleva i

Skrifterna beskriver tva typer av visdom:
virldens visdom och Guds visdom. Virldens
visdom har bade en positiv och en negativ
komponent. I dess morkaste bemirkelse
kan den beskrivas som ofullstindig sanning,
blandad med intelligens och manipulation for
att uppna sjilviska eller orittfirdiga mal.

Ett exempel frin Mormons bok 4r man-
nen Amlici. I skrifterna star det att "en
viss man som hette Amlici, och han var
en mycket listig man, ja, en vis man efter
vdrldens visdom, ... [drog] med sig minga
minniskor.” Amlici beskrivs vidare som en
”ogudaktig man ... [vars] avsikt [var] att for-
gora Guds kyrka” (Alma 2:1-2, 4; kursivering
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livet genom att férvirva visdom tidigt — en
visdom som 4r stor for var alder. Sok efter
denna visdom — begrunda, observera noga,
tink pa vad du upplever i livet.

Vi lir oss ocksé visdom genom vara yrkes-
missiga och personliga strivanden. Lat mig
ge tva exempel.

Dr DeVon C. Hale 4r ldkare i Salt Lake
City. Han vixte upp i Idaho Falls i Idaho.

Jag har forundrats 6ver hans kunskap och
visdom i fraga om tropiska sjukdomar. Det
ir inte bara dr Hales kunskap utan ocksa
hans forstaelse nir det giller att tillimpa den
kunskapen. Sittet varpa han gar igenom flera
lager av information och jAmfor det ena med



det andra. Det 4r en vilsignelse att ha den
typen av medicinsk visdom for missionirerna
virlden over.

Ett annat exempel: Nér var 4ldste son
skulle borja skolan dir vi bodde i Tampa i
Florida, var vi angeligna om att triffa hans
lirare, Judith Graybell. Hon var 6ver 50 ar
och hade forunderligt god hand med sma
barn. Hon visste precis hur hon skulle moti-
vera dem, nir hon skulle berdomma dem och
nir hon skulle vara bestimd mot dem. Hon
hade kunskapen till att undervisa dem, och
mycket mera. Vi anstringde oss for att fa in
vart och ett av barnen i hennes Kklass.

Dessa tva personer visar den selektiva
visdomen i virlden. Deras visdom ir till hjilp
fér manga och gor att de lyckas inom sitt
yrkesomrade.

Vi bor emellertid se begrinsningarna
med denna visdom. Visdomen inom ett
omrade kanske inte 4r ¢verforbar till ett
annat. Till exempel: Jag kanske inte vill att
fru Graybell ska diagnostisera tropiska sjuk-
domar, och jag kanske inte vill att dr Hale

Visdomen som ger

ska undervisa i mitt barns klass i skolan.

Vad som ir viktigare 4r att visdomen som framgang i vérlden

ger framgang i virlden maste vara villig att ge ~ maste vara villig att ge
vika for Guds visdom och inte tro att den kan  vika fér Guds visdom
ersitta den. och inte tro att den kan
Kom ihag: All visdom ir inte likadan. ersétta den.
Psalmisten sade: "Att frukta HERREN 4r
borjan till [visdom]” (Ps. 111:10). Vad skrift-
erna menar ir att en "djup vordnad”> for
Herren 4r borjan till visdom. Denna djupa
vordnad kommer av att vir himmelske
Fader "har all visdom och all makt, bade i
himlen och pa jorden” (Mosiah 4:9). Hans
visdom ir fullkomlig. Den 4r ren. Den ar
osjalvisk.
Denna visdom star ibland i bjirt motsats
till varldens visdom, det vill siga att Guds
visdom och virldens visdom kommer i direkt
konflikt med varandra.
Kommer du ihdg Herrens ord i Jesaja?
"Mina tankar 4r inte era tankar, och era
vdgar dr inte mina vigar, siger HERREN.
Nej, s mycket som himlen 4r hogre 4n

jorden, s mycket 4r mina vigar hogre 4n era
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vigar och mina tankar hogre 4n era tankar”
(Jes. 55:8-9).

Guds visdom kommer inte till oss bara
for att vi har ritt till den; vi maste vara villiga
att soka efter den. ”Om nagon av er brister i
visdom skall han be till Gud, som ger at alla
villigt och utan forebraelser, och han skall fa
den” (Jak. 1:5; kursivering tillagd).

Guds visdom 4r en andlig giva. "S6k inte
efter rikedomar utan efter visdom, och se, Guds
hemligheter skall avslojas for er och da skall ni
goras rika” (L&F 6:7; kursivering tillagd).

Med Guds visdom ser vi bortom vara
nuvarande omstindigheter eftersom, som det
star i skrifterna, "Anden ... talar ... om tingen
som de verkligen 4r och om tingen som de
verkligen kommer att vara” (Jakob 4:13).

Guds visdom 4r visdom som ér virdig var
fullkomliga uppmirksamhet.

Visdom och tionde

Det viktigaste 4r att inte all visdom 4r
skapad lika. Vi behover ldra oss att nir virld-
ens visdom star i konflikt med Guds visdom sa

Sokandet efter Guds visdom atfoljs alltid av
lydnad mot buden.

I allminhet kommer visdomens andliga
gava steg for steg nir vi 4rligt och ihirdigt
soker efter den. "Jag skall ge minniskobarnen

Guds visdom
Sfinner vi i skrift-
erna, i profeter-

nas ldrdomar

madste var vilja underkastas Guds visdom.

Vi dr séner och dottrar till Gud. Vi 4r and-
liga varelser med ett jordiskt uppdrag. Vi som
vill lara oss om virldens visdom och Guds vis-
dom far inte bli forvirrade 6ver vilken visdom

rad pa rad, bud pa bud, lite hir och lite dir. Gl som 4r viktigast.
Och vilsignade 4r de som horsammar mina under general- Lat mig aterge ett exempel frin en redbar
bud ... ty de skall lira visdom. Ty at den som konferenserna) sista dagars helig i S30 Paulo i Brasilien. Hon

tar emot skall jag ge mer” (2 Nephi 28:30;
kursivering tillagd).

och, forstas,
i vdara boner.

berittar om sin kamp mellan att betala tionde
eller skolavgiften. Hir 4r hennes ord:

Joseph Smith sade: "Det som hor Gud till 4r
av stor vikt, och endast tid och erfarenhet och
omsorgsfulla och hogtidliga och djupa tankar kan utforska
det.”® Man far ingen omedelbar tillfredsstillelse av att stka
efter Guds visdom.

Slutligen skiljer sig killan till Guds visdom &t frin killan
till viarldens visdom. Guds visdom finner vi i skrifterna, i
profeternas lardomar (till exempel under generalkonferen-
serna) och, forstas, i vara boner (se L&F 8:1-2). Och denna
visdom faller alltid 6ver oss genom den Helige Andens
kraft. Aposteln Paulus sade:

"Vem vet vad som finns i médnniskan utom minniskans
egen ande? Sa vet heller ingen vad som 4r i Gud utom
Guds ande ...

Detta forkunnar vi ocksd, inte med ord som mdnsklig
visdom lir utan med ord som Anden lir” (1 Kor. 2:11, 13;
kursivering tillagd).
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"Universitetet ... forbjod elever med
skulder [eller som inte hade betalat skolav-
giften] att tentera ...

Jag minns en gang nir jag ... hade allvarliga ekono-
miska svarigheter. Jag fick min 16n pa en torsdag. Nir jag
riknade ut manadens budget insig jag att det inte skulle
finnas nog for att bade betala tionde och universitetet. Jag
skulle bli tvungen att vilja mellan dem. Tentorna, som
holls varannan manad, skulle borja nista vecka och om
jag inte skrev dem kunde jag forlora hela skolaret. Det
var oerhort svart ... Mitt hjirta virkte.”

Hir har vi en direkt konflikt mellan virldens visdom
och Guds visdom. Aven om du 4r mycket god och ritt-
firdig sa kommer du att uppticka, om du ir sann mot dig
sjalv, att ditt hjirta virker nir du stills infor nagra av dessa
konflikter.

Jag atervinder till hennes berittelse. Pa sondagen



betalade hon sitt tionde. Hon berittar vad
som hinde mandagen dirpa:

”Arbetsdagen var nistan slut nir min
arbetsgivare kom till mig och gav mig dag-
ens sista uppgifter ... Plotsligt stannade han
till och fragade: "Hur gar det i skolan? [Hon
beskrev honom som en string man, och allt
hon kunde siga var:] 'Bara bra!’”

Sedan gick han. Pl6tsligt kom sekreteraren
in i rummet. Hon sade: ”Arbetsgivaren har
just sagt att fran och med idag ska foretaget
betala alla dina skolavgifter och lirobocker.
Kan du stanna till vid mitt skrivbord innan du
gar hem och informera mig om kostnaderna
sa att jag kan ge dig checken i morgon.””

Om du ir lyhord uppticker du att du stills
infor sidana prov minga ginger i livet. Vad

ska du lita till? Lyssna pa Herrens varning
direkt till oss:
»0, vilken fafinga och svaghet och darskap

finns inte bland minniskor! D4 de 4r lirda [i
fraga om virldens visdom)] #ror de sig vara
visa och horsammar inte Guds rad, ty de
asidositter det, i tron att de sjilva vet bittre.
Dirfor ir deras visdom darskap och 4r dem
till ingen nytta. Och de skall férgas.

Men att vara lird [i friga om virldens vis-
dom)] 4r bra om man hérsammar Guds rad”
(2 Nephi 9:28-29; kursivering tillagd).

Nu fran Paulus:

”Var 4r de visa? ... Har inte Gud gjort den
hir virldens visdom till darskap?” (1 Kor. 1:20).
"Bedra inte er sjilva. Om nigon bland er
tycker att han 4r vis i den hir virlden, maste Ténk pa Guds visdom
han bli en dére for att bli vis. angaende person-

Ty den hir véridens visdom 4r darskap
infér Gud” (1 Kor. 3:18-19; kursivering tillagd).

Provet bestar ofta i om vi later Guds vis-

lig ekonomi. Vi ger
pengar deras riktiga
roll genom att betala
dom bli var guide nir den r0r sig i motsatt ett arligt tionde och ge

riktning mot virldens visdom. generésa offergavor.




Ammon sade: "Ty de soker inte visdom [Guds visdom],
och inte heller vill de att hon skall rada 6ver dem” (Mosiah
8:20). Nir jag tinker pd personer som har latit Guds vishet
rada over dem, tinker jag pa en vin fran Kina, Xie Ying,
som gjorde stora uppoffringar for att bli medlem i kyrkan
och verka som missionir i New York. Jag tinker pa mina
tva dottrar, bada mycket intelligenta och med magisterex-
amen, men som har valt att 4gna sig 4t moderskap och
barn. Jag tinker pd en vin fran Sydamerika som limnade
sin lukrativa anstillning nir han fick veta att man olagligt
undvek att betala skatt. Alla har satt Guds visdom &ver

virldens visdom.

tiden undervisar om. Grunden 4r oberoende och arbete. Vi
ger pengar deras ritta roll genom att betala ett 4rligt tionde
och ge generdsa offergavor. Vi lever pa mindre 4n vad vi
tjdnar, och vi gor skillnad pd sidant vi behéver och sidant
vi vill ha. Vi undviker skulder utom for de mest grundligg-
ande behoven. Vi lever inom en budget. Vi ligger undan
besparingar. Vi 4r 4rliga i alla vara férehavanden.

For omkring 14 4r sedan gav president Gordon B.
Hinckley (1910-2008) foljande varning: "Jag siger att
tiden har kommit att stilla vart hus i ordning. Alltfor
manga av vart folk lever med mycket smd marginaler.

Ja, nagra lever pa lan ... Det finns tecken pa

Trakigt nog kan virldens visdom bedra
dugliga minniskor. Joseph Smith sade det pa
foljande sitt: "Det finns ocksd manga visa min
och kvinnor i var mitt, som ir alltfor visa for
att undervisas. Dirfor méste de do i sin okun-

Det finns mycket
vi kan ldra oss
Just nu om vis-
dom. Jag lovar

stormar framfor oss, och vi borde lyssna pa
varningarna.”’
For flera ar sedan, pa toppen av var hog-
konjunktur, sade president Thomas S. Monson:
”Mina bréder och systrar, undvik filosofin

nighet och i uppstindelsen kommer de att dig att Herrens att gardagens lyx har blivit dagens nodvindig-
uppticka sitt misstag.”® vdlsignelser heter. De ir inte nodvindigheter savida inte vi
kommer till dig gor dem till det. Minga skuldsitter sig p4 ling

Visdom och ekonomi

Med sviérigheterna vi nu upplever ekono-
miskt vill jag ta upp dmnet personlig ekonomi.
I vart nuvarande tillstdnd 4r vi alla 6dmjukare

ndr du séker
efter visdom —
Guds visdom.

sikt och uppticker sedan att forutsittningarna
forindras: minniskor blir sjuka eller ofor-
mogna att arbeta, foretag gar omkull eller skir
ner pa personal, naturkatastrofer intraffar. Av

och mer laraktiga — men tink tillbaka pa de
senaste aren.

Virlden lir att om vi vill ha ndgot sd borde
vi ha det. Vi borde inte behova vinta pa det.
Skulder kan gora det mojligt for oss att fa det
nu. Skulderna kan komma via kreditkort, eller
genom att vi belanar vart hus lite extra. Vi kan
belana allt vi har, till och med var utbildning.
Virdet stiger alltid och vi far goda tider. Virld-
ens visdom siger att manadsbetalningens stor-
lek blir viktigare 4n storleken pa lanet. Vara
ekonomiska dtaganden blir oinskrinkta och
om allt gér illa 4r konkurs var sista utvig.

Lat oss nu tinka pa Guds visdom angdende
personlig ekonomi, vilket profeterna hela
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manga olika skil kan man kanske inte lingre
betala stora 1an. Var skuld blir ett damokless-
vird som hinger 6ver vart huvud och hotar att
forgora oss.

Jag uppmanar er att leva inom era till-
gangar. Man kan inte spendera mer 4n man
tjdnar och forbli skuldfri. Jag lovar er att ni da
blir lyckligare 4n ni skulle vara om ni stindigt
oroade er over hur ni ska klara nista betalning
pa ett lan som inte var nédvindigt.” 1

Kan du se hur Guds visdom kan sta i kon-
flikt med virldens visdom? Valet var inte sa
sjalvklart nir allt sig blomstrande ut. Minga
medlemmar i kyrkan 6nskar att de hade lyss-
nat bittre.



™

Detta 4r Guds visdom.

Jag foreslar att du tar nigra av de pro-
blem som du star infor. Rita en linje rakt ner
pa mitten av ett pappersark. Skriv virldens
visdom pd vinstra sidan och Guds visdom pa
den hogra. Skriv ner sidant pa vardera sidan
som star i konflikt med varandra.

Vilka val gor du?

I kapitel 45 i Liran och forbunden, som
berittar om hindelserna som ledde till Frils-
arens andra ankomst, talar Herren aterigen
om de tio jungfrurna och siger sedan folj-
ande: "Ty de som 4r visa och har tagit emot
sanningen samt tagit den helige Anden till sin
vigledare och inte har latit sig bedragas —
sannerligen siger jag er: De skall inte huggas
ned och kastas i elden, utan de skall uthirda
den dagen” (L&F 45:57).

Lat oss soka efter Guds visdom. Vi befinner
oss i svara ekonomiska tider éver hela virlden,
och det ger oss en del bekymmer nir vi plan-
erar for jobb, yrkesbana och inkomst. Men
vi har manga bra och framgangsrika dagar

framfor oss. Det finns mycket vi kan lira oss
just nu om visdom. Jag lovar dig att Herrens
vilsignelser kommer till dig nir du soker efter
visdom — Guds visdom. ll

Fran ett tal under ett méte den 10 april 2009 vid Brigham
Young-universitetet-Idaho. For att ldsa hela texten pd eng-
elska, ga till hitp.//web.byui.edu/DevotionalsAndSpeeches.
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Ta nagra av de problem
som du star infér. Rita
en linje rakt ner pa mit-
ten av ett pappersark.
Skriv vérldens visdom
pa vénstra sidan och
Guds visdom pa den
hégra. Skriv ner sadant
pa vardera sidan som
star i konflikt med
varandra.
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Meningstull

UNDERVISNING HEMMA

Fyra sditt att
undervisa

vara barn om
livets viktiga

tt utnyttja undervisningstillfallena med
vara atta barn har varit bade provande
ch givande. Men med vetskap om att

“hemmet 4r den forsta och mest effektiva platsen
for barn att lira sig livets lirdomar pa”,! har min
hustru och jag forsokt gora allt vi kan for att
hjilpa vara barn ta till sig dessa lirdomar. Hir 4r
nagra principer som har varit till hjilp for oss.

GOr det som ar bést

Nir vara barn har blivit engagerade i fler aktiviteter har
det blivit mer och mer nédvindigt att prioritera. Aldste
Dallin H. Oaks i de tolv apostlarnas kvorum har pamint
oss om att “det faktum att ndgot dr bra ricker inte for att
for att man ska gora det ... En del saker 4r bittre 4n bra,
och det 4r dessa saker som bor prioriteras i vart liv.” Han
sade vidare: "Forildrar bor ta initiativet till att avsitta tid
till familjebon, skriftstudier, hemafton och andra dyrbara
tillfallen till att tillbringa tid tillsammans och enskilt med
barnen som binder samman familjen och gor att barnens
virderingar inriktas pa saker av evigt virde. Foraldrar bor
undervisa om evangeliets prioriteringar genom det de gor
tillsammans med sina barn.”?

Detta har visat sig vara ett gott rad for var familj. Nér
min hustru och jag har begrundat och bett om barnens
aktiviteter utanfér hemmet, visade sig en del av det som vi
hade trott var viktigt, inte var nodvindigt. Jag blev sirskilt
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ldrdomar.

Darren E. Schmidt

férvanad nir jag frigade véara barn om de ville
vara med i ett basketbollag med mig som deras
trdnare. Deras svar var: ”"Jag tror inte det”, och
”"Pappa, vi har en basketkorg pa framsidan av
huset och vi tycker om nir du spelar med oss
och vi har matcher med grannarna. Vi far bollen

mycket oftare!”

Studera och handla efter skrifterna

Det ir stor skillnad mellan att /dsa skrifterna och stud-
era dem. Den forntida profeten Josua lirde att vi lyckas
med vara studier i skrifterna nir vi tinker "pa [dem] bade
dag och natt” och "haller fast vid och foljer allt som dr
skrivet i [dem]” (Josua 1:8; kursivering tillagd). Vi har lyck-
ats bist med véra familjeskriftstudier nir vi har gett vara
barn tid att begrunda vissa fragor och sedan utvidga dem
till inbjudningar att folja "allt som 4r skrivet”.

En kvill at vi forfriskningar ute och liste i Mormons bok
om nephiternas fall. Jag kinde mig manad att friga barnen
varfor de trodde att nephiterna hade blivit sa orittfirdiga.
Sexariga Celeste sade att hon trodde att nephiterna och
lamaniterna hade slutat be varje dag. Vi holl alla med om
att nephiternas fall borjade med att de glomde bonen
och andra till synes sma saker. Just da fick jag tanken att
inbjuda barnen att be med storre eftertanke och kinsla.

Dagen dirpa frigade jag hur det hade gatt med deras
boner. Detta gav dem en chans att beritta om sina
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upplevelser, och det gav mig en chans att
innu en gang bira mitt vittnesbord om bon.
Det 4r inte alla skriftstudieupplevelser som har
gatt lika bra, men nir vi har haft med samtal
och inbjudningar som en del av studierna sa
har skrifterna blivit mer meningsfulla.

Hjalp barnen bli ansvarstagande

Vi har fatt stor kraft av att ge uppgifter till
vara barn och lita dem fundera ut detaljerna
sjalva. Nir vi engagerar vara barn i att hjilpa
till att fatta nagra av familjebesluten 4r det
troligare att de deltar mer aktivt. De utvecklar
ocksa en kinsla av dgandeskap och ansvarig-
het och lir sig dirigenom att "géra mycket av
egen fri vilja och astadkomma mycket ritt-
fardighet” (L&F 58:27). Hir 4r nagra exempel

Vi har lyckats bdist
med vara familje-
skriftstudier ndr vi
har gett vdara barn
tid att begrunda
vissa fragor och
sedan inbjudit
dem att handla.

pa sadant som har hjilpt vara barn att bli
mer ansvariga:

* Hjilp dem infér hemaftnarna att forbe-
reda lektioner, skriftstillen eller en talang
som de sjilva far vilja.

* Lit dem vilja en psalm som alla kan
sjunga under skriftstudierna och inbjud
sedan ett barn att be bonen.

* Lat dem hjilpa till att planera och ta
ansvar for en del av en familjeresa.

* Hall ett familjerad med dem om ekonomi
och lat dem hjilpa till att fatta beslut om
olika inkép.

* Lir dem att gora ett visst jobb och lat
dem vara ansvariga for det jobbet i
en vecka.
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* Ha ett manatligt tjinandeprojekt
som familj och 1at dem bestimma
vem familjen ska hjilpa.

* Lit dem turas om att vilja nigon
som de ska bestka en viss sondag.

* Lat dem vilja en familjeaktivitet
under en bestimd kvill under
manaden.

Véagled dem

Det har funnits tillfillen da min hustru och jag har kint
oss som herdar nir vi samlat vara barn till bon och skrift-
studier. Men andra ganger har vi kint en ljuvlig anda som
har kommit nir vi verkligen har viglett och tagit hand om
var lilla hjord. Om vi inte 4r forsiktiga kan vi 1att missa
dessa vigledande 6gonblick.

Ett sadant 6gonblick kom en gang nir jag holl pa att
natta barnen. En av mina séner frigade: "Pappa, vad
frestar dig?”

Jag blev férvanad over fragan.

Sedan sade han: ”Vi har pratat om vad som frestar oss,
och vi undrar vad som frestar dig.”

Jag visste att det hir var ett perfekt tillfille att undervisa
dem, men jag var utmattad efter en lang dags arbete. Jag
kinde inte for att ha ett djupt samtal med tva pojkar sa
sent pa kvillen, sirskilt nir de hade skola dagen dirpa.

Men jag kom att tinka pd berittelsen om Frilsaren vid
brunnen. Fastin han hade gatt nistan 5 mil tog han sig
tid att undervisa den samaritiska kvinnan (se Joh. 4). Jag
tankte att det hir kanske var ett sidant "brunnségonblick”
sa jag satte mig ner och frigade dem om de trodde att det
var en synd att bli frestad. Efter en lang paus borjade vi
prata med och lyssna pé varandra. Jag berittade om Frils-
arens mote med Satan (se Matt. 4) och bar mitt vittnesbord
om vilsignelserna som kommer av att motsta frestelser.

Det var ett av de dir speciella 6gonblicken man far som
forilder. Vi gick och lade oss lite senare 4n vanligt, men
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glidjen jag kinde var vil vird uppoft-
ringen av somn.

”"En av vara viktiga mojligheter 4r
att svara ett barn nir han uppriktigt
fragar oss, och komma ihag att de inte
alltid fragar, att de inte alltid ir lir-
aktiga, att inte alltid lyssnar”, sade Zldste
Richard L. Evans (1906-1971) i de tolv
apostlarnas kvorum. Och ofta méste vi ta dem pa deras
villkor, i deras tid, och inte alltid pa vdra villkor och i vér
tid ... Om de mirker att de kan lita pa oss nir det giller
mindre viktiga fragor sa kanske de litar pa oss nir det
giller mer allvarliga fragor.”?

Utvald och hjalpt av Herren

Ansvaret att vaka Over Guds barn 4r tungt. Nir jag
kinner mig otillricklig som fordlder paAminner jag mig om
ndgot som #ldste Neal A. Maxwell (1926-2004) i de tolv
apostlarnas kvorum sade en ging: "Samme Gud som har
placerat stjdrnan i ritt tid innan den visades over Betlehem
for att fira Jesusbarnets fodelse har gett minst lika stor
uppmirksamhet 4t att placera var och en av oss i en viss
situation sa att vi, om vi vill, kan upplysa vart livs land-
skap sa att vart ljus inte bara ska leda andra utan ocksa
virma dem.”*

Det hir uttalandet upplyfter mig nir jag kinner mig
missmodig. Att veta att vira barn har placerats i var nirhet
av en anledning och att var himmelske Fader litar pa oss
ger min hustru och mig mod nir det giller var férmaga
som forildrar.

Ma han vilsigna din familj medan ni lir er evangeliet
tillsammans, hjilper dina barn att bli ansvariga och tar
tillvara de dyrbara undervisningstillfillena. B

SLUTNOTER
1. David O. McKay, i Family Home Evening Manual (1968), s. ii.
2. Dallin H. Oaks, "Bra, bittre, bist”, Liahona, nov. 2007, s. 104, 105.
3. Richard L. Evans, "The Spoken Word”, Ensign, maj 1971, s. 12.
4. Neal A. Maxwell, That My Family Should Partake (1974), s. 86.
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ILLUSTRATION TAIA MORLEY

UNDERVISNING TILL VAGLEDNING FOR DE UNGA

VARDET AV EN UTBILDNING

tbildning 4r en viktig del av evan-
U geliet och av att forbereda sig for
att delta i samhillet och sorja for sig
sjilv och sin familj.! Aldste Craig A.
Cardon i de sjuttios kvorum talar om
vikten av utbildning pa sidorna 54-55
i det hir numret.

"I denna alltmer komplicerade
virld 4r utbildning négot av det
viktigaste man kan skaffa sig i livet”,
skriver han. "Det 4r sant att mer
utbildning vanligtvis leder till storre
timliga beloningar, men det storre
virdet av 0kad kunskap 4r moj-
ligheten den ger oss att ha storre
inflytande for att uppfylla Herrens
avsikter.”

1 Végledning for de unga star det:
”Andlig lirdom bor ocksa ingd i din
utbildning. Studera skrifterna och de
nutida profeternas ord. Delta i semin-
ariet och institutet. Fortsitt att hela
ditt liv lara dig om var himmelske
Faders plan. Den andliga kunskapen
hjalper dig att mota livets utmaningar
och inbjuder den Helige Andens
sillskap.”?

Forslag for att undervisa
ungdomar
* Lis avsnittet om utbildning i
Véigledning for de unga. Beritta
om egna positiva upplevelser i
skolan och med evangeliestu-
dier. Det gor att du kan samtala

om den hir normen med din
tondring och besvara frigor som
han eller hon kan ha.

* Hijilp din tonaring sitta mal som
giller yrke och utbildning som
ir baserade pa hans eller hen-
nes talanger och intressen. Hjilp
honom eller henne faststilla
nagra steg for att borja arbeta
mot dessa mal.

* Ni kan ha en hemafton om
vikten av en utbildning (en
bra resurs 4r en artikel av 4dldste
Dallin H. Oaks och Kristen M.
Oaks, "Kunskap och sista dag-
ars heliga”, Liahona, apr. 2009,
s. 26-31).

* Ga till youth.lds.org och klicka
pa "For the Strength of Youth”
under Youth Menu. Under
"Education” hittar du skrift-
stillen om utbildning, filmer
(se till exempel ”Surfing or
Seminary?”), radioprogram fran
Mormon Channel, fragor och
svar och artiklar, diribland tal

av generalauktoriteter.

Forslag for att undervisa barn

Det ir roligt att lira sig nya saker,
men det kan ocksa vara svart. I det
hir numret finns en berittelse som
heter "Redo att lisa” (sidan 66). Artik-
eln handlar om en flicka med dyslexi
som kampar for att ldsa hogt och

SKRIFTSTALLEN
OM ATT LARA SIG

Ordspraksboken 4:7
2 Nephi 9:29
Alma 37:35

Laran och forbunden
88:77-80

om hur barnen i Primir uppmuntrar
henne att gora sitt basta. Du kan lasa
den hir artikeln tillsammans med
dina barn och samtala om foljande
fragor:

* Hur kinde sig Mary nir hon for-
sOkte gora ndgot som var svart?
Varfor ar det viktigt att fortsitta
lira sig nagot fastin det 4r svart?

* Vad gjorde de andra barnen
for att hjalpa Mary? Vad kan du
gora for att hjilpa andra att ldra
sig saker hemma, i kyrkan och

i skolan? H

SLUTNOTER
1. Se Viigledning for de unga (hifte, 2011), s. 9.
2. Vdgledning for de unga, s. 10.
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Unga kvinnor

beslutet om

nder konferensen i oktober 2012

tillkinnagav president Thomas S.

Monson att ”"dugliga och virdiga
unga kvinnor som kidnner en 6nskan att verka
kan rekommenderas till missionsarbete frin 19
ars alder istillet for 21”. Han sade att de unga

Hur dessa unga
vuxna kvinnor

h o L
en mission

Jag var vettskrimd for att be om en
mission. En anledning till att jag aldrig
hade 6vervigt en mission tidigare var att
jag inte tyckte att jag var stark nog att gora
det. Jag skulle behova ligga min trygghets-
zon bakom mig och kanske lira mig ett nytt

kvinnorna ”ir inte under samma befallning att z‘z’lla'l'mpclde det  sprak. Dessutom tyckte jag inte att jag kunde
verka som de unga minnen”, men de "gor ett pro eriS ka rddet evangeliet tillrdckligt bra for att undervisa om
betydelsefullt arbete som missionirer och vi 0 , det. Men nir jag bad uppriktigt sa kinde jag
) o angaende mis- ) iy . .
vilkomnar dem”". . ) hur radslan forsvann. Svaret jag fick var over-
Hur bestimmer sig en syster for om hon ska sionarstjanst vildigande: Herren 4lskade mig och han ville
verka som missionir eller inte? I foljande beritt- pdo heltid. att jag skulle ga ut som missionir.

elser aterger flera systrar hur de vigleddes av
Anden nir de skulle bestimma sig for vilken
vig som var ritt for dem.

Den felande ldnken

Om nagon hade fragat mig nir jag var liten om jag ville
g4 ut som missiondr sa skulle jag ha sagt nej. Men jag blev
mer vilvilligt instilld till tanken nir jag blev 4ldre, del-
vis for att jag hade sett mina 4ldre syskon ga ut. Men jag
tinkte 4nda inte pa det som nagot som jag skulle gora.

Nir jag fyllde 21 borjade jag undra om jag skulle ga ut
som missiondr, men jag bad aldrig allvarligt om det. Alltef-
tersom tiden gick borjade jag kidnna att det var ndgot som
fattades. Jag berittade for mamma hur det kindes och hon
foreslog att jag skulle tinka om nir det gillde att ga ut som
missiondr. Hon sade att nir hon var i min alder si hade hon
samma kénslor som jag nu upplevde. Svaret for henne var
att ga ut som missiondr, sa det kanske var mitt svar ocksa.

Jag var forundrad 6ver vilken tillit jag
kinde nir jag hade fatt mitt svar. Jag kiande
mig inte lingre nervos eller okvalificerad. I
stillet var jag glad 6ver att fa sprida evange-
liet och borjade arbeta pd mina missionspapper. Jag kalla-
des snart till Utahmissionen Salt Lake City Temple Square.

Rebecca Keller Monson

Missionarsliv

Nir jag var 17 borjade andra fraga mig om jag skulle
g4 ut som missiondr. Jag hade inte bestimt mig 4n sa jag
svarade alltid undvikande.

Men nir min 21:a fodelsedag nirmade sig borjade
jag tinka pa det. Jag laste min patriarkaliska vilsignelse,
pratade med mina forildrar och bad.

Onskan kom inte. Jag kiinde inte ndgot behov av att
g4 ut som missionir. Jag tinkte pa radet fran president
Gordon B. Hinckley (1910-2008), som sade att kvinnliga
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UPPENBARELSENS
ANDE

"Da ett val verkligen
spelar nagon roll i
vara liv ... och om vi
lever i harmoni med
Anden och soker
dess ledning, kan vi
vara forvissade om
att vi far den ledning
vi behover for att
na vart mal. Herren
ldmnar oss inte utan
bistand.”

Aldste Dallin H. Oaks i de
tolv apostlarnas kvorum,
"Uppenbarelse”, i Brigham
Young University 1981-82
Fireside and Devotional
Speeches (1982), s. 26.
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missiondrer 4dr vilkomna, men ”ir [inte]
forpliktade att ga ut som missiondrer”.? Jag
pamindes ocksd om Herrens ord i Liran och
forbunden: "Om ni ... har en onskan att tjina
Gud, ir ni kallade till verket” (4:3).

Det skriftstillet hjilpte mig att bestimma
mig for att inte gi ut som missionir. Nir jag
i bon berittade for Herren om mitt beslut,
kinde jag en frid och en bekriftelse pa att
det fanns sitt att vara missiondr pa utan att
man verkade pa heltid. Jag har sedan dess
upptickt att jag kan bira mitt vittnesbord pa
manga sitt — genom ett samtal om Herrens
6mma barmhirtighet, nir man gar ut som
besodkslirare, nir man sliktforskar och utfor
tempeltjdnst. Jag hinger mig at missionsar-
bete genom att striva efter att leva efter evan-
geliet och folja inspirationen fran Anden.

Amy Simon

Gott mod

I botjan av 2012 kimpade jag med en
del svarigheter och gick en dag ut pa en
promenad for att rensa tankarna. Under
promenaden kinde jag Anden viska att jag
inte skulle oroa mig for det forflutna. I stillet
skulle jag tinka pa min framtid. Just nir jag
borjade tinka pa mitt mal att fullfélja min
utbildning kinde jag mig manad att tinka
pa att gd ut som missionir. Jag hade aldrig
tinkt pd en mission tidigare, men nir tanken
hade slagit rot kiinde jag mig ivrig och fick en
Onskan att gi ut. Men jag behovde lite mer
tid till att tinka Over ett sidant stort beslut.

Under de nistfoljande manaderna fick jag
ett flertal maningar att verka som missionr.
Jag kinde samma 6nskan och iver nir man-
ingarna kom, men det kom ocksa tvivel och
radsla. Jag visste att kvinnor uppmuntras att
verka som missionidr om de vill, men de ir
inte forpliktade att gora det. Under den hir
tiden fick jag pristadomsvilsignelser dir jag

fick veta att Herren skulle vara nojd oavsett

vad jag valde att gora.

Under sommaren som foljde hade jag en
rumskamrat som hade varit missionir. Hon
sade att hon ocksa hade varit ridd innan
och dven efter det att hon bestimt sig for att
g4 ut. Hon hjilpte mig inse att Anden inte
talar genom tvivel eller ridsla (se 2 Tim. 1:7).
Medan vi pratade berordes jag av Anden. Jag
gick tillbaka till mitt rum och liste ett brev frin
en vin som var ute pa mission. Brevet upp-
muntrade mig att l4sa Josua 1:9, och jag kinde
Anden mana mig att sla upp skriftstillet.

Orden genomtringde min sjil: "[Var] stark
och frimodig ... Var ... inte forskrickt eller
forfarad, ty HERREN, din Gud 4r med dig vart
4n du gar” Det kindes som om Herren talade
direkt till mig. Jag visste att jag kunde ga ut
som missionir. Jag behovde inte vara ridd —
jag skulle inte gora det ensam. Herren skulle
vara med mig.

En manad senare fick jag min kallelse till
Filippinernamissionen Iloilo, dir Josua 1:9
var missionens tema.

Kristen Nicole Danner

En annorlunda mission

Jag hade planerat att verka som heltidsmis-
sionir i hela mitt liv. Men nir jag studerade
vid Brigham Young-universitetet borjade
jag bli nervos. Hur kunde jag veta om det
verkligen var meningen att jag skulle verka
som missiondr? Under hela éret innan jag
fyllde 21 bad jag till min himmelske Fader att
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han skulle tala om for mig om jag skulle gora det. Da sade
en av mina religionslirare nigot som forindrade mitt liv:
"Herren kan inte kora en parkerad bil.” Jag bestimde mig
for att agera.

Jag limnade in mina papper, fick min kallelse, kopte
missiondrskldder och korde hem fran Utah till North
Carolina — samtidigt som jag forberedde mig for min
mission genom att uppriktigt be, studera och fasta.

Nir jag hade akt hem till North Carolina flg en ung
man jag hade triffat i skolan dit for att besoka mig, och
vi pratade allvarligt om var relation.

Mina boner blev 4nnu mer uppriktiga och vidjande,
men det kindes fortfarande som om Herren litade pa
att jag kunde fatta beslutet sjilv. Jag kinde tyngden av
ansvaret men ocksa en ljuv forsdkran om att sa linge som
jag valde med tro sd skulle Herren stddja mitt beslut.

Tio dagar innan jag skulle aka friade min vin till mig.
Jag senarelade missionen for att fa tid att tinka. Nir jag
bestimde mig for att forlova mig bekriftade Anden for
min fistman och mig att det var ritt.

Fastin jag inte verkade som heltidsmissionir sd forind-
rades mitt liv av att jag forberedde mig for det. Genom att
jag strivade efter att komma nirmare Herren blev jag den
person han behovde for min mission som hustru och mor.

Cassie Randall

Upplevelser for livet

Jag vilsignades med ett starkt vittnesbord om och kir-
lek till evangeliet som liten, men jag minns inte att det var
nagot bestimt 6gonblick som jag visste att det var ritt att
verka som missionir. Jag har bara alltid vetat att jag skulle
gora det. Jag satte upp ett mal tidigt att leva pd ett sitt som
skulle kvalificera mig for att verka som missionir.

Nir jag borjade forbereda min missiondrsansdkan sa
fastade jag och bad och besokte templet. Medan jag arbet-
ade pa det med biskopen fortsatte jag att kinna den frid
som jag kint hela livet angidende en mission.

Det var en jobbig process ibland: Det verkade plots-
ligt bli dyrare att leva, och skolan och arbetet verkade
kriva mer. Jag var pa college, langt fran familjen, och det
verkade som om alla mina vinner skulle gifta sig. Det var
skrimmande att inse att alla som jag brydde mig om skulle

A\ i)

fortsitta fordndra sig medan jag var borta.

Eftersom jag inte hade upplevt ndgon speciell andlig
hindelse som bekriftade mitt beslut att ga ut, var det litt att
tvivla nir det blev jobbigt. Men Herren vilsignade mig, efter
att jag hade fatt min kallelse till Chilemissionen Santiago
Ost, att utveckla kirlek till folket i min mission, ocksd innan
jag akte dit. Nu har jag haft en uppsjo av upplevelser som
har vittnat om att en mission var ett bra val for mig. l

Madeleine Bailey

SLUTNOTER
1. Thomas S. Monson, "Vilkomna till konferensen”, Liahona, nov. 2012,
5. 4-5.

. President Gordon B Hinckley, "Till kyrkans biskopar”, Vérldsomfatt-
ande ledarutbildningsméte, 19 juni 2004, s. 27.
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BESVARA FRAGOR

ravs det att alla sista dagars heliga gar ut som
Kmissionérer? Nej, missionsarbetet ar frivilligt.
Unga man forvantas att gora det, unga kvinnor ar
valkomna att géra det, och aldre personer och gifta
par uppmuntras att géra det om de kan. Unga man
kan borja verka vid 18 ars alder och tjanar i tva ar.
Unga kvinnor kan borja verka vid 19 ars alder och
tjanar i 18 manader. Pensionerade personer och gifta
par kan verka i en skiftande mangd kapaciteter fran
6 till 23 manader.

Kyrkans medlemmar ser det som en féorman att
visa sin karlek fér andra manniskor och Herren
genom att f6lja hans uppmaning: Ga darfor ut och
gor alla folk till larjungar!” (Matt. 28:19)

For mer information, se mormon.org/faq och
klicka pa @mnet om missionarer.
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blir bast:

Oauvsditt omstéiindigheter finns det
mdjligheter for dig som seniormissiondir.

Heltidsmission

I

Mission med
sarskilt uppdrag

Seniorpar, senior-

Langtidsvolontar

Tidsansprak 32 timmar i veckan

32 timmar i veckan

Vem kan verka? Seniorpar, seniorsystrar ) . Alla
broder, seniorsystrar
Maste man vara
virdig en tempelre- Ja Ja Nej
kommendation?
Mer an Mellan 8 och Mindre an

8 timmar i veckan

Missionens ldngd 6-23 manader

6-24 manader (kan
verka langre efter
godkannande av
stavspresidenten)

Valfri langd

| allmanhet

Kan vara pensionerade

Kan vara pensionerade

och par), sjukvards-

forsakring, transport
inom missionen, per-
sonliga utgifter

for bostad, sjukvards-
forsakring, transport,
personliga utgifter

Arbetsstatus .
u pensionerade eller fortfarande arbeta eller fortfarande arbeta
; Nara h t
Plats Utanfér hemmet dra hemme Hemma
eller hemma
Maste ha rad att aka
till missionen som . 3 . .
11 miss| . . Maste ha rad att aka till
kallelsen var till. Maste .
. ) missionen som kallelsen
] betala for bostad (hogst ar till. Maste betala Maste kunna ta hand
Ekonomi 1 400 dollar per manad ' om egna utgifter
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

JAG LATER MITT
LJUS LYSA

et var en ovanlig dag for s6dra

DKalifornien med askdan, blixtar,
hillregn och tryckande virme. Jag
sdg fram emot att ta det lugnt och se
en film i mitt luftkonditionerade hem.
Men just som jag satte mig ner kinde
jag att jag skulle ringa min vin Sherrill.

Nir jag ringde fick jag veta att hon
hade varit utan el sedan morgonen.
Hon var orolig for att den frysta
maten skulle tina och att mjolken

skulle bli forstord, sa hon flyttade
over sin mat till min kyl.

Kvillen dirpa stod Sherrill och jag
framfor hennes hus. Varje hus pa hen-
nes sida av vigen var i totalt morker
medan husen pd andra sidan vigen
hade el. Det var i synnerhet ett hus
som fangade min uppmirksamhet.
Precis rakt over gatan stralade huset
av ljus medan det satt personer pa
verandan och pratade, skrattade och
hade trevligt.

Under dagarna som foljde kunde
jag inte sluta tinka pa den dir

Nar jag stod ddir i mérkret undrade jag hur ofta jag var som personerna pa
andra sidan vigen och njot av evangeliets ljus medan andra satt i morker

scenen. Kontrasten var sliende: Totalt
morker pa ena sidan av vigen och
strilande ljus pa den andra. Per-
soner som satt i morker medan deras
grannar njot av ljuset.

Bilden fick mig att undra hur ofta
jag var som personerna pa andra
sidan vigen och njot av evangeliets
ljus medan andra satt i morker Jag
forestillde mig hur jag satt pd min
veranda med négra vinner frin kyr-
kan och njot av evangeliets ljus utan
att dela med oss av det till andra.

Alla i hela virlden 4r fédda med

ILLUSTRATIONER BRIAN CALL



ljus — Kiisti ljus. Som medlemmar i
kyrkan har vi f6rmanen att bidra till
det ljuset genom att sprida evangeliet.
Frilsaren lirde:

”Se, tinder man ett ljus och sitter
det under en skippa? Nej, utan pa en
ljusstake och det ger ljus till alla som
ar i huset.

Lat dirfor ert ljus sa lysa for detta
folk sa att de ser era goda girningar

och prisar er Fader
som 4r i him-
len” (3 Nephi
12:15-16).

Som medlemmar i kyrkan har
vi ansvaret att lata vart vittnesbord
om Kiristus lysa sa att alla kan se
det — sirskilt de som befinner sig i
andligt morker. Efter den upplevelsen
bestimde jag mig for att bli det slags
person som min himmelske Fader
kan lita pa; att jag tar mig bort fran
verandan och for evangeliets ljus till
mina grannar som sitter i morker. ll

Dolores Sobieski, Kalifornien, USA

MIN FORSTA
BON OM DEN
FORSTA SYNEN

ir jag bestimde mig for att
N dopas, var det for att nagra av
mina problem 16stes medan jag lyss-
nade pa missionirslektionerna. Det
var inte for att jag hade bett och fatt
ett vittnesbord om att Mormons bok
var sann eller att Joseph Smith sig
var himmelske Fader och hans Son,
Jesus Kristus. Missiondrerna hade
inbjudit mig att be om detta, men det
gjorde jag inte. Jag trodde helt enkelt
pa vad missionirerna undervisade
mig om.

Tre ar efter mitt dop stod en syster
vid talarstolen i kyrkan och bar sitt
vittnesbord om Mormons bok och
Joseph Smith. Hon uppmanade alla
att begrunda foljande friga: "Har vi
verkligen bett och fragat om Mor-
mons bok ir sann och om upplev-
elsen som Joseph Smith hade?” Den
fragan fick mig verkligen att haja till

och jag tinkte for mig sjilv: "Jag har
aldrig bett om detta, men jag borde
gora det och jag ska gora det.

Jag var motiverad att handla efter-
som min tro just da var svag och mitt
vittnesbord om skrifterna ytligt. Den
kvillen bad jag till min Fader om
Joseph Smith och frigade om Mor-
mons bok var sann.

Jag kinde inget forsta gangen jag
bad, inte heller andra gangen. For att
inte misstrosta slog jag upp Joseph
Smith — Historien 1:14-17, dir det
beskrivs hur Joseph gick till lunden
for att be ensam.

"Jag [sag] en ljuspelare alldeles 6ver
mitt huvud, klarare 4n solen, som
sinkte sig gradvis tills den foll pa mig.

Sé snart den syntes fann jag mig
befriad ... Nir ljuset vilade pa mig
sdg jag tva personer.”

Nir jag liste de hir orden borjade
jag darra, som om en elektrisk stot
hade gatt igenom hela kroppen. Jag
visste med en ging att Joseph Smith
verkligen hade sett var himmelske
Fader och hans ilskade Son, Jesus
Kristus. Jag visste att vi hade Mor-
mons bok eftersom Gud hade 6ver-
satt den genom sin profet.

Jag ar tacksam for att min himmel-
ske Fader gav mig detta vittnesbord
om att den forsta synen 4r sann. Jag
insdg att om evangeliet inte hade
aterstillts sa skulle jag inte ha kint
min Aterlosare. Jag vet att evangeli-
ets fullhet 4r sann, och jag vet att jag
kommer att fi Guds l6ften om jag
trofast haller ut till inden. B

Jing-juan Chen, Taiwan
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KAN JAG FA EN VALSIGNELSE?

or manga ar sedan foljde jag med
Fen broder som jag var hemlirare
hos, broder Schaaf, till sjukhuset for
att ge hans hustru en priastadoms-
vilsignelse infor hennes operation.
Syster Schaaf delade rum pa sjukhuset
med en kvinna som hette Annie Led-
dar, en langtidspatient med obotlig
cancer som inte férvintades leva
mycket lingre till.

Jag strickte ut handen for att dra
for draperiet mellan de tva sjukhus-
singarna innan vi paborjade vilsig-
nelsen, men jag hejdade mig. Jag ville
inte utestinga Annie si jag forklarade
vad vi skulle gora och frigade om

Jag stréckte ut han-
den for att dra for
draperiet mellan de
tva sjukhussingarna
innan vi paborjade
vilsignelsen, men jag
hejdade mig eftersom
jag inte ville ute-
stinga Annie.

hon ville titta pa. Hon sade att hon
ville gora det. Hennes make som
hade dott hade varit prist i en annan
kyrka och hon var intresserad av
vad vi trodde pa. Broder Schaaf och
jag gav vilsignelsen medan Annie
lyssnade.

Nagra dagar senare, innan syster
Schaaf akte hem fran sjukhuset,
fragade Annie om hon ocksa kunde
far en pristadomsvilsignelse. Broder
Schaaf och jag atervinde glatt till
sjukhuset for att ge henne en vilsig-
nelse. Anne blev inte botad frin can-
cern men hennes hilsa forbittrades
avsevirt.

Hon var intresserad av att lira
sig mer om evangeliet si jag bad
missiondrerna att besdka henne pa
sjukhuset och undervisa henne. Hon
lyssnade pa evangeliebudskapet med
ett Oppet sinne och valde att dopas.
Varje sondag efter hennes dop kom
vi till sjukhuset for att ta med Annie
till kyrkan i hennes rullstol.

Eftersom Annie var sjuk var det
svart for henne att ta sig fram, men
hon fann snart ett eget sitt att tjina
Herren. Vi tog med en skrivmaskin till
henne, och hon tillbringade timmar
vatje dag pa sjukhuset med sliktforsk-
ningsarbete. Annie levde tre ar lingre
in vintat och forberedde hundratals
sliktnamn for templet innan hon dog.

Efter Annies dod utforde syster
Schaaf stillforetridande arbete for
manga av Annies kvinnliga forfider.

Sa vitt jag vet var Annie den enda
medlemmen i sin slikt som blev
medlem i kyrkan. Hennes familjemed-
lemmar som var i livet var aldrig entu-
siastiska 6ver hennes engagemang i
kyrkan, men jag 4r 6vertygad om att
manga av hennes avlidna slidktingar
var tacksamma for det stillforetrad-
ande arbete som gjordes for dem.

Vi vet aldrig om de minniskor vi
triffar 4r redo att ta emot evangeliet.
Jag ar tacksam for att jag kunde se ett
fr6 — som planterats i Annies hjirta
efter att hon sett en prastadomsvil-
signelse — vixa och vilsigna hundra-
tals av var himmelske Faders barn. B
Art Crater, New York, USA



MIN FODELSE-
DAGSONSKAN

ir jag tog emot evangeliet vid
N 18 ars alder insdg jag att jag hade
smakat pa den sotaste frukten av alla.
Jag kinde stor glddje, men jag tinkte
pa mina familjemedlemmar som var
vilsna och irrade omkring. Jag kinde
stor sorg for att jag var den enda med-
lemmen i kyrkan i min familj, men jag
visste inte hur jag skulle 6ppna deras
6gon och 6ron for sanningen.

Jag forsokte pd manga sitt 6vertala
min familj till att lyssna pa missionir-
erna. Men ju mer jag forsokte, desto
mer ovilliga blev de.

Jag borjade misstrosta och funde-
rade pa att sluta ga till kyrkan. Men
nir jag bad kom jag att tinka pa ett
skriftstille: ”[Skulle ni] direfter [for-
neka] mig, skulle det ha varit bittre
for er om ni inte hade kint mig”

(2 Nephi 31:14). Jag bad ivrigare,
studerade skrifterna, var med pa mina
moten i kyrkan och fokuserade pa
vilsignelserna i mitt liv. Som ett resul-
tat borjade smirtan forsvinna.

Nir min fodelsedag nirmade sig
kinde jag mig inspirerad att ha en
fodelsedagsfest hemma och bjuda
in alla mina vinner i kyrkan, dven
missionirerna. Jag ville att min familj
skulle fa se kyrkans medlemmar pa
nira héll eftersom de verkade vara
de lyckligaste méanniskorna i virlden.
For mig kindes festen precis som en
hemafton.

Efter den dagen fordndrades saker
och ting. Missionirerna var vilkomna

Niéir min fodelsedag ndrmade sig kéinde jag mig inspirerad att ha en fodelsedags-
Jfest hemma och bjuda in alla mina vinner i kyrkan, dven missiondrerna.

hemma och blev goda vinner med
min familj. En dag tillkinnagav min
far att han ville att alla i familjen
skulle lyssna pa missiondrerna och
ga till kyrkan. Jag blev chockad.

Tre ar efter mitt dop doptes resten
av min familj. P dopgudstjinsten bar
min mor sitt vittnesbord och min far
tackade missionirerna. Forsamlings-
medlemmarna var férundrade 6ver
deras omvindelse.

Hur gick det till? Alla tarar jag

fillde och malen jag satte upp hade
en del i det hela. Men framfor allt
mjuknade min fars hjirta av kirleken
och vinskapen fran missionirerna
och forsamlingsmedlemmarna. Alla
medlemmarna var missionirer tack
vare sina exempel pa hur man lever
efter Jesu Kristi evangelium. Jag dr
tacksam for dem och for min himmel-
ske Faders plan som gor att familjen
kan vara tillsammans for evigt. ll

Angelica Carbonell Digal, Filippinerna
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Ringwood | (O,
i de sjuttios kvorum
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re‘ationer

En éns/eom, jorde du verkligen en for-
6vertygelse och och-emot-lista?” Fragan som
ho P bér mand min tondrsson férundrat

stillde gillde en lista som han hade
oss att utveckla

hittat i en av mina dagbocker. Det

relationer som var inte vilken fér-och-emot-lista som
kan leda till helst. Det var den jag hade gjort for
dbkten S/Q&lp 30 ar sedan, innan jag friade till hans

mor. Jag vet inte hur manga min som
gor en sadan lista som jag gjorde,
men nir jag funderade 6ver dkten-
skap som 24-arig college-student
verkade det vara ritt att gora det.
Jag minns inte nagra andra fragor
den dagen fran min son om var upp-
vaktning. Han var alltfor fixerad pa
listan. Jag kan fortfarande se honom
framfor mig nir han ropade till sina
syskon: "Pappa gjorde en lista om
mamma! Kom och titta!” Men nir jag
ser tillbaka kan jag tinka mig manga
fragor som han kunde ha stillt.
Alskade du henne inte? Det borde
ha varit hans forsta friga. Mitt svar
skulle ha varit jo. Det var darfor
jag gjorde listan. Jag dlskade henne
verkligen. Och jag énskade mer
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4n nagot annat att hon skulle vara
lycklig. Listan handlade mer om ifall
jag skulle kunna gora henne lycklig
4n om huruvida jag dlskade henne
eller inte.

Hade ni inte roligt tillsammans?
Aterigen skulle mitt svar ha varit jo.
Det var dirfor jag gjorde listan. Det
var ett sitt att se om mitt zZopp om att
hon alltid skulle ha roligt med mig
kunde bli verklighet.

Trodde du inte att hon var den
rdtta? Det hir 4r kanske den intres-
santaste frigan av alla. Jag skulle ha
svarat jo. Jag var verkligen dvertygad
om att hon var ”den ritta”, men jag
ville forsikra mig om att den Over-
tygelsen skulle inspirera mig till att
fa saker och ting att fungera.

Jag tror inte att jag helt och fullt
insag just da vilket inflytande min
missionspresidents undervisning om
tro och dess komponenter: 6nskan,
overtygelse och hopp hade pa min
uppvaktning. Allteftersom tiden
har gatt och bilden har klarnat 4r
jag mycket tacksam mot president

FOTOILLUSTRATION ANN HIGGINS
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F. Ray Hawkins for hans inflytande
pa mig. Jag har fortfarande kvar
anteckningarna jag gjorde som
20-arig missiondr nir min unge
missionspresident slog upp skrift-
erna och forklarade trons bestands-
delar som senare skulle hjdlpa mig
att fatta det viktigaste beslutet i
mitt liv.

Almas undervisning om tro

Bland det som president Hawkins
sade om tro finns i Almas undervis-
ning till de fattiga bland zoramiterna.
Alma talade om behovet att ha en
smula tro, vilket beskrivs som en
onskan (se Alma 32:27). En 6nskan
om att nagot ska hinda ger oss
kraften att ta de nddvindiga stegen
for att starka var tro.

En annan smula av tro 4r vad Alma
sade kommer fran var 6nskan: dver-
tygelse. Han uppmanade zoramiterna
att lata deras dnskan verka inom dem
tills de trodde sa mycket sa att det
kunde ge plats at hans ord sina hjir-
tan (se vers 27). Denna kombination
av onskan och 6vertygelse borjar
svilla inom oss och vi inser att det 4r
gott. Det borjar utvidga var sjil och
upplysa vart forstind. Det borjar bli
vilbehagligt. (Se vers 28.)

Hopp ir en annan viktig del av
tron. Alma sade till de 6dmjuka zora-
miterna att tro inte var fullkomlig
kunskap om nigot. Det var ett "hopp
om ting som inte syns men som 4r
verkliga” (Alma 32:21; kursivering
tillagd). Mormon undervisade likasa
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om att hopp 4r en nddvindig del av
tro nir han sade till Moroni: "Hur
skulle ni kunna uppna tro om ni inte
har hopp?” (Moroni 7:40). Hopp kan
beskrivas som férmagan att se nagot
bittre i framtiden.' Min lista var mitt
sitt att se in i framtiden med trons
0ga och, liksom Abraham, bestimma
att det fanns storre lycka och frid (se
Abraham 1:2) fér mig om jag var gift
med min hustru.

Efter att ha fatt en 6nskan att tro
behovde jag en dvertygelse och hopp
for att min tro skulle bli fullkomlig,
och jag behévde handla genom att
be Rosalie gifta sig med mig. Listan
— en manifestation av min 6nskan,
min 6vertygelse och mitt hopp — var
viktig eftersom den gav mig mod att
gora det som var n6dvindigt for att
fullkomna min tro. Jakob liarde att tro
utan girningar 4r dod (se Jak. 2:17).
Inget matt av dnskan, dvertygelse
eller hopp kunde ha hjilpt mig fd den
stora lycka och frid jag har funnit i
dktenskapet om dess bestandsdelar
inte hade lett mig till att fria. (Trakigt
nog sade Rosalie nej forsta gangen jag
friade, men den berittelsen kan jag ta
en annan gang. I sidana situationer
— nir saker och ting inte gar enligt
var plan eller tid — spelar tron 4nda
en stor roll i vart liv.) Det krivdes en
del ihirdighet och tilamod for oss
béada, och vi gifte oss en snoig dag i
december 1982.

Tro 4r viktigt i allt vi gor, dven nir
det giller dejting och uppvaktning.
Onskan, 6évertygelse och hopp om att

det verkligen finns storre lycka och
frid som vintar pa oss bor sporra oss
till handling for att utveckla relationer
som leder till dktenskap. Har du en
Onskan att folja lycksalighetsplanen?
Har du en dvertygelse om att du
kommer att fa uppleva storre lycka
och frid genom att folja planen? (Tro
mig nir jag siger att du far uppleva
storre lycka och frid om du foljer
den planen och gifter dig i templet.)
Hoppas du pa ett lyckligt dktenskap?
Gor ditt hopp att du ser dig sjilv i en
bittre situation i framtiden? Om sva-
ren pa de hir frigorna 4r ja maste du
fullborda din tro genom att handla.
Be ndgon att gd ut pa dejt med dig!
Tacka ja nir nagon ber dig att ga

ut pa dejt! Satt dig sjdlv i situationer
som kan leda till att du triffar andra
likasinnade unga vuxna. Kort sagt,
folj en kurs som leder till storre lycka
och frid.

FOTOILLUSTRATIONER CRAIG DIMOND OCH JUSTIN JOHN SODERQUIST



Joseph Smiths exempel pa tro

Lat oss titta pa Joseph Smith som
ett exempel pa tro och pa att demon-
strera 6nskan, 6vertygelse och hopp.

Joseph ville hitta Jesu Kristi sanna
kyrka. Hans onskan var sa stark att
den ledde honom till skrifterna, dir
han liste: "7Om ndgon av er brister i
visdom skall han be till Gud” (Jak.
1:5). Han tinkte pa det skriftstillet.
Han hade en dnskan om att fa vis-
dom, och han hade en dvertygelse om
att han skulle f4 det om han bad till
Gud. Han gjorde det enda logiska:
Han bad och frigade Gud. Ta en
minut och fundera 6ver det. Joseph
hade en 6nskan att fi veta sanningen.
Han var 6vertygad om att Jakobs ord
var sanna. Han hoppades pa ett svar.
Men om han inte hade gatt vidare
skulle vi inte vara hir idag. For att
utdva tro behovde han ga till lunden
och be. Jag tror att nir Joseph Smith

gick ut i skogen for att be sa forvint-
ade han sig att ga dirifran med ett
svar. Han kanske inte forvintade sig
att se var himmelske Fader och Jesus
Kristus, men han forvintade sig ett
svar. Vilket stort exempel pa tro! Han
hade en 6nskan, en 6vertygelse, han
hoppades och han handlade.

En fjortonarig pojkes tro forind-
rade virlden. Tack vare Josephs bon i
den heliga lunden 6ppnades himlarna
och Gud talade ater till sina barn
genom en profet.

En av vara mojligheter att visa tro
Herren fortsitter att tala genom sin

profet idag. For bara ett ar sedan sade

president Thomas S. Monson:

"Det finns en punkt nir det ir dags
att pa allvar 6verviga dktenskap och
soka efter en livskamrat som ni vill
tillbringa evigheten med. Om ni viljer
klokt och om ni beslutar er for att

VNXNA VON

ha framgang i ert dktenskap, sa finns
det ingenting i det hir livet som kan
bereda storre lycka ...

Nir ni gifter er vill ni gifta er i
Herrens hus. For er som bir prista-
domet bor det inte finnas nigot annat
alternativ. Var forsiktiga sa att ni inte
forstor er ratt att gifta er dir. Ni kan
hélla er uppvaktning inom limpliga
granser och 4nda ha det mycket trev-
ligt tillsammans.”?

Din 6nskan, din 6vertygelse och
ditt hopp kanske inte manifesteras i
form av en lista, som fallet var med
mig, men hur du 4n visar de hir
egenskaperna, hjilper de dig full-
borda din tro nir du foljer Herrens
profet och soker efter en livskamrat
som du kan finna storre lycka med.
Din 6nskan, din 6vertygelse och ditt
hopp hjalper dig ocksa att vilja klokt.

Vilsignelserna som kommer av att
striva efter och varda ett evigt dkten-
skap gor att vi far uppleva evangeliets
frukt, vilken Alma beskrev som "hogst
dyrbar, ... sotare 4n allt som 4r sott
och ... renare 4n allt som 4r rent”.
Han fortsatte: "Ni skall njuta av denna
frukt 4nda till dess ni 4r mittade, sa
att ni inte hungrar, och inte heller
skall ni torsta” (Alma 32:42). Var inte
radd for framtiden. Utova i stillet tron
som gor att du kan gora ansprak pa
Herrens 16ften. B
SLUTNOTER

1. Se Dennis F. Rasmussen, "What Faith Is”,

i Larry E. Dahl och Charles D. Tate Jr., red.,

The Lectures on Faith in Historical Perspec-

tive (1990), s. 164.

2. Thomas S. Monson, "Pristadomets kraft”,
Liahona, maj 2011, s. 67.
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Aldste BOK — Jag visste att Mormons bok
Juan A. Uceda var sann pd grund av tre kans-
i de sjuttios kvorum I

lor jag fick ndr jag léaste den.

ir jag var 18 dr bodde jag i

Lima i Peru, dir jag foddes

och vixte upp. Vid den tiden
stotte min far pa en god vin som han
inte hade sett pa linge.

Min far blev imponerad av att hans
vin sag yngre ut och var vilklidd.
Han frigade sin vin vad som hade
hint for att orsaka den hir forvand-
lingen. "Har du vunnit pa lotteriet
nyligen?” fraigade han. Vinnen
svarade: "Det 4r bittre 4n si. Jag ir

mormon nu, och jag vill beritta om

evangeliet for dig och din familj.”
Min far trodde att hans vin skojade

AIUEFOTOGRAFIER MED TILLSTAND AV ALDSTE UCEDA,; ILLUSTRATIONER BRIAN CALL

Aldste Uceda (andra sa han sade: "Okej, om du vill skicka

fran héger) med sin

familj i Lima i Peru
en kort tid efter att
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hit missionirerna sa gor det.” Men
den hir mannen var helt allvarlig, och
efter ndgra dagar kom missionirerna
och knackade pa var dorr. Det var
borjan pa en underbar upplevelse.
Missionidrerna undervisade oss
om Mormons bok och gav oss ett
exemplar att lisa. Det hir var pa
sommaren och jag hade ledigt i
ndgra manader efter att ha klarat av
mitt forsta ar vid universitetet. Sa jag

tog boken den eftermiddagen efter

undervisningen och borjade ldsa den.

Jag laste och liste och liste, sida
efter sida, och jag kunde inte sluta.
Det var nagot magiskt med boken.
Jag dlskar att ldsa och har list manga

bocker, men den hir var annorlunda.

Jag fangades av boken, och efter
att ha list i flera timmar sade min
mor: ”Juan, slick lyset! Dina broder

vill sova.” Och jag sade: "Ja, om ett

6gonblick, om ett 6gonblick”, och
fortsatte att l4sa. Fastin jag hade last
i manga timmar var jag inte hungrig
eller torstig, och ville inte sova.

Innan jag hade list ut boken visste
jag att det var nagot sirskilt med den.
Jag hade ett vittnesbord pa grund av
tre upplevelser jag fick nir jag liste
boken férsta gingen.

Det forsta som hinde under de
dir timmarna var att jag fick en stark
kinsla av frid som inte liknade nagot
jag hade upplevt tidigare. Denna
kinsla av frid stannade kvar i flera
timmar.

Det andra jag upplevde nir jag
laste var en kinsla av lycka. Det var
inte en sadan glidje som jag var van
att kidnna nir jag var tillsammans med
mina vinner eller nir jag kopte nagot
som jag verkligen tyckte om. Det var
inte gliddje; det var lycka. Medan jag
liaste borjade jag grata och jag insig:
"Wow, jag gillar det hir!”

Och det tredje jag upplevde var att
jag blev upplyst. Nir jag borjade ldsa
var det svart att forsta eftersom det
fanns ord som Nephi och forsoning
som var obekanta for mig. Men efter
att ha list i nagra timmar Oppnades
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mitt sinne och det var som om jag
hade ett ljus i sinnet. Jag forstod mer
och mer ju lingre jag liste.

Jag lirde mig senare att dessa tre
upplevelser 4r nagra av sitten varpa
Anden manifesteras for oss. Jag hade
kint Anden och jag var redo att
dopas, men jag behovde vinta tills
resten av familjen fick ett eget vitt-
nesbord. Slutligen den 6 april 1972
doptes min mor, min syster och jag.
Min far och mina andra tva syskon
var dir och lade mirke till vad vi gick
igenom och nagra minader senare
doptes de ocksa.

Kyrkan och evangeliet kom in i
mitt liv i ritt 6gonblick. Under mitt
forsta ar vid universitetet fick jag
lira mig om manga av minniskor-

nas filosofier och nya idéer och
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levnadssitt som skilde sig mycket at
fran det jag var van vid. Manga av
virderingarna jag hade lirt mig i min
andra kyrka som barn ifrdgasattes av
de nya idéer som jag stilldes infor.

Det var svart for mig. Jag var for-
virrad. Det var s mycket nytt som
jag kinde var fel, men det verkade
sa normalt for andra. Och kun-
skapen jag hade var inte tillrdcklig
for att jag skulle kunna forsvara
mina virderingar.

Nir jag hade dopts och akte till-
baka till universitetet var allt annor-
lunda. Nu hade jag nagot att siga och
kunde uttrycka mig med kirlek till
andra. Jag kunde siga med tillforsikt:
”Nej tack, det 4r inget for mig.” Och
nu visste jag varfor jag behovde siga
det. Kyrkan och Mormons bok kom
i ratt tid for mig. Jag 4r mycket tack-
sam, for de forindrade mitt liv.

Jag vilsignades tack vare mitt
beslut att bli medlem i kyrkan. I
kyrkan triffade jag mina bista vin-
ner. Jag hade varit mycket blyg och
foredrog att vara ensam, studera, lisa

mina bocker och ha trevligt pa egen
hand. Men nir kyrkan kom in i mitt
liv larde jag mig vad en sann vin 4r.
Jag triffade en underbar ung kvinna i
kyrkan som blev min hustru. Jag traff-
ade pristadomsledare och andra som
brydde sig om mig. I Herrens kyrka
fann jag det jag behovde.

Det 4r manga som skulle hitta vad
de behover i kyrkan. Var inte ridd for
att Oppna din mun for dina vinner
och siga: ”Jag tror pa det hir. Jag vill
beritta om det for dig.” Ibland hor
man vuxna siga vad som 4r ritt och
fel, men nir man har en vin i samma
alder som sidger samma sak sa foljer
man den personen. Av nigon anled-
ning 4r vara vinners rost starkare 4n
de vuxnas rost. Var dirfor ett gott
exempel, for du vet aldrig om en Juan
Uceda star dir och vintar. Du far
aldrig veta det om du inte 6ppnar din
mun och siger: "Juan, jag vill inbjuda
dig att komma till min kyrka. Jag vill
att du ska lasa den hir boken.” Om
du gor en sadan enkel sak kan du
forandra manga liv.

Nadir dldste Uceda hade blivit medlem

i kyrkan hade han manga méjligheter
aft béra sift vittnesbérd om Mormons
bok som heltidsmissionéir i Peru. Ovan,
till véinster: Aldste Uceda (till héger)
tillsammans med en omvénd familj
som han undervisade. Nedan, till
véinster: Aldste Uceda (bakersta raden,
till héger) tillsammans med andra

missiondrer utanfér en kyrkobyggnad.



RAD PA RAD

Lsran och forbunden 87:8

Arets tema for veckotrdffarna ldr oss var vi ska sté fér att vara trygga.

Sta

"Herren inbjuder oss:
'Nirma er mig och jag
skall nirma mig er,
sok mig flitigt och ni

skall finna mig.’ Nar vi
gor det far vi kinna hans Ande i vart
liv och det ger oss dnskan och modet
att sta fasta i rittfirdighet — att ’sta ...
pa heliga platser och ... inte rubbas.’”

President Thomas S. Monson, "Sta pa heliga
platser”, Liahona, nov. 2011, s. 86.

Den kommer snart
”Vi bor vara uppmirksamma pa
tecknen [pa Kristi andra ankomst] och
leva sa trofast vi ndgonsin kan ... Men
vi far inte paralyseras bara for att vi
en dag kommer att fi uppleva denna
hindelse och andra hindelser i sam-
band med den. Vi far inte sluta leva
vart liv. Faktum r att vi borde leva
mer fullstindigt 4n ndgonsin tidigare.”

Aldste Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas
kvorum, “Denna, den storsta av alla tidsutdel-
ningar”, Liahona, juli 2007, s. 19-20.

Herrens dag
Herrens dag — Jesu Kristi andra
ankomst

Pa heliga platser

”Vilka 4r dessa ’heliga platser’
Forvisso innefattar de templet och
trofast hallna tempelférbund. Forvisso
innefattar de hemmet dir barnen
virdesatts och forildrarna respekteras.
Forvisso innefattar heliga platser de
dmbeten vi fatt av pristadomsledare,
diribland missionskallelser och kallel-
ser som trofast utfors i grenar, forsam-
lingar och stavar.”

Aldste Dallin H. Oaks i de tolv apostlarnas kvo-

rum, "Att férbereda oss for Kristi andra ankomst”,

Liahona, maj 2004, s. 10; kursivering tillagd.

8 *Sta darfor pa heligafplatser
och lat er inte rubbas forrdan
Herrens dag kommer, ty se, den
kommer’snart, siger Herren.

Lat er inte rubbas

Hir 4r nara saker som gor att man

inte rubbas:

* Ett ankare — "Hopp ... blir ett
ankare for minniskornas sjilar”
(Ether 12:4).

* En stabil grundval — "Det 4r pa
klippan, var Aterlosare, som ér
Kristus, Guds Son, som ni maste
bygga er grundval ... som ir en
siker grundval” (Helaman 5:12).

* FEtt starkt fotfdste — Du kan inte ha
en fot i Sion och en fot i virlden.
"En sddan minniska ... 4r splittrad
... och ostadig pa alla sina vigar”
(Jak. 1:8).

* Tiltstavar — Sions tilts stavar hjil-
per kyrkan std uppritt och fast for-
ankrad, medan den ger oss skydd:
"Insamlingen till Sions land och till
hennes stavar kan bli till forsvar
och till en tillflykt undan stormen”
(L&F 115:6).

Redaktionens anmdrkning: Den hdr sidan dr inte avsedd att vara en omfattande
forklaring av en utvald vers i skrifterna, bara en inledning till egna studier.
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TEMA FOR
VECKOTRAFFARNA

2013

STA PA
HOGRE MARK

David L. Beck
Unga méns generalpresident

emat for veckotriffarna 2012 ir taget fran Liran och

forbunden 87:8: ”Sta dirfor pa heliga platser och lat er
inte rubbas forrin Herrens dag kommer.” Fragan som jag
hoppas varje ung man begrundar under det kommande
aret 4r: Stdr jag pd heliga platser?

Nir jag har triffat stindaktiga unga min 6ver hela
virlden har jag personligen sett hur tusentals av er redan
gor detta pa s manga sitt. Du stir pd den heligaste av
platser varje ging du besoker templet och utfér dop for
de doda. Jag uppmuntrar dig att ta varje tillfille i akt att
besoka templet och att alltid vara virdig att kunna gora
det. Varje dag nir du fullfoljer din plikt mot Gud sa star
du pa heliga platser och befinner dig i en position att
lyfta andra. Du star pa heliga platser nir du forbereder,
vilsignar och delar ut sakramentet varje sondag. Du stir
pa heliga platser nir du berittar om evangeliet och nir
du verkar i kyrkan — nir du alltid 4r tillgdnglig, villig
och virdig att tjdina och stirka andra.

Som birare av aronska pristadomet har du fatt upp-
maningen att varna, forklara, férmana och undervisa samt
inbjuda alla att komma till Kristus (se L&F 20:59). President
Harold B. Lee (1899-1973) sade: "Du kan inte lyfta upp en
annan minniska forrin du befinner dig hogre upp 4n hon
gor ... Du kan inte tinda en eld i en annan sjil om den
inte brinner i din egen.”! Unga min, detta innebir att ni
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stindigt bor arbeta pa att stirka ert vittnesbord och alltid
vara villiga att bira det.

Du har ett heligt ansvar att vara ett redskap i Herrens
hinder. Nir du ber och studerar skrifterna, strivar efter
att halla buden, och lyssnar pa Andens maningar sa kom-
mer du alltid att befinna dig pa hogre mark. Som en foljd
av detta kan alla platser du befinner dig pa vara heliga
platser. Nir sedan situationer uppstar har du styrkan,
modet och formégan att hjilpa till att lyfta andra. Du har
den kraft och det skydd Herren utlovar till dem som star
pa heliga platser.

Jag tycker om det som president Thomas S. Monson
sade om dessa loften nir han forsikrade oss om att nir vi
nirmar oss Herren sa “far vi kinna hans Ande i vart liv och
det ger oss tnskan och modet att sta fasta i réttfirdighet —
att ’std ... pa heliga platser och ... inte rubbas’ (L&F 87:8).

Nar forandringens vindar blaser omkring oss och sam-
hillets moraliska fibrer fortsitter att upplosas infor vara
Ogon, ma vi di minnas Herrens dyrbara l6ften till dem
som litar p4 honom: "Frukta inte, ty jag 4r med dig, se
dig inte dngsligt om, ty jag ir din Gud. Jag styrker dig, jag
hjilper dig’ (Jes. 41:10).”> B

SLUTNOTER
1. Se Harold B. Lee, "Stand Ye in Holy Places”, Ensign, juli 1973, s. 123.
2. Thomas S. Monson, "Std pa heliga platser”, Liahona, nov. 2011, s. 86.
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HELIGA PLATSER
| DITT LIV

Elaine S. Dalton
Unga kvinnors generalpresident

Arets tema for veckotriffarna inbjuder dig att ga ut ur
virlden och in i Guds rike. Som president Boyd K.
Packer, president for de tolv apostlarnas kvorum, har sagt,
lever vi i fiendeland." Att "std pa heliga platser” 4r nyckeln
till Gverlevnad.

Det hir temat inbjuder till viktiga frigor: Vad ir en
helig plats? Var ir en helig plats? Hur kan vi sti pa heliga
platser? Hur gor vi platserna vi regelbundet 4r pd heligare?
Nir du soker svar pa de hir frigorna vigleder svaren ditt
umginge, ditt val av aktiviteter och din klddsel, dina ord
och dina handlingar.

Du har bestimt dig for att stirka hemmet och
familjen. Striva efter att gora ditt hem till en helig plats,
fylld av Herrens ande. Du kan st6dja familjebon och
familjeskriftstudier.

Ditt rum kan vara en helig plats som inbjuder Anden.
Om profeten skulle se ditt rum, skulle han se det som en
helig plats? Gor du det?

Vi kan sta pa heliga platser nir vi gar till kyrkan. I skrift-
erna star det att Sions férsamlingar och stavar 4r heliga
platser som “kan bli till férsvar och till en tillflykt undan
stormen” (L&F 115:6).

Templet 4r den heligaste platsen pé jorden. President
Thomas S. Monson har sagt: "Mina unga vinner som 4r i
tonaren, se till att alltid ha templet i sikte. Gor inget som

"STA ... PA HELIGA
PLATSER OCH LAT
ER INTE RUBBAS”

(SE L&F 87:8).

dv

kan hindra er fran att trida in genom dess dorrar och ta
del av de heliga och eviga vilsignelserna dir. Jag lovor-
dar dem av er som redan besoker templet regelbundet
for att utfora dop for de doda.”? Var alltid virdig att ha
en giltig tempelrekommendation 4ven om det 4r langt
till templet.

Var du 4n befinner dig, dir Anden 4r nirvarande, kan
vara en helig plats. President Harold B. Lee (1899-1973)
larde att heliga platser har mer att gora med Aur man
lever 4n var man bor.> Om du lever sa att du 4r virdig
den Helige Andens stindiga sillskap sa star du pa en
helig plats.

Varje tempel har inskriptionen "Helgat at Herren”.
Striava efter att alltid std pa heliga platser. Nar du foljer
normerna, ber dagligen och ldser skrifterna — sarskilt
Mormons bok — sa kidnner du den Helige Andens sill-
skap. Herren sjilv lovar dig: "Ty sannerligen siger jag er
att stora ting vintar er” (L&F 45:62). Jag instimmer och
vittnar om att det 4r sant! ll

SLUTNOTER

1. Se Boyd K. Packer, "Att 6verleva i fiendeland”, Liahona, okt. 2012,
s. 34-37.

2. Thomas S. Monson, "Det heliga templet — en ledstjirna for virlden”,
Liahona, maj 2011, s. 93.

3. Se Léiran och forbunden — Elevens lektionsbok: Religion
324 och 325, (manual fran Kyrkans utbildningsverksamhet, 1986),
s. 184.
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2 Liahona

Adam C. Olson
Kyrkans tidningar

AGUNG
LARDE SIG

BADMINT@N

En indonesisk tondring lér sig att hopp hjalper
honom att inte ge upp.

et ar en typisk fuktig dag i Yogyakarta i Indo-
nesien och det droppar svett frin Agungs
panna nir han vintar pa motstindarens serve.
Badmintonmatchen 4r jimn, och femtonaringen
kinner sig motiverad till att vinna.
Efter ett flertal vildsamma slag fram och
tillbaka slar motstdndaren bollen helt utanfor
Agungs rickhall. Ovillig att missa poidngen i en
sa jamn match, slinger sig Agung efter bollen.
Men han missar och borjar bloda efter att ha
kanat 6ver cementplanen.
Det 4r latt att se att han tycker om att tivla
i badminton. Men Agung drommer inte om
att bli professionell badmintonspelare. Han
kommer inte att behova vilja mellan att sla
bollen i OS och att verka som missionir.
Han siger sjilv att han inte 4r sa bra pa
sporten.
Varfor kimpar da den lille tondringen
med det stora leendet s& hart? Hopp.
"Jag tror pa att jag kan bli bittre”, siger han.

En anledning till hopp
Hopp 4r anledningen till mycket som vi
gor. Vi motionerar for att vi hoppas att vi kan
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bli starkare och friskare. Vi var pa
musikinstrument for att vi hoppas
att vi kan lira oss spela bra. Agung
trinar badminton for att han hoppas
pa att bli bittre pa det.

”Om jag inte hade nigot hopp om
att bli bittre och kunna vinna nagon
gang sa skulle det vara vildigt Litt att
ge upp”, siger Agung.

Hopp idr en nddvindig del av frils-
ningsplanen. Hoppet om att vi kan
fa forlatelse leder oss till att omvinda
oss och forsoka igen nir vi misslyckas
med att halla ett bud.

Satans angrepp pa hoppet

Tva av Satans bista vapen mot
oss 4r tvivel och missmod. Han
kunde inte omintetgora var himmel-
ske Faders plan genom att hindra for-
soningen. Men han kan 4nda hindra
forsoningens renande effekt i vért liv
om han kan ta bort vart hopp om att
vi kan bli forlatna.

”Satan vill att vi ska forlora
hoppet”, siger Agung, "for nir vi ger
upp kommer vi lingre bort frdn var
himmelske Fader.”

Men 4ven om Satan lyckas fa oss
att misstrosta sa finns det sitt att fa
tillbaka hoppet igen.

Att finna hoppet

Nir vi behover ha hopp infor
framtiden kan vi titta tillbaka pa det
forflutna. Agung anvinder ett exem-
pel fran skolan som har lirt honom
nagot viktigt. "Jag har mirkt att om jag
studerar flitigt sd lyckas jag pa proven”,
sdger han. "Tack vare den erfarenheten
hoppas jag pa att kunna bli bittre pa
badminton om jag trinar hart”, siger
han. "Min erfarenhet ger mig hopp.”

Nir vi beh6ver ha hopp i Jesus
Kristus kan vi finna det bade i vara
tidigare upplevelser med forsoning-
ens kraft (se Rom. 5:4) och andras
upplevelser, dven sidana som du kan-
ske far hora pa sakramentsmétena,
en sondagsskolelektion, Liahona eller
skrifterna (se Jakob 4:4-6).

Nir vi studerar profeternas hopp-
fulla ord, ber for hoppets andliga
gava och lir oss kdnna igen Frilsa-
rens kraft i vart liv sd stirks var tro
pa honom, liksom vart hopp att han
hjilper oss i framtiden.!

Ge aldrig upp

Agung vet att han férmodligen
aldrig blir ndgon professionell
idrottsman, men han vet att sa linge
han forsoker finns det hopp om att
han kan bli battre.

Han har lirt sig att den stora kraften

i hoppet ir foljande: "Sa linge som
man inte ger upp finns det hopp”,
siger han.

I livet 4r Jesu Kristi forsoning den
framsta killan till hopp. Tack vare for-
soningen kan vi omvinda oss nir vi
gor ett misstag. Det betyder ocksa att
tack vare forsoningen sa har vi inte
misslyckats med livets prov nir vi gor
ett misstag, om vi inte slutar férstka
omvinda oss och lyda.

Det ir darfor Agung fortsitter att
inbjuda sin pappa till kyrkan varje
sondag. Det 4dr dirfor han forsoker
sta for det som 4r ritt 4ven nir hans
vinner inte gor det. Det 4r dirfor han
sa ofta cyklar den 30 minuter langa
turen till méteshuset och sedan till-
baka for att vara med pé seminariet,
veckotriffarna, sondagsmoétena, den
forberedande kursen for missio-
nirer och for att hjilpa till att stida
byggnaden.

"Det 4r inte litt att forsoka likna
Jesus”, siger Agung. "Ibland blir jag
missmodig, men jag ger inte upp.
Tack vare hans offer for mig har jag
hopp om att jag kan bli bittre.”

Tack vare forsoningen finns det
hopp. Och tack vare hoppet kan for-

soningen forindra vart liv. l

SLUTNOT
1. Se Dieter F. Uchtdorf, "Hoppets oindliga
kraft”, Liahona, nov. 2008, s. 21-24.

och i framtiden.”

ETT LOFTE OM HOPP

"Eftersom Gud har varit trofast och hallit sina I6ften tidigare, kan vi
med tillforsikt satta vart hopp till att Gud haller sina lften till oss nu

President Dieter F. Uchtdorf, andre radgivare i forsta presidentskapet,
"Hoppets oadndliga kraft”, Liahona, nov. 2008, s. 23.
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VAGLEDNING FOR DE UNGA

Utbildning

Okad kunskap ger oss méjlighet att ha stérre inflytande

for att uppfylla Herrens avsikter.

ed en stor 6nskan och Herren har sagt att det som ar
omsorg om deras sjilars viktigt att forsta innefattar "bade ...
vilfiard, undervisade Jakob det som 4r i himlen och pa jorden
Nephis folk "om de ting som 4r och och under jorden, det som har varit,
som skall komma” (2 Nephi 6:4). Det det som ir, det som snart maste ske,
hir var hans folk och han dlskade det som hinder i hemlandet, det som
dem. Han hade undervisat dem om hinder utomlands, om nationernas
vilka de egentligen var och om Her- krig och forvirring samt
rens loften till dem. Nér han under- om straffdomarna
visade dem om Frisaren, utropade over landet, och

han: "O, hur stor ir inte var Guds
helighet! Ty han vet allt, och det finns
inget som han inte vet” (2 Nephi
9:20; kursivering tillagd).

Det 4r virt att komma ihag nir
man funderar o¢ver betydelsen av
utbildning. Arhundraden tidigare, i
en annan del av virlden, sokte fader
Abraham efter fidernas vilsignelser”
och onskade ocksa ”vara en som
agde stor kunskap” (Abraham 1:2).

Ni 4r alla 4dlskade soner och dottrar
till Gud! och ”4r profeternas barn,
och ni ... tillhor forbundet som
Fadern slot med [Abraham]”

(3 Nephi 20:25). Liksom
Abraham har du forma-

gan inom dig att vara

en som 4ger stor kun-

skap. Du far undervisning
om sadant som dr "viktigt for
[dig] att forsta” (L&F 88:78).
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dven i kunskapen om linder och om
riken” (L&F 88:79).

Varfor? Varfor 4r det sa viktigt att
fa en utbildning? Herren sjilv ger
oss en underbar insikt: ”S4 att ni kan

vara férberedda pa allting nir jag

ater skall sinda er att 4ra det
kall vartill jag har kallat er,
och det uppdrag varmed
jag har bemyndigat er”
(L&F 88:80).
I denna alltmer kompli-
cerade virld 4r utbildning
nagot av det viktigaste man
kan skaffa sig i livet. Det 4r
sant att mer utbildning van-
ligtvis leder till storre timliga
beldningar, men det storre virdet
av 0kad kunskap 4r mojligheten den
ger oss att ha storre inflytande for att
uppfylla Herrens avsikter. Som det
forklaras i Végledning for de unga:
?Utbildning 4r en viktig del av var
himmelske Faders plan for att hjilpa
dig att bli mer lik honom. Han vill
att du ska fa storre kunskap och
utveckla dina firdigheter och talan-
ger, din kraft att utfora dina plikter
pa ett bra sitt, och din formaga att
uppskatta livet.”?

Profeten Joseph Smith lirde likasa:

"I kunskap ligger makt. Gud har mer

makt 4n alla andra varelser, eftersom
han har storre kunskap.”?

Av goda anledningar kriver en
formell utbildning att du under ett
antal ar 4gnar dig at ett brett spek-
trum av firdigheter och 2mnen.

En del kanske du inte 4r sa bekant
med eller kanske inte tycker det 4r
sa roligt att studera. Oavsett bor du
4nda vara flitig i dina studier, for de
breddar din horisont och vidgar ditt
sinnes formaga att ocksa lira dig om
andra omraden. Faktum ir att nir du
studerar ett brett register av grund-
liggande firdigheter och 4mnen sa
far du mojlighet att se vilka firdig-
heter och amnen som du verkligen 4r

intresserad av. Med detta intresse far
du, nir du fortsitter att utbilda dig,

Aldste
Craig A. Cardon

i de sjuttios kvorum

mojlighet att i storre utstrickning for-
djupa dig i sadant som du verkligen
tycker 4r roligt.

President Henry B. Eyring, forste
radgivare i forsta presidentskapet,
gav virdefulla rid som han hade fatt
av sin far. Hans far ridde honom att
skaffa sig en utbildning som ”du 4ls-
kar sa mycket, att nir du inte behover
tinka pa nagonting, sa tinker du
pa just det.” Syster Cardon och jag
har ratt vara barn att skaffa sig en
utbildning och ett yrke som de 4r s
intresserade av att de vill "springa till
jobbet”.

Jakob varnade sitt folk for mianni-
skornas ”svaghet och déarskap”. Han
sade: "Da de ir lirda tror de sig vara
visa och horsammar inte Guds rad.”
Sedan tillade han denna foridlande
sanning: "Men att vara lird 4r bra om
man hoérsammar Guds rad” (2 Nephi
9:28-29).

Var lird och horsamma Herren.
Han vilsignar och ger dig framgéing
i att genomfora hans avsikter. l

SLUTNOTER

1. Se “Familjen: Ett tillkdnnagivande for
varlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129.

2. Végledning for de unga (hifte, 2011),s. 9.

3. Kyrkans presidenters Ildrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 264.

4. I Gerald N. Lund, ”Aldste Henry B. Eyring:
Formad av ’positiva krafter’”, Liahona,
apr. 1996, s. 28.
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Willis Jensen

ag vill inte ta nigra mer pianolek-

tioner”, sade jag till min mor. Jag

hade tagit lektioner i flera ar och
var trott pa allt 6vande. Jag ville sluta.
Jag var inte sa bra i vilket fall som
helst. Eftersom jag delvis har forlorat
horseln och anvinder horapparat har
jag aldrig sett mig sjilv som en person
med musikalisk talang. Det krivdes
mycket 6vande for att jag skulle lira
mig en sing.

Min mor sade inte mycket forutom
att jag skulle fortsitta ta lektioner
tills jag kunde spela kyrkans psalmer.
Efter att ha gnillt en del 6ver det hela
och fatt mycket uppmuntran av mina
foraldrar bestimde jag mig for att inte
sluta.

Spola framat flera ar och hundratals
mil till ett kapell i centrala Guatemalas
berg. Som missionir var jag med pa
en distriktskonferens. Jag hade kom-
mit dit tidigt och hittat ett piano, sa jag
satte mig ner och borjade spela psal-
mer. De flesta forsamlingar och grenar
hade sma elektroniska pianon som var
svara att spela pa, sa jag var glad over
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Jag ville sluta. Skulle allt det hér arbetet [6na sig?

att kunna spela pa ett riktigt piano.
Det slutade med att jag blev ombedd
att ackompanjera forsamlingssangerna
under konferensen.

Vad var det som hade forandrat
min instillning frin det att jag var
yngre till min tid som missionir? Jag
kiande Andens kraft genom musiken.

Medan jag verkade som missio-
nir fick jag manga mojligheter att
anvianda de musikaliska fardigheter
som jag hade lirt mig. Jag gladdes at
alla de mojligheter jag hade att sjunga
och spela piano och spelade nistan
varje vecka under sakramentsmotet.
Jag ska alltid minnas ljudet av de tro-
fasta medlemmarna i Guatemala nir
de sjong psalmerna. Jag lirde med-
lemmarna nya psalmer som de inte
kinde till. Jag lirde ut nagra grund-
laggande pianolektioner. Mina kam-
rater och jag sjong for de personer
som vi undervisade. Aven om vi sjong
falskt sa var Anden alltid dir for att
berdra personernas hjirta.

Jag har lirt mig att det inte har
nagon betydelse vilka talanger vi har.

Vi kan 4nda utveckla en musikalisk
férmaga. Jag kommer aldrig att bli en
pianist av virldsklass, och manga av
medlemmarna i Guatemala kommer
inte att vara med i Tabernakelkoren.
Men det gjorde inget. Vi kunde fort-
farande njuta av att kinna Anden
genom musiken. Jag 4r sa tacksam att
mina fordldrar uppmuntrade mig att
ta pianolektioner, och jag 4r tacksam
att jag fortsatte 6va. l

UTVECKLA DINA FARDIG-
HETER OCH TALANGER

"Utbildning ar en viktig del av var
himmelske Faders plan for att hjalpa
dig att bli mer lik honom. Han vill att
du ska fa storre kunskap och utveckla
dina fardigheter och talanger, din kraft
att utféra dina plikter pd ett bra satt,
och din férméga att uppskatta livet.
Den utbildning du far kommer att vara
vardefull under jordelivet och i livet
efter detta.”

Végledning fér de unga (hafte, 2011), s. 9.

FOTO ISTOCKPHOTO © BRIAN STEELE
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PA HELIGA PLATSER

"Var du &n befinner dig dér Anden ér ndrvarande kan vara en helig plats.”

(Elaine S. Dalton, "Heliga platser i ditt liv",
Liahona, jan. 2013, s. 51; se ocksé L&F 87:8.)



SEDET GODA Hos KyLIE

Vi stod inte ut med varandra.
Kunde vi nGgonsin bli vanner?

fyran gick jag i en jittebra klass.

Allt med den klassen var perfekt —

utom Kylie (namnet har 4dndrats).
Hon var elak mot nistan alla, dven
mig. Jag sag att hon knuffade andra
i korridoren. Hon knuffade till och
med mig nagra ganger. Jag grit nir
jag kom hem for jag kunde inte for-
sta varfor hon var elak mot mig.

Ingen var vin med henne. Hon
satt vid ett eget bord pa lunchen
eftersom ingen ville sitta nira henne.
Jag berittade for mamma om Kylie
och hon gav mig nagra livsforind-
rande visdomsord: "Hon kanske
bara behover en vian.”

Det kom som en chock for mig.
Hur skulle jag kunna vara vinlig mot
nagon som inte drog sig en sekund
for att kalla mig for nagot férolamp-
ande? Motvilligt bestimde jag mig
i alla fall for att vara vinligare mot
Kylie och forsoka forstd henne. Nir
jag larde kidnna henne mer upptickte

@

Karinne Stacey

jag att hon faktiskt var trevlig. Jag
larde mig snart att hennes liv var
mycket svarare 4n vad jag hade kun-
nat forestilla mig. Hon hade det tufft
hemma och hon undvek alla samtal
dir ordet "familj” forekom.

En dag pa lunchen satt jag med
mina vanner. Eftersom Kylie var elak
mot andra sd fanns det nagra tjejer
som var ovinliga tillbaka. De borjade
gora sig roliga 6ver Kylie och pratade
tillrickligt hogt for att hon skulle
hora dem. De sade sidant som: "Kom
och sitt hos oss — ALDRIG!” ”"Vad ir
det som stinker? A, det 4r Kylie!” och
”"Hall dig borta frin oss!” Jag satt dir
och lyssnade.

Da horde jag en liten rost inom
mig: "GOr nagot.” Jag stillde mig upp
och kidnde hur mer 4n ett dussin par
ogon vindes mot mig. "Sluta!l” sade
jag. "Hur kan ni siga sa till ndgon? Var
bara vinliga mot henne!” Alla blev
tysta. Nir jag satte mig ner tittade jag
pa Kylie. Hon vinde sig om och gav
mig en blick av ren tacksamhet.

I sexan skulle jag precis fylla

12 och ville ha en fest med néagra vin-
ner. Nar mamma frigade om jag ville
bjuda nagon mer horde jag samma
lilla r6st inom mig: ”Bjud Kylie.”

"Jag vill bjuda Kylie”, sade jag till
mamma.

"Menar du det?”

Jag nickade. Efter den fodelse-
dagsfesten hade mina vinner och jag,
inklusive Kylie, kommit si nira varan-
dra att vi traffades varje fredag under
resten av terminens tre manader. Kylie
kom varje gdng. Vi blev bista vinner.

Nu gir jag i attan och har flyttat till
en annan stat, men jag kommunicerar
ofta med Kylie som fortfarande ir en
av mina bista vianner. Ibland fragar
mina andra vinner varfor vi 4r sa bra
kompisar.

"I fyran var hon elak och vi hatade
varandra i stort sett”, siger jag.

"Men hur blev ni da si bra
kompisar?”

"Jag tittade efter det som var bra
hos henne. Alla har nigot bra inom
sig, och jag anstringde mig for att
hitta det som var bra hos henne.” B

ILLUSTRATION TAIA MORLEY
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ILLUSTRATIONER BRAD TEARE

SARSKILT VITTNE

Hur kan jag fa ett
VITTNESBORD?

Aldste
Robert D. Hales
i de tolv apostlarnas
kvorum

Medlemmarna i

de tolv apostlarnas
kvorum dir sdrskilda
vittnen om Jesus

Kristus.
For att fa ett vittnesbord borjar
man med att studera
och be.
Och sedan lever man efter evangeliet
med talamod och uthallighet
och inbjuder och vantar pa Anden. Joseph Smiths liv ar
ett bra exempel pa
den har processen.
Fran "Hur man far ett vittnesbord om Jesu Kristi dterstillda evangelium”, Januari 2013

Liahona, nov. 2003, s. 28.
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En pla.ll o)
) ome
var familj

"Att var familj hor samman for evigt, det dr var Faders plan”
(Barnens singbok, s. 98).

Marissa Widdison
Kyrkans tidningar
Baserad pé en sann berattelse

"Hej, Levi. "Vet du vad?” sade
pappa. "Din syster Nora foddes
i eftermiddags!”

Jag mirkte att pappa
__var glad, men han lit inda

ag satt pa mammas och pappas
sing och saknade dem jitte-
mycket nir telefonen ringde.

konstig pa rosten — som
om han var orolig.
"Hur stor 4r hon?”

fragade jag och
undrade om jag
verkligen ville hora
svaret.

Sedan var

det tyst ett

ogonblick. "Hon viger lite mindre

in ett kilo”, sade han. Nu lit han
verkligen orolig. Nora skulle egent-
ligen fodas till jul, men det var
fortfarande bara september. "Hon
ir verkligen liten”, fortsatte pappa.
"Kom ihag att be for henne, Levi.
Och be for oss ocksa sa att vi kan
lita pa att var himmelske Fader vet
vad som i4r bist for var familj.”

Nir jag hade lagt pa luren gick
jag till koket och tog fram en pase
bonor som mamma skulle gora
soppa av. Pa pasen stod det att den
vigde nistan lika mycket som Nora
gjorde just da. Jag holl den i mina
hiander och forsokte forestilla mig
hur ett sadant litet barn sag ut.

"Hennes ande var precis hos var
himmelske Fader”, tinkte jag och
kom att tinka pa vad jag hade lirt
mig om foruttillvaron och frils-
ningsplanen. Jag visste att Zven om
Nora dog sa skulle vi f4 se henne
igen eftersom vi var beseglade som
familj. Men jag hoppades ocksa att

ILLUSTRATIONER BEN SIMONSEN



hon skulle stanna kvar hos oss hir
pa jorden.

Under manaderna som foljde
var mamma och pappa ofta pa
sjukhuset. Mormor och morfar
kom hem till oss och hjilpte till att
ta hand om mig och mina yngre
broder och systrar. Forsamlingen
fastade och bad for var familj, och
snilla kvinnor frin Hjilpforeningen
kom hem till oss med mat ibland.
Alla ville veta hur det gick for Nora.

En kvill ropade mamma och
pappa pa oss att komma till vardags-
rummet. De sade att pappa skulle
aka med biskopen och ge Nora en
vilsignelse. Nir pappa hade akt ivig
i kostym och slips samlade mamma
oss runt soffan for att be.

”"Vilsigna pappa nir han ger Nora
en pristadomsvilsignelse”, bad
mamma. Hennes rost blev mjukare.
”Och om det ir din vilja, lat henne
komma hem och vara frisk.”

Nir vi bad kunde jag kinna den
Helige Anden fylla rummet med

frid och kirlek. Det var som om var
himmelske Fader talade om for mig
att vad som 4n hinde med Nora si
var det en del av hans plan.

Senare pa kvillen kom pappa
hem och berittade att nagot under-
bart hade hint pa sjukhuset. Vanligt-
vis var det mycket ljud och ovisen i
Noras rum. Det var manga maskiner
med larm och blinkande lampor,
och sjukskoterskor och likare
skyndade hela tiden runt for att
hjilpa de sma barnen dir. Men nir
pappa och biskopen kom dit var

allting annorlunda. Alla maskinerna

var tysta. Sjukskoterskorna satt hos
barnen och liste eller vakade over
dem. Pappa och biskopen kunde
ge Nora en vilsignelse utan nagot
som storde.

Jag vet inte om Nora vixer upp
hir pé jorden eller atervinder for att
bo hos var himmelske Fader snart.
Men jag vet att var himmelske Fader
hor och besvarar boner, och jag
kdnner frid nir jag tinker pa att han
har en plan for varje medlem i min
familj. W
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PA VANDRINGSLEDEN

Kom och upptéck en viktig plats i kyrkans historial!

TVA HUS

DAR JOSEPH SMITH BODDE

Jan Pinborough Kyrkans tidningar

Palmyra i New York i USA ir den plats dir aterstillelsen av Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Helig borjade for
193 ar sedan. Luke, Rachel och Julia S. bestkte den hir speciella platsen for att ldra sig mer om den plats dir
profeten Joseph Smith bodde och hur han hjilpe till att dterstilla kyrkan till jorden.

2 Familjen samlades

e ofta runt kéksbordet
fér att ldsa Bibeln.
Nér Joseph var 14 ar
ldste han Jakobs brev
1:5: “Om nagon av er
brister i visdom skall
han be till Gud.” Han
hade nagot viktigt
att fraga Gud.

TIMMERSTUGAN

Den har timmerstugan byggdes for att se ut
som den dar Joseph Smith bodde fran 12 till
19 ars alder.

'I Joseph hade fem bréder och
e tre systrar. Det var ett litet
hem fér elva personer!

FOTO BRENT WALTON; ANGELN MORONI UPPENBARAR SIG FOR JOSEPH SMITH, AV TOM LOVELL © 2003 IRI
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4.

Alla sex pojkarna i familjen sov i ett rum
pa évervaningen. En natt nadr Joseph var
17 ar visade sig d@ngeln Moroni tre ganger
och beréttade fér honom om guldpla-
tarna som Joseph skulle éversétta och
publicera som Mormons bok. Joseph fick
platarna fyra ar
senare.

3.

Tidigt en vardag 1820 gick
Joseph till en lund néra
timmerstugan och bad om
vilken kyrka han skulle bli
medlem i. Var himmelske
Fader och Jesus Kristus
uppenbarade sig och sade
att han inte skulle ga med
i nagon av kyrkorna. Jesus
sade att Joseph skulle
hjélpa till att féra tillbaka
Herrens kyrka till jorden.

DET STORRE HUSET

Nar Joseph var 19 ar flyttade hans familj till ett
nytt hus. Han bodde dar nar han fick guldplatarna

fran kullen Cumorah. 6 Josephs systrar Sophronia och
e Katherine sov i det hér lilla
sovrummet. En kvéll virade
Né&gra personer kom fér att férséka stjsla Joseph tyg om platarna och
o guldplitarna. Joseph gémde dem under gémde dem mellan de bada
tegelstenarna framfér den hér eldstaden. flickorna i deras séng.
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BERATTELSER OM JESUS

Jesus Kristus och den torsta synen

Den forsta synen — nar Joseph Smith
sag var himmelske Fader och Jesus
Kristus — var borjan pa Jesu Kristi
kyrkas aterstallelse till jorden.

Joseph Smith larde sig av den forsta
synen att var himmelske Fader och
Jesus Kristus ar tva atskilda personer.

Det var en av tre ganger som det
upptecknats i skrifterna att var
himmelske Fader presenterade sin
Son, Jesus Kristus (se Joseph Smith —
Historien 1:17). De andra gangerna
var ndr Fralsaren besokte nephiterna
och nar han ddptes (se 3 Nephi 11:7;
Matt. 3:17).
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Carolina L., 11 ar, fran Venezuela, har
vuxit upp i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga och har alltid velat
beséka templet i Caracas. | mars 2012
besékte hon templet for forsta gangen.
Hon blev sa glad av att vara dar.

Jag har en mycket
speciell familj. Det
tar sex timmar for
oss att komma till
kyrkan, men vi
aker dit nér vi kan.
Pappa vilsignar i S
sakramentet for oss > ‘f
varje séndag och

mamma undervisar mig i Primar. Vi aker
till templet i Recife i Brasilien en gang
varje ar. Jag ska ga ut som missionéar
nér jag &r gammal nog. Jag studerar
skrifterna och ber varje dag. Jag for-
s6ker géra min himmelske Fader glad
genom att vara en bra pojke. Jag alskar
evangeliet véldigt mycket.

Kevin L., 8 ar, Brasilien

Nér jag akte till
templet hade jag
roligt med pappa
och min bror Ryan
medan mamma
och hennes vén
var pa en session.
Jag var mycket
vérdnadsfull nir
jag var i vintrummet j templet. Jag
var glad éver att vara i min himmelske
Fader hus och att kdnna hans kérlek
och hans véinlighet genom Anden. Jag
dlskar Herrens hus.

Jorge M., 6 ar, Costa Rica

L Min lillasyster

: Omega och jag
tycker om att se
templet. Nér var
férsamling bes6ker
templet i Monter-
rey i Mexiko sa
aker vi hemifran
vid midnatt och det
tar sex timmar att komma dit. Jag vet
att templet ar en plats dér familjer kan
bli eviga. Snart ska vi flytta till Tuxtla
Gutiérrez. Det finns ett tempel dér, och
vi kan bes6ka det oftare. Jag ar tacksam
foér templen.

Helem N., 4 ar, Mexiko
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Solene S., 6 ar, Brasilien
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Det hér ar en teckning av templet i
Asuncion i Paraguay. Jag ar sa glad, for
snart kommer vi att beseglas som en
evig familj. Jag tackar min himmelske
Fader for att han har gett mig en familj.

Angelo N., 5 ar, Paraguay

Naér jag kom in i
templet i Quetzalte-
nango i Guatemala
kénde jag en stor
frid. Under invig-
ningen kénde jag
mig mycket glad.
Jag kédnde hur talen
trdngde in i djupet
av mitt hjarta.

Juan G, 11 ar,
Guatemala
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Redo

Merillee Booren
Baserad pa en sann berdttelse

*Ty den Ande som Gud har gett oss
gor oss inte modlosa, utan dr krafi-
ens ... Ande” (2 Tim. 1:7).

ary hasade runt pa
stolen medan hon
lyssnade pa de andra
barnen i Primir nir de turades om
att lisa i skrifterna. Hon hoppades
att det aldrig skulle bli hennes tur.
Mary hade ett inlirningshan-
dikapp som kallas dyslexi. Nir
hon tittade pa bokstiverna pa en
sida sa verkade de flytta pa sig
och byta plats. Nir hon liste
hogt kom orden laingsamt
och ibland i fel ordning.
Ibland liste hon ord som
inte fanns dar.

ILLUSTRATIONER APRYL STOTT



att lasa

Ju mer det nirmade sig Marys tur
desto mer nervs blev hon. Nir det
blev Marys tur till slut stod hon inte
ut lingre.

”Jag maste ga pa toaletten”, sade
hon plotsligt och hoppade upp frin
stolen. Hennes skrifter foll ner pa
golvet. Mary sprang nerfor korri-
doren till toaletten. Hon var glad att
ingen annan var dir. Hon stillde
sig i hornet och borjade grata.

Nagra minuter senare hérde hon
hur syster Smith ropade pa henne
och kom in pa toaletten. "Mary,
vad 4r det for fel?”

Mary visste inte vad hon skulle
siga. Hon var sa generad. Inget
av de andra barnen hade det hir
problemet. "Jag kan inte ldsal” grit
hon och gomde huvudet i sina kor-
slagda armar.

”Kan du inte ldsa?” fragade syster
Smith forbryllat. "Jag har sett dig
halla tal i Primir. Jag vet att du
kan ldsa.”

Mary skakade pa huvudet. "Jag
lar mig talen utantill. Jag 6ver pa
dem om och om igen sa att jag inte
behover lisa dem framfor andra.
Jag kan inte ldsa hogt. Nar jag gor
det blir det en massa fel. Jag vill inte

att de andra ska skratta
at mig.”

"A, forlat Mary. Jag ska
inte be dig lisa hogt for-
rin jag vet att du ir redo”,
sade syster Smith. "Och
jag tror inte att nagon i
var klass kommer att
skratta 4t dig. De 4r dina
vinner.”

"Barnen i skolan skrattar
at mig”, viskade Mary.

Syster Smith torkade Marys térar.
"Kom tillbaka till klassen. Du ska fa
se”, sade hon.

De gick tillbaka till klassrummet
tillsammans. Marys vin Betsy satt
i stolen bredvid Marys och slitade
ut de skrynkliga sidorna i Marys
skrifter. Mary satte sig ner och Betsy
gav tillbaka skrifterna till henne.

"Vem vill lisa nu?” frigade syster
Smith.

"Det 4r Marys tur”, sade en pojke
i klassen.

Mary tvekade forst, men sedan
tittade hon sig omkring pa de andra
i klassen och sag deras vinliga
leenden. Syster Smith nickade och
log ocksa. Mary var nervos men
hon hittade stillet och borjade ldsa.

Hon liste sakta. Hon gjorde
nagra misstag, men nir hon fast-
nade viskade Betsy tyst det ritta
ordet i Marys Ora. Mary liste inte
lika bra som de andra barnen i
klassen, men ingen skrattade eller
retade henne. Sedan var det nigon
annans tur och lektionen fortsatte.

Nir de gick till Primirs rum efter
klassen viskade syster Smith till
Mary att hon var stolt 6ver henne.
Mary var glad att hon inte behovde
forsoka dolja sitt lisproblem lingre.
”Jag bara fortsitter att 6va”, tinkte
hon. Och hon log eftersom hon
visste att hon hade goda vinner
i kyrkan som skulle stétta henne
lings vigen. l
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TA MED PRIMAR HEM

Du kan anvanda den har lektionen
och aktiviteten for att lara dig mer
om manadens tema i Primar.

och han har en plan for mig

ukten av kakbak fyllde
luften nir Nataniel hjilpte
mormor att klicka ut deg
pa bakplatarna. Mormor log
mot honom. "Vem ilskar dig?”
fragade hon.
Nataniel tinkte pa hur mormor
alltid bakade hans favoritkakor och
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hade papper till hands eftersom hon
visste att han tycker om att rita. "Det
gor du”, svarade han.

"Just det”, sade mormor. "Jag har
kint dig lingre 4n nagon annan
utom din mamma och pappa. Men
det finns nagon som har kint dig
laingre 4n jag.”

"Vem da?” fragade Nataniel.

?Nagon som Zlskade dig innan
du kom till jorden”, sade mormor.

”JTaha”, sade Nataniel. "Du menar
var himmelske Fader.”

”Ja”, sade mormor och gav
Nataniel en kram.

Han log. Han blev varm inuti
av att veta att han var 4lskad.

I ar pa samlingsstunden far du
lara dig mer om den underbara
sanningen att du ir ett Guds barn.
Var himmelske Fader kinner och
ilskar dig. Han har en plan for att
hjilpa dig att komma tillbaka och
bo hos honom en dag. B

Sang och skriftstalle

e "Jag ar Guds lilla barn”
(Barnens sangbok, s. 2-3)

e Romarbrevet 8:16

ILLUSTRATIONER BECKY FAWSON; TILL VANSTER: INFALLD BILD, PHYLLIS LUCH
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1. Vik ett papper pa 20 x 20 cm pa mitten.
Vik det sedan pa mitten tva ganger till.

2. Anvand monstret for att klippa ut en pojk-

eller en flicksnéflinga. Klipp bort det som
ar gult.

3. Anvand fargkritor eller pennor och
farglagg figurerna pa snoflingan. Du kan

Forslag till
familjesamtal

* Precis som snoflingor har olika
former och storlekar har varje barn
sarskilda egenskaper som gor
honom eller henne unik. Nar ni
har gjort snoflingorna kan ni turas
om att |ata varje familjemedlems
snoflinga ga runt och ndmna den
personens sarskilda egenskaper och
uttrycka karlek. Sag sedan till varje
person att var himmelske
Fader kanner och élskar
honom eller henne.

o Du kan ocksa lata en
spegel ga runt och ta
var och en titta i den medan

du namner foljande: Du

ar ett Guds barn. Din
himmelske Fader alskar dig
valdigt mycket. Du bodde hos honom
i himlen innan du kom till jorden.
Det ar darfor vi kallar honom var
himmelske Fader. Han vill att du ska
vara lycklig och atervanda till honom
en dag. Hur vet du att din himmelske
Fader élskar dig?

4,

farglagga var och en av figurerna pa olika
satt for att visa det som ar unikt med dig.
| mitten av snéflingan skriver du “Min
himmelske Fader alskar mig” for att
paminna dig om att var himmelske Fader
vet allt om dig och att han alskar dig
valdigt mycket.

Min
himmelske Fader
alskar mig

flicka

pojke
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OR SMA BARN

- velyns vitthesbord om templet

Miche Barbosa och Marissa Widdison
Baserad pa en sann berdattelse

Evelyn dlskade att komma till Primér. Hon rickte alltid upp handen for att

fa be. Hon tyckte ocksa om att hjilpa sina lirare.

Men idag var det forsta
gangen som Evelyn skulle
halla tal. Nir hon gick fram
kindes det konstigt i magen.
Och hjirtat borjade sla fort.
Dunk-dunk. Dunk-dunk.
Dunk-dunk.
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"Hej”, sade Evelyn nir hon stod lingst fram i rummet. "Jag heter Evelyn.
Min familj har just besokt templet sa att vi kan vara tillsammans for evigt.”

Evelyn berittade for primdrbarnen om den vita klinningen hon hade haft
pa sig. Templet var ocksa mycket vitt. Hon sade att hon och hennes forildrar
och syster hade beseglats for evigt.
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"Jag vet att min himmelske Fader dlskar oss”, sade Evelyn. "Han later oss
besoka templet sa att vi kan vara med var familj for evigt.”

Evelyn satte sig igen. Hon kidnde sig glad. Det kindes som om ett varmt ljus
stralade genom hennes kropp. Hon var glad att hon hade besokt templet. B
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Vittnesbord om templet

Evelyn berittade hur hon hade beseglats till sin familj i templet. Se om du
kan hitta nagra av de saker i Evelyns rum som hon talade om i sitt primértal.
Kan du hitta de dolda sakerna ocksa?
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KYRKONYTT

Ga till news.lds.org for fler nyheter om och handelser i kyrkan.

Hjalpa ungdomar bli starka elever och larare

Michael Barber

Utvecklare av studiekurser, prastadémsavdelningen

Det nya studiekursmaterialet Kom och
folj mig: Utbildningsresurser for ung-
domar innehdller fyra sctt for fordldrar,
ldrare och ledare att pa elt effektivt scitt
hjdlpa ungdomar att bli omuvdnda till
evangeliet.

I en redogorelse i skrifterna om Jesu
Kristi barndom, far vi veta att den
tolvarige Frilsaren var ”i templet, dir
han satt mitt ibland ldrarna och lyss-
nade pa dem och frigade dem.

Och alla som horde honom hip-
nade 6ver hans forstindiga svar”
(Luk. 2:46-47).

Frilsaren borjade tidigt att aktivt
lara och undervisa om evangeliet.

I templet undervisade Frilsaren om
evangeliets principer for dem som
ansags vara langt mer lirda och
erfarna 4n han. And3 insg han att
inldrning av och undervisning om
evangeliet var en del av "det som
tillhér min Fader” (Luk. 2:49) och

det centrala i hans gudomliga mission
pa jorden.

Jesus Kristus var utan tvekan en
utmirkt elev och lirare ocksa i unga
ar, men hans formaga att forstd och
undervisa om liran vixte med tiden.
I skrifterna far vi veta att han "fort-
satte fran nad till nad tills han mottog
en fullhet” (L&F 93:13). Nir dagens
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ungdomar konsekvent anpassar sitt
liv till det de vet 4r sant, kan ocksa
de bli fullstindigt omvinda till Frils-
aren och hans evangelium och 6ka
sin visdom "rad pa rad, bud pa bud”
(2 Nephi 28:30).

sitt stodja vara ungdomar i deras
resa for att lara, folja och undervisa
om Jesu Kristi evangelium. Liksom
Frilsaren kan vi forbereda oss and-
ligt, bemota ungdomarnas behov,
uppmuntra dem att uppticka

Andlig férberedelse — studier, bén och fasta — hjélper bade ldraren och eleven
att kdnna Andens inflytande.

I en handledning till det nya
studiekursmaterialet for ungdomar
siger forsta presidentskapet: "Ni
har kallats av Herren att hjilpa
ungdomarna att bli omvinda till
evangeliet.”! Nir vi studerar och
forsoker efterstriva Frilsarens
verksamhet kan vi pa ett effektivt

evangeliesanningar och uppmana
dem att bli omvinda allteftersom
de handlar i tro.

Forbered dig andligen

Innan Frilsaren paborjade sin
jordiska verksamhet forberedde
han sig andligen genom ihirdiga
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studier, boner och fasta. Han ”led-
des av Anden ut i 6knen for att
vara med Gud” och ”fastade i fyrtio
dagar och fyrtio nitter” (se Joseph
Smith Translation, Matthew 4:1-2
[i Matthew 4:1, fotnot b]). I slutet
av sin fasta utsattes Frilsaren for
en rad frestelser av motstindaren.
De tidigare skriftstudierna var till
hjalp nir Jesus motstod varje frest-
else med en vers fran skrifterna
(se Matt. 4:3-10). Den andliga
forberedelsen gjorde att han inte
bara lyckades o6vervinna frestelser
hela livet, han undervisade ocksa
kraftfullt om evangeliet under hela
sin verksamhet.

Det krivs mer for att undervisa

ungdomar 4n att snabbt ga igenom en
lektionsbok en stund innan vi borjar

undervisa. Herren har befallt: "Sok
inte efter att forkunna mitt ord utan
sok forst att fa mitt ord” (L&F 11:21).
Vi forbereder oss andligt genom att
under bon studera skrifterna och

de levande profeternas ord for att
forsta den sanna liran. Nir vi forbe-
reder oss pa det sittet bekriftar den
Helige Anden sanningen om liran
och manar oss att komma ihag upp-
levelser av att folja liran som vi kan
beritta om.

Nir Estefani Melero fran Surco
stav i Lima, Peru undervisade unga
kvinnor om vikten av personlig
uppenbarelse blev hon manad att
beritta om nir hon arbetade pd att

FOTOILLUSTRATION RICHARD ROMNEY

fa ett vittnesbord nir hon var 14.
Hon vittnade for de unga kvinn-
orna om att nir hon ivrigt bad om
att fa veta om evangeliet var sant
sa verkade det som om en rost
viskade nagot till hennes hjirta som
hon aldrig har glomt: "Du vet att
det 4r sant, Estefani. Du har alltid
vetat det.”

Nir vi studerar och lever efter de
lirdomar vi undervisar om blir vi

Fokusera pa behov

Nir Frilsaren talade med en rik
ung man visade han att han férstod
vilka behov personerna som han
undervisade hade. Mannen stillde
foljande fraga: "Vad skall jag gora
for att fa evigt liv?” Nér Frilsaren
hade undervisat om vikten av att
folja buden, svarade mannen: Allt
detta har jag hallit sedan jag var
ung.” Eftersom Jesus visste att det

Ungdomarna stérker varandra nér de berattar om sina upplevelser

med att félja evangeliet.

nagot mer 4n bara ldrare — vi blir
vittnen om sanningen.

Fragor att begrunda: Vilka
andpra skrifistdllen visar hur Frilsa-
ren forberedde sig for att undervisa?
Vilken inverkan har din strdvan att

Jforbereda dig for att undervisa haft
pa hur vdl ditt budskap tas emot?

“fattades” mannen nagot uppmanade
han honom att silja allt han hade,

ge det till de fattiga och félja honom.
(Se Luk. 18:18-23.) Nir vi ber om
uppenbarelse och blir medvetna om
ungdomarnas intressen, forhopp-
ningar och 6nskningar, vet vi — lik-
som Frilsaren gjorde — hur vi ska
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undervisa och vilka utmaningar vi
ska ge for att de ska folja evangeliet
pa ett meningsfullt sitt.

President Boyd K. Packer, presi-
dent for de tolv apostlarnas kvorum,
har sagt att "dagens ungdom vixer
upp pa fiendens mark”.? Som for-
dldrar och ldrare maste vi ha insikt
om de svarigheter som ungdomar
stills infor. Kevin Toutai, lirare i en
sondagsskoleklass for ungdomar i
Columbine stav i Colorado, sade:

’De utmaningar som ungdomarna
stalls infor kan man inte undervisa
om ur en lektionsbok. Det 4r person-
lig uppenbarelse vi far som lirare att
ga ut och undervisa vara ungdomar
om hur man strider mot Satan varje
dag. Jag har sett att man inte bara kan
komma pa sondagen med en lek-
tionsbok och halla en lektion.”

For att hjilpa ungdomarna lira
sig om och folja evangeliet kriavs det
att fordldrar, ledare, radgivande och

Féréaldrarna har det huvudsakliga ansvaret att hjélpa sina barn upptécka evangeliets

sanningar, och varje ung kvinna och ung man har ett ansvar att bli mer fullkomligt

omvénda. Ledare och ldrare fér ungdomar stéder detta arbete.
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larare samarbetar. Nir vi soker inspi-
ration fran den Helige Anden kan vi
undervisa om liran pa ett sitt som
forbereder ungdomarna for de frestel-
ser och utmaningar som de moter.
Fragor att begrunda: Hur dr
vdrlden idag annorlunda jagmfort
med ndr du var ung? Vilka utman-
ingar ser du som ungdomar stélls
infor? Vilka evangelieldrdomar,
ndr de forstds, hjdlper dem att méta
utmaningarna pad ett bra sdtt?

Inbjud ungdomarna att upptacka
evangeliesanningar

Frilsaren undervisade sina lar-
jungar pa sitt som uppmuntrade dem
att uppticka sanning och fa ett per-
sonligt vittnesbord. Han sade nir han
undervisade nephiterna:

”Jag mirker att ni 4r svaga, att ni
inte kan forsta alla de ord som Fadern
har befallt mig att siga till er nu.

G4 diarfor till era hem och
begrunda det som jag har sagt, och
be till Fadern i mitt namn, s att ni
kan forstd, och bered era sinnen for
morgondagen” (3 Nephi 17:2-3).

Kristuslik undervisning 4r mer 4n
att bara delge information. Den inne-
bir att man vigleder ungdomarna till
att forsta liran sjilva. Det kan vara
frestande att ge en foreldsning om
evangeliet, men det fungerar bittre att
hjilpa dem hitta svaren sjilva, hjilpa
dem fi ett eget vittnesbord och att
lara dem hur de hittar svar nir de har
andra fragor. Som det betonas i det
nya studiekursmaterialet, Kom och folj
mig: Utbildningsresurser for ung-
domar, kan vi ocksa inbjuda dem att



beritta om hur de har foljt evangeliet
och att vittna for sina kamrater om
det som de vet 4r sant.

Aldste Kim B. Clark, omradessjut-
tio och president for BYU-Idaho,
atergav nyligen en berittelse om
ett diakonkvorum vars radgivande
talade med dem om bon. Plotsligt
strickte presidenten for diakonernas
kvorum upp sin hand och sade: ”"Jag
vill stilla en friga till kvorumet. Hur
manga av er 4r villiga att be morgon
och kvill varje dag den hir veckan?”
Alla i kvorumet riackte upp handen
utom en ung man. Han var inte
siker pa att han skulle klara utman-
ingen. Den radgivande satte sig ner
och iakttog kvorummedlemmarna
nir de undervisade och vittnade
for varandra om bon. Detta hjilpte
honom att fa tillit till att kunna folja
uppmaningen.

Fragor att begrunda: Hur har
du lagt mdrke till att ldrare upp-
muntrar klassdeltagarna att aktivt
ldra sig det de far undervisning om?
Hur kan du hjdlpa ungdomarna du
arbetar med att utveckla en vana
att studera evangeliet? Hur kan
man, férutom genom samial, enga-
gera ungdomarna i att ldra sig om
evangeliet?

Uppmuntra till omvandelse
Omvindelse ir en livslang process
som innebir att man lir sig om och
foljer evangeliet varje dag. Omvind-
else 4r mer 4n att bara ha kunskap
om evangeliet. Den “fordrar att vi
gor och blir”? Efter att ha undervisat
sina lirjungar om den barmhirtige

samaritens medlidande, uppmanade
Frilsaren dem: "G4 ... och gor som
han” (Luk. 10:37). Han uppmuntrade
dem att vara mer 4n bara ordets hor-
are och att folja hans lirdomar i tro.

Vi maste uppmuntra ungdomarna
att flitigt folja evangeliet, for omvind-
else 4r vanligtvis inget som hinder
under ett enda undervisningstillfille.
Omvindelse sker bist nir ungdom-
arna forstar den sanna liran och
skapar vanor for evangeliestudier
och for att leva rattfardigt, vilket vi
uppmuntrar dem att gora i Kom och
folj mig.

Krista Warnick, en president for
Unga kvinnor i Arapahoe stav i
Colorado, sade: "Ungdomarna utsitts
idag for ett valdsamt angrepp av
svarigheter som jag inte ens horde
talas om forran jag var mycket dldre.
Jag utvecklade mitt vittnesbord forst
nir jag hade flyttat hemifran och
kunde arbeta pa och tillimpa det
som jag hade lirt mig i klasserna i
Unga kvinnor. Nir vi ger ungdomarna
utmaningar och mojligheter att utdva
sin tro sa hjilper det dem att utveckla
grunderna i sitt vittnesbord mycket
tidigare i livet.”

Utmaningen med omvindelse
ar inte bara att vi ska ldra oss om
evangeliet utan ocksi att vi ska for-
indra oss pa grund av det vi lir oss.
Vi behover hjilpa vira ungdomar
forsta att deras "miktiga férindring”
(Alma 5:14) i hjirtat kanske inte sker
omedelbart, utan kommer gradvis
allteftersom de skapar regelbundna
studievanor, stindigt ber och foljer
buden. Nir de gor detta mirker de

att deras dnskningar, instillning och
handlingar forindras sé att de speglar
var himmelske Faders vilja.

Fragor att begrunda: Vilken roll
spelade dina anstrdangningar for att
ldra dig om och folja evangeliet i din
egen omuvdndelse? Hur har du stérkts
av fordldrar och av ldrare och ledare
i kyrkan?

Stod vara ungdomar

Kom och folj mig representerar
bara en del av arbetet med att stodja
ungdomarna. Forutom det enskilda
ansvar som varje ungdom har att bli
fullstindigt omvind, har foraldrarna
”det huvudsakliga ansvaret att hjilpa
sina barn att kinna var himmelske
Fader och hans Son Jesus Kristus”.*
Vi som arbetar med ungdomar kan
stodja fordldrarna och folja Frilsarens
exempel nir vi forbereder oss andligt,
fokuserar pd ungdomarnas behov,
inbjuder dem att uppticka evangeliets
sanningar och ger dem mojligheter
att handla i tro och bli omvinda. Nir
vi strivar efter att efterlikna Jesus
Kristus blir vi bittre elever och lirare
och vi hjilper framtida ledare for vara
samhillen och var kyrka att sjilva bli
kraftfulla elever och lirare. B

SLUTNOTER

1. Undervisa om evangeliet pa Frélsarens scitt
(en handledning till Kom och folj mig: Utbild-
ningsresurser for ungdomar, 2012), s. 2.

2. Boyd K. Packer, "Rad till de unga”, Liahona,
nov. 2011, s. 18.

3. Dallin H. Oaks, "Uppmaningen att bli
nagot”, Liahona, jan. 2001, s. 41.

4. Handbok 2: Kyrkans forvaltning (2010),
1.4.1.

Fér mer information om det
nya studiekursmaterialet, ga till
Ids.org/youth/learn.

Januari 2013 77



Kyrkan infér de nya stu-
diekurserna fér ungdomar 2013

IVI ed borjan den hir man-
aden borjar lirare och
ledare i hela kyrkan att anvinda
det nya studiekursmaterialet
for ungdomar, Kom och folj
mig: Utbildningsresurser for
ungdomar, som tillkinnagavs i
september i ett brev fran forsta
presidentskapet.

Pé lds.org/youth/learn, hittar
larare och ledare for Unga
kvinnor, aronska pristadomet
och Sondagsskolan lektionerna
som finns pa 23 sprak. Alla lek-
tioner kan skrivas ut. De som
inte har tillgang till internet kan
kontakta sin lokala pristadoms-
ledare for att fa reda pa hur
Kom och folj mig ska anvindas
i deras omrade.

”"De nya studiekurserna
omfattar grundliggande lir-
domar och principer for hur man
undervisar pa Frilsarens sitt”,
star det i brevet fran forsta pre-
sidentskapet. "Vi dr 6vertygade

om att [det] kommer att vilsigna

ungdomarna i deras strivan att
bli fullstindigt omvinda till Jesu
Kristi evangelium.”

I Kom och f6lj mig har varje
manad ett visst evangelieimne,
och alla klasser i Sondagsskolan,
Unga kvinnor och aronska pris-
tadomet studerar det 2mnet den
manaden.

Varje lektion har fyra delar:
Andlig forberedelse for liraren,
forslag pa hur man introdu-
cerar dmnet, aktivitetsforslag
och en del dir ungdomarna
inbjuds att handla. Lirarna
uppmanas att soka inspiration
nir de viljer och anpassar lek-
tionerna med tanke pa elever-
nas behov.

Webbplatsen har ocksa bra
filmer som forklarar hur man
anvinder det nya materialet,
forslag pa hur man forbereder
engagerande inldrningsaktivi-
teter och en ny handledning,
Undervisa om evangeliet pd
Fralsarens séitt. B
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Mormon Helping Hands-projekt i hela Afrika gjorde

det méjligt fér kyrkans medlemmar att tjana pa betyd-
elsefulla sétt, skapa relationer med personer av andra
trosaskadningar, 6ka medvetenheten om kyrkan och

bygga upp sitt vittnesbérd om kristuslik kérlek.

Sjatte arliga tjanandedagen i Afrika

Lordagen den 18 augusti 2012 samlades tusentals
heliga i 6ver dussinet afrikanska lander i sin kom-
mun och deltog i den sjatte arliga tjdnandedagen
"Mormon Helping Hands Day”.

"De flesta férsamlingar och grenar gjorde sitt
yttersta for att tjana”, skrev informationstjanstmissio-
naren &ldste C. Terry Warner i ett e-postmeddelande.
"De rekryterade medhjalpare, de valde projekt som
var svara men som verkligen hade betydelse. De kom
i stora skaror, angeldgna om att hjalpa till, och de fick
verkligen vanner till kyrkan.”

Aldste Adesina J. Olukanni, chef for informations-
tjansten i omradet Afrika Vast, sade om tjanandedagen:
"Det ar det lattaste sattet att folja profetens uppmaning
att vara vanliga mot vara grannar, att avhjalpa deras
behov, att ge i stallet for att fa. Det ar det lattaste sattet
att predika evangeliet — genom exempel.”

Mormon.org nu pa 20 sprak

Mormon.org finns nu pa armeniska, cebuano,
engelska, franska, hollandska, indonesiska, italienska,
japanska, kinesiska, koreanska, lettiska, polska,
portugisiska, ryska, spanska, svenska, tagalog,
thailandska, tyska och ukrainska.

Enskilda uppmanas skapa en profil p& mormon.
org pa sitt sprak och visa den for andra.



BREV TILL REDAKTIONEN

Nadens sanna funktion

Jag blev djupt berérd av tva
artiklar i aprilnumret 2012: Aldste
David A. Bednars artikel “Forson-
ingen och jordelivets resa” (sidan
12) och Kristen Nicole Cardons
artikel "Oandlig nad” (sidan 10).
Mina frdgor om hur naden fungerar
under vart jordiska liv och i var
stravan efter evigt liv blev fullstan-
digt besvarade. Jag ar tacksam for
de har artiklarna — de har 6kat
min kunskap sa mycket, och jag
begrundar dem om och om igen.

Emmanuel Adu-Gyamfi, Ghana

Rattelse

| budskapet fran forsta pre-
sidentskapet i januarinumret
2012, "Lev ett dverflodande
liv”, underlat vi att tillskriva Mary
Anne Radmacher ett av citaten.
Citatet finns pa sidan 5 i Liahona.
Ms Radmachers ursprungliga citat
lyder: “Ibland &r mod den lilla
rosten i slutet av dagen som sager:
'Jag férsdker igen i morgon.” " Det
aterfinns bland annat i hennes pub-
likation Courage Doesn’t Always
Roar (2009). Vi ber om ursakt for
misstaget.

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

Det hér numret innehdller artiklar och aktiviteter som kan
anvindas under hemafinarna. Hér foljer nagra exempel:

"Vordnad for Gud ar borjan till
visdom”, sidan 20: Ni kan samtala om
varldens visdom jamférd med Guds vis-
dom. Ni kan lasa Andra Nephi 9:28-29 och
fundera Gver situationer dar den varldsliga
visdomen skiljer sig fran visdomen vi far
lara oss genom evangeliet. Bestam vilken
vdg ni ska ga i varje situation.

"Tema for veckotraffarna 2013",
sidan 50: L3s artiklarna av Elaine S. Dalton
och David L. Beck om 2013 ars tema for
veckotraffarna. Ni kan fundera éver hur
varje medlem i familjen kan hjalpa till att
gora hemmet till en helig plats. Ni kan
satta upp en bild av templet i hemmet och
satta upp ett mal for att besoka templet
som familj.

2

"Fortsatt 6va”, sidan 56: Ni kan ha en
talangshow under en hemafton. Foresla att
varje familiemedlem kommer redo att visa
upp en fardighet eller att framféra nagot.
Las efterat artikeln "Fortsétt 6va” och sam-
tala om hur vi kan valsigna andra genom
att 6va och dela med oss av vara talanger.

"Evelyns vittnesbord om templet”,
sidan 70: Ni kan ordna en skattjakt med
temat "familjevittnesbord” . Sétt upp bilder
runtom i rummet och lat familjemed-
lemmarna samla in de bilder de tror pa
(till exempel: bilder av er familj, templet,
president Thomas S. Monson, dop, en
tiondetalong, ungdomar som klar sig pass-
ande). Avsluta med att samtala om varfor
ni tror pa var och en.

© © ¢ © 0 0000 0000000000000 0000000000000 0000000000000000c000 o

Lardomar i morkret

En oktoberdag sade var dotter Julia, som ofta ar rastlés nar vi har hemafton: “Vi har

aldrig haft ndgon hemafton i mérker. Snalla, kan vi inte ha det? Vi undrade hur och

vad vi skulle kunna undervisa henne om i morkret.

Vi slackte lamporna och omsléts av morker. Da éppnade min make sin mobil och

borjade undervisa om Kristi ljus. Han visade hur Kristi ljus kan ta oss ut ur morkret och

leda oss som familj tillbaka till honom. Ljuset fran mobilen var inte sa starkt, men det var

tillrackligt for att vi skulle kunna se.

Nar ljuset fran mobilen slacktes med jagmna mellanrum kunde vi visa var dotter hur

vart liv skulle vara utan Fralsaren Jesus Kristus. Anden var mycket stark och var dotter

blev mycket vordnadsfull. Hon kommer fortfarande ihag var omtyckta hemafton och

budskapet som lardes ut.

Valquiria Lima dos Santos, Brasilien
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TILLS VI MOTS IGEN

FEMMINUTERS-
MISSTAGET

Christopher James Smith

slutet av mitt sista ar pa universitetet skulle jag

vara med pa skolavslutningen dir alla examens-
elever, klidda i den traditionella klidseln med
hatt och kappa, fick ta emot sitt diplom av en
besokande hogt uppsatt person. Jag sag fram
emot den stunden, firandet av fyra ars harda
studier. P4 morgonen dagen di ceremonin
skulle 4ga rum, fick jag ett brev fran universi-
tetet, men jag tog mig inte tid att ppna det.

Ceremonin borjade halv tva och jag hade
ordnat med portrittfotografering innan den
borjade. Oturligt nog var det ko till fotografe-
ringen och jag sag klockan ticka allt nirmare
skolavslutningen. Men jag hade vintat sa
linge att jag var fast besluten att fa mitt foto-
grafi taget. Jag var 4ntligen klar tio minuter
innan ceremonin borjade och sprang till aulan.

Men nir jag kom dit var dorrarna stingda,
vaktade av sikerhetsvakter. Jag bad att fa
komma in, men vakterna vigrade och sade att
jag hade behovt komma femton minuter innan
motet borjade for att fa en sittplats. Det var
forsta gingen jag hade hort talas om detta, sa
jag protesterade. Men vakterna rorde sig inte.
Jag hade arbetat i fyra ar for att fi min examen
och jag kunde inte himta mitt diplom under
ceremonin. Jag var tvungen att sitta bland
askadarna.

Nir jag kom hem och 6ppnade brevet jag
hade fatt pa morgonen stod det klart och tyd-
ligt dér att man behovde inta sin sittplats minst
15 minuter innan det borjade eller vigras
intrade. Jag kinde mig som en av de ofor-
standiga jungfrurna i Frilsarens liknelse:
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Jag missade
chansen att
inta min plats
med bara fem
minuter. Den
stunden skulle
vl inte hindra
mig fran att
ndrvara vid
skolavslut-
ningen?

"Men nir [de oférstandiga jungfrurna] hade
gatt for att kopa kom brudgummen. Och de
som stod firdiga gick med honom in till brol-
lopsfesten, och dorren stingdes.

Sedan kom de andra jungfrurna tillbaka
och sade: Herre, Herre, 6ppna for oss!

Men han svarade: Amen siger jag er: Jag
kinner er inte” (Matt. 25:10-12).

Att utestingas fran ett viktigt evenemang kan
tyckas vara en allvarlig konsekvens for vad som
kan anses vara ett litet misstag, men jag har
insett att det 4r sa med val och konsekvenser.
Nir jag plockar upp den ena dnden av en
gren fran marken sa plockar jag 4ven upp den
andra dnden. Sa 4r det ocksa med valen vi gor.
Jag viljer inte bara girningen utan ocksa de
konsekvenser som foljer pd den — hur oférut-
sedda konsekvenserna 4n ma vara.

Det 4r Satan som vill att vi ska koncentrera
oss pa val utan att tinka pad konsekvenserna.
Han gor det ofta genom att locka oss att
fokusera pa den fysiska aptiten, “kottets vilja”
(2 Nephi 2:29), och omedelbar tillfredsstillelse.

Var Fader i himlen 4 andra sidan vill
att vi ska fokusera pa gladje och eviga vil-
signelser. Han forvintar sig att vi beaktar
konsekvenserna nir vi fattar beslut och ser till
att konsekvenserna 4r en del av var motivation:
"De 4r fria att vilja frihet och evigt liv genom
alla minniskors store Medlare, eller att vilja
fangenskap och dod” (2 Nephi 2:27).

Jag 4r inte tacksam fOr att jag missade cere-
monin dir jag skulle ta emot mitt diplom, men
jag dr tacksam for vad upplevelsen lidrde mig i
evig bemirkelse — att jag aldrig ville gora ett
val som skulle utestinga mig frin att vilkom-
nas in i Brudgummens nirhet. I stillet for att
utestingas av “jag kinner dig inte”, strivar jag
efter att gora val som gor att jag far htra honom
sdga: "G4 in i din herres glidje” (Matt. 25:21). B
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ILLUSTRATION ROBERT T. BARRETT

PORTRATT AV EN PROFET

JOSEPH SMITH

Joseph Smith var 14 ar nir han bad for att fa veta vilken kyrka som var den
ratta. Var himmelske Fader och Jesus Kristus visade sig for honom och han fick
veta att ingen av kyrkorna som fanns pa jorden hade hela sanningen. Joseph
Smith hjilpte till att aterstilla Jesu Kristi sanna evangelium och blev den forsta
profeten i de sista dagarna. Som en del av sitt arbete 6versatte han Mormons
bok frin guldplatar och ledde de heliga i att bygga det forsta templet i den
hir tidsutdelningen, templet i Kirtland.
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[ fter att ha triffat president Lorenzo
|__ Snow skrev en prdist av en annan

tro: "Hans ansikte utstrdlade frid-

ens kraft, hans ndrvaro en fridens vdl-
signelse. I hans 6gons fridfulla djup fanns
inte bara ‘den tysta bénens hem’ utan
ocksd den andliga kraftens boning ...
Den mdrkligaste kdnsla kom Sver mig,

att jag ’stod pa helig mark’.” Se "Inlagd
gurka, rovor och vittnesbord: Inspiration
fran Lorenzo Snows liv och ldrdomar”,
sidan 12.

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA
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BUDSKAP FRAN OMRADESLEDARNA

En underbar plan

Aldste José A. Teixeira, Portugal
Omradespresident Europa

N yligen fick jag ett e-postmeddel-
ande fran min svirdotter Lisa
dir hon uttryckte glidjen hon kin-
ner for sin nyfédda dotter. Hennes
ord var fyllda av tacksamhet for

var kirleksfulle himmelske Faders
underbara plan for oss.

Jag borjade tinka pa hur hen-
nes erfarenhet av att féda barn har
hjilpt henne att bittre forsta hur
viktigt dopets forrittning 4r och
fordjupat hennes vittnesbérd om
Jesus Kristus som var Frilsare och
Aterlosare.

I Johannes 3:5 star det: "Den som
inte blir fodd av vatten och Ande
kan inte komma in i Guds rike.” Kristus lir oss
mer 4n det faktum att dopet ar nédvindigt for var
fralsning. Vad vill han undervisa oss om genom
att jimfora dopet med fédelsen? Som en kvinna
som nyss fott barn delade min svirdotter nagra
tankar om vad vart medlemskap i kyrkan betyder
for Herren och vad det betyder for oss. Dessa atta
saker har hon lirt sig av sin dotter Jane:

1. Vi ir helt rena och oskyldiga efter dopet.
Finns det nagot tydligare sitt som Herren kunde
ha forklarat for oss att vara synder har tvittats bort
och att vi 4r helt rena, 4n att jimfora oss med ett
nyfott barn?

2. Att dopas 4r ingen liten, obetydlig sak. Priset
for var renhet 4r Herrens forsoning. Han beskrev
sin upplevelse i Liran och férbunden 19:18: "Detta
lidande fick mig, ja, Gud, den storste av alla,

Aldste
José A. Teixeira

att skilva av smirta och bloda ur
varje por samt lida till bade kropp
och sjidl — och jag onskade att

jag inte skulle behova dricka den
bittra kalken.” Dessa 4r nagra av de
kinslor som 4ven upplevs under
en forlossning. P4 samma sitt som
en fysisk forlossning kriver en stor
uppoffring och smirta, kriver en
andlig forlossning det yttersta offret
och forsoningens smirta. Men varfor
4r modrar villiga att foda barn till
virlden? Dirfor att de ilskar sina
barn — dirfor att de 4r virda all
smirta. Herren dlskar oss, och vi 4r
virda all smirta han fick utsta.

3. En lang period av nirande,
stirkande och relationsskapande
sker innan fodseln, och forvintan
ir stor. Trots att en mor skapar detta
band med sitt barn under nio man-
ader, fylls hon forsta gdngen hon ser och haller
i sitt lilla barn av kinslor av vordnad och lycka
som 4r omojliga att beskriva. Pa samma sitt nir
och stirker Herren sina barn medan de forbere-
der sig for dopet. Han ser fram emot den dagen.
Bandet som skapas nir hans barn gar ner i dopets
vatten 4r sa starkt och han flédar 6ver av lycka
pa samma sitt som den nyblivna modern. Vilken
kraftfull liknelse av hans glidje.

4. Jane fick vart namn och 4r en del av var
familj. Vi tar pa oss Kristi namn nir vi dops, och vi
blir en del av hans familj. Detta 4r forknippat med
ett stort ansvar, men det gor oss ocksa till arvingar
till allt som han har.

5. En mor gldds 4t allt som en nyfodd gor. Jane
behover inte vara perfekt for att hennes mamma
ska vara stolt 6ver henne. Nyomvinda kanske
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kinner att de inte kan mita sig med mer erfarna
medlemmar i kyrkan, men Herren 4r sa stolt
over varenda steg de tar i sin utveckling.

6. Lisa nimnde att hon alltid vet var Jane
ir och vad hon gor, dven nir flickan inte kan
se henne eller inte vet om att hennes mor ser
henne. Lisa skulle aldrig ndgonsin limna henne
ensam. Herren 4r 4nnu mer medveten om oss.
"Jag skall gd framfor ert ansikte. Jag skall vara pa
er hogra sida och pa er vinstra, och min Ande
skall vara i era hjdrtan och mina 4dnglar runtom-
kring er for att uppritthalla er” (L&F 84:88).

7. Jane ir helt beroende av sin mamma,
och hennes mamma ger henne allt hon behover.
Om den lilla flickan skulle séga till sin mor:
“Jag behover inte dig,” skulle hon inte Gverleva.
Att tala om for Herren att vi inte behdver honom
4r vigen till andlig dod. Vi behover hans néring
varje dag. Han ger sig sjilv till oss som en mor
ger sig sjilv till sitt barn.

8. Lisa siger: “Jag vill inte att Jane ska forbli
sddan hir for alltid. Jag vill att hon ska vixa
upp och utvecklas och uppleva livets fullhet.
Eftersom jag 4lskar henne vill jag att hon sa fa
uppleva all den lycka som jag har upplevt. Det
ir vad alla fordldrar som ilskar sina barn dnskar
dem.” Vi har en kirleksfull himmelsk Fader och
trots att det just nu verkar omojligt att vi en gang
skulle kunna bli som han, si kan han se var
framtid. Han kinner till vir potential. Och det 4r
precis det han trinar oss till — att bli som han
ir. Det 4r vad kirleksfulla fordldrar gor for sina
barn, och vi 4r hans barn.

Ma vi forsta att vi endast kan atervinda for
att bo hos var himmelske Fader genom att lita
till hans Sons nad och barmhirtighet.! M4 vi
gladjas at vart medlemskap i kyrkan och alltid
vara tacksamma for den underbara plan som var
himmelske Fader har forberett for oss. B

SLUTNOTER:
1. Predika mitt evangelium, s. 61.
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Stavskonferens i Malmo

Karin Nilsson, Malmo stav

I\/l almo: Malmo stav hade
celebert besok av "var
egen” sjuttio 4aldste Ingvar
Olsson, missionspresidenten
Gregory Newell och patri-
arken Nils Erik Nilsson vid
stavskonferensen den 15-16
september 2012.

Lordagens mote bestod av
flera fina vittnesbord. De hem-
komna missionirerna, Bo och
Birgitta Wennerlund berittade
om sin fina tid i Visterhaninge
som genealogiska missionirer
med indexering som prioritet.
De besokte under sin tid dir
30 av 32 enheter och under-
visade om FHC. Ungdomarna
pa sina tempelresor besokte
deras center och var mycket
duktiga pé indexering. Detta ir
ett frilsningsverk som vi alla 4r
engagerade i. Bo ir alltid lugn
och trygg nir han 4r dir Herren
vill att han ska vara.

Missionspresident Newell
r tacksam for att vi tar emot
missiondrerna i vara hem. Tony
Knutsson fran Karlskrona tjanar
i Givle/Boras och ir en "per-
son utan fruktan”.

Barbro och Ingvar Olsson
talade om seminariets goda
inverkan och att evangeliet ir
ett frilsningsverk for levande
och doda. Vi maste underhalla
var ande och vara vittnesbord

kontinuerligt. Det 4r sillan vi
ser nagon bli inaktiv som ber
och studerar skrifterna!

P4 sondagens mote var
tempelpresidenten Hans
Hjort Nielsen med hustru
Ellen Haibrock fran templet
i K6penhamn nirvarande.

Kontentan av denna
underbara konferens var att
vi ska halla var ldga brinn-
ande hela tiden.

Lisa skrifterna, dela med
oss av evangeliet och var och
en inbjuda en vin till var nista
stavskonferens i februari 2013.

Barbro Olsson citerade Ben-
jamin Disraeli: "Framgangens
hemlighet 4r att inte slippa
malet ur sikte.” Liran och for-
bunden 84:106: Och om nagon
bland er ir stark i Anden, lat
honom da ta med sig den som
ir svag, sa att denne kan bli
uppbyggd i all 6dmjukhet, sa
att dven han kan bli stark. Vart
gemensamma mal ir evigt liv.
Liran och férbunden 78:17:
Sannerligen, sannerligen siger
jag er: Ni 4r sma barn, och
ni har 4nnu inte forstatt hur
stora vilsignelser Fadern héller
i sina egna hiander och har
berett at er. Nir vi gor var del
kommer allt att tillfalla oss.

Syster Haibrock: Vilken
vig viljer vi? Lots eller den



vig som kung Benjamin
valde, dir han ville att alla
skulle ha sin tidltéppning mot
templet? Fordom inte dig sjilv.
Flytta din tiltoppning mot

ritt hall. Ether 12:27: "Och
om minniskorna kommer till
mig skall jag visa dem deras
svaghet. Jag ger minniskorna
svaghet for att de skall kunna
bli 6dmjuka, och min nad ir
tillracklig for alla manniskor
som 6dmjukar sig infor mig.
Ty om de 6dmjukar sig infor
mig och har tro pa mig, da
skall jag gora sa att det svaga
blir starkt for dem.” Adam, vart
ir du pa vig?

Aldste Ingvar Olsson: Vi har
ca 100 missiondrer i Sverige,
347 missionspresidenter i
virlden, en tredjedel avloses
och tillsitts varje ar. Ett kapell
om dagen har firdigstillts och
ett tempel i kvartalet har fardig-
stillts i viarlden sedan templet i
Stockholm invigdes 1985.

Vi samarbetar med Roda
korset. Tillsammans kan vi
hjalpa i landet och i hela
virlden. Forslag i handboken
for Hjilpforeningen dr att inte
besitta alla 4mbeten eller
besluta att ha flera, da maste
man ha klokhet. Man maste
fortsitta att gora gott. Aldste
Packer har sagt att vi inte ska
oroa oss, Herren gér fore oss.
Folj vara ledare! Fortsitt att ga
till kyrkan! Hall fast vid det du
har och inbjud Anden. B

Vart andliga arv — hur vi fick

Mormons bok pa svenska

Magdalena Lorentz, Handen 1 férsamling

tt vara del av en virldsomfattande kyrka och

ha tillgang till kyrkans utbildningsmaterial
och skrifter pa vart eget sprak 4r formaner som vi
i Sverige har haft sedan slutet pa artonhundratalet
och négot som vi idag kanske tar for givet. Men
hur gick det egentligen till?

En gava till templet i Stockholm knyter ihop
generationer av tro

Infor en intresserad grupp medlemmar berittar
David Flygare om orsaken till sitt besok i Stockholm
denna kalla vardag. David har kommit till Sverige
for att 6verlimna ett exemplar av Mormons bok,
fran den forsta utgavan som trycktes i Kopenhamn
ar 1877, till templet i Stockholm. Idén fick han pa

Fr.v. dldste Guido Senkans, tem-
pelpresident Oscarson, David
Flygare samt &ldste Ingvar Olsson
vid éverldamnandet av ett exemplar
av Mormons bok fran den férsta
utgavan 1877 till templet.

FOTO MAGDALENA LORENTZ, INFORMATIONSTJANSTEN
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ett tempelbesok hemma i Seattle dir ett exemplar
av Mormons bok fran forsta tryckningen i Palmyra
ligger inglasad i en monter och paminner tempelbe-
sokarna om kyrkans ursprung och tidiga historia.

Davids forkirlek for just Sverige har flera
bottnar. Han tjinade sjilv hir som missionir pa
60-talet, och sprikbegdvningen gir inte att ta
miste pa efter alla dessa ar. Men hans historia gar
tillbaka lingre 4n sd. Davids farfars far 4r en man
som kom att betyda mycket for kyrkans tidiga
utveckling for vart land.

Christian Flygare - nyomvand med uppdrag
att trycka den forsta svenska upplagan av
Mormons bok

Som sjuttondring fick Christian Flygare frin
Bjarresjo socken, Ystad, ta emot evangeliet och
dopte sig i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.
Med sin stora energi och ¢vertygelse kallades han
snart till 4ldste och verkade som missionir i sitt hem-
land. Det kom att bli den forsta av flera missioner for
Christian Flygare till Sverige. Som manga tidiga med-
lemmar emigrerade han till USA och hjilpte dven
ett sillskap pa 600 nyomvinda att géra detsamma.
Christian Flygare slog sig ner i Ogden, Utah.

P4 en av sina missionsresor fick Christian ett
unikt uppdrag av John Taylor — att leda arbetet
med att trycka den forsta upplagan av Mormons
bok pa svenska och danska (den 4 december
1877). Detta skedde aret dirpa i Kopenhamn. Jag
slds av att Sverige sa tidigt som 1878 fick Mormons
bok 6versatt, som den sjunde i ordningen. Idag
finns kyrkans skrifter dversatt till 80 sprak. Det slar
mig ocksa att det var vanliga minniskor med en
brinnande 6nskan att sprida evangeliet som gav
av sin tid, sin tro och sina talanger for att skapa
det andliga arv som vi nu kan skorda frukterna av.

En gammal och sliten bok hittar hem
Av en slump kom en slikting Gver ett exemplar
av forsta svenska utgavan av Mormons bok och

L4 Liahona

bestimde sig for att ge den till David Flygare,
da han kinde till hans intresse for kyrkans historia
i Sverige.

Boken var i daligt skick och David bestimde
sig for att fa den restaurerad. Hans stora omsorg
om boken visar pa den stora respekt och kirlek
for sin slakthistoria och for evangeliet som denne
o6dmjuke man har. Bara tanken att resa till Sverige
for att 6verlimna boken som gava gor mig rord.
Boken kommer att fi en lamplig plats i templet i
Stockholm och pa si sitt pdminna oss om de per-
sonliga uppoffringar som 4r grunden till att kyr-
kan kan etableras och tillvixa runt om i virlden.

David fick en pusselbit till under sitt besok i
templet i Stockholm. P4 en beseglingssession fick
han vara stillforetridare for en man som var far
till en Anna Flygare pa Gotland. Det visade sig att
det finns manga med namnet Flygare just pd Got-
land, ndgot som David vill forska vidare kring.

Grannland inom tempeldistriktet fick vanta
ytterligare manga ar

Pa plats i Visterhaninge vid ¢verlimnandet var
ocksa omradesjuttio Guido Senkans fran Lettland.
Nir jag fragade honom om nir de fick Mormons
bok pa lettiska fick jag nista tankestillare. Det kan
jag svara pa i detalj, svarade president Senkans,
det var nimligen jag som fick uppdraget att dver-
sitta. Under ett och ett halvt ars tid lade han ner
10 timmar i veckan pa Oversittningsarbetet, ett
arbete som forst uppskattades ta 2,5 ar. Det var
en utmaning for president Senkans som da enbart
hade begrinsade kunskaper i engelska. Ar 2000
trycktes sa den forsta upplagan av Mormons bok
pa lettiska. Monstret med personlig uppoffring,
bonens kraft och andliga gavan att tyda sprak
kinns i allra hogsta grad levande i var tid. Det gav
en fin inramning pa dagen da jag fick reflektera
over vart andliga arv och var himmelske Faders
stora kirlek och omsorg om sina barn pa jorden,
i alla linder och i ritt tid. W
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Svenska medlemmar i media

Jens Aman, Informationstjansten Géteborgs stav

Den 30 augusti 2012 sinde
Sveriges Radios P1 mor-
gon ett inslag om "Mormoner
i Sverige om Romney”. Alex-
andra Tittus fran Utby for-
samling i G6teborg och Louis

Louis Herrey, Kungsbacka férsamling, intervjuades i Sveriges Radio P1

och TV4 om vad Mitt Romneys kandidatur till presidentidmbetet har for

betydelse for kyrkan.

Herrey fran Kungsbacka

forsamling intervjuades om

vad Mitt Romneys kandidatur

till presidentimbetet har for

betydelse for kyrkan. Bade

Alexandra och Louis uttryckte
|

att presidentvalskampanjen

kan vara bra for kyrkan da den
indirekt sitter ljus pa kyrkans
lirdomar. De var ocksa noga
med att papeka att Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga 4r
politiskt neutral och att medlem-
mar inte per automatik stodjer
en viss kandidat.

Louis berittade att han och
hans familj gar till kyrkan varje
sondag och lever sin religion
varje dag. Han sade ocksa
att han tror att Mitt Romneys
politiska kampanj kan hjilpa
till att fora ut kyrkan ur dunk-
let och krossa olika myter om
kyrkan. Kandidaturen kan
gora att allminheten far lira
kidnna medlemmarna bittre.
Alexandra Tittus uttryckte att
hon tror att storsta paverkan
av presidentvalet ir att kyrkan
far mer publicitet men i dvrigt
sd paverkar inte valet var tro
eller kyrkans verksambhet.
Alexandra betonade att Mitt
Romney inte basunerar ut sin
tro. Han 4r inte talesman for
kyrkan utan ir politiker som
agerar utifran sin politiska
overtygelse.

Alexandra och Louis fick
fragan om det mirks tillrack-
ligt tydligt att Mitt Romney 4r
mormon och de svarade att det
mirks ganska lite. Romney har
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valt att tona ner sitt medlem-
skap i kyrkan med all ritt. De
menade att han har tankar och
politiska idéer om att fa USA pa
fotter och det handlar inte om
hans religitsa 6vertygelse.

Dagen dirpd, den 31 augusti,
intervjuades Louis 4ven i TV4:s
morgonsoffa. Han fick liknande
fragor som dagen innan men
da det nu var direktsindning var
pressen pa honom lite storre.

I intervjun var han noga
med att papeka att den repub-
likanska valkampanjen inte ar
en mormonkampanj utan en
politisk kampanj av en person
som rakar vara mormon. Louis
svarade pa fragan varfér manga
amerikaner inte kan tinka sig
att résta pa en mormon. Louis
lyfte fram att det finns minga
myter och rykten kring mor-
monerna som inte stimmer
och manga forestillningar om
mormoner som inte dr positiva.
Louis fick ocksd fragan om den
patriarkaliska kulturen i kyrkan
men han kunde klargora att det
patriarkala ansvaret inte hand-
lar om att fortrycka utan om att
samarbeta i iktenskapet och
att man och hustru har olika
roller men ir ett. Han lyfte
ocksa fram att kyrkans ledare ir
forlatande och kirleksfulla och
att det 4r hogt i tak. Samtidigt
poingterade Louis de tradi-
tionella virderingar som kyrkan
star for med familjen i centrum.
Intervjun avslutades med fragan
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Alexandra Tittus fran Utby férsamling medverkade tillsammans med Louis Herrey

i Sveriges Radios P1 morgon angaende "mormoner i Sverige om Romney”.

om mormonerna tror att Jesus
kunde gi pa vattnet och Louis
svarade ett tvirsikert ja pa den
fragan.

Béde Louis Herrey och
Alexandra Tittus gjorde ett stral-
ande jobb i att forklara kyrkans

lirdomar och vara represen-
tanter for Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. Deras vin-
liga framtoning och mjuka svar
fick med alla sikerhet manga
svenskar att fa 6kad sympati
for kyrkan. H
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Festinord 2012 | Danmark

Carol Brande, Europe Area Public Affairs

En kor pa 100 kristna ungdomar stod och sjong
nedanfor Bertel Thorvaldsens originalstaty
Kristus inne i Vor Frue Kirke i Kopenhamn for att
vittna om sin tro pa Jesus Kristus. De ingick i en
grupp pa totalt 650 unga ensamstdende vuxna
som deltog i Festinord, en arlig konferens som
anordnas av Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga for ungdomar i Skandinavien och Finland.
Det hir arets evenemang dgde rum den 23-28 juli
2012 i Farum i Danmark.

Koren framfoérde "Han 4r Guds Son” och

"Jag 4r Guds lilla barn”, och uppmanade dirmed  Enkérav 100
besokarna att begrunda inbjudan som ges av U'n"gdon")ar
Thorvaldsens Kristus-statyns utstrickta armar. Den sjéng vid
Thorvaldsens
danske skulptorens staty har en djup innebord for staty Kristus

mormoner eftersom kopior av statyn finns i dtskill- ;- i vor Frue

iga av deras byggnader runtom i virlden, dari- Kirke i Képen-

bland en kopia pa 3,5 meter pa Temple Square
i Salt Lake City.

hamn under
Festinord.

Motet i Vor Frue Kirke blev en historisk hin-
delse da bade en av var kyrkas ledare och en
av domkyrkans historiker holl ett gemensamt
foredrag om den ursprungliga Kristus-statyn.
Matthew O. Richardson, andre radgivare
i Sondagsskolans generalpresidentskap i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, och
Susanne Torgard forklarade hur Thorvaldsens
skulptur av Frilsaren har blivit en symbol for
kristen tro och tillbedjan inom bdde mormon-
ers och lutheraners tro.

Ungdomar frian 26 linder deltog i Festinord
2012. T sitt inledningstal uttryckte 4ldste R. Ingvar
Olsson, en sjuttio i kyrkan, sin férhoppning
att konferensen ska bygga vittnesbord, stiarka
familjer, 6ka enigheten och frimja personlig
utveckling. En annan talare, professor Brad
Wilcox vid Brigham Young University, inbjod
varje deltagare att "lata ridsla ersittas av tro, tron
att Gud verkligen finns, tro pa att han har en plan
for ditt liv, och tro pa att han ska hjilpa dig att bli
allt det han vill att du ska vara. Han ska hjilpa
dig att bli allt det du kan vara.” B
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Tjanande pa Jubileumsdag i 6stra Goteborg

Jens Aman, Informationstjansten i Goteborg

tby forsamling forsoker vara en aktiv del
U av det omgivande geografiska omrade som
kapellet ligger i. I en 6nskan att na ut och hjilpa
till togs en kontakt med Utby Egnahemsforening
infor ett stort firande i stadsdelen. Foreningen
fyllde 75 ar och detta skulle uppmirksammas med
utstillningar och jippon under hela dagen pa en
stor dng mitt i Utby.

Sjalva tillstallningen skulle vara politiskt
och religiost neutral och dirfor tvekade Utby
Egnahemsforening nigot nir kyrkan tog kontakt
med dem. Men efter att Emilia Aman, medlem
i stavens Informationstjanstkommitté, forsikrat
de ansvariga om att kyrkan bara ville genomftra
ett tjanade inbjods forsamlingen att hjilpa till vid
resande av tilt och annat praktiskt infor sjilva
aktiviteten.

Tidigt pa lordagsmorgonen den 1 september
samlades 8 personer fran Utby forsamling for
att donera sin arbetskraft under nagra timmar.
Vidret var fint och vi kunde jobba under trevliga
omstindigheter tillsammans med medlemmar frin
Utby Egnahemsférening. Tjanandet innebar att
kratta hela dngen eftersom griset nyliggen klippts
och att sitta upp 6 stora tilt samt att sitta upp en
hoppborg.

Sjilva jubileumsdagen bjod pa manga aktivi-
teter och utstillningar anordnade av lokala fore-
tag, kommunen och scouterna. Efter aktiviteten
hade kyrkan 4ven erbjudit sig att hjilpa till med
nedtagning av tilt och scen. D4 Jubileums-
dagen slutade lite tidigare 4n planerat behtdvdes
dock inte kyrkans tjanster. Ordféranden i Utby
Egnahemsforening ringde for att meddela detta
och passade samtidigt pa att uttrycka sitt stora
tack for det arbete som utforts. Hon och 6vriga
styrelsen var férundrade 6ver att det finns en

L8 Liahona

Téltresning under Jubileumsdagen i 6stra Géteborg dédr medlemmar fran

Utby forsamling hjélpte till med olika férberedelser.

organisation som kan stilla upp pa det sittet utan

att fa betalt eller ha nigon annan koppling till

evenemanget. Kyrkan fick ocksd en hilsning och

tack pa foreningens hemsida. B

Artiklar till Lokala sidorna

alkommen att skicka in
bidrag till Lokala sidorna
under foljande rubriker:

Lokala Nyheter, Hur jag vet,
Sista dagars heliga i Sverige
beréttar, Favoritskriftstalle (fér ung-
domar), Forséker likna Jesus (for
barn) och Lasarkommentar.

Alla artiklar redigeras och
publiceras i man av plats, kvalitet
och lamplighet. Nyhetsartiklar bor
skickas in senast 2 veckor efter
handelsen.

For att fa artiklar och foton
publicerade behdvs tillstand fran
artikelforfattare, fotograf och
personer pa fotot (undantag:

om fler &n 25 personer finns pa fotot
behovs inte tillstand). For barn och
ungdomar under 18 ar behovs alltid
tillstand fran foraldrar.

Speciella blanketter finns nu for
dessa tillstand som maste fyllas i och
undertecknas. Se kyrkans svenska
hemsida www.jesukristikyrka.se
under Ovrigt material - Liahona
— Artikelbidrag.

Kontakta redaktionen for mer
information.

Eivor Hagman, redaktor

eivorhagman@hotmail.com

Medusagatan 2 A, 553 38
Jonkoping

Tel. 036-719663 W
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