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Julberéttelsen, av Phyllis Luch

Vi far ldra oss i Matteus 2:9—11 att de vise mdnnen gav gavor
till Jesus Kristus ndr han varit ett litet barn, och de leddes av den
nya stjgrnan som visade sig vid hans fodelse.

“Stjcirnan som [de vise médnnen] hade sett ga upp gick nu fore

dem, tills den stannade éver den plats dér barnet var.

Nér de sag stjdrnan, uppfylldes de av mycket stor glédje.
Och de gick in i huset och fick se barnet med Maria,

dess mor. Da foll de ner och tillbad det, och de tog fram

sina skatter och éverldmmnade gavor till barnet: guld, rokelse

och myrra.”
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Standiga utbildningsfonden
har blomstrat sedan president
Gordon B. Hinckley tillkdnnagav
den for tio ar sedan (se sidan 28).
For att lasa fler berattelser om
framgang, fa veta hur man kan fa
ett SUF-1an eller bidra till fonden,

besok pef.lds.org.

Las om hur templet i Kiev i Ukraina
har starkt familjerna (se sidan 24)
och se hur det kulturella fram-
tradandet av ungdomarna som
agde rum fére templets invigning
starkte vittnesbordet hos ungdom-
arna som deltog. Se den inspire-
rande videon pa youth.lds.org (sok
efter "Kyiv Ukraine Temple”).

FOR BARN

Las julberattelserna pa sidorna 64,
66 och 70. Se sedan filmen om
den forsta julen som &r base-
rad pa Lukas 2. Ga till Ids.org/

new-testament-videos.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

ATT VALIA

President

Henry B. Eyring
forste radgivare i
forsta presidentskapet

tacksamhet

ar Fader i himlen befaller oss att vara tacksamma
iallt (se 1 Tess 5:18), och han kriver att vi tackar
for vilsignelserna vi far (se L&F 46:32). Vi vet

att hans avsikt 4r att buden ska gora oss lyckliga, och

vi vet ocksa att nir vi 6vertrider buden sa leder det till

bedrovelse.

Sa for att vara lyckliga och undvika bedrovelse maste
vi ha ett tacksamt hjirta. Vi har sett sambandet mellan
tacksamhet och lycka i vart liv. Vi vill alla vara tack-
samma, men det 4r inte litt att hela tiden vara tacksam
for allt under livets provningar. Vi utsitts for sjukdom,
besvikelser och forlusten av personer vi dlskar under
livet. Var sorg kan gora det svart att se vilsignelserna och
uppskatta vilsignelserna som Gud har i beredskap at oss
i framtiden.

Det ir en utmaning att rikna vara vilsignelser eftersom
vi har en tendens att ta allt det goda for givet. Nar vi forlo-
rar tak over huvudet, mat att 4ta, eller virmen fran vinner
och familj sa inser vi hur tacksamma vi borde ha varit nir
vi hade dem.

Framfor allt 4r det ibland svart for oss att vara tillrick-
ligt tacksamma for de storsta gavorna vi far: Jesu Kristi
fodelse, hans forsoning, 16ftet om uppstandelse, moj-
ligheten att atnjuta evigt liv med var familj, evangeliets
aterstillelse med pristadomet och dess nycklar. Enbart
med den Helige Andens hjilp kan vi borja kinna vad
dessa vilsignelser betyder f6r oss och for dem som vi
ilskar. Och endast da kan vi hoppas pa att kunna vara
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tacksamma i allt och undvika att férolimpa Gud med var
otacksambhet.

Vi maste be att Gud, genom den Helige Andens kraft,
hjilper oss att tydligt se vara vilsignelser ocksa under vara
provningar. Han kan genom Andens kraft hjilpa oss kinna
igen och vara tacksamma for vilsignelser som vi tar for
givna. Det som har hjilpt mig mest 4r att be Gud i bon:
"Vill du leda mig till nigon som jag kan hjilpa at dig?” Det
ir genom att hjilpa Gud vilsigna andra som jag har sett
mina egna vilsignelser tydligare.

Min bon besvarades en gang nir ett par som jag inte
hade kint innan bad mig att aka till ett sjukhus. Dir fanns
det ett spadbarn som var sa litet att hon fick plats i min
hand. Under de fa veckorna hon hade levat hade hon
genomgatt ett flertal operationer. Likarna hade sagt till for-
ildrarna att allvarligare operationer krivdes for att hjirtat
och lungorna skulle kunna uppehalla livet hos detta Guds
lilla barn.

P4 forildrarnas begiran gav jag barnet en pristadoms-
vilsignelse. Vilsignelsen inneholl ett 16fte om att hennes
liv skulle bevaras. Det var jag som gav vilsignelsen, men
jag blev sjilv vilsignad med storre tacksamhet i hjirtat.

Med var Faders hjilp kan vi alla vilja att kinna oss mer
tacksamma. Vi kan be honom hjilpa oss se vara vilsignel-
ser tydligare, oavsett vira omstindigheter. Den dagen upp-
skattade jag mer 4n nigonsin underverket att mitt hjirta
och mina lungor fungerar. Jag tackade pa vigen hem for
vilsignelserna som mina barn fitt. Jag kunde se tydligare
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Gud Fadern gav sin Son, och Jesus Kristus gav oss férsoningen, den stérsta av alla gavor och allt givande.

att de var vinliga underverk frin Gud och fran goda min-
niskor omkring dem.

Mest av allt var jag tacksam for bevisen pa forsoningen
som verkade i de oroliga forildrarnas liv och i mitt. Jag
hade sett hoppet och Kiristi rena kirlek lysa i deras ansik-
ten trots den svéra provningen. Jag kinde bekriftelsen vi
kan kidnna nir vi ber Gud uppenbara att forsoningen kan
hjalpa oss kidnna hopp och kirlek.

Vi kan alla vilja att tacka Gud i bén och be honom
om vigledning till att tjaina andra at honom — sirskilt
under den hir tiden pa dret nir vi firar Frilsarens fodelse.
Gud Fadern gav oss sin Son, och Jesus Kristus gav oss
forsoningen, den storsta av alla gavor och allt givande
(se L&F 14:7).

Genom att tacka Herren i bon kan vi se hur stora dessa
och alla vara andra vilsignelser 4r och fa storre tacksamhet
i hirtat. W

UNDERVISA FRAN DET HAR BUDSKAPET

enom att skriva ner vara upplevelser och
G valsignelser kan vi fa hjalp att komma ihag
dem och ha nagot att hanvisa tillbaka till. Du
kan be dem du undervisar att skriva ner vad de
ar tacksamma for — for att hjalpa dem komma
ihag valsignelserna de har fatt, inse vilka val-
signelser de har nu, och se fram emot framtida
valsignelser.

Du kan ocksa uppmuntra dem du undervisar
att folja president Eyrings exempel att be var
himmelske Fader vagleda dem till nagon de kan
hjalpa eller tjana.

December 2011



Anta en tacksamhetsutmaning
John Hilton Il och Anthony Sweat

Lét oss inte bara prata om att vi ska rdkna vara valsignelser,
utan 1at oss gora det! Skriv en lista Gver 100 saker som du
ar tacksam for. Om det later som om det &r f6r manga kan
du prova med det har:

1. Skriv ner tio fysiska férmagor som du ar tacksam for.

2. Skriv ner tio materiella dgodelar som du ar tacksam for.
3. Skriv ner tio levande personer som du ar tacksam for.

4. Skriv ner tio personer som har détt som du ar tacksam for.
5. Skriv ner tio saker i naturen som du ar tacksam for.

6. Skriv ner tio saker som du ar tacksam for just idag.
7. Skriv ner tio platser pa jorden som du ar tacksam for.
8. Skriv ner tio moderna uppfinningar som du ar tacksam for.
9. Skriv ner tio matprodukter som du ar tacksam for.
10. Skriv ner tio saker som har med evangeliet att géra som
du ar tacksam for.

Nar vi gor en sadan lista upptacker vi att en lista Gver
100 saker bara ar att skrapa pa ytan av allt det som Gud har
gett oss.

Hjalp mig se mina valsignelser

Felipe ber sin himmelske Fader att hjalpa honom
se valsignelserna i sitt liv. Hjalp honom hitta saker
som han kan vara tacksam fér genom att ringa in
dem. Missa inte féljande saker som finns gémda pa

bilden: hus, banan, hund, kyrka, skola, klader, cykel,
gitarr, boll och blomma.

Du kan gora en lista pa saker som du &r tacksam
for och visa den for din familj.

6 Liahona
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Ett stort verksamhetsfalt

erren, hans kyrka, familjen och samhillet

behover rittfiardiga kvinnors inflytande. Faktum
ar att 4ldste M. Russell Ballard i de tolv apostlarnas
kvorum har sagt: "Varje syster i den hir kyrkan som
ingatt férbund med Herren har ett gudomligt upp-
drag att bidra till att ridda sjilar, att leda virldens
kvinnor, att stirka hemmen i Sion och att bygga
upp Guds rike.”!

En del systrar kanske undrar om de kan uppna
sadana hoga mal. Men som Eliza R. Snow (1804—
1887), Hjilpforeningens andra generalpresident,
forklarade: "Det finns ingen syster som 4r sa isole-
rad och vars sfir 4r sd begrinsad att hon inte kan
gora atskilligt for att uppritta Guds rike pa jorden.”?
Syster Snow sade ocksa att Hjdlpforeningen hade
organiserats “for att astadkomma varje gott och
adelt arbete”.?

Nir vi deltar i Hjilpforeningen 6kar vi vart inflyt-
ande genom att ge varje syster mojlighet att bygga
upp tron, stirka familjen och hemmet och tjina
andra hemma och 6ver hela virlden. Och lyckligt-
vis behover vara anstringningar som enskilda och
hjalpforeningar inte vara stora och 6vervildigande,
men de bor vara genomtinkta och konsekventa.
Rittfardiga vanor som dagliga personliga béner och
familjeboner, dagliga skriftstudier och att stindigt
hedra kallelserna i kyrkan hjilper till att stirka tron
och bygga upp Herrens rike.

Till systrar som undrar om dessa till synes
ansprakslosa bidrag gor nagon skillnad har 4ldste
Ballard sagt: ”Varje syster som star for sanning och
rattfardighet minskar det ondas inflytande. Varje
syster som stirker och virnar om sin familj utfor
Guds verk. Varje syster som lever som en Guds
kvinna blir ett landmirke som andra kan folja, och
hon sar fron av rittfiardigt inflytande som kommer

att skordas under kommande decennier.”*

Studera materialet och samtala om det med systrarna
du besoker om sd dir lampligt. Anvénd fragorna for
att hjélpa dig stirka dina systrar och géra Hjélpfor-
eningen till en aktiv del av ditt eget liv.

Vad kan
jag géra?

1. Hur kan jag
hjalpa systrarna
jag besoker att
inse och anvanda
sin formaga att
ha ett rattfardigt
inflytande?

2. Hur kan jag
anvanda mina
unika gavor och
talanger till att
valsigna andra?

Fran skrifterna
1 Kor. 12:4-18;

1 Tim. 6:18-19;
Mosiah 4:27;
Trosartiklarna 1:13

For mer information, ga
till reliefsociety.lds.org.

Tro « Familj « Tjanande

Fran var historia

Eliza R. Snow, som verkade som sekreterare nir
Hjilpforeningen organiserades i Nauvoo, kallades
av president Brigham Young (1801-1877) att resa
runt i kyrkan och hjilpa biskoparna organisera
hjilpforeningar i deras forsamlingar.

Syster Snow sade: "Om nagon av Israels dottrar
och modrar kinner sig det minsta begrinsad i sin
nuvarande miljo far de nu manga mojligheter att
anvinda alla de krafter och férmagor till att gora
gott som de sa frikostigt har begavats med ...
President Young har vridit om nyckeln till ett stort
verksamhetsfilt vari de kan gora nytta.”

SLUTNOTER

1. Russell Ballard, "Rittfirdighetens kvinnor”, Liahona,
dec. 2002, s. 39.

2. Eliza R. Snow, "An Address”, Woman’s Exponent,
15 sep. 1873, s. 62.

3. Eliza R. Snow, "Female Relief Society”, Deseret News,
22 apr. 1868, s. 81.

4. Se M. Russell Ballard, Liahona, dec. 2002, s. 39.

5. Eliza R. Snow, Deseret News, 22 apr. 1868, s. 81.
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Sma och enkla mede|

"Med sma och enkla medel utrdttas mycket stort”

(Alma 37:6).

KYRKANS HISTORIA VARLDEN OVER

-

Mexiko

e forsta missiondrerna fran kyrkan

kom till Mexiko 1875. De delades
upp i tva grupper. En av grupperna
skickade urval ur Mormons bok pa span-
ska till inflytelserika ledare i landet och

undervisade manga, men inga omvindes.

Den andra gruppen dopte Mexikos fem

Templet i
Ciudad Judrez ||

8 Liahona

forsta medlemmar i kyrkan, i Hermosillo i
Sonora. Fyra ar senare bad en av ledarna
som hade fatt litteratur om kyrkan 1875,
Plotino C. Rhodakanaty fran Mexico City,
att han och andra skulle fi dopas. Ar
1885 firdigstilldes en spansk oversittning
av Mormons bok.

Landet upplevde politiska spanningar
under manga ar, men de forsta med-
lemmarna forblev trofasta. Den forsta
spansktalande staven i kyrkan, Mexiko
stav, organiserades den 3 december 1961.
Kyrkan startade flera skolor, bland annat
Benemérito de las Américas, som grunda-
des i Mexico City 1963 och fortfarande ir
verksam.

Det forsta templet i Mexiko, i Mexico
City, invigdes 1983. Ar 2000 invigdes 4tta
tempel i Mexiko.

Ar 2004 blev Mexiko det forsta landet
utanfor Forenta staterna som uppnadde
en miljon medlemmar.

Ledare i kyrkan deltar i forsta spadtagscere-
monin for Benemérito de las Américas den
4 november 1963.

KYRKAN | MEXIKO

1
em: plet i Monterrey

Medlemmar 1234 545
L Missioner 23
_ Stavar 221
Férsamlingar och grenar 2009

Tempel

12 i verksamhet,
ett tillkannagivet
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Jul for de tidiga pionjarerna

D e svara vintermanaderna gjorde det
svart for de flesta pionjirerna, och
resurserna for att ordna julklappar och
fester var ofta knappa. Men det hindrade
inte de tidiga pionjirerna fran att skapa
speciella minnen under jultiden. Hir 4r
nagra berittelser om hur jularna firades
pa pionjirtiden:

Min gladaste jul

"Min forsta jul i [Saltsjo-]dalen kom
en lordag. Vi firade dagen pé sabbaten.
Vi samlades runt flaggstingen mitt i
fortet. Vi hade ett mote dir. Vilket mote
det blev. Vi sjong lovsanger till Gud. Vi
uppsinde en inledningsbon och talaren
den dagen har jag alltid kommit ihdg.
Ord av tacksamhet och glidje sades,
inte ett enda pessimistiskt ord yttrades.
Minniskorna var hoppfulla och glada
tack vare sin tro pa framtiden. Efter
motet hilsade alla pd varandra. Nagra
grit av glidje. Barn lekte pa garden och
runt brasan den kvillen. Vi samlades

och sjong 'Kom, kom Guds folk, ej kamp

och moda rids, blott med frojd framat
drag!’ Vi at kokt hare och lite brod till
middag. Vi fick alla nog att 4ta och det
radde en kinsla av fullkomlig frid och
vilvilja. Jag hade aldrig varit lyckligare
i hela mitt liv.”

Okénd forfattare, citerad av Bryant S. Hinckley,
i Our Pioneer Heritage, sammanst. av Kate B.
Carter, 20 band (1958-1977), 14:198.

O, hur tiden flyr

"En kvill nir jag var sexton ar gam-
mal holl far en julfest for sina barn och
deras familjer och de nirmaste grann-
arna. Vi dansade. Det var mina broder
som spelade musiken. Vi visste att far

hade for avsikt att avsluta festen klockan

tio, vilket han gjorde mitt i en square-
dans genom att uppmana musikerna att
sluta spela. Men far visste inte att mina

broder hade lyft upp mig till klockan
flera gdnger den kvillen. Varje gang flytt-
ade jag tillbaka visaren trettio minuter.
Det maste ha varit efter midnatt nir
festen var slut.”

Fran Christian Olsens familjeuppteckningar,
i Carter, Our Pioneer Heritage, 15:199.

En munter tid

”Nir barnen vaknade pa juldagsmor-
gonen 1849 kunde man inte hitta en
enda docka i hela landet, inte ens en
polkagrissting, eller ett dpple i ndgon av
stugorna. Men barnen och deras férildrar
var glada 4nda. De var glada att de fort-
farande hade lite mat att 4ta, och fram-
tidsutsikterna i deras nya hem sig allt
ljusare ut dag for dag. Det fanns kanske

o~

inga dockor eller leksaker till barnen,
men fiderna och moédrarna kunde inte
ignorera julen, och innan dagen var &ver
hade alla roligt tillsammans.

P3 kvillen triffades de i John Row-
berrys stuga. Det var det huset dir de
forsta motena holls. De hade en gammal-
dags dans som avslutning pa dagen, och
det var den gladaste grupp som nagonsin
triffats for en julsammankomst ... Det
enda problemet var musiken. Det fanns
inga instrument av nagot slag. Cyrus Call
var en mycket skicklig visslare och han
visslade melodier medan de glada pion-
jarerna dansade.”

Sarah Tolman, i Treasures of Pioneer Heritage,

sammanst. av Kate B. Carter, 6 band (1952-1957),
4:197-198.
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SMA OCH ENKLA MEDEL

rots att Lorenzo Snow skulle bli

kyrkans femte president hade han
forst inget storre intresse av att dopas.
Inte forrdn hans yngre syster Eliza
inbjod honom att nirvara pa hebreiska-
lektionerna i profetskolan i Kirtland i
Ohio. Joseph Smith och andra ledare i
kyrkan nirvarade ocksé pa lektionerna.
Lorenzo blev snart intresserad av evan-
geliet och doptes in i kyrkan den 19
juni 1836. Aldste Snow verkade sedan
som missiondr i Italien, Sandwichdarna
(numera Hawaii) och Storbritannien,
dir han gav en Mormons bok till drott-
ning Victoria.

President Lorenzo Snow (1814-1901)

Aldste Snow hade enastdende gavor
som han anvinde till att tjina Herren.
I sin patriarkaliska vilsignelse fick han
loftet att han skulle leva till han uppnatt
hog alder, och att han inte skulle kidnna
av aldrandets effekter. Hans vitalitet
gjorde att han kunde fortsitta vara aktiv
pa dldre dagar som apostel och profet.
Han anvinde ocksa pristadomet till att
uppvicka flera personer frin doden.

Under president Snows tid som profet
led kyrkans medlemmar i sodra Utah av
torka. Nir president Snow talade under
en konferens i sodra Utah, i samhillet
S:t George, kinde han sig inspirerad att
lova medlemmarna att det skulle regna
och att de skulle fi en riklig skord om de
betalade sitt tionde. Men trots att medlem-
marna betalade sitt tionde gick det flera
manader utan att det kom ndgot regn.
President Snow vidjade till sin himmelske
Fader att skicka regn. Senare fick han ett
telegram som lod: "Regn i S:t George.”

For mer information, se Francis M. Gibbons,
Lorenzo Snow: Spiritual Giant, Prophet of God
(1982).

Overst: Portritt av Lorenzo Snow omkring
1865. Mitten: President Snow (mitten) tillsam-
mans med sina rddgivare i forsta president-
skapet, George Q. Cannon (till vinster) och
Joseph F. Smith (till hoger) ar 1900. Lingst ner:
Sista dagars heliga vdlsignades med regn till sin
groda efter att ha foljt president Snows rad att
betala tionde.




ILLUSTRATION DIANE HAYDEN

FEL TONART

MEN PA RATT

SPAR

JaNeal B. Freeman

in far sjong en tonart som

var helt hans egen — inte

tenor, inte bas, utan nagon-
stans runt omkring dem bada. Fastin
pappa inte kunde skilja pa c och ass
sjong han hogt och starkt.

Jag minns inte att jag generades
av pappas sing, men jag minns att
jag var bade road och forbryllad 6ver
hans glidjefulla oljud. Insag han inte
att det fanns andra som lyssnade?

Pappa dlskade psalmerna och
han tinkte inte lata bristen pa talang
hindra honom fran att dyrka genom
sang. Han sjong med glidje, entusi-
asm och kinsla. Jag tyckte om hur
han kunde sjunga en psalm som
’Den himmelska elden” med sadan
energi och overtygelse och sedan
nagra minuter senare sjunga sakra-
mentspsalmen pa ett milt och vord-
nadsfullt sitt.

En eftermiddag lirde pappa mig
nagot viktigt genom en psalm. Jag
spelade piano som jag ofta gjorde for
att ga ner i varv efter en dag pa high
school. Pappa som alltid sokte tillfillen
att umgas med mig, kom in till mig
dir jag satt. Det var en rutin som jag
var van vid: Han brukade blidddra i en
sangbok, hitta en sdng, och sedan lata
mig spela den medan han sjong.

Just den dagen tog pappa upp
psalmboken och letade upp en psalm.

"Det hir 4r en underbar sing.

VART HEM, VAR FAMIL)J

En av mina favoriter”, sade han och
lade boken pa pianot. Det var "En
sorgbetyngd och fattig man”. Pappa
sade att det var en av profeten Joseph
Smiths favoritpsalmer och att Joseph
hade bett John Taylor sjunga den i
Carthage en kort tid innan Joseph
och Hyrum led martyrddden.

Sedan sjong pappa alla sju vers-
erna medan jag ackompanjerade
honom. I det 6gonblicket hinde tva
underbara saker. Det forsta var att
pappa sjong hela sangen utan att
missa en ton. Hans ass var faktiskt
ass! Pappas rost var opretentios och
enkel, och for mig var den vacker.
Det andra underbara jag lirde mig
var mindre 6verraskande men mycket
viktigare. Medan pappa sjong insig
jag att han dlskade Joseph Smith och
att han hade ett vittnesbérd om hans
profetiska kallelse. Anden vittnade for
mig att Joseph Smith var en profet.

Pappa dog nagra ar senare, och jag
tinker ofta pa den dagen och pa vilket
inflytande den hade pa mig. En viktig
del av mitt vittnesbord om evangeliet
ligger stadigt pa plats tack vare att en
far som "inte kunde sjunga” valde att
sjunga av hela sitt hjirta. l

TA TILLFALLEN
1 AKT ATT
UNDERVISA

Vi visar ungdom-
arna vagen genom
exempel, men vi
leder dem ocksa genom att forsta
deras hjartan och ga med dem pa
evangeliets stig. Om vi verkligen vill
foérsta deras hjartan maste vi gora
mer an att bara vara i samma rum
som dem eller ga pa samma aktivi-
teter i familjen och kyrkan. Vi maste
planera for och utnyttja undervis-
ningstillfallen som gor ett djupt och
bestaende intryck pa deras sinne
och hjarta ...

Jag hoppas att vi tar tillfallet i akt
att bara vart vittnesbérd om att vi
vet att Gud lever och att Jesus ar
Kristus. Jag hoppas att vi bar vart
vittnesbord sa att vara barn vet
vad som &r viktigt for oss och att
vi dlskar dem. Den storsta karleken
och den stérsta undervisningen bor
uttryckas i vart hem.”

Se aldste Robert D. Hales i de tolv apostlarnas
kvorum, “Var plikt mot Gud: Féréldrars och
ledares ansvar mot det uppvaxande slaktet”,
Liahona, maj 2010, s. 95, 98.
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MITT TJANANDE SOM
ENSAMSTAENDE MEDLEM

Julie Burdett
Kyrkans tidningar

Ndr jag fick en ny kallelse blev jag helt forstummad.
"Kan jag gora det?” fragade jag mig sjdlv.

or omkring sju ar sedan nir jag

var 29 ar flyttade jag till Utah

frdn Oregon i USA. Efter att ha
tittat pa alternativen bestimde jag mig
for att ga till familjeforsamlingen, for
jag ansag att jag behovde ett avbrott
fran forsamlingarna f6r ensamstaende
som jag hade tillhort.

Mina forildrar uppfostrade mig till
att tacka ja till kallelser i kyrkan, sa jag
bestimde tid for att triffa biskopen
och presentera mig som nigon som
ville bli satt i arbete. Det drojde inte
linge innan jag botjade undervisa
femaringarna i Primdr, vilket jag
tyckte om. Fem manader senare kall-
ade biskopen mig som Primirs presi-
dent. Jag blev helt forstummad. "Kan
jag gora det?” fragade jag mig sjilv.

Eftersom jag var ensamstiende
och inte hade nagra barn undrade jag

12 Liahona

om jag var kvalificerad att verka i den
egenskapen. Min tidigare erfarenhet
av familjeforsamlingar var att primir-
presidenterna var lyckligt gifta, erfarna
och hingivna modrar. Men eftersom
jag hade i dtanke vad mina forildrar
hade lirt mig sa tackade jag ja till den
nya uppgiften. Biskopen hade verk-
ligen tagit till sig uppmaningen att
biskoparna ska “finna meningsfulla
imbeten till alla unga ensamstaende
vuxna”.! Kallelsen var kanske lite mer
meningsfull 4n vad jag hade vintat
mig, men jag var tacksam for det.
Medan jag verkade i min nya
kallelse hade jag manga hirliga,
roliga och inspirerande stunder
med barnen. Ett ar under julen upp-
forde vi berittelsen om Jesu fodelse
under en sarskild samlingsstund. Vi
sjong sanger. Vi hade mantlar och

handdukar till huvudbonader som

herdarna och Josef hade pa sig. Vi
hade julgransglitter till inglarnas
huvuden. Vi gjorde kronor av kartong
som ticktes med aluminiumfolie till
de vise minnen.

Medan vi uppforde julberittelsen
och sjong de heliga julsingerna iakt-
tog jag den vackra lilla flickan som
forestiallde Maria. Hennes exempel pa
vordnad och 6dmjukhet nir hon kni-
bojde och forsiktigt holl i dockan som
representerade Jesusbarnet berérde
mig. Anden jag kinde i det 6gon-
blicket gjorde mig tacksam mot en
kirleksfull himmelske Fader for var
Frilsare och stirkte mitt vittnesbord

ILLUSTRATION ROGER MOTZKUS



om hans oindliga och kirleksfulla
mission. Den gjorde mig ocksa tack-
sam for den oerhorda vilsignelse jag
hade fatt nir jag kallades att tjina och
for en inspirerad biskop som hjilpte
till att gora det tjinandet mojligt.

I Liran och férbunden liser vi:
”Om ni darfor har en 6nskan att tjina
Gud, ir ni kallade till verket” (L&F
4:3). Den hir versen forknippas van-
ligtvis med missionsarbete, men jag
menar att den kan tillimpas pa alla
former av evangeliebaserat tjainande.

Oavsett civilstind eller social
stillning 4r var och en av oss forst
och framst ett barn till en kirleksfull
himmelsk Fader som vill att vi ska

vixa, kidnna tillhorighet, utveckla vara
talanger, tjana varandra och hjilpa
varandra att atervinda till honom.
Tillhorigheten och kirleken jag
kiande i den forsamlingen var omedel-
bar och har stannat kvar i mitt hjirta
till denna dag. Min 6nskan att tjina
uppmirksammades och tillvaratogs,
manga strickte ut handen och vil-
komnade mig, och min himmelske
Fader vilsignade mig verkligen. Tack
vare vinliga och uppmirksamma
ledare vilsignades jag med att fa
undervisa och lidra av nagra av hans

underbaraste barn. B
SLUTNOT
1. Handbok 2: Kyrkans férvaltning (2010),
16.3.3.

KAR-
LEKSFULL
UPPMARK-
SAMHET

" Aven om

manga ensam-
stdende vuxna medlemmar har
god hand om livet och dess pro-
blem sa behover de fortfarande
karleksfull uppmarksamhet fran
kyrkan och dess medlemmar
for att fa bekraftelse pa att de
duger till och att Gud alskar

dem var och en.”
President James E. Faust (1920-2007),
andre radgivare i forsta presidentskapet,

"Alla ensamstaende ska kénna sig val-
komna”, Liahona, aug. 2007, s. 4.
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VI TALAR OM KRISTUS

FORSONINGENS
HELANDE KRAFT

"[Jesus Kristus] kanner till
vara kval, och han finns
dar for oss. Nar han finner
oss sarade vid vagkanten
forbinder han vara sar och
skoter om oss, liksom den
barmhartige samariten i
liknelsen (se Luk. 10:34).
Broder och systrar, hans
férsonings helande makt ar
till for er, for oss, for alla.”

Aldste Dallin H Oaks i de tolv apost-
larnas kvorum, "Han botar dem
som bar pa tunga bordor”, Liahona,
nov. 2006, s. 7.

14 Liahona

Lt svar pa varje

"TANK OM’

"Och [ Jesus Kristus] skall ga ut och lida smdirta och bedrovelser
och frestelser av alla slag, och detta for att det ord skall kunna
upptyllas som sdger att han skall ta pad sig sitt folks sméirta och

sjukdomar” (Alma 7:11).

Michael D. Woodbury

or flera ar sedan halkade jag med

min vespa och landade mitt pa

vigen. Nistan omedelbart blev jag
pakord av ett annat fordon — ett stort —
och drogs med lings vigen. De som rap-
porterade olyckan kallade det ett dodsfall.

Nir ambulanspersonalen upptickte
att jag fortfarande levde forde de mig i
ilfart till sjukhuset dir jag under dagarna
som foljde genomgick ett antal akuta
operationer. Medan jag var kopplad till
livsuppehallande maskiner och var med-
vetslos lade pappa och andra hinderna
pa mitt huvud och vilsignade mig genom
pristadémets kraft. Fran den stunden
fortskred tillfrisknandet pa ett mirakulost
sitt. Men vad som var dnnu mer betydel-
sefullt 4n vad som hinde med mig fysiskt
var det som hinde andligt sett.
Upplevelsen 6ppnade mitt hjirta for

Frilsarens inflytande. En vecka efter

olyckan aterfick jag medvetandet och
fick veta vad som hade hint. Jag insig att
Herren hade skyddat mig och latit mig
stanna kvar hos min hustru och mina
barn. Jag kinde mig trostad, inte 6ver-
given, av Gud. I stillet for att kinna mig
traumatiserad och overvildigad av ater-
himtningsarbetet som lag framfor mig,
kinde jag frid.

Under dagarna som f6ljde blev min
kirlek till min himmelske Fader och
Jesus Kristus djupare, och min 6nskan att
forbli trofast hela livet blev starkare. Jag
sig Herrens kirlek genom de goda min-
niskor som jag triffade. Och jag sig att
min himmelske Fader horde och besvar-
ade boner och fastande som minniskor
av manga trosaskadningar dgnat sig at for
min skull.

Nir jag har atergett den hir berittelsen
for andra har “tink-om”-uttalandena varit

O MIN FADER, AV SIMON DEWEY



HUR STARKER HERREN 0SS?

Aldste David A. Bednar i de tolv
apostlarnas kvorum besvarar den

fragan i sitt generalkonferenstal
"Med Herrens kraft” (Liahona,

oidndliga. "Tdnk om du hade dott.” "Tink
om du inte hade kunnat ga igen.” "Tink
om du hade varit tvungen att kimpa med
svar smirta under resten av livet.” Det jag
tycker 4r fantastiskt 4r att forsoningen har
ett svar pa varje "tink om”.

Tack vare forsoningen kommer jag att
uppsta och alla fysiska sjukdomar och
smirtor kommer att tas bort. Min hustru,
mina barn och jag ir beseglade som en
evig familj. Férsoningen gjorde 4ven det
mojligt. Om vi fortsitter framat med tro
pa var Frilsare medan vi gir igenom liv-
ets provningar och hirdar ut till 4nden sa
har forsoningen forsett oss med den vig
vi behover folja, med det underbara 16ftet

"Han skall ta pa sig doden
sd att han kan lossa de
dodens band som binder
hans folk. Och han skall ta
Da sig deras skripligheter
sa att hans inre kan fyllas
av barmhdrtighet i kittet,
sd att han i kittet kan veta
hur han skall bista sitt folk
i enlighet med deras skrop-
ligheter” (Alma 7:12).

nov. 2004, s. 76-78):

"Med Herrens kraft kan vi
gora och utharda och éver-
vinna allt.”

"Denna mojliggérande och
starkande kraft i férsoningen
[hjalper] oss att se och gora
och bli det goda pa sadana
satt som vi annars aldrig skulle
kanna igen eller kunna utféra
med var begransade jordiska
formaga.”

"Med Herrens kraft och
genom hans nad vet jag att
ni och jag kan valsignas att
utfora allt.”

Overvag att vittna fér ndgon om
ditt vittnesboérd om valsignelserna
som kommer till f6ljd av Jesu Kristi
forsoning.

om evigt liv som vintar i slutindan. B

For mer information om det har amnet, se Matt.
11:28-30; 3 Nephi 17:7-9; och Bruce C. Hafen,
"Huvudprydnad i stallet fér aska: Jesu Kristi
forsoning”, Nordstjérnan, apr. 1997, s. 38.
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EVANGELIEKLASSIKER

Aldste Marvin J.
Ashton (1915-1994)

i de tolv apostlarnas kvorum

16 Liahona

L ARDOMAR FRAN

Mastaren

Marvin J. Ashton ordinerades till apostel
den 2 december 1971. Foljande artikel dir
ett utdrag ur ett tal han holl vid Brigham
Young-universitetet den 5 juni 1988.

a linge jag kan minnas har jag haft en

sdrskild kirlek till Jesus Kristus. Jag fick

ldra mig att han var den levande Gudens
Son. Jag fick ldra mig att han var min vin, min
lirare och min styrka. Under de gangna aren
nér kallelsen och ansvaret och 4dran att bira
sarskilt vitthe om honom har blivit en del av
mitt liv, har jag anstringt mig att lira av hans liv
och hans sitt. Han 4r i sanning Liromdstaren.
For att fa hjilp i mitt arbete och uppdrag har
jag ofta vint mig till attonde kapitlet i Johannes
evangelium i Nya testamentet for att fa styrka,
vigledning och exempel. Lit oss ga igenom
nagra av verserna for att stirka vart liv och var
relation till Jesus. Dessa rader och ord hjilper
mig att bittre forstd honom och ger mig en
onskan att géra och vara mer som han ...

De skriftlirda och fariseerna kom fram till
honom med en kvinna som hade gripits for
iktenskapsbrott. Dessa fiender ... forsokte
lura honom. De satte henne i mitten som ett
utstillningsforemal, som en syndare, som
nagon oren. Han flydde inte frin henne ...
Hon togs pa bar girning nir hon begick

dktenskapsbrott. Det ridde ingen tvekan om
att hon var skyldig. De forsokte snirja honom
i vad som sag ut att vara en omajlig situation.
Enligt Moselagen skulle hon stenas. "Vad siger
da du?” [Joh. 8:5] frigade de i ett forsok att
sndrja honom, filla honom — sitta honom
i en situation han inte kunde ta sig ur.

Vad han 4n sade skulle han beskyllas for att
gora fel, doma fel. De frestade honom for att
se om de kunde fa honom att frlora tilamo-
det och glomma vem han var. Att stena henne
skulle vara grymt. Att ignorera henne skulle
vara fel ... Han bojde sig ner och skrev pa
marken som om han inte hoérde dem (han ville
fanga deras uppmirksamhet och férbereda alla
Och
medan det var tyst fortsatte de med sina fragor.

inom horhall for att bli undervisade) ...

Jag kan hora de retsamma fragorna: "Se s, sig
nagot. Vi har dig. Ar du ridd for att svara?” Men
Jesus hade kontroll 6ver situationen ...

Jesus reste sig upp, i 6dmjuk och mild maje-
stit, och yttrade dessa kraftfulla ord: "Den som
4r utan synd ma kasta forsta stenen pa henne”
[Joh. 8:7]. Ett fullkomligt svar frin en fullkomlig
person.

Idag, i vara ansvarsuppgifter, situationer och
imbeten, behoéver vi pAminnas om detta om
och om igen. I vart umginge med alla min-
niskor, lat den som 4r utan synd forst kritisera



KVINNAN SOM GREPS FOR AKTENSKAPSBROTT, AV HARRY ANDERSON © SJUNDEDAGSADVENTISTERNA, KOPIERING FORBJUDEN

eller finna fel eller forringa ... Han bojde sig ner
och skrev pid marken. De horde vad han sade.
De kinde inverkan av andan i hans tystnad nir
han inte sade nagot. Fillda av samvetet gick de
dirifran sjilvmant, utan att ha blivit drivna till
det. De gick ivig en efter en — inte for att leta
efter stenar utan for att slicka sina andliga sar.

Han limnades ensam med kvinnan. Jag
ir glad att detta nedtecknades. En del av oss
har en benigenhet att undvika personer som
har fallit ... Han sade: "Kvinna, var 4r de? Har
ingen domt dig?” [Joh. 8:10] ... Jesus Kristus
tog sig tid att fraga och lyssna. Om 4nda vi
kunde gora det mer! Vara svar skulle vara sa
enkla, sa mycket bittre ...

Kvinnan som ertappats med dktenskaps-
brott besvarade Herrens friga angaende dem
som anklagat henne genom att siga: "Nej,
Herre, ingen.” Och sedan kom denna kraft-
fulla uppmaning: "G4, och synda inte mer!”
[Joh. 8:11] Mistaren undervisade den dagen
och han undervisar oss just i denna stund.
Hans stora budskap: Avsky synden men 4lska
syndaren. Jag hoppas att det kan ge oss styrka
och tillférsikt och en nirmare relation till var
Frilsare, Jesus Kristus. Jesus tolererade inte
iktenskapsbrott. Han gav kvinnan kirlek i
stallet for en auktoritativ foreldsning. Hon och
hennes anklagare behovde en lektion i kirlek.
Situationen krivde barmhirtighet och med-
kinsla. Hur underbart 4r det inte att veta att
Jesus ansdg att minniskan 4r storre 4n sum-
man av alla sina synder. Ar det att undra pd att
han kallades ”den gode herden”? Han Zlskade
alla sina far, oavsett om de var rebelliska,
hungriga, utan hopp, frusna eller forlorade.

I slutet av denna storslagna undervisning,
denna lektion i kirlek och medlidande, finns
en viktig vers.

"Jesus talade ater till dem och sade: "Jag

ar virldens ljus. Den som f6ljer mig skall
inte vandra i morkret utan ha livets ljus’”
(Joh. 8:12).

Lat oss folja hans ljus. Lt oss ofta anvinda
dessa ord. Jag vittnar for er om att de bevara-

des for allas var skull. B

Standardiserad interpunktion och anvindande av stor
begynnelsebokstav. For ait ldsa hela texten pad engelska, gai
till speeches.byu.edu.
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om en av de tolv apostlarna kan jag

siga att medlemmarna i de tolvs kvo-

rum glids at formanen att fi undervisa
och vittna om var ilskade Frilsare. Vi vittnar
girna om hans liv, hans verksamhet och hans
jordiska mission.

Vi firar Frilsarens ansprakslosa fodelse
vid den hir tiden pa aret 4ven om vi vet
att det inte hinde i december. Det 4r
troligare att Herren foddes i april. Bade
skriftliga och historiska bevis pekar pa
varen, nira den judiska paskhogtiden
(se L&F 20:1).

Skrifterna férkunnar att hans mor Maria
och Josef var trolovade (se Matt. 1:18; Luk.
1:27). Trolovningen kan liknas vid en nutida
forlovning och foljdes senare av sjilva
vigselceremonin.

I Lukas uppteckning finns berittat om
nir dngeln Gabriel visade sig for Maria och

gudomlige Son.

forkunnade hennes jordiska uppdrag:

»Angeln kom in och sade till henne: *Glid
dig, du beniddade. Herren 4r med dig ...

Frukta inte, Maria. Du har funnit nad
hos Gud.

Se, du skall bli havande och foda en son,
och du skall ge honom namnet Jesus.

Han skall bli stor och kallas den Hogstes
Son’” (Luk. 1:28, 30-32).

Ligg mirke till versalerna S och H. Var
himmelske Fader 4r den Hégste. Jesus dr den
Hobgstes Son.

”Maria sade till 4ngeln: "Hur skall detta
kunna ske? Ingen man har rort mig.’

Angeln svarade henne: 'Den helige Ande
skall komma 6ver dig, och den Hogstes kraft
skall vila 6ver dig. Dirfor skall ocksa barnet
kallas heligt och Guds Son’” (Luk. 1:34-35).

Innan Josef och Maria hade borjat leva
tillsammans vintade hon det heliga barnet.

Som ett sdirskilt vittne om hans
heliga namn vittnar jag om att
Jesus Kristus dr den levande Gudens

Aldste
Russell M. Nelson

i de tolv apostlarnas
kvorum
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Josef ville skydda Maria (se Matt. 1:18-19). Han ville Insikter fran Lukas

bespara henne straffet som utmittes at en kvinna som Viktiga insikter ges av den kira och familjira beritt-

var havande utan att ha fullbordat vigseln. Medan Josef elsen vi terger under julen som finns i Lukas, kapitel 2:

begrundade detta visade sig dngeln Gabriel for honom ”Och det hinde vid den tiden att frin kejsar Augustus

och sade: utgick ett pabud att hela virlden skulle skattskrivas”
"Josef, Davids son, var inte ridd att ta till dig Maria, (Luk. 2:1).

din hustru, ty barnet i henne har blivit till genom den Detta var egentligen en per capita-skatt, en folkrik-

helige Ande. ning och en inskrivning — en registrering av romar-
Hon skall féda en son, och du skall ge honom vildets befolkning. Kung Herodes hade befallt att folket

namnet Jesus, ty han skall frilsa
sitt folk frin deras synder” (Matt.
1:20-21).

Maria och Josef behovde
inte undervisas om den djupa
inneborden av namnet Jesus.
Den hebreiska roten fran vilket
ordet kommer, Yehoshua eller
Jehosua, betyder "Jehova ir
fralsning”.! Jehovas arbete, han
som snart skulle kallas Jesus,
var darfor att frilsa. Han skulle
bli varldens Frilsare.

I Mormons bok kan vi ldsa en
dialog som Nephi hade med en
ingel som fragade: "Forstar du
Guds nedlatelse?”

Nephi svarade: "Jag vet att han

ilskar sina barn, men jag vet inte
vad allting betyder.
Och han sade till mig: Se, jungfrun som du ser 4r Guds skulle riknas i sina forfiders land. Maria och Josef, som

Sons mor i kottet ... da bodde i Nasaret, behtvde bege sig till Davids stad
Jag sag att hon fordes bort i Anden. Och sedan hon varit som lag omkring fjorton mil séderut. Kanske firdades
bortférd i Anden under en tid, talade 4ngeln till mig och de 4nnu lingre om de var tvungna att kringga Samariens

sade: Se! fientliga provins.

Och jag sag och fick ater se jungfrun, och hon bar ett Det 4r mycket troligt att de firdades med sliktingar som
barn i sina armar. ocksa uppmanats att komma till sina forfiders land. Den hir
Och idngeln sade till mig: Se Guds Lamm, ja, den evige svara resan foretogs utan tvekan med deras djur, till exem-

Faderns Son!” (1 Nephi 11:16-21). pel hundar och 4snor. De sov sikert ute pd marken flera
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nitter eftersom resan tog tre till fyra dagar. Nir de kom till
Betlehem var det dags for det heliga barnet att fodas.

”Och hon fédde sin forstfédde son och lindade honom
och lade honom i en krubba, eftersom de inte fick plats i
hirbirget” (Luk. 2:7).

Den hir versen blir mycket betydelsefull nir vi kidn-
ner till ett av orden frin den ursprungliga texten i det
grekiska Nya testamentet och nir vi kidnner till den
tidens och platsens kultur. Ordet som “hirbirge” dver-
sattes fran ir kataluma.* Det grekiska prefixet kata
(eller cata) betyder "ner” i friga om tid eller plats. Nir
kata forenas med luma, betyder ordet en plats dir
personer gar at skilda hall eller vilar fran sin resa. I gre-
kiska Nya testamentet finns ordet kataluma bara med
i tva ytterligare verser, dir det bada gingerna oversitts
som “gistrum” och inte som “hirbirge” (Mark. 14:14;
Luk. 22:11).

Pa den tiden och platsen var ett asiatiskt hirbirge inte
nagot som liknade dagens Holiday Inn eller Betlehem
Marriott. En logiplats pa den tiden behévde kunna ta
emot karavaner, bade minniskor och djur. Karavaner
logerade i vad som kallades (och fortfarande kallas) en
karavanseraj eller en khan. Ordboken beskriver dessa
ord som ett hirbirge som omger en gardsplan i 6sterns
(eller asiatiska) lander dir karavaner vilar under natten.?

En karavanseraj, dédr Maria och Josef
kunde ha bott, var ofta rektanguldr till
Jformen och bestod av en gard i mitten for
djuren, omgiven av sma muromgdrdade
hytter déir médnniskorna vilade.

En sddan byggnad var ofta rektangulir till formen och
bestod av en gird i mitten for djuren, omgiven av sma
muromgirdade hytter diar minniskorna vilade. I hytterna
var gisterna belidgna nagot hogre upp 4n djuren, med
Oppna dorrar sa att dgarna kunde vakta sina djur. I Joseph
Smiths versittning av Lukas 2:7 star det att det inte fanns
plats fér dem i “hirbirgena”, vilket tyder pa att alla hyt-
terna i karavanserajerna var upptagna.

Tanken att virdarna var ogistvinliga och till och med
fientliga 4r formodligen felaktig. Minniskorna dir och da
var utan tvekan som de 4ar nu — gistvinliga. Sa borde
det sirskilt ha varit under en tid da den vanliga befolk-
ningen i Jerusalem och det nirliggande Betlehem antag-
ligen utokades med ett stort antal sliaktingar.

I en asiatisk karavanseraj forvarades djuren under natten
pa den inre gardsplanen. P4 en sadan gardsplan kunde det
ha funnits asnor och hundar, far, kanske kameler och oxar,
tillsammans med djurens avforing och odorer.

Eftersom gistrummen som omgav gardsplanen var full-
belagda kan Josef ha beslutat sig for att ordna si att Maria
kunde féda pa den centrala girdsplanen i en karavanseraj,
bland djuren. Det 4r mycket mojligt att Guds lamm foddes
under sidana enkla omstindigheter.

Tva ganger i Lukas 2 nimns att Jesus lindades. Vad
innebir detta att "linda”? (se Lukas 2:7) Jag har en kinsla
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av att det giller ndgot annat 4n blojor eller filtar. Det gre-
kiska ordet for verbet "linda” 4r sparganoo. Ett nyfott barn
lindas med ett sirskilt tyg, av vilket remsor fordes fran sida
till sida. Tyget var férmodligen typiskt for just den familjen
som barnet tillhorde. Detta tillvigagangssitt var sirskilt
tillimpbart nir den forste sonen foddes.

Angeln forkunnade: "Och detta 4r tecknet: Ni skall finna
ett nyfott barn som 4r lindat och ligger i en krubba” (Luk.
2:12). Tyget som hans linda var gjort av var sikerligen litt
att kinna igen och utmirkande.

Hur var det med krubban? En krubba ir ett trag eller
en lada i ett stall som man ldgger djurens mat i. Eftersom
krubban stod hogre upp 4n den smutsiga gardsplanen var
den formodligen den renaste platsen som fanns tillginglig.
Ett sidant trag blev var Herres vagga!

Fralsarens unika hiarkomst

Men vad som ir viktigare 4n den enkla platsen dir
Frilsaren féddes 4r hans unika hirkomst. Nu, tva tusen
ar senare, forkunnar vi att Jesus Kristus foddes av en
oddodlig Fader och en dodlig moder. Av sin ododlige
Fader 4rvde Jesus makten att leva for evigt. Av sin dodliga
mor 4rvde han fysisk dod.

Jesus erkidnde dessa realiteter i den man de paverkade
hans liv: "Ingen tar det ifrdn mig, utan jag ger det av
fri vilja. Jag har makt att ge det, och jag har makt att
ta det tillbaka. Det budet har jag fitt av min Fader”

(Joh. 10:18).

Dessa unika egenskaper frin hans hirkomst var av
storsta vikt for hans mission att sona alla minniskors
synder. Saledes foddes Jesus Kristus for att do6 och sedan
uppsta till evigt liv (se 3 Nephi 27:13-15). Han dog for
att vi skulle fa leva igen. Han foddes for att alla mianni-
skor skulle fa lindring frin dédens udd och leva bortom
graven (se 1 Kor. 15:55; Mosiah 16:7-8; Alma 22:14;
Mormon 7:5).

Han utforde forsoningen i Getsemane, dir han svetta-
des stora droppar blod (se Luk. 22:44), och pa Golgata,
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dir hans kropp lyftes upp pa ett kors 6ver "Huvud-
skalleplatsen”, som symboliserade doden (Mark. 15:22;
Matt. 27:33; se ocksa 3 Nephi 27:14). Denna oindliga
forsoning skulle befria méinniskan fran dodens dndlos-
het (se 2 Nephi 9:7). Frilsarens forsoning gjorde upp-
standelsen verklig och evigt liv mojligt for alla. Hans
forsoning blev hela den minskliga historiens centrala
garning.

Dess betydelse understroks av profeten Joseph Smith,
som sade: "De fundamentala principerna i var religion dr
apostlarnas och profeternas vittnesb6érd om Jesus Kristus,
att han dog, begravdes och uppstod pa den tredje dagen
och uppsteg till himlen. Allt annat som tillhor var religion
iar endast tillagg till detta.”>

Det var denna forkunnelse som inspirerade forsta pre-
sidentskapet och de tolv apostlarnas kvorum for nagra ar
sedan nir vi nirmade oss 2000-arsjubileet av Frilsarens
fodelse. Vi femton min som anfortrotts rikets nycklar
skrev ner vart vittnesbord. Vi gav det titeln "Den levande

6 Var och en av de 15

Kristus: Apostlarnas vittnesbord.
apostlarna som levde da bifogade sin underskrift till det
vittnesbordet.

Varje person med ett vittnesbérd om Herren har
formanen att i tro kidnna till hans gudomliga hirkomst
och vittna om att Jesus 4ir den levande Gudens Son.

Ett sant vittnesbord innehaller det faktum att Fadern
och Sonen uppenbarade sig for profeten Joseph Smith,
vars fodelse vi firar minnet av den 23 december. Det
vittnesbordet innehdller det faktum att Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga 4r sann och leds av en levande
Herre via profetia och uppenbarelse genom bemyndi-
gade administratdrer som tar emot och foljer vigledning
fran honom.

Ocksa under det moderna livets svaraste stunder
ger denna kunskap frid och glidje. "Var dirfor vid gott
mod”, sade Mistaren, "och frukta inte, ty jag, Herren,
ar med er och skall std vid er sida, och ni skall bira
vittnesbord om mig, ja, Jesus Kristus, att jag 4r den
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levande Gudens Son, att jag var, att jag 4r och att jag skall
komma” (L&F 68:6). Vi hiller kirleksfullt fast vid hans
vilsignade lofte.

Var gava till honom

Svara tider stundar. Synden ir pa frammarsch. Paulus
forutsag att kyrkans medlemmar skulle utsittas for forfolj-
else (se 2 Tim. 3:1-13; L&F 112:24-26). Petrus sade: "Om
nagon far lida for att han ér kristen, skall han inte skim-
mas utan prisa Gud fér det namnet” (1 Petr. 4:16). Liksom
Jesus steg ner under allt for att kunna resa sig 6ver allt,
forvintar han sig att vi ska folja hans exempel. Med hans
hjalp kan var och en av oss resa sig 6ver sina provningar,
hur svara de 4n ir (se Matt. 11:29-30).

Med tanke pa allt som Frilsaren har gjort — och
fortfarande gor — for oss, vad kan vi gora for honom?
Den storsta gava vi kan ge Herren under julen, eller
vilken tid som helst under aret, 4r att halla oss obeflick-
ade fran virlden, virdiga att besdka hans heliga tempel.
Och hans gava till oss ir friden som kommer av att
veta att vi 4r redo att mota honom, nir den tiden 4n
kommer.

Fullheten av Mistarens verksamhet ligger i framtiden.
Profetiorna om hans andra ankomst ska dnnu uppfyllas.
Under julen fokuserar vi naturligtvis pa hans fédelse. Och

Fralsarens forsoning gjorde uppstandel-
sen verklig och evigt liv maojligt for alla.
Hans forsoning blev hela den mdnskliga
historiens centrala gédirning.

han ska komma tillbaka till den hir virlden igen. Forsta
gangen kom Jesus hit nistan i hemlighet. Endast nagra fa
dodliga personer kinde till hans fodelse. Vid hans andra
ankomst kommer hela minskligheten att veta att han kom-
mer. Och han kommer, inte som “en [man] som vandrar
omkring pa jorden” (L&F 49:22), utan "HERRENS hirlighet
skall uppenbaras, alla minniskor skall tillsammans se den”
(Jes. 40:5; se ocksa L&F 101:23).

Som ett sdrskilt vittne om hans heliga namn vittnar
jag om att Jesus Kristus ir den levande Gudens gudom-
lige Son. Han ilskar dig, upplyfter dig och ger sig till-
kinna for dig om du dlskar honom och héller hans bud
(se Joh. 14:21). Visa min och kvinnor dyrkar honom
fortfarande. B

Fran ett tal under ett andligt méte vid Brigham Young-universitetet den
10 december 2002. For hela texten pa engelska, ga till speeches.byu.edu.

SLUTNOTER
1. Se Eric D. Huntsman, ”Glad Tidings of Great Joy”, Ensign, dec. 2010,
5. 54.
2. Se ord nummer 2 596 och 2 646 i James Strong, "Greek Dictionary
of the New Testament”, Strong’s Exhaustive Concordance of the Bible
(1890), s. 39, 40.
. Se Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary, 11:e utg. (2003), "cara-
vansary”; se ocksa "khan”.
4. Se ord nummer 4 683 i "Greek Dictionary of the New Testament”,
s. 66.
. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 49; kursivering
tillagd.
6. Se "Den levande Kristus: Apostlarnas vittnesbord”, Liahona, apr 2000,
s. 2-3.
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AGENTILL
emplet

Medlemmar kanske gar olika vigar, men de sista dagars heliga
i Ukraina finner att alla rdtifdrdiga véigar leder till templet.

Chad E. Phares
Kyrkans tidningar

en tidiga turen lings Kiltseva-vigen

i Kiev, Ukraina, ger passagerarna en

relativt stillsam férd till templet. Bara
ndgra fa stralkastare lyser genom morgondim-
man nir fordonen navigerar runt alla smahal
ivigen.

Ljuset fran templet lingre fram tjanar som
en ledstjarna som visar dem som firdas till
templet exakt hur de ska ta sig dit.

Vissa har vilsignats med att kunna folja
denna rofyllda vig till templet sedan det invig-
des i augusti 2010, men andra kan vittna om
att deras vig till templet inte var lika lugn.

Nir morgonen kommer och solen tittar
upp Over horisonten borjar bilar och bussar
stromma in pa Kiltseva-vigen. Den fran borjan
sd tysta vigen ir nu 6versvimmad av fordon
och blir en stimmig parkeringsplats.

Med vetskap om att trafiken 4r en forvintad
del av turen stannar méanga av tempelbesok-
arna kvar pa vigen och ror sig tdlmodigt nagra
meter at gangen innan det ar dags att stanna

igen. Templet 4r fortfarande destinationen,
men det gar sakta.

Nagra viljer en annan vig. Bakom temp-
let finns en samling grusvigar och bakgator.
Vigen ir inte tydligt markerad och bilforarna
kan litt kora fel. Men om de tittar upp sa kan
de se tempelspiran, som ocksa for dem tjinar
som en vigvisare som inbjuder alla att komma
till templet.

De andliga vigar som medlemmarna i
Ukraina har tagit for att komma till Herrens hus
ir inte helt olika vigarna som omger templet.

Négra av de unga medlemmarna har vil-
signats med att fa vixa upp i kyrkan och kan
nu besoka templet for att utfora sitt eget forritt-
ningsarbete, men manga andra har kimpat sig
igenom tung andlig trafik for att komma dit.

Templet tillkinnagavs 1998 av president
Gordon B. Hinckley (1910-2008) och firdig-
stilldes 2010. Under dessa tolv ar holl sig
manga av medlemmarna i Kievs stav kvar
pa den smala — om in till synes langsamma
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Uppifran: Asija och Nikolai Chemezov beseg-
lades i templet i Kiev tre dagar efter att det
hade invigts. Petr och Adalina Mikhailenko &r
tacksamma éver att deras sondotter Masha
kan se fram emot att komma till templet i
sitt hemland. Andrej och Valentina Dudka
besékte ofta tempelbyggnadsplatsen nar
templet héll pa att byggas.

26 Liahona

— stigen, och vintade talmodigt pa att templet skulle bli klart. Vissa
tog andra stigar och forlorade tillfalligt sina tempelmal ur sikte.

De andliga stigar som medlemmarna tar for att komma till templet
skiljer sig at, men de trofasta medlemmarna i Ukraina har upptickt att
alla rittfirdiga vigar leder dem tillbaka till templet.

Den raka stigen

Ménga unga vuxna medlemmar i Osteuropa leddes till evangeliet i
unga ar. Denna tidiga kunskap om evangeliet har gjort att de inte bara
har frimjat sina vittnesbord fran barndomen utan att de ocksa byggt
upp en stark beslutsamhet om att gifta sig i templet.

Béde Nikolai Chemezov och hans hustru Asija frain Kharkivs'kji for-
samling kom i kontakt med evangeliet nir de var yngre — Nikolai som
attaaring och Asija som tonaring.

”Anda sedan jag doptes har jag vetat att min himmelske Faders plan
var vigen till upphojelse”, siger broder Chemezov. "Kyrkans lirdomar
om familjens gudomliga uppdrag har alltid varit viktiga for mig.”

Syster Chemezova insag ocksa vikten av eviga familjer i unga ar.
"Nir jag besokte kyrkan som ung kvinna, undervisades jag om hur
viktigt det dr att ingd heliga tempelférbund”, siger hon. ”Jag har alltid
dromt om ett tempeliktenskap och har alltid forsokt vara virdig att fa
gifta mig i templet.”

Paret borjade umgas 2009. Nir kirleken borjade blomma och sam-
talen kom in pa dmnet dktenskap visste bada att det skulle bli deras
nista steg. "Nir de tillkdnnagav att templet i Kiev skulle invigas i augusti
2010 bestimde vi att vi skulle beseglas dir”, sager syster Chemezova.

"Det 4r bra att vi inte behovde vinta si linge”, tilligger broder
Chemezov.

Paret beseglades den 1 september 2010.

"Det var den underbaraste dagen i mitt liv”, siger broder Chemezov.
"Tag kidnde mig vilsignad att kunna ta min kira Asijas hand och ta
henne till Herrens hus. Man kan tryggt siga att min drom gick i upp-
fyllelse den dagen — drommen om att skapa en evig familj.”

Den langa vagen

Fastin vigen till evigt aktenskap har varit lika rak for Petr och
Adalina Mikhailenko, medlemmar i Vjnohradars’kji férsamling, har
den varit mycket lingre. Broder och syster Mikhailenko var bland de
forsta familjerna som blev medlemmar i kyrkan i Ukraina. De doptes
1993, bara tva ar efter att den forsta grenen hade bildats i Kiev.

OVERST: FOTOGRAFI MED TILLSTAND AV FAMILEN CHEMEZOV; ANDRA FOTOGRAFIER, CHAD E. PHARES



Trots detta hindrade avstandet till ett tem-
pel och andra faktorer paret fran att beseglas
i manga ar. Oforskrickta férblev de hin-
givna varandra och deras drém om ett evigt
iktenskap.

"Jag vintade talmodigt pa templet”, siger
broder Mikhailenko. "Det fanns aldrig ndgon
tanke pa att limna kyrkan. Vigen har alltid
varit tydlig.”

Nir president Thomas S. Monson hade
invigt templet i augusti 2010 kunde parets
iver over att fi beseglas inte hallas tillbaka.
”Vi kom s3 tidigt dagen da vi skulle beseglas att templet
inte hade 6ppnat 4n”, sdger syster Mikhailenko.

Paret var inte ensamma. Manga andra medlemmar i
forsamlingen kom ocksa till templet den dagen, ivriga
att fa dela paret Mikhailenkos glidje.

"Beseglingsceremonin var underbar”, siger syster
Mikhailenko. "Det kindes som om jag inte hade ilskat
min make lika mycket tidigare som jag gjorde i den
stunden.”

Den kirleksfulla kdnslan har drojt kvar sedan den
dagen. "Det mirks en tydlig skillnad i var relation”, siger
broder Mikhailenko. ”Vi har varit gifta linge, men nu
rader en annorlunda kinsla. Vi vill gbra mer for varan-
dra, och vi gor det med storre kirlek.”

Tillbaka pa stigen

Andrej och Valentina Dudka fran Vjnohradars’kjis
forsamling fick kontakt med evangeliet via sina grannar
2003. Efter att ha triffat missionirerna i flera veckor
bestimde sig paret for att bli medlemmar i kyrkan.

Broder och syster Dudka var glada over att fa lira
sig om sidana evangeliesanningar som behovet av
nutida tempel och mojligheten att kunna ha en evig
familj, men blev sa smaningom inaktiva. "Vi hittade
ursdkter for att inte komma till kyrkan”, siger syster
Dudka. ”Vi lat olika saker hindra oss — som att vi var
for trotta eller att det var ett program pa teve som vi
ville se.”

Templet i Kiev

i Ukraina dr
kyrkans 134:e
verksamma tem-
pel och tignar
medlemmar i
nio ldnder.

Paret Dudkas brist pa aktivitet hade en
dalig inverkan pa deras gemensamma lycka.
”Vi borjade se en stor skillnad pa livet i
kyrkan och det virldsliga livet nir vi hade
lamnat kyrkan”, siger broder Dudka. ”Vi var
inte lyckliga.”

Efter att ha varit ifrdn kyrkan i fyra manader
nadde syster Dudka en vindpunkt. "En sondag
sade jag: ’Om jag inte gir idag sd Gverlever

9

jag kanske inte’”, siger hon. "Jag var som en
som hade varit utan vatten i manga dagar. Jag
behovde det vattnet.”

Nir syster Dudka hade blivit aktiv igen bad hon for
och uppmuntrade tdlmodigt sin make att komma tillbaka
till kyrkan tillsammans med henne. Omkring ett halvar
efter att hon hade kommit tillbaka till kyrkan kom ocksa
hennes make.

"Min hustrus boner paverkade mig”, siger broder Dudka.
”Jag insag att jag som birare av melkisedekska pristadéomet
hade ett ansvar att vara en aktiv medlem. Jag insag att jag
inte kunde gora ndgonting utan Gud.”

Nir paret Dudka hade blivit aktiva i kyrkan atergick
deras tankar till templets frilsande forrattningar. Tillsam-
mans med andra ukrainska heliga gladdes de at templets
forsta spadtagsceremoni 2007.

"Nir de hade borjat bygga templet dkte vi ofta férbi och
tittade pa hur arbetet framskred”, siger broder Dudka.

"Jag hoppade hogt nir jag sag dem ligga den forsta
stenen”, siger syster Dudka.

Nir statyn av dngeln Moroni placerades hogst upp pa
templet var det manga bland medlemmarna som kramades
och fillde tarar, sirskilt makarna Dudka.

"Nir de 4ntligen var klara med templet var vi sd littade
Over att veta att vi var virdiga att komma in”, siger broder
Dudka.

Paret Dudka siger att de, efter att ha beseglats i templet,
har fatt ett starkare evigt perspektiv pa livet. "Man forstar att
familjen inte lingre bestar av bara en sjilv och ens make —
nu ir Herren ocksa en del av den”, siger syster Dudka. "Vi
ser nu pa varandra med eviga 6gon.” B
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Rebekah Atkin
Kyrkans tidningar
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)

ligheternas
nyckel

STANDIGA
UTBILDNINGS-
FONDEN

FIRAR 1

Ett artionde efter att president Gordon B. Hinckley har tillkdnnagett
Sténdiga utbildningsfonden blomstrar initiativet och dess deltagare.

0 r 1850, bara tre ér efter att president
Ajrigham Young (1801-1877) hade

nlant till Saltsjodalen, borjade han
organisera akademier och universitet for att
utbilda medlemmarna. Varje profet i denna
tidsutdelning har uppmuntrat kyrkans med-
lemmar att utbilda sig.

Bland dem fanns president Gordon B.
Hinckley (1910-2008), som introducerade
Stindiga utbildningsfonden (SUF) efter samma
monster som anvints till ett av Brigham Youngs
initiativ under 1800-talet, Stindiga emigrations-
fonden. Denna nya utbildningsfond skulle,
enligt president Thomas S. Monsons ord, bli en
av president Hinckleys administrations kinne-
tecken.! President Hinckley hade sett hur fat-
tigdom och brist pa utbildning hindrat manga
ungdomar i kyrkan frin att uppna sin potential.
Han sokte i bon svar frin Herren.

Under generalkonferensen den 31 mars
2001 tillkinnagav president Hinckley sin vision
av programmet. Han medgav att det var ett
”djarvt initiativ’ men vidholl att "utbildning 4r
nyckeln till mojligheter”.? President Hinckley
inbjod alla som ¢nskade att bidra att gora det,
och si var programmet igang.

Nu, tio ar senare, har stora och sma bidrag
frin donatorer virlden &ver gjort att initiativet —
och dess deltagare — blomstrar. Aldste John K.
Carmack, emeritusmedlem i de sjuttios kvorum
och verkstillande direktor for SUF, sdger att den

”rdddar de heliga fran fattigdomens forbannelse”.

Den har lyckats med detta riddningsarbete,
siger Rex Allen, volontirchef 6ver utbildning
och kommunikation inom SUF, eftersom den 4r
grundad pa eviga principer och kommer med
profetiska 16ften som har “en mer langtgiende
inverkan 4r nagon av oss kan forsta”.

FOTO BRIAN WILCOX; IKONER, BRENT CROXTON



Under artiondet som gatt
sedan Standiga utbildnings-
fonden startades har den
férbéttrat livet fér omkring
50 000 deltagare i 51 ldander,
till exempel Kevin Moore
fran Vastindien och deltag-
are fran Peru (till véinster).




e

SUF-DELTAGAR-
SIFFROR

Sténdiga utbild-
ningsfonden
har valsignat éver

50 000 deltagare i
51 lander under de

senaste 10 aren. Har

ar lite statistik over

dessa unga vuxna:

47 procent ar
man, 53 procent
ar kvinnor.

34 procent

ar gifta.

80 procent

av mannen

ar atervanda
missionarer.

82 procent
arbetar medan
de studerar.
Medelaldern
ar 24,5.

Det tar demi
genomsitt 2,6 ar
att bli klar med
utbildningen.
De far tre till
fyra ganger
hogre l6n efter
utbildningen.

30 Liahona

Ett djarvt initiativ

Som president Hinckley forklarade 2001
har fonden skapats genom donationspengar,
varav rintan lanas ut till blivande studerande.

Unga vuxna som 4r intresserade av att
delta kan prata med lokala pristadomsledare
och institutchefer. Med deras godkinnande
kan dessa "ambitidsa unga min och kvinnor”,
manga av dem atervinda missionirer, fa ett
lan och studera vid en skola i sin hemort.? De
borjar betala tillbaka ldnet medan de fortfa-
rande studerar och gor det saledes mojligt for
andra att ocksd anvinda fonden.

Under artiondet som gatt sen dess borjan
har programmet forbittrat livet for omkring
50 000 deltagare i 6ver 50 linder. Den har
hjilpt dem att "hoja sig ur den fattigdom som
de och generationer fore dem upplevt”, som
president Hinckley sade att den skulle gora.*

Broder Allen beskriver SUF pa foljande
sitt: "Profeten gjorde nagot anmirkningsvirt
den dagen. For linge sedan strickte Mose
sin stav over Roda havet och vattnet delades.
President Hinckley speglade samma tro nir
han, symboliskt sett, strickte ut sin profetiska
mantel 6ver fattigdomens morka hav och
instiftade SUE”

Principer

Stindiga utbildningsfonden ir byggd pa en
grund av evangelieprinciper — tro och hopp
pa Jesus Kiristus, utbildning, arbete, uppoff-
ringar, oberoende, redbarhet och tjinande.
De som deltar och har deltagit i SUF virlden
Over anammar dessa principer i sina liv.

Carolina Tello Vargas, en fore detta
studerande frin Colombia, siger att SUF var
”en strale av hopp” och ett bevis pa var him-
melske Faders hjilp, som "vigledde [mig] och
Oppnade vigen till framatskridande”.

Hon forstar hur viktig utbildning 4r och
vilket arbete och vilka uppoffringar som
krivs. Innan Carolina deltog i SUF hade hon
flera jobb och salde alla sina smycken for att
kunna studera juridik. Hennes familj gjorde
ocksa uppoffringar.

”Jag visste att jag behovde gora uppoft-
ringar for att kunna studera”, sdger Carolina.
"Jag ville gora det sa att jag skulle fa bittre
anstillningsmojligheter i framtiden.”

Men under sista studiearet fick familjen
problem och hon kunde inte betala skolav-
giften. Hon fick ett SUF-lan och anvinde det
till att ta examen.

Shirley Mwelase fran Sydafrika exemplifie-
rar ocksa dessa principer vil. Hon anvinde
ett SUF-lan till att avsluta en dataprogram-
meringskurs, och nir hon hade blivit anstalld
vid ett forsikringsbolag betalade hon snabbt
tillbaka resten av lanet, vilket hjilpte henne
att kiinna sig "palitlig och trovirdig”.

Shirley siger: ”Ett bittre betalt arbete
innebar bittre livskvalitet. Det innebar att jag
kunde hjilpa mina forildrar och mina syskon,
och firdigheterna jag fatt och forfinandet som
jag erfarit genom att arbeta har verkligen hjilpt
mig att tjAna bittre i mina kallelser i kyrkan.”

Genom att arbeta som programmerare
har hon dstadkommit mycket. Hon siger:
"Jag kdnner att om det inte var for mina
studier och mitt stindiga deltagande i kyrkan
sa skulle jag inte ha nagot jobb. Inte heller
skulle jag ha fatt nagot av allt det hir goda.”

Loften och valsignelser

Nir president Hinckley tillkinnagav Stindiga
utbildningsfonden sa lovade han att den skulle
vilsigna enskilda, deras familjer och samhillen
och hela kyrkan genom anstillningsmaéjligheter,
tianande och ledarskap.



1.

10.

10 FRUKTER AV DE 10 FORSTA AREN

Aldste John K. Carmack, verkstall-

fonden har gett foljande frukter:

ande direktor for SUF, sager att

Bygger upp oberoende och red-
barhet: utfor plikter och forsorjer
familjer.

. Framjar det eviga framatskridandet:

uppnar intelligens i det har livet
som blir till en fordel i nasta (se L&F
130:18-19).

. Bygger upp dugliga ledare: hittar

battre jobb som ger tid till tjanande
i kyrkan.

. Oppnar upp méjligheter genom

utbildning: kvalificerar for jobb
som kraver viss utbildning och vissa
fardigheter.

. Berikar livet: vidgar forstaelse och

Oppnar sinnet.

. Framjar helgelselagens anda: inbjuder

alla att bidra, kommer narmare
idealet att vara ett (se L&F 38:27).
Hjalper till att ta hand om fattiga:
fullféljer en av kyrkans viktigaste
plikter (se L&F 81:5; 83:6).

Bygger starkare familjer: tar sig ur
fattigdomens kretslopp.

. Skapar en tradition av framgang:

anammar evangelieprinciper.
Foljer Fralsarens exempel pa upp-
offringar: ger av det vi har for att
hjalpa andra.

J ‘8

President Hinckley lovade att deltagarna
“far chansen till en bra utbildning som kom-
mer att lyfta dem upp ur ... fattigdomens trisk
... De kommer att gifta sig och g framat med
kunskaper som gor det mojligt for dem att fa
bra arbeten och att ta sin plats i samhillet dar
de kan gora stora insatser.”’

Detta lofte har uppfyllts for tusentals
SUF-deltagare, bland annat f6r Pablo Benitez
frdn Uruguay. Pablo arbetade tolv timmar om
dagen i en livsmedelsbutik, och klarade nitt
och jamt livhanken, nir han bestimde sig for
att fordndra sitt liv. Han borjade studera, men
nir skolavgiften och andra utgifter 6kade
insig han att han inte kunde betala for utbild-
ningen sjilv.

Genom SUF kunde han ta examen i
idrottsvetenskap. Som resultat har han fatt
flera jobb under arens lopp som vart och ett
har forbittrat hans inkomst. Han siger: "Jag
far ofta erbjudanden om heltidsanstillningar
eller vikariat som jag inte kan tacka ja till

Miriam Erquiza, en
atervand missionér
fran Filippinerna,
anstélldes vid en rese-
byra. Arbetstiderna
ger henne méjlighet
att verka som Unga
kvinnors president och
som institutlérare.
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HUR MAN DELTAR
UF har en femstegsprocess for dem

Ssom bor i ett godkant omrade for del-
tagande i programmet. For mer informa-
tion om processen eller kvalifikationerna,
ga till pef.lds.org. Till att bérja med kan
du prata med din lokala prastadémsled-
are eller institutchef.

Steg 1: Drom — Lar dig om SUF-
programmet och ta reda pa om det
finns tillganglig i ditt omrade, och
narvara vid stavens brasafton om
utbildning och arbete.

Steg 2: Planera och kvalificera dig
— Narvara vid kursen "Planning for
Success” i ditt institut och be om dina
prastadomsledares godkannande
och rad.

Steg 3: Ansok — Fyll i SUF-ans6kan pa
internet, baserat pa vad du larde dig
under kursen Planning for Success.

Steg 4: Fatta ett beslut — Om du
blir godkand far du vara med pa en
SUF-intervju dar du samtycker till att
uppfylla dina ataganden.

Steg 5: Studera, ta examen, for-
battra ditt arbete och betala till-
baka lanet — Ut6va tro och visa att
du anstranger dig. Visa din redbarhet,
beslutsamhet och ditt oberoende.
Arbeta flitigt pa att uppfylla dina
drémmar.
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eftersom tiden inte ricker till. Och allt detta
tack vare SUF och chanserna som fonden
gav mig genom mina studier.”

Tack vare mojligheterna Pablo fatt genom
sin utbildning kan han forsérja sin familj
medan han tjanar och bygger upp sin kom-
mun som lédrare.

Att arbeta langa dagar och bara tjina sa
mycket att man med ndd och nippe kan
betala for levnadskostnaderna och tionde
kan gora tjinandet i kyrkan till en stor
utmaning, siger broder Allen. Detta ir en
kamp for midnga medlemmar i virlden, men
president Hinckley gav foljande 1o6fte till SUF-
deltagarna: "De kommer att bli ledare i sina
hemlinder i detta stora verk. De kommer att
betala tionde och offergavor, som kommer
att gora det mojligt for kyrkan att utoka sitt
verk runtom i virlden.”®

Manga deltagare har upptickt att utbild-
ningen de fir genom SUF leder till bittre
jobb med timmar som ger dem mer tid till att
tjdna i kyrkan. Miriam Erquiza, en atervind

Vanderlei Lira fran
Brasilien verkade som
grenspresident i sex ar
samtidigt som han var
anstélld som grovar-
betare. Efter att ha
fullféljt sin utbildning
tack vare ett SUF-lan
har han fatt ett nytt
arbete med hégre 16n.
Hans stavspresident
beskriver honom som
"en jatte befriad genom
en méjlighet”.



FOTOGRAFI AV PRESIDENT MONSON, DAVID NEWMAN

missiondr fran Filippinerna, gick en
tvaarig webbdesignutbildning och
fick genom "miktig bon” ett jobb
pa en resebyrd. Den anstillningen
gjorde att hon kunde stotta sin
familj ekonomiskt och tjana som
Unga kvinnors president och som
institutldrare.

Vanderlei Lira frin Brasilien
verkade i sex ar som grenspresi-
dent och hjilpte sin gren att vixa
fran 18 till 110 aktiva medlemmar.
Samtidigt var han anstilld som
grovarbetare eftersom han inte
hade nagon utbildning. Nir SUF
tillkdnnagavs kunde han studera
arbetssikerhet och fa ett annat
arbete vilket gav honom hogre 16n
och gjorde att han snabbt kunde
betala tillbaka lanet. Han fortsitter
att tjana i kyrkan idag. Hans stavs-
president beskriver honom som en
stor ledare och far, “en jitte befriad
av mojligheter”.

President Hinckley sade till kyr-
kans medlemmar att programmet
skulle lyckas eftersom kyrkan har
organisationen ... och Herrens
hingivna tjdnare” som krivs for
att na framgang.” Faktum 4r att
Stindiga utbildningsfonden lyckas
eftersom den kriver ett samarbete
mellan deltagarna och deras lokala
pristadomsledare under ledning
av forsta presidentskapet, de tolv
apostlarnas kvorum och andra
generalimbetsmin. Kyrkans arbets-
formedlingar och seminarier och
institut 4r ocksa fullt engagerade i
det hir arbetet.

EN LJUSARE
FRAMTID
“Standiga
utbildnings-
fonden ... bryter
fattigdomens
kretslopp for
vara medlem-
mar i manga
omraden av varlden och mojliggor
fardigheter och utbildning som kva-
lificerar unga man och unga kvinnor
for forvarvsarbete. Denna inspirerade
plan har tant hoppets ljus hos dem
som kant sig démda till medelmatt-
ighet men som nu har fatt mojlighet
till en ljusare framtid.”

President Thomas S. Monson, “"De markerade
vagen for oss att félja”, Liahona, okt. 2007, s. 6.

HUR MAN BIDRAR

ondens framgang beror till stor del
Fpé medlemmars och volontarers
generositet och hjélp varlden éver. Har
ar nagra satt som du kan hjalpa till pa:

¢ Anmal dig som deltidsvolontar vid
ett lokalt servicecenter fér SUF.

¢ Verka heltid tillsammans med din
maka som aldre missionarspar inom
SUF-programmet.

e Donera pengar till Standiga
utbildningsfonden.

Fondens effekter 4r inte bara eko-
nomiskt ”stindiga” i det att pengarna
betalas tillbaka och sedan ldnas ut
till andra elever, utan dven andligt
och socialt nir deltagare, donatorer,
administratorer och oridkneliga andra
vilsignas indirekt. ”Utbildning 4r
nyckeln”, siger broder Allen, "till
att 6ppna dorren i en bastant mur,
inte bara for enskilda utan ocksa for
deras familj och kommun.”

Under de senaste tio aren har
teknologi och erfarenhet forfinat
processen for deltagare och hjilp-
are, men Stindiga utbildnings-
fonden fortsitter att forsoka uppfylla
den profetiska vision som faststill-
des for den. Detta ”djirva initia-
tiv” fortsitter att vara en profetisk
stravan. President Monson fortsitter
att fora fondens arbete framat, som
han siger kommer att ”gd langt in i
framtiden”.* B

SLUTNOTER

1. Se ”16th President Fields Questions from
Media”, Church News, 9 feb. 2008, s. 15.

2. Gordon B. Hinckley, "Den stindiga
utbildningsfonden”, Liahona, juli 2001,
s. 62, 67.

3. Gordon B. Hinckley, Liahona, juli 2001,
s. 62.

4. Gordon B. Hinckley, Liahona, juli 2001,
s. 62.

5. Gordon B. Hinckley, "Kyrkan gér framat”,
Liahona, juli 2002, s. 6.

6. Gordon B. Hinckley, "Lat oss boja oss
ner och resa upp varandra”, Liahona,
jan. 2002, s. 62.

7. Gordon B. Hinckley, Liahona, juli 2001,
s. 67.

8. Thomas S. Monson, i "16th President
Fields Questions from Media”, Church
News, 9 feb. 2008, s. 15.

Besok pef.lds.org for att ldsa fler
berdttelser fran SUF-deltagare och fa
veta mer om hur man engagerar sig.
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Det dir léitt att vi gar vilse om
vara dagliga beslut inte leder I E R F l ' N N E N
till var eviga destination.

34 Liahona



FOTO ADAM C. OLSON

Adam C. Olson
Kyrkans tidningar
trax innan Roberta Tuilimu fyllde 30 ar
insag hon att hon inte var lycklig. Hon
hade tre vackra barn och hon ilskade
deras far Daniel Nepia, men Roberta och Daniel
var inte gifta. Daniel tillhorde inte kyrkan
och det var linge sedan Roberta hade gatt dit
regelbundet.

Hon var langt ifrin det tempeldktenskap
hon alltid dromde om nir hon var flicka och
varje vecka gick till kyrkan med sina foréldrar
i Auckland pa Nya Zeeland. Men hon vinde
sig inte bort frin sina eviga mal genom bara ett
enda beslut. Det hade gatt lingsamt och gradvis
genom sma beslut som hon hade fattat varje dag.
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’, De {OI"OFSCIG SL<8|| Jag sé&a upp, o|e sSoOm

gatt vilse skall Jag fora tillbaka, de sarade

skall |ag 1(érbino|a, och de svaga skall Jag starka 77
(Hes. 34:16).

Beslut som leder vilse

For Roberta var det ett sirskilt beslut som tydligt marke-
rade 6gonblicket da hon klev bort frin evangeliets stig,
men det var ett antal andra val som troligen hade fort
henne till den punkten. Som tonaring hoppade Roberta
over kyrkan nagra sondagar for att géra hemlixor. "Det
4r intressant att det kan borja med nagot som verkade sd
obetydligt just da”, sidger hon.

Efter att ha hoppat 6ver nagra sondagar var det litt att
inte ga nista sondag heller. Veckor av sporadiska besok
blev till manader. Nir hon hade fyllt 18 6vertalades hon
av sina vinner att ga till en klubb sent pa lordagskvillarna,
och da blev det 4dnnu svarare att ga till kyrkan pa séndag-
arna. Det ledde ocksa till att hon boérjade dricka.

"Jag visste att det inte var ritt men jag tinkte att jag
kunde sluta med en ging om jag ville det”, sdger hon.
"Jag forsokte rittfirdiga mina beslut.”

Hon levde pa ett sitt som hindrade henne fran att
kunna komma till templet, men nir hon hade triffat
Daniel sa tog hon med honom till tempelomradet i
Hamilton och sade att hon ville gifta sig dir.

"Jag insag att jag ville ga dit”, sdger hon. Men varje daligt
beslut verkade gora efterfoljande daliga beslut littare att
fatta. Detta ledde henne allt lingre bort frin hennes 6n-
skade destination. Snart flyttade Roberta och Daniel ihop.

"Det fanns ett gap mellan det jag ville — det jag visste
var ritt — och besluten jag fattade”, siger hon. "Jag levde
i nuet. Jag kopplade inte samman mina beslut med vart de
skulle leda mig.”

Herren soker efter de borttappade
Men hur langt hon 4n hade kommit ifrin den plats hon
hade for avsikt att na fram till s& var hon inte borttappad
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for Herren. Daniel och Roberta insig det inte just da, men
den gode Herden, som kom "for att uppsoka och frilsa
det som var forlorat” (Luk. 19:10), hade sokt efter dem
hela tiden.

Anden hade arbetat med Daniel, som nir Roberta hade
tagit med honom till tempelomradet och nir Robertas
far hade vilsignat deras barn. Fastin de hade flyttat flera
ganger sa rakade de efter varje flytt triffa missionérerna,
och ibland studerade de med dem.

Nir de hade flyttat 4nnu en ging 2006 triffade de nigra
gamla skolkamrater, Dan och Lisa Nathan, som var aktiva
medlemmar i kyrkan. Daniel och Roberta hade precis
flyttat in inom familjen Nathans férsamlingsgrinser.

I tre veckor skot Roberta pa Lisas inbjudan att f6lja med
till kyrkan. ”Jag ville inte beh6va forklara min situation”,
sdger hon. "Men jag bestimde mig for att jag ville att
barnen skulle gi i Primir.”

Snart triffade Daniel och Roberta missiondrerna igen.
Daniel borjade gé i kyrkan dir en bra lirare i Evangeliets
principer-kursen gjorde intryck. Besokslirarna kom varje
manad. Paret triffade till och med ildste David A. Bednar
i de tolv apostlarnas kvorum under en speciell brasafton.

Roberta ser i deras upplevelser bevis pa att var himmel-
ske Fader hade forberett “en hela massa goda minniskor
som hjilpte oss”.

Lagg marke till hur det gar for dig

Genom olika upplevelser och personer hade var him-
melske Fader gett Daniel och Roberta mojlighet att "ligga
miirke till hur det gick fér dem” (se Haggai 1:7). Men de
behovde "6verlimna [sin] vig at HERREN” (Ps. 37:5) innan
de kunde gora nigra framsteg.

”Jag visste att mina vigar inte hade varit hans vigar”,
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sdger Roberta (se Jes. 55:8-9), "men jag hade
inte vetat hur jag skulle sammanfora dem.”

Vindpunkten kom nir missiondrerna bad
Daniel och Roberta att bestimma sig for
vart de ville komma, andligt sett, och vad de
behovde gora for att komma dit.

”Nar vi slutligen bestimde oss for att det vi
ville var att komma dit som hans vig leder oss
till”, sdger hon, "borjade vi titta pa vad som
skulle krivas av oss for att komma dit.”

Under manaderna som foljde arbetade
Roberta pa att vinda sig bort frin de daliga
besluten i det férgingna och atervinda till
vigen hon hade limnat for ett artionde sedan.
Liksom hennes vig bort fran evangeliets stig
som tonaring borjade med sma beslut, borj-
ade Robertas atergang till stigen med att hon
gjorde till synes sma saker varje dag.

”Nir jag borjade forsoka gora det grund-
liggande varje dag — att be enskilt och
tillsammans med familjen, ldsa skrifterna,
ta med barnen till kyrkan, hjdlpa andra nir
jag kan — kunde jag kinna hur min him-
melske Fader vakade over oss och horde
vara boner”, siger Roberta. "Var familj var
lyckligare.”

Dessa sma beslut stirkte Daniel och
Roberta nir det blev dags att fatta de stora
besluten. De bestimde sig for att gifta sig.
Sedan, nistan ett ar efter att Daniel och
Roberta hade borjat triffa missionirerna,
ledde deras 6nskan att vara tillsammans med
familjen for evigt till att Daniel doptes.

Slutligen, efter att i tva ar ha forsokt anpassa
allt de gjorde varje dag till vad de ville ha i
framtiden, beseglades Daniel och Roberta
i templet och uppfyllde dirmed Robertas
barndomsdrom.

Lev idag for evigheten

Som en del av var himmelske Faders plan
har Daniel och Roberta mojlighet att varje dag
bestimma vilken vig de ska vilja — deras
eller hans. Paret 4r nu mer medvetna om vil-
ken riktning deras dagliga val f6r dem.

Av egen erfarenhet forstar de hur Litt det ér
att ga vilse nir de dagliga besluten gors utan
tanke pa hur de paverkar den eviga destina-
tionen. Men de 4r ocksa tacksamma for att de
personligen fatt ldra sig att det finns en vig
tillbaka.

"Jag vet att Herren 4lskar mig och vill att
jag ska komma tillbaka, for han har vilsignat
vart liv med personer som vi har triffat under
resan som hjilpte oss att komma tillbaka”,
siger Roberta. "Han glomde mig aldrig under
tiden nir jag var borta fran kyrkan.”

Tack vare den gode Herdens kirlek och
forsoningsoffer "[kan] den ogudaktige ...
Overge sin vig ... och vinda om till HERREN,
sa skall han férbarma sig éver honom ..., ty
han skall ge mycken forlatelse” (Jes 55:7).

Nu forsoker paret Nepia fokusera pa vart
de vill komma. "Ni4r man inser att det finns
mer i livet 4n nuet”, siger Daniel, ”sa férind-
rar det ens val.” l

VARA BESLUT
AVGOR VAR
BESTAMMELSE

"Det har sagts att
historien svanger

pa sma gangjarn,
och det gor ocksa
manniskors liv. Vart
liv ar beroende av de
beslut vi fattar — for
vara beslut avgor var
bestammelse.”

President Thomas S.
Monson, “Decisions
Determine Destiny”,
New Era, nov. 1979, s. 4.
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SOM KRISTUS TROSTAR 0SS

et var var forsta jul pa North
DIsland pa Nya Zeeland — ett
vackert och fascinerande land. Men
trots solskenet och vinligheten fran
kyrkans medlemmar lingtade jag oer-
hort efter mina forildrar och syskon.
Vi hade flyttat frain USA tidigare
samma ar och jag lingtade hem.

I vart nya omrade blev min man
och jag vinner med familjen Wilson,
en ung irlindsk familj med en annan
kristen tro som ocksé nyligen hade
kommit till Nya Zeeland. Noleen
Wilson var en av mina medarbetare
och vi blev snart goda vinner medan
vi delade immigrationsupplevelser
och var kirlek till vart nya hem.
Allteftersom var vinskap blev stark-
are upptickte jag att hon och hennes

man led av hemlingtan och kinde sig
overvildigade. De hade tre sma barn
och ett fjirde var pa vig.

En kvill nir jag kinde mig sirskilt
ensam och tyckte synd om mig sjilv,
fick jag en kinsla av att det bista
sattet att 6vervinna ensamheten var
att tjana nagon annan — i synnerhet
familjen Wilson. Min man och jag
bestimde den kvillen att vi skulle
fira "tolv dagar fore jul” tillsammans
med familjen Wilson genom att
limna anonyma meddelanden och
sma julklappar vid deras dorr. Varje
kvill ersattes min ensamhet med
glidje och forvintan nir vi smog oss
upp till deras hus, limnade meddel-
andet och julklappen, knackade pa
dorren och sedan sprang ivig med

Ndir vi kom med
ungdomarna for
att sjunga jul-
sdanger som var
sista present var
barnen éverlyck-
liga och vara
vinner kramade
om 0ss.

ett stort leende pa lipparna.

Varje dag pa jobbet berittade
Noleen for mig om de mystiska
"tomtenissarna” som hade besokt
dem kvillen innan. Hon berittade att
hennes barn vintade pa att besdkarna
skulle komma som gjorde familjens jul
sa glad. Flera kvillar var férsamling-
ens ungdomar med pa vira upptag.

Sista kvillen, som var julafton,
hade familjen Wilson lagt ett meddel-
ande och nagra kakor vid dorren. De
undrade om de kunde fa triffa sina
nissar. Nir vi kom med ungdomarna
for att sjunga julsdnger som var sista
present var barnen 6verlyckliga och
vara vinner kramade om oss och
fillde tarar av tacksamhet. Ensam-
heten jag hade kint ersattes med
gladje och vinskapsbandet mellan
vara familjer stirktes.

Senare fick vi ett e-postmeddel-
ande frin en man i familjen Wilsons
kyrka som berittade att han hade
blivit sa rord av det vi hade gjort for
familjen att han hade stillt frigor om
var kyrka och hur vi tjinade andra.
Forsamlingen hade aldrig hort talas
om ”12 dagar fore jul” och forknippar
nu den traditionen med de sista dag-
ars heliga.

Jag ska aldrig glomma den forsta
julen pa Nya Zeeland nir jag pamin-
des om ett ovintat sitt att gldomma
mig sjilv, arbeta och "trosta dem som
star i behov av trost” (Mosiah 18:9) —
precis som Jesus Kristus trostar oss i
var nod och ensamhet. H

Angela Fallentine, Nya Zeeland



ILLUSTRATIONER G. BJORN THORKELSON

MITT JULKORT
FRAN OBREGON

ir jag verkade som missionir i

Mexiko triffade min kamrat och
jag en man frin Obregén, en stad i
nordvistra Mexiko nira Kalifornien-
viken. Han var intresserad av vart bud-
skap om evangeliets aterstillelse men
hade bara 10 minuter pd sig att prata
med oss eftersom han skulle med ett
tag. Vi lirde honom allt vi kunde pa
den korta tiden och gav honom ett
exemplar av Mormons bok och alla
broschyrer vi hade. Just da hade mis-
sionen inga missionirer i Obregén.

Flera manader senare fick jag ett
julkort frain nagon i Obregdn. Jag titt-
ade pé kortet och undrade vem som
kunde ha skickat det. Sedan insag jag
att det var frin mannen som jag hade
pratat med i tio minuter. Jag satte upp
kortet pa viggen i ligenheten tillsam-
mans med resten av julkorten som de
andra ildsterna och jag hade fatt.

Efter julen skulle jag precis kasta
kortet nir jag kinde mig manad att
behalla det. Intrycket var inte en
horbar rost utan en kinsla i hjirtat.

I stillet for att slinga kortet lade jag
det i min resviska.

Nagra manader senare nir jag
laste det manatliga brevet frin mis-
sionshemmet lade jag mirke till ett
meddelande om att missionsarbete
skulle startas i Obregén. Annu 4n
gang tinkte jag: "Vad har den dir
staden med mig att gora?” Sedan
kom jag aterigen att tinka pa mannen
vi hade triffat som var dirifran. Jag

——
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Efter julen skulle jag precis kasta kortet nér jag kdnde mig manad att

behalla det.

letade igenom resviskan och hittade
julkortet. Jag skrev pa kortet: "De hir
ildsterna 4r vinner till mig och jag
skickar dem for att undervisa dig mer
om evangeliet.” Sedan skickade jag
kortet till 4ldsterna som fatt i uppdrag
att arbeta i Obregdn och sade att

de skulle ta det med sig och bestka
mannen.

Det kom snart ett brev frin ild-
sterna i Obregén. Det 16d: "Kire
ildste Ramos, arbetet hir har varit sa
svart att missionspresidenten plane-
rade att ta bort oss innan vi fick ditt

kort. Vi besokte hans bror och han
var sa glad 6ver vart budskap att han
tog oss med for att triffa alla sina
slaktingar och vinner. Tack vare den
hir brodern har vi startat en gren.”

Manga ar har forflutit och nu har
tre stavar organiserats i Obregén. Jag
kinner mig 6dmjuk nir jag tinker pa
att jag lyssnade pa Andens maningar
och vilsignades med att ha en liten
roll i att hjilpa mina broder och syst-
rar i Obregon att ta emot Jesu Kristi
evangelium. l

Robert Ramos, Oregon, USA
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VI HADE INGET ATT ATA

ag vaknade tidigt pa julaftonen
J och var orolig eftersom vi inte
hade nagon mat att laga julmiddag
av till kvillen. Inte heller hade vi
nagra pengar att kopa mat for. Just da
bodde jag tillsammans med min syster
Edicta i Maracaibo i Venezuela.

Nir jag hade stigit upp knabojde
jag och borjade be. Jag vidjade till
min himmelske Fader att tinka pa oss.
Jag bad honom att ge oss atminstone
lite mat den hir speciella dagen, la
Noche Buena (julafton).

Medan jag bad fylldes jag av frid.
Jag tyckte mig hora en mild stimma
som sade: "Allt kommer att bli bra.
Oroa dig inte.” Nir jag hade avslutat
min bon visste jag att ndgot bra skulle
hianda den dagen.

Nir jag hade vickt min syster gick
jag ut for att sopa verandan. Grannen
pa andra sidan vigen sig mig och
gav mig 1000 bolivares som hon var
skyldig mig for en julduk och nigra
dekorationer som jag hade broderat
till henne. Jag blev ¢verraskad for jag
hade inte kommit ihdg att hon var
skyldig mig pengar.

Jag sprang in till min systers rum
och visade henne pengarna som jag
hade fatt. Hon fragade mig forvanat var
jag hade fatt dem ifrdn. "For Gud 4r all-
ting méjligt” (Matt. 19:26), svarade jag.

Nagra minuter senare horde vi
ndgon utanfor som ropade pd min
syster. Nir vi sag att det var samma
granne gick vi ut for att prata med
henne. Hon gav min syster 1000 boli-
vares som hon var skyldig henne for
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en del somnadsarbete. Min syster och
jag blev sa glada for nu kunde vi kdpa
mat till frukost, lunch ock middag.

Nir vi kom tillbaka efter att ha hand-
lat mat vintade en vin pa oss. Han
frigade om han kunde fA tillbringa /a
Noche Buena med oss eftersom han
inte ville vara ensam pa julaftonen. Vi
sade att vi bara skulle ha en enkel mid-
dag hemma, men att han var vilkom-
men att komma. Han bidrog med 2000
bolivares till kostnaden for middagen.
Vi kunde knappt fatta hur mycket Gud
vilsignade oss.

Senare ringde min systerdotter
for att beritta att hon skulle komma
pa kvillen och ha med sig 15 kilo
marinerat kott. Och vid lunchtid kom

min systerson med sin hustru och
deras barn. De fragade om de kunde
komma tillbaka pa kvillen med lite
mat och fira julafton med oss.

”Vi ska inte har ndgon stor middag”,
svarade vi, "men vi kommer att ha si
att det ricker till alla.”

Den kvillen lagade Edicta och jag
ugnsbakad kyckling, potatissallad, en
citrondessert och majarete, en tradi-
tionell kokospudding som vi atnjot
tillsammans med alla vara gister. Men
forst tackade vi var himmelske Fader for
de stora vilsignelser han hade gett oss.
Den dagen blev vi paminda om att om
vi har tro och inte tvivlar sd vilsignar
han oss nir vi ber om hans hjilp. B
Estilita Chacin Hart, Utah, USA

Ndir jag hade stigit
upp kndbojde jag
och borjade be. Jag
vddjade till min
himmelske Fader
att tdnka pa oss.



LINDAS SISTA JUL

nder mitt andra ar vid Brigham
U Young-universitetet anmalde
biskopsradet i var férsamling oss till
en aktivitet dir vi skulle ge julklappar
till en behovande familj.

Men namnet pa var férsamling
forsvann hela tiden fran listan 6ver
volontirer. Nir julen nirmade sig
hade vi fortfarande ingen familj som
vi skulle hjilpa. Da berittade en av
biskopens radgivare om en familj
som kanske kunde ha nytta av var
hjalp i stillet. Nér vi fick hora talas
om familjen var vi alla 6vertygade
om att vi skulle inrikta oss pa dem.

Linda (namnet har 4ndrats) som
hade flera s6ner mellan 9 och 15
ar hade kidmpat en svar kamp mot
brostcancer. Under stressen som
uppstod pa grund av sjukdomen
hade hennes make limnat henne.
Hon hade just flyttat ifrin en annan
stat for att ta ett jobb i Provo, Utah,
men hon fick inte jobbet och hade
nu ingen inkomst.

Nir vi triffade Linda tog vi henne
genast till vart hjirta. Vi vilsignades
med att kunna se henne sa som
Frilsaren gjorde — som en stor och
ddel ande som hade ¢vervunnit
manga svara provningar. Hon var
aldrig ett projekt for oss utan en evig
vin. Varje medlem i forsamlingen
bidrog med nagot for att hjilpa
henne och hennes pojkar. Vi var alla
unga universitetsstudenter, och sjilva
fattiga, men vi gav glatt av oss sjilva
eftersom vi 4dlskade henne.

Linda kom till var foérsamlings

Medan Linda var pa var forsamlings julfest dkte flera forsamlingsmedlemmar
hem till hennes ldgenhet och fyllde skapen och kylskdpet med mat.

julfest, och medan festen péagick
akte flera forsamlingsmedlemmar
hem till hennes ligenhet och fyllde
skdpen och kylskapet med mat. De
klidde en julgran och omgav den
med julklappar till hela familjen. De
limnade ocksa fyra nya bildick hos
henne och betalade hyran for flera
manader framat. Jag vet inte hur
vara knappa bidrag lyckades astad-
komma allt det dir, men jag visste
att var himmelske Fader hade anvint
vara uppoffringar och vilsignat
henne.

Ett ar senare var jag i en annan

studentforsamling men atervande for
att besoka mitt forra biskopsrad pa
julen. Jag fick veta att Lindas make
hade atervint till familjen och att
deras ekonomi hade stabiliserats. Men
sedan hade cancern atervint och tagit
hennes liv. Jag insag att vi hade hjilpt
till att ge Linda en sista jul.

Jag kinde "Kristi rena kirlek”
(Moroni 7:47) sa starkt under den
upplevelsen och lirde mig da att
verklig kirlek 4r en ovirderlig andlig
gdva som far oss att handla i Frilsa-
rens stille. B
J. Audrey Hammer, Utah, USA
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Y

Aldste Patrick Kearon
i de sjuttios kvorum

AT OSS ARA HONOM

oOrra julen nir jag arbetade vid kyrkans

huvudkontor i Salt Lake City i Utah

i USA uppstod ett lokalt vidertill-
stand som kallas inversion. En inversion ar
ett tillstaind under vilket luften nira marken
ir kallare 4n den hogre upp, det motsatta
— inversionen — av det vanliga tillstindet.
Inversioner ir inte unika for just Salt Lake
City, men de blir mer uttalade eftersom
staden befinner sig i en dal omgiven av
hoga berg. Detta gor att smogen halls kvar
nere i dalen och ticker staden och omradet
omkring med ett tjockt, morkt, kallt moln.
Smogen 4r farlig for personer med andnings-
svarigheter och paverkar manga andra nega-
tivt eftersom luften kidnns oren och solen
halls dold i flera dagar, kanske till och med
veckor, dt gdngen.

Men en kort biltur upp i bergen visar att

smogen bara ir omkring 100 meter tjock.
P4 nagra minuter kan du se det strilande

solskenet, andas kristallklar luft, och beundra

de statliga, snoklidda bergen. Kontrasten
mot dalen nedanfor kan inte bli storre. Nir
man klittrar lingre upp i bergen kan man
titta pa smogen nedanfor i dalen och den
ser ut som en smutsig filt under den azurbla
himlen.

42 Liahona

Vi maste inse att vi har
kraften och férmagan
att ta oss upp ur dalens
smutsiga luft och in i
fridens och hoppets
stralande solsken som
bara kan fas genom att

komma till Frélsaren.

Det finns stunder i vart liv nér vi bildligt
talat har fastnat nere i dalen, under det morka,
nersmutsade tocknets dysterhet. P4 grund av
daliga beslut vi fattat, handlingar som sérat
Anden, eller helt enkelt smirtsamma och
vidgande beslut och utmaningar som hor till
jordelivet, kinner vi oss besudlade av tjock,
kvivande dimma. Vi kan inte se Kklart, vi dr
forvirrade och kinner att vi har kommit bort
fran ljuset och varmen i var himmelske Faders
kirlek. Vi glommer att Herrens rena ljus vintar
pa oss, inbjuder oss, och bara befinner sig
nagra trosvissa steg bort. Vi maste inse att vi
har kraften och férmagan att ta oss upp ur dal-
ens smutsiga luft och in i fridens och hoppets
stralande solsken som bara kan fis genom att
komma till Frilsaren.

Vid den hir juletiden glider vi oss at Jesu
Kristi fodelse. Han 4r virldens ljus och har
inbjudit oss alla att komma till honom och in
i ljuset. Vi kan lisa i skrifterna om min och
kvinnor som vilsignades med att bokstavligt
talat fi komma till honom vid hans fodelse.
Nagra kom ldngviga ifrin medan andra fanns
i narheten. En del fick besok av 4nglar och
andra foljde personliga uppenbarelser. Men
var och en tackade ja till inbjudan att komma
till honom.
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Vad kan vi ldra oss av herdarna, Simeon,

VNXNA VON

Hanna och de vise minnen, som alla hade
formanen att komma och se Jesusbarnet
med egna 6gon? Nir vi begrundar deras
trofasta svar pa inbjudan att komma till
Kristus kan vi ldra oss hur vi pa ett effek-
tivare sitt kan lyfta oss upp ur var inversion,
upp ur den dysterhet och forvirring vi kan
kdnna, och ta oss in i det klara, rena hopp
som virldens Ljus erbjuder. Det 4r dir, med
honom, som vi kan kidnna vilka vi verkligen
ar och var vi passar in i den eviga bilden.
Vir inversion upp-

Vart ldrjungeskap
kréver inte att vi
lédmnar vara far
pa falten eller tar

hivs och ett ritt
perspektiv aterstills.

Herdarna

oss igenom 6knar. I de vilkinda

Var resa till Frélsa-
ren ér inte fysisk. 2 lar vi oss viktiga
Den &r andlig och fakta om de forsta
beteendeméissig. vittnena till Kristi
Den kraver att vi fodelse, herdarna
accepterar och pé filten nira Bet-
tar till oss hans lehem. Nir "en
férsoning. Herrens idngel [stod]
framfoér dem ... blev
[de] mycket forskrackta” (vers 9). Men de fick
’bud ... om en stor glidje”, att den sedan

verserna i Lukas

linge forutsagde Frilsaren; Messias, Kristus,
hade fotts (vers 10). De lyssnade for att fa
veta tecknet varmed de kunde kinna igen
Frilsaren, att han skulle vara lindad och ligga
i en krubba (se vers 12). Nir den himmelska
skaran hade avslutat sin jublande forkunnelse
agerade herdarna genast och sade: "Lat oss
nu ga till Betlehem och se det som har hint”
(vers 15). De "skyndade i vig” (vers 16) och
fann Jesusbarnet precis s som ingeln hade
sagt, och sedan "vinde [de] tillbaka och
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prisade och lovade Gud” (vers 20). De ville
att andra skulle fa veta om Frilsarens hirliga
fodelse och "berittade vad som hade sagts
till dem” (vers 17).

Liksom herdarna méste vi agera ome-
delbart och skyndsamt nir 4n Anden talar
till oss. Som president Thomas S. Monson
har sagt, far vi "aldrig, aldrig, aldrig skjuta
upp att horsamma en maning”.! Ibland nir
vi har foljt en maning kan vi inte riktigt se
varfor vi viagleddes av Anden att handla pa
ett visst sitt. Men ofta ser vi, liksom her-
darna, underverk ske, och var trofasta reak-
tion pa maningen bekriftas. Dd kan vi ta
tillfallet i akt att beritta om var glidje och
vittna for andra. Detta kan stirka andras
tro och hopp, ytterligare stirka vart eget
vittnesbord och fora oss nirmare Frilsaren
och hans siitt.

Simeon

Ett annat gynnat vittne om Kristus var
Simeon. Han var en "rittfirdig och gud-
fruktig” man som regelbundet fick man-
ingar av den Helige Anden (Luk. 2:25).
Det hade uppenbarats for honom ”att han
inte skulle se doden, forrin han hade sett
Herrens Smorde” (vers 26) och han levde
i hopp och férvintan pa denna vilsig-
nade hindelse. Anden manade honom att
besoka templet dagen da Maria och Josef
hade med sig Jesusbarnet till Jerusalem for
att "bira fram honom infér Herren” (vers
22). Simeon sag att barnet var den utlovade
Messias och ”tog ... honom i sina armar
och prisade Gud” (vers 28). Han profete-
rade om det heliga barnets bestimmelse
som ”ett ljus som skall uppenbaras for
hedningarna och en hirlighet for ditt folk
Israel” (vers 32).
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Simeons rittfirdiga och trofasta liv gjorde
att han kunde vara i templet och vittna om
Ljuset nir han 4ntligen fann det. Liksom
Simeon kan vi striva efter storre lyhordhet
och lydnad mot den Helige Andens visk-
ningar sa att vart liv kan ta den vig som var
himmelske Fader har tinkt 4t oss. Tack vare
att Simeon hade forfinat sin forméga att hora
och folja Anden kunde han vara pa ritt plats
i ritt tid, och Herrens 16ften till honom upp-
fylldes pa det mest underbara sitt.

Samma mojligheter kan ges till var och
en av oss och gora att Herrens plan for-
verkligas i vart liv. Nir vi behover fatta
beslut som har evig betydelse, nir vi star
vid vigskail i livet, behover vi kunna tinka
klart och ha ett ritt perspektiv. Ibland kan
dessa viktiga beslut gora att vi kinner oss
osikra, i obalans, och kanske of6rmogna
att handla, nere i den morka dalen under
inversionen. Men nir vi tar steg i tro och
handlar enligt rittfirdiga principer, ser vi
gradvis hur Guds plan tar form i vart liv,
och vi fors tillbaka in i Guds kirleks stral-

ande solsken.

Hanna

Hanna var en kvinna ”i hog alder”, en
inka som beskrevs som "profetissa” (Luk.
2:36). Hennes ldnga och trofasta liv karak-
tiriserades av regelbunden fasta och bon
och att hon aldrig "1dmnade ... templet”
(vers 37). Nir hon fick se Jesusbarnet i
templet "prisade [hon] Gud ... och talade
om honom for alla dem som vintade pa
Jerusalems frilsning” (vers 38).

Vi lir oss av Hannas upplevelse att vi
trofast kan rida ut alla stormar om vi regel-
bundet fastar och ber och om vi inte i hjirtat
limnar templet. Om vi 4nnu inte har haft

FORKUNNELSEN FOR HERDARNA, AV DEL PARSON; SIMEONS BON AV TACKSAMHET, AV ROBERT T. BARRETT; EN OVERTYGELSE OM DET MAN HOPPAS, AV ELSPETH YOUNG, KOPIERING FORBJUDEN; ANKOMSTEN, AV MICHAEL ALBRECHTSON, KOPIERING FORBJUDEN




mojlighet att aka till ett tempel och ta emot
dess vilsignelser sa kan vi 4nda glidjas at
vilsignelserna som flodar in i vart liv nir vi
ir virdiga att ha en tempelrekommendation.
Profeterna har upprepade ginger inbjudit oss
att ha en tempelrekommendation 4ven om
omstindigheterna gor att vi inte kan besoka
templet.? Vi kan hoja oss 6ver morka stunder
och trida in i tacksamhetens ljus genom att
tjana i templet och vittna om Jesus for alla
som soker frid och hopp.

Nar vi begrundar de trofasta reak-
tionerna fran herdarna, Simeon,
Hanna och de vise ménnen kan vi
lara oss hur vi pa ett effektivare satt
kan lyfta oss upp ur var inversion, ut
ur dysterheten och férvirringen, och
ta oss till varldens Ljus.

De vise mdnnen

Slutligen kan vi ldsa i Matteus 2 om de
vise minnen som reste lang vig eftersom
de hade ”sett hans stjirna ga upp [i ost]”
och forstatt tecknet (vers 2). Redo med
gavor for att hylla och dyrka Jesusbarnet
kom de och sokte honom och fragade:
”Var ir judarnas nyfodde konung?” (vers 2).
Nir deras sokande slutligen var 6ver och
de hade funnit Jesusbarnet, "foll de ner
och tillbad det” och lade fram sina skatter
(se vers 11). De hade utsatts for bedrigeri
av Herodes, men de “hade blivit varnade
for att vinda tillbaka till Herodes” och "tog
... en annan vig hem” (vers 12). De vise
minnen hade f6ljt denna uppenbarelse fran
Gud och skyddat den heliga familjen frin
Herodes onda avsikter.

Vi kan liara oss mycket av de vise min-
nen. Liksom de bor vi studera skrifterna
och lira kinna tecknen vi ska titta efter
medan vi alla férbereder jorden for Frilsa-
rens andra ankomst. Nér vi sedan studerar
och begrundar skrifterna har vi en storre
Onskan att soka Herren varje dag och, som
en gava till honom, ge upp var sjilviskhet,
vart hogmod och var upproriskhet. Nir vi
far personliga uppenbarelser som dndrar
pa planerna vi har gjort upp, sa kan vi folja
dem med tro och tillit till att Gud vet vad
som ir bist for oss. Och for att leva som
sanna larjungar maste vi falla ner och dyrka
Frilsaren i 6dmjukhet och kirlek.

Detta larjungeskap kriver inte nddvin-
digtvis att vi limnar vara far pa filten eller tar
oss igenom oknar. Var resa till honom ir inte
fysisk. Den 4r andlig och beteendemissig.
Den kriver att vi accepterar och tar till oss
det faktum att hans forsoning 4r odndlig och
tacker varje del av vart liv — vara synder,
svagheter, smirtor, sjukdomar och skroplig-
heter (se Alma 7:11-13). Det innebir att vi kan
gora oss av med sadant som haller oss nere i
var inversions dystra dimma och i stillet leva i
virmen och kirleken som kommer fran virld-
ens Ljus. Som president Henry B Eyring, forste
radgivare i forsta presidentskapet, har sagt:
’Orden ’kom till Kristus’ 4r en inbjudan. Det
ir den viktigaste inbjudan du ndgonsin kan ge
ndgon annan. Det 4r den viktigaste inbjudan
nagon kan tacka ja till.”*> B

SLUTNOTER

1. Thomas S. Monson, "Anden gor levande”,
Novdstjdrnan, Rapport fran 155:e arliga generalkon-
ferensen for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
1985, s. 62.

2. Se till exempel Howard W. Hunter, "Den stora
symbolen for vart medlemskap”, Nordstjdrnan,
nov. 1994, s. 6.

3. Henry B. Eyring, "Kom till Kristus”, Liahona,
mars 2008, s. 49.
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Fragor och svar

Hur kan jag ha en positiv
installning till framtiden?”

i upplever alla stunder nir det verkar som om vi
standigt blir 6verdsta med missmod och déliga
nyheter pa personlig och ibland 4ven global niva.
Men vi maste komma ihag att vi har anledning att

hoppas tack vare var tro pa Herren Jesus Kristus.

Under generalkonferensen i april 2009 paminde president
Thomas S. Monson oss om Herrens bud att vara vid gott mod (se
L&F 68:6) och gav oss dessa uppmuntrande ord: “Stormar ma hopa
sig, regn ma 6sa ner Gver oss, men var kunskap om evangeliet
och var kirlek till var himmelske Fader och var Frilsare ska trosta
och uppehilla oss och bringa glidje till vara hjirtan da vi vandrar
rattradigt och haller buden. Det finns inget i hela virlden som kan
besegra 0ss.”

Ocksa nir allt ser som morkast ut och vi inte kan se en enda
strimma ljus i stormen vid horisonten, kan var kunskap om evange-
liet hjdlpa oss ha en positiv instillning till framtiden. Som president
Monson sade i samma tal: "Framtiden 4r lika stralande som er tro”
("Var vid gott mod”, Liahona, maj 2009, s. 92).

Las, be, le

For nagra ar sedan gav Unga kvinnors generalpresident
oss foljande utmaning: Lis Mormons bok varje dag, be
varje dag och le. Jag tinkte att jag skulle prova det och
fortsitta med det sa linge jag kunde. Till min férvaning

ledde utmaningen till en underbar férindring i mitt liv.
Jag var gladare, jag hade Anden med mig och jag hade en positiv
instillning. Fastin jag fortfarande stilldes infor motgangar hjilpte
styrkan jag fick genom Anden mig att hirda ut i glddje.

Ariana G., 16 ar, Virginia, USA
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Var hoppfull

Jag tror att det bista vi kan gora for att ha en
positiv instdllning 4r att le och vara hoppfulla!
Hoppet har hjilpt mig igenom livet pa ordk-
neliga sitt. Vi maste ocksa tinka pa hur vilsig-
nade vi 4r och veta hur mycket var himmelske
Fader dlskar oss. Vi kan vinda oss till honom
for att fa frid i alla situationer. Hans Son led
for oss, sa han kinner till var smirta. Genom
honom kan vi finna hopp, bli helade och,
forstas, vara glada.

Corey D., 18 dr, Utah, USA

Tank pa forsoningen

Att begrunda var Frilsares forsoning ger alltid
hopp och hjilper oss att vara optimistiska. Vi
far alla uppleva proévningar i livet. Men genom
forsoningen finns det en 16sning pa alla prov-
ningar och problem, bade timliga och andliga.
Forsoningen gor att vi kan se dessa 16sningar.
Forsoningen ir ett stort bevis pa Guds kirlek
till sina barn. Den 4r oindlig, och det 4r dven
hans kirlek till oss. Detta ger oss mod och
styrka att mota framtiden utan ridsla.

Daryl A., 18 ar, Laguna, Filippinerna

Var trofast

Dessa svara tider 4r en del av
Herrens plan och har forutsagts
sedan Gamla testamentets tider.
Overallt i skrifterna lovar Herren
att de rattfirdiga ska vilsignas
och bevaras. Om du ir trofast 4r den Helige
Anden dir for att vigleda dig genom dessa

Svaren dr avsedda att ge hjilp och perspektiv, inte att vara officiella tillkdnnagivanden om kyrkans lira.



tumultartade tider, for att trosta dig
och for att paminna dig om att Herren
har en plan for dig. Om du har fatt
din patriarkaliska vilsignelse kan du
studera den for att se vad Herren har
i beredskap at dig.

Rae B., 17 ar, Washington, D.C., USA

Tank pa dina valsignelser
Nagot av det som ger
mig glidje och hopp
i de hir svara tiderna
ir att ta mig tid att

stanna upp och tinka
pa mina vilsignelser och min kun-
skap om evangeliet. Nagot s enkelt
som att ha en bista vin eller nagot
sa stort som frilsningsplanen fyller
hjartat med glddje och far mig att
vilja dela med mig av den glidjen.
Det 4r detta som gor att jag har en
positiv instillning.

Annette M., 15 ar, Michigan, USA

Kom ih3

g templet

Nir jag kinner mig nere
tanker jag pa orden i

| slutet av Unga kvinnors
tema: "Vi tror att alltef-

tersom vi accepterar
och handlar enligt dessa virderingar,
kan vi vara beredda att stirka hem
och familj, inga och halla heliga
forbund, ta emot templets forritt-
ningar och njuta upphojelsens vil-
signelser.” Jag blir trostad av de hir
orden och vet att de kommer att
uppfyllas i mitt liv och i alla dygdiga
unga kvinnors liv. Jag hoppas utan att
tveka pa de heliga tempelférrittning-
arna. Vilsignelserna av ett rittfardigt
liv 4r odndliga, och nir jag tinker pa

allt det hir fylls hjirtat av gladje,
hopp, kirlek och mod.
Nathalia M., 18 dar, Mérida, Venezuela

Var med i vinnarlaget

For att ha en positiv
instillning maste du
kinna till foljande enkla
sanning: Herrens lag ar
det som vinner i slut-
andan. Sa enkelt 4r det. Satan har
ingen makt 6ver Gud. Eftersom vi
redan kinner vinnaren behover vi
inrikta oss pa att halla oss kvar i
Herrens lag. Nir vi dr virdiga att
komma till templet bar vi en uniform
som visar Herren att vi 4r med i hans
lag. Genom att ldsa skrifterna, be
och tjana vara broder och systrar

far vi uppleva sann glidje som gor
det littare for oss att ha en positiv
instillning.

Brayden F, 17 dr, Utah, USA

Utveckla en tacksam instéallning
Fokusera inte pa de svara tiderna. Jag
for en “tacksamhetsdagbok”. Varje dag
skriver jag ner minst en sak som jag

NASTA FRAGA

"Hur kan jag svara pa
mina vanners fragor
om templet nar jag
inte vet sa mycket
om det sjalv?”

var tacksam for den dagen. Oavsett

hur hemsk dagen 4n verkade kan jag
alltid hitta nagot att uppskatta. Rikna
dina vilsignelser. Genom att utveckla

dVYINOd

en tacksam instillning kan du fokusera
pa det som ir positivt i livet.
Ashlee H., 18 dr, Oklahoma, USA

DIN
UNDERBARA
FRAMTID

“Herren vill att ni,
mina unga vanner, av
hela ert hjarta 6nskar
folja dessa normer
och leva efter evangeliets sanningar som
finns i skrifterna. Nér ni gor detta kan ni
se bortom dgonblicket och se er lysande
och harliga framtid fylld med stora
mojligheter och ansvar. D3 ar ni villiga att
arbeta hart och sta ut med mycket och ni
far en positiv installning till livet.”

President Dieter F. Uchtdorf, andre radgivare
i fosta presidentskapet, “Se anden fran
begynnelsen”, Liahona, maj 2006, s. 44.

Skicka ditt svar sa att vi har det senast den
15 januari 2012, ill:

Liahona, Questions & Answers 1/12
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-0024, USA
Eller skicka det med e-post till:
liahona@Idschurch.org

Svaren kan komma att forkortas eller fortydligas.

Féljande information och tillstand maste finnas
med i ditt e-postmeddelande eller brev: (1)Full-
standigt namn, (2) fodelsedatum, (3) férsamling
eller gren, (4) stav eller distrikt, (5) ditt skriftliga
tillstand, och, om du ar under 18 ar, dina forald-
rars skriftliga tillstand (e-postmeddelande gar
bra) att trycka ditt svar och fotografi.
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KRISTUS, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO.

"Jag skall inte lamna er ...
jag skall komma till er”
(Joh. 14:18).




FOTO MED TILLSTAND AV KIM KOUNG

HUR JAG VET

Herren utgot
valsignelser

Jag undrade: "Vem dir Gud?
Ar det Buddha, Jesus Kristus
eller ndagon annan gud?”

Kim Koung

ag foddes i Kambodja, dir de

flesta 4r buddister. Nir Roda

Khmer-regimen hade dodat sa
manga minniskor var det manga av de
overlevande som inte forstod varfor,
om det nu finns en Gud, han kunde
lata det hir hinda vart folk. Som fjor-
tondring undrade jag samma sak.

Nir regimen var 6ver borjade flera
religioner fa fiste i Kambodja. Jag var
forvirrad eftersom kyrkorna lirde s
manga olika saker. Min familj for-
blev buddister men jag ville ha svar
pa mina frigor: Varifrin kommer vi,
varfor 4r vi hir, och vart tar vi vigen
efter det hir livet?

En dag nir jag var pa vig hem
fran skolan berittade min faster for
mig att tv unga min klidda i vit
skjorta och slips hade kommit
hem till henne for att prata
om Jesus Kristus. Hon var
forvanad 6ver hur duktiga
de var pa att prata kambod-
janska. Jag ville lira mig mer
om Kiristus. Jag ville veta
vem som skapade oss. Jag
undrade: "Vem 4r Gud? Ar
det Buddha, Jesus Kristus
eller ndgon annan gud?”

C
WMORMOTES

Min faster och jag tog emot mis-
sionirerna. Under den forsta diskus-
sionen kinde vi hur Anden talade
om for oss att det de sade var sant.
De gav oss en Mormons bok och
lovade att om vi liste den, begrund-
ade den och bad till Gud med upp-
riktigt hjirta och med tro pa honom,
sa skulle han uppenbara sanningen
for oss. Det verkade mycket fornuftigt
tyckte jag. Jag tog emot evangeliet

—

ﬂ 2?.

tillsammans med min faster och hen-
nes barn. Omkring en manad senare
doptes och konfirmerades vi.
Jag gick i seminariet i fyra ar och
i institutet i ett r och verkade som
seminarieldrare. Nir jag var 19 ar
kinde jag att jag skulle gi ut som
missiondr. Jag pratade med mina
fordldrar och de sade att det kanske
var en bra idé, s jag ordnade med
en ansOkan. En manad senare fick jag
en kallelse att verka i Kalifornienmis-
sionen Sacramento, bide som eng-
elsk- och kambodjansktalande.
Tack vare att jag tackade ja till
den kallelsen har Gud gett mig
manga vilsignelser. Min yngre bror
fattade inte de bista besluten. Jag
fastade och bad for honom och ett
underverk skedde innan jag akte ivig
som missionir. Jag dopte honom,
och han 4r nu aktiv i kyrkan och
ir med pa seminariet. Min familj
fick manga andra vilsignelser
och Herren utg6t ocksa vil-
signelser 6ver mig under
min mission.
Jesus ar Kristus. Han
lever. Han 4lskar var och
en av oss och kinner oss
vid namn. Han vet vilka
utmaningar och svarig-
heter vi stills infor och
jag vet att han vilsignar
oss ndr vi striavar efter att
hélla hans bud. B
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ETT SAKERT

VITTNE

ag vixte upp i en aktiv familj i

kyrkan sa jag tror att jag vixte

upp med ett vittnesbord. Jag
tvivlade egentligen aldrig pa att evan-
geliet var sant. Liksom minga tondr-
ingar ifragasatte jag ibland vissa saker,
men jag kinde aldrig att kyrkan inte
var sann.

Det var den tron som inspirerade
mig att verka som missionir. Jag visste
att jag behovde tjdna pa det sittet. Men
fastin jag inte hade nagra allvarliga
tvivel angdende kyrkan insag jag att
jag behovde fa ett eget vittnesbord.

Jag paborjade min mission i febru-
ari 1961 och limnade Salt Lake Citys
vinter for hettan under den argen-
tinska sommaren. Det fanns ingen
sprakutbildning for missiondrerna pa
den tiden men min missionspresident
lovade att vi skulle prata spanska flyt-
ande efter att ha last hela Mormons
bok hogt. Jag hade lirt mig spanska
som barn och talade det flytande
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BOR

inom ndgra veckor, men foljde 4nda

missionspresidentens anvisningar.

I forsta staden jag kom till bodde
min kamrat och jag i en ldgenhet
bakom en gammal affir. Vi kunde
inte proselytera pa eftermiddagarna
under den argentinska siestan sa jag
anvinde den tiden till att be och lisa
Mormons bok framfor ytterdorren till
den gamla affiren.

En dag, hundratals mil hemifran,
framfor den dir affiren, stannade jag
upp for att tinka pa vad det var jag
laste. N4r man ber och begrundar
Mormons bok, kan Anden paverka
en. Jag funderade 6ver vad det var
som Mormons bok undervisade om,
jag tinkte pd Joseph Smiths Gversitt-
ning av platarna och plotsligt kom
en kinsla 6ver mig. I det 6gonblicket
visste jag att allt jag hade fatt undervis-
ning om i hela mitt liv var sant. Plots-
ligt blev det mycket tydligt att Joseph
Smith var en profet och att det jag

liste var Guds ord. Allt var sant.

Den plotsliga kidnslan var som en
elektrisk stot. Den for genom hela
kroppen fran topp till ti. Det var
inte en rysning och ingen brinn-
ande kinsla. Men det var ett sikert
vittnesbord.

Jag har aldrig glomt den dagen,
och jag har kint den Helige Anden
manga ganger sedan dess. Tack vare
den upplevelsen kinner jag igen den
Helige Anden nir han vittnar for mig.
Den kinslan ir inte alltid precis lika-

dan, men den 4r alltid varm och siker.

Anden talar till oss personligen,
men Moronis 16fte giller alla (se
Moroni 10:3-5). Moronis l6fte i
Mormons bok 4r att Anden vittnar
for dig om att Mormons bok 4r sann
om du liser, studerar, begrundar och
sedan ber med verkligt uppsat. Det
loftet giller mig, dig och alla i hela
varlden. Ett sikert vittnesbérd kom-
mer till dem som soker det. B

KOM NARMARE GUD

“Jag sade till broderna att Mormons
bok ar den mest felfria av alla bocker pa
jorden och slutstenen i var religion, och
att en manniska genom att lyda dess
bud kan komma narmare Gud &n genom
nagon annan bok.”

Joseph Smith (2007), s. 63.

Joseph Smith, i Kyrkans presidenters lédrdomar:

ILLUSTRATION KEITH LARSON
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tecken for dig

"Alla profeter som har profeterat cinda sedan viirldens begynnelse
— har de inte talat mer eller mindre om detta?” (Mosiah 13:33.)

Whitney Hinckley

ulen ir en tid av forvintan — forvintan om
julklappar, god mat och firande. Ibland kinns
det som om de 24 forsta dagarna i december ir
for lang tid att vinta. T4nk dig om du hade behovt vinta
i 1000 ar!

Den forsta julen — Frilsarens fodelse — hade forut-
sagts i hundratals ar, frin Jesaja i Gamla testamentet till
lamaniten Samuel i Mormons bok. De forna profeterna
kinde till och vintade pa tecknen pa Jesu Kristi ankomst,
och de vintade tilmodigt pa tecknen. De profeterade om
hans ankomst s att andra skulle kidnna igen tecknen och
dela gliddjen i vetskapen om att han hade kommit! Upp-
fyllelsen av dessa profetior var ett vittnesbérd om hans
gudomliga kallelse som Frilsare och Aterlosare.

Lis foljande profetior om Jesu Kristi fodelse och de mira-
kulosa omstindigheterna omkring den och lir dig hur de
har profetiorna uppfylldes.

Foddes av Maria, en jungfru

Profetior: Sju hundra ar innan Maria foddes profeterades
det att hon skulle bli Kristi mor. Jesaja skrev: "Darfor skall
Herren sjilv ge er ett tecken: Se, jungfrun skall bli havande
och féda en son och hon skall ge honom namnet Imma-
nuel” (Jes. 7:14).

Alma den yngre angav ocksa Maria som Frilsarens mor
omkring 80 ér fore Jesu fodelse och péa andra sidan jorden
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Och hon skall vara
en jungfru, ett dyrbart och utvalt redskap som skall dver-

fran Jesaja: "Han skall fodas av Maria ...
skuggas och bli havande genom den Helige Andens kraft
och féda en son, ja, Guds Son” (Alma 7:10).

Uppfyllelse: Atta rtionden senare uppenbarade sig ing-
eln Gabriel for "en jungfru ... trolovad med en man som
hette Josef ...

Maria var mor till Jesus, som var Guds Son.

och jungfruns namn var Maria” (Luk. 1:27).

Ett barn blir oss fott

Profetia: Jesaja profeterade om Messias fodelse: "Ty ett
barn blir oss fott, en son blir oss given. P4 hans axlar vilar
herradomet, och hans namn 4r: Under, Radgivare, Miktig
Gud, Evig Fader, Fridsfurste” (Jes. 9:6).

Uppfyllelse: Genom Frilsarens verksamhet uppfylldes allt
som Jesaja hade profeterat om. Anda foddes Kristus under
enkla omstindigheter: "Ty i dag har en Frilsare blivit fodd
Ni skall
finna ett nyfott barn som 4r lindat och ligger i en krubba”
(Luk. 2:11-12).

at er i Davids stad, och han 4r Messias, Herren ...

Fodd i Betlehem

Profetia: Profeten Mika levde ungefir samtidigt som
Jesaja. Han profeterade om att Herren skulle fodas i byn
Betlehem: "Men du, Betlehem Efrata, som ir sa liten bland
Juda tusenden, frin dig skall det 4t mig komma en som

JESU FODELSE, AV GUSTAVE DORE



skall harska i Israel. Hans ursprung ar fore
tiden, fran evighetens dagar” (Mika 5:2).

Uppfyllelse: Sju hundra ar senare befallde
Herodes att hans skriftlidrda skulle tala om for
honom var man kunde hitta den nye hirska-
ren: "Han ... frigade ut dem, var Messias
skulle fodas. De svarade: 'I Betlehem i
Judeen’” (Matt. 2:4-5).

Av Davids slakt

Profetia: Herren sade till Jeremia sex
hundra ar fore Kristi fodelse att han skulle
komma genom Davids sliktlinje: "I de dag-
arna och pé den tiden skall jag lata en ritt-
firdig telning vixa upp at David. Han skall
skaffa ritt och rittfirdighet pa jorden”

(Jer. 33:15).

Uppfyllelse: Matteus ger oss Kristi slaktlinje
och visar hur Herren 4r en avkomling frin
den kungen frin si linge sedan: "Detta ir
berittelsen om Jesus Kristus, Davids son,
Abrahams son ... Alltsa blir det tillsammans
fjorton sliktled frin Abraham till David,
fjorton led fran David till fingenskapen i
Babylon och fran fingenskapen i Babylon
till Kristus fjorton led” (Matt. 1:1, 17).
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Besokt av kungar

Profetior: Trots de enkla omstindighet-
erna vid Kristi fodelse forkunnade profe-
tiorna att kungar skulle komma for att se
honom: "Hednafolk skall vandra i ditt ljus
och kungar i glansen som gir upp 6ver dig”
(Jes. 60:3).

Lamaniten Samuel berittade fem ar
fore Kristi fodelse for nephiterna om teck-
nen som skulle féregd hans ankomst. Ett
av dessa tecken var stjirnan som de vise
minnen foljde: “En ny stjarna skall gd upp,
en sadan som ni aldrig forr har sett, och
dven detta skall vara ett tecken for er”
(Helaman 14:5).

Uppfyllelse: De vise minnen visste
vilket tecken de skulle titta efter for de
maste ha sokt efter profetiornas uppfyll-
else. De sade. "Var ir judarnas nyfodde
konung? Vi har sett hans stjirna ga upp
och har kommit for att tillbe honom”
(Matt. 2:2).

I den nya virlden kinde nephiterna
ocksa igen tecknen och visste att profeti-
orna hade uppfyllts: "Och det hade hint,
ja, allt i minsta detalj, enligt profeternas
ord. Och det hinde sig dessutom att en ny
stjarna visade sig, i 6verensstimmelse med
ordet” (3 Nephi 1:20-21).

Tank pa hur glad du 4r nir du édntligen
far 6ppna dina julklappar. Hur kan det
jamforas med om du hade varit tvungen
att vinta pa tecknen pa Kristi fodelse och
intligen sag dem uppfyllas? Var himmelske
Fader forberedde dessa tecken i forvig,
inte bara for att 1ata de trofasta virlden dver
glidjas tillsammans at hans Sons fodelse
utan ocksa for att vittna om Kristi gudom-
liga kallelse. H
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ILLUSTRATION SCOTT GREER

Rokelse
Praktisk anvindning: Forutom dess
betydande penningvirde anvindes
rokelse till vildoft och parfym.
Symbolisk betydelse: Rokelsen kom

fran en vildoftande kida fran ett trid
och anvindes under pristadomsfor-
O .o (o) rittningar, nir man offrade brinnof-
mta n Sa m ma avor fer (se 3 Mos. 2:1), och i oljan som
anvindes till att smorja pristerna.
Alltsd kan den representera Herrens
pristadome och hans roll som Guds

Varfor gav de vise mdnnen Tink p4 omsorgen bakom guldet,  lamm som skulle offras for var skull
gu ld, rokelse och myrra till rokelsen och myrran som de vise (se Joh. 1:29).
Jos ef och Maria? mannen. gav Je“susbarn.et (se Msjt.tt.
2:11). Bibeln forklarar inte varfor de Myrra

anga anser att det 4r tanken vise minnen hade med sig just de hir Praktisk anvindning: Myrra, en

som rdknas nir man ger gavorna, men alla tre hade praktiskt bitter olja fran en kada, var ocksa

nigon en present. Kanske 4r  virde och kanske symbolisk men- ekonomiskt virdefull men férmod-
det for att tanken bakom presenten ing for Guds Son och hans jordiska ligen mer anvindbar f6r Maria och
gor den till nagot mer 4n ett intres- fordldrar. Josef i medicinskt syfte.
sant féoremal — den gor presenten Symbolisk betydelse: 1 Nya testa-
till en symbol for givarens kirlek till Guld mentet forknippas myrra vanligtvis
eller omsorg om mottagaren. Vissa Praktisk anvindning: For ett ungt med balsamering och begravning
presenter betyder mer 4n tanken par som snart skulle behova bekosta pa grund av dess konserverande
bakom gévan. Sddana gavor har en en resa till Egypten for att komma egenskaper (se Joh. 19:39-40).
vitt accepterad symbolik som gor undan Herodes vrede skulle guldet Myrrans medicinska anvindbarhet
dem 4nnu mer betydelsefulla. Niren  vara en ovirderlig gava. kan symbolisera Kristi roll som hel-
present har allt det hir — 4r praktiskt Symbolisk betydelse: Guld var den brigdagorare, och dess anvindning
anvindbar, har personligt virde och typiska gavan till kungar (se 1 Kung. vid begravningar kan symbolisera
symbolisk betydelse — kan den vara 9:14, 28) eftersom det symboliserar ”den bittra kalken” han skulle dricka
den mest omtinksamma och upp- kungavirdighet — en passande gava till  nir han led for vara synder (se L&F
skattade gavan av alla. ’konungarnas Konung” (1 Tim. 6:15). 19:18-19). &
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BORDE ANDRA SIG

Ndr jag ddptes var min familj avvisande
gentemot kyrkan. Nu behovde jag fundera
ut vad jag skulle géra ndir deras livsstil
stred mot evangeliels principer.

Francisco Javier Lara Hernandez

ir jag doptes var jag den enda medlemmen i

familjen som tog emot evangeliet. Jag var 19 ar

och glad 6ver mitt dop. Jag vilkomnades av bro-
derna och systrarna i Panuco forsta gren i Veracruz i
Mexiko. Dessutom borjade jag forbereda mig for att verka

som heltidsmissionir sa fort jag hade varit medlem i ett ar.

Det var underbart att ha kunskap om den sanna kyrkan
och jag ville beritta om evangeliet for andra.

Min pappa, min styvmor (mamma dog nir jag var 12
ar) och mina tre broder var avvisande mot kyrkan nir jag
doptes. Dumt nog var min reaktion inte sa bra. Jag visade
inte respekt for dem. Jag brydde mig inte om pappa eller
hans asikter. Nir jag talade om for honom att jag skulle
g4 ut som missionir blev han inte glad eftersom jag skulle
sluta arbeta och sirskilt eftersom jag kanske skulle dka
langt bort. Jag blev irriterad varje gang familjens livsstil
stred mot mina principer, till exempel nir de tittade pa
teveprogram eller lyssnade pa musik som jag kinde var
olimpliga pa sdndagar, eller nir pappa inbjod mig att 4ta
lunch pa fastesondagen.

Jag rattfirdigade min negativa instillning gentemot
familjen genom att siga till mig sjilv att jag inte gjorde
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nagot fel — som medlem i kyrkan skulle jag folja
evangeliets principer ocksa nir familjemedlemmarna
irriterade mig. Jag sade till mig sjilv att det var de som
behovde 4dndra sig. De hir tankegingarna gjorde att
jag inte hade ndgon bra relation till pappa. Det blev
varre av min instillning och mitt hogmod. Jag fort-
satte pd samma sitt, utan att ta hinsyn till hans andliga
vilbefinnande.

En dag nir jag studerade infor en institutlektion kom
jag till Forsta Nephi 16 dir Nephis bége av stal gick son-
der, vilket gjorde det svart for honom att skaffa mat. Alla
borjade klaga — Laman och Lemuel, som de brukade, och
dven deras far, profeten Lehi. Nephi reagerade genom att
gora en bage och en pil av trd och friga sin far vart han
skulle ga for att fa tag pa mat. Hans far bad om vigledning
och tillrittavisades av Herren for att han hade klagat. Lehi
reagerade positivt och dtertog sin roll som ledare for sin
familj och som en Herrens profet. Nephi domde inte sin
far i hans svaga tillstind. Inte heller ansdg han att hans far
inte skulle vara profet lingre, fastin Nephi hade talat med
Herren och fatt se syner.

Nir jag liste och forstod vad berittelsen innebar tinkte
jag genast pa hur illa jag hade uppfort mig mot min famil;.
Jag skidmdes for att jag hade ansett att jag var bittre 4n dem,
och sirskilt for att jag hade varit respektlés mot pappa. Jag
var ledsen 6ver att jag inte hade anstringt mig for att dela
med mig av evangeliet till dem.

Jag hade inte sett min familj s som de kunde bli. Jag
hade bara sett deras svagheter. Fran den dagen forind-
rades min instillning och mitt uppforande gradvis. Jag

ILLUSTRATION DAN BURR



Min instéllning och mitt uppférande
forandrades gradvis. Fastén jag séllan holl
med pappa stravade jag efter att alltid
respektera hans asikter.

strivade efter att alltid respektera pappas asikter, trots
att jag manga ganger inte holl med honom. Om han
inbjod mig att 4ta lunch nir jag fastade sade jag att
jag var ledsen att jag inte kunde 4ta lunch tillsam-
mans med honom. Jag var inte lingre irriterad pa
programmen eller musiken de tittade eller lyssnade
pa sondagar. Jag tinkte pa att de fortfarande inte
hade ingatt de férbund med var himmelske Fader
som jag hade ingatt.

En morgon nir jag hjilpte pappa laga en maltid
berittade jag hur mycket jag dlskade honom och hur
ledsen jag var 6ver att ha varit sa oforskdmd. Jag sade
att jag var stolt 6ver att ha honom som far och att jag
ville ha en bra relation till honom.

Allting borjade forandras. Vi grilade alltmer sillan
och till slut inte alls. Jag forstod att det skulle droja
linge innan min familj blev medlemmar i kyrkan,
men deras instillning till kyrkan blev bittre. Ingen
av de hir forindringarna skulle ha skett om jag inte
hade forindrat mig forst.

Nir jag hade varit medlem i kyrkan i ett ar dkte
jag ivdg och verkade som heltidsmissionir i Mexiko-
missionen Tijuana. Tre manader innan jag kom hem
igen fick jag ett brev dir det stod att min familj hade
tagit emot evangeliet och skulle dopas. Nir jag kom
hem var de redan medlemmar i kyrkan.

Under mina femton ar som medlem i kyrkan har
de storsta lirdomarna jag fatt kommit fran att studera
Mormons bok och frin de Guds barn som star mig
nirmast: min familj. W
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u vet att Joseph Smith var
den forsta nutida profeten,
men visste du att han tyckte

om att skratta och att fa andra att
skratta? Eller att han och hans hustru
Emma adopterade ett par tvillingar?
Hir 4r ndgra andra saker som du kan-
ske inte vet om profeten Joseph:

* Joseph Smith Jr. foddes den 23
december 1805 i Sharon i Vermont
i USA. Han fick sitt namn efter sin
far. Josephs syskon hette, i dlders-
foljd, Alvin, Hyrum, Sophronia,
Samuel Harrison, Ephraim, William,
Katherine, Don Carlos och Lucy.
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Nir Joseph var sju ar fick han tyfus.

Han aterhimtade sig frin febern
men fick en infektion i vinstra
benet. Nio bitar av benet togs bort
utan smirtstillande medicin. Han
haltade lite under resten av sitt liv.!
Joseph var 14 ar nir han bad hogt
for forsta gingen och sag var him-
melske Fader och Jesus Kristus (se
Joseph Smith — Historien 1:17).
Josephs ildsta bror Alvin dog nir
Joseph var 17 ar. Nistan 13 ar
senare sag Joseph Alvin i en syn av
celestiala riket (se L&F 137:5-7).
Isaac Hale, Emmas far, tyckte inte
om Joseph och ville inte att de
skulle gifta sig. Joseph och Emma
bestimde sig for att rymma och de
gifte sig den 18 januari 1827.2
Emma och Joseph var gifta i 17 ar
och fick 11 barn. Sex av barnen
dog nir de var sma.

Efter att Joseph fatt en tand son-
derslagen nir han attackerades av
en pobelhop 1832 lispade han nir
han pratade.?

Joseph tyckte om att leka. Det var
sddant som att spela boll, brottas,
kasta snobollar, fiska och dra
kipp.*

En av de forsta sista dagars heliga
sade att Josephs rost var som “ask-
ans dan”’>

Joseph var stark och ling, omkring
190 cm, och han vigde omkring
90 kilo.°

Joseph var inte bara president for
kyrkan utan kandiderade ocksa till
president for Forenta staterna.’

* Aldste John Taylor (1808-1887),
da medlem i de tolv apostlarnas
kvorum, skrev foljande om
Joseph Smith efter hans mar-
tyrdod: “Joseph Smith, Herrens
profet och siare, har med undan-
tag endast av Jesus gjort mer for
minniskornas frilsning i den hir
virlden 4n ndgon annan minni-
ska som nagonsin levt i den”
(L&F 135:3). B

SLUTNOTER

1. Se Kyrkans presidenter (Kyrkans utbild-

ningsverksamhet, elevens lektionsbok,
2003), s. 3-4.

2. Se "Life of the Prophet: Joseph and Emma”,

JosephSmith.net.

3. Se "Life of the Prophet: Friend of Man”,
JosephSmith.net.

4. Se Alexander L. Baugh, ”Joseph Smith’s

Athletic Nature”, i Joseph Smith: The Prophelt,

the Man, red. av Susan Easton Black och
Charles D. Tate Jr. (1993), s. 137.

5. Joseph L. Robinson, i "Life of the Prophet:
Teacher of God’s Truth”, JosephSmith.net.

6. Se Baugh, “Joseph Smith’s Athletic Nature”,

s. 138-139.

7. Se "Life of the Prophet: Leading with Love”,

JosephSmith.net.
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ILLUSTRATIONER STEVE KROPP; DETAL) FRAN KRISTUS OCH DEN RIKE UNGE MANNEN, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO.

SARSKILT VITTNE

Hur lkan

JAG FOLJA
mia FRALSAREN?

Cook i de tolv apost-
larnas kvorum
berdttar om ndgra

Zml:lc{r hom har om ~ , |
et har dmnel. Vi visar var karlek till Gud nar
vi héller hans bud och tjénar o

> e | hans barn.

Nar vi férnyar vart dopférbund
genom sakramentet ger det oss
tillfalle att betyga for Gud att
vi ar villiga att minnas hans Son
och halla hans bud.

Fralsaren férkunnade att
vi skulle vara kanda som
hans larjungar om vi alskar
varandra.

Vi maste ta pa oss Jesu Kristi namn och
ha hans bild inprantad i vart ansikte sa
att vi kan vara mer lika honom nar han
kommer.

Folj var levande profet, president
Thomas S. Monson. Han &r ett bra
exempel pa nagon som foljer Fralsaren.

Fran Vi foljer Jesus Kristus”, Liahona, maj 2010, s. 84, 86; December 2011
"Lev i tro och inte av rddsla”, Liahona, nov. 2007, s. 73.
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De dar oxden

Angie Bergstrom Miller
Baserad pa en sann berattelse

”Ni skall inte svdra falskt vid mitt namn.
Da ohelgar du din Guds namn” (3 Mos. 19:12).

helby tyckte inte om att hora fula ord, sir-
skilt inte niar hennes vinner i skolan miss-
brukade Herrens namn.
”Snilla, sig inte de dir orden nir jag 4r i nir-
heten”, sade hon till sina vinner.
Men ibland glomde de bort det och hon fick
paminna dem.
En dag himlade Shelbys vin Beth med 6gonen och
sade: "Ja, just det. Jag glomde det. Ingen siger sddana
ord s att Shelby hor det. Hon forsdker gbra oss goda,
som hon ir.”
De andra flickorna skrattade.
Shelby blev generad. Hon tyckte inte om att alltid behova
be sina vinner att inte siga sadana ord nir hon var i nirheten
— sarskilt eftersom de inte tyckte att de var fula.
Nir Shelby kom hem fran skolan kastade hon sig pa sin
sing. Hennes mamma kom in nagra minuter senare och
Shelby berittade vad som hade hint.
”Forsok att inte tinka pa det”, sade mamma. "Fortsitt bara
att gora det som 4r ritt sa kommer dina vinner inte att vilja siga
sidana ord lingre.”
"Varfor dr det sa viktigt att mina vinner inte siger sidana ord?”
fragade Shelby. "Det ir ju inte jag som svir.”
"Profeterna har lirt oss att vi ska halla oss virdiga sa att vi kan
kinna Anden hela tiden. Fula ord sirar Anden”, sade mamma.
Shelby tinkte pa tillfillen nir hon hade kint Anden: pa familj-
ens hemafton, nir hon bar sitt vittnesbord, nir hon fick en vilsign-
else av pappa. Shelby tyckte om att kinna Anden och hon ville
inte gora nagot som kunde sira den varma, fridfulla trsten.
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ILLUSTRATION BEN SIMONSEN

Hon bestimde sig for att fortsitta vara ett exempel
for sina vinner och hjilpa dem forsta att hon inte tyckte
om att hora de dir orden.

Nista dag i skolan horde hon de dir orden igen.

”Snilla, sig inte saidana ord nir jag kan hora dem”,
sade Shelby till Becca.

Becca tittade surt pa Shelby och struntade i henne.
Shelby var glad att hon hade sagt nigot men var ledsen
for att hennes vin var arg.

P4 rasten horde Shelby nigon siga de dir orden
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igen. Den hir gangen var det Beth.

”Snilla, sig inte sadana ord nir jag ér i nirheten”,
sade Shelby.

Forlat”, sade Beth och himlade med 6gonen.

Shelby kinde sig dum igen.

Nir Shelby spelade softball efter skolan lyckades
hon sla en boll. Den studsade bort till forsta basen
innan Shelby hann dit. Shelby hérde Bonnie, den nya
flickan i laget, missbruka Herrens namn.

Shelby tvekade. Hon var trott pa att be alla siga
sddana ord nir hon kunde hora dem. Hon ville inte att
de andra flickorna skulle reta henne.

”Sig inte sidana ord nir hon kan hora dem.”

Shelby vinde sig om for att se vem det var som hade
sagt det.

Beth berittade for Bonnie att Shelby var sista dag-
ars helig och att hon inte sade sidana ord och inte
tyckte om att hora orden heller.
Bonnie vinde sig om och tittade pa Shelby.
”Forlat, Shelby. Jag visste inte om det.”
Beth log mot Shelby. "Det verkar som om vi
haller pa att bli mer som du”, sade Beth.
Shelby log. Hon var glad att hon hade
fattat beslutet att vara ett gott exempel for
sina vinner och f6lja profetens rad att ha
Anden hos sig. B

himmelske Faders och
Jesu namn vordnadsfullt.
Jag ska inte svara eller
saga fula ord.”

”]'ag ska anvanda min

Mina evangelieideal
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Var sida

Rebecca A., 7 ar, Venezuela

En jul gav jag flera utdelningskort till mina vanner och larare
i skolan. | januari sade en ldrare som jag hade gett ett kort till
att hon hade ringt numret pa kortet och fatt en jul-DVD. Hon
tittade pa DVD:n och tyckte mycket om den. Jag tycker att
utdelningskorten &r viktiga. Nér jag ger bort dem
kan jag kdnna Anden. Jag blir glad av att dela med
mig av evangeliet. Jag vet att Jesus Kristus levar
och élskar oss alla.
Raiane R., 11 ar, Brasilien A
)
S

Ariana A., 9 ar, Brasilien

EL NAOwOTe D T

Jesu fodelse, av Angeles R., 10 ar,
Bolivia

kicka en teckning, ett foto,

Sen upplevelse eller ett vittnes-
bord till Var sida via e-post till
liahona@Idschurch.org och skriv “Our
Page” pa amnesraden. Eller skicka
den med vanlig post till:

Liahona, Our Page

50 E. North Temple St., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Varje bidrag maste innehalla barn-
ets fullstandiga namn, kon och alder
(maste vara mellan 3 och 12 ar) samt
foraldrarnas namn, forsamling eller
gren, stav eller distrikt och ett skriftligt
tillstand fran foraldrarna (e-postmed-
delande gér bra) att publicera barnets
foto och bidrag. Brev kan komma att
fortydligas eller forkortas.

TECKNINGAR FRAN BARNENS INTERNATIONELLA KONSTUTSTALLNING; FOTOGRAFI AV SALT LAKE-TEMPLET, JOHN TELFORD



FOTOGRAFI AV TEMPLET | REXBURG, IDAHO, USA, DAVID D. WOLF; TEMPLET | CURITIBA, BRASILIEN, JOHN LUKE; TEMPLEN | PANAMA CITY, PANAMA, | VANCOUVER, BRITISH COLUMBIA, KANADA OCH | CEBU, FILIPPINERNA, MATTHEW REIER
© IRI; TEMPLET | TWIN FALLS, IDAHO, USA, ANDREA NIELSON © IRI; TEMPLET | DRAPER, UTAH, USA, CHRISTINA SMITH © IRI; OQUIRRH MOUNTAIN-TEMPLET, UTAH, USA, DONALD MEYERS; GILA VALLEY-TEMPLET, ARIZONA, USA, JOHN LUKE

Tempelkort

For att gora tempelkort tar du bort den hir sidan fran tidningen, klistrar fast den pa styvt papper och klipper

ut bilderna. Du kan anvinda korten tillsammans med de kort som fanns i varje nummer under 2003 och i april-

numret 2005 och septembernumret 2007. For att skriva ut fler exemplar av bilderna kan du ga till liahona.lds.org.

Templet i Rexburg, Idaho, USA

Invigdes den 10 februari 2008
av Thomas S. Monson

Templet i Twin Falls, Idaho, USA

Invigdes den 24 augusti 2008
av president Thomas S. Monson
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Templet i Vancouver,

British Columbia, Kanada

Invigdes den 2 maj 2010
av president Thomas S. Monson

by i - LN

Templet i Curitiba, Brasilien
Invigdes den 1 juni 2008
av president Thomas S. Monson

Templet i Draper, Utah, USA
Invigdes den 20 mars 2009
av president Thomas S. Monson

Gila Valley-templet
Arizona, USA
Invigdes den 23 maj 2010
av president Thomas S. Monson

Templet i Panama City, Panama

Invigdes den 10 augusti 2008
av president Thomas S. Monson

Oquirrh Mountain-templet,
Utah, USA
Invigdes den 21 augusti 2009
av president Thomas S. Monson

Templet i Cebuy, Filippinerna
Invigdes den 13 juni 2010
av president Thomas S. Monson
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TA MED PRIMAR HEM

Du kan anvanda den har lektionen och aktiviteten

for att lara dig mer om manadens tema i Primar.

Skrifterna lar mig om

Fralsarens fodelse
och andra ankomst

Jennifer Maddy
Kyrkans tidningar

"Mdnmniskosonen skall komma i sin
Faders hdrlighet med sina dnglar,
och da skall han lona var och en
efter hans gdrningar” (Matt. 16:27).

Or tusentals ar sedan vitt-

nade profeterna om att

Jesus Kristus, Guds Son,
skulle fodas pa jorden. I skrifterna
kan vi lisa vad de hir profeterna
sade. I Gamla testamentet sade
Jesaja att Jesus skulle vara Frids-
fursten och att han skulle vara
den sanna kyrkans ¢verhuvud. I
Mormons bok siag Nephi Jesu mor
Maria i en syn, och han sig hur
Jesus undervisade minniskorna pa
jorden. Kung Benjamin undervis-
ade sitt folk om underverken som
Kristus skulle utfora niar han kom
till jorden.

Nagra ar fore Frilsarens fodelse

stillde sig profeten Samuel pa en
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mur for att beritta for nephiterna
om de tecken som skulle visa sig.
Han sade att nir Frilsaren foddes
skulle en ny stjirna visa sig pa
himlen. I Nya testamentet kan vi
ldsa om samma stjirna — de vise
minnen foljde den for att hitta
Jesusbarnet.

I skrifterna undervisar profeterna
ocksa om Jesu Kristi andra ankomst
till jorden. I Mormons bok vittnar

Moroni om att Frilsaren ska komma
tillbaka. I Gamla testamentet talar
Malaki om vad som ska hinda i

de sista dagarna fore Kristi andra
ankomst.

Skrifterna innehaller profeternas
vittnesbord om Jesus Kristus fran
manga olika tidsperioder i histo-
rien. I skrifterna kan vi ocksa lisa
om Jesu exempel. Vi behover folja
hans exempel nir vi forbereder oss
for tiden nir han ska komma och
bo pa jorden igen.

AKTIVITET

Du kan gora din egen bilderbok
om Jesu Kiristi liv. Klipp ut bilderna
pa sidan 65. S1a hal i varje sida dir
halen 4r mirkta och ligg bilderna
pa varandra i ordning. Anvind
en trad till att binda ihop sidorna
genom halen. Du kan titta i boken
tillsammans med din familj under
en hemafton och prata om Frilsa-
rens liv.

ILLUSTRATIONER PAUL MANN
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Harriet R. Uchtdorf

ndra virldskriget hade just

slutat och de flesta minni-

skorna i Tyskland hade ont
om mat och pengar. Jag hade min
fodelsedag bara nagra veckor fore
jul. Jag vintade mig inte att fa nagra
julklappar eller fodelsedagspresenter
eftersom jag visste mycket vil —
fastin jag var liten — att mina for-
aldrar kimpade for att kunna ge oss
det nodvindigaste. I var stora stad
fanns det manga som var hungriga.
Det var en sorglig och mork tid.

Pa min fodelsedag lades till min
stora forvaning och glidje en pre-
sent pa koksbordet som bara var till
mig. Det var den vackraste present
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jag nagonsin kunde ha forestillt

mig: en liten Weihnachtsbaum,
en julgran som bara var 30 cm
hog, klidd med sma handgjorda
dekorationer av aluminiumfolie.
Aluminiumfolien reflekterade ljuset
i vardagsrummet pa ett underbart
sitt. Nir jag tittade nirmare pa
dekorationerna insag jag till min
férvaning att de var fyllda med sma
bitar av karamelliserat socker. Det
var som ett underverk. Var hade
mamma fatt tag pa den lilla granen,
aluminiumfolien, och socker som
var sa sillsynt?

Jag vet dnnu idag inte hur hon

kunde utfora det underverket under

en tid nir inga av de dir dyrbara
sakerna fanns att fa tag pa. Jag

har bevarat detta i hjirtat som en
symbol for mina fordldraras djupa
kirlek till mig, som en symbol

for hopp, kirlek och julens sanna
mening.

Under juletiden har vi fortfarande
en julgran hemma som numera
dekoreras med elektriska ljus och
dekorationer av olika slag. Nir vi
ar tillsammans med vara barn och
barnbarn virms hjirtat av tridets
skonhet och de strilande ljusen,
och de far mig éter att minnas den
glada stund med min familj som
kom av ett litet trid med glinsande
dekorationer av aluminiumfolie. l

Harriet R. Uchtdorf dr gift med president
Dieter F. Uchtdorf, andre radgivare i forsta
presidentskapet.

Fran Harriet R. Uchtdorf, ”’Der Weihnachtsbaum’: Memories Linger of Small Tree”, Church News, 12 dec. 2009, s. 11.

ILLUSTRATIONER TAIA MORLEY
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Handgjorda
dekorationer

g Verraska din familj genom att sjalv géra nagra
handgjorda dekorationer! Det har behdver du:
en pepparkaksform eller ett litet vattenglas.
Styvt papper, till exempel kartong.
penna
sax
aluminiumfolie (valfritt)
flytande vitt lim
Tuschpennor (eller kritor eller fargpennor)
garn, band eller trad

. Rita langs pepparkaksformen eller glaset pa det styva
papperet.

. Be en foralder hjlpa dig att klippa ut figuren.

3. Riv av en bit aluminiumfolie och tack pappersfiguren
med den. Limma fast kanterna pa folien pa baksidan
av dekorationen. (Om du inte anvander aluminiumfolie
kan du hoppa dver det har steget och gora resten.)

. Rita sma linjer med limmet pa framsidan av dekora-
tionen. Lat limmet torka ordentligt.

. Anvand tuschpennorna till att rita mellan limlinjerna.
(Om du inte anvander aluminiumfolie kan du ocksa
anvanda kritor eller fargpennor.)

. Be en foralder hjlpa dig att gora ett hal hdgst upp
pa dekorationen. Tra en bit garn, band eller trad
genom halet och gor en knut langst upp.

. Hang dekorationen pa familjens Weihnachtsbaum
eller ge bort den som julklapp.
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ag vet att det hir later konstigt

Spencer S.

men jag har sparat pengar till
min mission sedan innan

jag foddes. Niar mamma fick

veta att hon skulle fa ett barn

tog hon en tom mjolkburk,

gjorde ett hal i den och satte fast

en lapp med texten "Missionsfond”.
Sedan den dagen har mina forildrar
och jag sparat till min mission.

Hela slikten har varit
engagerad i att spara till min
mission. Nir jag var fodd
brukade mina farbroder,
morbroder och fastrar och
mostrar som kom pa besok
lagga filippinska pesos i
missionsfondsburken. Och
nir det var jul eller nyar
brukade slikten ge mig
pengar som jag kunde ligga
iden.

Ibland far jag pengar av
mina far- och morforildrar
for att jag har gjort bra ifran
mig i skolan och i olika
tivlingar. Dessa gavor gar
ocksa till missionsfonden.
En ging nir jag hade fatt
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flera medaljer riknade min moster
alla medaljerna jag hade fortjinat
och gav mig pengar for var
och en. Nir jag hade betalat
tionde pa pengarna sa gick
aven de till min missionsfond.
Nir jag doptes stiarktes min
onskan att bli missionir d4nnu
mer. Min familj satte upp malet att
tjdna ihop sa mycket pengar s att

det skulle ricka till hela
missionen. Eftersom jag
har syskon nu sé sparar
vi dven pengar till deras
missionsfonder.

Jag 4r nu nio ar och har
kommit nistan halvvigs till
den alder da jag kan verka
som missionir. Min 6nskan
att bli missionr har blivit
storre eftersom jag vet att det
har varit s manga som har

bidragit till min missionsfond.

Jag ska fortsitta spara
till min mission. Jag vet att
min himmelske Fader vil-
signar mig sa att jag kan
tjana honom som missionir
en dag. W

ILLUSTRATION BRIAN BEAN
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TROSARTIKLARNA

1 JESU KRISTI KYRKA AV SISTA DAGARS HELIGA

% TROR PA GUD DEN EVIGE FADERN, pa
hans Son Jesus Kristus och pa den Helige Anden.

2 Vi tror att manniskor kommer att straffas for
sina egna synder och inte for Adams overtradelse.

3 Vi tor att hela manniskoslaktet kan fralsas
genom Kristi forsoning och genom lydnad mot evan-
geliets lagar och forordningar.

4 Vi tor att evangeliets forsta grundsatser och
forordningar ar: (1) Tro pd Herren Jesus Kristus,
(2) omvandelse, (3) dop genom nedsankning till
syndernas forlatelse, (4) handpéldggning for den
Helige Andens géva.

5 Vi tror att en man for att predika evangeliet
och betjana i dess forordningar maste kallas av Gud
genom profetia och genom handpalaggning av dem
som har myndighet.

6 Vi tror pé samma organisation som fanns i den
ursprungliga kyrkan, namligen apostlar, profeter,
herdar, larare, evangelister och s vidare.

7 Vi tror pa tungomalets, profetians, uppenbarel-
sens, synernas, helbragdagorelsens, tungomalsuttyd-
ningens gava och sa vidare.

8 Vi tror att Bibeln &r Guds ord i den man den ér rétt
Oversatt. Vi tror ocksd att Mormons bok dr Guds ord.

S

O Vi tror allt vad Gud har uppenbarat och allt vad
han nu uppenbarar, och vi tror att han &nnu kommer
att uppenbara ménga stora och viktiga ting angaende
sitt rike.

10 Vi tror pa Israels bokstavliga insamling och pa
de tio stammarnas aterstallelse, att Sion (Nya Jeru-
salem) kommer att grundlaggas pa det amerikanska
fastlandet, att Kristus personligen kommer att regera
pé jorden samt att jorden kommer att fornyas och fa
sin paradisiska harlighet.

11w gor ansprak pa forménen att tillbe Gud den
Allsmaktige i enlighet med vért eget samvetes man-
ingar och erkanner alla manniskors ratt till samma
formén, att tillbe hur, var eller vad de vill.

12 vi wor pa att underordna oss kungar, presi-
denter, styresman och Overhetspersoner samt att
lyda, ara och uppratthalla lagen.

13 Vi tror pa att vara arliga, sanna, kyska, valvilliga
och dygdiga och att gora gott mot alla manniskor, ja,
vi kan verkligen saga att vi foljer Paulus uppman-
ing: Vi tror allting, vi hoppas allting, vi har uthardat
mycket och hoppas kunna uthirda allting. Finns det
ndgot som ar dygdigt, alskligt eller hedrande eller
beromvart, s& soker vi efter detta.

Joseph Smith.



En annorlunda
julgran

Eliana Osborn
Baserad pa en sann berdttelse

la pa er mitt ok och ldr av mig” (Maitt. 11:29).

1. Carlos tyckte att det skulle bli spinnande med julen.
Det hir aret var nagot annorlunda hemma. En stort trid
gjort av glansigt gront papper hade satts fast pa dorren.

— |
Mamma,
Y varfor ar det ett trad
i)

pa dorren?

¢ ]
U
< Viska gora ‘\
nagot som ar lite annorlunda )
denhar julen.
m-u..__\______"._h________'//
r
_ Jag gjorde de har
/ pappersdekorationerna till

granen. Varje dag ska vi skriva nagot
om Jesus Kristus p4 en dekoration

Nar det ar julafton ar hela
Jjulgranen kladd!
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| och sedan sétta fast den pa granen.

. Carlos undrade

vad det var som

skulle vara annor-
lunda. Hans syster
Araceli och hans

lillebror Diego und-

rade samma sak.

4. Carlos tyckte om den idén. Araceli sprang fram

till dekorationerna och tog en r6d penna.

ILLUSTRATIONER SCOTT PECK



Det var

Tt bra forslag. Kan j . . . ] .
erLbratorsiag hanjag - Det skulle ! 6. Varje kvill efter middagen gjorde Araceli och
skriva att Jesus utforde .
vara perfekt. Ni har

bada jattebra forslag!

manga underverk?

Carlos en dekoration och satte fast den pa granen.
Diego hjilpte till genom att siga att han dlskar

NdVv4

7. Nir det var svart att komma
pa nagot tittade de i skrift-
erna. Carlos visste inte
att det fanns sa

8. P4 julaftonen sjong hela familjen singer och
liste pa dekorationerna som de hade satt fast ——
pa granen. Carlos var glad att han visste sa
mycket om Jesus. Han visste att han

var redo for julen i 4r. e

F

manga verser /
som handlade

om Jesus!
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HITTA OLIKHETERNA
De hir barnen far lira sig om Jesu Kristi fodelse foddes. Se om du kan hitta nio saker som skiljer de
genom att dramatisera vad som hinde nir han  bada bilderna t.

TILL VANSTER: ILLUSTRATIONER PHYLLIS LUCH
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FARGLAGGNINGSSIDAN

Tips till foraldrar
Lis berittelsen om den forsta julen i Lukas 2. Medan du ldser kan du hjilpa ditt barn lyssna efter

hindelserna som visas pa de bada bilderna och ta dig tid till att lata barnen fargligga bilderna.




Kyrkonytt

Nya missionspresidenter valsignade genom att uttva tro

©IRI

Heather Whittle Wrigley

Kyrkans tidningar
juni inbjods 128 nya missionspresidenter och
deras hustrur till missionirsskolan i Provo, Utah,
USA for att utbildas innan de dkte ivig till sitt

uppdrag.

President Thomas S. Monson inledde det fyra
daga linga seminariet som holls den 22 till den
26 juni 2011 med att siiga: "Ni har utvalts bland
kyrkans mest trofasta, och ni har chansen att
ga ut pa Herrens skordefilt ... Jag kinner inte
till nagot filt som producerar mer vildoftande
eller ymniga rosor 4n det missionsfilt som ni har
kallats till.”

Paren kommer frin hela virlden — 22 olika
linder — och tjanar pa arton sprak virlden over.
De kommer fran skiftande bakgrund men har
redan nigot gemensamt.

Dessa nyligen kallade missionspresidenter och
deras hustrur har gjort uppoftringar for att forbe-
reda sig timligt och andligt och fick nistan ome-
delbart se vilsignelserna av den tro de utovat.

Uppoffringar
Att verka som missionspresident 4r bade ett
svart och andligt upplyftande treérigt uppdrag.

Maénga par som hinger sig at denna kallelse sitter

i sjilva verket sitt gamla liv at sidan, inklusive
jobb och familj.

Detta avbrott i yrkeslivet kan ibland innebira
en ekonomisk forlust. Kyrkan tillhandahaller en
mindre summa for missionspresidenternas uppe-
hille, men paren har vanligtvis de ekonomiska
medel som behovs for att komplettera den sum-
man sjilva.

Niér Marcus Martins och hans hustru Mirian,
som kommer frin Laie, Hawaii, USA, fick sin
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kallelse till Brasilienmissionen S4o Paulo Nord
sade dldste Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas
kvorum till dem att det skulle innebira uppoff-
ringar, men att de inte skulle gora alltfor stora
uppoffringar.

Paret Martins akte hem och bad for att fa veta
hur de skulle ha rad att tacka ja till den hir moj-
ligheten. De sélde allting. "Vilsignelsen var att vi
salde allt pa en enda dag”, siger syster Martins.
"Det var ett underverk for oss.”

Alla kanske inte behover gora ekonomiska
uppoffringar, men varje missionspresident med
hustru stills infor trosprovande uppoffringar av
nagot slag.

For Gary och Pamela Rasmussen fran Tucson,
Arizona, USA, innebar kallelsen till Japanmis-
sionen Sendai att de behovde limna sina sex
barn och 23 barnbarn.

”Jag vet att min himmelske Fader kan ta
bittre hand om barnen 4n jag”, siger syster
Rasmussen. "Dirfor 4dr vi glada att gora det hir
och vi kidnner att det kommer att bli till stor vil-
signelse for dem.”

Manga som tackar ja till kallelsen att verka
som missionspresidentspar ger uttryck for denna
instillning, att de villigt gér uppoftringarna.

”Ibland undrar jag vad man egentligen menar
med uppoffring, eftersom nagot som kan vara
mycket svart for en person kanske inte 4r sa svart
fér nagon annan”, siger president Martins. "Vi har
manga ganger i vart liv sagt att vi sitter Herren
framst och att vi gor vad som helst for Herren, vi
aker vart som helst. Sa vi ser det egentligen inte
som en uppoffring ... Det 4r en forman. Det dr
en 4ra att fa ge allt”



Forberedelser

Under tiden innan missionspresidenterna och
deras hustrur paborjar missionsuppdraget gors
manga andliga och timliga forberedelser. Mis-
sionspresidenter kallas generellt sett mer 4n sex
manader i férvig, men ibland 4r den tiden kort-
are. Brent och Anne Scott fran Eden, Utah, USA
kallades att 6verse Kanadamissionen Toronto
bara en vecka fore missionspresidenternas semi-
narium och tvd manader innan de skulle paborja
sitt tjanande.

Forutom att beritta for sldkt och vinner och
forsoka vidta arrangemang for hemmet, stude-
rade de handbocker, lyssnade pa CD-skivor och
gjorde andra andliga forberedelser. Men de sade
att deras bista forberedelse var seminariet pa
missiondrsskolan.

"Det ir en fordjupning i andlig kunskap”, sade
president Scott. ”Att vara med en grupp méin-
niskor som har [gjort uppoffringar for att tjaina
Herren] och f4 undervisning av profeter, siare
och uppenbarare ... har definitivt varit en av de
storsta upplevelserna i vart liv.”

Inhdmtar visdom

Under det fyra dagar linga seminariet i juni
fick missionspresidenterna och deras hustrur
andlig foda i form av budskap fran forsta presi-
dentskapet och flera medlemmar i de tolv apost-
larnas kvorum.

”Nir vi lyssnade pa deras undervisning [kinde
vi] att Herren var dir, att han bryr sig om oss, att
detta 4r hans verk, att dessa min 4r hans tjinare
och att vi har formanen att gi ut och representera
var Frilsare”, sdger syster Scott.

Aldste Russell M. Nelson i de tolv apostlarnas
kvorum gav uttryck for ndgra av sina férhopp-
ningar for de nya missionspresidenterna och
deras hustrur.

"Ma ni atnjuta god fysisk, kidnslomissig och
andlig hilsa [och] framgang medan ni lir er,
undervisar om och tillimpar Jesu Kristi lirdomar”,
sade han. "Mina forhoppningar inbegriper er for-
maga att kunna anvinda medlemmarnas resurser,
att inrikta er pa forrittningarna [och] att vara ett
med Herren, kyrkans medlemmar och de dyrbara
missiondrer som anfortrotts i er vard.” l

Nyligen kallade
missionspresi-
denter under en
fyra dagar lang
utbildning vid
missiondrsskolan
i Provo, Utah,
USA strax innan
de aker ut pa

missionsfaltet.
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lejaderna, eller sjustjarnorna, har

dopts efter sju systrar i mytologin

och 4r en stjirnhop bestdende av
sju stjdrnor som 4r sa langt borta att det
tar 350 dr for dess ljus att na jorden.

Med aldrar som spdnner frin tjugo
till fyrtio later foljande systrar sitt ljus
lysa i sin familj och pa missionsfiltet
nir de sprider evangeliet till mdnni-
skorna i fem linder.

Marisol (Chilemissionen Osorno),
Antonia (Argentinamissionen
Resistencia), Daniela (Costa Ricamis-
sionen San José), Florencia (Hondu-
rasmissionen Comayaguela), Ver6nica
(Chilemissionen Santiago Ost), Anai
(Guatemalamissionen City Nord) och
Balbina Nava Aguilar (Argentinamis-
sionen Bahia Blanca) ir fran Mexiko
och verkar for ndrvarande som mis-
sionirer for Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

FOTO MED TILLSTAND AV ANAI NAVA

delar av vérlden.
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Sju systrar later sitt ljus
lysa pa missionsfaltet

Systrarna fick kontakt med missio-
nirerna nir de deltog i en gratis engel-
skakurs som holls vid ett lokalt kapell.
Ar 2006 doptes de tillsammans med
en annan syster och deras bror. Deras
forildrar, Albino Nav och Isidra Aguilar,
som hade blivit medlemmar i kyrkan tre
artionden tidigare, blev ater fullt aktiva
nér detta hinde.

Syster Aguilar siger att hon kan se
det goda som har kommit av att de har
skickat ut sina sju déttrar som missionérer.

"De ir i Herrens hinder. De arbetar
och predikar hans evangelium for att
fora fler sjilar [till honom)]”, sidger hon.

"Jag dlskar det hir evangeliet och
jag vet att verket forindrar liv”, sdger
Florencia. "Det forindrade mitt, och
kommer att férindra livet fér minni-
skorna jag undervisar.”

Systrarna borjar dtervinda hem i
slutet av 2011. W

Dessa sju syskon fran Mexico City tjianar samtidigt som heltidsmissionérer i olika

DE TALAR | DAG

Generalauktoriteter besoker regel-
bundet kyrkans medlemmar vérlden
6ver. Om du vill veta mer om deras
verksamhet kan du ga till news.lds.org
och aven Prophets and Apostles Speak
Today pa prophets.lds.org. Materialet
finns pa engelska, franska, italienska,
portugisiska, spanska och tyska. Har ar
nagra korta redogdrelser 6ver resor som
gjorts nyligen.

¢ Den 26 maj 2011 talade president
Dieter F. Uchtdorf, andre radgivare i
forsta presidentskapet, till 800 ledare
inom samhadllet, affarsvarlden och olika
religioner som deltog i Los Angeles World
Affairs Council (Varldspolitiska radet),
en partipolitiskt obunden organisation
tillagnad framjandet av global forstaelse.
President Uchtdorf talade om kyrkans till-
vaxt fran 1830 till nu. Sok pa "Uchtdorf,
Los Angeles” pa news.lds.org.

¢ Den 5 juni 2011 organiserade aldste
Russell M. Nelson i de tolv apostlarnas
kvorum Moskva stav i Ryssland — den
forsta i Ryssland och den andra i omradet
som tidigare hette Sovjetunionen. Over
1 100 personer deltog. Sok pa “Nelson,
Moscow" pa news.lds.org.

* | maj besokte &ldste Jeffrey R.
Holland i de tolv apostlarnas kvorum
Indien, Hongkong (dar han fick sallskap
av aldste David A. Bednar i de tolv apost-
larnas kvorum) och senare Mongoliet.
Sok pa “Holland, India” pa news.lds.org.

¢ Den 15 juni 2011 besokte preside-
rande biskopen H. David Burton Higashi
Matsushima i Japan for att bedéma
landets tillstand efter jordbavningen och
tsunamin den 11 mars och fér att se
vilken hjalp kyrkan erbjuder dar. Sk pa
"Burton, Japan” pa news.lds.org. B



NYHETER

Inspelningsplatsen
Jerusalem Movie Set
invigd

Inspelningsplatsen Jerusalem
Movie Set som uppfordes av
kyrkan for filmproduktioner med
evangelietema har invigts och
anvinds nu for filminspelningar.
Den anvinds forst till inspel-
ningen av New Testament Script-
ure Library Project — en serie
filmer som skildrar viktiga scener
fran Jesu Kristi och apostlarnas liv.

Inspelningsplatsen 4r beligen
vid LDS Motion Picture Studio
South i Goshen i Utah, USA,
knappt tio mil soder om kyrkans
huvudkontor i Salt Lake City. Det
4r inte en kopia av Jerusalem
utan en atergivning av viktiga
platser i staden.

Det lilla samhillet Goshen val-
des pa grund av omgivningarnas
likheter med Jerusalems geografi
— boljande kullar, slitter, ceder-
triddungar, sanddyner och en
bick. Utah Lake i nirheten far
tjdnstgora som Galileiska sjon.

I vissa fall méste dataanime-
rade visuella effekter fylla i detal-
jer som inte finns pa platsen. ll

Andrade
riktlinjer for aldre
missionarspar

Forsta presidentskapet och
de tolv apostlarnas kvorum har

nyligen godkint dndringar i

riktlinjerna angiende hur linge
ildre missionirspar verkar och
deras boende for att uppmuntra
fler par att verka som heltids-
missionirer och forbittra deras
upplevelse.

Fran och med den
1 september 2011 kan ildre
par verka i 6, 12, 18 eller 23
manader. Dessutom har 1 400
dollar per méanad faststillts
som tak for boendekostna-
der. Paren fortsitter att betala

Kyrkans nya
filminspelnings-
plats i Goshen

i Utah ska
anvéndas till
filmscener fran
Jesu Kristi liv
som det upp-
tecknats i Nya

testamentet.

for mat och andra personliga
utgifter.

Tidigare har riktlinjen varit att
gifta par som verkar utanfor sitt
hemland har verkat i minst 18
manader. De som Onskar verka
utanfor sitt hemland i mindre 4n
18 manader kan nu gora det om
de sjilva betalar for resan till
och fran missionsfiltet.

Frigor om missioner
for 4ldre par kan skickas till
seniormissionaryservices@
ldschurch.org. B

December 2011
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Kyrkan utokar
internetutbudet
pa flera sprak

LDS.org utdkar sitt utbud
pa flera sprak. Nyligen linka-
des 48 nya webbplatser med
kyrkans officiella webbsida.
Genom att klicka pa ett sprak
under linken "Languages” i
ovre hogra hornet pa en sida
i LDS.org kan besokare se
lankar till det kyrkomaterial
som for narvarande finns pa
det spraket.

Olika avdelningar pa
LDS.org kommer s sma-
ningom att finnas pa tio till
femton sprak. Vid det laget
kommer spraksidorna for dessa
sprak att liggas ner. (Det finns
till exempel ingen spraksida for
engelska, franska, italienska,
portugisiska, spanska eller
tyska eftersom en stor del av
LDS.org redan finns pa dessa
sprak.)

Anstillda vid kyrkan arbetar
ocksd pa att gora tidningar och
annat Oversatt material frin
LDS.org tillgangligt for mobila
enheter. l
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Datum for 6ppet hus och
invigning tillkdnnagivna for
templet i Quetzaltenango

For att fira invigningen av temp-
let i Quetzaltenango i Guatemala
deltar kyrkans ungdomar i landet
i ett kulturellt musik- och dans-
framtradande lérdagen den
10 december 2011.

Sedan pa lérdagen den
11 december invigs templet under
tre sessioner, vilka sands via satellit
till alla enheter i Guatemala.

Efter invigningen 6ppnas temp-
let for forrattningar tisdagen den
13 december.

Kyrkan hoppas kunna
bygga tempel i Frankrike

President Thomas S. Monson
tillkdnnagav i juli att kyrkan
hoppas kunna bygga sitt forsta
tempel i Frankrike pa en tomt i
utkanten av Paris.

Kyrkan har under manga

manader arbetat med lokala
myndigheter.

Det har tidigare gjorts flera forsok
att hitta en lamplig plats for ett tem-
pel i Frankrike, men utan framgang.
Kyrkans franska medlemmar som vill
bestka ett tempel reser vanligtvis till
grannlanderna i Europa.

Nytt format for
ljudinspelningar av
skrifterna okar tillgang

Kyrkan har gett ut en ljudversion
av kyrkans standardverk for ner-
laddning i iTunes i ljudbok-format
(kallas AAC-format i iTunes) eller
mp3-format.

Ljudversionen av hela standard-
verken finns pa engelska och span-
ska, och ljudversioner av tre-i-ett pa
japanska, portugisiska och koreanska
finns ocksa.

Du har tillgang till de har nya
resurserna via skriftavdelningen pa
kyrkans kanal pa iTunes.lds.org. B

Ljudversioner av standardverken finns nu pa flera sprak pa

iTunes.lds.org.




BREV TILL
REDAKTIONEN

Jag 6vervialdigades
av tacksamhet

Sista dagars heliga berattar
ar ett av de forsta inslagen jag
gar till nar tidningen kommer
varje manad. Sa var fallet nér jag
laste “Ni var anglarna” (Liahona,
dec. 2010, s. 38). Den berorde
mig starkt och jag évervaldiga-
des av tacksamhet for Fralsarens
mission och fér dem som verkar
sa osjalviskt i hans namn. Jag ar
djupt tacksam mot Heidi Windish
Fernandez for att hon dtergav sin
fantastiska upplevelse.

Larry D. Kump, West Virginia, USA

Liahona har stort inflytande
Budskapen i Liahona har alltid
starkt mig som person, far, make
och ledare, och generalkonfe-
rensnumren for alltid med sig en
sarskild anda till vart hem. Jag
bestaller alltid separata konfe-
rensnummer till mig sjalv, min
hustru och var och en av mina
séner sd att vi kan lasa och stryka
under budskap som vi vill och sa
att vi inte behdver turas om med
tidningen. | slutet av dret binder
vi ihop tidningarna och ger extra
exemplar till vanner som ar mindre
aktiva i kyrkan eller som inte ar
medlemmar. Jag vittnar om att
Liahona har ett stort inflytande
pa vart liv.

Fabio Allegretti Cooper, Brasilien

Skicka kommentarer och forslag till
liahona@ldschurch.org. Bidragen
kan komma att forkortas eller
redigeras. B

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

Det héir numret innehdller artiklar och aktiviteter som kan anvéindas under hem-

aftnarna. Hdr foljer ndgra exempel.

"Mitt tjanande som ensamstaende
medlem”, sidan 12: Efter att ha last syster
Burdetts berattelse kan ni samtala om val-
signelserna som kommer av att tjana i kyr-
kan. Du kan be familiemedlemmarna aterge
en betydelsefull upplevelse som de har haft
medan de har verkat i ett dmbete.

"Friden och gladjen i att veta att
Fralsaren lever”, sidan 18: Du kan frdga
familiemedlemmarna vad de kan gora for
Frasaren nasta ar. Las de sista styckena av
artikeln under “Var gdva till honom". Vad
sager aldste Nelson ar den storsta gavan vi
kan ge Herren?

“Kom, lat oss ara honom”, sidan 42: Fore
lektionen kan du under bon valja ut avsnittet
eller avsnitten som bast kan tillampas

pa din familj. Om du valjer avsnittet om
herdarna kan du aterge president Monsons
rad att "aldrig skjuta upp att hérsamma en
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maning” och samtala
med familjen om betydel-
sen av de orden. For

A

en instruktion i érat och uppmuntra dem

att demonstrera poangen
fér sma barn kan du viska

att folja den.

"Mo6t broder Joseph”, sidan 58: Du kan
visa en bild av Joseph Smith medan du laser
listan dver fakta om honom i artikeln. Ni
kan leka en lek efter lektionen for att se
hur mycket av informationen som familjen
kommer ihag.

"De dar orden”, sidan 60: Nar ni har last
berattelsen som familj kan ni samtala om
vad man kan sdga om nagon anvander fula
ord. Du kan ocksa forklara for sma barn
varfor vi har befallts i Andra Moseboken
20:7 att inte missbruka Herrens namn (se
ocksa L&F 63:60-64). &

Omvandelseberittelser och Andens inflytande

Nar jag gick i en forsamling for unga
vuxna hade jag hemaftnar med min for-
samlingsfamilj. En av de mest minnesvarda
hemaftnarna jag nagonsin varit med pa
var en kvall nar heltidsmissionarerna holl
i det hela.

Aldsterna inbjod flera av de nyomvanda i
var férsamling att berdtta om sin omvandelse.
Medan de nyomvénda talade var Andens
narvaro obestridlig.

Nar de var klara kom jag att tanka pa mina

egna upplevelser som missionar — bade som
heltidsmissionar och som livstidsmissionér. Jag
gjorde en utvardering av hur jag delade med
mig av evangeliet pa daglig basis och fortsatte
att tanka pa det i flera veckor.

Nar jag senare kallades att ansvara for
hemaftnarna i férsamlingen ség jag till att
fortsatta ha “omvandelseberattelsekvallar”
da och da, nar jag bad olika nyomvanda i
férsamlingen att delta. W

Janna McFerson, Kalifornien, USA
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TILLS VI MOTS IGEN

SONENS LJUS

Jeff S. McIntosh

fter att ha arbetat i varuhus med att silja

kldder at min i flera ar blev jag ganska

duktig pa att hitta skjortor och slipsar
som passade ihop med kostymerna jag sélde.
Det kindes bra att ta fram perfekta utstyrslar
och mina kunder var oftast ndjda med valen
jag presenterade for dem.

Men i ett av varuhusen hingde kostymerna
i ett omrade som var upplyst av lystér medan
skjortorna och slipsarna fanns i ett omrade som
lystes upp av glodlampor. Skillnaden pa belys-
ningen visade sig bli ndgot av en utmaning.

Det hinde ofta att nir en kund hade
bestimt sig for en kostym eller tva sa gick
jag och valde ut nagra skjortor och slipsar
som skulle passa till kostymerna. Men nir
skjortorna och slipsarna hade forflyttats fran
det ena omradet till det andra och place-
rats bredvid kostymerna sa blev resultatet
forvanande. Firgerna “indrades” i den nya
belysningen och passade inte alls ihop med
kostymen.

Det fungerade bittre att ta en kostym till
omradet dir skjortorna och slipsarna fanns.
Men ocksa da blev kunderna ofta forvirrade
nir de sag att kostymerna vi hade i handen
inte sig ut som de som de just valt ut. En
kostym som sag olivgron ut under lysroren
sag nu gra, brungra eller brun ut under

80 Liahona

Ljus hjl-

per oss att se
sanning —
och att se den
tydligare.

glodlampornas sken. Svarta och morkbla
kostymer genomgick en liknande férvandling.

For det mesta 19ste jag problemet med att
ta kunderna till en dorr i nirheten och titta
pa urvalen i dagsljus. Med hjilp av solljuset
kunde vi snabbt urskilja de ritta firgerna och
gora lampliga val.

I virlden utanfor varuhuset stills vi infor
val varje dag. Ibland har valen missfirgats
pa grund av minniskors idéer. Andra har for-
morkats av virldens frestelser. De alternativ vi
stills infor kanske inte alltid kinns ritt, eller sa
kanske vi 4r forvirrade 6ver vad som ir verk-
ligt och inte. Vi kanske undrar hur man kan
urskilja sanningen.

Jag har upptickt att 16sningen i4r att titta pa
alternativen med Sonens ljus, eller exempel,
for han lovade: ”Jag skall 4ven vara ert Jjus i
vildmarken, och jag skall bereda vigen framfor
er i den man som ni haller mina bud ... och ni
skall veta att det 4r jag som leder er” (1 Nephi
17:13; kursivering tillagd).

Nir vi strivar efter att vilja med hjilp av
det ritta ljuset kan vi gora limpliga val for vér
familj och oss sjilva. Och om vi ser till Gud
genom den Helige Andens vigledning blir vi
inte bedragna utan kan skilja mellan gott och
ont (se Moroni 7:16).

Nar vi gor val for att folja Frilsaren har han
ocksd lovat att han ska ge oss sitt ljus: "Det
som 4r av Gud 4r ljus, och den som tar emot
ljus och forblir i Gud far mer ljus, och detta
ljus vixer sig klarare och klarare fram till den
fullkomliga dagen” (L&F 50:24). B
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| Marias armar, av Simon Dewey

"Se, jag kommer till mina egna for att uppfylla allt det  Sonens vilja — Faderns pa grund av mig och Sonens pd
som jag tillkdnnagivit for mdnniskobarnen fran virld- grund av mitt kétt. Och se, tiden dr inne och denna natt

ens grundldggning och for att gora bdde Faderns och skall tecknet ges” (3 Nephi 1:14).
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“Jag vittnar om att Jesus Kristus dr den levande Gudens gudomlige
Son”, skriver dldste Russell M. Nelson i de tolv apostlarnas kvorum.
"Han dilskar dig, upplyfter dig och ger sig tillkdnna for dig om
du dlskar honom och hdaller hans bud (se Joh. 14:21). Visa
mdn och kvinnor dyrkar honom fortfarande.” Se "Friden
och glddjen i att veta att Frélsaren lever”, sidan 18.
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