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Genom Guds gava och kraft, av Simon Dewey

Mormons bok, frambringad av profeten Joseph
Smith, dr en éversdtining av forntida platar
“skriven efter befallning och likasa med profeti-
ans och uppenbarelsens ande. Skriven och férseg-
lad och gomd dat Herren sd ait den inte skulle bli

Jforstérd utan komma fram genom Guds gdava och

makt for att oversdttas ...

”... Avsedd att visa dterstoden av Israels

hus vilka stora ting Herren gjort for deras
fédder samt att de skall fa kunskap om
Herrens forbund, att de inte dr forskjutna
Jfor evigt, och likasad att 6vertyga jude och
icke-jude om att JESUS dr KRISTUS” (titelbladet
till Mormons bok).



Valkommen till det har specialnumret

Det 4r inte manga dmnen som 4r virda att 4gna ett helt nummer at, men
Mormons bok ir ett av dem. I det hir numret kommer profeter, tidigare
och nuvarande, liksom medlemmar 6ver hela virlden, att vittna om denna
unika heliga skrift. Dess ursprung 4r mirakulost. Den ir ett patagligt bevis pa
aterstillelsen. Den ir vir religions slutsten. Och den skrevs for var tid — den
undervisar om Kristi ldra pa ett tydligt och enkelt sitt for att bygga upp var
tro och stirka vara familjer.

Aven om du inte finner minga av de avdelningar som du 4r van vid i
Liahona si finner du Forsta presidentskapets budskap (s. 4) och Besokslir-
arnas budskap (s. 46). Dessa budskap och alla de andra artiklarna formedlar
vittnesbord och undervisning frin Mormons bok.

Vi inbjuder dig att studera det hir numret under bon, att ta budskapen till
ditt hjirta och dela med dig av dem — och Mormons bok — till andra.

Liahona,

oktober 2011

BUDSKAP

4 Budskap fran forsta
presidentskapet: Vardefulla
I6ften i Mormons bok
President Thomas S. Monson

46 Besokslararnas budskap:
Om vi inte tvivlar

PA OMSLAGET

Fotoillustrationer John Luke; Att ni kan veta,
av Gary Kapp, med tillstind av Mr. och Mrs.
David Larsen, kopiering férbjuden. Baksidan:
Kristus, av Heinrich Hofmann, med tillstind
av C. Harrison Conroy Co.
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10 Vad Mormons bok lar om
Guds karlek
Aldste Russell M. Nelson
Vill du bli andligt panytifodd
och fa kraften att dilska som
Gud dlskar? Mormons bok for-
klarar hur.

16 Mormons boks berattelser
Den hér artikeln kan hjdlpa
dig att ldra ut viktiga berdtt-
elser fran denna heliga skrift
till dina barn.

20 Tidsperioder i
Mormons bok
En visuell over-
blick over folk som
spelat en nyckelroll,
Jfran jarediterna dr 2200
SKr. till slutet av den
nephitiska civilisationen
420 e.Kr.
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22 Vem skrev Mormons bok?
Forntida profeters arbete, en
inspirerad sammanstdllare
och en nutida bversdttare
JSframbringade Mormons bok.

24 Mormons bok: Vittnar
tilsammans med Bibeln
Hair dr 14 grundldggande ldr-
domar som ldirs ut i Bibeln och
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Mormons bok
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Tre orsaker och tre sditt att stud-
era denna unika heliga skrift.

52 Lehis drém: Halla fast
vid ledstangen
Aldste David A. Bednar
Lehis drém ldr oss hur vi ska
hdlla fast vid Guds ord.

38 Mormons bok: Starker
var tro pa Jesus Kristus
Aldste Neil L. Andersen
Mormons bok inbjuder oss och
vara_familjer att omfatta tron
pa Herren Jesus Kristus, vilket
bidrar till att vi har framgdng
med vdra familjer.

47 Musik: Tva tusen unga
stridsman
Bonnie Hart Murray och
Janice Kapp Perry

48 Lardomar fér var tid
Levande profeter och apostlar
berdttar om sanningar i
Mormons bok som kan végleda
oss i vdr tid.

52 Mormons bok —
var religions slutsten
Ezra Taft Benson
Detta klassiska tal, som hélls for
25 ar sedan, innehdller tidlosa
vittnesbord och rad om
Mormons bok.

59 Ett heligt verk
David A. Feitz
En enkel handling ldrde mig
ndgot om att visa respekt for
hur helig Mormons bok dr.
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Om du verkligen vill veta,
far du veta

Aldste Walter F. Gonzélez

Fyra sdtt varpd du kan veta
att Mormons bok dir inspirerad
av Gud.

Affisch: En rost ur stoftet

En eld som brinner

inom mig

Michael R. Morris

Dagen da Eduardo Contre-
ras ldrde sig att ldsa dr ocksd
dagen da han fick ett vittnes-
bérd om Mormons bok.

Hur Mormons bok
férandrade mitt liv
Medlemmar vittnar om hur
Mormons bok har hjélpt
dem finna svar, trost och
omuvdndelse.

Till varje tungomal och folk
Lia McClanahan

For kyrkans medlemmar runt
om i vdrlden kan ingenting
Jjamforas med att ha Mormons
bok pa sitt modersmdl.

76 Vanliga fragor om
Mormons bok
Enkla svar pd fragor som
mdnmniskor ofta stéller om
Mormons bok.

80 Ett vittnesbord, ett forbund
och ett vittne
Aldste Jeffrey R. Holland
Jag vittnar om denna bok lika
Séikert som om jag tillsammans
med de tre och de dtta vitinena
hade sett guldplatarna.

Manga av malningarna i det har
numret har en bild av den Liahona
som Lehi fick. Dessa Liahona ér inte
gémda och ser kanske inte ut precis
som den pa bilden hér ovanfér, men
du och din familj kan ha roligt medan
ni tar reda pa hur manga Liahona ni
kan hitta i numret.
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President
Thomas S. Monson

Vardefulla loften

| MORMONS BOK

Or manga ar sedan stod jag vid en ung pappas

sjukbidd medan han svivade mellan liv och dod.

Hans forkrossade hustru och deras tva barn stod
i nirheten. Han tog min hand i sin, sdg mig i gonen
och bad vidjande: "Biskop Monson, jag vet att jag ska
do. Beritta for mig vad som hinder med min ande nir
jag dor.”

Jag uppsinde en tyst bon om himmelsk vigledning och
lade mirke till ett exemplar av tre-i-ett som lag pa sing-
bordet. Jag tog upp boken och borjade bliddra. Plotsligt
upptickte jag att jag hade hamnat i Almas fyrtionde kapitel
i Mormons bok. Jag liste dessa ord fér honom:

”Se, det har tillkinnagivits for mig av en 4ngel att alla
minniskors andar, sa snart de skiljs frin den dodliga
kroppen ... tas hem till den Gud som gav dem liv.

Och ... deras andar som ir rittfardiga tas emot i ett
lyckotillstind som kallas paradis, ett vilotillstind, ett frids-
tillstind, dir de skall vila sig fran alla sina besvirligheter
och fran all moda och sorg” (Alma 40:11-12).

Nir jag fortsatte att lisa om uppstindelsen borjade den
unge mannens ansikte lysa och hans lippar formades till
ett leende. Nir besoket var 6ver tog jag farvil av denna
ljuvliga familj.

Nista gang jag sag hustrun och barnen var pa begrav-
ningen. Jag tinker tillbaka pa denna kvill di en ung man
vidjade om sanning och fick hora svaret pa sin friga fran
Mormons bok.

Liahona

Fran Mormons bok kommer andra dyrbara 16ften,
bland annat 16ften om frid, frihet och vilsignelser om
vi "endast tjanar detta lands Gud, som ir Jesus Kristus”
(Ether 2:12).

Fran dess sidor kommer 16ftet om “odndlig lycka” till
dem ”som héller Guds bud. Ty se, de ir vilsignade i allt,
bade timligt och andligt” (Mosiah 2:41).

Fran dess sidor kommer l6ftet om ”ofattbar glidje” till
dem som blir "redskap i Guds hinder” till att ridda hans
dyrbara soner och dottrar (se Alma 28:8; 29:9).

Fran dess sidor kommer l6ftet att det forskingrade
Israel ska insamlas — ett verk som vi 4r engagerade
i genom var virldsomfattande missionsverksamhet
(se 3 Nephi 16; 21-22).

Fran dess sidor kommer l6ftet att nir vi ber till Fadern
i Jesu Kiristi heliga namn blir vara familjer vilsignade
(se 3 Nephi 18:21).

Genom att studera dess sidor kommer uppfyllelsen
av det profetiska loftet att "ni [kommer] att kinna
Herrens Ande i storre matt i ert liv och ert hem, en
starkare beslutsamhet att vandra i lydnad mot hans
bud och ett starkare vittnesbérd om att Guds Son verk-
ligen lever.”!

Och fran Mormons boks sidor kommer Moronis 16fte
att genom bon, drligt uppsat och tro pa Kristus kan vi
lara kdnna sanningen i dessa 16ften "genom den Helige
Andens kraft” (se Moroni 10:4-5).



FOTOILLUSTRATION CHRISTINA SMITH

Tillsammans med andra profeter i de sista dagarna
vittnar jag om sanningshalten i denna "den mest felfria
av alla bocker pa jorden”,? ja, Mormons bok, som 4r
innu ett vittne om Jesus Kristus. Dess budskap ir till
for alla pa jorden och det for dess ldsare till kunskap
om sanningen. Det 4r mitt vittnesbord att Mormons
bok forandrar liv. Ma var och en av oss lisa den och
lisa den om igen. Och ma vi med glidje bira vart
vittnesbord om dess virdefulla l6ften till alla Guds

barn. &

SLUTNOTER
1. Gordon B. Hinckley, "Ett levande och sant vittnesbord”, Liahona,
aug. 2005, s 6.
2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 63.

UNDERVISA FRAN DET
HAR BUDSKAPET

| skrifterna "finner vi sanna principer som
kommer att skingra all férvirring och I6sa varje
problem och varje dilemma som den mansk-
liga familjen, och varje person inom den,
kommer att stallas infor” (Undervisning: Den
hégsta kallelsen [2000], s. 51). Nar du delar
med dig av president Monsons budskap for
familjen, 1at dem da vara uppmarksamma pa
de "vardefulla 16ften” som han ser i Mormons
bok. Du kan beratta om ett |6fte i Mormons
bok som har varit meningsfullt fér dig.
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Profeten

Joseph
Smith:

OVERSATTARE AV
MORMONS BOK

ormons bok ir en unik helig skrift. Aven

om forntida profeter skrev den kom den

inte till oss pa samma sitt som Bibeln.
Bibeln upptecknades huvudsakligen pa skriftrullar
i Gamla virlden som separata bocker och kopie-
rades av skrivare i arthundraden. Forst i det tredje
arhundradet efter Jesus Kristus forenades dessa
separata bocker till den bok vi benimner Bibeln
eller Den Heliga Skrift.

Mormons bok, 4 andra sidan, upptecknades av
forna profeter i den Nya virlden pa metallplatar,
huvudsakligen forkortade av en profet — Mormon
(dirav titeln) — i det fjirde arhundradet E. KR. till
en uppteckning pa guldplatar. Hans son Moroni
grivde senare ner platarna, dir de forblev till 1827.
Da ¢verlimnade Moroni, som uppstanden varelse,
dem till en ung man vid namn Joseph Smith.

Vad som f6ljer 4r berittelsen om hur Joseph tog
emot, Oversatte och publicerade den uppteckning
som nu har fitt titeln Mormons bok: Annu ett Jesu
Kristi testamente. Frilsaren sjilv vittnade att boken
ir sann (se L&F 17:6).

6 Liahona




FRAN VANSTER: BRODER JOSEPH, AV DAVID LINDSLEY © 1998; JOSEPH SMITH SOKER VISDOM I BIBELN, AV DALE KILBOURN © 1975 IRI; JOSEPH SMITHS FORSTA SYN,

AV GREG OLSEN, KOPIERING FORBJUDEN; FOTOGRAFI AV SCEN FRAN JOSEPH SMITH: ATERSTALLELSENS PROFET, MATTHEW REIER © IRI

1. Ar 1820 bodde en 14-arig
pojke vid namn Joseph Smith

i narheten av Palmyra, New
York, USA. Aven om han

var ung var han bekymrad
Over sin relation till Gud och
forvirrad 6ver anspraken hos
de olika kristna religionerna

som sokte konvertiter genom

att misskreditera de andras
ansprak. Motiverad av sina
studier i Bibeln beslutade sig
Joseph for att soka visdom
genom att fraga Gud, som
“ger at alla villigt och utan
forebraelser” (Jak 1:5). Han
gick till skogen i narheten av
sitt hem och bad.

2. Nar Joseph knabojde och bad sankte sig en starkt lysande

ljuspelare 6ver honom. | den sag han tva personer. Var him-
melske Fader talade och sade: “Denne ar min alskade Son.

Ho6r honom!” (Joseph Smith — Historien 1:17). Herren sade till
Joseph att han inte skulle ga med i nagon av kyrkorna eftersom
ingen av dem var sann, men han fick [6ftet “att evangeliets full-
het ndgon gang i framtiden skulle kungéras fér [honom]".

3. Tre ar forflét, under vilken
tid Joseph Smith berattade
om sin upplevelse for andra
— och blev forfoljd for det.
Han rapporterade: “Trots att

man hatade och forféljde mig
for att jag sade att jag hade
sett en syn var det anda sant,
och ... jag [blev] ledd att i mitt
hjarta saga: Varfor forfoljer
man mig for att jag talar
sanning? Jag har faktiskt sett
en syn, och vem ar jag att jag
kan sta emot Gud, och varfor
vill varlden fa mig att forneka
vad jag faktiskt har sett? Ty
jag hade sett en syn. Jag visste
det, och jag visste att Gud
visste det och jag kunde inte
forneka det” (Joseph Smith —
Historien 1:25).

Oktober 2011 7



Sedan 1830 har miljontals manniskor last Mormons bok
och blivit medlemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga tack vare Mormons boks vittnesbérd om Fralsaren.

4. Den 21 september 1823 holl
Joseph pa att be nar ett ljus

fyllde hans sovrum pa vinden
och en angel vid namn Moroni
uppenbarade sig. Moroni
berattade for Joseph om en
del forna profeters skrifter.
Uppteckningen, inristad pa
metallplatar, fanns nedgravd

i en narliggande kulle. Joseph
fick veta att han skulle 6ver-
satta uppteckningen.

8 Liahona

5. Slutligen, den 22 september 1827, anfortroddes Joseph plat-

arna och lyfte upp dem fran en stenkista nedgravd under en
stor sten i en kulle i narheten av Palmyra, New York.

Boken ar ocksa ett bevis pa att Joseph Smith ar en Guds
profet och att Fralsaren leder sin kyrka idag. Miljontals
manniskor har prévat och funnit att Moronis I6fte till alla

6. Som var vanligt pa lands-

bygden pa den tiden var
Joseph Smith i stort sett out-
bildad. For att hjalpa honom
med oversattningen gav Gud
honom ett forntida dversatt-
ningsredskap som kallades
urim och tummim. Han hade
ocksa formanen att ha hjalp
av skrivare som skrev ner det
han dikterade medan han
Oversatte. Bland dessa skrivare
fanns hans hustru Emma;
Martin Harris, en férmégen
bonde och Oliver Cowdery,
en skollarare. Huvuddelen av
Oversattningsarbetet avslut-
ades mindre an tre manader
efter det att Oliver borjat
verka som skrivare.

Emma beskrev hur det var
att verka som Josephs skriv-
are: "Ingen kunde ha dikterat
texten till manuskriptet utan



uppriktiga sanningssokare ar sant: “Jag uppmanar er att ni, ni fragar med ett uppriktigt hjarta, med arligt uppsat och

nar ni far dessa uppteckningar, fragar Gud, den evige Fadern, med tro pa Kristus, skall han uppenbara sanningen om dem

i Kristi namn, om inte dessa uppteckningar ar sanna. Ochom  fér er genom den Helige Andens kraft” (Moroni 10:4).

JOSEPH SMITH: ATERSTALLELSENS PROFET, JOHN LUKE © IRI; GENOM GUDS GAVA OCH KRAFT, AV SIMON DEWEY; DETAL AV MALNING AV WILLIAM MAUGHAN © 1998; FOTO CRAIG DIMOND © IRI; FOTOGRAFI AV SCEN FRAN

FRAN VANSTER: ANGELN MORONI UPPENBARAR SIG FOR JOSEPH SMITH, AV TOM LOVELL © 2003 IRI; FOTOGRAFI AV SCEN FRAN JOSEPH SMITH: ATERSTALLELSENS PROFET, MATTHEW REIER © IRI; FOTOGRAFI AV SCEN FRAN
JOSEPH SMITH: ATERSTALLELSENS PROFET, MATTHEW REIER © IRI

att ha varit inspirerad, fér nar

[jag var] skrivare at [Joseph]
brukade han diktera fér mig
timme efter timme. Och nar
han atervande fran maltider
eller avbrott brukade han
genast borja dar han hade
slutat, utan att vare sig titta
pa manuskriptet eller fa
nagon del upplast for sig.”?

Joseph forklarade betyd-
elsen av Mormons boks
framkomst: “Genom Guds
gava och kraft 6versatte jag
Mormons bok fran hieroglyfer,
ett skriftsprak som fallit i
glomska i varlden, och i detta
underbara skeende maste
jag ensam, en olard yngling,
med en ny uppenbarelse
bekampa varldslig visdom och
arton arhundradens samlade
okunnighet.”3

7. Joseph var inte den ende

som fick se eller halla i
platarna under de 18 mana-
der som han hade dem. Tre
man — Oliver Cowdery, David
Whitmer och Martin Harris —
vittnade formellt att angeln
Moroni visade dem guldpla-
tarna och att de visste att plat-
arna hade "dversatts genom
Guds gava och kraft, ty hans
rost har forkunnat det for
oss”. Atta andra man vittnade
ocksa om att de hade sett och
rort vid guldplatarna.*

8. l augusti 1829 kontrakterade

Joseph forlaggaren Egbert B.
Grandin i Palmyra, New York
att trycka boken. Martin
Harris belanade sin gard for
att betala for tryckningen av
boken, och den 26 mars 1830

kunde man képa Mormons bok.

9. Den 6 april 1830 hade
omkring 60 manniskor sam-
lats i ett timmerhus i Fayette,
New York. Dar, enligt Her-
ren Jesu Kristi anvisningar,
organiserade Joseph Smith
formellt Fralsarens kyrka. Han
aterstallde den som den var
ursprungligen organiserad
och ledd av apostlar och pro-
feter, bemyndigade att tala
fér Gud. En senare uppen-
barelse till Joseph Smith gav
kyrkan dess namn: Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga
(se L&F 115:4). &

SLUTNOTER

1. Joseph Smith, i History of the
Church, 4:536.

2. Intervju med Emma Smith
av Joseph Smith III, feb. 1879,
i Saints’ Herald, 1 okt. 1879,
s. 290.

3. Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph Smith (2007), s. 60.

4. Se “Tre vittnens vittnesbord”
och ”Atta vittnens vittnesbord”
i inledningen till Mormons bok.

Oktober 2011 9
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Aldste
Russell M. Nelson

i de tolv apostlarnas
kvorum

VAD MORMONS
BOK LAR OM

KARLEK

Ndgra av de mest upphdjda exemplen pi Herrens
kdirlek finns upptecknade i Mormons bok.

e flesta kristna 4r bekanta med de

egenskaper som Bibeln tillskriver

Jesus Kristus. De forundras 6ver den
kirlek han visade de fattiga, de sjuka och de
betryckta. De som anser sig vara hans lir-
jungar strivar ocksa efter att efterlikna hans
foredome och félja hans dlskade apostels upp-
maning: "Lat oss idlska varandra, ty kirleken
4r av Gud, och var och en som ilskar 4r fodd
av Gud och kidnner Gud ... ty Gud ar kirlek”
(1 Joh 4:7-8).

Den hir liran fortydligas i Mormons bok.
Den beskriver Aur man fods av Gud och Aur
man far den kraft att 4lska som han har. Den
pekar ut tre visentliga principer som for in
kraften i Guds kirlek i vart liv.

For det forsta lar Mormons bok att nyckeln
till att fodas pa nytt andligen 4r att utdva tro pa
Kristus och att inga forbund med honom att

halla hans bud. Till de minniskor i Mormons
bok som ingitt ett sidant forbund sade kung
Benjamin: "Och pé grund av det forbund som
ni har slutit skall ni nu kallas Kristi barn, hans
soner och hans dottrar. Ty se, denna dag har
han andligen fott er, ty ni siger att era hjirtan
har férindrats genom tro pa hans namn. Dir-
for 4r ni f6dda av honom och har blivit hans
soner och hans dottrar” (Mosiah 5:7).

For det andra l4r Frilsaren sjilv att
kraften att bli mer lik honom kommer av
att ta emot evangeliets férréttningar: "Och
detta ir befallningen: Omvind er, alla jord-
ens dndar, och kom till mig och bli dopta
i mitt namn sa att ni kan bli heliggjorda
genom att ta emot den Helige Anden, si
att ni kan std obeflickade infér mig pa den
yttersta dagen” (3 Nephi 27:20).

For det tredje uppmanar han oss att folja
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hans exempel: "Vad slags min bor ni da eget liv nir vi strivar efter att bli mer lika

vara?” Hans fraga 4r retoriskt stilld. Han Herren.

svarar: "Sannerligen siger jag er: Sidana som Det var hans kirlek till Lehi och Lehis

jag 4r” (3 Nephi 27:27). Forvisso vill han att vi ~ familj — och deras kirlek till honom — som

ska bli mer lika honom. forde dem till Amerika, deras utlovade land,
Nagra av de mest upphojda exemplen pa dar de blomstrade.!

hans kirlek finns upptecknade i Mormons Det var Guds kirlek till oss som gjorde att

bok. De hir exemplen kan tillimpas i vart han fér manga drhundraden sedan befallde

nephitiska profeter att fora en helig uppteck-

EN PROFET VITTNAR ning 6ver sitt folk. Det som lérs ut i denna

"Mormons bok har framkommit genom
Guds gava och kraft. Den talar som en
rést ur stoftet och vittnar om Guds Son. tillgdangliga i Mormons bok. Den hir heliga
Den talar om hans fodelse, om hans texten utgor ett patagligt bevis pa Guds kir-
verksamhet, om hans korsfastelse och lek till alla sina barn 6ver hela virlden.?
uppstandelse samt om hans besdk bland de rattfardiga Det var Kristi kirlek till sina “andra far
i landet Ymnighet pa det amerikanska fastlandet.

Den ar nagot patagligt som kan handhas, som kan
lasas, som kan provas. Den har inom sina parmar ett l6fte
om sitt gudomliga ursprung. Miljoner har nu satt den pa

uppteckning handlar om vir frilsning och
upphojelse. De hir lirdomarna finns nu

som forde honom till den nya virlden.?
Genom Mormons bok far vi veta att vildiga
naturkatastrofer och tre dagars morker dgde

prov och funnit den vara en sann och helig urkund.” rum i den nya vérlden efter Herrens déd i den
President Gordon B. Hinckley (1910-2008), “De stora ting som Gud har gamla virlden. Direfter nedSteg den forharhg'
uppenbarat”, Liahona, maj 2005, 5. 81-82. ade och uppstdndne Herren frin himlen och

ATT VETA AR ATT KANNA KARLEK

Jag ar ny medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga och for mig ar Mormons bok
inte bara en bok. Den &r ett patagligt bevis pa att var himmelske Fader alskar oss. Den ar
ett bevis pa att tidiga heliga alskade oss och ville att vi skulle komma hem. Den &r ett bevis
pa att Guds lycksalighetsplan finns och ar fullkomlig.

Att veta att denna bok ar sann ar att veta att var himmelske Fader och hans Son lever.
Det &r att veta att livet ar vackert och evigt. Det ar att veta att sa lange man forsdker gora
sitt basta och omvander sig nar man faller, s& kommer man alltid att bli forlaten. Det &r att
veta den sanna meningen med familjen. Det ar att veta man aldrig forlorar ndgon nara och
kar, eftersom han eller hon vantar pa en. Det ar att ha kunskap om var himmelske Faders
valsignelser. Det ar att vara forvissad om att oavsett vilka stormar som kommer i ens vag sa
kan man klara av dem, eftersom de ér till nytta for en. Det ar att veta att den Helige Anden
ar ens standige foljeslagare. | grund och botten &r det att kénna karleken i alla dess former.

Emma Adesanya, Irland

12 Liahona

ALMA DOPER | MORMONS VATTEN, AV ARNOLD FRIBERG



betjanade folket i den nya virlden.

"Jag 4r virldens ljus och liv”, sade han till
dem, "och jag har druckit ur den bittra kalk
som Fadern har givit mig och har forhirligat
Fadern genom att ta pa mig virldens synder”
(3 Nephi 11:11).

Direfter erbjod han dem en av de mest
fortroliga upplevelser ndgon kan ha med
honom. Han inbjod dem att kidnna saret i
hans sida och mirkena efter spikarna i hans
hinder och fotter, for att de med sikerhet
skulle veta att han i4r ”Israels Gud, och hela
jordens Gud, och [hade] blivit dript for virld-
ens synder” (3 Nephi 11:14).

Jesus gav sedan sina ldrjungar myndig-
heten att dopa, att forlina den Helige Andens
gava och att vilsigna och dela ut sakramen-
tet. Han gav dem makten att uppritta hans

kyrka bland sig, ledd av tolv lirjungar.

Han frambar fér dem nigra av de grund-
liggande lirdomar som han hade gett sina
lirjungar i den gamla virlden. Han botade
deras sjuka. Han knibojde och bad till
Fadern med ord sd miktiga och heliga att de
inte kunde upptecknas. Sa kraftfull var hans
bon att de som horde honom 6vervildigades
av glidje. Jesus var sa 6vervildigad av sin
kirlek till dem och av deras tro pd honom
att han grit. Han profeterade om Guds verk

under de sekler som skulle leda fram till hans

utlovade andra ankomst.*

Direfter bad han folket att féra fram sina
barn till honom.

?Och han tog deras sma barn ett efter
ett och vilsignade dem och bad till Fadern
for dem.

Friilsaren sjélv
ldr att kraften att
bli mer lik honom

kommer av att ta
emot evangeliets
Sforrdttningar.
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Diirefter bad han
Jfolket att fora
Jfram sina barn
till honom. "Och
han tog deras sma
barn ett efter ett
och vdlsignade
dem och bad till
Fadern for dem.”

14 Liahona

Och nir han hade gjort detta grit han
pa nytt.

Och han talade till mingden och sade till
dem: Se era sma.

Och nir de sag sig om for att se sina sma,
upplyfte de sina 6gon mot himlen, och de
sdg himlarna 6ppna, och de sig dnglar stiga
ned ur himlen, liksom mitt i eld. Och de
kom ned och omsl6t de smé ... och dnglarna
betjinade dem” (3 Nephi 17:21-24).

Sadan 4r renheten och kraften i Guds kir-
lek, sisom den uppenbarats i Mormons bok.

I dessa sista dagar har vi formanen att ha
Mormons bok, att vara medlemmar i Herrens
kyrka, att ha hans evangelium och att genom
att halla hans bud lira oss om Guds oindliga
kirlek. Vi vet hur vi ska gora hans kirlek till
var egen. Nir vi blir hans sanna lirjungar far
vi kraften att dlska som han gor. Nir vi haller

hans bud blir vi mer lika honom. Vi breddar
var personliga kirlekskrets nir vi stricker
oss ut till midnniskor i varje nation, slikt och
tungomal.

Med djup tacksamhet 6ver hans fore-
domliga liv kan vi gora detta skriftstille till
var norm: "Be till Fadern av allt ert hjirta att
ni ma vara fyllda av denna kirlek som han
har utgjutit 6ver alla som 4r hans Sons, Jesu
Kristi, sanna efterfoljare, sa att ni kan bli
Guds soner, sa att vi, ndr han visar sig, skall
bli lika honom, ty vi skall se honom sadan
han 4r” (Moroni 7:48).> B

SLUTNOTER

1. Se 1 Nephi 17:35-44; Mosiah 7:20; Alma 9:9-11;
3 Nephi 5:20-22.

2. Se titelbladet till Mormons bok; 1 Nephi 13:35-41;
2 Nephi 33:4; Mosiah 1:2-7; Mormon 8:13-41.

3. Se Joh 10:16; 3 Nephi 15:11-24.

4. Se 3 Nephi 11-14; 18-20.

5. Jamfor med 1 Joh 3:1-3.

KANNA IGEN KRAFTEN | HANS KARLEK

ar jag blev medlem i kyrkan under mitt forsta ar pa college kande jag gott infér min

férandrade livsstil och jag sag hur mycket battre evangeliet hade gjort mitt liv. Men jag
kande snart att mitt forflutna var ett hinder fér de eventuella framsteg jag skulle kunna
gora. Hur skulle min himmelske Fader kunna anvanda mig for att bidra till uppbyggandet
av hans rike nar jag hade fattat sa daliga beslut?

Sa en dag dppnade jag min Mormons bok och slog upp den allra sista sidan. Jag laste
Moronis avskedsord: “Ja, kom till Kristus och bli fullkomnade i honom ... Och om ni avstar
fran all ogudaktighet och alskar Gud av all er férmaga, allt ert sinne och all er styrka, da &ar
hans nad tillracklig for er sa att ni genom hans nad kan bli fullkomliga i Kristus, och om ni
genom Guds nad blir fullkomliga i Kristus kan ni pa intet satt forneka Guds makt” (Moroni
10:32). Jag stirrade pa orden. Jag kande Anden tala om fér mig att de var sanna. Jag insag
att jag hade begransat Guds makt genom att anta att han inte kunde anvanda mig pa det
satt som han ansag vara lampligt.

Jag bestamde mig for att jag hadanefter inte skulle “férneka Guds makt” utan att jag
skulle acceptera mitt forflutna och se framat. Ju mer jag fokuserade pa min framtid istallet
for mitt forflutna och forlitade mig pa Jesu Kristi heliggérande nad, desto mer kande jag
Fralsarens karlek till mig och desto mer tillfredsstalld var jag med mig sjalv.

Christy Pettey, Washington, USA

JESUS KRISTUS BESOKER AMERIKA, AV JOHN SCOTT
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MORMONS BOKS
berattelser

Vad héiinder i Mormons
bok? Anvdiind de hdir
bilderna for att ldira
dig mer om profeterna
och berdittelserna i
denna forunderliga
heliga skrift.

Mormons bok bérjar med en Lehi skickade tillbaka sina Herren gav Lehi en kompass
profet som hette Lehi. Han séner for att hamta skrift- som kallades fér Liahona
uppmanade de ogudaktiga erna som fanns pa mdss- for att vagleda hans familj
ménniskorna i Jerusalem att ingsplatar. Platarna innehéll genom vildmarken till det
omvénda sig, men folket historien om deras forféader utlovade landet. (Se 1 Nephi
lyssnade inte. Herren sade och annat som Herren bett 16.)

till Lehi att han skulle féra dem skriva. Lehi och Nephi

sin familj, som bestod av tog vél hand om dessa

hans hustru Sariah och deras  platar. De skrev ocksa pa
séner — Laman, Lemuel, Sam  andra metallplatar om vad
och Nephi — ut i vildmarken. som hénde deras familj. (Se
(Se 1 Nephi 1-2.) 1 Nephi 3-5.)

16 Liahona

Herren befallde Nephi att
bygga ett fartyg som skulle
féra Lehis familj till det
utlovade landet. Nephi lydde
sin far och Herren, men
Laman och Lemuel gjorde
det inte. (Se 1 Nephi 17.)



TILL VANSTER: FOTOILLUSTRATION ROBERT CASEY; DETAL FRAN LEHI FARDAS | NARHETEN AV RODA HAVET, AV GARY SMITH; JAG LYDDE ANDENS ROST, AV WALTER RANE; LEHI OCH LIAHONA, AV JOSEPH BRICKEY; NEPHI TILLRATTAVISAR SINA L_JFPROR/SKA__BROQER, AV ARNOLD FRIBERG © 1951 IRI;
TILL HOGER: LEHI OCH HANS FAMILJ ANLANDER TILL DET UTLOVADE LANDET, AV ARNOLD FRIBERG © 1951 IRI; DE BEHANDLADE MIG MYCKET HARDHANT, AV WALTER RANE; NEPHI SKRIVER PA GULDPLATARNA, AV PAUL MANN © 1988; JAG HOJDE MIN ROST SA ATT DEN NADDE HIMLARNA, AV
'WALTER RANE; | DIN GUDS TJANST, AV WALTER RANE; DETAL) FRAN ABINADI INFOR KUNG NOA, AV ARNOLD FRIBERG © 1951 IRI; KOM TiLL GUDS HIORD, AV WALTER RANE; AIMA, RES DIG, AV WALTER RANE; MALNINGAR AV WALTER RANE MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM

Lehi och hans familj seg-
lade till det utlovade landet
pa det fartyg som de hade
byggt. (Se 1 Nephi 18.)

Kung Benjamin byggde
ett torn for att undervisa
sitt folk om evangeliet. (Se
Mosiah 2-6.)

Laman och Lemuel fortsatte
att visa olydnad mot sin far
och mot Herren. Deras efter-
kommande ar kdnda som
lamaniter. Nephi fortsatte
att lyda sin far och Herren.
Hans efterkommande kallas
nephiter. (Se 2 Nephi 4-5.)

En ogudaktig kung som
hette Noa ldt déda profeten
Abinadi. Men Abinadis lar-
domar omvénde en av Noas
préster som hette Alma. (Se
Mosiah 11-17.)

Efter Lehis och Nephis déd
fick andra personer, som
Nephis bror Jakob, upp-
draget att skriva ner viktiga
lardomar och hdndelser pa
platarna. (Se Jakob 1.)

Alma flydde fran kung Noas
hov och undervisade andra

ménniskor om evangeliet
och dépte dem. (Se Mosiah
18.)

Enos bad om att bli férlaten
fér sina synder och han blev
foérlaten. (Se Enos 1.)

Almas son Alma den yngre
var inte lydig. Han och hans
vanner, Mosiahs séner, var
ogudaktiga. De befalldes av
en dngel att omvénda sig.
Alma och Mosiahs séner
omvénde sig och predikade
evangeliet under resten av
sitt liv. (Se Mosiah 27-28.)
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Mosiahs son Ammon
omvénde manga lamaniter
efter det att Ammon fér-
svarat kung Lamonis hjordar
och vunnit hans fértroende.
(Se Alma 17-19.)

Overbefilhavare Moroni
skrev frihetsbaneret och
kdmpade for att férsvara sitt
folks frihet. (Se Alma 46, 48.)

Helaman ledde en hdr med
2000 réttfardiga unga mén.
(Se Alma 53, 56-58.)

En lamanitisk profet vid
namn Samuel profeterade
att Jesus Kristus snart skulle
fédas. (Se Helaman 13-16.)

En tioarig pojke som hette
Mormon utvaldes att skriva
pa platarna nar han blev
aldre. Nar han var 24 ar
bérjade han sammanstélla
de viktigaste berattelserna
fran alla uppteckningarna pa
en uppséttning metallplatar.
(Se Mormon 1.)

18 Liahona

Fére sin déd gav Mormon
platarna till sin son Moroni.
Moroni var en general i
armén. Han var den siste
nephiten som éverlevde ett
stort krig mellan lamanit-
erna och nephiterna.

(Se Mormon 6, 8.)

Innan Moroni dog grédvde
han ner platarna pa en plats
som kallades fér Cumorah.
Omkring 1400 ar efter det att
Moroni grévt ner platarna
bad en 14-arig pojke som
hette Joseph Smith om att fa
veta vilken kyrkan som var
den rétta. (Se Joseph Smith
— Historien 1:5-16.)

Var himmelske Fader och
Jesus Kristus besékte Joseph
Smith och beréttade fér
honom att ingen av kyrkorna
var sann eller fullstiandig.
Joseph skulle hjélpa till med
att aterstilla Jesu Kristi
sanna kyrka. (Se Joseph
Smith — Historien 1:17-20.)



MUSEUM; LAMANITEN SAMUEL PROFETERAR, AV ARNOLD FRIBERG © 1951 IRl; MORMON FORKORTAR PLATARNA, AV TOM LOVELL © IRI; JAG AR ENSAM KVAR, AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM; MORONI GRAVER NER PLATARNA, AV TOM LOVELL © IRI; MITT HJAR-
TAS ONSKNINGAR, AV WALTER RANE; TILL HOGER: HAN AR UPPSTANDEN, AV DEL PARSON; KRISTUS OCH BARNEN | MORMONS BOK, AV DEL PARSON © 1995; ANGELN MORONI UPPENBARAR SIG FOR JOSEPH SMITH, AV TOM LOVELL © 2003 IRI; CUMORAHS KULLE, AV JON MCNAUGHTON;

TILL VANSTER: AMMON FORSVARAR KUNG LAMONIS HJORDAR, AV ARNOLD FRIBERG © 1951 IRI; TRAD FRAM, AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM; TVA TUSEN UNGA MAN GAR UT FOR ATT KRIGA, AV ARNOLD FRIBERG, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY
JOSEPH SMITH OVERSATTER MORMONS BOK, AV DEL PARSON © 1996 IRI
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Efter sin uppstand-
else bes6kte han de
réttfardiga nephiterna

Jesus Kristus foddes langt och lamaniterna. Han

borta i Betlehem. Han undervisade dem om

undervisade om sitt evange- sitt evangelium, bot-

lium, botade och vélsignade ade dem och vilsign- ¢
ménniskor och grundlade sin  ade dem, liksom han ¥

kyrka. Dérefter korsféstes hade gjort i landet
han och uppstod. (Se 3 Nephi  runt om Jerusalem.
1,8-10.) (Se 3 Nephi 11-28.)

Moroni bes6kte Joseph Nér Joseph Smith var 21 Joseph Smith 6versatte
Smith och beréttade fér ar begav han sig till kullen skrifterna pa platarna genom
honom om de nedgrévda Cumorah och hidmtade Guds kraft. Han publicerade
platarna. Nér Joseph Smith platarna fran den plats dér denna 6verséttning. Den
blev &ldre skulle han fa Moroni hade begravt dem. heter Mormons bok. (Se
platarna och éversétta dem. (Se Joseph Smith — Historien titelbladet och inledningen
(Se Joseph Smith — Historien  1:59.) till Mormons bok.) &
1:27-54.)
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TIDSPERIODER | MOR

1 JAREDITER
Den har gruppen
lamnade Babels torn
och anlande till Amerika
omkring 2200 . Kr. De
hade framgang fram till
ungefar 600 F. KR., da
krig dodade alla utom
Coriantumr. (Se Ether
1-15.)

2 NEPHITER

Lehis grupp ldmnade
Jerusalem omkring 600
F. KR. och kom till Ame-
rika. Med tiden delade
hans efterkommande pa
sig. Efter Lehis dod folide
de rattfardiga hans son
Nephi norrut. De kom
att kallas nephiter. (Se

1 Nephi 1-22; 2 Nephi
1-5.)

20 Liahona

600 f. Kr.
500 f. Kr.

LEHI

3 LAMANITER
Efter Lehis dod stann-
ade de ogudaktiga
kvar hos hans son
Laman och kom att
kallas lamaniter. (Se

2 Nephi 5.)

400 f. Kr.

4 MULEKITER
Mulek, en son till kung
Sidkia, ledde en grupp
fran Jerusalem cirka
587 F.KR. och kom till
Amerika. De hittade
Coriantumr. (Se Omni
1:14-21.)

= 300 f. Kr.

200 f. Kr.

©

5 MOSIAH,

Ungefér 225 F. Kr. hade
nephiterna blivit ogud-
aktiga, s& Mosiah, ledde
en grupp rattfardiga
nephiter till Zarahemla
och férenade sig med
mulekiterna. De kallade
sig for nephiter. Mosiah,
blev deras rattfardige
kung. Kung Benjamin
var hans son. (Se Omni
1:12-23))

175 f. Kr.
150 f. Kr.
125 f. Kr.

6 ZENIFF

Cirka 200 f. KR. forde
Zeniff, en nephit, en
grupp soderut for att
aterta de nephitiska
landerna. Nar Zeniff och
hans grupp kom fram
satte lamaniterna dem
i fdngenskap. Senare
sande kung Mosiah, ut
Ammon for att finna
gruppen och Ammon
omvande kung Limhi.
(Se Mosiah 7:9-22.)
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7 ALMA,

Alma;, som foddes bland
Zeniffs folk, blev en av
kung Noas ogudaktiga
praster. Profeten Abinadi
dodades efter att ha
befallt kung Noa att
omvanda sig. Men Alma,
trodde pa Abinadis
lardomar och flydde

med en grupp troende
som slutligen férenade
sig med nephiterna.

(Se Mosiah 11; 17-18;
23-24.)

BOK

50 f. Kr.
25 f. Kr.

HELAMAN
NEPHI, SON
TILL HELAMAN,

© GADIANTONS

ROVARE

8 ALMA, OCH
MOSIAHS, SONER
Som unga man agnade
sig Alma, och sénerna

till kung Mosiah, at att
forgdra kyrkan. En angel
tillrattavisade dem och de
omvande sig. Alma, blev
en rattfardig ledare. (Se
Mosiah 27-29.) Mosiahs,
séner blev missionarer
hos lamaniterna. Efter
stor framgang férenade
de sig med Alma, och
gladde sig. (Se Alma
17-26.)

33e.Kr

NEPHI, LARJUNGEN

LAMANITEN
SAMUEL

JESUS FODS |
BETLEHEM

9 GADIANTONS
ROVARE

Inflytandet fran denna
mordiska hemliga sam-
mansvarjning var som
starkast nar samhallet
var ogudaktigt och
svagast ndr samhallet
var rattfardigt. Cirka 350
E. KR. utgjorde de ett
hot mot alla manniskors
sakerhet. (Se Helaman 2;
6; 4 Nephi 1:42-46.)

200 e. Kr.

E— 100 e. Kr.

10 JESUS KRISTUS

DET BORJADE FINNAS

NEPHITER OCH
LAMANITER IGEN

10 JESUS KRISTUS
Efter sin uppstandelse i
Jerusalem uppenbarade
sig Fralsaren i Amerika
och betjanade folket,
undervisade om sitt
evangelium och organi-
serade sin kyrka. Folket
levde i fred i 200 ar efter
hans besok. (Se 3 Nephi
11-28.)

300 e. Kr.
400 e. Kr.

MORMON
MORONI

© GADIANTONS

ROVARE

11 NEPHITERNAS
UNDERGANG

-~
159

11 NEPHITERNAS
UNDERGANG
Gradvis atervande
ogudaktigheten, krig
harjade och nephiterna
gick under. Den ende
overlevande, Moroni,
forde de nephitiska
uppteckningarna och
gravde sedan ner dem
fore sin dod. (Se 4 Nephi
1:24-28; Mormon 8:1-8;
Moroni 10.)
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Forfattare eller kallor till
de ursprungliga forntida
uppteckningarna

Nephi,, Jakob, Enos, Jarom,
Omni och andra

Mormon

Labans massingsplatar
(se 1 Nephi 5:10-14)

Zeniff

Lehi (se 2 Nephi 1:1-4, 11; L&F
3, kapitelingress); Benjamin (se
Omni 1:12-23; Mormons ord
1:16-18; Mosiah 1-6); Mosiah
(se Omni 1:23-25; Mosiah 6:35;
Alma den yngre, Mosiahs soner,
Helaman,, Pahoran, 6verbefal-
havare Moroni, Nephi,, Nephi,

Mormon

Jareditiska uppteckningar pa
24 platar, vilket inkluderar
Ethers skrifter (se Ether 1:1-5)

Moroni

22 Liahona

VEM SKREV

Forntida profeter, historiker och ledare inristade
sina vittnesbérd och sin historia pa guldpldtar.
Senare dversatte profeten Joseph Smith, genom
Guds gava och kraft, ett sammandrag av dessa
ursprungliga pldtar.

Uppteckningar som platarna
utgjordes av

Nephis mindre platar (andliga
uppteckningar; cirka 600 F. KR.
till 130 F. KR.)

Mormons ord (sammanbinder
de mindre platarna och fér-
kortningen av Nephis storre
platar; se verserna 1-18)

Nephis storre platar (timliga
uppteckningar och religios
historia; cirka 130 F. KRr. till 321
e. Kr.)

Mormons uppteckningar
(cirka 345 E. KR. till 385 E. KR.)

Ethers bok, redigerade
jareditiska uppteckningar
(cirka 2400 F. KR. till 600 F. KR.)

Moronis uppteckningar (se
Mormon 9:30-37; cirka 385
E. KR. till 421 E. KR..




MORMONS

P4 kvallen den 21 september 1823 uppenbarade
sig angeln Moroni for den unge Joseph Smith
och berattade for honom om de guldplatar

som skulle dversattas som Mormons bok. Fyra
ar senare fick Joseph Gverta platarna for att
Oversatta dem (se Joseph Smith — Historien
1:27-54).

Guldplatar som gauvs till profeten Mormons bok
Joseph Smith av angeln Moroni den

22 september 1827

Titelbladet*
1 Nephi

2 Nephi
Jakob

Enos

Jarom
Omni
Mormons ord
Mosiah
Alma
Helaman

3 Nephi

4 Nephi
Mormon
Ether
Moroni

Mormons platar
— (uppteckningar sammanstallda
och férkortade av Mormon och Moroni)

Forseglad del
(inte oversatt)

Originalmanuskriptet for
dversattningen fardigstalldes
ar 1829, tryckarens manu-
skript fardigstalldes under
1829-1830, och de forsta
5000 exemplaren av Mormons
bok utgavs 1830.

*Joseph Smith forklarade: "Titelbla-
det till Mormons bok &r en bokstav-
lig 6verséttning av det allra sista
bladets vénstra sida av samlingen
Informationen i den hér éversikten eller boken av platar” (History of the

sammanstdlldes frén forordet och Church, 1:71, se Kyrkans president-
texten i Mormons bok. ers lardomar: Joseph Smith, s. 60).

FRAN VANSTER: FOTO JED CLARK; MORMON FORKORTAR PLATARNA, AV TOM LOVELL; ANGELN MORONI UPPENBARAR
SIG FOR JOSEPH SMITH, AV TOM LOVELL; FOTO CRAIG DIMOND; MORONI OVERLAMNAR GULDPLATARNA, AV GARY KAPP,

KOPIERING FORBJUDEN; FOTO EMILY LEISHMAN; FOTOILLUSTRATION JOHN LUKE
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Guds plan
for oss

Bibeln och Mormons
bok lér att Gud dr
var himmelske Fader.
Eftersom han dir det
har han forberett
*fréiilsningsplanen”
(Alma 24:14) varige-
nom vi kan bli frdlsta
genom Jesu Kristi
Jforsoning.
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MORMONS BOK.
Vittnar tillsammans med Bibeln

harmoni med den bibliska lagen om

att “efter tva eller tre vittnens sam-

stimmiga vittnesmal skall varje sak
avgoras” (2 Kor 13:1) vittnar bide Mormons
bok och Bibeln om Jesus Kristus och liar
ut principerna i hans evangelium. Aldste
Russell M. Nelson i de tolv apostlarnas kvo-
rum lirde att "heliga skrifters vittnesbord
bestyrker varandra. Denna princip forklar-
ades for linge sedan nir en profet skrev

att Mormons bok ’har skrivits i avsikt att
ni skall kunna tro [Bibeln]. Och om ni tror
[Bibeln] kommer ni att tro 4ven [Mormons
bok]’ [Mormon 7:9]. Bida bockerna hinvisar
till den andra. Bada bockerna ir ett bevis pa
att Gud lever och talar till sina barn genom
uppenbarelse till sina profeter.”!

Hir 4r en lista 6ver grundliggande lir-
domar som lirs ut i Bibeln och som Mormons

bok ytterligare vittnar om.

Kérleksfull Fader i himlen

Bibeln: "Ty i honom 4r det vi lever, ror oss
och ir till, s3 som 4ven nagra av era egna skal-
der har sagt: Vi dr av hans slidkt” (Apg 17:28;
se ocksa Ps 82:6; Hebr 12:9).

Mormons bok: ”"Jag vet att [Gud] 4lskar sina
barn” (1 Nephi 11:17; se ocksa 1 Nephi 17:36).

Déden och andeviérlden

Bibeln: "Da stoftet vinder ater till den jord
det kommit ifrdn och anden vinder ater till
Gud som gav den” (Pred 12:7; se ocksa

1 Petr 3:19-20; 4:6).

Mormons bok: "Alla minniskornas andar, vare
sig de 4r goda eller onda, tas hem till den Gud
som gav dem liv” (Alma 40:11; se ocksa vers-
erna 12-14).

Uppstandelsen

Bibeln: "Nir sedan denna min sargade hud
ir borta, skall jag i mitt kott skada Gud”
(Job 19:26; se ocksi Hesekiel 37:12;

1 Kor 6:14; 15:54).

Mormons bok: ”Jag vet att ni vet att vart kott
maste tyna bort och d6. Dock skall vi i vara
kroppar se Gud” (se 2 Nephi 9:4; se ocksa

2 Nephi 9:12; Alma 11:43-45; 40:23).



Befallningar ger
vagledning
Bibeln ldr att Gud
har gett befallningar
och att han vdlsignar
oss ndr vi lyder. Pro-
feterna i Mormons
bok nedtecknade
ocksd och foljde
buden.

EN PROFET
VITTNAR

"Forlita er inte pa er
sjdlva utan studera i de
allra basta bocker —
Bibeln och Mormons
bok — och skaffa er all
kunskap ni kan. Hall er
sedan till Gud och hall
er fria fran fordarv och
vanhelgande av alla de
slag, sa kommer den
Allrah&gstes valsignel-
ser att vara med er.”

President John Taylor (1808-
1887), Kyrkans presidenters
lardomar: John Taylor (2001),
s. 148.

Lydnadens vilsignelser

Bibeln: "Herren befallde oss att folja alla
dessa stadgar och att frukta Herren, var Gud,
for att det alltid skulle ga oss vil och for att
bevara oss vid liv ... Det skall vara var ritt-
fardighet, att vi noga foljer alla dessa bud”

(5 Mos 6:24-25; se ocksa Ords 4:4; Joh 14:21).

Mormons bok: "Han har lovat er att om ni hal-
ler hans bud skall ni fa framgang i landet, och
han avviker aldrig frin det han har sagt. Om
ni darfor haller hans bud vilsignar han er och
later er ha framgang” (Mosiah 2:22; se ocksa

2 Nephi 1:20).

De tio budorden

Bibeln: Herren uppenbarade de tio budorden
for Mose (se 2 Mos 20:1-17).

Mormons bok: Abinadi undervisade kung
Noas prister om de tio budorden (se Mosiah

12:33-36; 13:12-24).

Tionde

Bibeln: ”For in allt tionde i forradshuset, sa att
det finns mat i mitt hus” (Mal 3:10; se ocksa
3 Mos 27:30).

Mormons bok: ”"Det var till samme Melkisedek
som Abraham betalade tionde, ja, var fader
Abraham betalade i tionde en tiondel av allt
han 4gde” (Alma 13:15; se ocksa 3 Nephi
24:8-10).

Dopet och den Helige Anden

Bibeln: "Den som inte blir fodd av vatten
och Ande kan inte komma in i Guds rike”
(Joh 3:5; se ocksa Mark 16:16; Apg 2:36-38).

Mormons bok: "Omvind er, alla jordens
indar, och kom till mig och bli dopta i mitt
namn sa att ni kan bli heliggjorda genom att
ta emot den Helige Anden, sa att ni kan sta
obeflickade infor mig pa den yttersta dagen”
(3 Nephi 27:20; se ocksa 2 Nephi 9:23;
31:5-9).
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Jesu Kristi
mission

Bibeln och Mormons
bok vittnar om Jesus
Kristus, Guds Son,
och hans forsoning.
De ldr att Frdlsaren
tog pa sig vdra synder
och overvann doden.

EN PROFET
VITTNAR

"Mormons bok ...
forkunnar att Bibeln
ar sann, och den
styrker detta, och
bada styrker varand-

ras akthet.”
President Brigham Young
(1801-1877), Kyrkans presi-

denters lirdomar: Brigham
Young (1997), s. 121.
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Guds enfédde Son

Bibeln: "Ty sa ilskade Gud virlden att han
utgav sin enfodde Son, for att den som tror pa
honom inte skall ga foérlorad utan ha evigt liv”
(Joh 3:16; se ocksa Matt 16:16; Joh 6:69).

Mormons bok: ”Jag vet att Jesus Kristus skall
komma, ja, Sonen, den av Fadern Enfodde,
full av nad och barmhirtighet och sann-
ing” (Alma 5:48; se ocksa 1 Nephi 11:16-21;
Mosiah 3:5-8).

Sonade vara syner

Bibeln: "Ty detta dr mitt blod, férbunds-
blodet, som ir utgjutet fér manga till synd-
ernas forlatelse” (Matt 26:28; se ocksa
Hebr 9:28; 1 Petr 3:18).

Mormons bok: ”Se, han frambir sig sjilv som
ett offer for synd for att uppfylla lagens syfte-
mal for alla dem som har ett forkrossat hjirta
och en botfirdig ande” (2 Nephi 2:7; se ocksa
1 Nephi 11:33; Alma 34:8-10; 3 Nephi 11:14).

Tog pa sig vara smértor

Bibeln: "Men det var vara sjukdomar han bar,
vara smirtor tog han pa sig” (Jesaja 53:4; se
ocksa Hebr 2:18).

Mormons bok: ”Och han skall ga ut och lida
smirta och bedrovelser och frestelser av alla
slag ... sa att han i kottet kan veta hur han
skall bista sitt folk i enlighet med deras
skropligheter” (Alma 7:11-12; se ocksa
Mosiah 14:3-5).

Besegrade déden

Bibeln: "Men nu har Kristus uppstatt fran
de doda som forstlingen av de insomnade”
(1 Kor 15:20; se ocksa Joh 14:19; Apg 26:23).

Mormons bok: "Tro pa Jesus Kristus, att
han 4r Guds Son och att han driptes av
judarna och att han genom Faderns makt
har ateruppstatt, varigenom han har vunnit
seger Over graven” (Mormon 7:5; se ocksa
Mosiah 16:7-8; Helaman 14:17).



PORTRATT AV HAROLD B. LEE AV DOYLE SHAW, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM

Jesu Kristi Kyrka
i forna tider
Herren upprittade
sin kyrka i Jerusalem

Profeter

Bibeln: "Ty Herren, Herren gor ingenting
utan att ha uppenbarat sin hemlighet for

och i Amerika. Bibeln ~ Sina tjinare profeterna” (Amos 3:7; se ocksa

Mormons bok: "Genom Anden tillkinnages
allt for profeterna” (1 Nephi 22:2; se ocksa
Jakob 4:4-6).

och Mormons bok éir ~ Jer 1:7; 7:25).
vittnen om att han

organiserar och leder

sitt folk genom pro- De tolv

feter och apostiar.
Bibeln: "Han kallade till sig sina lirfjungar och

valde ut bland dem tolv, som han kallade
apostlar” (se Luk 6:13; se ocksa Ef 2:19-20;
4:11-14).

Mormons bok: "Vilsignade 4r ni, om ni ger akt

pa dessa tolvs ord, som jag har utvalt bland
er att verka bland er” (3 Nephi 12:1; se ocksa
1 Nephi 11:29).

Prastadémets myndighet

Bibeln: "Ni har inte utvalt mig, utan jag har
utvalt er och bestimt om er att ni skall ga
ut och bira frukt, sidan frukt som bestar”
(Joh 15:16; se ocksi Matt 16:19; Luk 9:1-2;
Hebr 5:4).

EN PROFET VITTNAR

"I denna tid nar Bibeln nedvarderas av sa
manga som har blandat varldsliga filosofier
med skriftstallen i Bibeln for att upphava deras
sanna betydelse, hur vélsignade ar vi inte att
var evige himmelske Fader, som alltid & man
om sina barns andliga valfard, har gett oss en
kompletterande helig skrift, kdnd som Mormons bok, som ett
férsvar for de sanningar som nedtecknades i Bibeln och som
uttalades av profeterna i enlighet med Herrens anvisningar ...
”...Genom detta andra vittne kan vi med storre saker-
het forsta betydelsen av de forna profeternas lardomar och,
faktiskt, Mastarens och hans larjungars lardomar da de levde
och undervisade bland manniskorna. Detta bor inspirera alla
arliga sanningssokare att fora dessa tva heliga skrifter samman
och studera dem som en bok, med insikt, som vi har, om deras
sanna relation.”

President Harold B. Lee (1899-1973), Ye Are the Light of the World (1974), s. 89, 91.

Mormons bok: "[Alma] ordinerade ... prister
och #ldster genom handpaliggning enligt
Guds orden till att presidera och vaka over
kyrkan” (Alma 6:1; se ocksa 2 Nephi 6:2;
Moroni 3).

Ytterligare lasning

Den hir 6versikten 4r inte heltickande.
I dina personliga studier eller familjestudier
av skrifterna kan du bifoga hinvisningar till
den hir 6versikten och soka efter fler prin-
ciper som lirs ut bade i Mormons bok och
Bibeln genom att anvinda Handledning for

skriftstudier och hjilpmedlen for skriftstudier

pa scriptures.lds.org. B
SLUTNOT

1. Russell M. Nelson, "Heliga skrifters vittnesbord”,
Liahona, nov. 2007, s. 43.
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Aldste D. Todd
Christofferson

i de tolv apostlarnas
kvorum

Hur man studerar

MORMONS BOK

or tjugofem ar sedan redogjorde president Ezra Taft

Benson (1899-1994) for "tre stora anledningar till

varfor sista dagars heliga skall gora studiet av Mor-
mons bok till ett livstidsmal”.! Anledningarna var dessa:

* Den forsta 4r att Mormons bok 4r var religions slutsten
— slutstenen i vart vittnesboérd om Jesus Kristus, i var
ldra och i vart vittnesbord.

* Den andra ir att Mormons bok skrevs for var tid.

* Den tredje 4r att Mormons bok hjilper oss att komma
nirmare Gud.

De hir anledningarna till att studera Mormons bok ger
ocksa nagra fingervisningar om hur vi kan studera denna
unika heliga skrift.

Var religions slutsten

Eftersom Mormons bok ir slutstenen i vart vittnesbord
om Kristus och fullheten i hans evangelium 4r det viktigt
att vi i vara studier fister sirskild uppmirksamhet vid de
manga lirdomar och vittnesbérd om Frilsaren som den
innehaller. En del har gjort detta genom att skaffa ett
nytt, billigt exemplar av Mormons bok och markera alla
verser som hinvisar till eller undervisar om Frilsaren,
hans verksamhet och hans mission. Detta ger bade ett
djupare vittnesbord om Jesus som Guds Son och en
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fornyad uppskattning for det som han har gjort och
fortsitter att gora for oss.

Skrevs for var tid

Forfattarna i Mormons bok skrev med framtida gene-
rationer i dtanke, sirskilt i de sista dagarna. Nir Mormon
forkortade de nephitiska uppteckningarna sade han att
han inte kunde ta med "ens en hundradel” (se 3 Nephi 5:8;
se ocksa Mormons ord 1:5). Moroni kommenterade: ”Se,
jag talar till er som om ni vore nirvarande, och dndd 4r ni
inte det. Men se, Jesus Kristus har visat er for mig, och jag
kinner era girningar” (Mormon 8:35). Dessa tva forfattare
och andra, som verkade genom inspiration, skrev vad som
skulle vara av storst nytta for oss i de sista dagarna.

Nir vi studerar bor vi didrfor ha dessa frigor i atanke:
"Varfor togs det hir med? Hur 4r det tillimpligt i var tid
och for mig?” President Benson observerade till exem-
pel att vi i Mormons bok finner ett monster f6r hur man
forbereder sig for Frilsarens andra ankomst. Vi lir hur
Kiristi lifjungar lever i krigstider, handskas med forfoljelse
och avfall, utfor missionsarbete, och bemoter materialis-
mens faror.? Som Nephi gjorde bor vi under vara studier
“tillimpa” skrifterna pa oss sjilva — det vill siga, forsdka
uppticka hur vi kan tillimpa det vi finner i Mormons bok
(se 1 Nephi 19:23).



FOTOILLUSTRATION CRAIG DIMOND

FORTSATT ATT STUDERA OCH LARA

F(‘jrsta gangen jag laste Mormons bok var
jag inte medlem. Jag var 16 ar och jag
laste den pa en vecka. Nar jag ndrmade
mig slutet av min lasning stotte jag pa en
vers som bekraftade att om en kyrka skulle
tillhéra Kristus skulle den bara hans namn
(se 3 Nephi 27:8). | det 6gonblicket rann
tarar nedfér mina kinder. Jag visste att Mor-
mons bok ar sann och jag beslutade mig
for att dopas.

Efter mitt dop laste jag boken igen, men
den héar gangen kopte jag en markpenna
och markerade de verser eller avsnitt som
inspirerade mig. Under senare genom-
lasningar gjorde jag samma sak, férutom
att jag bifogade noter till de markerade
verserna i marginalen. Nasta gang lade
jag till hanvisningar till beslaktade verser,
antingen de kom fran Mormons bok eller
andra standardverk.

Darefter, i borjan av ett ar, kdpte jag ett
nytt exemplar av skrifterna, eftersom den
jag hade var full av markeringar, sarskilt efter
det att jag anvant den pa min mission och
forberett manga lektioner med den. Den har
gangen utgick mina studier och markeringar
fran amnen. Jag tilldelade specifika @mnen
en viss farg — tro fick till exempel orange,
omvandelse grént, och sa vidare.

Genom att standigt studera Mormons
bok genom att anvanda de har olika
metoderna har jag lart mig att det inte
racker att ldsa Mormons bok en gang.

Vi far kunskap rad pa rad allteftersom vi
studerar. Jag har ocksa lart mig att oavsett
hur manga ganger vi redan har last den
finns det alltid ndgonting som far oss att
utbrista: “Varfor lade jag inte marke till det
tidigare? Det maste ha funnits dar.”

Skrifterna — sarskilt Mormons bok —
undervisar oss om Jesus Kristus och om var
Fader i himlen. Att studera skrifterna har
fort mig narmare dem.

Cristina Vergara Ramirez, Chile
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Komma narmare Gud

For att pa nytt citera president Benson: "Det
ir inte bara det att Mormons bok undervisar
0ss om sanningen, 4ven om den verkligen gor
det. Det 4r inte bara det att Mormons bok bar
vittnesbord om Kristus, dven om den sanner-
ligen ocksa gor det. Men det finns nagot mer.
Det finns en kraft i boken som borjar floda in

EN PROFET VITTNAR
"Jag borjade lasa Mormons bok innan
jag var tillrackligt gammal for att bli dia-
kon, och jag har |ast den alltsedan dess,
och jag vet att den ar sann ...

"...Det tycks mig som om ingen

medlem i denna kyrka borde vara tillfreds férran han eller
hon har last Mormons bok om och om igen, och noggrant
tankt igenom den sa att han eller hon kan bara vittne att
den pa alla satt &r en uppteckning inristad med den Alls-
maktiges inspiration, och att dess historia ar sann.”

President Joseph Fielding Smith (1876-1972), Conference Report,

okt. 1961, s. 18.
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i era liv i det 6gonblick som ni allvarligt borjar
studera boken.”3

Faktum 4r att studier i Mormons bok
inbjuder Anden och Anden 4r uppenbarelsens
kanal. Detta visar att vi bor studera pa ett efter-
tinksamt, meditativt sitt — begrunda, be och
kanske gora anteckningar medan vi liser. Detta
gor oss mottagliga for ytterligare ljus och insikt,
bade om det vi studerar och om andra angeli-
genheter. Ibland 4r det nyttigt att studera hela
Mormons bok under en relativt kort tidsperiod
for att finga vidden av dess berittelse och
budskap. Men i allmidnhet 4r det bist att inrikta

sig pa att 4gna tillrickligt med tid varje dag at
att studera boken istillet for att l4sa ett bestimt
antal verser eller sidor varje dag.

Studiehjalpmedel

Vi 4r idag lyckligt lottade som har ett flertal
hjdlpmedel som kan underlitta vira studier
av Mormons bok. En del finns i vara svenska
skrifter — Handledning for skriftstudier —
och i kyrkans engelska utgava av skrifterna
finns Topical Guide och Bible Dictionary. Och
pa varje sida i skrifterna finns manga fotnoter
och tvirhinvisningar.

Andra tryckta studiehjilpmedel inbegriper
Sondagsskolans elevhandledning, seminariets
elevhandledning och institutets elevhandbok.
Nytt for var tid 4r det vixande antalet elektro-
niska hjilpmedel, vilka beskrivs pa sidan 31.

Redskap fér omvandelse

Mormons bok ir en ojamforlig skatt och
det omvindelsens redskap som Herren har
utformat och gett till var tidsutdelning. Den
ar grunden till mitt eget vittnesbord om Jesus
Kristus, om profeten Joseph Smiths profet-
iska kallelse, och om Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga som "Herrens rike, 4n en
ging grundat pa jorden”.* Jag dr glad dver att
tillsammans med Jesus Kristus kunna vittna
att "sa sant er Herre och er Gud lever 4r den
sann” (L&F 17:6). MA ert livslinga studium av
Mormons bok férdjupa er omvindelse och
leda er raka vigen till evigt liv. B

SLUTNOTER
1. Ezra Taft Benson, "Mormons bok — var religions slut-
sten”, Nordstjdirnan, jan. 1987, s. 3-5. Detta klassiska
tal har omtryckts i detta nummer pa sidorna 52-58.
2. Se Ezra Taft Benson, Nordstjdrnan, jan. 1987, s. 4.
3. Ezra Taft Benson, Nordstjdrnan, jan. 1987, s. 4.
4. Mormons bok, Inledning.



SKRIFTERNA PA INTERNET OCH MOBILA TILLAMPNINGAR

Forutom att underlatta snabba nyckelordssokningar och tvarhanvisningar bidrar skrifterna pa internet (scriptures.lds.org)

och pa mobila enheter (mobile.lds.org) med ett flertal nya funktioner som kan hjalpa dig i dina personliga studier:

My Study Notebook (notebook.lds.org)

Den hér studieanteckningsboken pa nétet later dig anvanda manga av samma
hjalpmedel som du kanske anvéander under dina vanliga studier — till exempel
understrykningar, noteringar och tvérhanvisningar — men den gor det ocksa méjligt
for dig att anvdnda och spara dessa elektroniskt. Dessutom kan du “tagga” eller
kategorisera dina anteckningar och annat innehall allteftersom det blir tillgéngligt.
Eftersom du loggar in pa My Study Notebook med ditt LDS-konto forblir dina
noteringar i anteckningsboken uppdaterade oavsett hur manga olika enheter du
loggar in via. De hér hjadlpmedlen gér det méjligt for dig att skapa ditt eget unika
dmnesarkiv for evangeliestudier och inlérning.

Format och sprak for skrifterna (scriptures.lds.org)

Skrifterna finns nu tillgéngliga i elektroniskt format och med ljudinspelningar pa
LDS.org och fér mobil pa manga sprak, och férbereds f6r manga andra.

Férutom att ldsa och lyssna online kan du ocksa ladda ner och anvédnda audio,
ePub och pdf-filer offline. Kyrkans senaste webbplats med online-skrifter gér det
ocksa ldttare for oss att dela med oss av skriftstéllen och personliga anteckningar till
andra via e-post och sociala mediaverktyg.

Skrifterna pa LDS.org finns fér ndrvarande pa 21 sprak; appar till mobila enheter
finns pa ungefar 10 sprak, beroende av plattform.

LDS Scripture Citation Index (scriptures.byu.edu)

Det hér hjalpmedlet, framstallt pa engelska av lérare pa Brigham Young University,
kopplar samman skriftstédllen med uttalanden fran nutida profeter och apostlar. Anta
till exempel att du vill veta vem som har citerat 1 Nephi 3:7 pa en generalkonferens.
Tryck pa lanken till Mormons bok pa vénstra sidan av skdrmbilden och skrolla ner
till1 Nephi 3; dér finner du svaret.

General Conference Topics Index (conference.lds.org)

Ett annat hjdlpmedel som hjilper dig att koppla samman skriftstudier med de
levande profeternas ord &ar conference.lds.org. Dér finns det &mnesbaserade listor till
varje generalkonferens. Om du till exempel vill studera férsoningen i skrifterna kan
du finna fem tal som diskuterar amnet under generalkonferens i april 2011.



l.ehis drom

HALLA FAST VID LEDSTANGEN

Det dvergripande temat i Mormons bok — en inbjudan till
alla att komma till Kristus — dr det centrala i Lehis syn.

Aldste
David A. Bednar

i de tolv apostlarnas
kvorum



LEHIS DROM, AV GREG OLSEN, KOPIERING FORBJUDEN

ag dlskar Mormons bok. Ndgra av mina tidigaste

evangelieminnen hirror sig frin nir jag horde min

mamma lisa for mig ur Book of Mormon Stories for
Young Latter-day Saints, en bok med berittelser ur Mor-
mons bok for sma barn, av Emma Marr Petersen. Under de
hir barndomsupplevelserna och under en livstid av fort-
lopande personliga studier och bon har den Helige Anden
upprepade ganger burit vittne for min sjil att Mormons
bok 4r Guds ord.

Jag vittnar om att Mormons bok 4r annu ett Jesu Kristi
testamente. Jag vet att profeten Joseph Smith Gversatte
Mormons bok med och genom Guds kraft. Och jag vittnar
om att Mormons bok 4r "den mest felfria av alla bocker pa

jorden och slutstenen i var religion, och att en minniska

genom att lyda dess bud kan komma nirmare Gud 4n

genom nigon annan bok”.!

Viktiga symboler i Lehis drom

Vikten av att ldsa, studera, utforska och begrunda
skrifterna i allminhet och Mormons bok i synnerhet
framhivs pa ett flertal stillen i Lehis syn om livets trad
(se 1 Nephi 8).

Det mest utmirkande kinnetecknet i Lehis drom ir livets
trdid — som 4r en symbol for "Guds kirlek” (se 1 Nephi
11:21-22). "Ty s ilskade Gud virlden att han utgav sin
enfédde Son, for att den som tror pd honom inte skall
ga forlorad utan ha evigt liv’ (Joh 3:16). Salunda 4r Her-
rens Jesu Kristi fodelse, liv och forsoningsoffer de frimsta
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EN PROFET
VITTNAR

"Jag vittnar for er
om att Mormons bok
verkligen ar Guds
ord, att kommunika-
tionen mellan jorden
och himlen ater har
Oppnats, och att
Herrens sanna vag
har uppenbarats for
manniskor pa jorden,
visande det satt varpa
all nédvandig kun-
skap och alla néd-
vandiga valsignelser
ma mottagas av varje
person som verkligen
tror pa Kristus.”

President David O. McKay
(1873-1970), "Marks Poin-
ting to Authenticity of Book
of Mormon”, Instructor, okt.
1952, s. 318.
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manifestationerna av Guds kirlek till sina barn.
Som Nephi vittnade 4r denna kirlek “det mest
begirliga av allt”, och, som 4ngeln i hans syn
forkunnade, “det mest glidjande for sjilen”

(1 Nephi 11:22-23; se ocksa 1 Nephi 8:12,

15). I Forsta Nephis elfte kapitel framliggs en
detaljerad beskrivning av att livets trad 4r en
symbol for Frilsarens liv, verksamhet och offer
— ”Guds nedlitelse” (1 Nephi 11:16).

Tridets frukt 4r en symbol for férsoningens
vilsignelser. Att 4ta av frukten representerar
att vi tar emot de forrittningar och forbund
som gor att forsoningen helt kan verka i vért
liv. Frukten beskrivs som att den 4r "begir-
lig eftersom den gjorde minniskan lycklig”

(1 Nephi 8:10) och att den frambringar stor
gladje och en 6nskan att dela denna gladje
med andra.

Betecknande nog idr det Gvergripande temat
i Mormons bok — en inbjudan till alla att
komma till Kristus — det centrala i Lehis syn.
Av sarskilt intresse 4r ledstdngen av jarn som

GAV INTE AKT PA DEM

ledde till tridet (se 1 Nephi 8:19). Ledstingen
av jarn 4r Guds ord.

Klamra sig fast vid kontra standigt halla
fast vid ledstangen

Fader Lehi sig fyra grupper av minniskor
i sin syn. Tre av grupperna strivade framat
lings den tringa och smala stigen for att
komma till tridet och 4ta av dess frukt. En
fjarde grupp sokte inte efter tridet utan hade
istillet den stora och rymliga byggnaden som
sitt slutliga mal (se 1 Nephi 8:31-33).

I Forsta Nephi 8:21-23 kan vi ldsa om den
forsta gruppen minniskor som tringde sig
fram och borjade vandra pa vigen som ledde
till livets trid. Men nir de hir minniskorna
kom till en mork dimma, som representerar
”djavulens frestelser” (1 Nephi 12:17) gick
de miste om vigen, vandrade bort och gick
forlorade.

Ligg mirke till att det i dessa verser inte
nidmns nagonting om ledstingen av jirn. De

U nder hela mitt liv har jag hdamtat andlig styrka av ordalydelsen “vi gav inte akt pa dem”
(1 Nephi 8:33). En del av dem som tar sig fram till livets trad i Férsta Nephi ger inte akt
pa de hanfulla résterna. Trots att det hanfullt pekas finger at dem sa vacklar de inte. De
lyssnar inte. P4 samma satt hor vi manga hoga, frestande réster idag. Ibland kan det vara en
riktig kamp att inte ge akt pa dessa roster, men Lehi visar att det ar méjligt.

Jag har funnit att jag kan utesténga varldsliga roster nar jag besoker templet, ldser mina
skrifter, besoker kyrkan och féljer profeten. Nar jag gor dessa enkla ting kan jag héra den
Helige Andens rést. Det ar den rést som ar vard att lyssna pa. Och nar jag ger akt pa Andens

rost far jag storre styrka att motsta frestelser.

Nar vi foljer Lehis exempel och "inte ger akt pa dem” kan vi férbli pa den tranga och

smala stigen och standigt ta del av Guds karlek.

Melissa Heaton, Utah, USA

FOTOILLUSTRATION DAVID STOKER



som bortser fran eller behandlar Guds ord

littvindigt har inte tillgang till den gudomliga
kompass som visar vigen till Frilsaren. Tink
pa att den hir gruppen kom in pa vigen och
strivade framat. De visade ett visst matt av tro
pa Kristus och viss andlig ¢vertygelse, men de
14t sig forvillas av djavulens frestelser och gick
forlorade.

I Forsta Nephi 8:24-28 liser vi om en andra
grupp minniskor som kom in pa den tringa
och smala stigen som ledde till livets trid. Den
hir gruppen "strivade framat genom morkrets
dimma och klamrade sig fast vid ledstingen
av jirn, 4nda till dess de kom fram och at av
triadets frukt” (vers 24). Men nir de fint klidda
invanarna i den stora och rymliga byggna-
den hanade denna andra grupp minniskor
s “skimdes de” och ”avfoll och kom in pa
forbjudna stigar och gick forlorade” (vers 28).
Var god lagg mirke till att den hir gruppen
beskrivs som att de “klamrade sig fast vid
ledstangen av jirn” (1 Nephi 8:24; kursivering
tillagd).

Det ir betydelsefullt att den andra
gruppen strivade framat med tro och beslut-
samhet. De var ocksa vilsignade med att ha
tillgang till ledstangen av jirn, och de klam-
rade sig fast vid den! Men nir de utsattes for
forfoljelse och motgangar f6ll de av och kom
in pa forbjudna stigar och gick forlorade.
Fastin den hir gruppen hade tro, beslutsam-
het och Guds ord gick de till sist forlorade
— kanske for att de bara perioduvis liste eller
studerade eller forskade i skrifterna. Det tycks
mig som om ett fastklamrande vid ledstingen
av jarn bara handlar om "ryckvisa” studier
eller oregelbundna lisstunder i stillet for ett
konsekvent och fortgdende fordjupat studium
av Guds ord.

I vers 30 liser vi om en tredje grupp som
strivade framat och ”stindigt [holl] fast vid
ledstangen av jirn tills de kom fram och foll
ned och at av tridets frukt”. Nyckelorden i
den hir versen ir att de stdndigt héll fast vid
ledstdngen av jirn.

Den tredje gruppen strivade ocksa framat

Fastdn den andra
gruppen hade tro,
beslutsamhet och
Guds ord och strdvade
framat pa den tranga
och smala stigen, och
klamrade sig fast vid
ledstangen av jérn,
gick de till sist forlo-
rade — kanske for att
de bara periodvis ladste
eller studerade eller

forskade i skrifterna.
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Man haller sig fast

vid ledstangen av

jarn framst genom att
andéktigt, konsekvent
och uppriktigt anvdnda
de heliga skrifterna som
en tillférlitlig vdagvisare
mot livets trad — ja, till

Herren Jesus Kristus.
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med tro och 6vertygelse. Men det finns ingen

antydan om att de gick vilse, hamnade pa
forbjudna stigar eller gick forlorade. Kanske
den hir tredje gruppen stdndigt liste och
studerade och forskade i skrifterna. Kanske
var det flit och hingivenhet till skenbart "sma
och enkla medel” (Alma 37:6) som riddade
den tredje gruppen frin att ga forlorade.
Kanske var det "kunskap om Herren” och
kunskap om sanningen” (Alma 23:5, 6),
som forvirvades genom trofasta studier av
skrifterna och frambringade 6dmjukhetens
andliga gdva — som gjorde att denna grupp
”foll ned och at av tridets frukt” (1 Nephi
8:30; kursivering tillagd). Kanske var det
den andliga niringen och kraften som de
fick av att stindigt "mitta sig med Kristi ord”
(se 2 Nephi 31:20) som gjorde att den hir
gruppen inte brydde sig om de minniskor
som hanade och smidade dem i den stora
och rymliga byggnaden (se 1 Nephi 8:33).
Detta 4r gruppen som du och jag bor striva
efter att tillhora.

Nephis broder fragade: ”"Vad betyder led-
stdngen av jirn som var far sig och som ledde
till tridet?

Och [Nephi] sade till dem att det var Guds
ord och de som hérsammar Guds ord och
haller fast vid det, de skall aldrig forgas. Inte
heller skall motstandarens frestelser och brinn-
ande pilar sla dem med blindhet for att leda
dem till undergang” (1 Nephi 15:23-24; kursiv-
ering tillagd).

Vad ir da skillnaden mellan att klamra sig
fast vid och att halla sig fast vid ledstingen av
jarn? Jag vill pastd att man haller sig fast vid
ledstingen av jirn frimst genom att andiktigt,
konsekvent och uppriktigt anvinda skrifterna
som Kiilla till uppenbarad sanning och som
tillforlitlig vigvisare pa firden utmed den
tranga och smala stigen mot livets trid —
ja, till Herren Jesus Kristus.

’Och det hinde sig att jag sig att led-
stingen av jarn som min far hade sett var
Guds ord som ledde till killan med levande
vatten, eller till livets trid” (1 Nephi 11:25).

FOTOILLUSTRATION MATTHEW REIER



Mormons bok ar till fér oss idag

Mormons bok framligger sanningar som
ir relevanta och visentliga i var tid och for
vara omstindigheter. Mormons boks andliga
och praktiska betydelse i vart liv framhalls
av Moroni: Se, jag talar till er som om ni
vore nirvarande, och inda ir ni inte det.
Men se, Jesus Kristus har visat er for mig,
och jag kidnner era girningar” (Mormon
8:35). Eftersom de huvudsakliga forfatt-
arna till Mormons bok sag var tid och vara
omstindigheter genom Guds forutvetande,
tog de sirskilt med 4mnen och exempel
som 4r av storsta betydelse for jordens
invanare i de sista dagarna.

Jag inbjuder dig att noggrant och under
bon fundera over foljande friga: Vad kan och
bor jag lira mig av Lehis syn om livets
trad och av principen att stdndigt halla
Jast vid ledstangen av jirn som gor det

LAMNA INTE DEN HAR VAGEN!

mojligt for mig att sta andligt stark i den
virld som vi lever i idag?

Nir du verkar flitigt och soker inspiration
for att fa svar pa denna viktiga friga kom-
mer du att fa storre insikt genom den Helige
Andens kraft, bade i ditt hjirta och ditt sinne,
om betydelsen av att stindigt hdlla fast vid
ledstangen av jarn. Och du blir vilsignad med
att kunna tillimpa den med tro och lydnad i
ditt personliga liv och i ditt hem.

M4 vi alla ha 6gon att se med och 6ron att
hora med de ytterligare lirdomar i Lehis syn
som hjilper oss att "strava framat med stind-
aktighet i Kristus, med fullkomligt klart hopp
och Kkirlek till Gud och till alla minniskor. Om
ni alltsa strivar framat, méittar er med Kristi ord
och haller ut intill inden, se, sa siger Fadern:

Ni skall fi evigt liv’ (2 Nephi 31:20). &

SLUTNOT
1. Kyrkans presidenters ldirdomar: Joseph Smith (2007),
s. 03.

in syster introducerade mig till kyrkan och jag tyckte sa mycket om den att jag snart

doptes.

Aven om jag inte kunde lasa brukade jag éppna Mormons bok och bladdra igenom den.
Jag hade en stark 6nskan att ldsa orden pa dess sidor. Min make, som inte déptes forran
senare var forbryllad éver att se mig sitta dar och bara titta pa boken, och han sade att jag

sldsade bort min tid.

Med stor svarighet och med hjdlp av mina systrar i Hjdlpféreningen och mina barn bérj-
ade jag forsoka lasa. Mitt mal var alltid att jag skulle kunna ldsa Mormons bok.

Under ett sarskilt svart dgonblick nar jag trodde att det var omgjligt, horde jag tydligt
dessa ord: “Lamna inte den har vagen!” Jag sag mig omkring for att se om det fanns nagon

dar, men det fanns ingen.

En dag sade jag till min dotter att jag borjade kunna lasa pa egen hand. Hon trodde mig
inte och bad mig visa henne. Nar jag gjorde det blev hon mycket lycklig.

Mitt mal ar att lasa Mormons bok fran parm till parm. Jag laser Iangsamt, men jag kan
férsta, och vad som ar viktigare, jag kan kdnna Anden i denna underbara bok.

Edite Feliciano de Paula, Sao Paulo, Brasilien
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KRISTUS, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO.

Aldste
Neil L. Andersen

i de tolv apostlarnas
kvorum

3 MQDMOQS BOK: )
Starker var tro pa

Jesus Kristus

Mormons bok inbjuder oss och vdra familjer att omfatta tron
pd Herren Jesus Kristus, och den undervisar oss om principer
som hjélper véira familjer att ha framgdng.

ormons bok, som 4r en samman-
stillning av profeters undervisning i
manga sekler, skrevs for en framtida
tidpunkt da en aterstillelse av pristadém-
ets nycklar, tillsammans med insamlingen
av Israels hus, skulle forbereda virlden for
Frilsarens aterkomst till jorden (se 2 Nephi
25; 27; 3 Nephi 21). Nephi beskrev den heliga
texten som “rosten av en som ropar ur stoftet”
(2 Nephi 33:13). Moroni férkunnade: "Se, jag
talar till er som om ni vore nirvarande, och
4nda ir ni inte det. Men se, Jesus Kristus har
visat er for mig” (Mormon 8:35).
Mormons bok skrevs for var tid och for
de dagar som ligger framf6r oss. Omkring en
miljon exemplar av Mormons bok trycktes
under de forsta 100 aren efter dterstillelsen.
Den gavs ut pa 15 sprak, ett anmirknings-
virt atagande. Under de dirpa foljande 50
aren (1930-1980) trycktes mer 4n 25 miljoner

exemplar pa 41 sprak. Sedan denna tidpunkt
for 30 ar sedan har 125 miljoner ytterligare
exemplar av Mormons bok tryckts pa 107
sprak, vilket innefattar utvalda delar av Mor-
mons bok. Mormons boks inflytande och
inverkan kommer att fortsitta vixa alltefter-
som Guds rike fors ut till varje nation, slikte,
tungomal och folk.

Titelbladet, som skrevs av Mormon, uppen-
barar bokens huvudsakliga 4ndamal. Det forsta
dndamalet 4r speciellt riktat till Lehis barns
ittlingar. Det andra syftet 4r att "6vertyga [alla
minniskor] om att Jesus ir Kristus, den evige
Guden” (titelbladet till Mormons bok).

Viktigt for var tid

Varfor skulle 4nnu ett Jesu Kristi testamente
vara sa betydelsefullt fér var tid? Varfor skulle
Herren ta fram 4dnnu ett vittne for att starka de

kraftfulla tillkinnagivandena i Bibeln?
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I dagens vdirld
vinner anti-
kristen Kori-
hors arroganta
argument gehor.
Men en tro pad
Jesus Kristus, som
dr fast forank-
rad i var sjdl,
medfor sann
omudndelse.
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Vi lever i en tid som inte liknar ndgon
annan. Vetenskapliga framsteg mojliggor
medicinsk omvéardnad, transporter och
bekvimlighet som gidngna generationer aldrig
kunnat forestilla sig. Jorden 6versvimmas av
information och teknologi, som 4ven om den
forbittrar sliktforskningsarbetet och evange-
liets spridning ocksé innebir en ¢kad sprid-
ning av pornografi, virtuellt vild och annan
’ondska och de onda avsikter som finns ... i
rankfulla minniskors hjirtan” (L&F 89:4). Vi
lever i en tid da stora delar av virlden hyser
ett starkt begir till materiella dgodelar.

Detta tillstind kan, om vi inte 4r forsiktiga,
distrahera eller locka oss bort frin principer
som 4r eviga och sanna for varje generation.

Nir jag var ung missionér i Europa i borjan
av 70-talet borjade vi ofta var undervisning
med att beritta om avfallet, eftersom Kristi

. ;EN PROFET
~ VITTNAR

"Det forenade skarp-
sinnet hos alla man-
niskor under himlen
skulle inte kunna
forfatta och framféra
for varlden en sadan bok som Mormons
bok. Principerna dari &r gudomliga —
de kommer fran Gud. De skulle aldrig
kunna uppsta ur en bedragares hjarta,
eller ur nagons sinne som skriver en
roman. Varfér? Darfor att de 16ften och
profetior som den innehaller uppfylls
infér hela jordens asyn.”

President Wilford Woodruff (1807-1898), Kyrkans
presidenters lardomar: Wilford Woodruff (2004),
s. 118.



KORIHOR KONFRONTERAR ALMA, AV ROBERT T. BARRETT

gudomlighet var allmint accepterad. Nir jag atervinde
som missionspresident 20 ar senare dndrade vi betoningen
pa vér undervisning eftersom tron pa Jesus Kristus som
Guds Son, som gav sitt liv for vara synder och uppstod pa
den tredje dagen, kraftigt hade minskat.

I dagens virld vinner antikristen Korihors arroganta
argument gehor:

"Varfor forvintar ni en Kristus? Ingen minniska kan ju
veta nagot om det som skall komma.

Se, det som ni kallar profetior ... 4r era fiders daraktiga
traditioner ...

Ni kan inte veta nagot om det som ni inte ser ...

varje ménniska [har] framgang alltefter sin begavning,
och ... segralr] alltefter sin styrka” (Alma 30:13-15, 17).

Vi behover var egen sikra och grundade tro pa Herren
Jesus Kristus, och vi behéver hjilp med att stirka vara
familjer sd att denna tro flodar in i vara barns och barn-
barns hjirtan. Tron pé Jesus Kristus, nir den ir stabilt for-
ankrad i vara sjilar, medfor sann omvindelse, och i dess
kolvatten kommer sant lirjungeskap, underverk, andliga
gavor och varaktig rittfirdighet. Detta 4r en viktig del av
Mormons boks gudomliga uppdrag.

Som ung missionir hade jag ett hogst intressant samtal
med en prist. Han berittade for oss att han inte kunde
godta Mormons bok eftersom den 6ppet talade om Jesus
Kristus, anvinde hans namn och berittade om hindel-
ser i hans liv hundratals ar fore hans fodelse. Han fann
denna genomsynlighet okarakteristisk for monstret i
Gamla testamentet som hinvisade till Frilsaren pa ett
mer subtilt sitt.

For mig 4r det rittframma tillkinnagivandet om
Jesus Kristus det som utgor sjilva kraften i Mormons
bok. Naturligtvis maste vi fa ett andligt vittnesbord
om att boken kommer frin Gud. Men nir vi har fatt
detta 4r Kristi avsikter, verkligheten i hans liv och upp-
standelse, och tydligheten i vad som 4r n6dvindigt
for att folja honom och fa evigt liv med honom, hogst
patagliga for oss.

ALLT PA GRUND AV
MORMONS BOK

et hade gatt sex manader sedan jag

hade blivit dopt och jag hade inte ett
orubbligt vittnesbérd om Mormons bok.
En dag nar jag inte kdnde nagon énskan
att lasa skrifterna mindes jag hur min
|arare i Evangeliets principer hade sagt:
“Nar man inte kanner ndgon énskan att
|asa ar det darfor att Satan inte vill att
man ska lasa skrifterna.” Pa grund av
denna varning 6ppnade jag Mormons
bok. Jag laste: “Vem kunde ha trott att
var Gud skulle vara s& barmhartig att han
skulle rycka oss ur vart hemska, syndiga
och vanhelgade tillstand?” (Alma 26:17).
De har orden fyllde min sjal med gladje
eftersom jag mindes min situation innan
jag blev medlem i den sanna Jesu Kristi
kyrka. Herrens Ande vittnade i mitt hjarta
om att Mormons bok var sann.

Jag hade inte velat bli heltidsmissionar,
men den dagen férandrades allting. Jag
kande mycket starkt att varlden behévde
komma till kunskap om sanningen, och
jag borjade forbereda mig sjalv. Jag
vande mig till mina ledare och berattade
fér dem om min 6énskan att tjana. Jag
forklarade det fér mina féraldrar, som
bodde i en annan stad och som inte var
medlemmar i kyrkan. Darefter salde jag
allting jag hade och kopte klader till min
mission. Foljden blev att jag verkade som
missiondr fran 2003 till 2005.

Idag ar min familj — som innefattar
min hustru och var dotter — beseglade
for evigt. Den har valsignelsen har ocksa
sin grund i mitt vittnesbérd om Mor-
mons bok. Jag vet att Mormons bok ar
sann, for den bar vittne om Herren Jesus
Kristus, och jag kommer ndra Gud nar jag
laser denna heliga uppteckning.

Adilson Lucero dos Santos, Parana, Brasilien
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Att ldsa och
begrunda Jesu
Kristi storslagna
predikningar i
Mormons bok for
med sig en for-
vissning om att
de dr sanna.
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Lehis vittnesbord

Nephis syn

Vittnesbérdet om Jesus Kristus

Den Helige Andens kraft, tillsammans med
lasning och begrundan av Jesu Kristi stora
predikningar i Mormons bok, fér med sig ett
sikert vittnesbord om att de 4r sanna. Jag 4lskar
att glida fram genom Mormons bok och mitta
mig med Kristi kraftfulla lirdomar: Nephis syn
om livets trid, med dngeln som frigar: "Forstar
du Guds nedlitelse?” (1 Nephi 11:16); Lehis vitt-
nesbord om att “aterlosningen kommer i och
genom den helige Messias, ty han 4r full av nad
och sanning” (se 2 Nephi 2:6); Jakobs tilligg
att denne 4r “viktaren vid porten ... och haller
ingen tjanare dir” (2 Nephi 9:41).

Dirpa foljer kung Benjamins undervisning
till oss om vad som utmirker sant lifjunge-
skap, hans orubbliga tillkinnagivande att
“inget annat namn kommer att ges, och inte
heller nidgot annat sitt eller medel varigenom
frilsning kan komma till minniskobarnen, 4n
i och genom Kristi namn” (Mosiah 3:17).

Vi kommer snart fram till Abinadi som snart
ska offra sitt liv for det han tror pa:

”Men det finns en uppstandelse, och dirfor
har graven ingen seger och dodens udd ir
uppslukad i Kristus.

Han 4r virldens ljus och liv, ja, ett ljus
som 4r odndligt, som aldrig kan formorkas”
(Mosiah 16:8-9).

Alma levandegor de vackra lirdomarna om
férsoning, rittvisa och barmhirtighet: "Och nu
kunde barmhirtighetens plan inte genomféras

Abinadis vittnesbérd

Kung Benjamins predikan

om inte en forsoning dgde rum. Dirfor sonar
Gud sjilv virldens synder for att genomfora
barmhirtighetens plan och tillfredsstilla ritt-
visans krav, si att Gud kan vara en fullkomlig
och rittvis Gud och 4ven en barmhirtig Gud”
(Alma 42:15).

Sedan kommer vi till Frilsarens férunder-
liga besok hos Lehis barn. Ocksa vi kidnner
hans kirlek, hans medlidande, hans lirdomar,
hans eget vittnesbord:

"Detta dr det evangelium som jag har givit
er — att jag kom till virlden for att géra min
Faders vilja ...

Och min Fader sinde mig for att jag skulle
kunna lyftas upp pa korset ... att jag ... skulle
kunna dra alla minniskor till mig, for att
minniskorna, liksom jag hade lyfts upp av
minniskor, pd samma sitt skulle lyftas upp av
Fadern for att std infor mig for att domas efter
sina girningar, vare sig de 4r goda eller de ar
onda” (3 Nephi 27:13-14).

Till sist, Mormons och Moronis avslutande
vidjanden: "Vet att ni maste ... omvinda er
fran alla era synder och er ondska och tro pa
Jesus Kiristus, att han 4r Guds Son” (Mormon
7:5). ”Ja, kom till Kristus och bli fullkomnade
i honom och avsta fran all ogudaktighet. Och
om ni avstar fran all ogudaktighet och 4lskar
Gud av all er fé6rmaga, allt ert sinne och all er
styrka, da 4r hans nad tillricklig for er sa att ni
genom hans nad kan bli fullkomliga i Kristus”
(Moroni 10:32).



Jesu Kristi ankomst
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Mormons och Moronis
avslutande véadjanden

Utgestaltat i familjen

Detta andligt kraftfulla, 6vertygande vittnesbord om att
Jesus Kristus verkligen 4ir den utlovade Messias — Guds
smorde Son, sind till jorden for att astadkomma uppstand-
elsen for alla minniskor och andligt rena dem som vill
omvinda sig och folja honom — i4r utgestaltat i en familje-
historisk inramning.

Mormons bok borjar med en familj, en far och en mor,
soner och dottrar som ger akt pa sin profet-fars uppen-
barelse om att limna sina virldsliga 4godelar bakom sig
och folja Herrens rad. Boken ir fylld med berittelser om
fordldrar som i sina barn forsoker ingjuta 16ftet och hoppet
om Jesus Kristus. Vid ett tillfille himtade jag frin dess
sidor specifika rad fran fider till sbner — det blev allt som
allt 52 tryckta sidor. I Mormons bok ser vi hur fordldrar
undervisar om tro pa Kristus och lydnad till Guds befall-
ningar bade till barn som varit lydiga alltsedan barndomen
och till barn som behoévde hitta ritt — ibland inom samma
familj. Det 4r en lardom for var tid, for vara barn, for vara
familjer.

Kvinnors och déttrars roller star inte speciellt i fokus,
vilket 4r vanligt i forntida skrifter. Men om vi liser mel-
lan raderna ser vi deras eviga och varaktiga inflytande.
Vi virderar hogt de pirlor som talar om kvinnor och
modrar, som nir de beskrivs som "kyska och kinsliga
infér Gud” (Jakob 2:7) eller nir Helaman berittar att
godheten i hans ungdomliga hir kom av deras rittfard-
iga modrar:

"De lydde och vinnlade sig om att noggrant utfora
varenda befallning de fick. Ja, och det skedde dem enligt
deras tro. Och jag kom ihag de ord som de sagt mig att
deras modrar hade lirt dem ...

TVA BOCKER, EN EVIG FAMILJ

in make var pa vag hem nar han
fann en vaska pa gatan. Till hans
férvaning fanns det en Mormons bok
i den. Han tog med sig den hem och
visade den for mig. Han laste i den en
stund, fann den intressant men lade den
sa smaningom at sidan.

En kort tid senare avled han. Jag gick
fran den ena kyrkan till den andra och
sokte efter trost och ville veta om livet
skulle fortsatta efter doden. Jag var upp-
slukad av tvivel och hade manga obesvar-
ade fragor.

Da hande det sig att jag pa trottoaren
pa vagen till arbetet sdg en bok som jag
kande igen — Mormons bok. Jag tog
med mig den eftersom den fick mig att
minnas min kare make. Jag namnde vad
jag funnit till ndgon som foreslog att jag
skulle &sa den.

Dagarna gick och en dag besokte jag
min syster, som var sista dagars helig.
Heltidsmissionarerna var dar och de sjong
psalmen “Jag ar Guds lilla barn”. Da
visste jag att missiondrerna kunde besvara
mina fragor.

Efter att ha tagit emot lektionerna och
fatt ett vittnesbord blev jag dopt. Idag
kan jag med total visshet vittna om att
Joseph Smith sag Fadern och hans Son
Jesus Kristus.

Jag tror inte att det var en slump att
bade min make och jag fann Mormons
bok. Aven om min make inte kunde bli
dopt i livet ar jag glad o6ver, tack vare
tempelférrattningarna, att han och jag
och vara tva vardefulla barn kan vara
tillsammans som en familj i all evighet.
Mormons bok férde oss samman och
skankte frid till vara sjalar.

Maria Mash, Guatemala
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Mormons bok dr

Jylid med beriitt-
elser om fordld-
rar som i sina
barn forséker
ingjuta Ioftet och
hoppet om Jesus
Kristus.

44 Liahona




LEHI OCH HANS FOLK KOMMER FRAM TILL DET UTLOVADE LANDET, AV ARNOLD FRIBERG

Och detta var deras tro om vilka jag har talat. De ar
unga och deras sinnen 4r orubbliga, och de sitter stindigt
sin lit till Gud ...

”...de hade av sina modrar lirt, att om de inte tvivlade
skulle Gud ridda dem.

Och de upprepade sina modrars ord for mig och sade:
Vi tvivlar inte pa att vira modrar visste det” (Alma 57:21,
27, 56:47-48).

Jag vill inbjuda er att begrunda dessa fragor for att
lattare tillimpa Mormons boks lirdomar pa er egen
familj:

* Vilka avsnitt i Mormons bok lir oss att barn behover se
redbarheten och rittfirdigheten i sina forildrars tro?

* Vilka rad har fider i Mormons bok gett till sina séner
som vi skulle vilja ge till vara barn?

* Vad lir vi oss om vara anstringningar med barn som
inte 4r lydiga?

* Hur formedlar forildrar i Mormons bok sin djupa tro
for sina barn?

* Vad lir vi oss om tro allteftersom den 6verfors fran en

generation till en annan?

Det finns ingenting viktigare att dela med oss av till
andra 4n tron pa Herren Jesus Kristus. Den skinker insikt
om livets provningar, lycka mitt i svarigheter och evigt liv
i den nistkommande virlden.

Det finns méanga virldsliga inflytanden som drar oss
och vara familjer bort frin denna hogst nodvindiga
tro. Mormons bok inbjuder oss och vara familjer att
omfatta tron pa Herren Jesus Kristus, och den under-
visar oss om principer som hjilper vara familjer att ha
framgang.

Jag vittnar om att Mormons bok i4r sann och att den
faktiskt overlimnades till profeten Joseph Smith av ingeln
Moroni, under ledning av Herren Jesus Kristus. Den skrevs
for var tid, for vara barn och barnbarn. Nir vi dagligen
oppnar den i tro lovar jag att Herrens Ande 4r med oss
och att vara familjer vilsignas for evigt. B

FORNTIDA HANDELSER,
NUTIDA TILLAMPNINGAR

ag kan alltid finna svar i Mormons bok.

Jag har lart mig mycket av att studera
den, och jag kanner att jag foérandras pa
ett positivt satt.

Nyligen funderade jag pa vad jag skulle
gbra nu nar mina sex barn ar vuxna. Jag
undrade vad min himmelske Fader ville
att jag skulle gora.

Under mina regelbundna skriftstudier
fick jag syn pa en av berattelserna om
krig i Mormons bok. Vad som slog mig
var Moronis upprop att ga till verket till
forsvar av bland annat deras familjer (se
Alma 46:12). Nephiterna var fast beslutna
att férsvara sina familjer. Nar jag laste
den hér berattelsen beslutade jag mig for
att oavsett vad som hander sa ville jag
kampa for familjen. Det var en personlig,
gripande upplevelse.

Jag vet att Mormons bok skrevs fér
var tid. Jag ar tacksam for att jag kan
vanda mig till den har boken for att fa
vagledning i mitt liv, den ar verkligen en
ledstang av jarn (se 1 Nephi 8).

Eun Jung, Korea
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Om vi inte
tvivlar

Mormons bok liser vi om tva tusen framstdende

unga min som var oerhort tappra, modiga och
starka. ”Ja, de var sanningsilskande och allvar-
liga min, ty de hade blivit ldrda att halla Guds
bud och att vandra rittradigt infor honom” (Alma
53:21). Dessa trofasta unga min lovordade sina
modrar — deras exempel och lirare.

Modrarna till Helamans krigare levde under
en tid som i mycket pAminner om var egen.
Deras omstindigheter var svira och farliga och
ungdomar uppmanades att forsvara fysisk och
andlig frihet. Idag lever vi i en virld dir vi inte
strider mot kott och blod utan mot furstar och
vildigheter och virldshirskare hir i morkret, mot
ondskans andemakter i himlarna” (se Ef 6:12).

I kravande tider finns det ett skriande behov
av starka forildrar och exempel som lir ut den
sanning som Helamans krigare hade kinnedom
om: "Om de inte tvivlade skulle Gud ridda dem”
(Alma 56:47). Att i var tid ldra ut och exemplifiera
denna sanning kriver vaksamhet. Men vi behover
inte vara ridda. Nir vi vet vilka vi sjilva 4r och
vem Gud ir, och nir vi har ingatt férbund med
honom, sa kommer vi — liksom dessa unga mins
modrar — att utva ett mycket gott inflytande.

Det 4r rimligt att var och en av Helamans
2060 krigare paverkades av en mor. Men de hir
modrarna verkade inte ensamma. Dessa modrar
och andra rittfirdiga min och kvinnor maste ha
forenats i sin tro och sitt exempel for att undervisa
om kraften som ligger i forbund. Datidens ung-
domar forstod det forbund som deras forildrar
hade ingatt om att inte ge sig ut i krig. Och 4ven
nir det verkade omojligt 6ppnade en kirleksfull
himmelsk Fader en vig for dessa forildrar att
halla sina forbund — och att bevara sin frihet
(se Alma 56:5-9). Vi maste ocksa hedra vara
férbund sa att barn och ungdomar — véra egna
barn och de som tillhor vara forsamlingar, grenar,
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Studera materialet och samtala om det med systrarna
du bescker om sd dir lampligt. Anvénd fragorna for
att hidilpa dig stdrka dina systrar och géra Hjdlpfor-
eningen till en aktiv del av ditt eget liv.

Vad kan
jag géra?

1. Hur kan jag
hjalpa mina syst-
rar att kanna igen
och handla i enlig-
het med den kraft
de har att paverka
det uppvaxande
slaktet?

2. Hur kan Mor-
mons bok inspi-
rera mig att klara
av de svarigheter
jag stalls infor
idag?

Ga till www
reliefsociety.lds
.org for att fa mer
information.

Tro « Familj « Tjanande

grannskap och samhillen — forstar och ger sitt
stod at trofasthet mot foérbunden.

Nir vi hedrar vara foérbund kan var him-
melske Fader forbereda vigen for oss. Vi ska
noggrant hélla vara forbund. Vi kan till exem-
pel vara noga med att be, studera skrifterna, att
inneha en giltig tempelrekommendation, vara
limpligt kladda och att hedra sabbaten. Nir vi
gor det kommer vara barn att veta och kunna
sdga: Vi tvivlar inte pa att vara modrar visste
det” (Alma 56:48).

Sista dagars heliga kvinnor som inser att
deras kraft kommer frin Herrens forsoning
ger inte upp nir tiderna 4r svara eller nedsla-
ende. Nir vi haller vara forbund kan vi ge stod,
niring och skydd at barn och ungdomar si att
vi en dag kan siga till det uppvixande sliktet:
”Aldrig hade jag sett sa stor tapperhet, nej, inte
bland alla” (Alma 56:45). B

Julie B. Beck, Hjalpféreningens generalpresident.

Fran skrifterna
Alma 53:56-58
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l.ardomar for var tid

Herren har alltid
omsorg om 0ss

”Jag paminns om
Herrens ord i Ethers
bok i Mormons bok.
Herren sade: 'Ni kan
inte fara 6ver detta
stora djup utan att
jag forbereder er for
havets vagor och de
vindar som har utgatt
och de vattenfloden
som skall komma’

48 Liahona

[Ether 2:25]. Mina
broder och systrar,

han har forberett oss.

Om vi hérsammar
hans ord och lever
efter buden sa 6ver-
vinner vi dessa tider
av eftergivenhet och
ogudaktighet — en
tid som kan jamforas
med vagor, vindar
och oversvimningar
som kan forgora.
Han har alltid
omsorg om oss. Han
ilskar oss och vil-
signar oss ndr vi gor
det som 4r ritt.”

President Thomas S.
Monson, “Avslutningsord”,
Liahona, nov. 2009, s. 109.

Jesus ar Kristus

"Mormons bok ir
det mest kraftfulla
nedskrivna vittnes-
bordet om att Jesus
ar Kristus som vi har
tillgang till. Vad var
enligt Nephi forut-
sittningen for att

ta emot den Helige
Anden? Tro pa
Herren Jesus Kristus.
Kommer sporadisk
lisning av Mormons
bok att sikerstilla
tro pa Herren Jesus
Kristus? Om man
noga liser Nephis

ord 4r det inget man
kan rikna med.

Han sade att detta
ir Guds gava till
alla dem som flitigt
soker honom’. Flitigt
innebir forvisso
regelbundet. Och
det innebir forvisso
begrundan och bon.
Och denna bon
innefattar forvisso
en brinnande vidjan
om att fa veta sann-
ingen. Ndgot mindre
kan knappast anses
vara flitigt. Och
nagot mindre ir inte
tillrackligt for dig
eller mig.”

President Henry B. Eyring,
férste radgivare i forsta
presidentskapet, "Going
Home", i Brigham Young
University 1986-87 Devo-
tional and Fireside Speeches
(1987), s. 77-78.

Evangeliet
férkunnas

"De grundliggande
bestandsdelarna i
evangeliets budskap
finns i all helig skrift,
men allra tydligast i
Mormons bok och

i uppenbarelserna
som gavs till pro-
feten Joseph Smith.
Dir forkunnar Jesus
sjalv sin ldra och sitt
evangelium, vilket
Guds barn maste
lyda for att ’fa evigt
liv (L&F 14:7).”

President Dieter F. Uchtdorf,
andre radgivare i forsta pre-
sidentskapet, “Har vi inte
orsak att gladjas?” Liahona,
nov. 2007, s. 19.



v de forntida profeterna far vi veta att Mormons bok innehaller manga "tydliga

och dyrbara stycken” som bevarades for att ge oss undervisning i var tid (se
1 Nephi 13:40; 19:3). De hir sanningarna skinker klarhet och 6kad insikt om
fullheten av Jesu Kristi evangelium och hjilper dem som studerar Mormons bok att lotsa

sig fram genom livets provningar med hopp och styrka. I foljande citat vittnar nutida

profeter och apostlar om dessa viktiga lirdomar.

Dop av sma barn

”[En del tror] att sma
barn ér fodda i synd
och trider in i dod-
ligheten i ett tillstind
av naturligt forfall.
Denna lira ir falsk!

"Ty om det jag har
hort 4r sant’, sade
Mormon, ’sa har det
forekommit ord-
strider bland er om
era sma barns dop’
(Moroni 8:5).

Han kallade
deras ordstrider for
'svar forvillelse’ och
skrev: ...

Lyssna till Kristi,
din Aterlosares, din

Herres och din Guds,

ord. Se, jag kom till
virlden inte for att
kalla rattfirdiga utan
syndare till omvind-
else. De friska
behover ingen likare
utan de som ir sjuka.
Smad barn Ar alltsa
friska, ty de kan inte
bega synd. Dirfor ir
Adams forbannelse
borttagen frin dem
genom mig s att den
inte har nigon makt
over dem ...

Och pa detta sitt
uppenbarade den
Helige Anden Guds
ord f6r mig. Darfor
vet jag, min ilskade
son, att det ir ett all-
varligt han infér Gud
att dopa sma barn’
(Moroni 8:7-9) ...

Lis hela hans brev.
Det 4r sann lirdom.”

President Boyd K. Packer,
president for de tolv apost-
larnas kvorum, “Sma barn”,
Nordstjarnan, jan. 1987, s.
12, 13.

Varningar fran
Mormons bok

”"Bland det vi kan lira
oss av Mormons bok
ar krigets orsak och
verkan och nir krig
ar berittigat. Den
talar om hur onda
och farliga hemliga
sammansvarjningar
ar, foreningar som
byggts upp for att fa
makt och kontroll
over folket. Den talar
om att Satan ir verk-
lig och visar pa nagra
av hans metoder.
Den rader oss i hur
rikedomar kan han-
teras pa ett lampligt
sitt. Den berittar om
evangeliets tydliga

och dyrbara sann-
ingar och om Jesu
Kristi verklighet och
gudomlighet och
hans forsoningsoffer
for hela minnisko-
sliktet. Den berittar
for oss om insam-
lingen av Israels hus
i de sista dagarna.
Den berittar for

oss om syftet med
och principerna

for missionsarbete.
Den varnar oss for
hogmod, likgiltighet,
forhalande, faran
med falska tradi-
tioner, hyckleri och
omoral.

Nu 4r det hog tid
att vi studerar Mor-
mons bok och lir
oss dess principer
och tillimpar dem i
vart liv.”

Aldste L. Tom Perry i de
tolv apostlarnas kvorum,
"Valsignelser som kommer
av att lasa Mormons bok”,
Liahona, nov. 2005, s. 8.

TVA STAVAR
FORENAS TILL
ETT

N astan sedan fod-
seln har jag agt
en bibel, men inte
foérran jag fick ett
exemplar av Mor-
mons bok larde jag
kanna alla principer
i evangeliet. Jag
upptackte att Jesu
Kristi fullstandiga
evangelium bara
finns att tillgd med
kunskap om denna
andra "stav” (se Hes
37:15-17). Nar jag
hade bada stavarna
bidrog de till en livs-
avgorande forand-
ring — en utdkad
insikt om vem jag

ar och mina mojlig-
heter att inga i Guds
eviga familj. Denna
profeterade sam-
manslagning — "de
[ska] forenas till ett i
din hand” (vers 17)
— blev mojlig tack
vare tva trofasta
missionarssystrars
omtanke att ge mig
ett exemplar av den
andra staven.

Forut vandrade
jag i stearinljusets
sken, nu ar varje
vinkel och vra upp-
lyst av fullheten i
evangeliets valsign-
elser. Det kdnns
som om jag fatt ett
nytt liv.

Ary Sala, British Columbia,
Kanada



FAMILJEN AR EVIG

[ltsedan mitt dop 1995 har jag last Mormons bok.

Men det var inte férran jag gifte mig och fick en
egen familj som berattelserna om hur Lehis séner fard-
ades fram och tillbaka fran Jerusalem blev meningsfulla

for mig.

Det tycks som om Herren ville att Lehi skulle ha en

Vittnesb6rd om
Mormons bok fran
andra medlemmar
i de tolv apostiar-
nas kvorum finns

i detta nummer pd
sidorna 10, 28, 32,
38 och 80.

50 Liahona

Allting ska
aterstallas

"Uppstandelsens
bokstavliga och
allomfattande natur
beskrivs tydligt i Mor-
mons bok. Profeten
Amulek larde:

"Kristi dod skall
lossa denna timliga
dods band sa att alla
skall uppsta fran
denna timlig dod.

Anden och
kroppen skall ater-
forenas i sin fullkom-
liga form. Bade lem
och led skall ater-
stillas till sin ritta
gestaltning, alldeles

som vi nu 4r ...

evig familj. Forst bad han Lehi att lamna allting bakom

sig och radda sin davarande familj genom att féra dem
till det utlovade landet. Medan de fortfarande befann
sig i vildmarken sade Herren till Lehi att han skulle sanda
sina soner tillbaka for att hamta uppteckningen over

tidigare generationer av familjemedlemmar. Darefter

Och denna ater-
stillelse skall komma
till alla, bide gammal
och ung, bade tril
och fri, bAde man
och kvinna, bade
ond och rittfirdig,
och inte sa mycket
som ett harstrd pa
deras huvud skall ga
forlorat, utan allt skall
aterstillas till sin full-
komliga form’ (Alma
11:42-44).

Alma lirde ocksé
att i uppstandelsen
ska ’allt ... aterstillas
till sin ritta och full-
komliga form’ (Alma
40:23) ...

Vilken trost att veta
att alla som har haft
nackdelar i livet ...
kommer att uppsta i
’sin rdtta och fullkom-
liga form’”

Se aldste Dallin H. Oaks i de
tolv apostlarnas kvorum,
"Uppstandelsen”, Liahona,
juli 2000, s. 17.

Farorna med
hemliga
sammansvarjningar

”Mormons bok lir

att hemliga sam-
mansvirjningar som
dgnar sig at brotts-
lighet 4r ett allvarligt
problem, inte bara
for den enskilde och
familjen, utan for hela
civilisationer. Bland
dagens hemliga
sammansvirjningar
finner vi gdng, narko-
tikakarteller och den
organiserade brotts-
lighetens ’familjer’.
Dagens hemliga

skickade han dem att hamta Ismael och hans dottrar.

sammansvarjningar
fungerar i mangt och
mycket pd samma
sitt som Gadiantons
révare pa Mormons
boks tid ... Bland
sina avsikter har

de att ‘morda och
plundra och stjila
och bedriva hor och
all slags ogudaktighet
tvirtemot landets
lagar och likasa sin
Guds lagar’ [Helaman
6:23].

Om vi inte aktar
oss, kan dagens
hemliga samman-
svirjningar skaffa
sig makt och inflyt-
ande lika snabbt och
fullstindigt som de
gjorde pa Mormons
boks tid.”

Se aldste M. Russell Ballard i
de tolv apostlarnas kvorum,
"Sta for sanning och ratt”,
Nordstjérnan, jan. 1998,

s. 39.



Detta som forberedelse for deras framtida famil].

Att skapa en lank mellan datid, nutid och framtid i var eviga
familj ar ett viktigt ansvar som jag behover vardera hogt — liksom
Lehi gjorde. Kanske hjalpte de har erfarenheterna Lehi att forbereda
sig for synen om livets trad och insikten om att Guds karlek bor

utévas i en evig familj.

Salote Malani Maiwiriwiri, Hawaii, USA

Lésa livets
utmaningar
?Mormons bok
innehaller budskap
som sindes dit av
gudomen for att
pavisa hur man ska
ratta till de felak-
tiga traditionernas
inflytande och motta
livets fullhet. Boken
liar oss hur vi ska
16sa de problem och
utmaningar vi star
infor idag ... [Herren]
har gett oss sittet att
ratta till de allvarliga
misstagen i livet, men
denna vigledning ir
till ingen nytta, om
den halls inlast i en
stingd bok.”

Aldste Richard G. Scott i de
tolv apostlarnas kvorum,
"Verkliga vanner som upp-
lyfter”, Nordstjarnan, jan.
1989, s. 65.

|

En paminnelse om
vara forbund

Vi padminns i
Mormons bok att vi
genom dopet ingar
forbundet att ’stad som
vittnen om Gud [och
hans rike] alltid och
i allting och overrallt
ddr ni ma befinna er,
inda intill doden, sa
att ni kan aterlosas
av Gud och riknas
bland dem som hor
till den forsta upp-
standelsen sa att

ni kan fa evigt liv’
(Mosiah 18:9; kursiv-
ering tillagd).”

Aldste Robert D. Hales i de
tolv apostlarnas kvorum,
"Dopforbundet: Att vara

i riket och tillhora riket”,
Liahona, jan. 2001, s. 7.

Lydnadens
valsignelser

”Pa flera stillen i Mor-
mons bok fick folket
lofte om att de skulle
ha framgang i landet,
’i den man som [de]
haller [hans] bud” [se
1 Nephi 2:20; 2 Nephi
4:4]. Detta 16fte atfoljs
ofta av en varning

att om de inte haller
Guds bud, kommer
de att bli avskurna
fran hans nirhet [se
Alma 36:30].” B

Aldste Quentin L. Cook i
de tolv apostlarnas kvo-
rum, "Hoppas du forstar
att det var jobbigt for oss”,
Liahona, nov. 2008, s. 104.

GA FRAMAT I LJUSET

kapitel 2 av Ethers bok laser vi att
Jareds broder var bekymrad 6ver
att det inte skulle finnas nagot ljus i
deras batar. Nar han fragade Herren
om detta svarade Herren med en
fraga: "Vad vill ni da att jag skall
gora for er sa att ni kan ha ljus?”
(vers 25).

Jag har funderat en hel del pa hur
Jareds bror reagerade pa Herrens
fraga. Forst klattrade han upp pa ett
berg dar han “smalte ut ur en klippa
sexton sma stenar” (Ether 3:1). Han
bar upp stenarna till bergets topp
dar han bad. Han boérjade med att
o6dmijuka sig infér Herren. Han bad
om barmhartighet och han erkdnde
att Herren hade makt att besvara
hans bon. Darefter visade han sin
tro genom att saga: “Vi vet att du
kan utdva stor makt” (Ether 3:5).
Jareds broder bad Herren att vidréra
stenarna sa att de kunde lysa upp
batarna.

De har verserna har férandrat
mitt satt att be. Forut fragade jag
ofta: “Fader, vad vill du att jag ska
gora?” | verkligheten kraver manga
situationer att jag lagger ner viss
eftertanke, analyserar mina resurser,
lagger fram en plan, och darefter
vander mig till Fadern och fragar
honom om planen duger — och
darefter ber om de underverk som
jag sjalv inte kan astadkomma.

Elena Gémez de Santurién, Uruguay
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President
Ezra Taft Benson
(1899-1994)

MOQDMON.S BOK —
var religions
slutsten

Ezra Taft Benson blev kyrkans trettonde president den 10 november1985. Han dr

ihdgkommen for sitt starka vittnesbérd om kraften i Mormons bok och hans betoning pad

dess betydelse for dagliga skrifistudier, missionsarbete och evangelieundervisning. I ar har
det gatt 25 dr sedan detta tal holls pa generalkonferensen i oktober 1986.

WY ina kira broder och systrar, idag
skulle jag vilja tala om en av de mest
betydelsefulla givor som givits till

virlden i var tid. Den gava som jag tinker pd 4dr - —

viktigare 4n nagon av de uppfinningar som har >
blivit resultatet av den industriella och tekniska
revolutionen. Detta 4r en gava som 4r av storre
virde for minskligheten 4n till och med de manga
underbara framsteg vi har sett inom den moderna medi-
cinen. Den 4r av storre virde for ménskligheten 4n utveck-
landet av flyg eller rymdresor. Jag talar om den gava som
heter Mormons bok och som gavs till minskligheten for

156 ar sedan.

Denna géava forbereddes av Herrens hand under en
period av mer 4n 1000 ar och forseglades direfter av
honom for att den skulle bli bevarad i sin renhet och
komma fram till var generation. Kanske det inte finns
nagonting som tydligare vittnar om vikten av denna nutida
skrift, an vad Herren sjilv sade om den.

Genom sin egen mun har han burit vittne om att

(1) den ir sann (L&F 17:6), (2) att den inne-
héller sanningen och hans ord (L&F 19:26),
(3) att den 6versattes genom kraft fran hojden
(L&F 20:8), (4) att den innehaller Jesu Kristi
evangeliums fullhet (L&F 20:9; 42:12),

(5) att den gavs genom inspiration och att
den bekriftades genom 4nglars betjining
(L&F 20:10), (6) att den ir ett bevis pa att de
heliga skrifterna 4r sanna (L&F 20:11) och (7) att de
som tar emot den i tro ska fa evigt liv (L&F 20:14).

Ett andra kraftfullt vittnesbord om vikten av Mormons
bok att ligga mirke till 4r den tidpunkt Herren gav den i
aterstillelsen. Det enda som foregick den var den forsta
synen. Genom denna mirakuldsa manifestation fick pro-
feten Joseph Smith kunskap om Guds sanna natur och att
Gud hade ett verk for honom att utfora. Framkomsten av
Mormons bok var det som kom direfter.

Tink pa inneborden i detta. Framkomsten av Mormons
bok foregick pristadomets aterstillelse. Den publicerades
bara nagra dagar innan kyrkan organiserades. De heliga fick
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"[Mormons bok] ar
Guds ord. Den ar annu
ett kraftfullt testamente
om Kristus. Och alla
sant troende som alskar
Aterlésaren valkomnar
sannerligen ytter-

ligare bevis pa hans
gudomlighet.

Denna inspirerande
bok bearbetades inte
av obemyndigade 6ver-
sattare eller partiska
teologer, utan kommer
till vérlden ren och
direkt fran historikerna
och sammanstallarna.
Det &r inte boken
som prévas — det ar
ldsarna.”

President Spencer W. Kimball
(1895 1985), The Teachings
of Spencer W. Kimball, red.
av Edward L. Kimball (1982),
s. 133.
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Mormons bok att l4sa innan de fick de upp-
enbarelser som behandlade sidana storslagna
lirosatser som de tre hirlighetsgraderna, celes-
tialt aktenskap eller arbete f6r de déda. Den
kom fore prastadomets kvorum och kyrkans
organisation. Siger inte detta nigot om hur
Herren ser pé detta heliga verk?

Nir vi inser hur Herren kinner for denna
bok bor det inte forvana oss att han ocksa
gav oss hogtidliga varningar om hur vi tar
emot den. Efter att ha angett att de som tar
emot Mormons bok i tro och utévar rittfird-
iga girningar, ska fa det eviga livets krona (se
L&F 20:14), tilligger Herren foljande varning:
"Men f6r dem som forhdrdar sina hjirtan i
otro och forkastar det, skall det leda till deras
egen fordomelse” (L&F 20:15).

Ar 1829 varnade Herren de heliga att de
inte skulle leka med heliga ting (se L&F 6:12).
Helt visst 4r Mormons bok ett heligt ting, och
inda leker manga med den, eller med andra
ord, tar Litt pd den, behandlar den som om
den inte hade nagot storre virde.

Ar 1832, niir en del tidiga missionirer
atervinde fran sina arbetsfilt, varnade Herren
dem for att ringakta Mormons bok. Som ett
resultat av denna attityd, sade han, si hade
deras sinnen formorkats. Genom att ringakta
Mormons bok hade de inte bara forlorat
sitt eget ljus, utan de hade ocksa bragt hela
kyrkan under fordomelse, ja, alla Sions barn.
Och direfter sade Herren: "Och de skall for-
bli under denna férdomelse tills de omvinder
sig och kommer ihig det nya férbundet, det
vill siga Mormons bok” (L&F 84:54-57).

Har det faktum att vi haft Mormons bok
med oss i 6ver ett och ett halvt sekel, gjort
den mindre betydelsefull f6r oss idag? Kom-
mer vi ihag det nya forbundet, det vill siga
Mormons bok?' I Bibeln har vi det Gamla och

det Nya testamentet. Ordet testamente ir en
Oversittning av ett grekiskt ord som ocksa
kan oversittas med forbund. Ar detta vad
Herren menade nir han kallade Mormons
bok for “det nya forbundet” Den 4r sannerli-
gen 4dnnu ett testamente eller vittne om Jesus.
Detta 4r en av orsakerna till att vi nyligen
tillagt orden "Annu ett Jesu Kristi testamente”
till Mormons boks titel.

Om de tidiga heliga blev tillrittavisade for
att de ringaktade Mormons bok, 4r vi under
en mindre fordomelse om vi gor detsamma?
Herren sjilv bir vittne om att det 4r av evig
betydelse. Kan ett mindre antal av oss bringa
hela kyrkan under férdomelse darfor att vi
leker med heliga ting? Vad ska vi siga pa
domens dag nir vi star framfér honom och
moter hans genomtringande blick, om vi
tillhor dem som har glomt det nya forbundet?

Det finns tre stora anledningar till varfor
sista dagars heliga ska gora studiet av Mor-
mons bok till ett livstidsmal.

Den férsta 4r att Mormons bok dr var
religions slutsten. Detta var profeten Joseph
Smiths uttalande. Han vittnade om att "Mor-
mons bok var den mest felfria boken av alla
pa jorden och var religions slutsten”.! En
slutsten 4r den mittersta stenen i en valvbage.
Den haller alla de andra stenarna pa plats,
och om den tas bort faller valvbagen sonder.

Det finns tre sitt pa vilka Mormons bok
4r var religions slutsten. Den ir slutstenen i
vittnesbordet om Kristus. Den i4r slutstenen i
var lara. Den ir slutstenen i vart vittnesbord.

Mormons bok ir slutstenen i vart vitt-
nesbord om Jesus Kristus, som sjilv 4r
hornstenen till allt vi gor. Den bir vittne
om hans verklighet med klarhet och kraft.
Olikt Bibeln, som gatt genom generationer
av Oversittare, avskrivare och fordirvade



religionsldrare som gjorde 4ndringar i texten,

kom Mormons bok fran skrivare till lisare
genom bara en inspirerad 6versittning. Dir-
for 4r dess vittnesbord om Mistaren klart,
oforfalskat och fullt av kraft. Men den ir till
och med 4nnu mer. En stor del av den kristna

virlden fornekar idag Frilsarens gudomlighet.

De ifragasitter hans mirakultsa fodelse, hans
fullkomliga liv och realiteten i hans hirliga
uppstandelse. Mormons bok talar pa ett klart
och omisskidnnligt sitt om sanningen i allt
detta. Den ger ocksa den mest fullstindiga
beskrivningen av liran om forsoningen. I
sanning ir denna gudomligt inspirerade bok

en slutsten i att bira vittne for virlden att Jesus

ir Kristus.?

Mormons bok 4r ocksa slutstenen i liran
om uppstandelsen. Som tidigare nimnts
forkunnade Herren sjilv att Mormons bok
innehaller ”Jesu Kristi evangeliums fullhet”

(L&F 20:9). Det innebir inte att den innehaller

varje undervisning och varje lirdom som
blivit uppenbarad. Snarare innebir det att vi i

I Mormons bok
JSinner vi fullheten
av de ldrdomar
som behous for var
Jrilsning. Och de
ldrs ut sa tydligt
och enkelt att dven
smad barn kan lira
sig frilsningens
och upphdjelsens
vagar.

Mormons bok finner fullheten av de lirdomar
som behovs for var frilsning. Och de lirs ut sa
tydligt och enkelt att 4ven sma barn kan lira
sig fralsningens och upphojelsens vigar. Mor-
mons bok erbjuder sd mycket som vidgar var
forstaelse for frilsningens lirdomar. Utan den
ir mycket av det som undervisas om i andra
skrifter inte alls sa tydligt och dyrbart.

Slutligen 4r Mormons bok slutstenen i vart
vittnesbord. Pa samma sitt som valvbagen
rasar om slutstenen tas bort, sa stir och faller
hela kyrkan med Mormons boks sanningshalt.
Kyrkans fiender forstar detta tydligt. Det 4r
dirfor de gor sa stora anstringningar for att
forsoka vederligga Mormons bok, fér om den
kan bringas i vanrykte, faller profeten Joseph
Smith med den. Det gor ocksa vara ansprak
pa pristadomets nycklar, uppenbarelse och
att vara den aterstillda kyrkan. Men pa samma
sitt, om Mormons bok 4r sann — och miljoner
har nu vittnat om att de har ett vittnesbord
fran Anden att den verkligen 4r sann — da
maste man acceptera anspraken pa aterstillel-
sen och allt som foljer med den.

Ja, mina kidra broder och systrar, Mormons
bok ir var religions slutsten — slutstenen
i vart vittnesbord, slutstenen i var lira, och
slutstenen i vart vittnesbord om var Herre och
Frilsare.

Den andra stora anledningen till att vi
maste géra Mormons bok till vart centrala
studiemal 4r att den skrevs for var tid. Nephit-
erna hade aldrig boken, inte heller hade
lamaniterna den i forna dagar. Den var avsedd
for oss. Mormon skrev i slutet av den nephit-
iska civilisationen. Under inspiration frin Gud,
som ser allt frin begynnelsen, férkortade han
arhundraden av uppteckningar, valde berittel-
ser, tal och hindelser som skulle vara till mest
nytta for oss.
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"Mormons bok ar en
helig uppteckning som
innehaller information
som inte finns i nagon
annan bok. Herren har
befallt oss att delge alla
hans barn de sanningar
i det eviga evangeliet
som har uppenbarats
for att bereda dem for
en plats i det celestiala
riket ...

Det fyller mitt hjarta
med gladje att veta att
alla som laser [Mor-
mons bok] under bon,
varje manniska som har
en dnskan att fa veta
om den ar av Gud eller
inte, har I6ftet, inte av
Joseph Smith eller av
nagon levande varelse,
utan har l6ftet av var
himmelske Fader att de
ska med visshet forsta
att den ar av Gud.”

President George Albert Smith
(1870-1951), Conference
Report, apr. 1936, s. 13-14, 15.
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Var och en av de huvudsakliga nedteck-
narna i Mormons bok vittnade om att de
skrev for framtida generationer. Nephi sade:
"Herren Gud har lovat mig att de ting som jag
skriver skall férvaras och bevaras och 6ver-
limnas till mina avkomlingar fran sliktled
till sliktled” (se 2 Nephi 25:21). Hans bror
Jakob som eftertridde honom skrev liknande
ord: "Ty [Nephi] sade att hans folks historia
skulle ristas in pa hans andra platar och att
jag skulle bevara dessa platar och limna dem
vidare till mina avkomlingar, fran sliktled till
slaktled” (Jakob 1:3). Enos och Jarom angav
bada att de ocksa skrev, inte for sitt eget
folk utan for framtida generationer (se Enos
1:15-16; Jarom 1:2).

Mormon sjilv sade: "Ja, jag talar till er, ni
aterstod av Israels hus” (Mormon 7:1). Och
Moroni, den siste av de inspirerade nedteck-
narna, sag var tid. ”Se”, sade han, "Herren har
visat mig stora och férunderliga ting om det
som snart maste ske, pd den dagen da dessa
skall komma fram bland er.

Se, jag talar till er som om ni vore nirvar-
ande, och 4nda ir ni inte det. Men se, Jesus
Kristus har visat er for mig, och jag kinner
era giarningar” (Mormon 8:34-35).

Om de sag var tid, och valde det som
skulle vara av storst virde for oss, ir det inte
sa vi borde studera Mormons bok? Vi borde
stindigt fraga oss: "Varfor valde Herren att
inspirera Mormon (eller Moroni eller Alma)
att ta med detta i sin uppteckning? Vad kan
jag lira mig av detta som hjilper mig att leva
idag och under denna tid?”

Och det finns exempel pa exempel pa
hur denna fraga kan besvaras. I Mormons
bok finner vi till exempel ett ménster for hur
man forbereder sig for Kristi andra ankomst.
En stor del av boken kretsar kring de fa

artionden som foregick Kristi ankomst till
Amerika. Genom att noggrant studera denna
tidsperiod kan vi faststilla varfor en del gick
under i de forfirliga domar som foregick
hans ankomst, och vad som fick andra att
vara bland dem som stod vid templet i landet
Ymnighet och stack sina hinder i saren i
hans hinder och fotter.

I Mormons bok lir vi oss hur Kristi l4r-
jungar lever i krigstider. I Mormons bok
beskrivs det onda i hemliga sammansvirj-
ningar i dess kalla realitet. I Mormons bok far
vi undervisning om hur man handskas med
forfoljelse och avfall. Vi liar oss mycket om
hur man utfér missionsarbete. Och mer 4n
ndgon annanstans, ser vi i Mormons bok far-
orna med materialism och att fista sitt hjirta
vid det som hor virlden till. Kan ndgon tvivla
pa att denna bok var avsedd for oss och att
vi i den finner stor kraft, trost och ett miktigt
beskydd?

Den tredje anledningen till varfér Mor-
mons bok 4r av sa stort virde for sista dagars
heliga ges i samma uttalande som tidigare
citerades av profeten Joseph Smith. Han sade:
”Jag berittade for broderna att Mormons bok
var den mest felfria boken av alla pa jorden
och var religions slutsten samt att en min-
niska kommer nirmare Gud genom att folja
dess lirosatser 4n genom nagon annan bok.”
Det 4r den tredje anledningen till att studera
boken. Den hjilper oss att komma nirmare
Gud. Finns det inte nagot djupt i vara hjirtan
som lingtar efter att komma ndrmare Gud,
att bli mer lika honom pa vér dagliga vand-
ring, att stindigt kdnna hans nirhet? I s3 fall
kommer Mormons bok att hjilpa oss mer 4n
nagon annan bok.

Det 4r inte bara det att Mormons bok

undervisar oss om sanningen, 4ven om den



verkligen gor det. Det 4r inte bara det att

Mormons bok bir vittnesbord om Kiristus,
iven om den sannerligen ocksa gor det. Men
det finns nagot mer. Det finns en kraft i boken
som borjar floda in i era liv i det 6gonblick
som ni allvarligt borjar studera boken. Ni kom-
mer att fa storre férmaga att motsta frestelser.
Ni kommer att fa storre kraft att undvika att bli
bedragen. Ni kommer att finna kraft att forbli
pa den tranga och smala stigen. Skrifterna
kallas for livets ord” (se L&F 84:85), och ing-
enstans 4r detta mer sant 4n i Mormons bok.
Nir ni borjar hungra och torsta efter dessa
ord, kommer ni att finna mer och mer liv.

Var ilskade broder, president Marion G.
Romney ... vittnade om de vilsignelser som
kommer in i deras liv som studerar och liser
Mormons bok. Han sade:

"Jag ir dvertygad om att om vi i vara hem
laser i Mormons bok, regelbundet och under
bon, sjilva och tillsammans med véra barn,
kommer anden i denna underbara bok att
sitta sin prigel pa vara hem och alla som

Kan nagon tvivia
pa att denna bok
var avsedd for oss
och att vi i den
Jfinner stor krafft,
trést och ett mdik-
tigt beskydd?

bor dir. Kinslan av vordnad kommer att 6ka
och vi kommer att fa storre respekt for och
omtanke om varandra. Missimja kommer att
upphora. Vi fordldrar kommer att ge vara barn
rad och vigledning med storre kirlek och vis-
dom. Barnen kommer att vara mer mottagliga
for vara rad och folja dem mer. Rittfirdigheten
kommer att tillvixa. Tro, hopp och kristlig kir-
lek — Kristi rena kirlek — kommer att rida

i vara hem och i vira liv och skinka oss frid,
glidje och lycka.”3

Dessa loften — utokad kirlek och harmoni
i hemmet, storre respekt mellan fordldrar och
barn, utokad andlighet och rittfardighet —
ir inte tomma l6ften, utan precis vad profeten
Joseph Smith menade nir han sade att Mor-
mons bok kommer att féra oss ndrmare Gud.

Broder och systrar, jag vidjar till er av hela
mitt hjirta att ni med stort allvar dverviger
betydelsen av Mormons bok for er personli-
gen och for kyrkan som helhet.

For over 10 ar sedan gav jag foljande uttal-
ande angdende Mormons bok:

"Vilar var eviga vilfird pa vart gensvar till
denna bok? Ja, antingen till var vilsignelse
eller till var fordomelse.

Varje sista dagars helig ska gora studiet av
denna bok till ett livstidsmal. Annars forsitter
han sin sjil i fara och férsummar det som
kunde gett honom andlig och intellektuell
enhet i hela hans liv. Det finns en skillnad
mellan en omvind som 4r byggd pa Kristi
klippa genom Mormons bok och haller fast
vid denna ledsting, och den som inte 4r det.”*

Jag bekriftar ater dessa ord for er idag. Lat
oss inte forbli under fordomelsen, med dess
plagor och domar, genom att ringakta denna
stora och underbara giva som Herren har gett
oss. Lat oss hellre vinna de 16ften som 4r for-
knippade med att sluta den till vara hjirtan.
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Det finns en
kraft i boken
som bérjar fléda
inieralividet
égonblick som ni
allvarligt bérjar

studera boken.
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I Liran och férbunden, kapitel 84, vers 54
till 58 star det:

?Och era sinnen har i gangna tider varit
formorkade pa grund av otro och for att ni
har ringaktat det som ni har tagit emot.

Denna fafinga och otro har bragt hela
kyrkan under fordomelse.

Och denna fordomelse vilar 6ver Sions
barn, ja, alla.

Och de skall forbli under denna fordomelse
tills de omvinder sig och kommer ihdg det
nya férbundet, det vill siga Mormons bok och
de tidigare befallningar som jag har givit dem,
inte bara for att tala om, utan for att handla
enligt det som jag har skrivit —

sa att de kan bira frukt som 4r virdig deras
Faders rike. Annars aterstar det att utgjuta ett
gissel och en dom &ver Sions barn.”

Sedan forra generalkonferensen har jag tagit
emot manga brev frin heliga, bide unga och
gamla, fran hela virlden som har accepterat
utmaningen att l4sa och studera Mormons bok.

Jag har gripits av deras berittelser om hur
deras liv har férdndrats och hur de har kommit
nirmare Herren som ett resultat av denna hin-
givenhet. Dessa underbara vittnesbord har ater
bekriftat for min sjil profeten Joseph Smiths
ord om att Mormons bok sannerligen 4r "var
religions slutsten” och att en man eller kvinna
"kommer nidrmare Gud genom att folja dess
larosatser 4n genom nagon annan bok”.

Detta 4r min bon, att Mormons bok ska bli
slutstenen i vara liv. l

Standardiserad stavning och anvindande av stor
begynnelsebokstav.

SLUTNOTER
1. Mormons bok, Inledning.
2. Se Mormons bok, titelbladet.
3. Marion G. Romney, "Mormons bok”, Nordstjdrnan,
okt. 1980, s. 121.
4. Ezra Taft Benson, "The Book of Mormon Is the Word
of God”, Ensign, maj 1975, s. 65.
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ven om jag varit trofast medlem i

kyrkan sedan 1965 var det en unik
handelse 1986 som férankrade mitt vitt-
nesbdrd om det aterstallda evangeliet mer
an nagonting annat.

| oktober det aret besdkte jag mitt
kapell i Cornwall, England, for att se
pa utsandningen av generalkonferen-
sen. Efter att ha hort president Ezra Taft
Bensons epokgoérande tal “Mormons bok
— var religions slutsten”, visste jag att jag
kunde bli battre pa att lasa Mormons bok.

Den kvallen begav jag mig hem,
knabojde och ingick ett férbund med
Herren att jag aldrig mer skulle ringakta
Mormons bok. Nu kan jag, 25 ar senare,
rapportera att jag inte har glomt att lasa
Mormons bok en enda dag.

De valsignelser jag har fatt av detta
beslut ar orakneliga. Det finns en speciell
anda i Mormons bok som man inte kan
finna nagon annanstans, inte ens i andra
heliga skrifter. Jag har kant hur den Helige
Anden har skankt mig trést under livets
alla prévningar, sarskilt nar min hustru
under nastan 50 ar gick bort i februari
2007.

Alistair Joseph Welsh, Skottland
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tt hehgt verk

David A. Feitz

n kvill knackade min missioniarskam-

rat och jag pa dorren till en ung man

som var internationell student och som
studerade vid ett av Londons manga universi-
tet. Han bjod in oss och vi forklarade att vi var
missiondrer i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Han verkade man om att ldra sig mer
om evangeliets aterstillelse, sa vi vittnade
om profeten Joseph Smith och berittade for
honom om en helig bok fran var himmelske
Fader som heter Mormons bok. Vi framholl att
den var helig darfor att den vittnar om Jesus
Kristus.

Vi forklarade att han sjilv kunde komma till
insikt om att den 4r sann och erbjoéd honom
ett exemplar. Nir jag 6verlimnade Mormons
bok till honom reste han sig upp fran stolen
och limnade rummet utan att siga ett ord. Ett
6gonblick holl jag Mormons bok i min hand
och min kamrat och jag tittade pa varandra
under férvanad tystnad och undrade vad vi
skulle gora. Jag lade ner boken pa bordet.

Vi kunde se hur var unge vin tvittade sina
hinder i koket och torkade dem pa en ren
handduk. Han kom tillbaka in i rummet och
tog upp Mormons bok fran bordet och sade
utan ceremoni: "Mitt folk tvittar alltid sina
hinder innan de ror vid ndgot som 4r heligt.”
Mina 6gon fylldes av tarar nir jag bevittnade
hur denne unge man 6ppnade Mormons bok
for forsta gangen och vinde dess heliga sidor
med sina rena hinder.

Han var mot-
taglig for all-
ting vi ldirde
ut. Sa varfor
ville han inte
ta emot Mor-
mons bok
ndr jag over-
ldmnade den
till honom?

Alma lirde att skrifterna 4r heliga och att
de bevarats for att fora sjilar till fralsning. Han
forkunnade for sin son Helaman: "Gud har
anfortrott dig dessa ting, vilka 4r heliga, vilka
han har bevarat som heliga och vilka han 4ven
skall skydda och bevara i en f6r honom vis
avsikt, sa att han kan visa sin makt for fram-
tida sliktled” (Alma 37:14).

Jag sindes pa mission for att undervisa
om Jesu Kristi aterstillda evangelium, inda
var jag den som blev undervisad av denne
unge man med rena hinder. I manga kulturer
— min egen inbegripen — ir det inte n6d-
vandigt att tvitta hinderna innan man lidser
skrifterna, men hans enkla respektfulla gest
var en vordnadsfull och kraftfull paminnelse
om att Mormons bok ir en helig bok. B
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Aldste
Walter F. Gonzalez

i presidentskapet
for de sjuttio

OM DU
VERKLIGEN
VILL VETA,

Jag kdnner evig tacksamhet for
Mormons bok. Den fordndrade
mitt liv for alltid, och jag vet att
den kan fordndra ditt liv.

ar du veta

ag var 18 ar nir jag blev medlem i kyrkan.

Mormons bok spelade en nyckelroll i min

omvindelse. Vid den tidpunkten sokte
jag efter nya tankar som kunde forklara den
omgivande virlden. Jag minns hur mina univer-
sitetsprofessorer intog en mycket materialistisk
hallning i sin undervisning. Jag borjade luta at
agnostiska tankar om Guds existens.

En dag lade jag mirke till en himmelsbla
bok som ett par missionirer hade ldmnat i vart
hem omkring sex ar tidigare. Det var Mor-
mons bok. Tillsammans med boken hade de
limnat en broschyr om profeten Joseph Smith
och dessutom négra instruktioner om hur man
ber till Gud.

Jag borjade lisa Mormons bok. Jag
befann mig bara nagra fi verser in i boken, i
Forsta Nephi, nir jag kidnde nagot speciellt.
Jag inledde en debatt mellan mina kinslor och
mitt intellekt. Sa jag beslot mig for att fraga
Gud i bon.

Det var forsta gingen i mitt liv som jag
hade bett pd mina knin. Upplevelsen som

foljde blev en av de mest heliga i mitt liv. Jag
fylldes av en sidan overvildigande glddje
att jag i mitt hjirta visste att Mormons bok
var mer 4n bara en bok. Det var en bok av

gudomlig ursprung. Det maste vara Guds ord.

Senare forstod jag att kinslan var Anden som
vittnade om att den var sann.

Aven om somliga har liknande upplevelser
finns det olika sitt varpa man kan fa veta att
Mormons bok ir sann.

Hur kan du fa veta?

1. En del far veta genom att héra. Du till-
hor kanske dem som far veta bara genom
att lyssna till vad boken liar ut. Mormons bok
berittar om tusentals minniskor som horde
Mosiahs soner undervisa om Jesu Kristi evan-
gelium och "omvindes till Herren” (se Alma
23:5-6). Dagens missiondrer undervisar om

samma evangelium som finns i Mormons bok.

En del far veta att Mormons bok 4r Guds ord
bara genom att hora andra beritta om dess
lirdomar.

FOTOILLUSTRATION RUTH SIPUS






62 Liahona

2. En del far veta genom att ldisa. Du tillhor
kanske dem som far veta bara genom att lisa
Mormons bok med en uppriktig 6nskan att fa
veta sanningen. Sa var fallet med min hustru.
Hon var 12 ar nir hon tog uppmaningen att
ldsa boken fran pirm till parm till sitt hjirta.
Nir hon gjorde det visste hon att den var
sann. Kinslan var s stark att hon, medan hon
laste, bestimde sig for att alltid folja Frilsaren.
Hon har forblivit sann mot det hon kinde.

3. En del far veta genom att goéra. Du tillhor
kanske dem som fér veta bara genom att gora
det som boken lir ut. En del far ett vittnesbord
genom att gora (se Joh 7:17). Nephi, en profet
i Mormons bok forstod denna princip vil. Han
skrev: "For att in mer kunna forma dem att tro
pé Herren sin Aterlosare ... tillimpade [jag]
all helig skrift pa oss for att det skulle kunna
vara oss till nytta och lirdom” (1 Nephi 19:23;
kursivering tillagd). Genom att tillimpa Mor-
mons boks lirdomar pa ditt liv kan du ocksa
bli 6vertygad om dess gudomliga ursprung.

4. En del far veta genom att fraga Gud. Du
tillhor kanske dem som far veta genom att lidsa
i Mormons bok och direfter friga din him-
melske Fader i bon om boken ir sann. Det var
det jag upplevde. Detta ir det upphojda 16fte
som utfirdades av en annan profet i Mormons
bok, Moroni, till alla uppriktiga sanningssok-
are: "Se, jag vill uppmana er att nir ni ldser
dessa uppteckningar ... att ni ... fragar Gud,
den evige Fadern, i Kristi namn, om inte dessa
uppteckningar 4r sanna. Och om ni fragar
med ett uppriktigt hjirta, med érligt uppsat
och med tro pa Kristus, skall han uppenbara
sanningen om dem for er genom den Helige
Andens kraft” (Moroni 10:3—4). Jag vittnar om
att ifall du liser och ber om Mormons bok,
och foljer de anvisningar som Moroni gav, sa
kommer du att veta att den 4r sann.

FOTOILLUSTRATIONER CRAIG DIMOND OCH HENRIK ALS



MORONIS LOFTE
slutet av Mormons bok lovar en profet vid namn Moroni att om vi laser Mormons
bok, begrundar dess budskap i vart hjarta och fragar Gud i bén om den ar sann,
kommer Gud att besvara oss genom den Helige Andens kraft (se Moroni 10:3-5).
Personlig uppenbarelse ar personlig. Den kommer pa skilda satt och vid olika tid-
punkter till var och en av oss i enlighet med Herrens vilja. Att forsta féljande principer
hjalper dig att komma till personlig insikt.

1. Fundera pa det

Innan Moroni inbjuder oss att be inbjuder han oss att begrunda. Att begrunda
innebér att tanka djupt. Fraga dig sjalv: Hur kdnner jag mig nar jag laser Mormons
bok? Varfér kanner jag pé det sattet? Vad har jag lart mig? Ar det en god lara?

Herren larde ut denna princip till Oliver Cowdery: “Du antog att jag skulle ge dig
den, nar det enda du tankte pa var att be till mig. Men se, jag sager dig, att du maste
utforska det i ditt eget sinne. Sedan maste du fraga mig om det ar ratt” (L&F 9:7-8;
kursivering tillagd).

2. Be flitigt

Att inrikta sina tankar och koncentration pa den Helige Andens stillsamma svar
kraver mental anstrangning. Det ar kanske darfér som Enos i Mormons bok delvis
talade om sin bon som en “kamp ... infor Gud” (Enos 1:2).

Nar du laser, begrundar och ber, finn da en tidpunkt och plats med sa fa distrahe-
rande element som méjligt. Finn en position som goér att du lattare kan koncentrera
dig. Att be hogt kan bidra till din koncentration.

3. Stéll de ratta fragorna

Herren sade till Oliver Cowdery att han inte bara skulle be utan ocksa be om det
han funderade 6ver var ratt. Ofta, sarskilt nar vi ar oerfarna nar det galler att fa
svar fran var himmelske Fader, ar det lattare att forsta svaret pa en enkel ja- eller
nej-fraga.

"En nyckel till férbattrad bon ar att lara sig stalla de ratta fragorna”, larde aldste
Richard G. Scott i de tolv apostlarnas kvorum.!

4. Vad har du fér uppsat?

En av nycklarna till Moronis 16fte ar att fraga med ett "arligt uppsat”. Nar den
14-arige Joseph Smith gav sig ut i skogen for att be “bad han med avsikt att inte
bara lyssna utan ocksa lyda”, sade president Henry B. Eyring, forste radgivare i forsta
presidentskapet. “... Och pa grund av hans trofasthet besvarades hans béner under
dagarna och manaderna och aren som féljde med en strém av ljus och sanning.”?

5. Ga inte miste om det

Alla uppenbarelser ar inte uppseendevackande. En del manniskor har drém-
mar, syner eller far besok. Men de flesta av oss far uppleva nagonting stillsamt och
finstamt, till exempel en varm, fridfull kansla.

President Spencer W. Kimball (1895-1985), kyrkans tolfte president, larde: “Om
man vantar sig nagot uppseendevackande ar man kanske inte till fullo varse strém-
men av fortlépande uppenbarelse.”?

SLUTNOTER
1. Richard G. Scott, ”Anvind dig av bonens himmelska kraft”, Liahona, maj 2007, s. 8.
2. Henry B. Eyring, "Bon”, Liahona, jan. 2002, s. 18.
3. Kyrkans presidenters ldrdomar: Spencer W. Kimball (2000), s. 244.

EN PROFET
VITTNAR

“Mormons bok
ar Guds ord.
Viinbjuder dig
att lasa denna
underbara uppteckning. Det

ar den mest anmarkningsvarda
bok som existerar i dag. Las den
noggrant och under bén, och
nar du goér det kommer Gud

att ge dig ett vittnesbérd om
att den ar sann i enlighet med
Moronis l6fte (se Moroni 10:4).”

President Howard W. Hunter (1907-1995),
The Teachings of Howard W. Hunter, red.
av Clyde J. Williams (1997), s. 54.

EN PROFET
VITTNAR

"Jag tillhor
dem som av
Herren fatt

den starkaste
uppenbarelsen om att [ater-
stallelsen, vilket innefattar
Mormons bok] ar sann. Den har
manifestationen var kraftfullt
ndrvarande hos mig i timme
efter timme och oavsett vad
som hander i mitt liv, sd lange
som mitt minne finns kvar kom-
mer denna fullkomliga kunskap
att vara kvar hos mig.”

President Lorenzo Snow (1814-1901),
Conference Report, okt. 1900, s. 61.
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Gud har lovat att du ska fa veta

Om du verkligen vill veta, fir du veta att
Mormons bok ir sann. Gud har lovat att ge
denna kunskap till dem som uppriktigt soker
sanningen, och han 4r "en sanningens Gud
och kan inte ljuga” (Ether 3:12).

En annan profet i Mormons bok, Alma,
ldrde sin son att Gud har lovat att han ”skulle
bevara [denna bok] i en fér honom vis avsikt,
sa att han kan visa sin makt for framtida
sliktled. Och se, en avsikt har han uppnatt,
ja, genom att manga tusen ... aterfordes till
kunskap om sanningen. Och han har visat
sin makt genom dem och skall alltjimt visa
sin makt genom dem for framtida sliktled,
och dirfor skall [boken] bevaras” (Alma
37:18-19).

Samma Overtygande kraft aterfinns idag
i denna unika heliga skrift, och Herren

kommer att visa den for alla som uppriktigt
soker efter att fa veta. Nir jag ser tillbaka pa
de dir dagarna da jag skaffade mig kunskap
om kyrkan kan jag siga detta med forviss-
ning. Idag, pa grund av den 6vertygande
kraften i Mormons bok, vittnar jag om att
Mormons bok 4r Guds ord, att den lir att
Jesus 4r Kristus, den helige Messias. Boken
ir ett patagligt bevis om att aterstillelsen av
hans evangelium har 4gt rum och att Joseph
Smith 4r en Guds profet.

Om du tillhoér dem som allvarligt soker
efter sanningen har Herren lovat dig att du
kommer att f4 veta. Du kommer att fa veta
genom att lyssna till bokens lirdomar, genom
att lasa boken, genom att gora vad boken lir,
genom att be om att fi veta om den 4r sann,
eller genom en kombination av dessa tillviga-

gangssitt. Men du kommer att fa veta. Bl

HUR JAG VET

Jag doptes vid nio ars alder, men min familj var inte
aktiv i kyrkan. Men nar jag var 13 ar bjéd missionar-
erna in mig till kyrkan, och jag kom. Jag deltog ocksa
i seminariet. Studiekursen var Laran och férbunden
vilket jag tyckte var férvirrande. Jag hade speciellt svart
for Joseph Smith och Mormons bok. Jag ville finna
Gud, men jag var inte saker pa hur eller var.

Allteftersom tiden gick funderade jag en hel del
pa samtalen med missiondrerna. Jag funderade pa
seminariet. Jag funderade pa samtal jag haft med
medlemmar av andra kristna askadningar. Da och
da bad jag om att fa veta vad som var ratt, men det
var mera i form av en flyktig tanke an en uppriktig
fraga. Sa en kvall bestémde jag mig for att be med
"arligt uppsat”.

Jag sade till min himmelske Fader att jag ville lara
kédnna honom och bli en del av hans sanna kyrka. Jag
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lovade: “Om du later mig fa veta om Joseph Smith ar
en riktig profet och om Mormons bok &r sann ska jag
gora vadhelst du ber mig géra. Om Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga ar den sanna kyrkan, ska jag folja
den och aldrig éverge den.”

Jag fick inte vara med om nagon uppseendevack-
ande manifestation, men jag kande frid och gick till
sangs. Flera timmar senare vaknade jag med en tydlig
tanke: "Joseph Smith &r en sann profet och Mormons
bok ar sann.” Tanken atféljdes av en obeskrivlig frid.
Jag somnade om bara for att vakna senare med exakt
samma tanke och kansla.

Sedan den gangen har jag aldrig tvivlat pa att
Joseph Smith ar en sann profet. Jag vet att detta ar
Fralsarens verk och att var himmelske Fader besvarar
vara arliga boner.

Rodolfo Armando Pérez Bonilla, El Salvador
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Mormons bok vittnar om sanningen for varlden i var tid.

Lat den skanka |jus och sanning till ditt liv.
(Se Moroni 10:27.)




Neld som

brinner
NOM MIG

Dagen dd Eduardo Idrde sig
att ldsa dr ocksd dagen dd
han fick ett vittnesbérd om
Mormons bok och dess kraft.

Michael R. Morris
Kyrkans tidningar

% in farfar brukade siga: *Om vi vill bli nigot

9

maste vi ldra oss att lisa’”, siger Eduardo
Contreras. "Min farfar hade ritt.”

Men det tog lang tid innan Eduardo lirde sig att lisa.
Som ett av fem barn till en 4nka i staden Cérdoba i Argen-
tina, slutade han skolan vid atta ars alder och borjade
arbeta for bidra till sin familjs f6rs6rjning.

”Vi var mycket fattiga”, erinrar han sig. For att fa det
att ga ihop putsade Eduardo skor, tillverkade tegelstenar,
tog upp potatis, salde tidningar och tog andra strjobb
tills han, som ung man, fann en heltidsanstillning vid
stadsdepartementet.

Allteftersom aren gick gifte sig Eduardo och bildade
en egen familj. Nir de flesta av hans fem barn boérjade
ge sig av hemifran kunde han fortfarande inte lisa
och han hyste inte stora forhoppningar om att ndgonsin
lara sig hur. Detta forindrades en dag da han jagade
ivig ett flertal lokala pojkar som retade tva sista dagars
heliga missionirer framfér hans hem. Han bjod in
missionirerna och det drojde inte linge forrdan han
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F6r Eduardo Contreras, som syns pa bilden ovan med sin
hustru Maria var Mormons bok dérren till Ids- och skrivkun-
nighet. “Jag kdnner Anden varje gang jag éppnar den fér att
lasa”, sdger han.

och hans hustru Maria tog diskussionerna.

"Det var svart fér mig att forstd ndgonting av det de
sade eftersom de inte talade s& mycket spanska”, erinrar
sig Eduardo, "men de visade mig en broschyr med bilder
pa Frilsaren och profeten Joseph Smith i den heliga
lunden. Jag tyckte att bilderna de visade oss och det som
de lirde oss var vackert.”

Snart ersattes missiondrerna av andra, diribland en som
talade spanska som modersmal. Eduardo och Marfa, som
hade forlorat en dotter som spiadbarn nigra ar tidigare
rordes av kyrkans film Families Are Forever ("Familjen 4r
evig”). Tillsammans med sin yngste son Osvaldo blev de
snart dopta.

Nar Eduardo dopte sig 1987 fick han en 6nskan att
stirka sitt vittnesbord genom att l4sa Mormons bok. "Hur
ldr jag mig ldsa?” frigade han sin hustru. Maria bad honom
att titta pa bokstiverna, fora samman dem i tankarna,
prova att forma orden och direfter forsoka uttala dem
hogt. Med 6vning, lovade hon honom, skulle han slutligen
kunna lira sig att ldsa.

FOTO MICHAEL R. MORRIS



Eduardo, som da var 45 ar, visste vilket ljud manga
av bokstiverna hade, men han hade inte forsokt att ldsa
sedan han limnade skolan nistan fyra decennier tidigare.

Jag kdnde en eld

Med en bon i sitt hjirta satte sig Eduardo ner en het
sommardag pa en skuggig plats pa bakgarden av sitt hem.
"Dir”, siger han, "beslutade jag mig for att forsoka”.

Maria siger att hon aldrig hade kunnat forestilla sig vad
som direfter hinde. Nir hon arbetade i koket lyssnade
hon fran och till nir Eduardo forsokte uttala ljuden till
bokstiver och ord. "Plotsligt horde jag honom tala snabbt”,
siger hon. "Jag lyssnade och insag att han liste —
flytande. Mindre 4n en halv timme hade gatt och han
laste!”

Eduardo var sa forsjunken i sitt forsok att han inte
insag att han liste. Men nir han liste, minns han, "kinde
jag en eld brinna inom mig”. Skrimd och férvanad rop-
ade Eduardo till sin hustru: "Mami, vad 4r det som hin-
der med mig?”

"Det ir Herrens Ande”, svarade Maria. "Du liser
flytande!”

Nir hon erinrar sig den hir upplevelsen siger Maria:
”Det 4r nagonting som vi aldrig kan forneka.”

Eduardo tilligger: "Dagen da jag lirde mig lidsa 4r ocksa
dagen da jag fick ett vittnesbérd om Mormons bok och
dess kraft”

Eduardo borjade stiga upp klockan 4 pa morgonen
for att lisa Mormons bok innan han begav sig till arbetet.
Direfter laser han Liran och férbunden, foljt av Bibeln. Ett
bibliotek pryder nu Contreras hem, dir fa bocker fanns
fore 1987.

Allteftersom Eduardos och Marfas kunskap om evange-
liet vixte sa vixte ocksa deras vittnesbord. Nir deras son
Osvaldo dog i samband med en trafikolycka 2001 bidrog
deras vittnesbord — tillsammans med kraftfulla andliga
upplevelser under bon och i templet i Buenos Aires i
Argentina, dir de och Osvaldo beseglades — till att de
kunde handskas med sin forlust.

”En del forildrar skulle kanske ha blivit utom sig”,
siager Eduardo, "men vi kinde ett lugn som sade: ’Er son

EN KALLA TILL
INSPIRATION OCH
KRAFT

"Vad betyder Mormons bok for dig? Har
den varit en kalla till inspiration och kraft
i ditt liv? Kommer den att vara det ocksa i
fortsattningen?

Om du annu inte har druckit djupt fran
denna kalla av ren sanning uppmuntrar jag
dig av hela min sjal att géra det nu. Lat inte
konsekventa studier av Mormons bok héra
till det som du avser géra men aldrig helt
lyckas med. Borja i dag.”

Aldste Richard G. Scott i de tolv apostlarnas kvorum,
"The Power of the Book of Mormon in My Life”, Ensign,
okt. 1984, s. 11.

har det bra.” Naturligtvis grit vi. Han var en god son, och
vi saknar honom. Men vi har beseglats i templet och vi
vet var han 4r”

Las- och skrivkunnighetens ljus

Tack vare handledning frin en medlem i hans forsam-
ling lirde sig Eduardo ocksa att skriva. "Tidigare”, siger
han, "kunde jag inte ens skriva mitt namn”.

Med lis- och skrivkunnighetens ljus kom Eduardo till
insikt om sanningen i sin farfars ord.

Vi 4r hir pd jorden for att kunna ga framat lite dag
for dag”, sdger han. Genom att lira sig ldsa och skriva,
tilligger han, visar han sina barn och barnbarn att det ald-
rig 4r for sent att ldra, utvecklas och bli vad Gud vill att vi
ska bli. “Eftersom jag kan ldsa kan jag lira mig nagot nytt
varje dag”, siger han.

Idag kan broder Contreras lisa allt som han vill ldsa,
bland annat de tidningar som han en ging salde som ett
barn som inte kunde ldsa eller skriva. Skrifterna forblir
hans favoritbdcker, sirskilt Mormons bok. Han har ldst den
fran parm till parm atta ganger.

"For mig var Mormons bok dorren”, siger han, fort-
farande tacksam 6ver hur hans liv har férandrats av att
kunna ldsa och skriva. "Mormons bok var allt for mig. Den
dgrallt for mig. Jag kinner Anden varje gang jag 6ppnar
den for att ldsa.” l
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HUR MORMONS BOK FORANDRADE MITT LIV

VAR KUNDE JAG
FINNA SVAR?

ir jag var 21 ar gav missionirer

fran Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga lektioner i engelska dir
jag bor i Ryssland. Forst gick jag dit
for att vara med pa spraklektionerna,
men snart borjade jag stanna lingre
for de andliga tankar som ildsterna
delade med sig av efter lektionen och
for att stilla fragor till dem.

Jag hade uppfostrats i religionen
som dominerade i mitt land, men jag
hade manga obesvarade religitsa
fragor. Missiondrerna och medlem-
marna i deras kyrka hade svar pa
fragor som ingen tidigare hade kun-
nat besvara pa ett for mig tillfredsstill-
ande sitt.

Nir jag kinde mig sirskilt frimodig
efter en engelskalektion bad jag mis-
siondrerna om ett exemplar av deras
bok, Mormons bok. Men nir jag kom
hem placerade jag den olist pa en
hylla.

Den stannade dock inte kvar dir
sa linge. Jag horde medlemmar i
kyrkan som besokte engelskalek-
tionerna siga att skrifterna hade
16sningar pa problem. Sa nir jag
stilldes infor personliga utmaningar
eller problem tog jag fram Mormons
bok fran hyllan och bérjade ldsa.
Jag fann stindigt svar — det slags
svar som talade om for mig exakt
vad jag behovde veta.

Vid den tidpunkten borjade jag
kinna att jag inte kunde leva utan
kyrkan. Det var dir jag ville vara.

Det var dir jag kinde att jag horde
hemma.
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En kvill smog jag mig ut i koket — som lag en aning aiskilt fran resten av
vart hem — och fragade min himmelske Fader om kyrkan var sann.

Anda ville jag vara siker genom
att fraga Gud. Problemet var att jag
bodde i en liten enrummare som jag
delade med min hyresvird, en idldre
kvinna, och det fanns ingen privat
plats for mig att be. Men en kvill
smog jag mig ut i koket — som lag
en aning atskilt frin resten av vart
hem — och frigade min himmelske
Fader om kyrkan var sann. Jag fick
en sadan stark kinsla som svar att
jag visste vad jag behovde gora.

Jag doptes en kort tid senare och
min tid som medlem i kyrkan har
varit den lyckligaste i mitt liv. Dir jag
forut hade fragor har jag nu svar. Dir
jag forut kinde mig tom kinner jag
mig nu fylld.

Jag ar tacksam for att min himmel-
ske Fader inte har limnat oss utan
svar. Jag vet att han talar till oss, bade
genom bon och genom skrifterna. W

Olga Ovcharenko, Sverdlovsk Oblast,
Ryssland

ILLUSTRATIONER BJORN THORKELSON



JAG KANDE EN
ELD INOM MIG

N ir jag vixte upp gick jag till en
sondagsskola i en kyrka som lag
vigg i vigg med mitt barndomshem i
Michigan i USA. Jag hade en underbar
larare som fyllde mig med Kirlek till
Jesus Kiristus.

Varje vecka delade hon ut kort
som illustrerade hindelser fran Frils-
arens jordiska verksamhet, bland
annat principer som han larde ut och
underverk han utforde. Varje vecka
klistrade jag in korten i en urklipps-
bok och liste berittelserna i Bibeln
pa nytt. Nir jag vixte upp fortsatte
jag att studera evangelierna i Nya
testamentet.

Flera ar senare besokte missionirer
fran Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga en familjemedlems hem under
sommaren 1968. Hon avbojde ildster-
nas inbjudan att lira sig mer om kyr-
kan men skickade dem hem till mig.

Vid vart forsta mote lirde mis-
sionirerna mig att ett "avfall” hade
dgt rum frin den kyrka som Jesus
Kristus hade grundat (se 2 Tess 2:3).
Det de lirde ut sammanfoll med
mina personliga studier, s nir de
frigade om de fick besoka mig igen
sa samtyckte jag.

Under deras nista besok hade jag
en lista med fragor. Doper sista dag-
ars heliga genom nedsinkning? Tror
de pa pristadémets myndighet? Tror
de pa att bota de sjuka? Deras svar
harmonierade med det som jag hade
studerat i Nya testamentet. I slutet av
besoket limnade de kvar en bok som
enligt dem vittnade om Jesus Kristus.

Jag lade boken pa TV:n och gick
till sings. Men mitt i natten vaknade
jag av en stark kinsla som jag senare
kinde igen som den Helige Anden.
Jag kinde mig manad att borja ldsa,
s4 jag liste i en och en halv timma
innan jag gick och lade mig igen.

En kort stund senare vaknade jag
pa nytt med samma kinsla, si jag
laste lite till.

Det hir monstret fortsatte under de
kommande tva nitterna. Jag idlskade
vad jag liste och insag att Mormons
bok vittnade om Jesus Kristus.

Jag bestimde mig for att be Gud
om vigledning. Jag knibojde i bon
for forsta gangen sedan jag var
liten flicka. Jag bad min himmelske
Fader hjilpa mig veta vad jag skulle
gora med den eld som jag kinde
inom mig. Nir jag avslutat min bon
kinde jag mig manad att pa nytt sla
upp redogorelsen for lamaniternas
omvindelse i Tredje Nephi 9. Jag liste
att de "doptes med eld och med den
Helige Anden, och de visste det inte”
(vers 20).

Orden "de visste det inte” talade
till mig. Tanken slog mig: ”Jesu
Kiristi kyrka finns verkligen pa
jorden!” Jag var ivrig att fa samtala
med missiondrerna om vad jag
hade ldst och vad jag nu visste.
Men nir de svarade pa mina
fragor med en inbjudan att bli
dopt berittade jag for dem att
jag inte kunde. Min make skulle
inte forsta.

Men nir jag fortsatte att tinka
pa denna vers insig jag att den
tydligt uppmanade mig att fram-
bira "ett forkrossat hjirta och en

botfirdig ande” som offer. Jag bad
och fragade min Fader i himlen om
han kunde hjilpa mig, vilket han
gjorde. Nir min make hade tagit emot
missiondrsdiskussionerna gav han sin
tillatelse for mig att bli dopt.

Jag 4r sa tacksam till en kirleksfull
himmelsk Fader for denna dyrbara
och miktiga upplevelse som jag hade
som ung mor nir jag liste Mormons
bok. Den ledde mig till Jesu Kristi
aterstillda evangelium. Foljden blev
att det inflytande frin den Helige
Anden som jag upplevde de dir nitt-
erna 1968 nu ir en stindig giva —
nagonting som har viglett mig under
mina mer 4n 40 ir som medlem i
kyrkan. B

Claudia Williams, Florida, USA

Jag lade
boken pa
TV:n och gick
till sdngs. Men
mitt i natten
kédnde jag mig
manad att
borja lisa.
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HUR MORMONS BOK FORANDRADE MITT LIV

MORMONS BOK TALADE TILL MIG

N 4r vart yngsta barn Amanda

var tvd ar gammal fick hon
diagnosen leukemi. Hon var ett svart
fall och hennes cancer gick inte i
remission efter kemoterapin. Hon
var dirfor tvungen att genomga en
benmirgstransplantation.

Min make och véra tva s6ner var
hemma i Utah medan jag stannade
kvar hos Amanda i en annan stat fran
september till i borjan av januari. Vi
fick inte fira jul tillsammans, men nir
den uppfoéljande behandlingen var
over aterviande vi hem.

Under vart forsta kontrollbesok
pa sjukhuset efter hemkomsten
fann likarna aterigen leukemiceller
i Amandas blod. Transplantationen
hade misslyckats. Nir jag horde
nyheten kindes det som om jag skulle
sjunka ritt igenom golvet. Var familj

rummet av
den Helige
Anden. Jag
kiinde att

ske Fader
visste vilka
nyheter jag
fatt den
dagen.
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hade gatt igenom en hel del oro,
arbete, separation och svara tider. Nu
skulle vi forlora var dotter i alla fall.

Jag atervinde hem den eftermid-
dagen till mina tva soner. Medan
vi vintade pa att min make skulle
komma hem frin arbetet tog vi fram
vara exemplar av Mormons bok och
borjade ldsa. Vi hade kommit till
Andra Nephi 9. Nir vi lste talade
foljande ord till mig:

"Jag siger er detta for att ni ma
gladjas och lyfta upp era huvuden for
evigt, tack vare de vilsignelser som
Herren Gud skall skinka era barn.

Ty jag vet att manga av er har sokt
mycket for att fa kunskap om det som

skall komma. Dirfor vet jag att ni
vet att vart kott méste tyna bort och
do. Dock skall vi i vara kroppar se
Gud ...

Ty liksom doden kommit till alla
minniskor for att uppfylla den store
Skaparens barmhirtiga plan maste det
noddvandigtvis finnas en uppstandel-
sens kraft ...

O, hur stor 4r inte var Guds godhet
som bereder en vig for var flykt ut
ur detta hemska vidunders grepp, ja,
detta vidunder, dod ...

Och han kommer till virlden f6r
att kunna frilsa alla midnniskor om
de horsammar hans rost. Ty se, han
lider alla minniskors smirta, ja, varje
levande varelses smirta, bade mins,
kvinnors och barns som tillhér Adams
slakt.

Och han lider detta for att upp-
standelsen skall kunna komma till alla
minniskor si att alla skall kunna std
infér honom pa domens stora dag”

(2 Nephi 9:3-4, 6, 10, 21-22).

Nir jag liste de orden fylldes rum-
met av den Helige Anden. Jag kinde
att min himmelske Fader visste vilka
nyheter jag fatt den dagen. Jag kinde
att de ord som profet Jakob hade
skrivit mer 4n 2000 ar tidigare hade
skrivits for mig for den dagen och
att de kom direkt fran Frilsaren. Han
visste vilken smirta och sorg som jag
kinde efter att ha hort att var dotter
skulle d6. Och han var dir for att
trosta var familj med sitt 16fte om att
han forberett en vig och att en dag,
genom uppstandelsens kraft, skulle
vi ”i vara kroppar se Gud”.

Amanda levde i nistan ett ar till,
men jag har aldrig glomt den dagen
nir orden i Mormons bok talade till
mig i min néd och Herren gav mig
hopp, trost och insikt om hans plan. Bl
Gina Baird, Utah, USA



JAG PROVADE
MORONIS
LOFTE

Or nagra ar sedan var jag hemma

hos en vin nir jag triffade tva
vilklidda unga min som presente-
rade sig sjilva som sista dagars heliga
missiondrer. Jag tyckte att det var
mirkligt att de kommit hela vigen
till Italien for att omvinda minniskor
som redan trodde pd Frilsaren.

Senare bad jag dem komma hem
till mig. ”Om ni vill kan ni komma
och triffa mig for att utbyta kulturella
erfarenheter”, sade jag. "Men jag tror
inte att jag ska byta religion.”

Nir vi traffades ndstkommande
kvill talade missionirerna om Mor-
mons bok. Jag tyckte att det var
mirkligt att jag inte hort talas om
den tidigare. Jag bjod dem tillbaka,
men efter det andra besoket kom
min hustru Anna Maria fram till att de
var tokiga och hon brukade limna
hemmet under vara diskussioner. Jag
tyckte ocksa att missionidrerna var lite
konstiga, men jag var nyfiken pa att
veta vad de hade att siga och fortsatte
att triffa dem.

En kvill nidr Anna Maria kom hem
horde hon oss samtala om evigt dkt-
enskap. Detta tyckte hon var mycket
intressant och vi bestimde oss for
att pa nytt ateruppta diskussionerna
tillsammans. Hon hade stor kunskap
om skrifterna och hade alltid en ldng
lista med fragor. Aldsterna besvarade
nagra av dem genast medan andra
behovde de utforska vidare hemma.
Varje vecka kom de tillbaka med svar

Jag fragade min himmelske Fader: ”Ar Mormons bok sann, och om sa ér fallet,
ndér bor jag dopas?”

och varje vecka hade Anna Maria en
annan lista med fragor.

Strax efter det att vi avslutat dis-
kussionerna férvinade Anna Maria
mig med att be om mitt tillstind att bli
dopt. Jag sade till henne att jag inte
hade nagot emot det om hon verk-
ligen var omvind. Jag var nirvarande
vid hennes dop den 5 mars 1995 och
njot av en underbar kinsla under
dopmotet.

Jag fortsatte lisa mycket om kyrkan
och missionirerna fortsatte att upp-
muntra mig. Slutligen bestimde jag
mig for att sitta Moronis lofte pa prov
(se Moroni 10:4-5). Jag ville veta om
Mormons bok kom fran Gud eller om
den bara var en trevlig roman.

En dag i juni 1995 medan jag var
ensam hemma, knibojde jag vid
singkanten och frigade min him-
melske Fader: ”Ar Mormons bok
sann, och om sa ir fallet, nir bor
jag dopas?” Plotsligt kinde jag i mitt
hjirta och i mitt sinne en tydlig rost

som sade till mig: "Mormons bok

ar sann.” Direfter fick jag en tydlig
fornimmelse av nir jag skulle dopa
mig. En vecka senare bad jag igen
och fick samma svar. Mitt hjirta ville
nistan spricka av glidje. Nu visste jag
att Gud hade talat till mig: Mormons
bok var inspirerad av Gud och Joseph
Smith var en sann profet.

Slutligen, den 17 september 1995,
gick jag ned i dopets vatten, ett och
ett halvt ar efter det att jag borjade
triffa missionirerna. Det drojde inte
lange forrin var dotter, Aba Chiara,
blev intresserad av kyrkan och ocksa
blev dopt. I januari 1997 beseglades
var familj i templet i Bern.

Vi vet att det hir 4r den sanna
kyrkan, ledd av Jesus Kristus genom
en profet och pristadomet. Vi idr
tacksamma mot Herren for hans
karlek, for att han viglett oss till mis-
siondrerna och for var kunskap om
evangeliet. H

Francesco Ferraresi, Lombardi, Italien
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Till varje tungoma

och folk

Lia McClanahan
Kyrkans tidningar

ir profeten Alma

i Mormons bok

anfortrodde upp-
teckningarna over sitt
folk till sin son Helaman
instruerade han honom att
minnas att Herren hade ”en
vis avsikt” med att bevara
skrifterna (Alma 37:12).
Han sade om uppteckning-
arna "att de skulle bevaras
och ¢verlimnas fran ett
sliktled till ett annat ... till
dess de skulle sindas ut till
varje nation, slikte, tungo-
mal och folk” (Alma 37:4).

Ar 1827 tog Joseph

Smith emot de hir upp-
teckningarna och ar 1829
hade han avslutat 6ver-
sittningen av dem till
engelska genom Guds
gava och kraft. Boken, som
publicerades 1830, var ett
maktigt missionidrsredskap
i att Overtyga ldsare om att
Jesu Kristi evangelium 4r
sant. Men med en forsta
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upplaga pa 5000 exemplar
kan det ha verkat som

om det skulle droja linge
innan Mormons bok skulle
sindas ut till varje nation,
slikte, tungomal och folk”.

Men 1833 bekriftade
Herren den hir profetian
for Joseph Smith genom
att forutsiga dagen da "var
och en skall hora evan-
geliets fullhet pa sitt eget
tungomal och pa sitt eget
sprak” (L&F 90:11). Mor-
mons bok, som ”innehaller

.. Jesu Kiristi evangeliums
fullhet” (L&F 20:9) spelar
en nyckelroll i denna pro-
fetias uppfyllande.

I mitten av 1800-talet
forde missionirerna evan-
geliet till Europa. Mor-
mons bok publicerades
pa danska 1851, atfoljt av
utgavor pa franska, tyska,
italienska och walesiska
1852. Idag finns Mormons
bok tillginglig pa 82 sprak,

Den férsta utgavan av
Mormons bok trycktes
i 5000 exemplar.

med utvalda kapitel pa
ytterligare 25 sprak. Profe-
tian att alla minniskor ska
hora evangeliet pa sitt eget
tungomal forverkligas frin
ar till ar allteftersom Gver-
sittnings- och missionsar-
betet gar framat.

Oversattningsarbetet
Processen med att 6ver-
sitta Mormons bok fran
engelska till ett nytt sprak
tar ibland 4ratal att avsluta.
Den inleds bara efter det att
forsta presidentskapet och
de tolv apostlarnas kvorum
har godkint projektet och
det finns tillrackligt med
medlemmar med spraket
som modersmal som kan

fungera som ¢versittare.
Oversittare och granskare
ges noggranna riktlinjer
och instrueras att halla sig
ndra Anden nir de Gver-
satter. Nar Oversittningen dr
fullbordad gir man igenom
texten i en separat kyrklig
granskningsprocess.

Nir boken har publi-
cerats kan medlemmar
bestilla den nya utgavan
genom distributionscentret.
Ménga av dessa medlem-
mar har tidigare bara haft
utvalda kapitel av Mormons
bok pa sitt sprak, eller, i en
del fall, bara missionirer-
nas vittnesbord.

Mormons bok och
missionsarbete

Nir ett geografiskt
omrade forst 6ppnas for
missionsarbete kan sprak-
barriirer utgora en betyd-
ande svarighet. Utan nagot
tryckt kyrkligt material
pa omradets sprak maste
missiondrerna lira sig
spraket och bira vittnes-
bord med Anden. I en del
omraden av virlden talar
manga minniskor ett andra
sprak och missionirerna
kan ge dem en Mormons
bok pé det spriket. Innan
Mormons bok till exempel
oversattes till mongoliska
var det manga medlemmar



FOTO ERIC GEMMELL

i Mongoliet som studerade
den ryska utgavan.

Men evangeliet forstas
bist genom den fortrolig-
het och tydlighet som finns
i ens eget modersmal. Eric
Gemmell, som verkade i
Slovenienmissionen Ljubl-
jana fran 2001 till 2003, sig
i forsta hand vilken skillnad
det gor for medlemmar och
undersokare att ha Mor-
mons bok pa sitt huvud-
sprak. Han verkade i 18
manader utan en Mormons
bok pa slovenska.

Arbetet var svart. Kyrkans
forsta gren hade upprittats
bara ett decennium tidigare.
Slovenien hade nyligen

vunnit sjilvstindighet och

holl pa med att fasa ut det
tidigare statsspraket serbo-
kroatiska. Missionirerna bar
med sig exemplar av Mor-
mons bok pa serbokroa-
tiska och engelska, vilket
de flesta bland de yngre
hade studerat i skolan. Men
minniskorna tackade ofta
nej till boken eftersom de
inte kunde férstd nagot av
spraken. Eric minns hur
tomt det kandes att bira
vittnesbord for minniskor
om storheten och betyd-
elsen av Mormons bok —
och direfter behtva beritta
for dem att han inte hade ett
exemplar pa deras sprak.
Sex manader innan
Eric akte hem anlinde

den forsta sindningen

med Mormons bok pa
slovenska. Grenen holl ett
mote dir varje medlem och
missionir fick ett exemplar.
"Det var en speciell anda i
luften”, erinrar sig Eric. Han
skrev i sin dagbok hur det
kindes att halla i en sidan
dyrbar, linge efterlingtad
bok. "Det var som att halla
i sjalva guldplatarna”, skrev
han. Efter motet tog mis-
sionirerna de resterande
bockerna for att anvinda
dem i missionsarbetet. Eric
och hans kamrat var sa
hinférda att nir de kom

till sin ligenhet sa 6pp-
nade de ladorna, spred ut
bockerna och tog bilder for

EN PROFET VITTNAR

"Jag kan inte forsta hur
ndgon intelligent man-
niska kan forestalla sig
att ndgon utan Herrens
hjalp skulle ha kunnat
frambringa Mormons
bok, som vi nu har haft
tillgang till i mer an ett
hundra ar och som har
bestatt provet under
denna period, oaktat det
han som den utsatts for
av en eller annan orsak.
Idag star denna bok, som
Herrens redskap Joseph
Smith 6versatte, i en klass
for sig. Den &r idag det
framsta missionsredskap
vi har for evangeliets for-
kunnande. Det gar inte att
jamféra den med nagon-
ting annat.”

President Heber J. Grant
(1856-1945), Gospel Standards,
sammanst. av G. Homer Durham
(1941), s. 15; se ocksa Kyrkans
presidenters lardomar: Heber J.
Grant, s. 17.

Allteftersom 6verséttnings-
arbetet gar framat kan med-
lemmar runt om i vérlden,
som Lea och Flora Lotri¢ i
Slovenien, uppleva glédjen

i att for forsta gangen halla
ett exemplar av Mormons
bok pa sitt eget sprak i
handen.
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EN PROFET VITTNAR

"Det finns en kraft i
boken som kommer att
borja flédainieralivi
det 6gonblick som ni
allvarligt borjar studera
boken. Ni kommer att 3
storre férmaga att mot-
sta frestelser. Ni kommer
att fa storre kraft att
undvika att bli bedragen.
Ni kommer att finna kraft
att forbli pa den tranga
och smala stigen.”

President Ezra Taft Benson
(1899-1994), "Mormons bok
— var religions slutsten”,
Nordstjérnan, jan. 1987, s. 4;
ocksa i det nar numret pa
sidan 52.
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att minnas hindelsen. De
kunde knappt birga sig att
dela med sig av bockerna
till folket. Med en slovensk
Mormons bok i handen
hade inte bara missionir-
erna mer framging med

att kontakta midnniskorna,
utan de hade ocksa ett sitt
att ateruppliva vittnesbordet
hos mindre aktiva medlem-
mar som inte hade varit i
kyrkan pd aratal.

Under de sista sex
manaderna av sin mission
sag Eric hur de slovenska
medlemmarnas vittnesbord
blomstrade. "Nir de vil fatt
Mormons bok p3 sitt eget
modersmal”, sdger han, "sa
forstod de den verkligen.
Den sjonk djupt in i deras
hjirtan.” Tidigare hade
talare och lirare pa kyr-
kans méten varit tvungna

att lasa skriftstillen pa

serbokroatiska och dir-
efter lata nigon Gversitta
och forklara en del av
orden. "Det kidndes som
om vi hankade oss fram pa
lanade ord fran ett annat
sprak”, minns Eric. Nir
medlemmarna borjade ldsa
Mormons bok pa sitt eget
modersmal “fick de ome-
delbart en storre forstiaelse
for evangeliet”, siger Eric.

Pa deras eget tungomal
Mojca Zheleznikar 4r en
av de medlemmar som gick
med i kyrkan i Slovenien
innan Mormons bok fanns
tillgdnglig pa slovenska.
Hon fick ett vittnesbord
om evangeliet genom att
lyssna pa missionirerna
och genom att studera
Mormons bok pa kroatiska
och engelska. Nir den
slovenska Gversittningen

var fullbordad liste Mojca
den Oversatta texten och
kinde kraften i orden pa
sitt modersmal. "Jag kinde
hur sanningen utvecklades
for mig i klar enkelhet och
djup renhet”, minns hon.
"Det var som om min Skap-
are talade till mig pa mitt
eget sprak, det sprak som
min mor talade till mig.”
Medlemmar runt om i
virlden upplever samma
sak nir de far Mormons
bok p4 sitt eget sprak. Ar
2003, efter det att Mor-
mons bok 6versattes till
kekchi, ett sprak som talas
av mayafolket i Guatemala
och Belize, gick oversitt-
arna igenom oversittningen
med grupper av lokala
medlemmar. En 6versittare
erinrar sig: "Vi hade samlat
en grupp pionjirmedlem-
mar i Senahd kapell for att

Naér éversattningsarbetet
ar avslutat ombeds med-
lemmar som talar spraket
att granska texten. Fran
vénster: Walter Barillas
Soto, Mike Peck, Sulenny
Ruby Cucul Sierra, John
Bringhurst och Josefina
Cucul Tiul granskar Mor-
mons bok pa kekchi

i Coban i Guatemala.
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EN PROFET VITTNAR

Joseph Smith “&versatte denna bok
(Mormons bok) genom Guds gava
och kraft fran originalspraket, och fran
inristningarna pa guldplatarna till det
sprak vi nu laser inom bokens parmar, och ... den inne-
haller det eviga evangeliets fullhet. Den hjalper manni-
skor att fa den kunskap om sanningen som de behéver

for att kunna bli fralsta och forda tillbaka till Guds
narhet och dér ta del av hans harlighet och eviga liv.”

President Joseph F. Smith (1838-1918), Kyrkans presidenters ldrdomar.

Joseph F. Smith (1999), s. 42.

gora genomlisningen och
nir vi var firdiga med varje
avsnitt sinkte sig en vord-
nadsfull tystnad 6ver rum-
met. Vi hade helt forstatt
inneborden och Anden var
miktigt ndrvarande. Det
var en helig upplevelse.”
Elvira Tzi var en av med-
lemmarna pa motet, och
hon ir tacksam for 6ver-
sittningen till kekchi av
Mormons bok pa grund av
de vilsignelser det medfor
for det uppvixande sliktet.
Hon sdger att 6versitt-
ningen gor det mojligt for
yngre medlemmar att ”fa
en grundlig forstaelse for
Herrens ord och ha respekt
for det som Herren kriver”.
For kyrkans medlemmar
ar studier av Mormons bok
pa det egna spraket en
killa till otaliga vilsignel-
ser. Nir medlemmar "under
bon lar och undervisar frin
skrifterna” har forsta pre-
sidentskapet sagt, "vixer
deras vittnesbord, deras
kunskap okar, deras kirlek

till familjen och andra
tilltar, deras formaga att
tjdna andra utvidgas och de
far storre kraft att std emot
frestelser och sta for sann-
ing och rittfirdighet.”!

Langtgaende
valsignelser

De rika vilsignelser
som Mormons bok for in i
deras liv som studerar den
resulterar i en stark motiva-
tion till att dela med sig av
boken till andra, vilket 4r
en ytterligare uppfyllelse av
profetian. Varje ar distribu-
eras omkring fyra miljoner
exemplar av Mormons bok
over hela virlden pa 6ver
100 sprak nir medlemmar
och missionirer, en efter en,
bir sitt vittnesbord om Jesus
Kristus. Den "visa avsikt”
som Alma talade om i forna
tider visar sig i Mormons
boks globala utbredning
och i varje forandrat liv. B

SLUTNOT
1. Brev fran forsta president-
skapet, 15 okt. 2008.

TILLGANGLIGA FORMAT

Mormons bok finns tillgénglig i andra format &n det
tryckta ordets for att tillgodose de olika satt varpa
manniskor studerar och lar.

Internet och mobila utgavor

Mormons bok kan nu lasas pa internet
(scriptures.lds.org) och pa mobila enheter
(mobile.lds.org). For narvarande finns 21 sprak
tillgangliga online och fler &r pa vag. Tvarhanvis-
ningar online och sékverktyg gér det mojligt att
studera skrifterna pa ett annorlunda satt, vilket
resulterar i nya insikter.

Ljudutgavor
For narvarande finns det ljudutgavor av Mormons
bok pa engelska, japanska,
koreanska, portugisiska och
spanska. Du kan kostnadsfritt
ladda ner inspelningarna fran
scriptures.lds.org eller kdpa
CD-skivor genom distribu-

tionscentret (store.lds.org).
Utvalda kapitel finns ocksa
att tillga pa ljudkassetter pa cakchiquel, mam, navajo,
quiche och tzotzil. Arbete pagar med att framstalla
ljudutgavor pa andra sprak.

Andra utgavor
Med fargrika illustrationer och férenklad text erbjuder
Mormons boks beréttelser visuell inlarning for dem
som haller pa att lara sig lasa. Den ar tryckt pa mer an
70 sprak. Mormons boks

beréattelser pa engelska b

(Book of Mormon Stories)
finns ocksa tillganglig online
pa scripturestories.lds.org.
Ocksa tillgéngliga via
distributionscentrer finns en
uppsattning DVD-skivor pa

amerikanskt teckensprak,
en version som ar tryckt
med stor text (pa engelska,
portugisiska och spanska) och en engelsk utgava i
punktskrift.
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VANLIGA FRAGOR
OM MORMONS BOK

Vad ar Mormons bok och
vad finns det for likheter
med Bibeln?

Mormons bok ir en
helig skrift som liknar
Bibeln. Den ir 4nnu ett
vittne eller testamente om
Jesus Kristus.! Bibeln tar i
huvudsak upp det forntida
Israels liv och lirdomar.
Mormons bok innehaller
skrifter fran ett flertal
grupper som kom till Ame-
rika, bland annat en familj
som limnade Jerusalem
ar 600 fKr. De hir minni-
skorna var ocksa ittlingar
till Israels hus. Salunda
skrevs Bibeln och Mor-
mons bok av minniskor
av samma ursprung men i
olika delar av virlden.

Liksom Bibeln 4r Mor-
mons bok mer 4n en
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historisk redogorelse. Den
innehaller ”Jesu Kiristi evan-
geliums fullhet” (L&F 20:9):
lirdomarna, doktrinerna
och profetiorna som vittnar
om Gud Fadern och hans
Son Jesus Kristus.

Profeten Joseph Smith
forklarade att Mormons
bok "berittar for oss att var
Frilsare uppenbarade sig
pa denna kontinent [Ame-
rika] efter sin uppstindelse,
att han hir gav evangeliet
i all dess fullhet, rikedom,
kraft och vilsignelse, att de
hade apostlar, profeter, her-
dar, larare och evangelister.
Har fanns samma ordning,
samma pristadome, samma
forrittningar, gavor, krafter
och vilsignelser som fanns
pa den Ostra kontinenten
... att de sista av deras

Oauvsett om de
kommer fran
vinner, familj,
de genuint
intresserade
eller de fientligt
instdllda far vi
alla fragor om
Mormons bok.
Hdir dir nagra
ldnkbara svar.

profeter befalldes att skriva

ett sammandrag av deras
profetior, historia och sa
vidare samt gdmma det i
jorden och att det skulle
komma fram och samman-
stillas med Bibeln for att
Guds avsikter skulle full-
bordas i de sista dagarna.”?
Kyrkans medlemmar
studerar bade Bibeln och
Mormons bok. Faktum
ir att tva av de fyra aren
av var studiekurs i Son-
dagsskolan dgnas at att
studera Bibeln. (For mer
om detta 2mne, se sidorna
16, 24, och 52 i det hir
numret.)

Vem skrev Mormons
bok?

Forntida profeter, som
Nephi, Jakob, Mormon
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och Mormons son Moroni,
var dess huvudsakliga
forfattare. Mormon sam-
manstillde och forkortade
uppteckningar som fordes
av profeter om deras histo-
ria, profetior och lirdomar.
Han inkluderade ocksé en
del av sina egna upplev-
elser. Mormon inristade
den hir uppteckningen pa
sammanbundna platar av
metall som var guldfirgade.
De kallas ofta guldplatarna.

Efter Mormons dod
fardigstillde Moroni upp-
teckningen och grivde ner
den i en kulle for att bevara
den for var tid. Ar 1823
uppenbarade sig Moroni
som en ingel for Joseph
Smith och visade honom
var uppteckningen lag ned-
gravd. Fyra ar senare tillits
Joseph att himta platarna.
Han ”¢versatte ... uppteck-
ningen genom Guds giva
och kraft” till engelska fran
det forntida sprak som den
var skriven pd.* Direfter
publicerade och distribu-
erade han Mormons bok.
(For mer om detta 4mne, se
sidorna 22 och 72 i det hir
numret.)

Vilka mer
sag guld-
platarna?

Vad hande med den
ursprungliga uppteck-
ningen — guldplatarna?

Joseph Smith tog emot
platarna i september 1827
och hade dem fram till
varen 1829. Nir han skrev
sin berittelse ar 1838 for-
klarade han vad som hade
hint med platarna: "Nir
budbiraren [Moroni] som
avtalat kom for att himta
dem, 6verlimnade jag dem
till honom, och han har
dem i sin vard intill denna
dag, som ir den andra
dagen i maj artonhundra-
trettioatta” (Joseph Smith
— Historien 1:60).

Vilka mer sag
guldplatarna?

Forutom Joseph Smith
var det ett flertal andra min
och kvinnor som sag plat-
arna och vittnade om deras
existens. Sarskilt elva min,
kinda som de tre vittnena
och de atta vittnena, skrev
ner sina vittnesboérd om att
de sett platarna och, som i
fallet med de atta vittnena,
att de rort vid platarna.
Deras vittnesbord finns
medtagna lingst fram i varje

exemplar av Mormons bok.

Dessa min utgor kraft-
fulla vitthen om Mormons
bok, kanske innu mer med
tanke pa att det var flera
av dem ”som under en tid
var fientliga mot Joseph”,
bekriftar dldste Jeffrey R.
Holland i de tolv apost-
larnas kvorum. Inte desto
mindre "vittnade [de] till sin
dod om att de hade sett en
ingel och tagit i platarna.
'De har visats oss genom
Guds kraft, och inte av
minniskors’, forkunnade
de. 'Dirfor vet vi med sik-

erhet att verket 4r sant.””*

Finns det fysiska bevis
for att Mormons bok
ar sann?

Aven om vi inte grundar
var tro pa fysiska bevis
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OM DU VILL VETA
MER OM MOR-
MONS BOK

et finns
Den *\-

—

mangd information
online pa ett flertal

frdga om tro och personlig sprak som kan hjalpa

sin vilja for sina barn pa

uppenbarelse. dig att lara dig mer om jorden och att han alltid

Mormons bok och féra kommer att gora det. Vi

Hur kan jag veta att denna information tror att Bibeln 4r Guds ord

Mormons bok ar sann?

vidare till familj och men Vi tror inte att den

Det enda sikra sittet vanner.

finns det lingvistiska,
historiska och arkeolo-
giska bevis for Mormons
bok. Forestillningen att de
skrevs pa metallplatar han-
ades till exempel en gang
i tiden, men under senare
ar har man funnit ménga
exempel pa heliga skrifter
skrivna pa metallplatar —
en del gbmda i stenkistor.

Lingvister har lagt mirke
till att ord och formuleringar
i Mormons bok som later
klumpiga pa engelska ir
helt begripliga pa hebreiska
och besliktade sprak som
borde ha varit vilkinda for
folken i Mormons bok —
sprak som den unge Joseph
Smith inte kinde till.

Men den hir typen av
bevis 4r inte vad som &ver-
tygar oss om att Mormons
bok idr sann. Det 4r en
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att sjilv fa veta det ar
genom den Helige Andens
kraft. Det sista kapitlet i
Mormons bok inbjuder alla
som liser den, begrundar
den och uppriktigt vill fa
veta om den 4r sann, att
fraga sin himmelske Fader

i Jesu Kristi namn. De som
gar tillviga pa detta sitt
kommer att f veta genom
den Helige Andens kraft att
boken 4r sann (se Moroni
10:3-5). Miljontals med-
lemmar i kyrkan har bett
och vet genom den Helige
Andens vittnesbord att Mor-
mons bok ir sann. (For mer
om detta 4mne, se sidorna 4,
60 och 80 i det hir numret.)

Det som star i Johannes
Uppenbarelse 22:18-19
gor mig forvirrad, efter-
som det star att man
inte ska lagga till nagot
till Guds ord.

En av vara viktigaste
trosuppfattningar ir att
Gud alltid har uppenbarat

e Omduvill lasa

Mormons bok
online gar du
till scriptures.lds
.org/bm.

e Om du vill veta

mer om Mormons
bok, stalla fragor
eller chatta med
missionarer gar du
till mormon.org/
book-of-mormon.
Om du vill bestalla
ett gratis exemplar
beséker du mormon
.org/free-book-of-
mormon.

Se |ds.org/study/
topics/book-of-
mormon?lang=eng
for ytterligare infor-
mation, artiklar och
forklaringar.

innehaller alla uppenbarel-
ser som Gud har gett eller
kommer att ge till sina pro-
feter. Aven idag fortsitter
han att uppenbara sin
vilja genom levande pro-
feter och apostlar, sjilva
grunden i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga (se
Ef 2:20).

Nir aposteln Johan-
nes skrev ner Uppen-
barelseboken var det
inte den sista boken i
Bibeln. Gamla och Nya
testamentet kom inte att
sammanbindas i en helig
skrift — som nu kallas for
Bibeln — forrdn det tredje
arhundradet e K.

P4 samma sitt star det
i Femte Moseboken 4:2
att vi inte ska ligga nagot
till Moses ord. Naturligtvis
ogiltigforklarar inte den hir
versen, i borjan av Gamla
testamentet, resten av
Bibeln. Varken Mose eller
Johannes kunde ha menat
att man skulle 4dndra en



skrift som dnnu inte fanns,
istdllet varnade de for att
indra evangeliets sanna
lirdomar.

Mormons bok, som
innehaller evangeliets full-
het, dndrar inte Guds ord
utan bekriftar det.

(For mer om detta 4mne,
se sidorna 24 och 38 i det
hir numret.)

Jag har hort talas om
att andringar har gjorts
i Mormons bok sedan
den forst publicerades.
Vad foréandrades och
varfér?

Svaret pa den hir
fragan 4r beroende av att
vi forstar lite om hur Mor-
mons bok 6versattes och
publicerades.

1. Nir Joseph Smith
Oversatte guldplatarna
genom Guds kraft dik-
terade han orden till en
skrivare. Skrivarna gjorde
da och da stavfel och
grammatiska misstag nir
de skrev ner hans ord. I
Forsta Nephi 7:20 atergavs
till exempel orden "were
sorrowful” [var bedrévade]
med "ware sarraful”. Skriv-
arna var inte outbildade,

Hur kan
jag veta
att
Mormons

bok ar
sann?

men stavningen hade inte
standardiserats pa den
tiden.

2. Det ursprungliga
handskrivna manuskriptet
av Oversittningen kopie-
rades direfter for att gora
ett nytt handskrivet manu-
skript till tryckaren. I det
hir skedet rittades en del
stavfel och grammatiska
misstag till, och kommate-
ring bifogades. Men vissa
nya fel krop ocksa in nir
orden kopierades fel.

3. Tryckaren gjorde
sitt bista for sitta typerna
korrekt. Men ibland upp-
stod nya fel. I Alma 57:25
laste han ordet "joy” [glddje]
felaktigt och typsatte istéllet
"foes” [ovinner].

4. Profeten Joseph
Smith granskade noggrant
de forsta tre utgavorna av
Mormons bok och han
fortsatte att justera och
forfina texten. Men en del
fel uppticktes inte forran
i senare utgavor. Ar 1981
rittades en tryckares fel
i Alma 16:5 slutligen till,
"whether” [om] f6randra-
des till "whither” [vart] —
vilket 6verensstimde med

ursprungsmanuskriptet
fran profetens oversitt-
ning av guldplatarna.
5. Andra forind-

ringar inkluderade nya
kapitel- och versindel-
ningar och fotnoter med
tvirhidnvisningar.

Dela ut ett exemplar
Oavsett vilka fragor
som ménniskor stiller
om Mormons bok ir
boken sin egen bista
forsvarare. Du kan
vittna om boken, dela
ut exemplar och inbjuda
andra att sjilva be om
den. Om nigon har ett
uppriktigt hjirta och verk-
ligen vill veta om boken ir
sann, kommer Herren att
"uppenbara sanningen om
dem for [denna person]
genom den Helige Andens
kraft” (Moroni 10:4). B

SLUTNOTER
1. Se, till exempel, Boyd K
Packer, "Mormons bok; Annu
ett testamente om Jesus
Kristus”, Liahona, jan. 2002,
s. 71
. Kyrkans presidenters léir-
domar: Joseph Smith (2007),
s. 63-64.
3. Kyrkans presidenters Iéir-
domar: Joseph Smith, s. 60.
4. Jeffrey R. Holland, "Trygghet
at sjilen”, Liahona, nov. 2009,
5. 90.
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ETT VITTNESBORD,
ETT FORBUND
OCHETT VITTNE

e heliga bekriftelser som jag har haft
om Frilsaren och hans aterstillda kyrka
kom for forsta gdngen till mig som
ung man nér jag liste Mormons bok. Det var
medan jag lidste denna heliga uppteckning
som jag kinde — om och om igen — Andens
obestridliga viskningar som forkunnade for
min sjil att den var sann.
Att lasa boken var borjan till mitt ljus. Den
var killan till min forsta andliga visshet om
att Gud lever, att han 4r min himmelske Fader

Aldste
Jeffrey R. Holland

i de tolv apostlarnas
kvorum

kung Benjamin uttala sin dnglalikt framférda
predikan. Jag tillhorde inte den nephitiska
folkskara som rorde vid den uppstindne
Herrens sar, inte heller grit jag med Mormon
och Moroni 6ver en civilisations underging.
Men mitt vittnesbord om denna uppteckning
och den frid den skinker det minskliga hjirtat
— som ges till mig genom den Helige Andens
viskningar liksom det ges till dig — 4r lika
bindande och otvetydigt som deras. Jag vittnar
om denna bok lika sikert som om jag tillsam-
mans med de tre vittnena hade sett 4ngeln
Moroni, eller tillsammans med de atta vittnena
rort vid guldplatarna.

och att en lycksalighetsplan framlades i evig- _JAg bdir vittne Vidare vittnar jag om att ingen av oss kan

heten for mig. Den ledde mig till att dlska om att Mormomns uppna fullstindig tro pa detta de sista dagar-
Bibeln och de andra standardverken i kyrkan. bok cir elt nytt nas verk — och dirigenom finna den hogsta
Den lirde mig att dlska Herren Jesus Kristus, .. graden av frid och vederkvickelse i var tid —
att fi en glimt av hans barmhirtiga omtanke, f Orbund’ ett noy i forran han eller hon omfattar Mormons boks
och att begrunda naden och storheten i hans tesmmentef ran  gudomlighet och den Herren Jesus Kristus

forsoningsofter.

Eftersom jag sjilv lirde mig att Mormons
bok ir ett sant vittne — 4nnu ett testamente
och ett nytt forbund — om att Jesus ar
Kiristus, fick jag ocksa veta att Joseph Smith
var och ir en Guds profet. Som min forfader
sade under aterstillelsens forsta tid: "Ingen
ogudaktig minniska skulle kunna skriva en bok som
denna, och ingen god man skulle vilja skriva den,
savida den inte var sann och han befalldes av Gud att
gora det.”!

Till mina forsta Gvertygelser har bifogats alla de andra
upplivande 6gonblick och helgande manifestationer som
idag skinker djupaste mening it mina dagar, mening
med mitt liv och en solid grund till mitt vittnesbord.

Nej, jag seglade inte med Jareds broder. Jag horde inte

80 Liahona

den Nya viirlden  som den vittnar om. Jag siger samma sak i vér
Y g sig
till hela véirlden. krivande tid som Mormon sade till Moroni nir

tiderna var som allra svarast fér dem: ”Var tro-

fast i Kristus ... Och ma nad fran Gud, Fadern,

vars tron stir hogt i himlarna, och fran var

Herre Jesus Kristus, som sitter pa hans makts

hogra sida ... vara med och forbli hos dig for
evigt” (Moroni 9:25-26).

Mormons bok ir ett heligt uttryck for Kristi stora sista
forbund med minniskosliktet. Det 4r ett nytt férbund,
ett nytt testamente fran den nya virlden till hela virlden.
Det ljus jag vandrar i 4r hans ljus. Hans barmhirtighet
och storhet leder mig — och dig — nir vi vittnar om
honom for virlden. B

SLUTNOT
1. George Cannon, citerad i "The Twelve Apostles”, i The Historical
Record, red. av Andrew Jenson, 6:175.

BIBELN OCH MORMONS BOK VITTNAR OM KRISTUS, AV GREG K. OLSEN
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Och han helade dem var och en, av Gary Kapp

"Har ni ndgra som dr sjuka bland er? For dem hit ...
”...jag ser att er tro dr tillrdcklig for att jag skall kunna hela er.
Och det hdnde sig att nér han hade talat salunda, gick hela

mdngden tillsammans fram med sina sjuka och sina lidande

o

och sina lama och med sina blinda och med sina stumma
och med alla dem som led pa ndgot sdtt, och han helade
dem var och en allteftersom de férdes fram till honom”

(3 Nephi 17:7-9).
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"Och nu ... alla ni jordens dndar: Hérsamma

dessa ord och tro pa Kristus. Och om niinte
tror p& dessa ord s tro pé Kristus. Och om
ni tror pa Kristus kommer ni att tro pd dessa
ord, ty de &r Kristi ord, och ... de lar alla

méanniskor att de skall géra gott.

Och om de inte &r Kristi ord s§ dom sjalva
— ty Kristus skall visa er med makt och stor
harlighet att de &r hans ord, pa den yttersta
dagen” (2 Nephi 33:10-11).
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