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Det jag har, det ger jag dig, av Walter Rane

”... en man som hade varit lam fran fodelsen ... varje dag satte man honom vid ... templet ...
Ndr han nu sag att Petrus och Johannes skulle gd in i templet, bad han om en gdva ...
Men Petrus sade: ‘Silver och guld har jag inte, men vad jag har, det ger jag dig:

I Jesu Kristi, nasaréns, namn: stig upp och ga!’
Och han tog honom i hogra handen och reste honom upp.
Genast fick mannen styrka i fotter och vrister” ( Apg 3:2-3, 6-7).
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LORDAGENS MORGONSESSION,

2 APRIL 2011

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsbon: Allan F. Packer.
Avslutningsbon: Dale G. Renlund. Sing av
Tabernakelkoren; Mack Wilberg och Ryan
Murphy korledare; Clay Christiansen orga-
nist: "O frojda dig, du jord” Psalmer, nr 37,
»Ara ske Gud i hojd”, Psalmer; nr 43; "Kom
lyssna till profetens rost”, Lilla Stjgrnan, okt
2000, s. 7, arr. Murphy, opublicerat; "Han
lever, min Forlossare”, Psalmer, nr 83; "1
Know That My Savior Loves Me”, Creamer/
Bell, arr. Murphy, opublicerat; "Se, hogt pa
bergets kron”, Psalmer, nr 4, arr. Wilberg,
opublicerat.

LORDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION,

2 APRIL 2011

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsbon: Kevin W. Pearson.
Avslutningsbon: Michael T. Ringwood. Sing
av en kombinerad kor fran Brigham Young-
universitetet-Idaho; Eda Ashby och Randall
Kempton korledare; Bonnie Goodliffe
organist: "En grundval blev lagd”, Psalmer, nr
38, arr. Ashby, opublicerat; ”O visdom stor,

o kiirleks ndd”, Psalmer, nr 124; "Press For-
ward, Saints”, Hymns, nr 81; "Let Zion in Her
Beauty Rise”, Hymns, nr 41, arr. Kempton,
opublicerat.

PRASTADOMETS SESSION, LORDAG KVALL,
2 APRIL 2011

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Henry B. Eyring.
Inledningsbon: Rafael E. Pino.
Avslutningsbon: Joseph W. Sitati. Sdng av
en pristadémskor fran instituten i Ogden
och Logan i Utah; Jerald F. Simon, J. Nyles
Salmond och Alan T. Saunders korledare;
Andrew Unsworth organist: "See the Mighty
Priesthood Gathered”, Hymuns, nr 325; "Jesus,
min Frilsare”, Psalmer, nr 64, arr. Unsworth,
opublicerat; "Han kommer, Forlossar'n for
Israels hus”, Psalmer, nr 5; "Herrens folk sig
skall férena” Psalmer, nr 23, arr. Durham,
pub. Jackman.
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SONDAGENS MORGONSESSION,

3 APRIL 2011

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Henry B. Eyring.
Inledningsbon: Gary E. Stevenson.
Avslutningsbon: Tad R. Callister. Sing av
Tabernakelkoren; Mack Wilberg korledare;
Richard Elliott och Andrew Unsworth orga-
nister: O du salighetens klippa”, Psalmer,
nr 151; ”Sabbath Day”, Hymns, nr 148; "Folk
och nationer, hor himlens rost”, Psalmer, nr
181, arr. Wilberg, opublicerat; "Lat oss striva
fram” Psalmer, nr 166; “Har jag gjort nagot
gott”, Sanger, [1956), nr 158, arr. Zabriskie,
pub. Plum; "Den himmelska elden”, Psalmer,
nr 2, arr. Wilberg, opublicerat.

SONDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION,

3 APRIL 2011

Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Henry B. Eyring.
Inledningsbon: José A. Teixeira.
Avslutningsbon: Kent D. Watson. Sing av
Tabernakelkoren; Mack Wilberg och Ryan
Murphy korledare; Linda Margetts och
Bonnie Goodliffe organister: "I Saw a Mighty
Angel Fly”, Hymms, nr 15, arr. Wilberg, opub-
licerat; "Jag vill girna likna Jesus” Barnens
sangbok, s. 40—41, arr. Bradford, pub. Nature
Sings; "Kom, Guds barn, frin land och stad”
Psalmer, nr 28; "Mer helighet giv mig”, Psal-
mer, nr 77, arr. Staheli, pub. Jackman.

UNGA KVINNORS ALLMANNA MOTE,
LORDAG KVALL, 26 MARS 2011
Presiderande: Thomas S. Monson.
Motesledare: Elaine S. Dalton.
Inledningsbon: Emily Lewis.
Avslutningsbon: Bethany Wright. Sang av

en kor av unga kvinnor frin stavar i Salt
Lake City-omradet; Merrilee Webb korle-
dare; Linda Margetts och Bonnie Goodliffe
organister: "Se, hogt pa bergets krén”,
Psalmer, nr 4; "Guardians of Virtue”, Strength
of Youth Media 2011: We Believe, opubli-
cerat (cello: Jessica Hunt); "Han lever, min
Forlossare”, Psalmer, nr 83, arr. Lyon, pub.
Jackman (harpa: Hannah Cope); "En grund-
val blev lagd”, Psalmer, nr 38, arr. Wilberg,
opublicerat.

KONFERENSTAL FINNS TILLGANGLIGA

For att fa tillgang till generalkonferenstal pa
mdnga sprak gér du till conference.lds.org.
Vilj sedan ett sprak. Ljudinspelningar finns i
allminhet pa distributionscentren inom tva
ménader efter konferensen.

BUDSKAP FOR HEMUNDERVISNING OCH
BESOKSUNDERVISNING

Vilj ett tal som bist passar behoven hos dem
ni besdker som hemlirare eller besokslirare.

PA OMSLAGET
Framsidan: Foto Weston Colton. Baksidan:
Foto Les Nilsson.

KONFERENSFOTON

Bilderna fran generalkonferensen i Salt Lake
City 4r tagna av Craig Dimond, Welden C.
Andersen, John Luke, Matthew Reier, Christ-
ina Smith, Cody Bell, Les Nilsson, Weston
Colton, Sarah Jensen och Derek Israelsen;

i Argentina av Marcelino Tossen; i Brasilien
av Laureni Fochetto, Ana Claudia Souza de
Oliveira och Veruska Oliveira; i Ecuador av
Alex Romney; I Tyskland av Mirko Kube;

i Jamaica av Alexia Pommells; i Mexiko av
Ericka Gonzilez Lage; i Filippinerna av Wil-
more La Torre; i Portugal av Juliana Oliveira,
i Ruminien av Matei Florin; i Slovenien av
Ivan Maijc; i Sydafrika av Kevin Cooney; i
Ukraina av Marina Lukach; i Maryland, USA
av Sasha Rose och i Zambia av Tawanda
Maruza.
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LORDAGENS MORGONSESSION | 2 april 2011

President Thomas S. Monson

Tack for er tro och héngivenhet mot evangeliet,
Jfor den kdéirlek och omsorg som ni visar varandra

och for det ticimande ni utfor.

ir ritningarna var klara for den

hir byggnaden trodde vi att vi

aldrig skulle lyckas fylla den.
Men se pa den nu!

Mina ilskade broder och systrar,
det 4r sa gott att aterigen vara tillsam-
mans med er nir vi inleder den 181:a
arliga generalkonferensen for Jesu
Kristi kyrka av Sista Dagars Heliga.

I
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De senaste sex manaderna har
rusat forbi medan jag varit upptagen
med manga ansvar. En av de stora
vilsignelserna under den tiden var att
aterinviga det vackra templet i Laie
pa Hawaii, som undergatt genom-
gripande renoveringar under nistan
tva 4r. Jag hade sillskap av president
Henry B. Eyring med hustru, dldste

Quentin L. Cook med hustru och
ildste William R. Walker med hustru.
Under kvillen fore aterinvigningen i
november sag vi hur Cannon Activi-
ties Center pd BYU-Hawaiis skol-
omrade fylldes av 2 000 ungdomar
fran tempeldistriktet som upptridde
for oss. Programmet hette "Samlings-
platsen” och atergav kreativt och



misterligt viktiga hindelser i kyrkans
lokala historia och templets historia.
Vilken underbar kvill det var!
Foljande dag blev en andlig fest
nir templet terinvigdes under tre
sessioner. Herrens Ande var med oss
i rikt matt.
Vi fortsitter att bygga tempel. Jag
har glidjen att idag tillkinnage tre nya

platser didr mark kops in och dir tem-
pel kommer att byggas under kom-
mande manader och ar: Fort Collins i
Colorado, USA; Meridian i Idaho, USA
och Winnipeg i Manitoba, Kanada.
Vara medlemmar i de omradena kom-
mer att vilsignas av sina nya tempel.
Varje ar utfors miljontals forritt-

ningar i templen. Ma vi fortsitta att

trofast utféra dem, inte bara for egen
del utan ocksa for vara déda och
kira anférvanter som inte kan gora
det sjilva.

Kyrkan fortsitter att ge humanitir
hjilp vid katastrofer. Just nu hyser
vi stor medkinsla for och ger hjilp
till Japan efter den 6deliggande
jordbivningen och tsunamin och
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de resulterande problemen med
kirnkraftsverken. Vi har distribuerat
over 70 ton forndodenheter, inklusive
livsmedel, vatten, filtar, singklider,
hygienartiklar, klider och brinsle.
Viara ensamstidende unga vuxna har
gett av sin tid for att forsoka hitta
saknade medlemmar via internet,
sociala nitverk och andra moderna
kommunikationsmedel. Medlem-
mar anvinder scootrar som kyrkan
skaffat fram for att leverera bistand
till omraden som 4r svara att nd med
bil. Flera stavar och férsamlingar i
Tokyo, Nagoya och Osaka anordnar
serviceprojekt for att gora i ordning
hygienpaket och rengoringspaket.
Hittills har 6ver 40 000 timmars
arbete skinkts av 6ver 4 000 volon-
tirer. Vart bistand fortsitter i Japan
och i andra omraden dir det finns
behov.

Mina broder och systrar, jag tackar
er for er tro och hingivenhet mot
evangeliet, for den kirlek och omsorg
som ni visar varandra och for det
tianande ni utfor i forsamlingar och
grenar, stavar och distrikt. Jag tackar
er ocksa for att ni troget betalar tionde
och fasteoffer och generost ger till
andra fonder i kyrkan.

I slutet av 2010 hade vi 52 225 mis-
siondrer som verkade i 340 missioner
over hela virlden. Missionsverksam-
heten 4r kyrkans livsblod. Far jag
foresla att ni om ni har mojlighet Gver-
viger att bidra till kyrkans allminna
missionirsfond.

Nu, broder och systrar, 4r vi
angeligna om att fa lyssna till de
tal som ska hallas idag och imorgon.
De som ska tala till oss har sokt
himlens hjilp och vigledning nir
de forberett sina budskap. Ma vi
fyllas med Herrens Ande och bli
upplyfta och inspirerade nir vi lyss-
nar och lir, 4r min bon. I Jesu Kristi
namn, amen. W
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Aldste L. Tom Perry

i de tolv apostlamnas kvorum

Lat er familj fyllas med kdrlek néir ni helgar sabbaten
hela dagen och upplever dess andliga vdlsignelser

under hela veckan.

ina broéder och systrar, vi har

samlats runt om i virlden

den hir morgonen for att
lyssna till profetens rost. Jag vittnar
om att r@sten vi just lyssnat pa tillhor
Guds levande profet pé jorden idag,
president Thomas S. Monson. Vilken
vilsignelse det 4r for oss att ha hans
lirdomar och féredome!

I ar har vi alla mojligheten att stud-
era profeternas ord i Nya testamentet i
sondagsskolan. Medan Gamla testa-
mentet handlar om profeter och ett
folk, 4r Nya testamentet inriktat pa livet
och inflytandet av den ende som kom
till jorden med dubbelt medborgarskap
i himlen och pa jorden — vir Frilsare
och Aterlosare Jesus Kristus.

Dagens virld 4r sd genomsyrad av
minskliga lirdomar att det 4r litt att
glomma bort och tappa tron pa den
ytterst viktiga berittelsen om Frilsa-
rens liv och verksamhet — Nya testa-
mentet. Den heliga boken 4r central
i all skriftlig historia, liksom Frilsaren
sjalv bor vara det centrala i vart liv. Vi
maste bestimma oss for att studera
den och skatta den hogt!

Det finns oskattbara visdomspirlor
att hitta nir vi studerar Nya

testamentet. Det ir alltid ett noje for
mig att lisa om Paulus resor nir han
organiserade Frilsarens kyrka, sdrskilt
de lirdomar han gav till Timoteus. I
fjarde kapitlet i Paulus brev till Timo-
teus laser vi: "Detta skall du inskirpa
och ldra ut ... Var ett féredome for de
troende i ord och girning, i kirlek,
trohet och renhet.”! Jag kan inte tinka
mig ndgot bittre sitt att borja eller
fortsitta vara ett foredome for de tro-
ende 4n hur vi helgar sabbatsdagen.

Nir jorden skapades avskildes en
dag frin alla de andra. "Gud vilsig-
nade den sjunde dagen och helgade
den.”? Aven Gud vilade sig frin sitt
arbete pa den dagen, och han for-
vintar sig att hans barn gor samma
sak. Han gav detta bud till Israels barn:

"Tank pa sabbatsdagen sa att du
helgar den.

Sex dagar skall du arbeta och
utritta alla dina sysslor.

Men den sjunde dagen 4r HERRENS,
din Guds, sabbat ...

Dirfor har HERREN vilsignat sab-
batsdagen och helgat den.”?

Helgandet av sabbatsdagen maste
alltid innefatta gudsdyrkan. Efter det
att Adam och Eva intridde i jordelivet



befalldes de att "tillbe Herren sin
Gud och offra forstlingarna i sina
hjordar som offer at Herren ... [som]
en sinnebild for offret av Faderns
Enfodde”.* Djuroffret pAminde Adams
efterkommande om att en dag skulle
Guds Lamm, Jesus Kristus, offra sitt
eget liv for oss.

I hela sitt liv talade Frilsaren om
det offret.” Kvillen fore hans korsfist-
else borjade hans ord att uppfyllas.
Han samlade sina apostlar i ett rum pa
ovre vaningen, undan fran virldens
distraktioner. Han instiftade Herrens
nattvards sakrament.

”Medan de at tog Jesus ett brod,
tackade Gud, brét det och gav at lir-
jungarna och sade: 'Tag och it. Detta
ar min kropp.

Och han tog en bigare, tackade
Gud och gav at dem och sade: 'Drick
alla av den.

Ty detta dr mitt blod, férbunds-
blodet, som 4r utgjutet for manga till
syndernas forlatelse.”®

Fran den tiden och framat blev
Frilsarens forsoning det stora och sista
offret. Nir han visade sig pa vistra
halvklotet efter sin uppstindelse, gav
han lirjungarna sitt prastadéme och
instiftade sakramentet med orden:

?Och detta skall ni alltid vinnlidgga
er om att gora ... pa samma sitt som
jag har brutit brod och vilsignat det
och givit det till er ...

Och det skall vara ett vittnesbord
for Fadern att ni alltid kommer ihag
mig. Och om ni alltid kommer ihag
mig skall ni ha min Ande hos er.””

Det 4r anmirkningsvirt att dven
under det morka avfallets tid fortsatte
man att utéva gudsdyrkan pa sabbaten
och férritta nattvarden i manga olika
former.

Nir evangeliet aterstilldes
uppenbarade sig Petrus, Jakob
och Johannes, de tre apostlarna som
forst fick sakramentet fran Frilsaren,

for Joseph Smith och Oliver Cowdery.
Under deras ledning aterstilldes
den pristadomets myndighet som
var nddvindig for att sakramentet
skulle kunna ges till medlemmarna
i kyrkan.®

Frilsaren forlinade prastadomets
myndighet till sina profeter och apost-
lar, och de gav den till oss, och pa
sa vis fors den vidare pa jorden idag.

Unga pristadomsbirare 6ver hela
virlden kvalificerar sig for att utéva
pristadomets makt genom att trofast
hélla buden och leva efter evangeli-
ets normer. Nir de hir unga minnen
haller hinder och hjirtan andligt rena
och oskyldiga, forbereder och vil-
signar de sakramentet pa Frilsarens
sitt — si som han visade oss fér mer
4n tva tusen ar sedan.
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Att ta del av sakramentet star i
centrum av var gudsdyrkan pa sab-
batsdagen. I Liran och forbunden har
Herren befallt oss alla:

?Och for att du mera fullstindigt
skall kunna halla dig obeflickad av
virlden skall du ga till bonehuset
och offra dina sakrament pa min
heliga dag.

Ty sannerligen, detta ir en dag
bestdmd at dig till att vila fran ditt
arbete och 4gna den Allrahogste din
andakt ...

Och pa denna dag skall du inte
gobra nagot annat.”®

8 liahona

Nir vi tinker pa sabbatsdagen
och sakramentet i vart eget liv, verkar
det vara tre saker som Herren kriver
av oss: For det forsta att vi haller oss
obeflickade av virlden. For det andra
att vi gar till bonehuset och offrar vara
sakrament. Och for det tredje att vi
vilar oss frin vart arbete.

Det 4r hirligt att vara kristen och
att leva som en sann Kiristi lirjunge.
Om oss sade han: "De ir inte av
virlden, liksom inte heller jag 4r av
virlden.”** For att halla oss obeflick-
ade av virlden forvintar han sig att vi
pa sabbatsdagen inte deltar i virldsliga

distraktioner som affirsverksamhet
och rekreationsplatser erbjuder.

Jag tror att han ocksa vill att vi ska
kld oss pa ett limpligt sitt. Vara ung-
domar kanske tycker att den gamla
termen “sondagsklider” 4r gammal-
modig. Men vi vet att nir sondags-
klader urartar till vardaglig kladsel
atfoljs detta av motsvarande attityder
och upptridande. Det ir forstas inte
nodvindigt att vara barn har pa sig
sina bista sondagsklider tills solen gar
ner. Men genom kliderna vi uppmunt-
rar dem att bira och aktiviteterna vi
planerar, hjilper vi dem att férbereda
sig for sakramentet och njuta av dess
vilsignelser hela dagen.

Vad innebir det att offra vara sakra-
ment at Herren? Vi erkinner att vi alla
begar fel. Var och en av oss behover
bekinna och 6verge vara synder och
felsteg infor var Himmelske Fader och
andra som vi kan ha sarat. Sabbaten
ger oss en dyrbar mojlighet att offra
dessa synder — vara sakrament — at
Herren. Han sade: "’Kom ihdg att pa
denna Herrens dag skall du frambira
dina offer och sakrament at den Allra-
hogste och bekinna dina synder for
dina broder och infér Herren.” !

Aldste Melvin J. Ballard har sagt:
”Vi vill att varje sista dagars helig
ska komma till sakramentsbordet,
for det 4r en plats for sjalvkritik, for
sjalvutvirdering, dir vi kan lira oss
att andra kurs och stilla vart liv till
ritta sa vi kommer i harmoni med
kyrkans lira och med vara broder
och systrar.” '?

Nir vi virdigt tar del av sakra-
mentet vittnar vi om att vi dr villiga
att ta pa oss Frilsarens namn och
hélla hans bud och att alltid min-
nas honom, si att vi kan ha hans
Ande hos oss. Pa det sittet foérnyar
vi férbunden vi ingick under vart
dop. Herren lovade sina lirjungar:
”Sa ofta som ni gor detta kommer ni



att minnas denna stund nir jag var
tillsammans med er.”*3

Ibland tror vi att vila frdn arbetet bara
betyder att lita slattermaskinen std stilla
ute pa akern eller att hiinga upp en skylt
med ordet "Stingt” pa affirsdorren. Men
i dagens virld innefattar arbete allt vi
sysselsitter oss med under vardagen.
Det kan betyda affirsaktiviteter som vi
utrittar frin hemmet, idrottstivlingar
och andra sysslor som tar oss bort fran
sabbatsdagens gudsdyrkan och mojlig-
heten att betjina andra.

”Lek inte med heliga ting”,'* sade
Herren till de tidiga sista dagars heliga,
som for att pdminna oss om det han
sade till sina ldrjungar: "Sabbaten blev
gjord for minniskan och inte minni-
skan for sabbaten.”*>

Broder och systrar, i de hir sista
dagarna triumferar motstindaren
nér vi later forpliktelsen mot Frilsa-
ren slappna, nir vi bortser frin hans
lirdomar i Nya testamentet och andra
skrifter och inte lingre foljer honom.
Forildrar, det 4r nu ni maste lira
barnen att vara foredomen for de
troende genom att gi pa sakraments-
motet. Nir det 4r sondagsmorgon,
hjilp dem vara utvilade, limpligt
klidda och andligt férberedda att ta
del av sakramentets emblem och ta
emot den Helige Andens upplysande,
uppbyggande och foéridlande kraft. Lat
er familj fyllas med kirlek nir ni helgar
sabbaten hela dagen och upplever dess
andliga vilsignelser under hela veckan.
Inbjud era séner och dottrar att "sta
upp och strala” genom att helga sab-
batsdagen, ”sa att [deras] ljus kan vara
ett baner for nationerna”.'¢

Allteftersom dren gar fortsitter jag att
tinka pa sabbatsdagarna i min ung-
dom och som ung vuxen. Jag minns
fortfarande den forsta dagen jag delade
ut sakramentet som diakon och de smé
glasmuggarna jag rickte fram till med-
lemmarna i var férsamling. For nagra

ar sedan renoverades ett moteshus i
min hemstad. Ett fack i talarstolen hade
beseglats. Nir det 6ppnades fanns dir
nagra av de smd glasmuggarna som
legat gbmda dir i dratal. En av dem
gavs till mig som minne.

Jag minns ocksa den grona lddan
vi bar med oss i marinsoldatkaren.
ladan fanns det en tribricka och ett
paket med sakramentsmuggar sa att
vi kunde vilsignas med frid och hopp
genom Herrens nattvard dven under
krigets konflikter och misstrostan.

Nir jag tinker pd dessa sakraments-
muggar frin min ungdom, en i min
barndoms trygga dal och den andra
tusentals mil bort i Stilla havet, fylls jag
av tacksamhet over att virldens Frils-
are var villig att dricka ur den ”bittra
kalken”"” for min skull. Och tack vare
att han gjorde det kan jag siga med
psalmisten att "min bagare flodar
over”'® med vilsignelser fran hans
odndliga och eviga forsoning.

P4 den hir dagen fore sabbaten
och nir vi inleder den hir stora konfe-
rensen, lat oss minnas de vilsignelser
och mojligheter som 4r vara nir vi
gar pa sakramentsmotet varje vecka i

Kiev, Ukraina

vara forsamlingar och grenar. Lat oss
forbereda oss och upptrida pa ett
sadant sitt pd sabbaten att vi nedkallar
de vilsignelser som lovats oss som
enskilda och familjer. Jag bir mitt sir-
skilda vittne om att vi fir den storsta
glidjen i det hir livet genom att folja
Frilsaren. Ma vi hélla hans bud genom
att helga hans heliga dag, 4r min bon i
Jesu Kristi namn, amen.
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Jean A. Stevens

férsta rédgivare i Primérféreningens generalpresidentskap

Om vi har ett ldraktigt hjdrta och villighet att folja barnens
exempel, kan deras gudomliga egenskaper vara nyckeln till

var egen andliga tillvéixt.

ar Fader i himlen sidnde i sin

stora visdom sina andesoner och

andedottrar till denna jord som
barn. De kommer till familjen som
dyrbara gavor med en gudomlig natur
och bestimmelse. Var himmelske
Fader vet att barn 4r en nyckel till att
hjilpa oss bli lika honom. Det finns s
mycket vi kan lira oss av barnen.

Den hir viktiga sanningen blev
uppenbar for ndgra ar sedan nir en
medlem i de sjuttios kvorum var pa
uppdrag i Hongkong. Han besokte
en mycket fattig forsamling som
kimpade pa manga sitt men inte
kunde sorja for sina egna behov. Nir
biskopen beskrev situationen kinde
generalauktoriteten sig manad att fa
medlemmarna att betala sitt tionde.
Biskopen som var medveten om
medlemmarnas svara omstindigheter
undrade hur han skulle férmedla
det hir till dem. Han funderade
pa saken och beslutade sig for att
vinda sig till nagra av de trognaste
medlemmarna i férsamlingen och be
dem betala sitt tionde. Foljande son-
dag gick han till Primir. Han under-
visade barnen om Herrens tiondelag
och fraigade om de var villiga att
betala tionde pa pengar de tjinade.
Barnen svarade att det skulle de
gora. Och de gjorde det.
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Biskopen gick senare till de vuxna
i forsamlingen och berittade for dem
att deras trofasta barn under de senaste
sex manaderna hade betalat tionde.
Han frigade dem om de var villiga
att folja sina barns exempel och gora
likadant. Minniskorna rordes sa av de
uppoffringar barnen var villiga att gora
att de gjorde vad som krivdes for att
kunna betala sitt tionde. Och himlens
fonster Oppnades. Med hjilp av dessa
trofasta barns exempel tillvixte en for-
samling i lydnad och i vittnesbord.

Det var Jesus Kristus sjilv som lirde
0ss att se barnen som foredomen. I
Nya testamentet kan vi ldsa hans svar
ndr apostlarna tvistade om vem som
skulle vara den storste i himmelriket.
Jesus besvarade deras friga med en
liten men 4nda kraftfull demonstration.
Han kallade till sig ett litet barn och
stillde det mitt ibland dem och sade:

”Om ni inte omvinder er och
blir som barn, kommer ni inte in i
himmelriket.

Den som ¢dmjukar sig som detta
barn, han 4r den storste i himmelriket”
(Matt 18:3—4).

Vad ir det vi behover lira oss av
barnen? Vilka egenskaper besitter de
och vilka exempel visar de oss som
kan hjilpa oss i var egen andliga
utveckling?

Dessa dyrbara Guds barn kommer
till oss med troende hjirtan. De 4r
fulla av tro, och mottagliga for kins-
lor frdn Anden. De ir exempel pa
6dmjukhet, lydnad och kirlek. De ar
ofta de forsta att visa kirlek och de
forsta att forlata.

Lat mig fa beritta om nagra upp-
levelser av hur barn kan vilsigna vart
liv med sina oskyldiga men 4nda
kraftfulla exempel pa kristuslika
egenskaper.

Todd, en liten pojke som bara ir
tva ar gammal, foljde nyligen med
sin mamma till ett konstmuseum dir
vackra malningar av Frilsaren still-
des ut. Nir de gick forbi dessa heliga
motiv horde hon sin lille pojke vord-
nadsfullt siga namnet ”Jesus”. Hon
tittade ner och sig honom ligga arm-
arna i kors och bdéja huvudet medan
han betraktade malningarna. Kan vi
lira oss nagot av Todd om en 6dmjuk
attityd, om vordnad och om kirlek till
Herren?

Forra hosten sig jag en tioarig
pojkes exempel i Armenien. Medan vi
vintade pa att sakramentsmotet skulle
borja lade han mirke till nir den
ildsta medlemmen i grenen kom. Han
var den som snabbt gick han fram till
henne och erbjod henne armen till
stod for hennes stapplande steg. Han
hjilpte henne fram till frimsta raden
i kapellet dir hon kunde hora. Kan
hans lilla vilgirning ldra oss att de
som ir storst i Herrens rike 4r de som
soker efter tillfillen att tjina andra?

Katie, en flicka i primiraldern,
undervisade oss nir vi sig hur hon
paverkade sin familj. Hon gick i
Primir och drogs till evangeliets
lirdomar. Med vixande tro och vitt-
nesbord lade Katie en lapp pa sina
forildrars kudde. Hon skrev att evan-
geliets sanningar hade funnit ett hem
i hennes hjirta”. Hon berittade om
sin langtan efter att f4 vara nira sin



himmelske Fader, att lyda hans befall-
ningar och att hennes familj skulle
beseglas i templet. Den rara dotterns
enkla vittnesbord berorde hennes
forildrars hjirtan pa ett mycket kraft-
fullt sitt. Katie och hennes familj tog
emot de heliga tempelforrittningarna
som linkade samman deras familj

for evigt. Katies tillitsfulla hjirta och
exempel pa tro bidrog till att hennes

familj fick eviga vilsignelser. Kan
hennes uppriktiga vittnesbord och
onskan att folja Herrens plan fa oss
att tydligare se vad som verkligen
betyder mest?

Var familj tar lirdom av en nira
slikting, sexdrige Liam. Under det
gingna aret har han kimpat mot
en elakartad hjirntumor. Efter tva
svara operationer bestimdes det att

stralning ocksa var nédvindig. Under
dessa stralningsbehandlingar var

han tvungen att vara alldeles ensam
och ligga helt still. Liam ville inte ta
emot lugnande medel eftersom han
inte tyckte om hur det fick honom
att ma. Han var siker pd att om han
bara kunde hora sin pappas r0st pa
snabbtelefonen sd skulle han kunna
ligga still utan lugnande medel.

Under de hir svara stunderna
talade hans pappa till honom med
uppmuntrande och kirleksfulla ord.
"Liam, dven om du inte ser mig sa 4r
jag hir. Jag vet att du klarar det. Jag
ilskar dig.” Liam klarade av de tret-
tiotre stralbehandlingar som krivdes
medan han lag helt stilla, ndgot som
hans likare trodde skulle vara oméj-
ligt utan lugnande medel for ndgon
sa ung. Under mdnaderna av smirta
och obehag var Liams smittsamma
optimism ett underbart exempel pa
hur man méter svarigheter med hopp
och till och med glidje. Hans likare,
skoterskor och manga andra har inspi-
rerats av hans mod.

Vi ldr oss alla nagot viktigt av Liam
— vi lar oss om att vilja tro och att
visa tillit till var himmelske Fader. Pre-
cis som Liam kan vi inte se var him-
melske Fader, men vi kan lyssna till
hans r6st och fa den styrka vi behéver
for att klara av livets svarigheter.

Kan Liams exempel hjilpa oss att
bittre forstd kung Benjamins ord om
att bli som ett barn — undergiven,
mild, 6dmjuk, tilmodig och kirleksfull
(se Mosiah 3:19)?

De hir barnen ir exempel pa nagra
av de barnlika egenskaper vi behover
utveckla eller ateruppticka hos oss
sjdlva for att komma in i himmelriket.
De 4r oskyldiga andar som 4r obe-
flickade av virlden — liraktiga och
fulla av tro. Inte undra pé att Frilsaren
hyser sirskild kirlek till och upp-
skattar smd barn.
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Bland de heliga hindelserna i sam-
band med Frilsarens besok i Amerika
mirks sirskilt hans émma vird om
barnen. Pi ett rorande sitt betjinade
han varje barn.

”Och han tog deras sma barn ett
efter ett, och vilsignade dem och bad
till Fadern for dem.

Och nir han hade gjort detta grit
han ...

Och han talade till miangden och
sade till dem: Se era sma” (3 Nephi
17:21-23).

Aldste M. Russell Ballard lirde oss
vikten av Frilsarens formaning att "se
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era smd” nir han sade: "Ligg mirke
till att han inte sade 'titta flyktigt pa
dem’ eller ’jaktta dem ibland’ eller
’kasta en blick dd och da it deras
hall'. Han sade se dem. Fér mig
innebir detta att vi bor omfamna
dem med 6gonen och med hjirtat.
Vi bor betrakta dem och uppskatta
dem for vad de verkligen 4r: ande-
barn till vir himmelske Fader, med
gudomliga egenskaper” ("Sen edra
sma”, Nordstjdrnan, okt. 1994, s. 40;
kursivering tillagd).

Det finns ingen bittre plats att se
vara sma 4n i vira familjer. Hemmet ér

den plats dir vi alla kan lira och vixa
tillsammans. En av vara vackra primir-
sanger lir oss foljande sanning:

Gud gav oss en familj
som hjdlper oss bli allt han vill

vi ska bli.
Sddant dr hans kdrleksbud,
Sfor familjen dr fran Gud.
("Familjen 4r frin Gud”, Liahona,
okt. 2008, LS 12-13.)

Det 4r hir i var familj, i en kir-
leksfull atmosfir, som vi pa ett mer
personligt plan kan se och upp-
skatta de gudomliga egenskaperna
hos hans andebarn. Det 4r hir i var
familj som vart hjirta kan mjukna
och vi 6dmjukt kan kinna 6nskan att
forindras, att bli mer som ett barn.
Det dr en process som gor 0ss mer
kristuslika.

Har nagra av livets upplevelser tagit
ifrin dig det troende hjirta och den
barnsliga tro som du en ging hade?
Om sd ir fallet, se dig omkring pa
barnen i ditt liv. Och titta sedan igen.
Det kan vara barnen i din familj, pa
andra sidan gatan eller i Primir i din
férsamling. Om vi har ett laraktigt
hjirta och villighet att folja barn-
ens exempel kan deras gudomliga
egenskaper vara nyckeln till var egen
andliga tillvaxt.

Jag ska alltid vara tacksam for vil-
signelsen som mina egna barn 4r. Var
och en av dem har genom sitt exem-
pel undervisat mig. De har hjilpt mig
forandras till det bittre.

Jag bir mitt enkla men sikra vitt-
nesbord om att Jesus 4r Kristus. Han
ir den fullkomlige Sonen — under-
given, mild, 6dmjuk, tilmodig och sa
kirleksfull. M4 vi alla ha en 6nskan
att folja hans exempel och bli som ett
litet barn, och dirigenom atervinda till
vart himmelska hem, 4r min bon i Jesu
Kristi namn, amen. W



Aldste Walter F. Gonzdlez
i presidentskapet fér de sjuttios kvorum

Kristi efterfoljare formar sitt liv efter Kristus och

vandrar i ljuset.

oktober forra aret foljde min hustru

och jag med ildste Neil L. Andersen

och hans hustru till forsta spadtags-
ceremonin for ett nytt tempel i Cor-
doba i Argentina. Som vanligt foljdes
ceremonin av en presskonferens. En
journalist som inte var medlem i kyr-
kan sade att hon hade lagt mirke till
hur vil minnen behandlade sina hust-
rur. Sedan fragade hon helt ovintat:
»Ar det #dkta eller spelat?” Jag ir siker
pa att hon kinde nagot speciellt hos
vara medlemmar. Hon kan ha mirkt
vara medlemmars 6nskan att folja
Kristus. En sadan 6nskan har kyrkans
medlemmar i hela virlden. Samtidigt
har miljontals som inte 4r medlemmar
i kyrkan ocksa en 6nskan att folja
honom.

For inte sa linge sedan impone-
rades min hustru och jag av minni-
skorna vi sag i Ghana och Nigeria. De
flesta av dem tillhorde inte var kyrka.
Vi var glada att se hur deras 6nskan att
folja Kristus tog sig manga uttryck — i
samtal i deras hem och under bilturer,
pa husviggar och pa reklampelare.
Och vi hade aldrig sett s3 manga
kristna kyrkor pa rad forr.

Som sista dagars heliga ir det var
plikt att inbjuda miljoner som dessa
att komma och se vad var kyrka
har att ge dem férutom det goda de
redan har. Vem som helst fran vilken

virldsdel, natur eller kultur som helst
kan sjilv fa veta att profeten Joseph
Smith sig Fadern och Sonen i en syn.
Han eller hon kan fa veta att himmel-
ska budbirare dterstillde pristadomet
och att Mormons bok 4r 4nnu ett Jesu
Kristi testamente. Som Herren sade
till Enok: ”Jag har sint rittfirdighet
ned fran himlen, och sanning har jag
bringat fram ur jorden for att bara
vittnesbord om min Enfédde.”!

Frilsaren har lovat: "Den som foljer
mig skall inte vandra i morkret utan ha
livets ljus.”? Kristi efterfoljare formar
sitt liv efter Kristus och vandrar i ljuset.
Tva egenskaper kan hjilpa oss avgora
hur vil vi foljer honom. For det forsta
ar Kristi efterfoljare kirleksfulla ménni-
skor. For det andra ingér och haller
Kiristi efterfoljare forbund.

Den forsta egenskapen, att vara
karleksfull, 4r troligen en sak som
journalisten i Cérdoba lade mirke
till hos vara medlemmar i kyrkan.

Vi foljer Kristus eftersom vi dlskar
honom. Nir vi foljer Aterlosaren av
kirlek, foljer vi hans eget exempel.
Av kirlek lydde Frilsaren Faderns
vilja under alla omstindigheter.

Var Frilsare var lydig dven nir det
innebar svar fysisk och kinslomissig
smirta, till och med nir det innebar
att han blev piskad och héanad, till
och med nir det innebar att hans

fiender torterade honom, nir hans
vinner ¢vergav honom. Forsonings-
offret som 4r unikt for Frilsarens mis-
sion 4r det storsta uttrycket for kiarlek
nagonsin. ”Straffet var lagt pa honom
for att vi skulle fa frid, och genom
hans sar 4r vi helade.”?

S& som Kristus foljde Fadern under
varje forhallande, bor vi folja hans
Son. Om vi gor det spelar det ingen
roll vilka forfoljelser, vilket lidande,
vilken sorg eller vilken "torntagg i
kottet” vi lider av. Vi 4r inte ensamma.
Kiristus hjilper oss. Hans milda barm-
hirtighet gor oss miktiga under alla
omstindigheter.’

Att folja Kristus kan innebira att
forsaka manga kira ting, som moa-
bitiskan Rut gjorde. Som nyomvind
limnade hon av kirlek till Gud och
Noomi allt bakom sig for att leva enligt
sin religion.®

Det kan ocksé innebira att man
behéver motstd motgingar och frest-
elser. Nir Josef var ung saldes han
som slav. Han fordes bort frin allt han
ilskade. Senare frestades han att vara
okysk. Han motstod frestelsen och
sade: "Hur skulle jag da kunna gora
sd mycket ont och synda mot Gud?”’
Hans kirlek till Gud var starkare 4n
ndgon motgang eller frestelse.

Idag har vi nutida Rut och Josef
over hela virlden. Nir broder Jimmy
Olvera fran Guayaquil i Ecuador fick
sin missionskallelse hade hans familj
mycket att kimpa med. Dagen han
skulle dka fick han hora att om han
gick ut genom dorren skulle han
forlora sin familj. Med sorg i hjirtat
gick han ut genom dorren. Medan
han utférde sin mission bad hans mor
honom att stanna lingre pa missions-
filtet for att de fick sa manga vilsig-
nelser. I dag verkar broder Olvera som
stavspatriark.

Nir vi verkligen dlskar Kristus far
vi den styrka som krivs for att folja
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honom. Herren sjilv visade oss detta
nir han fragade Petrus tre ganger:
»Alskar du mig?” Nir Petrus med ord
hade bekriftat sin kirlek till Herren
berittade Herren for Petrus om kom-
mande svérigheter. Sedan kom upp-
maningen: "Folj mig.” Frisarens friga
till Petrus kan ocksa stillas till oss:
»Alskar du mig”, féljt av en uppmaning
till handling: "Folj mig.”®

Kirleken i vért hjirta har stor
inverkan pa var strivan att vara lydiga.
Kirleken till var Frilsare inspirerar oss

14 liahona

att halla hans befallningar. Kirlek till en
mor, far eller maka kan ocksa inspirera
oss till att folja evangeliets principer.
Vart sitt att behandla andra aterspeglar
hur vil vi foljer var Frilsare nir det
giller att 4lska varandra.® Vi visar var
kirlek till honom nir vi stannar upp for
att hjilpa andra, nir vi 4r "fullkomligt
irliga och uppriktiga i allt”,** och nir vi
ingdr och haller forbund.

Den andra egenskapen som
utmirker Kristi efterfoljare 4r att de
ingar och héller forbund, som han

gjorde. Moroni framholl att "utgjutel-
sen av Kristi blod ... ingér i Faderns
forbund till era synders forlatelse, si att
ni kan bli heliga och obeflickade”. !

Profeten Joseph Smith sade att
till och med innan denna jord dana-
des, ingicks det forbund i himlen.*?
Forntida profeter och patriarker slot
férbund.

Frilsaren sjilv var ett foredome.
Han doptes for att uppfylla all ritt-
firdighet, av en som hade myndighet.
Genom sitt dop vittnade Frilsaren for
Fadern att han skulle vara lydig och
hélla alla Faderns forbund.*® Liksom i
forna dagar foljer ocksa vi Kristus och
ingar forbund genom pristaddmets
forrittningar.

Att ingd forbund 4r ndgot som
miljontals minniskor som inte 4r med-
lemmar i var kyrka kan bifoga till det
mycket goda som de redan har. Nir vi
ingar forbund visar vi var kirlek. Det
ar ett sitt att saga till honom: "Ja, jag
ska folja dig eftersom jag dlskar dig.”

Forbunden innehaller 16ften om
evigt liv.** Allting kommer att sam-
verka till vart bdsta om vi kommer
ihdg vara forbund.’> De miste ingis
och hallas for att vi till fullo ska
kunna ta del av 16ftena de ger. Nar
vi dlskar Frilsaren och kommer ihdg
vara forbund far vi hjdlp att halla
dem. Att ta del av sakramentet ir ett
sitt att minnas dem.'® Ett annat sitt
ar att ofta besoka templet. Jag minns
ett ungt gift par i Sydamerika som
Onskade separera eftersom de inte
kunde halla sams. En pristadéms-
ledare ridde dem att bestka templet
och vara extra uppmirksamma pa
orden och l6ftena i de férbund som
sluts dir. De gjorde si, och det ridd-
ade deras dktenskap. Kraften i vira
férbund ir storre 4n ndgon utmaning
vi kan stillas infor.

Till de medlemmar som inte 4r
aktiva inom evangeliet: Kom tillbaka!



Kinn vilsignelsen av att minnas och
fornya forbunden genom sakramen-
tet och nirvaro i templet. Nir ni gor
det ir det ett uttryck for er kirlek och
visar en villighet att vara Kristi sanna
efterfoljare. Det gor er virdiga att ta
emot alla utlovade vilsignelser.

Till dem som inte 4r medlemmar
i var kyrka: Jag inbjuder er att utdva
tro, omvinda er och gora er virdiga
att ta emot dopets forbund i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Genom
att gora det visar ni er Kirlek till var
himmelske Fader och er villighet att
folja Kristus.

Jag vittnar om att vi blir gladare nir
vi foljer lirdomarna i Jesu Kristi evan-
gelium. Nir vi strivar efter att folja
honom kommer himlens vilsignelser
till oss. Jag vet att hans l6ften infrias
ndr vi ingar och haller forbund och
blir Kristi sanna efterfoljare. Jag vittnar
om hans stora kirlek till var och en
av oss och gor det i Jesu Kristi namn,
amen. l

SLUTNOTER
1. Se Mose 7:62.
2. Joh 8:12.
3. Jes 53:5.

. 2 Kor 12:7.

. Se 1 Nephi 1:20.

. Se Rut 1:16.

. Se 1 Mos 39:7-9.

. Se Joh 21:15-19.

. Se Joh 13:35.

. Alma 27:27.

11. Moroni 10:33.

12. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 42; se ocksa Spencer W.
Kimball, "Be Ye Therefore Perfect” (tal
hillet vid Salt Lake Institute of Religion, 10
jan 1975): Vi gav 16ften, hogtidliga 16ften,
i himlarna innan vi kom till jordelivet ... Vi
ingick forbund. Vi ingick dem innan vi tog
emot var stillning hir pa jorden.”

13. Se 2 Nephi 31:5-7.

14. Se Abraham 2:11. Se ocksa John A.
Widtsoe, "Temple Worship” (lektion,
Assembly Hall, Salt Lake City, 12 okt. 1920),
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Aldste Kent F. Richards

i de sjuttios kvorum

Var stora personliga utmaning i jordelivet dir att bli "en helig

genom Herren Kristi forsoning”.

om kirurg har jag mirkt att en

stor del av min yrkesverksam-

het har handlat om smirta. Jag
var nistan dagligen tvungen att valla
smirta med mina ingrepp — och lade
sedan ner stor moda pa att férsoka
kontrollera och lindra smirtan.

Jag har ofta funderat 6ver syftet
med smirta. Ingen av oss undgar att
drabbas av smirta. Jag har sett per-
soner hantera den pa helt olika sitt.
Nagra vinder sig bort frin Gud i vrede
medan andra later lidandet féra dem
nirmare Gud.

Béde ni och jag har upplevt smirta.
Smirta 4r ett slags mitinstrument i
lakningsprocessen. Smirta lir oss ofta
talamod. Kanske 4r det dirfor som
ordet patient pa flera sprak ocksa
betyder tdlmodig.

Aldste Orson F. Whitney skrev:
"Ingen smirta vi genomlider, ingen
provning vi utstar 4r bortkastad. Den
bidrar till var fostran, till att utveckla
egenskaper som talamod, tro, sjils-
styrka och 6¢dmjukhet ... Det 4r
genom sorg och lidande, hart arbete
och prévningar som vi far den utveck-
ling som vi kom hit for att fa.”*

Aldste Robert D. Hales har pa lik-
nande sitt sagt:

"Smirtan gor oss 6dmjuka, vilket
bringar till eftertanke. Det 4r en erfar-
enhet som jag 4r tacksam for att ha
gatt igenom ...

Jag lirde mig att fysisk smirta
och kroppens likning efter en stor
operation 4r anmirkningsvirt lik den
andliga smirtan och sjilens likning i
omvindelseprocessen.”?

Mycket av vart lidande 4r inte
noddvindigtvis sjalvforvallad. Ofor-
utsedda hindelser, motgangar eller
trakiga omstidndigheter, ovintad sjuk-
dom, ja, till och med dod, omger oss
hir i jordelivet och tringer in i var
tillvaro. Och dirtill maste vi kanske
lida pa grund av andras handlingar.?
Lehi sade att Jakob hade "genom-
gatt ... stor sorg pa grund av [sina]
broders rahet”.* Motsatser ingdr i var
himmelske Faders lycksalighetsplan.
Vi rdkar alla ut for tillrickligt manga
for att vi ska bli medvetna om var
Faders kirlek och vart behov av
Frilsarens hjilp.

Frilsaren 4r ingen passiv iakttagare.
Han vet personligen och odndligt vil
vilken smirta vi stills infor.

"Han lider alla minniskors smérta,
ja, vatje levande varelses smirta, bade
mins, kvinnors och barns.””
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"Lat oss dirfor frimodigt g fram till
nddens tron for att fi barmhirtighet
och finna nad till hjilp i ritt tid.”®

Ibland i djupaste smiirta frestas vi
att fraga: "Finns da ingen balsam i
Gilead, finns dir ingen likare?”” Jag
vittnar om att svaret 4r jo, det finns en
lakare. Jesu Kiristi forsoning ticker alla
dessa omstindigheter och alla jorde-
livets syften.

Det finns ett annat slags smirta som
vi sjilva dr skuld till. Andlig smirta
sitter djupt inne i var sjil och kan
kinnas outslicklig, ja, som att vara
"plagad” med "obeskrivlig fasa”, som
Alma beskrev det.® Den 4r en foljd
av vara syndiga handlingar och brist
pa omvindelse. Men dven mot den
smirtan finns ett botemedel som 4r
universellt och fullkomligt. Det kom-
mer fran Fadern, genom Sonen, och ir
till for var och en av oss som ar villig
att gora allt som krivs for att omvinda
sig. Kristus sade: "Vill ni inte nu ater-
vinda till mig ... och bli omvinda si
att jag kan hela er?”?

Kristus sade sjilv:

”Och min Fader sinde mig for att
jag skulle kunna lyftas upp pa korset,
och s att jag, sedan jag lyfts upp pa
korset skulle kunna dra alla minniskor
till mig ...

Dirfor skall jag enligt Faderns makt
dra alla minniskor till mig.”*°

Kanske 4r hans viktigaste verk
det oavbrutna arbetet med var och
en av oss enskilt, for att lyfta, vil-
signa, styrka, stddja, vigleda och
forlata oss.

Som Nephi sdg i en syn dgnades en
stor del av Frilsarens jordiska verk-
samhet 4t att vilsigna och bota sjuka
med alla slags lidanden — kroppsliga,
kinslomissiga och andliga. "Och jag
sag skaror av minniskor som var sjuka
och som var hemsokta av alla slags
sjukdomar ... Och de helades genom
Guds Lamms kraft.”!!

16 liahona

Aven Alma profeterade att "han
skall gd ut och lida smirta och bedrév-
elser och frestelser av alla slag, och
... han skall ta pa sig sitt folks smirta
och sjukdomar ... sd att hans inre
kan fyllas av barmhirtighet ... si att
han i kottet kan veta hur han skall
bistd sitt folk i enlighet med deras
skropligheter”. 2

Sent en kvill pa sjukhuset, den hir
gingen som patient i en sjukhussing
och inte som likare, liste jag de hir
verserna om och om igen. Jag funde-
rade: "Hur gar det till? Fér vem? Hur
blir man berittigad till det? Ar det
som att fa syndernas forlatelse? Maste
vi gora oss fortjanta av hans kirlek
och hjilp?” Dir jag 1ag och funderade
borjade jag forsta att Kristus under
sitt jordeliv valde att uppleva smirta
och bedrovelser for att kunna forsta
oss. Kanske maste ocksa vi uppleva
jordelivets djupa dalar for att kunna
forsta honom och de eviga avsikterna
med oss."?

President Henry B. Eyring lirde:
”Ndr vi i var bedrovelse maste vinta
pa den lindring som Frilsaren utlovat
kan vi himta trost frin att veta att han
vet, genom erfarenheter, hur han ska

Guayaquil, Ecuador

hela och hjilpa oss ... Och var tro pa
den kraften ger oss tdlamod medan vi
ber, verkar och vintar pa hjilp. Han
kunde ha lirt sig genom uppenbar-
else hur han ska bistd oss, men han
valde att ldira sig genom personlig
erfarenhet.” "

Jag omslots den kvillen i hans
kirleks armar.' Jag var djupt tacksam
och térar fuktade min kudde. Senare
nir jag laste i Matteus om Kristi jord-
iska verksamhet gjorde jag en annan
upptickt: "Nir det blev kvill, forde
man till honom ménga ... Och han
... botade alla sjuka.”'® Han botade
alla som kom till honom. Ingen blev
avvisad.

Aldste Dallin H. Oaks har lirt: "Vil-
signelsen av att bli botad kommer pa
manga sitt, vart och ett anpassat efter
vara enskilda behov, som ir kinda av
honom som ilskar oss mest. Ibland
’botas’ vi genom att var sjukdom lidker
eller vira bordor lyfts. Men ibland
’botas’ vi genom att vi far kraft eller
forstand eller tdlamod att bira de
bordor som lidggs pa 0ss.”” Var och
en som kommer kan ”[slutas] i Jesu
armar”.'® Varje sjil kan botas genom
hans kraft. Varje smirta kan stillas.




I honom kan vi finna ”ro for [véra]
sjalar”.® Véra jordiska omstindigheter
kanske inte indras omedelbart, men
var smarta, var oro, vart lidande och
var fruktan kan uppslukas i hans frid
och likande balsam.

Jag har lagt mirke till att barn
ofta har littare att acceptera smirta
och lidande. De utstar sidant med
o6dmjukhet och saktmod. Jag har
kint den ljuva ande som omger
dessa sma.

Trettondriga Sherrie genomgick
en fjorton timmar lang operation for
en ryggmirgstumor. Nir hon aterfick
medvetandet pa intensivvarden sade
hon: "Pappa, moster Cheryl 4r hir och
... farfar ... och mormor ... 4r hir. Och
pappa, vem 4r det som star dir bredvid
dig? ... Han liknar dig men 4r lingre ...
Han siger att han 4r din bror Jimmy.”
Hennes farbror Jimmy hade dott vid
tretton ars alder i cystisk fibros.

"I nistan en timme beskrev Sherrie
sina besokare, som alla var avlidna
slaktingar. Sedan somnade hon
utmattad.”

Senare sade hon till sin far: "Pappa,
alla barn hir pa intensiven har dnglar
som hjilper dem.”*

Frilsaren sade till oss alla:

”Se, ni 4r sma barn och ni kan inte
béra allt nu. Ni méste vixa till i nad
och kunskap om sanningen.

Frukta inte, sma barn, ty ni 4r
mina ...

Dirfor 4r jag mitt ibland er, och jag
ir den gode herden.”*!

Vir stora personliga utmaning i
jordelivet 4r att bli "en helig genom
Herren Kristi forsoning”.?* Den smirta
som du och jag upplever kan vara det
bista mattet pd den hir processen. I
en svar situation kan vi bli som barn i
hjartat, ndr vi 6dmjukar oss och "ber,
verkar och vintar’? tdlmodigt pa att
vara sjilar och kroppar ska likas.
Efter att ha luttrats genom provningar

ska vi liksom Job "komma ur prov-
ningen som guld”.?*

Jag vittnar om att han ir var Ater-
losare, var vin, var foresprakare, den
store likaren. I honom finner vi frid
och trost i var smirta och fran vara
synder om vi bara kommer till honom
med 6dmjuka hjirtan. Hans "nad ir
nog”.% 1 Jesu Kristi namn, amen. W
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Aldste Quentin L. Cook

i de tolv apostlarnas kvorum

Mycket av det vi dstadkommer i kyrkan sker tack vare

kvinnors osjdlviska tidnande.

orfattaren och historikern Wallace

Stegner skrev om mormonernas

vandring till och uppsamling i
Saltsjodalen. Han holl inte med om
var tro och han var kritisk pd manga
sitt, men trots det var han imponerad
av hingivenheten och hjiltemodet
hos vara tidiga medlemmar i kyrkan,
speciellt kvinnorna. Han sade: "Deras
kvinnor var otroliga.”* Jag vill siga
det igen idag. Vara sista dagars heliga
kvinnor 4r otroliga!

Gud skinkte kvinnan gudomliga
egenskaper som styrka, dygd, kirlek
och villighet att gora uppoffringar
for att fostra framtida generationer av
hans andebarn.

En nyligen genomford studie i
Forenta staterna visar att kvinnor i alla
religioner "har en starkare tro pd Gud”
och deltar i fler gudstjanster 4n min. "I
sa gott som alla avseenden 4r de mer
religitsa.”?

Jag forvanades inte over resultatet,
speciellt som jag reflekterade Gver den
framstdende roll familjen och kvinnan
har i vér tro. Var ldra 4r tydlig: Kvinnor
4r dottrar till var himmelske Fader,
som Zlskar dem. Hustrur 4r jamstillda
med sina min. Aktenskapet kriver
ett fullstindigt kompanjonskap dir

18 liahona

hustrur och Zkta min arbetar sida vid
sida for att fylla familjens behov.?

Vi vet att kvinnor moter manga
utmaningar, 4ven de som strivar efter
att leva efter evangeliet.

Arvet fran vara pionjdrsystrar

Nagot som var utmirkande for
tro. Genom sin gudomliga natur dger
kvinnor storre fallenhet och ansvar for
hem och barn, och den fostran som
sker dir och pa andra stillen. Med
tanke pa det var systrarnas tro inspire-
rande eftersom de var villiga att limna
sina hem for att korsa vidderna mot
det okidnda. Om man skulle beskriva
deras mest utmirkande drag, sa 4r det
deras orubbliga tro pa Herrens Jesu
Kristi aterstdllda evangelium.

De heroiska berittelserna om vad
dessa pionjirkvinnor offrade och
astadkom nir de korsade vidderna
utgor ett ovirderligt arv for kyrkan.
Jag blir r6rd av berittelsen om Eliza-
beth Jackson. Hennes man Aaron dog
efter att de korsat Platte River en sista
gang med Martins handkirrekom-
pani. Hon skrev:

”Jag ska inte forsoka beskriva mina
kinslor da jag fann att jag silunda

blivit inka med tre barn under
sddana extrema forhallanden ... Jag
tror ... att mina lidanden for evange-
liets sak kommer att helgas till mitt
eget bista ...

Jag [vidjade] till Herren ... Han
som hade lovat att vara inkans make,
och de faderlosas fader. Jag vidjade till
honom och han kom till min hjilp.”*

Elizabeth sade att hon skrev ner
sin historia till f6rman for dem som
genomlevde liknande misstden i
hopp om att hennes ittlingar skulle
vara villiga att lida och offra allt for
Guds rikes skull.?

Kyrkans kvinnor idag &r starka och
tappra

Jag tror att kvinnorna i kyrkan
idag lever upp till denna utmaning
och ir precis lika starka och trofasta.
Pristadomets ledarskap i denna kyrka
uttrycker pa alla nivaer tacksam upp-
skattning for systrarnas tjinande, offer,
engagemang och insatser.

Mycket av det vi astadkommer
i kyrkan sker tack vare kvinnors
osjilviska tjinande. Vare sig det sker
i kyrkan eller i hemmet s ir det en
vacker syn att se priastadomet och
Hjilpforeningen arbeta i fullkomlig
harmoni. Ett sidant samarbete ir som
en vilstimd orkester och den resulte-
rande symfonin inspirerar oss alla.

Nir jag nyligen fick uppdraget att
besoka en konferens i Mission Viejos
stav i Kalifornien blev jag rord da jag
horde om deras nyarsdans for ung-
domarna i fyra stavar. Efter dansen
upphittades en viska utan synliga
igenkidnningstecken. Jag ska beritta
for er delar av det som syster Monica
Sedgwick, Unga Kvinnors president
i Laguna Niguels stav, berittade: "Vi
ville inte snoka, for det var ju ndg-
ons personliga saker! Sa vi 6ppnade
viskan forsiktigt och tog upp det som
lag overst — férhoppningsvis skulle



den kunna identifiera henne. Det
gjorde den, men pa ett annat sitt —
det var hiftet Vigledning for de unga.
Wow! Det sade oss ndgot om henne.
Sedan tog vi upp nista sak, en liten
anteckningsbok. Den kunde sikert
ge oss svar, men vi fick inte svaret vi
hoppades pa. Den forsta sidan var

en lista dver favoritskriftstillen. Det
fanns fem sidor till med noggrant
nedskrivna skriftstillen och personliga
anteckningar.”

Systrarna ville genast triffa denna
standaktiga unga kvinna. De ater-
vinde till viskan for att identifiera
dess dgarinna. De plockade upp nagra
mintpastiller, tval, hudkrim och en
harborste. Jag gillade deras kommen-
tarer: "Ah, hon har behaglig ande-
drikt, hon har rena mjuka hinder och
hon tar vil hand om sig.”

De vintade ivrigt pa nista skatt.
Upp kom en fin liten hemmagjord
bors som tillverkats av en juicekar-
tong, och det fanns lite pengar i en
ficka med dragkedja. De utropade:
»Ah, hon ir kreativ och forberedd!”
De kinde sig som sma barn pa
julafton. Det de direfter drog upp
overraskade dem dnnu mer: ett recept
pa en chokladtarta och en notering
om att hon skulle baka den till en

kompis fodelsedag. De nistan skrek:
"Hon ir intresserad av HEMKUNSKAP!
Omtinksam och inriktad pa tjinande.”
Sedan, ja, 4ntligen ndgot som sade
vem hon var. Ungdomsledarna sade
att de kinde sig mycket vilsignade
”som fick se det tysta exemplet som
visades av en ung kvinna som levde
efter evangeliet”.S

Den hir berittelsen visar hur
hingivna vara unga kvinnor 4r mot
kyrkans normer.” Det 4r ocksa ett
exempel pa omsorgsfulla, intresserade
och hingivna ledare for Unga kvinnor
i hela virlden. De ir otroliga!

Systrar innehar nyckelroller i
kyrkan, i familjelivet och som per-
soner som ir betydelsefulla i var
himmelske Faders plan. Mianga av
dessa ansvar ger ingen ekonomisk
ersittning, men de ger tillfreds-
stillelse och ir av evig betydelse.
Nyligen bad en trevlig och mycket
kompetent kvinna fran en tidnings
ledarredaktion om en beskrivning
pa kvinnans roll i kyrkan. Det for-
klarades att alla ledare i vara lokala
enheter ir obetalda. Hon avbrot for
att siga att hennes intresse betydligt
hade avtagit. Hon sade: ”Jag tror
inte att kvinnor behéver dnnu mer
obetalt arbete.”

Vi papekade att den allra vikti-
gaste organisationen pa jorden 4r
familjen dir "fadern och modern
[4r] ... likvirdiga makar”.® Ingen
av dem kompenseras ekonomiskt,
men vilsignelserna 4r obeskrivbara.
Vi berittade forstas for henne om
Hjilpforeningens, Unga kvinnors och
Primirs organisationer och att de leds
av kvinnliga presidenter. Vi nimnde
att inda frdn var tidigaste historia har
bdde min och kvinnor uppsint béner,
framfort musik, predikat och sjungit i
korer, 4ven under sakramentsmotet,
vart allra heligaste mote.

Den nyutgivna, mycket hyllade
boken American Grace handlar om
kvinnor fran olika trossamfund. Den
hivdar att sista dagars heliga kvinnor
ir unika i det att de 4r 6vervildigande
nojda med sin roll i kyrkans ledar-
skap.? Vidare ir sista dagars heliga
som helhet, bade min och kvinnor,
mer fista vid sin tro jimfort med de
andra religionerna i studien.'®

Vara kvinnor ir inte otroliga for att
de lyckats undvika livets svarigheter
— snarare tvirtom. De 4r otroliga
pa grund av sitt sitt att mota livets
provningar. Trots de utmaningar och
provningar som livet erbjuder — vad
giller dktenskap eller avsaknad av
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iktenskap, barnens val, ohilsa, brist
pa mojligheter och méanga andra
problem — férblir de pafallande
starka och orubbliga och fasta i tron.
Vara systrar overallt i kyrkan hjilper
oupphorligen ”de svaga, lyfter upp
hinderna som hinger ned och stirker
de matta knina”.!!

En hjilpforeningspresident som
uppmirksammade detta utomor-
dentliga tjinande sade: *Aven medan
systrarna tjinar andra tinker de: 'Om
jag bara kunde ha gjort mer!’” De ir
inte fullkomliga och alla kimpar med
personliga provningar, men deras liv
genomsyras av tron pa en Kirleksfull
Fader i himlen och forvissningen om
Frilsarens forsoningsoffer.

Systrarnas roll i kyrkan

Under de senaste tre aren har forsta
presidentskapet och de tolvs kvorum
sokt vigledning, inspiration och upp-
enbarelse nir vi har suttit i raidsmoten
med ledare i pristadomet och bior-
ganisationer och arbetat med kyrkans
nya handbocker. Under denna process
har jag kint en 6vervildigande
uppskattning for den fundamentala
roll som systrar, bade gifta och ogifta,
historiskt har haft och nu har bade i
familjen och i kyrkan.

Alla medlemmar i Jesu Kristi Kyrka
ska ”arbeta i hans vingard for minni-
skosjilarnas frilsning”.*? Det hir frils-
ningsarbetet innefattar medlemmars
missionsarbete, att behdlla omvinda,
att aktivera mindre aktiva medlemmar,
att utfora tempeltjinst och sliktforsk-
ning ... att undervisa om evange-
liet”*® och att ta hand om fattiga och
behévande.! Detta utférs i forsta hand
genom forsamlingsradet.

Det anges uttryckligen i de nya
handbockerna att biskopar, som 4r
medvetna om de behov som finns,
ska delegera mer ansvar. Medlem-
marna behdver vara medvetna om
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att biskopar har anvisats att delegera.
Medlemmarna behover stodja och
hjilpa honom nir han foljer detta rad.
Det gor det mojligt for biskopen att
tillbringa mer tid med ungdomarna,
de unga vuxna och sin egen familj.
Han ska delegera andra viktiga ansvar
till prastadomsledare, presidenter i
biorganisationer och enskilda min
och kvinnor. I kyrkan 4r kvinnans
roll i hemmet hogt respekterad.'®

Nir en mor far ett sirskilt tidskrév-
ande dmbete i kyrkan far fadern

ofta ett mindre krivande dmbete

for att balansen i familjens liv ska
uppritthallas.

For flera ar sedan deltog jag i en
stavskonferens pa Tonga. P4 sondags-
morgonen var de tre frimsta raderna
i kapellet fyllda med min i dldrarna
26 till 35 ér. Jag antog att det var en
manskor. Men nir det var dags for
konferensens angeldgenheter stillde
sig alla de hir 63 minnen upp nir
deras namn listes upp och inrOsta-
des for ordination till melkisedekska
pristadomet. Jag blev bade glad och
forbluffad.

Efter sessionen fragade jag pre-
sident Mateaki, stavspresidenten,
hur detta underverk hade skett. Han
berittade att de hade talat om aterakti-
vering under ett av stavens radsméten.
Hans hjilpfoéreningspresident i staven,

syster Leinata Va’enuku, frigade om
det passade sig att hon fick ordet. Nar
hon talade bekriftade anden for pre-
sidenten att det hon foreslog var ritt.
Hon forklarade att det i staven fanns
ett stort antal underbara unga mén i
trettiodrsaldern som inte hade verkat
som missiondrer. Hon sade att manga
av dem visste att de hade varit till
besvikelse for de biskopar och pris-
tadomsledare som starkt hade upp-
muntrat dem att aka pd mission, och
nu kinde de sig som andra klassens
medlemmar i kyrkan. Hon papekade
att dessa unga min hade passerat
aldern for mission. Hon uttryckte sin
Kkirlek till och omtanke om dem. Hon
forklarade att alla frilsande forritt-
ningar fortfarande var tillgingliga for
dem, och att man borde fokusera pa
prastadomsordination och templets
forrattningar. Hon papekade att dven
om en del av de hir unga minnen
fortfarande var ogifta, hade de flesta
av dem gift sig med goda kvinnor —
nagra var aktiva, nagra inaktiva och
nagra var inte medlemmar.

Efter ingdende diskussion i stavs-
radet beslutades det att minnen i
pristadomet och kvinnorna i Hjilpfor-
eningen skulle ricka ut handen och
ridda dessa unga min och deras hust-
rur, medan biskoparna skulle tillbringa
mer av sin tid med férsamlingarnas
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unga min och unga kvinnor. De som
var delaktiga i hjilpinsatsen inriktade
sig i forsta hand pa att forbereda dem
for priastadomet, evigt dktenskap och
templets frilsande forrittningar. Under
de foljande tva dren mottog nistan
alla de 63 minnen, som hade inréstats
till melkisedekska pristadomet under
konferensen jag deltog i, sina tempel-
begéavningar och beseglades till sina
hustrur. Det hir 4r bara ett exempel
pa hur livsviktiga vara systrar 4r for
frilsningsarbetet i vara forsamlingar
och stavar, och hur de frimjar uppen-
barelse, speciellt inom familjen och
kyrkans rad."

Systrarnas roll i familjen

Vi vet att det finns enorma krafter
som riktas mot kvinnorna och
familjen. Farska undersdkningar
visar pa ett samband mellan mins-
kad respekt for dktenskapet och ett
sjunkande antal vuxna som gifter sig.'®
For vissa haller dktenskap och familj
pa att bli ”ett menyval snarare 4n den
centrala organiserande principen i vart
samhille”.”” Kvinnor stills infér manga
valmojligheter och behover i bon
begrunda de val de gor och hur de
paverkar familjen.

Nir jag var i Nya Zeeland forra
aret liste jag i Aucklands lokaltidning
om hur kvinnor utanfor var kyrka
kimpar med de hir fragorna. En mor
sade att hon inség att i hennes fall

handlade valet mellan att arbeta eller
stanna hemma om en ny matta eller
en andra bil som hon egentligen inte
behovde. En annan kvinna kinde att
”den storsta fienden till ett lyckligt
familjeliv inte var l6nearbete — det
var televisionen”. Hon sade att familjer
ir teverika och familjetidsfattiga.®

Det hir 4r mycket kdnsliga och
personliga beslut, men det finns tva
principer som vi alltid bér komma
ihag. For det forsta bor ingen kvinna
nagonsin kinna att hon behover be
om ursikt eller att hennes insats 4r
mindre viktig for att hon huvudsakli-
gen ignar sig at att fostra och ta hand
om barnen. Ingenting kan vara mer
betydelsefullt i var himmelske Faders
plan. For det andra bor vi akta oss
for att doma eller anta att systrar som
viljer att arbeta utanfér hemmet inte
ir lika tappra. Det dr inte ofta vi forstar
eller till fullo uppfattar andra minni-
skors omstindigheter. Akta makar bér
i bon radgora tillsammans, medvetna
om att de halls ansvariga infér Gud for
sina beslut.

Ni hdngivna systrar som oavsett
anledning 4r ensamstdende forildrar:
Vi forstar vad ni gar igenom. Profeter
har tydligt sagt att "manga hinder
star beredda att hjilpa er. Herren
ir inte omedveten om er. Och inte
heller hans kyrka.”*! Jag hoppas att
sista dagars heliga kan gi i frontlinjen
nir det giller att skapa en miljo pa

arbetsplatsen som idr mer forstiende
och tillmoétesgiende mot bade kvinnor
och min i deras ansvar som forildrar.

Ni tappra och trofasta ensamsta-
ende systrar, vet att vi dlskar och
uppskattar er och betygar for er att
ingen evig vilsignelse kommer att
undanhallas er.

Den beundransvirda pionjirkvin-
nan Emily H. Woodmansee skrev
texten till psalmen ”Som systrar i
Sion”. Hon forsikrar helt riktigt att
”den uppgift [kvinnor] fatt 4r att tjina
likt anglar”.?* Detta har beskrivits som
”inget mindre 4n att utféra braidskande
uppgifter givna av sjilvaste Fadern
i himlen och 'det ir en giva som ...
systrar gor ansprak pa’.”*

Kira systrar, vi dlskar er och
beundrar er. Vi uppskattar ert tjinande
i Herrens rike. Ni 4r otroliga! Jag vill
speciellt uttrycka uppskattning for
kvinnorna i mitt liv. Jag bir vittne om
att forsoningen 4r verklig, om Frilsa-
rens gudomlighet och om éterstillel-
sen av hans kyrka, i Jesu Kristi namn,
amen. l
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President Henry B. Eyring

férste radgivare i férsta presidentskapet

Enligt Herrens sdtt att hjilpa dem som har materiella behov
kommer det alltid att behévas mdnniskor som av kérlek har
helgat sig sjdlva och det de diger dat Gud och hans verk.

in kdra broder och systrar,

avsikten med mitt tal 4r att

hedra och prisa vad Herren
har gjort och gor for att hjilpa fattiga
och behévande bland sina barn pa
jorden. Han ilskar sina nodlidande
barn och 4ven dem som vill hjilpa.
Och han har skapat mojligheter att
vilsigna bide dem som behover hjilp
och dem som ger hjilpen.

Var himmelske Fader hor bonerna
som hans barn uppsiander runtom i
virlden om mat att 4ta, klider att skyla
kroppen med och om den virdighet
de skulle kinna om de kunde sorja for
sig sjilva. Dessa boner har natt honom
inda sedan han borjade sitta min och
kvinnor pa jorden.

Du hor talas om sidana behov dir
du bor och pa platser runtom i virlden.
Ditt hjirta r6rs ofta av medkinsla. Nar
du triffar ndgon som fortvivlat soker
arbete har du en 6nskan att hjilpa. Du
har samma 6nskan nir du kommer
hem till en 4nka och ser att hon inte
har ndgon mat. Du har den nir du
ser fotografier av graitande barn som
sitter bland spillrorna av sitt hem som
forstorts av jordbavning eller eld.

Eftersom Herren hor deras rop och
kinner din djupa medkinsla med
dem, har han 4nda frin begynnel-
sen gett sina lirjungar mojligheter att

hjilpa. Han har uppmanat sina barn
att helga sin tid, sina tillgangar och sig
sjilva och tillsammans med honom
tjana andra.

Hans sitt att hjilpa har tidvis kallats
att leva efter helgelselagen. I en annan
tidsperiod kallades hans sitt den
férenade orden. I var tid kallas det
kyrkans valfirdsprogram.

Verksamhetens namn och detaljer
anpassas for att svara mot minniskors
behov och omstindigheter. Men enligt
Herrens sitt att hjilpa dem som har
materiella behov kommer det alltid
att behovas minniskor som av kirlek
har helgat sig sjilva och det de 4ger at
Gud och hans verk.

Han har uppmanat och befallt oss
att delta i hans verk att hjilpa och
styrka behovande. Vi ingar férbund
att gora det i dopets vatten och i Guds
heliga tempel. Vi fornyar det for-
bundet pa sdndagarna nir vi tar del av
sakramentet.

Det 4r min avsikt i dag att beskriva
nagra av de mojligheter han har gett
oss att hjilpa behovande. Jag kan inte
tala om dem alla under var korta tid
tillsammans. Min férhoppning 4r att
kunna fornya och stirka var beslut-
samhet att handla.

Det finns en psalm om Herrens
uppmaning till oss att delta i detta verk



som jag har sjungit inda sedan jag var
en liten pojke. I min barndom dgnade
jag mer uppmirksamhet 4t den glada
melodin 4n 4t ordens kraft. Min bon
ir att ni i dag ska kidnna psalmtexten

i era hjirtan. Lt oss lyssna pa orden
igen:

Har jag gjort ndgot gott pd vdar
Jord i dag?

Har jag trostat den som fillt en tdr?

Har jag glatt ndgon vdn, visat kérlek
till den,

och gjort allt vad jag formar?

Har jag ldttat ndgons borda i dag?

Har jag fylit den sjukes begdir?

Har jag gett av min styrka till den
som dr svag?

Néir de bad om hjélp var jag ddér?

Sa vak upp och gér ndgot mer

dn drém om din boning i hojd!

Glddje ger att géra gott, ja, glidje
utan matt,

och ditt hjdrta fylls utav frojdl*

Herren skickar med jimna mel-
lanrum vickningssignaler till oss
alla. Ibland kan det vara en plotslig

medkinsla med ndgon behévande. En
far kan ha upplevt det nir han sag ett
barn ramla och skrapa sig pa knit. En
mor kan ha upplevt det nir hon horde
sitt barn grata pa natten av ridsla. En
son eller dotter kan ha kint medlid-
ande med nagon som verkade ledsen
eller ridd i skolan.

Vi har alla r6rts av medkinsla med
andra som vi inte ens kdnner. Nir
ni till exempel horde nyheterna om
vagor som rusade fram &ver Stilla
havet efter jordbivningen i Japan var
ni oroliga fér dem som kanske skulle
komma till skada.

Tusentals av er rordes av med-
kinsla nir ni fick hora om Gversvim-
ningarna i Queensland i Australien.
Nyheterna handlade i stort sett bara
om beriknat antal nodstillda. Men
manga av er kinde minniskornas
smirta. Vickningssignalen horsam-
mades av 1 500 eller fler medlemmar
i kyrkan i Australien vilka kom for att
hjalpa och trosta.

De omsatte sin medkinsla i ett
beslut att handla efter sina forbund.
Jag har sett de vilsignelser som foljer

béade for den behévande som far hjilp
och for den som tar vara pa tillfillet att
ge hjilpen.

Kloka forildrar ser i varje behov
som andra har ett sitt att 1ata sina
soner och dottrar fa del av vilsignelser
i sitt liv. Tre barn bar nyligen licker
middagsmat till var dorr. Deras forild-
rar visste att vi behovde hjilp och gav
ocksa sina barn tillfille att tjina oss.

Forildrarna blev till vilsignelse for
var familj genom sitt generdsa tjanande.
Genom att vilja att lata sina barn delta i
givandet utstrickte de vilsignelserna till
sina framtida barnbarn. Barnens leen-
den nir de gick hem ¢vertygade mig
om att si kommer att ske. De kommer
att beritta for sina barn om den glidje
de kinde nir de vinligt tjinade andra
at Herren. Jag minns den stilla tillfreds-
stillelse jag kdinde som barn nir jag
pa min fars uppmaning rensade ogris
at en granne. Nirhelst jag uppmanas
att vara en givare minns jag och tror
pa psalmens ord "Ljuvligt det 4r, min
Herre Gud”.?

Jag vet att den texten skrevs for
att beskriva den glidje man far av att
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tillbe Herren pa sabbaten. Men de dir
barnen som kom till oss med mat upp-
levde under en vardagskvill glidjen
av att gora Herrens verk. Och deras
fordldrar sag ett tillfille att gora gott
och sprida glidje i flera generationer.

Herrens siitt att ta hand om behov-
ande ger forildrar ytterligare en mojlig-
het att bli till vilsignelse for sina barn.
Jag sag det en séndag i ett kapell.
Ett litet barn gav biskopen familjens
donationskuvert nir denne kom in i
kapellet fore sakramentsmétet.

Jag kinde familjen och pojken.
Familjen hade just fatt reda pa att
det fanns ndgon i férsamlingen som
behovde hjilp. Pojkens pappa hade
sagt ungefir sa hir till barnet nir han
stoppade ner ett generdsare fasteoffer
4n vanligt i kuvertet. Vi fastade i dag
och bad for behévande. Var snill och
ge det hir kuvertet till biskopen 4t oss.
Jag vet att han kommer att anvinda
det till att hjilpa dem som har storre
behov 4n vi.”
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I stillet for att minnas den s6ndag-
ens hungerkinslor ska pojken minnas
den dagen med virme. Nir jag sag
hans leende och hur hart han holl i
kuvertet visste jag att han kinde det
stora fortroende hans pappa visade
honom genom att lita honom bira
familjens offer at de fattiga. Han kom-
mer att minnas den dagen nir han ar
diakon, och kanske for evigt.

Jag sig samma glidje lysa i ansik-
tet pa dem som for manga ar sedan
hjilpte minniskor i Idaho at Herren.
Tetondammen brast l6rdagen den 5
juni 1976. Elva minniskor dog. Tusen-
tals tvingades limna sina hem inom
ndagra fa timmar. Nagra hus spolades
bort. Och hundratals bostider kunde
endast goras beboeliga genom insatser
och tillgangar som vida 6versteg dgar-
nas mojligheter.

De som fick hora talas om tragedin
hade medkinsla och nagra valde att
gora gott. Grannar, biskopar, hjilp-
foreningspresidenter, kvorumledare,

hemlirare och besokslirare limnade
sina hem och arbetsplatser for att rensa
upp i andras 6versvimmade hus.

Ett par hade varit pa semester och
kom hem till Rexburg strax efter 6ver-
svimningen. De gick inte ens hem for
att se till sitt eget hus. I stillet sokte
de upp sin biskop for att friga var de
kunde hjilpa till. Han skickade dem
till en nodstilld familj.

Nagra dagar senare gick de for att
titta till sitt eget hus. Det hade blivit
bortspolat av flodvagen. Da gick de
helt enkelt tillbaka till biskopen och
sade: "Vad kan vi hjilpa till med nu?”

Var ni 4n bor har ni upplevt hur
medkinslans under har omvandlats till
osjilvisk handling. Det kanske inte var
i ndgon stor naturkatastrofs spar. Jag
har upplevt det i ett priastadomskvo-
rum dir en broder stiller sig upp for
att beritta om en man eller kvinna
som soker arbete for att kunna forsorja
sig sjilv och sin familj. Jag kiande att
det fanns medkinsla i rummet, men
nagra kom med forslag pa personer
som kunde tinkas anstilla personen
som behovde jobb.

Det som hinde i det prista-
domskvorumet och det som hinde i
de 6versvimmade husen i Idaho ir
ett uttryck for Herrens sitt att hjilpa
behoévande att vara oberoende. Vi kin-
ner medlidande och vi vet hur vi ska
handla for att hjilpa pa Herrens sitt.

Vi firar i ar 75-arsdagen av kyrkans
vilfirdsprogram. Det etablerades for
att sorja for behoven som uppstod
nir folk blev arbetslosa och forlorade
bondgardar och till och med hus och
hem i den stora depressionens spar.

Var himmelske Faders barn har i var
tid terigen stora materiella behov. Sa
har det varit forr, och sa kommer det
att vara i alla tider. De principer som
kyrkans vilfirdsprogram bygger pa ir
inte endast for en tid eller en plats. De
ar for alla tider och alla platser.



De principerna ir andliga och
eviga. Om vi forstar dem och ligger
dem djupt pa hjirtat kan vi dirfor se
och ta vara pa tillfillen att hjilpa nir-
helst och varhelst Herren uppmanar
oss till det.

Hir 4r nagra principer som vigledde
mig nir jag ville hjilpa pa Herrens sitt
och nir jag fick hjilp av andra.

For det forsta 4r alla gladare och
har storre sjilvaktning om de kan
forsorja sig sjilva och sin familj och
sedan ricker ut en hjilpande hand till
andra. Jag har varit tacksam mot dem
som har hjilpt mig att tillgodose mina
behov. Och under arens lopp har jag
varit innu tacksammare mot dem som
har hjilpt mig att bli oberoende. Och
sedan har jag varit ytterst tacksam mot
dem som har visat mig hur jag kan
anvinda en del av mitt 6verskott till att
hjilpa andra.

Jag har lart mig att sittet att fa ett
overskott 4r att gora av med mindre 4n
jag tjdnar. Och med det 6verskottet har
jag lirt mig att det verkligen 4r bittre
att ge 4n att fa. Sa 4r det till viss del for
att ndr vi hjilper andra pa Herrens sitt
sa vilsignar han oss.

President Marion G. Romney sade
foljande om vilfirdsarbete: "Du kan
inte ge bort sa mycket att du blir fattig
i detta verk.” Sedan citerade han sin
missionspresident Melvin J. Ballard:
”Ingen ger nagonsin en brodkant till
Herren utan att fa en limpa tillbaka.”?

Jag har funnit att det stimmer i mitt
liv. Nir jag 4r generds mot min him-
melske Faders beh6évande barn 4r han
generds mot mig.

En annan princip i evangeliet som
har viglett mig i vilfirdsarbetet 4r den
styrka och vilsignelse som enighet
framkallar. Nir vi arbetar tillsammans
for att tjina de behovande vilsignar
Herren oss med enighet. President
J. Reuben Clark Jr. uttryckte det sa hir:
”Det tjdinandet har ... kanske mest av

allt bidragit till en kinsla av broder-
skap nir personer med all slags utbild-
ningsbakgrund och fran varje yrke har
arbetat sida vid sida i en valfirdstrad-
gard eller pa nigot annat projekt.”*

Den fordjupade kinslan av broder-
skap giller savil mottagaren som giva-
ren. An i dag kiinner en man att det
finns ett band som forenar oss efter
att vi skyfflade bort gyttja tillsammans
fran hans 6versvimmade hus i Rex-
burg. Och han kinner storre personlig
virdighet efter att ha gjort allt han
kunnat for att hjilpa sig sjilv och sin
familj. Om vi hade arbetat pa var sitt
hall sa skulle vi bada ha gatt miste om
en andlig vilsignelse.

Det hir leder mig till den tredje
handlingsprincipen i vilfirdsarbetet:
Se till att fa med dig din familj i arbetet
sa att de kan ldra sig att ta hand om
varandra som de tar hand om andra.
Dina soner och dottrar som arbetar
tillsammans med dig for att tjana andra
som behover hjilp kommer troligen
att hjilpa varandra nir de sjilva
behover hjilp.

Den fjiarde viktiga principen for
vilfird i kyrkan lirde jag mig som
biskop. Den kom nir jag lydde
befallningen i skrifterna att leta ritt
pa de fattiga. Det 4r biskopens plikt
att finna och bistd dem som fortfa-
rande behover hjilp efter att de och
deras familjer har gjort allt de kan.
Jag upptickte att Herren sinder den
Helige Anden sa att vi kan "soka
och ... skall finna”> nir det giller att
ta hand om de fattiga, precis som
nir det giller att finna sanningen.
Men jag har ocksd lirt mig att be
hjalpforeningspresidenten om hjilp.
Hon kan fd en uppenbarelse om det
innan du far den.

Nagra av er kommer att beh6va
den inspirationen under kommande
manader. For att fira 75-drsdagen av
kyrkans vilfirdsprograms grundande

kommer medlemmar runtom i virlden
att inbjudas att delta i en tjinandedag.
Ledare och medlemmar kommer att
sOka uppenbarelse nir de utformar
lokala projekt.

Jag har tre forslag till er nir ni pla-
nerar ert tjinandeprojekt.

For det forsta, forbered er sjilva
och dem ni leder andligen. Endast om
Frilsarens forsoning har rort vid era
hjirtan kan ni tydligt och klart forsta
syftet med projektet: att i bade andligt
och timligt avseende bli till vilsignelse
for var himmelske Faders barn.

Mitt andra forslag 4r att vilja att
tjdna personer i er egen enhet eller
ert eget omrade och vars behov kan
berora hjirtat hos dem som ska tjina
dem. De minniskor de tjanar kommer
att kinna deras Kirlek. Detta kan bidra
mer till att glidja dem, som psalmen
lovade, 4n att de bara far sina materi-
ella behov tillgodosedda.

Mitt sista forslag 4r att planera att
anvinda den kraft som finns i familje-
banden, i de band som finns i kvorum,
biorganisationer och bland personer
som ni kinner i samhillet. Da kom-
mer en kinsla av enighet att forstirka
den goda verkan av ert tjanande. Och
kinslan av enighet i familjer, kyrkan
och samhillet kommer da att vixa
och finnas kvar langt efter att projektet
avslutats.

Det hir 4r mitt tillfille att tala om
for er hur mycket jag uppskattar er.
Genom ert kirleksfulla tjainande at
Herren har jag fatt ta emot tack frin
dem som ni har hjilpt nir jag traffat
dem virlden over.

Ni fann ett sitt att lyfta dem till
en hogre niva nir ni hjilpte dem pa
Herrens sitt. Ni och andra 6dmjuka
larjungar till Frilsaren har sint ert
brod over vattnet genom ert tjanande
och minniskorna som ni har hjilpt har
forsokt att atervinda det genom att
uttrycka sin tacksamhet till mig.

Maj 2011 25



De som har arbetat tillsammans
med er uttrycker samma uppskattning
nir jag talar med dem. Jag minns en
gang nir jag stod bredvid president
Ezra Taft Benson. Vi hade samtalat
om vilfirdsarbetet i Herrens kyrka.
Han forvinade mig med sin ungdom-
liga energi nir han gestikulerade med
handen och sade: ”Jag ilskar det hir
arbetet, for ett arbete 4r det!”

Jag tackar er pd Mistarens vignar
for ert arbete att tjina var himmelske
Faders barn. Han kinner er och ser era
anstringningar, er flit och era uppoft-
ringar. Min bon 4r att han ska lata er fa
vilsignelsen att se frukten av ert arbete
i den glidje som visas av dem som ni
hjilper at Herren och dem som skinker
den hjilpen tillsammans med er.

Jag vet att Gud Fadern lever och
besvarar vara boner. Jag vet att Jesus
4r Kristus. Ni och de ni tjanar kan
renas och stirkas genom att tjina
honom och halla hans bud. Ni kan
veta som jag gor, genom den Helige
Andens kraft, att Joseph Smith var den
Guds profet som aterstillde den sanna
och levande kyrkan, vilket den hir
kyrkan 4r. Jag vittnar om att president
Thomas S. Monson 4r Guds levande
profet. Han 4r ett stort exempel pa att
gora som Herren: att gd omkring och
gora gott. Det 4r min bon att vi md ta
vara pa vara mojligheter att "lyfta upp
hinderna som hinger ned och styrka
de matta knina”. I Jesu Kristi heliga
namn, amen. W
SLUTNOTER

1. Se "Har jag gjort nagot gott?”, Sdanger, nr.
158.

2. SZS”LjuVligt det 4r, min Herre Gud”,
Psalmer, nr. 96; se ocksd "Sweet Is the
Work”, Hymns, nr. 147.

3. Se Marion G. Romney,
»Vilfardsprogrammet - Frilsarens
program”, Nordstjdrnan, april 1981, s. 172.

4.J. Reuben Clark Jr., Conference Report, okt.
1943, s. 13.

5. Se Matt 7:7-8; Luk 11:9-10; 3 Nephi
14:7-8.

6. L&F 81:5.
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et 4r foreslaget att vi stoder

Thomas Spencer Monson

som profet, siare och uppen-
barare och president for Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga,
Henry Bennion Eyring som forste
radgivare i forsta presidentskapet
och Dieter Friedrich Uchtdorf
som andre radgivare i férsta
presidentskapet.

De som instimmer, var vinliga
visa det.

De som ir emot, om det finns
nagra, kan visa det.

Det ir foreslaget att vi stoder Boyd
Kenneth Packer som president for de
tolv apostlarnas kvorum, och féljande
broder som medlemmar av detta
kvorum: Boyd K. Packer, L. Tom Perry,
Russell M. Nelson, Dallin H. Oaks,

M. Russell Ballard, Richard G. Scott,
Robert D. Hales, Jeffrey R. Holland,
David A. Bednar, Quentin L. Cook,
D. Todd Christofferson och Neil L.
Andersen.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon ir emot detta kan
det visas.

Det ir foreslaget att vi stoder rad-
givarna i forsta presidentskapet och de
tolv apostlarna som profeter, siare och
uppenbarare.

Alla som instimmer kan visa det.

Framlagd av president Dieter F. Uchtdorf
andre rédgivare i férsta presidentskapet

Om néagon 4r emot kan det
visas pd samma sitt.

Det 4r foreslaget att vi avlioser
foljande som omradessjuttio frin
och med 1 maj 2011: José L. Alonso,
Nelson L. Altamirano, John S.
Anderson, Ian S. Ardern, Sergio E.
Avila, David R. Brown, D. Fraser
Bullock, Donald J. Butler, Vladimiro J.
Campero, Daniel M. Cafioles, Carl B.
Cook, I. Poloski Cordon, J. Devn
Cornish, Federico F. Costales,
LeGrand R. Curtis Jr., Heber O. Diaz,
Andrew M. Ford, Julio G. Gaviola,
Manuel Gonzalez, Daniel M. Jones,
Donald J. Keyes, Domingos S. Linhares,
B. Renato Maldonado, Raymundo
Morales, J. Michel Paya, Stephen D.
Posey, Juan M. Rodriguez, Gerardo L.
Rubio, Jay L. Sitterud, Dirk Smibert,
Eivind Sterri, Ysrael A. Tolentino,

W. Christopher Waddell och Gary W.
Walker.

De som vill instimma i vart tack
for deras utmirkta tjinande kan nu
visa det.

Det ir foreslaget att vi stoder som
nya medlemmar i de sjuttios fosta
kvorum Don R. Clarke, José L.
Alonso, Ian S. Ardern, Carl B. Cook,
LeGrand R. Curtis Jr., W. Christopher
Waddell och Kazuhiko Yamashita;
samt som nya medlemmar i de sjuttios



andra kvorum Randall K. Bennett,
J. Devn Cornish, O. Vincent Haleck
och Larry Y. Wilson.

Alla som instimmer kan visa det.

Om négon 4r emot kan det visas
pa samma sitt.

Det 4r foreslaget att vi stoder
foljande som nya omradessjuttio:
Kent J. Allen, Stephen B. Allen,

Winsor Balderrama, R. Randall Bluth,
Hans T. Boom, Patrick M. Boutoille,
Marcelo F. Chappe, Eleazer S. Col-
lado, Jeffrey D. Cummings, Nicolas L.
Di Giovanni, Jorge S. Dominguez,
Gary B. Doxey, David G. Fernandes,
Hernin D. Ferreira, Ricardo P.
Giménez, Allen D. Haynie, Douglas F.
Higham, Robert W. Hymas, Lester F.

Johnson, Matti T. Jouttenus,

Chang Ho Kim, Alfred Kyungu,
Remegio E. Meim Jr., Ismael
Mendoza, Cesar A. Morales, Rulon D.
Munns, Ramon C. Nobleza, Abenir V.
Pajaro, Gary B. Porter, José L. Reina,
Esteban G. Resek, George F. Rhodes
Jr., Lynn L. Summerhays, Craig B.
Terry, David J. Thomson, Ernesto R.
Toris, Arnulfo Valenzuela, Ricardo
Valladares, Fabian I. Vallejo, Emer
Villalobos och Terry L. Wade.

Alla som instimmer kan visa det.

Nagon emot?

Det ir foreslaget att vi stoder
ovriga generalauktoriteter, omra-
dessjuttio och biorganisationernas
generalpresidentskap som de nu ir
insatta.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nigon 4ir emot visas det.

President Monson, enligt vad jag
kan uppfatta, har réstningen i konfe-
renscentret varit enhillig for forslagen.

Tack broder och systrar for ert stod
och for er fortsatta tro, hingivenhet
och era boner. B
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revisionsavdelning

for ar 2010

Framlagd av Robert W. Cantwell

Verkstéllande direkiér, Kyrkans revisionsavdelning

Till forsta presidentskapet for Jesu Kristi Kyrka av

Sista Dagars Heliga

ira broder! Enligt foreskrift
K genom uppenbarelse i kapitel

120 i Liran och Forbunden,
auktoriseras utbetalningar ur kyr-
kans fonder av radet for tionde-

medlens anvindning. Detta rad
utgors av forsta presidentskapet,
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de tolv apostlarnas kvorum och
presiderande biskopsradet. Radet
godkinner budgetar for kyrkans
avdelningar, verksamhet och
fordelning till kyrkliga enheter.
Kyrkans avdelningar anvinder
medlen enligt godkinda budgetar

och enligt kyrkans riktlinjer och
praxis.

Kyrkans revisionsavdelning har
tillgang till alla uppteckningar och
system som behovs for att bedéma
att kontrollen ir tillrdcklig 6ver bidrag
till fonder, utbetalningar och skydd-
andet av kyrkans tillgingar. Kyrkans
revisionsavdelning ir fristdende frin
alla andra avdelningar och all annan
verksamhet inom kyrkan och perso-
nalen bestir av auktoriserade revisorer,
auktoriserade internrevisorer, auktori-
serade revisorer for informationssystem
och andra kvalificerade yrkesmin.

Pd grundval av genomforda
revisioner anser kyrkans revisionsav-
delning att intdkter och utgifter samt
kyrkans tillgingar for aret 2010 i
allt visentligt har upptecknats och
forvaltats enligt professionella revi-
sionsnormer, godkinda budgetar
och kyrkans riktlinjer och praxis.

Hogaktningsfullt,

Kyrkans revisionsavdelning

Robert W. Cantwell

Verkstillande direktor B



Framlagd av Brook P. Hales
sekreterare till férsta presidentskapet

oOrsta presidentskapet har utfirdat
foljande statistiska rapport for kyr-
kan for ar 2010. Den 31 december
2010 fanns det 2 896 stavar, 340 mis-
sioner, 614 distrikt och 28 660 férsam-
lingar och grenar.
Kyrkans medlemsantal var vid
arsslutet 2010 14 131 467.
Det fanns 120 528 nytillkomna
barn med matrikelkort och 272 814
nyomvinda doptes 2010.

Antalet heltidsmissionirer var vid
arsslutet 52 225.

Antalet servicemissionirer var
20 813, varav minga bodde hemma
och hade kallats att stodja en mingd
olika verksamheter i kyrkan.

Fyra tempel invigdes under éret:
Vancouver i British Columbia, Kanada;
Gila Valley i Arizona, Forenta staterna,
Cebu City i Filippinerna samt Kiev i
Ukraina.

Templet i Laie, Hawaii i Forenta
staterna aterinvigdes under 2010.

Totalt antal tempel i drift 6ver hela
virlden var 134.

Tidigare generalambetsmén och
andra som har avlidit sedan
generalkonferensen i april férra aret
Aldsterna W. Grant Bangerter,
Adney Y. Komatsu, Hans B. Ringger,
LeGrand R. Curtis, Richard P. Lindsay,
Donald L. Staheli och Richard B.
Wirthlin, tidigare medlemmar i de
sjuttios kvorum; Barbara B. Smith, fére
detta generalpresident for Hjalpfor-
eningen, Ruth H. Funk, fére detta gene-
ralpresident for Unga kvinnor; Norma
Jane B. Smith, fére detta ridgivare i
Unga kvinnors generalpresidentskap;
Helen Fyans, dnka efter dldste
J. Thomas Fyans, generalauktoritet eme-
ritus; Arnold D. Friberg, konstnir och
illustrator samt J. Elliot Cameron, fére
detta kyrkans utbildningsansvarige. B



President Boyd K. Packer

president fér de folv apostlarnas kvorum

Var och en av oss kan vdgledas av uppenbarelsens ande
och genom den Helige Andens gdva.

et har gatt 400 ar sedan King

James Bible publicerades med

viktiga bidrag frin William
Tyndale, en stor hjilte i mina 6gon.

Pristerskapet ville inte att bibeln
skulle ges ut pa engelska. De jagade
Tyndale fran plats till plats. Han sade
till dem: "Om Gud bevarar mitt liv ska
jag innan manga ar har gatt se till att
pojken bakom plogen kinner Bibeln
bittre 4n ni.”!

Tyndale forraddes och stingdes in i
ett morkt och iskallt fingelse i Bryssel
i over ett ar. Hans klidder hingde i
trasor. Han bad fangvaktarna om att fa
sin rock och mdssa och ett stearinljus
med orden: "Det ir verkligen modo-
samt att sitta ensam i morkret.”* Men
allt detta fornekades honom. Till sist
himtades han frin fingelset och infor
en stor skara minniskor blev han
strypt och brind pa bal. Men William
Tyndales arbete och martyrdod var
inte forgives.

Tack vare att sista dagars heliga
barn tidigt borjar lira kinna de heliga
skrifterna, uppfyller de i viss man pro-
fetian som uttalades for fyra arhundra-
den sedan av William Tyndale.

Vara skrifter idag bestar av Bibeln,
Mormons bok: Annu ett Jesu Kristi
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testamente, Den kostbara pirlan och
Liran och forbunden.

Pa grund av Mormons bok kallas
vi ofta for mormonkyrkan, en benim-
ning vi inte motsatter oss, men som
inte 4r korrekt.

I Mormons bok visade sig Herren
ater for nephiterna nir de bad till
Fadern i hans namn. Och Herren sade:

”Vad vill ni att jag skall ge er?

Och de sade till honom: Herre, vi
vill att du talar om for oss det namn
varmed vi skall kalla denna kyrka,
ty det forekommer ordstrider bland
folket om detta.

Och Herren sade ... Hur kommer
det sig att folket knotar och tvistar om
detta?

Har de inte list skrifterna, vilka
siger att ni maste ta pa er Kristi
namn ...? Ty vid det namnet skall ni
bli kallade pa den yttersta dagen ...

Vad ni 4n gor skall ni déarfor gora i
mitt namn. Darfor skall ni kalla kyrkan
efter mitt namn, och ni skall akalla
Fadern i mitt namn sa att han vilsignar
kyrkan for min skull.

Och hur kan det vara min kyrka
om den inte kallas efter mitt namn? Ty
om en kyrka kallas efter Moses namn,
sa 4r det Moses kyrka. Och om den

kallas efter en minniskas namn, sa ir
det en minniskas kyrka. Men om den
kallas efter mitt namn sa 4r det min
kyrka, om sa 4r att de 4r byggda pa
mitt evangelium.”?

I lydnad mot en uppenbarelse
kallar vi oss Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga hellre 2n mormonkyr-
kan. Det 4r en sak for andra att tala
om kyrkan som mormonkyrkan,
eller att kalla oss for mormoner, men
det 4r en helt annan sak for oss att
gora det.

Forsta presidentskapet har sagt:

"Det [4r] allt viktigare att kyrkans
uppenbarade namn, Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga (L&F 115:4),
anvinds i vart ansvar att forkunna
Frilsarens namn 6ver hela virlden.
Dirfor onskar vi att kyrkans fullstan-
diga namn anvinds i storsta mojliga
utstrickning ...

Vi foreslar att kyrkans medlemmar
omnimns som 'medlemmar i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga’.
Som forkortat uttryck foredras ’sista
dagars heliga’”*

”[Sista dagars heliga] talar om
Kristus, vi glads i Kristus, vi predikar
om Kristus, vi profeterar om Kiristus,
och vi skriver i enlighet med vara
profetior sa att vara barn skall kunna
veta till vilken killa de kan se for att fa
forlatelse for sina synder.”’

Virlden kallar oss vad den vill, men
i vart tal bor vi alltid komma ihag att vi
tillhor Jesu Kristi kyrka.

Somliga pastar att vi inte 4r kristna.
Antingen kidnner de oss inte alls eller
ocksa handlar det om ett missférstand.

I kyrkan utfors varje forrittning
genom Jesu Kristi myndighet och i
hans namn.® Vi har samma organi-
sation som den ursprungliga kyrkan
hade med apostlar och profeter.’

Fordom kallade och ordinerade
Herren tolv apostlar. Han forraddes
och korsfistes. Efter sin uppstindelse



undervisade Frilsaren sina lirjungar i
40 dagar, och direfter togs han upp till
himlen®

Men néagot saknades. Nagra dagar
senare hade de tolv samlats i ett hus
och "plétsligt [kom] fran himlen ett
dan, som nir en valdsam storm drar
fram, och det fyllde hela huset dir
de satt ... Tungor som av eld ... satte
sig pa var och en av dem. Och de
uppfylldes alla av den helige Ande.”’
Hans apostlar hade nu blivit bemynd-
igade. De forstod att myndigheten
de fétt av Frilsaren och den Helige
Andens gava var visentliga for att
uppritta hans kyrka. De befalldes

att dopa och forlina den Helige
Andens giva.'

Med tiden forsvann apostlarna och
pristadomet de bar. Myndigheten
och makten att administrera behévde
aterstillas. Under manga sekel sag
minniskan fram emot aterstillelsen
av Herrens kyrkas myndighet och
organisation.

Ar 1829 aterstilldes pristadomet
till Joseph Smith och Oliver Cowdery
av Johannes Doparen och apostlarna
Petrus, Jakob och Johannes. Idag
ordineras virdiga manliga medlemmar
i kyrkan till pristadémet. Denna myn-
dighet och den medféljande Helige

Andens gava som forldnas alla kyrkans
medlemmar efter dopet, skiljer oss
fran andra kyrkor.

En tidig uppenbarelse anger att "var
och en skall kunna tala i Herren Guds,
ja, i virldens Frilsares namn”.!! Arbetet
i kyrkan idag utfors av helt vanliga
min och kvinnor som kallats och
understotts till att presidera, under-
visa och administrera. Det 4r genom
uppenbarelsens makt och den Helige
Andens giva som de som Kkallats far
veta Herrens vilja. Andra kanske inte
accepterar sadana ting som profetia,
uppenbarelse och den Helige Andens
gava, men om de 6verhuvudtaget ska
kunna forsta oss maste de forsta att vi
accepterar dem.

Herren uppenbarade hilsoreg-
ler, Visdomsordet, for Joseph Smith
langt innan virlden kinde till farorna.
Alla undervisas att undvika te, kaffe,
alkohol, tobak och naturligtvis olika
sorters droger och vanebildande pre-
parat, som vara ungdomar stindigt ser.
De som lyder den hir uppenbarelsen
lovas att de ska fa "hilsa i naveln och
mirg i benen.

Och skall finna visdom och stora
skatter av kunskap, ja, fordolda skatter,

och skall springa och inte bli trotta
och skall ga och inte bli matta.”*

I en annan uppenbarelse kriaver
Guds moralnormer att den heliga
fortplantningsférméagan ska skyddas
och endast anvindas mellan man och
kvinna, vigda som man och hustru.’®
Att missbruka denna heliga formaga
overtriffas i allvar endast av att utgjuta
oskyldigt blod och férneka den Helige
Anden.' Om ndgon 6vertrider lagen
visar oss omvindelsens lira hur folj-
derna av en sadan overtridelse kan
suddas ut.

Alla provas. Vi kanske tycker det ar
orittvist att viljas ut och underkastas
en viss frestelse, men det 4r det som 4r
det jordiska livets andamdl — vi 4r hir
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for att provas. Och svaret 4r detsamma
for alla: Vi maste, och vi kan, motsta
alla slags frestelser.

"Den stora lycksalighetsplanen”?
ir inriktad pa familjelivet. Mannen 4r
hemmets ¢verhuvud och hustrun ir
hemmets hjirta. Och dktenskapet 4r
ett jimbordigt kompanjonskap. En
sista dagars helig man 4r en ansvars-
full familjeman, trofast i evangeliet.
Han ir en omtinksam och hingiven
make och far. Han vordar kvinnlig-
heten. Hustrun stoder sin make. Bada
fordldrarna vardar sig om sina barns
andliga tillvixt.

Sista dagars heliga undervisas att
ilska varandra och att uppriktigt for-
lata oforritter.

Mitt liv fordindrades av en helgonlik
patriark. Han gifte sig med sin kiresta.
De var djupt forilskade och snart
vintade hon deras forsta barn.

Kvillen da barnet féddes uppstod
det komplikationer. Det fanns bara
en likare och han befann sig ute
pa landsbygden pa sjukbesok. Efter
manga timmars foérlossningsarbete

Séo Luis, Brasilien

blev den blivande moderns tillstand
kritiskt. Slutligen kom doktorn. Han
arbetade snabbt i nddsituationen
och snart hade barnet fotts och
krisen verkade vara 6ver. Men nagra
dagar senare dog den unga modern
av samma infektion som likaren
hade behandlat i ett annat hus den
kvillen.

Den unge mannens varld gick i
kras. Veckorna slipade sig fram och
han blev allt mer bitter. Han tinkte
knappt pd nagot annat och i sin bitter-
het blev han hotfull. Idag skulle han
utan tvekan ha pressats till att atala
likaren for felbehandling, som om
pengar skulle stilla allt tillritta.

En kvill knackade det pa doérren.
En liten flicka sade bara: "Pappa vill
att du kommer hem till oss. Han vill
prata med dig.”

"Pappa” var stavens president.
Réadet fran den kloke ledaren var
enkelt: ”John, 14t det vara. Det finns
inget du kan gora for att fa henne
tillbaka. Vad du 4n gor, gor det bara
saken virre. John, lat det vara.”

Det hir var min vins provning. Hur
kunde han lata det vara? Ett forfirligt
fel hade begatts. Han kimpade for att
behirska sig och beslot slutligen att
han skulle vara lydig och folja radet
han fatt av sin kloke stavspresident.
Han tinkte lata det vara.

Han sade: "Jag var gammal innan
jag forstod och intligen sag en fattig
landsortslikare — overarbetad,
underbetald, uttrottad efter att ha
rusat fran patient till patient, med
nistan inga mediciner, inget sjukhus
och fa instrument. Dock kimpade
han for att ridda liv och lyckades
for det mesta. Han hade kommit i en
krissituation, nir tva liv hingde pa
en skor trdd, och han handlade utan
drojsmal. Antligen forstod jag!” Han
sade: "Jag kunde ha forstort mitt liv
och andras liv.”

Manga ganger tackade han Herren
pa sina knin for en klok pristadoms-
ledare som gav honom det enkla
radet: ”John, 1at det vara.”

Runt omkring oss ser vi medlem-
mar i kyrkan som har sarats. En del
blir upprorda 6ver hindelser i kyrkans
historia eller 6ver dess ledare och lider
hela livet utan att kunna se bortom
andras felsteg. De later det inte vara.
De blir inaktiva.

Den instillningen 4r ungefir som
mannen som triffades av en klubba.
Krinkt tar han upp klubban och
borjar sl sig i huvudet med den
under resten av sitt liv. S daraktigt! Sa
sorgligt! En sddan himnd skadar bara
en sjdlv. Om du har blivit féroldmpad,
forlat det, glom det och 14t det vara.

I Mormons bok finns f6ljande var-
ning: "Och om det nu finns fel 4r det
minniskors misstag. Fordom darfor
inte det som hor Gud till, sa att ni kan
bli befunna obeflickade infor Kristi
domarsite.”'¢

En sista dagars helig ir en helt
vanlig médnniska. Vi finns nu 6verallt



i virlden till ett antal av 14 miljoner.
Det 4r bara borjan. Vi har fatt lira
oss att vara i virlden men att inte av
virlden.'” Dirfor lever vi helt vanliga
liv i vanliga familjer tillsammans med
alla andra.

Vi far ldra oss att inte ljuga eller
stjila eller fuska.'® Vi anvinder inte
svordomar. Vi 4r positiva och glada
och inte ridda for livet.

Vi 4r ”villiga att s61ja med dem
som sorjer ... och trosta dem star
i behov av trost och std som vitt-
nen om Gud alltid och i allting och
overallt.” "

Om négon soker efter en kyrka
som inte kriver s mycket, sa ir det
hir fel kyrka for dem. Det 4r inte latt
att vara en sista dagars helig, men i
lingden 4r det den enda ritta vigen.

Oavsett motstand eller "krig,
krigsrykten och jordbivningar pa
olika platser”,® kan ingen makt eller

intet inflytande hindra det hir verket.

Var och en av oss kan vigledas av

uppenbarelsens ande och genom den
Helige Andens géava. "Lika girna kan
minniskan stricka ut sin svaga arm
for att hejda Missourifloden i dess
bestimda lopp eller vinda den mot
strommen, som att hindra den Alls-
miktige fran att utgjuta kunskap fran
himlen 6ver de sista dagars heligas
huvuden.”*

Om du bir pa en borda, glom
den och lit den vara. Forlat mycket
och omvind dig lite s besoker den
Helige Anden dig och du blir stiarkt
av ett vittnesbord du inte visste att
du hade. Gud vakar da 6éver och
valsignar dig — dig och dina nira
och kira. Jag inbjuder dig att komma
till honom. Den hir kyrkan — Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,
’den enda sanna och levande kyrka
pa hela jordens yta”* enligt hans
egna ord — 4r platsen dir vi finner
’den stora lycksalighetsplanen”.?
Detta vittnar jag om i Jesu Kristi
namn, amen. Wl

SLUTNOTER
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22. L&F 1:30.
23. Alma 42:8.

Maj 2011 33



Aldste Russell M. Nelson

i de tolv apostlarnas kvorum

Sanning, forbund och forrdtiningar gor det majligt for oss att
dvervinna rddsla och oro och se framtiden an med tro.

ina kira broder och systrar,
tack for ert stod, inte bara
genom handupprickning utan
ocksa genom ert upplyftande tjinande
i hemmet, i kyrkan och i samhillet.
Vi dlskar att vara tillsammans med
er och se er tillsammans med familj
och vinner. Var ni 4n bor ser vi att ni
arbetar for en bittre virld. Vi stoder er!
Vi dlskar er! Vi ber for er liksom ni ber
for oss!

Vi forestiller oss hur ni sitter med
era familjer framfér tv:n eller datorn
hemma hos er for att se pa general-
konferensen. En uppmirksam mamma
och pappa skickade en kopia av ett
kort de tog under en konferens. De
iakttog sin arton manader gamla sons
reaktion nir han kidnde igen talarens
ansiktsdrag och r6st. Barnet borjade
kasta slingkyssar i riktning mot tv:n.
Han ville komma nirmare. Sa hans
omtinksamma ildre syster hissade
snabbt upp sin lillebror pa axlarna och
gick nirmare. Hir 4r fotografiet.

Ja, den man ser pa tv-rutan ir jag,
och barnen 4r vara barnbarn. Om
nagra ar dr den hir pojken en 4ldste,
har fatt sin begivning i templet och 4r
redo att ga ut som missionir. Senare
kommer han att vilja och beseglas till
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en evig livskamrat. Ser ni honom som
make och far en dag, med egna barn?
Och en dag kommer han ta avsked av
sin farfar och morfar, med siker kun-
skap om att déden 4r en del av livet.

Det ir sant. Vi lever for att do, och
vi dor for att fa liv igen. Ur ett evigt
perspektiv kan man bara do i fortid
om man inte ir beredd att méta Gud.

Som apostlar och profeter intres-
serar vi oss inte bara for vara egna
barn och barnbarn utan ocksa for era
— och for vart och ett av Guds barn.
Allt framtiden har i beredskap for
varje heligt Guds barn formas av dess
forildrar, sliktingar, vinner och lirare.
Sa var tro nu blir senare en del av vara
efterkommandes tro.

Varje individ maste bana sig fram
i en virld i oavbruten férindring, en
virld av rivaliserande ideologier. Det
ondas makter kommer alltid att ligga
i strid med det godas makter. Satan
forsoker stindigt fa oss att folja hans
vigar och gora oss lika olyckliga som
han sjilv 4r.! Och livets normala risker
som sjukdomar, skador och olycks-
hindelser kommer alltid att finnas.

Vi lever i en kaotisk tid. Jordbiv-
ningar och tsunamis vallar forodelse,
statsmakter kollapsar, de ekonomiska

péfrestningarna 4r svara, familjen
angrips och skilsmissofrekvensen
Okar. Vi har all anledning till oro. Men
vi behover inte lata var oro rubba var
tro. Vi kan bekidmpa vér oro genom att
stirka var tro.

Borja med era barn. Ni fordldrar
har det huvudsakliga ansvaret for att
stirka deras tro. Lat dem fa kinna
er tro, 4ven nir ni drabbas av svara
provningar. Inrikta er tro pa var
kirleksfulle himmelske Fader och
pa hans idlskade Son, Herren Jesus
Kristus. Undervisa om den tron med
djup overtygelse. Undervisa varje
dyrbar pojke eller flicka om att han
eller hon 4r ett Guds barn, skapat till
hans avbild, med ett heligt mal och
med inneboende mojligheter. Var
och en fods med svarigheter som
ska 6vervinnas och med tro som ska
utvecklas.?

Undervisa om tro pa Guds frils-
ningsplan. Lir barnen att var vistelse
pé jorden ir en provotid, en tid avsatt
for att se om vi vill gora allt vad Her-
ren befaller oss att gora.?

Undervisa om tro att hlla alla
Guds bud dirfor att vi vet att de ges
till vilsignelse for hans barn och for
att ge dem glidje.* Férvarna dem
om att de kommer att triffa personer
som viljer vilka bud de ska halla och
vrakar andra, som de viljer att bryta
mot. Jag kallar det hir kafeteriasynen
pé lydnad. Vanan att vilja och vraka
fungerar inte. Den leder till olycka. For
att forbereda sig for att méta Gud hal-
ler man alla hans bud. Det krivs tro
for att lyda dem, och genom att man
haller hans bud stirks den tron.

Lydnad ger Guds vilsignelser
mojlighet att floda obehindrat. Han
vilsignar sina lydiga barn med frihet
fran slaveri och elinde. Och han
vilsignar dem med mer ljus. Man lever
till exempel efter Visdomsordet med
insikt om att lydnad inte bara innebir



frihet frin missbruk och beroende
utan ocksa att det vilsignar en med
ytterligare visdom och stora skatter av
kunskap.®

Undervisa om tro att veta att lydnad
mot Guds bud ger bade fysiskt och
andligt beskydd. Och kom ihag att
Guds heliga dnglar alltid finns till
hands for att hjilpa oss. Herren har
sagt: "Jag skall ga framfor ert ansikte.
Jag skall vara pa er hogra sida och pa
er vinstra, och min Ande skall vara i
era hjirtan och mina 4nglar runtom-
kring er for att uppritthilla er.”¢ Vilket
lofte! Nir vi 4r trofasta far vi hjilp av
honom och hans 4nglar.

Orubblig tro gors 4n starkare
genom bon. Dina innerliga boner
betyder mycket for honom. Tank
pa profeten Joseph Smiths innerliga

boner under den fasansfulla tid d4 han
satt inspérrad i fingelset i Liberty. Her-
ren besvarade bonerna genom att for-

indra profetens perspektiv. Han sade:

”"Vet, min son, att allt detta skall ge dig
erfarenhet och tjana dig till godo.””

Om vi ber med ett evigt perspektiv
i sikte behover vi inte undra om vara
tarfyllda och innerligaste béner blir
horda. Detta Herrens lofte star att l4sa
i kapitel 98 i Liran och férbunden:

”Era boner har gatt in i Herren
Sebaots 6ron och har upptecknats
med detta sigill och vittnesmal: Herren
har svurit och fastslagit att de skall
uppfyllas.

Dirfor ger han er detta 16fte med
ett oaterkalleligt forbund att de skall
uppfyllas, och alla era lidanden skall
samverka till ert bésta och till mitt

namns forhirligande, siger Herren.”®

Herren valde sina kraftfullaste ord
for att inge oss ny tillforsikt! Sigill! Vitt-
nesmal! Svurit! Fastslagit! Odterkalle-
ligt forbund! Broder och systrar, tro pa
honom! Gud besvarar era uppriktiga
och innerliga boner, och er tro kom-
mer att stirkas.

Om man vill utveckla bestiende
tro 4r det visentligt att man 4r fast
besluten att betala ett fullt tionde. Till
en borjan krivs det tro for att betala
tiondet. Sedan utvecklar tiondebe-
talaren storre tro tills tiondet blir
en oskattbar formén. Tiondet 4r en
forntida Guds lag.® Han lovade sina
barn att han skulle "6ppna ... himlens
fonster och lata vilsignelse stromma ut
over [dem] i rikt matt”.'° Och inte bara
det, genom tiondet har du ditt namn
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inskrivet tillsammans med Guds folk

och blir beskyddad pa "himndens och
forintelsens dag”. '

Varfor behover vi en sddan bir-
kraftig tro? Dirfor att svara tider
stundar. I framtiden kommer det sillan
att vara litt eller populirt att vara en
trofast sista dagars helig. Var och en
av oss kommer att provas. Aposteln
Paulus varnade och sade att i de sista
dagarna kommer de som noggrant
foljer Herren "att forfoljas”.*? Den
forfoljelsen kan antingen kuva er till
stillatigande svaghet eller motivera er
att vara mer féredomliga och modiga i
ert dagliga liv.

Hur du hanterar livets provningar
ir del av din tros utveckling. Du far
styrka nir du minns att du har en
gudomlig natur, ett arv av omitligt
virde. Herren har pamint dig och
dina barn och barnbarn om att ni 4r
rattmitiga arvingar, att ni har sparats
i himlen for er bestimda tid och plats
dir ni skulle fodas, for att vixa till och
bli hans banerforare och forbundsfolk.
Nir du vandrar pa Herrens och ritt-
firdighetens stig far du vilsignelsen att
bli kvar i hans godhet och vara ett ljus
och en frilsare for hans folk.'

Var och en av er broder och systrar
har tillgang till vilsignelser som fas
genom det heliga melkisedekska
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priastadomets makt. De hir vilsignel-
serna kan fordndra era levnadsforhall-
anden nir det giller sadant som hiilsa,
att ledsagas av den Helige Anden,
personliga relationer och framtida
mojligheter. Pristadomets makt och
myndighet innehar nycklarna till kyr-
kans alla andliga vilsignelser.'* Och
det underbara 4r att Herren har sagt
att han kommer att 4ra dessa vilsig-
nelser enligt sin vilja. "

De storsta av prastadomets alla
vilsignelser ges i Herrens heliga
tempel. Trohet mot forbund som ingas
dir berittigar dig och din familj till det
eviga livets vilsignelser. ¢

Din 16n kommer inte bara i
livet efter detta. Minga vilsignelser
kommer i det hir livet, bland dina
barn och barnbarn. Ni trofasta heliga
behover inte utkdmpa livets strider
pa egen hand. Tink pé det. Herren
forkunnade: "Jag skall sjilv strida mot
dina motstindare, jag skall sjilv ridda
dina barn.”'” Senare fick hans trofasta
folk det hir 16ftet: "Jag, Herren, skulle
utkdmpa deras strider och deras barns
strider och deras barnbarns ... intill
tredje och fjirde sliktledet.”®

Var dlskade president Thomas S.
Monson har gett oss sitt profetiska
vittnesbord. Han sade: ”Jag vittnar for
er om att vara utlovade vilsignelser dr

omiitliga. Stormar mé hopa sig, regn
ma Osa ner dver oss, men var kunskap
om evangeliet och var Kirlek till var
himmelske Fader och viér Frilsare ska
trosta och uppehalla oss och bringa
glddje till vara hjirtan di vi vandrar
rattradigt och haller buden.”

President Monson fortsatte: "Mina
ilskade broder och systrar, var inte
radda. Var vid gott mod. Framtiden 4r
lika stralande som er tro.”*

Till president Monsons kraftfulla
forkunnelse ligger jag min egen. Jag
vittnar om att Gud ir var Fader. Jesus
ir Kristus. Hans kyrka har aterstillts
till jorden. Hans sanning, forbund och
forrattningar gor det mojligt for oss att
overvinna ridsla och oro och se fram-
tiden an med tro. Det vittnar jag om i
Jesu Kiristi heliga namn, amen. B

SLUTNOTER
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Aldste Richard J. Maynes

i de sjuttios kvorum

Vi forstdr och tror pa familjens eviga karaktdir. Denna insikt
och tro bér inspirera oss att géra allt vi formar for att skapa ett
hem ddir Kristus dr medelpunkten.

Jag dr Guds lilla barn,

och han har satt mig hdr;
han givit mig ett jordiskt hem
med far och mor sd kdr.

ag insag tidigt, som ung missio-

nir i Uruguay och Paraguay, att

en av de saker som framforallt
lockade dem som ville lira sig mer
om Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga var deras intresse for var lira
rorande familjen. Ja, inda sedan
Jesu Kristi evangelium blev aterstillt
har sanningsstkare dragits till liran
att familjer kan vara tillsammans for
evigt.

Principen om eviga familjer 4r en
visentlig bestindsdel av vér him-
melske Faders stora plan for sina
barn. Grundliggande i den planen ir
insikten om att vi har savil en him-
melsk som en jordisk familj. Aposteln
Paulus lir oss att var himmelske Fader
ir vara andars Fader:

”For att de skall soka Gud ... och
finna honom ...

Ty i honom ir det vi lever, ror oss
och 4r till ... Vi dr av hans slikt.”*

Att vi 4r barn till en kirleksfull
himmelsk Fader 4r en sddan funda-
mental princip i Jesu Kristi evangelium
att till och med viéra barn férkunnar
den sanningen nir de sjunger primir-
sangen "Jag ir Guds lilla barn”. Du
minns vil orden?

Led mig, stod mig, ga bredvid mig,
sd att jag en dag

atervinda kan till Gud,
om jag har lytt hans lag.*

Insikten att vi har en himmelsk
familj hjdlper oss att forstd vara jord-
iska familjers eviga karaktir. Liran
och forbunden lir oss att familjen
ir grundliggande i den himmelska
ordningen: "Samma sillskaplighet
som finns bland oss hir kommer
att finnas bland oss dir, men den
kommer att vara forenad med evig
hirlighet.”?

Det i4r visentligt att man forstar
familjens eviga karaktir for att forsta
var himmelske Faders plan for sina
barn. Den onde 4 andra sidan vill gora
allt som stér i hans makt for att for-
stora var himmelske Faders plan. I sitt
forsok att omintetgdra Guds plan leder
han ett angrepp pa familjens institu-
tion som 4r utan motstycke. Nagra av
de effektivaste vapnen han anvinder
i sina attacker 4r sjilviskhet, girighet
och pornografi.




Var eviga lycka ir inte ett av
Satans mal. Han vet att nyckeln till att
gora min och kvinnor lika olyckliga
som han sjilv ir, ligger i att berdva
dem familjerelationer som har eviga
utsikter. Eftersom Satan vet att sann
lycka i det hir livet och i evigheten fés
i form av en familj gor han allt som
star i sin makt for att forgora den.

Den forntida profeten Alma kallar
Guds plan for hans barn "den stora
lycksalighetsplanen”. Forsta presi-
dentskapet och de tolv apostlarnas
kvorum, som vi stoder som profeter,
siare och uppenbarare, har gett oss
det hir inspirerade radet i friga om
lycka och familjeliv: "Familjen 4r
instiftad av Gud. Aktenskap mellan
man och kvinna 4r en nddvindig del
av hans eviga plan. Barn har ritt att
fodas inom dktenskapets ram, och att
fostras av en far och en mor som &4rar
sina dktenskapsloften med fullstindig
trohet. Storsta forutsittningarna for
lycka i familjelivet finns da det byggs
pa Herrens Jesu Kristi lirdomar.”®

Den lycka som Alma talade om,
och mer nyligen forsta presidentskapet
och de tolv apostlarnas kvorum, finner
vi helt visst i hemmet och familjen.

Vi finner den i 6verflod om vi gor allt
vi formar for att skapa ett hem dir
Kristus 4r medelpunkten.

Syster Maynes och jag larde oss
ndgra viktiga principer nir vi tidigt i
vart dktenskap paborjade processen
att skapa ett hem dir Kristus var
medelpunkten. Vi borjade med att
folja kyrkans ledares rad. Vi samlade
vara barn kring oss och hade familjens
hemafton varje vecka, daglig bén och
studerade skrifterna varje dag. Det var
inte alltid l4tt, 14gligt eller lyckat, men
med tiden blev dessa enkla samman-
komster en kir familjetradition.

Vi lirde oss att vara barn senare
i veckan kanske inte mindes allt
fran lektionen vi hade pa familjens
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hemafton, men de skulle komma ihag
att vi hade hemafton. Vi lirde oss att
de senare den dagen i skolan férmod-
ligen inte skulle minnas den exakta
ordalydelsen i det vi liste i skrifterna
eller sade i bonen, men de skulle
komma ihag att vi liste i skrifterna,
att vi holl bon. Broder och systrar,
genom att skapa celestiala traditioner i
hemmet far vi och vara ungdomar stor
kraft och beskydd.

Genom att lira oss, undervisa om
och tillimpa principerna i Jesu Kristi
evangelium i vara hem skapar vi en
miljo dir Anden kan vistas. Genom
att skapa dessa himmelska traditioner
i vara hem kan vi 6vervinna virldens
falska traditioner och lira oss att lata
andras behov och bekymmer ga fore
vara egna.

Béde forildrar och barn har
ansvaret att skapa ett hem dir



Kristus 4r medelpunkten. Forildrar
har ansvaret att undervisa sina barn

i kirlek och rattfirdighet. Forald-

rar kommer att std ansvariga infoér
Gud for hur de uppfyller sina heliga
plikter. Forildrar undervisar sina barn
med ord och genom exempel. Den
hir dikten av C. C. Miller med titeln
"Ekot” belyser den betydelse och det
inflytande som forildrar har nir de
paverkar sina barn:

"Det var ett far och inte ett lamm

som gick vilse enligt Jesu liknelses
ord —

ett vuxet far som irrade bort

fran de nittionio i herdens hjord.

Sa varfor bor vi soka efter vilsna far

med tro och med bén och med hopp?

For att det dr farligt ndr far forsvinner:

De leder lammen bort.

Lammen foljer ju i farens spar,

och ndr farens strovidg vilse bar,

sa drdjer det inte ldnge alls

forrdn ocksa lammen forlorade dr.

Sa vi vddjar for faren for lammens
skull

och anstrdnger oss pa alla vis,

Jfor ndr faren ldmnar Herrens hjord

Jfar lammen betala

ett allifor higt pris.’

Herren skildrar konsekvenserna
i Laran och férbunden for fordldrar
som for sina barn vilse: Och vidare:
Om det i Sion eller i ndgon av dess
organiserade stavar finns forildrar
som har barn, och som inte lir dem
att vid étta drs alder forstd liran om
omvindelse, tro pa Kristus, den
levande Gudens Son, och om dopet
och den Helige Andens giva genom
handpiéliggning, skall synden vila pa
fordldrarnas huvuden.””

Man kan knappast 6verdriva den
betydelse fordldrar har nir det giller
att undervisa barnen om celestiala tra-
ditioner med ord och genom exempel.

Barn har ocksé en viktig roll nir det
giller att skapa ett hem dir Kristus ar
medelpunkten. Lat mig fa lisa ett kort
tal som min éttadrige dotterson Will
holl nyligen och som belyser den hir
principen:

”Jag tycker om att rida och kasta
lasso med min pappa. En lasso bestar
av olika tradar som har tvinnats ihop
for att repet ska bli starkt. Om ett
rep bara hade en trad sa skulle det
inte fungera. Men eftersom det finns
flera tradar som alla samverkar kan vi
anvinda repet pa manga olika sitt och
det 4r starkt.

Familjer kan vara som rep. Om
bara en enda person arbetar hart och
gor det som 4r ritt sa ir inte familjen
lika stark som nir alla anstringer sig
for att hjilpa varandra.

Jag vet att nir jag gor ritt sa hjilper
jag min familj. Nir jag 4r snill mot min
syster Isabelle sd har vi bada roligt och
det goér mamma och pappa glada. Om
mamma behover gora nagonting kan

Dortmund, Tyskland

jag hjilpa henne genom att leka med
min lillebror Joey. Jag kan ocksa hjilpa
min familj genom att ha ordning och
reda i mitt rum och hjilpa till utan att
klaga. Eftersom jag 4r det 4ldsta barnet
i var familj vet jag att det 4r viktigt att
jag ir ett gott exempel. Jag kan gora
mitt bista att vilja det ritta och halla
buden.

Jag vet att barn kan hjilpa sina
familjer att vara starka som ett starkt
rep. Om var och en gor sitt bista och
arbetar tillsammans 4r familjer lyckliga
och starka.”

Nir forildrar presiderar ver sina
familjer i kirlek och rittfirdighet och
undervisar sina barn om Jesu Kristi
evangelium med ord och genom
exempel, och nir barn 4dlskar och
stoder sina forildrar genom att lara
sig och tillimpa de principer som
fordldrarna undervisar om, da skapas
ett hem dir Kristus 4r medelpunkten.

Broder och systrar, som medlem-
mar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga forstar vi och tror pa familjens
eviga karaktir. Denna insikt och tro
bor inspirera oss att gora allt vi for-
mar for att skapa ett hem dir Kristus
ir medelpunkten. Jag vittnar for er att
ndr vi strivar efter att gora det hir sa
utovar vi mer fullkomligt den kirlek
och det tjanande som var Frilsare
Jesus Kristus visade under sitt liv och
forsoning, och da blir vart hem verk-
ligen ett himmelrike pa jorden. I Jesu
Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Apg 17:27-28.

2. ”Jag dr Guds lilla barn”, Psalmer, nr. 194.

3. L&F 130:2; se ocksa Robert D. Hales,

"Den eviga familjen”, Nordstjdrnan,
jan. 1997, s. 61.

4. Alma 42:8.

5. ”Familjen: Ett tillkdnnagivande for virlden”,
Liahona, nov. 2010, s. 129.

6. C. C. Miller, "The Echo,” i Best-Loved Poems
of the LDS People, ssmmanst. av Jack M.
Lyon o.a. (1996), s. 312-313.

7. L&F 68:25; kursivering tillagd.
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Aldste Cecil O. Samuelson Jr.
i de sjuttios kvorum

Grunderna f6r hur man far och behdller ett vittnesbérd om
Jesu Kristi evangelium dr okomplicerade och tydliga och alla

mdinniskor kan folja dem.

n av de storsta vilsignelserna i

mitt liv 4r att jag under manga ar

har haft mojligheten att fi omges
av och arbeta tillsammans med kyr-
kans ungdomar. Mitt umginge med
dem och var vinskap ir nagot av det
kiraste och dyrbaraste i mitt liv. Det 4r
ocksa mycket tack vare dem som jag
kdnner en sadan optimism infor kyr-
kans, sambhiillets och virldens framtid.

Nir jag umgétts med ungdom-

arna har jag ocksa fatt formanen att
fa samtala med nagra som tvivlat pa
eller kimpat med sina vittnesbord.
Aven om detaljerna har varierat och
ibland varit unika, har manga av fra-
gorna och orsakerna till forvirringen
varit ganska lika. De hir fragorna
och bekymren ir inte begrinsade till
en demografisk grupp eller en viss
alder. De kan oroa dem vars familj
varit medlemmar i flera generationer,
ganska nya medlemmar i kyrkan
och dven dem som just haller pa att
bekanta sig med Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. Fragorna kom-
mer vanligtvis efter seriosa efterforsk-
ningar eller nyfikenhet. Eftersom
konsekvenserna ir sa viktiga och
allvarliga for var och en av oss, kinns
det ritt att ta upp fragan om vart
vittnesbord. Nir vi sista dagars heliga
talar om vart vittnesbérd menar vi var
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sakra tro pa att Jesu Kristi evangelium
ir sant. Det vittnesbordet uppenbaras
for oss genom den Helige Anden.

Aven om den hir forklaringen ir
enkel och tydlig vicker den 4nda flera
tinkbara frigor, som: Vem har ritt att
fa ett vittnesbord? Hur far man den
nodvindiga uppenbarelsen? Vilka dr
stegen for att kunna fa ett vittnesbord?
Far man ett vittnesbord vid ett tillfalle
eller 4r det en pagaende process?
Alla de hir fragorna och dven andra
har sina egna foljdfragor, men grund-
erna for hur man far och behiller ett
vittnesbord om Jesu Kristi evangelium
ar okomplicerade, tydliga och alla
minniskor kan folja dem.

Lat mig kortfattat svara pa dessa
tinkbara frigor och sedan hinvisa
till en del insikter som nigra unga
vuxna vinner nyligen berittade om
hur de fick sina vittnesbord. De har
ocksa haft tillfille att hjilpa andra som
kidmpat med vissa delar av sin tro eller
overtygelse.

For det forsta: Vem har ritt att fa
ett vittnesbord? Alla som ir villiga
att betala priset — det vill siga
hélla buden — kan fa ett vittnes-
bord. "Dirfor ljuder Herrens rost till
jordens dndar, for att alla som vill
hora skall kunna hora” (L&F 1:11).
En grundliggande anledning till att

evangeliet aterstilldes var att "var
och en skall kunna tala i Herren
Guds, ja, i virldens Frilsares namn,
sa att dven tron skall kunna tillta pa
jorden” (L&F 1:20-21).

For det andra: Hur fir man den
nddvindiga uppenbarelsen och vilka
ir de grundliggande stegen man
maste ta for att fa den? Monstret har
varit tydligt och of6rindrat genom
tiderna. Loftet om hur man far ett vitt-
nesbord om Mormons bok kan ocksa
tillimpas pa allt annat:

”Och jag uppmanar er att ni, nir
ni far dessa uppteckningar” — vilket
betyder att ni har lyssnat, ldst, studerat
och begrundat den aktuella frigan —
fragar Gud, den evige Fadern, i Kristi
namn, om inte dessa uppteckningar dr
sanna” — det vill siga ni ber efter-
tinksamt, konkret och vordnadsfullt
med en bestimd avsikt att folja svaret
pa bonen — "och om ni fragar med
ett uppriktigt hjirta, med 4rligt uppsat
och med tro pa Kristus, skall han
uppenbara sanningen om dem for er
genom den Helige Andens kraft.

Och genom den Helige Andens
kraft kan ni fa veta sanningen om
allting” (Moroni 10:4-5).

For det tredje: Far man ett vittnes-
bord vid ett enstaka tillfille eller 4r
det en pagiende process? Ett vitt-
nesbord liknar en levande organism
som vixer och utvecklas nir den
behandlas pa ritt sitt. Det behover
stindig niring, tillsyn och skydd for
att vixa och frodas. P4 samma sitt kan
underlatenhet eller avvikelser fran det
levnadsmonster som ett vittnesbord
uppmanar till leda till att det forloras
eller forsvagas. Skrifterna varnar for att
overtradelse och brott mot Guds bud
leder till att man forlorar Anden och
dven till att man fornekar det vittnes-
bord man en gang haft (se L&F 42:23).

Lat mig nu fa beritta om tio iaktta-
gelser och forslag frin mina dyrbara



Khayelitsha, Sydafrika

och trofasta unga vinner. Det finns en
gemensam trad i deras idéer och erfar-
enheter och vi kinner nog alla igen
dem. Tyvirr kan vi ibland, sirskilt nér
vi har det mycket svart, glomma bort
eller bortse fran att vi kan tillimpa
dem pd oss sjilva.

For det forsta: Alla 4r virdefulla
eftersom vi alla 4r Guds barn. Han
kianner oss, ilskar oss och vill att vi
ska lyckas och komma hem till honom
igen. Vi maste lira oss att lita pd hans
kirlek och pa hans tidsplan i stillet for
pa vara egna otéliga och ofullkomliga
onskemal.

For det andra: Aven om vi helt och
fullt tror pa den "miktiga forindringen
i hjirtat” som beskrivs i skrifterna (se
Mosiah 5:2; Alma 5:12-14, 26), miste
vi ocksa inse att den ofta sker gradvis
snarare in omedelbart eller allom-
fattande, och den kommer som svar
pa konkreta fragor, erfarenheter och
bekymmer samt genom vara studier
och boner.

For det tredje: Vi behover komma
ihag att ett grundliggande syfte med
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livet 4r att vi ska provas och tinjas och
dirfor maste vi lira oss vixa av vara
utmaningar och vara tacksamma for
lirdomar vi fatt som inte kan férvirvas
pa ett littare sitt.

For det fiarde: Vi maste lira oss att
lita pa det som vi tror pa eller vet, sa
att det kan halla oss uppe i tider av
ovisshet eller nir vi kimpar med en
viss sak.

For det femte: Alma lirde oss att ett
vittnesbord vanligtvis utvecklas lings
en vig av hopp, tro och slutligen sann
kunskap om en viss princip, lirosats
eller evangeliet i sig (se Alma 32).

For det sjitte: Vart eget vittnesbord
starks nir vi undervisar andra om
det vi vet och hjilper dem att fa ett
vittnesbord. Nir du ger nigon pengar
eller mat har du mindre kvar. Men nir
du delar med dig av ditt vittnesbord,
stiarks och vixer det bade hos den
som bir det och den som lyssnar.

For det sjunde: Vi méste gora nagra
sma men nddvindiga saker dagligen
och regelbundet. Boner, skrift- och
evangeliestudier, nirvaro vid kyrkans

moten, tempeltjanst, besoksunder-
visning, hemundervisning och andra
uppgifter stirker allesamman var tro
och inbjuder Anden i vart liv. Nar vi
underlater nagon av dessa férmaner
utsitter vi vart vittnesbord for fara.

For det attonde: Vi bér inte ha
hogre normer for andra 4n vi har fér
oss sjilva. Alltfor ofta later vi andras
misstag eller fel, sirskilt hos ledare
eller medlemmar i kyrkan, paverka
var sjilvkinsla eller vart vittnesbord.
Andra minniskors svarigheter 4r ingen
ursikt for vara egna brister.

For det nionde: Det ér bra att
komma ihag att det 4r lika farligt
att vara for hard mot sig sjilv nir
man begar misstag som att vara for
nonchalant nir verklig omvindelse
behovs.

For det tionde: Vi maste alltid vara
pa det klara med att Kristi férsoning
ir stindigt och helt och hallet verk-
sam for var och en av oss nir vi later
den vara det. D4 faller allting annat
pa plats, 4ven om vi fortsitter kimpa
med vissa detaljer, vanor eller tycker
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oss sakna bitar i var tros mosaik.

Jag ir tacksam for insikterna,
kraften och vittnesbérden hos si
manga av mina exemplariska unga
vinner och medarbetare. Jag stirks
ndr jag 4r tillsammans med dem och
kinner stor tillforsikt av att veta att
nir de ir tillsammans med andra sa
utfor de mycket gott och tjinar andra
pa uppdrag av den Mistare som de
dyrkar och strivar efter att lyda.

Minniskor gor sidant som 4r gott
och viktigt dirfor att de har ett vittnes-
bord. Men ett vittnesbord kan ocksa
vixa av det vi gor. Jesus sade:

"Min lira 4r inte min, utan hans
som har sint mig.

Om nagon vill gora hans vilja,
skall han forsta om min ldra 4r fran
Gud eller om jag talar av mig sjilv”
(Joh 7:16-17).

?Om ni dlskar mig, haller ni fast
vid mina bud” (Joh 14:15).

Jag siger som Nephi och Mor-
mon fordom: ”Jag vet inte vad allting
betyder” (1 Nephi 11:17; se ocksa
Mormons ord 1:7), men 14t mig fa
beritta vad jag vet.

Jag vet att Gud, var himmelske
Fader, lever och dlskar oss. Jag vet att
hans enastiende Son, Jesus Kristus,
4r var Frilsare och Aterlésare och
overhuvudet i den kyrka som bir
hans namn. Jag vet att Joseph Smith
upplevde allt som han berittat och
undervisat om rérande evangeliets
aterstillelse i var tid. Jag vet att vi
leds av apostlar och profeter idag
och att president Thomas S. Monson
har alla de pristadomets nycklar som
behovs for att vilsigna vara liv och
fora Herrens verk framat. Jag vet att vi
alla 4r berittigade till den kunskapen,
och om ni har det svart kan ni lita pa
sanningen i de vittnesbord ni hor fran
denna talarstol under denna konfe-
rens. Detta vet jag och vittnar jag om i
Jesu Kristi namn, amen. Wl
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Aldste Dallin H. Oaks

i de tolv apostlamnas kvorum

For att uppfylla var eviga bestdmmelse mdste vi onska
oss och arbeta pa att fa de egenskaper som krés for

att bli en evig varelse.

ag har valt att tala om vikten av att

ha en 6nskan. Jag hoppas att vi

alla ska rannsaka vart hjirta och
komma fram till vad det 4r vi verkligen
onskar och vilken prioritet vi ger at
vara viktigaste énskningar.

Viara onskningar avgor vara priori-
teringar, prioriteringarna formar vara
val och valen bestimmer vara hand-
lingar. De 6nskningar vi handlar efter
bestimmer hur vi férindras, vad vi
astadkommer och vad vi blir.

Till att borja med vill jag tala om
nagra vanliga 6nskningar. Som dodliga
varelser har vi vissa grundliggande
fysiska behov. Var dnskan att tillfreds-
stilla dessa behov driver oss till vissa
val och bestimmer vara handlingar.
Tre exempel far visa hur vi ibland
asidositter dessa 6nskningar pa grund
av andra Onskningar som vi anser ir
viktigare.

For det forsta: mat. Vi har ett grund-
liggande behov av att 4ta, men under
en tid kan vi lata en stark onskan att
fasta sitta sig 6ver det behovet.

For det andra: tak 6ver huvudet.
Som tolvaring motstod jag 6nskan
att ha tak 6ver huvudet dirfor att jag
hade en 4nnu storre 6nskan att upp-
fylla scoutkravet att tillbringa en natt
i skogen. Jag och flera andra pojkar
limnade bekvima tilt och lirde oss

hur vi kunde bygga vindskydd och
gora en primitiv bidd av det vi kunde
hitta i naturen.

For det tredje: somn. Ocksa i det
hir fallet kan man lata en viktigare
onskan tillfalligt sitta sig 6ver detta
grundliggande behov. Det lirde jag
mig som ung soldat i Utahs national-
garde av ett garvat befdl som hade
deltagit i manga strider.

Under de forsta manaderna av
Koreakriget blev ett Richfieldbaserat
faltartillerikompani i Utahs national-
garde inkallat till aktiv tjinst. Kapten
Ray Cox forde befil 6ver kompaniet
som bestod av cirka fyrtio min, alla
medlemmar i kyrkan. Efter ytterligare
utbildning och en forstirkning av min
i reserven fran annat hall skickades
de till Korea, dir de deltog i nagra
av de valdsammaste striderna under
det kriget. Vid ett tillfille maste de sla
tillbaka ett anfall av hundratals infante-
rister. Liknande anfall hade forintat
andra filtartillerikompanier.

Vad har detta att gora med att
overvinna en 6nskan att sova? En
kritisk natt nir fiendens infanteri
hade tringt igenom frontlinjen och
ryckt fram till de bakersta omradena
dar artilleriet befann sig, 14t kap-
tenen dra in filttelefonledningarna
i sitt tilt och beordrade sina manga



grinsposteringar att de alla skulle
ringa till honom en gang i timmen
natten igenom. Det hjilpte vakterna
att hélla sig vakna, men det innebar
ocksa att kapten Cox vicktes gdng pa
gang. "Hur klarade du av det?” frag-
ade jag honom. Hans svar visar den
kraft som en stark 6nskan har.

”Jag visste att om vi ndgonsin
skulle komma hem igen si skulle jag
mota forildrarna till de hir pojkarna
pa gatorna i var lilla stad, och jag
ville inte mota ndgon av dem om
deras son inte kommit hem pa grund
av nagot som jag forsummade att
gora som befil.”!

Vilket exempel pa den kraft som en

allt 6verskuggande 6nskan har nir det
giller prioriteringar och handlingar!
Vilket miktigt exempel for alla bland
oss som ansvarar for andras valfird —
forildrar, ledare i kyrkan och ldrare!
For att avsluta det hir belysande
exemplet: Tidigt pd morgonen efter en
nistan helt somnlos natt anforde kap-
ten Cox sina min i ett motanfall mot
fiendens infanteri. De tillfingatog &ver
800 man och bara tva av deras egna
skadades. Cox tilldelades tapperhets-
medalj och hans kompani fick utméirk-
elsen Presidential Unit Citation for sitt
utomordentliga hjiltemod. Och i likhet
med Helamans unga krigare (se Alma
57:25-26) kom de alla hem igen.>

Mormons bok innehéller manga
lirdomar om vikten av att ha en
onskan.

Efter att ha vidjat till Herren i
manga timmar fick Enos veta att han
hade fatt forlatelse for sina synder.
Han borjade da “kidnna en dnskan”
om sina broders vilfird (Enos 1:9).
Han skrev: "Och ... sedan jag bett och
kimpat med all iver, sade [Herren]
till mig: Jag skall ge dig enligt dina
onskningar for din tros skull” (vers
12). Lagg mirke till de tre grundforut-
sittningarna for den utlovade vilsig-
nelsen: dnskan, anstringning och tro.

I sin predikan om tron siger Alma
att tro kan borja med att bara “6nska
att tro” om vi later "denna 6nskan
verka i [oss]” (Alma 32:27).

Vi ges annan viktig undervisning
om Onskningar, sirskilt om det som
bor vara var yttersta 6nskan, i det som
den lamanitiske kungen upplevde
nir han undervisades av missioniren
Aron. Nir kungens intresse vicktes av
Arons undervisning, frigade kungen:
"Vad skall jag gora for att bli fodd av
Gud” och "fa detta eviga liv’? (Alma
22:15). Aron svarade: "Om du dnskar
detta ... om du vill omvinda dig frin
alla dina synder och boja knd infor
Gud och dkalla hans namn i tro, for-
vissad om att du skall fa, di skall du fa
det hopp du 6nskar” (vers 16).

Kungen gjorde det och sade i mik-
tig bon: "Jag [skall] 6verge alla mina
synder for att ldra kinna dig ... och bli
frilst pa den yttersta dagen” (vers 18).
Med den utfistelsen, med ett sidant
tydligt tecken pa vad som var hans
yttersta 6nskan, besvarades hans bon
pa ett forunderligt sitt.

Profeten Alma hade en stark 6nskan
att ropa omvindelse till alla minni-
skor, men han kom fram till att han
inte skulle 6nska den kraft att Gvertyga
som detta skulle kriva, eftersom han
insag att "en rittvis Gud ... beviljar
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minniskorna i enlighet med deras
onskan, vare sig den 4r till dod eller till
liv’ (Alma 29:4). P4 liknande sitt siger
Herren i en nutida uppenbarelse att
han ”skall déma alla ménniskor enligt
deras girningar, enligt deras hjirtans
onskemal” (L&F 137:9).

Ar vi i sanning férberedda pé att
var evige Domare ligger sd oerhort
stor vikt vid det som vi verkligen
onskar oss?

Manga skriftstillen talar om det vi
onskar uttryckt i det vi soker. "Den
som sOker mig tidigt skall finna mig
och skall inte bli 6vergiven” (L&F
88:83). ”Sok uppriktigt efter de bista
gavorna” (L&F 46:8). "Den som flitigt
soker skall finna” (1 Nephi 10:19).
?Nirma er mig och jag skall nirma
mig er, sok mig flitigt och ni skall
finna mig, be och ni skall fa, bulta och
det skall 6ppnas for er” (L&F 88:63).

Det 4r inte l4tt att anpassa vara
onskningar och ge hogsta prioritet at
det som hor evigheten till. Vi 4r alla
frestade att 6nska oss sidant som
hor virlden till: 4godelar, anseende,
stolthet och makt. Kanske 6nskar vi
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oss detta, men vi ska inte gora det till
frimsta prioritet.

De vars hogsta 6nskan det ar att
skaffa sig 4godelar fingas i mate-
rialismens filla. De lyssnar inte till
varningen: "Sok inte efter rikedomar
och inte heller efter den hir virldens
fafingligheter” (Alma 39:14; se ocksa
Jakobs bok 2:18).

De som 6nskar anseende eller
makt bor folja den tappre befilhava-
ren Moronis exempel som i sin tjanst
inte var ute "efter makt” eller "virlds-
lig 4ra” (Alma 60:36).

Hur utvecklar vi 6nskningar? Det
ar inte manga som behover genomga
det slags kris som motiverade Aron
Ralston,> men hans upplevelse ir ett
larorikt exempel pa hur man skapar
en onskan. Nir Ralston fotvandrade
i en avligsen kanjon i sodra Utah
flyttade sig plotsligt ett 350 kilo tungt
klippblock och klimde fast hans
hogra arm. I fem ensamma dagar
forsokte han befria sig. Nir han var
pa vig att ge upp och finna sig i att
han skulle do, fick han en vision av
en tredrig pojke som kom springande

mot honom och som han lyfte upp
med sin vinstra arm. Ralston fattade
det hir som en vision av sin fram-
tida son och en forsikran om att han
kunde 6verleva, sa han tog mod till
sig och vidtog den drastiska atgird
som krivdes for att ridda livet innan
krafterna tog slut. Han knickte de tva
benen i den fastkilade hogerarmen
och tog sedan kniven i sitt multiverk-
tyg och skar av armen. Han samlade
sedan krafter och gick nistan en mil
for att fa hjilp.* Vilket exempel pa
den kraft som en allt 6verskuggande
onskan har! Nir vi har en vision av
vad vi kan bli stirks var 6nskan och
var kraft att agera enormt.

De flesta av oss kommer aldrig att
stillas infor en sddan extremt svar situa-
tion, men vi stills alla infér potentiella
fillor som hindrar oss fran att utvecklas
mot vér eviga bestimmelse. Ar vira
rattfirdiga onskningar tillrickligt starka
sa motiverar de oss att skira oss loss
fran beroenden och andra syndfulla
belastningar och prioriteringar som
hindrar var eviga utveckling.

Vi bor minnas att rattfirdiga onsk-
ningar inte far vara ytliga, impulsiva
eller 6vergaende. De maste vara
uppriktiga, orubbliga och bestaende.
Nir vi 4r silunda motiverade soker vi
efter det tillstaind som profeten Joseph
Smith beskrev, da vi "har 6vervunnit
[vart] livs onda och forlorat varje
onskan att synda”.> Det ir ett ytterst
personligt beslut. Som Zldste Neal A.
Maxwell sade:

"Nidr man siger om minniskor att
de forlorat sin onskan att synda’, sa ir
det de, och endast de, som medvetet
bestamt sig for att gora sig av med
orittfirdiga 6nskningar genom att vara
villiga att *6verge alla [sina] synder’ for
att lira kinna Gud ...

Det vi under en lingre tid 6nskar
ar darfor det vi till sist blir och far i
evigheten.”®



Hur viktigt det 4n 4r att forlora varje
onskan att synda sa krivs det mer for
att fa evigt liv. For att uppfylla var eviga
bestimmelse maste vi 6nska oss och
arbeta pa att fi de egenskaper som
krivs for att bli en evig varelse. Eviga
varelser forlater till exempel alla som
har gjort oritt mot dem. De later andras
vil ga fore sitt eget. Och de idlskar alla
Guds barn. Om det hir tycks for svart
— och litt 4r det inte for ndgon av
oss — da bor vi borja med en dnskan
att ha sddana egenskaper och be var
kirleksfulle himmelske Fader om hjilp
med vara kinslor. Mormons bok lir
oss att vi ska "be till Fadern av allt [vart]
hjirta att [vi] ma vara fyllda av denna
kirlek som han har utgjutit Gver alla
som 4r hans Sons, Jesu Kristi, sanna
efterfoljare” (Moroni 7:48).

Jag avslutar med ett exempel pa en
onskan som bor vara av storsta vikt for
alla min och kvinnor — bade for dem
som 4r gifta och dem som 4r ensam-
staende. Alla bor 6nska och pa allvar
arbeta pa att fa ett evigt dktenskap. De
som redan har ingétt tempeliktenskap
bor gora allt de kan for att bevara det.
De som ir ensamstdende bor 6nska
sig ett tempelidktenskap och ge hogsta
prioritet at anstringningarna att uppna
det. Ungdomar och ensamstiende

vuxna bor motsta den politiskt kor-
rekta men evigt falska forestillning
som diskrediterar vikten av att gifta sig
och fa barn.”

Ni ensamstdende min, fundera
Over utmaningen i det hir brevet fran
en ensamstidende syster. Hon talade
for ”de rittfirdiga Guds dottrar som
uppriktigt soker en virdig livskamrat.
Men minnen tycks forblindade och
osikra pd om det ir deras ansvar att
soka upp dessa underbara, utvalda
dottrar till var himmelske Fader och
uppvakta dem och vara villiga att sluta
och hélla heliga férbund i Herrens
hus.” Hon avslutade: "Manga ensam-
stiende min i kyrkan hir gar girna ut
och roar sig, dejtar och umgas, men
de har ingen som helst 6nskan att ge
ndgra bindande loften till en kvinna.”8

Jag dr siker pa att det finns ivrigt
sokande unga min som skulle vilja att
jag tilldgger att det finns unga kvinnor
vars onskan att fa ett virdigt dktenskap
och barn inte pa langt nir ir lika stor
som deras Onskan att gora karridr eller
fa jordiska hedersbetygelser. Bide min
och kvinnor behover rittfirdiga onsk-
ningar som for dem till evigt liv.

Lat oss minnas att vira onskningar
avgor vara prioriteter, prioriteterna
formar véra val och valen bestimmer

vara handlingar. Dessutom ir det
vara handlingar och véra 6nskningar
som far oss att bli nigonting, vare
sig det 4r en sann vin, en begavad
lirare eller nigon som uppfyller
kravet for evigt liv.

Jag vittnar om Jesus Kristus, vars
kirlek, vars lara och vars forsoning
mojliggor allt detta. Min bon 4r att vi
mer 4n ndgonting annat ska 6nska att
bli lika honom s2 att vi en dag kan
atervinda till hans nirhet och ta emot
hans glidjes fullhet. I Jesu Kristi namn,
amen. l
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3. Se Aron Ralston, Vilja av sten (2004).
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6. Neal A. Maxwell, “Enligt vart hjirtas
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Aldste M. Russell Ballard

i de tolv apostlarnas kvorum

Ma vi visa var kdrlek och uppskattning till Frélsarens
[forsoningsoffer genom vart enkla och barmhdrtiga tidinande.

roder och systrar, jag hoppas att

ni som besoker Salt Lake City

tar er tid att njuta av de vackra
varblommornas firger och dofter pa
tempelomradet.

Varen for med sig fornyat ljus
och liv och paminner oss genom
arstidernas vixling om var Herre
och Aterlosares, Jesu Kristi liv, offer
och uppstandelse, ty 7allt vittnar om
[honom]” (Mose 6:63).

Mot varens vackra bakgrund och
hoppet den representerar har vi en
virld fylld med osikerhet, komplexitet
och forvirring. Det dagliga livets stin-
diga krav — utbildning, arbete, barn-
uppfostran, kyrkans administration
och dmbeten, virldsliga aktiviteter och
dven smirtan och sorgen fran ovin-
tade sjukdomar och tragedier — kan ta
pa krafterna. Hur kan vi befria oss fran
alla dessa utmaningar och osikerheter
och finna sinnesfrid och glidje?

Ofta liknar vi den unge k6pmannen
fran Boston som 1849, enligt vad det
berittas, rycktes med av ivern i den
kaliforniska guldrushen. Han salde
alla sina dgodelar for att soka lyckan i
Kaliforniens floder, som han hérde var
fulla av guldklimpar sa stora att man
knappt kunde bira dem.

46 liahona

Dag efter 4ndlos dag doppade den
unge mannen vaskpannan i floden
utan resultat. Hans enda bel6ning var
en vixande hog med stenar. Modfilld
och utfattig tinkte han ge upp nir en
gammal erfaren guldgrivare en dag
sade till honom: "Det var en ordentlig
hog med stenar du har dir, min pojke.”

Den unge mannen svarade: "Det
finns inget guld hir. Jag ger mig av
hemat igen.”

Den gamle guldgrivaren gick bort
till stenhogen och sade: "Visst finns
det guld hir. Du maste bara veta var
du ska hitta det.” Han plockade upp
tva stenar och slog dem mot varan-
dra. En av stenarna splittrades och
dir var flera guldkorn som gnistrade i
solskenet.

Den unge mannen mirkte att vid
guldgrivarens midja hingde det en
buktande liderpung, och han sade:
”Jag letar efter sidana guldklimpar
som du har i din liderpung och inte
bara smé guldkorn.”

Den gamle guldgrivaren rickte
pasen till den unge mannen som titt-
ade i den med forvintan att fa se flera
stora guldklimpar. Han forstummades
av att se att liderpungen var fylld med
tusentals korn av guldsand.

Den gamle guldgrivaren sade: "Min
unge man, du 4r s upptagen med att
leta efter stora guldklimpar att du for-
bisett de hir dyrbara guldkornen. Jag
har blivit mycket rik av att tilmodigt
samla sadana dir sma korn.”

Den hir berittelsen illustrerar den
andliga sanning som Alma undervis-
ade sin son Helaman om:

"Med sma och enkla medel utrittas
mycket stort ...

och med mycket sma medel ...
astadkommer [Herren] manga sjilars
frilsning” (Alma 37:6-7).

Broder och systrar, Jesu Kristi evan-
gelium 4r enkelt, hur komplicerat vi 4n
forsoker gora det. Vi bor striva efter
att pa liknande sitt halla livet enkelt,
fritt fran yttre paverkan, och inrikta oss
pa det som 4r viktigast.

Vilka 4r de dyrbara, enkla tingen
i evangeliet som ger oss klarhet och
malmedvetenhet i livet? Vilka 4r de
dir guldkornen i evangeliet som vi tal-
modigt maste samla under var livstid
sa vi belonas med den slutliga skatten
— det eviga livets dyrbara gava?

Jag tror att det finns en enkel men
djup — édven sublim — princip som
omfattar allt i Jesu Kristi evange-
lium. Om vi helhjirtat tar till oss den
principen och sitter den i centrum i
livet, renar och helgar den oss s att vi
aterigen kan leva i Guds nirhet.

Frilsaren talade om den principen
nir han svarade pa en laglirds fraga:
”’Mistare, vilket 4r det storsta budet i
lagen?

Han svarade: 'Du skall dlska Herren
din Gud av hela ditt hjirta och av hela
din sjil och av hela ditt forstand.

Detta 4r det storsta och frimsta
budet.

Sedan kommer ett som liknar det:
Du skall dlska din nista som dig sjilv
(Matt 22:36-40).

Det 4r bara nir vi dlskar Gud och
Kristus av allt hjirta, sjil och sinne

)9



som vi kan dela den kirleken med
vara medminniskor genom att vara
vinliga och hjilpsamma — sa som
Frilsaren skulle dlska och betjidna oss
om han levde bland oss idag.

Nir Kristi rena kirlek — eller
kristlig kirlek — omsluter oss tinker,
kinner och handlar vi mer som var
himmelske Fader och Jesus skulle
tinka och kidnna och handla. Var moti-
vation och uppriktiga 6nskan liknar
da var Frilsares. Han berittade om sin
onskan for sina apostlar kvillen fore
korsfistelsen: Han sade:

”Ett nytt bud ger jag er, att ni
skall 4dlska varandra. S4 som jag har
ilskat er ...

Om ni har kirlek till varandra, skall
alla forsta att ni 4r mina lirjungar”
(Joh 13:34-35).

Kirleken som Frilsaren beskrev
ir en aktiv kirlek. Den bevisas inte
genom stora heroiska handlingar, utan
genom vinlighetens och tjanandets
enkla girningar.

Det finns ett ordkneligt antal sitt

och omstindigheter att betjina och
ilska andra. Lat mig foresla nagra
stycken.

For det forsta borjar kirleken i
hemmet. Dent absolut viktigaste prin-
cipen som bor rida i hemmet 4r den
gyllene regeln — Herrens uppmaning
att "allt vad ni vill att ménniskorna
skall gora er, det skall ni ocksa gora
dem” (Matteus 7:12). Ta en minut och
forestill dig hur det skulle kinnas om
du var den som fick ta emot tankltsa
ord eller girningar. Lat oss genom vart
foredome lira alla i familjen att visa
varandra Kirlek.

En annan plats dir vi ges stora
mojligheter att tjana 4r i kyrkan. Vara
forsamlingar och grenar bor vara en
plats dir den gyllene regeln alltid
vigleder vara ord och handlingar
gentemot varandra. Genom att vara
vinliga mot varandra, tala stodjande
och uppmuntrande ord och visa
kinslighet infér andras behov skapar
vi en kirleksfull enighet bland med-
lemmarna i forsamlingen. Dir kristlig

kirlek rader finns ingen plats for
skvaller eller ovinliga ord.

Forsamlingsmedlemmar, bade
vuxna och unga, kan forena sig i
meningsfullt tjinande for att vilsigna
andra. For bara tva veckor sedan
rapporterade presidenten for omradet
Sydamerika Nordvist, dldste Marcus B.
Nash, att de genom att ge "de andligt
starka i uppgift att hjdlpa dem som
ir svaga” riddar hundratals mindre
aktiva vuxna och ungdomar. Genom
kirlek och tjanande, “en efter en”, 4r
de pé vag tillbaka. Sidana vinskapliga
handlingar skapar ocksa ett starkt och
bestiende band mellan alla ber6rda
— bade de som hjilper och de som
far hjilp. S& manga dyrbara minnen
kretsar kring sddant tjinande.

Nir jag tinker tillbaka pa mina
manga ar i kyrkans arbete ir mina
mest bestiende minnen de ganger jag
tillsammans med andra forsamlings-
medlemmar arbetat for att bistd nigon
behovande.

Jag minns till exempel nir jag
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var biskop och arbetade med flera
aktiva medlemmar i min forsamling
for att rensa ut silogropen pa stavens
vilfirdsfarm. Det var ingen trevlig
uppgift! En mindre aktiv broder som
inte hade varit i kyrkan pa manga

ar inbjods att hjilpa till. Tack vare
den kirlek och det kamratskap han
upplevde medan vi arbetade och
samtalade i det stinkande ensilage-
halet kom han tillbaka till kyrkan
och beseglades senare i templet till
sin hustru och sina barn. Vart kam-
ratskap foddes i tjinandet och har
vilsignat hans barn, barnbarn och
nu barnbarns barn. Minga av dem
har gétt ut som missionirer, gift sig

i templet och fostrar eviga familjer
— allt tack vare ett stort arbete som
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kom sig av en enkel girning, ett litet
guldkorn.

Ett tredje omrade dir vi kan tjdna
ar i samhillet. I sann kirlek och
omsorg kan vi stricka oss ut till dem
som behover var hjilp. Manga av er
har tagit pa er t-shirts med "hjdlpande
hinder” pa och arbetat outtrottligt pa
att lindra andras n6d och forbittra
sambhillet. Ensamstdende unga vuxna
i Sendais stav i Japan utférde nyligen
ett ovirderligt arbete med att leta
efter medlemmar efter den férédande
jordbivningen och tsunamin. Det
finns s3 manga sitt att tjina pa.

Genom uppriktig vinlighet och
uppriktigt tjinande kan vi bli vin-
ner med dem vi betjanar. Fran sddan
vinskap kan en bittre forstaelse for

var hingivenhet mot evangeliet och
en Onskan att lara sig mer om kyrkan
vixa fram.

Min gode vin ildste Joseph B.
Wirthlin talade om kraften i den prin-
cipen nir han sade: "Vinlighet 4r stor-
hetens kirna ... Vinlighet 4r nyckeln
som Oppnar dorrar och skapar vinner.
Den far hjirtat att vekna och formar
relationer som bestér livet igenom”
("Vinlighetens dygd”, Liahona, maj
2005, s. 26).

Ett annat sitt att betjana vér him-
melske Faders barn pa 4r genom
missionsarbete — inte bara som hel-
tidsmissiondrer utan ocksd som vinner
och grannar. Kyrkans framtida tillvixt
kommer inte av att vi knackar pa
frimlingars dorrar. Den sker nir med-
lemmar, och vara missionirer, uppfylls
av Guds och Kristi kirlek och ligger
mirke till minniskors behov och tar
hand om de behoven i en anda av
kristuslikt tjanande.

Nir vi gor det, broder och syst-
rar, kinner de som har ett sbkande
hjirta var uppriktighet och kirlek.
Manga vill da fa veta mer om oss. D4
och endast da kan kyrkan vixa och
uppfylla hela jorden. Det uppnas inte
bara genom missionirernas arbete,
utan varje medlem maste intressera
sig och verka for det.

I allt vart tjinande behover vi vara
kinsliga for den Helige Andens man-
ingar. Den stilla och milda r6sten later
oss veta vem som behover var hjilp
och vad vi kan gora for att hjilpa dem.

President Spencer W. Kimball
sade: "Det ir viktigt att vi tjinar
varandra i riket ... Ofta bestar vart
tjanande av enkel uppmuntran eller
av att ge ... hjilp med vardagliga
uppgifter — men vilka storartade
konsekvenser kan det inte bli ... av
sma men genomtinkta handlingar”
(Kyrkans presidenters ldrdomar:
Spencer W. Kimball [200¥6], s. 84).



Och president Thomas S. Monson
gav oss radet:

”Andras behov finns verallt
omkring oss och vi kan alla gora
nagot for att hjilpa nagon ...

Om vi inte mister vart liv i vira
medminniskors tjanst sa har vért liv
inte mycket mening” ("Hur har jag
hjilpt ndgon idag?” Liahona, nov.
2009, s. 85).

Broder och systrar, jag vill ater-
igen betona att var himmelske Faders
och hans ilskade Sons viktigaste
egenskap, som vi bor 6nska att ha
inom oss, ir kirlekens gava, "Kristi
rena kirlek” (Moroni 7:47). Fran den
gavan utvecklas var férmdga att 4dlska
och tjina andra som Frilsaren gjorde.

Profeten Mormon lirde oss hur oer-
hort viktig den gavan 4r och beskrev
hur vi kan skaffa oss den: "Dirfor, mina
ilskade broder, be till Fadern av allt ert
hjirta att ni ma vara fyllda av denna
kirlek som han har utgjutit 6ver alla
som 4r hans Sons, Jesu Kristi, sanna
efterfoljare, sd att ni kan bli Guds soner,
sa att vi, ndr han visar sig, skall bli lika
honom, ty vi skall se honom sadan han
4r, sa att vi kan ha detta hopp och sa att
vi kan bli renade alldeles som han 4r
ren” (Moroni 7:48).

Mycket stort utrittas genom sma
och enkla medel. P4 samma sitt som
de sma guldkornen med tiden blir
till en stor skatt, samlas vara sma och
enkla vinlighetstjinster till ett liv fyllt
av kirlek till var himmelske Fader,
hingivenhet mot Herrens Jesu Kristi
verk och en kinsla av frid och glidje
varje ging vi nar ut till varandra.

Nir vi nu nirmar oss paskhogtiden,
ma vi visa var kirlek till och uppskatt-
ning for Frilsarens forsoningsoffer
genom enkla och barmhirtiga tjanster
for vara broder och systrar hemma,

i kyrkan, och i vira samhillen. Om
detta ber jag 6dmjukt i Jesu Kristi
namn, amen. W

PRASTADOMETS SESSION | 2 april 2011

Aldste Neil L. Andersen

i de tolv apostlarnas kvorum

Er mission blir ett heligt tillfdlle for er att fora andra till Kristus
och hjdlpa till att forbereda Frdlsarens andra ankomst.,

ag talar ikvill speciellt till er som

4r 12 till 25 ar gamla och som bir

Guds pristadéme. Vi tinker pa er
ofta och vi ber for er. Jag berittade en
gang om vart fyradriga barnbarn som
knuffade till sin lillebror hart. Efter att
ha trostat det gratande barnet vinde
sig min hustru Kathy till fyradringen
och frigade eftertinksamt: "Varfor
knuffade du din lillebror?” Han tittade
pa sin mormor och svarade: "Forlat,
Mimi. Jag har tappat bort min VDR-
ring och kan inte vilja det ritta.” Vi vet
att ni verkligen forsoker att alltid vilja
det ritta. Vi dlskar er innerligt.

Har ni ndgon gang tinkt pa varfor
ni sindes till jorden just vid den hir
tiden? Ni foddes inte under Adam och
Evas tid eller medan faraonerna reger-
ade i Egypten, eller under Mingdy-
nastin. Ni har kommit till jorden vid
den hir tiden, tjugo arhundraden efter
Kristi forsta ankomst. Guds prista-
dome har aterstillts till jorden och
Herren har borjat bereda virlden for
sin hirliga aterkomst. Detta 4r en tid
med stora mojligheter och betydande
ansvarsuppgifter. Detta idr er tid.

Nir ni doptes tillkinnagav ni er tro

pa Jesus Kristus. Med er ordination till
pristadomet har era talanger och and-
liga formagor okat. Ett av era storsta
ansvar ir att hjilpa till att bereda
virlden for Frilsarens andra ankomst.

Herren har utsett en profet, presi-
dent Thomas S. Monson, att leda hans
priastadomes uppdrag. Till er har pre-
sident Monson sagt: "Herren behover
missiondrer.”! "Varje virdig och duglig
ung man bor férbereda sig att verka
som missiondr. Missionsarbetet 4r en
pristadomsplikt — en plikt som Her-
ren forvintar sig av [er] som har fatt sa
mycket.”2

Att tjdna som missiondr kriver
uppoffringar. Det kommer alltid att
finnas nagot ni limnar bakom er nir
ni tackar ja till kallet frin profeten att
tjina som missiondr.

De som ir intresserade av rugby
vet att Nya Zeelands ”All Blacks”, ett
namn de fatt pd grund av sina svarta
matchdrikter, 4r det mest berémda
rugbylaget ndgonsin.? Att bli utvald att
spela med i ”All Blacks” i Nya Zeeland
kan jaimforas med att spela i ett Super-
bowl-lag i amerikansk fotboll eller ett
slutspelslag i fotbolls-VM.
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1961, nir Sidney Going var 18 ar
gammal och bar aronska pristadémet,
var han pé god vig att bli rugbystjirna
i Nya Zeeland. Tack vare hans enasti-
ende formagor trodde manga att han
aret ddrpa skulle bli vald att spela for
rugbylandslaget "All Blacks”.

Nir Sid fyllde nitton bestimde han
sig, mitt under det kritiska skedet i
sin uppatgaende rugbykarriir, for att
avsta fran rugbyn for att ga ut som
missiondr. En del sade att han inte var
klok. Andra sade att han var tokig.! De
hivdade att han kanske aldrig skulle
fa samma chans inom rugbyn igen.

For Sid handlade det inte om vad
han limnade bakom sig, utan om méj-
ligheten och ansvaret som lag framfor
honom. Han hade en pristadémsplikt
att ge tva ar av sitt liv till att forkunna
att Herren Jesus Kristus och hans
aterstillda evangelium verkligen finns.
Ingenting — inte ens en chans att
fa spela i landslaget med all den 4ra
det skulle medféra — skulle hindra
honom fran att uppfylla den plikten.’

Han kallades av Guds profet att
verka i Kanadamissionen Vist. For
fyrtioatta ar sedan den hir manaden
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limnade nittondrige 4ldste Sidney
Going Nya Zeeland for att verka som
missiondr for Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

Sid berittade for mig om en upp-
levelse han hade pa sin mission. Det
var kvill och han och hans kamrat
skulle just gd hem till sin ligenhet.
De bestimde sig for att bestka en
till familj. Fadern lit dem komma
in. Aldste Going och hans kamrat
vittnade om Frilsaren. Familjen tog
emot en Mormons bok. Fadern ldste
hela natten. En och en halv vecka
senare hade han list hela Mormons
bok, Liran och férbunden och Den
kostbara pirlan. Nagra veckor senare
doptes familjen.®

En mission i stillet for en plats i
Nya Zeelands landslag All Blacks? Sid
svarade: "Vilsignelsen av att [fa féra
in andra] i evangeliet 6vertriffar allt
[man] ndgonsin kan tinkas behéva
offra.””

Ni kanske undrar vad som hinde
med Sid Going efter hans mission?
Det viktigaste var: Ett evigt dkten-
skap med hans fistm6 Colleen, fem
underbara barn och en generation

barnbarn. Han har levt sitt liv med
fortrostan pa sin Fader i himlen, hallit
buden och tjinat andra.

Och rugbyn da? Efter sin mission
blev Sid Going en av de frimsta halv-
backarna i ”"All Blacks” historia. Han
spelade elva sisonger och var deras
lagkapten i manga ar.®

Hur bra var Sid Going? Han var sa
bra att triningar och tidsschemat for
matcherna lades om eftersom han inte
spelade pa sondagar.’ Sid var sa bra
att Englands drottning prisade hans
insatser i rugbyn.'® Han var sa bra att
det skrevs en bok om honom med
titeln Super Sid.

Vad skulle hint om Sid inte fatt
dessa hedersutmirkelser efter sin
mission? Ett av de stora underverken
i denna kyrkas missionsarbete dr att
Sid Going och tusentals i likhet med
honom inte har fragat sig: "Vad far jag
ut av min mission?” utan i stillet fragat:
"Vad kan jag ge?”

Er mission blir ett heligt tillfille for
er att fora andra till Kristus och hjilpa
till att forbereda Frilsarens andra
ankomst.

Herren har linge talat om de



nddvindiga forberedelserna infor hans
andra ankomst. Till Enok férkunnade
han: ”Jag skall sinda rittfirdighet

ned frin himlen, och sanning skall
jag bringa fram ur jorden ... Och jag
skall lata rittfirdighet och sanning
svepa Over jorden sa som en flod for
att samla mina utvalda fran jordens
fyra horn.”!! Profeten Daniel pro-
feterade om att i de sista dagarna
skulle evangeliet rulla fram till jordens
andar likt "en sten [som] revs loss fran
berget, men inte genom ménnisko-
hiander”.!? Nephi sade om kyrkan i
den sista tiden att dess medlemmar
var f till antalet men spridda 6ver
hela jordens yta.*> Herren forklarade

i den hir tidshushéllningen: "Ni 4r
kallade att genomfora insamlingen av
mina utvalda.”' Mina unga broder, er
mission utgodr en stor mojlighet och ett
stort ansvar. Den 4r viktig for denna
utlovade insamling och hoér samman
med er eviga bestimmelse.

Anda sedan éterstillelsens forsta tid
har bréderna tagit mycket allvarligt pa
uppdraget att forkunna evangeliet. Ar
1837, bara sju ar efter det att kyrkan
organiserats, i en tid nir det radde fat-
tigdom och forfoljelser, sindes missio-
nérer till England for att undervisa om
evangeliet. Inom nagra ar predikade
missiondrer pa sa vitt skilda platser
som Osterrike, Franska Polynesien,
Indien, Barbados, Chile och Kina.'

Herren har vilsignat detta verk och
kyrkan upprittas 6ver hela virlden.
Det hir motet oversitts till 92 sprak.
Vi dr tacksamma for de 52 225 hel-
tidsmissiondrerna som verkar i mer 4n
150 linder.'® Solen gér aldrig ner dver
rattfirdiga missiondrer som vittnar om
Frilsaren. Tink pa den andliga kraften
hos 52 000 missionirer, begdvade med
Herrens Ande, som modigt forklarar
att “inget annat namn kommer att
ges, och inte heller nagot annat sitt
eller medel varigenom frilsning kan

komma ... 4n i och genom Kiristi
namn.”'’ Vi uttrycker var tacksamhet
till tiotusentals hemvinda missionirer
som har gjort och fortsitter att gora
sitt allra bista. Virlden forbereds for
Frilsarens andra ankomst, till stor del
tack vare Herrens arbete genom sina
missiondrer.

Missionsarbetet 4r ett andligt arbete.
Virdighet och forberedelse behovs.
President Monson har sagt: "Unga
min, jag uppmanar er att forbereda er
for att verka som missiondrer. Hall er
rena och virdiga att representera Her-
ren.”'® Under aren fore er mission ber
jag er minnas det heliga uppdrag som
ligger framfor er. Det ni gor fore er
mission kommer att ha stort inflytande
pa den pristadomskraft ni bir med er
pa er mission. Forbered er vil.

President Monson talade om att
"varje virdig och duglig ung man bor
forbereda sig att verka som missio-
nir”.” Ibland kanske man pa grund
av hilsa eller av andra skil inte kan
tjdna som missiondr. Du far veta om
du har formaga att tjina som missionir
genom att tala med dina forildrar och
din biskop. Om du hor till dem som
inte kan, kinn dig dd inte mindre viktig
i det 4dla uppdrag som ligger framfor
dig. Herren 4r mycket frikostig mot
dem som ilskar honom, och han kom-
mer att 6ppna andra dorrar for dig.

En del kanske undrar om de ir
for gamla att verka som missionirer.
En vin till mig fran Kina lidrde

kinna kyrkan i Kambodja nir han
var i 25-arsaldern. Han undrade om
han 4nda borde fundera over att
g4 pa mission. Efter att ha bett och
talat med sin biskop kallades han
och tjanade hedervirt i New York
City. Om din alder oroar dig, be om
saken och prata med din biskop.
Han vigleder dig.

Femtio procent av alla missionérer
tjdnar i sitt hemland. Och det 4r sa
det ska vara. Herren har lovat att "var
och en skall hora evangeliets fullhet
pa sitt eget tungomal och pa sitt eget
sprak”.?’ Du kommer att kallas genom
profetia och tjana dir du bist behovs.

Jag dlskar att traffa missiondrer
over hela virlden. Nir jag nyligen var
pa besok i Australiamissionen Syd-
ney, vet ni vem jag triffade da? Aldste
Sidney Going — rugbylegenden frin
Nya Zeeland. Nu vid 67 4rs alder
ir han aterigen missionir, men den
hir gangen med en kamrat som han
sjalv har valt: syster Colleen Going.
Han berittade om en familj som de
undervisade. Forildrarna var med-
lemmar men hade varit mindre aktiva
i kyrkan i manga 4r. Aldste och syster
Going hjilpte till att ateruppvicka
familjens tro. Aldste Going berittade
om kraften han kinde nir han stod
vid dopbassingen bredvid fadern i
familjen medan den ildste sonen,
som da hade tagit emot pristadomet,
dopte sin yngre bror och syster. Han
uttryckte glddje 6ver att ha sett en
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enad familj strdva efter att uppna
evigt liv tillsammans.*

Forsta presidentskapet talade till er
nir de sade:

”Ni 4r utvalda andar som har fotts i
denna tid nir ansvaret och mojlighet-
erna, men ocksa frestelserna, ir som
storst ...

Vi ber for var och en aver ...
sa att ni kan utfora det stora arbete
som ligger framfor er ... att ni ska
vara virdiga [och villiga] att ta pa
er ansvaret att bygga Guds rike och
forbereda virlden for Frilsarens andra
ankomst.”#

Jag dlskar Harry Andersons malning
av Frilsarens andra ankomst. Den
paminner mig om att han ska komma
i majestit och makt. Férunderliga ting
ska hinda pa jorden och i skyn.?

De som ser fram emot Frilsarens
ankomst "hoppas pa [honom]”. Och
han har lovat: ”Jag skall komma!” De
rattfirdiga ska se honom ”i himlens
skyar [med alla de heliga dnglarnal,
klidd med makt och stor hirlighet” 24
"En 4ngel [skall] bldsa i sin basun,
och de heliga ... frin jordens fyra
horn”? skall “ryckas upp for att méta
honom”.?° De "som har sovit”, det vill
siga de virdiga heliga som har dott,
”skall [ocksa] komma fram for att
mota [honom]”.#

I skrifterna star det: "Herren [skall]
sitta sin fot pa detta berg”?® och han
”skall hoja sin rost och jordens alla
indar skall hora den”.®

Mina unga broder i pristadomet,
jag vittnar om denna underbara
hindelses majestit, men framfor
allt om vissheten att den verkligen
kommer att ske. Frilsaren lever. Han
kommer att atervinda till jorden.
Och antingen pa den hir sidan om
forlaten eller pa den andra kommer
ni och jag att glidjas at hans ankomst
och tacka Herren for att han sinde
oss till jorden vid den hir tiden for
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att uppfylla vér heliga plikt att hjilpa
till att férbereda virlden for hans éter-
komst. I Jesu Kristi namn, amen. ll
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Aldste Steven E. Snow
i presidentskapet fér de sjuttio

Vart hopp i forsoningen gor det majligt for oss att

ha ett evigt perspektiv.

ar familj vixte upp pa en tken-

platd i sodra Utah. Det regnar

sillan, men hoppet lever vidare
om att det ska regna nog fére den
annalkande sommarhettan. D34 liksom
nu hoppades vi pa regn, vi bad om
regn och i desperata tider fastade vi
for regn.

Det berittas om en morfar som
tog sin fem ar gamla dotterson pa
en promenad runt staden. De kom
till sist fram till en liten speceriaffir
pa huvudgatan dir de kopte sig en
kall l4ask. En bil frin en annan delstat
stannade till och foraren gick fram
till morfadern. Frimlingen pekade pa
ett litet moln pa himlen och fragade:
"Tror du det kommer att regna?”

”’Det hoppas jag verkligen”, svarade
den gamle mannen, "om inte f&r min
skull, sa for pojkens. Jag har sett det
regna forr.”

Hoppet ir en kinsla som berikar
det vardagliga livet. Det 4r en kinsla
av att allt kommer att ordna sig till
det bista. Nir vi kinner oss hopp-
fulla har vi en ”grundad tro pa (och
6nskan om) gynnsam utveckling”
(ord.se, hopp). Ett saidant hopp har en
viss lugnande inverkan pa oss nir vi
med tillforsikt ser fram emot framtida
hindelser.

Ibland hoppas vi pa saker som vi
har liten eller ingen kontroll 6ver. Vi

hoppas pa bra vider. Vi hoppas pa
en tidig var. Vi hoppas att vart lag ska
vinna fotbolls-VM, Super Bowl eller
World Series.

Sadant hopp gor livet intressant och
kan ofta leda till ovanligt eller 4ven
vidskepligt uppforande. Min svirfar
till exempel 4r en stor sportfantast,
men han ir 6vertygad om att om han
inte tittar pa sitt basketlag pa tv, har
laget storre chans att vinna. Nir jag
var tolv ar envisades jag med att ha pa
mig samma par otvittade sockor till
varje juniorbaseballmatch i hopp om
att det skulle fa oss att vinna. Min mor
tvingade mig att forvara dem pa var
bakre veranda.

Andra ganger leder vara hopp
till drdmmar som inspirerar oss och
leder oss till handling. Om vi hoppas
gora bittre ifran oss i skolan kan det
hoppet bli verklighet genom flit-
iga studier och uppoffringar. Om vi
hoppas fa spela i ett vinnande lag kan
det hoppet leda till regelbunden trin-
ing, engagemang, lagarbete och slutlig
framgéang.

Roger Bannister studerade for
att bli lakare i England och hade ett
stort mal. Han ville bli den forste som
sprang engelska milen under fyra
minuter. Under storre delen av forsta
hilften av 1900-talet hade friidrotts-
entusiaster ivrigt vintat pa den dagen

dé 4-minutersgrinsen skulle brytas.
Under arens lopp hade manga ena-
stiende lopare kommit nira, men
4-minutersgrinsen forblev obruten.
Bannister atog sig ett ambitiost trin-
ingsschema i hopp om att forverk-
liga malet att sitta nytt varldsrekord.
Nagra i idrottsrorelsen hade borjat
tvivla pa att 4-minutersgrinsen gick
att bryta. Sa kallade experter hade
dven lagt fram hypotesen att det var
fysiologiskt omojligt for miannisko-
kroppen att springa i sidan hastighet
en sa lang distans. En molnig dag
den 6 maj 1954 blev Roger Bannisters
stora hopp verklighet! Han passerade
millinjen med tiden 3:59,4 och satte
nytt virldsrekord. Hans hopp att bryta
4-minutersgrinsen blev en drém som
forverkligades genom trianing, hart
arbete och engagemang.

Hopp kan inspirera drommar och
sporra oss till att forverkliga de drom-
marna. Men hoppet ensamt far oss inte
att lyckas. Manga hedervirda hopp har
forblivit ouppfyllda, strandade pa den
goda avsiktens och littjans rev.

Som forildrar kretsar vart kiraste
hopp kring vara barn. Vi hoppas att
de ska vixa upp och leva ansvarsfulla
och rattfirdiga liv. Sidana hopp kan
l4tt ga om intet om vi inte 4r goda
foredomen. Enbart hopp leder inte
till att vara barn tillvixer i rattfirdig-
het. Vi méste tillbringa tid med dem
under hemaftnar och givande familje-
aktiviteter. Vi maste ldra dem att be.
Vi maste ldsa i skrifterna tillsammans
med dem och undervisa dem om
viktiga evangelieprinciper. Endast da
ar det mojligt att vara kiraste hopp
forverkligas.

Vi bor aldrig 1ata hoppet ersittas
av fortvivlan. Aposteln Paulus skrev
att "den som plojer ... skall gora det
i hopp” (1 Kor 9:10). Nir vi utdvar
hopp berikar det vart liv och hjilper
oss se fram emot framtiden. Vare sig vi
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plojer en dker eller plojer oss igenom
livet sa 4r det ett maste for oss som

sista dagars heliga att ha hopp.

I Jesu Kristi evangelium 4r hoppet
en onskan hos Frilsarens efterfoljare
att uppna evig frilsning genom hans
forsoning.

Det 4r i sanning hoppet vi alla
maste ha. Det 4r det som skiljer oss
fran resten av virlden. Petrus upp-
manade Kristi forsta efterfoljare: "Var
alltid beredda att svara var och en som
begir att ni forklarar det hopp ni 4ger”
(1 Petr 3:15).

Vart hopp i forsoningen gor det
mojligt for oss att ha ett evigt perspek-
tiv. Ett sddant perspektiv hjilper oss att
se bortom nuet och till 16ftet om evig-
heten. Vi behover inte hallas fingslade
av virldens ombytliga och inskrinkta
forhoppningar. Vi 4r fria att se fram
emot celestial hirlighet, beseglade till
var familj och nira och kira.

I evangeliet 4r hoppet nistan alltid
forbundet med tro och kirlek. Presi-
dent Dieter F. Uchtdorf lirde: "Hoppet
ir ett av benen pa en trebent pall
tillsammans med tro och kirlek. Dessa
tre stabiliserar vért liv oberoende av
vilka skrovliga eller ojimna underlag
vi stills infor” ("Hoppets odndliga
kraft”, Liahona, nov. 2008, s. 21).
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I det sista kapitlet i Mormons bok
skrev Moroni:

*Dirfor maste det finnas tro, och
om det maste finnas tro si maste det
dven finnas hopp, och om det maste
finnas hopp sa maste det dven finnas
kirlek.

Och om ni inte har kirlek kan ni
pa intet sitt bli frilsta i Guds rike. Inte
heller kan ni bli frilsta i Guds rike om
ni inte har tro. Inte heller kan ni det
om ni inte har ndgot hopp” (Moroni
10:20-21).

Aldste Russell M. Nelson lirde att
“tro grundas pa Jesus Kristus. Hoppet
har sin mittpunkt i férsoningen. Kdr-
leken kommer till uttryck i 'Kristi rena
kirlek’. Dessa tre egenskaper ar tvinn-
ade som kardeler i ett rep och gér inte
alltid att exakt skilja pd. Tillsammans
utgodr de vart tjuder till det celesti-
ala riket” ("A More Excellent Hope”,
Ensign, feb. 1997, s. 61).

Nir Nephi avslutade sin upp-
teckning med att profetera om Jesus
Kristus, skrev han: "Dirfor maste ni
striva framat med stindaktighet i
Kristus, med fullkomligt klart hopp
och kirlek till Gud och till alla minni-
skor” (2 Nephi 31:20).

Detta fullkomligt klara hopp
som Nephi talar om 4r hoppet om

forsoningen, den eviga frilsningen
som mojliggjordes genom var Frils-
ares offer. Det hoppet har lett mian
och kvinnor genom tidsaldrarna till
att utritta anmirkningsvirda saker.
De forntida apostlarna firdades 6ver
jorden och vittnade om Herren och
gav till slut sina liv i hans tjanst.

I den hir tidshushéllningen har
manga av de forsta medlemmarna
i kyrkan limnat sina hem och med
hopp och tro i hjirtat firdats visterut
over de stora slitterna till Saltsjodalen.

Ar 1851 blev Mary Murray Mut-
doch, en 67 ar gammal inka, medlem
i kyrkan i Skottland. Hon var bara 140
centimeter lang och vigde omkring
40 kg. Hon fick étta barn av vilka sex
levde till vuxen élder. Eftersom hon
var sa liten kallades hon lill-mormor”
av sina barn och barnbarn.

Hennes son John Murdoch och hans
hustru blev ocksa medlemmar i kyrkan
och reste till Utah 1852 med sina tva
sma barn. Trots att familjen hade det
mycket knapert skickade John fyra ar
senare de pengar som behovdes for
att hans mor skulle kunna resa till Salt
Lake City. Med ett hopp mycket storre
an hennes lilla kropp, pabotjade Mary
den svira resan vasterut till Utah nir
hon var 73 ar.



Efter att ha firdats 6ver Atlanten
i sikerhet forenade hon sig slutligen
med Martins handkirrekompani. Den
28 juli borjade dessa handkirrepion-
jarer sin resa visterut. Lidandet som
det hiar kompaniet utstod ir vilkint.
Av de 576 medlemmarna dog nistan
en fjardedel innan de nadde fram
till Utah. Fler skulle ha dott om det
inte varit for riddningspatrullen som
president Brigham Young organi-
serade med vagnar och forrdd som
skickades ut till de strandsatta och
insndade heliga.

Mary Murdoch dog den 2 oktober
1856 nira Chimney Rock i Nebra-
ska. Dir dukade hon under pa
grund av trotthet, nedkylning och
svarigheter under firden. Hennes
brickliga kropp orkade inte lingre
med de fysiska umbiranden de
heliga stilldes infor. Nar hon lag
infér doden gick hennes tankar till
familjen i Utah. Det sista den trofasta
pionjirkvinnan sade var: "Beritta for
John att jag dog med ansiktet vint
mot Sion.” (Se Kenneth W. Merrell,
Scottish Shepherd: The Life and
Times of John Murray Murdoch, Utah
Pioneer [2006], 34, 39, 54, 77, 94-97,
103, 112-13, 115.)

Mary Murray Murdoch exempli-
fierar hoppet och tron som si manga
av de forsta pionjarerna hade nir
de med stort mod firdades visterut.
Dagens andliga resor kriver inte
mindre hopp och tro 4n de tidiga
pionjirernas. Vara provningar och
problem ir annorlunda men kampen
ir lika stor.

Det 4r min bon att vart hopp ska
leda till uppfyllelsen av vara rittfirdiga
drommar. Jag ber sirskilt att vart hopp
i forsoningen ska stirka var tro och
kirlek och ge oss ett evigt perspektiv
for vart framtida liv. M4 vi alla ha detta
fullkomligt klara hopp, 4r min bon i
Jesu Kristi namn, amen. l

Broder Larry M. Gibson

férste radgivare i Unga méns generalpresidentskap

Herren vill att varje ung man inom aronska prdstadomet
inbjuder alla att komma till Kristus — och borjar med den

egna familjen.

ir en av mina soner var tolv

ar ville han foda upp kaniner.

Vi byggde kaninburar och
skaffade oss en stor kaninhanne och
tva kaninhonor frin en granne. Jag
hade ingen aning om vad vi gett oss
in pa. Pa mycket kort tid var vart skjul

fyllt till bristningsgriansen med kaniner.

Nu nir min son ir vuxen maste jag
erkdnna min hipnad 6ver hur antalet
holls nere — grannens hund smet
ibland in i skjulet och tunnade ut
kaninhopen.

Men jag rordes av hur min son och
hans broder vakade 6ver och skydd-
ade dessa kaniner. Och nu, som min
och fader, 4r de virdiga pristadoms-
birare som ilskar, stirker och vakar
over sina egna familjer.

Jag kdnner dmbhet nir jag ser hur
ni unga min i aronska pristadémet
vakar over, stoder och stirker mianni-
skor omkring er, diribland er familj,
medlemmar i ert kvorum och manga
andra. Jag dlskar er verkligen.

Nyligen sig jag pa nir en trettonarig
ung man avskiljdes som president for
diakonernas kvorum. Efterat skak-
ade biskopen hand med honom och
tilltalade honom som ”president” och

forklarade for kvorummedlemmarna
att "han tilltalade honom som presi-
dent for att betona heligheten i hans
imbete. Presidenten for diakonernas
kvorum 4r en av endast fyra personer

i férsamlingen som innehar preside-
rande nycklar. Med de nycklarna leder
han kvorumet, tillsammans med sina
radgivare, under Herrens inspiration.”
Den hir biskopen forstod kraften i
presidentskap som leds av en president
som bir och utévar heliga prastadoms-
nycklar (se L&F 124:142-143).

Efterat frigade jag den unge man-
nen om han var redo att presidera
over sitt kvorum. Han svarade: "Jag 4r
lite nervos. Jag vet inte vad en presi-
dent for diakonernas kvorum gor. Kan
du beritta det for mig?”

Jag forklarade att han hade ett
underbart biskopsrad och radgivande
som skulle hjidlpa honom bli en fram-
gangsrik och miktig pristadémsled-
are. Jag visste att de skulle respektera
presidentskapets heliga nycklar som
han hade.

Sedan stillde jag foljande fraga:
"Tror du att Herren skulle kalla dig till
ett sadant viktigt ambete utan att ge
dig vigledning?”
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Han tinkte efter och svarade sedan:

"Hur far jag den?”

Nir vi hade diskuterat det en
stund, insag han att han kunde hitta
vigledningen i skrifterna, i de lev-
ande profeternas ord och i bonesvar.
Vi bestimde oss for att leta upp ett
skriftstille som utgangslige fér hans
vidare skriftstudier om ansvaret i hans
nya dmbete.

Vi slog upp 107:e kapitlet i Liran
och forbunden, vers 85. Dir star det
att diakonernas kvorumpresident sitter
i rad med sina kvorummedlemmar
och undervisar dem om deras plikter.
Vi fastslog att hans kvorum inte bara
ir en klass utan ocksa ett rad av unga
min och att deras uppgift ar att stirka
och bygga upp varandra under presi-
dentens vigledning. Jag uttryckte min
tilltro till att han skulle bli en utmarkt
president som skulle forlita sig pa
Herrens inspiration och 4ra sitt heliga
imbete nir han undervisade sina
meddiakoner om deras plikter.

Direfter fragade jag honom: ”"Sa nu
nir du vet att du ska undervisa dia-
konerna om deras plikter, vet du vilka
de plikterna 4r?”

Aterigen slog vi upp skrifterna och
laste:

1. En diakon utses till att vaka Sver
kyrkan och att vara kyrkans lokala
tjdnare (se L&F 84:111).

Eftersom familjen 4r kyrkans
grundliggande enhet, 4r den
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viktigaste platsen for aronska pris-
tadomsbirare att utféra den plikten
deras eget hem. Han ger prista-
domsstdd till sin far och mor nir

de leder familjen. Han vakar ocksa
over sina broder och systrar, de
unga minnen i kvorumet och andra
medlemmar i férsamlingen.

. En diakon bistar liraren i alla hans

plikter i kyrkan om situationen s
kriver (se L&F 20:57).

Vi fastslog att om en diakon ska
bistd ldraren i hans plikter, maste
han kinna till de plikterna ocksa.

I skrifterna hittade vi snabbt 6ver
ett dussin plikter som hoér samman
med en lirares 2mbete (se L&F
20:53-59; 84:111). Vilken miktig
upplevelse det skulle vara for varje
ung man — och deras fider, rad-
givande och andra — att gora exakt
vad den hir unge mannen gjorde:
g till skrifterna och sjilva uppticka
vilka deras plikter 4r. Jag gissar att
manga av oss blir 6verraskade —
och inspirerade — av det vi hittar.
Plikt mot Gud-hiftet innehaller en
god sammanfattning av aronska
prastadomets plikter och 4r en
utmirkt resurs for andlig utveckling.
Jag uppmanar er att anvinda det
regelbundet.

. Diakoner och lirare ska ocksa

"varna, forklara, formana och
undervisa samt inbjuda alla att
komma till Kristus” (L&F 20:59;

se verserna 46 och 68 for prister).

R iE =
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Manga unga min tror att deras
missionsarbete borjar nir de blir
19 ér och anlidnder till missio-
nirsskolan. Vi lir fran skrifterna att
det borjar lingt innan dess. Herren
vill att varje ung man inom aron-
ska pristadomet ska inbjuda alla
att komma till Kristus — och borja
med sin egen familj.

For att direfter hjilpa den hir unge
presidenten forstd att han och endast
han var den presiderande dmbetsman-
nen i kvorumet, foreslog jag att han tre
ganger skulle ldsa den forsta plikten i
L&F 107:85. Han liste: "Presidera 6ver
tolv diakoner.” Jag fragade: "Vad siger
Herren till dig personligen om din
plikt som president?”

”Jaa”, sade han, "flera saker har
dykt upp i huvudet under vart samtal.
Jag tror att min himmelske Fader
vill att jag ska vara president for 12
diakoner. Det 4r bara fem av oss som
kommer, och en av dem kommer bara
ibland. Sa hur blir vi tolv?”

Nu hade aldrig jag tolkat det
skriftstillet pa det sitt han gjorde,
men han hade ju heliga nycklar
som inte jag hade. Jag undervisades
av en trettonarig president for dia-
konernas kvorum om uppenbarel-
sens kraft som kommer till dem
som har presidentskapets heliga
nycklar, oavsett intellekt, stillning
eller dlder.

Jag sade: "Jag vet inte. Vad tror du?”



Och han sade: Vi maste rikna
ut hur vi ska f honom att fortsitta
komma. Jag vet att det finns tvda andra
som borde vara med i vart kvorum,
men de kommer inte, och jag kinner
dem inte. Kanske kan jag bli vin med
en av dem och lita mina radgivare
arbeta med de andra. Om de alla
kom, skulle vi bli sju, men hur hittar
vi fem till?”

”Jag vet inte”, svarade jag, "men om
din himmelske Fader vill att de ska
vara dir, sa vet han hur”.

”Da behover vi be som ett presi-
dentskap och kvorum for att ta reda
pa vad vi ska gbra.” Han fragade dir-
efter: Ar jag ansvarig for alla pojkar i
var forsamling som 4r i diakonaldern,
dven om de inte 4r medlemmar?”

Imponerad fragade jag: "Enligt
Herrens sitt att se pa saken: Har din
biskop ansvar bara for medlemmarna
i forsamlingen eller for alla som bor
inom dess grinser?”

Den hir unge "lokale tjinaren”
fattade genast. Han insag rollen som
varje diakon, lirare och prist har att

vaka over kyrkan och inbjuda alla att
komma till Kristus.

Nar jag tinker pa vara underbara
unga min och kvinnor i kyrkan far det
mig att tinka pa ett skriftstille — ett
som Moroni citerade for Joseph Smith.
Han sade att "detta dnnu inte uppfyllts,
men att det snart skulle ske” (Joseph
Smith — Historien 1:41) — ”och det
skall ske direfter att jag skall utgjuta
min Ande &ver allt kott. Era soner och
dottrar skall profetera ... era unga min
skall se syner” (Joel 2:28).

Det som dok upp i den hir unge
presidentens huvud var en vision av
det som var himmelske Fader ville
att hans kvorum skulle vara. Det var
den uppenbarelsen han behévde for
att stirka de aktiva medlemmarna i
kvorumet, for att stirka dem som hade
det svart, och for att inbjuda alla att
komma till Kristus. Salunda inspirerad
gjorde han upp planer pa att gora
Herrens vilja.

Herren lidrde den hir unge presi-
denten att ordet prdstaddome betyder
att stricka sig ut for att tjdna andra.
Som vir ilskade profet, president
Thomas S. Monson forklarar: "Pris-
tadomet 4r egentligen inte sa mycket
en gava som det 4r ett uppdrag att
tjdna, en forman att lyfta andra och ett
tillfille att vilsigna andras liv’ ("Var
heliga plikt som pristadomsbirare”,
Liahona, maj 2000, s. 57).

Tjanande ir sjilva grundvalen i
pristadomet — att tjina andra som
Frilsaren gjorde. Jag vittnar om att det
ir hans pristadéme, att vi gar hans
drenden, och att han har visat alla
pristadomsbirare vigen till trofast
pristadomstjanande.

Jag inbjuder alla kvorumpresi-
dentskap att regelbundet radgora
med varandra, studera och be for att
lira vad Herrens vilja ar for ert kvo-
rum och att sedan handla direfter.
Anvind Plikt mot Gud-hiftet som ett

hjilpmedel att hjilpa er undervisa
era kvorummedlemmar om deras
plikter. Jag inbjuder varje kvorum-
medlem att stodja kvorumpresi-
denten och be honom om rad nir
ni lir er och rittfardigt utfor alla era
prastadomsplikter. Och jag inbjuder
oss alla till att se pa dessa anmirk-
ningsvirda unga min si som Herren
ser pa dem — de 4r en miktig resurs
for att bygga upp och stirka hans
rike hir och nu.

Ni underbara unga min bir aron-
ska pristadomet, som aterstilldes av
Johannes Doparen till Joseph Smith
och Oliver Cowdery i nirheten av
Harmony, Pennsylvania i Férenta
staterna. Ert pristadome innehar de
heliga nycklar som 6ppnar dorren
for alla var himmelske Faders barn
att komma till hans Son, Jesus
Kiristus, och folja honom. Det sker
genom “omvindelsens evangelium
och till dop genom nedsinkning till
syndernas forlatelse”, sakramentets
forrittning varje vecka och “inglars
betjining” (L&F 13:1; Joseph Smith
— Historien 1:69). Ni 4r verkligen
tjdnare som maste vara rena, virdiga
och trofasta pristadomsbirare under
allting och 6verallt.

Varfor? Lyssna till orden fran vart
alskade forsta presidentskap, som getts
till var och en av er i er Plikt mot Gud:

"Du har myndighet att utféra aron-
ska priastadomets forrittningar ... [Du]
vilsignar ... storligen minniskorna
runt omkring dig ...

Var himmelske Fader har stor tillit
till och stort fortroende for dig och
han har en viktig mission for dig att
utfora” (Min Plikt mot Gud: For aron-
ska pristadomsbdrare [2010], s. 5).

Jag vet att dessa ord 4r sanna och
jag ber att var och en av oss ska fa
samma vittnesbord. Och jag siger
detta i hans heliga namn vars prista-
dome vi bir, Jesus Kristus, amen.

Maj 2011 57



President Dieter F. Uchtdorf
andre rédgivare i férsta presidentskapet

Ndir ni ldiser skrifterna och lyssnar till profeternas ord med
hela ert hjéirta och sinne ldter Herren er veta hur ni ska leva
upp till era prdstadomsformaner.

et var en gang en man som i

hela sitt liv dromt om att g

ombord pa ett kryssningsfartyg
och glida fram 6ver Medelhavet. Han
dromde om att vandra pa gatorna i
Rom, Aten och Istanbul. Han sparade
vartenda ore tills han hade sa det
rickte till en biljett. Eftersom han hade
ont om pengar tog han med sig en
extra resviska som han packat med
konserver, kexpaket och pasar med
lemonadpulver, och det levde han pa
varje dag.

Han skulle sa girna ha velat ta del
i de manga aktiviteter som erbjods pa
fartyget: motionera pa gymmet, spela
minigolf och simma i poolen. Han
avundades dem som gick pa bio, fore-
stillningar och kulturella foredrag. Och
han 6nskade si att han kunde fi en
liten smakbit av den underbara maten
han sag pa fartyget — varje maltid sag
ut att vara en fest! Men han ville vara
sa sparsam som mojligt, sd han deltog
inte i nagra av dessa saker. Han sag
stiderna han si linge velat se, men
under storre delen av resan holl han sig
i hytten och at bara sin enkla foda.
Pa kryssningens sista dag fragade

en besittningsman honom vilken
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avskedsfest han skulle ga pa. Det
var da mannen fick veta att inte bara
avskedsfesten utan nistan allting pa
fartyget — maten, underhallningen,
alla aktiviteterna — ingick i biljett-
priset. For sent insag mannen att han
hade levt langt under sina formaner.
Fragan som liknelsen tar upp ir:
Lever vi som pristadomsbirare under
vara formaner vad giller den heliga
kraften och de gavor och vilsignelser
som utgor vara mojligheter och var
ritt som Guds pristadomsbirare?

Préstadomets harlighet och storhet

Vi vet alla att pristadomet 4ar
mycket mer 4n bara ett namn eller
en titel. Profeten Joseph lirde att
”pristadomet 4r en evig princip och
existerade med Gud fran evighet till
evighet ... utan dagars bérjan och
utan ars slut”.! Det innehar "nyckeln
till kunskapen om Gud”.? Faktum ar
att genom pristadomet ir sjilva "gud-
aktighetens kraft uppenbar”.?

Pristadomets vilsignelser over-
stiger var fattningsforméga. Trofasta
melkisedekska pristadomsbirare kan
bli "Guds utvalda”.® De blir helig-
gjorda genom Anden till sina kroppars

férnyelse”® och kan slutligen ta emot
"allt vad ... Fadern har”.° Det hir kan
vara svart att forstd, men det ir vackert
och jag vittnar om att det 4r sant.

Detta att var himmelske Fader
anfortror minniskan den makten och
det ansvaret 4r bevis pa hans stora
kirlek till oss och en féraning om vara
mojligheter som Guds soner i livet
hirefter.

Trots det visar vara girningar alltfor
ofta att vi lever langt under de moj-
ligheterna. Nir nagon stiller frigor
om pristadomet kan manga av oss ge
ett korrekt svar, men i vart dagliga liv
finns det ibland f6ga bevis pa att var
insikt 4r storre 4n ett vil inldrt manus.

Broder, vi star infor ett val.
Antingen kan vi vara nodjda med en
forminskad upplevelse som prista-
domsbirare och noja oss med upplev-
elser langt under vara férmaner. Eller
ocksa kan vi ta del av en riklig fest-
maltid med andliga mojligheter och
universella pristadomsvilsignelser.

Vad kan vi géra for att leva upp till vara
méjligheter?

Orden som star i skrifterna och
som talas pa generalkonferenserna ska
vi tillimpa pa oss sjilva.” De ir inte
bara avsedda till att lisas eller horas.®
Alltfor ofta gar vi pd moten och nickar
med huvudet och kanske till och
med ler instimmande. Vi skriver ner
nagra punkter och siger till oss sjilva:
"Det hir 4r nagot jag ska gora.” Men
ndgonstans mellan horandet, pAmin-
nelsen pa var smartphone och sjilva
gorandet, vrider vi "gor det”-knappen
till ”senare”-positionen. Broder, lat oss
se till att vrida var "gor det”-knapp till
"nu”-positionen!

Nir ni ldser skrifterna och lyssnar
till profeternas ord med hela ert hjirta
och sinne later Herren er veta hur ni
ska leva upp till era pristadomsfor-
maner. Lat inte en enda dag ga utan



att pa nagot sitt handla efter Andens
maningar.

For det forsta: Lés bruksanvisningen

Om du 4dgde virldens mest avan-
cerade och dyra dator, skulle du
anvinda den som prydnad pa skriv-
bordet? Datorn kanske ser mycket
imponerande ut. Den har kanske en
otrolig potential. Men det 4r forst nir
du studerar bruksanvisningen, lir dig
hur man anvinder mjukvaran och
sitter pa datorn som du far tillgang till
dess fulla potential.

Guds heliga pristadome har ocksa
en bruksanvisning. Lat oss bestimma
oss for att lisa skrifterna och hand-
bockerna med storre dndamal och
fokus. Lat oss borja med att ater-
igen lisa kapitlen 20, 84, 107 och
121 i Liran och férbunden. Ju mer
vi studerar pristadomets dndamal,
potential och praktiska anvindning,
desto mer hidpnar vi 6ver dess kraft,
och Anden lir oss hur vi far tillgang
till och hur vi anvinder den kraften
for att vilsigna familjen, samhillet
och kyrkan.

Som ett folk ser vi med ritta seku-
lira studier och yrkesutbildning som
mycket viktiga. Vi vill och vi borde
utmirka oss i lirdom och yrkesskick-
lighet. Jag berommer er for att ni flitigt
strivar efter att skaffa er en utbildning
och bli expert inom ert omrade. Jag
inbjuder er ocksa att bli expert pa
evangeliets lirdomar — sirskilt prista-
domets lirdomar.

Vi lever i en tid nir skrifterna och
de nutida apostlarnas och profeternas
ord ir mer littillgingliga 4n de varit
kanske tidigare i virldens historia.
Men det 4r var forman, var plikt och
vart ansvar att stricka oss ut for att
gripa deras lirdomar. Pristadomets
principer och lirdomar ir storslagna
och gudomliga. Ju mer vi studerar
laran och mojligheterna och tillimpar

pristadomets praktiska ndamal, ju
mer utvidgas sjilen och forstindet och
vi ser vad det 4r Herren har i bered-
skap 4t oss.

For det andra: S6k Andens
uppenbarelser

Ett sikert vittnesbord om Jesus
Kristus och hans éterstillda evange-
lium kriver mer 4n kunskap — det
kraver personlig uppenbarelse, bestyrkt
genom uppriktig och hingiven tillimp-
ning av evangeliets principer. Profeten

Joseph Smith forklarade att prista-
domet 4r "det medel genom vilket den
Allsmiktige borjade uppenbara sin
hirlighet i begynnelsen av denna jords
skapelse och genom vilket han har
fortsatt att uppenbara sig sjilv fér min-
niskobarnen fram till denna tid”.?

Om vi inte soker efter att anvinda
det medlet for uppenbarelse lever vi
under véra pristadémsformaner. Det
finns till exempel de som tror men inte
vet om att de tror. De har upprepande
ganger fatt svar genom den milda och
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Bukarest, Rumdénien

stilla rosten under en lingre tidspe-
riod, men eftersom den inspirationen
verkar sa liten och obetydlig kinner
de inte igen den. Resultatet 4r att de
later tvivel std i vigen for att uppnd sin
fulla potential som priastadomsbirare.

Uppenbarelse och vittnesbord
kommer inte alltid med 6vervildig-
ande intensitet. For manga kommer
vittnesbordet lingsamt — en bit i
taget. Ibland kommer det s gradvis
att det 4r svart att siiga exakt nir vi
kom till kunskap om att evangeliet 4r
sant. Herren ger oss "rad pa rad, bud
pa bud, lite hir och lite dir”."

P4 sitt och vis 4r vart vittnesbord
som en snoboll som vixer sig storre
for varje varv den rullar. Vi borjar
med lite ljus — 4ven om det bara ar
en onskan att tro. Gradvist “héller sig
[ljus] till ljus”** och "den som tar emot
ljus och forblir i Gud far mer ljus, och
detta ljus vixer sig klarare och klarare
fram till den fullkomliga dagen”'? nir
vi ”i ritt tid far motta hans fullhet”.?

Tink sd underbart att kunna na
bortom vara jordiska begrinsningar,
att fa vart forstinds 6gon dppnade
och ta emot ljus och kunskap frin
celestiala killor! Vi har forménen och
mojligheten som pristadémsbirare
att soka efter personlig uppenbarelse
och att lira oss hur vi kan fi reda pa
sanningen genom den Helige Andens
sikra vittnesbord.

60 liahona

Lat oss innerligt soka efter den
personliga inspirationens ljus. Lat
oss bonfalla Herren om att begiva
vart sinne och vir sjil med trons
gnista, som gor det mojligt for oss att
ta emot och kdnna igen den Helige
Andens gudomliga betjining for
sirskilda situationer, problem och
prastadomsplikter.

For det tredje: Glad dig ét att tjéina med
préstadémet

Under min karridr som yrkespilot
fick jag uppgiften att verifiera och
utbilda andra piloter. Arbetet bestod
bland annat av att utbilda och testa
erfarna piloter for att se till att de hade
den n6dvindiga kunskapen och fird-
igheten att sikert och kompetent flyga
de stora jetplanen.

Jag upptickte att det fanns piloter
som trots att de flugit kommersiellt i
manga ar, aldrig forlorade hinryck-
ningen &ver att stiga upp i atmos-
faren, “frigjorda frin jordens vresiga
grepp och dansa i skyarna pa muntert
silvriga vingar”."* De ilskade ljudet av
vinddraget, brummandet frin starka
motorer, kinslan att vara "ett med
vinden och den morka himlen och
stjdrnorna ovanfor dem”.” Deras entu-
siasm var medryckande.

Det fanns ocksi nigra som verkade
utfora sitt arbete mekaniskt. De hade
bemistrat systemen och flygningen

av jetplanen, men nagonstans pa
vigen hade de tappat glidjen 6ver att
kunna flyga ”dir varken lirkan eller
ornen nagonsin flyger”.'° De kinde
inte lingre nagon hinforelse dver den
stralande soluppgangen, 6ver skén-
heten i Guds skapelser nir de fird-
ades 6ver oceaner och kontinenter.
Om de uppfyllde de officiella kraven
utfirdade jag deras intyg, men samtid-
igt tyckte jag synd om dem.

Ni kanske borde stilla er frigan om
ni bara mekaniskt utfor era uppgifter
som pristadomsbirare — om ni gor
det som forvintas av er men inte kin-
ner den glidje som ni har ritt till. Att
bira pristaddémet ger oss mangfaldiga
mojligheter att kiinna den gliddje som
Ammon gav uttryck for: "Har vi ...
inte stor orsak att frojda oss? ... Vi har
varit redskap i [Herrens] hander till
att utfora detta stora och férunderliga
verk. Lat oss dirfor ... glidjas i Her-
ren. Ja, vi skall frojda oss.”"

Broder, var religion 4r en glidjens
religion! Vi 4r storligen vilsignade som
far bira Guds pristadéme! I Psaltaren




laser vi: ”Saligt 4r det folk som vet
vad jubel 4r, HERRE, i ditt ansiktes ljus
vandrar de.”*® Vi kan uppleva denna
storre glidje om vi bara vill soka den.

Alltfor ofta gar vi miste om den
glidje som kommer av dagligt prak-
tiskt tjinande inom pristadomet.
Ibland kan vara uppgifter kiinnas som
bordor. Broder, 1at oss inte gi igenom
livet 6verhopade av negativa kinslor
som trotthet, Angslan och jimmer. Vi
lever under véra formédner nir vi later
virldsliga ankare hindra oss fran att
uppleva den rikliga glidje som kom-
mer av att trofast och hingivet tjina
inom pristadomet, sirskilt i vart eget
hem. Vi lever under vara férmaner nir
vi forsummar att delta i festmaltiden
av glidje, frid och lycka som Gud sa
frikostigt ombesorjer for sina trofasta
pristadomsbirare.

Unga min, om ni tycker det 4r
jobbigt snarare 4n en f6rman att fa
komma till kyrkan tidigt for att férbe-
reda sakramentet sd inbjuder jag er att
tinka pa vad den heliga forrittningen
betyder for en medlem som kan ha
haft en problemfylld vecka. Broder,
om ni tycker att era hembesok inte
verkar vara till ndgon storre nytta
inbjuder jag er att med trons 6gon se
vad ett besok frin en Herrens tjinare
gor for en familj som har manga dolda
problem. Nir ni inser de gudomliga
mojligheter som ert prastadomstjan-
ande innebdr, fyller Guds Ande ert
hjirta och sinne och lyser i era 6gon
och ert ansikte.

Lat oss aldrig som pristadomsbirare
bli immuna mot det férunderliga och
hirliga som Herren har anfortrott oss.

Avslutning

Mina kira broder, ma vi flitigt soka
efter att lira mer om det heliga pris-
tadémets lirdomar. M4 vi stirka vart
vittnesbord rad pé rad genom att ta
emot Andens uppenbarelser och ma

vi finna sann glidje i dagligt tjinande
inom pristadémet. Nir vi gor si borjar
vi att leva upp till var potential och
vara formaner som pristadomsbérare
och vi formar allt ”i [Kristus] som ger
[oss] kraft”.’ Om detta bir jag mitt vitt-
nesbord som en Herrens apostel och
limnar er min vilsignelse i Jesu Kristi
heliga namn, amen. B

SLUTNOTER
1. Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph Smith (2007), s. 103.
2. L&F 84:19.
3. L&F 84:20.
4. L&F 84:34.
5. L&F 84:33.

6. L&F 84:38.
7.1 Nephi 19:24.
8. Se Jakobs brev 1:22.
9. Kyrkans presidenters ldrdomar:
Joseph Smith, s. 107.
10. 2 Nephi 28:30.
11. L&F 88:40.
12. L&F 50:24.
13. L&F 93:19.
14. John Gillespie Magee Jr., "High Flight”, i
The American Reader: Words That Moved
a Nation (1990), sammanst. av, Diane
Ravitch, s. 486.
15. Richard Bach, Stranger to the Ground
(1963), 5. 9.
16. Magee, "High Flight”. s. 486.
17. Alma 26:13, 15-16.
18. Ps 89:15.
19. Fil 4:13.

Maj 2011 61



President Henry B. Eyring

férste rédgivare i férsta presidentskapet

Om du dir flitig och lydig i prstadomet ska den andliga
kunskapens skatter stromma ut éver dig.

ag dr tacksam att fa vara tillsam-
mans med er pa det hir motet

for Guds pristaddme. Vi befinner
oss i kvill pAd manga olika platser och
pa manga stadier i vart tjinande som
pristadomsbirare. Men trots vara
manga olika omstindigheter har vi ett
gemensamt behov: att lira oss vara
plikter i priastadémet och fa storre
formaga att fullgéra dem.

Som diakon kinde jag ett stort
behov av det. Jag bodde i en liten
gren i New Jersey pa Forenta staternas
ostkust. Jag var den ende diakonen
i grenen — inte bara den ende som
kom utan den ende pa listan. Min
ildre bror var den ende liraren. Han
ir hir ikvall.

Medan jag fortfarande var diakon
flyttade var familj till Utah. Dir fann
jag tre underbara saker som skyndade
pa min utveckling inom pristadémet.
Det forsta var en president som visste
hur han sitter i rid med medlemmarna
i sitt kvorum. Det andra var stor tro pa
Jesus Kiristus som ledde till det slags
stora kirlek vi hort om ikvill —
kirlek till varandra. Och det tredje var
en gemensam overtygelse om att vart
viktigaste mal som pristadomsbirare
var att verka for médnniskans frilsning.
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Det var inte den vil inarbetade
forsamlingen som var avgorande. Det
som fanns dir kunde ha funnits var
som helst, i vilken kyrkoenhet man
in tillhor.

De tre sakerna har kanske i s hog
grad varit del av dina egna erfaren-
heter inom pristadomet att du knappt
ligger mirke till dem. Andra kanske
inte kidnner nagot behov av utveck-
ling och ser dirfor kanske inte de hir
hjalpmedlen. Vare sig det 4r det ena
eller det andra ber jag att Anden ska
hjalpa mig att klargora dem for dig
och gora dem tilltalande.

Min avsikt med att ta upp de hir tre
hjalpmedlen till utveckling i prista-
domet 4r att fa dig att virdesitta dem
och anvinda dem. Om du gor det sa
forandras ditt tjdnande till det bittre.
Och om du irar ditt priastadome sd
blir ditt tjinande till storre vilsignelse
for var himmelske Faders barn 4n du
nu kan forestilla dig.

Jag fann det forsta hjalpmedlet
nir jag vilkomnades in i ett prister-
nas kvorum med biskopen som var
president. Det kan verka som en liten
sak for dig, men det gav mig en kinsla
av kraften i pristadomet som alltse-
dan dess har fordndrat mitt tjainande

i pristadomet. Det borjade med hans
sitt att leda oss.

Savitt jag sag behandlade han unga
pristers asikter som om vi var de klo-
kaste minnen i virlden. Han vintade
tills alla som ville siga nagot hade talat
fardigt. Han lyssnade. Och nir han
beslutade vad som skulle goras, sa
kindes det som om Anden bekriftade
beslutet for oss och fér honom.

Jag inser nu att jag da upplevde vad
som avses i skriftstillet nir det sager
att presidenten ska sitta i rad med
medlemmarna i sitt kvorum.! Och
manga ar senare nir jag var biskop
och hade mitt eget pristernas kvorum
sa hade bade jag och de utbyte av det
som jag hade lirt mig som ung prist.

Tjugo ar senare fick jag som
biskop tillfille att uppleva hur
effektiva rad ir, inte bara i motes-
huset utan ocksa uppe bland bergen.
Under en l6rdagsaktivitet forsvann
en medlem i vart kvorum i skogen
och var borta under natten. Savitt vi
visste var han ensam och utan varma
klider, mat och vindskydd. Vi letade
forgives efter honom.

Jag minns att vi bad tillsammans,
pristernas kvorum och jag, och sedan
bad jag alla att siga nagot. Jag lyss-
nade uppmirksamt och det kindes
som om de ocksa lyssnade pa varan-
dra. Efter en stund kinde vi en kinsla
av frid. Jag kidnde att var kvorummed-
lem som gatt vilse var utom fara och
hade hittat regnskydd.

Det stod klart fér mig vad kvo-
rumet skulle och inte skulle gora.
Nir de som hittade honom beskrev
platsen i skogen dir han hade sokt
skydd, tyckte jag att jag kinde igen
den. Men det storre undret for mig
var att se hur ett pristadéomsrads
forenade tro pa Jesus Kristus bidrog
till att mannen med pristadomets
nycklar fick uppenbarelse. Vi vixte
alla den dagen i pristadomets kraft.



Den andra nyckeln till att lira sig
mer 4r att kinna den kirlek till andra

som kommer av stor tro. Jag ir inte
siker pa vilken av dem som kommer
forst men bada tycks alltid vara dir
ndr man lir sig mycket om prista-
domet pa kort tid. Joseph Smith lirde
oss det hir genom exempel.

Tidigt i kyrkans historia i denna
tidsutdelning fick han befallning av
Gud att bygga upp pristadomets
styrka. Han skulle starta skolor for
priastadomsledare. Herren stillde
kravet att de som skulle undervisa
och de som skulle ta emot undervis-
ning skulle kidnna kirlek till varandra.
Herren sade foljande om att skapa
en plats dir man kan lira sig mer om
prastadomet och vad det innebir for
dem som undervisas dir:

"Organisera er ... uppritta ett
hus for ... lirdom, ett ... ordningens
hus ...

Utse bland er en lirare, och lat inte
alla vara talesmin samtidigt utan lat
en tala 4t gangen och lat alla lyssna till
hans ord, sa att nir alla har talat, alla
kan bli uppbyggda av varandra och sa
att alla kan fa samma férman.”?

Herren beskriver det som vi redan
har sett ir ett pristadomsrads eller en
pristadomsklass styrka for att fa del av
uppenbarelse genom Anden. Endast
genom uppenbarelse kan vi fa veta
att Jesus 4r Kristus. Den tron idr forsta
pinnen pa den stege vi klittrar pa for
att lira evangeliets principer.

I kapitel 88 i Liran och for-
bunden, vers 123 och 124, betonade
Herren att vi ska dlska varandra
och inte finna fel hos varandra. Var
och en gavs tilltrdde till den pris-
tadomsskola som Herrens profet
grundade genom att sluta férbund
med upplyfta hinder att vara en
van och broder i kirlekens band”.?

Vi iakttar inte lingre den sedvin-
jan, men nir jag ser stora framsteg i
forstaelse av pristadomet ser jag ocksd
alltid kirlekens band. Jag har sett det
som bade orsak och verkan i friga
om att lara sig evangeliets sanningar.
Kirleken inbjuder den Helige Anden
att ndrvara och att bekrifta sanningen.
Och glidjen i att ldra sig eviga sann-
ingar skapar kirlek i hjirtat hos dem
som ldrde sig tillsammans.

Motsatsen stimmer ocksa. Missimja
eller avund himmar den Helige
Andens formaga att undervisa oss och
hindrar oss fran att ta emot ljus och
sanning. Och den besvikelse som all-
tid foljer blir froet till storre missimja
och kritik av andra bland dem som
forvintade sig en lirdomsupplevelse
som aldrig kom.

Pristadomsbirare som 4r bra pa
att lira sig gemensamt tycks alltid ha
goda fridstiftare i gruppen. Fridstift-
ning forekommer i pristadomsklasser
och i rad. Det 4r gavan att hjilpa
andra att finna en gemensam nimn-
are nir det finns meningsskiljaktig-
heter. Fridstiftare har gavan att hjilpa
andra att inse att det som nagon sade
var ett bidrag till diskussionen och
inte en rittelse.

Pristadomets rad och klasser kan
bli eniga om Kristi rena kirlek och en
onskan att vara fridsstiftare rader dir.
Det krivs tdlamod och 6dmjukhet,
men jag har sett det fungera till och
med nir man behandlar svara fragor
och personerna i raden eller klasserna
har vitt skilda bakgrunder.

Det 4r mojligt att hoja sig till Her-
rens hoga norm for pristadémsbirare
nir de ska fatta beslut i kvorum. Det
ir mojligt nir det finns stor tro och
kirlek, nir det inte finns nagra stridig-
heter. Hir 4r Herrens krav for att han
ska godkinna vara beslut: "Och varje
beslut som fattas av nigot av dessa
kvorum maste ske genom detsammas
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enhilliga rost, det vill siga: Varje
medlem av varje kvorum méste vara
overens om dess beslut for att deras
inbordes beslut skall ha denna kraft
eller giltighet.”*

Det tredje hjilpmedlet for att lira
sig mer om prastadomet 4r en gemen-
sam Overtygelse om varfér Herren
ger oss vilsignelsen och later oss fa
fortroendet att bira och utéva hans
priastadome. Det 4r for att verka for
minniskans frilsning. Denna gemen-
samma Overtygelse skapar enighet i
kvorumen. Vi hittar grundliggande
lirdomar i skrifterna om detta, om hur
vi som andesoner forbereddes innan
vi foddes for den stora 4ran att inneha
prastadomet.

Herren sade om dem som har
anfortrotts stora uppgifter i prasta-
domet i det hir livet: "Till och med
innan de foddes fick de, tillika med
manga andra, sin forsta undervisning i
andarnas virld och férbereddes pa att
komma fram i Herrens ritta tid for att
arbeta i hans vingard for minniskosjil-
arnas frilsning.”’

I pristadomet delar vi pa den
heliga plikten att verka for minnisko-
sjdlarna. Vi maste gbra mer 4n att lira
oss att det hir 4r var plikt. Det maste
sjunka s djupt ner i vira hjirtan att
varken de manga ansprak som gors
pa oss nidr vi 4r i vara bista ar eller de
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provningar som kommer med aldern
kan avleda oss fran det malet.

For inte s linge sedan besokte jag
en hogprist i hans hem. Han kan inte
lingre komma till vara kvorummoten.
Han bor ensam. Hans vackra hustru
dog och hans barn bor langt drifran.
Tid och sjukdom begrinsar hans for-
maga att tjina. Han lyfter fortfarande
vikter for att behalla det han kan av
sin forna styrka.

Nir jag kom in till honom stillde
han sig upp med sin rullator for att
hilsa pa mig. Han bad mig sla mig ner
pa en stol bredvid honom. Vi pratade
om vara glada minnen tillsammans i
prastadomet.

Plotsligt sade han med allvar i
rosten: "Varfor lever jag fortfarande?
Varfor dr jag kvar hir? Jag kan ju ing-
enting gora.”

Jag sade att han gjorde nagot for
mig. Han styrkte mig med sin tro och
kirlek. Till och med under vart korta
samtal hade han fatt mig att vilja bli
bittre. Hans beslutsamhet att gora sitt
bista hade inspirerat mig att arbeta
hérdare for att tjina andra och Herren.

Genom hans sorgsna rost och
blicken i hans 6gon insag jag att jag
inte hade besvarat hans fragor. Han
undrade fortfarande varfor Gud lit
honom leva nir hans férmaga att
tjdna var si begrinsad.

Han tackade mig som alltid pa sitt
generosa sitt for att jag hade besokt
honom. Nir jag reste mig upp for
att ga kom hemvardaren som 4r dir
nagra timmar om dagen in fran ett
annat rum. Under vart samtal hade
han berittat lite om henne. Han sade
att hon var en underbar kvinna. Hon
hade bott bland sista dagars heliga en
stor del av sitt liv men var fortfarande
inte medlem.

Hon kom fram till mig for att folja
mig till dorren. Han pekade mot hen-
ne och sade med ett leende: "Ser du,
jag tycks inte klara av nidgonting. Jag
har forsokt att fa henne att lata dopa
sig i kyrkan men det har inte blivit sa.”
Hon log mot honom och mot mig. Jag
gick ut och borjade ga hemat.

Jag insdg da att svaren pa hans
fragor hade inympats i hans hjirta for
lange sedan. Den tappre hogpristen
forsokte gora sin plikt, s som han
hade fatt lira sig under sin langa tid i
prastadomet.

Han visste att den hir unga kvin-
nan madste sluta férbund i dopet for att
fa tillgang till frilsningens vilsignelser
genom Jesu Kristi evangelium. Han
hade blivit undervisad enligt for-
bunden av varje president i varje kvo-
rum fran diakonerna till hogpristerna.

Han mindes och visste vilken ed
och vilket férbund han ingétt nir han
ordinerades till prastadéomet. Han holl
dem fortfarande.

Han var ett vittne och en missionir
for Frilsaren oavsett vart livet forde
honom. Det hade blivit till en del av
honom. Det var hans hjirtas 6nskan
att hennes hjirta skulle forindras
genom Jesu Kristi forsoning, genom
att halla heliga forbund.

Hans tid i prastadomets skola i det
hir livet 4r relativt kort jAimfort med
evigheten. Men redan under denna
korta tidsrymd har han bemistrat
evighetens lirobocker. Han kommer



att bira med sig pristadomets evigt
virdefulla lirdomar overallt dit Herren
kallar honom.

Du bor inte bara vara ivrig att lira
dig allt om pristadomet i det hir livet,
utan bor ocksa vara optimistisk i fraga
om vad som 4r mojligt. Nagra av oss
kanske tror att vi inte klarar av att lira
oss det som Herren forelidgger oss i
hans tjanst.

En ung man limnade sin lilla by
i Wales i botjan av 1840-talet, horde
Guds apostlar tala och gick in i Guds
rike pa jorden. Han seglade med de
heliga till Forenta staterna och kérde
sin vagn visterut over slitterna. Han
kom till den hir dalen med kom-
paniet strax efter Brigham Young.
Hans tjinande i prastadémet bestod
bland annat av att bryta mark for en
bondgard.

Han salde garden till underpris
for att kunna ga ut som missionér for
Herren i den 6ken som idag kallas
Nevada och bli faraherde. Han kalla-
des fran den missionen till en mission
pa andra sidan havet i just den by som

han hade limnat i sin fattigdom for att
folja Herren.

Oavsett var han var fann han
ett sitt att lira sig med broderna i
pristadomet. Modig som han var
som missionir gick han vigen fram i
Wales till ett stort lantstille som dgdes
av en man som hade varit Englands
premiirminister i fyra omgangar,
for att erbjuda honom Jesu Kristi
evangelium.

Den framstdende mannen slippte
in honom i sitt statliga hem. Han hade
tagit examen pa bade Eton College
och Oxford University. Missiondren
talade med honom om minniskans
ursprung, om Jesu Kristi centrala roll
i vérldshistorien och till och med om
nationers 6de.

Mot slutet av deras samtal avbojde
virden erbjudandet att bli dopt. Men
nir de skulle skiljas at stillde leda-
ren for ett av de storsta imperierna i
virlden foljande fraga till den enkle
missiondren: "Var har du fatt din
utbildning?” Han svarade: "I Guds
priastadome.”

Du kan nagon gang ha tinkt hur
mycket bittre ditt liv skulle ha varit
om du bara hade kommit in pa en viss
finare skola. Min bon 4r att du ska inse
hur mycket Gud ilskar dig och den
mojlighet han har gett dig att borja i
hans skola.

Om du ir flitig och lydig i prista-
domet strommar den andliga kunskap-
ens skatter 6ver dig. Du far da storre
formaga att std emot det onda och att
forkunna den sanning som leder till
fralsning. Du kommer att glidjas med
dem som du leder mot upphojelse.
Din familj blir en plats for ldrande.

Jag vittnar om att pristadomets
nycklar har blivit aterstillda. President
Thomas S. Monson bir och utévar de
nycklarna. Gud lever och vet vem du
4r. Jesus Kristus lever. Du utvaldes till
att fa dran att bira det heliga prista-
domet. I Jesu Kristi namn, amen. Bl
SLUTNOTER

1. Se L&F 107:87.
2. L&F 88:119, 122.
3. L&F 88:133.

4. L&F 107:27.
5. L&F 138:56.




President Thomas S. Monson

Ma vi vara vérdiga mottagare av den gudomliga kraften
i prdstaddmet som vi bér. Ma det vdélsigna oss och ma vi
anvdnda det for att vdlsigna andra.

ag bad och studerade linge for att

fa veta vad jag skulle siga idag.

Jag vill inte férnirma nigon. Jag
stillde frigan: "Vilka provningar moter
vi? Vad arbetar jag med varje dag som
gor att jag ibland grater till 1angt in pa
nitterna?” Jag vill ta upp nagra av de
provningarna ikvill. En del har med
de unga minnen att gora. Andra har
med medeldlders min att gora. Och
andra har att géra med dem som 4r
lite 6ver medelaldern. Ingen av oss har
vil natt alderdomen 4n?

Jag vill borja med att sdga att det
har varit gott att vara tillsammans
denna kvill. Vi har fatt hora underbara
och aktuella budskap om Guds pris-
tadome. Liksom ni har jag kint mig
upplyft och inspirerad.

Ikvill vill jag tala om angeligen-
heter som jag tinkt mycket pa den
senaste tiden och som jag kinner mig
manad att tala till er om. P2 ett eller
annat sitt har de alla att gora med den
personliga virdighet som krivs for att
ta emot och utéva den heliga kraften i
det pristadome som vi bir.

Lat mig borja med att ldsa i kapitel
121 i Laran och férbunden:

"Priastadomets rittigheter star i
oskiljaktig férbindelse med himlens
krafter, och ... himlens krafter [kan]
inte ... kontrolleras eller anvindas

66 liahona

utom genom rittfirdighetens
principer.

Att de kan forldnas oss 4r sant,
men nir vi forsoker skyla vara synder
eller tillfredsstilla vart hogmod, var
fafingliga 4relystnad, eller utéva kon-
troll eller herravilde eller tving 6ver
minniskobarnens sjilar genom niagon
grad av orittfardighet, se, da drar sig
himlarna tillbaka, Herrens Ande sorjer,
och nir den dragit sig tillbaka, 4r det
slut med den mannens pristadome
eller myndighet.”!

Broder, detta 4r Herrens bestimda
ord angdende sin gudomliga myn-
dighet. Vi far inte hysa nigra tvivel
om den forpliktelse som detta ligger
pa var och en av oss som bir Guds
prastadome.

Vi har kommit till jorden i orostider.

Massornas moraliska kompass har
gradvis dndrats till att peka mot att
’nistan vad som helst gar an”.

Jag har levt linge nog for att ha
bevittnat mycket av samhillsnormer-
nas metamorfos. Dir kyrkans och
samhillets normer en gang till storre
delen 6verensstimde finns det nu en
klyfta mellan oss, och den vixer sig
djupare dag for dag.

Manga filmer och teveprogram
skildrar beteenden som helt och hallet
strider mot Guds lagar. Utsitt er inte

for paverkan av de antydningar och
den fullkomliga smérja som sa ofta
aterfinns dir. Texten i mycket av dag-
ens musik faller under samma kate-
gori. Svordomarna som 4r sa vanliga
runtomkring oss idag skulle aldrig

ha tolererats for inte sa linge sedan.
Herrens namn missbrukas sorgligt nog
gang pa gang. Erinra er budet tillsam-
mans med mig — ett av de tio — som
Herren uppenbarade for Mose pa
berget Sinai: "Du skall inte missbruka
HERRENS, din Guds, namn, ty HERREN
skall inte lata den bli ostraffad som
missbrukar hans namn.”? Jag 4r ledsen
att vi utsitts for vanvordigt sprak, och
jag vidjar till er att inte anvinda det.
Jag vidjar till er att inte siga eller gora
ndgonting som ni inte kan vara stolta
over.

Hall er helt och hallet borta frin
pornografi. Tillat er inte att titta pa
sadant, ndgonsin. Det har visat sig
vara ett beroende som &r mer 4n svart
att 6vervinna. Sky alkohol och tobak
och alla andra droger, det krivs alltfor
mycket for att Gvervinna ocksa sadant
missbruk.

Vad kan skydda er fran synden
och ondskan runtomkring er? Jag
hivdar att ett starkt vittnesboérd om var
Frilsare och om hans evangelium kan
fora er i sikerhet. Om ni inte har list
Mormons bok, lis den. Jag ska inte be
er ricka upp handen. Om ni liser med
en bon i hjirtat och med en uppriktig
onskan att fa veta sanningen sa kom-
mer den Helige Anden att bekrifta for
er att den 4r sann. Om den 4r sann
— och det dr den — sa var Joseph
Smith en profet som sig Gud Fadern
och hans Son Jesus Kristus. Kyrkan dr
sann. Om ni inte redan har ett vitt-
nesbord om allt detta sd gor det som
behovs for att fa ett. Det 4r absolut
nodvindigt att ni har ett eget vittnes-
bord, for ni kommer inte sdrskilt langt
pa andras vittnesbord. Nir ni en ging



har fatt ett vittnesbord maste det hallas

aktivt och levande genom lydnad mot
Guds bud och genom regelbundna
boner och skriftstudier. Ga i kyrkan.
Ni unga min: Delta i seminariet och
institutet om de erbjuds i ert omrade.

Om det finns ndgot som inte stir
ratt till i ditt liv sa finns det en utvig.
Sluta med det som ir oritt. Tala med
din biskop. Vad problemet 4n 4r kan
det 16sas genom uppriktig omvind-
else. Du kan aterigen bli ren. Herren
sade om dem som omvinder sig: "Om
era synder 4n 4r blodroda, skall de bli
snovita”? "och jag, Herren, kommer
inte lingre ihag dem”.t

Minsklighetens Frilsare beskrev sig
sjdlv som en som var i virlden men
inte av virlden.> Vi kan ocksa vara
i virlden men inte av virlden nir vi
forkastar falska idéer och falska ldror
och forblir trofasta mot det som Gud
har befallt.

Jag har tinkt en hel del den
senaste tiden pa er unga min som har
aldern inne for att gifta er men 4dnnu
inte har kint for att gora det. Jag ser
ilskliga unga damer som gérna vill
gifta sig och fostra familjer men vars

mojligheter 4r begrinsade eftersom
sd manga unga min skjuter upp
iktenskapet.

Det hir 4r ingen ny situation.
Mycket har sagts om detta av tidigare
presidenter i kyrkan. Jag vill bara ge
ett eller tva exempel pa deras rad.

President Harold B. Lee sade: "Vi
gor inte var plikt som priastadoms-
birare om vi har passerat den alder
da minniskor vanligtvis gifter sig och
undandrar oss ett iktenskap med en
av dessa fina kvinnor.”®

President Gordon B. Hinckley sade
foljande: "Mitt hjirta dGmmar for ...
vara ensamstdende systrar, som lingtar
efter dktenskap men inte tycks kunna
finna det ... Jag har mycket mindre
medkinsla med de unga minnen, som
enligt vart samhilles seder har férma-
nen att fi ta initiativet i dessa fragor,
men som i manga fall inte gor detta.””

Jag inser att det finns manga
orsaker till varfor du kan tveka infor
att ta steget att gifta dig. Om du
bekymrar dig for att kunna forsorja
hustru och barn ekonomiskt, kan
jag forsikra dig att det inte 4r nagot
skamligt med att ett par maste vinda

pa slantarna. Oftast 4r det under dessa
provande tider som ni vixer samman
genom att ni lir er att uppoffra och
fatta svara beslut. Kanske 4r du radd
for att vilja fel. I sa fall siger jag att du
behover utéva tro. Hitta nagon som du
passar ihop med. Inse att ni inte kom-
mer att kunna forutse varje utmaning
som kan dyka upp, men var sa sikra
pa att ndstan allt kan klaras upp om ni
ir pahittiga och om ni 4r fast beslutna
att fa ert dktenskap att fungera.

Kanske njuter du lite fér mycket av
ungkarlslivet, aker pa lyxiga semestrar,
koper dyra bilar och leksaker, och
bara njuter av ett bekymmerslost liv
med dina vinner i storsta allménhet.
Jag har mott grupper av er kringflack-
ande tillsammans och jag medger att
jag har undrat varfor ni inte 4r ute
med fina unga damer.

Broder, det finns en punkt nir det
ir dags att pa allvar 6verviga dkten-
skap och soka efter en livskamrat som
ni vill tillbringa evigheten med. Om
ni viljer klokt och om ni beslutar er
for framgang i ert dktenskap, sa finns
det ingenting i det hir livet som kan
bereda storre lycka.
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Broder, nir ni gifter er vill ni gifta
er i Herrens hus. For er som bir
pristadomet bor det inte finnas nagot
annat alternativ. Var forsiktiga sa att
ni inte fOrstor er ritt att gifta er dir. Ni
kan halla er uppvaktning inom limp-
liga grinser och 4ndd ha det mycket
trevligt tillsammans.

Nu, broder, skall jag ta upp nagot
annat som jag kinner mig manad att
tala till er om. Under de tre ar som
gatt sedan jag inrdstades som kyrkans
president tror jag att det sorgligaste
och mest nedsliende ansvaret jag har
haft varje vecka 4r att handskas med
annullering av beseglingar. De fore-
gicks var och en av en glidjande vig-
sel i Herrens hus, dir ett kirleksfullt
par paborjade ett nytt liv tillsammans
och sig fram emot att tillbringa resten
av evigheten med varandra. Sedan
gar manader och ar, och av ndgon
anledning dor kirleken. Det kan vara
resultatet av ekonomiska problem,
bristande kommunikation, okontrolle-
rat humor, svarforildrars inblandning,
en hirva av synder. Det finns otaliga
anledningar. I de flesta fall behover
inte skilsmissa vara 16sningen.

Den stora majoriteten av for-
fragningar gillande annullering av
besegling kommer fran kvinnor som
desperat har forsokt fa sitt dktenskap
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att fungera men som till slut inte klar-
ade av problemen.

Vilj noggrant och med bonens
hjilp ut en livsledsagare, och nir ni 4r
gifta s var orubbligt lojala mot varan-
dra. Ett ovirderligt rad kommer fran
en liten inramad plakett som jag en
gang sag hemma hos en farbror och
faster. Det 16d: "Vilj din 4lskade, dlska
ditt val.” Det finns mycket visdom i
dessa fa ord. Forpliktelse i Zktenskapet
4r absolut nodvindigt.

Din hustru 4r din jamlike. I dkten-
skapet 4r ingen part ¢verlidgsen eller
underldgsen den andre. Ni vandrar
sida vid sida som en Guds son och
dotter. Hon ska inte nedvirderas eller
krinkas utan ska respekteras och
dlskas. President Gordon B. Hinckley
har sagt: "Den man i denna kyrka som

.. utovar orittfardigt herravilde dver
[sin hustru], 4r ovirdig att bira pris-
tadomet. Aven om han kan ha blivit
ordinerad drar sig himlarna tillbaka,
Herrens Ande sorjer, och det 4r slut
med den mannens priastadome eller
myndighet.”®

President Howard W. Hunter sade
foljande om dktenskapet: ”Ett lyckligt
och framgangsrikt dktenskap hand-
lar inte lika mycket om att gifta sig
med ritt person som att vara rétt
person.” Jag gillar det. "Den medvetna

anstrangningen att till fullo gora
sin del 4r det som bidrar mest till
framgéng.”®

For manga ar sedan i forsamlingen
som jag presiderade &ver som biskop,
fanns ett par som ofta hade mycket
allvarliga, mycket hiftiga gril. Jag talar
om riktiga gril. Bida tva var sikra pa
sin sak. Ingen ville ge vika for den
andre. Nir de inte grilade upprittholl
de vad jag skulle kalla ett obehagligt
vapenstillestind.

Omkring klockan tva pd morgonen
fick jag ett telefonsamtal frin paret. De
ville tala med mig, och de ville gora
det pd en ging. Jag slipade mig upp
ur singen, klidde mig och akte hem
till dem. De satt pa varsin sida av rum-
met och vigrade tala med varandra.
Hustrun kommunicerade med sin man
genom att tala med mig. Han svarade
henne genom att tala med mig. Jag
tankte: "Hur i hela virlden ska vi fa
det hir paret att samsas?”

Jag bad om inspiration, och tanken
kom till mig att stilla en fraga. Jag
sade: "Hur linge sedan var det som ni
var i templet och bevittnade en tem-
pelbesegling?” De medgav att det var
linge sedan. De var i 6vrigt virdiga
personer som hade tempelrekommen-
dation och som besokte templet for att
utfora forrittningsarbete for andra.



Jag sade till dem: "Vill ni f6lja med
mig till templet pd onsdag morgon
klockan atta? Vi ska bevittna en beseg-
lingsceremoni dir.”

Unisont frigade de: "Vems
ceremoni?”

Jag svarade: ”Jag vet inte. Vem det
in 4r som gifter sig den morgonen.”

Pd onsdagen vid den utsatta
tiden traffades vi vid templet i Salt
Lake City. Vi gick alla tre in i ett av
de vackra beseglingsrummen, utan
att kinna nagon i rummet utom
ildste ElRay L. Christiansen som da
var assistent till de tolvs kvorum,
ett imbete som generalauktoriteter
kunde ha p4 den tiden. Aldste
Christiansen var uppsatt for att utfora
en besegling av ett brudpar i det
rummet den morgonen. Jag ir siker
pa att bruden och hennes familj
tinkte: "De maste vara vinner till
brudgummen” och att brudgummens
familj tinkte: "De maste vara vinner
till bruden.” Mitt par satt pa en liten
bink med omkring en halvmeter
mellan sig.

Aldste Christiansen borjade med
att ge rad till paret som skulle gifta
sig, och han gjorde det pa ett for-
tjusande sitt. Han nimnde hur en
man borde ilska sin hustru, hur han
borde behandla henne med respekt
och artighet, och hedra henne som
hemmets hjirta. Sedan talade han till
bruden om hur hon borde hedra sin
make som hemmets 6verhuvud och
stodja honom pa alla sitt.

Jag lade mirke till att medan
ildste Christiansen talade till brud-
paret sd flyttade mitt par sig lite
nirmare varandra. Snart satt de helt
intill varandra. Det gladde mig att
bada tva hade flyttat sig nirmare
i ungefir samma takt. Vid slutet
av ceremonin satt mitt par si nira
varandra som om de var det nygifta
paret. Bada log.

Vi limnade templet den dagen
utan att nagon fick veta vilka vi var
eller varfor vi hade kommit, men mina
vanner holl varandra i handen medan

de gick ut genom huvudentrén. De
hade lagt sina meningsskiljaktigheter
at sidan. Jag behovde inte siga ett
ord. Ni forstar, de kom ihig sin egen
brollopsdag och de férbund de hade
ingatt i Guds hus. De var fast beslutna
att borja om igen och forsoka ihirdi-
gare den hir gingen.

Om nigon av er har problem i ert
dktenskap si ber jag er att gora allt ni
kan for att reparera det som behovs,
sa att ni kan bli lika lyckliga som ni
var nir ert dktenskap paborjades. Vi
som vigs i Herrens hus gor sa for tid
och all evighet, och vi maste sedan
gora det som krivs for att det ska bli
sd. Jag inser att det finns situationer
nir ett dktenskap inte gar att ridda,
men jag kinner starkt att for det mesta
bade kan och bor det riddas. Lat inte
ditt dktenskap komma till den punkten
ndr det 4r i fara.

President Hinckley lirde att det
kommer an pa var och en av oss som
bir Guds pristadome att disciplinera
oss sjalva sa att vi hojer oss over
virldens sitt. Det 4r absolut nddvind-
igt att vi 4r hedervirda och anstindiga
min. Vart upptridande maste vara
klanderfritt.

De ord vi anvinder, vart sitt
mot andra och vart sitt att leva
vart liv paverkar hur vi utfor vara

plikter, vi min och pojkar 4r som
bir pristadomet.

Priastadomets gava 4r oskattbar. Den
medfér myndigheten att handla som
Guds utsedda tjinare, att vilsigna de
sjuka, att vilsigna vara familjer och att
dven vilsigna andra. Dess myndighet
nar bortom dodens sloja, in i evigheten.
Det finns inget som gar upp mot den i
hela virlden. Sla vakt om den, virdesiitt
den och var den virdig.*

Mina kira broder, ma rittfirdighet
vigleda varje steg pa var fird genom
livet. Ma vi idag och alltid vara virdiga
mottagare av den gudomliga kraften
i priastadémet som vi bir. M det vil-
signa vart liv, och ma vi anvinda det
till att vilsigna andra som han gjorde
som levde och dog for oss — Jesus
Kristus, var Herre och Frilsare. Detta
ir min bon, i hans hogtidliga och
heliga namn. Amen. H

SLUTNOTER

. L&F 121:36-37.

. 2 Mos 20:7.

. Jes 1:18.

. L&F 58:42.

. Se Joh 17:14; L&F 49:5.

. "President Harold B. Lee’s General
Priesthood Address”, Ensign, jan.
1974, s. 100.

7. Gordon B. Hinckley, "Det Gud har
sammanfogat”, Nordstjdrnan, juli
1991, s. 68.

8. Se Gordon B. Hinckley, "Personlig
virdighet”, Liahona, juli 2002, s. 60.

9. The Teachings of Howard W. Hunter,
sammanst. av Clyde J. Williams (1997),
s. 130.

10. Se Gordon B. Hinckley, Liahona, juli 2002,

5. 58-01.

AN RN N =

Maj 2011 69



SONDAGENS MORGONSESSION | 3 april 2011

President Dieter F. Uchtdorf

andre ré&dgivare i férsta presidentskapet

De som [litigt séker ldira av Kristus kdnner honom med tiden.

n alldeles sirskild hindelse i

virldshistorien dgde rum pa

vigen till Damaskus. Vi 4r vil
bekanta med berittelsen om Saulus,
en ung man som "forsokte utplina
forsamlingen. Han gick in i hus efter
hus ... och lat sitta [de heliga] i fing-
else.”! Saulus var sa fientligt instilld att
manga medlemmar i den forna kyrkan
flydde Jerusalem i hopp om att undga
hans vrede.

Saulus foljde efter dem. Men nir
han "nirmade sig Damaskus, stral-
ade plotsligt ett ljussken frin himlen
omkring honom.

Och han f6ll till marken och hérde
en rost som sade till honom: ’Saul,
Saul, varfor forfoljer du mig? ">

Detta omvilvande 6gonblick
forindrade Saulus for evigt. Ja, det
forandrade virlden.

Vi vet att sidana uppenbarelser
dger rum. Ja, vi vittnar om att en pojke
som hette Joseph Smith ar 1820 hade
en liknande gudomlig upplevelse. Vi
har ett otvetydigt och sikert vittnes-
bord om att himlen har dppnats pa
nytt och att Gud talar till sina profeter
och apostlar. Gud hor och besvarar
sina barns boner.
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And3 finns det de som tycker att
om de inte upplever nigot liknande
som Saulus eller Joseph Smith gjorde
sa kan de inte tro. De star vid dopets
vatten men gar inte ner i det. De star
pa troskeln till ett vittnesbord men
kan inte forma sig till att erkdnna
sanningen. I stillet for att ta steg for
steg i tro pa liarjungeskapets vig vill
de att en dramatisk hindelse ska
tvinga dem att tro.

De tillbringar dagarna med att sta
pa viagen till Damaskus och vinta.

Tron kommer ett steg i séinder

En rar syster hade varit trofast
medlem i kyrkan i hela sitt liv. Men
hon bar pi en stor sorg. Minga ar
tidigare hade hennes dotter dott efter
en kort tids sjukdom och hon led
fortfarande av saren efter den hir
tragedin. Hon kimpade med de djupa
fragor som atfoljer en sddan hindelse.
Hon medgav att hennes vittnesbord
inte var som forr. Hon kinde att om
inte himlen 6éppnade sig fér henne s
skulle hon aldrig kunna tro igen.

Sa hon vintade.

Det finns manga andra som av
olika skil star pa vigen till Damaskus

och vintar. De drojer med att enga-
gera sig helt och fullt som ldrjungar.
De hoppas att de ska fi pristadomet
men tvekar att leva pd ett sadant sitt
att de ir virdiga den forméanen. De vill
komma till templet men drojer med att
utova den avgorande tro som krivs for
att uppfylla kraven. De star och vintar
pa att Kristus ska ges till dem likt en
magnifik tavla av Carl Bloch — for att
en gang for alla undanréja alla deras
tvivel och farhagor.

Sant 4r att de som flitigt soker
lara av Kristus lir kinna honom
med tiden. De far personligen ett
gudomligt portritt av Mistaren, men
det ges oftast i pusselform — en bit
i sinder. Varje enskild pusselbit 4r
kanske i sig sjilv inte litt igenkidnnlig.
Det kan vara oklart hur den forhaller
sig till helheten. Varje bit hjilper oss
att se helhetsbilden lite tydligare.
Sa smaningom, nir vi har satt ihop
tillrackligt manga pusselbitar, ser vi
hur storslagen bilden 4r. Nir vi da ser
tillbaka pa vara upplevelser ser vi ju
att Frilsaren kom till oss — inte pa en
gang utan i tysthet, stillsamt, ndstan
obemirkt.

Det kan vi uppleva om vi gar vid-
are i tro och inte blir stiende for linge
pa vigen till Damaskus.

Lyssna och lyd

Jag vittnar for er om att var Fader
i himlen ilskar sina barn. Han
dlskar oss. Han #lskar dig. Nir sa
behovs ska Herren bira dig 6ver
hinder dé du soker efter hans frid
med forkrossat hjirta och botfirdig
ande. Ofta talar han till oss pa sitt
som vi bara kan uppfatta med vart
hjirta. For att vi ska hora hans rost
bittre vore det klokt att skruva ner
volymen pa det virldsliga oljudet
i vart liv. Om vi av nagon anled-
ning inte bryr oss om eller hindrar
Andens maningar blir de svarare
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”Medborgare tillsammans med
de heliga” (Ef 2:19) éver hela
vérlden samlas till kyrkans
181:a arliga generalkonferens.
Medurs fran éverst till véns-
ter visas sista dagars heliga i
Lusaka, Zambia; Kiev, Ukraina;
S:t Catherine, Jamaica; Séo
Paulo, Brasilien; Odenton,
Maryland, USA; Dortmund,
Tyskland; Coimbra, Portugal.



(-

att uppfatta, och till slut hor vi dem
inte alls. Lat oss lira oss att lyssna
till Andens maningar och sedan vara
ivriga att lyda dem.

Var ilskade profet Thomas S.
Monson ir vart foredome i det avse-
endet. Det finns manga skildringar av
hur uppmirksam han 4r pd Andens
viskningar. Aldste Jeffrey R. Holland
berittar om ett sidant exempel.

En gang nir president Monson var
pa uppdrag i Louisiana fragade en
stavspresident honom om han skulle
ha tid att besoka en tiodrig flicka som
hette Christal och som hade cancer
i sista stadiet. Christals familj hade
bett till Gud om att president Monson
skulle komma. Men de bodde langt
borta och han hade ett sd pressat
program att det inte fanns nagon tid.
Sa i stillet bad president Monson att
de som skulle uppsinda boner under
stavskonferensen skulle nimna Chri-
stal i sina boner. Herren och familjen
skulle sikert forstd.

Nir president Monson stod
upp for att tala pa konferensens

I 'n'\\\\\\\\'

lordagssession viskade Anden: "Lt
barnen komma till mig och hindra
dem inte! Ty Guds rike tillhor
sidana.”?

"Hans anteckningar blev suddiga.
Han forsokte fortsitta med det plan-
erade motet men fick inte bilden av
[den lilla flickan] och hennes namn ur
tankarna.”4

Han lyssnade till Anden och 4nd-
rade sina planer. Tidigt nidsta morgon
limnade han de nittionio och firdades
en lang stricka for att betjina den
enskilde vid dennes sjukbidd.

Nir han kom dit ”sag han ett barn
som var for sjukt for att resa sig, for
svagt for att tala. Sjukdomen hade
gjort henne blind. Djupt rord av synen
och av Herrens ande tog broder Mon-
son barnets veka hand i sin. ’Christal’,
viskade han, jag 4r hir’.

Med stor moda viskade hon till
svar: ‘Broder Monson, jag visste att du
skulle komma. ">

Mina kira broder och systrar, lat
oss striva efter att riknas till dem som
Herren vet ska hora hans viskningar

“I“

\\'

och svara, som Saulus gjorde pa sin
vig till Damaskus: "Herre, vad vill du
att jag ska gora?”¢

Tjdna

En annan orsak till att vi ibland inte
uppfattar Herrens rost i vart liv 4r att
Andens uppenbarelser inte alltid kom-
mer som ett direkt svar pa vara boner.

Var Fader i himlen forvintar sig att
vi forst ska utforska det och sedan be
om vigledning nir vi soker svar pa
fragor och bekymmer i vart person-
liga liv. Vi har var himmelske Faders
forsikran att han hor och besvarar
vara boner. Svaret kan komma genom
palitliga vinners och familjemedlem-
mars rost och visdom, skrifterna och
profeternas ord.

Jag har upplevt att ndgra av de
kraftfullaste maningar vi far inte 4r
bara for var egen skull utan ocksa for
andras skull. Om vi bara tinker pa oss
sjdlva kan vi ga miste om nigra av de
miktigaste andliga upplevelserna och
djupaste uppenbarelserna i vart liv.

President Spencer W. Kimball
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undervisade om det nir han sade:
"Gud lagger mirke till oss, och han
vakar Over oss. Men det 4r vanligen
genom nagon annan som han tillgo-
doser véara behov. Dirfor 4r det viktigt
att vi tjanar varandra.”” Broder och
systrar, vi har alla genom forbund som
vi har slutit ansvaret att vara lyhorda for
andras behov och tjina som Frilsaren
gjorde — for att hjilpa, vilsigna och
uppmuntra dem som 4r omkring oss.
Ofta kommer svaret pa var bon inte
medan vi star pa kni utan nir vi ir pa
benen och tjinar Herren och dem som
ir runtomkring oss. Osjilviskt tjin-
ande och helgelse foridlar var ande,
tar bort fjillen frin véra andliga 6gon
och 6ppnar himlens fonster. Genom
att bli svaret pa ndgon annans bon
finner vi ofta svaret pa var egen.
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Dela med dig

Det finns tillfillen nir Herren
uppenbarar sddant som enbart ir
avsett for oss. Men i manga, manga
fall anfortror han ett vittnesbord
om sanningen till dem som vill dela
med sig av det till andra. S4 har
det varit med varje profet dnda
sedan Adams dagar. Herren for-
vintar sig ocksd att medlemmarna
i hans kyrka ska ”"6ppna [sin] mun
och férkunna [hans] evangelium
med glidjens rost”.®

Det ir inte alltid l4tt. Ndgra skulle
hellre dra en handkirra 6ver prarien
4n att féra dmnet tro och religion pa
tal med vinner och arbetskamrater.
De oroar sig 6ver vad folk ska tycka
eller att det kan skada deras relationer.
Sa behover det inte vara eftersom vi ju

kommer med ett glatt budskap — ett
gladjebudskap!

For manga ar sedan bodde och
arbetade var familj bland ménni-
skor som i stort sett inte tillhorde
var religion. Nir de frigade oss vad
vi hade gjort pa helgen forsokte vi
hoppa 6ver de vanliga imnena —
sport, biobesok eller vidret — och
forsokte beritta om andliga upplev-
elser vi hade haft tillsammans som
familj pa helgen — till exempel vad
en ungdom hade sagt pa sakraments-
motet om normerna i Vigledning for
de unga eller hur vi hade berorts av
vad en ung man sade som skulle ga
ut som missionir eller hur evangeliet
och kyrkan hjilpte oss som familj att
Overvinna en viss svarighet vi gick
igenom. Vi forsokte inte predika eller
vara Overligsna. Min hustru Harriet
var alltid bast pa att finna nagot inspi-
rerande, uppbyggande eller lustigt
som vi kunde beritta for dem. Detta
ledde ofta till djupare diskussioner.
Intressant 4r att nir vi samtalade med
vinner om livets svarigheter och hur
man klarar av dem fick vi ofta hora
kommentaren: "Det ir litt for er, ni
har ju er kyrka.”

Nu nir sa manga sociala medier
och mer eller mindre nyttiga tekniska
prylar star till vart forfogande 4r det
littare att dela med sig av evangeliets
glada budskap och det kan na fler 4n
nagonsin tidigare. I sjilva verket befa-
rar jag att nagra som lyssnar redan
har skickat sms och sagt: "Nu har
han talat i 10 minuter och fortfarande
inte kommit med ndgon liknelse om
flygplan.” Mina unga vinner, kanske
ar det sa att Herrens uppmaning till
oss att "6ppna [var] mun”® idag ocksa
skulle kunna inbegripa ”"anvind era
hinder” till att blogga och sms:a om
evangeliet till hela virlden. Men kom
ihag att det maste ske vid ritt tid-
punkt och pa ritt plats.



Broder och systrar, med den
moderna teknikens vilsignelser kan
vi uttrycka vér tacksamhet och glidje
over Guds stora plan for sina barn
pa ett sitt som inte bara hors runtom
pa var arbetsplats utan runtom i
virlden. Ibland kan ett enda sprak-
ligt uttryck for vart vittnesbord sitta
i gang hindelser som paverkar en
annans liv for evigt.

Det effektivaste sittet att predika

Séo Pavulo, Brasilien

evangeliet 4r genom gott exempel.
Om vi lever efter var tro, mirker
minniskor det. Om vart liv aterspeg-
lar bilden av Jesus Kristus,'* om vi
ir glada och lever i frid med omgiv-

ningen, sa vill minniskor veta varfor.

En av de storsta predikningar som
ndgonsin hallits om missionsarbete
ir den enkla tanke som tillskrivs
den helige Franciskus av Assisi:
"Predika alltid evangelium, och om

nodvindigt, anvind ord.”!* Det
finns tillfillen 6verallt att gora det.
Férsumma dem inte genom att std
for linge pa vigen till Damaskus
och vinta.

Var vég till Damaskus

Jag vittnar om att Herren talar till
sina profeter och apostlar i var tid.
Han talar till alla som kommer till
honom med uppriktigt hjirta och
arligt uppsat.'?

Tvivla inte. Kom ihag: ”Saliga ir
de som tror, fastin de inte ser.”® Gud
ilskar dig. Han hor dina boner. Han
talar till sina barn och skinker frid,
trost och insikt 4t dem som soker
honom och hedrar honom genom att
g4 pa hans vig. Jag bir mitt heliga
vittnesbord om att Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga héller kursen.
Vi har en levande profet. Kyrkan leds
av honom vars namn vi bir, ja, av
Frilsaren Jesus Kristus.

Broder och systrar, kira vinner, 1at
oss inte sta for linge pa var vig till
Damaskus och vinta. Lat oss istillet
modigt ga vidare med tro, hopp och
kirlek, sa blir vi vilsignade med ljuset
som vi alla soker pa det sanna lir-
jungeskapets vig. Det 4r min bén och
jag limnar er min vilsignelse i Jesu
Kristi heliga namn, amen. l

SLUTNOTER

1. Apg 8:3.

2. Apg 9:3-4.

3. Mark 10:14.

4. Se Jeffrey R. Holland, "President
Thomas S. Monson: Alltid i Herrens
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Aldste Paul V. Johnson

i de sjuttios kvorum

Provningar dr inte enbart till for att séitta oss pd prov.
De dir absolut nédvéindiga i var strdvan att fa del av

gudomlig natur.

jordelivet ingar provningar och

svarigheter, och nigra av de prov-

ningar vi stills infor i livet kan vara
mycket svara. Vare sig det handlar om
sjukdom, svek, frestelser, dodsfall i
familjen, naturkatastrofer eller ndgon
annan svar provning r lidande en
del av jordelivet. Manga har fragat sig
varfor vi maste stillas infor svara prov-
ningar. Vi vet att ett av skilen 4r att
var tro ska sittas pa prov for att se om
vi vill gora allt vad Herren befaller.!
Lyckligtvis 4r det hir jordelivet den
idealiska omgivningen for att stillas
infér — och klara av — dessa prov.?

Men de hir provningarna ir inte
enbart till for att sitta oss pd prov. De
ir absolut nodvindiga i var strivan
att fa del av gudomlig natur.’> Om vi
hanterar lidandet pa ritt sitt si helgas
det till vért bista.*

Aldste Orson F. Whitney sade:
"Ingen smirta vi genomlider, ingen
provning vi utstar ir bortkastad ... Allt
vi genomlider och allt vi utstar, sirskilt
nir vi utstar det med tdlamod, bygger
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upp var karaktir, renar vart hjirta, vid-
gar var sjil och gbr oss mer dmsinta
och kirleksfulla ... Det 4r genom sorg
och lidande, hart arbete och prov-
ningar som vi far den utveckling som
vi kom hit for att fa.”>

Nyligen fick en nioérig pojke
veta att han hade en sillsynt form
av skelettcancer. Likaren forklarade
diagnosen och behandlingen, bland
annat kemoterapi i flera manader och
storre kirurgiska ingrepp. Han sade
att det skulle bli en mycket svar tid for
pojken och hans familj, men tillade:
”Folk fragar mig: "Kommer jag att
vara mig sjilv nir allt det hir 4r 6ver?
Jag svarar: 'Nej, du kommer inte att
vara dig sjilv. Du kommer att vara en
mycket starkare person. Du kommer
att vara en storslagen minniska!’”

Ibland kan det tyckas som om
vara provningar inriktas pa omraden
i vart liv och delar av vir sjil dir vi
tycks ha minst férmaga att klara av
dem. Eftersom personlig utveckling
ir det avsedda resultatet av de hir

svarigheterna bor det inte forvana
0ss att provningarna kan vara ytterst
personliga — nistan laserstyrda till
just vara behov eller svagheter. Och
ingen 4r undantagen, i synnerhet inte
heliga som strivar efter att gora det
ratta. Nagra trofasta heliga kanske
fragar: "Varfor just jag? Jag forsoker ju
vara god! Varfor tillaiter Herren att det
hir hinder?” Lidandets ugn hjilper
till att rena ocksa de allra bista heliga
genom att brinna bort slagget i deras
liv s att endast rent guld blir kvar.°
Ocksé den rikaste malm maste renas
for att avlagsna orenheter. Det ricker
inte att bara vara god. Vi vill bli som
Frilsaren, som lirde sig nir han led
smirta och bedrévelser och frestelser
av alla slag.’

Crimson-leden i Logan Canyon
ir en av de bista vandringsleder jag
vet. En stor del av leden 16per utmed
toppen av hoga kalkstensklippor och
diruppifran har man en vacker utsikt
over dalgangen och dalen nedanfor.
Men att ta sig upp pa klipporna ir allt
annat 4n litt. Leden dit stiger oav-
brutet, och alldeles innan man kom-
mer upp pa kronet stdr man infér den
brantaste delen av leden, och utsikten
over dalgangen skyms av klipporna.
Den sista kraftanstringningen ir
mer 4n modan vird, for har man vil
kommit upp pa toppen har man en
hisnande utsikt. Det enda sittet att
fa uppleva den utsikten 4r att ga den
branta stigen.

Ett monster i skrifterna och i livet
visar att ofta kommer de morkaste och
farligaste provningarna omedelbart
fore viktiga hindelser och tillfillen
till oerhord utveckling. ”Efter manga
provningar kommer vilsignelserna.”®
Israels barn stingdes in av Roda havet
innan det delades.®’ Nephi fick upp-
leva faror, sina broders vrede och flera
misslyckanden innan han lyckades
fa tag pa missingsplatarna.'® Joseph



Smith overvildigades av en ond makt
som var sa stark att han tycktes domd
till underging. Nir han nistan holl pa
att sjunka ner i fortvivlan anstringde
han sig att ropa till Gud, och just i det
ogonblicket uppenbarade sig Fadern
och Sonen." Undersokare stills ofta
infor motstand och provningar nir de
nirmar sig dopet. Modrar vet att fodel-
sens under foregds av virkar. Ging pa

gang ser vi stora vilsignelser komma
efter svira prévningar.

Nir min mormor var i nittonar-
saldern fick hon en svar sjukdom.
Hon sade senare: ”Jag kunde inte
ga. Min vinstra fot var helt deforme-
rad efter att jag legat till sings i flera
manader. Benen i foten var mjuka som
en svamp, och nir min fot berdrde
golvet kiandes det som om jag fick en

elektrisk stot.”'* Medan hon var sing-
liggande och nir hennes lidande var
som svarast, fick hon tag i och stude-
rade broschyrer frian Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga. Hon blev
omvind och déptes senare. Manga
ganger hjilper en sirskild svarighet
oss att forbereda oss for ndgonting
mycket viktigt.

Nidr vi 4r mitt uppe i svarighet-
erna ir det nistan omojligt att se att
kommande vilsignelser vida upp-
viger det lidande, den forédmjukelse
eller den sorg vi kanske upplever vid
tidpunkten i friga. "For stunden tycks
ingen tuktan vara till glidje utan till
sorg, men for dem som fostrats genom
tuktan ger den lingre fram frid och
rattfirdighet som frukt.”*®* Aposteln
Paulus lirde: "Ty var néd, som varar
ett 6gonblick och viger litt, bereder at
oss pa ett odndligt rikt sitt en hirlig-
het, som viger tungt och varar i evig-
het” ! Det ir intressant att Paulus talar
om ndd som "viger litt”. Det siger
han som blev piskad, stenad, som led
skeppsbrott, som blev satt i fingelse
och som utsattes for mianga andra
provningar.’® Jag tvivlar pa att manga
av oss skulle siga att var nod viger
latt. Men jamfort med de vilsignelser
och den utveckling vi slutligen far,
béade i det hir livet och i evigheten,
viger var nod verkligen IAtt.

Vi soker inte efter provningar, svar-
igheter eller motgéngar. Var personliga
fird genom livet ger oss just s mycket
som vi behéver. Manga provningar
ir bara en naturlig del av vér jordiska
tillvaro, men de 4r oerhort viktiga for
var utveckling.

Nir Frilsarens jordiska verksamhet
nirmade sig slutet upplevde han den
svaraste provningen av alla — det
ofattbara lidandet i Getsemane och
péa Golgata. Detta foregick den hirliga
uppstandelsen och loftet om att allt
vart lidande en dag ska upphora.
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Hans lidande var en forutsittning for
den tomma graven den dir paskmor-
gonen och for var framtida ododlighet
och eviga liv.

Ibland 6nskar vi oss utveckling utan
svarigheter och styrka utan anstring-
ning. Men vi kan inte utvecklas om vi
viljer den litta vigen. Vi begriper att en
idrottare som motsitter sig hard trining
aldrig uppnar virldsklass. Vi maste vara
forsiktiga sa att vi inte blir forbittrade
over just det som hjilper oss att f del
av gudomlig natur.

Ingen av de provningar eller svar-
igheter vi stills infér Gvergar var grins
eftersom vi har tillging till Herrens
hjilp. Allt formar vi i Kristus som ger
oss kraft.'o

Efter att ha aterhimtat sig efter
svar sjukdom sade ildste Robert D.
Hales foljande vid en generalkon-
ferens: "Ibland hinde det att jag
sade till Herren att jag tyckte att jag
nu hade lirt mig de lixor han gett
mig och att det inte var nodvindigt
att behova lida lingre. Men sidana
boner verkade inte vara till ndgon
nytta, for det klargjordes for mig att
denna luttrande prévningsprocess
maste uthirdas enligt Herrens tid
och enligt Herrens sitt ... Jag lirde
mig ... att jag inte skulle behova
mota dessa provningar och svarig-
heter ensam, utan att beskyddande
inglar skulle vara med mig. Det
fanns nigra som var nistan som
inglar i form av likare, sjukskoter-
skor och framf6r allt min underbara
hustru Mary. Och ibland, nir det var
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Herrens vilja, trostades jag av besok
av himmelska hirskaror som gav
mig trost och evig tillforsikt i svara
stunder.” !

Var himmelske Fader ilskar oss,
och vi vet att "var och en som sitter
sin lit till Gud skall fa stod i sina prov-
ningar och sina bekymmer och sina
lidanden och skall bli upphojd pa den
yttersta dagen”.'® En dag nir vi kom-
mer till den andra sidan slojan vill vi
inte att nagon bara siger: "Tja, du klar-
ade dig.” Vi vill att Herren ska siga:
”Bra, du gode och trogne tjinare.”"

Jag dlskar Paulus ord:

”"Vem kan skilja oss fran Kristi kir-
lek? Nod eller angest, forfoljelse eller
hunger, nakenhet, fara eller svird? ...

[Nej,] i allt detta vinner vi en

Bukarest, Rumdnien

overvildigande seger genom honom
som har ilskat 0ss.”*

Jag vet att Gud lever och att hans
Son Jesus Kristus lever. Jag vet ocksa
att vi med deras hjilp kan vinna "en
overvildigande seger” 6ver de prov-
ningar som vi stills infor i det hir livet.
Vi kan bli lika dem. I Jesu Kristi namn,
amen. @
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Biskop H. David Burton
presiderande biskop

Arbetet att sorja for varandra och “ta hand om de fattiga”
dr ett helgande arbete som Fadern befallt oss att utfora.

od morgon, broder och systrar.

Ar 1897 stod en ung David O.

McKay utanfor en dorr med en
broschyr i handen. Som missionir i
Stirling i Skottland hade han gjort det
manga ganger forut. Men den dagen
oppnades dorren av en utmirglad
kvinna. Hon var fattigt klidd med
insjunkna kinder och okammat har.

Hon tog broschyren som Zldste
McKay rickte henne och sade sex ord
som han aldrig skulle glémma: "Kan
jag kopa brod med den?”

Hindelsen efterlimnade ett besta-
ende intryck pa den unge missio-
niren. Han skrev senare: "Fran den
stunden fick jag en djupare insikt om
att Kristi kyrka bor vara, och ir, intres-
serad av minniskans timliga frilsning.
Jag gick dirifran med kinslan att
kvinnan jag traffat, med bitterhet i
hjirtat mot minniskor och Gud, inte
var i stand till att ta emot evangeliets
budskap. Hon behoévde timlig hjilp
men det fanns ingen organisation i
Stirling, sa vitt jag visste, som kunde
ge henne den.”!

Négra artionden senare led virlden
under den stora depressionens borda.
Det var under den tiden, den 6 april
1936, som president Heber J. Grant

och hans radgivare J. Reuben Clark
och David O. McKay tillkinnagav vad
som skulle komma att kallas kyrkans
vilfirdsprogram. Tva veckor senare
blev intressant nog 4ldste Melvin J.
Ballard utnimnd som dess forste ord-
férande och Harold B. Lee som dess
forste verkstillande chef.

Det hir var inget ordinirt atag-
ande. Herren hade rest upp anmérk-
ningsvirda sjilar till att administrera
vilfirdsprogrammet, men president
J. Reuben Clark klargjorde att "pro-
grammet etablerades enligt en uppen-
barelse genom den Helige Anden till
president Grant, och att dess verk-
samhet sedan dess har fortsatt genom
liknande uppenbarelser till broderna
som ansvarat for det”.

Beslutsamheten hos kyrkans ledare
att lindra mianskligt lidande var lika
fast som den var odterkallelig. Presi-
dent Grant ville ha ”ett system som
skulle ... na ut till och ta hand om
minniskor oavsett kostnader”. Han
sade att han var villig att ta till sidana
drastiska dtgirder som att "stinga
seminarierna, ligga ner missionsar-
betet en tid och 4ven stinga templen,
hellre 4n att lata folk g hungriga”.?

Jag var med president Gordon B.

Hinckley i Managua i Nicaragua nir
han talade till 1 300 medlemmar i
kyrkan som hade 6verlevt en forod-
ande orkan som krivt 6ver 11 000
minniskoliv. ”S4 linge som kyrkan
har resurser”, sade han till dem, ”ska
vi inte ldta er gd hungriga eller utan
klader eller tak 6ver huvudet. Vi ska
gora allt vi kan for att hjilpa er pa det
sitt som Herren har visat oss att det
ska goras.”*

En av de utmirkande egenskaperna
i det hir inspirerade evangeliecentre-
rade programmet 4r dess betoning
pa personligt ansvar och oberoende.
President Marion G. Romney forklar-
ade: "Manga vilmenande personer har
utarbetat program for att hjilpa behov-
ande minniskor. Manga av dessa pro-
gram 4r emellertid utformade med det
kortsiktiga malet att "hjilpa minniskor’
i stillet for att ’hjilpa manniskor hjilpa
sig sjilva’”>

Oberoende ir en produkt av att
leva forutseende och utéva ekono-
misk sjilvkontroll. Anda frin bérjan
har kyrkan lirt att familjen, i den
man den kan, behover ta pa sig
ansvaret for sin egen timliga vilfird.
Det krivs av varje generation att pd
nytt lira sig oberoendets grundligg-
ande principer: undvik skulder, lev
efter sparsamhetens principer, forbe-
red for svara tider, lyssna pa och folj
de levande profeternas ord, utveckla
disciplinen att kunna skilja mellan
behov och 6nskningar och sedan
leva direfter.

De dndamal, 16ften och principer
som underbygger vart arbete med
att sorja for de fattiga och behov-
ande stricker sig langt bortom
dodlighetens granser. Det hir heliga
arbetet avser inte endast att hjilpa
och vilsigna dem som lider eller 4r
behdvande. Som Guds soéner och
dottrar kan vi inte 4rva det eviga livet
till fullo om vi inte 4r helt engagerade
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i att sorja for varandra medan vi 4r
hir pa jorden. Det 4r nir vi vilvilligt
uppoffrar oss och ger av oss sjilva
som vi lir oss om uppoffringens och
helgelsens celestiala principer.°®

Den store kung Benjamin lirde att
en av orsakerna till att vi ger av vara
dgodelar till de fattiga och lindrar
deras nod ir for att vi ska kunna
behalla vara synders forlatelse frin
dag till dag och vandra utan skuld
infér Gud.”

Sedan virldens grundliggning har
rattfirdiga foreningars visen alltid
vaxt fram ur den kristliga kirlek-
ens gyllene vivnad. Vi lingtar efter
en fridfull virld och vilméaende
samhillen. Vi ber att det ska finnas
vilvilliga och dygdiga foreningar
dir ogudaktighet 6vergetts och dar
godhet och ritt rdder. Hur manga
tempel vi 4n bygger, hur snabbt vart
medlemsantal 4n 6kar, hur positivt
in virlden ser pa oss — om vi inte
uppfyller det stora grundliggande
budet att "hjilpa de svaga, lyfta upp
hinderna som hinger ner och styrka
de matta knina” 2 eller vinder oss
bort frin dem som lider och sorjer,
sd hamnar vi under férdémelse och
behagar inte Herren,” och det glid-
jestralande hoppet vi har i vart hjirta
ir inte lingre inom rickhall.

Over hela virlden séker 28 000
biskopar upp de fattiga for att lindra
deras behov. Varje biskop har till sin
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hjilp ett forsamlingsrdd som bestar
av priastadoms- och biorganisations-
ledare, till exempel en hingiven
hjalpforeningspresident. De ”skyndar
sig for att bistd frimlingen ... de
hiller olja och vin pa de nodstilldas
sarade hjirta ... de torkar den forild-
ralosas tarar och fir dnkans hjirta att
glidjas”. 1

Kyrkans medlemmar och ledare
over hela virlden paverkas och vig-
leds positivt av lirdomarna och den
gudomliga andan av kirlek till och
omsorg om sina medménniskor.

En pristadomsledare i Sydame-
rika kinde sig tyngd av hungern och
armodet som medlemmarna i hans
lilla stav led av. Han ville inte se
barnen lida av hunger, s han letade
ritt pa en oanvind jordbit och orga-
niserade priastadomet till att bruka
den. De hittade en gammal hist och
spinde den for en enkel plog och
borjade ploja marken. Men innan de
hann avsluta arbetet slog tragedin till
och den gamla histen dog.

Istillet for att lata sina broder och
systrar ga hungriga, spinde prista-
domsbirarna sig sjilva fér den gamla
plogen och plojde den harda marken.
De tog bokstavligen pa sig lidandets
och boérdans ok for sina bréder och
systrar.'!

En hindelse i min egen slikts
historia 4r ett exempel pa atagandet
att ta hand om de behévande. Manga

har hort talas om Willies och Martins
handkirrekompanier och hur dessa
trofasta pionjirer led och dog nir

de utsattes for kold och forsvagande
omstindigheter under firden visterut.
Robert Taylor Burton, min farfars
farfar, var en av dem som Brigham
Young bad rida ut for att ridda dessa
kira och fortvivlade heliga.

Om den tiden skrev min forfader
i sin dagbok: "Snon var djup och
det var mycket kallt ... sa kallt att vi
knappt kunde rora oss ... Det var 24
grader kallt ... sa kallt att folket inte
kunde ga vidare.”'?

Livriddande foda gavs ut till de
strandsatta heliga men "trots allt
som [undersittarna] gjorde var det
manga som dog och begravdes lings
vigen”. '

Nir de riddade heliga firdades
langs leden genom Echo Canyon
stannade flera vagnar for att bista vid
en liten flickas fodelse. Robert mirkte
att den unga modern inte hade nog
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med klider for att hilla den nyfédda
varm. Trots den bitande kylan "tog
han av sig sin egen hemvivda skjorta
och gav den till modern att svepa om
babyn”.* Barnet fick namnet Echo —
Echo Squires — till minne av var och
hur hon foddes.

Under senare ar kallades Robert
som presiderande biskop for kyrkan,
ett Ambete han hade i mer 4n tre
artionden. Nir Robert Taylor Burton
var 86 dr blev han sjuk. Han samlade
sin familj omkring sig for att ge dem
sin sista vilsignelse. Bland hans sista
ord fanns detta enkla men djupsinn-
iga rad: "Ta hand om de fattiga.”"®

Broder och systrar, vi hedrar
dessa uppfinningsrika jittar som
Herren reste upp for att organisera
och administrera valfirdsverk-
samheten for kyrkans behévande
medlemmar. Vi hedrar dem som i
var tid nar ut pa orikneliga sitt och
ofta i tysthet for att ta hand om de
fattiga”, foda den hungrige, kld den
nakne, ge hjilp at den sjuke och
bestka de fingna.

Detta ir det heliga arbete som
Frilsaren forvintar sig av sina
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larjungar. Det 4r det arbete han
ilskade nir han vandrade pé jorden.
Det 4r det arbete jag vet vi skulle se
honom utféra om han var hir ibland
oss idag.!®

For sjuttiofem ar sedan och med
en enkel borjan upprittades en verk-
samhet dgnad 4t att andligen och
timligen frilsa minskligheten. Sedan
dess har den foridlat och vilsignat
manga miljoner minniskor 6ver hela
virlden. Den profetiska vilfirds-
planen ir inte bara en intressant fot-
not i kyrkans historia. Den ir byggd
pa principer som definierar vilka vi
ir som ett folk. Den representerar
vart innersta visen som lirjungar till
viar Frillsare och vart féreddme Jesus
Kristus.

Arbetet att sorja for varandra och
”ta hand om de fattiga” ir ett helg-
ande arbete som Fadern befallt oss
att utfora och ir gudomligt organi-
serat for att vilsigna, foradla och upp-
hoja hans barn. M4 vi folja Frilsarens
rad till en laglird i liknelsen om den
barmhirtige samariten: "G4 du och
gor som han.”'7 Om detta vittnar jag i
Jesu Kristi namn, amen. Wl
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Silvia H. Allred

férsta rédgivare i Hjdlpféreningens generalpresidentskap

Ndr kéirlek blir den ledande principen i den hjdlp vi ger till
andra, blir vart tiginande evangeliet i handling.

ran tidens begynnelse har Her-

ren sagt att vi for att bli hans folk

madste vara av ett hjirta och ett
sinne.’ Frilsaren forklarade ocksa att
de tva storsta buden i lagen 4r: ”Alska
Herren din Gud av hela ditt hjarta
och av hela din sjil och av hela ditt
forstind” och “ilska din nista som
dig sjilv”. Slutligen, kort efter det att
kyrkan organiserats, befallde Herren
de heliga att "bestka de fattiga och
behodvande och ge dem lindring”.?

Vilket 4r det gemensamma temat
i alla dessa bud? Det 4r att vi maste
ilska och tjina varandra. Faktum ir att
kirleken 4r lirjungeskapets innersta
natur i Jesu Kristi sanna kyrka.

Nir vi nu firar att kyrkans vilfards-
program etablerades for 75 ar sedan
paminns vi om vilfirdens dndamal,
som ir att hjilpa medlemmar hjilpa
sig sjilva att bli oberoende, att ta hand
om de fattiga och behévande och att
utfora tjanande. Kyrkan har organise-
rat sina resurser for att hjdlpa medlem-
mar ta hand om sitt eget, sina familjers
och andras fysiska, andliga, sociala
och kinslomissiga vilbefinnande.
Biskopsimbetet medfor ett sirskilt
uppdrag att ta hand om de fattiga och
behovande och att bista forsamlingens
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medlemmar med resurser for att
uppna detta. Han far hjalp med det
arbetet fran pristadéomets kvorum,
Hjilpforeningen och i synnerhet hem-
och besokslirare.

Hjilpforeningen har alltid varit en
visentlig del i vilfirdsarbetet. Nar
profeten Joseph Smith organiserade
Hjilpforeningen 1842 sade han till
kvinnorna: "Detta 4r borjan till bittre
dagar for de fattiga och behévande.”*
Han sade till systrarna att féreningens
dndamal var att “hjilpa de fattiga, de
utblottade, inkan och den forildralose
samt att dgna sig at allt som 4r behjir-
tansvirt ... de ... skall hilla olja och
vin i den bedrovades hjirtesar, skall
torka den forildraldses tarar och fa
dnkans hjirta att frojda sig.”>

Han sade ocksi att denna "férening
av systrar kan sporra broderna till att
tillgodose de fattigas behov — att soka
efter tillfallen att utfora kirleksverk
och att tillmotesgad deras behov — att
hjalpa till med att forbittra deras moral
och att stirka det goda i samhillet.”®

Kyrkans min och kvinnor arbetar
tillsammans idag for att lindra n6d-
stialldas behov. Pristadomsbirare ger
viktigt stod till dem som behover and-
lig vigledning och hjilp. Inspirerade

hemlirare ir till vilsignelse for andra
och ser till att varje familjeenhet far
del av evangeliets vilsignelser. Dess-
utom delar de med sig av sin styrka
och sina talanger pa andra sitt som
att till exempel hjilpa en familj med
husreparationer eller att flytta, eller
att hjilpa en arbetslos broder hitta ett
arbete.

Hjilpforeningens president besoker
hemmen for att faststilla behov
till hjilp for biskopen. Inspirerade
besokslirare vakar 6ver och tar hand
om systrar och familjer. De ir ofta forst
pa plats for att hjilpa till med omedel-
bara behov. Hjilpforeningens systrar
ombesorjer maltider, kirleksfullt tjin-
ande och stindigt stod i svara tider.

Kyrkans medlemmar 6ver hela
virlden har glatt sig 6ver det forflutna
och borde nu glidja sig 6ver de
mojligheter vi har att tjina andra. Vart
gemensamma arbete ger lindring till
dem som 4r fattiga, hungriga, lidande
eller nodstillda, och dirigenom riddar
vi sjilar.

Varje biskop har tillgang till ett Her-
rens forradshus som upprittas da "tro-
fasta medlemmar till biskopen ger av
sin tid, sina talanger, sina firdigheter,
sin medkinsla, sina materiella 4go-
delar och sina ekonomiska medel for
att dra forsorg om de fattiga och bygga
upp Guds rike pa jorden”.” Vi kan alla
bidra till Herrens forradshus nir vi
betalar virt fasteoffer och gor alla vara
resurser tillgiingliga for biskopen s att
han kan hjilpa de behovande.

Trots att virlden foérindrar sig sd
snabbt har inte vilfirdsprinciperna
indrats med tiden eftersom de ér
gudomligt inspirerade, uppenbarade
sanningar. Nar kyrkans medlemmar
och deras familjer gor allt de kan for
att skaffa det nodvindigaste men 4nda
inte kan tillfredsstilla grundbehoven,
star kyrkan redo att hjilpa dem. Kort-
variga behov tas genast om hand och



en plan upprittas for att hjilpa den
behovande bli oberoende. Oberoende
innebir férmagan att ombesorja livets
andliga och timliga fornddenheter for
sig sjilv och familjen.

Nir vi okar var egen grad av
oberoende okar vi var formaga att
hjdlpa och tjina andra pa det sitt som
Frilsaren gjorde. Vi foljer Frilsarens
foredome nir vi hjilper de behov-
ande, de sjuka och de lidande. Nir
kirleken blir den ledande principen
i den hjilp vi ger till andra, blir vart
tjanande evangeliet i handling. Det 4r
evangeliet i dess sanna form. Det 4r
ren religion.

Under mina olika uppdrag i kyrkan
har jag kint mig 6dmjuk pa grund av
den kirlek och omsorg som biskopar
och hjilpféreningsledare har visat
sina skaror. Nir jag verkade som
hjilpforeningens president i en stav i
Chile i borjan av 1980-talet gick landet
igenom en djup lagkonjunktur med en
atfoljande arbetsloshet pa 30 procent.
Jag sag hur heroiska hjilpférenings-
presidenter och trofasta besokslirare

gick omkring och ”gjorde gott”® under
sddana svara omstindigheter. De
askadliggjorde skriftstillet i Ordspraks-
boken 31:20: "For den betryckte 6pp-
nar hon sin hand, hon ricker ut sina
armar mot den fattige.”

Systrar i familjer som hade mycket
litet sjilva hjilpte stindigt dem som de
tyckte hade storre behov. Jag forstod
da mycket bittre det som Frilsaren
sag nir han forkunnade foljande i
Lukas 21:3—4:

”Amen siger jag er: Denna fattiga
inka gav mer 4n alla andra.

Ty det var av sitt 6verflod som alla
andra lade nagot i offerkistan, men
hon offrade av sin fattigdom allt vad
hon hade att leva pa.”

Nagra ar senare sag jag samma
sak som hjilpforeningspresident i en
stav i Argentina, nir en hyperinflation
drabbade landet och den ekonomiska
kraschen som f6ljde paverkade manga
av vara trofasta medlemmar. Jag sag
det aterigen under mina besok nyligen
i Kinshasa i Demokratiska republiken
Kongo, i Antananarivo i Madagaskar

och i Bulawayo i Zimbabwe. For-
samlingsmedlemmar 6verallt, och i
synnerhet hjilpforeningens systrar,
fortsitter att bygga tro, stirka enskilda
och familjer och hjilpa behévande.

Det 4r forbluffande att se hur en
enkel syster eller broder med ett
imbete i kyrkan kan besoka ett hem
som drabbats av fattigdom, sorg,
sjukdom eller ndd och skinka frid,
lindring och glidje. Det spelar ingen
roll var férsamlingen eller grenen ir,
hur stor eller liten gruppen 4r. Varje
medlem oOver hela virlden har den
mojligheten. Det hinder varje dag
och det hinder nagonstans just i detta
ogonblick.

Karla 4r en ung tvabarnsmamma.
Hennes man Brent arbetar ldnga dagar
och har en timmes vig till och fran
arbetet. Kort efter att deras andra lilla
flicka fotts berittade hon foljande:
"Dagen efter att jag kallades att verka
som radgivare i Hjilpféreningen i
min férsamling borjade jag kidnna
mig ganska overvildigad. Hur skulle
det vara mojligt for mig att ta pa mig
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ansvaret for kvinnorna i min forsam-
ling nir jag redan kimpade med att
uppfylla min roll som hustru och mor
till en mycket aktiv tvadring och en
nyfodd? Just som jag var upptagen
med dessa kidnslor blev min tvadriga
dotter sjuk. Jag visste inte riktigt vad
jag kunde gora for henne och samtid-
igt ta hand om den nyfodda. Da kom
syster Wasden, som 4r en av mina
besokslirare, ovintat pa besok. Hon
ir mor till vuxna barn och visste precis
hur hon kunde hjilpa till. Hon fo6r-
klarade vad jag behovde gora medan
hon ékte till apoteket fér att handla
ndgra saker. Senare sig hon till att min
man himtades vid tigstationen si att
han snabbt kunde komma hem for att
hjilpa mig. Hennes gensvar pa vad
jag tror var en maning frin den Helige
Anden tillsammans med hennes vill-
ighet att tjina mig var just den tillf6r-
sikten jag behovde fran Herren om att
han skulle hjilpa mig utféra mitt nya
imbete.”

86 liahona

Var himmelske Fader dlskar oss och

kinner till just vira omstindigheter
och férmagor. Fastin vi soker hans
hjilp dagligen genom boén ir det van-
ligtvis genom nagon annan som han
tillgodoser vara behov.’

Herren sade: "Om ni har kirlek till
varandra, skall alla foérstd att ni 4r mina
larjungar.” '

Vi uttrycker Kristi rena kirlek nir
vi ger osjilviskt tjinande. Att hjilpa
varandra ir en heliggérande upplev-
else som upphojer mottagaren och
6dmjukar givaren. Det hjilper oss att
bli Kristi sanna lirjungar.

Vilfirdsplanen har alltid varit
en tillimpning av evangeliets eviga
principer. Det 4r verkligen att sorja for
de heliga pa Herrens sitt. Lt oss var
och en fornya vér 6nskan att vilsigna
andra genom att bli en del av Herrens
forradshus.

Det 4r min bon att Herren ska vil-
signa var och en av oss med storre
barmhirtighet, kristlig kirlek och

medkinsla. Jag ber att vi ska fyllas
med en storre 6nskan och férmaga
att na ut till och hjilpa de mindre
lyckligt lottade, de nodstillda och
de lidande, for att tillmotesga deras
behov, stirka deras tro och fylla
deras hjirtan med tacksamhet och
kirlek.

Ma Herren vilsigna var och en av
oss sa att vi kan vandra i lydnad mot
hans bud, hans evangelium och hans
ljus. I Jesu Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER
1. Se Mose 7:18.
2. Se Matt 22:36-40.
3. L&F 44:0.
4. Joseph Smith i History of the Church, 4:607.
5. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 447-448.
6. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith, s. 447.
7. Att sorja for de heliga pa Herrens
sdtt: Vilfdrdshandledning for ledare
(1990), s. 11.
8. Apg 10:38; Trosartiklarna 1:13.
9. Se Kyrkans presidenters ldrdomar:
Spencer W. Kimball (20006), s. 84.
10. Joh 13:35.



Aldste David A. Bednar

i de tolv apostlarnas kvorum

Uppenbarelsens ande dir verklig. Den kan verka och ska verka

i vart eget liv och i Ryrkan.

ag 4r tacksam for inspirationen
som ledde till att vilja psalmen
som ska sjungas efter mitt tal:
"Har jag gjort nagot gott” (Sdnger,
nr. 158). Jag fattar vinken.
Jag ber er tinka pa tvd upplevelser
som de flesta av oss har haft med ljus.
Den forsta upplevelsen intriffade
nir vi steg in i ett morkt rum och vred
om strombrytaren. Kom ihag hur en
ogonblicklig klar flod av ljus fyllde
rummet och fick morkret att forsvinna.
Det som tidigare inte syntes eller var

otydligt blev nu klart och igenkinnligt.

Den hir upplevelsen kinneteckna-
des av att ljuset kom omedelbart och
intensivt.

Den andra upplevelsen var nir
vi sag natt bli till dag. Minns du den
langsamma och nistan omarkliga
Okningen av ljus vid horisonten? I
motsats till ndr vi tinder lampan i ett
morkt rum, sprang ljuset frin den
uppgaende solen inte fram omedel-
bart. I stillet vixte ljuset gradvis i
intensitet och nattens morker ersattes
av morgonens stralglans. Till slut gick
solen upp 6ver horisonten. Men de
synliga bevisen pa solens ankomst
syntes i timmar innan solen faktiskt
visade sig 6ver horisonten. Den hir
upplevelsen kinnetecknades av att
ljuset kom subtilt och gradvis.

Av de hir tva alldagliga

upplevelserna av ljuset kan vi lira
mycket om uppenbarelsens ande. Jag
ber att den Helige Anden ska inspi-
rera och undervisa oss nir vi riktar

in oss pa uppenbarelsens ande och
de grundliggande monstren for hur
uppenbarelse tas emot.

Uppenbarelsens ande

Uppenbarelse 4r kommunikation
fran Gud till sina barn pa jorden och
ir en av de stora vilsignelser som
atfoljer den Helige Andens giva och
stindiga sillskap. Profeten Joseph
Smith ldrde: "Den Helige Anden ir en

uppenbarare” och ”ingen minniska
kan ta emot den Helige Anden utan
att ta emot uppenbarelse” (Kyrkans
presidenters ldrdomar: Joseph Smith
[2007], s. 131).

Uppenbarelsens ande ir tillginglig
for var och en som genom vederbor-
lig prastadomsmyndighet tar emot
de frilsande forrattningarna dop
genom nedsinkning till syndernas
forlatelse och hinders paliggning
for den Helige Andens gava — och
som handlar i tro for att forverkliga
prastaddmets uppmaning att "ta emot
den Helige Anden”. Den hir vilsig-
nelsen 4r inte begrinsad till kyrkans
presiderande auktoriteter. Den tillhor
och bor vara verksam i livet for varje
man, kvinna och barn som uppnar
ansvarighetsaldern och ingér heliga
forbund. Uppriktig 6nskan och vird-
ighet inbjuder uppenbarelsens ande
till vart liv.

Joseph Smith och Oliver Cowdery
fick vardefulla erfarenheter av upp-
enbarelsens ande medan de 6ver-
satte Mormons bok. De hir broderna
forstod att de kunde fa all den kun-
skap de behovde for att utfora sitt
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arbete om de bad i tro med upprik-
tigt hjdrta och trodde pa att de skulle
fa den. Och s smaningom forstod
de allt bittre att uppenbarelsens
ande verkar genom att vi far tankar
och kinslor till vart sinne och hjirta
genom den Helige Andens kraft (se
L&F 8:1-2; 100:5-8). Som Herren
undervisade dem: "Och se, detta ir
uppenbarelsens ande. Se, detta ir
den ande genom vilken Mose forde
Israels barn genom Roda havet pa
torr mark. Darfor 4dr detta din gava,
anvind den” (L&F 8:3-4).

Jag vill betona orden ”anvind
den” i samband med uppenbar-
elsens ande. I skrifterna beskrivs
den Helige Andens inflytande som
en "mild och stilla rost” (1 Kung
19:12; 1 Nephi 17:45; se ocksa
3 Nephi 11:3) och en ”stilla rost
med fullkomlig mildhet” (Helaman
5:30). Eftersom Anden viskar till oss
lugnt och milt, 4r det litt att forsta
varfor vi bor undvika olimpliga
media, pornografi och skadliga,
beroendeskapande substanser och
handlingar. Motstandarens redskap
kan skada och till sist forgora var
formaga att kinna igen och folja
de milda maningar frain Gud som
formedlas genom hans Andes kraft.
Vi bor alla allvarligt och under
bon begrunda hur vi kan sla bort
djivulens lockelser och rittfirdigt
anvinda uppenbarelsens ande i
vart eget liv och i vara familjer.

Uppenbarelsens ménster
Uppenbarelser kan 6verforas

pa olika sitt, till exempel genom

drommar, syner, samtal med himmel-

ska budbirare och inspiration. Vissa

uppenbarelser ges pa ett omedelbart

och intensivt sitt, andra mirks pa

ett gradvis och mera subtilt sitt. De

tva upplevelser med ljus som jag

beskrev hjilper oss bittre forsta de
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hir tva grundliggande monstren for
uppenbarelse.

Ljuset som tinds i ett morkt rum
ar som att fa ett budskap fran Gud
snabbit, fullstindigt och pa en gang.
Manga av oss har upplevt det hir
monstret for uppenbarelse nir vi fatt
svar pa uppriktiga boner eller fatt den
ledning eller det beskydd vi behover
enligt Guds vilja och tidsplan. Det
finns beskrivningar av sidana ome-
delbara och intensiva manifestationer
i skrifterna, i kyrkans historia och i
vart eget liv. Ja, saidana miktiga under
intraffar faktiskt. Men det hir monst-
ret for uppenbarelse 4r mer séllsynt
in vanligt.

Den gradvisa 6kningen av ljus som
kommer fran den uppgiende solen
ar som ndr vi far budskap frain Gud
”rad pa rad, bud pa bud” (2 Nephi
28:30). Oftast kommer uppenbarelsen
i sma steg allt eftersom och ges oss i
forhallande till var 6nskan, viardighet
och forberedelse. Sddan kommunika-
tion med var himmelske Fader faller
gradvis och milt "6ver [var] sjil som
himlens dagg” (L&F 121:45). Det hir
monstret for uppenbarelse dr mer
vanligt 4n sillsynt. Det visade sig i
Nephis upplevelser nir han prov-
ade olika sitt innan han lyckades fa
tag i missingsplatarna fran Laban
(se 1 Nephi 3-4). Till sist leddes
han av Anden till Jerusalem, ”utan
att pa forhand veta vad [han] skulle
g6ra”(1 Nephi 4:6). Nephi lirde sig
inte pd en ging hur han skulle bygga
ett konstfirdigt skepp. I stillet visade
Herren honom tid efter annan pa
vad sitt [han] skulle bearbeta fartygs-
virket” (1 Nephi 18:1).

Béde kyrkans historia och vara
egna liv ir fyllda av exempel pa
Herrens monster pa hur man tar
emot uppenbarelse "rad pd rad, bud
pa bud”. Evangeliets grundliggande
sanningar overlimnades till exempel

inte pa en gang till profeten Joseph
Smith i den heliga lunden. De hir
dyrbara skatterna uppenbarades
allteftersom omstindigheterna krivde
det och nir tiden var inne.

President Joseph F. Smith forklar-
ade hur det hir monstret for uppen-
barelse fungerade i hans liv. "Som
gosse ... gick jag ofta ut och bad Her-
ren visa mig underbara ting, sa att jag
skulle fa ett vittnesbord. Men Herren
undanholl mig dessa underverk. Han
visade mig sanningen rad pa rad, bud
pa bud ... tills han fatt mig att kiinna
sanningen fran hjissan till fotabjillet
och till dess att jag var helt renad
fran tvivel och fruktan. Han behovde
inte sinda en 4ngel fran himlarna for
att utfora detta, inte heller behovde
han tala med en irkeidngels basun.
Genom viskningar frin den levande
Gudens andes stilla, milda rost, gav
han mig det vittnesbord jag dger och
genom denna princip och kraft ger
han till alla mdnniskornas barn en
kunskap om sanningen som skall
forbli hos dem, och detta skall fa dem
att kinna sanningen, saisom Gud kin-
ner den, och att utfora Faderns vilja
sdsom Kristus utfér den. Inga under-
bara manifestationer, oavsett hur
manga, kan ndgonsin uppna detta”
(Kyrkans presidenters lirdomar:
Joseph F. Smith (1999), s. 270).

Vi som 4r medlemmar i kyrkan har
en tendens att framhalla forunderliga
och dramatiska andliga manifesta-
tioner s mycket att vi kanske inte
uppskattar eller till och med forbiser
det vanliga monstret varigenom den
Helige Anden utfor sitt verk. Det enkla
sittet (se 1 Nephi 17:41) som sma
stegvisa andliga intryck kommer pa
och som med tiden ger det 6nskade
svaret eller den ledning vi behover,
kan gora att vi riktar blicken "bortom
malet” (Jakobs bok 4:14).

Jag har talat med manga



minniskor som ifragasitter styrkan i
sitt eget vittnesbord och underskattar
sin andliga formaga eftersom de

inte ofta upplever férunderliga eller
starka maningar. Om vi begrundar
upplevelserna som kom till Joseph

i den heliga lunden eller Paulus pa
viagen till Damaskus eller Alma den
yngre, sa kanske vi borjar tro att det
ar nagot fel pa oss eller att ndgot
saknas eftersom vi inte far uppleva
motsvarigheter till de hir vilkinda
och anligt sldende exemplen. Om du
har sadana tankar eller tvivel, sa ska

du veta att du 4r helt normal. Fortsitt
bara framdt, lydigt och med tro pa
Frilsaren. Nir du gor sd, "kan [du]
inte ga fel” (L&F 80:3).

President Joseph F. Smith radde
oss: ”Visa mig sista dagars heliga
som behover matas med under-
verk, tecken och syner for att halla
sig kvar i kyrkan, sa ska jag visa er
medlemmar ... som inte har ett gott
forhallande till Gud och som vand-
rar pd hala vigar. Det 4r inte genom
forunderliga manifestationer som vi
ska uppritta sanningen utan genom

6dmjukhet och trofast lydnad mot
Guds lagar och bud” (Conference
Report, apr. 1900, s. 40).

En annan vanlig upplevelse av
ljuset hjilper oss forstd 4n mer om
uppenbarelsemonstret “rad pa rad,
bud pi bud”. Ibland gér solen upp
en molnig eller dimmig morgon. Pa
grund av molnen 4r det svarare att
uppfatta ljuset och det 4r omojligt att
ange exakt det 6gonblick nir solen
gar upp Over horisonten. Men sadana
morgnar far vi 4nda tillrdckligt med
ljus for att mirka att det 4r en ny dag
och att skota vara sysslor.

Pa liknande sitt far vi ofta uppen-
barelse utan att veta exakt hur eller
nir vi fick uppenbarelsen. En viktig
hindelse i kyrkans historia illustrerar
den hir principen.

Pa varen 1829 var Oliver Cow-
dery lirare i Palmyra, New York. Nar
Oliver horde talas om Joseph Smith
och oversittningen av Mormons bok
kinde han sig manad att erbjuda den
unge profeten sin hjilp. Foljaktligen
reste han till Harmony i Pennsylvania
och blev Josephs skrivare. Tidpunkten
for hans ankomst och den hjilp han
erbjod visade sig vara av stor vikt for
Mormons boks framkomst.

Frilsaren uppenbarade senare
for Oliver att varje gang han bett om
ledning hade han fatt den genom
Herrens Ande. "Om det inte hade varit
sa”, forkunnade Herren, ”skulle du
inte ha kommit dit diar du nu 4r. Se,
du vet att du har frigat mig och att jag
upplyste ditt forstind. Och nu siger
jag dig detta, sd att du kan veta att du
har blivit upplyst av sanningens Ande”
(L&F 6:14-15).

Genom Josephs Smith fick Oliver
alltsa en uppenbarelse om att han
hade fatt uppenbarelser tidigare. Tyd-
ligen hade Oliver inte insett hur och
nir han fatt ledning direkt frin Gud
och behovde den hir undervisningen
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for att forstd mer om uppenbarelsens
ande. Kort sagt hade Oliver vandrat

i ljuset medan solen gick upp en
dimmig morgon.

I mycket av den osikerhet och
under minga av de utmaningar vi
moter i livet vill Gud att vi ska gora
vart bista, att verka av oss sjilva utan
att paverkas av annat (se 2 Nephi
2:26) och lita pd honom. Vi kanske
inte far se dnglar, hora himmelska
roster eller ta emot 6vervildigande
andliga maningar. Ofta kimpar vi
kanske vidare med hopp och en bon
om — men utan absolut visshet —
att vi handlar enligt Guds vilja. Men
nir vi hedrar vara forbund och héller
buden, nir vi alltmer konsekvent
forsoker gora gott och bli allt bittre,
kan vi vandra i visshet om att Gud
leder vara steg. Och vi kan tala i for-
vissningen om att Gud inspirerar det
vi sdger. Det hir 4r en del av inne-
borden i skriftstillet som forkunnar:
”’Da skall din sjilvtillit vixa sig stark i
Guds nirhet” (L&F 121:45).

Nir du pa ritt sitt soker och
anvinder uppenbarelsens ande, lovar
jag dig att du ska ”"vandra i HERRENS
ljus” (Jes 2:5; se ocksa 2 Nephi 12:5).
Ibland verkar uppenbarelsens ande
omedelbart och intensivt, andra
ganger subtilt och gradvis, och ofta
sa omirkligt att du kanske inte ens
mirker den. Men oavsett vilket mons-
ter den hir vilsignelsen foljer, sa kan
det ljus den ger lysa upp och utvidga
din sjil, upplysa ditt forstand (se
Alma 5:7; Alma 32:28), samt leda och
beskydda dig och din familj.

Jag forkunnar mitt apostoliska
vittnesbord om att Fadern och Sonen
lever. Uppenbarelsens ande ir verklig.
Den kan verka och ska verka i vart
eget liv och i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Jag vittnar om dessa
sanningar i Herren Jesu Kristi heliga
namn, amen. A
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President Thomas S. Monson

De viktigaste och kronande vdlsignelserna i kyrkans
medlemskap dir de vdlsignelser vi tar emot i Guds tempel.

ina kira broder och systrar,

jag hilsar er var och en med

kirlek och ber att var him-
melske Fader ska vigleda mina tankar
och inspirera mina ord nir jag talar till
er idag.

Jag vill borja med att sdga nagra ord
om de fina tal vi har hort hir pa mor-
gonen fran syster Allred och biskop
Burton om kyrkans vilfirdsprogram.
Som de nimnde ir det 75 ar sedan det
inspirerade programmet inrittades, ett
program som har vilsignat si manga.
Jag hade formanen att personligen
kinna en del av dem som var banbryt-
ande i detta stora verk — hingivna
och foérutseende min.

Som bade biskop Burton, syster
Allred och andra nimnde har férsam-
lingens biskop ansvaret att ta hand om
de behovande som bor inom férsam-
lingens grinser. Jag hade den forma-
nen nir jag som mycket ung biskop
i Salt Lake City presiderade Gver en
férsamling pa 1 080 medlemmar, dir-
ibland 84 4dnkor. Det fanns manga dir
som behovde hjilp. Jag var sa tacksam
for kyrkans vilfirdsprogram och for

hjilpen fran Hjilpforeningen och
pristadomets kvorum.

Jag forkunnar att vilfirds-
programmet i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga 4r inspirerat av
den Allsmiktige Guden.

Broder och systrar, den hir kon-
ferensen ir det tre ar sedan jag
inrostades som president for kyrkan.
Naturligtvis har de aren varit brada,
fyllda med krivande uppgifter men
ocksa med orikneliga vilsignelser.
Mojligheten jag har haft att inviga och
aterinviga tempel har varit ndgra av de
mest angenima och heligaste vilsig-
nelserna och det 4r om tempel som
jag vill tala till er idag.

Under generalkonferensen i
oktober 1902 sade kyrkans president
Joseph F. Smith i sitt inledningstal att
han hoppades att vi en dag skulle
ha “tempel uppforda i olika delar av
[virlden] dir de behovs till medlem-
marnas tjanst”.!

Under de forsta 150 aren efter
att kyrkan organiserats, fran 1830
till 1980, byggdes 21 tempel, inklu-
sive templen i Kirtland i Ohio och i



Nauvoo i Illinois. Jamfor det med de
30 ar som gatt sedan 1980 under vilka
115 tempel uppforts och invigts. Med
tillkinnagivandet igdr om tre nya
tempel har vi ytterligare 26 tempel
under byggnad eller under forbe-
redelse. Antalet tempel kommer att
fortsitta att vixa.

Malet som president Joseph F.
Smith uttryckte sitt hopp om 1902
haller pa att bli verklighet. Vi vill gora
templet si tillgidngligt som mojligt for
vara medlemmar.

Ett av templen som nu héller pa
att byggas ligger i Manaus i Brasilien.
For manga ar sedan liste jag om en
grupp pa 6ver 100 medlemmar som
reste fran Manaus, som ligger mitt i
Amazonas regnskog, till det som da
var det nirmaste templet i Sao Paulo
i Brasilien, en resa pd nistan 400 mil.
Dessa trofasta heliga firdades med
bat i fyra dagar pa Amazonfloden
och dess bifloder. Sedan limnade de
floden och steg pa bussar for att firdas
i tre dagar till — 6ver gropiga vigar,
med mycket litet att 4ta och ingen
bekvim plats att sova pd. Efter sju
dygn kom de slutligen fram till templet
i Sao Paulo dir eviga forrittningar
utfordes. Naturligtvis var deras resa
tillbaka lika jobbig. Men de hade tagit
emot templets forrittningar och vil-
signelser och fastin deras planbocker
var tomma var de sjilva fyllda med
templets anda och med tacksambhet for
de vilsignelser de fatt.? Nu, manga ar
senare, glider sig vara medlemmar i
Manaus Gver att se deras eget tempel
resa sig pa Rio Negroflodens strand.
Tempel skinker glidje till vara trofasta
medlemmar varhelst de byggs.

Jag blir alltid rord nir jag hor talas
om uppoffringar som gjorts for att ta
emot templets vilsignelser och jag
kinner en fornyad tacksamhet for
templen.

Far jag beritta om Tihi och

Tararaina Mou Tham och deras tio
barn. Alla i familjen utom en dotter
blev medlemmar i kyrkan i borjan av
1960-talet nir missionirerna kom: till
deras 6, som ligger omkring 16 mil
soder om Tahiti. Snart ville familjen fa
ta del av vilsignelserna som kommer
till en familj nir de beseglas for evigt i
templet.

P4 den tiden lag det nirmaste
templet for familjen Mou Tham i
Hamilton i Nya Zeeland, 6ver 400 mil
at sydvist, dit det bara gick att komma
genom en dyr flygresa. Den stora
familjen Mou Tham, som forsorjde sig

pa en fattig jordlott, hade inga pengar
till en flygresa och ingen mojlighet till
arbete pa 6n i Stilla havet. Sa bro-

der Mou Tham och han son Gérard
fattade det svara beslutet att firdas 480
mil for att arbeta i Nya Kaledonien dir
en andra son redan arbetade.

De tre minnen i familjen Mou
Tham arbetade i fyra ar. Det var bara
broder Mou Tham som atervinde
hem en gang under den tiden, till en
dotters brollop.

Efter fyra ar hade broder Mou
Tham och hans soner sparat nog med
pengar for att kunna aka med familjen
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till templet i Nya Zeeland. Alla som
var medlemmar dkte, férutom en dot-
ter som vintade barn. De beseglades
for tid och evighet, en obeskrivlig och
glidjerik upplevelse.

Broder Mou Tham reste fran
templet direkt till Nya Kaledonien dir
han arbetade i ytterligare tva ar for att
betala for dotterns biljett som inte varit
med i templet — en gift dotter med
barn och man.

Nir broder och syster Mou Tham
blev dldre 6nskade de utfora en
mission i templet. Vid den tiden hade
templet i Papeete pa Tahiti byggts och
invigts och broder och syster Mou
Tham var dir som missionirer fyra
ganger.?

Mina broder och systrar, templen 4r
mycket mer 4n sten och murbruk. De
ir fyllda av tro och fasta. De 4r byggda
av vedermodor och vittnesbord. De
ir helgade genom uppoffringar och
tjanande.

Det forsta templet som byggdes
i var tidshushallning var templet i
Kirtland i Ohio. De heliga var pa den
tiden mycket fattiga, och inda befallde
Herren att ett tempel skulle byggas,
och dirfor byggde de det. Aldste
Heber C. Kimball skrev om hindelsen:
"Endast Herren vet vilken fattigdom,
bedrovelse och plaga vi gick igenom
for att utritta detta.”* Och sedan, efter
allt som de sa omsorgsfullt utfort,
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tvingades de heliga limna Ohio och
sitt dlskade tempel. De fann till sist en
fristad, fastin tillfillig, pa Mississippi-
flodens strand i delstaten Illinois. De
kallade den nya platsen Nauvoo, och
villiga att ater ge allt de hade och med
tron i behdll byggde de ett nytt tempel
at sin Gud. Men forfoljelserna rasade,
och templet i Nauvoo hann knappt
bli firdigt innan de drevs fran sina
hem igen och sokte sig ett nytt hem i
Oknen.

Kampen och uppoffringen borjade
aterigen da de arbetade i 40 ar med att
bygga templet i Salt Lake City som nu
majestitiskt star i kvarteret soder om
oss som 4r hir idag i konferenscentret.

En viss uppoffring har alltid varit
forbunden med tempelbygge och tem-
pelbesok. Orikneliga 4r de som har
arbetat och kimpat for att skaffa sig
och sina familjer de vilsignelser som
star att finna i Guds tempel.

Varfor 4r s manga villiga att ge sa
mycket for att fa templets vilsignelser?
De som forstar de eviga vilsignel-
ser templet har att ge, vet att ingen
uppoftring ir for stor, inget pris dr for
tungt, inget bemodande for svart for
att fa de vilsignelserna. Det kan aldrig
bli for manga mil att resa, for manga
hinder att 6vervinna eller for mycket
obekvimlighet att uthirda. De forstar
att det ar genom forbunden vi ingar i
templet som vi en dag kan atervinda

till var himmelske Fader som en
evig familj och att bli begidvade med
vilsignelser och kraft fran hojden

ar virda varje uppoffring och varje
anstringning.

Idag behover inte de flesta av oss
utstd sadana svarigheter for att kunna
besoka templet. 85 procent av kyrkans
medlemmar bor nu inom ett avstind
pa 30 mil till ett tempel och fér minga
av oss 4r det avstandet betydligt
kortare.

Om du har varit i templet for egen
del och om du bor ganska nira ett
tempel kan uppoffringen besta av
att du avsitter tid i ditt upptagna liv
till att regelbundet bestka temp-
let. Det finns mycket att gora i vara
tempel till forman fér dem som
vintar bortom forlaten. Nar vi utfér
arbete for dem vet vi att vi har gjort
nagot for dem som de inte sjilva
kan gora. President Joseph F. Smith
forkunnade miktigt: "Genom vira
anstrangningar for deras skull kom-
mer deras bojor att falla av dem. Det
morker som omger dem kommer att
skingras, sa ljuset kan lysa pa dem.




De kommer i andevirlden att f4 hora
talas om arbetet som har utforts for
dem hir av deras barn, och de glads
med er dd ni utfor dessa plikter.”’
Mina broder och systrar, det hir 4r
vart arbete att utfora.

I min egen familj 4r de heligaste
och dyrbaraste upplevelserna de
stunder nir vi samlats i templet for att
utfora beseglingens forrittningar for
vara avlidna anforvanter.

Om du inte har besokt templet
innu, eller om du har besokt templet
men inte for nirvarande 4r virdig att
inneha en tempelrekommendation,
sa finns det inget viktigare mal for
dig att arbeta pa 4n att bli virdig att
besoka templet. Ditt offer kan besta
av att rikta in ditt liv pd det som krivs
for att fa en rekommendation, kanske
genom att dverge gamla vanor som
diskvalificerar dig. Det kan vara att
du behover tro och disciplin till att
betala tionde. Vad det 4n ir, se till att
bli virdig att besoka Guds tempel.
Skaffa dig en tempelrekommenda-
tion och betrakta den som en dyrbar
agodel, for det 4r den.

Det 4r inte forrdn du har besokt
Herrens hus och tagit emot alla de vil-
signelser som vintar dig diar som du
har fatt allt det kyrkan har att erbjuda.
De viktigaste och kronande vilsig-
nelserna i kyrkans medlemskap 4r de
vilsignelser vi tar emot i Guds tempel.

Mina unga vinner som 4r i
tondren, se till att alltid ha templet i
sikte. GOr inget som kan hindra er
fran att trida in genom dess dorrar
och ta del av de heliga och eviga
vilsignelserna dir. Jag lovordar de
av er som redan besOker templet
regelbundet for att utfora dop for
de doda, och stiger upp tidigt pa
morgonen sa att ni kan delta i sddan
doptjinst innan skolan borjar. Jag
kan inte tinka mig en bittre start pa
dagen.

Till er forildrar med sma barn: Jag
vill vidarebefordra ett klokt rd frin
president Spencer W. Kimball. Han
sade: "Det skulle vara bra om f6rild-
rar satte upp en bild pa templet i alla
sovrum i huset si att deras barn fran att
de 4r sma kan titta pa den bilden varje
dag tills den blir en del av deras liv. Nér
de nar den alder di de maste fatta det
mycket viktiga beslutet om att besoka
templet, har det beslutet redan fattats.”®

Vara barn sjunger i Primir:

Jag ldngtar sd till templet,
en dag jag skall ga dit.
Ddr ingar jag forbund om
att lyda Gud med flit.”

Jag vidjar till er om att undervisa
era barn om templets betydelse.

Virlden kan vara problematisk och
svar att leva i. Vi omges ofta av sidant
som kan dra ner oss. Nir du och jag
besoker Guds heliga hus, nir vi minns
de férbund vi sluter dir inne, far vi
styrka att bira varje provning och
overvinna varje frestelse. I detta heliga

hus finner vi frid, vi férnyas och stirks.

Nu mina broder och systrar vill
jag nimna ett tempel till innan jag
slutar. I en inte alltfor avligsen

framtid, medan nya tempel byggs
runt om i virlden, ska ett tempel
byggas i en stad som grundlades for
over 2 500 ar sedan. Jag talar om
templet som nu byggs i Rom.

Varje tempel 4r ett Guds hus, med
samma funktioner och identiska
vilsignelser och forrittningar. Temp-
let i Rom 4r unikt i och med att det
byggs i ett av virldens mest historiska
omraden, dir de forntida apostlarna
Petrus och Paulus predikade Kristi
evangelium och dir de bada led
martyrdoden.

I oktober forra aret, nir vi sam-
lades pa en underbart idyllisk plats
i nordostra hornet av Rom, fick jag
férmanen att uppsinda en invignings-
bon innan vi tog forsta spadtaget. Jag
kinde mig manad att be den italienske
senatorn Lucio Malan och Roms vice
borgmistare Giuseppe Ciardi att ta de
forsta spadtagen. De hade bada med-
verkat till beslutet att 1ata oss bygga ett
tempel i deras stad.

Det var en mulen men varm dag
och det sdg ut att bli regn, men det
foll bara en eller tva droppar. Nir den
magnifika koren pa italienska sjong
de vackra tonerna i "Den himmelska
elden” tycktes det som om himlen
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och jorden foérenade sig i den hirliga
psalmen som lovprisade och tackade
den allsmiktige Guden. Det gick inte
att hejda tirarna.

I kommande dagar ska de trofasta
i den staden, den eviga staden, fa
ta emot eviga forrittningar i Guds
heliga hus.

Jag uttrycker min odndliga tack-
sambhet till min himmelske Fader for
templet som nu byggs i Rom och
for alla vara tempel, varhelst de 4r
belidgna. Vart och ett av dem star som
en ledstjirna for virlden, ett uttryck
for vart vittnesbord om att Gud var
evige Fader lever, att han vill vilsigna
0ss, och ja, sina soner och dottrar i alla
slakten. Vart och ett av vara tempel
ir ett uttryck for vart vittnesbord att
livet bortom graven ir lika verkligt och
visst som vart liv hir pa jorden. Det
vittnar jag om.

Mina ilskade broder och syst-
rar, ma vi gora de uppoffringar som
behovs for att bestka templet och ha
templets ande i vart hjirta och i vara
hem. Ma vi folja i var Herre och Frils-
are Jesu Kiristi fotspar, han som gjorde
det yttersta offret for var skull sa att vi
kan fa evigt liv och upphojelse i var
himmelske Faders rike. Det 4r min
uppriktiga bon, och jag uppsinder
den i var Frilsare och Herre Jesu Kristi
namn, amen. W
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Aldste Richard G. Scott

i de tolv apostlarnas kvorum

Beseglingen i templet far stérre innebérd efterhand som
livet utvecklar sig. Den hjdlper er att komma dnnu ndrmare
varandra och finna storre glddje och tillfredsstdllelse.

ag tror att det vackra budskap som

den magnifika koren beskriver dr

ett livsmonster manga av oss har
gemensamt: ”Jag vill girna likna Jesus”.

Den 16 juli 1953 knibojde min
ilskade Jeanene och jag som ungt par
vid altaret i templet i Manti i Utah. Pre-
sident Lewis R. Anderson utévade den
beseglande myndigheten och forklar-
ade oss som man och hustru, gifta for
tid och all evighet. Jag saknar formaga
att beskriva den frid och den trygghet
som kommer av vissheten att jag, om
jag fortsitter leva virdigt, kommer att
kunna vara tillsammans med min 4ls-
kade Jeanene och vara barn for evigt
tack vare den heliga forrittning som
utforts med ritt praistadomsmyndighet
i ett Herrens hus.

Vara sju barn 4r bundna till oss
genom templets heliga forrittningar.
Min underbara hustru Jeanene och
tva av vara barn befinner sig bortom
slojan. Det ger alla kvarvarande
familjemedlemmar en stark motivation
att leva pa sadant sitt att vi tillsam-
mans kan fa del av alla eviga vilsig-
nelser som utlovas i templet.

Tva av de livsviktiga pelarna i var
himmelske Faders lycksalighetsplan
ar aktenskapet och familjen. Deras
stora betydelse understryks av Satans
ihirdiga forsok att splittra familjen och
underminera betydelsen av de tem-
pelforrittningar som binder familjen
samman for evigt. Beseglingen i temp-
let far storre innebord efterhand som
livet utvecklar sig. Den hjilper er att
komma 4dnnu nirmare varandra och
finna storre glidje och tillfredsstillelse
i jordelivet.

En gang lirde jag mig en viktig
lixa av min hustru. Jag reste vildigt
mycket i mitt yrke. Jag hade varit
borta i nistan tva veckor och kom
hem en l6rdagsmorgon. Jag hade fyra
timmar pa mig innan jag behévde
vara pa nista mote. Jag lade mirke
till att var lilla tvittmaskin hade gatt
sonder och att min hustru tvittade
kliderna for hand. Jag borjade laga
maskinen.

Jeanene kom forbi och sade: "Rich,
vad gor du?”

Jag sade: "Jag lagar tvittmaskinen
sa att du inte behover tvitta for hand.”



Hon sade: "Nej, ga och lek med
barnen!”

Jag sade: "Jag kan leka med barnen
nir som helst. Jag vill hjilpa dig.”

Da sade hon: "Richard, gi och lek
med barnen 4r du snill”

Nir hon talade till mig med den
tonen, lydde jag.

Jag hade en underbar stund med
vara barn. Vi jagade varandra och rull-
ade runt bland hostléven. Senare gick
jag till mitt mote. Jag skulle kanske ha
glomt hindelsen om det inte varit for
det hon ville att jag skulle ldra mig.

Omkring klockan fyra nista mor-
gon vicktes jag av tvi sma armar runt
halsen, en puss pa kinden, och dessa
ord viskades i mitt 6ra, nagot jag ald-
rig ska glomma: "Pappa, jag dlskar dig.
Du 4r min bista vin.”

Om du har sidana upplevelser i
din familj 4r ett av livets stora gliddje-
imnen ditt.

Om du 4r en ung man i ritt dlder
och dnnu inte 4r gift, slésa inte tid pa
sadant som inte leder till ndgot. Ta itu
med livet och fokusera dig pa att gifta
dig. Glid inte bara igenom den hir
perioden i ditt liv. Unga min, utfor en
virdig mission. Lat sedan er hogsta
prioritet vara att finna en virdig, evig
livskamrat. Ndr du mirker att du borjar
bli intresserad av en ung kvinna, visa
henne da att du 4r en exceptionell per-
son som hon borde vara intresserad av
att ldra kinna bittre. Ta med henne till
platser som #r givande att besoka. Var
uppfinningsrik. Om du vill ha en under-
bar hustru maste hon kunna se dig som
en underbar man och blivande make.

Om du har funnit nagon kan ni
ha en hirligt underbar uppvaktnings-
tid och ett hirligt dktenskap och bli
mycket, mycket lyckliga genom att
hélla er inom de granser for virdighet
som Herren har satt upp.

Om du 4r gift, 4r du da trogen din
hustru bade i tanke och i handling? Ar

du lojal mot dina dktenskapsférbund
genom att aldrig sidga nagot till nigon
som du inte skulle vilja att din maka
fick hora? Ar du vinlig och hjilpsam
mot din maka och dina barn?

Broder, tar ni ledningen i familjeak-
tiviteter som skriftstudier, familjebon
och hemafton, eller maste er hustru
fylla ut tomrummet som er brist pa
omsorg limnar i hemmet? Talar ni
ofta om for er hustru hur mycket ni
ilskar henne? Det gor henne mycket
glad. Nir jag sdger det har jag har hort
min som siger: "Asch, det vet hon.”

Ni behover sidga det. En kvinna vixer
och blir rikligt vilsignad av denna
forsakran. Uttryck tacksamhet over
det din maka gor for dig. Uttryck ofta
din kirlek och tacksamhet. Det gor
ditt liv mycket rikare, behagligare och
mer betydelsefullt. Hall inte tillbaka
dessa naturliga dmhetsbevis. Och det
fungerar mycket bittre om du héller
henne titt intill dig nir du talar om det
for henne.

Jag lirde av min hustru hur viktiga
sddana kirleksuttryck 4r. I botjan
av vart dktenskap hinde det ofta att
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jag O6ppnade skrifterna for att ge ett
andligt budskap under ett méte och
hittade en lapp med ord av tillgiven-
het och stéd som Jeanene stoppat in
mellan sidorna. Ibland var det sé ljuva
ord att jag knappt kunde siga nagot.
De hir virdefulla sma lapparna fran
en kirleksfull hustru var och ir fortfa-
rande en ovirderlig skatt av trost och
inspiration.

Jag borjade gora samma sak for
henne, utan att inse hur mycket det
faktiskt betydde for henne. Jag minns
ett ar ndr jag inte hade rad att ge
henne en present pa alla hjirtans dag,
sa jag bestimde mig for att méla en
tavla med vattenfirger pa kylskaps-
dorren. Jag gjorde det bista jag kunde,
och gjorde bara ett misstag. Det var
lackfirg och inte vattenfirg. Hon lit
mig aldrig forsoka ta bort den perma-
nenta firgen fran kylskapet.

Jag minns att jag en dag tog nagra
av de sma runda pappersbitar man
far nir man slar hal i ett papper, och
jag skrev siffrorna 1 till 100 pa dem.
Jag vinde pa var och en och skrev ett
budskap till henne, ett ord pa varje cir-
kel. Sedan samlade jag ihop dem och
lade dem i ett kuvert. Jag trodde att jag
skulle fa ett gott skratt frin henne.

Nir hon hade gatt bort sag jag
bland hennes personliga tillhorigheter
hur mycket hon uppskattade de enkla
budskap vi skickat till varandra. Jag
fann att hon mycket noggrant hade
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klistrat fast alla cirklarna pa ett papper.
Hon hade inte bara bevarat mina
lappar till henne utan hon hade ocksa
skyddat dem med plastomslag, som
om de vore en dyrbar skatt. Det var
bara en som hon inte lagt tillsammans
med de andra. Den sitter kvar bakom
glaset pa var koksklocka. Dir star:
"Jeanene, det 4r dags att tala om att
jag dlskar dig.” Den 4r kvar dir och
paminner mig om denna enastaende
dotter till var himmelske Fader.

Nir jag tinker tillbaka pa vart liv
tillsammans inser jag hur vilsignade
vi har varit. Det har aldrig horts gril
i vart hem, aldrig ett ovinligt ord
mellan oss. Nu inser jag att den vilsig-
nelsen kom tack vare henne. Den kom
av hennes villighet att ge, att dela med
sig, att aldrig tinka pa sig sjilv. Under
senare delen av vart liv tillsammans
forsokte jag folja hennes exempel. Jag
vill féresla att ni som man och hustru
gor samma sak i ert hem.

Ren kirlek 4r en ojamforligt miktig
kraft for det goda. Rittfirdig kirlek dr
grunden till ett lyckligt dktenskap. Det
ar den frimsta grunden till tillfreds-
stillda och vil fostrade barn. Vem kan
ratt mata det rittfirdiga inflytande som
en mors kirlek har? Vilka bestiende
frukter kommer av de trons fron som
du som mor omsorgsfullt kan sa och
kirleksfullt odla i den fruktbara jord-
man som 4r ditt eget barns tillitsfulla
sinne och hjirta? Som mor har du fatt

gudagivna instinkter som hjilper dig
se ditt barns speciella gavor och unika
férmagor. Tillsammans med din make
kan du ge niring, styrka och inrikt-
ning s att de hir egenskaperna kan
blomstra.

Det i4r sd givande att vara gift. Akt-
enskapet 4r underbart. S& smaningom
borjar ni tinka lika och fa samma
tankar och kinslor. Ni kommer att ha
tillfallen nir ni 4r mycket lyckliga, tider
av svarigheter och tider av provningar,
men Herren leder er genom alla de
hir tillvixtupplevelserna tillsammans.

En kvill vaknade vir lille son
Richard, som hade hjirtfel, och grit.
Vi horde det bada. Oftast brukade min
hustru stiga upp och ta hand om ett
gratande barn, men den hir gangen
sade jag: "Jag tar hand om honom.”

P4 grund av hans sjukdom borj-
ade hans lilla hjirta sld mycket fort
nir han grit. Han kriktes och solade
ner singkliderna. Den kvillen holl
jag honom titt intill mig och forsokte
lugna hans bultande hjirta och fa
honom att sluta grata medan jag
bytte klider pd honom och bidd-
ade rent i singen. Jag holl honom
tills han somnade. Jag visste inte da
att han skulle ga bort bara nagra
ménader senare. Jag kommer alltid
att minnas att jag holl honom i mina
armar den natten.

Jag minns dagen nir han dog. Nir
Jeanene och jag korde fran sjukhuset
stannade vi till vid vigkanten. Jag
holl henne i famnen. Vi grit bada en
stund, men vi insag att vi skulle fa
tillbaka honom bortom slojan efter-
som vi hade slutit forbund i templet.
Det gjorde forlusten av honom nagot
lattare att acceptera.

Jeanenes godhet gav mig manga
virdefulla lirdomar. Jag var sa
omogen och hon var sa discipline-
rad och s andlig. Aktenskapet 4r en
idealisk milj6 dir vi kan 6vervinna



tendenser att vara sjilviska eller sjilv-
centrerade. Jag tror att ett av skilen till
att vi tillrads att gifta oss tidigt i livet
4r att det hindrar oss fran att utveckla
déliga egenskaper som ir svéra att
forandra.

Jag hyser medkinsla med er midn
som innu inte valt att soka efter en
evig livskamrat och mitt hjirta grater
over de systrar som inte haft mojlig-
het att gifta sig. En del av er kinner
er kanske ensamma och ouppskatt-
ade och kan inte se hur det kan
vara mojligt for er att vilsignas med
iktenskap och barn eller en egen
familj. Allt 4r mojligt for Herren och
han haller de 16ften han inspirerar
sina profeter att forkunna. Evigheten
ir lang. Tro pa dessa l6ften och lev
sa att du 4r virdig dem, sa att Herren
i sin tid kan forverkliga dem i ditt liv.
Du kommer med sikerhet att fa del
av varje utlovad vilsignelse om du
ir vardig.

Forlat att jag talar om min dyrbara
hustru Jeanene, men vi 4r en evig
familj. Hon var alltid glad och lyck-
lig, och mycket av det kom av att
hon tjinade andra. Aven nir hon var
mycket sjuk brukade hon i morgon-
bonen be sin himmelske Fader att leda
henne till ndgon hon kunde hjilpa.
Denna uppriktiga vidjan besvarades
gang pa gang. Mangas bordor littades,
deras liv blev gladare. Hon vilsigna-
des stindigt for att hon var ett redskap
i Herrens hinder.

Jag vet vad det 4r att dlska en him-
melsk Faders dotter som med behag
och hingivenhet levde i sin rittfirdiga
kvinnlighets fulla glans. Jag ir 6ver-
tygad om att nir jag en gang far triffa
henne bortom sl6jan kommer vi att
inse att vi 4r 4nnu mer kira i varandra.
Vi kommer att uppskatta varandra
innu mer pa grund av den tid vi varit
atskilda av slojan. I Jesu Kristi namn,
amen. l

Aldste D. Todd Christofferson

i de tolv apostlamnas kvorum

Sjdilva upplevelsen av att uthdrda tuktan kan rena oss och
[forbereda oss for storre andliga formaner.

ar himmelske Fader 4r en Gud

med hoga forvintningar. Hans

forvintningar pa oss har hans
Son Jesus Kristus uttryckt i dessa ord:
"Jag [vill] att ni skall vara fullkomliga
sa som jag, eller er Fader som ir i
himlen, 4r fullkomlig” (3 Nephi 12:48).
Han dmnar géra oss heliga si att vi
kan "uthirda en celestial hirlighet”
(L&F 88:22) och "vistas i hans nirhet”
(Mose 6:57). Han vet vad som krivs
och for att gora var forvandling moilig
ger han oss sina bud och forbund,
den Helige Andens gava och det allra
viktigaste, sin dlskade Sons férsoning
och uppstandelse.

I allt detta 4r det Guds avsikt att

vi, hans barn, ska fa uppleva den
yttersta glidjen, vara hos honom for
evigt och bli sidana som han ir. For
nagra ar sedan forklarade ildste Dallin
H. Oaks: "Den slutliga domen [41]
inte bara en utvirdering av det totala
antalet goda och onda girningar —
vad vi har gjort. Den 4r en bekriftelse
pa vilken slutlig inverkan vara gir-
ningar och tankar har haft — vad vi

har blivit. Inte for nagon ricker det
med att bara arbeta mekaniskt. Evan-
geliets bud, férordningar och forbund
ir inte en lista Gver insittningar som
ska goras pa ett himmelskt konto. Jesu
Kiristi evangelium 4r en plan som visar
oss hur vi ska bli vad var himmelske
Fader vill att vi ska bli.”!

Tyvirr erkdnner inte manga inom
den nutida kristendomen att Gud
stiller nagra verkliga krav pd dem
som tror pd honom. Snarare ser de
honom som en betjint "som uppfyller
deras behov nir han tillkallas” eller en
terapeut vars uppgift det 4r att hjilpa
minniskor "tycka om sig sjilva”.? Det
ir en religits instillning som “inte gor
ansprak pa att forindra liv”.? "Det 4r
tvirtom”, sager en forfattare, "hos den
Gud som portritteras i bide hebreiska
och kristna skrifter. Han ber oss inte
bara om ett dtagande utan vill att vi
ska skinka honom livet sjilvt. Bibelns
Gud handlar med liv och ddd, inte
med vad som ir trevligt, och kriver
uppoffrande kirlek, inte att vi kraftlost
rycker pa axlarna.”*
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Jag vill tala om en speciell instill-
ning och en vana som vi behover
lagga oss till med om vi ska motsvara
var himmelske Faders hoga forvint-
ningar. Det 4r denna: villighet att ta
emot och dven soka tillrittavisning.
Tillrittavisningar 4r ytterst viktiga om
vi som personer ska nd upp "till ett
sadant matt av manlig mognad att vi
blir helt uppfyllda av Kristus” (Ef 4:13).
Paulus sade om gudomlig tillritta-
visning eller tuktan: Ty den Herren
dlskar tuktar han” (Hebr 12:6). Aven
om det ofta 4r svart att hirda ut bor vi
verkligen glddjas 6ver att Gud anser
oss vardiga tiden och besviret att
tillrdttavisa oss.

Gudomlig tuktan har minst tre
syften: (1) Att férma oss att omvinda
0ss, (2) att rena och helga oss samt
(3) att ibland 4ndra kurs i livet till det
som Gud vet 4r en bittre vig.

Tank forst och frimst pa omvind-
else, det n6dvindiga tillstindet for
att fa forlatelse och bli renad. Herren
sade: ”Alla som jag ilskar tillrittavisar
och tuktar jag. Var dirfor ivrig och
omvind dig” (Upp 3:19). Ater sade
han: "Och mitt folk maste tuktas tills
de lar sig att lyda, dven om det maste
ske genom det som de far utsta”
(L&F 105:6; se ocksa L&F 1:27).1 en
nutida uppenbarelse befallde Herren
fyra framstaende ledare i kyrkan att
omvinda sig (liksom han kan befalla
manga av oss) eftersom de inte hade
undervisat sina barn tillrickligt mycket
”i enlighet med befallningarna” och
for att de inte varit "flitigare och mer
sysselsatta hemma” (L&F 93:41-50).
Jareds bror i Mormons bok omvinde
sig nir Herren stod i ett moln och
talade med honom ”i tre timmars
tid ... och tuktade honom, eftersom
han inte hade kommit ihag att dkalla
Herrens namn” (Ether 2:14). Eftersom
han sa villigt tog emot denna allvarliga
tillrattavisning fick Jareds bror senare
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férmanen att se och undervisas av
den forjordiske Aterlésaren (se Ether
3:6-20). Frukten av Guds tuktan 4r
omvindelse som leder till rittfirdighet
(se Hebr 12:11).

Forutom att uppmuntra oss till
omvindelse, kan sjidlva upplevelsen
av att uthirda tuktan rena oss och
forbereda oss for storre andliga for-
maner. Herren sade: "Mitt folk maste
provas i allt, sd att de kan bli redo
att ta emot den hirlighet jag har for
dem, namligen Sions hirlighet, och
den som inte uthirdar tuktan 4r inte
virdig mitt rike” (L&F 136:31). P4 ett
annat stille siger han: "Ty de som inte
vill uthirda tuktan utan férnekar mig
kan inte heliggtras” (L&F 101:5; se
ocksa Hebr 12:10). Som 4ldste Paul V.
Johnson sade i morse: Vi maste vara
forsiktiga sa att vi inte blir forbittrade
over just det som hjilper oss att fa del
av gudomlig natur.

Almas efterfoljare upprittade ett
Sion i Helam, men sedan fordes de
bort i fingenskap. De fortjanade inte
sitt lidande — snarare tvirtom — men
uppteckningen lyder:

”Anda finner Herren for gott att
tukta sitt folk. Ja, han prévar deras
talamod och deras tro.

Men var och en som sitter sin lit till
honom han skall bli upphojd pa den
yttersta dagen. Ja, och sa skedde med
detta folk” (Mosiah 23:21-22).

Herren styrkte dem och littade
deras bordor till den grad att de
nistan inte kunde kinna dem pa sina
ryggar, och i sinom tid befriade han
dem (se Mosiah 24:8-22). Deras tro
styrktes oindligt mycket av deras upp-
levelse, och frin och med déa hade de
en sarskild relation till Herren.

Gud anvinder ett annat slags
tuktan eller tillrittavisning for att leda
oss till en framtid som vi inte nu kan
se eller inte kan forestilla oss, men
som han vet ir bittre for oss. President

Hugh B. Brown, tidigare medlem av
de tolv och radgivare i forsta presi-
dentskapet, atergav en sak som hinde
honom personligen. Han berittade

att han for manga ar sedan kopt en
forfallen bondgard i Kanada. Nir han
holl pa att rensa upp och reparera
garden, sdg han en vinbirsbuske som
vuxit sd att den var nistan tva meter
hog och inte gav ndgra bir. Han skar
dirfor ner busken till dess att det inte
var mycket kvar av grenarna. D4 sig
han en droppe som sig ut som en tar
Overst pa varje grenstump, precis som
om vinbarsbusken grit, och han tyckte
han horde den siga:

"Hur kunde du gora sd hir mot
mig? Jag holl ju pa att vixa sa fint ...
och nu har du klippt ner mig. Vasje
vixt i tridgarden kommer att se ner
pa mig ... Hur kunde du gora sa hir
mot mig? Jag trodde det var du som
var tridgardsmistaren.”

Aldste Brown svarade: "Hor nu,
lilla vinbarsbuske, det 4r jag som ar
tridgardsmistaren, och jag vet vad
jag vill att du ska bli. Min avsikt var
inte att du skulle bli ett frukttriad eller
ett skuggande trid. Jag vill att du ska
vara en vinbirsbuske, och en dag, lilla
busken, nir du 4r full av bir, kommer
du att siga: 'Tack, tridgardsmistaren,
for att du idlskade mig sd mycket att du
klippte ner mig.’”

Manga ar senare forde ildste
Brown befilet 6ver ett kavallerifor-
band i den kanadensiska armén och
var placerad i England. Nir ett hogre
befil omkom i strid stod 4ldste Brown
i tur att bli befordrad till general, och
han kallades till London. Men 4ven om
ildste Brown var helt kvalificerad for
denna befordran, fick han den 4nda
inte for att han var mormon. Konten-
tan i vad den befilhavande generalen
men jag kan inte ge dig den.” Det som
ildste Brown hade hoppats pa och



bett om och forberett sig for i tio ar
gled i den stunden ur hinderna pa
honom pa grund av uppenbar diskri-
minering. President Brown fortsatte
sin berittelse:

"Jag steg pa taget och borjade
aterfirden ... med brustet hjirta och
bitterhet i sjilen ... Nér jag kom till
mitt tilt ... kastade jag mossan pa
singen. Jag hytte med knytnivarna
mot himmelen och sade: "Hur kunde
du gora sd mot mig, Gud? Jag har gjort
allt jag kunnat for att na det hir mélet.
Det finns inget som jag kunde ha gjort
— som jag borde ha gjort — som jag
inte har gjort. Hur kunde du gora sa
mot mig? Min bitterhet var som galla.

Da horde jag en 10st, och jag kinde
igen tonfallet i denna rost. Det var min
egen rost och rosten sade: Det ir jag
som 4r tridgardsmistaren hir. Jag vet
vad jag vill att du ska gora. Bitterheten
férsvann ur min sjil och jag foll pa
kni vid bidden for att be om forlat-
else for min otacksambhet ...

Och nu, nistan 50 dr senare, ser jag
upp mot [Gud] och siger: "Tack, Trid-
gardsmistare, for att du klippte ner
mig, for att du dlskar mig sa mycket att
du gjorde mig illa.’”>

Gud visste vad Hugh B. Brown
skulle bli och vad som behoévdes for
att det skulle intriffa, och han rittade
till kursen for att bereda honom for
det heliga apostlaimbetet.

Om vi verkligen 6nskar och strivar
efter att motsvara de hoga forvint-
ningar som var himmelske Fader har
pa oss, kommer han att se till att vi
far all den hjilp vi behover, vare sig
den 4r till trost, styrka eller tuktan. Om
vi 4r villiga att ta emot den kommer
nodvindig tillrdttavisning pad manga
sitt och frdn méanga killor. Den kan
komma under vira boner, nir Gud
talar till vart forstind och till vart hjirta
genom den Helige Anden (se L&F 8:2).
Den kan komma i form av boner som

besvaras med nej eller pa annat sitt 4n
vi férvintat oss. Tuktan kan komma nir
vi studerar skrifterna och paminns om
brister, olydnad eller sidant som vi helt
enkelt underlatit att gora.
Tillrattavisning kan komma genom
andra, sirskilt dem som Gud inspi-
rerat att bidra till var lycka. Apostlar,
profeter, patriarker, biskopar och
andra har insatts i kyrkan idag precis
som i forna dagar for att ”utrusta de
heliga till att utfora sin tjanst att bygga
upp Kristi kropp” (Ef 4:12). Kanske
har nagot av det som sagts pa den
hir konferensen kommit till dig som

ett rop om omvindelse eller forind-
ring som, om det atf6ljs, kommer att
lyfta dig till en hogre hojd. Vi kan
hjilpa varandra som medlemmar i
kyrkan. Det 4r en av huvudanled-
ningarna till att Frilsaren upprittade
en kyrka. Ocksa nir vi stills infor
elak kritik fran personer som inte
har nagra hoga tankar om oss eller
tycker om oss, kan det vara nyttigt att
utova tillrickligt med 6dmjukhet for
att 6verviga det och ta tillvara sadant
som kan vara till nytta for oss.
Tillrittavisning, forhoppningsvis
en vinlig sddan, kan komma fran ens
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maka eller make. Aldste Richard G.

Scott, som just talat till oss, minns en
tid i borjan av sitt dktenskap nir hans
hustru Jeanene rddde honom att se
minniskor i 6gonen nir han talade
till dem. "Du tittar i golvet, i taket, pa
fonstret, dverallt utom i dgonen pa
dem”, sade hon. Han tog emot denna
vinliga tillrittavisning och det gjorde
honom mycket bittre pa att ge rad
och arbeta med minniskor. Eftersom
jag verkade som heltidsmissionir
under davarande president Scotts
ledning, kan jag vittna om att han
verkligen ser en rakt i 6gonen nir
han samtalar med en. Jag kan ocksa
tilligga att nir det behovs tillritta-
visning kan blicken vara mycket
genomtringande.

Foérildrar kan och maste korrigera,
4ven tukta, om inte deras barn ska
vara utelimnade pa nad och onad till
en motstandare och hans anhingare
som inte visar ndgon nad. President
Boyd K. Packer har lagt mirke till att
nir en person har en stillning som gor
att han kan Korrigera andra, men later
bli att gora det, tinker han pi sig sjilv.
Minns att forebraelsen bor komma
i ratt tid, med skirpa eller tydlighet,
"nir den Helige Anden manar dirtill,
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och direfter visande storre kirlek mot
honom som du har tillrittavisat, for
att han inte skall betrakta dig som sin
fiende” (L&F 121:43).

Kom ihdg att om vi inte tar emot
tillrdttavisning kan andra sluta erbjuda
sadan trots att de dlskar oss. Om vi
gang pa gang later bli att agera pa
tillrdttavisningarna fran en kirleksfull
Gud, kommer han ocksa att upphora
med dem. Han har sagt: "Min Ande
[skall] inte alltid ... striva med minni-
skan” (Ether 2:15). Sa smaningom bor
mycket av var tillrittavisning komma
inifrin — vi bor ritta oss sjilva. Ett
av de sitt varpa var avlidne Zlskade
kollega dldste Joseph B. Wirthlin blev
den rena och 6dmjuka lirjunge som
han var, var att han efter varje upp-
drag eller uppgift analyserade sitt eget
handlande. I sin 6nskan att behaga
Gud var han besluten att lira sig vad
han kunde ha gjort bittre och sedan
tillimpade han det flitigt.

Vi kan alla motsvara Guds hoga
férvantningar, hur stor eller liten var
forméaga och fallenhet 4n kan vara.
Moroni bekriftar: "Om ni avstar fran
all ogudaktighet och ilskar Gud av
all er formaga, allt ert sinne och all er
styrka, da 4r [Guds] nad tillricklig for

er sa att ni genom hans nad kan bli
fullkomliga i Kristus” (Moroni 10:32).
Det 4r flitiga, hingivna anstringningar
fran var sida som framkallar denna
kraftgivande och mojliggérande nad,
en anstringning som forvisso innebir
att 6verlimna oss at Guds tuktande
hand och at uppriktig, oreserverad
omvindelse. Lat oss be om att fa hans
kirleksfullt inspirerade tillrdttavisning.
Ma Gud hjilpa er i er strivan att
motsvara hans hoga férvintningar och
i fullt matt ge er den glidje och frid
som ir en naturlig foljd dirav. Jag vet
att ni och jag kan bli ett med Gud och
Kristus. Om var himmelske Fader och
hans idlskade Son och den glidjerika
potential vi har tack vare dem, bir jag
6dmjukt och tillitsfullt vittne, i Jesu
Kristi namn, amen. W
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Aldste Carl B. Pratt

i de sjuttios kvorum

Jag vittnar om att ndr vi get betalar tionde dppnar Herren
himlens fonster och later sina rikaste vélsignelser stromma

ut over oss.

ag 4r tacksam for rattfardiga forfi-

der som undervisade sina barn om

evangeliet i hemmet ldngt innan
familjens hemafton var en officiell
inrittning. Mina morforildrar hette
Ida Jesperson och John A. Whetten.
De bodde i det lilla samhillet Colonia
Juérez i Chihuahua i Mexico. Deras
barn undervisades om evangeliet
genom ord och genom sina forildrars
foredome.

I borjan av 1920-talet var det
svara tider i Mexiko. Den valdsamma
revolutionen hade just avslutats. Det
fanns inte mycket kontanter och det
som fanns var for det mesta silver-
mynt. Folk klarade ofta av sina affirer
genom att byta varor eller tjanster.

En dag mot slutet av sommaren
kom morfar John hem efter att ha bytt
bort ett par oxar och hade som del-
betalning fatt 100 pesos i silvermynt.
Han gav pengarna till Ida med instruk-
tioner om att de skulle anvindas for
det kommande arets skolutgifter for
barnen.

Ida var tacksam for pengarna men
paminde John om att de inte hade
betalat tionde pa hela sommaren. De
hade inte haft ndgon kontantinkomst,

men Ida paminde honom om att
deras djur hade gett dem kott, 4gg
och mjolk. Tridgardslandet hade gett
dem rikligt med frukt och gronsaker
och de hade bytt till sig andra varor
utan kontanter. Ida foreslog att de
skulle ge pengarna till biskopen for
att betala tionde.

John var lite besviken eftersom
pengarna skulle ha varit till stor hjilp
med barnens skolgang, men han holl
genast med henne om att de behévde
betala tionde. Han bar den tunga
pasen till tiondekontoret och gjorde
upp med biskopen.

Kort direfter fick han hora att en
rik affirsman fran Forenta staterna,
en herr Hord, skulle anlinda om en
vecka med en grupp min som ville
tillbringa ndgra dagar i bergen med
att jaga och fiska.

Morfar John métte gruppen vid
jarnvigsstationen nira Colonia
Juérez. Han hade med sig ridhistar
och de packdjur som behévdes for
att transportera bagaget och liger-
utrustningen upp till bergen. Han
tillbringade foljande vecka med att
guida minnen och ta hand om ligret
och djuren.

I slutet av veckan atervinde
minnen till jirnvigsstationen for att
ta taget tillbaka till Férenta staterna.
John fick betalt for sitt arbete och fick
ocksa en pase med silverpesos som
skulle ticka 6vriga utgifter. Efter att
ha betalat midnnen aterlimnade John
resten av pengarna till herr Hord
som blev férvanad over att det fanns
pengar kvar, vilket han inte vintat sig.
Han fragade ut John noga for att for-
vissa sig om att alla kostnader tickts
och John svarade att alla utgifter for
campingturen var betalda och att det
dir var aterstoden av pengarna.

Herr Hord vinde sig om for att g3,
men vinde sig plotsligt om och kast-
ade den tunga myntpasen till John.
"Hir, ta hem den till dina pojkar”, sade
han. John fingade upp pasen och dkte
hem till Colonia Juirez.

Den kvillen nir familjen samlades
runt middagsbordet for att hora John
beritta om campingturen kom John
ihag pasen, himtade den och satte
den pa bordet. John sade att han inte
visste hur mycket det fanns i pasen, sa
for skojs skull hilldes pasens innehall
ut pa bordet. Det blev en riktigt stor
hog och nir de riknat alla mynten
fanns dir exakt 100 pesos i silver.
Naturligtvis var det en stor vilsignelse
att herr Hord beslutat sig for att gora
campingturen. John och hans pojkar
hade tjanat bra, men de 100 pesos
som blev 6ver var en paminnelse
om det exakta tiondebeloppet som
betalats in veckan fore. En del kanske
tycker att det hir var en intressant till-
fallighet, men for familjen Whetten var
det en tydlig tankestillare frin Herren
om att han minns sina l6ften till dem
som troget betalar tionde.

Som barn ilskade jag den hir
berittelsen eftersom den handlade om
en campingtur till hist upp till bergen
for att jaga och fiska. Och jag 4dlskade
den for att vi lir oss att vi vilsignas
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nir vi lyder buden. Det finns atskilligt
som vi kan l4ra om tionde av den hir

berittelsen.

For det forsta vill jag att ni lagger
miirke till att tiondebetalningen i det
hir fallet inte hade nagot att géra med
kontantinkomster. Familjen Whetten
beslot sig for att anvinda sin forsta
kontantinkomst som tiondebetalning
eftersom de levt sa gott pa sina djur
och produktiva tridgirdsland. Uppen-
barligen kinde de att de stod i skuld
till Herren eftersom han vilsignat dem.

Det 4r en paminnelse om betydel-
sen av Herrens ord nir han fragade:
”Far en minniska stjila frin Gud?
Anda stjil ni frin mig.” Folket frigade:
"Vad har vi stulit frin dig?” Och Herren
dundrar tillbaka: "Tionde och offer-
gavor” (Malaki 3:8). Ja, bréder och
systrar, liksom John och Ida Whetten
insag den sommaren for artionden
sedan, star vi alla i skuld till Herren.
Lat oss inte anklagas for att stjila fran
Herren. Lat oss vara 4rliga och betala
var skuld till Herren. Allt han ber oss
om ir tio procent. Nir vi hederligt
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betalar vara skulder till Herren hjilper
det oss att vara 4rliga mot var nista.

Nista sak jag ligger mirke till i
berittelsen 4r att mina morfordldrar
betalade tionde fastin familjens eko-
nomi var dalig. De kinde till Herrens
bud, de tillimpade skrifterna pa sig
sjdlva (se 1 Nephi 19:23-24) och foljde
lagen. Det 4r vad Herren forvintar sig
av hela sitt folk. Han forvintar sig att
vi betalar tionde — inte av vart 6ver-
fléd, inte av det som blir Gver efter att
rakningarna betalats — utan som han
befallde fordom, fran "forstlingen” av
var inkomst, vare sig den 4r knapp
eller riklig. Herren har befallt: "Du
skall inte dr&ja att bira fram som
gava av det [forsta] som fyller din lada”
(2 Mos 22:29; se King James Version,
Exodus 22:29). Det 4r min personliga
erfarenhet att det sikraste sittet att
troget betala tionde ir att betala det sa
fort jag far 16n. Faktum 4r att jag har
upptickt att det 4r det enda sittet.

Vi lir oss av mina morforildrar att
tionde egentligen inte har med pengar
att gora. Det har att gora med tro — tro

pa Herren. Han lovar att vilsigna oss
om vi lyder hans bud. Det ir tydligt att
John och Ida Whetten visade stor tro
nir de betalade sitt tionde. Lat oss visa
var tro pa Herren genom att betala vart
tionde. Betala det forst och betala det
arligt. Lat oss lira vara barn att betala
tionde 4ven pa sin veckopeng eller
annan inkomst, och sedan ta dem med
oss till tiondeavrikningen sa att de ser
vart exempel och vér kirlek till Herren.
Det 4r mojligt att missforsta en
sak i mina morforildrars berittelse.
Man kan dra slutsatsen att eftersom vi
betalar tionde med pengar sa vil-
signar Herren oss alltid med pengar.
Jag brukade tinka sa nir jag var barn.
Jag har sedan dess lirt mig att det
inte nodvindigtvis 4r sa. Herren lovar
vilsignelser at alla som betalar tionde.
Han lovar att "6ppna ... himlens
fonster och lata vilsignelse stromma
ut over [oss] i rikt matt” (Mal 3:10).
Jag vittnar om att han uppfyller sina
loften och om vi troget betalar tionde
kommer vi inte att sakna livets nod-
vindigheter, dock lovar han oss inte



rikedomar. Hans rikaste vilsignelser
bestar inte av pengar eller bankkon-
ton. Han vilsignar oss med vishet att
hantera véra begrinsade materiella
resurser, en vishet som gor det mojligt
for oss att leva bittre pa 90% av var
inkomst dn pa 100%. Darfor forstar
trofasta tiondebetalare hur man lever
forutseende, och de ir oftast mer
oberoende.

Jag har kommit fram till att Herrens
rikaste vilsignelser 4r andliga, och att
de ofta har att gora med familj, vinner
och evangeliet. Han vilsignar oss ofta
med en viss kdnslighet for den helige
Andens inflytande och vigledning,
sirskilt vad giller dktenskapet och
vara familjeansvar, som att fostra barn.
Sddan andlig kinslighet kan hjilpa
oss glidjas at harmonins och frid-
ens vilsignelser i hemmet. President
James E. Faust foreslog att en utmirkt
forsikring mot skilsmissa ir att betala
tionde (se James E. Faust, "Berika ditt
iktenskap”, Liahona, apr. 2007, s. 5).

Att betala tionde hjilper oss
utveckla ett undergivet och 6dmjukt
hjirta och ett tacksamt hjirta som
"erkdnner hans hand i allt” (L&F
59:21). Nir vi betalar tionde skapar vi
inom oss ett generdst och forlatande
hjirta, ett barmhirtigt hjirta fyllt med
Kristi rena kirlek. Vi donskar ivrigt
tjdna och vilsigna andra med ett hjirta
som ir lydigt och undergivet Herrens
vilja. Nir vi regelbundet betalar tionde
finner vi att vér tro pd Herren Jesus
Kiristus stirks och vi utvecklar ett fast
och bestaende vittnesbérd om hans
evangelium och hans kyrka. Ingen av
dessa vilsignelser har att gora med
pengar eller materiella ting, men de 4r
forvisso Herrens rikaste vilsignelser.

Jag vittnar om att nir vi troget
betalar tionde 6ppnar Herren himlens
fonster och later sina rikaste vilsig-
nelser strdomma ut 6ver oss. I Jesu
Kristi namn, amen. l

Aldste Lynn G. Robbins

i de sjuttios kvorum

Ma era anstrdangningar att utveckla kristuslika egenskaper fa
[framgang, sa att ni far hans bild i ert ansikte och dterspeglar
hans egenskaper i era handlingar.

tt vara eller inte vara?” ir egent-

ligen en mycket bra fraga.!

Frilsaren stillde fragan pa ett
mycket djupare sitt, och gjorde den till
en viktig doktrinir friga fér var och en
av oss: "Vad slags min [och kvinnor]
bor ni ... vara? Sannerligen siger jag
er: Sidana som jag dr” (3 Nephi 27:27,
kursivering tillagd). Forsta person i
presensformen av verbet vara ir jag
dr. Han inbjuder oss att ta pd oss hans
namn och hans karaktir.

For att bli som han dr méste vi
ocksd gora det som han gjorde:
”Sannerligen, sannerligen siger jag er
att detta 4r mitt evangelium, och ni
vet vad ni maste géra i min kyrka, ty
de girningar som ni har sett mig géra
skall 4ven ni géra” (3 Nephi 27:21;
kursivering tillagd).

Det gar inte att skilja pa vara och
gbra. Som lirosatser 4r de beroende
av varandra, och de forstirker och
frimjar varandra. Tron far oss till
exempel att vilja be och bonen i sin
tur stirker var tro.

Frilsaren férdomde ofta dem som
gjorde utan att vara — han kallade
dem hycklare: "Detta folk 4rar mig
med sina ldppar, men deras hjirtan ir

langt ifrin mig” (Mark 7:6). Att géra
utan att vara ir hyckleri, med andra
ord latsas vi vara nagot vi inte ir.

Omvint tjanar det ingenting till att
vara utan att géra, liksom "tron i sig
sjalv [dr] dbd, nir den 4r utan gir-
ningar” (Jak 2:17, kursivering tillagd).
Att vara utan att géra ir egentligen
inte att vara — det 4r sjilvbedrigeri.
Man tror att man 4r god for att ens
avsikter 4r goda.

Gora utan att vara — hyckleri —
visar en falsk bild for andra, medan
vara utan att gora visar en falsk bild
for en sjilv.

Frilsaren tillrittavisade de skrift-
larda och fariséerna for deras hyck-
leri: "Ve er, skriftlirda och fariséer, ni
hycklare! Ni ger tionde” — nagot de
gjorde — av mynta, dill och kummin
men forsummar det som 4r viktigast
ilagen: ritten, barmhirtigheten och
troheten” (Matt 23:23). Med andra ord
brast de i att vara sa som de borde
ha varit.

Samtidigt som Frilsaren framholl
betydelsen av att géra, sade han att
det var "viktigast” att vara. Att det ar
viktigare att vara framgar i foljande
exempel:
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* Nir vi gar ner i dopets vatten 4r det
ndgot vi gér. Det vara som maste
forega ir tro pa Jesus Kristus och
en miktig fordndring i hjirtat.

Att ta del av sakramentet 4r nagot
vi gor. Att vara virdig att ta del av
sakramentet 4r nagot viktigare och
mycket mer betydelsefullt.
Ordination till pristadomet ar

en handling, nigot man gor. Det
viktigaste 4r emellertid kraften i
pristadomet som bygger pa
’rittfardighetens principer”

(L&F 121:36) eller att vara.

Manga av oss har att gbra-listor
for att pAminna oss om sddant som
vi vill astadkomma. Men minniskor
har sillan att vara-listor. Varfor inte
det? Att gora handlar om sysslor eller
hindelser som kan bockas av pa
listan nir det 4r gjort. Att vara-listan
blir vi diremot aldrig klara med. Vi
kan inte bocka av att vara-poster.
Jag kan bjuda ut min hustru pa
fredag till en hirlig kvill, vilket 4r
att géra. Men att vara en god make
ir ingen hindelse, det maste vara
en del av min natur — min karaktir,
eller den jag ir.

Eller nir kan jag som fordlder
bocka av ett barn pa min att géra-lista?
Vi blir aldrig klara med att vara goda
fordldrar. Nagot av det viktigaste vi
kan gora for att vara goda forildrar ir
att lira vara barn hur de kan vara mer
lika Frilsaren.

Att vara kristuslik 4r ndgot som inte
syns, men det 4r drivkraften bakom
det vi gor, vilket gér att se. Nir till
exempel en forilder hjilper ett barn
att lira sig g ser vi forildern géra
sadant som att stodja och uppmuntra
barnet. Dessa saker de gor visar den
osynliga kirleken i deras hjirtan,
och den osynliga tron pa och hoppet
om deras barns potential. Dag efter
dag fortsitter deras anstringningar
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— bevis pa tilamod och flit som inte
syns men visar vad de dr.

Eftersom att vara far oss att goéra
och ir motivet bakom det vi gor,
uppfor vi oss mycket bittre nir vi
liar oss hur vi ska vara 4n nir under-
visningen koncentreras pa vad vi
ska géra.

Nir barn uppfor sig illa, nir de till
exempel grilar med varandra, riktar vi
ofta felaktigt var tillrittavisning pa vad
de gjort eller pa det gril som uppstod.
Men vad de gér — deras upptridande
— ir bara ett symptom pa det osyn-
liga motivet i deras hjirta. Vi kan fraga
oss sjilva: "Vilka egenskaper skulle,
om barnet férstod vad de innebir,
kunna ritta till det hir beteendet i
framtiden? Kanske att visa tdlamod
och forlata nir man blir irriterad? Att
vara kirleksfull och en fridstiftare? Att
sjilv ta ansvar for sina handlingar och
inte skylla ifran sig?”

Hur undervisar forildrar sina barn
om sadana egenskaper? Vi far aldrig
nagot bittre tillfille att undervisa om
och visa kristuslika egenskaper for
vara barn 4n i sittet vi tillrittavisar
dem. Disciplinera har samma lat-
inska rot som det engelska ordet for
ldrjunge (disciple) och det antyder att
vi bor visa tilamod och vara 6ppen
for undervisning. Det 4r aldrig bra att
tillrdttavisa nir man 4r arg. Vi kan och
bor tillrattavisa pa det sitt som Liran
och férbunden 121 lir oss: genom
6verbevisning, genom langmodighet,
genom mildhet och 6dmjukhet och
genom uppriktig kirlek, genom vil-
vilja och ren kunskap” (v. 41-42). Allt
detta 4r att vara kristuslik och bor bli
en del av den vi, som forildrar och
Kristi ldrjungar dr.

Genom disciplin l4r sig ett barn
konsekvenser. I sidana stunder hjilper
det att vinda det negativa till nagot
positivt. Om barnet erkdnner att det
gjort nagot fel, berdm di modet att

erkinna det. Fraga barnet vad det
lirde sig av misstaget eller felet som
begicks vilket ger dig, och 4n viktigare
Anden, tillfalle att ber6ra barnet och
undervisa honom eller henne. Nir vi
genom Anden undervisar dem om
laran, har den liran kraft att med
tiden fordndra barnets sjilva natur —
barnets vara.

Alma upptickte samma princip,
nimligen att "ordets predikan hade
en stark benigenhet att leda folket
till a#t géra det som var ritt — ja,
det hade gjort ett miktigare intryck
pa minniskornas sinnen 4n svirdet”
(Alma 31:5; kursivering tillagd). Var-
for? Eftersom svirdet bara anvinds
till att bestraffa uppforandet — eller
gorandet — medan ordets predikan
forindrade sjilva karaktiren hos
minniskan — vilka de var eller
kunde bli.

Ett rart och lydigt barn ger bara en
far eller mor en grundkurs i forildra-
skap. Om du 4r vilsignad med ett barn
som testar ditt tilamod till det yttersta
kan du ta examen i foraldraskap. I
stillet for att fundera 6ver vad du kan
ha gjort for fel i foruttillvaron for att
fortjana detta, sa betrakta det mer kriv-
ande barnet som en vilsignelse och en
mojlighet for dig sjilv att bli mer guda-
lik. Med vilket barn 4r det troligt att ditt
talamod, saktmod och andra kristuslika
dygder blir mest prévade, utvecklade
och foridlade? Kan det vara sa att du
behover det hir barnet lika mycket
som barnet behover dig?

Vi har alla hort radet att vi ska
férdoma synden och inte syndaren.
P4 samma sitt maste vi, nir vara barn
uppfor sig illa, vara forsiktiga och inte
siga det som skulle kunna fa dem
att tro att de gjorde fel for att det dr
sadana de dr. "Lat aldrig ett felsteg
utvecklas fran att vara en handling
till en identitet”, att barnet stimplas
som "dum”, "1angsam”, "lat” eller



’klumpig”.? Vara barn dr Guds barn.
Det 4r det som 4r deras sanna jag och
potential. Hela hans avsikt 4r att hjilpa
sina barn 6vervinna misstag och miss-
girningar si de kan utvecklas och bli
som han dr. Darfor bor deras nega-
tiva uppforande betraktas som nagot
temporirt och inget permanent — en
handling, inte en identitet.

Vi maste dirfor vara forsiktiga s
att vi inte anvinder bestiende uttryck
som "Maste du alltid ...” eller "Kan du
aldrig ...” nir vi disciplinerar barnen.
Var sparsam med kommentarer som
"Du bryr dig aldrig om vad jag tycker”
eller "varfor maste jag alltid vinta pa
dig?” Sddana uttryck kan tolkas som
en identitet och paverka barnets sjilv-
bild och egenvirde pa ett negativt sitt.

En identitetsforvirring kan ocksa
uppsta nir vi fragar ett barn vad han
eller hon vill bli nir han eller hon
blir stor, som om det en person gér
i sitt arbete 4r den han eller hon dr.
Varken yrke eller dgodelar bor avgora
var identitet eller vart egenvirde.
Frilsaren var till exempel en enkel
snickare, men det 4r knappast det
han ir kind for.

Nir vi hjilper ett barn uppticka
vem han eller hon 4r och stirker
deras egenvirde kan vi pa lampligt
sitt beromma deras handling eller
uppférande — det de gér. Men det
skulle vara dnnu klokare att fokusera
det mesta berommet pa deras karaktir
och tro — den de dr.

Inom idrotten 4r det klokt att
berémma vara barns prestationer
— det de g6r — genom att siga
nagot om vad de dr — till exempel
berémma deras energi, uthallighet, sitt
att oforskrackt mota motstindaren osv.
— och pa s sitt beromma bade vad
de dr och gor.

Nir vi ber barnen att géra sina
sysslor kan vi ocksa soka efter sitt
att berdomma deras sitt att vara, till

exempel genom att siga: "Det gor mig
sa glad nir du gor dina sysslor med ett
villigt hjirta.”

Nir ett barn far betyg i skolan kan
vi berdémma dem for ett bra betyg,
men det gor kanske mest nytta att
berdmma dem for deras fIit: "Du lim-
nade in alla dina uppgifter. Du vet hur
man tacklar och klarar av svarigheter.
Jag 4r stolt 6ver dig.”

Sok efter och diskutera exempel
pa egenskaper i skrifterna nir ni som
familj ldser dem tillsammans. Eftersom
kristuslika egenskaper 4r gavor frin
Gud och inte kan utvecklas utan hans
hjilp,’> be om dessa gavor i era familje-
boner och egna boner.

Prata di och di om dessa egen-
skaper vid matbordet, sirskilt om dem
som ni upptickte i skrifterna samma
morgon. "Hur har ni varit en god
vin idag? Hur visade ni medlidande?
Hur hjilpte er tro er att mota dagens
utmaningar? Hur har ni varit palitliga?
irliga? genertdsa? 6dmjuka?” Det finns
mingder av egenskaper i skrifterna
som barnen behéver undervisas om
och lira sig.

A

Det allra bista sittet att undervisa
om hur vi ska vara ir att sjilva vara
det slags forildrar for vara barn
som var himmelske Fader ir fér
oss. Han 4r den ende fullkomlige
forildern och han har latit oss fa
del av hans handbok i forildraskap
— skrifterna.

Mitt tal idag har huvudsakligen
riktats till fordldrar, men princip-
erna kan tillimpas pa alla. Ma era
anstringningar att utveckla kristuslika
egenskaper lyckas, sa att ni far hans
bild i ert ansikte och aterspeglar hans
egenskaper i ert upptridande. Nir
sedan era barn och andra kinner er
kirlek och ser ert upptridande kom-
mer det att paminna dem om Frils-
aren och dra dem till honom. Det 4r
min bon och mitt vittnesbord i Jesu
Kristi namn, amen. A

SLUTNOTER

1. William Shakespeare, Hamlet, prins av
Danmark, akt 3, scen 1, rad 56.

2. Carol Dweck, citerad i Joe Kita, "Bounce
Back Chronicles”, Reader’s Digest, Maj
2009, s. 95.

3. Se Predika mitt evangelium: Véigledning
for missiondrer (2004), s. 116.
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Aldste Benjamin De Hoyos
i de sjuttios kvorum

Sa vdlsignade vi dir som fatt komma in i gemenskapen

med de sista dagars heliga!

ina kira broder och systrar,

det 4r min bon att den Helige

Anden ska hjilpa mig fram-
fora mitt budskap.

Under mina besok under kon-
ferenser i stavar, forsamlingar och
grenar fylls jag alltid av en djup
kinsla av glidje nir jag kommer
samman med kyrkans medlemmar,
de som idag sivil som i tidens mitt
kallas de heliga. Jag kidnner alltid en
fridens och kirlekens anda nir jag 4r
tillsammans med dem och det hjilper
mig inse att jag befinner mig i en av
Sions stavar.

Manga kommer frin familjer som
har varit medlemmar i tva eller flera
generationer i kyrkan, men manga
andra ir nyomvinda. For dem uppre-
par vi aposteln Paulus vilkomnande
ord till efesierna:

”Alltsa 4r ni inte ldngre gister och
frimlingar utan medborgare tillsam-
mans med de heliga och tillhér Guds
familj.

Ni 4r uppbyggda pa apostlarnas
och profeternas grund, dir hornstenen
ir Kristus Jesus sjilv” (Ef 2:19-20).

For flera ar sedan da jag verkade
pa kontoret for kyrkans informations-
tjanst i Mexiko, inbjods vi att delta
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i en pratshow pd radio. Andamalet
med pratshowen var att beskriva och
diskutera olika religioner i virlden.
Tva av oss hade fatt uppdraget att
representera kyrkan i frigor som
kunde komma upp under ett sidant
hir program. Efter flera reklamav-
brott, som de siger i radiovirlden,
sade programvirden: ”Vi har med
oss hir ikvill tva dldster fran Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.”
Han gjorde ett uppehill och fragade
sedan: "Varfor har kyrkan ett sidant

Ushuadia, Argentina

langt namn? Varfor anvinder ni inte
ett kortare eller mer gdngbart namn?”

Min kamrat och jag log at en
sadan storartad fraga och borjade
sedan forklara att kyrkans namn
inte hade valts av en minniska. Det
gavs av Frilsaren genom en profet
i de hir sista dagarna: Ty sa skall
min kyrka kallas i de sista dagarna,
ja, Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga” (L&F 115:4). Programvirden
svarade genast och respektfullt: "Da
ska vi med stort ndje upprepa det.”
Jag kan inte nu minnas hur manga
ganger han upprepade kyrkans
betydelsefulla namn, men jag kom-
mer ihag den goda anda som ridde
ndr vi inte bara forklarade var kyr-
kans namn kom ifrdn utan ocksd hur
det hinvisar till kyrkans medlemmar
— de sista dagars heliga.

Vi ldser i Nya testamentet att
medlemmarna i Jesu Kristi Kyrka
kallades for kristna for forsta gangen
i Antiokia (se Apg 11:26), men sjilva
kallade de varandra for heliga. Sa
hirligt det maste ha varit for dem
att hora aposteln Paulus kalla dem
"medborgare tillsammans med de
heliga [som] tillh6r Guds familj” (Ef




2:19), och ocksa att de var "hans kall-
ade och heliga” (Rom 1:7).

I den méan som kyrkans med-
lemmar lever efter evangeliet och
foljer profeternas rad kommer de
att bli helgade bit for bit, ofta utan
att mirka det. Odmjuka medlemmar
i kyrkan som ber dagliga familje-
boéner och studerar skrifterna varje
dag, som arbetar med slidkthistoria
och helgar sin tid till att ofta bestka
templet, blir heliga. Det 4r de som
ir hiangivna uppgiften att skapa
eviga familjer. Det 4r ocksa de som
avsitter tid fran sina upptagna liv till
att ridda dem som har kommit bort
fran kyrkan och uppmuntra dem att
atervanda och sitta vid Herrens bord.
Det 4r de som ir dldster och systrar
och dldre gifta par som svarar pa
kallet att tjina som Herrens missio-
nirer. Ja, mina broder och systrar, de
blir heliga till den grad att de upp-
ticker den dir varma och underbara
kinslan som kallas kirlek, eller Kristi
rena kirlek (se Moroni 7:42-48).

De heliga, eller kyrkans medlem-
mar, lir ocksa kidnna Frilsaren genom
svarigheter och prévningar. Lat oss
inte gldomma att 4ven han var tvungen
att genomlida allt. "Och han skall ta pa
sig doden sa att han kan lossa de dod-
ens band som binder hans folk. Och
han skall ta pa sig deras skropligheter
sa att hans inre kan fyllas av barm-
hirtighet i kottet, s att han i kottet
kan veta hur han skall bista sitt folk
i enlighet med deras skropligheter”
(Alma 7:12).

Under de senaste aren har jag
bevittnat manga minniskors lidande,
diribland manga av vara heliga. Vi ber
stindigt for dem och vidjar om Her-
rens ingripande sa att deras tro inte
forsvagas och s att de kan ga framat
med tilamod. For dem upprepar vi de
trostande orden fran profeten Jakob i
Mormons bok:

”0O mina ilskade broder, kom till
Herren, den Helige. Kom ihag att
hans stigar 4r rittfardiga. Se, vigen for
minniskan 4ir smal, men den ligger
rak framfor henne, och viktaren vid
porten ir Israels Helige, och han
héller ingen tjdnare dir. Och det finns
ingen annan vig 4n genom porten, ty
han kan inte bli bedragen, ty Herren
Gud ir hans namn.

Och for den som bultar skall han
Oppna” (2 Nephi 9:41-42).

Det spelar ingen roll vilka omstin-
digheter, prévningar eller problem
som omger oss, for var insikt i Kristi
lara och hans forsoning blir killan
till var styrka och frid. Ja, broder och
systrar, det inneboende lugn som fods
av Anden och som Herren ger sina
trofasta heliga. Han ger oss niring
med orden: "Frid ldmnar jag efter mig
at er ... Lat inte era hjirtan oroas och
var inte modlosa” (Joh 14:27).

Under manga ar har jag varit
vittne till trofastheten hos kyrkans
medlemmar, de sista dagarnas
heliga, som med tro pa var himmel-
ske Faders plan och pa var Frilsares,
Jesu Kristi, forsoning, har 6vervunnit
svarigheter och problem med stort
mod och stor entusiasm, och salunda

varit ihdrdiga och fortsatt pa helg-
elsens raka och smala stig. Jag har
inte ord nog att uttrycka min upp-
skattning och beundran for alla de
trofasta heliga som jag haft formanen
att umgas med!

Aven om viér insikt om evangeliet
inte 4r lika djup som vart vittnesbord
om dess sanningar, stoder Herren
oss i alla vara provningar, bekymmer
och lidanden om vi sitter var lit till
honom (se Alma 36:3). Det hir loftet
fran Herren till hans heliga betyder
inte att vi slipper undan lidanden
eller provningar, utan att vi far kraft
att uthdrda dem och att kommer att
veta att det 4r Herren som ger oss
den kraften.

Mina kira broder och systrar, sa
vilsignade vi 4r som fatt komma in
i gemenskapen med de sista dag-
ars heliga! Sa vilsignade vi 4r att
vara vittnesbord om Frilsaren finns
tillsammans med forna och nutida
profeters!

Jag vittnar om att var Herre, Isra-
els Helige, lever och att han leder
sin kyrka, Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga, genom vir kire profet
Thomas S. Monson. I var Herres Jesu
Kristi namn, amen.
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Aldste C. Scott Grow

i de sjuttios kvorum

Det finns ingen synd eller évertrddelse, smdirta eller sorg som
dr bortom den helande kraften i hans forsoning.

edan jag forberedde mitt tal

till den hir konferensen fick

jag ett ovintat telefonsamtal
fran min far. Han sade att min yngre
bror hade gatt bort samma morgon i
somnen. Jag kinde mig forkrossad.
Han var bara 51 ar gammal. Nir jag
har tinkt pa honom har jag kint mig
manad att beritta lite om hans liv for
er. Jag gor sa med tillitelse.

Som ung var min bror stilig, vinlig
och utatriktad — fullkomligt hingiven
evangeliet. Efter att med heder ha
verkat som missiondr gifte han sig
med sin kiresta i templet. De vilsig-
nades med en son och en dotter. Hans
framtid sag lovande ut.

Men sa gav han efter for en svaghet.
Han valde en 16ssliappt livsstil vilket
kostade honom hans hilsa, hans dkten-
skap och hans medlemskap i kyrkan.

Han flyttade langt hemifran. Han
fortsatte med sitt sjalvdestruktiva
beteende i mer 4n ett artionde, men
Frilsaren hade inte glomt eller Gver-
gett honom. Till slut gjorde fortvivlans
smirta det mojligt fér en anda av
6dmjukhet att komma in i hans sjil.
Hans kinslor av vrede, upproriskhet
och stridslystenhet borjade 16sas upp.
Liksom den forlorade sonen "kom han
till besinning”.! Han borjade vinda sig
till Frilsaren och att treva sig hemat till
trofasta forildrar som aldrig gav upp.
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Han gick pa omvindelsens vig.
Det var inte litt. Efter att ha varit borta
fran kyrkan i tolv ar doptes han pa
nytt och fick igen den Helige Andens
gava. Hans pristadome och templets
vilsignelser aterstilldes till slut.

Han vilsignades med att finna en
kvinna som var villig att ha Gverse-
ende med de hilsoproblem som fanns
kvar efter hans tidigare livsstil, och
de beseglades i templet. Tillsammans
fick de tva barn. Han verkade trofast i
biskopsradet i flera ar.

Min bror dog pa mandagsmor-
gonen den 7 mars. Foregiende fredag
hade han och hans hustru besokt
templet. Pa sondagsmorgonen, dagen
innan han dog, holl han pristadoms-
lektionen i sin hogpristgrupp. Han
gick och lade sig den kvillen for att
aldrig mera vakna i detta liv — men
for att komma fram i de rittfirdigas
uppstandelse.

Jag dr tacksam for forsoningens
under i min brors liv. Frilsarens forso-
ning finns alltid tillginglig for var och
en av oss — alltid.

Vi far del av forsoningen genom
omvindelse. D4 vi omvinder oss
tillater Herren oss att ligga vara tidi-
gare misstag bakom oss.

”Se, den som har omvint sig frin
sina synder, han ir f6rlaten och jag,
Herren, kommer inte lingre ihdg dem.

Hirigenom kan ni veta om en
minniska omvinder sig fran sina
synder: Se, hon bekinner dem och
overger dem.”?

Vi kinner alla till nAgon som har
haft allvarliga utmaningar i sitt liv —
ndgon som har gatt vilse eller avvikit.
Denne nigon kan vara en vin eller
slakting, forilder eller barn, make eller
maka. Denne nagon kanske till och
med ir du.

Jag talar till er alla, 4ven till dig. Jag
talar om forsoningens under.

Messias kom for att aterldsa alla
minniskor frin Adams fall.> Allting
i Jesu Kiristi evangelium pekar mot
Messias, Guds Sons, férsoningsoffer.

Frilsningsplanen kunde inte
genomforas utan en férsoning. "Darfor
sonar Gud sjilv virldens synder for att
genomfora barmhirtighetens plan och
tillfredsstilla rittvisans krav, s att Gud
kan vara en fullkomlig och rittvis Gud
och idven en barmhirtig Gud.”’

Forsoningsoffret behovde utforas
av Guds syndfrie Son, for den fallna
minniskan kunde inte sona sina egna
synder.® Férsoningen miste vara oidnd-
lig och evig — och gilla alla minni-
skor i all evighet.”

Genom sitt lidande och sin dod
sonade Frilsaren alla minniskors
synder. ® Hans forsoning borjade i
Getsemane, fortsatte pa korset, och
kulminerade i uppstindelsen.

"Ja, sa skall han bli ledd, korsfist
och dodad, i det att kottet blir under-
kastat till och med doden och Sonens
vilja inforlivas i Faderns vilja.”® Genom
sitt forsoningsoffer gjorde han ”[sin]
sjdl till ett offer for synd”.'

Som Guds Enfodde Son drvde
han makt 6ver den fysiska doden.
Det lit honom att uppehalla sitt
liv medan han led "mer 4n min-
niskan kan uthirda utan att do
dirav. Ty se, blod kommer ur varje
por, sa stor [var] hans angest ... pa



grund av folkets ogudaktighet och
avskyvirdheter.” !

Han betalade inte bara priset for alla
minniskors synd utan tog dven "pa sig
sitt folks smérta och sjukdomar”. Och
han tog "pa sig deras skropligheter sa
att hans inre kan fyllas av barmhirtig-
het ... sd att han i kottet kan veta hur
han skall bista sitt folk i enlighet med
deras skropligheter”.

Frilsaren kidnde tyngden av hela
minniskosliktets kval — syndens
och sorgens kval. "Forvisso har han
burit vara sorger och tagit pa sig vara
smirtor.” 3

Genom sin férsoning helar han inte
bara 6vertridaren, han helar ocksa
den oskyldige som lider pa grund av
dessa overtridelser. Nir den oskyldiga
utovar tro pa Frilsaren och hans for-
soning och forliter ¢vertridaren, kan
ocksa hon helas.

Det finns stunder nir var och en
av oss “behover ... befrias frin de
skuldkinslor som kommer av miss-
tag och synd”.* Nir vi omvinder
oss tar Frilsaren bort skulden frin
vara sjilar.

Genom hans férsoningsoffer ar
vara synder forlatna. Med undantag for
fortappelsens synder ir forsoningen
tillganglig for alla, hela tiden, oavsett
hur stor eller liten synden ir, ”pa vill-
kor att de omvinder sig”."®

Tack vare sin odndliga kirlek
inbjuder Jesus Kristus oss att omvinda
oss sd att vi inte maste lida under hela
tyngden av vira egna synder:

?Omvind dig s att ... inte ... dina
lidanden blir svira — hur svéra vet du
inte och hur intensiva vet du inte, ja,
hur svéra att uthirda vet du inte.

Ty se, jag, Gud, har lidit detta for
alla, for att de inte skall behéva lida
om de omvinder sig.

Men om de inte omvinder sig
maste de lida liksom jag.

Detta lidande fick mig, ja, Gud, den

storste av alla, att skilva av smirta och
bloda ur varje por samt lida till bade
kropp och sjil.” 16

Frilsaren erbjuder helande till dem
som lider pa grund av synd. "Vill ni
inte nu atervinda till mig och angra
era synder och bli omvinda s att jag
kan hela er?”?

Jesus Kristus 4r vara sjils store
helare. Med undantag av fortappel-
sens synder finns det ingen synd eller
overtridelse, smirta eller sorg som 4r
bortom den helande kraften i hans
forsoning.

Nir vi syndar siger Satan till oss
att vi 4r forlorade. Tvirtemot detta
erbjuder vir Aterlosare aterlosning till
alla — oavsett vad vi har gjort fel —
dven till dig och mig.

Nir du begrundar ditt liv, finns det
da sadant som du behover férindra?

Har du begatt misstag som fortfarande
behover rittas till?
Om du lider av kinslor av skuld

eller samvetskval, bitterhet eller ilska,
eller om din tro har minskat, sd ber
jag dig att soka hjilp. Omvind dig och
overge dina synder. Be sedan Gud om
forlatelse. Sok forlatelse frin dem du
har felat mot. Forlat dem som har felat
mot dig. Forlat dig sjilv.

Ga till biskopen om det behovs.
Han ir en nddens budbirare fran
Herren. Han hjilper dig nir du
anstringer dig att bli ren genom
omvindelse.

Fordjupa dig i bon och skriftstudier.
Nir du gor det far du kidnna Andens
heliggorande inflytande. Frilsaren
sade: "Heliggor er. Ja, rena era hjirtan
och rentva era hinder ... infor mig, sd
att jag kan gora er rena.”'®
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Nir vi gors rena genom kraften i
hans férsoning blir Frilsaren var fore-
sprakare infér Fadern och vidjar:

"Fader, se hans lidanden och dod
som inte begick nagon synd, i vilken
du fann gott behag. Se din Sons blod
som blev utgjutet, blodet frin honom
som du utgav for att du sjilv skulle
kunna forhirligas.

Fader, skona dirfoér dessa mina bro-

der som tror pa mitt namn, sa att de
kan komma till mig och fa evigt liv.”*
Var och en av oss har forldnats
moralisk handlingsfrihet. "Manni-
skorna [4r] fria ... att vilja frihet och
evigt liv genom alla ménniskors store

Medlare, eller att vilja fingenskap och

dod enligt djavulens ... makt.”*

For méanga ar sedan utovade min
bror sin handlingsfrihet nir han
valde en livsstil som kostade honom
hans hilsa, hans familj och hans
medlemskap i kyrkan. Lingt senare
utévade han samma handlingsfrihet
nir han valde att omvinda sig, forma
sitt liv efter Frilsarens lirdomar,

110 lLiaghona

och bokstavligt talat bli fodd pa nytt
genom forsoningens kraft.

Jag vittnar om forsoningens under.

Jag har sett dess helande kraft i min
brors liv och kint den i mitt eget liv.
Den helande och aterlésande kraften
i forsoningen finns tillginglig for var
och en av oss — alltid.

Jag vittnar om att Jesus ar Kristus —
den som helar vara sjilar. Jag ber att
vi var och en viljer att folja Frilsarens
inbjudan: *Vill ni inte nu atervinda
till mig och angra era synder och bli
omvinda s att jag kan hela er?”*' I
Jesu Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER
1. Luk 15:17.

2. L&F 58:42-43.

. Se 2 Nephi 2:25-26.
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Aldste Jeffrey R. Holland

i de tolv apostlarnas kvorum

Om vi undervisar genom Anden och du lyssnar genom Anden
kommer ndgra av oss att réra vid dina omstindigheter.

ag har ber6rts sa djupt av varje

psalm som sjungits och varje ord

som talats att jag hoppas att jag
kan tala 6verhuvudtaget.

Innan president Brigham Young
limnade Nauvoo vintern 1846 hade
han en drom dir han sag en dngel
som stod pa en konformad kulle
ndgonstans visterut och pekade pa en
dal nedanfor. Nir han kom in i Saltsjo-
dalen omkring 18 méanader senare sig
han kullen alldeles ovanfér den plats
dir vi nu har samlats, samma kulle
som han sag i sin syn.

Som vi ofta hort fran den hir
talarstolen ledde broder Brigham
en handfull ledare till kullens topp
och tillkinnagav att den var Ensign
Peak (Banerberget), ett namn fyllt av
religios innebord for dessa nutida isra-
eliter. 2 500 ar tidigare forklarade pro-
feten Jesaja att i de sista dagarna skall
det ske "att det berg dir HERRENS hus
4r skall sta fast grundat och vara hogst
bland bergen” och dir ”skall [han] resa
ett baner for hednafolken”.!

Broderna, som betraktade detta
historiska 6gonblick som att profetian
delvis uppfylldes, ville hoja nagot
slags baner som kunde forverkliga
tanken ”ett baner for hednafolken”.

Aldste Heber C. Kimball tog fram en
gul niasduk. Broder Brigham knot den
om en promenadkipp som dldste
Willard Richards hade med sig och
satte sedan ner den provisoriska
flaggan samtidigt som han forklarade
att Saltsjodalen och de omgivande
bergen var den utlovade plats som
Herrens ord skulle ga ut ifrdn i de
sista dagarna.

Broder och systrar, den hir gene-
ralkonferensen och andra ars- och
halvarsversioner av den varje ar 4r en
fortsittning pa detta tidiga tillkinna-
givande for virlden. Jag vittnar om
att det vi varit med om de senaste tva
dagarna ir dnnu ett bevis pa att, som
det star i psalmen: ”Sions baner nu
vecklas ut”> — och den dubbla betyd-
elsen av det engelska ordet for baner,
standard iar sikerligen avsiktlig. Det 4r
ingen slump att den engelska utgivan
av budskapen frin generalkonferen-
sen publiceras i en tidning med det
enkla namnet Ensign, som betyder
baneret.

Nir nu var konferens nirmar sig
slutet ber jag er att ni under kom-
mande dagar inte bara tinker pd
budskapen ni hért utan ockséa pa
det siregna fenomenet att sjilva

generalkonferensen 4r — vad vi som
sista dagars heliga tror att sidana
konferenser 4r och det som vi inbjuder
virlden att hora och uppmirksamma
om dem. Vi vittnar for varje nation,
slikte, tungomal och folk Gud inte
bara lever utan att han ocksa talar,

att raden for var tid och vara dagar
som ni har hort 4r, under den Helige
Andens ledning, "Herrens vilja ...
Herrens ord ... Herrens rost och Guds
kraft till frilsning”.?

Kanske vet ni redan (annars bor
ni veta) att med enstaka undantag
har ingen man eller kvinna som talar
hir blivit tilldelad ett Zmne. Var och
en fastar och ber, studerar och soker,
indrar och skriver om igen tills han
eller hon ir siker pa att deras imne
ir det amne som Herren vill att de
ska presentera under den hir konfe-
rensen, oavsett egna 6nskemal eller
vad de sjilva skulle féredra. Varje
man och kvinna som ni hort under
generalkonferensens tio timmar har
forsokt folja den maningen. Alla har
gratit, oroat sig och uppriktigt sokt
Herrens vigledning i sina tankar och
uttryckssitt. Och precis som Brigham
Young sag en dngel sta 6ver den hir
platsen, sa ser jag dessa dnglar sta pa
den. Mina broder och systrar bland
kyrkans generalimbetsmin kanske
inte tycker om den beskrivningen,
men det ir sd jag ser dem — jordiska
budbirare som framfor dnglars bud-
skap, min och kvinnor med samma
svarigheter pa fysiska och ekono-
miska plan och inom familjen som
ni och jag har, men som med tro
har helgat sitt liv till de kall som har
kommit till dem och till plikten att
predika Guds ord, inte sina egna.

Tank pa den variation av budskap
ni hor — vilket 4r ett d4nnu storre
under eftersom det inte sker nagon
samordning, férutom genom himlens
vigledning. Men varfor skulle de inte
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variera? De flesta av vira forsamlade,
hir eller pa andra platser, bestér av
medlemmar i kyrkan. Med nya under-
bara sitt att kommunicera ir emel-
lertid en allt storre publik under vara
konferenser inte medlemmar i kyrkan
— 4n. Dirfor maste vi tala till dem
som kinner oss mycket vil och till
dem som inte kidnner oss alls. Om vi
bara tinker pa dem som 4r medlem-
mar maste vi tala till barn, ungdomar
och unga vuxna, medelédlders och
4ldre. Vi méste tala till familjer och for-
ildrar och barn som bor hemma pre-
cis som vi maste tala till dem som inte
ir gifta, som inte har nagra barn och
kanske 4r langt hemifran. Under en
generalkonferens betonar vi alltid de
eviga sanningarna tro, hopp, kirlek!
samt Kristus som korsfist,” samtidigt
som vi talar rattframt om specifika och
aktuella moralfrdgor. Vi befalls i skrift-
erna att “inte [tala] om ndgot annat 4n
omvindelse till detta sliktled”® medan
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vi samtidigt ska predika "glddjens bud-
skap for de 6dmjuka ... [och] férbinda
dem som har ett forkrossat hjirta”.
Vilken utformning dessa konferens-
budskap 4n har ropar de *frihet for
de fangna”” och predikar "evangeliet
om Kiristi outgrundliga rikedom”.® Med
den stora variation av predikningar
som ges kan man anta att det finns
nagot for var och en. I det avseen-
det tror jag president Harold B. Lee
uttryckte det bist ndr han fér manga
ar sedan sade att evangeliet 4r till for
att ge trost till de plagade och pliga
de [bekvimal”’®

Vi vill alltid att var undervisning
pa generalkonferenserna ska vara
lika generds och ske med lika 6ppna
armar som nir Kristus undervisade,
samtidigt som vi minns den till-
rattavisning som alltid var en del av
hans budskap. I den mest berémda
predikan som ndgonsin givits borj-
ade Jesus med att betona underbara

vilsignelser som var och en av oss

vill gora ansprak pa — vilsignelser
som lovas till de fattiga i anden, de
renhjirtade, de som skapar frid och
de 6dmjuka.'® Hur uppbyggande ir
inte dessa saligprisningar och hur
trostande 4r de inte for sjilen. De 4r
sanna. Men i samma predikan fortsatte
Frilsaren och visade hur vigen for
fridstiftaren och den renhjirtade maste
bli allt rakare. "Ni har hort att det 4r
sagt till fiderna: Du skall inte morda”,
sade Frilsaren. ”Jag sidger er: Den som
ir vred pa sin broder ir skyldig infor
domstolen.”!!

Och likasa:

”Ni har hort att det 4r sagt: Du skall
inte bega dktenskapsbrott.

Jag sdger er: Var och en som med
begir ser pa en kvinna har redan
begitt dktenskapsbrott med henne i
sitt hjarta.” 2

Det ir tydligt att efterhand som
larjungeskapets stig gar uppfor, blir
stigen mer och mer krivande tills vi
kommer till hojdpunkten i predikan
dir de matta knidna prévas och som
aldste Christofferson just talade om:
"Var alltsa fullkomliga, sdsom er
Fader i himlen 4r fullkomlig.”*® Det
som var litt pa lojalitetens lagland
blir ytterst slitsamt och krivande nir
vi kommer till det sanna lirjunge-
skapets bergstopp. Den som tror att
Jesus lirde ut en ansvarslos teologi
laste inte det finstilta i kontraktet!
Nej, nir det giller larjungeskap ar
kyrkan ingen snabbmatskedja. Vi
kan inte alltid fa allt ”pa vart sitt”.
En dag kommer varje kni att bojas
och varje tunga bekinna att Jesus
ir Kristus och att frilsning bara kan
komma pa hans sitt.

Vi vill fullfélja vart uppdrag att
tala bade harda och trostande ord pa
generalkonferensen, men nir vi talar
om svara 4mnen kan ni vara sikra
pa att vi forstar att inte alla tittar pa



pornografi, undandrar sig dktenskap
eller har otillitna sexuella relationer.
Vi vet att alla inte bryter mot sab-
batsdagen eller bar falskt vittnesbord
eller misshandlar en maka. Vi vet att
de flesta av er som lyssnar inte ir
skyldiga till sidant, men vi har ett
allvarligt uppdrag att utfirda varn-
ingar till dem som 4r det — var de 4n
ma vara i virlden. S& om ni férsoker
gora ert bista — om ni till exempel
forsoker halla hemafton trots det kaos
som ibland rader i ett hus fullt av
sma barn — berém da er sjilva nir
vi kommer till det Zmnet och lyssna

i stillet pa ett annat tal dir vi tar upp
ett Amne som ni kanske brister i. Om
vi undervisar genom Anden och du
lyssnar genom Anden kommer nagra
av oss att rora vid dina omstindig-
heter och sinda ett personligt profet-
iskt budskap direkt till dig.

Broder och systrar, under general-
konferenserna ger vi vart vittnesbord
tillsammans med andra vittnesbord
som kommer, ty pa ett eller annat sitt
gor Gud sin rost hord. ”Jag sinde ut
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er att vittna for och varna folket”, har
Frilsaren sagt till sina profeter.’
”’[Och] efter ert vittnesbord kommer
jordbidvningars vittnesbord ... tordon-
ens vittnesbord ... blixtars rost och
stormars rost och havets vagors rost
nir de hiver sig 6ver sina briddar ...
Och 4nglar skall ... ropa med hog
r6st medan de blaser i Guds basun.”*¢
De jordiska dnglar som kommer till
den hir talarstolen har pa sitt eget sitt
”blast i Guds basun”. Varje predikan
ar alltid, definitionsmissigt, bade ett
vittnesbord i kirlek och en varning,
péa samma sitt som naturen sjilv ska
vittna och varna i dessa sista dagar.
Om en stund kommer president
Thomas S. Monson att stilla sig hir i
talarstolen och avsluta konferensen.
Lit mig siga nagot om denne ilskade
man, senioraposteln och profeten for
den tid vi nu lever i. Med tanke pa de
ansvar jag har talat om och alla andra
ni hort om under konferensen, ir det
tydligt att profeterna inte har ett litt
liv, och president Monsons liv 4r inte
latt. Han nimnde det i gar kvill under
pristadomssessionen. Han kallades till
apostlaskapet nir han var 36 ar, nir
hans barn var 12, 9 och 4 ar gamla.
Syster Monson och dessa barn har gett
sin make och far till kyrkan och dess
plikter i 6ver 50 ar nu. De har uthirdat
sjukdomar och krav, sidana stotar
och térnar som alla far hir pa jorden,
och en del av dem har de fortfarande
framfor sig. Men president Monson
forblir oemotstandligt positiv. Inget

slar ner hans glada humér. Han har en
fantastisk tro och ovanlig uthallighet.
President Monson, lat mig tala
for de forsamlade hir och overallt,
vi dlskar dig och hedrar dig. Din
hingivenhet ir ett foreddme for oss
allesamman. Vi tackar dig for ditt
ledarskap. Fjorton andra som innehar
det apostoliska 2mbetet, plus andra pa
forhojningen, de som sitter i forsam-
lingen framfor oss och tusentals som
samlats virlden over dlskar dig, stoder
dig och star skuldra vid skuldra med
dig i detta verk. Vi vill litta din borda
pa alla sitt. Du 4r en av dessa dng-
lalika budbirare som kallades fore
virldens grundlidggning att hoja Jesu
Kristi evangeliums baner infor hela
virlden. Du gor det sa statligt. Om
det evangelium som forkunnas, den
frilsning det ger och han som ger den,
vittnar jag i Herren Jesu Kristi stora
och underbara namn, amen. ll

SLUTNOTER
1. Jes 2:2; 11:12.
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6. L&F 6:9; 11:9.
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11. Matt 5:21-22; se ocksa 3 Nephi 12:22.
12. Matt 5:27-28.
13. Matt 5:48.
14. Se Rom 14:11; Mosiah 27:31.
15. L&F 88:81.
16. L&F 88:89-90, 92.
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President Thomas S. Monson

Det finns ingen som fullstéindigt kan forsta den fulla
betydelsen av det som Kristus gjorde for oss i Getsemane, men
jag kdnner tacksamhet varje dag for hans forsoningsoffer.

ina broder och systrar,

mitt hjirta 4r fullt nér vi nu

kommer till slutet av den
hir konferensen. Vi har kint Herrens
Ande i rikligt 6verflod. Jag uttrycker
min och alla kyrkans medlemmars
uppskattning for alla som har deltagit
i konferensen, 4ven de som uppsint
bonerna. Ma vi linge minnas talen vi
lyssnat till. Nir vi far numret av Ensign
och Liahona som innehaller alla talen
i skriven form, ma vi lisa och studera
dem.

Aterigen har musiken p4 alla
sessionerna varit underbar. Jag tackar
personligen dem som villigt delat med
sig av talanger och dirigenom berort
och inspirerat oss.

Vi har genom handupprickning
stott broder som har kallats till nya
imbeten under den hir konferensen.
Vi vill att de ska veta att vi ser fram
emot att arbeta tillsammans med dem
i Mistarens sak.

Jag dlskar och uppskattar mina tro-
fasta radgivare, president Henry B.
Eyring och president Dieter F. Uchtdorf.
De 4r min med visdom och insikt.
Deras tjinande ir ovirderligt. Jag
ilskar och stoder mina broder i de
tolv apostlarnas kvorum. De arbetar sa
effektivt och de 4r fullstindigt hin-
givna verket. Jag uttrycker min kirlek
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till medlemmarna i de sjuttios kvorum
och presiderande biskopsradet.

Vi star infor ménga svara upp-
gifter i virlden idag, men jag for-
sakrar er att vir himmelske Fader
ir medveten om oss. Han ilskar oss
alla och vilsignar oss nir vi sOker
honom i bon och strivar efter att
hélla hans bud.

Vi dr en global kyrka. Vara med-
lemmar finns 6verallt i virlden. M4
vi vara goda medborgare i de linder
dir vi bor och goda grannar i vara
sambhillen, och stricka oss ut till
dem som tillhor andra kyrkor savil
som vara egna. Ma vi vara min och
kvinnor som handlar med irlighet
och integritet var vi 4n gar och i allt
vi gor.

Broder och systrar, jag tackar er for
era boner till min formén och till for-
man for alla kyrkans generalauktori-
teter. Vi dr djupt tacksamma fér er och
for allt som ni gor for att hjilpa Guds
rike ga framat pa jorden.

Nir ni vinder ater till era hem, ma
ni gora det i sikerhet. Ma himlens
vilsignelser vila 6ver er.

Innan vi nu gar hirifrin vill jag
dela med er min kirlek till Frilsaren
och hans stora forsoningsoffer for
oss. Om tre veckor firar hela den
kristna virlden pésken. Jag tror inte

det finns nagon som fullstindigt kan
forsta den fulla betydelsen av det
som Kristus gjorde for oss i Get-
semane, men jag kinner tacksamhet
varje dag for hans férsoningsoffer
for oss.

Han kunde ha dngrat sig i sista
ogonblicket. Men det gjorde han
inte. Han steg ner under allt for att
han skulle kunna ridda allt. Nir han
gjorde det gav han oss liv bortom det
jordiska livet. Han atervann oss fran
Adams fall.

Djupt i min sjil 4r jag tacksam
mot honom. Han lirde oss hur vi ska
leva. Han lirde oss hur vi ska do. Han
sikerstillde var frilsning.

Nir jag nu avslutar mitt tal vill jag
ldsa for er de rérande orden som
Emily Harris skrev, som sa viltaligt
beskriver mina kinslor infor pasken:

Linnebindlarna som en gang holl
honom insvept dr tomma.

De ligger dd,

Frdscha och vita och rena.

Ingdngen dr dppen.

Stenen har rullats bort,

Och jag kan ndstan héra dnglarna
prisa honom i sdng.

Linnebindlar kan inte hdlla
honom kvar.

Sten kan inte stdnga honom inne.

Orden ekar i den tomma
kalkstensgrottan,

*Han dr inte hér.”

Linnebindlarna som en gang hill
honom insvept dr nu tomma.

De ligger ddr,

Frdischa och vita och rena.

Och dah, halleluja, graven dr tom."

Gud vilsigne er, mina broder och
systrar. I var Frilsares Jesu Kristi namn,
amen. W

SLUTNOT
1. Emily Harris, ’Empty Linen”, New Era,
apr. 2011, s. 49.
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Ann M. Dibb

andra r&dgivare i Unga kvinnors generalpresidentskap

Att vara sann mot det man tror pd — dven ndr det inte dir
populdrt, Litt eller roligt — haller oss tryggt kvar pad stigen
som leder till evigt liv med var himmelske Fader.

ina kira unga kvinnor, vilken

underbar forman och moj-

lighet det 4r for mig att std
infor er ikvall. Ni utgor en hirlig och
inspirerande syn.

Den trettonde trosartikeln 4r temat
for veckotriffarna for 2011. Nir jag
har nirvarat vid ungdomsaktiviteter
och sakramentsmoten i 4r, har jag
hort unga min och unga kvinnor tala
om vad den trettonde trosartikeln
betyder for dem och hur de tillimpar
den i sitt liv. Det finns minga som
vet att det 4r den sista trosartikeln,
den lingsta och svaraste att lira sig
utantill, och den trosartikel de hoppas
att biskopen inte kommer att be dem
ldsa upp ur minnet. Men ménga av er
forstar att den trettonde trosartikeln ér
sd mycket mer.

Den trettonde trosartikeln 4r en
handledning for ett rittfardigt, kristet
liv. Forestill er for ett 6gonblick hur
var virld skulle se ut om alla valde
att leva efter de lirdomar som finns i
den trettonde trosartikeln: Vi tror p
att vara 4rliga, sanna, kyska, vilvilliga
och dygdiga och att gora gott mot alla

minniskor, ja, vi kan verkligen siga att
vi foljer Paulus uppmaning: Vi tror all-
ting, vi hoppas allting, vi har uthirdat
mycket och hoppas kunna uthirda
allting. Finns det ndgot som 4r dygdigt,
ilskligt eller hedrande eller berémvirt,
sa soker vi efter detta.”

I sitt forsta tal under sondagsmor-
gonens session av den generalkonfe-
rens som president Monson holl som
profet, citerade han Paulus uppman-
ing som aterfinns i Filipperbrevet 4:8,
som inspirerade till manga av den
trettonde trosartikelns principer. Pre-
sident Monson bekriftade vilka svira
tider vi lever i och gav oss uppmunt-
ran. Han sade: "Under denna ibland
farofyllda resa genom jordelivet, ma
ocksa vi folja det rad fran aposteln
Paulus som hjilper oss vara trygga
och pa ritt kurs.”!

Ikvill vill jag ta upp pa tva nir-
besliktade principer i den trettonde
trosartikeln som definitivt hjlper oss
att "vara trygga och pa ritt kurs”. Jag
har ett starkt vittnesbérd om och hin-
givenhet mot de viktiga principerna att
vara 4rlig och sann.
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Montalban, Filippinerna

For det forsta: ”[Jag] tror pa att vara
arlig” Vad innebir det att vara 4rlig?
Hiiftet Sid fast i din tro lir: ”Att vara
irlig innebir att alltid vara uppriktig,
sanningsenlig och utan svek.”? Det 4r
ett bud frin Gud att vara irlig,®> och
“fullstindig 4rlighet 4r nédvindig for
var frilsning”.t

President Howard W. Hunter sade
att vi maste vara villiga att vara helt
irliga. Han sade:

”For ett antal ar sedan fanns det
plakat i foajéerna och entréerna i vara
kapell dir det stod *Var 4rlig mot dig
sjalv’. For det mesta handlade det om
de sma vardagliga tingen i livet. Det 4r
dar principen om drlighet utvecklas.

Det finns vissa som medger att det
ir moraliskt fel att vara oirlig i stora
saker men tycker att det kan ursiktas
om det giller sidant som 4r mindre
viktigt. Ar det verkligen skillnad pa
den oirlighet som giller tusentals
kronor och den som bara giller nigra
oren? ... Finns det verkligen grader av
oirlighet, beroende pa om det handlar
om nagot stort eller ndgot smatt?”

President Hunter fortsitter: "Om
vi vill ha Mistarens och den Helige
Andens sillskap maste vi vara irliga
mot oss sjilva, drliga mot Gud och
mot vara medminniskor. Det ger
sann glidje.”’

Nir vi 4r drliga i allt, stort som
smatt, upplever vi frid i sinnet och ett
rent samvete. Vara relationer berikas
eftersom de grundas pa tillit. Och
den storsta vilsignelsen som kommer
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av att vara 4drlig 4r att vi kan ha den
Helige Anden som foljeslagare.

Jag vill dela med mig av en enkel
berittelse som har stirkt min beslut-
sambhet att vara 4rlig i allt:

”En man gick en kvill for att stjila
majs frdn sin grannes dker. Han tog
med sig sin lille pojke som skulle sitta
pa staketet och halla utkik och varna
ifall ndgon dok upp. Mannen hoppade
over staketet med en stor sick Gver
armen, och innan han borjade ta majs
sdg han sig omkring, forst at ena héllet
och sedan at det andra, och da han
inte sdg nagon skulle han just borja
fylla sin sick ... [Pojken ropade dal:

’Far, det finns ett hall du inte tittat at
4n! ... Du glémde titta uppat.’”¢

Nir vi frestas att vara odrliga, och vi
drabbas alla av den frestelsen, kanske
vi antar att ingen ndgonsin kommer
att fi reda pa det. Den hir berittelsen
paminner oss om att var himmelske
Fader alltid vet, och att i slutindan 4r
det honom vi 4r ansvariga infér. Den
vetskapen hjilper mig att stindigt
striva efter att leva upp till denna for-
pliktelse: ”[Jag] tror pa att vara drlig.”

Den andra principen som den
trettonde trosartikeln undervisar om
ir ”[jag] tror pa att vara ... sann”.
Ordboken definierar ordet sann som
”standaktig”, "lojal”, "noggrann” och
?utan avvikelse”.”

En av mina favoritbocker ir den
brittiska klassikern Jane Eyre, som
skrevs av Charlotte Bronté och gavs
ut 1847. Huvudpersonen Jane Eyre

ir en fattig forildralos tondring som
visar exempel pa vad det innebir att
vara sann. I den hir fiktiva berittel-
sen finns det en man, herr Rochester,
som 4lskar froken Eyre men inte kan
gifta sig med henne. Istillet bonfaller
han froken Eyre att leva med honom
utan idktenskapets formaner. Froken
Eyre dlskar herr Rochester ocksd, och
for ett 6gonblick blir hon frestad och
fragar sig sjilv: "Vem i hela virlden
bryr sig om dig? Eller vem kommer att
ta skada av vad du gor?”

Snabbt svarade Janes samvete: "Jag
bryr mig om mig sjilv. Ju ensammare,
ju mer utan vinner, ju mer of6rsorjd
jag dr, desto mer kommer jag att
respektera mig sjilv. Jag ska halla
det bud som givits av Gud ... Lagar
och principer ir inte till for tider da
det inte finns frestelse — de ir till for
just sidana hir stunder ... Om jag for
egen bekvimlighets skull kan komma
att bryta dem, vad ir de da virda?

De har ett virde — det har alltid
varit min 6vertygelse ... Forutfattade
asikter och tidigare beslut 4r allt jag
har att sta fast vid i denna stund —
dir sitter jag ned foten.”®
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I ett desperat 6gonblick av frestelse

forblev Jane Eyre sann mot det hon
trodde pa. Hon litade pa den lag som
givits av Gud och hon satte ner foten
och motstod frestelsen.

Att vara sann mot det man tror pa
— 4dven ndr det inte 4r populirt, litt
eller roligt — haller oss tryggt kvar
pa stigen som leder till evigt liv med
var himmelske Fader. Jag ilskar den
hir teckningen som ritats av en ung
kvinna for att paAminna henne om

hennes 6nskan att fi uppleva glidjen

i att leva med var himmelske Fader
for evigt.

Att vara sann gor ocksa att vi kan
ha en positiv inverkan pa andras liv.
Jag horde nyligen den hir inspire-
rande berittelsen om en ung kvinna
som, genom sin forpliktelse att vara

Never ending

sann mot det hon tror pa, djupt
paverkade en annan ung kvinnas liv.

For flera ar sedan gick Kristi och
Jenn pa samma lektioner i kérsang
i Hurst, Texas i Forenta staterna. De
kinde inte varandra sa vil, men Jenn
horde en dag hur Kristi pratade med
sina vinner om religion, deras olika
trosuppfattningar och favoritberittel-
ser fran Bibeln. Nyligen, da hon éter
fick kontakt med Kristi, berittade
Jenn foljande:

"Jag tyckte det var ledsamt att jag
inte visste nagot om vad du och dina
vinner pratade om, s till julen frag-
ade jag mina forildrar om jag kunde
fa en bibel. Jag fick en bibel och jag
boérjade ldsa den. Det var borjan pa
min religidsa resa och mitt sbkande
efter den sanna kyrkan ... Tolv ar
forflot. Under den tiden besokte
jag flera kyrkor och gick pa méten
regelbundet, men kinde fortfarande
som om det fanns nagot mer. En kvill
foll jag pa kni och vidjade om att fa
veta vad jag skulle gora. Den natten
dromde jag om dig, Kristi. Jag hade
inte triaffat dig sedan vi gick ut high

school. Jag tyckte det var en konstig
drom, men jag trodde inte att den
betydde ndgot. Jag dromde om dig
igen under de foljande tre nitterna.
Jag tog mig tid att fundera 6ver vad
drémmarna betydde. Jag kom ihdg
att du var mormon. Jag gick in pa
mormonernas webbplats. Det forsta
jag hittade var Visdomsordet. Min
mor hade gatt bort i lungcancer tva
ar tidigare. Hon hade rokt och det
gick upp ett ljus for mig nir jag liaste
om Visdomsordet. Senare var jag pa
besok hos min far. Jag satt i hans var-
dagsrum och jag borjade be. Jag frag-
ade vart jag skulle ta vigen och vad
jag skulle gora. Just i det 6gonblicket
borjade reklam for kyrkan att visas
pa teven. Jag skrev ner telefonnumret
och ringde samma kvill. Missionir-
erna ringde mig tre dagar senare

och fragade om de fick ta med en
Mormons bok hem till mig. Jag sa ’ja’.
Jag doptes tre och en halv manader
senare. Tva ar senare triffade jag min
make i kyrkan. Vi gifte oss i templet

i Dallas. Nu 4r vi fordldrar till tva fina
sma barn.
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Jag vill tacka dig, Kristi. Du var ett
sd underbart exempel for mig under
hela skoltiden. Du var snill och
dygdig. Missionirerna gav mig dis-
kussionerna och uppmanade mig att
dopas, men du var min tredje missio-
nir. Du planterade ett fr6 genom dina
handlingar, och du har verkligen gjort
mitt liv bittre. Jag har en evig familj
nu. Mina barn kommer att vixa upp
med kunskap om evangeliets fullhet.
Det 4r den storsta vilsignelsen som
ndgon av oss kan fa. Du bidrog till att
fora in detta i mitt liv.”

Nir jag kontaktade Kristi sade hon:
”Ibland tror jag att vi hor listan Gver
egenskaper som nimns i trettonde
trosartikeln och kinner oss 6vervild-
igade. Men jag vet att nir vi lever
efter de hir normerna och forsoker
folja Kristi exempel sa kan vi gora
skillnad ... Jag kan nistan forsta hur
Ammon kinde sig nir han i Alma
26:3 sidger: 'Och detta ir den vilsig-
nelse som forldnats oss, att vi har
gjorts till redskap i Guds hinder att
astadkomma detta stora verk.’”

Det 4r min bon att var och en av er
inte bara ska siga jag tror pd att vara
irlig och sann” utan att ni ocksa ska
besluta er for att leva efter det 16ftet
dag efter dag. Jag ber att ni, nir ni gor
det, ska biras upp av var himmelske
Faders styrka, kirlek och vilsignelser.
ndr ni utfor det som ni var och en har
kommit hit for att gora. Jag sidger detta
iJesu Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER
1. Thomas S. Monson: ”Se tillbaka och
ga framat”, Liahona, maj 2008, s. 90.

2. Sta fast i din tro (2004), s. 182.

3. Se 2 Mos 20:15-16.

4. Evangeliets ldra (2009), s. 177.

5. Howard W. Hunter, "Basic Concepts of
Honesty”, New Era, feb. 1978, s. 4, 5.
William J. Scott, "Forgot to Look Up”, Scott’s
Monthly Magazine, dec. 1867, s. 953.

7. Se Merriam-Webster’s Collegiate
Dictionary, 11:e uppl. (2003), "true”.
8. Charlotte Bronté, Jane Eyre (2003), s. 356.
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Vélvillighet for med sig gldidje och enighet till ditt hem, din
klass, din forsamling och din skola.

or flera veckor sedan lirde jag mig

nagot viktigt av en Laurel-flicka

som talade under sakramentsmétet
i min forsamling. Jag kinde mig rord
nir hon med tillforsikt undervisade
och vittnade om Jesus Kristus. Hon
avslutade sitt tal med f6ljande ord:
”Nir jag viljer att stilla Jesus Kristus i
centrum i mitt liv blir dagen en bittre
dag. Jag 4r vinligare mot mina nira
och kira och jag fylls med glidje.”

Jag hade iakttagit den hir unga
kvinnan pd avstind under de senaste
manaderna. Hon hilsar pd alla med
glittrande 6gon och ett leende. Jag
har sett hur hon glader sig at andra
ungdomars framgangar. Tva Mia-flickor
berittade nyligen att den hir unga
kvinnan beslutade sig for att slinga
en biobiljett nir hon insag att filmen
inte skulle bli en upplevelse som var
”dygdig och dlskvird”.! Hon 4r kirleks-
full, vinlig och lydig. Hon kommer frin
ett hem med en ensamstiende forilder
och livet har inte varit problemfritt, sa
jag har undrat hur hon alltid kan vara
sa glad och vinlig. Nir den unga kvin-
nan vittnade: ”Jag stiller Jesus Kristus i
centrum i mitt liv”, fick jag svaret.

”Vi tror pa att vara irliga, sanna,
kyska, vilvilliga och dygdiga och

att gora gott mot alla méinniskor.”
Den vackra listan 6ver kristuslika
egenskaper som finns i trettonde
trosartikeln forbereder oss for tempel-
vilsignelser och evigt liv.

Jag vill fokusera pa bara ett av
orden i den listan — vdlvilliga. Vil-
villighet 4r ett dlskviart ord som vi inte
hor sd ofta. Dess latinska motsvarig-
het betyder "att énska nigon vil”.?
Att vara vilvillig 4r att vara vinlig,
vilmenande och kirleksfull. Mdnga
av er fick lira er om vilvillighet nir
ni var i Primir och lirde er den hir
sangen utantill:

*Jag vill vara glad och god och sndll
och ha ett vinligt sdtt;
for att vinlighet bérjar inom mig
dr bade sant och rdtt.”

Var Frilsare undervisade oss om
och levde ett liv i vilvilja. Jesus éls-
kade alla och han tjinade alla. Nir vi
stiller Jesus Kristus i centrum i vart liv
hjilper det oss att bli vilvilliga. For att
vi ska kunna utveckla dessa kristuslika
egenskaper maste vi lira oss om Frils-
aren och "folja i hans spéar”.4

Liknelsen om den barmhirtige
samariten ldr vi oss att vi ska 4lska



alla. Liknelsen borjar i Lukas, kapitel
10, nidr en laglird frigade Frilsaren:
”Vad skall jag gora for att fa evigt liv?”

Svaret: "Du skall dlska Herren din
Gud av hela ditt hjirta och av hela
din sjil och av hela din kraft och av
hela ditt forstand, och din nista som
dig sjilv.”

Den laglirde fragade darefter: "Vem
ir da min nista?” Den laglirde stillde
en mycket intressant fraga, eftersom
judarnas grannar norr om dem, sama-
riterna, var sa illa omtyckta att nir
judarna skulle firdas fran Jerusalem till

Galiléen tog de en lang omvig genom
Jordandalen for att slippa firdas ige-
nom Samarien.

Jesus svarade pa den laglirdes
fraga genom att beritta liknelsen om
den barmhirtige samariten. S& hir
lyder liknelsen:

”En man var pa vig fran Jerusalem
ner till Jeriko och rakade ut for rovare.
De slet av honom kliderna och miss-
handlade honom. Sedan gav de sig av
och limnade honom dir halvdod ...

En samarit som firdades samma
vig kom ocksa dit. Nir han sag

mannen, forbarmade han sig 6ver
honom.

Han gick fram till honom, hillde
olja och vin i hans sar och forband
dem. Sedan lyfte han upp honom pa
sin asna, forde honom till ett virdshus
och skotte om honom.

Nista dag tog han fram tva dena-
rer och gav at virdshusvirden och
sade: Skot om honom, och kostar det
mer skall jag betala nir jag kommer
tillbaka.”®

Till skillnad fran den judiske
pristen och leviten som gick forbi
den sirade mannen, en av deras egna,
var samariten vanlig oavsett deras
skiljaktigheter. Han gav bevis pa den
kristuslika egenskapen vilvilja. Jesus
larde oss genom den hir liknelsen att
alla 4r var nista.

En rddgivare i ett biskopsrad
berittade nyligen om en upplevelse
som visar hur viktig varje medméin-
niska 4r. Da han sag ut 6ver forsam-
lingen sdg han ett barn med en stor
ask kritor i manga olika firger. Nir
han sag pa de manga medlemmarna
i forsamlingen, pamindes han om
att liksom firgkritorna liknade de
varandra, men 4nda var varje person
mycket unik.

Han sade: "Firgen de kom med till
forsamlingen och virlden var deras
egen unika firg ... De hade sina egna
starka och svaga sidor, personliga
onskningar och privata drébmmar. Men
tillsammans bildade de en firgstark
andlig enighet ...

Enighet 4r en andlig egenskap.
Den bestar av fridens och indamalets
hirliga kdnslor som kommer av att till-
hora en familj ... Det 4r att 6nska det
bista for andra lika mycket som man
onskar det for egen del ... Det 4r att
veta att ingen med flit vill gora dig illa.
[Det betyder att du aldrig 4r ensam.]”¢

Vi bygger den enigheten och
delar vira unika firger med varandra
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genom vilvilja: enskilda vinliga
girningar.

Har du nigonsin kint dig ensam?
Ligger du mirke till dem som ar
ensamma och lever i en virld utan
firger? Unga kvinnor, jag har sett hur
ni ger andra av er egen unika firg
med era leenden, era vinliga ord eller
ett uppmuntrande brev.

President Thomas S. Monson lirde
oss hur man umgas med vinner och
alla vi méter nér han sade till kyrkans
unga kvinnor: "Mina dyrbara unga syst-
rar, jag vidjar till er att ni ska ha modet
att avsta frin att déma och kritisera
minniskor omkring er, och dessutom
ha modet att se till att alla kinner sig
delaktiga, dlskade och uppskattade.”’

Vi kan f6lja den barmhirtige
samaritens exempel och "forbittra
virlden” for bara en person genom
att visa vilvilja.® Jag vill inbjuda er
alla att atminstone en gang under den
kommande veckan folja samaritens
exempel. Det kanske kriver att du
stricker dig utanfor din vanliga vin-
krets, eller 6vervinner din blyghet. Du
kan modigt vilja att tjina ndgon som
inte behandlar dig vil. Jag lovar dig
att om du gor mer 4n det som ir latt
att gora, kommer det att kinnas si bra
inombords att vinlighet sd smaningom
blir en del av ditt dagliga liv. Du ska
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se att vilvilja kan fora med sig glddje
och enighet till ditt hem, din klass, din
férsamling och din skola. Kom ihdg:
”Vinlighet borjar inom mig.”

Visst dlskade Frilsaren alla, men
han tjinade alla ocksa. Lat din god-
het omfatta manga. Gamla och unga
kan storligen vilsignas av ditt vinliga
tjinande. President Monson har inda
sedan han var ung haft en sirskild
plats i sitt hjirta for de gamla. Han
insag virdet av ett kort besok, ett
leende eller beroringen av en sliten
och rynkig hand. Sadana enkla kir-
lekshandlingar ger firg till ett liv som
annars bestdr av 1anga, ensamma och
graa dagar. Jag inbjuder er alla att
vara omtinksamma mot era far- och
morforildrar och de gamla. Se dig
omkring i kyrkan i morgon och se
om det finns nagon 4ldre som skulle
gladjas av just din firgnyans i sitt liv.
Det krivs inte s mycket av dig: hilsa
dem vid namn, prata lite med dem, ge
hjilp om sa behovs. Kanske du kan
halla upp dorren eller erbjuda hjilp i
deras hem eller tridgard? Det som 4r
en enkel sak for dig i din unga alder
kan vara ett 6vervildigande projekt for
en ildre person. Kom ihag: "Vinlighet
botjar inom mig.”

Det svaraste kan ibland vara att
vara vinlig i ens egen familj. Det

krivs mycket for att en familj ska

bil stark. "Var glad, hjilpsam och
omtinksam mot andra. Minga pro-
blem i hemmet uppstar dirfor att
familjemedlemmar talar och handlar
sjalviskt eller elakt. Bry dig om de
andra familjemedlemmarnas behov.
Forsok att vara en fridsstiftare i stillet
for att retas, slass och braka.”” Kom
ihag: "Vinlighet bérjar inom mig.”

Jesus ilskade barnen, tog upp
dem i famnen och vilsignade dem."
Liksom Frilsaren kan du vilsigna alla
barn med din vinlighet, inte bara
barnen i ditt hem.

Du kanske inte forstar hur ditt liv
och féredome kan paverka ett litet
barn. Jag fick nyligen ett brev fran
en vin som ir forestindare for ett
daghem i en lokal high school. I den
skolan gar det flera unga min och
kvinnor som 4r medlemmar i kyrkan.
Hon berittade foljande for mig: "Nir
jag gar genom korridorerna med
de sma barnen 4r det trevligt att se
att manga av skdpdorrarnas insidor
ir prydda med bilder pa Jesus eller
tempel. Fér ndgra veckor sedan sig ett
av barnen en bild pa Jesus pa insidan
av en [ung kvinnas] 6ppna skap och
sade: 'Titta, Jesus 4r hir i var skola!’
Med tarar i 6gonen bojde sig eleven
ner och gav barnet en kram. Jag tack-
ade den unga kvinnan for det goda
foredome hon var for alla omkring
sig. Det 4dr upplyftande att veta att
det finns sa manga ungdomar som
forsoker sta for sanning och rittfir-
dighet och som gor vad de kan for att
inbjuda Anden i sitt liv fastin det ofta
ar svart med allt oljud och all hardhet
i virlden omkring dem. Vi har minga
underbara ungdomar i kyrkan.”

Jag hiller fullstindigt med henne!
Unga kvinnor, ni forbittrar virlden
genom att sitta Jesus Kristus i centrum
i ert liv och ni "blir det han vill att ni
ska bli”.*



Tack for era vilvilliga liv, for att ni
later dem som 4r annorlunda att vara
med, for er vinlighet mot era kam-
rater, de ildre, er familj, och de smé
barnen; for att ni genom era hand-
lingar visar att de som 4r ensamma
och som har problem och hjirtesorger
ir er nidsta. Genom er vilvilja "hjilper
ni andra att se Frilsarens ljus”.*? Tack
for att ni kommer ihdg att “vinlighet
borjar inom mig”.

Jag vet att president Thomas S.
Monson 4r en Guds profet och att
hans liv 4r ett monster av vilvilja som
vi kan ta lirdom av. Folj var profet. Lir
av hans foredéme och lyssna pa hans
ord. Jag tror pa Jesu Kristi evangelium
och jag vet att det var genom Joseph
Smith som pristadomet aterstilldes till
jorden.

Jag vet att Frilsaren lever och dlskar
var och en av oss. Han har gett sitt liv
for alla. Det 4r min bon att vi sitter
Jesus Kristus i centrum i vart liv och
“foljer i hans spar” genom att dlska
och tjana varandra.”® Genom att gora
det vet jag att vi kan gora virlden till
en bittre plats tack vare att "vi tror pa
att vara ... vilvilliga”.* Det vittnar jag
om i Jesu Kristi namn, amen. W
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Forbered dig nu sa att du blir berdttigad till att fi alla
valsignelser som vintar dig i Herrens heliga tempel.

bland hinder det att vi inte har ord

till att uttrycka vara kinslor. Det dr

min bon att Anden ska vittna for era
hjartan om er gudomliga identitet och
ert eviga ansvar. Ni 4r Israels hopp. Ni
ar var kirleksfulle himmelske Faders
utvalda och konungsliga dottrar.

Forra manaden var jag med pa en
tempelvigsel for en ung kvinna som
jag hade kint sedan hon féddes. Nir
jag satt i beseglingsrummet och sig
pa den vackra kristallkronan som
gnistrade i ljuset mindes jag dagen da
jag holl henne forsta gangen. Hennes
mamma hade satt pa henne en liten
vit klinning och jag tyckte att hon
var en av de vackraste bibisarna jag
nagonsin hade sett. Sa kom den hir
unga kvinnan in genom dorren, ater-
igen klidd i vitt. Hon lyste av glidje.
Nir hon kom in i rummet 6nskade
jag av hela mitt hjirta att varje ung
kvinna kunde forestilla sig en sadan
hir stund och alltid striva efter att
vara virdig att inga och halla heliga
forbund och ta emot templets forritt-
ningar i férberedelse for upphojel-
sens vilsignelser.

Nir det hir paret knibojde vid det
heliga altaret, lovades de vilsignelser
bortom jordisk fattningsférmaga som
vilsignar, stirker och hjilper dem pa
deras jordiska resa. Det var en av de
stunder nir virlden star still och hela

himlen glidds. Nir det nygifta paret sag
in i rummets stora speglar, tillfragades
brudgummen vad han sig. Han sade:
”Alla dem som har gatt fére mig.” Sedan
tittade paret in i den stora spegeln

pa motsatta viggen och bruden sade
med tarar i 6gonen: "Jag ser alla dem
som kommer efter oss.” Hon sig sin
framtida familj — sina efterkommande.
Jag vet att hon i den stunden aterigen
forstod hur viktigt det 4r att tro pa att
vara kysk och dygdig. Det finns ingen
vackrare syn 4n ett par som forberett
sig pa ritt sitt och som tillsammans
knibojer vid templets altare.

Dina ar i Unga kvinnor forbereder
dig for templet. Dir far du de vilsig-
nelser du har ritt till som en dyrbar
Guds dotter. Din himmelske Fader
ilskar dig och vill att du ska vara
lycklig. Du gor det genom att "vandra
pa dygdens stigar”! och “halla fast vid
[dina] forbund”.?

Unga kvinnor, i en virld dir
moralisk fororening, tolerans for det
onda, utnyttjandet av kvinnor och
férvringda roller stindigt okar, maste
ni sl vakt om er sjilva, er familj och
alla dem som ni umgas med. Ni méste
vara dygdens viktare.

Vad ir dygd och vad ir en vikt-
are? "Dygd bygger pa tankar och
uppforande som grundar sig pa hoga
moraliska normer. Den innefattar
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kyskhet och [moralisk] renhet.”?
Och vad ir en viktare? En viktare
ir nagon som beskyddar, virnar och
forsvarar.® Som en dygdens viktare
beskyddar, virnar och forsvarar
du alltsd moralisk renhet eftersom
féormagan att skapa jordiskt liv 4r en
helig och upphojd kraft som maste
skyddas tills du gifter dig. Dygd ir
ett krav for att kunna ha den Helige
Andens sillskap och vigledning. Du
behover den vigledningen for att
med framgang lotsa dig fram genom
virlden du lever i. Att vara dygdig
ir ett krav for intrdde i templet. Och
det ir ett krav for att vara virdig att
sta i Frilsarens nirhet. Du forbereder
dig nu for det tillfillet. Personlig till-
vixt och normerna som finns i Vég-
ledning for de unga ir viktiga. Nir
du foljer principerna som nimns i de
hir hiftena far du styrka och hjilp
att bli "7mer mogen for himlen”.?
Forra sommaren bestimde sig en
grupp unga kvinnor frin Alpine i Utah
att de ville bli "mer mogna fo6r himlen”.
De bestimde sig for att fokusera pa
templet genom att vandra fran templet
i Draper till templet i Salt Lake City,
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ett avstand pa 35 kilometer, precis
som pionjiren John Rowe Moyle hade
gjort. Broder Moyle var stenhuggare
och hade kallats av profeten Brigham
Young att arbeta pa templet i Salt
Lake City. Varje vecka gick han de 35
kilometerna frin sitt hem till templet.
Ett av hans jobb var att rista in orden
"Helgat 4t Herren” pa Ostra sidan av
templet. Det var inte litt och han hade
manga svarigheter att 6vervinna. Sa
hinde det sig att han blev sparkad pa
benet av en ko. Eftersom benet inte
ville lika var man tvungen att amp-
utera det. Men det hindrade honom
inte fran halla forpliktelsen mot
profeten och arbetet pa templet. Han
snidade ett triben och efter manga
veckor gick han aterigen sina 35 km
till templet for att utfora arbetet som
han lovat att gora.®

De unga kvinnorna i Cedar Hills
sjatte forsamling beslot sig for att ga
samma avstand for en forfader och
ocksa fér ndgon som inspirerade
dem att forbli virdiga att intrida
i templet. De trinade varje vecka
under veckotriffen, och samtidigt
delade de med sig av sin kunskap

och sina kidnslor om templet.

De borjade vandringen till templet
tidigt en morgon med en bon. Nir
de gav sig ivig imponerades jag
av deras tillforsikt. De hade forbe-
rett sig vil och de visste att de var
forberedda. De hade blicken fist pa
malet. Varje steg de tog var symbol-
iskt for var och en av er nir ni ocksa
nu forbereder er att besoka templet.
Er personliga trining har borjat med
dagliga personliga boner, dagliga
skriftstudier i Mormons bok och ert
arbete pa Personlig tillvixt.

Nir de hir unga kvinnorna fort-
satte sin vandring fanns det mycket
lings vigen som distraherade dem,
men de holl blicken pa malet. En
del borjade fa blasor pa fotterna och
andra borjade fa ont i knina, men de
fortsatte. For var och en av er finns
det manga distraktioner, skador och
hinder lings vigen till templet, men
ni 4r ocksa fast beslutna och fort-
sitter framat. Vigen som de hir unga
kvinnorna tog hade kartlagts av deras
ledare som hade gétt och kort 1angs
vigen och hade valt den sikraste
och rakaste vigen. Er vig dr ocksa



markerad och ni kan vara forvissade
om att Frilsaren inte bara har gatt
samma vig, utan gar igen tillsammans
med er — varje steg av vigen.

Lings den hir resan till templet
fanns fider, modrar, slaktingar och
pristadomsledare som tjinstgjorde
som viktare. Deras jobb var att se till
att alla var trygga och skyddade frin
faror. De sig till att ingen ung kvinna
blev uttorkad utan fick nog med
niring for att orka fram. Det fanns
stationer bemannade av pristadoms-
ledare dir de kunde vila och dricka
vatten. Unga kvinnor, era fider och
modrar, era biskopar och sd manga
andra 4r era viktare nir ni vandrar pa
vigen till templet. De ger er varningar
och anvisningar pa vigen, och skulle
ni bli skadade eller ga at fel hall, sa
hjilper de er.

Jag imponerades av att de sista
kilometrarna fick de sillskap av sina
broder och andra unga min och vin-
ner som kom for att stodja de beslut-
samma unga kvinnorna och heja pa
dem. En bror lyfte upp sin syster, som
hade stora bldsor pa fotterna, och bar
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henne pa ryggen den sista biten till
templet. Nir de otroliga unga kvin-
norna nadde sitt mal, rorde de med
tarar i 6gonen vid templet och ingick
en tyst forpliktelse att alltid vara virdig
att intrdda i templet.

Tempelvandringen 4r som en bild
av livet. Forildrar och pristadoms-
ledare star som viktare lings vigen.
De ger stod och hjilp. Unga kvin-
nor virnade om och uppmuntrade
varandra. Unga min beundrade de
unga kvinnornas styrka, forpliktelse
och uthallighet. Broder bar systrar
som hade skadats. Familjer gladde sig
tillsammans med sina dottrar nir kom
fram till templet och kérde hem dem i
sikerhet.

Du maste bevara din personliga
dygd och dygden hos dem du umgas
med for att halla dig kvar pa vigen
till templet. Varfor? Mormon lirde i
Mormons bok att dygd och kyskhet ar
”det som [4r] kirare och dyrbarare 4n
allt annat”.”

Vad kan var och en av er gora
for att vara en dygdens viktare? Det
borjar med att du tror pa att du kan
paverka din omgivning. Du borjar
med att fatta ett beslut. Nir jag var
ung lirde jag mig att vissa beslut bara
behover fattas en gang. Jag skrev en
lista pa saker som jag alitid tinkte
gora och saker som jag aldrig tinkte
gora i ett litet skrivblock. Jag nimnde
saker som att lyda visdomsordet, be

dagligen, betala tionde, och aldrig
missa kyrkans moten. Jag fattade de
besluten en ging och nir en kris
uppstod visste jag exakt vad jag
skulle gora tack vare att jag fattat
besluten pé férhand. Nir mina vin-
ner i high school sade: "Ett enda glas
alkohol skadar ingen”, skrattade jag
och sade: "Jag beslutade mig for att
inte gora det nir jag var tolv.” Att fatta
beslut pa forhand hjilper dig vara

en dygdens viktare. Jag hoppas att
var och en av er vill skriva en lista pa
saker som ni alltid tinker géra och
saker som ni aldrig tinker gora. Lev
sedan efter den listan.

Att vara en dygdens viktare
betyder att du alltid 4r anstindig,
inte bara i klddsel utan ocksa i ditt
tal, dina handlingar och din anvind-
ning av sociala media. Att vara en
dygdens viktare betyder att du aldrig
sms:ar ord eller bilder till unga min
som kan gora att de forlorar Andens
sillskap, forlorar sin pristadomskraft
eller forlorar sin dygd. Det betyder att
du forstar kyskhetens vikt darfor att
du ocksa forstar att din kropp ir ett
tempel och att den heliga fortplant-
ningsformégan inte far missbrukas
fore dktenskapet. Du forstar att du
besitter en helig kraft som innefattar
det heliga ansvaret att bringa andra
andar till jorden for att fa en kropp
dir deras eviga ande kan bo. Den
kraften inbegriper en annan helig
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sjal. Du 4r en viktare fér ndgot som
ir ”dyrbarare 4n pirlor”.® Var trofast.
Var lydig. Forbered dig nu sa att du
kan bli berittigad att fa alla vilsig-
nelser som vintar dig i Herrens heliga
tempel.

Till modrarna som lyssnar ikvill
sdger jag att ni 4r era dottrars vikt-
igaste foreddmen pa anstindighet
och dygd — och det tackar jag er
for. Tveka aldrig att l4ra dem att de
ir Guds konungsliga dottrar och
att deras virde inte ir beroende av
deras sensuella dragningskraft. Och
lat dem se era hur er tro korrekt och
konsekvent gestaltas i er egen person-
liga attityd och utseende.’ Ni 4r ocksa
dygdens viktare.

Den hir veckan gick jag aterigen
upp for Ensign Peak. Det var tidigt
pa morgonen och nir jag tittade ner
frin bergstoppen pa Herrens berg
— templet i Salt Lake City — blev
allt aterigen kristallklart. Pionjirerna
gav allt de hade for att komma hogt
bland bergen sé att du och jag skulle
kunna fa templets vilsignelser och
bli beseglade for evigt som familjer.
Fyrtio ar av uppoffringar, slitsamt
arbete och till och med vandring
fran Alpine till templet — varfor?
Dirfor att de, liksom du, trodde! De
trodde pa en profet. De trodde att
han hade sett och talat med Gud
och hans ilskade Son. De trodde
pa Frilsaren. De trodde pa Mor-
mons bok. Tack vare det kunde
de sdga: "Vi tror allting, vi hoppas
allting, vi har uthiardat mycket och
hoppas kunna uthirda allting.”'° De
uthirdade manga saker och det kan
vi ocksa. Vi tror pa den trettonde
trosartikeln for att det 4r just de sak-
erna som berittigar oss till att virdigt
intrida i templet och en dag sta i var
himmelske Faders nirhet — beprov-
ade, rena och beseglade. Det kriver
att du 4r "mer mogen for himlen”

124 liahona

och att du forbereder dig nu och
vaxer i tillforsikten att du kan gora
det som ir svart.

Unga kvinnor, ni 4r engage-
rade i ett stort verk! Och ni ir inte
ensamma! Nir ni vakar 6ver er dygd
och renhet ges ni styrka. Nir ni haller
férbunden ni ingatt far ni vigledning
och skydd fran den Helige Anden.
Ni omges av himmelska 4nglaska-
ror. President Thomas S. Monson
paminner oss: "Kom ihag att vi inte 4r
ensamma ndr vi springer livets stora
lopp. Vi har ritt till Herrens hjilp.”
Forbered er for den dagen nir ni gar
till Herrens tempel virdiga och for-
beredda att ingd heliga forbund. Som
dygdens viktare vill ni s6ka Frilsaren
i hans heliga hus.

Jag vittnar om att Gud lever och

Séo Pavulo, Brasilien

att hans ilskade Son, vér Aterlésare
Jesus Kristus lever, och tack vare den
aterlosande och mojliggorande kraften
i hans oidndliga forsoning kan var och
en av er vigledas och beskyddas pa er
vig till templet och tillbaka till deras
nirhet. Jag ber att var och en av er
stirks for det arbete som blir er bista
stund. Lev for den underbara dagen
som omtalas i Johannes uppenbarelse
nir ni ska "vandra ... i vita klader, ty
[ni] 4r vardiga”."* I Jesu Kristi namn,
amen. @
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President Henry B. Eyring

férste rédgivare i férsta presidentskapet

Ett vittnesbord krdver néiring genom trons bon, hunger efter
Guds ord i skrifterna och lydnad mot sanningen.

ina dlskade unga systrar! Ni

ir Herrens kyrkas stralande

hopp. Min avsikt ikvall 4r
att hjilpa er forsta att det 4r sa. Om
den tron kan bli ett djupt vittnesbord
fran Gud, kommer det att forma era
dagliga och stindiga val. Och genom
vad som for er kan verka som obe-
tydliga val kommer Herren sedan att
leda er till den glidje ni vill uppleva.
Genom era val kommer han att kunna
vilsigna otaliga andra.

Ert val att vara tillsammans med oss
ikvill 4r ett exempel pa betydelsefulla
val. Mer 4n en miljon unga kvinnor,
modrar och ledare 4r inbjudna. Av allt
ni kunde ha valt att gora, valde ni att
vara tillsammans med oss. Ni gjorde
det pa grund av er tro.

Ni tror pa Jesu Kristi evangelium.
Ni har tillricklig tro for att komma och
lyssna pa hans tjinare, och tro nog
for att hoppas att nagot ni hor eller
kinner ska leda er till ett bittre liv. Ni
kinde i ert hjirta att vigen till storre
lycka 4r att folja Jesus Kristus.

Ni kanske inte insag att det var ett
medvetet val av stor betydelse. Ni kan-
ske bara kinde en 6nskan att vara hir
for att vinner eller sldktingar ocksa ar
hir. Ni kanske bara har tackat ja till
ndgon som var vinlig och inbjod er att
komma. Men 4ven om ni inte tinkte
pa det, kinde ni atminstone ett svagt

eko av Frilsarens inbjudan: "Kom ...
och f6lj mig.”*

Under den timma vi har varit
tillsammans har Herren férdjupat er
tro pd honom och stirkt ert vittnes-
bord. Ni har hort mer 4n ord och
musik. Ni har kint Anden vittna
for ert hjirta att det finns levande
profeter pa jorden i Herrens sanna
kyrka och att vigen till lycka finns i
hans rike. Ert vittnesbord har stirkts
om att detta 4r den enda sanna och
levande kyrkan pa jorden idag.

Men vi kidnde inte alla precis
likadant. For ndgra var det ett Andens
vittnesbord om att Thomas S. Monson
ir en Guds profet. For andra handlade
det om att 4rlighet, dygd och att gora
gott mot alla ménniskor verkligen
ir Fralsarens egenskaper. Och med
det kom en storre dnskan att vara lik
honom.

Ni har alla en 6nskan om att ert
vittnesbord om Jesu Kristi evange-
lium ska stirkas. President Brigham
Young sag era behov for manga ar
sedan. Han var en Guds profet och
med profetisk framsynthet sig han
for 142 ar sedan er och era behov
idag. Han var en kirleksfull far och
en levande profet.

Han sag hur virldens inflytande
paverkade hans egna dottrar. Han
sag att det virldsliga inflytandet drog

dem bort fran Herrens vig till lycka.
P4 hans tid kom de hir inflytandena
delvis genom den nya kontinent-
ala jarnvigen som gav de isolerade
och skyddade heliga kontakt med
omvirlden.

Han kanske inte sig dagens
tekniska underverk dir ni med en
handapparat kan vilja att koppla upp
er mot ordkneliga begrepp och min-
niskor 6ver hela virlden. Men han sag
hur viktigt det var for hans dottrar —
och for er — att era val gors utifran ett
kraftfullt vittnesbord om en levande
och kirleksfull Gud och hans plan for
var lycka.

Hir 4r hans profetiska och inspire-
rade rad till sina dottrar och till er som
alltid 4r tidsenliga.

Det 4r sjilva kdrnan i mitt bud-
skap ikvill. Han satt i ett rum i sitt
hem, mindre 4n en kilometer fran
den plats dir budskapet nu gar ut
till Guds déttrar i linder 6ver hela
varlden, och sade: "Israels unga dott-
rar behover fa ett levande vittnes-
boérd om sanningen.”?

Sedan skapade han en foérening
for unga kvinnor som har blivit det
vi idag i Herrens kyrka kallar "Unga
kvinnor”. Ni har ikvill kint ndgot av
det underbara inflytandet fran det val
han gjorde den dir séndagskvillen i
sitt vardagsrum.

Mer 4n hundra ar senare har Israels
dottrar 6ver hela virlden en 6nskan
att sjilva fa ett levande vittnesbord
om sanningen. Ni kommer att behéva
detta levande och vixande vittnesbord
idag och under resten av livet, for att
stirka er och leda er pd vigen mot
evigt liv. Och med det kommer ni att
kunna overfora Kristi ljus till era bro-
der och systrar ¢verallt i virlden och
Over generationer.

Ni vet av egen erfarenhet vad
ett vittnesbord ir. Joseph Fielding
Smith lirde att ett vittnesbord 4r “en
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overtygande kunskap, given genom
uppenbarelse till den som 6dmjukt
soker sanningen”. Han sade om den
Helige Anden som frambringar denna
uppenbarelse: "Dess Overtygande kraft
ir sa stark att det inte kan finnas niagot
tvivel i sinnet nir Anden har talat. Det
ir enda sittet att verkligen veta att
Jesus ir Kristus och att hans evange-
lium 4r sant.”?

Ni har sjilva kint den inspira-
tionen. Det har kanske handlat om
att bekrifta en del av evangeliet,
som det var for mig ikvall. Nir jag
horde orden i 13:e trosartikeln om
att vara ”4rliga, sanna, kyska [och]
vilvilliga”, var det som om Herren
uttalade dem. Jag kinde pa nytt att
det 4r hans egenskaper. Jag kinde
att Joseph Smith var hans profet. Sa
for mig var det hir inte bara ord.

For mitt inre sdg jag de dammiga
vigarna i Judéen och Getsemane Ort-
agard. I mitt hjirta kinde jag ndgot
av hur det skulle ha varit att knifalla
som Joseph gjorde infor Fadern och
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Sonen i den heliga lunden i staten
New York. Jag sag inget ljus klarare
in solen vid middagstiden, som han
gjorde, men jag kinde virmen och
undret av ett vittnesbord.

Vittnesbordet kommer till dig bit
for bit nir delar av hela sanningen om
Jesu Kiristi evangelium bekriftas. Nir
du till exempel liser och begrundar
Mormons bok kommer verser som du
har list tidigare att verka nya for dig
och ge nya tankar. Ditt vittnesbord
vixer pa bredden och djupet nir
den Helige Anden bekriftar att de 4r
sanna. Ditt levande vittnesbord vixer
nir du studerar, ber och begrundar
skrifterna.

Den bista beskrivning jag vet
av hur man far och bevarar detta
levande vittnesbord har redan tagits
upp. Den finns i 32:a kapitlet i Alma
i Mormons bok. Ni kanske har l4st
det manga ganger. Jag hittar nytt ljus
i det varje ging jag liser det. Lat oss
ga igenom de lirdomar det inne-
haller en gang till ikvill.

Dessa inspirerade verser lir oss att
borja vart sdkande efter ett vittnes-
bord med “en smula tro” och med en
onskan att den ska vixa.* Ikvill har ni
kint av tron och denna 6nskan nir ni
lyssnat pa medryckande tal om Frils-
arens vanlighet, hans 4rlighet och om
den renhet hans bud och férsoning
mojliggjorde for oss.

Sé ett trons fro har redan sitts i ert
hjarta. Ni kanske till och med har kint
ert hjirta svilla, si som det utlovas i
Alma. Det gjorde jag.

Men liksom en vixt maste det fa
niring, annars vissnar det. Flitiga och
innerliga boner i tro 4dr avgdrande och
viktiga niringsimnen. Lydnad mot
den sanning ni har tagit emot kom-
mer att halla vittnesbordet vid liv och
stiarka det. Lydnad mot buden ir en
del av den niring som ni maste ge ert
vittnesbord.

Ni minns Frilsarens 16fte: "Om
nagon vill gora hans vilja, skall han
forsta om min lira ar frin Gud eller
om jag talar av mig sjilv.”>



Det har fungerat for mig, och det
kommer att fungera for er. En larosats
i evangeliet som jag undervisades om
nér jag var ung ir att den storsta av
alla Guds gévor ir evigt liv.® Jag lirde
mig att en del av evigt liv 4r att leva
for evigt i kirlek som familjer.

Anda sedan jag horde dessa sann-
ingar forsta gangen och de bekrift-
ades i mitt hjirta, har jag kint mig
forpliktigad att gora allt jag kan for
att undvika stridighet och soka frid i
min familj och i mitt hem.

Endast efter det hir livet kan jag
fa njuta av fullheten av den storsta av
alla gavor — evigt liv. Men mitt i livets
utmaningar har jag fatt en liten glimt
av hur min familj i himlen kan se ut.
Genom de hir upplevelserna har mitt
vittnesbord vuxit och stirkts om att
beseglingsmakten som utdvas i temp-
len 4r verklig.

Att fa se mina tva dottrar dopas i
templet for sina forfider har dragit
mitt hjirta till dem och till de forfader
vars namn vi funnit. Elias 16fte om
att hjirtan skulle vindas till varandra
inom sliktled har uppfyllts hos oss.”
Sa tron har for mig blivit en visshet, sa
som vi blir lovade i Almas bok.

Jag har upplevt atminstone en
del av den glidje som mina forfider
kinde nir Frilsaren kom till ande-
virlden efter sin jordiska mission. S4
hir lyder beskrivningen i Liran och
férbunden:

?Och de heliga gladdes it sin ater-
16sning och bojde kni och erkidnde
Guds Son som sin Aterlésare och
Befriare frin doden och frdn helvetets
kedjor.

Deras ansikten lyste och strél-
glansen fran Herrens nirhet vilade pa
dem, och de sjong lovsanger till hans
heliga namn.”®

Jag kunde kinna deras glidje nir
jag handlade efter mitt vittnesbord
om att Herrens l6fte om evigt liv 4r

verkligt. Det vittnesbordet stirktes
genom att jag valde att handla dir-
efter, sa som Frilsaren lovade att det
skulle gora.

Han har ocksa lirt oss att férutom
att vilja att vara lydiga maste vi be om
ett vittnesbord om sanningen. Herren
larde oss detta i sin befallning att be
och fraga om Mormons bok ir sann.
Han sade genom sin profet Moroni:

”Se, jag vill uppmana er att nir ni
laser dessa uppteckningar, om det ar
enligt Guds visdom att ni skall lisa
dem, ni da kommer ihag hur barm-
hirtig Herren har varit mot min-
niskobarnen, frin Adams skapelse
inda fram till den tid da ni far dessa
uppteckningar, och begrundar det i
era hjirtan.

Och jag uppmanar er att ni, nir ni
far dessa uppteckningar, fragar Gud,
den evige Fadern, i Kristi namn, om
inte dessa uppteckningar 4r sanna.
Och om ni fragar med ett uppriktigt
hjirta, med irligt uppsat och med
tro pa Kristus skall han uppenbara
sanningen om dem for er genom den
Helige Andens kraft.

Och genom den Helige Andens
kraft kan ni fa veta sanningen om
allting.”?

Jag hoppas att ni alla har provat det

loftet for egen del eller att ni snart gor
det. Svaret kanske inte kommer i form
av en enda kraftfull andlig upplevelse.
For mig kom det lugnt och stilla frin
borjan. Men det kom allt starkare varje
ging jag liaste och frigade Gud om
Mormons bok.

Jag ir inte beroende av vad som
har hint i det forflutna. For att bevara
mitt levande vittnesb6rd om Mormons
bok, gor jag ofta ansprdk pa Moronis
l6fte. Jag tar inte vilsignelsen av att ha
ett vittnesbord for given, som om det
vore en konstant rittighet.

Ett vittnesbord kriver niring
genom trons bon, hunger efter Guds

ord i skrifterna och lydnad mot sann-
ingen vi har tagit emot. Det finns en
fara med att férsumma bénen. Det

ar farligt for vart vittnesbord att bara
planlost studera och lisa skrifterna. De
ir nédvindiga niringsimnen for vart
vittnesbord.

Ni minns Almas varning:

"Men om ni férsummar tridet och
inte ser till att det far niring, se, da
kan det inte sla rot. Och nir solens
hetta kommer och brinner det vissnar
det bort, eftersom det inte har nigon
rot, och ni rycker upp det och kastar
bort det.

Detta beror nu inte pa att froet inte
var gott, inte heller beror det pa att dess
frukt inte skulle vara 6nskvird. Utan
det beror pa att er jordman 4r ofruktbar
och att ni inte vardar tridet, och dirfor
kan ni inte fd ndgon frukt dirav.” !0

Ni mdste mitta er med Guds ord,
be innerligt och jimt och stindigt lyda




Herrens bud for att ert vittnesbord

ska vixa och frodas. Alla har vi ibland
befunnit oss i omstindigheter bortom
var kontroll som avbrutit var skriftstu-
dievana. Det kan finnas tider nir vi av
nagon anledning viljer att inte be. Det
kan finnas bud som vi viljer att bortse
frdn under en tid.

Men ni far inte er lingtan efter ett
levande vittnesbord uppfylld om ni
glommer varningen och loftet i Alma:

”Och om ni dirfor inte vardar ordet
och med trons 6ga ser framat mot
dess frukt kan ni aldrig plocka frukten
fran livets trad.

Men om ni véardar ordet, ja, vardar
tridet nir det borjar vixa, genom er
tro och med stor flit och med tilamod
och ser framat mot dess frukt, skall
det sla rot. Och se, det skall bli ett trid
som skjuter upp till evigt liv.

Och tack vare er flit och er tro och
ert talamod i att varda ordet sa att det
kan sla rot i er, se, da skall ni snart
fa plocka frukten dirav som 4r hogst
dyrbar, som 4r sotare 4n allt som ir
sott och som ir vitare 4n allt som ir
vitt, ja, och renare 4n allt som ir rent.

:t Catherine, Jamaica
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Och ni skall njuta av denna frukt
inda till dess ni 4r mittade, sa att
ni inte hungrar, och inte heller skall
ni torsta.

Da ... skall ni fa skérda lonen for
er tro och er flit och ert tilamod och
er langmodighet da ni vintade pa att
tradet skulle bira frukt at er”*

Orden ”ser framat mot dess frukt” i
det hir skriftstillet vigledde den visa
undervisning ni har fatt ikvill. Det
ar darfor era 6gon riktades mot en
framtida dag i templets beseglings-
rum. Det var dirfor ni fick hjilp ikvill
att visualisera den till synes odndliga
ljuskedja som reflekteras i speglarna
pa viggarna i ett beseglingsrum, dir ni
kan vigas i ett Guds tempel.

Om ni ser fram emot en sidan dag
med tillrickligt stor 6nskan, fram-
sprungen ur ert vittnesbord, stirks ni
s4 att ni kan motsta virldens frestelser.
Varje gang ni viljer att forsoka leva
mer likt Frilsaren stirks ert vittnes-
bord. Ni kan med tiden sjilva fa veta
att han 4r virldens ljus.

Ni kidnner da hur ljuset 6kar i ert
liv. Det sker inte utan anstringning.

Men det kommer nir ert vittnesbord
vixer och ni viljer att ge det niring.
Hir 4r det sanna l6ftet i Liran och
forbunden: "Det som 4r av Gud ir ljus,
och den som tar emot ljus och forblir
i Gud far mer ljus, och detta ljus vixer
sig klarare och klarare fram till den
fullkomliga dagen.”*?

Ni 4r ett ljus for virlden nir ni delar
med er av ert vittnesbord till andra.
Andra kommer att se det Kristi ljus
som finns hos er. Herren ska finna sitt
for det ljuset att rora vid dem ni 4lskar.
Och genom Guds dottrars samlade tro
och vittnesbord ska han med sitt ljus
rora vid miljoner ménniskors liv i hans
rike och over hela virlden.

Kyrkans hopp vilar i ert vittnes-
bord och era val, och det gor ocksa
de generationers hopp som foljer ert
exempel att lyssna till och ta emot
Herrens inbjudan: "Kom ... och folj
mig.” Herren kidnner er och idlskar er.

Jag ger er min kirlek och mitt vitt-
nesbord. Ni dr dottrar till en kirleksfull
och levande Fader i himlen. Jag vet att
hans uppstandne Son, Jesus Kristus, 4r
virldens Frilsare och ljus. Jag vittnar
om att den Helige Anden har sint
budskap till er ikvill som bekriftar
sanningen for ert hjirta. President
Thomas S. Monson 4r Guds levande
profet. Det vittnar jag om i Jesu Kristi
heliga namn, amen. W
SLUTNOTER

1. Luk 18:22.

2. Brigham Young, i A Century of Sisterhood:
Chronological Collage, 1869-1969
(1969), s. 8.

3. Joseph Fielding Smith, Answers to Gospel
Questions, sammanst. av Joseph Fielding
Smith Jr., 5 band (1957-1966), 3:31.

4. Se Alma 32:27.

5. Joh 7:17.

6. Se L&F 14:7.

7. Se Mal 4:5-6; Joseph Smith — Historien
1:38-39.

8. L&F 138:23-24.

9. Moroni 10:3-5.

10. Alma 32:38-39.

11. Alma 32:40-43.
12. L&F 50:24.



Register dver konferensherdittelser

Hir foljer en forteckning 6ver valda upplevelser fran generalkonferenstal som kan anvindas i personliga studier,
hemaftnar och annan undervisning. Sidnumren giller den sida dir talet borjar.

TALARE

Jean A. Stevens

Aldste Walter F. Gonzdlez
Aldste Kent F. Richards
Aldste Quentin L. Cook

President Henry B. Eyring
President Boyd K. Packer
Aldste Dallin H. Oaks

Aldste M. Russell Ballard
Aldste Neil L. Andersen
Larry M. Gibson

President Dieter F. Uchtdorf

President Henry B. Eyring

President Thomas S. Monson
Aldste Paul V. Johnson
Biskop H. David Burton
Silvia H. Allred

President Thomas S. Monson

Aldste Richard G. Scoft

Aldste D. Todd Christofferson
Aldste Carl B. Pratt

Aldste C. Scott Grow

Ann M. Dibb

Mary N. Cook

Elaine S. Dalton

BERATTELSE

(10) Barn &r goda exempel genom att betala tionde.
Liam lyssnar pd sin fars rést under en medicinsk behandling.

(13) Reporter undrar om den hénsyn som visas hustrur ér dkta eller falsk.
(15) Liten flicka ser énglar runt barn pé eft sjukhus.

(18) Innehdllet i en véska visar hur en ung kvinna féljer evangeliet.
Syster pé Tonga ger férslag pd hur man kan hjglpa unga vuxna mén.

(22) Samhélle bidrar med hiélp efter att Tetondammen brustit.
(30) Stavspresident réder man att “I8ta det vara” efter sin hustrus déd.

(42) Kapten Ray Cox offrar sémn fr att soldater ska vara i séikerhet.
Aron Ralston uppmanar mod fér att rédda sitt liv.

(46) Guldgrévare lér sig vérdet av sma guldkorn.

(49) Sidney Going véljer mission fére rugby.

(55) President fér diakonernas kvorum Iér sig vilka hans ansvarsuppgifter @r.
(58) Man inser inte vilka férméner som ingér pd et kryssningsfartyg.

(62) Kvorum letar efter medlem som férsvunnit i skogen.
Henry B. Eyring bescker trofast hégprst.

(66) Thomas S. Monson inbjuder eft par aft se en besegling.

(78) Ung kvinna blir omvénd fill kyrkan under léngvarigt séngliggande.
(81) Robert Taylor Burton hjélper fill att rédda eft handkarrekompani.
(84) Ung mor far hjélp av sin besskslérare.

(90) Brasilianska heliga reser léng stréicka fran Manaus till templet.
Familien Mou Tham gér uppoffringar fér att komma fill templet.
Thomas S. Monson deltar i férsta spadtagsceremoni fér eft tempel i Rom i ltalien.

(94) Richard G. Scott uppmanas att leka med barnen i stéllet fér att laga tvéttmaskinen.
Jeanene Scoft sparar pé kérleksmeddelanden.
Richard G. Scott tar hand om sin son som har hijértproblem.

(97) Hugh B. Brown beskér vinbérsbuske och blir sedan sjélv beskuren, bildligt talat.
(101) Familien Whetten betalar tionde och fér vélsignelser.

(108) C. Scott Grows bror gér déliga val men omvénder sig sedan.

(115) Kristi &r féredéme och Jenn kommer ihdg det nér hon sdker efter sanningen.

(118) Barn ser en bild av Jesus i eft skap i en skola.
Ung kvinna véljer att inte titta p& en tvivelaktig film.

(121) Unga kvinnor gér frén Draper i Utah till Salt Lake-templet.
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DE TALADE TILL OSS

Du kan anvinda ndgra av de hér aktiviteterna och
[frdgorna som utgangspunkt for en familjediskussion eller
personlig begrundan ndr du gér generalkonferensens

ldrdomar till en del av ditt liv.

u hittar alla generalkonferenstal
pa internet pa conference.lds.
org.
Obs: Sidnumren som anges nedan
giller forsta sidan av talet som nimns.

Fér barn

* President Thomas S. Monson
tillkinnagav att kyrkan ska bygga tre
nya tempel. Det innebir att det totala
antalet tempel som nu 4r i verksam-
het, som haller pa att byggas eller
som har tillkinnagetts
nu uppgar till
160. Titta pa en
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karta for att hitta Meridian i Idaho i
USA, Fort Collins i Colorado i USA,
Winnipeg i Manitoba i Kanada och
templet som ligger nirmast dig. Lis
eller aterge nagra av berittelserna

som president Monson atergav om
trofasta medlemmar som har offrat
mycket for att komma till templet

(sidan 90). Sitt upp mal att besoka

Ljubljana, Slovenien

templet sd snart du kan, eller prata
om hur man kan hélla sig virdig att
besoka templet.

* Nir Adam och Eva levde pa
jorden offrade de djur som ett sitt att
dyrka var himmelske Fader. Aldste L.
Tom Perry sade at Frilsaren introdu-
cerade sakramentet for sina lirjungar
pa sabbaten som en ny form av
dyrkan. Vi forstitter att dyrka Her-
ren genom att ta del av sakramentet
pa sabbatsdagen. Ga igenom Zldste
Perrys tal (sidan 6) som familj for att
fa veta hur man klir sig pa séndagen
och hur man kan hedra sakramentet
och sabbaten pa andra sitt.

* Aldste D. Todd Christofferson
sade att Jesus Kristus lidrde att vi bor
striva efter att bli lika honom och var
himmelske Fader (sidan 97). Ibland
tuktar” var himmelske Fader sina



barn for att hjilpa oss bli mer lika
honom. Samtala om vad tukta inne-
bir. Lis eller aterge berittelsen om
den forvixta vinbirsbusken. Samtala
om hur bakslag eller misslyckanden
faktiskt kan gora att vi vaxer och blir
starkare och mer produktiva.

* Aldste Richard J. Maynes sade att
familjer kan vara som rep (sidan 37).
Ett rep har mdnga tradar som 4r svaga
pa egen hand men starka nir de vivs
samman. Nir alla medlemmarna i en
familj pa liknande sitt gor det som
ar ritt och hjdlper varandra s stirks
vatje person som da kan gora mer
in vad han eller hon skulle kunna
ensam. Ge varje familjemedlem en
bit trdd eller garn. Prata om hur varje
familjemedlem tjanar och stirker
andra familjemedlemmar. Se sedan
hur stark trddarna eller garnbitarna 4r
nir de sitts ihop.

Fér ungdomar

* Ar din klass eller ditt kvorum
sd eniga som ni kan vara? Efter att
ha gitt igenom president Henry B.
Eyrings tal om enighet (sidan 62) gor
du en lista 6ver vad du kan gora for
att fora din grupp nirmare varandra.

* Aldste Russell M.
Nelson talade om ”kafeteria-
synen” pa lydnad (sidan 34).
Samtala med din familj, din
klass eller ditt kvorum om
vad det innebir och varfor
det inte fungerar.

* Aldste M. Russell
Ballard beskrev kristi rena
kirlek som en aktiv kirlek (sidan 46)
som bevisas genom vinlighetens och
tjanandes enkla girningar. Planera ett
sitt som din klass eller ditt kvorum
kan visa kirlek mot nagon i din for-
samling, din gren eller ditt samhille
och genomfor sedan planen.

¢ Aldste Quentin L. Cook berittar
om en handviska som hittades efter
en ungdomsdans (sidan 18). Det som
ledarna hittade i viskan sade massor
om den unga kvinnan som dgde den.
Vad siger innehdllet i din handviska,
planbok eller skolviska om dig, och
vad kan du behova dndra nir det
giller sidant som du har till hands?

* Aldste Lynn G. Robbins talade
om att bli mer lik Frilsaren (sidan
103). Tank pa vad det innebir att
vara som Jesus Kristus i stillet for att
bara géra det han ber dig gora. Fun-
dera sedan 6ver vilka forindringar du
kan gora i ditt liv for att bli mer lik
Frilsaren.

Fér vuxna

* President Dieter F. Uchtdorf
(sidan 58) berittade om en man som
levde langt under sina formaner nir
han inte var med pa alla aktiviteter

Coatzacoalcos, Mexiko

eller 4t av den goda maten som
erbjods pé ett kryssningsfartyg darfor
att han inte insdg att allt detta ingick i
biljettpriset. Samtala med familjemed-
lemmarna som har pristadémet om
hur de kan leva upp till sina "férma-
ner vad giller den heliga kraften och
de gavor och vilsignelser som utgor
vara mojligheter och vér ritt som
Guds pristadémsbirare?”

* President Boyd K. Packer talade
om forlatelsens kraft (sidan 30). Finns
det personer som du behover forlata,
eller finns det svira upplevelser som
du behover ”lata vara”? S6k Herrens
hjalp med att finna frid och kraften
att forlata.

* Aldste Richard G. Scott berittade
hur han och hans hustru Jeanene vis-
ade sin tillgivenhet genom att skriva
sma lappar till varandra (sidan 94).
Du kan skriva en lapp dir det star
hur mycket du dlskar och uppskattar
din man/hustru. Sitt upp den dir han
eller hon kan se den.

* Aldste David A. Bednar citerade
president Joseph F. Smiths upplevelse
nir han fick ett vittnesbord (sidan
87). Lis berittelsen och fundera 6ver
vilka upplevelser som har paverkat
ditt vittnesbord. B
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elkisedekska

pristadomets och

Hjilpforeningens
lektioner den fjarde son-
dagen ska ignas at "Lir-
domar for var tid”. Ett eller
flera tal frin den senaste
generalkonferensen kan
anvindas i varje lektion.
Stavs- och distriktspresi-
denter kan vilja vilka tal
som ska anvindas eller de
ge det ansvaret till biskopar
och grenspresidenter.
Ledarna bor betona virdet
av att broder inom melki-
sedekska priastadéomet och
systrarna i Hjilpforeningen
studerar samma tal under
samma sondagar.

De som deltar i

fjarde sondagens lek-
tioner uppmuntras att
studera och ta med till
lektionen det senaste
generalkonferensnumret.

Forslag pa hur man forbereder
en lektion frén konferenstal
Be om att den Helige
Anden ska vara med dig
nir du studerar talet/talen
och haller lektionen. Du
kan frestas att forbereda

lektionen med hjilp av
annat material, men det ir
konferenstalen som 4r det
godkinda studiematerialet.
Din uppgift 4r att hjilpa
andra att lira och leva efter
evangeliet sd som det gavs
under kyrkans senaste
generalkonferens.

G4 igenom talet/talen,
sOk principer och lirdomar
som uppfyller klassdeltagar-
nas behov. Sok ocksa efter
berittelser, skriftstdllehidn-
visningar och uttalanden
fran talet/talen som hjilper
dig undervisa om de hir
sanningarna.

Gor en oversikt 6ver hur
du vill undervisa om prin-
ciperna och lirdomarna.
Din ¢versikt bor ha med
fragor som hjilper klassdel-
tagarna att:

* Soka efter principer och
lardomar i talet/talen.

* Tinka pad inneborden.

* Delge insikter, tankar,
upplevelser och
vittnesbord.

* Tillimpa de hir princip-
erna och lirdomarna i
sitt liv. H

MANADER FJARDE SONDAGENS
LEKTIONSMATERIAL

Maj 2011- — . .

oktober 2011 Tal i majnumret 2011 av Liahona

NoYember 4001 Tal i novembernumret 2011 av Liahona*

april 2012

* De hdir talen finns (pd mdnga sprak) pa conference.lds.org.



KYRKONYTT

ver 100 000 personer nirvar-

ade vid de fem sessionerna

av den 181:a arliga general-
konferensen for Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga i konferenscentret
i Salt Lake City, Utah, USA, medan
miljontals andra sag eller lyssnade
pa dem via teve-, radio-, satellit- och
internetutsindningar.

Medlemmar &ver hela virlden sag
konferensen pé 93 sprak. Ljud-, film-
och textfiler av utsindningarna finns
redan pd internet pa minga sprak pa
conference.lds.org och kommer att
goras tillgangliga pd DVD och CD.

President Thomas S. Monson
inledde konferensen med att tillkin-
nage platsen for tre nya tempel — Fort
Collins, Colorado, USA; Meridian,
Idaho, USA och Winnipeg, Manitoba,
Kanada — vilket hojer antalet tempel
som tillkinnagivits eller 4r under upp-
byggnad till 26. For nidrvarande ir 134
tempel i verksamhet.

Ovan: En ung man skérdar vindruvor pa kyrkans vingard i Madera i Kalifornien,
som producerar russin at kyrkans vélfardssystem. Langst ner till vianster: En familj
nérvarar vid en satellitutsdndning av generalkonferensen i Coimbra i Portugal.

President Monson betonade ocksa
vikten av missionsarbete och sade:
"Missionsverksamheten 4r kyrkans
livsblod.” Omkring 52 000 missionérer
verkar for nirvarande i 340 missioner
runtom i virlden.

Pa l6rdagseftermiddagen inrdsta-
des 10 nya generalauktoriteter och 41
omradessjuttio, och 34 omradessjuttio
avlostes. Dessutom kallades 4ldste
Don R. Clarke i de sjuttios andra
kvorum att verka i de sjuttios forsta
kvorum. Den statistiska rapporten for
ar 2010 visar att kyrkans medlemsantal
nu 6verstiger 14 miljoner.

Nagra av talen som holls under
tvadagarskonferensen handlade om
kyrkans vilfird och kyrkans unika
vilfirdsprogram, som 2011 firar
75-arsjubileum.

P4 l6rdagen tillkinnagav president
Henry B. Eyring, forste radgivare i
forsta presidentskapet, att medlem-
marna 6ver hela virlden inbjuds att
delta i en tjinandedag for att fira
vilfirdsprogrammets 75-arsjubileum.
Tjinandedagen ska hallas pa férsam-
lings- eller stavsniva nagon gang under
aret. Lokala ledare ska bestimma detal-
jerna i varje projekt och medlemmarna
uppmuntras att inbjuda andra att delta
efter vad som 4r lampligt.

President Monson avslutade kon-
ferensen med sitt pask-vittnesbord
om Kristus: ”[Jesus Kristus] kunde ha
angrat sig i sista 6gonblicket. Men det
gjorde han inte. Han steg ner under
allt for att han skulle kunna ridda allt.
Nir han gjorde det gav han oss liv
bortom det jordiska livet.” ll
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i de sjuttios kvorum

edan innan José Luis Alonso Trejo blev medlem i kyr-
kan hade han ett vittnesbord om bonens kraft. "Nir
jag var 11 dr gammal”, siger han, “dog jag nistan.
Jag rdkade hora att likarna hade gett upp hoppet om
mig. Dirfor bad jag om och om igen till Herren, och han
botade mig.

Nir jag senare horde berittelsen om Joseph Smith och
fick veta att en pojke som bara var 14 ar hade talat med
Gud sa visste jag att det var sant. Jag visste att Gud kunde
besvara vara boner, att han kinner oss.”

Samma trosterika kinsla vigledde 4ldste Alonso nir
han studerade Mormons bok. "Tack vare bonen och den
hir boken vet jag med all sidkerhet att Jesus 4r Kristus”,
siger han.

Aldste Alonso foddes i Mexico City i Mexiko i novem-
ber 1958 och ir son till Luis och Luz Alonso. Som tonaring
flyttade han till staden Cuautla i Mexiko dir han blev med-
lem i kyrkan. Nér han var med pa veckotriffarna fick han
kontakt med starka ungdomar som blev vin med honom
och gav honom ett andra hem. Det var ocksa under en
veckotriff som han triffade Rebecca Salazar, kvinnan som
senare blev hans hustru.

Nir 4ldste Alonso blev 19 ar verkade han som heltids-
missionir i Mexikomissionen Hermosillo. Efter missionen
gifte sig dldste Alonso och Rebecca den 24 februari 1981 i
templet i Mesa i Arizona. De har tva barn.

Forutom att ha verkat som institutchef for kyrkans
utbildningsverksamhet har 4ldste Alonso ocksa en
examen i pediatrisk utveckling och han har arbetat som
homeopatisk likare och kirurg. Hans yrkesbana visar pa
en langvarig 6nskan att tjina och vilsigna andra — liksom
Herren vilsignade honom nir han var sjuk som barn.
”Tjinande stirker enighet och broderskap”, siger han,
”och inbjuder Herrens kraft i vart liv.”

Fore sin kallelse till de sjuttios forsta kvorum verkade
ildste Alonso som biskop, president for en stavsmission,
stavspresident, radgivare till en missionspresident, presi-
dent for Mexikomissionen Tijuana och omradessjuttio. l
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i de sjuttios kvorum

dr 4ldste Ian Sidney Ardern far ett telefonsamtal
eller nir det knackar pa hans dorr, sa sidger han
vanligtvis: "Hur kan jag hjilpa dig?”

Aldste Ardern 4r son till Harry och Gwladys McVicar
Wiltshire och foddes i Te Aroha i Nya Zeeland i februari
1954. Han berittar att det ofta 4r de till synes sma girning-
arna vi gor for andra som har storst betydelse for givaren
och mottagaren. "Det 4r inte alltid bekvimt att tjana, men
det vilsignar alltid ens liv”, siger 4ldste Ardern.

Aldste och syster Arden triffades medan de studerade
vid kyrkans college i Nya Zeeland. De gifte sig i templet
i Hamilton i Nya Zeeland den 17 januari 1976. Deras fyra
barn vixte upp i ett hem dir den kirleksfulla omsorgen
om varandra och behovet att férsta och folja evangeli-
ets principer hade prioritet. "Det 4r en vilsignelse att se
samma prioriteringar hemma hos vara gifta barn”, siger
ildste Ardern.

Herren forvintar sig mycket av sina barn, och han
bereder en vig for att dessa forvintningar ska kunna upp-
fyllas. "Jag 4r mycket tacksam mot alla som har hjilpt var
familj att f6lja Herren”, siger dldste Ardern.

En prioritering for familjen Arderna har varit att folja
profeternas lirdomar. Dagliga skriftstudier blev en vana
tack vare att de mindre barnen sag till att de holls sa att de
kunde turas om att sitta ett rott klistermirke pa kalendern
som visade att de hade list den dagen. "Med sma och
enkla medel kan goda vanor formas”, siger syster Ardern.

Fore kallelsen till de sjuttios forsta kvorum verkade
idldste Ardern som missionir i Frankrike och Belgien, som
Unga mins president pa stavsnivd, hogradsmedlem, rad-
givare till en biskop, biskop, rddgivare till en stavspresi-
dent, president for Fijimissionen Suva och omradessjuttio.

Aldste Ardern tog kandidatexamen och magisterex-
amen i utbildning vid University of Waikato i Nya Zeeland.
Hans yrkesbana omfattar manga positioner inom kyrkans
utbildningsverksamhet, bland annat lirare, skolchef,
seminariekoordinator i Nya Zeeland, rektor for kyrkans
college pa Nya Zeeland och omradeschef for Stillahavs-
omradet. B
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om ung missionir i sprakutbildningsmissionen (fore-

gangaren till missionirsskolan), dir Carl Bert Cook

forberedde sig for att aka till Hamburg i Tyskland,
kdmpade han for att l4ra sig tyska. Medan han fortfarande
forsokte lira sig de grundliggande vokabuliren hade
andra i distriktet gatt vidare till svirare begrepp.

Unge ildste Cook som var frustrerad éver sina lang-
samma framsteg sokte gudomlig hjilp genom en prista-
domsvilsignelse och bon. Efter en sirskilt innerlig bon
minns dldste Cook att han fick ett uttryckligt svar: Herren
hade inte kallat honom att behirska tyska spraket utan till
att tjina av hela sitt hjirta, sinne och styrka.

’Genast tinkte jag: 'Det kan jag gora’”, siger dldste
Cook, som nyligen kallades som medlem av de sjuttios
forsta kvorum. ”’Jag kan tjina av hela mitt hjirta, sinne
och styrka.’ Jag stillde mig upp och kinde en stor littnad.
Plotsligt andrades min mattstock fran hur det gick fér min
kamrat och de andra i distriktet till hur Herren tyckte att
det gick for mig.”

Aldste Cook siger att fastin han inte nédvindigtvis
larde sig spraket fortare efter den upplevelsen sa kinde
han inte lingre den tidigare oron eftersom han visste att
han gjorde det som Herren ville att han skulle gora. Den
lirdomen, siger han, har haft betydelse i alla kallelser han
har haft sedan dess, bland annat som biskop, rddgivare i
ett stavspresidentskap, stavspresident, president for Nya
Zeelandmissionen Auckland, omradessjuttio och i sitt
nuvarande uppdrag.

Aldste Cook tog kandidatexamen i marknadsforing vid
Weber State College och magisterexamen i affirsadmini-
stration vid Utah State University. Under sina yrkesverk-
samma dar arbetade han inom fastighetsutveckling.

Aldste Cook féddes i Ogden i Utah i oktober 1957 och
4r son till Ramona Cook Barker och framlidne Bert E.
Cook. Han gifte sig med Lynette Hansen den 14 december
1979 i templet i Ogden. De har fem barn. l
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ldste LeGrand Raine Curtis Jr. vet att "Herren fordrar
hjirtat och ett villigt sinne” (L&F 64:34).

"Han ilskar att tjana i kyrkan och han gor det
med hart arbete och en villig attityd”, siger hans hustru
Jane Cowan Curtis, som han gifte sig med i Salt Lake-
templet den 4 januari 1974. "Att tjdna 4r hans storsta
onskan och vilja.”

Aldste Curtis foddes i augusti 1952 i Ogden, Utah
och ir son till LeGrand R. och Patricia Glade Curtis.

Hans far blev senare medlem i de sjuttios andra kvorum
(1990-1995).

Innan 4ldste Curtis Jr. kallades till de sjuttios forsta kvo-
rum verkade han som missionir i Italienmissionen Nord
och som biskop, hogradsmedlem, stavspresident, presi-
dent for Italienmissionen Padova och omradessjuttio. Han
verkade som medlem i de sjuttios femte kvorum i omradet
Utah Salt Lake City vid tiden for sin kallelse till det forsta
kvorumet.

Aldste Curtis tog examen vid Brigham Young-
universitetet i ekonomi och tog doktorsexamen i juridik
vid University of Michigan. Vid tiden for sin kallelse arbet-
ade han som advokat och deldgare i en advokatfirma.
Forutom skolan och arbetet har éldste Curtis och hans
hustru fostrat fem barn.

Efter att ha verkat som omradessjuttio mellan 2004 och
2011 siger 4ldste Curtis att han uppskattade mojligheten
att arbeta med generalauktoriteterna. ”Jag har vilsig-
nats med att fa arbeta med nagra utomordentliga ledare i
kyrkan”, siger han. "Att betrakta dem och lara av dem har
varit en stor forman.”

Syster Curtis sdger att dldste Curtis alltid har haft villiga
hinder och ett villigt hjirta. "Hans instillning har alltid
varit: ’Jag ska gora det’”, siger hon.

Liran och férbunden 64:34 avslutas med foljande ord:
"De villiga och lydiga skall i dessa sista dagar 4ta Sions
lands goda.” Broder och syster Curtis siger att de och
deras barn och barnbarn har vilsignats storligen av att
tjana Herren. W
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n oskriven vigledande princip i dldste Wayne
Christopher Waddells familj har alltid varit "Lita pa
Herren”.

”Nir vi litar pd Herren behover vi inte oroa oss for
stora forandringar”, siger dldste Waddell om livets ovint-
ade vindningar. "Vi vet att han vill vart bista, och vi blir
vilsignade.”

Aldste Waddell foddes i juni 1959 i Manhattan Beach i
Kalifornien och 4r son till Wayne och Joann Waddell. Han
tog kandidatexamen i historia vid San Diego State Univer-
sity dir han ocksa spelade volleyboll. Han har haft manga
positioner i en global investeringsfirma.

Aldste Waddell gifte sig med Carol Stansel den 7 juni
1984 i templet i Los Angeles. De har fyra barn. Enighet
ir av storsta betydelse i familjen Wardell. Den enigheten
kommer av att de striavar efter att folja Frilsarens evange-
lium i hemmet. Familjeaktiviteter har ocksa varit viktiga,
att tillbringa tid tillsammans pa strinder nira hemmet och
g4 pa sportevenemang som familj.

Fore sin kallelse till de sjuttios forsta kvorum verkade
ildste Waddell som heltidsmissionir i Spanien, biskop,
hogradsmedlem, radgivare till en missionspresident, stavs-
president, president fér Spanienmissionen Barcelona och
omradessjuttio.

Aldste Waddell siger att en upplevelse har byggt pd en
annan och att var och en liggs till “en skatt av vittnesbord”
som han litar till nir han stills infér utmaningar i livet.

Nir 4ldste Waddell talar om sin férberedelse for den
nya kallelsen s talar han om templet.

"Vad forberedde oss for det hir? Nir vi gick till templet
for forsta gangen och ingick férbund lovade vi att vara
villiga att gora allt som Herren 6nskar av oss, 4ven nir det
inte 4r bekvimt”, siger han. ”Att besoka templet, verka
som missionir, ingd férbund och sedan se Herrens hand
i verket och hur han leder det — det 4r allt vi behover. Vi
gor inte ndgot unikt. Vi haller forbunden vi ingick, precis
som alla andra.” B
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1t sedan 4ldste Kazuhiko Yamashita var ung biskop
i Fukuoka i Japan fér manga ar sedan har han Lirt
av sina ildre ledares goda exempel.

En kort tid efter att dldste Yamashita gift sig med sin
hustru Tazuko Tashiro flyttade de fran Tokyo till Fukuoka
dir 4ldste Yamashita kallades som biskop nir han inte
hade fyllt 30 4n.

"Det var svart fér mig och min familj”, siger 4ldste
Yamashita. ”Vi hade tre sma barn och var nya i omradet
— men jag fick undervisa och lirde mig mycket, och mitt
vittnesbord och min tro stirktes.”

”Naturligtvis var det jobbigt, fér mina barn var sma och
jag hade inte haft ndgon storre erfarenhet som ledare i
kyrkan tidigare”, siger 4dldste Yamashita. "Mina 4ldre led-
are var goda exempel och lirde mig det jag behovde vet
genom deras instillning och beteende.”

Syster Yamashita siger att hon har sett sin make fa
manga kallelser och bli en bra far och en bra andlig ledare
genom de utmaningar som kallelserna innebar. Med tiden
har hon sett honom férindras och bli en vinligare, mer
kirleksfull far och make. Familjen tycker om att vara till-
sammans och aka pa langa bilresor tillsammans varje ar.

Aldste Yamashita féddes i september 1953 och ér son
till Kiyoshi och Sadae Yamashita. Han vixte upp i Tokyo
iJapan dir han hittade kyrkan 1971 genom Expo 70,
virldsutstillningen.

Aldste Yamashita tog kandidatexamen i undervisning
vid Saitama University och magisterexamen i idrottsvet-
enskap vid Tsukuba University. Han studerade ocksa
filosofi och idrott vid Brigham Young-universitetet.

Aldste Yamashita har varit lirare vid olika universitet
och verkat inom ett flertal vetenskaps-, samhills- och
idrottsorganisationer.

Aldste Yamashita och hans hustru gifte sig den 29 mars
1980 och beseglades i december 1980, nir templet i Tokyo
var fardigstillt. De har sex barn.

Fore sin kallelse till de sjuttios andra kvorum verkade
aldste Yamashita som biskop, hogradsmedlem, president
for en stavsmission, stavspresident och omradessjuttio. l
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et var pa hojdpunkten av Randall Kay Bennets

yrkesbana som tandlikare som han och hans hustru

Shelley fick ”en stark kidnsla” av att de skulle férbe-
reda sig for att verka som missionirer. Det innebar att de
behovde silja sitt hus omgaende.

Anledningen till maningen blev inte genast uppenbar
— det tog tre ar att fa huset salt, en process som “krivde
stort tallamod” och att de "visade Herren att de verkligen
menade allvar”, siger dldste Bennett. "Vi fortsatte att lita
pa Herren och forsokte hélla oss nidra honom genom att
ofta besoka templet, studera skrifterna dagligen, be, fasta
och tjana andra.”

En kort tid efter att huset 4ntligen blev salt kallades
ildste Bennet att verka vid missionirsskolan i Provo och
sedan som president for Rysslandmissionen Samara.

”Det var underbart — och mycket 6dmjukande — att
veta att Herren hade vakat 6ver oss och forberett oss”,
siger dldste Bennett. "Vi har lirt oss att Herren 4dr med-
veten om vara tankar och kinslor. Vi har lirt oss lita pa
att han vet bittre 4n vi, att han vet mer 4n vi och att han
ilskar oss.”

Forutom sina kallelser som medlem i de sjuttios andra
kvorum och som missionspresident har dldste Bennett
verkat som president och radgivare for en gren i mis-
siondrsskolan i Provo, hogradsmedlem, radgivare i ett
biskopsrad, Unga mins president pa forsamlingsniva,
olika andra kallelser och som missionir i Frankrikemis-
sionerna Paris och Toulouse.

Aldste Bennet tog doktorsexamen i tandkirurgi vid
University of Alberta (Kanada) och magisterexamen i orto-
donti vid Loma Linda University i sddra Kalifornien.

Aldste Bennett foddes i juni 1955 i Magrath i Alberta,
Kanada. Hans forildrar heter Donald Kay Bennett och
Anne Darlene Long. Han gifte sig med Shelley Dianne
Watchman den 23 april 1977 I templet i Cardston i Alberta.
De har fyra barn. B
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ldste John Devn Cornish vet att varje medlem och
vatje kallelse i kyrkan ir viktig.

"Det ir viktigt att komma ihdg nir det giller kall-
elser i kyrkan att det inte har ndgon betydelse var vi sitter
pa planet — det viktiga 4r att vi 4r med pa planet”, siger
han. "Viar delaktighet i arbetet har eviga konsekvenser.
Vilken position vi har 4r av ytterst lite betydelse.”

Fran sin kallelse att verka i Guatemala—El Salvador-
missionen till hans senaste kallelse till de sjuttios andra
kvorum har ildste Cornish hingivet fullfoljt sina kallel-
ser i kyrkan, bland annat som Unga mins president pa
forsamlingsniva, dldstekvorumspresident, verkstillande
sekreterare i en forsamling, hogpristgruppledare, hog-
radsmedlem, biskop, stavspresident, president fér Domini-
kanska Republikenmissionen Santiago och omradessjuttio.

Aldste Cornish foddes i april 1951 i Salt Lake City i Utah
och 4r son till George och Naomi Cornish. Han vixte upp
i Utah, Georgia och Virginia och atervinde senare till Utah
for att ga pa college.

Medan han bodde i Provo triffade han Elaine Simmons
under en aktivitet for unga ensamstdende vuxna. De gifte
sig i templet i Manti i Utah i augusti 1973.

Medan ildste Cornish fostrade sex barn tillsammans
med sin hustru arbetade han inom United States Air Force
Medical Corp, tog kandidatexamen och examina i medicin
vid John Hopkins University och genomférde sin speci-
alisttjanstgoring i pediatrik vid Harvad Medical School —
Boston Children’s Hospital.

P4 grund av utbildning och arbete i Idaho, Texas,
Kalifornien och Georgia flyttade familjen en hel del under
arens lopp, men var de 4n var, siger idldste och syster
Cornish, dlskade de att tjana i kyrkan.

"Verket vixer over hela virlden och det 4r en stor vil-
signelse att kunna tjina Herrens barn var de 4n 4r”, siger
ildste Cornish.

Den hir kallelsen som sjuttio blir "liksom alla andra
kallelser i kyrkan, 4nnu ett tillfille att vara en del av Her-
rens verk”, siger 4ldste Cornish. ”Vi 4r tacksamma for den
férmanen.” H
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nda sedan ildste Otto Vincent Haleck var liten har
han betalat tionde, fastat och studerat skrifterna —
och sedan triffade han missiondrerna och doptes.

Aldste Halecks mor var medlem i kyrkan men hade
inte kommit pa flera ar. Hans far var inte medlem i kyrkan.
Anda betalade familjen tionde, fastade varje vecka, liste
Bibeln dagligen och gav av det de hade till behdvande.
Aldste Haleck har ett arv av tro.

Aldste Haleck foddes i januari 1949 i Amerikanska
Samoa. Hans forildrar Otto och Dorothy Haleck skickade
honom till en skola i Kalifornien. Nir han var 17 ar lade
han mirke till att ndgra vinner i elevstyrelsen var annor-
lunda jamfort med andra elever. "De bjod med mig till
veckotriffarna och resten ir historia”, siger dldste Haleck.

Aldste Haleck tog kandidatexamen i marknadsféring
vid Brigham Young-universitetet. Han 4ger ett antal fore-
tag i Amerikanska Samoa och 4r engagerad i filantropisk
verksamhet. Aldste Haleck och hans hustru Peggy Ann
Cameron gifte sig den 29 juni 1972 I templet i Provo i
Utah. De har tre barn.

S& smaningom hittade hela 4ldste Halecks familj evan-
geliet. Aldste Haleck hade forménen att dépa sin 80-arige
far och att se sin mor ater bli aktiv i kyrkan efter att ha
varit gift 1 50 ar.

Fore kallelsen till de sjuttios andra kvorum verkade
ildste Haleck som heltidsmissionir i Samoamissionen
Apia, biskop, hograidsmedlem, patriark, stavspresident och
under senare ar som president for Samoamissionen Apia.

Aldste Haleck tror att livets alla upplevelser har lett
honom till den plats dir han 4r idag. ”Jag ser tillbaka pa
mitt liv och jag kan siga att jag kan se Herrens hand i det”,
siger dldste Haleck. ”Jag kdnner mig tacksam och hedrad
av det fortroende som Herren har visat oss. Jag dlskar
Herren och hoppas kunna vara ett bra redskap. Jag vet att
Herren hjilper mig.” l
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tt balansera kraven pa arbetet, kyrkan och ansvars-

uppgifterna som familjen medfor har varit en

utmaning for dldste Larry Young Wilson, men han
har sett till att familjemedlemmarna vet hur viktiga de ér
fér honom.

"Den mest utvecklande upplevelsen jag har haft 4r att
vara make och far”, siger dldste Wilson. "Jag har nistan
aldrig missat nir ett barn har deltagit i ett idrottsevene-
mang, musikaliskt program eller annat evenemang. Jag
laste godnattsagor och bad tillsammans med dem innan
jag stoppade om dem pd kvillarna. Det 4r sd viktigt att
finnas dir”

Aldste Wilson kinner vil till kraven som liggs pa den
som har ledarskapsuppgifter inom alla aspekter av livet.
Han foddes i december 1949 i Salt Lake City, Utah och 4r
son till George och Ida Wilson. Han vixte upp i Pocatello
i Idaho. Han tog kandidatexamen i engelska och ameri-
kansk litteratur vid Harvarduniversitetet och senare magis-
terexamen i affirsadministration vid Stanford Graduate
School of Business.

Aldste Wilson har under sitt yrkesliv varit konsult och
haft chefspositioner inom hilsovardsindustrin. Fastin
dldste Wilsons yrke var krivande sag han till att det aldrig
tog 6ver hans liv.

”Man maste faststilla grinser runt arbetslivet”, siger
han. ”Annars tar det 6ver allting annat. Praktiskt sett maste
arbetet, kyrkan och familjen turas om att liggas at sidan.
Be om att bli vigledd sa vet du vad som ir viktigast pa en
given dag.”

Aldste Wilson tjanade hingivet som missionir i Brasili-
enmissionen Central och som biskop, stavspresident och
omradessjuttio innan han kallades till de sjuttios andra
kvorum.

Aldste Wilsons hustru Lynda Mackey hjilper honom
hitta den viktiga balansen mellan hans tjinande. De gifte
sig den 10 juli 1974 i templet i Logan i Utah. Aldste och
syster Wilson har fostrat fyra barn.

"Nir jag akte hemifran till moten i kyrkan brukade hon
siga: 'Hej da, ilskling. Ak och tjana Herren’”, siger 4ldste
Wilson. "Hon liarde védra barn den djupare betydelsen av
mitt tjinande. Det drojde inte linge forrdn de sade: 'Hej
da, pappa. Ak och tjina Herren!” W
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Presidenterna David O. McKay, Heber J. Grant och J. Reuben Clark Jr. (vénster till
héger) under férsta presidentskapets besékt pa Welfare Square 1940.

Heather Wrigley

Kyrkans tidningar
lera tal under den 181:a érliga
generalkonferensen handlade om
kyrkans vilfirdsprogram som nu

firar sitt 75:€ ar.

Nir programmet startades 1936
betonade president David O. McKay,
dé radgivare i forsta presidentskapet,
de gudomligt inspirerade rotterna
i kyrkans vilfardsplan: "[Vilfards-
programmet] har etablerats genom
gudomlig uppenbarelse, och det
finns inget annat i hela virlden som
sa effektivt kan ta hand om sina
medlemmar.”*

Sjuttiofem ar har kommit och gatt.
Ekonomiska kretslopp har fullbor-
dats och borjat pa nytt. Virlden har
bevittnat enorma sociala och kulturella
forindringar, och kyrkan har upplevt
en hipnadsvickande tillvixt.

Men orden som sades om kyrkans
gudomligt inspirerade vilfirdsplan

den dagen 1936 ir lika sanna idag
som de var da.

Valférdsprinciper

Ar 1929 upplevde Forenta staterna
enorma ekonomiska forluster nir
borsmarknaden rasade. Ar 1932 hade
arbetslosheten i Utah uppnatt 35,8
procent.

Fastin kyrkan hade vilfirdsprin-
ciperna pa plats, inklusive ett system
med forradshus och program for att
hjalpa medlemmar hitta arbete, var det
manga medlemmar som vinde sig till
staten for att fi ekonomiskt stod.

"Jag tror att det finns en vixande
tendens hos folket att forsoka fa nig-
onting fran staten med féga utsikter att
nagonsin kunna betala tillbaka det”,
sade president Heber J. Grant (1856-
1945) under den tiden.?

Kyrkans ledare ville hjilpa de

nodstillda medlemmarna utan att
frimja littja och en kinsla av berittig-
ande. Malet var att hjilpa folket hjilpa
sig sjilva att bli oberoende.

Ar 1933 tillkinnagav forsta pre-
sidentskapet: "Vara arbetsdugliga
medlemmar far inte, utom som en
sista utvig, generas genom att ta emot
nagot for intet ... De dmbetsmin i
kyrkan som férmedlar hjilpen méste
hitta utvigar och medel varigenom
alla friska medlemmar som lider n6d
kan kompensera den hjilp som ges
dem genom att de i sin tur far utféra
nagot slags tjainande.”?

Med principerna pa plats och de
heligas tro i verksamhet satte enskilda
kyrkoenheter och kyrkan i allmin-
het iging att organisera kurser i
somnad och konservering, samordna
arbetsprojekt, inforskaffa farmer och
betona ett rattfirdigt, sparsamt och
oberoende leverne.

Kyrkans vilférdsplan

Med organiserandet av kyrkans sik-
erhetsplan (som 4ndrades till kyrkans
vilfardsplan 1938) fick folket mojlig-
het att arbeta, efter bista férmaga, for
hjilpen de fick. Planen lirde folket att
vinda sig till sig sjilva for att fa hjilp i
stillet for att vinda sig till yttre killor
efter allmosor.

"Vart frimsta mal ... var att ... upp-
ritta ett system, dér littjans férbann-
else ska tas bort, understddets onda
avskaffas och oberoende, arbetsam-
het, sparsamhet och sjilvrespekt dter
upprittas hos vart folk”, sade presi-
dent Grant under generalkonferensen
i oktober 1936. ”Arbete maste aterigen
fa en framtridande plats som den
regerande principen i livet hos var
kyrkas medlemmar.”*

Under arens lopp har kyrkans
vilfirdssystem sponsrat minga pro-
gram: Social Services (nu LDS Family
Services [Kyrkans familjeservice]),

Maj 2011 139



Oavsett om det handlar om att baka bréd (ovan till vénster), odla vindruvor (ovan till héger) eller ge hjélp pa nagot annat sétt
sa har kyrkans vélférdsprogram som mal att frimja oberoende genom tro pa Jesus Kristus.

LDS Charities, Humanitarian Services,
and Emergency Response. De hir
programmen och andra har vilsignat
hundratusentals minniskor badde inom
och utanfor kyrkan.

Internationell hjélp

Ocksa efter att den stora depres-
sionen tagit en inde nir andra virlds-
kriget brot ut uppmuntrade som vil
var president J. Reuben Clark Jr., andre
radgivare i forsta presidentskapet,
medlemmarna att fortsitta med vil-
firdsprogrammet. I oktober 1945 bad
Forenta staternas president Harry S.
Truman kyrkans president George
Albert Smith (1870-1951) att avgdra
hur och nir férnddenheter skulle
sindas till omraden i Europa som 6de-
lagts av kriget. Till president Trumans
stora férvaning svarade kyrkans ledare
att mat, klider och andra fornéden-
heter redan hade samlats in och var
klara att skickas.

Med tiden uttkade kyrkan vil-
firdsinrittningarna och programmen
for att ticka fler behovsomraden,
bland annat fler geografiska omra-
den. P4 1970-talet utokade kyrkan
vilfiardsprojekten och produktionen
till Mexiko, England och Stillahavs-
6arna. Under det foljande artiondet
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blev Argentina, Chile, Paraguay
och Uruguay de forsta linderna
utanfor Forenta staterna som fick
arbetsféormedlingscentrer.

Med bildandet av kyrkans huma-
nitdra tjanst 1985 okade kyrkans
internationella vilfirdshjilp oerhort
allteftersom klidder och andra f6rn6d-
enheter sorterades for att skickas runt
om i virlden for att avhjilpa fattigdom
och katastrofer.

Idag utgor tillvixten av interna-
tionella medlemmar, sirskilt i utveck-
lingslinderna, nya utmaningar som
vilfirdsprogrammen anpassas till for
att mota.

En inspirerad plan fér var tid

De grundldggande principerna
for vilfird — oberoende och flit —
forblir desamma idag som nir Herren
befallde Adam: "I ditt anletes svett
skall du 4ta ditt brod” (1 Mos 3:19).

Pa senare tid har Herren férkunnat:
?Och forradshuset skall uppritthallas
med det som helgats at kyrkan, och
ankor och forildralosa skall forsorjas
liksom de fattiga” (L&F 83:6). Sedan
paminner han oss: "Men det maste ske
pa mitt eget sitt” (L&F 104:16).

Vilfirdsprinciperna 4r verksamma
i medlemmarnas liv runtom i virlden

som en daglig princip i enskilda hem.

"Kyrkans styrka och Herrens verk-
liga forradshus finns i hans folks hem
och i deras hjirta”, har dldste Robert
D. Hales i de tolv apostlarnas kvorum
sagt.’

Allteftersom enskilda blir mer obe-
roende genom sin tro pa Jesus Kristus
fortsitter programmets 1langsiktiga mal,
som det angetts av president Clark, att
uppfyllas: ”att stirka karaktiren hos
kyrkans medlemmar, bdde givare och
mottagare, och birga allt det fina djupt
inom dem och f4 andens forborgade
rikedom att ga i blom och bira frukt,
vilket trots allt 4r kyrkans uppdrag
och syftet och skilet till att vara med i
denna kyrka.”* l
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lera tal under kyrkans 181:a arliga

generalkonferens handlade om

kyrkans vilfirdsprogram som nu
firar sitt 75:e ar.

Hir nedan finns utdrag fran olika tal
om vilfirdsprogrammet och vilfirds-
principerna som Herren faststillt for att
hjilpa sina barn hjilpa sig sjilva.

President Thomas S. Monson

"Tag forkunnar att vilfards-
programmet i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga ir inspirerat av den
Allsmiktige Guden.” (Se "Det heliga
templet — en ledstjarna for virlden”,
sidan 90.)

President Henry B. Eyring, forste
radgivare i forsta presidentskapet

”Var himmelske Faders barn har i
var tid aterigen stora materiella behov.
Sé har det varit forr och sd kommer
det att vara i alla tider. De principer

som kyrkans vilfirdsprogram bygger
pa ir inte endast for en tid eller en
plats. De ar for alla tider och alla
platser.”

”’[Herren] har uppmanat och befallt
oss att delta i hans verk att hjilpa och
styrka behovande. Vi ingér férbund
att gora det i dopets vatten och i
Guds heliga tempel. Vi férnyar det
forbundet pa séndagarna nir vi tar del
av sakramentet.” (Se "Tillfillen att gora
gott”, sidan 22.)

Biskop H. David Burton,
presiderande biskop

"Den profetiska vilfirdsplanen ar
inte bara en intressant fotnot i kyrkans
historia. Den ir byggd pa principer
som definierar vilka vi 4r som ett folk.
Den representerar vart innersta visen
som var Frilsare och vart foredome
Jesus Kristus.”

"Det hir heliga arbetet avser inte

endast att hjilpa och vilsigna dem
som lider eller 4r behévande. Som
Guds soner och dottrar kan vi inte
drva det eviga livet till fullo om vi

inte 4r helt engagerade i att sorja for
varandra medan vi 4r hir pa jorden.
Det 4r nir vi vilvilligt uppoffrar oss
och ger av oss sjilva som vi lir oss om
uppoffringens och helgelsens celesti-
ala principer.”

"Detta dr det heliga arbete som
Frilsaren forvintar sig av sina lir-
jungar. Det 4r det arbete han Zlskade
nir han vandrade pa jorden. Det
ir det arbete jag vet att vi skulle se
honom utféra om han var hir ibland
oss idag.” (Se "Vilfirdens helgande
arbete”, sidan 81.)

Silvia H. Allred, forsta radgivare i
Hjdlpféreningens generalpresidentskap

"Kyrkans min och kvinnor arbetar
tillsammans idag pa att lindra de
nodstilldas behov ... Nir kirleken blir
den ledande principen i den hjilp vi
ger till andra, blir vart tjinande evan-
geliet i handling. Det 4r evangeliet i
dess sanna form. Det 4r ren religion.”
(Se "Larjungeskapets innersta natur”,
sidan 84.) W

Natasia Garrett
Kyrkans tidningar
oOr tio ar sedan tog president
Gordon B. Hinckley (1910-2008)
upp ett problem — oférmégan
hos ménga atervinda missionirer och
andra virdiga ungdomar i utveck-
lingsomraden att fly frin fattigdom
— och kom med en 16sning: Stindiga

utbildningsfonden (SUF). SUF skulle
bli en rullande fond, uppbyggd av
donationer frin medlemmar och
vanner till kyrkan, som tillhanda-
haller studielan till ungdomar med
en forvintan att de forbereder sig
for inkomstbringande arbete i sitt

samhille och betalar tillbaka lanen sa
att andra kan fi liknande mojligheter.
Han sade att kyrkan skulle lita till
volontirer och existerande resurser i
kyrkan for att lyckas.

Underverk sker

Nir president Hinckley stillde sig
vid talarstolen den 31 mars 2001 och
lade fram visionen av Stindiga utbild-
ningsfonden for kyrkans priastadome
var det tydligt for ménga att Herrens
profet hade blivit vigledd.

Det kan ha verkat som om risken
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att misslyckas var stor nir SUF:s
nyutnimnda ledare skyndade att
borja anskaffa lan pa hosten 2001,
som president Hinckley hade sagt.
Forutom profetens inspirerade
oversikt fanns ingen affirsplan, inget
detaljerat forslag. Programmet orga-
niserades med president Hinckleys
text frin konferenstalet som grund.
Hundratals lineansokningar kom in
till kyrkans huvudkontor redan nir
ledarna holl pa att kallas och pro-
grammets grundliggande struktur
holl pa att formas.

Men underverk holl redan pa att
ske. Under det forsta dret donerades
miljontals dollar till programmet. Flera
personer vars bakgrund gjorde dem
unikt kvalificerade for SUF:s arbete
fanns omedelbart tillgingliga for att
verka som volontirledare. Den nod-
vindiga infrastrukturen for att stotta
SUF globalt hade redan ordnats med
hjilp av kyrkans utbildningssystems
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institutprogram och kyrkans arbetsfor-
medlingscentrer. Allt som behévdes
foll snabbt pa plats och gav pro-
grammet det som president Hinckley
rapporterade i april 2002 var en "fast
grund”.!

"President Hinckleys
inbjudan hjalper bade dem
som bidrar till SUF som
dem som [anvander den]
for att komma narmare var

Fralsare.”
- Aldste John K. Carmack

Rex Allen, som for nirvarande
verkar som volontirchef for utbild-
ning och kommunikation f6r SUF,
siger: "For linge sedan strickte
Mose ut sin stav 6ver Roda havet
och vattnet delade sig. President

.

Stindiga utbildningsfonden som startades fér tio ar sedan har hjélpt 6ver 47 000 deltagare.

Hinckley speglade samma tro nir
han strackte ut sin profetiska mantel
over fattigdomens morka hav och
instiftade SUF”

"Det 4r ett underverk”, fastslog pre-
sident Hinckley upprepade génger.

Men efter tio dr har de storsta
underverken kanske bara borjat.

Infriade l6ften

Nir president Hinckley tillkinna-
gav SUF, och i senare tal, lovade han
att flera vilsignelser skulle floda fran
programmet. Var och en uppfylls med
Okande fart allteftersom deltagarna
utexamineras fran SUF och betalar
tillbaka sina lan.

Méjligheter och anstéllning
"[Deltagarna] far chansen till en bra
utbildning som kommer att lyfta dem
upp ur ... fattigdomens trisk”, sade
president Hinckley.?
I februari 2011 har nistan 90
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procent av dem som sokt arbete efter
utbildningen fatt ett jobb. Omkring 78
procent av dem som nu arbetar siger
att deras nuvarande anstillning 4r en
forbattring jamfort med vad de hade
fore utbildningen. Medelinkomsten
efter en SUF-utbildning 4r tre till

fyra ganger hogre 4n inkomsten fore
utbildningen, vilket representerar en
betydande forbittring i ekonomisk
stillning.

Familjen och samhillet

"De kommer att gifta sig och ga
framat med kunskaper som gor det
mojligt for dem att fa bra arbeten
och ta sin plats i samhillet dir de
kan gora stora insatser”, forkunnade
president Hinckley.? Drygt en tredje-
del av de nuvarande SUF-deltagarna
ir gifta.

Aldste John K. Carmack, SUF:s
verkstillande chef, siger: "Ett av de
mest uppmuntrande resultaten av
SUF hittills 4r att vi ser ungdomarna
fa storre hopp. Detta hopp ger dem
modet att gifta sig och ga vidare
med livet.”

Och nir de gor det ser deras
vixande familjer fram emot en ljusare
framtid.

Kyrkan och ledarskap

”Som trofasta medlemmar
kommer de att betala tionde och
offergavor och kyrkan blir mycket
starkare genom deras nirvaro i de
omraden dir de bor”, har president
Hinckley sagt.*

I vissa omraden dir SUF har varit
verksamt i flera dr bestir sa manga
som tio till femton procent av kyrkans
ledare av SUF-deltagare.

"Deltagarna har uppmuntrat andra
ungdomar att anvinda SUF-lan och
att bryta sig loss fran fattigdomen”,
siger Rex Allen. "Efter tio ar ser vi hur
cirkeln av hopp utokas nir de som har

vilsignats delar med sig av vilsignel-
serna till andra.”

Ménga har péverkats

”[SUF] kommer att vilsigna alla vars
liv det berér — de unga minnen och
kvinnorna, deras framtida familjer och
kyrkan som vilsignas genom deras
starka lokala ledarskap”, lovade presi-
dent Hinckley.

Over 47 000 minniskor har del-
tagit i SUF sedan hosten 2001. I den
siffran ingar inte 6vriga familjen som
forsorjs och inspireras av att familje-
medlemmen deltar i SUF, forsamling-
arna och grenarna som har nytta av
medlemmar som har storre férmaga
att tjana och bidra, och samhillen
som behover duktiga arbetare for att
tillvixa.

"Forestill dig vilket inflytande pro-
grammet har med tanke pa alla som
paverkas”, siger broder Allen. ”Detta
inbegriper dem som donerar pengar
till SUF — donatorerna, deras familjer,
deras forsamlingar och grenar — alla
vilsignas av deras bidrag.”

"Det 4r mojligt for nistan alla
sista dagars heliga att ge nagot
regelbundet till den hir fonden och
till andra virdiga indamal”, siger
aldste Carmack. "President Hin-
ckleys inbjudan hjilper bade dem
som bidrar till SUF som dem som
[anvinder den] for att komma nir-
mare var Frilsare.”

Fortsatt tillvéixt

Profeten Hinckleys profetiska vision
av Stindiga utbildningsfonden har
uppfyllts allteftersom detta inspirerade
program fortsitter att spridas runt hela
virlden, och det fortsitter att uppfyllas
i allt storre antal med de donationer
som ges och lan som betalas tillbaka,
vilket gor det mojligt for en ny gene-
ration deltagare att forbittra sig sjilva
och sin situation.

Ga till pef.lds.org for att lira
dig mer om Stindiga utbildnings-
fonden. B
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m du nagonsin har velat

paverka Liahona eller Ensign

och alla miljontals minniskor
som liser budskapen i tidningarna har
du chansen nu. Tidningarna efterlyser
medlemmar runtom i virlden som
ir viliga att ge feedback och delta i
en handfull enkiter pa internet varje
ar. Om du vill delta mejlar du till
liahona@ldschurch.org eller ensign@
ldschurch.org och skriver "Magazine
Evaluation” pa amnesraden. Volon-
tirerna maste ha tillgang till internet
och kunna kommunicera pa eng-
elska, portugisiska eller spanska. Dina
kommentarer hjilper tidningarna att
bittre tillmotesga behoven hos lisare
virlden Gver. B
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Den 400 ar gamla bibelversionen King James Version fortsétter att paverka ménni-
skor i kyrkan idag.

et 4r ingen tillfillighet eller

nagon slump att vi har Bibeln

idag”, menar ildste M. Russell
Ballard i de tolv apostlarnas kvo-
rum.! Han forklarar att Bibeln finns
tack vare lydnaden hos rittfirdiga
personer som foljde maningarna att
skriva ner heliga upplevelser och
lirdomar, liksom tron och modet hos
andra, bland annat 6versittare, som
senare offrade mycket for att ”skydda
och bevara” Bibeln.

Den 2 maj 2011 4r det 400 ér
sedan den forsta utgavan av bibelver-
sionen King James Version. Runtom
i virlden firar minniskorna redan
minnet av Bibelns publikation med
symposier, evenemang, konserter,
taltivlingar med mera. Medlemmarna
i de tolv apostlarnas kvorum fore-
slar ett annat sitt att fira jubileet: Att
stirka kirleken till Bibeln genom att
studera Frilsarens liv och verksam-
het och de forntida profeternas och
apostlarnas ord.

”Vi borde verkligen vara
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tacksamma for Bibeln”, siger ld-

ste Ballard. Jag dlskar Bibeln, dess
lirdomar, dess undervisning och dess
anda ... Jag dlskar det perspektiv

och den frid som kommer av att ldsa
Bibeln.”?

Aldste Jeffrey R. Holland i de tolv
apostlarnas kvorum haller med. "Vi
ilskar och vordar Bibeln”, siger han.
"Den nidmns alltid forst i den kanon
som utgor vara 'standardverk’.”? Han
paminner oss om att aterstillelsen
dgde rum tack vare att Joseph Smith
studerade Bibeln och utévade sin tro
pa loftet i Jakobs brev 1:5 att Gud
besvarar vara boner.

Aldste Robert D. Hales i de tolv
apostlarnas kvorum har talat om de
hindelser som banade vigen for
aterstillelsen och tacksamt nimnt
alla som gjort det mojligt att 6ver-
sitta och publicera Bibeln. Tack vare
deras arbete blev King James Version
tillganglig for alla att 1dsa — och tack
vare att den var tillginglig for Joseph
Smith aterstilldes den sanna kyrkan

©IRI

till jorden. ”Ar det att undra pd att
King James Version ir den godkinda
engelska Bibeln i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga idag?” fragar dldste
Hales.*

Vi maste alltid komma ihag de
otaliga martyrer som var medvetna om
dess kraft och som gav sitt liv for att vi
i dess ord skulle finna vigen till evig
lycka och frid i var himmelske Faders
rike”, siger ildste Ballard.>

President Boyd K. Packer, president
for de tolv apostlarnas kvorum, beritt-
ade om en gammal familjebibel dir
det stod foljande pa titelsidan: "Det
vackraste bibelexemplaret 4r det som
ir tryckt pa ldsarens hjirta.”® Han fort-
sitter med foljande skriftstélle: "Ni 4r
vart brev som 4r skrivet i vara hjirtan,
kint och list av alla manniskor”

(2 Kor 3:2).

Genom att 4lska Bibeln och veta
vad som stér i den och i dess atfolj-
ande skriftliga texter kan vi visa var
uppskattning och glidjas at vilsignel-
serna av evangeliets aterstillelse.

"Tank pa vilken stor vilsignelse
det 4r att vi har Bibeln och ytterligare
omkring 900 sidor helig skrift”, siger
ildste D. Todd Christofferson. "Ma
vi stindigt mitta oss med Kristi ord,
som ska tillkinnage for oss allt som
vi bor gora.”’
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Arkitektskiss av templet i Rom

“Varje tempel dr ett Guds hus, med samma funktioner och identiska vdlsignelser och forréttningar”,
sade president Thomas S. Monson pd séndagens morgonsession. “Templet i Rom dr unikt
i och med att det byggs i ett av vdrldens mest historiska omrdden, ddr de forntida apostlarna
Petrus och Paulus predikade Kristi evangelium ... I kommande dagar ska de trofasta i den staden,

den eviga staden, fd ta emot eviga forrdttningar i Guds heliga hus.”
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”... jag [vill] dela med er min kdrlek till Frdls-

aren och hans stora_forsoningsoffer for oss ...
Jag tror inte det finns ndgon som fullstindigt
kan forsta den fulla betydelsen av det som
Kristus gjorde for oss i Getsemane, men jag
kdnner tacksamhet varje dag for hans forso-
ningsoffer for oss”, sade president Thomas S.
Monson i slutet av den 181:a drliga general-
konferensen. ”... Han steg ner under allt for
att han skulle kunna ridda allt. Genom att
han gjorde det far vi leva bortom det jordiska
livet. Han dtervann oss fran Adams fall. Djupt
in i min sjdl dr jag tacksam mot honom. Han
ldrde oss hur vi ska leva. Han ldrde oss hur vi
ska dé. Han sdkerstdllde var frilsning.”
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