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Eunice undervisar sin son Timoteus om de heliga skrifterna, av Sandy Freckleton Gagon

Aposteln Paulus berémde Timoteus fér "medarbetare i Kristi evangelium” (1 Tess
“den uppriktiga tro som finns hos dig och 3:2) och en trofast medhjdlpare till Paulus
som forst fanns hos din mormor Lois och din som kallade Timoteus sitt "dkta barn i tron”

mor Eunice” (2 Tim 1:5). Timoteus var en (1 Tim 1:2).

KOPIERING FORBJUDEN
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BUDSKAP

4 Budskap fran férsta
presidentskapet: Herren
behover missionarer
Thomas S. Monson

7/ Besokslararnas budskap:
Hjalpfoéreningens historia
och arv

ARTIKLAR

14 Frilsaren — Laromdastaren
Aldste Jay E. Jensen
Herrens sdtt att anvinda skrift-
erna ndr han undervisade och
stdrkte andra dr ett exempel for
oss alla.

PA OMSLAGET
Jesus, Maria och Marta, av Anton
Dorph, med tillstind av Hope Gallery.

20 Den historiska bakgrunden
till Nya testamentet
Thomas A. Wayment
Vilka skrev Nya testamentet?
Hur fordes det vidare till oss?

26 Grundldaggande for var tro
Aldste Dallin H. Oaks
Vara grannar kanske inte
kdnner till sanningarna som
dr nyckeln till vdr tro.

34 Vad ar nytt inom Personlig
tillvaxt?
Elaine S. Dalton
Unga kvinnors generalpresident
berdttar om ndgra fordndringar
i Personlig tilludxt-programmet.

37 Aronska prastadomet —
storre an du kanske tror
David L. Beck
Den nya Plikt mot Gud-boken
hjdlper dig att ldra dig mer
om, tilldmpa och berdtta om
evangeliet.

2
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AVDELNINGAR

8 sma och enkla medel

11 vart hem, var famil;j:
Bonens aterstallande kraft
Marcos A. Walker

12 vad vi tror pa: Skrifterna
undervisar och vittnar om
Jesus Kristus

40 Sista dagars heliga berattar
74 Kyrkonytt

79 Forslag till familjens
hemafton

80 Tills vi méts igen:
Aldrig 6vergivna
Adam C. Olson
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44 Forntida exempel,
nutida |6ften
Anonym
Varfor de hdr berdttelserna,
som dr tusentals dr gamla, dr
betydelsefulla for mig i dag.

47 Evangeliet i mitt liv:
Fran tro till kunskap
Chiao-yi Lin

Se om du kan
hitta Liahonan
som dir gomd i
det hér num-
ret. Ledtrad:
Véiinskap.

48 Rakt pa sak

50 Fran missionsfaltet:
| anglars narhet
Samuel Gould

52 Vi tror!

Unga kvinnors
generalpresidentskap

Vi mdste tro pd normer och vdr-
deringar och s6ka efter dem for
att kunna ha den Helige Andens
kraft.

53 Bli en trofast prastadomsman
Unga mans generalpresidentskap
Vi vet att du kan dstadkomma
mycket gott allteftersom du blir
en trofast préstadémsman.

54 Rad pa rad:
Trosartiklarna 1:13

55 Du borde vara med
i seminariet
Lisa Pace
Min vdns forslag férdndrade
mitt liv.

56 Var plats

57 Affisch: Det ar trevligt
att vara viktig

58 Jag hoppas bli kallad pa
mission?
Loran Cook
Vet du inte hur du ska férbereda
dig for att ga ut som missiondir?
Har dr fem forslag.

60 Den basta Brigham Young
Karen A. Kimball
Informationen i manuskriptet
for rollen som Brigham Young
var felaktig. Vad kunde Kathy
gora?

62 Sarskilt vittne: Hur bygger
man en andlig grund?
Neil L. Andersen

63 Var sida

64 Samlingsstunden:
Skrifterna ar Guds ord
JoAnn Child och Cristina Franco

66 Berattelser om Jesus:
Jesus som barn
Diane L. Mangum

68 Var ar Isabelle?
Susan Denney
Isabelle saknades efter sitt dop
ndr det var dags att ta en bild!

70 F6ér sma barn
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For att forbattra dina undervisningsfardig-
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e mrey Diervier para
ERSOMALL

P
i 4
11 T &

[re

PA DITT SPRAK

com Deus

FOR VUXNA

Ta reda pa vad som &r nytt inom
Personlig tillvaxt- och Plikt mot
Gud-programmet i det har numret
(sidorna 34 och 37). Ga sedan till
webbsidorna som hér till, pa
www.PersonalProgress.lds.org och

1 www.DutytoGod.lds.org.

FOR BARN

Titta pad “Vanner runtom i varlden” pa
sidan 72 och lek sedan internetver-
sionen av leken pd www.liahona

JIds.org.

Konst av barn finns nu utstalld i
kyrkans historiska museum i Salt Lake
City. Varje konstverk som skickades in
visas pa internet pa www.liahona

JIds.org.

Liahona och annat material fran kyrkan finns pa manga sprak pa

www.languages.lds.org.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

nder generalkonferensen i okto-

ber forra dret sade jag att det

behovs fler missionirer. Varje
virdig, duglig ung man bor férbereda
sig for att verka som missionir. Detta
tjdnande ir en pristadomsplikt —
nagot Herren forvintar sig av oss som
har fatt sa mycket. Unga min, jag upp-
manar er att forbereda er for att verka
som missiondrer. Hall er rena och vir-
diga att representera Herren. Lev sa att
ni har god hilsa och 4r starka. Studera
skrifterna. Delta i seminariet och insti-
tutet dir de finns tillgingliga. Bekanta
dig med missiondrshandboken Predika
mitt evangelium.

Systrar, ni har inte samma prista-
domsansvar som de unga minnen att
verka som heltidsmissionirer, men ni
kan ocksa ge virdefulla bidrag som
missiondrer, och vi dr glada for ert
tjanande.

Jag vill pdminna de ildre bro-
derna och systrarna i kyrkan om
att Herren har behov av att manga,
manga fler av er verkar som

4 Liahona

LREN BEHO

heltidsmissionirer. Om ni 4nnu inte
kommit till den punkt i livet nir ni
kan verka som par uppmanar jag
er att nu forbereda er for dagen nir
ni och er dkta hilft, alltefter vad
omstindigheterna tillater, kan gora
det. Det finns fa andra tillfillen i livet
ndr ni far atnjuta den ljuvliga anda
och tillfredsstillelse som kommer
av att tjana tillsammans pé heltid i
Mistarens verk.

Nagra av er kan vara blyga till
naturen eller anse er otillrickliga for
att tacka ja till kallet att tjdna pa detta
sitt. Tank pa att detta 4r Herrens verk,
och nir vi gar Herrens drenden har vi
ratt till Herrens hjilp. Herren formar
ryggen sa att den kan bira de bordor
som liggs pa den.

Andra kan, trots att de 4r virdiga
att tjina, kinna att de har viktigare
prioriteringar. Men jag tinker pa
Herrens lofte: ”Jag skall 4ra dem som
drar mig” (1 Sam 2:30). Ingen av oss
kan 4ra var himmelske Fader eller
var Frilsare mer 4n genom att tjina

President
Thomas S. Monson

=
ISSIONARER

dem som en hingiven, medkinnande

missiondr.

Ett exempel pa ett sidant tjinande
ir upplevelserna Juliusz och Dorothy
Fussek hade, som kallades att verka
som missiondrer i Polen. Broder
Fussek foddes i Polen. Han kunde
spraket. Han élskade folket. Syster
Fussek foddes i England och visste
bara lite om Polen och ingenting om
dess folk. Med tillit till Herren gav de
sig ivig pa sitt uppdrag. Arbetet var
ensamt och uppdraget enormt. Vid
den tiden fanns ingen organiserad
mission i Polen. Paret Fussek hade i
uppdrag att bereda vigen si att en
mission skulle kunna bildas.

Misstrostade dldste och syster
Fussek pa grund av uppdragets
omfattning? Inte for ett 6gonblick.
De visste att kallelsen hade kommit
fran Gud. De bad om hans gudom-
liga hjilp och hingav sig helhjirtat at
arbetet.

Aldste Russell M. Nelson i de tolv

apostlarnas kvorum, ildste Hans B.

FOTOILLUSTRATIONER HYUN GYU LEE, MATTHEW REIER OCH CRAIG DIMOND



Ringger, davarande sjuttio, och jag,
tillsammans med 4ldste Fussek, fick
med tiden triffa religionsministern
Adam Wopatka vid polska regeringen.
Han sade: ”Er kyrka 4r vilkommen
hir. Ni kan bygga era byggnader. Ni
kan skicka era missionirer. Den hir
mannen”, sade han och pekade pa
Juliusz Fussek, “har tjdnat er kyrka
vil. Ni kan vara tacksamma for hans
exempel och hans arbete.”

Lat oss liksom paret Fussek gora
vad vi bor gora i Herrens verk. Da
kan vi tillsammans med Juliusz

och Dorothy Fussek instimma i
psalmen:
"Min hjilp kommer fran HEr-
REN, som har gjort himmel och
jord ...
[Inte] slumrar han som bevarar
dig.
Nej, han som bevarar Israel,
han slumrar inte, han sover inte”
(Ps 121:2-4). &

UNDERVISA FRAN DET
HAR BUDSKAPET

| Undervisning: Den hégsta kallelsen
star det: "Beratta om hur du sjalv
erfarit att ditt liv valsignats nar du
har lytt en evangelieprincip. Upp-
muntra dem du undervisar att kort-
fattat beratta om sina erfarenheter”
([2000], s. 180). Las budskapet och
fraga sedan familjemedlemmarna
vilka som enligt president Monson
bor verka som missionarer. Beratta
om upplevelser du eller andra har
haft som heltidsmissionar. Eller sa
kan du beratta om dina planer att
verka som missionar i framtiden. Be
en familjemedlem beratta om sina
planer och positiva upplevelser.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Med cykel mot framtiden

Peter Evans och Richard M. Romney

M anga unga man forbereder sig ekonomiskt for att
verka som missionar. | Afrika bestar en del av den for-
beredelsen att tjana tillrackligt for att fa ett pass. Sedrick
Tshiambine tjanade ihop det han behovde pa ett féretag-
samt satt: genom att salja bananer fran en lada bak pa

en cykel.

Sedrick bor i Luputa i Demokratiska Republiken Kongo.
Han ar en av 45 unga man i Luputa distrikt som arbetar for
att tjana ihop pengar till ett pass sa att de kan ga ut som
missionar. | DR Kongo kostar ett pass 250 dollar, tva tredje-
delar av vad det kostar att bygga ett hus.

Men Sedrick var fast besluten. Han tjanade ihop till
sin mission genom att cykla 15-30 kilometer fran Luputa
till sma byar dar han képte bananer for att sedan cykla
tillbaka over Afrikas heta savann med cykeln tyngd av
frukt som han skulle sélja i staden. Varje vecka cyklade han
omkring 18 mil langs sandiga vagar. Det hande bara en
gang att han ramlade for att tyngden pa cykeln inte var
jamnt férdelad.

For sina anstrangningar fick Sedrick omkring 1,25 dollar
i veckan, eller 65 dollar om aret. Det tog honom fyra ar att
fa ihop tillrackligt med pengar till ett pass, men nu vet han
att det finns en heltidsmission i hans framtid eftersom han
har tillrackligt med pengar for att tacka ja till kallelsen att
tjdna.

Liahona

Jag ska forbereda mig medan
jag a@r ung

or att hjalpa barnen komma ihag president

Monsons uppmaning att forbereda sig fér en
mission kan du kopiera det har intyget, skriva ut
det fran LDS.org, eller gora ett eget intyg som dina
barn kan underteckna och behalla som en pamin-
nelse, kanske pa sin vagg eller i sin dagbok.

JAG SKA FORBEREDA MIG
President Thomas S. Monson har kallat
mig att férbereda mig for att verka
som missionar. Jag ska:

* halla mig ren och vardig att
representera Herren.

* |eva sd att jag har god halsa och
ar stark.

* be och studera skrifterna.

Jag ska forbereda mig for att ga ut
som missionar.

(underskrift)

FOTO HOWARD COLLETT OCH DAVID NEWMAN



HIALPFORENINGEN | NAUYOO, AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Hjalpféreningens
historia och arv

liza R. Snow mindes att profeten Joseph Smith
sade att "fastin namnet [Hjilpforeningen] ar
nytt s har institutionen ett forntida ursprung”.!

Var himmelske Fader och hans Son Jesus Kristus
besokte Joseph Smith och aterstillde evangeliets
fullhet till jorden genom honom. Hjilpféreningen
var en del av den aterstillelsen. Kyrkans organi-
sation var inte fullstindig forrin systrarna hade
organiserats.?

Under de kommande méanaderna kommer varje
budskap fran besokslirarna att ge oss mojlighet att
lara oss mer om Hjilpforeningens historia och dess
del i det aterstillda evangeliet. Av mdnga anled-
ningar 4r det inte bara viktigt utan ocksa nddvdind-
igt att vi forstar var historia.

For det forsta sa inspireras vi av kunskapen om
var historia att bli de Guds kvinnor som vi behover
vara. Genom att folja 4dla sista dagars heliga kvin-
nors exempel kan vi ldra oss av det forflutna hur vi
ska mota framtiden.®

For det andra visar historien att samma prin-
ciper som fanns i den tidiga kyrkan 4r vara grund-
laggande principer i dag. Den kunskapen och
vart syfte — att stirka var tro och rittfirdighet,
starka familjen och hemmet och hjilpa beh6vande
— skapar ett band mellan det forflutna och det
nuvarande.

For det tredje: Nir vi virdesitter var historia kan
vi littare dela med oss av vart andliga arv. President
Henry B Eyring, forste radgivare i forsta president-
skapet, har sagt: "Ni for arvet vidare nir ni hjilper
andra ta emot kirlekens gava ... Hjilpforeningens
historia finns nedtecknad i ord och antal, men arvet
fors vidare hjirta till hjirta.”*

Slutligen: Om vi forstar var historia kan vi bli en
effektiv del av Hjilpforeningen i framtiden. Presi-
dent Spencer W. Kimball (1895-1985) sade: "Vi vet
att kvinnor som hyser djup uppskattning for det
forgangna 4r angeligna om att forma en rittfirdig
framtid.”>

Julie B. Beck, Hjalpféreningens generalpresident.

Studera materialet och samtala om det med systrarna
du besoker om sd dir lampligt. Anvéind fragorna

for att hidilpa dig stéirka dina systrar och géra
Hjdlpforeningen till en aktiv del av ditt eget liv.

Vad kan jag
gora?

1. Vad kan jag
gora for att hjalpa
systrarna jag
besoker att fa den
kristuslika karlek-
ens gava?

2. Vad kan jag
gora den har man-
aden for att borja
skapa en rattfardig
framtid for mig
sjalv? For min
familj? For andra?

For mer information,
ga till www.reliefsoci-
ety.lds.org.

Fran skrifterna
Ester 9:28-29;
Rom 16:1-2;

Alma 37:8;
Moroni 7:45-47

Tro « Familj « Tjanande

Fran var historia
"Hjilpforeningen 4r Herrens organisation
for kvinnor.”® 1 sin egenskap av profet organi-
serade Joseph Smith Hjilpforeningen den 17
mars 1842. Den lilla, variationsrika gruppen
pa det forsta motet var hingivna kvinnor.
De liknade dagens hjilpforeningssystrar. De
yngsta var tre tonaringar och den ildsta en
kvinna i femtioarsaldern. Elva av kvinnorna
var gifta, tva var dnkor, sex var ogifta och en
kvinnas civilstind var okint. Deras utbildning
och bakgrund varierade stort, liksom deras
ekonomiska omstindigheter. Deras mangfald
mangdubblades allteftersom organisationen
fortsatte vixa, men de var, och fortsatte att
vara, ett.””
SLUTNOTER
1. Eliza R. Snow, "Female Relief Society”, Deseret News,
22 apr. 1868, s. 81.
2. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith
(2007), 451
3. Se L. Tom Perry, "Det gamla sittet att mota fram-
tiden”, Liahona, nov. 2009, s. 73-76.
4. Henry B. Eyring, "Hjilpforeningens bestiende arv”,
Liahona, nov. 2009, s. 124-125.
. Se Spencer W. Kimball, "Systrarnas privilegium och
ansvar”, Nordstjdrnan, apr. 1979, s 160.
6. Spencer W. Kimball, "Relief Society — Its Promise
and Potential”, Ensign, mars 1976, s. 4.

7. Jill Mulvay Derr, Janath Russell Cannon och Maureen
Ursenbach Beecher, Women of Covenant (1992), s. 28.
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HUR MAN KAN HJALPA
NYA MEDLEMMAR ATT
KANNA SIG VALKOMNA

¢ Presentera dig for nya
medlemmar i férsam-
lingen eller grenen och se
till att sitta bredvid dem
under lektionerna och pa
sakramentsmotet.

e Anstrang dig att lara dig
deras namn.

e Prastaddémsledare och
medlemmar i Séndagsskol-
ans och Hjalpféreningens
presidentskap kan be nya
medlemmar presentera sig
innan lektionen borjar.

e Erbjud dig att hjalpa nykom-
lingar med att flytta in och
bekanta sig med omradet.

¢ Inbjud dem till férsamlings-
eller grensaktiviteter.

¢ Var envan! Fortsatt att
bekanta dig med nya
medlemmar under de
efterféljande veckorna och
manaderna.

Sma och enkla mede|

"Med sma och enkla medel utrdttas mycket stort” (Alma 37:6).

Engagera dig |
slaktforskning

u 4r kanske den enda med-

lemmen i kyrkan i din familj
och ny nir det giller slidktforskning.
Eller sé kanske andra i din familj
har gjort mycket av sliktforsk-
ningen och tempelarbetet for dina
forfader. Vilken situation du 4n
befinner dig i finns det fortfarande
manga sitt att bidra till det hir
viktiga arbetet.

Om du inte 4r siker pa hur du
ska borja kan du borja med det du
vet mest om: dig sjilv. Sliktforsk-
ning handlar trots allt inte bara om
dina nira och kira som har dott.
Det handlar ocksa om att skapa din
egen historia medan du lever i den.
Hir 4r nagra sitt du kan borja pa:

o Skaffa en arkivldda och ligg
viktiga uppteckningar i den:
fodelseattest, diplom, utmirkel-
ser, dagbocker, fotografier — allt
som representerar ditt liv.

* Om du har tillgang till en
scanner kan du scanna gamla,
viktiga fotografier och gora digi-
talbilder av dem.

* For en dagbok 6ver inspirerande
tankar, kinslor och hindelser i
ditt liv.

* Intervjua dina sliktingar och
skriv ner deras livshistoria.
Borja med din dldsta lev-
ande slikting. Still sidana
fragor som: Hur fick du ditt
namn? Vilka familjetradi-
tioner hade ni nir du var
liten och senare i livet? Vad
kan du beritta for mig om
din familjs talanger eller
egenskaper? Genom att sam-
manstilla andras livshistoria
skapar du en sliktskatt for
kommande generationer.

* Registrera dig for att fa
ett konto pd www.New.
FamilySearch.org och for
in den sliktforskningsinfor-
mation du samlat om dig
sjalv och dina sliktingar.
Dir finns det steg-for-steg-
instruktioner som du har
nytta av.

* Besok templet om sa dr moj-
ligt och utfor forrattningar for
dina forfider.

Om du har nagra frigor om
sliktforskningen kan hand-
ledaren for sliktforskning i din

forsamling eller gren hjilpa dig.

SKATTER
| HIMLEN

”N ar vi
utforskar
vara egna
slaktlinjer blir
vi intresserade
av mer an bara
namnen eller
antalet namn
som gar ige-
nom templet.
Vart intresse
vander vara
hjartan till vara
fader —vi
soker efter att
finna dem och
att lara kanna
dem och
hjalpa dem.
Nar vi gor
det samlar
vi skatter i
himlen.”

President Boyd K
Packer, president
for de tolv apost-
larnas kvorum,
"Din slaktforsk-
ning: Hur du
borjar”, Liahona,
aug. 2003, s. 17.

8 Liahona
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KYRKANS HISTORIA VARLDEN OVER

Ungern

en forsta missiondren for kyr-

kan kom till Ungern 1885. Han
hade knappt nigon framgéng och
akte dirifrin efter omkring tre man-
ader. Den forste ungraren som blev
medlem i kyrkan, Mischa Markow,
doptes i Konstantinopel 1887. Han
verkade senare som missionir i
Europa men blev bannlyst fran Ung-
ern dirfor att han predikade.

Under minga ar begrinsades

missiondrsarbetet i Ungern pa
grund av det politiska klimatet.
Under 1980-talet fick publiciteten
kring kyrkan manga ungrare att
undersOka den och i slutet av
1986 tillit den ungerska reger-
ingen missiondrer att komma in

i landet.

Sedan dess har missionirs-
arbetet haft stor framgéng.
Mormons bok pa ungerska
publicerades 1991 och den
forsta staven bildades 2006.

KYRKAN | UNGERN
Medlemmar 4,594
Missioner 1
Stavar 1
Distrikt 2
Férsamlingar och grenar 21

Parlamentsbygg-
naden i Ungern
Jardigstilldes
1904 och ligger
pa stranden av
Donau i Budapest.

HUR MAN HANTERAR
MOTGANGAR

in familj och jag har

fatt hjalp att Gver-
vinna frestelser genom att
folja evangeliet. Jag vet att
vi kan 6vervinna frestelser
genom att fasta, betala tionde
och be dagligen, samtidigt
som vi hoppas pa Jesu Kristi
férsoning.

Men det betyder inte att
vart liv ar fritt frdn motgangar.
Jag har ocksa lart mig att ju
fler hinder vi moter, desto
mer kan vi kvalificera oss for
valsignelser och lara av vara
erfarenheter. Jag tycker om
att tanka pa motgangar som
vinden som lyfter en drake. Ju
mer det blaser, desto hogre
flyger draken.

Chhoeun Ravuth, Kambodja

Januari 2011




SMA OCH ENKLA MEDEL

Howard W. Hunter

Ezra Taft Benson

Spencer W. Kimball

Harold B. Lee

Joseph Fielding Smith

10 Liahona

Gordon B. Hinckley Thomas S. Monson Joseph Smith
Kyrkans presidenter

ur mycket kan du om kyrkans presidenter? Gor det har testet och

H ta reda pa det. Svaren visas nedan.

1. Vem, efter Joseph Smith, var den som verkade kortast tid som
apostel innan han blev kyrkans president?

2. Vem verkade langst, totalt sett, som generalauktoritet?

3. Vem verkade langst som kyrkans president?

4. Vem var den enda av kyrkans presidenter som féddes utanfor
Forenta staterna?

5. Vem, fore president Thomas S. Monson, var den enda presidenten
for kyrkan som har verkat som biskop?

6. Vem verkade som missionar pa det som nu ar Hawaiiorna nar han
bara var 15 ar?

7. Vem verkade som Fdrenta staternas jordbruksminister medan han
samtidigt verkade som apostel?

8. Vilken av kyrkans presidenter har levat langst?

9. Vem broét sina armar och ben, hogg sig i foten med en yxa, blev
biten av en hund med rabies, fick benen krossade av fallande trad,
dog nastan av blodférgiftning, drunknade nastan, frés nastan ihjal

och overlevde en tagolycka?

David O. McKay George Albert Smith Heber J. Grant
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VART HEM, VAR FAMIL)J

BONENS

ATERSTALLANDE

KRAFT

Marcos A. Walker

ag minns fortfarande mina kins-
lor nir jag sig omvindelsens
tarar strtomma nerfor min tioar-
ige son Aridns ansikte.
Han hade lekt med sin 4ldre bror
Joel, som var 12 ar, i sovrummet nir
de plotsligt borjade braka och jag var

Aridn som helt tydligt var skakad
och grit efter dispyten med sin bror
uppforde sig pa ett oacceptabelt sitt
mot mig. Jag tillrittavisade honom tva
ganger (nu var braket mellan honom
och mig) men situationen blev bara
virre. Han var oregerlig, r6d i ansiktet

S och darrade. Jag blev irrite-
rad men insag att det maste
finnas en 16sning, utan att
jag skulle behova skrika.

Jag kom snabbt att tinka

tvungen att ingripa och aterstilla ord-

ningen. Brak hade, kanske péa grund
av deras alder, blivit vanligt mellan
pojkarna.

pa bénens princip. Ja, det
var svaret. Jag tog med
honom in pa mitt rum,
stingde dorren och sade:
”Arian, vi knidbojer och
sedan ber jag en bon till var
himmelske Fader.”

Vi knibojde medan hans
ilskna snyftningar fortsatte.
Jag bad med syftet att for-
soka hjilpa min son. Mitt
i bonen lade jag mirke till
att hans snyftningar avtog.
Tararna som nu rullade
nerfor hans kinder var tarar
av omvindelse.

Nir vi hade avslutat
bonen tittade Aridn upp och frigade:
"Pappa, kan du forlata mig?” Vi kra-
made om varandra och nu var det jag
som inte kunde halla tillbaka tararna.

BONENS GAVA

“Bdnen dr en
gudomlig gava fran
var Fader i himlen
till varje manniska.
Tank efter: Den
absolut Hogste,
den allvetande, allseende, allsmakt-
ige uppmuntrar dig och mig, vi
obetydliga manniskor, att samtala
med honom som var Fader ...
Omstandigheterna har ingen
betydelse. Oavsett om vi ar
odmjuka eller arroganta, fattiga
eller rika, fria eller forslavade,
larda eller okunniga, alskade eller
6vergivna, sa kan vi vanda oss till
honom. Vi behoéver ingen avtalad
tid. Var enkla bdn kan vara kort
eller ta all den tid den behover. Den
kan vara ett langt uttryck for karlek
och tacksamhet eller en bradsk-
ande vadjan om hjalp. Han har
skapat otaliga kosmos och befolkat
dem med varldar, anda kan du och
jag tala med honom personligen,
och han svarar alltid.”

Aldste Richard G. Scott i de tolv apostlarnas
kvorum, “Anvand dig av bénens himmelska
kraft”, se Liahona, maj 2007, s. 8.

Min sjdl fylldes av frid och kirlek.
Aridn sade inget mer men jag forstod
att han hade upplevt bonens aterstill-
ande kraft och att den Helige Anden
hade genomborrat hans hjirta.

Nu kinde han inte bara till bonens
kraft utan hade ocksa fatt ett vittnes-
bord om den. B

Januari 2011
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VAD VI TROR PA

SKRIFTERNA

UNDERVISAR OCH VITTNAR OM JESUS KRISTUS

krifterna innehéller rad frin

profeter, inspirerade redogor-

elser for Guds handlande mot
folken och uppenbarelser fran Gud
till sina profeter. Skrifterna lir att vi
ir barn till en himmelsk Fader som
ilskar oss. Vi har kommit till jorden
som en del av hans plan for var eviga
lycka. Medan vi 4r hir 4r skrifterna
en andlig livlina mellan oss och var
himmelske Fader och Jesus Kristus.

Skrifternas huvudsyfte 4r att

vittna om Jesus Kristus, att hjilpa
oss komma till honom och uppna
evigt liv (se Joh 5:39). Dirfor rader
de nutida profeterna oss att studera
skrifterna varje dag, bade enskilt och
tillsammans med var familj. President
Thomas S. Monson har sagt: ”Stud-
era skrifterna varje dag. Snabbkurser
ir inte alls lika effektiva som daglig
lasning och tillimpning av skrifterna i
vart liv. Bekanta dig med den under-
visning som skrifterna skianker ...
Studera dem som om de talade till
just dig, for det gor de.”!

12 Liahona

Genom skrifternas ord kan vi lira
kinna och lira oss dlska var himmel-
ske Fader och Frilsaren Jesus Kristus.
Vi kan ldsa deras bud och, till foljd
didrav, lira oss se skillnaden mellan
ratt och fel. Vi far styrka att std emot
frestelsen att synda. Var onskan att
folja Guds lagar stirks. Skrifterna
trostar oss och undervisar oss medan
vi finns pa jorden, och de visar oss
vigen tillbaka till vart himmelska
hem.

SLUTNOT
1. Se Thomas S Monson, ”Var ditt bista jag”,
Liahona, maj 2009, s 67-68.

For mer information, se Evangeliets prin-
ciper (2009), s. 43-48 och Sta fast i din tro
(2004), s. 134-138.

Medlemmarna i Jesu
Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga godtar
foljande som helig
skrift:

“Hela Skriften dr ut-
andad av Gud och
nyttig till undervisning,
till bestraffning, till
upprdttelse och till
Sfostran i rittférdighet”
(2 Tim 3:16).

”D et centrala syftet med all helig skrift &r att fylla
var sjal med tro pd Gud Fadern och hans Son
Jesus Kristus ...

“... Tro kommer av att den Helige Anden vittnar
for var sjal, Ande till ande, nar vi lyssnar till eller
laser Guds ord. Och tron mognar nar vi fortsatter att
matta oss med ordet ...

"... Studera skrifterna noggrant och medvetet.
Begrunda och be om dem. Skrifterna ar uppenbar-
else, och de leder till mer uppenbarelse.”

Se aldste D Todd Christofferson i de tolv apostlarnas kvorum,
"Vi har valsignats med skrifterna”, Liahona, maj 2010, s. 34, 35.



1. Bibeln &r en samling
heliga uppteckningar som
innehaller Guds uppen-
barelser till forntida pro-
feter i det heliga landet. |
var attonde trosartikel star
det: "Vi tror att Bibeln &r
Guds ord i den man den
ar ratt oversatt.”

2. Mormons bok Annu ett
Jesu Kristi testamente inne-
héller Guds uppenbarelser
till forntida profeter pa den
amerikanska kontinenten.
Den innehaller Jesu Kristi
evangeliums fullhet (se
L&F 20:9).

3. Ldran och férbunden &r
en bok med uppenbarel-
ser som galler Jesu Kristi
evangeliums aterstéllelse
och som getts till nutida
profeter, bland vilka Joseph
Smith var den férsta.

f e
N

¥

4. Den kostbara pérlan
innehaller ytterligare upp-
enbarelser fran Gud till
Mose, Abraham och Joseph
Smith.

5. Gud fortsétter att uppenbara sanningar till levande profeter
genom den Helige Andens inspiration. Dessa sanningar anses
vara helig skrift (se L&F 68:4). De kommer frémst till oss via
generalkonferenserna som halls forsta helgen i april och
oktober. Da far medlemmar 6ver hela vérlden héra tal fran
var profet och andra ledare i kyrkan. B

MEDURS FRAN GVERST TILL VANSTER: FOTOILLUSTRATION DEREK ISRAELSEN ©
2002; KRISTUS | GETSEMANE, AV HARRY ANDERSON © IRI; TRE NEPHITER, AV GARY
KAPP © 1996 IRI; JESUS KRISTUS UPPENBARAR SIG FOR_ PROFETEN JOSEPH SMITH
OCH OLIVER COWDERY, AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY
MUSEUM; DEN FORSTA SYNEN, AV DEL PARSON © 1987 IRI; FOTO CRAIG DIMOND
© IRI; FOTOILLUSTRATION CHRISTINA SMITH © IRI
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Aldste Jay E. Jensen

i presidentskapet for de sjuttios
kvorum

Fralsaren

L AROMASTAREN

Vi ska mditta oss med Kristi ord — skrifterna — och, som han
gjorde, anvinda dem till att undervisa och stdrka andra.

esus Kristus skapade otaliga virldar under

ledning av sin Fader. Han var den store

Jehova, Gamla testamentets Gud. Han
foddes av en dodlig mor, Maria, och Gud, den
evige Fadern. Han 4r den mest storslagna min-
niska som levat pa jorden. Han sade att han kom
for 7att gora hans vilja som har sant mig och att
fullborda hans verk” (Joh 4:34).

Hans budskap och verksamhet var tydliga till-
kidnnagivanden om att han 4r Jesus Kristus, Guds
Son, den utlovade Messias.

I sin undervisning citerade han ofta Gamla tes-
tamentet. Han anvinde skrifterna for att forbereda
sig for sin verksambhet, std emot
ondska och frestelser, hedra och
bekrifta tidigare profeters giltig-
het och for att stirka andra. Av
hans exempel kan vi ldra oss att
anvinda skrifterna fullstindig-

are i vara ansvarsuppgifter som

"Jag ar livets brod” Den
som kommer till mig skall
aldrig hungra, och den

fordldrar, ledare och lirare eftersom han var ett
fullkomligt exempel i allt, 2ven som ldromaistare.

Forberedelser for verksamheten

Nir Herren kom till jorden drogs en
glomskans sloja for hans sinne, som fallet 4r
med oss, och liksom oss fortsatte han frin nad
till ndd (se L&F 93:11-17). Han fick undervis-
ning av sin himmelske Fader (se Joh 8:28; 12:49)
och av dodliga lirare. Som ildste James E.
Talmage (1862-1933) i de tolv apostlarnas kvo-
rum péapekade: "Var kinnedom om det judiska
levnadssittet pa den tiden rittfirdigar slutsatsen
att gossen fick god undervis-
ning i lagen och skrifterna, ty
detta var en regel. Han sam-
lade kunskap genom studier
och vann visdom genom
bon, eftertanke och uppriktig

som tror p& mig skall ald- strivan.”!

rig nadgonsin torsta.”

14 Liahona
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Den enda berittelsen vi har om honom efter

hans tidiga barndom och tills han paborjade sin
offentliga verksamhet #r nir han undervisade i "Efter tre dagar fann
templet som tolvaring och uppvisade en ovan-

ligt vil utvecklad visdom och kunskap: "Efter tre

dagar fann [Josef och Maria] honom i templet,

de honom i templet,
dar han satt mitt ibland

o . lararna och lyssnade pé
dir han satt mitt ibland ldrarna och lyssnade pa

dem och fragade dem” (Luk 2:46). Joseph Smiths
oversittning klargdr den hir versen och visar att

dem och frdgade dem.”

det var lirarna som lyssnade pa Jesus och stillde
fragor till honom.

16 Liahona

Utvecklingen av hans kun-
skap innan han paborjade sin
verksambhet visas i radet han gav
till Hyrum Smith 1829: "Sok inte
efter att forkunna mitt ord utan
sok forst efter att fa mitt ord,
och sedan skall din tunga lossas.
Direfter skall du, om du 6nskar
det, f4 min Ande och mitt ord,
ja, Guds kraft att Gvertyga min-
niskorna” (L&F 11:21).

Ocksa vi kan soka i skrift-
erna efter instruktioner och
inspiration nir vi ska paborja
var verksamhet, oavsett om
det giller ett nytt 2mbete, en
ny ansvarsuppgift (till exempel
foraldraskap) eller helt enkelt en
hemaftonslektion.

Motstod ondska och
frestelser

I borjan av sin verksamhet
frestades Jesus av djivulen.
Tva av de tre frestelserna
borjade med en ifragasittande
gliring: "Om du 4r Guds Son”
(Matt 4:3, 6). Frilsaren mot-
stod Satan genom att citera
tre skriftstillen i Gamla testa-
mentet. Han sade: "Det star
skrivet ...” (vers 4, 7, 10).

Frilsaren undervisade
ocksa sina efterfoljare om hur
man 6vervinner ondska med
exempel frin skrifterna. Liro-
mistaren undervisade folket
om hur man motstir ondska
eller hanterar hemska foljder
genom att citera en redo-
gorelse i Gamla testamentet:

TILL VANSTER: DET SOM TILLHOR MIN FADER, AV HARRY ANDERSON, MED TILLSTAND AV SJUNDEDAGSADVENTISTERNA; TILL HOGER:
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"For Sodoms och Gomorras land skall det
pa domens dag bli drigligare 4n for den
staden [de som forkastade hans evange-
lium]” (Matt 10:15).

Om vi foljer Guds ord har det en innebo-
ende beskyddande kraft: "De som hérsammar
Guds ord och hiller fast vid det, de skall aldrig
forgas. Inte heller skall motstandarens frestelser
och brinnande pilar sla dem med blindhet for
att leda dem till undergang” (1 Nephi 15:24).

En av mina favoritverser nir det giller att
sta emot Satan 4r foljande: "Mina 6gon vilar pa
er. Jag 4r mitt ibland er” (L&F 38:7). Det sking-
rar for evigt 16gnen “ingen far veta nagot”.

Hedrade tidigare profeter

Frilsaren visade aktning for de forntida
profeterna och citerade vad de har sagt. Under
den hir tidsutdelningen befallde han Sidney
Rigdon att ”akalla de heliga profeterna for att
bevisa [Joseph Smiths] ord” (L&F 35:23).

For att vittna om och visa sin vordnad
for de gammaltestamentliga profeterna
talade Frilsaren om Noa (se Matt 24:37-38);
Abraham (see Luk 16:22-31; Joh 8:56-58);
Abraham, Isak och Jakob (se Matt 8:11); Mose
(se Joh 5:46); David (se Luk 6:3); Elia (se Luk
4:25-26) och Jesaja (se Luk 4:16-21; Joh 1:23).
Han hedrade och stoédde ocksé sin samtida
profet, Johannes Doparen (se Matt 11:7-11).

I Bergspredikan knot Frilsaren pa ett
betydande sitt an till gammaltestamentliga
profeter och deras undervisning om honom.
Det illustreras genom det nira sambandet
mellan ord fran Saligprisningarna (se Matt
5:3-11) och frin Jesaja 61:1-3.>

Ocksa vi kan hedra tidigare och nuvar-
ande profeter genom att ta deras undervis-
ning for vad den 4r: Herrens ord och vilja
(se L&F 08:4). Nir vi forbereder oss for att
undervisa fran skrifterna maste vi andiktigt

sOka efter principer som vi kan tillimpa pa
dem vi undervisar.

Starkte andra

Ett enastaende betydelsefullt budskap fran
Mistarens liv 4r predikan om ”livets brod” (se
Joh 6). Den illustrerar hur vil han behirskade
skrifterna och anvinde dem och hur de kan
tillimpas pa oss.

Dagen innan Herren gav det hir bud-
skapet hade han genom ett underverk gett
mat at 5 000 personer och fatt fler efterfoljare
(se Joh 6:5-14). Som om inte det hir och
andra underverk var nog for att fi andra att
tro pd honom foérkunnade han 6ppet vem
han var i sin predikan om livets brod. Den
hir predikan skulle vara till undervisning
for apostlarna, sirskilt Petrus, och hans
vittnesbrod stirktes (se verserna 63-71).

Liromistaren nimnde en hindelse i Gamla
testamentet for att inleda sin predikan om
livets brod:

"Det 4r inte Mose som har gett er brodet
frdn himlen, utan det 4r min Fader som ger
er det sanna brodet fran himlen.

LAROMASTAREN

"Frélsaren ar laromasta-
ren. Jesu Kristi lardomar
utgor en avhandling

av lararmetoder som
inte kan Overtraffas.
Jesus har beskrivits

som filosof, ekonom,
social reformator och
mycket annat. Men vad
viktigare ar, Fralsaren
var larare. Om du skulle
fraga: 'Vilket yrke hade
Jesus?’ sa finns det
bara ett svar: Han var
larare. Det ar han som
borde vara vart ideal.
Det ar han som ar

laromastaren.”
President Boyd K. Packer, pre-
sident for de tolv apostlarnas

kvorum, Mine Errand from the
Lord (2008), s. 336.
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Guds bréd ir det brod som kommer ner fran
himlen och ger virlden liv’ (Joh 6:32-33; se
ocksd 1 Mos 16).

Folket sade: "Ge oss alltid det brodet”

(Joh 6:34).
Hans svar avslojade for de andligt begavade

"Fréjda dig storligen,
du Sions dotter! ... din

konung kommer till dig ...
hans gudomliga identitet som Guds Son, den . o 0 "
i - o ridande pé en asna.
utlovade Messias och Frilsaren: ”Jag ir livets
brod. Den som kommer till mig skall aldrig
hungra, och den som tror pa mig skall aldrig

négonsin torsta.’” (Joh 6:35)

18 Liahona

Frilsaren forkunnade sedan
den gudomliga ldran som for-
enar forsoningen och brodets
och vattnets emblem i sakra-
mentet: "Om ni inte dter Man-
niskosonens kott och dricker
hans blod, har ni inte liv i er”
(Joh 6:53).

Vi vet att den hir predikan
stiarkte Petrus, for han vittnade:
”Vi tror och forstar att du 4r
Kristus, den levande Gudens
Son” (se John 6:69, King James
Bible). Predikan om livets ord ir
relevant for oss eftersom ocksa
vi tror och 4r sikra pa att Jesus
ir Kristus nir vi ldser, studerar
och citerar — inte gor omskriv-
ningar av — helig skrift for att
starka oss sjilva och andra.

Uppfyllelse av skrifterna:

Det hogtidliga intaget
Herrens hogtidliga intag i
Jerusalem var en underforstadd

bekriftelse pa hans kunskap
och anvindning av skrifterna:
”Vilsignad vare han som
kommer i Herrens namn!” (Ps
118:26; se ocksd Mark 11:9—
10). Han red in i Jerusalem pa
en dsna och fullbordade dir-
igenom profetian: "Frojda dig
storligen, du Sions dotter! ...
din konung kommer till dig ...
ridande pa en asna” (Sak 9:9;
se ocksa Matt 21:4-5).

Fran borjan av sin jordiska
verksambhet till Getsemane
ortagard, korset och den tomma
graven, faststillde Jesus Kristus
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Jag delade med mig av livets brsd

Carlos Roberto Fusco, som det
berattats for Maiby Marcia Bastos
Fusco

et var en varm dag i Foz do

Iguacu i Parana i Brasilien. Jag
hade rest i flera timmar och var
trétt. Som ledare inom kyrkans
utbildningsverksamhet hade jag
angelagenheter att ta upp med
biskopen som skulle traffa mig i kyr-
kan. Men han var upptagen i nagra
minuter nar jag hade anlant.

Medan jag vantade kom en
kvinna in i kyrkan. Hon kom fram
till mig och bad 6dmjukt om en
liten summa pengar for att kunna
kopa broéd. Hon berattade att hon
och hennes make var hungriga, och
fastan det var genant att fraga sade
hon att hon inte hade nagot annat
val. “Bara till lite bréd, det ar allt”,
tillade hon.

Jag blev rord och tog fram lite
pengar ur en ficka. Hon tyckte att
det var mycket. Jag sade till henne:
"Kop brod, mjélk och lite kott.”

Hon var tacksam och sade att
hennes make hade fatt |6fte om att
borja en anstallning foljande tisdag.
Hon ville betala tillbaka pengarna
sa fort han hade fatt [6n.

Jag sade att hon inte behévde

gora det. Hon insisterade.

Jag sade: "I stallet for att betala
tillbaka pengarna kan du komma
till kapellet pa sondag morgon. Nar
du kommer hit sager du till nagon
att du vill prata med missionarerna.
Okej?” Hon gick med pa det.

Sedan gick hon. Jag tog upp
det jag behovde diskutera med
biskopen och fortsatte min resa
genom Parana och utférde andra
arbetsuppgifter.

Manga manader gick och ett
annat uppdrag tog mig till samma
maoteshus i Foz do Iguagu under en
konferens. Koren var fortrafflig och
hade ett fint framtradande. Efter
konferensen kom en av kordeltag-
arna fram till mig. Hon rackte fram
handen, halsade pa mig med ett
vackert leende och sade med rér-
else: “Tack, broder. Du gav mig inte
bara brod sa att jag kunde stilla min
och min makes hunger, Du gav mig
ocksa livets bréd. Tack.”

Jag kande en enorm gladje nar
jag insag att det var hon som hade
bett mig om lite pengar flera mana-
der tidigare. Jag insag att Jesu Kristi
evangelium — som kommer fran
honom som férkunnade att han ar
livets brod — forandrar livet for alla
som tar emot det.

— genom forntida skrifter, sin verksamhet,
sina underverk och sitt budskap — att han var
den utlovade Messias.

I Getsemane Ortagard bad Jesus: "Fader,
om du vill, s tag denna kalk ifrin mig! Men
ske inte min vilja utan din” (Luk 22:42). Denna
forkunnelse om hans undergivenhet och hans
odndliga forsoningsoffer vittnar om att han ar
Guds Son, den storste lirare som nagonsin har
levat eller kommer att leva.

Skrifterna undervisar och vittnar om Jesus
Kristus. Nir vi fordjupar oss i dem lir vi kinna
honom och hans rdst: "Dessa ord ir inte av
minniskor eller av nigon minniska, utan av
mig. Darfor skall ni vittna om att de 4r av mig
och inte av nigon minniska” (L&F 18:34). Jag
har mirkt att nir jag forst fordjupar mig i skrift-
erna hemma med min hustru och min familj sa
ar jag mer effektiv i mitt tjanande i kyrkan.

Jag dlskar skrifterna. Jag vittnar om att
de ir Guds ord. M2 vi undervisa fran dem,
som Frilsaren gjorde, i vart hem och i véra
ambeten, sa att "Guds ords kraft” kan gora
”ett miktigare intryck” pa dem vi undervisar
(Alma 31:5). 1

SLUTNOTER

1. Se James E. Talmage, Jesus Kristus, (1964), s. 109.

2. Se Thomas A. Wayment, ”Jesus’ Uses of the Psalms in
Matthew”, i Sperry Symposium Classics: The New Testa-
ment, (2006) red. av Frank F. Juss och Gaye Strathearn,
s. 137-149.
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arje helig skrift har en

unik historia och vittnar

om frilsningens evan-
gelium pa sitt eget sirskilda sitt.
Nya testamentet 4r unikt pa sa
satt att det 4r en helig skrift som
innehaller ord frin personer
som kinde Jesus personligen
eller som foljde honom kort
efter hans uppstandelse. Detta
gor Nya testamentet till en ovir-
derlig resurs som hjilper oss
att komma Frilsaren nirmare
och fa en inblick i hans jordiska
verksamhet. Nir vi kinner till
Nya testamentets historia, hur
det har forts vidare till oss och
vilka som skrev det, kan var
uppskattning for denna utom-
ordentliga skrift 6ka och ge
oss storre andlig styrka nir vi,
liksom Jesu Kristi forsta efterfolj-
are, stills infor motgangar.

Vad ar Nya testamentet?
Under de forsta aren som

foljde pa Jesu dod syftade

benimningen "Nya testamentet”

20 Liahona

Den historiska bakgrunden

festa

inte pa en samling bocker om
Herrens liv och dod utan snar-
are pa nagot han sade till sina
ldrjungar kvillen da de 4t den
sista maltiden: "Ty detta 4r mitt
blod, férbundsblodet, som 4r
utgjutet for manga till synd-
ernas forlatelse” (Matt 26:28;
kursivering tillagd). De grekiska
ord som Oversatts med "nya
testamentet” syftar faktiskt pa
ett forbund, det nya férbund
Frilsaren erbjuder oss genom
forsoningen. De ord som ned-
tecknats i Bibeln och som kallas
Nya testamentet beskriver,
dokumenterar och undervisar
om detta nya férbund mellan
Herren och hans folk.

Texten som bevarats i Nya
testamentet fokuserar pa olika
aspekter av Frilsarens verk-
samhet. Nya testamentet borjar
med evangelierna, som betyder
?goda nyheter”, och de tar upp
Jesu Kiristi liv, verksamhet och
gudomliga roll. Nya testamentet
innehaller ockséa en redogorelse
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Kunskap om denna anmdirknings-
vdrda boks ursprung kan inspi-
rera oss i vdra studier.
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for kyrkans forsta missiondrsinsatser
(Apostlagirningarna), brev fran led-
are som Petrus och Paulus vilka upp-
manar de forsta kristna (som ocksa
kallades heliga) att hélla fast vid tron,
ett vittnesbord (Hebreerbrevet) och

en apokalyps (Uppenbarelseboken)
som utlovar Herrens aterkomst i de
sista dagarna. Var och en av forfatt-
arna hade ett eget perspektiv att
erbjuda, och var och en skrev med
en sirskild dhorargrupp i atanke

snarare 4n for att fylla olika tomrum i
den historiska uppteckningen. I mitten
av 300-talet e. Kr. sammanfordes de

27 bocker som redogor for Herrens
nya forbund och sattes i den ordning
de har i dag.
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Hur férdes Nya testamentet
vidare till oss?

Jesus kallade 12 min som apost-
lar ur sin storre grupp av lirjungar.
Dessa min foljde honom genom
hans verksamhet, led med honom
och fick ocksa glidjas at triumfer och
andliga upplevelser. Efter Jesu dod
borjade apostlarna och andra trofasta
efterfoljare att nedteckna sina upp-
levelser. Det finns tva hindelser som
kan ha skapat en 6nskan hos dem att
bevara sina uppteckningar om Jesu
liv: For det forsta fick den romerska
armén herravilde 6ver Jerusalem

22 Liahona

och templet ar 70 e. Kr. For det andra
hade avfallets krafter redan satts i
rorelse (se Apg 20:29-30). Dirfor
nedtecknades en stor del av texten i
Nya testamentet fOr att hjilpa de tro-
fasta igenom den tidens elinde och
kontroverser.

Nir vi ser tillbaka pa deras upplev-
elser kan vi ldra oss hur de bemotte
svara tider och hur evangeliets goda
nyheter blev en stabiliserande kraft i
kampen mot avfallets krafter.

Mot slutet av forsta arhundradet

hade all text som nu bevaras i Nya
testamentet sammanstillts och cir-
kulerade fritt bland kyrkans grenar.
Skrivare gjorde kopior av texterna
pa papyrus och senare pa perga-
ment, men relativt fi exemplar fanns

En stor del av texten i Nya
testamentet nedtecknades
for att hjdlpa de trofasta
igenom den tidens eldnde.




tillgingliga. Kyrkans medlemmar sam-
lade de bocker som fanns tillgingliga
och liste och studerade Herrens och
apostlarnas ord. Ett mirkbart bakslag
for cirkuleringen av skrifterna var
forfoljelsen av kristna som den romer-
ske kejsaren Diocletianus bedrev ar
303 e. Kr. Han befallde att de kristna
skrifterna skulle brinnas och tvingade
kristna att frambira offer till hedniska
gudar. Manga trofasta personer
gomde de heliga texterna under de
hir aren av forfoljelse. Senare, nir
den forsta kristna kejsaren, Konstan-
tin, befallde att nya kopior av skrift-
erna skulle goras, kunde hans lirda
personer aterstilla bockerna som
hade anvints i grenarna fore Diocle-
tianus pabud. Véra nutida tryckta
utgavor av Nya testamentet har sitt
ursprung i de kopior av Bibeln som
gjordes pa Konstantins tid och saledes
hos de personer som offrade sin
trygghet for att bevara Herrens nya
forbund.

Det drojde inte linge efter att
Konstantin hade befallt att Nya tes-
tamentet skulle kopieras och borja
cirkulera pa nytt forrin bockerna som
utgor var nuvarande Bibel organise-
rades i den nuvarande ordningen.
Ordningen foljer ett monster som
faststilldes av Gamla testamentet. Nya
testamentet innehaller Lagen (evan-
gelierna), kristendomens historia
(Apostlagirningarna) och profeterna
(frain Romarbrevet till och med Upp-
enbarelseboken). Bade Gamla och
Nya testamentet avslutas med ett lofte
om Herrens aterkomst (Malaki och
Uppenbarelseboken). Placeringen av
de hir profetiska verken visar ocksa
pa ett framsynt hopp om frilsning
och framtida uppenbarelser.

Vilka skrev Nya testamentet?

Varje forfattare till Nya testa-
mentet skrev med ett eget per-
spektiv pa Jesu Kristi frilsande

mission. Tva av evangelierna skrevs

av apostlar: Matteus och Johannes.

Dessa apostoliska vittnen ger sina
vittnesmal som égonvittnen till Jesu
liv. Tva senare efterfoljare till Her-
ren skrev ocksi evangelier: Markus
och Lukas, som vittnade om vad

de hade kint och hort. Bada tva

var en gang missiondrskamrater till
Paulus (se Apg 12:25; 2 Tim 4:11)
och aterspeglar delvis det 6kande
antalet heligas intressen. Dessa
heliga bodde utanfor Judeen och
fick aldrig lira kinna Herren medan
han levde. Deras redogorelser utgor
ett levande vittnesb6rd om honom
som de trodde pa.

Paulus brev ir troligen de forsta
uppteckningarna i Nya testamentet,
men alla skrevs inte vid samma
tillfille. Hans vittnesbord framkom
ur hans upplevelser som missio-
nir, ur flera miktiga syner (se Apg
9:1-6; 2 Kor 12:1-7) och ur hans
umginge med Petrus och andra
(se Gal 1:18-19). Han skrev i stor
utstrickning for att avgora dispyter
inom grenarna, och andra ginger
skrev han till sina vinner (Timoteus
och Titus). I ett brev ber Paulus en
slavdgare att ta tillbaka en forrymd
slav som Paulus hade triffat nir de
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satt i fingelse (Filemon). Enligt tra-
dition tillskrivs Hebreerbrevet Pau-
lus, men den vanliga introduktionen
dir han anger sig sjilv som forfat-
tare saknas. Oavsett vilket vittnar
boken om hur vi djirvt kan komma
till Herren genom tro. Efter Paulus
brev i Nya testamentet 4r Hebreer-
brevet en avhandling om att ha tro
nir man moéter motgangar.

Jakobs korta brev skrevs ocksa
relativt tidigt och tar bland annat
upp lirdomar fran Jesu undervis-
ning i Bergspredikan, som forts
vidare muntligt och atskilt fran
Matteus skrivna evangelium (se
Jak 1:13; 4:12; 5:12). Det ir formod-
ligen Jakob, Herrens yngre bror,
som i4r forfattare till det hir brevet.
Han hade forméanen att kinna och
se den uppstandne Frilsaren (se
1 Kor 15:7) och hade en viktig roll i
manga hindelser i kyrkans historia
(se Apg 15:13-29).

Nya testamentet innehéller ocksa
tva brev av aposteln Petrus och tre
av aposteln Johannes. Bida upp-
manade de kristna att vara trofasta.

24 Liahona

Sarskilt Petrus var angeligen om att
de skulle vara trofasta under tider av
provningar.

Judas brev ir en av de sista bock-
erna i Nya testamentet. Liksom Jakobs
brev skrevs férmodligen ocksd den
hir boken av Judas, en av Herrens
broder. Judas skrev i ett forsok att
hiva det okande avfallet i grenarna.

Nya testamentet avslutas med
uppenbarelsen till aposteln Johannes

REDOGOR-
ELSER FRAN
OGONVITTNEN

Jag alskar Nya testa-
mentets apostoliska
resor och underverk
och Paulus brev.
Mest av allt dlskar jag dess gonvitt-
nesskildringar av Fralsaren Jesu Kristi
ord och exempel och hans férsoning.
Jag alskar det perspektiv och den frid
som kommer av att ldsa Bibeln.”

Aldste M. Russell Ballard i de tolv apostlarnas
kvorum, “Bibelns underverk”, Liahona, maj 2007,
s. 81.

som nedtecknade en syn om Herrens
aterkomst i hirlighet for att inleda sin
tusendriga regering. Synen beskriver i
utstuderad detalj kampen mellan gott
och ont. De flesta av kapitlen hand-
lar om hindelser i Johannes framtid,
bland annat hindelser i de sista dag-
arna — var tid.

For vilka skrevs Nya testamentet?
Eftersom Nya testamentet egent-
ligen 4r ett nytt forbund mellan
Herren och dem som har tro pa
honom 4r bockerna till for alla som
vill lira kinna honom, oavsett om
det 4r i den hir tidsutdelningen eller
i tidigare tidsutdelningar. Ursprung-
ligen skrev forfattarna till Nya testa-
mentet texter som omedelbart kunde
anvindas i kyrkans grenar pa den
tiden, med insikt om att de ned-
tecknade de viktigaste hindelserna
i médnniskans historia. Johannes, till
exempel, sig sina texter som ett vitt-
nesbord: "Dessa har blivit nerskrivna,
for att ni skall tro att Jesus 4r Messias,
Guds Son, och for att ni genom tron
skall ha liv i hans namn” (Joh 20:31).
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Andra, Lukas till exempel, skrev med avsikten att
dokumentera historia:

?Ménga har sammanstillt en skildring av de
hindelser som har fatt sin uppfyllelse ibland oss,

enligt vad de som redan frin borjan var 6gon-
vittnen och ordets tjinare, har meddelat oss.

Sedan jag noga efterforskat allt frin borjan, har
jag beslutat att i ritt ordning skriva ner det for dig”
(Luk 1:1-3).

De forsta kristna hade mangskiftande bak-
grund. Nagra kom frin judiska familjer medan
andra hade fostrats i ickejudiska hem. Ytterligare
andra hade troligtvis knappt tagit del av ndgon
formell religion innan de doptes. De aterspeglade
dagens mangskiftande grupp heliga. Dirfor kan
deras svarigheter lira oss mycket om hur man
overvinner ondska och forblir trofast trots prov-
ningar och frestelser. De visar oss ocksd hur de
sma grenarna kimpade och hur de fann trygghet i
apostlarnas och profeternas ord.

Ett vittnesbord for var tid

Nya testamentet visar att det under osikra tider,
nir en del inte horsammade evangeliets lockrop,
fanns trygghet for dem som "troget holl fast vid
apostlarnas lira och gemenskapen, vid brodsbryt-
elsen och bonerna” (se Apg 2:42). Andra exempel
lir oss att ocksa de rittfirdiga prévas (se 1 Kor
10:13) och att kirnan i evangeliets budskap 4r lika
enkel i dag som den var for 2 000 ar sedan: "Att ta
sig an fordldralosa barn och dnkor i deras néd och
halla sig obesmittad av virlden, det 4r en gudstjinst
som ir ren och flickfri infér Gud och Fadern” (Jak
1:27). Liksom Liran och forbunden, dir profeten
Joseph Smith vittnade om ”att han lever!” (L&F
76:22) vittnar Nya testamentet pa liknande sitt om
att graven var tom pa paskdagens morgon: "Han 4r
inte hir. Han har uppstatt” (Matt 28:6). B

BARN

Var finns det i skrifterna?

H ar nedanfor finns atta berattelser fran skrifterna. Ta reda pa
vilken bok i skrifterna varje berattelse kommer fran. Om du
ar osaker kan du leta efter berattelsens huvudamne i registret
eller i Handledning for skriftstudier.

* Nephis pilbage gar sénder. (1)

¢ Noa bygger arken. (2)

¢ Visdomsordet ges. (3)

o Ester raddar sitt folk. (4)

¢ Den férlorade sonen atervander hem. (5)
 Overbefalhavare Moroni gér frihetssymbolen. (6)
e Jesus haller Bergspredikan. (7)

e Templet i Kirtland invigs. (8)

Hitta nu samma siffra i pusslet som den som ar inom paren-
tes. Farglagg omradet med fargen som anges nedanfér for den
boken.

Gamla testamentet = blatt Mormons bok = gult

Nya testamentet = rott Laran och férbunden = brunt
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Den hdr artikeln dr eit utdrag fran en tal som hélls for ldrare
och studenter vid Harvard Law School den 26 februari 2010.
i sista dagars heliga inser att vara lirdomar och vir-
deringar inte 4r sa allmint kinda bland dem som
inte tillhor vér tro. Detta visas av Gary C. Lawren-
ces nationella undersdkning som publicerades i hans nya
bok, How Americans View Mormonism. (Hur amerikaner
ser pa mormonismen.) Tre fiirdedelar av dem som svarat
pa fragor associerade var kyrka med hoga moraliska
normer, men omkring hilften ansag att vi var hemlighets-
fulla och mystiska och hade "konstiga uppfattningar”.! Nir
de ombads att vilja olika ord som de ansag beskrev sista
dagars heliga i allmidnhet, kryssade 87 procent for ”starka
familjevirderingar”, 78 procent kryssade for “4rliga” och 45

procent kryssade for "blinda efterfoljare”.?

LAGGANDE

Aldste
Dallin H. Oaks

i de tolv apostlarnas
kvorum

FORVAR TRC

Nir Lawrence’ intervjuare frag-
ade: "Vad g6r mormonismen frimst
ansprak pa, sa vitt du vet?”” kunde
bara 14 procent beskriva nagot som
liknade tanken om en aterstillelse
eller etablerandet av den ursprung-
liga kristna tron. Nir en annan
nationell undersokning pa liknande
sitt fragade vilket ord som bist beskrev deras intryck av
mormonreligionen, fanns det ingen som nimnde ord eller
tankar som hade att gbra med ursprunglig eller aterstilld
kristendom.?

FOTOILLUSTRATION CRAIG DIMOND © IRI; DETALJ FRAN KRISTUS MED POJKE, AV CARL HEINRICH BLOCH, KOPIERING FORBJUDEN



Som apostel ar jag kallad att vara ett Min besvikelse ¢ver de hir resultaten littas bara
vittne om Kristi léi?‘&l, verk och myn- nagot av Lawrence’ andra resultat och observationen att
di g het i hela varlden. I den e gen- amerikaner i allminhet 4r "djupt religiosa” men "mycket

, . . . okunniga”. Till exempel sade 68 procent att de bad minst
skapen vittnar jag om sanningen i

nagra ganger i veckan, och 44 procent sade att de nirvar-
dessa trossatser. ade vid en gudstjinst nistan varje vecka. Samtidigt kunde
bara hilften nimna en enda av de fyra evangelierna.

Nistan ingen visste vilken Bibelns forsta
bok ir och 10 procent trodde att Jeanne
d’Arc var Noas hustru. 4

Manga faktorer bidrar till den ridande
okunnigheten i friga om religion, men en
av dem ir sikerligen den hogre utbild-
ningens allmidnna motstand mot eller likgil-
tighet infor religion. Med nagra fa undantag
har college och universitet blivit virderings-
losa platser dir instillningen till religion i
bista fall 4r neutral. Elever och andra reli-
gidsa personer som tror pa en levande Gud
och moraliska lagar marginaliseras.

Det verkar orealistiskt att forvinta sig
att den hogre utbildningen som helhet
ska dterta nagon storre roll nir det giller
att undervisa om moraliska virderingar.
Det forblir en uppgift som tillfaller hem,
kyrkor och kyrkorelaterade college och
universitet. Vi bor alla hoppas pa fram-
gang med denna viktiga uppgift. Skolorna
kan latsas vara neutrala nir det giller
fragor om ritt och fel, men samhillet kan
inte 6verleva pa sidan neutralitet.

Jag har valt att presentera tre sanningar
som grundliggande trossatser for sista
dagars heliga:

1. Guds natur, inklusive rollerna som de tre
medlemmarna i gudomen har, och den
atfoljande sanningen att det finns abso-

luta moraliska lagar.
2. Livets mening.
3. De trefaldiga killorna till sanningen om méinniskan och
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universum: vetenskap, skrifterna och fortsatt uppenbar-
else — och hur vi kan anvinda dem.

1. Guds natur

Min forsta grundliggande trossats dr att Gud 4r verklig,
och det 4r 4ven de eviga sanningar och virderingar som
inte kan bevisas av nuvarande vetenskapliga metoder. De
hir tankarna har ett oundvikligt samband. Liksom andra
troende forkunnar vi att det finns en ytter-
sta laggivare, Gud var evige Fader, och att
det finns absoluta moraliska lagar. Vi mot-
sager oss den moraliska relativism som har
blivit en stor del av den nutida kulturens
inofficiella trosbekinnelse.

For oss 4r sanningen om Guds natur
och vir relation till honom nyckeln till all-
ting annat. Narmare bestimt 4r det var tro
pa Guds natur som skiljer oss fran de flesta
kristna kyrkors formella trosbekinnelse.
Trosartiklarna i véar kyrka inleds pa foljande

sitt: "Vi tror pd Gud den evige Fadern, pa
hans Son Jesus Kristus och pa den Helige
Anden” (vers D).

Vi har denna tro pad gudomen gemen-
sam med resten av kristendomen, men
for oss betyder det nagot annat 4n for de
flesta. Vi vidhaller att de tre medlemmarna

|
|
|
|
|

i gudomen ir tre dtskilda och separata
personer och att Gud Fadern inte 4r en
ande utan en forhirligad person med en
pataglig kropp, liksom hans uppstindne
Son, Jesus Kristus. Fastin de har separat
identitet 4r de ett i syfte. Vi vidhaller att
Jesus nimnde denna relation nir han bad
till sin Fader om att hans lirjungar skulle
"vara ett” liksom Jesus och hans Fader dr
ett (Joh 17:11) — forenade i syfte men
inte i identitet. Foljande unika uppfattning
ir av storsta betydelse for oss: "Fadern har
en kropp av kott och ben, lika pataglig som en minni-
skas, och likasa Sonen, men den Helige Anden har inte
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Vi vidhaller att de tre medlemmarna i

gudomen dir tre dtskilda och separata per-

soner och att Gud Fadern inte dir en ande
utan en_forhdrligad person med en pataglig
kropp, liksom hans uppstandne Son, Jesus
Kristus. Fastéin de har separat identitet dir de

ett i syfie.

DEN FORSTA SYNEN, AV GARY L. KAPP, KOPIERING FORBJUDEN



en kropp av kott och ben, utan 4r en person som bestar
av ande” (L&F 130:22). Men, som Gary Lawrence’ inter-
vjuer visar, har vi inte formedlat denna uppfattning till
andra pa ett bra sitt.>

Var tro pa Guds natur kommer fran det vi kallar fér den
forsta synen. Den forsta synen inledde aterstillelsen av
Jesu Kristi evangeliums fullhet. Joseph Smith, en oskolad
pojke pa 14 ar som forsokte ta reda pa vilken kyrka han
skulle bli medlem i, fick en syn vari han sig "tva personer”
med utomordentlig "glans och hirlighet”. En av dem pek-
ade pa den andre och sade: "Denne 4r min 4lskade Son.
Hor honom!” (Joseph Smith — Historien 1:17). Gud Sonen
sade till den unge profeten att alla "trosbekinnelser” i
den tidens kyrkor "var avskyvirda i hans 6gon” (Joseph
Smith — Historien 1:19). Denna gudomliga férkunnelse
fordomde trosbekinnelserna, inte de trofasta sbkarna som
trodde pa dem.

Joseph Smiths forsta syn visade att de datida uppfatt-
ningarna om Guds och gudomens natur inte var riktiga
och inte kunde leda anhingarna till den bestimmelse Gud
onskade att de skulle uppnd. Det paféljande utgjutandet
av nutida helig skrift uppenbarade betydelsen av denna
grundliggande sanning och gav oss Mormons bok. Den
hir nya skriften 4r ett andra vittne om Jesus Kristus. Den
bekriftar de bibliska profetiorna och lirdomarna om
Kristi natur och mission. Den 6kar var kunskap om hans
evangelium och hans lirdomar under hans jordiska verk-
samhet. Den ger ocksda manga lirdomar och ett exempel
pa sddana uppenbarelser genom vilka vi kan fi veta att
evangeliet 4r sant.

De hir lirdomarna klargor vart vittnesbord om Kristus.
Vi grundar oss inte pa virldens visdom eller ménniskors
filosofier — hur traditionella eller respekterade de 4n
ma vara. Vart vittnesbord om Jesus Kristus 4r baserat
pa Guds uppenbarelser till sina profeter och till oss
personligen.

Vad far vart vittnesbérd om Jesus Kristus oss att intyga?
Jesus Kristus 4r Gud den evige Faderns enfédde Son. Han
ar Skaparen. Tack vare sin ojamforliga jordiska verksamhet
ir han var lirare. Tack vare hans uppstandelse kommer
alla som nagonsin har levat att uppsta fran doden. Han

ir Frilsaren vars forsoningsoffer 6ppnar dorren for att vi
ska fa forlatelse for vara personliga synder sa att vi kan
renas och atervinda till Gud var evige Faders nirhet. Det
hir 4r det centrala budskapet fran profeter i alla tidsald-
rar. Joseph Smith forkunnade denna storartade sanning i
var tredje trosartikel: ”Vi tror att hela minniskosliktet kan
fralsas genom Kristi forsoning och genom lydnad mot
evangeliets lagar och férordningar.”

Som medlemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga vittnar vi tillsammans med Mormons boks profet
kung Benjamin om ”att inget annat namn kommer att ges,
och inte heller nigot annat sitt eller medel varigenom frils-
ning kan komma till minniskobarnen, 4n i och genom Kristi
namn, han som 4r Herren den Allsmiktige” (Mosiah 3:17).

Varfor ar Kristus det enda sittet? Hur kunde han bryta
dodens band? Hur var det mojligt for honom att ta pa sig
alla minniskors synder? Hur kan vi smutsiga och syndfulla
minniskor renas och var kropp uppstd genom hans for-
soning? Det hir 4r mysterier som jag inte forstar helt och
fullt. For mig 4r underverket i Jesu Kiristi forsoning obegrip-
ligt, men den Helige Anden har vittnat fér mig om att den
ir verklig och jag glids at att jag kan 4gna mitt liv at att
férkunna det.

2. Det jordiska livets mening

Min andra grundlidggande trossats ror meningen med
det jordiska livet. Den hirror fran var kinnedom om Gud
den evige Faderns syften och ror var bestimmelse som
hans barn. Var teologi bérjar med en forsikran om att vi
levde som andar innan vi kom till jorden. Den framhaller
att det jordiska livet har en mening. Och den ldr att var
hogsta stravan ér att bli lika vara himmelska foérildrar
som ger oss mojlighet att bevara vara familjerelationer for
evigt. Vi sattes pa jorden for att fa en fysisk kropp och
for att genom Jesu Kristi forsoning och lydnad mot hans
evangeliums lagar och forordningar kvalificera oss for det
forhirligade celestiala tillstind och de relationer som kallas
upphojelse eller evigt liv.

Vi 4r kinda for att vara en familjeinriktad kyrka, men
det som inte 4r lika valkint 4r att var inriktning pa familjen
inte bara handlar om jordiska relationer utan ocksa ir en
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del av var grundliggande teologi. Enligt den kirleksfulle
Skaparens storslagna plan 4r hans kyrkas uppdrag att
hjilpa oss uppna upphojelse i det celestiala riket, och det
kan bara astadkommas genom evigt dktenskap mellan en
man och en kvinna (se L&F 131:1-3).

Min trofasta mor, som var dnka, kinde ingen forvirr-
ing nir det gillde familjerelationens eviga natur. Hon
hedrade alltid var avlidne fars stidllning. Hon sag till
att han var nirvarande i vart hem. Hon
pratade om deras tempeliktenskaps
eviga natur och om var bestimmelse, att
vi skulle vara tillsammans som familj i
nista liv. Hon paminde oss ofta om vad
var far skulle vilja att vi gjorde for att
kvalificera oss for Frilsarens 16fte om att
vi kunde vara en evig familj. Hon kallade
aldrig sig sjilv dnka, och jag tinkte aldrig
pa att hon var det. Fér mig som pojke
var hon inte inka. Hon hade en make,
och vi hade en far. Han var bara borta
ett tag.

Vi framhaller att iktenskapet 4r nod-
vindigt for att uppfylla Guds plan att
tillhandahalla den ritta miljon for de barn
som fods, och att forbereda familjemed-
lemmarna for evigt liv. Kunskapen om
Guds plan ger sista dagars heliga ett unikt
perspektiv pa dktenskap och barn. Vi ser
pa barnafodande och fostran av barn som
en del av Guds plan och en helig plikt for
dem som fatt mojlighet att ta del av det. Vi
tror att de storsta skatterna pa jorden och
i himlen 4r vara barn och &6vriga efter-
kommande. Och vi tror att vi maste striva
efter att bli det slags jordiska familjer som
tillhandahaller de bista forhallandena for
barnens utveckling och lycka. Detta giller
alla barn.

Kraften att skapa liv pd jorden 4r den A
mest upphojda kraft Gud gett sina barn. Anvindandet av
denna skaparkraft faststilldes i det forsta budet, att vi ska
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himmelska fordildrar som ger oss mojlighet att
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vara fruktsamma och foroka oss (se 1 Mos 1:28). Ett annat
viktigt bud forbjod missbruk av samma kraft: "Du skall
inte bega dktenskapsbrott” (2 Mos 20:14) och ”avhall er
fran otukt” (se 1 Tess 4:3). Den tonvikt vi ligger vid denna
kyskhetslag forklaras av var insikt om fortplantningens
syfte vid genomforandet av Guds plan.

Det finns manga politiska, juridiska och sociala patryck-
ningar for forandringar som orsakar forvirring nir det
giller konsidentitet, bagatelliserar dktenskap eller forand-
rar dess definition, eller utjimnar de skillnader mellan min
och kvinnor som 4r nédvindiga for att vi ska kunna upp-
fylla Guds storartade lycksalighetsplan. Vart eviga perspek-
tiv gor att vi motsitter oss sadana forindringar.

Slutligen omfattar var kunskap om jordelivets mening
nigra unika lirdomar om vad som hinder efter det hir
livet. Liksom andra kristna tror vi att vi kommer till en
himmel (paradiset) eller ett helvete nir vi har avslutat
det hir livet. Men for oss 4r den hir tvadelade uppdel-
ningen av rattfirdiga och orattfirdiga endast tillfillig
medan de dodas andar vintar pa sin uppstandelse och
slutliga dom (se Alma 40:11-14). Destinationerna som
foljer pa den slutliga domen 4r mycket mer méangfaldiga
och star som bevis pa Guds enorma kirlek till sina barn
— alla sina barn.

Guds kirlek ir sa stor att han kriver att hans barn
ska lyda hans lagar, for det 4r bara genom att lyda
som de kan utvecklas mot den eviga bestimmelse han
onskar att de uppnar. Dirfér kommer vi i den slutliga
domen att tilldelas det hirlighetsrike som motsvarar var
lydnad mot hans lag. I sitt andra brev till korintierna
berittar aposteln Paulus om en syn dir en man "blev
uppryckt 4nda till tredje himlen” (2 Kor 12:2). Han tal-
ade om de dodas uppstandelse och beskrev "kroppar”
med olika hirlighet, liksom solens, manens och stjirnor-
nas hirlighet. Han benimnde de tva forsta "himmelska
kroppar” och "jordiska kroppar” (se 1 Kor 15:40-42).
For oss 4r evigt liv i den celestiala hirligheten — den
hogsta hirligheten, inte ndgon mystisk forening med en
obegriplig ande-gud. Evigt liv 4r i stillet ett familjeliv
hos en kirleksfull Fader i himlen och med vara forfider
och vara efterkommande.

Teologin som omfattar Jesu Kristi aterstidllda evange-
lium 4r allomfattande, universell, barmhirtig och sann.
Efter den nodvindiga erfarenhet som jordelivet 4r upp-
star alla Guds soner och dottrar slutligen och far komma
till ett hirlighetsrike som 4r underbarare 4n nagon dodlig
minniska kan forstad. Med bara nagra fi undantag far
ocksa de ondskefulla slutligen komma till ett underbart
— om 4n ldgre — hirlighetsrike. Allt detta tack vare
Guds stora kirlek till sina barn, och detta 4r mojligt tack
vare Jesu Kristi férsoning och uppstindelse, ”han som
forhirligar Fadern och frilser alla hans hinders verk”
(L&F 76:43).

3. Kallor till sanning

Kyrkans medlemmar 4r mycket intresserade av att
inhimta kunskap. Brigham Young (1801-1877) sade det
bist: ”[Var] religion ... manar [oss] ... att ivrigt stka efter
kunskap. Det finns inget annat folk som 4r ivrigare att se,
hora, lira kinna och forstd sanningen.”®

Vid ett annat tillfille sade han att vi uppmanar vara
medlemmar att tillvixa i kunskap ... inom alla ...
omraden, for all visdom och all konst och vetenskap i
virlden kommer frin Gud och ir avsett for hans folks
bista.””

Vi soker efter kunskap, men vi gor det pa ett speci-
ellt sitt eftersom vi tror att det finns tva dimensioner
nir det giller kunskap: en materiell dimension och
en andlig. Vi sOker efter kunskap inom den materiella
dimensionen genom vetenskapliga undersokningar och
inom den andliga dimensionen genom uppenbarelse.
Uppenbarelse ir sittet Gud kommunicerar med minni-
skan — med profeter och var och en av oss om vi soker
efter det.

Uppenbarelse 4r helt klart en av var tros utmirkande
egenskaper. Profeten Joseph Smith vigleddes och upp-
lyftes av ett oupphorligt flode av uppenbarelser i hela sitt
liv. Den storartade kvalitén pa hans publicerade uppen-
barelser, bland annat Mormons bok och Liran och for-
bunden, lyfter fram hans unika kallelse som profet i denna
sista tidsutdelning. I denna profetiska uppenbarelse — till
Joseph Smith och till hans eftertridare som presidenter for
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kyrkan — har Gud uppenbarat sanningar och bud till sina
profetledare for att upplysa sitt folk och for att styra och
leda sin kyrka.

Det ir en sadan uppenbarelse som beskrivs i Gamla
testamentet: "Ty Herren, Herren gor ingenting utan
att ha uppenbarat sin hemlighet for sina tjanare pro-
feterna” (Amos 3:7). Joseph Smith forkunnade: "Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga grundades pa direkt
uppenbarelse, som Guds sanna kyrka
alltid grundats.”® Han fragade: "Ta bort
Mormons bok och uppenbarelserna, och
var 4r da var religion?” Han svarade: "Vi
har ingen.”®

Joseph Smith lirde ocksa att eftersom
uppenbarelserna inte upphorde med de
forsta apostlarna utan fortsitter att komma
i var tid sa kan varje person fa personliga
uppenbarelser for att omvinda sig, ta emot
kunskap och fatta beslut. "Det 4r Guds
barns férman att fi komma till Gud och
fa uppenbarelse”, sade han. "Gud gér inte
skillnad pa minniskor, vi har alla samma
férman.”

I Nya testamentet beskrivs sidana
personliga uppenbarelser. Nir till exempel
Petrus vidholl sin overtygelse att Jesus var
Guds gudomlige Son, féorkunnade Frils-
aren: "Kott och blod har inte uppenbarat
detta for dig, utan min Fader som 4r i
himlen” (Matt 16:17).

Personlig uppenbarelse, som ibland
kallas “inspiration”, kommer pd manga
sitt. Oftast 4r det genom ord eller tankar
som kommer som plotsliga insikter eller
som positiva eller negativa kinslor om
tilltdnkta tillvigagangssitt. Ofta kom-
mer den som svar pa uppriktiga och
andiktiga boner. Jesus lirde: "Bed och ni
skall fa, sok och ni skall finna, bulta och
dorren skall 6ppnas for er” (Matt 7:7). Uppenbarelser
kommer nir vi haller Guds bud och saledes kvalificerar
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oss for den Helige Andens sillskap och kommunikation.

En del undrar hur kyrkans medlemmar kan ta emot
en nutida profets lirdomar till vigledning i livet, nagot
som 4r ovanligt i de flesta religitsa traditioner. Vart svar
pa beskyllningen att sista dagars heliga foljer sina ledare i
”blind lydnad” ir ater att vi far per-
sonlig uppenbarelse. Vi respekt-
erar vara ledare och utgér frin

2 Petr 1:21) och att “ingen [vet] vad som 4r i Gud [om han
inte har] ... Guds Ande” (1 Kor 2:11). Det betyder att vi
for att forsta skrifterna behover personlig uppenbarelse
fran Herrens Ande som upplyser vara sinnen. Foljaktligen
uppmanar vi vara medlemmar att studera skrifterna och
andiktigt soka inspiration for att fa
veta vad de betyder for just dem.
Den frimsta kunskapen kommer

att de inspireras i sitt ledarskap i
kyrkan och i sina lirdomar. Men
vi har alla formanen och upp-
manas ocksa att f deras lirdomar
bekriftade genom att andiktigt
soka och ta emot uppenbarad
bekriftelse direkt fran Gud.

De flesta kristna tror att Gud
stingde dorren om de heliga
skrifternas kanon — den auktori-

DELA MED DIG AV ARTIKELN
o6ljande forslag kan hjélpa dig

Fatt dela med dig av aldste Oaks

artikel:

¢ Be om att fa veta vilken van som
kan ha nytta av att lasa artikeln.
Nar du besoker den vannen kan
du pa ett enkelt satt beratta hur
evangeliet har valsignat ditt liv.

¢ Du kan dela med dig av artikeln
elektroniskt. Ga till www.liahona.

genom personlig uppenbarelse
fran den Helige Anden.

Jesus liarde: ”Ni [skall] kinna
igen dem pa deras frukt” (Matt
7:20). For mig, for orikneliga
andra troende och fér manga
iakttagare 4r frukten god — god
for medlemmarna, god for deras
familj, god for deras samhille och
god for deras nation. De f6rn6d-

tativa samling heliga bocker som
anvindes som skrifter — kort
efter Kristi dod, och att det inte
har kommit nagra jaimforliga
uppenbarelser sedan dess. Joseph
Smith larde och visade att dorren
till fortsatt helig skrift 4r 6ppen. !
Faktum 4r att dorren till fortsatt
helig skrift 4r 6ppen pa tva sitt,
och tanken om fortsatt uppenbar-
else ir viktig for bada.

For det forsta lirde Joseph Smith
att Gud vigleder sina barn genom att gora nya tilligg till
de heliga skrifterna. Mormons bok ir ett sidant tilligg.
Det 4r ocksa uppenbarelserna i Liran och férbunden och
Den kostbara pirlan. Fortsatt uppenbarelse dr nodvindigt
for att vi ska kunna ta emot det som Herren vill att vi ska
forsta och gora i var tid och i vara omstindigheter.

For det andra 6ppnar fortsatt uppenbarelse de heliga
skrifterna for ldsare som under den Helige Andens inflyt-
ande hittar nya betydelser och far ny vigledning for sina
personliga omstindigheter. Aposteln Paulus skrev att
“hela Skriften 4r utandad av Gud” (2 Tim 3:16; se ocksa

Ids.org, ta reda pa artikeln i janu-
arinumret och klicka pa “Share”. |
budskapet du skickar tillsammans
med artikeln kan du beratta om
pa vilket satt de grundlaggande
lardomar som aldste Oaks talar
om ar betydelsefulla for dig.

enheter och tjinster till ett virde
av miljontals dollar som Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga och
dess medlemmar obemirkt och
effektivt tillhandahaller for att
avhjilpa tragedier som jordbiv-
ningen i Haiti i januari 2010 dr
bevis pa detta faktum.

Som apostel ir jag kallad att
vara ett vittne om Kristi ldra, verk
och myndighet i hela virlden. I
den egenskapen vittnar jag om
sanningen i dessa trossatser. l

Ga till www.lds.org/fundamental-premises-of-our-faith for att se hela texten
pa engelska.

SLUTNOTER
1. Gary C. Lawrence, How Americans View Mormonism (2008), s. 32.
2. How Americans View Mormonism, s. 34.
3. Se How Americans View Mormonism, s. 42.
4. Se How Americans View Mormonism, s. 40.
5. Se How Americans View Mormonism, s. 49.
6. Kyrkans presidenters ldrdomar: Brigham Young (1997), s. 194.
7. Kyrkans presidenters ldrdomar: Brigham Young, s. 193-194.
8. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 193.
9. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s. 194.
10. Kyrkans presidenters ldirdomar: Joseph Smith, s. 130.
11. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s. 205-214, 264-265.
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Elaine S. Dalton

Unga kvinnors
generalpresident

VAD ARNYTT

INOM PERSONLIG TILLVAXT?

BIKUPSKLASSENS

SYMBOL ér en bikupa
och den paminner oss
om vikten av harmoni,
samarbete och arbete.

u 4r tiden inne for dig att forbereda dig for den underbara

framtid som vintar. Personlig tillvixt-programmet hjilper

dig att forbereda dig och att forsta din identitet som en Guds
dotter.

Personlig tillvixt 4dr inte nagot program som ska betraktas som

atskilt fran ditt liv. Det kan hjilpa dig att komma Frilsaren nirmare,

att tjina andra, att lira dig ledaregenskaper, att utveckla relationer
MIA-FLICKORNAS SYM-

BOL &r en ros och den
paminner oss om vikten
av kérlek, tro och renhet.

och att forbereda dig for tempelférbunden. Personlig tillvixt kan
hjilpa dig att skapa rittfirdiga rutiner. Nir du gor sma saker regel-
bundet blir de en del av den du 4r och de férindrar dig. Det 4r
verkligen "med sma och enkla medel” som "mycket stort” utrittas
(Alma 37:6).

Den nya utgavan av Personlig tillvixt-boken har ett tempel pa

framsidan. Templet 4r anledningen till allt vi goér inom Unga kvin- LAUREL-FLICKORNAS

nors program. Vi hoppas att du, nir du tittar pa framsidan, kommer SYMBOL ar en lagerkrans
ihag att Personlig tillvixt-programmet forbereder dig att inga och och den star f6r heder
g g prog g & och prestation.

halla forbunden i templet en dag.
Den nya Personlig tillvixt-boken 4r rosa! Denna mjuka, femin-
ina firg 4r en paminnelse om att du 4r en dotter till var himmelske

Fader med unika feminina egenskaper, gavor och roller.

I den nya boken har nagra av uppgifterna och projekten dndrats
ETT HALSBAND MED EN FACKLA

Nar du bérjar i Unga kvinnors organisation far
du ett halsband med en berlock med Unga kvinnors

nagot for att vara mer tidsenliga och mer inriktade pa tempelfor-
bunden som du en dag kommer att inga och halla. Nu ska jag svara

pé ndgra av dina frigor. fackla. Halsbandet symboliserar ditt beslut att sta fér
Hur bérjar jag med Personlig tillvaxt-programmet? Det ir sanning och rattfardighet, alltid och i allting och
l4tt! Borja med vilken som helst av virderingarna som intresserar 6verallt. Facklans symbol paminner dig ocksa

om att “sta upp och strala, sa att [ditt]
ljus kan vara ett baner fér nationerna”
(L&F 115:5). Bér halsbandet med stolt-
het och kom ihag ditt beslut.

dig. Du behover inte gora virderingarna i ordning. Nir du gor de
obligatoriska uppgifterna far du hjilp att férsta viarderingarna och
varfor de ar viktiga for dig.

Vem kan delta? Alla som vill delta 4r vilkomna att gora det.
Du kan be dina vinner som inte tillhor kyrkan att géra Personlig
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UNGA KVINNORS UTMARKELSE

Nér du &r klar med Personlig tillvdxt-programmet
skriver du ner ditt vittnesbérd i din dagbok och blir
intervjuad av biskopen eller grenspresidenten. Da har du
kvalificerat dig for att fa Unga kvinnors utmarkelse. Med-
aljongen har dndrats sa att ocksa alderssymbolerna finns
med, férutom templet. | mitten av Mia-flickornas ros finns
ocksa en rubin. Rubinen symboliserar att du har fullféljt
Personlig tillvdxt-programmet och dven den nya vér-
deringen dygd. Rubinen paminner dig om att en dygdig
ung kvinna ar dyrbar och att hon ar langt mer vérd dn
rubiner. (Se Proverbs 31:10 i King James Bible.)

A

A

HEDERSBIET

Nar du har fértjanat med-
aljongen kan du fortsatta och
fértjdna ett Hedersbi genom
att ldsa Mormons bok igen och
utféra mer tjignande. Du kan
bland annat hjalpa en annan
ung kvinna med Personlig
tillvéxt-programmet.

TILLVAXT-BOKEN

: Wk ”;’Zfiwﬁﬁ
PERSONLIG G
N&r du har gjort O N L\

uppgifterna och projektet

inom en vérdering far du

ett guldférgat klistermérke

som ska sattas pa en sida i

slutet av Personlig tillvaxt-boken.
Skriv datumet nér du var klar

med vérderingen. Den hér boken

och din dagbok blir din personliga
uppteckning éver allt gott som du har
astadkommit.



tillvaxt-programmet med dig. Din mamma eller andra kvinnor kan
ocksa delta.

Hur fort ska det ga? Nir du 6ppnar boken ser du en del saker
som du redan gor i skolan eller hemma. Tillgodorikna dig dessa
saker och planera i forvig sa att du gor dem med ett syfte i tanke.
Du kan gora det i din egen takt. Om du 4r 12 ar och gor en uppgift
varje manad och tva projekt varje ar si 4r du firdig nir du har blivit
Laurel-flicka. D4 far du mojlighet att hjilpa andra unga kvinnor som
arbetar pa sin personliga tillvixt. Ndr du gor det kan du fortjana ett
Hedersbi som symboliserar att du har gitt den extra milen for att
tjdna andra.

Kan jag arbeta pa programmet under veckotriffarna?

Du kan gora en del av programmet pa veckotriffarna. En vecko-
triffsaktivitet kan vara ett av projekten. Du kan ocksa arbeta pa
programmet i din klass i Unga kvinnor medan du lir dig om vir-
deringarna och studerar skrifterna.

Vilka slags ledarmojligheter ger det mig? Nir du forbereder
dig for att gora 10-timmarsprojektet kan du be andra unga kvin-
nor hjilpa dig. Nir du gor det lir du dig de ledaregenskaper som
behovs for dina framtida roller som hustru, mamma och hemmafru.
Det hjilper dig ocksa att lira dig organisera, kommunicera och att
genomfora en svar uppgift.

Varfor ska jag skriva dagbok? Din dagbok blir en dyrbar
uppteckning for dig 6ver dina dagar i Unga kvinnors organisation
och det som du forbundit dig att gora. Genom att skriva dagbok
inbjuder du ockséa den Helige Andens sillskap.

Vilsignelserna du far genom Personlig tillvixt-programmet
stricker sig langt bortom dina ar i Unga kvinnor. Din tro och ditt
vittnesbord om Frilsaren och hans aterstillda evangelium stirks. Du
forbereder dig for din gudomliga mission och dina gudomliga roller
pa jorden. Du far uppleva glidjen i att tjina och att astadkomma
sadant som dr rittfirdigt. Du kinner den Helige Andens maningar
som vigleder och undervisar dig. Du utvecklar ett livsmOnster som
vilsignar dig nu och genom hela evigheten. Det ir ett monster som
leder till utveckling och att du ingér och héller tempelférbunden.
Ma du vilsignas nir du borjar arbeta pa detta utvecklingsmonster.
Vi dlskar dig! Herren 4dlskar dig! Du 4r hans dyrbara dotter. B
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BAND TILL SKRIFTERNA

Nér du har gjort uppgifterna och
projektet inom en vardering far du
ett band som du kan ldgga vid dina
favoritskriftstdllen om varderingen.
Banden har samma farger som
varderingarna: vitt fér tro, guld f6r
dygd och sa vidare. Din ledare ger dig
bandet under ett av Unga kvinnors
méten.

CERTIFIKAT

Nér du gar vidare fran en aldersgrupp till
en annan uppmdrksammas du av din biskop
eller grenspresident med ett certifikat for
det du har astadkommit. Férvara det pa en
sarskild plats sa att du kan bli pamind om allt
du har lért dig och astadkommit under dina
ar i Bikupsklassen, som Mia-flicka och som
Laurel-flicka.

Ldis bokens introduktion eller ga till
www.PersonalProgress.lds.org for att fi
mer information om Personlig tilludxt-
programmet.

FOTOILLUSTRATION JOHN LUKE © IRI



Aronska préstadé')me’c —
storre an du kanske tror

David L. Beck

Unga mans
generalpresident

FOTOILLUSTRATION CRAIG DIMOND © IRI

ETT BUDSKAP OM PLIKT MOT GUD

or fyra ar sedan var jag med pd

en minnesgudstjinst for min

bror Gary. En av talarna hyllade
min bror storligen. Jag har tinkt pa
det 4nda sedan dess. Han sade: "Gary
var en prastadémsman ... Han forstod
prastadomet, hedrade priastadomet
och tog helt och fullt till sig prista-
domet och dess principer.”

Nir min bror dog var han hogprist
i melkisedekska pristadomet och han
hade tjanat som pristadomsbirare i
50 ar. Gary var en kirleksfull make
och far. Han hade varit heltidsmissio-
nir, gift sig i templet, forhirligat sina
prastadomsimbeten och hingivet
tjdinat som hemlirare.

Du bir aronska priastadomet. Ditt
tjanande inom pristaddmet har just
boérjat. Du kanske inte ens har haft
pristadomet i 50 dagar 4n. Men du
kan bli virdig samma hyllning som
Gary fick. Faktum 4r att du bor bli
virdig en sidan hyllning. Herren
har kallat dig att utfora ett underbart
arbete och han forvintar sig att du dr
en priastadomsman.

Aronska prastadomets storhet
Tank bara pa hur stort aronska

prastadomet 4r som du bir:

* Herren sinde den uppstindne
Johannes Doparen for att aterstilla
aronska pristadomet. Nir Johan-
nes gav pristadomet till Joseph
Smith och Oliver Cowdery kall-
ade han dem sina "medtjinare”
(L&F 13:1). President Gordon B.
Hinckley (1910-2008) papek-
ade att Johannes inte stillde
sig ”pa ett hogre plan 4n
Joseph och Oliver. Han
stillde dem pa samma
niva nir han tilltalade
dem som 'mina medtjin-

’

are’” President Hinckley
sade vidare att en tolvarig
diakon ocksa kan vara en
medtjinare till Johannes.!

* Aronska pristadomet
’innehar nycklarna till
anglars betjining” (L&F
13:1). Nir du lever ritt-
fardigt och tjanar ihardigt
kan du fa samma betjining

Januari 2011
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Naér du véxer i andlig styrka och hjélper
andra att komma till Kristus genom ditt
tidnande som prastadémsbérare ar du i
sanhning en prastadémsman.

av dnglar som vigleder och stirker
dig. Nér du administrerar sakra-
mentet kan du ocksa hjilpa andra
att ta emot den vilsignelsen.?

* Aronska pristadomet "innehar
nycklarna till ... omvindelsens
evangelium och till dop genom
nedsinkning till syndernas forlat-
else” (L&F 13:1). Omvindelse och
dop utgor tillsammans den port
som ménniskor gar igenom for
att paborja vigen till evigt liv (se
2 Nephi 31:17-18). Du kan hjilpa
andra 6ppna den hir porten nir
du verkar under ledning av dina
pristadomsledare.

* Aronska pristadomet innehaller
myndigheten att administrera
sakramentet. Nir du forbereder,
vilsignar eller delar ut sakramentet
representerar du Jesus Kristus (se
3 Nephi 18:1-12). Du hjilper dina
familjemedlemmar och vinner att
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minnas honom, férnya sina for-

bund och vara virdiga den Helige

Andens sillskap.

For att det hir ska hinda krivs
priastaddmsmin — min som 4r and-
ligt starka och som uppfyller sina
pristadomsplikter.

Ny Plikt mot Gud-bok

Under ledning av vara levande
profeter har en resurs forberetts for
att hjilpa dig bli en pristadomsman.
Resursen 4r ny men den har ett
bekant namn: Plikt mot Gud.

Jag ir glad for den nya Plikt mot
Gud-boken. Den kan hjilpa dig f6lja
Herrens befallning att ”l4ra [din] plikt
och med all flit verka i det mbete
vartill [du] 4r utsedd” (L&F 107:99).

Nir du anvinder boken som dia-
kon, ldrare och prist far du delta i
aktiviteter under tva olika kategorier:
andlig styrka och pristadomsplikter.

Ett ménster for att bli nagot

Varje aktivitet i Plikt mot Gud-
boken foljer ett monster som hjilper
dig bli den pristadéomsbirare Herren
vill att du ska bli: Forst ldr du dig
mer om en evangelieprincip eller en
prastadomsplikt. Sedan tilldmpar du
vad du har lirt dig. Slutligen berdttar
du om dina tankar och kinslor om
det du har lirt dig och upplevt.
Nagra av de hir aktiviteterna 4r
personliga. Andra kan anpassas till
hela kvorumet och anvindas under

sondagslektionerna eller i aktiviteter
under veckan.

P4 sidan 39 visar exemplet fran
boken hur det hir monstret fungerar.
Kommentarerna kommer fran unga
min som redan har anvint den nya
boken.

En prastadomsman

Nir jag tinker pa ordet "prastadoms-
man” tinker jag forstis pa min bror
Gary. Men jag tinker ocksa pa andra. Jag
tinker pa president Thomas S. Monson
som, ndr han var diakon, kiinde att han
stod pa helig mark nir han hjilpte en
man med ett handikapp att ta del av
sakramentet.? Jag tinker pa Johannes
Doparen, den store biraren av aronska
priastadémet som beredde vigen for
Frilsarens jordiska verksamhet genom
att undervisa, vittna och utfora dopets
heliga forrittning. Och jag tinker pa dig.
Niér du vixer i andlig styrka och hjilper
andra att komma till Kristus genom ditt
tjinande som pristadomsbidrare ar du i
sanning en pristadémsman. M

Liis bokens introduktion eller ga till
www.DutytoGod.lds.org for att fa
mer information om Plikt mot
Gud-programmet.

SLUTNOTER

1. Se Gordon B. Hinckley, "Arons pristadome
— en gava fran Gud”, Nordstjdrnan, juli
1988, s. 44-45.

2. Se Dallin H Oaks, ”Aronska prastadomet
och sakramentet”, Liahona, jan. 1999,
s. 44-45.

3. Se Thomas S. Monson, "Att gora sin plikt
det bista ir”, Liahona, nov. 2005, s 56.
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1. Lar dig mer: pen hir
delen av aktiviteten vagleder dig i dina
anstrdngningar att lara dig mer om en
evangelieprincip eller en préstadéms-
plikt. Det finns instruktioner om hur du
gor upp en plan som &r baserad pa det
du har lart dig.

"Du lar dig pa ett andligt satt” om
dina prastadomsplikter innan du utfor
dem.

Bérare av aronska prastadomet i USA

"Jag tyckte om att jag skulle komma
pa sadant som kunde hjélpa mig som
individ.”

Bérare av aronska prastadomet i Guatemala

" Jag tyckte om delarna dar man skulle
studera skrifterna och be, och jag gjorde
det och jag gér det fortfarande. Jag forbe-

reder mig fér att ga ut som missionar.”

Barare av aronska prastadomet fran
Filippinerna

EV VARDIGT

Lar dig mer
 Lis avsnitte

ledning for de unga of

svar pa foljande fra

ant
»Den som har omvan
J nir\gsblock eller en da;

sig fran sina synder, han
4r forlaten och jag,
Herren, kommer inte
{angre ihag dem”
(L&F 58:42).

1. Vad lar du di

2. Hur vaxer du andlig

omvanda dig?

et for samba

d finns d .
Y personlig viardighet?

ningen och
a svar med dina forad

t ”Omvéndelse” i vig-

ch skriv ner dina
gor i ett anteck-
gbok:

g om forsoningen och

omvindelse i det héar av
en av att

nd mellan omvindelse,

2. Tillampa: / den hér delen

av aktiviteten foljer du din plan och
skriver ner tankar och kanslor om det du
upplever.

“Som unga man i grenen bestamde
vi att vi skulle satta upp ett mal att jogga
tillsammans. Vi gillade verkligen att plan-
era det har tillsammans och som grupp bli
fysiskt starkare.”
Barare av aronska prastadomet i Guatemala

“Boken &r ... som en dagbok dar man
kan ... fundera éver hur man ar. Det ar
bra att gd igenom det.”

Bérare av aronska prastadomet i USA

“Jag har svart att ta mig tid att studera
skrifterna ... Malen jag hade att lasa
skrifterna och be hjalpte mig att ta mig
tid till det och att vara fokuserad. Det
forandrade verkligen saker och ting, och
jag kande Anden nér jag gjorde det.”

Barare av aronska prastadémet fran
Filippinerna

Tillampa
Avsnitt 1 Viigledning

Speciﬁka saket

andra att foljg dem:

forso-

Idrar eller kvorum-

‘ di
Samtala om din O per i
tala om hur OV e
medlemmar: Sa"'“ mma till templet och delta i heli; a
forbereda dig for att ko o
B e « Nar du har studer

U ine o
1i ut minst tre andra avsnitt1 Viigledning fi
= Valj ul

er dig leva vardigt. Stu

o d du ska gor

och skriv ner va N
att hjalpa andra att folja dem.

a for att folja

dera normernat
pormerna o

de har avsnitten .
o dina foraldrar ‘
mar vad du har lart dig,

pav erkat di

du haller paatt bli.

forfde ungd som jag ska s

jag ska gora for att fo

hir normerna berattar d )
eller kvorummedlem

hur det har

g och vilket slags person

3. Beratta: nar du har foijt din
plan far du mdjlighet att berétta om dina
tankar och kénslor for familjemedlemmar,
kvorummedlemmar och andra.

YYINOQON

“Nar man berattar vill man fortsatta
prata med andra for det hjalper en sjalv
att forsta det battre.”

Barare av aronska prastadomet i USA

“Det kandes bra att kunna prata med
mina foraldrar.”

Barare av aronska prastadomet fran
Filippinerna

"P& kvorummétena tyckte vi om att
prata med varandra om vara mal: vad vi
gjorde enskilt och hur det hjalpte oss.”

Barare av aronska prastadomet i Guatemala

tudera:

lja normerna och hjalpa

at och tillampat
u for Du kan till exempel

studera och fillampa
»Kladsel och utseende”,
»Underhalining och
media” eller »Sprak” i
Vagledning for de unga.
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KUNDE JAG LAMNA MIN GAMMELFARMOR?

ir jag fyllde 21 ville jag tjina som

missionir. Min gammelfarmor,
Margarita Sippo de Lallana, stodde
mig i mitt beslut fastin det innebar
att hon skulle bli limnad ensam. Hon
hade uppfostrat mig sedan jag var
liten och jag oroade mig f6r vem som
skulle ta hand om henne medan jag
tjanade.

Vi hade dopt oss 1978 nir jag var
11 och min gammelfarmor 73. Vi
slutade snart besdka vara méten, men
bekymrade bréder och systrar fran
kyrkan sokte upp oss.

Jag blev aktiv igen och forsam-
lingens medlemmar sag fram emot
min ordination. "Vi kommer att fa en
diakon!” sade de glatt. Pa den tiden
fanns det inga birare av aronska
pristadémet i var forsamling. Jag blev
president for diakonernas kvorum
eftersom det inte fanns nagra andra
diakoner. Jag undrade varfor jag hade
fatt ett sadant mbete, men jag forstod

40 Liahona

snart att forsamlingens ledare ville
utbilda mig i prastadémets ansvars-
uppgifter. Dirfor forsokte jag vara
trofast.

Min gammelfarmor forblev dock
mindre aktiv och besokte bara motena
sporadiskt. Men hon stodde mig i mitt
beslut att tjina som missionir, for hon
visste i sitt hjirta att evangeliet 4r sant.

Nir jag skickade in mina missio-
nirspapper 1990 tjinade de flesta
heltidsmissionirer frain Cérdoba i
Argentinamissionen Buenos Aires
Syd eller Nord. Jag var siker pa att
jag skulle bli kallad till en av de tvd
missionerna och inte behéva resa sa
langt frin min gammelfarmor.

Nir min stavspresident
ringde talade han
om for mig att jag
behovde ett pass
eftersom jag i stillet

skulle 4ka till Colombia! Trots min oro
uppmuntrade min gammelfarmor mig
att aka. Precis innan jag akte lovade
hon att hon skulle atervinda till kyr-
kan redan nista sondag och bestka
templet innan jag kom tillbaka. Det
var svart att tro pa det hon sagt men
det gjorde det littare att limna henne.

Medan jag var ute som missionir
gjorde hon precis som hon hade
lovat. Fastin hon var 6ver 80 ar
besokte hon alla sina moten och kom
dessutom alltid i tid. Och hon forbe-
redde sig for och besokte templet i
Buenos Aires i Argentina.

Efter en tolv timmar ling, natt-
lig bussresa tillbaka fran sin forsta
tempelresa, kom min gammelfarmor
till forsamlingens moteshus klockan
halv nio pa séndagsmorgonen, strax
innan kyrkans moten borjade. Var
stavspresident Ruiben Spitale sade till
henne: "Lat mig kora hem dig sa att

du kan vila.”
p recis innan jag "Nej”, svarade hon. "Jag
dkte lovade min ska ga till kyrkan.” Och det
mindre aktiva gjorde hon.
gammelfarmor Efter att jag kommit hem
att hon skulle frin min mission besokte
atervanda till vi templet tillsammans tre
kyrkan redan ganger innan hon gick bort
ndsta séndag 4r 2000. Vi blev bida vil-
och beséka signade tack vare min mis-
templet innan sion. Om jag hade stannat
Jjag kom hemma ir jag siker pa att vi
tillbaka. inte hade fatt nigon av dessa

vilsignelser. B

Hugo Fabian Lallana, Cérdoba,
Argentina

ILLUSTRATIONER GREGG THORKELSON



VI LYSSNADE
TILL ANDEN

n morgon beslutade jag och min
missiondrskamrat att vi skulle ga
ut och skrifta i ett litet samhille i vart

tilldelade omrade i sodra Filippinerna.

Medan vi var upptagna med att
knacka dorr kom en man fram till oss
och fragade vad vi gjorde. Vi mirkte
att han hade druckit.

Vi trodde inte att han egentligen
var intresserad av vart budskap, men
gav honom en broschyr om men-
ingen med livet. Vi talade om
for honom att om han liste
broschyren och inte drack
den kvillen, skulle vi komma
hem till honom och forklara men-
ingen med livet. Han nickade och
sade att han skulle vinta pa oss.

Vi skyndade vidare till en avtalad
undervisning.

Vi hade inte for avsikt att ga
tillbaka och undervisa honom den
kvillen, men varje dag efterdt nir vi
gick forbi hans hus kidnde jag mig
manad att stanna. Jag avfirdade
genast kinslan och rittfirdigade
mitt beslut genom att siga till mig
sjilv att han sikert 4nda var for full
for att lyssna.

Efter nigra dagar blev maningen
sa stark att jag inte kunde motsta den
langre. Nir vi knackade pa hans dorr
mottes vi av en hipen kvinna som
fragade oss varfér vi inte hade kom-
mit tidigare, som vi hade lovat. Hon
sade att hennes man hade vintat pa
oss den dir kvillen, och att han for
forsta gangen under deras dktenskap
inte hade druckit.

Vi skimdes och bad innerligt
om ursikt. Vi bestimde att vi skulle
komma tillbaka samma kvill och
undervisa henne och hennes man. En
kort tid dérefter omvinde sig broder
Gumabay (fingerat namn) fran alla
sina virldsliga laster, doptes och blev
en stottepelare i samhillet.

Nagra dagar efter hans dop blev
jag forflyttad till ett annat omrade och
forlorade kontakten med familjen. Allt
jag kunde gora var att hoppas och be
att de skulle forbli aktiva i kyrkan.

Senare fick jag veta att det lilla
sambhillet dir familjen Gumabay
bodde hade fatt en gren och senare
en forsamling. Broder Gumabay kalla-
des till biskop i den forsamlingen. Jag
fick ocksa veta att de flesta av hans

i hade inte
for avsikt
att ga tillbaka
och undervisa
mannen den
kvallen, men
varje dag efterat,
nar vi gick forbi
hans hus,
kénde jag mig
manad att
stanna.

slidktingar ocksa hade blivit medlem-
mar i kyrkan.

Nir jag si smaningom atervinde
for att besoka min gamla mission,
fick jag veta att manga hade blivit
medlemmar i kyrkan tack vare biskop
Gumabays goda exempel. Han hade
lagt sitt liv i Herrens hidnder och Iatit
honom styra sin familj och sina dag-
liga aktiviteter.

Jag 4r sa tacksam for att vi lyss-
nade till Andens maning och besokte
familjen Gumabays hem. Genom den
hir erfarenheten lirde jag mig att for-
std vad Herren menade nir han sade:
"Det ir inte de friska som behover
ldkare utan de sjuka” (Matt 9:12). B

Michael Angelo M. Ramirez,
Nya Zeeland

Januari 2011
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RING DINA HEMLARARE

Or manga ar sedan, nir vara

fyra barn var sma, tog min man
ett jobb i en annan stat medan jag
stannade kvar tills vara tva ildsta barn
hade slutat skolan for aret. Vi hade
nyligen fatt nya hemlidrare som bara
hade haft mojlighet att besoka oss tva
ganger innan min man flyttade.

En kvill nir jag hade lagt barnen
horde jag min yngsta flicka gréta
i sitt rum. Nir jag tog upp henne
kinde jag att hon var brinnhet.

Jag funderade pa att ta henne till
sjukhuset, men efter att ha skum-
mat igenom de nya villkoren for

var sjukforsikring insag jag att den
bara tickte boende i Idaho — staten
dir min man nu arbetade. Resten

av familjen var fortfarande skriven i
staten Washington.

Jag blev forskrickt nir jag tog
tempen pa var dotter och sag att hon
hade 41 grader. Jag gick genast ned
pa kni och bad innerligt om hjilp.
Jag fick ett svar som jag aldrig skulle
ha kommit pa: "Ring dina hemlirare.”

Det var sent och jag forstod att
broder Halverson och broder Bird
sikert hade gatt och lagt sig. Men
jag tog telefonen och ringde broder
Bird 4nda och berittade snabbt vad
som hade hint. Inom fem minuter,
klockan elva, stod mina hemlirare i
dorren — iférda kostym och slips.

Vid det laget var var babys kinder
och 6gon réda, och hennes har var
vatt av svett. Hon kved av smiirta,
men broder Bird och broder Halver-
son var lugna nir de tog emot henne.
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Med hinderna pa hennes huvud gav
de henne sedan en vilsignelse och
befallde henne i Frilsarens namn att
bli helad.

Nir jag 6ppnade 6gonen efter
vilsignelsen kunde jag knappt tro
mina 6gon. Min dotter skrattade och
ville bli nedslappt for att leka. Hennes
feber var borta!

”Jag kinde hur hon blev svalare
medan vi vilsignade henne”, sade
broder Bird medan vi forundrat
betraktade mitt barn. De gick strax

ag blev

forskréckt ndr
jag tog tempen
pa var dotter. Jag
gick genast ned
pa knd och bad
innerligt om
hjélp.

hem och jag var uppe i flera timmar
med en baby som ville vara vaken
och leka. Det gjorde mig ingenting.

Manga ér har gatt sedan den dir
kvillen da tva tjanande 4nglar, i form
av mina hemlirare, vilsignade mitt
barn. En kort tid darefter flyttade vi till
Idao och jag forlorade kontakten med
dem. Men jag kommer alltid att vara
tacksam mot tva vinliga hemlirare
som kom i elfte timmen och utforde
Herrens verk. H

Diana Loski, Pennsylvania, USA



HADE MIN
BISKOP FEL?

ar forsamling hade just blivit
Vdelad, sa nir biskopen bad att
fa traffa mig var jag siker pa att jag
skulle fa ett Ambete i den nya forsam-
lingen. Jag hade arbetat med de unga
kvinnorna och ilskade dem. De var
sd mottagliga for evangeliet och det
var en frojd att undervisa dem. Visst
skulle vil Herren lata mig fortsitta att
undervisa dem?

Till min forvaning sade biskopen
att Herren ville att jag skulle under-
visa i Primr istillet. Han maste vil ha
fel> Men han forsikrade mig om att
han hade fastat och bett och kinde
starkt for mitt Ambete. Jag dlskade
barn, men vad visste jag om att
undervisa dem?

Under vart 15 ar langa dktenskap
var den enda sorgen min man och
jag delade att Herren inte hade vil-
signat oss med barn. Vara forsok att
adoptera hade ocksa varit forgives pa
grund av hilsoproblem.

Jag litade pa biskopen och tackade
ja till Zmbetet som ldrare i Primir,
men i mitt hjirta kimpade jag. Jag var
arg pa Herren for att han hade 1atit
mig forbli barnlos, och tyckte illa om
det nya dmbetet.

"Varfor ber du mig om det hir,
Herre?” undrade jag. “Enligt din vis-
dom har jag ber6vats mojligheten att
fa egna barn. Hur kan du be mig om
att undervisa andras barn?”

Jag bad och kimpade och brott-
ades med Herren. Genom tirarna
vidjade jag om att kunna forsta. Till
sist beslutade jag att eftersom jag

hade tackat ja till Zzmbetet var det bist
att sluta tycka synd om mig sjilv och
gOra mitt bista.

Det var da vilsignelserna kom. Jag
larde mig snabbt att dlska barnen, och
de larde sig att dlska mig. Jag insag
att deras kirlek var tillrdckligt stor for
att hjilpa mig att fylla tomheten i mitt
liv. Snart kunde jag inte gd genom
kyrkans korridorer utan att minst tva
barn holl mig i handen och andra
stoppade mig for att ge mig en kram
nir jag gick forbi. Min man, i sin tur,
kallades som scoutledare. Innan vi
visste ordet av var vart hem fullt av
barn och tonaringar.

Min man gick bort vid 47 ars alder
i november 1986. Aterigen visste
Herren vad jag behovde bittre 4n
jag sjilv. Bara nagra veckor efter min
makes dod blev jag kallad att tjaina

B iskopen sade
att Herren

ville att jag

skulle undervisa
i Primdr. Jag éls-
kade barn, men

vad visste
jag om att
undervisa

dem?

en undervisningsmission i Primarfor-
eningen i Fresnos laotiska gren i
Kalifornien. Det mod som dessa
fantastiska minniskor och deras barn
hade gav mig styrka att gi vidare utan
min man.

Det ir med en speciell glidje jag
har kunnat se de ungdomar som jag
har undervisat vixa upp, tjina som
missiondrer, gifta sig i templet och
bilda egna familjer. Manga av mina
"adopterade” barn kommer fortfa-
rande forbi och hilsar pa och lyser
upp min dag. Jag glidds nir jag ser
dem i templet i Fresno i Kalifornien,
dir jag nu tjanar.

Mitt tjinande i Primir har verkligen
varit en livsldng vilsignelse. Jag 4r sa
tacksam for att det 4r Herren och inte
vi som viljer vara 2mbeten. l
Jeannie L. Sorensen, Kalifornien, USA
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Forntida

exempe‘, iwficla
pasrasirs JOTEEIN

lditt for mig att dejta,
men jag far styrka
av exempel pd tro-
fasthet i skrifterna.

Anonym

astin jag tycker om de flesta sociala

situtioner sa har jag haft svart med dejter.

Jag dejtade aldrig innan jag gick ut som
missionir, och nir jag kom hem efter tva ar
kinde jag mig 4nnu mer oerfaren.

Under decenniet som gatt sedan dess har
jag, som det kinns, gjort "allt [jag] kan gora”
(2 Nephi 25:23) for att bli gift — nagot jag
fatt 16fte om i min patriarkaliska vilsignelse
— men har inte lyckats. Ibland har jag kint
mig frestad att ge upp om att nigonsin hitta
nagon, och under sirskilt svara stunder har
jag ropat i bon: "Sndlla, hjdlp mig. Jag vet
inte vad jag ska gora.”

P sista tiden har jag fatt mycket trost fran
exempel i skrifterna. De tre foljande beritt-
elserna i synnerhet har hjilpt mig lita pa min
himmelske Fader och hans plan.

Josef i Egypten: Bevara tron och
hoppas pa Gud

Josef forflyttades med vald fran sitt hem
vid 17 ars alder och hamnade i ett frimmande
land dir fa delade hans religitsa tro. Trots
den hir svara provningen beholl han en bra

instillning och forblev trofast mot sina 6ver-
ordnade och mot Gud (se 1 Mos 37; 39-41).
Andé upplevde han under 13 érs tid den ena
svara situationen efter den andra. Hans flitiga
arbete verkade bara tjina till att sitta honom i
fingelse, dir han fick stanna tills han var 30 ar.

Ibland undrar jag om Josef ibland tyckte
att Gud pa nagot sitt hade glomt honom eller
om han undrade hur linge han skulle behova
vara fingslad, eller om han nagonsin skulle bli
fri. Jag undrar om drommarna Josef hade haft
tidigare i livet (se 1 Mos 37:5-11) gav honom
hopp om en ljusare framtid.

Naturligtvis kom Gud ihdg Josef, liksom
han hade kommit ihag Josefs mor Rakel (se
1 Mos 30:22). Josef vilsignades med framgang
dven i svara situationer. I stillet for att vilja
att vara upprorisk, tjura eller férbanna Gud
utdvade Josef stor tro. Till f6ljd dirav blev han
oerhort vilsignad.

Vi kan frestas att klaga 6ver vara svarigheter
och kanske bli blinda for vilsignelserna Gud
redan har gett oss. Men vi kan fa stora vilsign-
elser, liksom Josef fick, nir vi star fast vid var
tro och vart hopp. Och 4dven nir var tro inte
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beldnas pa det sitt som vi skulle vilja kan var

tro 4nda hjilpa oss att leva ett lyckligt liv.
Josefs upplevelse dr ocksa ett vittnesbord
om Guds upphojda makt och visdom. I dratal
verkade Josefs anstringningar inte leda nagon
vart, men genom Guds hand slipptes Josef ut
ur fingelset och upphojdes s att han bara var
nagot under faraonen i rang (se 1 Mos 41:41-
43). Kunde Josef ha forutsett eller vintat sig en

sadan oerhord mojlighet?

Ibland forsoker vi verkligen astadkomma
nagot men vara egna anstringningar, hur stora
de 4n 4r, ricker inte. Jag vet att min himmel-
ske Fader kan vilsigna oss fér var tro och
lydnad med 4nnu storre valsignelser 4n vad vi
forst hoppades pa. Jag litar pa att om jag har
en bra instillning och gor det bista av svara

Vi kan fa stora
valsignelser,
liksom Josef fick,
nér vi haller fast
vid var tro och
vart hopp. Och
aven ndr var tro
inte belénas pa
det satt som vi
skulle vilja kan
var tro énda
hjélpa oss att leva
ett lyckligt liv.

situationer, som Josef gjorde, sa kommer Her-
ren, ndr det 4r ritt tid — Herrens tid — att upp-
enbara ”sin heliga arm” (Jes 52:10). Min strivan
kommer inte att vara forgives. Han kommer att
komma ihdg oss. Faktum ir att han hela tiden
ir medveten om oss och har goda ting i bered-
skap at var och en av oss om vi forblir trofasta.

Abraham: Alska Gud mer 3n nagot annat

For en tid sedan tog en relation slut med
en tjej som jag tyckte vildigt mycket om. Jag
var redan ledsen for att jag inte var gift, och
nu tvivlade jag pd om jag nagonsin skulle hitta
nagon som jag passade ihop med.

En kort tid senare pamindes jag om beritt-
elsen nir Abraham befalldes att offra Isak (se
1 Mos 22:1-14). Jag insag att vi bida hade
uppmanats att ge upp nagon vi dlskade.
Naturligtvis bleknar min upplevelse jamfort
med Abrahams, men jag upptickte att hans
upplevelse undervisade om ett monster som
jag kunde folja.

Abraham fick vinta linge pa att en son
skulle fodas at honom och Sara. Isaks fodelse
var ett underverk och Abraham fick veta folj-
ande: "Genom Isak skall du fa dina efterkom-
mande” (Hebr 11:18). And4 befallde Herren
Abraham att offra Isak. Hur skulle Abraham
kunna fa efterkommande genom Isak om Isak
offrades?

Abraham lydde eftersom han visste att Gud
haller sina l6ften, 4ven om han inte visste exakt
hur. Han ilskade verkligen sin son, men hans
reaktion visar att han dlskade Herren 6ver allt
annat. Vi har ocksa blivit ombedda att gora det
(se L&F 101:4-5), och vi har ocksa fatt 1ofte om
en stor beloning for var trofasta uthallighet (se
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Matt 24:13). Nir min relation tog slut var det
svart att ga vidare. Eftersom jag hade fatt 16fte
om att jag skulle gifta mig kindes det som om
jag missade det om jag gick vidare. Men loftet
gav mig hopp, och det hjilpte mig att forsoka
igen och visa min himmelske Fader att jag 4ls-
kar honom 6ver allt annat.

Abrahams trofasthet belénades inte bara
av att hans son fick leva utan ocksa av talrika
efterkommande och andra vilsignelser (se
1 Mos 22:15-18). Vi bel6nas ocksd nir vi gor
de uppoftringar Gud vill att vi ska gora och
ndr vi visar var kirlek till honom. Detta 4r

kirnan i var trosprovning.

Sakarias: Tro pa att Guds I6ften ar verkliga
Ibland f6rstar vi inte hur Herrens 16ften
nagonsin kan komma att uppfyllas. Sa kan
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Abraham lydde
eftersom han
visste att Gud

haller sina lo6ften.

Han élskade
verkligen sin son,
men hans reak-
tion visar att han
alskade Herren
over allt annat.

det vara med loftet att om vi Onskar det och
ir trofasta sa kommer vi att vilsignas med ett
evigt dktenskap. President Dieter F. Uchtdorf,
andre radgivare i forsta presidentskapet, gav
foljande paradox: "Det kan finnas tider da vi
maste fatta ett modigt beslut att hoppas dven
om [vart] hopp motsigs av allt runtomkring
0ss.”!

Sakarias och hans hustru Elisabet bad
innerligt och vintade pa ett barn hela livet
igenom. Slutligen fick Sakarias 16fte av en
ingel om att hans gamla hustru skulle bli
havande och foda ett barn som skulle bereda
vigen for Frilsaren. Vilsignelsen var sa stor
att den var obegriplig for Sakarias. Fastin en
ingel hade forkunnat det frigade Sakarias:
"Hur skall jag kunna vara siker pa detta?”
(Luk 1:18).

Som fallet var med Sakarias kan vi bli sa
vana vid att kidnna oss besvikna i friga om
vara 6nskemal, eller de utlovade vilsignel-
serna kan kinnas s otroliga, att vi glommer
att allting 4r mojligt for Gud (se Matt 19:26).
Sakarias upplevelse har pamint mig om att var
himmelske Faders storsta 16ften 4r verkliga
och att han alltid haller dem.

Berittelserna om Josef, Abraham och
Sakarias 4r inte de enda som har stirkt min
tro och gett mig hopp. Det finns en mingd
berittelser i skrifterna om personer vars tro
paminner mig om att jag ska tro pa det som
Herren har lovat mig. Jag kan knappt ldsa
nagot kapitel i skrifterna numera utan att
paminnas om att Herren alltid haller sina 16f-
ten. Den vetskapen ger mig stort hopp infor

framtiden. l

SLUTNOT
1. Dieter F. Uchtdorf, "Hoppets oindliga kraft”, Liahona,
nov. 2008, s. 23.
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EVANGELIET | MITT LIV

Fran tro

tll KUNSKAP

Chiao-yi Lin

Orsta gangen jag sag

missionirer fran Jesu

Kristi kyrka var vid en
tagstation nir jag var 19 ar.
Jag mirkte att det var nagot
speciellt med de unga kvin-
norna och kinde att jag ville
prata med dem. Jag gick
darfor fram till dem och frag-
ade vad de gjorde i Taiwan. De
berittade att de var missionirer
och borjade prata om evange-
liet. Under ett flertal méten med
dem fick jag lira mig om Jesus
Kristus, hans aterstillda evange-
lium och Mormons bok. Det var
det sista av de hir imnena —
Mormons bok — som fick mig
att bli medlem i kyrkan.

Jag kan fortfarande minnas

hur det kindes nir jag bad
om boken. Nir jag hade last i
den en kvill knidbojde jag och
fragade min himmelske Fader
om den var sann. Det kindes
som om en varm filt sveptes
om mig, nigot jag aldrig hade
kint i buddisttemplen jag hade
besokt i hela mitt liv. Den hir
kinslan var annorlunda. Jag
visste att nigon lyssnade. I det
ogonblicket dndrades min tro

P

BNl

BNy

Tron pd
att Mor-
mons bok
ar sann
var bara
borjan.

pa att kyrkan var sann till
en vetskap om att den var
sann, och jag bestimde
mig for att dopas.
Mormons bok har
fortsatt att vilsigna mitt liv
sedan dess. Den vilsign-
ade mig nir jag gick ut
som missiondr.
Den har ocksa vilsignat mig
i mina dmbeten. Nir jag var
institutlirare lirde jag mig att
Mormons bok skrevs for oss i
dag.! Men nir jag forberedde
mina lektioner upptickte jag
att det inte bara var ndgot som
var sant i allmidnhet, utan att det
ocksa var sant for vissa personer
i vissa situationer under en viss
tid. Ibland nir jag férberedde en
lektion sag jag till exempel en
viss elevs ansikte framfor mig
och forstod vad jag behovde
undervisa om till forman for just
den personen. Sidana man-
ingar kom ofta och bekriftades
nir eleven kom fram till mig
efter lektionen och sade att det
var exakt vad han eller hon
behovde.
Slutligen, och kanske vikti-
gast av allt: Mormons bok har

viglett mig i mitt personliga liv.
Jag minns att jag vinde mig till
skrifterna nir jag skulle gora slut
med min pojkvin. Jag kinde stor
vanda infér det. Men en vers jag
liste, 2 Nephi 10:20, talade direkt
till hjirtat och gjorde mig lugn:
”Och nu, mina ilskade broder,
da vi ser att var barmhirtige Gud
har givit oss sa stor kunskap om
dessa ting, lat oss d4 komma
ihdg honom och ligga av oss
vara synder och inte hinga med
huvudet, ty vi 4r inte forskjutna.
Visserligen har vi drivits ut ur
vart arveland, men vi har letts till
ett bittre land, ty Herren har gjort
havet till en stig for oss och vi 4r
pa en 6 i havet.”

Genom att komma ihag
Herren, som versen uppmanar
till, fick jag mod och hopp. Jag
kunde lita till min stora kunskap
om evangeliet som Gud hade
gett mig, och jag kunde vara
saker pa att jag inte var "for-
skjuten”. Det fanns mycket gott i
framtiden.

Det var en stor vilsignelse att
tro pa missionirernas ord nir
jag undersokte kyrkan. Det dr
en 4nnu storre vilsignelse att
veta att evangeliet 4r sant, sir-
skilt att Mormons bok 4r sann.
Jag vet att Gud lever och att han
undervisar oss direkt och per-

sonligen genom skrifterna. W
SLUTNOT
1. Se Ezra Taft Benson, "Mormons bok

ar Guds ord”, Nordstjdrnan, juli
1988, s. 2.
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Rakt p& sak

Varfor behover jag

be enskilt
ndr jag redan
ber med min familj?

T ink dig att du kimpar med

ett personligt problem.
Skulle det kdnnas bra att beritta
om problemet for en grupp,
eller skulle du foredra att anfor-
tro dig at en person privat?
President Spencer W.
Kimball (1895-1985) lirde:
”Vi ber bist om somliga ting
nir vi ber enskilt och inte
behover tinka pa tiden eller
pa att det vi siger kan bli
allmint kint. Bon i ensam-
het 4r ovirderlig. Att be

”Du skall be
hégt savil som
i ditt hjérta, ja,
infér vérlden
savél som i

det fordolda,
offentligt savél
som i enskild-
het” (L&F
19:28).

enskilt hjilper oss ligga bort
skamkinslor och anspraksfull-
het, ja, varje antydan till svek.
Det hjilper oss att dppna vart
hjirta och vara fullstindigt
irliga och hederliga da vi ger
uttryck for vara forhoppningar
och vir instillning.”! Det som
vi inte kdnner oss bekvima
med att be om i vara familje-
boner kan — och bor ofta —
tas upp i privat bon.

Det 4r i vara personliga
boner som vi kan vara mest
Oppenhjirtiga infor var kir-
leksfulle himmelske Fader och
prata om vart hjartas djupaste
ridslor och 6nskningar. Det
var nir Joseph Smith bad i
enskildhet som han tog emot

Min familj tittar pa filmer

med olampliga inslag.
Det dr viktigt for mig att tillbringa tid
med dem sa hur forklarar jag varfor jag

inte tittar pa sadana filmer?

tt vilja det ritta nir

det giller familjen kan

vara lika svart som att vilja

det ritta nir det giller
viannerna — och ibland
svarare. Det 4r bra att du
inte vill kompromissa med
dina virderingar. Fastin det
kanske inte kinns si nu, blir
du vilsignad om du sitter Gud
forst i ditt liv och forsoker vara
ett exempel for dem. Men de 4r

anda din familj och det 4r viktigt
att du tillbringar tid med dem.
Du kan foresla andra filmer

som du vet 4r upplyftande eller
sadana aktiviteter som att spela
spel eller gd pa en hajk.

Det ir viktigt att du later din
familj veta vilka normer du har
pa ett uppriktigt, ddmjukt sitt.
Prata drligt och 6ppet med dem
om varfor du viljer att inte titta
pa vissa slags filmer. Be om

FOTOILLUSTRATIONER CHRISTINA SMITH OCH JOHN LUKE © IRI



uppenbarelsen som inledde
aterstillelsen av Jesu Kristi
evangelium. Nir vi pratar med
var himmelske Fader i enskild-
het kan vi vara mer mottagliga
fér maningar frin Anden som
ar till nytta for oss.

Men familjeboner 4ar ocksa
ytterst viardefulla. De gor att vi
kommer var himmelske Fader
niarmare och fir andliga upp-
levelser tillsammans med var
familj. Som president Kimball
lirde: "Kyrkan uppmanar familj-
erna att be tillsammans varje
kvill och varje morgon.”* B
SLUTNOTER

1. Se Spencer W. Kimball, "Bedjen

alltid”, Nordstjdrnan, mars 1982, s. 3.

2. Se Spencer W. Kimball, "Prayer”, New
Era, mars 1978, s. 15.

att du ska ha styrka att beritta

om det hir for dem och att det
ska rida en anda av forstaelse.
Forhoppningsvis kan din familj

respektera dig for det, och du
behaller Anden i hjirtat medan
du utestinger déliga media. B

Min bror har svart att

bestamma sig for om
kyrkan ar sann eller inte.

Hur kan jag hjdlpa honom?

ar ett stod for honom. Han

behover kinna sig dlskad
— inte pressad — av sin familj.
Du kan friga honom vilka
fragor och tvivel han har. Lat
honom beritta om sina fragor
innan du siger nagot. Kanske ir
problemet socialt eller person-
ligt i stillet for att handla om
hans tro. Du kanske inte kan ge
alla svar han soker efter men du
kan forsdkra honom om att det
finns ett svar.

Fraga om han vill be med
dig om det han undrar 6ver och
uppmuntra honom att ocksa
be enskilt om det. Tank pa att
det tar lingre tid for vissa att
ta emot svar 4n andra, sirskilt
om de behover komma under-
fund med vissa saker sjilva. Du
kan lisa med honom om bén
och hur man fir ett vittnesbord
i Alma 32, 3 Nephi 17, eller
Moroni 10. Du kan ocksa upp-
muntra honom att prata med era
foraldrar, med er biskop eller
grenspresident eller med andra
trofasta medlemmar i kyrkan
som har haft liknande problem.

Bir ditt vittnesbord for
honom nir du kinner dig
manad att gora det. Lat

honom veta vad du kidnner for

evangeliet.

Sist men inte minst: Kom ihag
att det 4r Anden som vittnar om
sanningen. Din bror maste lira
sig att kdnna igen den Helige
Anden for att fa ett vittnesbord
eller for att inse att han redan
har ett. Det kan ta tid, och det
kan inte tvingas fram. Du kan
ge honom fakta hela dagen
lang, men det 4r bara genom att
kinna Anden som han kan fa ett
vittnesbord.

Be f6r honom och upp-
muntra honom. Stéd honom
och lyssna pd honom, men kom
ihag att han har sin fria vilja.
Han viljer bist genom att folja
Andens vigledning. B

Hjélp nérsta-
ende att fa ett
vittnesbord
genom att lasa
ur skrifterna
och liéra dem
hur man kdnner
igen nér den
Helige Anden
vittnar.

Skicka dina fragor via e-post till liahona@ldschurch.org och skriv “To the Point” pa dmnesraden.
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FRAN MISSIONSFALTET

Samuel Gould

r 2003 kallades jag att verka

som missionir pa Elfenbens-

kusten i vistra Afrika. Nar
jag undersokte saken upptickte jag
att det raidde konstant inbordeskrig i
landet men blev trostad av att det for
tillfallet ridde vapenstillestand. Jag
kinde mig 4nnu mer trostad nir jag
avskildes. Stavspresidenten lovade
att medan jag var ute som missionir
sa skulle jag ibland kdnna nirvaron
av 4anglar och de skulle skydda mig.
Jag fick ocksi 16fte om att om jag var
lydig sa skulle jag komma tillbaka
hem i sikerhet.

Under de forsta manaderna i mis-
sionen radde missionspresidenten oss
att vara redo. I var ligenhet i huvud-
staden Abidjan hade vi ett tredagars-
forrad av mat och vatten, och pa vara
moten fick vi ldra oss vad man gor
om striderna botjar igen.

Men vi var 4nda nervosa nir rebell-
erna hivde vapenstillestindet den 4
november 2004. Vira missionsledare
sade att vi hade utegingsforbud efter
klockan 6 pé kvillen. Under vir sista
undervisning foljande dag horde vi
en explosion. Vi avslutade genast
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NARHET

undervisningen med en bon, visade
familjen ett kapitel i Mormons bok
som de kunde ldsa, och skyndade
oss hem. De andra tvd missionirerna
som bodde i var ligenhet kom hem
strax efter oss. Assistenterna ringde
och sade att vi inte fick limna ligen-
heten under nagra omstindigheter
— inte for att ga till kyrkan eller ens
for att kopa mat. Vi fick veta att nagra
franska fredsmiklare hade dodats i
luftangrepp sa Frankrike attackerade
militirflygbasen och slog ut det lilla
ivorianska flygvapnet. Stora upplopp
brét ut runtom i huvudstaden som
reaktion pa detta.

Tiotusentals minniskor fyllde
gatorna, svingade macheter, plund-
rade franska affarer och brot sig in i
hem dir de misstinkte att fransmin
bodde. Vi kunde se valdet upptrappas
fran vart fonster. Vi visste att vi var i
fara eftersom vi var vita.

P23 sondagseftermiddagen den
7 november, mitt under skrik,
gevirsskott och explosioner, hade
vi ett sakramentsmote i ligenheten
med bara fyra nirvarande. Nir vi
hade vilsignat och delat ut brod och
vatten fran vart tredagarsforrad del-
ade alla med sig av ett skriftstille och

| ANGLARS

Ndr jag avskildes som missiondr gav stavspresidenten mig ett lofte om att
jag ibland skulle kdnna cdinglars ndrvaro och att de skulle skydda mig.

bar sitt vittnesbord. Jag ldste Liran
och forbunden 84:88: "Och den som
tar emot er, hos honom skall 4ven
jag vara, ty jag skall ga framfor ert
ansikte. Jag skall vara pa er hogra
sida och pa er vinstra, och min Ande
skall vara i era hjidrtan och mina
inglar runtomkring er for att uppritt-
halla er” Medan jag liste tinkte jag pa
vilsignelsen min stavspresident hade
gett mig, och jag visste att jag kunde
kinna mig siker.

Vi satt instingda i var ldgenhet
i en vecka. Forsamlingsledare och
medlemmar besokte oss och gav
oss mat. En medlem tog till och med
meddelanden fran oss och skickade
e-post till vara familjer sa att de fick
veta att vi for tillfallet var i sdkerhet.
Medlemmarnas hjilp var fantastisk!
Under tiden bad vara familjer och
medlemmar i kyrkan runtom i virlden
for var sikerhet. Nir min familj bad
fick de en lugnande bekriftelse pa att
jag skulle klara mig.

Fredagen den 12 november blev vi
evakuerade. Ivorianska medlemmar
i kyrkan ledde oss genom gatorna
i Abidjan och trots att vi hort rap-
porter om andra flyktingar som
skadats klarade vi oss igenom

ILLUSTRATION RICHARD HULL



barrikaderna till den brittiske ambas-
sadorens hem. Sedan evakuerades vi
av brittiska styrkor fran landet, och
min familjs boner besvarades nir de
sag evakueringen av tva andra 4ld-
ster och mig pa nyheterna. I nattens
morker tog medlemmarna andra mis-
siondrer som inte var fran Afrika till
missionshemmet. Dirifran transporte-
rade det italienska flygvapnet dem till
Ghana dir de édterforenades.

Trots dussintals attacker mot
utlinningar runtom i landet blev inga
missiondrer skadade under upp-
loppen, och ingen brot sig in i mis-
sionirsligenheterna. Tack vare att vi
lyssnade pa missionspresidentens rad
kunde vi vara i sikerhet hemma nir
upploppen borjade och vi hade det
vi behovde for att 6verleva. Och vad
som kindes dnnu mer trosterikt in
det militdra skyddet var vetskapen om
att vi skyddades av Herren.

Nir vi hade evakuerats fick jag
veta att pa sondagseftermiddagen
efter vart sakramentsmoéte s hade en
grupp forberett sig pa att attackera var
ligenhet. En av vara grannar ropade:
”De 4r inte fran Frankrike!” men de
gick inte dirifran. Slutligen ropade en
annan granne: "De 4r missiondrer!”
Da gick gruppen. Jag kom ater att
tinka pa orden "min Ande skall vara
i era hjirtan och mina 4nglar runtom-
kring er for att uppritthalla er”, och
jag insag att loftet fran stavspresident-
ens valsignelse hade uppfyllts. Jag
hade sett en profetia uppfyllas. B
Obs: Situationen pa Elfenbenskusten
har forbdttrats sedan 2004. Nu finns
det dter missiondrer ddr fran andra
ldnder.
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201

Tema or

veckotraftarna.

"Vi tror pd att vara édrliga, sanna,
kyska, vélvilliga och dygdiga och
att géra gott mot alla méanniskor,
ja, vi kan verkligen saga att vi
féljer Paulus uppmaning: Vi tror
allting, vi hoppas allting, vi har
uthardat mycket och hoppas
kunna uthérda allting. Finns det
ndgot som dar dygdigt, dlskligt

eller hedrande eller beromvéirt,

s@ s6ker vi efter detta”

(Trosartiklarna 1:13).

Elaine S. Dalton (i mitten), president; Mary N.
Cook (till vanster), férsta radgivare och Ann M.
Dibb (till héger), andra radgivare.

David L. Beck (i mitten), president; Larry M.
Gibson (till vanster), férste radgivare, och Adrian
Ochoa (till héger), andre radgivare.

52 Liahona

VITROR!

Unga kvinnors generalpresidentskap

i tror att en enda dygdig ung

kvinna, ledd av Anden, kan for-
dndra virlden. Som presidentskap for
Unga kvinnor har vi sett unga kvinnor
gora det de tror 4r ritt, st som vittnen,
folja evangeliets normer och verkligen
astadkomma forandringar. Det 4r hip-
nadsvickande vad en ung kvinna kan
astadkomma nir hon ar dygdig, lyssnar
pa den Helige Andens stilla och milda
rost och sedan agerar!

Nir Joseph Smith skrev den tret-
tonde trosartikeln gav han uttryck for
allt vi kan och maste soka efter och bli
som troende. Joseph Smith insag att vi
maste tro pd normer och virderingar
och soka efter dem for att kunna ha
den Helige Andens kraft och styrka.
Han forstod att vi behévde folja Frils-
aren i ord och girning. Han forstod att
om vi gor det sa forbereder vi oss att
bli virdiga templets vilsignelser.

Tro pa dig sjalv

Hur kan du gora det hir? Hur kan
du leda andra i att folja Frilsarens
exempel, leva ett dygdigt liv och
forbereda sig for templet? Forst méste
du tro pa dig sjilv! Ditt mod och din
styrka har gjort dig till en ledare och
din beslutsamhet kommer att ha stor
betydelse det hir aret. Dina tankar,
idéer och girningar kan forma virlden
nu och i framtiden.

Tack vare den teknologiska virld
som du lever i har du mojlighet att
oversvimma jorden med sddant som
iar dygdigt, 4lskligt och berémvirt. Du
har mojlighet att vittna om Jesu Kristi

evangelium for hela virlden. Aldrig
tidigare har en generation haft en saidan
férmaga, sddana vilsignelser och en
sadan mojlighet.

Tre saker plus en — varje dag!

Vi tror pa dig. Nu 4r tiden inne for

er att forena er och paborja en férind-

ring som ger er kraft och som vilsignar

andra. Vi inbjuder dig att fortsitta gora
tre saker varje dag — plus en.

1. Be varje morgon och varje kvall.

2. Lis Mormons bok minst fem minuter
varje dag.

3. Le!

4. Dessutom inbjuder vi dig att folja
normerna i Végledning for de unga.
Bekanta dig med de hir normerna.
Beritta om dem for andra. Och var
ett foredome for de troende.

Det hir aret ska du tro. Tro att du

ir dotter till en himmelsk Fader som

ilskar dig och hjilper dig. Tro pa Frils-

aren Jesus Kristus. Han 4r ditt ljus. Han
ar ditt hopp. Han ir ditt féredome och
din Aterlosare. Tro pé dig sjilv! Tro pa
kraften hos alla unga kvinnor som foljer
normerna. Tillsammans kan vi soka efter
det som 4r dygdigt, dlskligt och berom-
virt. Tillsammans kan vi dstadkomma en
forindring i virlden.

Vi tror att du 4r en del av den genera-
tion vars tro och girningar kommer att

forindra virlden. Vi tror pa dig! B

FOTOGRAFI AV UNGA KVINNORS PRESIDENTSKAP © BUSATH.COM; FOTOILLUSTRATION FRANK HELMRICH



BLI EN TROFAST PRASTADOMSMAN

Unga mans generalpresidentskap

nnan ni gick vidare fran Primir
Ivar det manga av er som lirde sig
trettonde trosartikeln utantill. For-
hoppningsvis kan ni den fortfarande.
Det hir dret uppmanar vi i president-
skapet dig att gbra mer 4n bara lira
dig nagot utantill, att verkligen lira
dig vad profeten Joseph Smith men-
ade nir han sade att vi foljer Paulus
uppmaning. Vi ber dig att noga
studera varje egenskap som nimns i
trettonde trosartikeln, detta ars tema
for veckotriffarna. Vi inbjuder dig
att tillimpa det du lir dig. Och vi
inbjuder dig att beritta fér andra om
den gliddje det ger dig att folja de hir
normerna.

Det hir monstret 4r detsamma som
du anvinder i det nya Plikt mot Gud-
programmet: lar dig mer, tillimpa och
beritta. Foljer du de hir tre enkla ste-
gen sa hjilper de dig att bli en trofast
priastadomsman.

I trettonde trosartikeln star det
bland annat: *Vi tror pa att vara irliga,
sanna, kyska, vilvilliga och dygdiga”
(kursivering tillagd). Att vara 4r mer

4n att bara gora — det handlar om
vem du 4r. Nir du dr 4rlig, sann, kysk
och s vidare skiljer du dig 4t frin de
flesta unga min i din alder. Nir andra
ser de goda egenskaperna hos dig
vill de ha det du har. Nir du lir dig
dina pristadomsplikter och tillimpar
dem sa forandras du. Nir du gor "gott
mot alla médnniskor” vilsignar du och

forindrar minniskors liv.

Goda exempel

Ben ir ett bra exempel pa nigon
som hjilper andra och vilsignar deras
liv. Han haller utkik efter personer
som inte 4r sa populira eller inte kidn-
ner sig sa delaktiga. Han tinker mer
pa andra 4n pa sig sjilv. Nir Kelon
flyttade in i Bens forsamling beskrev
Kelon sitt liv som "en enda stor fest”
som var pa vig at fel hall. Han kinde
sig tom. Men tack vare exemplen fran
vinnerna i kyrkan, och sirskilt fran
sin bista vin Ben, sig han att det
fanns en bittre vig. Ben bad Kelon
folja med pa kyrkans aktiviteter. P4
aktiviteterna upptickte Kelon att det

Nér du gor “gott mot alla manniskor” vélsignar
du och féréndrar ménniskors liv.

var nagot som var annorlunda med de
unga minnen dir. Han ville bli som
dem. Han visste inte vad det var, men
han visste att han ville ha det. Han
ville vara lycklig, som de var.

Han bad till Gud och insag att han
behovde bli medlem i kyrkan. Ben
dépte sin bista vin nir han var 16 ar.
Kelon sade foljande om sitt dop: "Jag
hade 4ntligen fatt frid, och jag kunde
kinna Frilsarens kirleksfulla armar

runt mig nir jag kom upp ur bassingen.

Jag dr tacksam for mina goda vinner
som lever efter det de tror pa.”

Aronska prastadéomets kraft

I Liran och férbunden 58:27-28 star
det att "minniskorna skall verka med
iver for en god sak och gora mycket
av egen fri vilja” sa att de kan “astad-
komma mycket rittfirdighet. Ty inom
dem finns kraften.” Du har kraften
inom dig. Du har anfortrotts aronska
prastadomets kraft. Vi dlskar dig och vi
vet att du kan astadkomma mycket gott
allteftersom du blir en trofast prista-

domsman.

dYINOdODNN I
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Trosartiklarna 1:13

Trosartiklarna kommer fran ett brev som profeten Joseph Smith skrev 1842
till en redaktér som hette John Wentworth. De publicerades férsta gangen i
kyrkans tidning Times and Seasons i Nauvoo och har sedan dess blivit en del

av kyrkans skrifter.

Vi tror

"Den [hir] trosartik-

eln 4r ett av de vikt-

igaste uttalandena

om var tro. Vi borde

begrunda den ging
pa gang. D4 skulle vi genast komma
att tinka pa detta viktiga, 6vergrip-
ande uttalande om de etiska prin-

ciperna for vart upptridande, nir vi |

4n frestas att gora ett fuskverk eller
nagot oirligt eller omoraliskt.”

Se president Gordon B. Hinckley (1910-2008),
"Frukten icke att géra det goda”, Liahona, feb.
2000, s. 5.

Kyska “

"Minniskans sexualitet 4r inte bara
nagot fysiskt. I sjilva verket borjar
kyskhet och trohet i anden, inte

i kroppen. De ir uttryck for vara
andars tillstind. Nir var ande ir i
harmoni med evangeliets sanningar
vill vi leva upp till hoga normer,
och vira handlingar aterspeglar
denna onskan. Kyskhet och trohet ar
saledes mer 4n sexuell avhallsamhet
fore dktenskapet och sexuell trohet
efter brollopet. De ger uttryck for
kvalitén pa vart andliga liv.”

Se Terrance D. Olson, “Sanningar om moralisk
renhet”, Liahona, okt. 1999, s. 31.
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“. heligaiFilippi. .

Valvilliga

Att vara vilvillig 4r att vara vinlig
och givmild, kort sagt — att gora
gott. Under sin verksamhet gick Jesus
?omkring och gjorde gott ... ty Gud
var med honom” (Apg 10:38). Nir
du lever ett liv av vilvilja stirker och
upplyfter Gud dig.

Paulus uppmaning
Se Filipperbrevet 4:8,:som ir en del

av ett brev fran aposteln Paulus till de
................................... > Dygdlga

Sok efter detta

Lis delen "Underhallning och

media” i Vigledning for de unga
(sidan 17). Stimmer underhall-
ningen du viljer 6verens med de hir

Redaktionens anmdrkning: Den hdr sidan dr inte avsedd att vara en omfattande
forklaring av en utvald vers i skrifterna, bara en inledning till egna studier.

normerna och med trettonde trosar-

tikeln? Du kan skriva i din dagbok om
hur du har vilsignats av att gora bra
val i friga om media.

"Dygd 'bygger

pa tankar och

uppforande som

grundar sig pa hoga

moraliska normer’

(Predika mitt evan-
gelium, s. 119). Den innefattar kysk-
het och moralisk renhet. Dygden
borjar i hjartat och i sinnet ... Den
byggs upp av tusentals smi beslut
och handlingar ... Dygdiga kvinnor
och min besitter en tyst virdighet
och inre styrka. De ir trygga i sig
sjilva darfor att de 4r virdiga att
ta emot och fa vigledning av den
Helige Anden.”

Se Elaine S. Dalton, Unga kvinnors generalpre-
sident, "Aterga till dygden”, Liahona, nov. 2008,
s. 78-80.



ILLUSTRATION DOUG FAKKEL

Du borde vara med i seminariet

Ett enkelt forslag fran en véin hjdlpte mig att férdndra mitt liv.

Lisa Pace

” isa, du borde vara med i
seminariet”, sade Ashley helt
apropa. Framfor oss hade vi

listor 6ver kursval for nésta skolar.

Vi skulle borja i high school.

Jag tittade franvarande pa min vin

och fick slutligen till ett leende. Jag
ville inte sdga det, men seminariet
var det jag minst av allt hade lust att
gora. Jag var da mindre aktiv i kyr-
kan och hade varit det i ndstan hela
mitt liv. Under drens lopp hade jag
fatt lite vag kunskap om evangeliet
men jag hade inte fatt nagot starkt
vittnesbord om att det var sant.

Nir jag gick hem efter skolan den
dagen borjade tanken pa semina-
riet att tilltala mig. Ashley och mina

andra vinner verkade alla glada 6ver

att fa borja. Jag ville gora det som
mina vinner gjorde, fastin jag inte
forstod vad de gjorde eller varfor de
gjorde det. Nir jag hade diskuterat
saken med mina forildrar och fatt
deras tillstaind bestimde jag mig for
att ta en seminariekurs under mitt
forsta ar i high school.

Jag kunde inte ana vilken djup
inverkan det beslutet skulle ha pa
mitt liv. Mitt férsta seminariedr for-
indrade mitt liv allteftersom jag borj-
ade se mig sjilv och andra som barn
till Gud, ilskade och hogt virderade.
Jag borjade ga till kyrkan pa séndag-
arna trots att min familj var inaktiv.

Jag 4r nu klar med high school,
men kommer alltid att vara tack-
sam for seminariet. Under den
timmen varje dag besvarades mina
boner och mitt vittnesbord stirktes.
Seminariet hjilpte mig att forbereda
mig for ett tempelidktenskap och
uppmuntrade mig att striva efter

att bli en bittre minniska.

Jag vet att Gud bryr sig om var
och en av oss. Jag vet att semina-
riet 4r en vilsignelse som hjilpte
mig bygga pa en fast grund i Jesus
Kristus. Jag vill uppmuntra dig att
borja i seminariet. Det kommer att
forandra ditt liv ocksa. B
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Var plats

RADD FOR FORANDRING
Olivia Ghafoerkhan

ag vixte upp som kristen.

J Min famil; var inte religios
men pappa lirde mig alltid att
sta for det jag visste var sant.

Under de tidiga tonaren
upplevde jag manga svarig-
heter. En ryggoperation, mina
forildrars skilsmissa, min brors
sjukdom och det faktum att jag
fick ta hand om en yngre syster
gjorde mig bitter och cynisk.
Men nigra minader innan jag
fyllde 15 ar kom jag i kontakt
med tvd missiondrer. Aldste
Johnson och éldste Chadwick
undervisade mig om evangeliet.

Jag liste Mormons bok men
ville inte gora de forindringar
som Zldsterna bad mig gora.
Jag sade att fordndringarna
var for svara och var nira att
be dem limna mig ifred. Jag
tittade upp nir jag sade det och
motte dldste Chadwicks blick.
En tar rullade nerfor hans kind
och jag har aldrig skimts som
jag gjorde da. Jag sade att jag
skulle ringa dem dagen dirpa.

Jag gick hem fran kyrkan
och liste firdigt Mormons
bok for forsta gangen. Sedan
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knibojde jag, nigot jag aldrig

gjort forut, och fragade Gud om
den var sann. Jag hade aldrig
stillt en frédga till Gud tidigare.
Jag var sa riadd for att indra pa
mig. Nér jag hade sagt "amen”
kinde jag ett lugn och en frid.
Jag visste att jag hade en him-
melsk Fader som ilskade mig,
jag visste att Mormons bok

var sann och jag visste att jag
kunde forindra mig.

Tio dagar senare doptes jag.
Béada mina forildrar kom till
dopet. Jag 4r fortfarande den
enda medlemmen i min familj
men jag tror att de ocksa kom-
mer att kniboja och fraga Gud
en dag. Jag ldser nu Mormons
bok for attonde gangen och
det ir lika underbart som forsta
gangen. Jag vet att Mormons
bok ir sann. Den har kraft att
forindra minniskor. B

MITT .
VITTNESBORD
OM BON

oner besvaras inte alltid
Bpé det satt man hoppas
eller forvantar sig. Tank pa
vad du ska be om och ldgg
marke till hur det kanns. Kom
alltid ihag att Herren alskar
dig och kommer att besvara
dina boner. Han kanske redan
har besvarat dem och da
handlar det om att
kanna igen
svaret.

Mary M.,
17 ar,
England

[ X ]
att bidra till
F O RVér plats
mejlar du din berittelse,
ditt konstnarliga fotografi
eller dina kommentarer till
liahona@ldschurch.org. Skriv

"Our Space” pé dmnesraden.

Ta med namn, fodelsedatum,

forsamling eller gren, stav

eller distrikt och en férilders
tillstdnd (e-postmeddelande
gér bra). Bidragen kan komma

att forkortas eller redigeras.
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bli kallad

Loran Cook

u har kanske hort primédrsingen "Jag

hoppas bli kallad pd mission”. Det

finns ocksa en annan viktig barnsang
om att vara missionir. Den later sd hir: "Jag
skulle vilja vara missiondr, inte vinta tills
jag blivit stor.”! Aldste M. Russell Ballard i
de tolv apostlarnas kvorum héller med om
det. Han har sagt: "Ungdomar behover tid-
igt bestimma sig for att de ska verka som
missionirer.”?

Men att veta att man behéver g ut som
missiondr och att kinna sig redo att vara det
ar tva olika saker. Var borjar man? Bland det
bista du kan gora ir att stirka ditt vittnesbord
och 6ka din kunskap om evangeliet. Hir ned-
anfor finns nagra forslag pa hur du kan forbe-
reda dig for att ga ut som missionir.

1 « Tro

Vi behover stirka var tro varje dag. Jesus
Kristus sade: "Om ni har tro pa mig skall ni
fa kraft att gora vad jag 4n finner lampligt”
(Moroni 7:33).

¢ Studera skrifterna. De undervisar och vitt-
nar om Jesus Kristus.

* Anvind din tro nir du ska l0sa personliga
problem. Din tro pa Jesus Kristus trostar dig
i svara stunder och hjilper dig att klara av
alla svarigheter.
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pa mission @

2. Anden

behover vara moraliskt rena och andligt
redo.”?

Fa storre kontroll 6ver kropp och sinne
genom att lira dig hur viktigt det 4r med
utbildning, motion och hilsa.
Fortsitt att omvinda dig, f6lja buden, fasta
och be for att rena dig.
Unga min, utdva tro pa Jesus Kristus
genom att lira er mer om och utféra
era pristadomsplikter.

Aldste Ballard sade ocksi: "Missionirer

Studera och folj riktlinjerna i
Végledning for de unga.

Sok den Helige Andens vigledning
genom att fasta, studera skrifterna
och be om vigledning.

Lis om Andens gavor i Liran och
forbunden 46:11-26. S6k i bon efter
att uppticka dina andliga gavor. Be
om rdd fran dina forildrar och lirare
om hur du utvecklar andliga gavor.
Fraga dig sjilv: "Ar béckerna jag liser och
teveprogrammen och filmerna jag tittar pa
upplyftande?” Om de inte 4r det, fundera
da over hur du kan gora bittre val i
friga om underhéllning.

Lir dig att lyssna pa andliga
maningar.



5. Inbjudan
Alma, en av de frimsta missiondrerna i

3 « Karlek Mormons bok, gav foljande inbjudan till dem
Du behover ha Kristi rena kirlek for att  som inte var medlemmar i kyrkan: "Kom och

vara en bra missionir. Det ir inte alltid l4tt  bli dopta till omvindelse” (Alma 5:62). Du kan
att 4lska andra. Det kriver tro, den Helige folja hans exempel.

Anden och mod. Moroni sade att vi behover
be av hela vart hjirta om att fyllas av Kristi
rena kirlek (se Moroni 7:48).

* Var en god vin och ett exempel f6r dina
vinner och familjemedlemmar som inte 4r
medlemmar i kyrkan.

* Be 6dmjukt och uppriktigt om forméagan att  * Sok efter tillfillen att undervisa dina vinner

ilska andra som Kristus 4lskar andra. och grannar om evangeliet.

* Visa kirlek till din familj genom att gora * Lir dig evangeliet och 6va pa att under-
nagot vinligt for varje familjemedlem. visa om det nu. Be missionsledaren i din
Vilj en familjemedlem som behover extra forsamling eller gren om rad for hur man
mycket kirlek och uppmirksamhet och gor undervisar om evangeliet. Var om mojligt
nagot tillsammans med honom eller henne. med nir heltidsmissionirerna undervisar

* Visa din kirlek for nigon behtdvande undersokare.
genom att géra nagot vinligt for honom * Studera Predika mitt evangelium med dina
eller henne. foraldrar under hemaftnarna. Ni kan turas

4 om att prata om lektionerna, undervisa
« Tjanande

delar av dem och inbjuda varandra att
Kung Benjamin undervisade sitt folk om

vittna om vad ni har lart er.
hur viktigt tjinande 4r. Han sade att nir vi

tjdnar andra sa tjanar vi Gud (se Mosiah 2:17). En mission 4r ett viktigt mal att ha nu, och
om du forbereder dig nu sa har du nytta av

* Gor tjanande till en vana. Du kan erbjuda

dig att diska efter middagen, hiilpa ett det varje dag 4nda fram tills du gar ut som

. . missiondr. Man ir aldrig for ung for att borja
syskon med ldxorna, prata med nagon som

forbereda sig — du behover inte vinta tills du

behover en vin eller hjilpa till att halla ditt
blir dldre. B

bostadsomrade rent.

* Be om styrka och vigledning for att folja SLUTNOTER
" o Liw 1. ”Jag skulle vilja vara missionir”, Barnens sangbok,
Frilsarens exempel pa t]anande. s. 90.
. Hjﬁlp din grupp med unga min eller unga 2. M. Russel.l E?allerd, ”Hur man forbereder sig for att bli
. B . en bra missionir”, Liahona, mars 2007, s. 10.
kvinnor att planera en tjinandeaktivitet. 3. M. Russell Ballard, Liahona, mars 2007, s. 12.

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH TRAVIS WALTON

Januari 2011 59



Karen A. Kimball
Baserad pa en sann berdttelse

"Brigham Young ... holls i
beredskap for att komma fram i
tidernas fullbordan for att delta i
grundldggningen av de sista dag-
arnas stora verk” (L&F 138:53).

athy lyssnade nir
magister Sodeberg
forklarade hur folket
emigrerade till USA. Hon tyckte
om sin nya historiekurs. Kathy
bliddrade igenom historieboken
och stannade till vid en bild av

Brigham Young. Hon hade aldrig
insett hur viktig Brigham Young
hade varit for USA:s historia.
Magister Sodeberg avslutade
lektionen. ”Ni far lixor varje dag”,
sade han. "Er forsta uppgift ska vara
klar i morgon.”
Nir Kathy hade kommit hem suckade
hon nir hon séag alla fragor som magister

en
basta
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Sodeberg hade
forberett.
"Jobbig dag
i skolan?” fragade
mamma.
Laxor varje dag”,
sade Kathy. Hon kom
att tinka pa bilden i
historieboken. "Mamma,
Brigham Young 4r med
i historieboken. Vad ir
det som gor honom
sa viktig for USA:s
historia?”

"Han ledde vand-
ringen av tusentals
medlemmar till
Saltsjodalen. Sedan

organiserade han dem i
bosittningar”, sade mamma.
"Det krivde en hel del planering. Det
var en viktig del av landets migration
viasterut.”

Brigham Young



ILLUSTRATION JULIE F. YOUNG

Dagen dirpa sade magister Sode-
berg: "Nista vecka ska vi ha lds-
teater. Var och en av er far spela en
person som var med i vandringen
visterut. Era foraldrar och andra
elever kommer att inbjudas att titta
pa forestillningen.”

Magister Sodeberg borjade till-
dela roller och dela ut manuskript.
Nir han frigade vem som ville spela
rollen som Brigham Young rickte
Kathy snabbt upp handen.

Laxan for i kvill 4r att ni borjar
lara er er roll utantill”, sade magister
Sodeberg. "Ni maste kunna den per-
fekt. Ni kommer att betygsittas.”

Kathy liste igenom sin roll nir
hon och hennes vin Laura gick ut
ur klassrummet. Hon fick plotsligt
en hemsk kinsla. "Det hir 4r fel”,
sade hon till Laura. "Det far Brigham
Young att lata oarlig.”

"Du ser det bara sa pa grund av
din kyrka”, sade Laura.

"Jag kan inte siga det hir”, sade
Kathy.

"Du maste ldsa det helt perfekt”,
paminde Laura henne.

Tararna rann nerfor Kathys
kinder medan hon sprang hem och
rusade in genom ytterdorren.

"Mer lixor?” frigade mamma.

"Det 4r virre 4n s3”, sade Kathy
och gav henne manuskriptet. "Lis
det hir”

Mamma liste manuskriptet och
skakade pa huvudet. "Den hir
forfattaren visste inte sa mycket om
Brigham Young.”

"Vad ska jag gora?” fragade Kathy.

"Forst letar vi reda pa en Brigham
Young-kostym”, sade mamma.

Kathy provade farfars linga
svarta rock och rullade upp 4rmarna
pa hennes brors vita skjorta. Herr
Grandi i huset bredvid visade Kathy
hur man gar med sin trakipp.

Mamma hittade en hog, svart
hatt i en garderob och satte den
pa Kathys huvud. "Du skulle gora
Brigham Young stolt”, sade mamma.
”Nu behover du bara ett nytt
manuskript.”

Kathy letade efter information
om Brigham Young i kyrkans histo-
riebocker och pa kyrkans webb-
sida. Snart hade hon skrivit om
manuskriptet.

"Den sanna beratt-
elsen om Brigham
Young”, sade Kathy.

Dagen for fore-
stillningen samla-
des Kathys klass i
aulan. Forildrar och
andra elever vintade
pa sina sittplatser.

Magister Sodeberg
presenterade pro-
grammet och sedan stillde han sig

bakom scenen medan eleverna
atergav sina roller.

Alex dtergav manuskriptet
perfekt men Randall blandade
ihop vissa ord. Magister Sode-
berg sade att han fick borja
om. Kathy holl hart i kippen.
Nir det var Kathys tur atergav
hon den sanna berittelsen om
Brigham Young.

”Andrade du pd manu-
skriptet?” fraigade Laura efter
forestillningen.

"Ja. Jag berittade sanningen”,
sade Kathy.

"Magister Sodeberg kom-
mer”, sade Laura.

"Bra gjort, flickor”, sade
magister Sodeberg. "Kathy”,
fortsatte han, ”du var den bista

Brigham Young jag ndgonsin
sett.” l

Brigham Young ... [handlade]
i enlighet med ratta principer

och blev ett maktigt redskap i
Herrens hand.”

Aldste David A. Bednar i de tolv
apostlarnas kvorum, “Ingenting kan
fa dem pa fall”, Liahona, nov. 2006,
s 90.
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SARSKILT VITTNE

Hur bygger man
en andlig grund?

Aldste Neil L. Andersen
i de tolv apostlarnas
kvorum berattar om

nagra tankar han har

om det har amnet.

2. Vi maste be. Lagg dig inte

i sangen pa kvallen utan att
forsta ha knabojt infor din
Fader och tackat foér vad du har
och bett honom starka dina
andliga "pelare”.

4. Vi maste vara villiga
att tjana varandra.

Vi maste vara osjalviska
och arbeta pa att fa de
egenskaper som Kristus har
lart oss.

3. Vi maste ga pa kyrkans
moten. Det finns kraft i
evangeliets forrattningar, i att ta
sakramentet varje vecka. Det finns
kraft i att traffas som medlemmar
pa kyrkans méten och vi maste
forbattra var andlighet i vara hem.

1. Vi maste studera skrifterna.
Herren har gett oss de har underbara

bdckerna som cement for var grund.
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Utdrag fran “Storm Warning”, New Era, okt. 2001, s. 44—45.

TILL VANSTER: ILLUSTRATION SCOTT JARRARD



“Var sida

ag ar sa tacksam for att jag
foddes i en familj som kanner

till Jesu Kristi sanna evangelium.
~ Jag fyllde &tta &r pa paskson-
dagen och var jatteglad att fa
d6pas pa samma dag som vi
firar Fralsarens uppstandelse. Jag
var lite nervés men pappa var dar och jag visste att jag
kunde lita pd honom. Nar jag doptes kande jag mig
varm och glad i hjartat och da visste jag att jag kunde
lita pa min himmelske Fader pa samma sétt som jag kan
lita pa pappa.

Jag ar 11 ar nu och ser fram emot att fd komma till
templet och dépas for de déda. Jag vet att det bara
ar genom dopet som vi kan komma tillbaka till var

himmelske Fader.
Mirjam S., 11 ar, Schweiz

Sakura O., 8 ar,
"Familjens fral7 Japan doetes
) = hemafton”, nyligen. Hon ldser
3 £ av Nicolas M., Mormons bok varje
“ﬁ@a p 2 | 6ar Brasilien dag. Hon tycker om

att ga till kyrkan
och att be, och hon
alskar att se templet. Hon vill f6lja Jesus
Kristus och anstranger sig for att géra
bra val.

Barnen i Primero de Mayo
gren i Bermejo distrikt i Bo-
livia efter deras medverkan
pa sakramentsmétet.
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SAMLINGSSTUNDEN

Skrifterna ar Guds ord

JoAnn Child och Cristina Franco
"Mditta er med Kristi ord, ty se, Kristi
ord skall tillkdnnage for er allt ni
bér gbra” (2 Nephi 32:3).

Mormons bok berittar Lehi
for sin familj om sin drém om
livets trdd. I drommen ville Lehi

att hans familj skulle 4ta av tridets

frukt, som var "mer begirlig 4n all

annan frukt” (1 Nephi 8:15). Han

sag manga som gick lings

stigen som ledde till livets

trad, men nagra gick vilse

i de morka dimmorna

och irrade bort fran

stigen. Andra holl fast

i ledstangen av jirn som

strackte sig lings stigen mot

tridet. De gick framat och

holl ett fast grepp om led-

stingen tills de kom fram

till tridet och at av frukten,

och den gjorde dem mycket

glada. (Se 1 Nephi 8.
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Lehis son Nephi bad for att fa
veta vad det som hans far hade sett
betydde. Nephi fick se samma syn
som sin far. Anden sade till Nephi
att livets trad representerar Guds
kirlek. Nephi fick se Jesus Kristus,
Guds Son, nir han undervisade och

vilsignade minniskorna pa jorden.
Nephi fick ocksa veta att ledstingen
av jirn representerar Guds ord. (Se
1 Nephi 11.)

Skrifterna 4r Guds ord. Att lisa
skrifterna 4r som att halla fast i
ledstangen av jirn. Vi vet vad Jesus
vill att vi ska gora och siga. Vi far
kraft att std emot frestelser och att ta
oss fram till livets trad och att kinna

Guds kirlek. B

AKTIVITET

13 upp skriftstéllehanvisningarna
Spé sidan 65 for att se vad det
som Lehi och Nephi sag i synerna
om livets trad betyder. Klipp ut och
anvand teckningarna for att berétta
for andra vad du har lart dig. Du kan
ocksa fraga dina foraldrar om du
kan undervisa om berattelsen pa en
hemafton.

ILLUSTRATIONER DILLEEN MARSH
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BERATTELSER OM JESUS

emplet i Jerusalem — Det har
T templet skilde sig at fran templen vi
har i dag. Det var mycket stort och hade
gardsplaner och platser fyllda med man-
niskor. Manniskorna hade med sig djur till
templet som prasterna skulle offra.

ffer — Nar prast-
Oerna offrade djuren
pa altaret larde det manni-
skorna att var himmelske
Fader en dag skulle offra

sin Son Jesus Kristus, som
skulle do for vara synder.
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JESUS

som barn

Diane L. Mangum

aria holl i Jesusbarnet

nir hon gick in i

templet i Jerusalem
dir det var mycket som hinde. Hon
och Josef hade kommit fran Betle-
hem for att ge tvd duvor som offer
vid templet. Jesus var nistan sex
veckor gammal.

I templet fanns en gammal man
som hette Simeon. Han hade blivit
lovad att han skulle fa se Frilsaren
en dag. "Av den helige Ande hade
han fatt den uppenbarelsen att han
inte skulle se doden, forrdn han
hade sett Herrens Smorde” (Luk
2:26). Nir Simeon sig Jesusbarnet
blev han glad eftersom han visste
att 16ftet hade uppfyllts. En
kvinna som hette Hanna
och som tjanade i templet
vittnade sedan glatt om att
Jesus var Frilsaren.

Men inte alla var glada
over Frilsarens fodelse.

Kung Herodes horde att
ett barn hade fotts som
skulle bli judarnas kung.
Herodes ville inte ha

nagra andra kungar i sitt
land. Han befallde att alla

sma barn som fotts i nirheten av
Betlehem under de tva senaste
aren skulle dodas!

En 4ngel kom till Josef i en
dréom och varnade honom for
Herodes plan. Josef och Maria
flydde mitt i natten. De tog
med sig Jesus till landet Egyp-
ten dir de skulle bo och dir
Jesus var i sikerhet.

Nir kung Herodes hade
dott flyttade Jesus famil;j till
staden Nasaret. Josef arbetade
som snickare. Maria tog hand
om hushallet.

Jesus lirde sig arbeta vid sidan
av Josef. Som alla andra judiska
pojkar studerade han skrifterna och
de judiska lagarna. Josef och Maria
folide buden och Jesus fick under-
visning av sina jordiska foraldrar.
Jesus vixte till och fylldes av kraft
och vishet, och Guds
vilbehag vilade 6ver
honom” (Luk 2:40).

Nir Jesus var 12 ar

Den hdir berdtt-
elsen kommer
fran Matteus 2;

tog Maria och Josef
Markus 6:3;

honom till Jerusalem
for att fira pask. De
firdades med manga

Lukas 2:21-52.
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gg% personer. Kvinnor och min gick i templet. Han pratade med lirarna

%g% olika grupper och familjerna sam- och besvarade deras frigor. Minnen
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zz3  lades tll middag varje kvill nir de i templet var forbluffade. e -
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S5g  slog liager lings vigen. Maria sade till Jesus att hon och ask — Under den har viktiga
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Boz Efter hogtiden borjade Josef Josef hade varit mycket oroliga. hégtiden firade man tiden nar Jehova
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22%  och Maria att ga hemat. P4 kvillen Jesus paminde henne om att han hjalpte judarna fly fran slaveriet i Egypten,

égg upptickte de att Jesus inte var i behovde dgna sig at det som tillhor omkring 1 400 &r innan Jesus foddes.

az o . .

228 nagon av grupperna som de hade hans Fader. Fastin Jesus var liten

520

£25  gatt med. De skyndade tillbaka till visste han att han hade ett viktigt

Feg3 Jerusalem for att leta efter honom. arbete att gora som en del av sin

Loz

%5  Efter tre dagar hittade de Jesus i himmelske Faders plan. B
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Susan Denney

Baserad pa en sann berattelse

”"De énskade bli dopta som ett bevis
pa och ett vittnesbord om att de
var villiga att tjdna Gud av allt sitt
hjdrta” (Mosiah 21:35).

sabelle var si glad att hon

nistan hoppade fram nir hon

och hennes pappa gick nerfor
korridoren. Hennes mamma hade
just borstat hennes morka har och
dragit upp dragkedjan i den linga
vita klinningen som Isabelle skulle
ha pa sig nir hon doptes. Hon
stannade till utanfér rummet dir
alla vintade.

”Kan vem som helst fi en av de
hir?” fragade hon sin pappa och
pekade pa nagra Mormons bok som
lag pa ett litet bord.

”Ja. De ir till personer som
vill veta mer om var kyrka”, sade
pappa.

Isabelle kikade in i rummet. Det
var fullt av minniskor hon ilskade.
Hennes farmor, fastrar, farbroder
och kusiner satt lingst fram. Hen-
nes bista vin Grace satt med sin
familj langst bak. Men Isabelle sig

68 Liahona

Var ar
Isabelle?

inte froken Perkins, hennes lirare i
skolan.

”Vi gar in”, sade pappa. "Det ar
dags for motet att borja.”

”Kan vi vianta en minut till pa
froken Perkins?”

Froken Perkins var Isabelles favo-
ritlirare. Hon tyckte om bocker, och
det gjorde Isabelle ocksa.

"Det var snillt av dig att bjuda hit
henne, Isabelle, men det kan hinda
att hon inte kommer”, sade pappa
forsiktigt.

Isabelle suckade och nickade.
Hon och pappa gick in i rummet
och satte sig pa frimsta raden. Pre-
cis fore inledningspsalmen vinde
sig Isabelle om for att titta efter
sin ldrare en sista gang. Hon satt
dir tillsammans med Grace’ familj!
Isabelle log. Froken Perkins log
tillbaka.

Efter dopet bad biskopen alla att
stalla upp sig for ett fotografi.

”Var dr Isabelle?” fragade han.

Alla tittade sig omkring. Ingen
Isabelle!

Grace gick for att leta efter sin

vian. Forst tittade hon i korridoren,
men Isabelle var inte dir. Sedan
tittade hon i foajén, men hon var
inte dir heller. Till slut gick Grace
ut och sag Isabelle pa trappan till
moteshuset. Hon pratade med
froken Perkins.

"Tack for att du kom pé mitt
dop”, sade Isabelle.

"Det var bara roligt”, sade froken
Perkins. ”Jag 4r ledsen att jag maste
ga redan. Jag har nigot annat jag
madste gora i dag.”

"Det 4r okej. Men jag skulle vilja
ge dig nagot.” Isabelle gav henne en
Mormons bok som hon hade tagit
fran bordet i korridoren. "Jag vet att
du tycker om att lisa, och det har ir
en jdttebra bok.”

"Tack”, sade froken Perkins.

"Kommer du att ldsa den?” frag-
ade Isabelle.

"Ja, det kommer jag att gora”,
sade froken Perkins. ”Jag lovar.”

Isabelle blev sa glad. Hon log
medan hon vinde sig om och sig
att Grace vintade pa henne.

”Vad gjorde du dirute?” frigade

ILLUSTRATIONER CRAIG STAPLEY



Grace. "Din mamma vill ha en
gruppbild.”

"Jag ville ge froken Perkins en
Mormons bok”, sade Isabelle.

Grace spirrade upp 6gonen. "Var
du inte ridd?”

"Jo, lite.” Men jag var dnnu mer
radd for att hon bara skulle ligga
den pa en hylla nagonstans. Sa jag
fragade om hon skulle lisa den.”

*Vad sade hon?” fragade Grace.

"Hon lovade att hon skulle gora
det!”

”Vad bra!”, sade Grace.

De tva flickorna gick tillbaka till
gruppen med vinner och sliktingar.
"Jag 4r glad att Grace hittade

dig, Isabelle!” sade biskopen.
Sedan bad han alla igen att stilla
upp sig for ett fotografi. Isabelle

i borde ‘med stort allvar’ (L&F 123:14)
fora evangeliets ljus till dem som letar
efter de svar som finns i frélsningsplanen.”

Aldste L. Tom Perry i de tolv apostlarnas kvorum,
"For sjalar till mig”, Liahona, maj 2009, s. 110.

stod i mitten lingst fram.

Efterat bojde sig Isabelles
mamma ner och kramade henne.
"Nu kan du komma ihdg din dop-
dag for alltid!” sade hon.

Isabelle log. Hon visste att dven
om det inte fanns nagon bild sa
skulle hon aldrig glémma sin dop-
dag eller hur bra det kidndes att vara
missionir.
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FOR SMA BARN

Kan vi inte vara vanner?

Patricia Graham

Baserad pa en sann beréttelse

Var ... goda och barmhdirtiga mot 3. Efter skolan ringde Margaret sin farmor

varandra och forlét varandra’ och berattade om de elaka flickorna.

(Ef 4:32).

1. Margaret var nervos for hon
kdnde ingen i sin nya skola.

Margaret, du behover be till
din himmelske Fader och fraga vad du

ska gora. Han hjalper dig.

2. Nagra flickor retade henne. En flicka drog till och med i
banden i Margarets har. Margaret trodde inte att hon skulle
kunna vara glad i sin nya skola.

70 Liahona

ILLUSTRATIONER MARYN ROOS



5. Den kvallen bad Margaret till sin
himmelske Fader. Hon berattade om henne.
sitt problem. Sedan fick hon en idé.

7. Och nasta dag drog flickorna i hennes harband.

Kanviinte vara vanner?

6. Nasta dag i skolan retade flickorna

Kan viinte vara vanner?

8. En vecka senare var Margaret
glad att kunna beratta for farmor
vad som hade hant.

Min himmelske Fader gav mig en idé;
att jag skulle vara vanlig mot flickorna. De

retar mig inte langre och nu ar vi vanner.

Januari 2011
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Vi kan fa vanner var vi an bor. Ett
bra satt att fa vanner &r att vara
vanlig mot andra. Titta pa bilderna
av Margaret (till vanster) och
Antoine (till hdger). Forsok hitta

och ringa in fem saker som ar
likadana i de bada bilderna.




TILL HOGER: ILLUSTRATIONER STEVE KROPP

FOR SMA BARN

os Lindsay Stevens ’Q
e
O Y-

Manuel hjalper sin
mamma att laga frukost.

Manuel studerar i skolan.

Manuel lyssnar nar hans
anuel gjorde sidant pappa laser skrifterna for

M som var bra hela familjen.
dagen. Sitt hans dag i ord-
ning genom att skriva en
siffra i rutorna for att visa
vad han gjorde forst och vad
han gjorde som andra gir-
ning, som tredje girning och Manuel ber innan han
som fjirde girning. gér och lagger sig.

Vad kan du gora i dag
som ir bra?

Januari 2011
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Kyrkonytt

Nya handbocker presenteras
under varldsomfattande utbildningsméte

Adam C. Olson, kyrkans tidningar

resident Thomas S. Monson och medlemmar

i te tolv apostlarnas kvorum presenterade

kyrkans nya handbocker och nigra av de
viktiga dndringarna de innehaller under ett virlds-
omfattande ledarutbildningsméte den 13 novem-

ber 2010.

Ledarutbildningsmétet dir de nya handbockerna

— Handbok 1: Stavspresidenter och biskopar och

Handbok 2: Kyrkans forvaltning — presen-
terades sindes pa 22 sprak till pristadéms-
och biorganisationsledare i 95 linder.
Utsdndningen finns pa LDS.org pa
www.lds.org/leadership-training.

Handbodckernas betydelse

"Det finns trygghet i handbockerna”,
sade president Monson och varnade for de
avvikelser som kan smyga sig in i kyrkans
program nir ledarna inte kdnner till kyr-
kans riktlinjer och tillvigagangssitt. "De
blir en vilsignelse for er och f6r dem ni
betjinar medan ni ldser dem, forstir dem
och tillimpar dem.”

Handbockerna forenklar och ger en
flexibilitet som gor att man kan undvika
storre faror enligt president Boyd K. Packer,
president for de tolv apostlarnas kvorum.

Ytterligare ett
varldsomfattande ledar-
utbildningsméte halls i
februari 2011 dér man i
detalj tar upp stavspresi-
denternas och biskop-
arnas ansvarsuppgifter,
kvorumens och biorga-
nisationernas arbete och
de unika utmaningar
som enheter med fa
medlemmar och ledare
stalls infor nar det galler
att till fullo genomféra
kyrkans program.

Forst finns det en fara for att man organiserar ut

den Helige Andens inflytande ur kyrkans program.
"Det 4r ett andligt arbete vi 4r engagerade i”, sade
han, ”och ett andligt arbete maste ledas av Anden.”

For det andra finns det en fara for att man ”eta-
blerar kyrkan utan att etablera evangeliet”, sade
han. "Kyrkan behover finnas i medlemmarnas liv
och evangeliet behover etableras i medlemmarnas
hjartan.”
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Viktiga dandringar
Storsta delen av texten i Handbok 1: Stavspre-
sidenter och biskopar ir oforindrad jamfort med
2006 éars uppdatering av Kyrkans instruktions-
handbok, Bok 1. Instruktionerna i de senaste
breven fran forsta presidentskapet har tagits med,
kapitlen om stavspresidenternas och biskoparnas
ansvarsuppgifter har forkortats och fortydligats
och en del material har omorganiserats for
littare atkomst.

Andringarna i Handbok 2: Kyrkans forvali-
ning ir mer omfattande. Genom ett princip-
baserat tillvigagangssitt vill man férenkla
kyrkans program och ge storre mojlighet for
lokala anpassningar dir sa 4r nédvindigt utan
att kompromissa med riktlinjernas, tillviga-
gangssittens och programmens enhetlighet.

Andra indringar virda att uppmarksam-
mas: Biskopens arbetsborda ska minskas
genom att forsamlingsradets och dess med-
lemmars roller utokas. Det blir mojligt att ha
fler forsamlingsradsmoten. Kyrkans uppdrag
fortydligas. Arbetet inom forsamlingens
vialfardskommitté ska tas upp under mot-
ena for pristadomets verkstillande kom-
mitté (som hjilpforeningspresidenten kan

inbjudas till nir sa 4r nodvindigt) och forsam-
lingsradet. Det ska inte lingre finnas en aktiv
aktivitetskommitté i forsamlingarna utan aktivi-
teterna tas upp via forsamlingsradet.

Kyrkans uppdrag

De nya handbockerna klargor vad forsta
presidentskapet menade i 1981 ars uttalande
om kyrkans trefaldiga uppdrag — att férkunna,
fullkomliggora och éterlosa.



I Handbok 2, del 2.2, bekriftas pa nytt
forsta presidentskapets avsikt 1981 att de tre
tillimpningarna 4r en del av ett stort verk: "Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga grundades
av Gud for att bista i hans verk att dstadkomma
frilsning och upphdjelse for sina barn” (se Mose
1:39).

Aldste Dallin H. Oaks i de tolv apostlarnas
kvorum varnade for att ge Overdriven uppmairk-
samhet at definitioner och avgrinsningar bland
de hir tre delarna av Herrens verk eller utesluta
andra viktiga element, som att ta hand om de
fattiga.

Han sade: "Den allminna principen enligt
del 2.2 4r: 'Kyrkans program och aktiviteter [4r
avsedda stodja] och [stirka] den enskilde och

I3

familjen.

Enhetlighet och anpassning

Principerna och lirdomarna i de tre forsta
kapitlen i Handbok 2 ”4r grundliggande for
kyrkans administration och méste ligga bakom
allt [ledarna] gor”, sade 4ldste Quentin L. Cook
i de tolv apostlarnas kvorum. Men de f6ljande
kapitlen i boken, sirskilt ett nytt kapitel med
titeln "Enhetlighet och anpassning”, forklarar
hur flexibel man kan vara i fraga om kyrkans
riktlinjer och program.

Det hir kapitlet "anger tydligt vilka saker
som maste vara enhetliga 6verallt i kyrkan” och

innehaller ytterst viktiga principer som anger
forhallanden som kan berittiga till lokala anpass-
ningar”, sade dldste Cook.

Exempel pa nir anpassningar kan vara
lampliga 4r nir det giller biorganisationer-
nas bemanning och program och i friga om
formatet pa ledarskapsmoten och -aktiviteter
och hur ofta de halls. Omstindigheter som bor
beaktas dr bland annat familjernas situationer,
transport och kommunikation, antal medlem-
mar och sikerhet.

"Nar det giller vilka anpassningar som kan vara
lampliga bor ledarna alltid soka Andens ledning
och ridgora med nirmaste presiderande auktori-
tet”, sade 4dldste Cook.

Arbetet gar framat

Aldste M. Russell Ballard i de tolv apostlarnas
kvorum, som ledde en paneldiskussion, sade att
man genom att studera instruktionerna ett kapitel
at gdngen och samtala om principerna pa rads-
moten kan lira sig principerna pa ett mer me-
ningsfullt sitt.

Om ledarna har fragor om riktlinjer och pro-
gram som inte besvaras i handbockerna bor de
ta upp dem med sin presiderande pristaddms-
ledare, radde ildste Oaks. Om det finns obe-
svarade fragor, sade han att "endast de hogsta
priastadomsledarna bor radfriga forsta president-
skapets kontor”. l

Aldsterna

M. Russell Ballard,
Jeffrey R. Holland
och David A.
Bednar i de tolv

apostlarnas kvo-
rum; Julie B. Beck,
Hjalpféreningens
generalpresident
och Walter F
Gonzalez i de
sjuttios president-
skap samtalar om
principer i kyrkans
nya handbécker
under ett vérlds-
omfattande ledar-
utbildningsméte i
november 2010.
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et kan kidnnas svart att delta i morgonsemi-

nariet, men under de senaste 60 aren har

over en miljon av kyrkans tondrsmedlem-
mar lart sig att stiga upp med tuppen och forsoka
gnugga somnen ur bide dgon och sinne och inse
att skrifterna 4r virt besviret.

”Nir eleverna liser skrifterna en stund vasje dag,
bir vittnesbord och kdnner Anden stirker det dem
inte bara infor skoldagen, det har ocksa en helande
inverkan allteftersom Jesu Kristi forsoning blir en
aktiv del av deras liv”, siger Kelly Haws, bitridande
administrator for Kyrkans seminarier och institut.
"Det 4r en stor tillging for ungdomarna.”

©IRI

Morgonseminariet fods

De forsta seminarieklasserna traffades under
skoltid 1912 i en byggnad bredvid Granite High
School i Salt Lake City i Utah, USA. Men med
tiden borjade allt fler av kyrkans ungdomar ga
i det vixande nitet av kommunala skolor och
de hade inte samma tillgéng till seminariet som
eleverna pa Granite High Shool.

Nir kyrkans medlemsantal steg kraftigt i sodra
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Morgonseminariet firar 60 ar

Over en miljon
unga sista da-
gars heliga har
fatt utbyte av
morgonsemi-
nariet sedan
det grundades

fér 60 ar sedan.

Kalifornien under slutet av 1940-talet fanns det
ett behov av att utbilda ungdomarna i evangeliet
och en grupp stavspresidenter inspirerades att
fraga om kyrkans seminarieprogram fick borja
anvindas i sodra Kalifornien.

Under skolaret 1948-1949 kunde Marion D.
Hanks, som senare verkade i presidentskapet for
de sjuttio, med framging undervisa en morgonse-
minarieklass for elever vid West High School i Salt
Lake City. Det kdndes naturligt att starta liknande
klasser for de heliga i Kalifornien. Godkinnandet
gick igenom och de elva stavarna fick starta 13

morgonseminarieklasser.

Uppfyller olika behov

Sedan programmets officiella
borjan under skolaret 1950-1951 har
morgonseminariet spridit sig Gver
Forenta staterna och ut i virlden och
det hjilper ungdomar 6verallt att ldra
sig mer om skrifterna och tillimpa
evangeliets principer. Det officiella
namnet dndrades nyligen till "dagligt
seminarium” eftersom alla sadana
klasser inte triffas pA morgonen.

En del av det som gor dagligt
seminarium sa effektivt 4r att det
ir flexibelt. Programmet organise-
ras pa stavs- och distriktsniva och
klasser kan bildas for en enskild
forsamling eller gren eller med flera
forsamlingar eller grenar som triffas tillsammans,
beroende pa ungdomarnas, forildrarnas och pris-
tadomsledarnas behov och omstindigheter.

Omkring 115 000 elever gar fortfarande i
héltidsseminariet under skoltid i omriden med
manga medlemmar i kyrkan, men nistan 217 000
seminarieelever runt om i virlden deltar i dagliga
seminarieklasser.

Eftersom en del av kyrkans ungdomar bor for



langt bort frin andra medlemmar for att kunna
delta i klasser for haltids- eller dagligt seminarium
etablerades hemstudieseminariet. Hemstudieelever
studerar tilldelat material for sig sjilva fyra dagar

i veckan och triffas sedan som grupp en gang i
veckan for att samtala om det som de lir sig.

En sten revs loss, men inte genom
manniskohdnder

Idag halls seminarieklasser i varje stat i Forenta
staterna och i 140 linder runt om i virlden. Ar 1948
borjade Kanada som forsta land utanfor Forenta sta-
terna att halla seminariet. Morgonseminariet spred
sig vidare till Mexico 1958, Finland och Tyskland
1962, Japan 1963, Panama 1964 och vidare till fler
linder. Linder som pa senare tid, ar 2008, borjat
halla seminarieklasser 4r Benin, Georgien och
Marocko.

Allt eftersom seminariet sprider sig ¢ver virlden
vixer ett virldsomspinnande socialt nitverk bland
eleverna. Oavsett var seminarieeleverna bor lir de
sig samma nyckelskriftstallen utantill, de studerar
samma skriftstillen, de kinner samma Ande nir
deras vittnesbord stiarks och de verkar for att bygga
upp samma rike.

Uppoffringar leder till valsignelser
Seminarieelever, oavsett om de studerar semi-
nariet under haltimmar, dagligen eller hemma, gor
uppoffringar som fér dem nirmare sin himmelske

Fader.

”Nir en femtondring siger att hon ska stiga upp
klockan fem pa morgonen for att ga till seminariet
sd 4r det inte bara en uppoffring. Hon anvinder sin
handlingsfrihet till att lyda sin himmelske Fader och
da vilsignar han henne”, sade broder Haws.

De vilsignelserna ir lika tydliga idag som
de var foér 60 ar sedan och seminariet i alla dess
former fortsitter att valsigna ungdomar runt om
i virlden. B

NYHETER

Tjanandeaktivitet for
medlemmar i Afrika

Medlemmar pa den afrikanska
kontinenten anvinde l6rdagen
den 21 augusti till att forbittra
sina samhillen som en del av
2010 ars dag for Helping Hands
i hela Afrika.

I ar bjod Aba stav i Nigeria
in flera samhillsbaserade

ungdomsgrupper och bad dem
delta tillsammans med medlem-
marna. Over 1 000 personer kom
till projektet. I Umuahia distrikt i
Nigeria arbetade ¢ver 100 med-
lemmar frin sex grenar med att
klippa gris, beskira blommor
och rensa takrinnorna och stida
marken kring Broadcasting Corpo-
ration of Abia State, delstaten
Abias radio- och televisionsbolag.
I Accra i Ghana fick grenar
i uppdrag att stida upp olika
omraden, bland annat sjukhus,
grundskolor och polisstationer.
En del medlemmar fick i uppdrag
att fylla gropar i vigen eller rensa
diken som hade tippts igen.
Tacksamma samhillen vil-
komnade medlemmarna vart de
4n kom i sina Helping Hands-

vistar. Rektorn vid Abia State
Polytechnic sade till dem som
deltog: "I en tid nir alla undrar
vad regeringen kan gora for att
hjilpa dem 4r det hirligt att se en
organisation som kontinuerligt
tjdnar sina medminniskor.”

Tre-i-ett finns nu
pa indonesiska

En indonesisk upplaga av
tre-i-ett finns nu for bestillning,
vilket gor att personer som talar
indonesiska idag har tillgang
till Mormons bok, Liran och
forbunden och Den kostbara
pirlan i en och samma bok pa
sitt eget sprak. En ny utgava av
Mormons bok pa indonesiska
finns ocksa.

Den indonesiska tre-i-ett finns
ocksd pa nitet. Nitversionen har
fotnoter, kartor och fotografier.
Lisare kan ldgga in egna mar-
keringar och den ir dessutom
sokbar. Den finns tillginglig via
scriptures.lds.org/ind.

Kyrkan har éver 6 000 med-
lemmar virlden 6ver som talar
indonesiska, varav de flesta bor i
Indonesien, Malaysia och Forenta
staterna. Indonesien 4r det fjirde
folktitaste landet i virlden.

Forsta presidentskapet har
uppmuntrat medlemmarna att ha
egna exemplar av skrifterna och
anvinda dem under regelbundna
studier, kyrkans moéten och upp-
drag i kyrkan. l
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Program invalt
i Hall of Fame

Music and the Spoken Word,
Tabernakelkorens utsindning
varje vecka, har valts in i Radio
Hall of Fame i Forenta staterna.
Utsindningen valdes efter
att en nimnd nominerat pro-
gram och allmédnheten rostat
pa sina favoritprogram och
favoritprogramledare.

Music and the Spoken Word

VARLDEN | KORTHET

vann kategorin National
Pioneer [nationell banbrytare],
som hedrar programledare som
under minst 10 ar har arbetat
inom radioindustrin och har
varit ledande i att utveckla

eller forbittra radioprogram

pa nationell niva.

Music and the Spoken
Word ir det radioprogram
som pagatt lingst i Forenta
staterna. Det har sints sedan
den 15 juli 1929.

Programmet sinds pa over
2 000 radio-, teve- och kabelsta-
tioner. Det sinds ocksa pa nitet

via musicandthespokenword.org.

Klicka pa Listen Live pa start-
sidan och folj linken for att
komma till streamingen pa
nitet. W
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Utséndningen
Music and the
Spoken Word
som sands varje
vecka har valts
in i Radio Hall
of Fame.

K_?lrkan slapper appar
till mobiltelefoner

Kyrkan har slippt appar
till mobiltelefoner for att gora
det littare for medlemmar att
studera evangeliet var de 4n
ir. Appen Gospel Library
ger anviandare mojlighet
att bokmirka, markera
och anteckna nir de
laser skrifterna, tal fran
generalkonferensen och
sondagens lektions-
bocker. Appen Mormon
Channel sinder kyrkans
officiella radiokanal och
har ocksa skrifterna, tal fran
generalkonferensen och
kyrkans tidningar. G4 till
mobile.lds.org for mer infor-
mation om kompatibilitet.
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Informationscentret vid
templet i Los Angeles har
oppnat sina portar igen

Informationscentret vid temp-
let i Los Angeles 6ppnades igen
den 7 augusti 2010 efter tva ars
ombyggnationer. Centret berittar

om evangeliets grundldggande
principer och skildrar sam-
tidigt kyrkans historia i
s6dra Kalifornien. Den
1 100 kvadratmeter stora
byggnaden har flera
omraden for utstill-
ningar och tva biografer.
I centrum star en 3,5
meter hog kopia av
Kristusstatyn, som
ocksa syns utifran.

Ytterligare 200 miljoner
uppteckningar kan nu
nas via natet

FamilySearch.org slippte
over 200 miljoner nya sokbara
uppteckningar i augusti 2010
och dirigenom finns det nu
over 700 miljoner uppteck-
ningar pa sidan Records Search
[s6k i uppteckningar]. Den
kostnadsfria samlingen kan
nas via Pilot.FamilySearch.org
eller beta.familysearch.org. Fler
uppteckningar finns nu pa nitet
i mangt och mycket tack vare
350 000 frivilliga indexerare
over hela virlden som hjilpt
FamilySearch 6verfora bilder
av historiska uppteckningar till
digitalt sokbar text. ll



BREV TILL
REDAKTIONEN

Min kompass i livet

Jag alskar Liahona. Den ar min kompass i livet. Den
leder mig till den ratta vagen och mot battre ting. Den
hjalper mig bli starkare och undvika frestelserna jag sa
ofta méter. Den ger mig naring varje dag. Tack for att ni
gor det majligt for manniskor éver hela varlden att ha
den har kompassen och vagledaren, for den hjalper oss
komma till trons vag.

Anastasia N., 17 ar, Ukraina

Liahona &ar en radgivare

Jag ger ofta bort prenumerationer av Liahona till
vanner och anstallda under julen som ett satt att under-
visa dem om evangeliet. Mina arbetskamrater kommer
ofta fram till mig och berattar om artiklar de last. De
anvander Liahona som en radgivare och sager att nar
de har problem i familjen laser de Liahona tillsammans.
Jag lagger ocksa tidningen i vantrummet pa jobbet.
Den ar ett underbart missionarsredskap.

Prycila Villar, Brasilien

En kalla till andlig styrka

Vi ar fran Colombia men bor i Logan i Utah, USA.
Vi dr sa glada att vi kan fa Liahona pa spanska. Som
foraldrar stravar vi efter att lara vara tre déttrar hur man
kan leva efter evangeliet och lara sig alska templet. Tack
for att ni ger ut Liahona varje manad, for budskapen i
den ar en kalla till andlig styrka for var familj.

Familjen Rincon, Utah, USA

Skicka dina kommentarer eller forslag till liahona@
ldschurch.org. Breven kan komma att forkortas eller
JSortydligas. R

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

Det hdr numret innehdller artiklar och aktiviteter som kan anvéndas
under hemaftnarna. Har féljer nagra exempel.

"Engagera dig i slaktforskning”, s. 8: Du kan ge varje familje-
medlem en |&da eller ask de kan dekorera och anvanda till att férvara
fotografier, dagbdcker och andra uppteckningar.

"Vad ar nytt inom Personlig tillvaxt?”, s. 34 och
"Aronska prastadomet — storre an du kanske
tror”, s. 37: De nyformade programmen Personlig
tillvaxt och Plikt mot Gud uppmuntrar ungdomar 00
att begrunda och dela med sig av det de lar sig.

Om du har tonaringar i familjen kan du be dem forbereda
en lektion till familiens hemafton om en aktivitet i Plikt mot Gud eller
Personlig tillvaxt som de nyligen genomfort.

"Hur bygger man en andlig grund?”, s. 62: Lagg flera sma stenar
bredvid varandra i en vattentat behdllare. Hall sand i en annan vattentat
behallare. Ta fram tva sma saker som kan representera hus. Stall ett
"hus” pa stenarna och ett pa sanden. Fyll sedan behdllarna med vatten.
"Huset” pa sanden kommer att sjunka, men “huset” pa stenarna,
“klippan”, star stilla. Samtala om hur en stark andlig grundval hjalper
oss att std emot livets stormar (se Helaman 5:12).

Vad en hundvalp larde oss

Nér vara barn var sma tog jag dem till en djuraffar for att [6sa in en
kupong for en gratis guldfisk. Tva timmar senare gick vi darifran med en
hundvalp som barnen képt for sina egna pengar. Samma kvall stangde
vi in valpen i tvattstugan for natten. P4 morgonen var rummet mycket
stokigt. Barnen skulle stada upp efter valpen, men de tyckte det var
alldeles for svart. "Vi kan inte”, grat de.

Den kvallen handlade var lektion pa hemaftonen om konsekvenser.
“Nar ni kopte hunden”, sade deras far, “tankte ni inte pa konsekvenserna.
Nu tillhér hunden var familj och ni maste ta ansvar for henne.” Vi sam-
talade om hur de val vi goér alltid fér konsekvenser med sig och vi upp-
muntrade dem att alltid vélja ratt.

Hunden avled nyligen efter att ha varit en i familjen i 14 ar, men det
hon larde oss kommer vi alltid att ha kvar.

Jill Grant, Victoria, Australien
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TILLS VI MOTS IGEN

Aldrig overgivna

Adam C. Olson
Kyrkans tidningar
nder sin verksamhet citerade Herren
ofta skrifterna. Sa vi bor inte forvanas
over att hitta verser i Gamla testa-
mentet som Frilsaren citerade i Nya testa-
mentet. Men jag hajade till en dag nir jag liste
andra versen i Psaltaren 22: "Min Gud, min
Gud, varfor har du 6vergivit mig?”
Det hade aldrig foresvivat mig att Frilsaren
kan ha citerat heliga skrifter nir han uttalade

dessa ord i sin vinda pa korset (se Matt 27:46).

Den tanken ledde till en djup andlig insikt.

Nistan alla har vi nigon ging undrat: O
Gud, var dr du?” (L&F 121:1). Den fragan har
jag oftast stillt under 6gonblick av andlig osi-
kerhet eller nod.

Av den anledningen vicker Frilsarens ord
fragan: Ropade han ocksa till foljd av osiker-
het eller till och med tvivel? Betyder det att
det finns en fraga som min allsmiktige, allve-
tande Frilsare inte hade ndgot svar pa i just
det 6gonblick som min frilsning var beroende
av hans makt att ge alla svar och 6vervinna
allting?

Av den hir psalmen lirde jag mig att fastin
orden ir ett uttryck, fullt av sjilsvanda, for
den forlamande kidnslan av gudomlig 6ver-
givenhet” som han kan ha anat men inte helt
forstatt, var de inte ett tecken pa tvivel.!

Just det faktum att han ropade till sin Fader
i sin stora ndd, med ord fran heliga skrifter,
var inte bara ett bevis pa tro utan ocksa ett
ypperligt undervisningstillfille. Psaltaren 22
borjar visserligen med en friga, men psalmen
ir ett uttryck for den stora tilliten till att Gud
inte 6vergiver honom:

80 Liahona

Tack vare att
Friilsaren
citerade helig
skrift vet jag
att vi aldrig
blir dvergivna.

P4 dig fortrostade vara fider, de fortrost-
ade och du befriade dem.

Till dig ropade de och fick hjilp, pa
dig fortrostade de och kom ej pa skam”
(verserna 5-6).

Med psalmistens upplevelser som en sinne-
bild for Frilsarens lidande forutsiger psalmen
hénet (vers 8-9), den falska rittegdngen och
kommande tortyren (vers 12-14), hans smirta
och lidande (vers 15), hans torst (vers 16),
hans sér i hinderna och fotterna (vers 17) och
lottkastningen om hans klidder (vers 19).

Frilsaren citerade bara andra versen, men
resten av psalmen 4r 4nnu ett vittnesbord
om att han 4r den utlovade Messias, att hans
lidande var uppfyllelsen av en profetia och att
han litade fullkomligt pa sin Fader.

Denna insikt gav mig en 6vervildigande
forsikran om att min tro inte var miss-
riktad. Men det som var 4nnu miktigare 4n
insikten om att Jesus inte tvivlade och att
han befriades, var vittnesbordet i psalmen
for de stunder nir jag undrar om Gud har
overgivit mig eller nir jag tvivlar pa att han
har hort mitt rop.

"Ni som fruktar [Gud], lova honom, 4ra
honom, alla Jakobs barn, biva for honom, alla
Israels barn.

Ty han foraktade inte den fortrycktes [Jesul
elinde och sig inte pd honom med avsky.
[Fadern] dolde inte sitt ansikte for honom, nir
[Jesus] ropade lyssnade han till honom” (vers

24-25; kursivering tillagd). Bl

SLUTNOT
1. Se Jeffrey R. Holland, "Ingen var med honom”,
Liahona, maj 2009, s. 87.

MORKRET UNDER KORSFASTELSEN, AV GUSTAVE DORE
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Lat honom komma in, av Greg Olsen

”Se, jag star vid dérren och klappar pa. Om tron, liksom jag sjilv har segrat och sitter hos
ndgon hor min rost och 6ppnar dorren, skall min Fader pa hans tron.
jag ga in till honom och hdlla mdltid med Den som har 6ron md héra vad Anden
honom och han med mig. sdger” (Upp 3:20-22).

Den som segrar skall fa sitta hos mig pd min
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Vi kan inte bokstavligt talat sitta

vid Mdstarens fotter, som Maria
gjorde, men vi kan ldra av

honom och lyssna pd

hans ord ndr vi

studerar Nya

testamentet i

Soéndagsskolan i dr. Aldste Jay E. Jensen
i de sjuttios presidentskap skriver:
"Skrifterna undervisar och vittnar om
Jesus Kristus. Nar vi

JSordjupar oss i dem ldr

vi kdnna honom och

hans rést.” Se “Frdlsaren

— Ldaromdstaren”,

sidan 14.
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BUDSKAP FRAN OMRADESLEDARNA

"Utan jag har utvalt er”

Aldste Gérald J. Caussé, Frankrike
Forste radgivare i omradespresidentskapet Europa

n av mitt livs storsta Gverraskningar

var nir president Thomas S.

Monson ringde hem till mig en
kvill i januari 2008. Jag hor fortfarande
inom mig hur han sade: "Du kallas att
verka i de sjuttios forsta kvorum tills du
fyller sjuttio ar.” Jag rdknade snabbt ut i
huvudet att det innebar att jag skulle vara
sjuttio i 6ver 25 ar, eller med andra ord i
en evighet!

Sedan dess har jag ofta begrundat
vikten och varaktigheten av vara
imbeten. Ibland hor vi ndgon siga
”det 4r pa tiden att jag blir avlost” eller
”jag har verkat i det hir mbetet alldeles
for linge”. Egentligen borde fragan inte
stillas pa de sitten. Nir man haller reda
pa varaktigheten av en kallelse glommer man
sjdlva kirnan i vart personliga atagande som
medlem i kyrkan.

Nir Frilsaren gav sina sista instruktioner till
apostlarna sade han: ”Ni har inte utvalt mig, utan
jag har utvalt er och bestimt om er.”! Jag minns
hur chockad en ung far sag ut nyligen nir jag kall-
ade honom till stavspresident. Han hade inte drivit
en valkampanj for att bli vald. Han hade inte sokt
en upphojd stillning eller makt. Han kinde sig
fullstandigt otillricklig infor s& manga ansvar. Men
han accepterade kallelsen i tro och 6dmjukhet, i
visshet om att den kom frin Herren.

Vara dmbeten 4r ett temporirt och synligt
uttryck for ett mer varaktigt och djupt atagande.
Nir Jesus kinde att hans déd var nira férestiende
gav han foljande uppmaning till sina lifjungar:
”Som Fadern har sint mig sidnder jag er.”* Nir

Aldste Gérald J.
Caussé

vi gér ner i dopets vatten blir vi Frilsarens "sdnde-
bud” eller till och med hans "representanter”. Vi
ingar ett allvarligt dtagande att vara ett verktyg i
hans hand i frilsningens tjinst.

Vilket slags 2mbete eller varaktigheten av
det 4r av liten betydelse, fér var mission
4r till sin natur evig. Den fortsitter langt
bortom detta liv, som vi liar oss av pre-
sident Joseph F. Smiths syn: ”Jag sag att
denna tidsutdelnings trofasta ildster, nir
de limnar det dodliga livet, fortsitter sitt
arbete ... i den stora virld dir de dodas
andar befinner sig.”?

Vilka vi betjinar eller vilka vi verkar
med betyder ingenting. Vi viljer inte vara
medarbetare eller vilka vi ska hjilpa utifran
personliga preferenser. I enlighet med
Frilsarens forebild predikar vi evangeliet
och tjinar alla villkorslost och utan anse-
ende till person.

President Monson uppmanade oss
nyligen med frigan: "Hur har ni hjilpt
nagon idag?”* Denna profetiska inbjudan vidrér
sjalva kdrnan i var mission som Kristi ldrjungar.
Det spelar ingen roll vilket 2mbete vi har for nir-
varande eller vilka ansvar vi fatt tilldelade. Det 4r
en livsstil. Det fyller var jordiska tillvaro och vart
eviga liv med mening.

Ja, vi ska halla reda pa vara broder, oavsett om
de 4r medlemmar i kyrkan eller inte. Om du upp-
tiackte ett vaccin mot cancer, skulle du inte reflex-
missigt vilja beritta om det sa fort som mojligt
for att ridda andras liv? Vi tror att evangeliet 4r ett
universalmedel mot var tids flesta dkommor. Det
ar darfor vi sa girna sprider den glada nyheten.

Omradespresidentskapet satte nyligen upp
som mal att férdubbla antalet aktiva medlem-
mar i Europa under de kommande tio dren. Den
visionen behover varken nya program, komplexa
organisationer eller sirskilda medel for att infrias.
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Den ir beroende av allas villighet och tro. Om
varje medlem forde in eller forde tillbaka en sjil
till Kristus 4r det tillrickligt for att fordubbla nir-
varon i alla forsamlingar och grenar i Europa.

Du behover inte vara heltidsmissionir for att
finna minniskor som soker efter sanningen. Du
behover inte vara biskop, hjilpforeningspresi-
dent eller hemlirare for att kontakta en mindre
aktiv medlem. Det finns oindliga mojligheter
om vi bara tror pa att "Herren férbereder minni-
skor att ta emot [oss] och det aterstillda evange-
liet” och att "han leder [oss] till dem eller dem
till [oss]”.?

Lat mig foresla ndgra enkla och konkreta saker
vi alla kan gora:

* alltid ha med oss utdelningskort och dela ut dem,

* skriva en lista 6ver médnniskor vi kan hjilpa
tillbaka till kyrkan, inbjuda dem att triffa
missiondrerna,

* ligga upp en profil och virt vittnesbord pa
Mormon.org (engelsk sida),

* bjuda in familj och vinner till viktiga familje-
hindelser i kyrkan, som dop, ordinationer,
andliga moten vid brollop, nir nidgon i familjen
ska pa mission och s vidare,

* g3 med vara vinner till ett av kyrkans
slaktforskningscenter,

* inrikta férsamlingsrad och presidentskaps-
moten i biorganisationer pd minniskor istéillet
for pa program eller aktiviteter, och

* ga ut med missiondrer nir de undervisar.

Nir vi delar med oss av evangeliet tinds
ocksa en glidjens eld i vart hjirta. Da kan vi som
Alma utropa: ”Ja, och detta 4r min glidje, att jag
kanske kan bli ett redskap i Guds hinder till att
fora nagon sjil till omvindelse, och detta 4r min
glidje.”*

SLUTNOTER
1. Joh 15:16.
2. Joh 20:21.
3. L&F 138:57.
4. Se Liahona, nov. 2009, s. 84.

5. Predika mitt evangelium, s. 159.
6. Alma 29:9.
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LOKALA NYHETER

Templet i Stockholm
25 ar — en historisk

tillbakablick

Birgith Wirén
iden hastar, sade alltid en av vara ledare.
Ja, tiden hastar, och tiden har gatt vildigt
fort.

Nir jag tdnker tillbaka pa tiden som jag arbetat
i Herrens tempel sa gor jag det med virme, gladje
och 6dmjukhet. Det har varit en fantastisk resa
genom de hir dren. Det har varit utveckling, and-
lighet och mycket glidje. Det har 4ven varit en hel
del utmaningar. Problem som uppstatt och som
maste 16sas och som man undrade hur ska det g
med detta. Men med Herrens hjilp och vigledning
har det alltid 16st sig och man undrade sedan vad
problemet hade varit.

Jag ska beritta lite dels om de olika president-
erna och om olika utmaningar som vi stillts infér
i templet i Visterhaninge sedan templet invigdes
den 2 juli 1985.

President och syster Langeland startade upp
allting i templet (1985-1988). De organiserade alla
missiondrer i tva skift for att de skulle orka med
de ett och ett halvt 4r som de skulle vara hir. De
arbetade 30 timmar per vecka och det var tillrick-
ligt, for manga av dem var bade trotta och gamla
och kanske inte vid sd god hilsa. Men var de fick
sina krafter ifran undrade jag manga ganger. De var
alltid glada och tillmotesgdende och hjilpsamma till
alla som besokte templet.

Broder Gunnar Simonson var den forste
tempelskrivaren. Kontoret var litet och trangt
med méanga medarbetare. "Ett nytt kontor maste
byggas”, sade president Langeland och allt satte
igng och sa fick vi ett nytt genertst kontor med
mycket utrymme och samtidigt fick vi en vacker
foajé som tempelbestkarna kunde njuta av pa
vig in till sessionerna.

Syster Bergwall var sekreterare och holl ordning
pa alla presidenter frin president Langeland till och

med president Hedberg. Det var manga utman-
ingar och ibland dven kulturkrockar. Men allting
gar framat och vi sig med spinning fram emot
varje nytt presidentskap. Efter syster Bergwall gatt
i pension blev jag sekreterare. Jagbotjade sedan
som kontorschef men nir en assisterande tempel-
skrivare skulle anstillas blev jag den som fick ta
hand om alla ryska och baltiska medlemmar. Detta
innebar minga utmaningar nir det gillde visum,
sprak, kontakter med myndigheter och ambassader
mm. Men det var roligt och intressant.

Medlemmarna kom fran borjan fran de nord-
iska linderna och det fanns inget gisthem fran
borjan. Besokarna placerades ut bland medlem-
mar tills Nils Lundgren borjade sitt hirbirge nere
pa Hesslingby gérd. ”Vi behover ett gisthem”,
sade president Langeland och ytterligare en gang
satte rullningen igang. Och snart stod ett vack-
ert gasthem firdigt och alla medlemmar kunde
glidjas over att kunna komma till templet pa ett
mycket littare och mer ekonomiskt sitt. Gisthem-
met invigdes av president Hinckley.

President och syster Damstedt kom efter
Langelands (1988-1991) och varje morgon stod de
i foajén och hilsade alla medlemmar som kom in
genom dorren vilkomna. Man kinde sig verkligen
vilkommen. Syster Damstedt var kind i Vister-
haninge som en 4ngel med sitt vina visen och
sin 4lskvirdhet. Under denna tid borjade Bengt
Svedjot som tempelskrivare efter broder Simonson.
Vi behover ett ligenhetshotell for missiondrerna”,
sade president Damstedt och aterigen var bygget
igang. Och efter nagot ar sd behovde inte mis-
siondrerna bo i ldgenheter ute i kommunen utan
kunde ha ett eget boende alldeles nira templet.
Aterigen kom president Hinckley hit och invigde
ligenhetshotellet.

President och syster Johnson kom diref-
ter och satte sin prigel pa templets verksamhet
(1991-1994). Det gjordes en del omorganisationer
pa grund av att de ryska missionerna skulle infér-
livas i vart tempelomrade och det bérjade komma
en del ryska medlemmar till templet.

Under president och
syster Wennerlund (1994-
1997) fick vi kinna pa hur
det var att ha nordiskt led-
arskap. Antligen svenskt
och nordiskt! sade vi och
hojde ett tacksamhetens
lov. Under president och
syster Wennerlunds tid
fortsatte de ryska medlem-
marna komma! Busslast efter
busslast kom dessa trogna
ryssat, ibland 4nda borta
ifran Novosibirsk! De fird-
ades manga dygn for att komma till Herrens hus Templet i
och gjorde otroligt stora uppoffringar fér tempelbe- ~ Stockholm -
soket. Vi forsokte gora allt f6r dem, och vi hjilpte 25ar.
dem med deras familjeblad och deras namn och
det var manga som fick sina begivningar — ibland
kunde det vara ca 60-70 pd en dag! Och médnga
blev beseglade som familjer. Dessa veckor var verk-
ligen underbara och hektiska.

Under denna presidentperiod hade vi dven
4ran att fa besok av kungahus och kommun —
och landstingsrdd — den 23 aug 1995. President
Thomas S Monson med hustru var virdpar. Det var
en stor dag, vackert vider och mycket folk, kor- Gisthemmet
sdng och scouter som bildade hick frin gatan upp  pyggdes under
till templet. Kungaparet fick 4dven var sin bok med  president

sina sliktregister. Damstedts tid
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President och syster Jenson var nista presi-
dentpar (1997-2000). De uppmirksammade alla
besokare i templet, var mycket vinliga och spred
kirlek och omtinksambhet.

Efter president Jenson fick vi aterigen ett svenskt-
nordiskt presidentskap, president och syster
Hedberg (2000-2003). Littsamhetens och 6dmjuk-
hetens presidentpar gjorde sin entré. Under denna
period var broder Brian Kuehn tempelskrivare. Han
foljdes av broder Ingvar Olsson som tempelskrivare
i slutet av president och syster Hedbergs tid.

Nir president och syster Kimball kom (2003—
20006) var det dterigen dags fér en omorganisation
da Danmarks tempel skulle invigas och Danmarks,
Malmé och Goteborgs stavar skulle hora till det
templet. Hur skulle det nu gi med virt tempel?
Men man skall aldrig misstrosta eller undra for Her-
ren vet hur mycket hans verk gar framat! De ryska
medlemmarna kom fler och fler; och de nordiska
medlemmarna fran Finland, Norge och Sverige fick
till sin gladje fler tempelveckor. Nir allting hade
stabiliserat sig var det dags for Helsingfors tempel
att invigas. Aterigen pabdrjades en omorganisation.
I stillet for att komma stavsvis sa lades vikten vid
forsamlingarna, och medlemmarna kom och den
befarade nedgingen uteblev. Templet fyllde dven
20 ar under denna tid och detta uppmirksamma-
des med mycket tartor som tempelbestkarna fick
njuta av. Mycket folk kom till templet sa det gick at
vildigt mycket tarta ... President och syster Kimball
var effektiva organisatorer och trots att vi mist bade
Danmarks, Malmé och Goteborgs stavar sa gick
arbetet framat i templet.

President och syster Hoglund kom (2006—
2009) och aterigen blev ledningen nordisk. Under
president Hoglunds tid fortsatte organiserandet av
tempelbesoken. Stockholms stavar ¢vertog alla 161-
dagar och kvillar i templet. Aterigen steg besoks-
siffrorna. Herrens hus har alltid varit vilbesokt, hur
stort eller litet tempeldistriktet 4n har varit. Under
denna tid byttes en hel del konst ut i templet och
mycket vackra tavlor som president Hoglund och
broder Ingvar Olsson valde ut kan vi fortfarande
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njuta av. Under president Hoglunds tid hade vi
inga tempelmissionirer, dd Tempelavdelningen
tyckte att vi borde klara oss sjilva. I stillet for
missionirer kom en hel del svenska, norska och
amerikanska trofasta medlemmar som ville tjana
som tempeltjanare pa heltid i templet. De kom hit
pa kortare eller lingre tid. Och dessa fantastiska
medlemmar arbetade flitigt precis som alla missio-
nirer hade gjort tidigare.

Under president Hoglunds tid kom dven Gote-
borgs stav tillbaka till Stockholm, vilket vi vilkom-
nade. Vi hade verkligen saknat dem.

Nu ir president och syster Oscarsson pre-
siderande over templet (2009- ) och éterigen har
vi fatt en svenskittling som president och vi har
aterfatt ndgra missionirer. Och dterigen en mycket
engagerad och inspirerad tempelpresident.

Manga ir dven de generalauktoriteter och led-
are fran Tempelavdelningen som har besokt vart
tempel genom aren. Vart tempel 4r unikt i varlden
med sina ljusa farger och stilrena och vackra Carl
Malmstenmébler. Jag hoppas och ber att detta far
vara kvar vid en ombyggnad.

Jag gick i pension den 1 januari 2010. Jag for-
soker besoka templet varje vecka trots att jag har
flyttat ansenliga mil dirifrin. Men, jag vill inte bara
vara en gist i Herrens hus, jag vill 4ven kdnna mig
hemma dir. B

Templets tillkomst — tre
minnesvarda handelser

Hakan Palm
rbetet i den lokala tem-
pelkommittén var inspi-
rerande. Ordférande
var Bo G Wennerlund med

pe |
UIf Arne Githammar, Anna fran himlen!

Langeland i egenskap av bliv-
ande tempelpresident.

Tempeltomt rekommenderad

Lindbeck, Evert Perciwall,
Caj-Aage Johansson och Hakan
Palm som kommittémedlem-
mar. Mot slutet tillkom John

I slutfasen flogs Bo G
Wennerlund, Ulf Arme Githammar
och Hakan Palm runt med hjilp
av helikopter och en professionell
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Tempelkommitfén - The Temple Commitfee

frofiefi Everf Perciwall, Anng Lindbdck, Bo & Wennerfund., John
Langeland, Uf Arne Girhammar, Caj-Aage Johansson, fHdkan Falm

Tempelkommittén — fr.v. Evert Perciwall, Anna
Lindbéck, Bo G Wennerlund, John Langeland, UIf Arne
Girhammar, Caj-Aage Johansson och Hakan Palm.

flygfotograf for att ta bilder pa de
tre hogst rankade tempeltomt-
erna. D4 hade 30 tomter redan
plockats bort fran listan. Den
framtida tempeltomten skulle
leva upp till minga krav och
Onskemal.

Under ett mote med samtliga
stavs-, missions- och distriktspre-
sidenter i det framtida tempeldi-
striktet enades alla nirvarande om
att tomten i Visterhaninge skulle
rekommenderas till férsta presi-
dentskapet. Efter den knifallande
boénen yttrade ordférande Bo G.
Wennerlund: "Under bonen
kinde jag inspiration att vi istillet
skall rekommendera tomten i
Botkyrka.” Alla visade forst med
vordnadsfull férvaning och sedan
med handupprickning att de
stodde det dndrade beslutet.

Overraskningen och tack-
samheten blev dirfor stor nir

president Spencer Kimball
beslutade att det var tomten i
Visterhaninge som var platsen.
Vi upplevde di att Herren
visade omtanke — nu skulle
ingen kunna siga att templet
hamnade i Visterhaninge for
att tre av tempelkommitténs
medlemmar bodde i samma
kommun.

Drapligt missforstand

P4 1980-talet fotokopi-
erades alla kontorsdoku-
ment, si ock handlingar till
kommunfullmiktige i Haninge
om kommunens forsiljning av
tempeltomtomradet. Den till
beslutsunderlaget bilagda tem-
pelritningen hade kopierats sa
manga ganger att endast en svag
kontur aterstod av 4ngeln Moroni.
Dessa konturer tolkades av nagra
tongivande lokalpolitiker som en
7 meter hog petroleumflamma,
som mormonerna skulle lata
brinna till tusenarsrikets ankomst!

Den ledande morgontidningen
i Stockholm l4t sin tecknare
snabbt rita Onkel Sam sittande pa
den gamla drorika Visterhaninge
kyrka och med templet och dess
hoga petroleumflamma pa andra
sidan vigen. Oron spred sig
naturligtvis bland grannar och
traditionsbevarande politiker. Allt
detta blev signalen till ett mycket
fint informationsméte med all-
minheten i Visterhaninge. De
nirvarande blev mycket littade
nér missforstandet ritades ut och
nir arkitekt John Sjostrom mycket
pedagogiskt redogjorde for all

lokal byggnadskultur som skulle
byggas in i templet och tem-
peltomten. Och han lovade att
tempeltomten troligen skulle bli
en pirla for hela kommunen.
Detta var den enda ”inci-
denten”. Samarbetet med kom-
munen och allminheten var
mycket positivt. En ging ringde
en lokal tryckare pa eget initiativ
och berittade att han holl pa att
sitta ett manus for en person
som bokat Visterhaninge kyrka
och skulle ha ett opinionsméte
mot templet. Tryckaren foreslog
att vi skulle kontakta pristen i
Svenska kyrkan. Det gjorde vi
och han blev upprord att en
man under falska forevindningar
bokat kyrkan. Opionsmotet tillits
inte hallas i kyrkan. Och oss veter-
ligen skedde inga andra negativa
opinionsyttringar.

Oppna huset — sensationellt
manga besdkare

Vi uppgav 2000-3000 besok-
are som ett troligt antal. Det kom
nistan 50.000!

Koerna borjade i fyrdubbla
led uppe vid landsvigen, gick
sedan runt fontinen och upp till
annexet.

Dagens Nyheter kom ut vecka
tva och skrev om ”Stockholms
storsta turistattraktion”. For forsta
och enda gangen hittills toppade
SVT sin Aktuellt-sindning med
en nyhet om var kyrka: "Mor-
montemplet skall invigas.”

En man flog ner fran Kiruna
enbart for att uppleva templet.
Han liksom manga andra lade
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E};u,aﬂ" hus J-'um 1985

Né&rmare 50 000 personer besékte
templet under Oppet hus.

sin hogerhand 6ver hjirtat och
bugade tacksamt nir de gick
ut ur templet. De var mycket
berorda. 1.200 personer lim-
nade sina namn for att de ville
ta emot missiondrerna.

Aldrig tidigare hade kyrkan
ront sd stor och positiv uppmérk-
samhet i vart land.

Det var ett underbart privi-
legium att arbeta i tempelkom-
mittén. Ur min dagbok frin den
9 juni 1985 citerar jag foljande:

”... ett av mitt livs storsta och
mest imponerande 6gonblick.
Vi forbereder templet for det
6ppna huset. Efter fyra ars
arbete, dir framforallt de sista
veckorna varit mycket hek-

: tiska. Ur detta kaos vixte det
firdiga templet fram.

Vid 21.30 tiden pa fredag
kvill kom jag runt dopets
glasviggar och gick under
celestiala rummets stora
fonster. De hoga stora vita
dorrarna var 6ppna. En sista
bla porslinsvas bars in och
stilldes pa den vinstra byran.
Och kristallskalen pa bordet i
mitten gav ifrdn sig ett ringande
ljud nir inredningsarkitekten
kontrollslog for att kontrollera att
vasen var hel. Uppe i taket var
nu den miktiga kristallkronan
pa plats. Och genom takets glas
silade kvillsljuset ner 6ver det
smakfullt malade rummet. Nu
sinkte sig lugnet och en vord-
nadsfull ande infann sig. Templet
var klart! Ara ske Gud! Halleluja!
Tararna tringde fram och huvu-

det bojdes i tacksam bon ...” B
(Pa kyrkans hemsida www jesukristikyrka
.se finns flera bilder fran templets 25 dr —
red. anm.)
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Tjanandet | templet
ar en mycket speciell
upplevelse

Arne och Gunnel Hedberg, Orebro

n et blir en 6vervildigande uppgift”, sade vi,
dir vi satt pa singkanten efter president
Hinckleys kallelse till oss att presidera

i Stockholms tempel. Vi hade inte alls haft nagra

tankar pa att en sidan uppgift kunde komma till oss.

Att ha ett personligt ansvar for allt som hinder
pa denna heliga plats 4r — 6vervildigande. Men
Herren var vid vér sida och den dag vi bérjade vart
arbete var botjan pa att verkligen limna virlden och
dgna sig at himmelska ting dir sma och stora under
hinde. Vi har aldrig upphort att férvianas 6ver hur
Herren virnar om sina barn i stort och smatt, vilket
giller lika for dem som finns i andevirlden eller de
som lever hir och kommer for att fa sina begav-
ningar och beseglas som familjer och slikt.

Under var tid 2000-2003 kom det manga
ryska syskon — ibland var det 150 personer var
fjortonde dag — och vért problem var att finna
tolkar, sd att vi kunde goéra oss forstadda. Inte
en enda ging limnades vi utan hjilp. Vi minns

sirskilt den gang, da vi uttomt alla vara sokvigar

Arne och Gunnel Hedberg var tempelpresidentpar
aren 2000-2003.

men inte lyckats. En ung man stod utanfor dorren
dir vi bodde. Han hade rest upp frin Tyskland da
han sig att det var en rysk vecka och han trodde
sig ha vinner i gruppen. Talade han ryska? Eng-
elska? Jo han hade varit pa mission i Ryssland och
han ville girna hjilpa oss. En dag senare kom en
ung kvinna fran USA till templet. Hon hade bara
kint att hon ville ka hit och hade rakat komma
en "rysk vecka”. Aven hon talade ryska visade det
sig och vart tolkproblem var lost.

Hur ska man kunna glémma 6dmjukheten hos

de ildre ryska systrarna, som foll pa kni nir de
steg ur bussen efter att ha rest en vecka for att
komma hit, kysste jorden och tackade Herren for
att de skulle fa ga in i hans hus.

Att tjina i templet 4r en mycket speciell upp-
levelse och den dag man blir avlost 4r det som att
limna himlen och likt Adam och Eva ga ut i den
"6de och dystra” virlden. I ndgra ar har man varit
sa fokuserad pé de andliga tingen att man mer
eller mindre glomt det dagliga livet utanfér men
det 4r ocksa en del av var evighet. B

FOTO ARNE OCH GUNNEL HEDBERG

Allt arbete | templet ar ett heligt arbete

Gertie och Hakan Ullstrém, Sodertélje forsamling

i minns en mycket kall

vinterdag da vi stod

tillsammans med Gerties
aldriga forildrar pa tempel-
platsen i Visterhaninge och
bevittnade hogtidligheterna i
samband med forsta spadtaget.
Hennes forildrar hade pa grund
av sjukdom inte kunnat gora den
langa resan till Schweiz for att
beseglas for evigheten i templet
dir. De vintade sedan ivrigt pa
att templet i Stockholm skulle
bli klart. Men bada avled innan
dess pa samma dag efter 52 ars
aktenskap och 4r begravda intill
varandra.

Det var en stor dag for oss att
fa vara stillforetradare for dem
i templet forsta dagen det fanns
mojlighet for oss stockholmare
att fa beseglingar utforda for
vara nira och kira. Vi kinde
att de bada var nirvarande och
att de tacksamt accepterade
forrittningen.

Att fa bestka templet och att
aven fa verka som tempeltjinare

har fortsatt att
berika vart liv. Det
ir en stor vilsign-
else att bo sa nira
templet att vi regel-
bundet kan komma
till Herrens hus.

Forsta dagen
jag var i templet
blev jag inkallad
till tempelpresi-
denten och kallades
och avskildes till
tempeltjanare.

Nir tempelpresidentskapet
inforde att staven skulle ansvara
for verksamheten pa l6rdagar
fick vi bada 4ven erfarenheten
att verka som skiftledare vilket
innebar att vi lokala syskon fick
ansvara for verksamheten under
ledning av en av medlemmarna
i tempelpresidentskapet.

Den femte juni 1997 blev jag
kallad till templet dir jag mottes
av en apostel, dldste Russell M.
Nelson, som pa uppdrag av presi-
dent Gordon B. Hinckley kallade

Gertie och
Hakan Ullstrém

och avskilde mig som
beseglare i templet i
Stockholm.

Allt arbete i templet
ir ett heligt arbete.
Jag kinner speciellt
stor 6dmjukhet da jag
har tillfille att viga
(besegla) unga par
for tid och all evighet.
Ofta kommer Herrens
ord till Petrus till mig
?Allt vad du binder pa
jorden skall vara bundet i him-
len.” (Matt 16:19) Minga ginger
bryts r6sten av tacksamhet och
kirlek till Herren for dessa till-
fillen da Anden 4r mycket stark.

Jag dr ocksa tacksam for tiden
som radgivare till president
Bengt Hoglund. Under dessa
tre ar tjanade vi ca 30 timmar i
veckan i den underbara milj6
som ir i templet och kinde kir-
leken mellan syskonen. Genom
att regelbundet besoka templet
kan vi ha med oss denna goda
kinsla i var vardag. B
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Sex ar | templet

Inger och Bengt Hoglund
j, sex ar i templet, hur var det? Hur kinns
det nu? De hir fragorna far vi ofta nu
sedan vi blivit avlosta som tempelpresi-
dentpar for ett ar sedan. Korta svar pa frigorna
ir att det var hirligt, vi lirde oss mycket, vi fick
manga nya vinner och nu gor vi sidant som vi
inte hann med da.

Lite mer uttdmmande svar 4r att vi har 4n mer
forstatt hur viktiga forrittningarna i templet ar for
levande och for vara forfider, da vi nistan dagli-
gen upplevt sma och ibland 4ven stora mirakel.
Det har varit speciellt givande att se medlemmar
komma till templet for forsta gdngen. For att inte
tala om privilegiet att fa ta del av lyckan hos unga
par som kommit for att vigas for tid och evighet.
Vi har ocksa imponerats av de unga minnen och
kvinnorna som gor ett stort tjdnande i templet.

Att vi har fatt manga, manga vinner genom
templet har varit innu en vilsignelse. Nagra
medarbetare har kommit oss mycket nira och vi
saknar samvaron med dem. Det 4r dock vildigt
roligt att komma varje onsdag och triffa besok-
ande vinner igen.

Under aren 2004-2009, da vi tjanade pa heltid,
skedde stora fordndringar i templet i Stockholm.
Fran att ha haft virldens till ytan storsta tempeldi-
strikt, fran Island till Mongoliet, blev vi det till
antalet medlemmar minsta, bara tre stavar och tva
missioner. I borjan jonglerade vi med sessioner
pa ibland nio olika sprak. Nu skiljer vi inte ens
pa norska och svenska.

De forsta dren hade vi 18 missionirspar, de
flesta fran USA men ocksa manga fran Finland,
Norge, Danmark och Sverige, vilka tjanade i tva-
skift. Nir templen i Képenhamn och Helsingfors
blivit firdiga, fick vi klara oss helt utan tempelmis-
siondrer utifran. Deras plats fylldes av svenska och
norska par som bodde i ligenheterna och tjanade
i templet i flera ar.

For att kunna ha templet 6ppet pa kvillarna

L8 Liahona

vissa dagar och pa
lordagarna organise-
rades forsamlingarna
och grenarna i Stock-
holms bada stavar att
sjalvstindigt ansvara
for denna verksamhet.
Flera hundra nya tem-
peltjanare kallades och
utbildades. Sa skedde
ocksa fran Norge och
Sverigemissionen.

Det har varit en stor
gladje att fa se medlemmarna komma till temp-
let och ta del av dess vilsignelser och se den
entusiasm, trofasthet och plikttrohet de visar. Vi
kinner oss mycket privilegierade 6ver att kunna
ha ett tempel i var nirhet, sa att vi fortfarande kan
komma dit, atminstone en dag varje vecka. Den
storsta vilsignelsen 4r dock att vi haft mojligheten
att ta del av de frilsande forrittningarna i templet
och veta att vi 4r en evig familj. ll

Vill du dela med dig av en andlig upplevelse? Skriv cirka
300-500 ord och skicka till eivorhagman@hotmail.com
eller asw@bredband.net (for Stockholms stavar).

PA NATET

Tempel

"\ [ad ir ett tempel, varfor finns

det tempel, hur manga tempel
finns det i virlden?”, 4r exempel pa
information som kan himtas pa kyr-
kans hemsida www.jesukristikyrka.se,
vilj "Familjen & Tempel — Tempel”.
Dir finns ocksa mer information om
templen i Stockholm, K6penhamn och
Helsingfors. B

Inger och Bengt

Héglund har
tjdnat i templet
under sex ar.

FOTO INGER OCH BENGT HOGLUND
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