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Benbowgarden och dammen, av Frank Magleby

I'mars 1840 kom dldste Wilford Woodruffi de tolv apostlarnas
kvorum till Hanley i England ddr han tréffade de nyomuvinda
William och Ann Benbow. Aldste Woodruff och broder Benbow
begav sig till Herefordshireomrddet for att undervisa Willams
bror John och hawns familj. Bréderna Benbow inbjéd sedan sina
grannar att lyssna pa vad missiondren hade att sdga. Till foljd
ddrav ddptes 13 personer i den hér dammen pd Benbowgdrden.

De presenterade ocksa dldste Woodruff for sin tidigare forsam-
ling: Over 600 personer som hade bildat en egen kyrka, United
Brethren (Forenade brodraskapet). Alla utom en doptes sa sma-
ningom. Senare samma dr verldt de Gadfield Elms kapell till
kyrkan. Se "Den ska uppfylla jorden”, sidan 24.

MED TILLSTAND AV DEN FORSTA INTERNATIONELLA KONSTTAVLINGEN
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FOR VUXNA

"Valj templet” (sidan 18) &r en artikel om medlem-
mar i Indien som glads at templets vélsignelser. For
att se fler fotografier fran den har artikeln, ga till

www.liahona.lds.org.

| "Kara Frieda"” (sidan 42) skriver unga vuxna
i Skandinavien brev till en ung kvinna som ar
frestad att flytta ihop med sin pojkvan. Fér att
lara dig mer om det har dmnet, ga till
www.gospeltopics.lds.org och klicka pa
"Chastity".

Om du tycker om "Rakt pa sak” (sidan 46)
kan du se fler fragor och svar (pa engelska)
pa www.newera.lds.org. Klicka pa ”Got a
Question?”

v

Skriv ut en malarbok om pionjarer pa
Dt www.liahona.lds.org.

Farglagg bilden av David och Goliat pa
sidan 72. Las sedan berdttelsen fran skrifterna
om David och Goliat (pa engelska) pa

& www.friend.Ids.org.

PA DITT SPRAK
Liahona och annat material fran kyrkan finns
pa manga sprak pa www.languages.lds.org.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

President

Henry B. Eyring
forste radgivare i
forsta presidentskapet

n av de storsta hedersbetyg-

elserna Frilsaren kan ge ar

att kalla oss "vinner”. Vi vet
att han ilskar alla sin himmelske
Faders barn med fullkomlig kirlek.
Men han forbehaller dem som tro-
fast har tjinat honom denna speci-
ella titel. Du kanske minns orden
fran 84:e kapitlet i Liran och forbunden: Och
vidare siger jag er, mina vinner, ty hirefter
skall jag kalla er vinner: Det 4r nddvindigt att
jag ger er denna befallning sa att ni blir som
mina vinner i de dagar da jag var tillsammans
med dem och gick omkring och predikade
evangeliet i min kraft” (L&F 84:77).

Vi blir hans vinner nir vi tjinar andra i hans
stille. Han 4r det fullkomliga exemplet pa det
slags vin det 4r meningen att vi ska bli. Han vill
bara sin himmelske Faders barns bista. Deras
lycka 4r hans lycka. Han kidnner deras sorg som
sin egen eftersom han har betalat priset for alla
deras synder, tagit pa sig alla deras sjukdomar,

Liahona

Den fullkomlige
vinnen, Jesus Kristus,
dr helt osjilvisk néir
han erbjuder lycka
till andra. Vi blir
hans vinner nér vi
tjgnar andra i hans
stdlle.

burit pa alla deras bekymmer
och kint all deras lingtan. Hans
motiv 4r rena. Han soker inget
erkdnnande at sig sjilv utan vill
ge all 4ra at sin himmelske Fader.
Den fullkomlige vinnen, Jesus
Kristus, 4r helt osjilvisk nir han
erbjuder lycka till andra.

Var och en av oss som har ingétt dopfor-
bundet har lovat att f6lja hans exempel genom
att bira varandras bordor péa det sitt som han
skulle gora (se Mosiah 18:8).

Under de nirmaste dagarna far du manga
mojligheter att vara en vén i hans stille.

Det kanske 4r nir du promenerar lings en

dammig vig. Det kanske dr nir du sitter dig
ner pa taget. Det kanske 4r nir du letar efter
en ledig plats att sitta pa i kyrkan. Om du 4r
observant ser du nagon som bir pa en tung
borda. Det kan vara en borda av sorg eller

ensambhet eller bitterhet. Du kanske bara ser
den om du har bett om att Anden ska ge dig



FOTOILLUSTRATION JOHN LUKE; GA DARFOR UT OCH GOR ALLA FOLK TILL LARJUNGAR, AV HARRY ANDERSON

6gon som du kan se in i hjartan med och om du har lovat

att lyfta upp slappnande hinder.

Svaret pa din bon kan vara en gammal vins ansikte,
ndgon som du inte har sett pa dratal men vars behov du
plotsligt kom att tinka pa och kinner i hjirtat som om de var
dina egna. Det har hint mig. Gamla vinner har strickt sig ut
mot mig ¢ver milen och dren som gatt och uppmuntrat mig
nir bara Gud kunde ha berittat fér dem om min borda.

Guds levande profeter
har bett oss vara tro-
fasta vanner till dem som
kommer in i kyrkan som
omvinda och gé ut och
ridda dem som har vand-
rat bort. Vi kan gora det,
och vi gor det om vi alltid
tinker pa Frilsaren. Nir vi
stricker oss ut for att hjilpa
andra och lyfta en borda s
stracker han sig ut tillsam-
mans med oss. Han leder
oss till dem som har ett

behov. Han vilsignar oss si att vi kan kidnna vad de kin-

ner. Nir vi 4r ihirdiga i var stivan att tjina dem sd kommer

UNDERVISA FRAN DET
HAR BUDSKAPET
et ar troligare att familjemedlemmarna
deltar pa ett meningsfullt satt om de blir
ombedda att leta efter nagot nar de soker
i skrifterna och profeternas ord (se Under-
visning: Den hégsta kallelsen [2000], s. 55).
Innan ni laser artikeln ber du familjemedlem-
marna titta efter principer som hjalper dem
bli vardiga att kallas Herrens van.

vi i allt hogre grad att f4 givan att kinna hans kirlek till
dem. Det ger oss mod och styrka att stricka oss ut om och
om igen i trofasthet.

Och i tiden och evigheten kommer vi att kiinna glidjen
av att vilkomnas in i skaran av hans trofasta vinner. Jag ber
om den vilsignelsen till oss alla och till dem vi tjinar. B

| Undervisning: Den hégsta kallelsen star
det: "Om du har kristuslik karlek kommer du
att vara battre forberedd for att undervisa
om evangeliet. Du kommer att bli inspirerad
att hjalpa andra lara kanna Frélsaren och
folja honom” (s 12). Leta i artikeln efter
principer som kan hjalpa dig bli en battre
hemlarare. Samtala om dem med din kamrat
och begrunda under bon hur ni kan vara
"trofasta vanner” till dem ni tjanar.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Jesus Kristus,
var fullkom-

sade att Jesus

Han vill vart . .

allra basta. Ilge van
President Eyring
ar var fullkomlige
van. Har &r nagra

Han ar glad

nar vi ar glada.

Var en van i Jesus stélle

exempel pa hur Jesus
visar sin fullkomliga
vanskap for oss.

Han kanner sig
ledsen nar vi ar
ledsna eller sarade.

Hen led for vara
synder sa att vi kan
atervanda till var
himmelske Fader.

President Eyring sade att vi kan bli vanner till Jesus genom att vara vanner till andra i hans stalle.

De har bilderna visar nagra exempel pa hur vi kan vara a
en van. Skriv bokstaven pa bilden bredvid meningen

som beskriver bilden.

Vi kan inbjuda nagon att komma tillbaka till kyrkan.

Vi kan bli van med nagon som ar ensam.
Vi kan hjalpa nagon som ar ledsen.

Vi kan alltid komma ihag Jesus.

Den nya killen
Matthew Okabe

Jag hade svart for att kanna mig hemma. Min familj hade
nyligen flyttat till andra sidan landet. Férsamlingen vi flytt-
ade in i hade en stor ungdomsgrupp, men det har var forsta
gangen det var jag som var "den nya killen”. Det varsta var
att jag var tvungen att borja i en ny skola, och forsta tanken
som slog mig var: "Vem ska jag sitta med pa lunchen?” Kan-
ske skulle jag se nagon fran kyrkan, men jag ville inte tranga
mig pa nagon annans matbord, sarskilt nar jag inte visste om
de ens ville ha mig dar!

Forsta dagen i skolan var hur lang som helst. Till slut
ringde det till lunch. Nar jag sakta gick in i matsalen
bad jag min himmelske Fader hjalpa mig att hitta nagon
jag kande. Jag tittade mig omkring for att se om jag
kunde kanna igen nagon. Ingen. Jag gick till ett bord

Liahona

langst bort i matsalen och at min lunch.

Senare under dagen sag jag ett bekant ansikte pa matte-
lektionen. Jag hade sett David i seminariet pa morgonen.
Han bad att fa se mitt schema och upptackte att vi hade
lunch samtidigt. “Men var var du pa lunchen i dag?” frag-
ade han.

"Jag satt langst bort i matsalen”, svarade jag.

"Men i morgon kan du val komma och sitta med mig pa
lunchen?”, sade han.

Jag ar tacksam for en karleksfull himmelsk Fader som
kanner till vars och ens behov och besvarar alla vara boner.
Jag ar ocksa tacksam for personen som var villig att stracka
ut en vanskaplig hand. Nagot sa enkelt som en inbjudan kan
gora stor skillnad.

TILL VANSTER: ILLUSTRATIONER PHYLLIS LUCH, ROBERT T. BARRETT, BETH M. WHITTAKER OCH DILLEEN MARSH



BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Stark familjen
och hemmet

Fran skrifterna: 1 Mos 18:19; Mosiah 4:15; L&F 93:40;
Mose 6:55-58

Stark familjen sa mycket du kan

”Var och en av oss har olika familjeférhallan-
den. En del familjer har mor och far med barn i
hemmet. En del par har inte lingre nigra hem-
maboende barn. Manga medlemmar i kyrkan
ir ensamstaende och en del 4r ensamstaende
fordldrar. Andra 4r 4dnkor eller 4nklingar som bor
ensamma.

Det spelar ingen roll hur var familj ser ut, var
och en av oss kan stirka var egen familj eller
hjilpa till med att stirka andras ...

[En gang] 6vernattade jag hos min systerdotter
och hennes familj. Innan barnen gick till sings
den kvillen hade vi en kort hemafton med en
berittelse fran skrifterna. Deras far berittade om
Lehis familj och hur han lirde sina barn att de
maste halla fast vid ledstingen av jirn, som var
Guds ord. Om de holl fast i ledstangen skulle de
vara trygga och ledas till glidje och lycka. Om de
slippte taget om ledstingen var det fara for att de
skulle drunkna i den smutsiga floden.

For att demonstrera detta for barnen latsades
deras mor vara ’ledstingen av jirn’ som de méste
gripa tag i och deras far latsades vara djavulen
som forsokte dra bort barnen fran trygghet och
lycka. Barnen ilskade berittelsen och lirde sig
hur viktigt det 4r att halla fast vid ledstingen. Efter
berittelsen fran skrifterna var det dags for famil-
jebon ...

Skrifterna, familjens hemafton och familjebon
starker familjen. Vi behover ta varje tillfille att
stiarka familjen och hjilpa varandra ga den ritta
vigen.”!

Barbara Thompson, andra radgivare i Hjdlpférening-
ens generalpresidentskap.

FOTOILLUSTRATION ROBERT CASEY

Studera det héir materialet och samtala om det med
systrarna du beséker om sd dr ldmpligt. Anvéiind
Jfragorna for att hjdlpa dig stérka dina systrar och
gora Hjdlpforeningen till en aktiv del av ditt liv.

Vad kan
vi gora?

1. vika forslag pa
hur man starker
familjen och hem-
met kan du ge dina
systrar? Medan du
begrundar deras
olika omstandig-
heter kan Anden
inspirera dig med
idéer.

2. vilka prioriter-
ingar kan du andra
pa den har manaden
for att kunna starka
din familj och ditt
hem battre?

For mer information,
ga till www.relief
society.lds.org.

Fran var historia

Hjilpforeningen har 4nda fran borjan
uppmanats att stirka familjen och hemmet.
Profeten Joseph sade till systrarna under ett
av de forsta hjidlpforeningsmotena: "Niar ni
gar hem, sig da aldrig ett ont eller ovinligt
ord till era makar, utan it hidanefter vin-
lighet, barmhirtighet och kirlek krona ert
verk.”?

Ar 1914 sade president Joseph F. Smith till
hjilpforeningssystrarna: ”Varhelst det rader
okunnighet eller dtminstone brist pa insikt
om familjen ... finns denna organisation dir
eller nira till hands, och genom naturliga
begavningar och den inspiration som till-
kommer organisationen 4r man forberedd
pa och redo att undervisa om dessa viktiga

plikter.”> W

SLUTNOTER
1. Barbara Thompson, "Hans arm skall dig skydda”, Liahona, maj 2009, s. 84.
2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith (2007), s. 477
3. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph F Smith (1999), s. 187.
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(Alma 37:6).

MANADENS TEMPEL

Templet i Kbpenhamn

D en hir vackra byggnaden

av r6d tegelsten invigdes
ursprungligen 1931 som kapell pa
Priorvej mitt i Kopenhamn. Det blev
kyrkans 118:e tempel nir det invig-
des som sadant den 23 maj 2004.
Det beskrevs som “ett nytt tempel i
ett gammalt skal”.!

Den ursprungliga exteridren —
bland annat fasaden med de impo-
nerande pelarna framfor tridorren
— bevarades och aterstilldes
medan interidren genomgick en
omfattande rekonstruktion. Vigg-
malningar och andra mélningar
fran det nirliggande landskapet
exemplifierar templets distinkta

Det hdr métes-
huset byggdes av
medlemmar och
invigdes 1931.
Det anvdndes som
skyddsrum under

andra vdrldskriget.

Ndr byggnaden
hade renoverats
blev den kyrkans
118:e tempel
(nedan).

Sma och enkla mede|

"Med sma och enkla medel utrdttas mycket stort”

danska och svenska influenser. Fem
hoga fonster av konstglas pryder
varje sida av byggnaden som har ett
unikt tak av koppar och en koppar-
klddd kupol.

Under tempelinvigningen bad
president Hinckley att var himmel-
ske Fader skulle "vidrora allas hjir-
tan vilka tjdna hiri med insikt om
dina gudomliga avsikter och om
ditt hirliga verk, att dstadkomma
odddlighet och evigt liv for minni-
skan’” (Mose 1:39).2
SLUTNOTER

1. Se 72004: Year in Review”, Church

News, 25 dec. 2004, s. 13.

2. Se "Dedicatory Prayer”,
Idschurchtemples.com/copenhagen.

HUR MAN FAR UT MER AV
SONDAGSLEKTIONERNA

e Las skrifterna och ga ige-

nom klassmedlemmarnas
studievagledning under
veckan. Titta pa fragorna

i slutet av varje lektion

och fraga dig hur de kan
tillampas i ditt liv.

Satt som mal att lara dig
nagot nytt pa varje lektion
du deltar i. Nya insikter kan
komma fran Anden, lararen
eller klassdeltagarna.

Be om att du ska forsta
materialet.

Kom till lektionen redo att
delta genom att beratta om
personliga insikter och bara
ditt vittnesbord.

TILL VANSTER: FOTOGRAFI AV MOTESHUS, ALMA LIND PETERSEN; FOTOGRAFI AV TEMPLET | KOPENHAMN, CRAIG DIMOND;
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FOTOILLUSTRATION CRAIG DIMOND; TILL HOGER: DE FORSTA MISSIONARERNA | INDIEN, AV GLEN HOPKINSON, KOPIERING

FORBJUDEN; FOTO RICHARD M. ROMNEY



KYRKANS HISTORIA VARLDEN OVER

Indien

A r 1849 avseglade tva sjdmin
som var mormoner till Indien.
De borjade inofficiellt predika
evangeliet i Calcutta. Ar 1851 kom
Joseph Richards for att paborja det
formella missionsarbetet i landet.
Han dopte de forsta medlemmarna
i kyrkan i Indien och organiserade
en gren. Ar 1852 fanns det 189
medlemmar. De byggde snart ett
litet kapell — kyrkans forsta bygg-
nad i Asien.

Under arhundradet som foljde
gick emellertid missionsarbetet
trogt. Men 1978 borjade ildre
missiondrspar verka som repre-
sentanter for kyrkan for att hjilpa
kyrkan bli erkidnd och stirka
medlemmarna.

Nedan: Gideon och Hansen Prabhudas
[fran Bangalore andra gren. Till higer: En
grupp prstadomsbdrare fran Hyderabads
Sfjdrde gren.

Sedan dess har Mormons bok
oversatts till fem av Indiens tjugo
frimsta sprak: hindi, tamil, telugu,
urdu och delar pa bengali. Indien-

missionen Bangalore bildades 1993.

Ar 2007 bildades Indienmissionen
New Delhi som ticker norra Indien
och flera nirliggande linder.

Kyrkan har uppmirksammats
nationellt for samarbetet med 6ver
50 humanitira organisationer i
landet.

Tolvarige Henry McCune, en nyomvdnd, hdlsar ndgra
missiondirer vilkomna efter deras ankomst till Calcutta
i Indien 1853.

Kyrkan i Indien
Medlemmar 8200
Missioner 2
Distrikt 6
Grenar 30
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VI TALAR OM KRISTUS

Jag bestdmde
mig for att ta
till mig radet
jag hadle fett
och ta reda pa
vad det egent-
ligen innebar
att lita pd
Frdilsaren.

10 Liahona

HAN KAN HELA

ALLA SAR

Sylvia Erbolato Christensen

et hinde den 16 december 1991 —

var attonde brollopsdag. Den dagen

dog var forsta son pa grund av nigot
barnvakten gjort. Han var bara tva och en
halv manader gammal.

Foljande manader och ar var holjda i sorg,
ilska, besvikelse och hopploshet. Den fortviv-
lan jag kinde 4r obeskrivlig. Inget av det som
nagon sade eller gjorde kunde lindra min
smirta.

Jag liste manga bocker och skriftstillen men
inget av dem tillfredsstillde mitt rop pa svar.

Jag hade den sillsynta mojligheten att fa
ta emot rad av dldste James E. Faust (1920-
2007), som da var medlem i de tolv apostlar-
nas kvorum, eftersom han och mina foridldrar
var vianner. (Han traffade min mor Flavia och
hennes familj nir han verkade som missionir
i Brasilien.) Jag var siker pa att 4ldste Faust
skulle kunna trosta mig.

Jag stillde manga fragor och han lyssnade
tdlmodigt. Aldste Faust sade att det jag hade
upplevt sannerligen var smirtfyllt och mycket
svart. Han delgav flera skriftstillen och talade
om mitt behov av att arbeta mig igenom min
sorg och helt underkasta mig Herrens vilja
sd att jag skulle kunna aterférenas med min
son igen. Han sade: ”Sylvia, det hir handlar
om dig nu. Jag forstar att du 4r orolig for din
son, men du borde faktiskt oroa dig for dig
sjalv och hur du ska bygga upp ditt liv igen.
Det blir inte litt, men du kan hela ditt hjirta
genom Jesu Kristi forsoning.”

Sedan gav han mig en vilsignelse och
sade att jag skulle forsta den viktiga roll Jesus

Kristus har i var tillvaro och att jag skulle lata
honom vara den killa till styrka jag behovde.

Jag var fortfarande missmodig nir jag gick
dirifran. Hans rad verkade sa enkelt men
inda sa ouppnaeligt. Min mor tyckte ocksa
det kindes hopplost eftersom inget hon sade
verkade vara till hjalp. Jag minns att hon
sade: "Ha tro och hopp i var Frilsare och lat
tiden lidka dina sar.”

I min resa mot att kdnna glidje igen
bestimde jag mig for att ta till mig radet jag
hade fatt och ta reda pa vad det egentligen
innebar att lita pa Frilsaren. Saker och ting
indrades inte med en gang. Men dag for
dag och ar for ar, med hjilp av bon och ett
vixande vittnesbord, kom jag till fullstindig
visshet om att Frilsaren kan lika vara sar.

Jag inser att alla inte kan f4 samma mojlig-
het att triffa en apostel, som jag fick. Men alla
kan ha — och har — mojlighet att lira kdnna
Frilsaren och ligga sina boérdor pa honom.
Och ja, Jesu Kristi ndrvaro i vart liv kan lindra
all smirta.

Jag vet att vi kan fa kinna glidje genom
att ha Herren i vart liv. Han 4r var vin, var
larare och vart exempel pa hur man uthirdar
till Anden. Han uthirdade verkligen allt, och
han vet vilken smirta vi kiinner (se Alma
7:11-12). Genom sin forsoning har han dstad-
kommit underverket att han lagar livets skad-
ade delar som forberedelse for nista liv.

Jag kommer alltid att vara tacksam for dldste
Fausts och min mors ord. De hjilpte mig inse
att oavsett vilka svarigheter jag far sa 4r Jesus
Kristus min stindiga killa till stéd och hopp. B

TILL VANSTER: DETAL FRAN KRISTUS OCH DEN RIKE UNGE MANNEN, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO.
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Valsignad genom mitt ambete

Judith Castillo Martelo

by erren har kallat dig att verka som
president for var Primirférening”,
sade grenspresidenten till mig. Det
hade bara gitt ett ar sedan jag limnade min
laurelklass och bara tva ar sedan jag doptes
in i kyrkan. Jag hade stora tvivel.

”Jag har inte det tilamod som krivs for att
undervisa barn”, sade jag till honom.

”Tror du pa att din kallelse kom frin Gud?”
fragade han. "Nar han kallar oss sa dugliggor
han o0ss.”!

Hans ord gav mig storre sjalvfortroende
och jag forstod genast att Herren maste
behéva mig i Primir. Jag hade ingen aning
om hur jag skulle uppfylla min kallelse, men
jag visste att han skulle vigleda mig.

Jag ville gora ett sa bra jobb som mdjligt,
men nagra manader senare fick min mamma
diagnosen cancer. Dessutom holl jag pa att
studera systemvetenskap. Det var svart att
uppfylla hela mitt ansvar hemma, pa universi-
tetet och i Primir. Min entusiasm borjade dala
och en sondag i kyrkan blev det for mycket
och tararna borjade rinna.

En medlem i férsamlingen lade mirke till
det och gav mig ett underbart rad: ”Judith,
det bista sittet att ta sig igenom prévningar
ir att forlora sig sjilv i evangeliet och att tjana
andra”, sade han. "Nar du gor det ser du hur
Herren littar pa dina bérdor.”

Nir jag foljde hans uppmuntrande rad
dndrades min instillning, min tro stirktes och
jag fylldes av beslutsamhet att tjina Herren.
Mina provningar fortsatte, men jag hingav
mig at mitt imbete och sig fram emot att
triffa barnen varje sondag. De lirde mig
nagot varje vecka nir de visade mig sina vitt-
nesbord genom sina handlingar. Allteftersom
manaderna gick sag jag hur Herren formade
min karaktir och hur jag utvecklade gavor

och talanger som jag inte
visste att jag hade.

Aret dirpa imnade jag
Barranquilla i Colombia for
att vara i Bogotd en manad
med mamma eftersom hon
behévde genomga kemoterapi. Under den
tiden bad jag stindigt och kinde mig nira
Herren. Jag bestimde mig for att byta program
pa universitetet och genom inspiration insag
jag att Herren ville att jag skulle 4gna mitt liv
at att undervisa barn. Nir jag atervinde till

skolan borjade jag utbilda mig till speciallirare.

Jag forstod att min himmelske Fader hade
gett mig dmbetet i Primir for att forbereda
mig. Medan jag tjdnade fick jag insikt om
vilket mitt riktiga yrke var, och medan jag
foljde evangeliet och forlorade mig i tjanande
kinde jag mig omsluten av Herrens armar.

Vittnesbordet jag fick medan jag verkade
i Primirs presidentskap och senare i Primirs
presidentskap i staven har varit till stod for
mig som medlem i kyrkan. Jag har lirt mig
hur man undervisar med kirlek, hur man
ser virlden genom barnens 6¢gon och hur
man soker Herren for att fa vigledning och
inspiration.

Varje dag nir jag undervisar vid en tva-
sprakig skola i min hemstad tinker jag pa
arbetet, utmaningarna och vilsignelserna jag
fick under de aren. Barnen som var i Primir
da ir tonaringar nu, men deras 6gon lyser
fortfarande av kirlek till Frilsaren och hans
evangelium.

Jag vet att nir Herren kallar oss sa under-
visar han oss och sitter ledare i var vig
som hjilper oss folja Jesu Kristi underbara

evangelium. l

SLUTNOT
1. Se Thomas S. Monson, "Plikten kallar”, Nordstjdirnan,
juli 1996, s. 46.

EN MOJLIGHET
ATT UTVECKLAS

"Varje kallelse ger
oss tillfalle att tjdna
och utvecklas.
Herren har organi-
serat kyrkan pa ett
satt som ger varje
medlem tillfalle att
tjana, vilket i sin tur
leder till personlig
andlig utveckling.
Vilken kallelse ni

an har, ber jag er
entraget att se den
som ett tillfalle till
att inte bara styrka
och bli till valsignelse
for andra utan ocksa
att bli det som er
himmelske Fader vill
att ni ska bli.”

President Dieter F.
Uchtdorf, andre radgivare
i forsta presidentskapet,
"Lyft dar ni star”, Liahona,
nov. 2008, s. 56.
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Hitta hem 1

EVANGELIET

ar jag vaxte upp i Perth i

Australien var religion inget

som jag dgnade mig at. Jag
doptes i metodistkyrkan, gick pa
skolor som drevs av olika kyrkor och
gick emellanat till en baptistférsam-
ling med min mormor. Trots mina
oregelbundna andliga aktiviteter
kindes det naturligt att be tack vare
mormor, som berittade om sin tro
och lirde mig att ldsa i Bibeln. Jag 4r
tacksam for hennes stindiga inflyt-
ande i mitt liv, for trots min virldsliga
strivan borjade jag intuitivt bygga
upp en tro pa Jesus Kristus. Nir jag
tinker tillbaka inser jag att min him-
melske Fader forberedde mig for att
ta emot det aterstillda evangeliet.

En av forberedelserna intriffade nir
jag rakade ut for en bilolycka under
en resa i Frankrike. Nagra 6gonblick
efter det att jag kinde mig starkt
manad att spanna fast bilbiltet borjade
bilen slira och dok sedan nerfor en
sex meter djup vigbank. Tack vare
den varnande rosten och att jag kunde
borja anvinda fotter och ben medan
andra med liknande skador ofta blir
permanent forlamade, borjade jag
forstd att en gudomlig kraft, mycket
storre 4n jag sjilv, hade kontrollen.

Tva ar senare nir jag var tillbaka
i Frankrike som utbytesstudent var

12 Liahona

Rozelle Hastwell Hansen

Kayla Barth, en annan elev frin
Kalifornien, djirv nog att fraga om

jag ville folja med henne till kyrkan.
Kaylas ohimmade entusiasm for evan-
geliet fascinerade mig. Jag lyssnade
ivrigt pa varje ord nir hon berittade
om frilsningsplanen. Allt lit si bekant,
som om jag hade hort det forut.

Nir jag kom in i kapellet i
Anguouléme for forsta gangen var
det som att svepas in i en varm filt.
Jag hade kommit "hem”. Samma dag,
i undersokarklassen, bar missioniren
som undervisade ett maktigt vittnes-
bord om den forsta synen. Nir han
forklarade hur den Helige Anden
vittnar for oss kdnde jag virmen
stromma ut fran hjirtat och fylla hela
kroppen. Den miktiga bekriftelsen
gjorde ett outplanligt intryck pa mig,
nagot som har burit mig igenom svar-
igheter som har provat min tro.

Omkring en méanad efter mitt
forsta besok i kapellet i Angouléme
bestimde jag mig for att dopas. Jag
var 18 ar och behovde inte mina
foraldrars tillatelse. Men nir jag ringde
till min familj i Australien med den
glada nyheten blev jag chockad och
besviken 6ver att de hade en sidan
negativ instillning till kyrkan och mot-
satte sig mitt Onskemal om att dopas.

Det hir gjorde mitt hjirta mycket

tungt. Skulle jag ga vidare mot min
familjs vilja, som jag dlskade sa hogt?
Eller skulle jag vinta med dopet

tills jag hade kommit tillbaka till
Australien dir jag kanske skulle mota
innu storre motstand.

Matteus 19:29 hjilpte mig att fatta
ett beslut: ”Och var och en som for
mitt namns skull har limnat hus eller
broder eller systrar eller far eller mor
eller barn eller akrar, han kommer
att f4 hundrafalt igen och skall 4rva
evigt liv.” Var jag villig att sitta Frils-
aren forst — till och med fére min
egen familj? Svaret var ja, och den 16
december 1989 doptes jag och kon-
firmerades som medlem i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Under
den aterstiende tiden i Frankrike
kinde jag en fridfull glidje som jag
aldrig hade upplevt tidigare.

Nir jag atervinde till Perth vil-
komnade min familj mig med 6ppna
armar. Men mina forsok att beritta
om evangeliet for dem mottes av
héardnackat motstind. De till och med
ordnade sa att jag fick triffa religidsa
“experter” som skulle "upplysa” mig
och hjilpa mig inse att jag var pa "fel”
vig. Det hir var en stor provning
nir det gillde min tro, och efter all
antimormonpropaganda borjade jag
ifrigasitta mitt beslut.

ILLUSTRATION JEFF WARD



Men i mitt hjirtas innersta kammare kunde
jag inte forneka att det jag hade upplevt i
Frankrike kom frin Gud, s jag sokte efter
styrka fran Herrens Ande. Jag fastade och bad
varje sondag i flera veckor, jag fordjupade mig
i skrifterna, jag fick pristadomsvilsignelser
som gav mig vigledning och styrka och jag
gick till kyrkan varje vecka for att umgas med
medlemmarna. I stillet for att 4lta det som jag
inte kunde forsta eller veta s fokuserade jag
pa det som jag faktiskt visste: Jag 4r ett Guds
barn, Jesus ir Kristus, Joseph Smith aterstillde
Herrens kyrka, Mormons bok och Bibeln ar
Guds ord och familjen 4r evig. Med det hir
nya perspektivet borjade mitt vittnesbord vixa
och stirkas igen.

Den sista utmaningen jag var tvungen att ta
itu med det dret var frigan om jag skulle gifta
mig i templet nir min familj inte kunde vara
dir. En ung man jag hade triffat i Frankrike
och som jag hade brevvixlat med kom fran
Kalifornien for att besoka mig i tre veckor. Det
blev tydligt for oss bada att vi ville gifta
oss, men jag stilldes da infor ett
annat svart beslut: Skulle jag
gifta mig i templet och beseglas
for tid och all evighet, eller o
skulle jag gifta mig ndgon .
annanstans sa att min
familj kunde vara med pa

ceremonin?

]

a—
mE——mm

Jag foljde min stavspresidents rad och gifte
mig i templet i februari 1991. Just da kinde sig
min familj mycket sdrad men de har nu insett
att kyrkan 4r en vilsignelse i mitt liv. Medan
de har sett vara barn vixa upp i evangeliet har
de uttryckt sin uppskattning for det vi under-
visar dem om och for det slags minniskor de
héller pa att bli.

Nyligen uttryckte ett av mina barn tacksam-
het for mitt beslut att ta emot evangeliet och
fostra mina barn till Herren. Hennes uppriktig-
het rorde mig till tarar for jag insag att beslutet
att folja evangeliet inte bara hade vilsignat
mitt liv utan ocksd hennes.

Jag ar evigt tacksam mot min himmelske
Fader for jordiska dnglars underverk och
inflytande, vilka ledde mig hem till Jesu Kristi
evangelium. Tjugo ar senare inser jag att alla
provningar, hjirtesorger, och risken att for-
olimpa min familj var virt det. Evangeliet

betyder allt fér mig. Det 4r sant. Det 4r mitt
hem. H

Néir jag kom in i
kapellet i Anguouléme
Jor forsta gangen var
det som att svepas in i
en varm filt. Jag hade
kommit “hem”.
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VAD VI TROR PA

SEXUELL RENHET

VALSIGNAR VART LIV

yskhet innebir att man 4r

moraliskt ren i tankar, ord och

girningar. Den hir sexuella
renheten 4r behaglig for Gud.! Var him-
melske Fader har gett oss fortplantning-
ens heliga kraft i syftet att fi barn och
att uttrycka kirlek i iktenskapet mellan
en man och en kvinna. Han har ocksa
gett oss kyskhetslagen for att skydda oss
fran den skada som orsakas av sexuellt
umginge utanfor dktenskapet.

Var himmelske Fader har satt tydliga
grinser for kyskhet. Han befaller oss
att inte ha nagot sexuellt férhallande
innan vi 4r gifta. Nér vi har gift oss 4r vi
befallda att vara var maka helt trogen.?
Om vi bryter mot kyskhetslagen har vi
begatt en allvarlig synd.?® Profeten Alma
larde att sexuella synder 4r allvarligare
4n alla andra synder forutom mord eller
att férneka den Helige Anden.*

Satan hanar kyskheten och dktenskap-
ets helgd nir han forsoker fa oss att tro

" Vet ni inte att er kropp ar ett tempel
at den helige Ande, som bor i er och

som ni har fatt av Gud, och att ni inte
tillhor er sjalva?
Ni har blivit kdpta och priset ar betalt.

Sa forharliga da Gud i er kropp och er
ande, som tillhor Gud” (se 1 Corinthians
6:19-20 i King James Bible).

att sexuellt umginge utanfor dktenskapet
iar godtagbart sd linge en man och en
kvinna 4r forilskade. Det 4r inte sant.
Det ir en allvarlig synd som beflickar
den kraft Gud har gett oss for att vi ska
kunna skapa liv.

Var Fader i himlen har befallt oss alla
att folja kyskhetslagen. Vilsignelserna vi
far av att folja det budet och féljderna av
att bryta mot det 4r desamma for var och
en av oss, oavsett vara drifter, var atra
och vara sexuella frestelser.

Om vi har begatt sexuella synder
forlater Herren oss om vi uppriktigt
omvinder oss.® Syndens pliga kan
ersittas av forlatelsens ljuva frid.”

Nir vi haller oss sexuellt rena blir vi
mer mottagliga for den Helige Andens
vigledning och blir stirkta, trostade och
beskyddade.?

1. Du kan bestdmma

dig nu fér att vara kysk
och aldrig rubbas. Nagra
kdnner kanske att de kan
bega sexuella synder i
tron att det bara dr att
omvénda sig efterat. Den
instdllningen visar van-
vérdnad fér Herrens bud
och en brist pd kunskap
om omvéndelse och
réttfardighet.®

FOTOILLUSTRATIONER WELDEN C. ANDERSEN; LANA LEISHMAN; ROBERT CASEY;
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2. Genom passande kladsel
och utseende visar du Gud
att du vet att din kropp

ar en helig skapelse som
han givit dig. Anstandighet
fradmjar kyskhet.°

3. Pornografi ér beroende-
framkallande och destruktiv.
Den berévar dig din sjalv-
respekt och sjélvkontrol/
och leder ofta till allvarligare
sexuella synder. ™

4. Om du mérker att du
har problem med sexuella
frestelser, dven dragning till
personer av samma kén,
kan du vélja att st emot
sadana frestelser. Herren
bereder en utvdg, sa att du
kan hérda ut.’?

5. Prata med din biskop eller
grenspresident om du har
begatt sexuella évertrddel-
ser. Han hjalper dig igenom
omvéndelseprocessen. '3

6. Om du har varit offer for
valdtakt, incest, dvergrepp
eller andra sexuella brott

ar du inte skyldig till ndgon
synd. Din biskop eller grens-
president kan vagleda dig
igenom processen som léker
kénslomdssiga sar. '

7. Om du &r ensamsta-
ende och &r ute pa traff sa
behandla ditt séllskap med
respekt. Planera konstruk-
tiva aktiviteter och undvik
samtal eller aktiviteter som
vécker sexuella kanslor.

Vi forkunnar att Guds bud till sina barn
att foréka sig och uppfylla jorden fort-
Jfarande gdller. Vi forkunnar vidare att
Gud har befallt att den heliga fortplant-
ningsformagan endast skall anvindas
mellan man och kvinna, lagligt vigda

som man och hustru.”"”

8. Vlar din maka trogen i tanke, ord och gérning om du ér gift.’®
Det &r inte ldmpligt att flirta med andra. Hall dig borta fran
situationer ddr frestelser kan uppsta.’® B

SLUTNOTER

1. Jakob 2:7.

2. Se L&F 42:22.

3. Se 2 Mos 20:14; 1 Tess 4:3.
4. Se Alma 39:5.

5. Se 1 Kor 7:2-5.

6. Se Jes 1:18.

7. Se L&F 58:42-43.

8. For mer information, se Vgled-

ning for de unga (2002),
s. 26-28; Evangeliets principer
(2009), s. 223-230 och Sta fast
i din tro (2004), "Kyskhet”,
5. 92-97.

9. Se Alma 42:30.

10. Se Std fast i din tro, ”Anstindig-

het”, s. 8-9.

11.
12.

13.

14.

15.
16.

Se Alma 39:9; 3 Nephi 12:28-
30; L&F 42:23; 121:45.

Se 1 Kor 10:13; se ocksa

1 Mos 39:1-12.

Se Kyrkans presidenters
ldrdomar: Spencer W Kimball
(2000), s. 38-39, 41-43, 44-45;
se Mosiah 26:29.

Se Std fast i din tro,
"Overgrepp”, s. 184-185.

Se Ef 5:28; L&F 42:22-23.

Se 1 Tess 5:22.

17. "Familjen: Ett tillkinnagivande

for virlden”, Liahona, okt 2004,
s. 49.
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EVANGELIEKLASSIKER

Vacl Férde

PIONJARERNA

MED SIG?

President Stephen L Richards féddes den 18 juni
1879 i Mendon, Utah. Han kallades till apostel
1917 och till forste rdadgivare i forsta president-
skapet 1951. Hdr foljer ett utdrag ur ett tal han
holl under generalkonferensen i april 1947, 100
ar efter pionjdrernas ankomst till Saltsjédalen.

President Stephen L Richards (1879-1959)

forste radgivare i forsta presidentskapet

Or att forsta pionjirerna

och vad de astadkom

maste vi undersoka deras
motiv ... De kom for att finna
frihet och fred, som andra har
gjort. De kom for att bygga upp
hem it sig sjilva, som andra har
gjort. De kom for att dyrka Gud
och utova sin religion enligt sitt
samvetes bjudande, som andra
har gjort. Men hir 4r nagot de
kom for som, savitt jag vet, inte
finner sitt motstycke i nigon
annan pionjirrorelse: De kom i
det uttryckliga syftet att etablera

ett samhille sa att de kunde
fora tillbaka till civilisationen
fran vilken de hade flytt, ja
dven till deras forfoljare, livets
och vandelns principer som
var killan till deras inspiration,
sammanhallning, framgang och
lycka ...

Vad férde pionjirerna da med
sig? De forde med sig flit i ett
matt vars like sillan har skadats.
De lirde ut och tillimpade arbet-
ets evangelium som grunden till
framgang och lycka ...

De forde med sig utbildning

och en kirlek till konst och
skonhet ...

De foérde med sig lojalitetens
hogre lag och en stor férmaga
att visa trohet mot saken de
forfaktade ...

Jag kommer nu till det storsta
av allt som pionjirerna forde
med sig, och det karaktiriserar
jag som vishet, vishet i friga om
livets viktiga ting ...

For det forsta, betink min-
niskans kropp ... Pionjidrerna
forde med sig ett nytt begrepp i
fraga om kroppen som omgird-
ade den med en helig innebord.
De lirde att kroppen ir ett jord-
iskt tabernakel dir minniskans
ande, Guds bokstavliga barn,
har sin boning, och att kroppen
inte far beflickas eller férorenas
eller pa annat sitt missbrukas
genom att man intar gifter och
fordirvliga Amnen utan att
man dirigenom forolimpar
Gud, vars Ande vistas diri ...
De forde med sig en samling
hilsoregler. ...

For det andra — karaktir
och personlighet ... [Pionjir-
erna] lirde inte bara att minni-
skan 4r Guds barn, av en ytterst
idel hdrstamning, utan att hon
ocksa ir 4mnad, om hon lever
for det, att samverka med sin
himmelske Fader i att fram-
bringa hans eviga verk under
alla kommande tider ...

For det tredje — familjen ...
Vilken visdom férde pionjirerna

ILLUSTRATION PAUL MANN



med sig som giller familjen? Jo,
de forsag den med de 4dlaste
och mest upphojda egenskaper
som den nagonsin fatt under
hela virldshistorien. De lirde att
den inte bara 4r en grundligg-
ande enhet for ett lyckligt liv
och for utveckling

Det storsta som
pionjirerna
forde med sig
[var] visdom.

hir pa jorden, utan att den 4r
sjdlva grunden till vart hopp om
hogsta upphojelse i var Guds
celestiala rike. Ja, den himmel
vi soker dr i sanning bara nagot
hogre dn aterspeglingen av vart
hem i evigheten. Hur oféren-
lig med dessa imponerande
begrepp om hemmet och
familjen 4r inte allt det
tragiska onda som fore-
kommer i hemmen i dag
— skilsmissor, krossade
familjer, forsummade
egensinniga barn som
hellre borde 6mkas 4n
bannas pa grund av familje-
livets upplosning ... O, om
4nda visdomen som dessa
6dmjuka pionjirer forde med
sig kunde finna tillimpning
hos virldens familjer, vilken
ynnest det da skulle vara for
minsklighetens trygghet och
lycka och utveckling.

Till sist, ... broderskap. De
lirde ut, pa ett mycket realist-
iskt sitt, begreppet om att
alla nationer, slikten, tungo-
mal och folk tillh6r Guds
familj ... De trodde ... att
det enda verkliga hoppet om

universell fred 14g i spridandet
av ldran om broderskap runtom
ivirlden ...

De hir kloka bidragen som
jag talar om, och ménga fler, var
blott Herren Jesu Kristi evange-
liums principer som aterstilldes
genom profeten Joseph Smith ...
Det var tack vare pionjirernas
obetingade tro pa detta 6verjord-
iska budskap om liv och sanning
som de etablerade Herrens hus
"hogst bland bergen” [Jes 2:2].
Det var underbart att de etable-
rade bosittningar och byar med
bostider, skolor och andra bygg-
nader som vi nu far glidjas at.
Men det var ndgot mycket storre
att etablera Guds rike och fran
Sion sinda ut det vilgorande
budskapet om hopp och tro,
och om gudomlig evig visdom
till alla minniskor. Det var den
verkliga arvedelen som vira
idla pionjirer férde med sig och
limnade efter sig till oss och till
vara vinner ... Det 4r livets mest
dyrbara giva. Ma Gud hjilpa oss
att virdesitta den, leva upp till
den och sprida den. B
Interpunktion, stavning och anvand-

ning av stor begynnelsebokstav har
moderniserats.
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Det dir rddet fran ett 6kande antal sista
dagars heliga i Indien som vet vilka

18 Liahona

vélsignelser man far av att besoka Herrens hus.

let

Richard M. Romney
Kyrkans tidningar

an mirker det mest nir man ser dem

i 6gonen. Det finns glidje dir, hopp

och tro, en optimism som vicker ett
leende nir man siger: "Beritta hur du kinner for
templet.”

For de sista dagars heliga i Indien ger tem-
peliktenskapet en djupare forstaelse, en kinsla
av fullbordan, och en beslutsamhet att halla for-
bunden for evigt medan de glids at evighetens
loften. Fastin det 4r hundratals mil till det nér-
maste templet, som finns i Hongkong, hittar ett
okande antal medlemmar sitt att ta sig till Herrens
hus. Vigledda av bon, tro och Anden viljer de att
beseglas i templet. Hir 4r ndgra av deras tankar
och berittelser.

Hamtar styrka

William Prabhudas frin Bangalore andra gren
arbetar i ett tingshus. Han vet hur hjirtskdrande
det kan vara att se dktenskap brytas sonder. Det
ir en av anledningarna till att han och hans hustru
var sa ivriga att himta styrka i templet.

”Liksom de flesta par har vi ibland sma problem
att 16sa”, siger han. "Men det 4r mycket littare att
16sa dem nir vi bada har ett evigt perspektiv.”

Hans hustru Sheela siger att det inte bara har
hjilpt henne och hennes make att besoka templet,



FOTO RICHARD M. ROMNEY OM INGET ANNAT ANGES;
FOTOGRAFI AV TEMPLET | HONGKONG, CRAIG DIMOND

Vi beseglades som
JSamilj. Det kdndes
bra. Vi glomde
vdrlden utanfor och
det kéindes som om
vivar i himlen. Vi
pratar om det hela
tiden.”

Sheela Prabhudas

utan det har ocksa hjilpt deras Ovan: Familjen

barn: Celesta, 13 4r, och Doris, = Prabhudas
7 &r. Vi beseglades som familj’, ~ Teste till temp-
siger Sheela. "Det kindes bra. lef ! Hfmgkong
1 . . (till véiinster)
Vi glomde virlden utanfér och )
for att beseg-
det kiindes som om vi var i him- ¢ pos s
len. Vi pratar om det hela tiden.”  emplet som
"Vilken vilsignelse det 4r att ligger ndarmast
Indien.

vara beseglad till min hustru”,
siger broder Prabhudas. "Och
sedan tog de in véra dottrar till
oss, klidda i vitt. Det fick mig att
tinka pa renhet — renhet i vart
liv och i vart hem. Renhet och
templet gir hand i hand. Nir vi
ir rena lovar Herren oss — i sitt
loftenas hus — att vilsigna oss.”
Celesta minns att familjen
arbetade, planerade och sparade
i tva ar for att kunna resa till
templet. Men mest av allt minns
hon att hon var i templet med
sina forildrar och att hennes
faster och farbror och kusiner
ocksa var dir for att se familjen

beseglas. “Efterat holl vi alla

varandra i handen. Vi tittade
in i speglarna och tinkte pa
evigheten”, minns hon. "Det var
underbart. Jag visste att jag ville
tillhora min familj for evigt.”

Tva ganger tva tillsammans
Under arens lopp har bro-
derna Thomas fran Hyderabads

fjarde gren gjort mycket for att

vara goda exempel for varandra.

De blev medlemmar i kyrkan
samtidigt som tonaringar. De
uppmuntrade tillsammans sin
mamma tills hon ocksa blev
medlem i kyrkan. Bida bro-
derna var missionirer i Indi-
enmissionen Bangalore. De
hjilptes at att trosta sin mor nir
fadern hade gatt bort. Och bada
gifte sig nyligen.

Nu har Rejjie och hans hustru
Metilda beseglats i templet, och
Rennie och hans hustru Keerthi,

som foljer deras goda exempel,
kommer snart att beseglas.

”Anda sedan jag blev medlem
i kyrkan har det varit en process
att forindras och forbittras, att
lara sig om frilsningsplanen och
folja den”, siger Rejjie. "Men det
egentliga malet 4r att komma
tillbaka och bo hos var him-
melske Fader, var kirleksfulle
Fader som sa girna vill att vi
ska komma tillbaka till honom
att han gav oss en Frilsare, sin
Son Jesus Kristus, for att frilsa
oss fran synd och evig dod. Jag
4r tacksam for att Jesu Kristi
evangelium forindrade mig och
min familj, och att fi komma till
templet 4r hojdpunkten av allt
det hir”

Rejjie berittar att en av
utmaningarna han och Metilda
motte nir de ville fa forildrarnas
godkinnande for att gifta sig
var att de har olika religioner
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och olika dialekter. "Men i temp-
let finns inga skillnader”, siger
han, "och det var en stor pamin-
nelse for oss.” Han kidnner att
Indiens framtid tillhor ungdom-
arna. "Det 4r vi som ska dstad-
komma en forindring”, sdger
han och tittar pd Metilda. "Det 4r
en sidan vision vi bada har. Vi
behover ha hemaftnar, studera
skrifterna och be som familj och
vara fokuserade pa templet. Det
ir var framtid.”

Metilda haller med: "Nir jag
fragar honom hur han kan vara
sa forstaende och kirleksfull sa
sdger han att det 4r for att evan-
geliet gor honom till en bittre
man. Som missionir sig han
missionspresidentens exempel,

hur han behandlade sin hustru
med respekt och kirlek. Och i
templet ser vi samma monster.

Nir vi visar samma monster i
vart liv och en dag for vara barn
sd kommer det inflytandet att
starka kyrkan i Indien.”

Rennie berittar att han triff-
ade sin framtida brud medan

20 Liahona
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Ovan, fran
vdnster: Rejjie,
Metilda, Keerthi
och Rennie
Thomas. Nedan:
Rennie och
Keerthi tycker
om ait vara pa
Sondagsskolan
varje vecka.

han var med pé seminariet nir

han undersokte kyrkan. "Jag
ville spela kricket i stillet men
seminarieliraren sade: 'Du
behover sitta Gud forst’, sa det
gjorde jag. Fastidn jag var blyg
kom jag och jag satte mig pa
raden lingst bak.” P4 raden
langst fram sdg han Keerthi som
da bara hade varit medlem i sex
manader. De blev vinner, men
det var inte forrin Rennie hade
atervant fran sin mission som de
borjade dejta. Keerthi minns att
nir de slutligen bestimde sig for
att gifta sig sa gick de
till sina forildrar for
att Overtyga dem om
att det var ritt val.
”Vi hade lart oss
i seminariet att vi
skulle hedra vara for-
ildrar, och vi tinkte
pa det”, siger hon.
Rennie tilligger:
"De radde oss att
avsluta var utbildning och att jag
skulle vinta tills min bror hade
gift sig. S vi arbetade och vint-
ade, och det bista var att just
nér vi var klara med var utbild-
ning s gifte sig min bror, och

"Jesu Kristi evan-
gelium fordndrade
mig och min familj,
och att fa komma till
templet dir hojd-
punkten av allt det

w9y

hdr.

Rejjie Thomas

Keerthis far var mycket impo-
nerad av deras brollop. Nir han
sag deras goda exempel gick
han med pa att lata oss gifta oss.
Pa det sittet hedrade vi vara
forildrar och vart brollop blev
arrangerat pa limpligt sitt.”
Rennie siger att hans upp-
levelser med Keerthi 4r ett bra
exempel pa hur kunskapen om
dktenskapet inom kyrkan har
spritt sig. "Nir jag blev medlem
i kyrkan var det nagot stort om
en medlem gifte sig med en
medlem”, siger han. ’Och om
de kunde komma till templet sd
var det dnnu storre. Men nu vet
vi hur man gifter sig inom kyr-
kan. Vi ser till att vi 4r redo for

templet. Templet 4r nyckeln.”

Presidentens exempel

Nir man kommer in i Venkat
och Lynda Dunnas ligenhet
— de tillhor Hyderabads fjirde
gren — finns det manga bevis
pa att det hir nygifta paret
verkligen dlskar varandra. En
handgjord fédelsedagsbanderoll
fran honom till henne sitter
pa viggen. Ett fotoalbum med
deras brollopsfoton ligger pa



bordet vid soffan. Medan de
pratar ligger han armen om
henne, och hon ler sa ofta att
det smittar av sig.

De berittar att de triffades
pa aktiviteter i kyrkan och hur
glad Lyndas mor blev nir de

forlovade sig, for hon kinde
Venkat fran kyrkan. Men det
fanns ett problem. Venkat hade
en 4ldre bror som var ensam-
stdende och i Indien haller vissa
fortfarande fast vid traditionen
att 4ldre syskon ska gifta sig fore
yngre syskon. Hans forildrar,
som 4r vinligt instillda mot
kyrkan men som inte 4r med-
lemmar, holl ocksa pa att bygga
ett hus och ville inte ha nagot
brollop forridn huset var klart.
”Mina forildrar ville inte siga

nej, men de ville att vi skulle
vanta i flera manader, kanske ett
ar”, minns Venkat.

"Det var Anden som hjilpte
oss”, fortsitter han. ”Jag kinde
mig manad att tala om for alla att
Lynda och jag bada arbetade, sa

vi skulle hjilpa till att ta hand om
allt, men att det var viktigt att vi
gifte oss sa fort som majligt och
att det var viktigt att borja med
att besoka templet. Vi tinkte hela
tiden att Herren skulle hjilpa oss,
och det gjorde han.”

Ett nytt sista dagars heliga
kapell 6ppnades precis lagom
sd att de kunde ha sin vigsel
och mottagning dir, och sedan
akte de omedelbart till templet
i Hongkong for att beseglas.

Vi var sju personer som reste

Ovan: Venkat
och Lynda
Dunna minns
hur de reste till
templet tillsam-
mans med fem
andra. Samma
dag som de
beseglades fick
Lynda ocksa
mojlighet att
beseglas till sin
avlidne far.

Vi tdinkte hela tiden
att Herren skulle hjdlpa
oss, och det gjorde

»

han.

Venkat Dunna

till templet tillsammans”, siger
Lynda. "Samma dag som Venkat
och jag beseglades sa kunde min
mor, min syster och jag ocksa
beseglas till min doda far. Det
var en underbar dag pd alla sitt.”
Venkat, som nu verkar som
grenspresident, siger att en av
hans storsta Onskningar 4r att
fa se ett tempel i Indien en dag.
"Det blir en stor vilsignelse”,
siger han. "Det kommer att
hjalpa oss att bygga upp Sion
dir vi 4r”
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Vi sammanfordes av vara familjer
och vinner men ocksd av Anden. Vi
hoppas att Anden alltid ska véigleda

vart dgktenskap.”

Barat Powell

Ett vaglett aktenskap
Berittelsen om Barat och
Ishla Powell fran Chennai andra
gren borjar faktiskt med Barats
forildrar, Sathiadhas Powell
och Suriya Kumari, som gifte
sig 1981 och blev medlemmar
i kyrkan 1991. Ar 1993 kallades
Sathiadhas att bli grenspresident.
Efter att i flera dr ha sparat och
forberett sig, och innan templet
i Hongkong hade invigts, reste
de till templet i Manila pa Filip-
pinerna for att beseglas.
Allteftersom familjen vixte
och mognade i evangeliet
undervisade de sina tva soner
om hur viktigt det var att
komma till templet. (Deras
yngsta son verkar for nirvar-
ande som missionir.) Broder
och syster Powell blev fortjusta
over att en tempelvigsel omedel-
bart blev en del av planerna nir
deras dldste son Barat forlovade
sig. Ishla, hans fistmo, var ny
medlem i kyrkan. "Fran forsta
dagen nir jag traffade missionir-
erna visste jag att evangeliet var
sant, och jag dlskade det”, siger
hon. Hon blev nira vin med

22 lLiahona

Till hoger:
Beridttelsen om
Barat och Ishla
borjar faktiskt
med Barats
fordldrar
(ndista sida).
Vi undervisar
den yngre
generationen
om hur vik-
tigt templet
ar”, sdger
Barats far
Sathiadhas.

familjen Isaac, den nuvarande
grenspresidentens familj, som
familjen Powell hade presenterat
kyrkan for.

Nir Ishla doptes hade Barat
fyra manader kvar av sin mis-
sion. "Familjen Isaac sade hela
tiden att han passade mig
perfekt, men jag ville vinta
med dktenskap och sjilv verka
som missionir”, siger Ishla.
Grens- och missionspresidenten
godkinde hennes missionirsan-
sokan, men, berittar Ishla,

"plotsligt och helt ovantat 4nd-

rade jag mig. Jag ville be for ett
aktenskap.”

Nir Barat hade kommit
hem fran sin mission blev han
overraskad nir flera personer
sade att Ishla var den ritta
for honom. En kort tid senare
triffades de som hastigast pa
president Isaacs dotters brollop
men pratade inte s mycket.
Det indiska samhillet 4r ganska
formellt nir giller hur min och
kvinnor lir kinna varandra, och



béde Barat och Ishla ville upp-
fora sig ratt.

Tre veckor senare bad Ishla
och undrade vad hon skulle
gora, och det gjorde dven
Barat. "Herren visade mig pa
sd manga sitt att Barat var den
ritte”, siger Ishla. "Men jag var
mycket reserverad. Jag bad:
"Herre, om det hir 4r vigen sa
visa mig hur jag kan prata med
honom.”

Barat siger: "Jag hade pratat
med flera personer om henne
och de hade inget annat 4dn gott
att siga. Plotsligt tinkte jag:

’Jag behover prata med henne
nu’, men jag visste inte hur. Jag
ringde president Isaacs syster
och frigade om hon tyckte att
det var okej att ringa.”

Ishla fortsitter: "Medan jag
bad ringde grenspresidentens
syster och sade: 'Barat vill prata
med dig. Kan jag ge honom ditt

1B

nummer?” En halvtimme senare

pratade de. Barat siger: "Det var

som om vi hade kint varandra i dratal”

Ishla hade fatt lira sig om tempelikt-
enskap pa institutet och visste att hon
inte skulle néja sig med mindre. Barat
kinde likadant. Men de behovde spara
pengar for att kunna resa till templet,
och det var manga vinner och familje-
medlemmar, bland annat Barats mor och
far, som inte hade tillrickligt med pengar
for att folja med dem.

"Det ir langt att resa och mycket

dyrt, men vi var alla 6verens om att de
skulle aka”, minns Sathiadhas. ”Vi sade
att vi skulle fira med dem under en
borgerlig ceremoni innan de dkte, och
vi bad dem ta manga foton efter beseg-
lingen. Sedan skulle vi fira igen nir de
kom tillbaka.

Vi undervisar den yngre generationen
om hur viktigt templet 4r”, forklarar
Sathiadhas. ”Vi uppmuntrar alla att dka
till templet, och vi vill ocksa att vara barn
ska dka dit.” Han siger att han 4r sirskilt
glad 6ver det sitt som Barat och Ishla
respekterar sina forildrar pd, och folkets
seder, och deras egen handlingsfrihet.

"I Indien pratar man om ’arrangerade
iktenskap’ och ’kirleksiktenskap’”, siger
Barat. Vi kinner att vi har bade och.”
Faktum 4r att Barat och Ishla foredrar att
kalla sitt dktenskap for ett "viglett dkten-
skap”. ”Vi sammanfordes av vara familjer
och vinner men ocksa av Anden”, siger
han. ”Vi hoppas att Anden alltid ska vig-
leda vart dktenskap.” B

LOKAL KULTUR OCH EVANGELIEKULTUR

"Evangeliets syfte ar att férvandla vanliga manniskor till celestiala
varelser, och detta kraver férandring ...

Ett folks traditioner eller kultur eller satt att leva innebar oundvik-
ligen en del vanor som maste férandras av dem som vill kvalificera
sig for Guds rikaste valsignelser ...

Det finns en unik evangelisk kultur, en uppsattning varderingar och férvantningar
och sedvanor som ar gemensamma for alla medlemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Evangeliets satt att leva kommer av fralsningsplanen, Guds befall-
ningar och levande profeters lardomar. Det tar sig uttryck i sattet varpa vi fostrar

vara barn och lever vara egna liv.”

Aldste Dallin H. Oaks i de tolv apostlarnas kvorum, “Omvindelse och féréndring”, Liahona, nov. 2003,

s. 37, 38, 39.




Nedan: President Heber . Grant invigde
templet i Cardston, Alberta i Kanada den
26 augusti 1923 — det forsta templet som

invigdes utanfor Forenta staterna. Till hoger:

Mursleven av silver som dldste David O.
McKay anvinde néir han lade hérnstenen
till templet 1915.
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Till véiinster: Samuel H. Smith, bror till
profeten Joseph Smith, var en av de forsta
missiondirerna som predikade evange-
liet i Férenta staterna. Ovan: De forsta
missiondrerna som kom till England
hade stora framgangar med att sprida
evangeliet, liksom missiondrerna som
kom till Skandinavien och andra europe-
iska ldnder.

resident Thomas S.

Monson har uppmanat

sista dagars heliga att
fortsitta utéva tro och be om
att de “omraden ... dir vart
inflytande 4r begrinsat och dar
vi inte fritt far dela med oss
av evangeliet” ska Oppnas (se
marginalen pa sidan 25). Han
var nirvarande under det histo-
riska motet 1974 nir president
Spencer W. Kimball (1895-1985)
uppmanade kyrkans ledare att
forlinga stegen och utvidga
sin vision for att frimja mis-
sionsprogrammet virlden Gver
och ”hitta de nycklar som
manga nationer uppenbarligen
forlorat och som vi kan 6ppna
de virldarna med.”*

President Monson lovar att
underverk kan ske nir vi fort-
sitter framat i tro och bon. Han
vet av erfarenhet att det 4r sant.
Under aren som foljde efter pre-
sident Kimballs vidjan sag han
en dramatisk 6kning av antalet
missionidrer och omvindelse-
dop.? Han sig manga omraden
Oppnas nir sista dagars heliga
foljde president Kimballs upp-
maning att be om att virldens
nationer skulle 6ppna sina
dorrar for evangeliets pre-
dikande. President Monson
bidrog till att templet i Freiberg
i Tyskland kunde byggas. Han
sdg manga linder 6ppna dérren
for evangeliet efter Berlinmur-
ens fall 1989.3

TILL VANSTER: STATY AV SAMUEL H. SMITH, AV D. J. BAWDEN; TILL HOGER: HELIGA GAR OMBORD I LIVERPOOL, AV KEN BAXTER



i 5 “Jag ber att er tro
. IR och era béner
o < <ih j; ska fortsditta till
2| m forman for de
o4 iy ° 5
2 7 omrdden ddr
‘ vart inflytande dr
: begrdnsat och ddir
Till véiinster och ovan: Gadlfield Elms kapell i Malvern, vi dnnu inte tilldts
1 T England, dr kyrkans forsta och dldsta kapell. Ar 1840 X
1 omuvdnde dldste Wilford Woodruff 600 medlemmar till- dttf ritt dela med
horande United Brethren (Férenade brodraskapet) som 0ss av evange liet
' E | tréffades hdr. De donerade kapellet till kyrkan och det . ’
1 . blev huvudpunkten for missionsarbetet i omrddet. Senare Under kan mtmjj‘a
salde de det for att hjilpa lokala medlemmar betala resan nér vi g6r det.”
for att komma till Sion. 8 ’
President Thomas S.

Monson, “Valkomna till
konferensen”, Liahona,
nov. 2009, s. 6.

Fartyget Ellen Maria forbereds for firden  pd de brittiska 6arna. Emigration blev skulle betala tillbaka lanet sa att andra
fran Liverpool, England till Amerika den — majlig tack vare Stindiga emigrations- kunde emigrera. Tusentals omvinda

1 februari 1851. Vid den hdr tidpunkten  fonden som fattiga medlemmar kunde emigrerade for att forena sig med de
bodde over 50 000 sista dagars heliga lana pengar fran under lofte att de heliga i Amerika.
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Han och alla nutida

profeter sedan aterstill-
elsen av evangeliet vet
att foljande skrivna ord
av profeten Joseph Smith
fran mars 1842 4r sanna:
”Sanningens banér har
upprests. Ingen gudlos
hand kan hindra verkets
framgang. Forfoljelser
ma rasa, pobelhopar

ma samlas, arméer ma
forena sig, fortalet ma
nedsvirta, men Guds
sanning skall ga fram
kraftfullt, 4delt och ofdr-
skrickt, tills den genom-
tringt varje kontinent,
forkunnats i vasje trakt,
tickt varje land och ljudit
i varje ora, tills Guds
avsikter har utforts och
den store Jehova siger
att verket 4r fullbordat.”*

26 Liahona

TILL VANSTER: FOTOGRAFI AV MOTESHUS FRAN 1882 MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM; OVAN:
LOFTET, AV ALROUNDS; NEDAN, TILL VANSTER: BYGGER NU FOR EVIGHETEN, AV SYLVIA HUEGE DE SERVILLE, FIARDE
INTERNATIONELLA KONSTTAVLINGEN; NEDAN: LEHIS DROM, AV ARACELI ANDRADE, SJUNDE INTERNATIONELLA
KONSTTAVLINGEN

Manga av “havets éar” var
ndgra av de platser ddéir evange-
liet bérjade sla rot pa 1800-talet.
Ldingst till viinster: Platsen for
det héir moteshuset fran 1882 pa
Hawaii blev platsen for templet

i Laie som stod féirdigt 1919 (till
vdnster). Nedan, till vinster:
Néir missiondrer hade kommit
till Nya Zeeland 1854 borjade
evangeliet blomstra. Nedan:
Den héir kopian av Stela 5 — ett
av 80 monument i Izapa, Chi-
apas i Mexiko — dr kdnd som
Livets-trdd-stenen. Nagra menar
att den kan skildra Lehis drém
(se 1 Nephi 8).



Till héger: Pa 1960-talet fick
mdnga i Nigeria och Ghana vitt-
nesbord genom att ldsa litteratur
fran kyrkan. Néir missiondir-

erna kom 1978 var hundratals
afrikaner redo att dépas. Inom ett
ar hade 1 700 personer dépts och
konfirmerats.

OVERST: FOTOGRAFI AV DOP | NIGERIA 1978, JANATH CANNON; OVAN: SISTA DAGARS
HELIGA | SIERRA LEONE ORDINERAS, AV EMILE WILSON; TILL HOGER: DOP | SIERRA LEONE,
AV EMILE WILSON

JAG TRODDE

r 1964 laste Joseph

William Billy John-
son profeten Joseph
Smiths vittnesbérd och
Mormons bok och insag
att de var Guds sanna
ord. Snart manades
han av Anden att ga
fran dorr till dorr och
dela med sig av bud-
skapet. Sa smaningom
hade han byggt upp
10 férsamlingar med
over 1 000 troende.
I juni 1978 hade han
en stark kansla av att
han skulle lyssna pa
British Broadcasting
Corporation (BBC) pa
radion. Han minns: "Jag
horde budskapet fran
president Spencer W.
Kimball att alla vardiga
man i varlden kunde ta
emot prastadémet. Jag
grat av gladje.”
Se E. Dale LeBaron,
"Steadfast African

Pioneer”, Ensign, dec. 1999,
s. 45.

Juli 2010

27



Lat oss forena var

tro och vara boner sa
att de omraden som nu
ir stingda ska 6ppnas
och att underverk ska
ske allteftersom vi foljer
president Monsons
uppmaning. ll

SLUTNOTER

1. Se Spencer W. Kimball,
”When the World Will
Be Converted”, Ensign,
okt. 1974, s. 3.

2. Se "Status Report on Mis-
sionary Work: A Conversa-
tion with Elder Thomas S.
Monson, Chairman of the
Missionary Committee of
the Council of the Twelve”,
Ensign, okt. 1977, s. 8.

3. Se Garold och Norma
Davis, "Bakom muren”,
Nordstjirnan, feb. 1992,
s. 12.

4. History of the Church,

4:540.

. ”President Hinckley Visits
Asian Saints, Dedicates
Hong Kong Temple”,
Ensign, aug. 1996, s. 74.
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Till véiinster: Firgerna och struk-
turen i det hdr broderiet fangar
energin i kyrkans enorma tillvixt
i Mexiko, Centralamerika och
Sydamerika under de senaste 50
aren. Medlemmarna dlskar Mor-
mons bok och dras till templet, hdr
representerat av templet i Guate-
mala City i Guatemala. Nedan: I

dag bor over 1 500 medlemmar i
Polen, ett land som starkt paverk-
ades av andra vérldskriget. Deras
vittnesbérd dr rotade i samma
trosuppfattningar som alla

andra sista dagars heliga har,

till exempel den forsta synen
(skildrad nedan av en polsk
konstndir).

OVERST, TILL VANSTER: LAMANITERNA BLOMSTRAR SOM EN ROS | OKNEN, AV MARIA GLADIS BARRIENTOS DE MONTERROSO, TREDJE INTERNATIONELLA KONSTTAVLINGEN;

TILL VANSTER: JOSEPH SMITHS FORSTA SYN, AV JANUZA MOSTYL, MED TILLST%ND AV CHURCH HISTORY MUSEUM; OVERST, TILL HOGER:“FOTOGRAF[.AV PRESIDENT HINCKLEY,
GERRY AVANT; OVERST, | MITTEN: ALLTID MISSIONARER, AV JUELING CHEN, FJARDE INTERNATIONELLA KONSTTAVLINGEN, KOPIERING FORBJUDEN; OVERST, LANGST TILL

HOGER: FOTOGRAFI AV MISSIONARER | JAPAN MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM; TILL HOGER: INVIGNING AV RYSSLAND, AV EMIN ZULFUGAROV



1901. Ovan: Aldste Francis M.
Lyman, en apostel, kom samman
med andra ledare i kyrkan i
augusti 1903 i S:t Petersburg for
att inviga Ryssland for evangeliets

Overst: Asiater firar president Gor-
don B. Hinckleys och hans hustru
Marjories besék 1996. Overst, i
mitten: Asiatiska bilder och bilder

visar att evangeliet kan fungera i
alla kulturer. Overst, till héger:
Aldste Heber J. Grant (i mitten),
hdr tillsammans med missiondrer,
invigde Japan for missionsarbete
pa den hdr platsen den 1 september

rorande kyrkan omger de hdr
taiwanesiska medlemmarna och

JAPAN: KYRKAN
VAXER | ASIEN

nder en brasafton i
U Tokyo 1996 berattade
president Gordon B.
Hinckley fér medlem-
marna om nar aldste
Heber J. Grant, da med-
lem i de tolv apostlarnas
kvorum, besokte Japan
1901: “Han och tre andra
missionarer ... gick till en
stilla och avskild plats och
invigde Japan fér evange-
liets predikande.”

Efter att ha namnt
kyrkans tillvaxt i Japan
(dar det nu finns dver
123 000 medlemmar) sade
president Hinckley: “Om
president Grant var har
nu sa skulle han grata av
tacksamhet.”>
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ILLUSTRATIONER GREGG THORKELSON



Dela

Aldste
M. Russell Ballard

i de tolv
apostlarnas kvorum

djarvt med

dig av evangeliet

Vi behéver inte forsvara eller rittférdiga nagot ndr
vi grundar var stdllning pa Guds Sons ldrdomar och gér
vart bésta for att hdlla hans bud.

i kimpar en gigantisk kamp. Sa har det

varit 4nda sedan minniskans begynn-

else. Gott och ont har alltid varit hos
oss, likasa ritten att vilja mellan dem. Jag vill
delge nigra tankar om att sta for sanningen.

Nyligen sig jag en undersokning om hur

andra ser pa medlemmarna i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga. Jag har linge varit intres-
serad av det hir 4mnet eftersom jag har haft
mycket att gora med missionsverksamheten i
mina uppdrag i kyrkan. Om vi vet hur andra
ser pa oss ir det littare att forstd hur vi bist
ska forklara oss. I just den hir undersokningen
hade det gjorts en intressant observation. Den
menade att kyrkans medlemmar ibland kan
verka mycket defensiva gentemot personer som
inte tillhor kyrkan. Nagon gick sa langt som att
sdga att nir mormoner forklarar vad de tror pa
sa sager de det pa ett sidant sitt att det kinns
som om de forvintar sig att bli kritiserade.

Det var inte forsta gangen jag hade hort nagot
sadant. Men ju mer jag tinker pa det, desto mer
forstar jag hur litt det 4r, om vi inte &r forsiktiga,
att formedla en kinsla av att vi intar forsvarsstall-
ning i var kommunikation med andra.

Jag tror jag vet vilka nagra av anledningarna
till det 4r. Alltsedan den gangen nir Joseph
Smith gick ut ur den heliga lunden pa varen
1820 har det funnits personer som har reage-
rat negativt, for att inte siga fientligt, pa vart
budskap. Joseph siger med egna ord att det
var en obehaglig upplevelse forsta gingen han
forsokte beritta vad han hade sett for nigon
utanfor familjen. Den protestantiska pristen
som han berittade det for sade att "alltsam-
man kom fran djivulen” och "att det inte fanns
ndgot sidant som syner och uppenbarelser”
langre (Joseph Smith — Historien 1:21).

Om Joseph tyckte att det var obehagligt sa
var det for att han dnnu inte hade insett den
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ondes obarmhirtiga makt. Ju mer kyrkan vixte, desto

mer tycktes den dra 4t sig fientlighet. Den lilla gruppen
trofasta medlemmar drevs fran den ena platsen till den
andra. Joseph maste ha kint det som om det inte kunde bli
mycket virre dn ndr Missouris guvernor hade utfirdat en
utrotningsorder mot kyrkans medlemmar, och nir han och
andra sedan fick utstd det fruktansvirda lidandet i Liberty-
fingelset. Men naturligtvis blev det virre, och Joseph och
Hyrum fick betala for sitt arbete, sitt vittnesbord och sin tro
med sitt liv. Det var den avgorande hindelsen som ledde
till den stora vandringen visterut. Brigham Young ledde
vandringen genom Amerikas vildmark till en tillflyktsort
bland Klippiga bergen i Forenta staterna.

Berittelserna om medlemmarnas svarigheter och upp-
offringar 4r nu en outplanlig del av historien. Ocksa nyom-
vinda till kyrkan som inte har nagra forfider som dverlevde
den tiden omfamnar folket och hindelserna i var tidiga histo-
ria som en del av sitt eget arv. Berittelserna bade inspirerar
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och motiverar oss, som de bor, och jag hoppas och ber att
vi, 1 var relativa komfort, aldrig glommer de orubbliga och
trofasta medlemmarna och det vi kan lira av dem.

Och det hir 4r inte 1830, och vi dr inte bara sex
stycken lingre. Kan en del av forsvarsattityden som
andra ibland ser hos oss bero pa att vi fortfarande for-
vintar oss att vi ska behandlas som en illa omtyckt min-
oritet, tvingade att fly visterut? Forvintar vi oss alltid att
vi maste forsvara oss i vart umginge med andra? Om det
ir sa tror jag att vi behover byta kurs. Att alltid forvinta
sig kritik eller invindningar kan leda till en osund for-
lagenhet och forsvarsstillning som inte faller i god jord
hos andra. Det stimmer inte 6verens med var vi 4r i dag
som kyrka och som en stor grupp Jesu Kristi efterfoljare.

Folj Fralsarens exempel
Som i allt annat kan vi se till Fralsaren som vart fore-
dome. Han motte stor fientlighet fran allra forsta borjan
av sin verksamhet. Nér han pre-
dikade i synagogan i Nasaret ville
nagra slinga ner honom fran en
klippa (se Luk. 4:28-29). Men han
l4t sig inte nedslas. Han visste att
han skulle bli missforstadd till
stor del. Anda férkunnade han
oforskrickt sitt evangelium och
anvinde ord som ”Ni har hort
att det 4r sagt ... men jag
siger er ...” (se Matt 5:21-
22). Han visste vad han ville
siga och han sade det utan
att ursikta sig. Som det star
i skrifterna: "Ty han under-
visade dem med auktoritet
och inte som deras skrift-
larda” (Matt 7:29).
Om vi vill respekteras for dem
vi 4r s3 behover vi agera med sjilv-
fortroende — sikra i vetskapen om
vilka vi 4r och vad vi star for, och



inte som om vi maste be om ursikt for vad vi
tror pa. Det betyder inte att vi ska vara arrog-
anta eller 6vermodiga. Respekt for andras
asikter bor alltid vara en grundliggande prin-
cip for oss — det dr en del av Trosartiklarna
(se Trosartiklarna 1:11). Men nir vi uppfor oss
som om vi var en forfoljd minoritet, eller som
om vi forvintar oss att bli missforstadda eller
kritiserade, s4 kommer andra att kinna det
och reagera direfter.

Jag inbjuder alla

visserligen en storre koncentration av med-
lemmar visterut, men det blir nu allt van-
ligare att minniskor i hela landet kdnner en
sista dagars helig personligen. Dessutom
finns det minga medlemmar i kyrkan som
intagit en framstdende stillning i samhillet.
En artikel nyligen i tidningen Time som
handlade om kyrkan nimnde detta faktum
och den inneholl flera fotografier av fram-
stiende sista dagars heliga.!

Den hir framtrad-

atervinda missionirer
att vara sarskilt upp-
mirksamma pa det
hir. Ni har tillbringat
tva ar med att knacka
dorr och handskas
med alla mojliga
tinkbara fragor och
invindningar. Det kan

Om vi vill respekteras for dem
vi dr sa behover vi agera med
sjalvfortroende — sédkra i
vetskapen om vilka vi dr

och vad vi star for.

ande stillningen ir i
sig en forsikran om

att kyrkan blir omtalad
mer och mer och att
sista dagars heliga far
allt storre mojlighet att
delta i samtal om evan-
geliet. Vi maste vara
arliga, 6ppna, raka,

vara ldtt att ni i samtal
med andra tror att ni
fortfarande knackar dorr. Det gor ni inte. Om
ni har mojlighet att beritta vad ni tror pa sa
finns det inget behov av att vara sa forsik-

tiga att ni verkar vara undanglidande eller
forvinta er kritik. Aposteln Paulus sade: "Jag
skims inte for Kristi evangelium” (Rom 1:16),
och det ska inte heller vi gora. Jag ser fram
emot och uppskattar mycket varje tillfille jag
har att bira mitt vittnesbérd om den under-
bara aterstillelsens budskap. Och jag kan inte
minnas att jag nagonsin har forolimpat nigon
nir jag har gjort det.

En av anledningarna till att det hiar Zzmnet
ir av betydelse i dag 4r darfor att kyrkan
blir allt starkare. I Forenta staterna 4r vi nu
den fjirde storsta kyrkan. Det finns med-
lemmar 6verallt — i samhillen fran kust
till kust och fran norr till séder. Det finns

engagerade, visa respekt
for andras asikter och
absolut lata bli att inta forsvarsstillning.

Hir 4r tva forslag pa hur vi kan samtala
med andra utan att inta forsvarsstillning.

1. Lat inga oviktiga dmnen drdnka de
viktiga.

Vara medlemmar har ofta 1atit andra
bestimma samtalsimnena. Ett exempel 4r
manggifte. Det bruket upphorde officiellt i
kyrkan 1890. Nu 4r det 2010. Varfor pratar
vi fortfarande om det? Det var en sed. Det
upphorde. Vi gick vidare. Om nagon fragar
er om manggiftet sa sig bara att det var nagot
vi utévade en gang men inte nu lingre, och
att de inte ska blanda ihop polygamister med
var kyrka. I vanliga konversationer ska ni inte
slosa tid med att férsoka rittfirdiga manggiftet
under Gamla testamentets tid eller spekulera
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i varfor det var i bruk en tid under 1800-talet.
Det kan vara befogade dmnen for historiker
och forskare, men jag tror att vi bara forstirker
stereotyperna nir vi gor det till ett huvudimne
i en konversation om kyrkan.

Jag dr medveten om att sidana konver-
sationer ibland utloses av nyhetsartiklar i
media. Det forindrar ingenting. Ar 2009
skildrades den heliga tempelceremonin i en
teveserie om polyga-
mister. Det orsakade

I artikeln avrader man vidare fran en
organiserad bojkott av tevestationen och det
anslutna foretaget, som aktivt hade féresprak-
ats av nagra av kyrkans medlemmar:

"Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
som institution uppmuntrar inte till bojkotter.
En sidan dtgird skulle medfora just ett sidant
slags kontrovers som media tycker om och i
slutindan Oka seriens tittarsiffror ... Kyrkans

medlemmar ska uttala
sig med virdighet och

stor oro bland kyrkans
medlemmar, vilket 4r

eftertinksambhet.
Det 4r inte bara ett

forstaeligt. Det vickte Den ViktiQQSte faktorn ndr det uppforande som Jesus
anstot hos oss alla. gdller oss och vart vittnesbord dr Kristus undervisade om
Men jag vill hinvisa att vi grundar var tro P& det som och demonstrerade i sitt

till en artikel som skrevs
av kyrkans informa-
tionstjanst som gensvar
till den skildringen

Jesus Kristus ldarde, och att vi
forsoker folja honom.

eget liv, utan avspeglar
ocksa den styrka och
mognad som kyrkans
medlemmar har i dag ...

och som lades ut pa
kyrkans nyhetssida pa
Internet. Lyssna pa tonen nir jag citerar fran
den. Det finns inget som tyder pa att de intar
forsvarsstillning fastin de reagerade pa en
olamplig skildring av en av vara mest heliga
religiésa ceremonier:

’Liksom andra stora trosgrupper upp-
mirksammas ibland Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga av Hollywood eller Broadway,
teveserier eller bocker samt nyhetsmedia.
Ibland skildras kyrkan och dess medlemmar
korrekt. Ibland 4r skildringarna falska eller
anspelar pa stereotyper. Emellandt gors detta
med forfirande délig smak.

Som katoliker, judar och muslimer har
erfarit i athundraden 4r sidan uppmirksamhet
oundpviklig nir en trosgrupp har nitt en sadan
storlek eller framtridande stillning att den
adrar sig uppmirksamhet.”
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Om kyrkan it kri-
tiker och motstandare
vilja de kontroverser som kyrkan ska inldta
sig i, sd riskerar kyrkan att distraheras fran
den inrikining och mission som den sd fram-
gangsrikt vidhallit i ndstan 180 dr. I stéllet
vdljer kyrkan sin egen kurs och fortsdtter att
predika Jesu Kristi dterstillda evangelium i
hela vdrlden.”

Hir 4r ett annat exempel. Ar 2007
gjorde en oberoende filmgrupp en film om
Mountain Meadows-massakern. Att beskriva
den som en mycket dalig film vore generdst.
Arligt talat var den fruktansvird — till och
med Hollywoods kritiker sagade den. Initi-
ativtagarna gjorde allt de kunde for att pro-
vocera kyrkan till att gora den till ett stort
samtalsimne. Faktum 4r att vi ignorerade
den helt. Vi vigrade lata dem bestimma var
agenda. Resultatet var en stor kassaflopp



och en hel del réda poster pa producenternas bank-
konto. Under tiden fortsitter vi reagera och na ut pa
konstruktiva och intelligenta sitt gentemot ittlingarna till
dem som var involverade i de hemska hindelserna vid
Mountain Meadows.

Nyligen publicerade Oxford University Press en bok
grundad pa utforliga efterforskningar med titeln Massacre
at Mountain Meadows som dokumenterar alla fakta kring
tragedin.

2. Betona att kyrkans medlemmar undervisar om och
foljer det som Jesus Kristus larde och att vi forsoker
folja honom.

Nir allt kommer omkring 4r den viktigaste faktorn nir
det giller oss och virt vittnesbord att vi grundar var tro pa
det som Jesus Kristus lidrde, och att vi forsoker f6lja honom
genom att leva pa ett sitt som behagar honom och var
himmelske Fader.

Detta 4r var grundval. Det var Joseph Smiths grundval.
Han sade: "De fundamentala
principerna i var religion 4r
apostlarnas och profeternas vitt-
nesbord om Jesus Kristus, att han
dog, begravdes och uppstod pa
den tredje dagen och uppsteg till
himlen. Allt annat som tillhor var
religion 4r endast tilligg till detta.”?

Nir vi har ett samtal om
kyrkan bor vi gora foljande
till huvudidmne. Vi foljer Jesus
Kristus. Vi forsoker leva som
han lirde. Det 4r grunden till var
tro och vart liv och det 4r den
starkaste stillningen, utan "for-
svarsstillning”, som vi kan inta. Vi
behover inte forsvara eller ritt-
firdiga ndgot nir vi grundar var
stallning pa Guds Sons lirdomar
och gor vart bista for att hélla
hans bud.

Det ir en stor vilsignelse att ha Jesu Kristi lirdomar,
som ir tydliga for dem som studerar skrifterna och
omfamnar hans lara. Nir vi foljer hans lira far vi veta att vi
alla 4r Guds barn och att han dlskar oss. Genom att f6lja
Kristus vet vi var vi levde innan vi foéddes, vi vet syftet med
att vi 4r hir pa jorden och vi vet vart vi kommer nir vi
limnar det hir jordelivet. Frilsningsplanen 4r tydlig. Den
ir Guds plan for hans barns eviga lycka.

Det finns bud som Gud har gett oss att folja. Det 4r hans
bud, och ingen har myndighet att 4ndra pa dem utom
om det sker genom direkt uppenbarelse till Guds utvalde
profet.

Minniskor runtom i virlden driver lingre och lingre
bort frin Herrens lirdomar, mot ett sekulariserat samhille
som aposteln Paulus beskrev:

"Ty det skall komma en tid d4 ménniskorna inte lingre
skall sta ut med den sunda lidran, utan efter sina egna
begir skall de samla at sig mingder av lirare, allteftersom
det kliar dem i 6ronen.
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Ridda Kathy

Darwin Richardson

Ijanuari 1976 ringde en vin som arbetade
for socialforvaltningen. Han fragade om
min hustru och jag var villiga att ta emot ett
fosterbarn. Just da hade vi tvd egna sma barn,
men vi tackade ja till att 6ppna vért hem for
sjuttonariga Kathy.

En kort tid efter det att Kathy hade kommit
hem till oss fragade hon om hon fick folja
med oss till kyrkan. Naturligtvis svarade vi ja,
och snart kom Kathy till kyrkan regelbundet.
Manga av Kathys vinner fran kyrkan hon gatt
till tidigare lade mirke till hennes franvaro och
de blev inte glada nir de fick veta att hon gick
till mormonkyrkan.

En dag efter skolan berittade Kathy for oss
att hennes tidigare kyrka planerade att ha en
"Riadda-Kathy-kvill” under ungdomsgruppens
mote. Kathy frigade om jag kunde folja med
henne till motet och hjilpa henne forsvara
kyrkan. Jag gick motvilligt med pa det efter-
som jag inte ville argumentera mot hennes

vianner om doktrinira skillnader, men jag var
medveten om att hon 4nnu inte visste tillrick-
ligt mycket om kyrkan for att kunna forsvara
den. Jag bestimde mig for att ta med en gist
till, Richard Jones, som just hade kommit hem
fran sin mission.

Dagen nir "Ridda-Kathy-kvillen” skulle
héllas fastade och bad vi allihopa. Jag bad om
att Anden skulle vara nirvarande under motet
och det inte skulle uppsta nagra stridigheter.

Nir vi kom till kyrkan pa kvillen kinde
vi en viss fientlighet men ungdomspristen
hilsade oss varmt vilkomna och inbjod
oss att beritta for gruppen om kyrkan och
vad vi tror pa. Nir Richard atergav vad som
da var forsta missionirslektionen och under-
visade om aterstillelsen sa lyssnade alla de
cirka 15 ungdomarna i rummet noga. Till och
med ungdomspristen var imponerad.

Sedan tillbringade vi resten av kvillen med
att besvara fragor och ha ett underbart samtal

De vigrar att lyssna till sanningen” (2 Tim 4:3-4).

Det ir var tid som Paulus sag. Ett 6kande antal min-
niskor tror inte att det finns ndgon Gud, ingen Kristus,
ingen aterlosningsplan, ingen forsoning, ingen omvind-
else, ingen forlatelse, inget liv efter doden, ingen upp-
standelse, inget evigt liv och ingen evig familj som
beseglats for alltid.

Vad tomt livet maste vara utan vilsignelserna vi far
genom Jesu Kiristi dterstillda evangeliums fullhet. Som
sista dagars heliga foljer vi Jesus Kristus. Vi kidnner till
lycksalighetsplanen, den stora aterlésningsplanen genom
Herren Jesus Kristus. Vi kidnner till Jesu Kristi lirdomar.
Vi madste striva efter att leva efter dem, nu och alltid. P4
kyrkans yngre generation vilar ansvaret att undervisa om
Herrens lirdomar och att veta hur ni ska bygga upp hans
kyrka. Kom ihag att ni inte behover kdnna att ni maste
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rittfardiga er tro. Ni behover bara forklara den i en anda

av kirlek och vinlighet. Sanningen segrar alltid nir sann

lirdom lirs ut.
Hiir 4r nagra exempel:

1. Vi foljer Jesu Kristi lira om att tjina vara medminni-
skor. Vi tjanar bide medlemmar i var kyrka och dem
som inte 4r medlemmar. Det fina arbete vi gor inom
humanitirtjansten runtom i virlden avhjilper lidande
och svarigheter. Vi gor allt vi kan for att dela med oss av
vara resurser, var tid och vara pengar for att tillgodose
behoven bade hos vara medlemmar och hos personer
som har en annan tro, med insikt om att "allt vad ni har
gjort for en av dessa mina minsta broder, det har ni gjort
mot mig” (Matt 25:40).

2. Vi foljer Jesu Kristi ldra om att striva efter att folja Vis-
domsordet, som ir ett sunt sitt att fa en frisk fysisk



om evangeliet. Fientligheten vi hade kint i
botjan forsvann snabbt nir vi lugnt férklarade
vad vi trodde pa. Det fanns respekt pa bada
sidor. Den Helige Anden fyllde rummet medan
vi bar vart vittnesbérd och svarade pa fragor.

I slutet av diskussionen tackade pristen oss
for att vi hade kommit. Nir vi sedan vinde om
for att ga dirifran sa stillde sig en ung kvinna
upp och sade att hon ville beritta nagot for
oss. Hon sade att innan vi kom sa hade hon
trott att mormoner inte var kristna, men nu
trodde hon att vi kanske hade varit bittre
kristna 4n hon.

Vi kunde inte ha hittat pa en bittre avslut-
ning pa var diskussion. Jag vet att motet inte
skulle ha gatt sa bra om vi inte hade fastat och
bett och vidjat om att Anden skulle vara nir-
varande och att det inte skulle uppsti nagra
stridigheter. Det 4r bara nir den Helige Anden
ir ndrvarande som vi effektivt kan undervisa

om evangeliets budskap.

kropp. Vi undviker drogmissbruk av alla

slag eftersom var kropp 4r var eviga andes

boning och eftersom lyckan i det hir livet

fas genom att vi 4r andligt starka och fysiskt

friska.

3. Vi foljer Jesus Kristus genom att folja kysk-

hetslagen. Gud gav oss det hir budet, och
han har aldrig upphivt eller dndrat det.
Lagen 4r tydlig och enkel. Ingen ska inlata
sig i nagot sexuellt umginge utanfor de
grinser Herren har satt. Det giller homo-

sexuella beteenden av alla slag och hetero-
sexuella relationer utanfor dktenskapet. Det

ir en synd att bryta mot kyskhetslagen.

4. Vi foljer Jesus Kristus genom att folja Guds

lag angdende iktenskap, vilket 4r ett

aktenskap mellan en man och en kvinna.

Det budet har varit gillande 4nda sedan

begynnelsen. Gud sade: "Dirfor skall en

man ldmna sin far och sin mor och hélla
sig till sin hustru, och de skall bli ett kott”

(1 Mos 2:24). Gud uppmanade Adam och

Eva att de skulle vara fruktsamma och for-

Oka sig och uppfylla jorden, och ligga den

under sig (se 1 Mos 1:28).

Nutida profeter och apostlar bekriftade
det hir budet pé nytt i "Familjen: Ett tillkin-
nagivande for virlden” som kom ut 1995:

”Gud har befallt att den heliga fort-
plantningsférmagan endast skall anvindas
mellan man och kvinna, lagligt vigda som
man och hustru ...

Familjen 4r instiftad av Gud. Aktenskap
mellan man och kvinna 4r en nodvindig
del av hans eviga plan.”4

5. Vi foljer Jesus Kristus och undervisar om
evangeliets forsta principer och om alla
aterstillelsens underbara lirdomar, som nir
de omfamnas och efterlevs ger frid, glidje
och lycka till Guds soner och dottrar. Sa
enkelt 4r det.

Ma Gud vilsigna oss i var strivan efter att
finna lycka genom att kinna till och folja Her-
ren Jesu Kristi lirdomar och genom att inleda
samtal med andra om det dterstillda evange-
liet utan att inta forsvarsstillning.

Fran ett tal under en skolavslutning vid Brigham Young-
universitetet den 13 augusti 2009. For hela texten pd
engelska, ga till www.newsroom.lds.org (klicka pd "News
Releases & Stories”).

SLUTNOTER

1. Se David Van Biema, "The Church and Gay Marriage:
Are Mormons Misunderstood?” Time, 22 juni 2009,

s. 49-53.

2. ”The Publicity Dilemma”, newsroom.lds.org/
ldsnewsroom/eng/commentary/the-publicity-dilemma;
kursivering tillagd.

3. Kyrkans presidenters ldvdomar: Joseph Smith (2007),
s. 49

4. ”Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”, Liahona,
okt. 2004, s. 49.
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HUR VI KOM TILL TEMPLET

edan vi doptes 2001 har min

make och jag haft manga samtal
om att resa till templet med barnen
for att beseglas for evigt. Men vara
planer avbrots nar vi fick veta att
han hade en leversjukdom. Han dog
innan vi kunde komma ivig.

Jag var helt forkrossad, men min

onskan att familjen skulle
beseglas for evigt blev
innu starkare efter min
makes dod. Som dnka
med fyra barn insag jag att
det inte skulle bli l4tt att
spara ihop till pengarna
som behovdes for att jag
skulle kunna ta mina barn
fran Kambodja till templet
i Hongkong — omkring
160 mil bort.

Trots var knappa
inkomst visste mina barn
och jag att vi behovde
aka till templet sa att vi
kunde beseglas som familj
for evigt. Jag fortsatte att
arbeta hart.

Jag tvittade

pa ett hot-

ell medan
mina

barn hade
smajobb.

Vi borjade
sakta samla
pengar till var
resa men insag
snart att vi kanske
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aldrig skulle fa ihop tillrickligt.

Eftersom vi visste att en evig familj
var virdefullare 4n nagot annat vi
kunde ha pa jorden si bestimde vi
oss for att silja det enda av virde som
vi 4gde — min makes motorcykel.

Nir vi hade silt den for en avsevird

i borjade
Vsakta spara
pengar till var
tempelresa men
nér det hade blivit
inbrott hemma
insag vi att vi
kanske aldrig
skulle fa ihop
tillrdckligt med
pengar.

summa pengar gladde vi oss mycket

over vetskapen om att vi
snart kunde fa beseglas till
var dlskade far och make.
Men glidjen var kort-
livad. En vecka efter det att
vi hade sélt motorcykeln
kom vi hem frian kyrkan
och upptickte att ndgon
hade gjort inbrott. Nir vi
upptickte att pengarna
fran motorcykeln var borta

blev vi helt ifran
oss. I flera manader
efter inbrottet fortsatte
vi att be om att det skulle

finnas en mojlighet for oss att

komma till templet.

Efter flera manader besvarades
vara boner nir vi fick veta att vi
kunde fa hjilp fran kyrkans allminna
hjalpfond for tempelbesokare.* Mina
barn och jag gladde oss at nyheten
och kunde snart foreta var efterling-
tade resa till templet.

Tack vare generositeten hos andra
sista dagars heliga 4r vi nu en evig
familj. W
Chhom Koemly, Kambodja

*Allmdnna hjdlpfonden for tempelbesokare
skapades for att ge ekonomisk hjdlp dt medlem-
mar i kyrkan som annars inte har rdd att dka
till templet.

EN FLAKT, EN
DAMMSUGARE
OCH ETT FAT
KAKOR

E n sommar reste var unga familj
320 mil 6ver landet pa grund
av min makes nya jobb. Vi tyckte
det var spinnande med vart nya
dventyr, men det kdndes vildigt
langt hemifrdn och langt fran véara
familjer och allt annat som var
bekant. Vi kdrde upp pa uppfarten
till vart nya hem i sporegn, och i
ett forsok att skydda den nylagda
heltickningsmattan lastade vi av
lastbilen med paraplyer ovanfor oss
och lakan under fotterna. Vi visste
att allt regn hade orsakat 6versvim-
ningar i flera killare och vi holl
nervost ett 6ga pa var nir vi hade
lastat av allting.

ILLUSTRATIONER ANTONIO DIDONATO



Allt sig bra ut den kvillen och
ndr vara tre smé barn dntligen hade

somnat skyndade Greg och jag oss
for att bidda var sing. Vi var bada
utmattade och det skulle kinnas sa
skont att bara fa ramla ner i singen
och sova. Men av nagon anledning
kinde Greg att han skulle packa upp
en lada till.

”Snilla”, sade jag, "vi kan vil gd och
ldgga oss. Vi kan packa upp i morgon.”

Han skakade pa huvudet och gick
ner i killaren. Efter ndgra 6gonblick
horde jag honom skrika till. Panik-
slagen sprang jag ner i killaren och
mottes av en Oversvimning i miniatyr.
Vi stod dir intill varandra medan det
kalla regnvattnet steg mot anklarna.
Vi satte genast iging med att dra lada
efter 1dda uppfor den branta trappan.
Jag kinde mig helt vilsen. Mina tarar

Vid midnatt
ringde det
pa dérren. Nér jag
dppnade dérren
stod broder
Lindsay Sewell
dér, den enda
personen vi kdnde
i farsamlingen.

blandades med
regnvattnet pa
golvet.

Jag ringde
den enda medlemmen i kyrkan jag
kinde i var nya férsamling, broder
Lindsay Sewell, och bad om instruk-
tioner for hur man suger upp vattnet
med en vattenpump. Broder Sewell
gav nagra snabba rdd och sedan fort-
satte jag arbetet med att ridda vara
tillhorigheter. Vid midnatt ringde det
pa dorren. Nir jag 6ppnade dorren
stod broder Sewell dir med armarna
fulla av en flikt, en vattendammsug-
are och ett fat chokladchipskakor.

"Det later som om ni kan behova
lite hjdlp”, sade han med ett stort
leende. Plotsligt kindes det inte som
om vi var sa langt hemifran.

Hela natten stannade broder

Sewell kvar hos oss och forsokte
besegra 6versvimningen. Nar vatt-
net var 30 cm djupt foreslog han att
vi skulle ringa brandkaren. De hade
med sig stora pumpar som si sma-
ningom l6ste problemet.

Morgonen dirpa kom syster
Sewell och andra medlemmar frin
var nya forsamling med mat, forling-
ningssladdar och fler dammsugare.
Vi 6vervildigades av deras vinlighet.
Till slut var alla vara tillhorigheter
riddade.

Jag 4r sd tacksam for att jag dr
medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Oavsett vart jag kom-
mer har jag broder och systrar som
med 6ppna armar vilkomnar min
familj och hjilper till vid behov. B
Rindi Haws Jacobsen, Utah, USA

VAR JAG FOR
UPPTAGEN FOR
ATT TJANA?

E r 1997 tillkinnagav var grenspre-

sident att grenen skulle gora ett

tjanandeprojekt i omradet runt métes-
huset. Vi gjorde det tillsammans med
medlemmar 6ver hela virlden for att
fira att det var 150 ar sedan kyrkans
pionjirer kom till Saltsjodalen.

Aktiviteten bestod bland annat av
att rensa vigar och fylla i viggropar.
Grenspresidenten sade att vi skulle
bli smutsiga men att vi kanske skulle
fa mojlighet att prata med andra om
kyrkan.

Jag trodde inte att jag skulle kunna

Juli 2010

39



SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

vara med eftersom min lirare hade
planerat extraforeldsningar under
samma tid som aktiviteten skulle
hallas. Jag kidnde att alla skulle forsta,
men sedan fick jag syn pa ett hifte
med titeln Faith in Every Footstep
(Varje steg ett steg i tro). Nir jag ldste
om medlemmarnas strapatser pa
vagen mot vistra Forenta staterna
rordes jag till tarar. En del medlemmar
limnade sina bekvima hem for att
firdas till en 6ken, osikra pa vad de
skulle finna. Andra kimpade vidare
fastin alla familjemedlemmar hade
dott lings vigen. Trots sjukdomar,
smirta, hunger och fattigdom hade
de tro pa att det skulle bli fria frin
fortryck om de tog sig visterut.

Jag berordes illa av att medlem-
marna hade varit tvungna att gora
stora uppoffringar, till och med
betala med sitt liv i vissa fall, for att
kyrkan skulle kunna fortsitta framat.
Tack vare deras uppoffringar och
tro kan jag nu ta del av evangeliets
vilsignelser.

Da insdg jag hur jamforelsevis liten
uppoffringen var som jag skulle gora.
Jag hade blivit ombedd att ge tva
timmar av tjanande och beritta om
evangeliet fér nigra personer, och jag
hittade ursikter for att inte komma.

Jag glomde foreldasningarna och
deltog i aktiviteten. Jag blev smutsig,
men det kom minniskor och frigade
om kyrkan. Jag kinde mig glad 6ver
att vara delaktig, och sedan dess har
jag tagit min examen — trots att jag
missade ndgra forelisningar. B

Ngozi Francisca Okoro, Nigeria
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V| GLOMDE OSS SJALVA

PA SICILIEN

?? B ag heter Omar Interdonato”, borj-
J ade e-postmeddelandet. "Jag 4r son
till Fiorella Italia. Jag hoppas du fortfa-
rande kommer ihdg hennes dop.”
Trettio ar tidigare hade min mis-
sionirskamrat och jag kommit till
On Sicilien och verkade i Siracusa,
en vacker kuststad. P4 sondagarna
triffade vi de fataliga medlemmarna
i omradet i en gammal villa och hade
sakramentsmotet i vardagsrummet.
Missionsarbetet gick trogt och vi
hade fa dop. Sexton heltidsmissio-
nirer arbetade i staden dir man hade
knackat dorr 6verallt, om
och om igen. Men nir min
kamrat och jag studerade

M in kamrat och
jag kndbdjde

Kvinnan bjod in oss och vi pratade
med henne, tva av hennes tonarsdott-
rar och en av hennes vinner. Vi fick
veta att kvinnan nyligen hade blivit
inka och hade fyra tonaringar att ta
hand om. Vi visade bildbandet Mdnni-
skans sékande efter lycka och inbjods
att komma tillbaka veckan dirpa.

Modern doptes sa smaningom till-
sammans med sin dldsta son och tva
tonarsdottrar, mormodern och deras
vin. Jag holl kontakt med familjen
efter min mission, men innan jag fick
det hir e-postmeddelandet hade jag
hela tiden undrat hur det
hade gatt for Fiorella, dott-
rarnas unga vin.

en karta av staden en dag pé kronet av en "Mamma har varit tro-
lade vi mirke till en liten kulle med utsikt fast mot evangeliet i hela
by nagra kilometer frin dver dalen och sitt liv och 1983 gifte hon
var ligenhet i utkanten utgot hjérta och
av staden. sjél till Gud, och

Vi gick over filten till
byn, knibojde pa kronet
av en kulle med utsikt
over dalen, och utgot
hjirta och sjdl till Gud.
Sedan borjade vi knacka
dorr i ett ligenhetskomplex som
utgjorde den storsta delen av byn.

Sa smaningom hilsades vi vil-
komna vid dorren hos en kvinna i
40-arsaldern som var klidd i svart —
en tradition i Italien nir en nirstdende
har doétt. Vi dndrade vart lilla anfor-
ande vid dorren och betonade
i stillet fralsningsplanen.

sedan bérjade vi
knacka dérr.



sig med en god medlem fran Messina
forsamling och beseglades i templet”,
skrev hennes son. "Jag foddes 1984
och min syster Veronica féddes 1987.
Vi 4r alla aktiva i kyrkan. Jag verkade
som missiondr i Italienmissionen Rom
mellan 2005 och 2007 och hoppas
kunna atergilda Herren for tva mis-
sionirers strivan som bestimde sig
for att predika evangeliet i den lilla
staden Floridia!”

Det fanns stunder under min
mission nir jag undrade om de tva
aren av uppoffringar var virt det. Men
hur stor 4r inte min glidje (se L&F
18:15-16) over att fa veta att Fiorellas
liv férandrades for evigt tack vare att
min kamrat och jag bestimde oss for
att ga ut och gléomma oss sjilva och
tjdna andra pa 6n Sicilien. H
Louis Menditto, Nevada, USA

VAR KOMMER JAG IFRAN?

om liten undrade jag ofta: "Var
Skommer jag ifrin?” Djupt inom
mig visste jag att jag hade levat
nagonstans innan jag blev den jag
ir nu, men jag hade ingen aning
om var.

I méanga ar var jag ridd for att tala
om det for nagon — till och med
mina forildrar — av ridsla att de
skulle tro att jag var knipp. Men en
dag i borjan av tondren tog jag mod
till mig och fragade pristen i var
kyrka: "Var levde vi innan vi kom till
jorden?” Han sade att jag inte skulle
tinka pa sidant. Han sade att ingen
lever nagonstans innan han eller hon
fods. Vi existerar helt enkelt inte pa
ndgot sitt innan.

Jag var ridd att han hade ritt och
att jag var knipp, men jag kunde
anda inte sld bort de hir tankarna.
Jag fortsatte att soka, men ingen hade
nagra svar.

Nir jag var 18 ar flyttade min

familj. Jag tinkte att pristerna
i var nya stad kanske skulle
veta mer 4n var forre prist,
sa jag bestimde mig for
att friga en av dem. Han
hade samma svar: Han sade
att det inte var normalt att
tinka pa sadant och foreslog
att jag skulle prata med en
psykiater.
Kort efter det slutade jag
ga till kyrkan. Jag fick ett
jobb, triffade en ung man
och gifte mig. Fem ar

senare slutade dktenskapet i skils-
missa. Sa jag packade ihop alla
mina saker, tog mina tva barn, och
ett pa vig, och dtervinde hem.

Néagon ging under de dir fem
aren hade min mamma blivit med-
lem i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Hon hade nimnt
kyrkan nir jag hade varit pa besok
hos henne och hade bett mig att
prata med missiondrerna. Till slut
gick jag med pa det, men innan
vi triffades bestimde jag mig for
att jag bara skulle gi med pa att
lyssna pa missionirslektionerna
om ildsterna kunde tala om for
mig var jag hade levt innan jag
blev den jag ir nu.

Till min forvaning besvarade de
inte bara fragan utan gav mig svaret
ritt ur Bibeln (se Job 38:4-7; Jer
1:5; Jud 1:6). Efter det hade de min
odelade uppmirksamhet! Deras svar
hjalpte mig forstd varfor jag i hela mitt
liv hade kint att jag har levat forut.
Nu forstod jag att jag hade levat i
en foruttillvaro med min himmelske
Fader.

Det tog inte ldng tid innan jag blev
medlem i kyrkan. For forsta gingen
i hela mitt liv kiinde jag att jag var
nagon och att jag hade ett slutmal
— att atervinda till min himmelske
Fader.

Jag ar tacksam for att missionirerna
kunde svara pa frigan som ingen
annan kunde svara pa. il

Betty Hollowell, Indiana, USA
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Kara
Frieda

en varld av skiftande virderingar 4r det

nodviandigt att vi haller fast vid vara nor-

mer for att kunna 6verleva andligen. Om
vi uppriktigt bestimmer oss for att hedra vara
forbund kan vi fa styrka att std emot frestelser.

Aldste Neal A. Maxwell (1926-2004) i de
tolv apostlarnas kvorum nimnde ett beslut
som kan hjilpa oss vara trofasta: “Josua sade
inte att ni skulle vilja nista ar vem som ni
vill tjina. Han talade om ’i dag’, medan det
fortfarande 4r dagsljus och innan morkret
kidnns mer och mer normalt. (Se Jos 24:15.)

.. Handla nu, sa att ni, nir ni om tusen ar ser
tillbaka pa det hir 6gonblicket, kan siga att
det hir var det avgorande dgonblicket — det
hir var beslutsamhetens dag.”*

Frieda*, en ung ensamstaende vuxen i kyr-
kan i Europa, stir infor en sidan avgorande
stund. Hon séger att hon vill gifta sig i templet
en dag, men hon funderar pa att flytta ihop

med sin pojkvin som inte 4r medlem i kyrkan.

Hon planerar att omvinda sig och bli aktiv
igen efter nagra ar och gifta sig med nagon
annan i templet, men just nu, siger hon, vill
hon bara ha roligt.

Unga vuxna i Skandinavien inbjods att
skriva brev till Frieda. De kinde inte till hen-
nes riktiga namn eller var hon bodde, men

Unga vuxna skriver brev med rdd
till en ung vuxen kvinna som
undrar om hon ska flytta ihop
med sin pojkuvéin eller inte.

de bar vittnesbord och berittade om egna
upplevelser for att hjilpa henne vilja ritt. Hir
foljer nagra utdrag ur brev som ungdomarna
skrev och som de gick med pa att visa.

Bestam dig for att gifta dig i templet
nnan min vin Erika* flyttade ihop med sin
pojkvin, som inte 4r medlem i kyrkan, for-

sdkrade hon sin familj om att hon skulle halla

sig ndra evangeliet. Men eftersom Erika har
satt sig i situationen sd 4r det svart fér henne
att ta sig ur den. Hon tycker helt enkelt att det
ar for smirtsamt och svart att komma tillbaka
pa ritt vig.

Trakigt nog har jag manga vinner som
liksom Erika har fallit ifran kyrkan for att de
trodde att de kunde ha kontroll 6ver sig sjilva
fastidn de inte foljde kyrkans normer. Faktum
dr att det 4r lattare for Satan att ta kontroll nir
vi ignorerar riktlinjerna.

Jag larde mig av mina vinners upplevelser.
Nir jag var 17 ar bestimde jag mig for att fa
ett bergfast vittnesbord eftersom jag visste att
jag behovde det for att kunna Gverleva andligt
sett. Det som riddade mig var att jag fick ett
starkt vittnesbord och att jag ldrde mig att min
himmelske Fader har en plan for mig.

Det ir en sak som jag ir siker pa: Jag vill

FOTOILLUSTRATION JOHN LUKE; BAKGRUND © SHAMBHALA PUBLICATIONS



m du och din pojkvan ar sa kara i

varandra kan du val ta honom till
tempelomradet. Beratta fér honom att
du drémmer om ett evigt aktenskap.
Beratta for honom om din tro. Om han
inte dr intresserad av att veta varfor ett
tempelaktenskap ar sa viktigt for dig
sa ar han inget for dig. Hall fast vid din
drém om ett tempelaktenskap.

Steen Hylander, Danmark

Jag vet att det kan vara nastan omajligt
att motsta den man alskar. Jag inser
ocksa att ibland vill vi bara géra samma
sak som alla andra. Det ar latt att tro att
det finns tid till att omvanda sig senare,
men det gor det inte. Om vi hela tiden
nonchalerar vad Anden sager till 0ss sa
forlorar vi formagan att héra honom

— som jag gjorde. Om det fortsatter

sa kommer vi inte ldngre att kanna att
det vi gor ar fel och vi kommer inte att
kanna att vi behéver omvanda oss.

Anonym

itt vittnesbord till dig ar att var
Herde kan tillgodose alla vara
behov. Min Herde har tillgodosett mina
behov nar jag har féljt hans vagar.
Du kan bli fullkomlig. Du kan bli evigt
lycklig bortom all beskrivning eftersom
Jesus Kristus sonade dina synder.

Anna Palm Gerrbo, Sverige
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ag har gjort sadant som jag skams for.

Jag trodde att min himmelske Fader
skulle forlata mig, och jag kanner att
han har det. Men jag kan inte forlata
mig sjalv. Jag trodde alltid att det skulle
vara latt att forlata sig sjalv, men jag har
insett att det inte ar sa.

Anonym

Jag vet hur det kénns att vara kar i
nagon och inte kunna ga vidare med
férhallandet eftersom det inte skulle
leda till ett tempelaktenskap. Det kan
vara svart — ja hjartskarande — men
den har tillfalliga hjartesorgen ar inget
jamfort med den eviga sorg du skulle
kanna om du brét férbunden du har
ingatt med din Fader i himlen. Det finns
hopp, och nagot battre vantar pa dig.

Marie Bertilson Olsson, Sverige

dag nar jag letar efter en hustru sa
spokar synderna fran mitt forflutna. Jag
onskar jag kunde sdga till min framtida
hustru: “Jag dlskade dig redan innan
jag traffade dig. Jag har sparat mig

sjalv till dig.” Men det kan jag inte. Jag
skulle inte énska min varsta fiende att
behdva ga igenom den smarta jag har
kant under de senaste tre aren nar jag
har omvant mig fran mina synder. Jag
onskar att jag hade haft styrkan att halla
mig ndra Gud och halla hans bud fran
borjan.

Anonym
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absolut gifta mig i templet. Templet 4r den
enda vigen till sann glidje och den enda
vigen till att kunna bo hos var himmelske
Fader och Jesus Kristus en dag. Om jag vill
komma till templet mdste jag folja evangeliets
riktlinjer. Jag har bestimt mig for att folja evan-
geliet for att jag vet att det 4r det ritta att gora,
fastin det kanske 4r svart.

Ta dig tid till att fundera pa vart du 4r pa
vig, och pa vart de val du gor i dag tar dig i

morgon.
Amanda Bernskov, Danmark

Ta reda pa vad du verkligen behéver

ag tror att det vi vill mest av allt i virlden
J ir att vara ilskade. Men sann kirlek ér s
mycket mer 4n attraktion. Det 4r tillit och
att vilja den andra personens bista. Den ar
osjilvisk och varm och ibland uppoffrande,
vilket innebdr att vi 4r villiga att ge och lida for
den om vi maste.

Frieda, ditt liv och manga andras liv 4r
beroende av de val du gor inom den nirmaste
framtiden. Det kan vara svart att vilja det ritta
om du inte redan har bestimt dig for vilken
sida du star pa. Tink pa att Satan arbetar
overtid pa att bryta ner familjen. Fatta modet
att folja det du vet 4r ritt. Noj dig inte med
mindre 4n ett tempeliktenskap for evigheten.

Om du vill ha sann kirlek sa sok efter den
som ger sann kirlek: Gud. Sann kirlek 4r en
andlig gdva, inte en sexuell fantasi. Det 4r bara

av Gud du kan fa den storsta av alla gavor.
David Isaksen, Norge

Bestam dig for att komma tillbaka

N ar jag var omkring 17 ar borjade jag kdnna
att jag inte hade nagot gemensamt med

minniskorna i kyrkan lingre. [ samma veva

skilde sig mina forildrar och slutade ga till

kyrkan. Jag gick fortfarande men hade tappat

tron pa evigt dktenskap. Nir jag triffade

FOTOGRAFI AV TEMPLET | STOCKHOLM © STEFAN HALLBERG



Kristian* var det inte svart att vinda mig ifran
kyrkan och ga min vig. Och det gjorde jag.

Vi bodde tillsammans i nistan fyra ar innan
vi gjorde slut. Jag ville borja ga till kyrkan igen
men jag var rddd att alla skulle borja stilla en
massa fragor. Jag akte och besokte min syster.
I hennes forsamling var det ingen som kidnde
mig eller visste hur linge jag hade varit borta
fran kyrkan och medan jag var hos henne
borjade jag ga till kyrkan igen. Jag fortsatte ga
till min egen forsamling nir jag hade kommit
hem igen. Forsta sondagen var jag jitteradd,
men alla var bara glada att jag var dir.

Jag visste att jag behovde vilja sida. Jag
kunde inte fortsitta gd med en fot pa Herrens
sida och en pé virldens. Jag borjade prata
med biskopen. Han har hjilpt mig forsta forso-
ningen. Omvindelsens vig har varit lang och
ibland mycket svir. Jag haller fortfarande pa
att omvinda mig och har fortfarande mycket
att lira mig, men jag 4r gladare nu. Jag visste
att jag valde ritt nir jag bestimde mig for att
komma tillbaka till kyrkan. Det handlade om
att bestimma mig for hur jag kinde och vad

jag visste var ritt och sedan bara fortsitta sa.
Anonym

Sta fast vid dina rattfardiga beslut

Fér en tid sedan stilldes en vin till mig infor
samma beslut som du. Min vin Sarah* hade

alltid haft ett starkt vittnesbord om kyrkan och

dess sanningar. Alltsedan vi var sma har vi

bada haft en stor 6nskan att gifta oss i templet.

Nir hon var 17 eller 18 triffade hon och
borjade umgas med en ung man. Han hade
en hirlig personlighet och var mycket litt att
tycka om. Han var inte medlem, men det verk-
ade inte vara nagot problem.

Sa smaningom borjade hon tinka pd hur livet
skulle vara om hon var gift med honom, fastin
det inte var i templet. Hon tinkte: "Det skulle
kanske fungera. Vi kan kanske kompromissa.

DU AR ALDRIG ENSAM

"Vi bestammer inte normerna, men vi har
befallts att undervisa om dem och bevara

mycket normerna an ringaktas, hur mycket

andra an ger efter, kommer vi inte och kan vi

inte ge efter ...

Om ni, vara ungdomar, kanner er
ensamma, kom ihdg att det finns miljoner
av er i kyrkan nu ... Var ni an befinner er —
i skolan, pa arbetet, om ni roar er eller ar i
militartjanst — ni ar aldrig ensamma.”

President Boyd K. Packer, president f6r de tolv apostlarnas

kvorum, “Sanningens standar har upprests”, Liahona,
nov. 2003, s. 26.

Han kanske 4ndrar sig med tiden. Jag kan kan-
ske hjilpa honom att ta emot evangeliet.”

Hon tinkte mycket pa det hir, och hon
grat och bad. Hon visste djupt inom sig att
hon alltid hade velat ha ett tempeliktenskap,
men hennes kinslor for pojkvinnen gjorde
det svart for henne att fatta ett beslut. Till slut
gjorde hon slut med honom. Det var nagot
av det svaraste hon nigonsin hade gjort, men
hon litade pa Herren.

P4 varen 2007 gifte hon sig med en under-
bar man. De i4r nu beseglade till varandra for
tid och evighet. Hon 4r verkligen glad att hon
vintade till hon hittade nagon som hon ilskade
och som hon kunde gifta sig med i templet.

Om du inte vet vilket val du ska gora sa
be om det tills du vet. Lita pa Herren. Efter att
ha iakttagit Sarah — och upplevt en del i mitt
eget liv — s vet jag att han vilsignar oss nir

vi gor det.
Anna Lindgren, Sverige
*Namnet har dndrats.
SLUTNOT
1. Se Neal A. Maxwell, "Why Not Now?” Ensign, nov

1974, s. 13; se ocksa Neal A. Maxwell, ”Varfor inte nu?”,
Nordstjirnan, maj 1975, s. 41.
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skapet och absolut trohet inom aktenskapet.
Hur mycket vi an kan tyckas vara i otakt, hur
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Rakt pé sak

Varfor ligger kyrkan sa stor
betoning pa tjanande? Varfor kan vi inte

bara ha roligt?
esu Kristi evangelium ligger
I stor betoning pa att vi ska
hjilpa var nista. Det ricker
inte att sympatisera med nigon
nodstilld — vi har ett ansvar att
agera. "Var ordets gorare, inte
bara dess horare” (Jak 1:22).
Frilsaren sade: "Allt vad ni

har gjort f6r en av dessa mina

minsta broder, det har ni gjort
mot mig” (Matt 25:40), och
kung Benjamin sade att "nir ni
ir i era medminniskors tjanst,
ir ni endast i er Guds tjinst”
(Mosiah 2:17). Nér vi tjdnar
andra visar vi var hingiven-
het mot Herren och mot hans
barns vilbefinnande.

Tjanande hjilper inte bara
andra. Det kan ocksa leda till
var egen andliga tillvixt. Nir
vi verkar i vara dmbeten och
tjdnar pa annat sitt sa stirker
vi inte bara andra utan blir
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ocksa bittre minniskor.!
Dessutom kan det vara
roligt att tjAna om du gor
det med ritt instillning.
Tink pé dina talanger och
fardigheter och hur du kan
anvinda dem for att hjilpa
andra. Det 4r givande att

tjana sjilv och du kan ocksa

ha roligt nir du tjinar med
dina vinner! Samla en grupp
och diskutera hur ni skulle
kunna tjina pa ett nytt och
kreativt sitt. Du kommer

att bli forvanad 6ver hur
meningsfullt det kan vara att
tjdna.

SLUTNOT

1. Se Dieter F. Uchtdorf, "Lyft dir ni
star”, Liahona, nov 2008, s. 56.

Det kan vara
roligt att tjégna
om du gor
det med réitt
instéllning.

Vem pratar jag
med for att fa
en patriarkalisk
vdlsignelse?

resident James E. Faust

(1920-2007), andre rad-
givare i forsta presidentskapet,
sade: "En patriarkalisk vilsign-
else 4r en unik och mirklig
férman som kan tillkomma de
trofasta medlemmarna i kyrkan
som 4r tillrdckligt mogna for att
forsta dessa vilsignelsers natur
och betydelse ... Liksom manga
andra vilsignelser maste dessa
begiras av den som Onskar vil-
signelsen eller av hans familj.”*

Om du kidnner dig andligt

redo att ta emot din patriark-
aliska vilsignelse ska du forst
bestimma en tid for en intervju
med din biskop eller grenspresi-
dent som avgdr om du ir
redo och virdig. Om han kin-
ner att du 4r redo s far du en
rekommendation. Sedan kan
du kontakta din stavspatriark
och bestimma en tid nir ni

kan triffas.
SLUTNOT
1. James E. Faust, "Patriarkaliska val-
signelser”, Nordstjdrnan, juni 1983,
s. 30.

FOTOILLUSTRATIONER MATTHEW REIER, NOEL MAGLAQUE OCH JOHN LUKE;JESUS BOTAR EN BLIND MAN, AV CARL HEINRICH BLOCH,

MED TILLSTAND AV NATIONALHISTORISKA MUSEET | FREDERIKSBORGS SLOTT | HILLERZD, DANMARK



Varfor dr Pionjardagen sa
viktig? Firas den i kyrkan over

hela varlden?
Pionjﬁrdagen firas till minne

av nir den forsta gruppen

mormonpionjirer kom till Salt-
sjodalen den 24 juli 1847. I Utah
ir det en allmin helgdag, och
det atfoljande firandet med en
parad, bland annat, kallas "Days
of ’47°”. Det 4r en dag nir vi
kan fira alla minniskor som har
bidragit till att bygga upp staten,
oavsett religion eller bakgrund.

Andra sista dagars heliga pa
olika platser virlden 6ver kan
ocksa forena sig i firandet av det
pionjirarv vi alla delar. I vissa

Oavsett var du
bor ér den 24
juli en bra dag
for att komma
ihag vad
kyrkans forsta
medlemmar
gjorde for oss

alla.

samhillen ordnar man med
skadespel, parader, konserter
och handkirrevandringar som
en del av firandet. P4 andra
platser kan en familj fira pa ett
sa enkelt sitt som att de har en
utflykt eller si kan man ta en
stund till att begrunda det hela.
Oavsett var kyrkans medlemmar
bor, oavsett om det ir ett form-
ellt evenemang eller en stunds
begrundan, sa dr det en bra tid
att tinka pa vad kyrkans forsta
medlemmar gjorde for oss alla,
dven de lokala pionjirerna som
stirkte kyrkan dir du bor.

President Dieter F. Ucht-
dorf, andre

radgivare i forsta president-
skapet har sagt: "Vilken glidje
och vilket privilegium det 4r

att fa vara en del av denna
virldsomspinnande kyrka och
bli undervisad och upplyft av
profeter, siare och uppenbarare!
... Nir Jesu Kristi aterstillda
evangeliums budskap nu tas
emot runt om i virlden, 4r vi
alla pionjirer i vart eget omrade
och i vara egna omstindig-
heter”! B

Vilka pionjédrberdttelser inspirerar dig?

Lat oss veta det genom att skriva till
liahona@ldschurch.org.
SLUTNOT

1. Dieter E. Uchtdorf, "Lyssna till profet-
ernas rost”, Liahona, juli 2008, s. 3.
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TILL HOGER: FOTOGRAFI AV PIONJARAKTIVITET, WELDEN C. ANDERSEN;

NATURFOTOGRAFIER DEANNA VAN KAMPEN

Var plats

VI FIRAR PIONJARERNA

Valje ar i juli tar sig kyrkans medlemmar
virlden over tid till att hedra pionjirerna

som kom till Saltsjodalen den 24 juli 1847. Hir 4r
en upplevelse som en ung kvinna berittade om
for oss:

”Ibland har var forsamling pionjiraktiviteter”,
siger Analee B. frin Burke i Virginia i USA. "Vi
har pa oss pionjarkldder och gor nagon typ av
vandring”. Det 4r egentligen en promenad. Vi
pratar ocksd om pionjirerna och leker lekar som
pionjarerna brukade leka. I Virginia 4r det mycket
fuktigt och varmt pd sommaren och vi har alltid
de hir aktiviteterna utomhus, sa vi kinner oss
verkligen som pionjirer i det varma vidret.

”Sjilv haller jag néstan alltid pa att l4sa en
bok om kyrkans historia. Genom att lisa sidana
bocker lir jag mig uppskatta pionjirerna mer och
forstar bittre vad de gick igenom.”

Hur firar ni tidigare eller nuvarande pionjirer i
kyrkan i ditt omrade? Kom ihag att alla som berett
vigen for andra att folja 4r pionjirer.

MITT FAVO-
RITSKRIFT-
STALLE

2 Nephi 32:5 har
! varit mitt favoritskrift-

stélle sedan jag var i Primar eftersom
det berattar vad man ska gdra nar
man far den Helige Andens gava. Man
maste ta emot den och vara vardig
den, och da leder den Helige Anden
0ss pa ratt vag.

Peaches C., 16 ar, Trinidad, Vastindien

"Allt som kommer ur jorden i
sin tid &r skapat fér ménniskans
nytta och anvédndning, bade
for att behaga 6gat och gladja
hjértat” (L&F 59:18).

HUR MAN FAR ETT
VITTNESBORD

Ett vittnesbdrd ar en mycket
viktig del av vart liv som

medlemmar i kyrkan. For att fa
ett vittneshord ska vi gora det
Moroni uppmanar oss att gora:
Begrunda budskapet eller prin-
cipen som vi vill veta om den ar
sann och sedan fraga Gud i Jesu
Kristi namn om den ar sann. De
som gor det och fragar i tro far ett
vittnesbdérd om sanningen genom
den Helige Andens kraft (se
Moroni 10:3-5). Jag kan vittna
for dig om att om du ber med all
din tro sa kommer var himmelske
Fader att besvara din bon.

Nar jag var undersékare
bestamde jag mig for att be och
fraga min himmelske Fader om allt
det jag hade lart mig var sant. Jag
kan aldrig nagonsin hitta nagra
ord som kan beskriva kanslan jag
fick, men jag vet att det var ett
svar fran min himmelske Fader
eftersom jag har fatt manga
valsignelser tack vare det.

Jordi R., 20 &r, Santo Domingo,
Dominikanska republiken

Juli 2010
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HUR JAG VET

Kunska

om efterhanc

Sonia Padilla-Romero

Min svdra situation
fordndrades inte néir fick
ldira mig om evangeliet,

men jag kédnde mig gladare.

50 Liahona

ar jag var 14 ar kom nagra mis-
siondrer fran Jesu Kristi kyrka
till vart hem och undervisade
min mor och mig. Snart uppmanade
de oss att dopas. Mamma tackade nej,
men jag tackade ja. Nir jag ser tillbaka
kan jag inte sdga att jag var omvind.
Jag tror att jag, liksom mdnga andra
tondringar, helt enkelt ville géra nagot
som skilde sig fran det vanliga.
Under aret som foljde gick jag till
kyrkan sjilv. Jag kinde inte riktigt
att jag passade in och forstod inte
sd mycket av det som undervisades.
Men jag var aktiv. Aret dirpa hade jag
flyttat hemifrdn och gick pa en skola
i kyrkans regi i Mexico City. Fastin
jag hade tyckt om skolan under mitt
forsta besok och anstringt mig for
att komma in pa skolan (och for att
Overtala mina foraldrar att lata mig
studera dir) upptickte jag snart
att det inte var l4tt att vara pa egen
hand. Jag hade fortfarande inget
vittnesbord. Jag forstod egentligen
inte vem Joseph Smith var eller vad

pen

som stod i Mormons bok. Jag kidnde
mer 4n nagonsin tidigare att jag inte
passade in.

Naturligtvis berittade jag inte
det hir for mina forildrar. Jag hade
anvint mycket tid till att vertala dem
att lata mig fa ga pa den hir skolan.
Hur kunde jag erkdnna att det kanske
inte var ritt plats for mig trots allt? Pa
grund av min stolthet led jag i tysthet.

Min svéra situation férvirrades nir
jag fick veta att mina forildrar skulle
skilja sig. Det kdindes som om hela
min virld gick i spillror.

FOTOGRAFI MED TILLSTAND AV SONIA PADILLAROMERO;

DETALJ FRAN KRISTI ANDRA ANKOMST, AV GRANT ROMNEY CLAWSON



Det var da min biskop tog mig &t
sidan och fragade hur det var med
mig. Jag berittade for honom om all
min frustration och min sorg. "Det
kinns som om jag inte vet nagonting
lingre”, sade jag.

Den gode biskopen borjade under-
visa mig om evangeliet. Vi borjade
med hur man uppriktigt kommunice-
rar med var himmelske Fader. Allt-
eftersom pratade vi om forsoningen.
Han undervisade mig om evangelie-
sanningar och for forsta gingen kinde
jag att jag hade ett vittnesbord. Jag var
glad att jag hade nagot att hélla fast
vid under den svara perioden. Fastin
jag kinde mig maktlos i friga om min

Som ny medlem lérde jag mig

att det inte har nagon betydelse

om man inte férstar allt som

ror evangeliet med en gang.

Det som har betydelse ar att

vi férstar att Frélsaren sonade

vara synder och att han forstar

oss fullkomligt, dven om ingen

annan gor det.

familj kunde jag 4nda kinna mig glad
for att jag var nira min himmelske
Fader. Jag visste att han kidnde mig,
och det forindrade allt.

Kanske 4r det vanligt att nya med-
lemmar i kyrkan kdnner som jag nir
det giller att passa in. Det jag lirde
mig 4r att det inte har ndgon betyd-
else om man inte forstar allt som ror
evangeliet med en ging. Det som har
betydelse 4r att vi forstar var relation
till var himmelske Fader och att han
har ett indamal och en plan for vart
liv. Det har betydelse att vi forstar att
Frilsaren sonade vara synder och att
han forstar oss fullkomligt, &ven om
ingen annan gor det. Nir jag vil for-
stod de hir lirdomarna sa foll annat
pa plats.

Tack vare min biskops kirlek och

talamod blev tiden i high school en
positiv period i mitt liv. Nir jag gick
pa kyrkans high school férindrades
min syn pa vem jag var och hur mitt
liv kunde vara. Nir jag hade tagit
examen stannade jag kvar i Mexico
City. Det forsta jag gjorde nir jag
hade hittat ndgonstans att bo var att
leta reda pa min forsamling sa att jag
kunde fortsitta ha en tillflyktsort, en
plats dir jag kunde vixa i evangeliet.

En kort tid dérefter verkade jag
som missionir pa Temple Square i
Salt Lake City. Det gav mig stor glidje
att beritta for andra om sanningarna
som hade gett mig en fast grund i en
annars sa turbulent tid av mitt liv.

Jag 4r tacksam Gver att vara medlem
i kyrkan. Jag vet att min himmelske
Fader 4r medveten om var och en av
oss och att han har en plan for vart liv.
Det har varit till stor vilsignelse att se
honom veckla ut sin plan fér mig. l

Juli 2010
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Aldste Erich W.
Kopischke

i de sjuttios kvorum
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ORDN

Ha tro och lita pa Herren sdi
hjdlper han dig.

ag foddes i Tyskland till goda, omtink-

samma forildrar som var medlemmar

i kyrkan. Under andra virldskriget, nir
min far var 10 ar, fick han hora talas om evan-
geliet av en vin i Stettin, som nu 4r en del
av Polen. Pa grund av kriget fanns det inga
missiondrer i Stettin just da. Nir min far hade
tagit emot evangeliet sd undervisade han sin
familj, och de omvindes. Senare triffade han
min mor som ocksd bodde i Osttyskland. Det
fanns inga missionirer dir heller. Far under-
visade mor om evangeliet och hon tog emot
det. De gifte sig och flyttade till Visttyskland
en kort tid innan jag féddes.

Det fanns inte manga medlemmar i
Tyskland pé den tiden. I skolan var jag den
enda medlemmen. Jag fick i unga ar ett starkt
vittnesbord om att Gud lever och att det hir
ir hans sanna kyrka. Jag tvivlade aldrig pa att
evangeliet var sant. Jag holl fast vid det vitt-
nesbordet och det hjilpte mig att halla mig
aktiv under ungdomsaren.

Réadsla for att falla ifran

Jag hade tva vinner i min alder som ocksa
var aktiva i kyrkan. De var broder och vi vixte
upp tillsammans. Men jag kunde bara triffa

- OCH TING
AR SIG

dem pa sbndagarna eftersom vi bodde 2,5 mil
frdn varandra. Vi triffades under pristadoms-
motet och pa unga mins aktiviteter. Fastin
vi bara triffades en ging i veckan s hjilpte
vinskapen oss att halla oss aktiva i kyrkan.
Senare mirkte jag att manga av de ildre
ungdomarna blev mindre aktiva i kyrkan och
jag var mycket ridd for att jag en dag skulle
tappa mitt vittnesbord. Det fanns sa fa ung-
domar i kyrkan i Tyskland pa den tiden att
deras franvaro mirktes nir de blev mindre
aktiva. Mina forildrar tyckte det var skrim-
mande. De hade gett upp allt for att kunna
fostra sina barn i religios frihet och nu tinkte
de: ”"Vad kan vi gora for att inte forlora Erich?”
En dag nir jag var omkring 14 ar fick min
familj skjuts hem frin kyrkan. Aterigen hade
vi mirkt att nagra av ungdomarna hade vint
kyrkan ryggen. Jag sade till mina foréldrar:
"Jag vill att ni ska dra mig till kyrkan tills jag 4r
21 ar, och sedan ska jag ta hand om mig sjalv!”
Jag sade verkligen det till dem och min mor
har ofta upprepat det for mig.

Ett utbildningsbeslut

Den hir oron forklarar varfor mina forald-
rar fattade ett beslut nir jag var omkring 10
ar och gick i grundskolan. I Tyskland borjar
man med hogre studier i unga ar. Mina forild-
rar bestimde sig for att inte lata mig borja pa
en hogre utbildning for de hade sett manga



FOTOILLUSTRATION CHRISTINA SMITH

ungdomar limna kyrkan medan de
gick pa de skolorna pa den tiden. De
sade: "Du kan gora vad du vill utom
att borja pa gymnasiet [forberedande
skola for universitetet] for vi vill inte
forlora dig till virlden!”

Det beslutet innebar att jag fick
min grundutbildning och senare en
yrkesutbildning. For mig blev det en
examen i foretagsadministration. Det
hir begrinsade manga av mina yrkes-
mojligheter. Jag var klar med utbild-
ningen som 18-aring och kallades att
verka som missionir i Miinchen. Jag
dlskade att vara missionir.

Nir jag var klar med missionen
insag jag att jag inte hade sa manga
yrkesmojligheter. Jag hade avslutat
min utbildning. Tva ar efter min

SOK I KRISTI LJUS
ar man ar ung har man fragor, och

N ens vanner och andra fragar vad
man haller pa med. Ett av svaren pa de har
fragorna finns i Moroni 7:19 dar Mormon
lar: " [Sok] flitigt i Kristi ljus, sa att ni kan
skilja gott fran ont. Om ni haller fast vid
allt som &r gott och inte frdomer det skall
ni forvisso vara Kristi barn.”

Det &r ett underbart skriftstalle. Kristi
ljus &r vart samvete. Det &r en gava till

vart och ett av var himmelske Faders barn.

Vi bor hela tiden tanka pa sadant som ar
bra, och vi bor hélla fast vid det och inte
fordoma det. Jag har alltid tankt att om

mission gifte jag mig med min hustru
Christiane och hade inte nagon moj-
lighet att fa en universitetsutbildning.
En ging var jag ledsen 6ver mina
fordldrars beslut eftersom jag kidnde
mig sa begriansad.

Da kom tanken: "Det mina forild-
rar gjorde, gjorde de for att skydda
mig. De gjorde det av kirlek, och det
kommer inte att vara till nackdel for
mig.” Fastin det ibland kidndes som
en nackdel ur virldslig synvinkel
sa kunde jag nu forsta att det aldrig
skulle bli nagon storre nackdel. Jag
bestimde mig for att arbeta inom
forsikringsbranschen och blev senare
chef vid foretaget dir jag jobbade.

En utmaning for mig var att jag
alltid hade velat bli ldrare, och man

alla i hela vérlden gjorde det, vare sig
de ar medlemmar i kyrkan eller inte, sa
kommer det har l6ftet, som profeterats,

kan inte bli larare i Tyskland utan en
universitetsutbildning. Men jag blev
faktiskt lirare — religionsldrare. Jag
blev lirare for Kyrkans utbildnings-
verksamhet. Och pa sitt och vis 4r
det det jag 4r nu — ldrare. S4 jag fick
ett vittnesbord om att det 4r viktigt
att lyssna pa sina forildrar, att folja
deras rad, och att lita pa att de Zlskar
dig, ber for dig och vet vad som 4r
bist for dig. Min 6nskan att vara aktiv
i kyrkan var s stark och mina for-
dldrars 6nskan att skydda mig var sa
stark att allt ordnade sig till det bista
for mig.

Min hégre utbildning
Nagot annat som hjilpte mig att
halla mig stark som tonaring var

att uppfyllas. Och vi skulle bli battre
soner och dottrar, battre vénner,
battre anstallda, battre missionarer,
battre manniskor. Som Paulus sade:
“Prova allt, behall det goda” (1 Tess
5:21).

Jag har hort sa manga manniskor i
varlden runt omkring mig saga: "Jag tar
det har som &r bra, men inte det dar."

De haller sig borta fran sanningen. Men
skrifterna inbjuder oss att halla fast vid
allt som &r bra och rannsaka vart samvete
i Kristi ljus.

Aldste Erich W. Kopischke i de sjuttios kvorum.
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seminarieprogrammet som introdu-
cerades i Tyskland 1972, nir jag var
14 ar. Det hade stor inverkan pa mitt
liv. Jag minns fortfarande min semin-
arielirare. Hon gjorde s stort intryck
pa mig och paverkade mig pd ett sa
positivt sitt.

Tack vare min upplevelse i semin-
ariet och mina personliga skriftstu-
dier som ung lirde jag mig att lska
skrifterna. Mina studier stirkte mitt
vittnesbord och jag har aldrig forlorat
kirleken till seminarie- och institut-
kurserna. Jag holl en av de forsta
kurserna under det tidiga morgonse-
minariet i Tyskland. Det var en under-
bar kurs. Ungdomarna tyckte om
den och kom varje morgon. En del
av dem fick aka ganska langt. I den
gruppen akte alla de unga minnen
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ut som missiondrer och nistan alla av

de unga minnen och unga kvinnorna
har hallit sig aktiva i kyrkan.

Nir jag tinker pa hur jag fick mitt
vittnesbord och vad som gjorde storst
positivt intryck pa mig sa kan jag
verkligen siga att det var semina-
rie- och institutkurserna jag tog. Det
var nir jag lirde mig om evangeliets
principer och lirdomar ur skrifterna,
med en grupp vinner, av en lirare vi
beundrade.

Nagot av det bista vi kan gora nir
vi studerar skrifterna 4r att tillimpa
dem pd oss. Var lirare sade ofta:
"Forsok sitta in ert eget namn nér ni
laser i skrifterna.” Jag upptickte att
jag kunde ldsa skrifterna som om jag
var Nephi eller Helaman eller Moroni.
Det forindrade hela situationen for

I seminariet och institutet
brukade var larare saga: "
"Férsok satta in ert eget namn
nar ni laser i skrifterna.” Jag
upptéckte att jag kunde ldsa
skrifterna som om jag var
Nephi eller Helaman eller
Moroni.

mig nir jag ldste i skrifterna. Det var
som en drom. Plotsligt kunde jag se
mig sjdlv i samma situation som de
jag liste om befann sig i.

Skrifterna hjilpte mig forsta att tro
ar nagot verkligt. Det handlar inte
bara om att kinna till vad som star i
skrifterna i teorin, utan tron férank-
rar oss till Herrens verklighet for oss.
Det ir en sak jag lirde mig under
min tid i seminariet som ung. Jag har
en fast tro pa att om Herren ger oss
en uppgift sa kan vi "ga och goéra
det” (1 Nephi 3:7), och han ger oss
det vi behover for att kunna utfora
uppgiften.

Styrka fran skrifterna
Ett skriftstille som verkligen hjilpte
mig nir jag var ung ir Josua 1:6-9.

ALMA 46:20: TRAD FRAM, AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM



Det lyder delvis sa hir: "Var stark och
frimodig ... sa att du haller fast vid ...
all ... undervisning ... Vik inte av frin
den vare sig till hoger eller till vinster,
sa skall du ha framgang.”

Som ung man tankte jag: "Nir
jag far en uppgift av Herren ska jag
inte vika av, varken at hoger eller
vinster.” Till f6ljd av det hade jag
en del bra upplevelser. En dag, till
exempel, under min utbildning inom
affirsadministration, behévde jag
vara med pa ett mote i kyrkan, men
jag hade ett ansvar att uppfylla som
hade med posten att gora. Normalt
sett skulle det ta mig och de andra
praktikanterna upp till en timme
extra efter var reguljira arbetstid.
Men jag var tvungen att dka till
Hamburg med halv sex-taget for att
hinna till motet. Jag berittade for
de andra om mitt dilemma och de
sade: "Lycka till. Det kommer inte
att hinda.”

Jag sade: "Det gor det visst, for
det 4r ett viktigt mote.” De ryckte
pa axlarna och sade sarkastiskt:

"Ja, ja — du och din tro. Du tror att
bara for att du ir religits s& kommer
allt att ordna sig. Det betyder att vi
skulle vara tvungna att vara klara
med posten tio i fem. Det har aldrig
hint.” Jag sade: "N4, det som hinder,
det hinder. Men jag behover vara i
Hamburg i tid i kvall.”

Tro det eller inte, men for forsta
och enda gangen pa tre ar blev vi
klara med allt den dagen tio i fem,
och jag hann till tdget i tid. Det hir
imponerade pa mina medpraktikanter

och 6ppnade dorren for mig till
att ha en del samtal med dem om
evangeliet.

Jag litar fullstindigt och har all tro
pa att ndr Herren ger oss en uppgift
s ordnar det sig pa nagot sitt om du
inte viker av, "vare sig till hoger eller
till vinster”. Jag visste inte att post-
hanteringen skulle bli klar tidigt den
dagen. Man vet inte alltid sadant i for-
vig. Man kan inte tala om for Herren
hur det ska ga till, men med tro pa
och tillit till honom sa ordnar det sig
ofta till det bista.

Mina skriftstudier och mina forild-
rars exempel gav mig nigot mycket
viktigt, ocksd som ung man. Tillsam-
mans hjilpte de mig utveckla en stark
tro pa att Herren skulle hjilpa mig
och vilsigna mig i mitt vardagsliv. Bl

EN MISSION GOR
VAGEN TYDLIG

agot av det viktigaste en ung man

kan gora ar att forbereda sig for att
verka som missiondr. Det ar viktigt att
forbereda sig andligt, fysiskt och kun-
skapsmassigt. Studera skrifterna ihardigt.
Studera dem varje dag, med hjalp av
seminarie- och institutkurser. Ga sedan ut
som missionar och gor ditt allra basta.

Du kommer att marka att dina missions-
upplevelser ar den bésta uthildningen for
dig. Det ar ett underbart satt att praktisera
allt det goda som du har lart dig i din familj,
i kyrkan och pa seminarie- och institut-
kurserna. Om ni unga man, och ni unga
kvinnor som sa énskar, forbereder er for och
gar ut som missionarer sa blir er vag i livet
tydlig for er. Jag skulle dnska att mina soner
och déttrar och ni, kyrkans ungdomar, ar
vardiga att ga ut som missionarer nar ni nar
den aldern, och att ni helhjartat tar tillfallet
i akt att forharliga den mojligheten.

Jag dnskar att ni alla, dven mina
egna barn, har stor tro pa och litar
pa Herren sa att ni far uppleva hans
underbara |6ften. Jag vet att Herren
ger er de upplevelser, utmaningar
och valsignelser som &r for ert basta.
Jag har ett fast vittnesbord om att
nar vi har stor tro pa och litar pa
Herren sa hjalper han oss.

Aldste Erich W. Kopischke i de sjuttios
kvorum.
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Joshua J. Perkey
Kyrkans tidningar

ir jag traffade Uanci Kivalu log hon

brett. Men nir hon satte sig ner och

blev allvarlig undrade jag vad den hir
vinliga 16-dringen skulle beritta. "Min beritt-
else handlar om templet”, sade hon.

Uanci kommer frin Tonga, en 6nation full
av hoga kokosnotstrad, majestitiska banan-
trdd och breda taroplantor. De flesta av ung-
domarna jag hade sett pa 6n verkade nojda
med livet och log lika brett som Uanci hade
gjort bara for en kort stund sedan. Ungdom-
arna i hennes alder pa Tonga tycker om att
dansa, sjunga, spela "netball” och umgas
med sin familj. De 4r vanligtvis ett glatt ging.
Men Uancis allvar hade ett djup som jag inte
kunde sitta fingret pd, och det férvanade mig.

”Nir jag vixte upp”, botjade Uanci, "var
mina syskon och jag medlemmar i kyrkan. Vi
gick till kyrkan varje sondag med mamma.
Jag dlskade templet och tyckte om att aka dit
med ungdomarna for att utfora dop for de
doda. Jag kinde Anden nir vi var dir. Men
pappa kom inte till kyrkan.”

Uancis rost borjade darra. Jag tittade upp
fran mitt anteckningsblock och sag tarar i
hennes 6gon.
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"Jag vill prata om templet”, upprepade hon.

ave

Det som forst
kéindes som en
tragedi ledde
sd smdningom
Uancis familj

till templet.

"En dag fick min lillebror Alekisio en
skada i hofterna som blev infekterad”, fort-
satte hon. "Han blev bittre ett tag. Och
pappa kom tillbaka till kyrkan. Men sedan
foll pappa ifran igen.”

Tararna strommade nu nerfoér Uancis
ansikte och nisduken jag gav henne blev
genast genomblot, liksom hennes drmar nir
hon, utan att lyckas, forsokte torka sina tarar.

"Min lillebror blev simre, och sedan dog
han. Han var bara 12 ar”

Uanci blev tyst for ett 6gonblick, 6ver-
vildigad av sina kinslor, och jag borjade
forsta varfor hon hade varit sa allvarlig.
Den hir unga kvinnan hade redan varit
med om en stor tragedi i sitt liv. Men det
fanns ocksd en strimma av hopp som lyste i
hennes 6gon.

”Sedan”, borjade hon igen, "bestimde sig
pappa dntligen for att komma tillbaka till
kyrkan. Forst var det svart for honom. Var
biskop, ledare, sliktingar och familjemed-
lemmar uppmuntrade honom och sade att
det enda sittet som var familj skulle kunna
vara tillsammans pa igen — och kunna
traffa min bror igen — var om vi beseglades
i templet.

AV TEMPLET | NUKU’ALOFA PA TONGA, WELDEN C. ANDERSEN

FAMIUEFOTOGRAFIER, JOSHUA J. PERKEY; FOTOGRAFI



FRID | TEMPLET

“Till er som ar vérdiga
och har méjlighet att
beséka templet: Jag
uppmanar er att gora
det ofta. Templet &r en
plats dar vi finner frid. Dar kan vi forya
var hangivenhet mot evangeliet och
starka vart beslut att halla buden.”

President Thomas S. Monson, "Tills vi méts
igen”, Liahona, maj 2009, s. 113.

Vi hade det kimpigt nir min bror
hade dott”, fortsatte Uanci. ’Men mina
forildrar arbetade flitigt och tog emot
sina forrattningar. Till slut beseglades
vi som familj den 10 oktober 2008,
exakt ett ar efter Alekisios dod. Min
biskop intog platsen som min lille-
bror. Det var den mest obeskrivliga
kinsla jag ndgonsin haft.”

Uancis tarar var inte lingre sorge-
tarar utan glidjetarar. Hon och hen-
nes familj hade varit i Herrens hus
och beseglats dir och hon visste vad
det innebar. Om hennes familj lever
virdiga férbunden si kommer de att
vara tillsammans for evigt.

Nir jag tinker pa Uanci ser jag
hur hon gar 6ver skolomradet som
tillhor Liahona, en high school som
kyrkan driver i Tonga och som ligger
bredvid templet. Medan Uanci gar
dir tittar hon upp mot spiran med
ingeln Moroni vars gyllene gestalt
glimmar i solskenet. Hon har tarar i
6gonen igen, men hon ler ocksa for
hon vet att hon kommer att triffa
Alekisio igen. B
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Faders égon” (LGF 89:5).

Truman E. Benson
Baserad pa en sann berdttelse

ag trodde att min bista vin

Chase gjorde vad som helst.

Nir jag utmanade honom att
hoppa ner fran Gversta trappsteget
pa min veranda sa gjorde han det,
och tog till och med sats!

Nir jag utmanade honom att aka
en berg-och-dalbana dir man sitter
upp och ner, si satte han sig dess-
utom lingst fram!

Och nir jag sade att det inte
fanns en chans att han skulle vaga
siga hej till Julia — den sotaste
tjejen pa hela skolan — sa sade han
inte bara hej utan satt och pratade
med henne i fem minuter!

Jag trodde att Chase gjorde vad

Chase kommer hem till mig
nistan varje dag. Vi bor jittendra
varandra. Det 4r bara ett hus mellan
hans och mitt. Men Chase kommer
inte pa sondagar eller mandagar. P4
sondagarna gar han till kyrkan. P4
mandagarna har han nagon slags
familjekvill. Han bjod dit mig nagra
ganger. Vi at brownies och lekte
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HAN SA
"NEJ! INTE
EN CHANS!”

”I den mdn ndgon bland er dricker vin eller starka
drycker, dr detta inte gott, inte heller passande i er

som helst. Det vill siga, 4nda tills nu.

lekar. Det var ganska roligt.

Chase kommer hem till mig efter
skolan och leker. Det 4r kul att han
ar dir for mamma och pappa ir
fortfarande pa jobbet. Det ir roligt
att leka med Chase. Vi tycker om
att hitta pa roliga historier. Chase 4r
vin med alla. Jag hor honom aldrig
prata illa om andra — 4ven om alla
andra gor det.

I dag spelade Chase och jag
basket. Det var ganska varmt sa
jag fragade Chase om han ville ha
nagot att dricka.

"Javisst”, sade Chase. Han rullade
iviag bollen i griset och sprang fram
till verandan.

Vi gick in och fortsatte till
koket. Nir jag 6ppnade
kylen fick den kalla
luften haren pa
armarna att sta
rdtt upp. Nar
jag tittade in i
kylen sag jag
forst bara juice
och mjolk.



“Herren har befallt
dig att ta val hand om
din kropp. For att gora
det behover du halla
visdomsordet.”

Végledning fér de unga
(hafte, 2002), s. 36.

Sedan fick jag syn pa en 6pp-
nad burk inne i hornet.

Pappa hade limnat kvar en
oppen Slburk. Han skulle aldrig fa
veta om vi tog nagra klunkar. Jag
tog ut burken.

"Vill du ha?” fragade jag.

"Vad ir det?” frigade Chase.

"Det dr 01", sade jag. "Pappa
dricker det jamt. Han mirker inte
om vi bara tar en klunk.”

Chase tittade pa mig. Han hojde
ogonbrynen och satte hinderna i
sidorna. Sedan sade han nagot som
jag aldrig trodde jag skulle fa hora
honom siga.

"Nej! Inte en chans!” sade Chase.

”Sade du nej?” fragade jag.

Ol 4r inte bra for 0ss”, sade
han. Vi borde inte dricka det.

Det far folk att gora dumma

saker.”

"Inte om man bara tar en liten
klunk”, sade jag. "Titta hir, jag ska
visa dig.”

Jag lyfte kannan mot munnen,
tog en liten klunk och log. Det
smakade hemskt men jag ville inte
verka mesig.

"Dir ser du. Ser jag dummare ut
nu kanske?” frigade jag.

"Jag tror att jag ska ga hem”,
sade Chase. "Drick inte mer av det
dir. Det 4r ingen bra idé.”

Nir jag sag Chase ga ut genom
dorren och springa nerfor trottoa-
ren mot sitt hus undrade jag var-
for han kunde gora nistan allting
utom att ta en liten klunk 6l.

Jag tog en liten klunk till nir
Chase hade gatt. "Fy! Det hir ir
verkligen 4ckligt”, tinkte jag och
satte tillbaka burken i hornet av
kylen.

Chase hade kanske ritt trots

allt. W
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"De kan glémma, men jag skall inte glomma dig” (1 Nephi 21:15).

LED MIG, STOD MIG

Anne-Mette Howland
Baserad pa en sann berdttelse
ar jag var 10 ar flyttade min
familj frin Danmark till
Kanada. Vi hade bara bott
dir ett litet tag nidr tva systrar som
bodde pé andra sidan gatan fran
vart nya hem frigade om jag och
min 12-drige bror Poul ville folja
med dem pd en busstur och titta pa
staden.

Poul och jag sag ivrigt fram
emot att fi gora det. Mamma var
inte lika siker men gav med sig
till slut. Hon gav de bada flickorna
pengar till vara bussbiljetter.

Hon bad dem ta hand om oss
eftersom min bror och jag inte
kunde prata engelska 4n. Flick-
orna lovade att de skulle ta vil
hand om oss.

Vi gick pa bussen och den korde
ividg. Efter ett tag stannade bussen
och flickorna vinkade till oss att ga
av. Vi foljde efter dem och borjade
gd runt i staden.

Sedan borjade flickorna plotsligt
springa i olika riktningar! Vi for-
sokte folja efter dem men de for-
svann bakom obekanta horn. Forst
trodde vi att de bara skojade med
oss och att de snart skulle komma
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tillbaka. Men efter ett tag forstod vi
att vi hade gatt vilse och var lim-
nade ensamma.

”Ska vi friga nagon om vigen
hem?” fragade jag Poul.

”Vi kan inte prata engelska och vi

“Tro pa er sjalva. Tro
pa att ni aldrig ar
ensamma. Tro pd att
ni alltid kommer att
fa vagledning.”
Elaine S. Dalton, Unga

kvinnors generalpresi-
dent, "Tro!"” Liahona, maj 2004, s. 110.

vet inte vad vi har for adress”, svar-
ade han.

”Vi ringer mamma”, foreslog
jag och pekade pa nirmaste
telefonkiosk.

”Vi har inga pengar och vet inte
vilket vart telefonnummer 4r”, sade
Poul.

Jag borjade grata. Poul lade
armen om mig. "Var lugn, Anne-
Mette. Vi ber en bon.”

Vi stod titt tillsammans och bad
var himmelske Fader hjilpa oss att
hitta tillbaka hem.

Efter bonen pekade Poul ner mot
en gata. "Jag kinner att vi ska ga
hirat”, sade han.

Jag borjade grata igen.

Hur kunde han veta vil-
ken vig vi skulle ga?

Poul trostade mig igen.
"Du maste ha tro pa att vi
blir vigledda”, sade han.

Nir han sade det kom en kinsla
av frid 6ver mig. Jag fick tanken att
jag behovde ha tro och lata min
bror leda mig.

Nir vi hade gatt en lang stund
kom vi till en damm. "Kommer du
ihag den hir dammen?” fragade
Poul. "Vi korde forbi den pa vigen
fran flygplatsen till vart nya hus!”

Jag kinde mig bittre till mods nir
jag horde entusiasmen i hans rost.
Vi satte oss ner vid dammen och
bad en bon till.

Plotsligt tittade Poul upp pa
nagot som fanns en bit bort. "Ser du
den?” frigade han. Han tog sig upp
och borjade springa, och jag flog
upp och foljde efter honom.

”Vad ir det du ser?” ropade jag.

"Det ir skylten pa tvittomaten i
nirheten av vart hus!”

ILLUSTRATION SAM LAWLOR; FOTO © BUSATH PHOTOGRAPHY



Vi foljde skylten till var gata och
snart kunde vi se mamma som stod
utanfor huset. Vi sprang fram till
henne och kramade om henne.

Nir vi gick in sade mamma:
"Nir jag sag de bada flickorna
komma hem gick jag 6ver
och frigade var ni var.
Deras mamma var inte
sirskilt trevlig. Hon sade
att vi var utlinningar och
att vi borde aka tillbaka
dit vi kom fran.”
Mamma lade arm-
arna om oss. "Jag vill att
ni ska veta att inte alla
hir kinner sa. Vi kom-
mer att méta manga
minniskor som hilsar
oss vilkomna och blir
vara vinner. De dir
flickorna limnade er
ensamma i dag, men jag
ir glad att ni kom ihag att
var himmelske Fader aldrig
limnar er ensamma.”

Sedan knibojde vi och
tackade var himmelske Fader
for att han hade fort oss hem i

siakerhet. W
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En
ofte

4 varen 1848 limnade min
mormors morforildrar,
Charles Stewart Miller och

Mary McGowan Miller, sitt hem

i Skottland och firdades till

S:t Louis i Missouri till-

sammans med en grupp

heliga. De kom fram

1849. -8

Medan familjen
var i S:t Louis och i
arbetade for att 4
samla ihop tillrick-
ligt med pengar for
att kunna resa till
Saltsjodalen, drabb-
ades omradet av en
koleraepidemi. Inom
loppet av tva veckor dog
fyra familjemedlemmar.
De ¢verlevande barnen var
nu forildralosa, diribland min
gammelmormor Margaret, som da
var 13 ar.

De aterstiende nio barnen Mil-
ler fortsatte att arbeta och spara till
resan som deras fordldrar och bro-
der aldrig skulle fa gora. De lim-
nade S:t Louis pa varen 1850 med
fyra oxar och en vagn och kom till
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slut fram till Saltsjodalen samma ar.

Andra bland mina forfiader fick

liknande provningar. Men trots allt

som hinde forblev deras vitt-
nesbord orubbligt och fast.
Av allihop har jag fatt en
arvedel av total hingiv-
enhet mot Jesu Kristi
evangelium
Av hela mitt hjirta
och med sjilens
innerlighet forkunnar
jag att Gud lever.
Jesus dr hans Son,
Faderns enfodde i
kottet. Han 4r var
Aterlésare. Han ér vér
Medlare infor Fadern.
Han ilskar oss med en
kirlek vi inte helt kan
forsta, och eftersom han
ilskar oss gav han sitt liv for
oss. Min tacksamhet mot honom gar
inte att uttrycka i ord.

Jag lovar att jag ska dgna mitt liv
och mina krafter at att tjina honom
och att leda hans kyrkas angeligen-
heter i enlighet med hans vilja och
genom hans inspiration. ll

Fran ett tal under generalkonferensen i april 2008.

President Thomas S. Monson

ETT ARV AV TRO

tt arv ar en vardefull gava som vi far
E av vara forfader. President Monsons
mormors morforaldrar, Charles och Mary
Miller, gav honom en arvedel av tro pa Jesu
Kristi evangelium. Skriv de ratta orden fran
berattelsen pa de tomma raderna.

Familjen Miller bérjade sin langa resa i

De arbetade i S:t for

att tjana pengar s3 att de kunde fortsatta
sin resa.
En

dodade manga manniskor.
Nér foraldrarna och tva broder hade dott,

fardades barn i familjen
Miller vidare.
De hade oxar och

vagn.
President Monsons gammelmormor
Margaret var ar.
De fardades fran S:t Louis i
till

President Monson sade: “Jag lovar att
jag ska agna mitt
krafter at att tjana [Jesus Kristus].”

och mina

ILLUSTRATIONER MARYN ROOS



EN PIONJAR | DAG

E n pionjar ar nagon som &r férst med att ga nagonstans eller géra nagonting och som
visar andra vagen. Rita en bild av nagon du kanner till eller nagon i din familj som &r en
pionjar i dag.
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Du slipper att dra en kdrra, ldmna din familj; du slipper ga hundrasextio mil,
du kdra pionjér!

uti tro och mod och leva rdtt pa var Herres sdtt,
du kdira pionjdr!
("Var tids pionjdrer”, Barnens sangbok, s. 138-139)
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SAMLINGSSTUNDEN

Jag foljer Jesu Kristi exempel nar jag ar en god van
till

Jag foljer Jesu Kristi exempel nér jag hjalper min bror
eller syster genom att .

Jag foljer Jesu Kristi exempel nér jag ber och tackar
min himmelske Fader for

Jag foljer Jesu Kristi exempel genom att
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Jesu Kristi exem pe‘

Sandra Tanner och Cristina Franco

esus Kristus sade: ”’Kom och folj mig.”

Vi kan folja Jesus genom att gora det

som han gjorde. Bilderna pa andra
sidan visar hur Jesus uppmuntrade minni-
skor att ha tro pa honom. Han lirde dem
att det 4r viktigt att tacka for de vilsignelser
vi far. Han samlade barnen omkring sig s
att han kunde vara med dem och undervisa
dem. Jesus dlskade minniskorna han var
med och sade att vi skulle 4lska var nista.
Genom liknelsen om den barmhirtige
samariten undervisade Jesus oss om hur
man visar kirlek mot andra.

En resenir attackerades av tjuvar och
lamnades att d6. En prist och sedan en
levit sag den sarade mannen men bada gick
forbi utan att hjilpa honom. Till slut kom en
samarit forbi och stannade och hjilpte man-
nen. Han férband mannens sar och tog
honom till ett virdshus. Samariten
gav pengar till virdshusvirden for
att han skulle ta hand om mannen.

(Se Luk 10:30-37.) Den hir beritt-
elsen visar oss vad det innebir att
folja budet att dlska var nista.

Skriftdagbok for juli 2010

Lds Lukas 18:22.

Be till din himmelske Fader for att fa
veta hur du kan folja Jesus.

Ldr dig Lukas 18:22 utantill.

Viilj en av foljande aktiviteter eller
hitta pa en egen:

* Hjilp nigon annan att lira sig Lukas
18:22 utantill.

* Gor aktiviteten pa sidan 64. Klipp ut
fotavtrycken. Nir du gor nagot for att
folja Jesu Kristi exempel sa skriver
du ner det pa den tomma raden och
klistrar dit ett fotavtryck pa stigen.

* Bli vin med nagon som har ett han-
dikapp eller som 4r ensam. Tink pa
vilket exempel Jesus var sa kan det
hjalpa dig att veta vad du ska gora.
Du kan bestka och umgas med
personen och uppmuntra och hjilpa
honom eller henne.

Hur far du hjilp att forsta det hir
skriftstillet genom det du har gjort?

Skriv i din dagbok eller rita en bild
om vad du har gjort. B
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pionjérp

Marli Walker

Baserad pa en sann berdttelse
arah! Sarah, vakna!” sade
femariga Christiana Larsen
till sin lillasyster. "Det 4r dags

att ga.”

Tredriga Sarah kimpade for att
Oppna 6gonen.

”Men det ir ju fortfarande morkt
ute”, klagade hon somnigt.

"Jag vet, men mamma siger att vi
maste se till att komma ivig tidigt.
Biten till Amerika gar snart.”

Familjen Larsen hade blivit med-
lemmar i kyrkan i Danmark. Nu
skulle de firdas den langa vigen
for att vara med medlemmarna i
Saltsjodalen.

Christiana hjilpte Sarah att kl4 pa
sig. Sedan tittade de sma flickorna
sig tarogt omkring i sitt bekvima
sovrum for sista gangen. De visste
att det skulle droja linge tills de fick
sova i en riktig sing igen.

’Glom inte ditt parasoll, Sarah”,
sade Christiana nir hon tog upp
sitt eget spetsprydda parasoll av
silke. "Mamma sade att hon skulle
packa ner dem tillsammans med
singkliderna.”

Mamma och pappa hade sagt att
de inte kunde packa nagot mer 4n
det allra nodvindigaste for resan till
Amerika. Nir singkliderna, klad-
erna och verktygen var nerpackade
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"Den kdrlek som dr Kristi rena kdrlek bestar for evigt”

(Moroni 7:47).

skulle det inte finnas rum for sa
mycket annat. Men Christiana och
Sarah hade tiggt och bett om att fa
ta med sig en enda favoritsak till
sitt nya hem. De skulle ju faktiskt
limna kvar sina dockor, bécker och
leksaker. Bada flickorna valde sitt
vackra parasoll.

I soluppgangen gick Christiana
och hennes familj ombord pa baten
som skulle segla till Amerika. De
var ivriga Over att fi komma till Sion
fastin de var tvungna att limna sina
vinner, sina sliktingar och sitt hem.

Resan over havet var lang och
trottsam. Under de heta eftermid-
dagarna pa baten anvinde de bada
flickorna sina fina parasoller for att fa
lite skugga. Om vinden blaste i ritt
riktning seglade baten framat i stadig
takt. Men om vinden 4dndrade rikt-
ning sa tvingades baten tillbaka, ofta
lika langt som den hade kommit.

Nir familjen Larsen kom till Ame-
rika kopte de en vagn och oxar och
paborjade den ldnga resan till Salt-
sjodalen. Det var varmt och guppigt
att aka pa vagnen sa Christiana och
Sarah gick ofta i stillet.

Liksom manga andra pionjirfa-
miljer fick Christianas familj upp-
leva svarigheter och tragedier lings
vigen. Christianas nyfédde bror

dog under resan och begravdes pa
slatten.

Nir familjen Larsen hade kommit
fram till Saltsjodalen 1857 tyckte
Christiana om att ga till kyrkan med
andra barn i sin alder. Christiana
och Sarah tog glatt med sig sina
parasoller till kyrkan varje sondag
for att halla den heta 6kensolen
borta fran ansiktet.

Allteftersom dagarna och veck-
orna gick borjade familjens pengar
och mat att ta slut. En kvill horde
Christiana hur hennes f6rild-
rar samtalade om problemet.
Hennes pappa sade att han
kinde till en familj som
hade vilsignats med
en god sidesskord.

Familjen Larsen
kunde byta nagot
de hade mot lite
mjol. Men vad
hade de som

de kunde

byta med?

Christiana ville
sdga nagot. "Ni kan byta vara
parasoller mot mjolet, pappa.”

”Men ni 4lskar ju era parasoller,
Christiana. Det kan jag bara inte
goral”

"Det gar bra, pappa”, sade

ILLUSTRATION BRIAN CALL



Christiana. Vi behover maten mer
4n vi behover parasollerna.”

Dagen dirpa bytte Christianas
pappa de vackra spetsprydda para-
sollerna mot lite mjol. Mjolet gjorde
att det fanns mat for hela familjen.

Den kvillen nir Christiana gjorde
sig i ordning for singen tittade hon
sorgset bort mot hornet dir hennes
fina parasoll hade statt. Men nir
hon tinkte pa det hirliga brodet
hon hade itit till kvillsmat byttes

sorgen ut mot tacksamhet. Nir
hon bad sin boén den kvillen
tackade hon sin himmelske
Fader for sitt fina parasoll som

hade gjort sa att familjen kunde
fa mat.

2 ffer ar det slutliga

enhet mot evangeliet. Det
innebér att vi maste ge av
var tid, vara talanger, var
energi och vara jordiska

agodelar for att Guds verk ska ga framat.”
Se aldste Quentin L. Cook i de tolv apostlarnas

kvorum, "Ar du en sista dagars helig?” Liahona,
nov. 2003, s. 96.
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Var sida

., 10 ar, Brasilien

ARBETA FLITIGT OCH VAR REDO

Det gick inte sa bra for mig med
sprakuppsatsen i malajiska under

det forsta terminsprovet. Betyget sjonk
valdigt. Jag var jatteledsen, men jag visste
att jag hade mig sjalv att skylla for jag
hade anvant manga timmar efter skolan
till att leka med mina vanner i stallet for
att géra mina laxor och studera. Mamma
och jag gjorde upp en plan for hur jag
skulle kunna bli béttre. Jag skulle gora
mina laxor utan gnall ndr hon sade till
mig varje dag, och vi skulle bada be

om att jag skulle géra battre ifran mig

pa nasta prov. Jag arbetade flitigt hela
terminen. En vecka fore provet blev
mamma manad att be mig forbereda mig
for ett sarskilt amne till uppsatsdelen av
provet. Lararen bestammer dmnet och vi
blir betygsatta efter hur bra vi skriver om
det dmnet.
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Dagen nar provet skulle géras blev jag
overraskad nar jag sag att dmnet som
lararen hade valt var just det som jag hade
forberett mig for! Tack vare att jag hade
arbetat flitigt och férberett mig, fastan jag
inte visste att det har skulle bli dmnet, sa
skrev jag mycket bra och fick MVG! Min

Nar jag var liten tog mamma
med mig pa manga dop.

Men forra dret, nar jag var
tillrackligt gammal for att
ddpas, var jag jattenervds. Jag
var radd att jag inte skulle
kunna delta i forrattningen pa
ratt satt, som de jag hade sett
dopas. Framfor allt var jag radd for att ga ner i vattnet.
Men den Helige Anden hjalpte mig. Det kandes som
om jag hela tiden horde orden: “Var inte radd! Var inte
radd!” Den Helige Anden hjalpte mig komma 6ver de
har problemen sa att jag kunde dopas, som var mycket
viktigt fér mig. Jag blev mycket valsignad. Nar jag kom
upp ur vattnet var jag inte radd for vattnet langre, och
det kdndes bra inombords.

Bryan K., 9 ar, Taiwan

|drare var férvanad dver att jag hade
blivit sa mycket battre.

Jag fick ett vittnesbord om arbete. Jag
vet att om vi ber och arbetar flitigt sa far
vi inspiration som hjalper oss lyckas med
vart arbete.

Ethan D., 11 ar, Malaysia
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Gino A., 6 ar, Filippinei

Edwin M., 9 ar, fran Costa Rica r
bra pa att sjunga och tycker om att
sjunga "Barnets bén”. Han gillar
att simma. | skolan beréttar han
ofta om evangeliet f6r sina vanner
och paminner dem om att inte
saga fula ord.

Ibland nar jag ligger i séngen tanker jag pa
vad som skulle kunna handa om huset bérj-
ade brinna och blir jatterddd. Nar det hander
ber jag till min himmelske Fader. Da far jag
en fridfull kansla och kan somna latt. Jag

ar tacksam for att jag alltid kan be till min
himmelske Fader nar jag ar radd eller ledsen.
Han hjélper mig att klara av allting.

Lea M., 9 ar, Tyskland

Melanie A., 3 ar, fran Mexiko
tycker om att hjélpa sin mamma
att plocka upp leksakerna nér
hon har lekt. Nu nar hon é&r tre ar
hjélper hon till i kyrkan genom
att dra stolarna till andra sa att
de kan stapla upp dem efter
séndagsmétena. Melanie &lskar
president Monson och hon tycker
om att se honom pa teve nar det
ar konferens.

m du vill skicka in en teckning, ett

foto, en upplevelse, ett vittnesbord
eller ett brev till Var sida, skicka den d& med
e-post till liahona@Idschurch.org och skriv
"Our Page” pa amnesraden.

Varje bidrag maste innehalla barnets
fullstandiga namn och alder samt forald-
rarnas namn, férsamling eller gren och stav
eller distrikt samt ett skriftligt tillstand fran
foraldrarna (e-postmeddelande gar bra)
att publicera fotot och bidraget. Brev kan
komma att fortydligas eller forkortas.
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FOR SMA BARN

lesus dr var kdre vin, alltid dr han ndr” (Barnens sangbok, s. 37).

A JES

Eliana Osborn

Baserad pad en sann berdttelse

1. ”Akta dig! Allosaurusen kommer
och tar dig!” r6t Teddy medan han
jagade Coles dinosaurie runt soffan
med sin allosaurus.

"Ingen kan stoppa mig. Jag 4r en
tyrannosaurus rex”, sade Cole och
latsades fa dinosaurien att hoppa lings
viggarna.

3. ”Vem ir det dir pa viggen?”
fragade Teddy medan han at en
ostbit.

”Jesus, sa klart”, sade Cole.

"Vem ir Jesus?” fragade Teddy.

Cole visste inte vad han skulle
siga. Han trodde att alla visste
vem Jesus var.

"Han bor i himlen. Och han
ilskar alla”, var allt han kunde
komma p3 att svara.

"Okej”, sade Teddy. "Vill du
ga ut?”

2. Pojkarna stamp-
ade genom huset som
hogljudda, hungriga
dinosaurier tills mamma
tog fram ett mellanmal.
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4. Cole knibojde vid sin sing pa
kvillen och skulle just be en bon
nir pappa kom in.

"Hade du roligt med Teddy i
dag?” fragade pappa.

”Ja. Vi lekte i sandladan och
med dinosaurierna. Pappa, Teddy
fragade vem Jesus var, och jag
visste inte vad jag skulle siga till
honom.”



ILLUSTRATIONER JENNIFER TOLMAN

5. Pappa pekade pa en bild pa viggen ovan-
for Coles sing. Det var en bild av Jesus med barn
omkring sig. ”Vad tinker du pa nir du ser den hir
tavlan?” fragade pappa.

6. ”Jag tinker pa att jag vill
bo hos Jesus och min himmel-
ske Fader en dag. Och att Jesus
var snill mot minniskorna nir
han var pa jorden”, sade Cole.

7. "Det later som om du skulle kunna beritta allt det
dar for Teddy”, sade pappa.

"Teddy kanske vill folja med mig till kyrkan nagon
gang”, sade Cole. "Da skulle han fi lira sig mycket om
Jesus. Och det ir roligt ocksa.”

8. Pappa pussade Cole pa huvudet.

?Du ir en bra kille, Cole. Var himmelske
Fader och Jesus ir bada stolta 6ver dig. Och
Teddy har tur som har dig till vin.” B
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David och Goliat
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"David svarade filisteen: 'Du kommer mot

mig med svard och spjut och lans, jag kom-
mer mot dig i HERREN Sebaots namn. Han

ar Gud for Israels har'" (1 Sam 17:45).
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ILLUSTRATION BETH M. WHITTAKER



ILLUSTRATION ARIE VAN DE GRAAFF

FOR SMA BARN

® @oo ®
De hir pionjirerna
Pionjarernas fard pioccc..
Kan du hjilpa dem att hitta
Arie Van De Graaff ratt vag?
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Kyrkonytt

Sondagsskolans presidentskap

lar sig viktig roll

Lauren Allen
Kyrkans tidningar

arje sondag i Highlands 30:e forsamling

i Utah gar Richard Christiansen och hans

radgivare i Sondagsskolans presidentskap
igenom en rutin som 4r bekant for nistan varje
enhet i kyrkan. De ser till att varje klass har en
larare och hjilper deltagarna att ta sig in i klass-
rummen fran korridoren.

Men broder Christiansen har upptickt att hans
ansvarsuppgifter inte 4r begrinsade till att vakta
klassdeltagare och ringa i klockor.

En av kvorumens och biorganisationernas
framsta uppgifter 4r att undervisa medlemmarna
om evangelieprinciper som 4r viktiga for deras
fralsning. Rollen som tillhoér Séndagsskolans pre-
sidentskap, till exempel broder Christiansen och
hans radgivare, ir att hjilpa biorganisations- och
prastadomsledare i det hir arbetet genom
att vara fortbildningshandledare i
forsamlingen.

"Undervisning 4r det frimsta
redskapet kyrkan har for att stirka
medlemmarna, hjilpa dem for-
djupa sitt vittnesbérd om éter-
stillelsen och uppnai frilsning
och upphojelse”, siger Russell T.

Osguthorpe, Sondagsskolans generalpresident.

Som forsamlingens sondagsskolepresident har
broder Christiansen ansvaret att verka som en
resurs for fordldrar, ledare och lirare och hjilpa
till att forbittra undervisningen i hemmet och i
kyrkan.

?Undervisningen ar viktig, och effektiva lar-
are hjilper andra att bli ivriga att fa lira sig mer”,
siger broder Christiansen.

Ett av redskapen som Sondagsskolans presi-
dentskap har ir fortbildningskursen for lirare som
kan hallas under sondagsskoletid. Kursen bestar
av 12 lektioner i handledningen Undervisning:
Den hogsta kallelsen och kan hallas av en medlem
i Sondagsskolans presidentskap, under ledning av
biskopen.

"Det hir 4r en kurs som kan vara till hjilp for

alla medlemmar som ir intresserade av att

forbittra sin undervisningsformaga”, siger
broder Osguthorpe, antingen i hemmet eller
i klassrummet. "Lektionerna hjilper deltag-
arna lira sig hur man undervisar genom
Anden, hur man inbjuder till aktiv, flitig
inldrning och hur man undervisar s att
medlemmarna blir ivriga att tillimpa evan-
geliets principer i sitt liv.”
Enligt broder Osguthorpe 4r Son-
dagsskolans presidenter med pa
forsamlingsradet regelbundet,
som det foreskrivs i Kyr-
kans instruktionshandbok,
Bok 2, sa att de kinner till
biskopens mal for forsam-
lingsmedlemmarna och
kan radgora tillsammans



om hur de kan férbittra undervisningen sa att
malen kan uppnas.

Under forsamlings- eller grensradsmétet kan
Sondagsskolans president inbjudas av biskopen eller
grenspresidenten for att undervisa om principer som
har med undervisning och inlirning av evangeliet
att gora. Broder Osguthorpe siger att han ocksd kan
rapportera nirvaron i sondagsskoleklasser for ung-
domar och vuxna och be andra forsamlingsledare
hjilpa dem som kanske har det svart.

"Den bista undervisningen i kyrkan sker i hem
dir trofasta forildrar foljer evangeliets principer
och undervisar sina barn om principerna. Biorga-
nisationerna 4r dir for att stodja hemmen i de hir
heliga plikterna. Sondagsskolans presidentskap ar
en resurs i férsamlingen som kan hjilpa bade for-
aldrar och lirare att utféra sina ansvarsuppgifter”,
sdger broder Osguthorpe.

Bra evangelieundervisning fran forildrarnas och
ledarnas sida kan stirka medlemmarnas vittnesbord
och hjilpa dem att komma till Kristus, siger han.

"Det enda rimliga sittet att mdta hur bra evan-
gelieundervisningen ir [i en forsamling] 4r att
iaktta medlemmarnas trofasthet. Om fler unga min
verkar som missionirer, om fler ungdomar [vixer
upp och] gifter sig i templet, om fler forildrar liser
skrifterna, har hemafton och besoker templet regel-
bundet s& har undervisningen forbittrats.” l

enom att anvanda skrifterna,

handledningen Undervisning:
Den hégsta kallelsen (artikelnr.
36123 180) och avdelningen
"Evangelieundervisning och ledar-
skap” i Kyrkans instruktionshand-
bok, Bok 2, kan medlemmarna
forbéattra sin undervisning och
folja uppmaningen fran president
Gordon B. Hinckley (1910-2008)
att undervisa om Jesu Kristi evan-
gelium "battre an vad vi ndgonsin
gjort tidigare” (Vi har ett verk att
utféra”, Nordstidrnan, juli 1995,
s. 90).

"Vi maste starka oss sjalva
och vart folk sa att vara larare
talar ur hjartat snarare an ur
bockerna, sd att de ger uttryck
for sin karlek till Herren och
hans dyrbara verk. P& nagot satt
kommer det da att tdnda en eld
i hjartat hos dem de undervisar”
(Teachings of Gordon B. Hinckley
[1977], s. 619-620).

FORANDRINGARI FRAGA OM FORTBILDNING

ett brev daterat den 17 november 2006 tillkannagav

forsta presidentskapet andringar fér hur fortbildning ska

UPPHORT:

Ambetena l4rarutbildningsledare for stav och férsamling har upphort.

Kvartalsvisa fortbildningsméten har upphort.

Syftet med kursen Undervisa
om evangeliet som finns i Under-
visning: Den hégsta kallelsen &r
att hjalpa kyrkans medlemmar
utveckla sina férmagor och inse
vikten av att forbattra evangelie-
undervisningen. Kursen tar upp
dmnen som att undervisa genom
Anden, uppmuntra till flitiga
studier och anvanda effektiva
undervisningsmetoder.

Handledningen Undervisning:
Den hégsta kallelsen finns pa éver
30 sprak. Kontakta distributionsfi-
lialen for att se om den finns. W

genomféras. En del férvirring angdende detta kvarstar.
Foljande anger vad som upphdrt och vad som fortsétter.

FORTSATTER:

Lararutbildningsledarens ansvarsuppgifter tillhor nu for-
samlingens eller grenens sondagsskolepresident.

Fortbildningskursen i Undervisning: Den hégsta kallelsen

kan fortfarande hallas efter behov. Il
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Nya missionspresidenter paborjar sitt arbete

e flesta av de 6ver 100 nya

missionspresidenterna och

deras hustrur paborjade sitt

tredriga tjinande den hir manaden

i missioner over hela virlden.

Mission

Ny president

Alabamamissionen
Birmingham

Argentinamissionen
Buenos Aires Nord

Argentinamissionen
Buenos Aires Syd

Argentinamissionen
Cordoba

Arizonamissionen Mesa
Arizonamissionen Tempe

Armenienmissionen
Jerevan

Australienmissionen
Brisbane

Australienmissionen
Melbourne

Australienmissionen Perth

Brasilienmissionen
Campinas

Brasilienmissionen Curitiba
Brasilienmissionen Goiania

Brasilienmissionen
Jodo Pessoa
Brasilienmissionen
Londrina
Brasilienmissionen
Ribeirdo Preto
Brasilienmissionen
Santa Maria

Boliviamissionen La Paz

Boliviamissionen
Santa Cruz

Kalifornienmissionen

Carlsbad

Kalifornienmissionen

Long Beach

Kalifornienmissionen

Los Angeles

Kalifornienmissionen

San Bernardino
Kanadamissionen
Edmonton

Kanadamissionen Montréal

Kanadamissionen

Richard N. Holzapfel
Richard M.
Gulbrandsen
Michael J. Stapley
Alfredo L. Salas

R. Spence Ellsworth
Dean L. Howes
Reese A. Carter

Fritjof F. Langeland
Dennis R. Lifferth

Paul L. Cahoon
R. Marshall Tanner

Derek L. Cordon
Ramon C. Prieto

Gordon J. Hall
Eduardo L. M.
Tavares

Gilson R. Prieto
Isaias D. Ribeiro

Hector K. Quintanilla
Fernando E. Calderon

Bruce M. Cook
Ted F. Bubert Il
Stephen R. Baker
William E. Jardine
Chris W. Campbell

Nelson C. Cannon
Bradford J. Brower

Tjeckienmissionen Prag
Demokratiska Republiken
Kongomissionen
Lubumbashi
Danmarkmissionen
Képenhamn
Ecuadormissionen
Guayaquil Syd
Englandmissionen Leeds
Floridamissionen
Jacksonville
Floridamissionen Orlando
Floridamissionen
Tallahassee
Floridamissionen Tampa
Guatemalamissionen
Retalhuleu
Hawaiimissionen Honolulu
Hondurasmissionen
San Pedro Sula
Idahomissionen Boise
Indienmissionen Bangalore
Indianamissionen
Indianapolis
Indonesienmissionen
Jakarta
lowamissionen Des Moines
Italienmissionen Milano
Italienmissionen Rom
Japanmissionen Nagoya
Kenyamissionen Nairobi
Koreamissionen Daejeon
Mexikomissionen
Chihuahua
Mexikomissionen Culiacan
Mexikomissionen Leon
Mexikomissionen Mérida

Mexikomissionen

Mexico City Ost
Mexikomissionen Mexico

City Nordvast
Mexikomissionen

Mexico City Vast
Mexikomissionen

Monterrey Ost
Mexikomissionen

Villahermosa
Michiganmissionen Detroit
Missourimissionen S:t Louis
Mongolietmissionen

Ulaanbaatar
Nevadamissionen

Las Vegas Vast

David R. Irwin
Gary L. Packer

Jens H. Andersen
Javier Montalti

Jerel D. Lindley
James W. Barry

Garth V. Hall
Dale Jensen

Bruce P. Summerhays
José E. Maravilla

John C. Dalton IV
Ronald L. Veirs

Kent H. Cannon
Randy D. Funk
Kent H. Collins

George H. Groberg

Dirk O. Jergensen
David R. Wolfgramm
Thomas Kelly

Scott O. Baird
Steven H. Broadbent
Mark C. Furniss
Gerardo Angulo

Rolando Cantu
Karim Del Valle
Netzahualcoyotl
Salinas

Robert H. Hicken
Tom R. Tervort
Carlos Villarreal
Alan R. Walker
Nicolas Castafieda
Douglas D. Holmes
Stephen D. Clark
Kris J. Mecham

Jerry B. Black

Nicaraguamissionen
Managua Syd
Nigeriamissionen Enugu
Oklahomamissionen
Oklahoma City
Panamamissionen
Panama City
Paraguaymissionen
Asuncién Nord
Pennsylvaniamissionen
Philadelphia
Perumissionen Arequipa
Perumissionen Cusco
Perumissionen Lima Nord
Perumissionen Lima Vast
Perumissionen Trujillo
Filippinernamissionen
Butuan
Filippinernamissionen
Cagayan de Oro
Filippinernamissionen
Cauayan
Filippinernamissionen lloilo
Filippinernamissionen
Naga
Filippinernamissionen
Quezon City
Polenmissionen Warszawa
Puerto Ricomissionen
San Juan
Rysslandmissionen Moskva
Rysslandmissionen Samara
Sierra Leonemissionen
Freetown
Sydafrikamissionen Durban
Spanienmissionen Malaga
Taiwanmissionen Taichung
Texasmissionen Fort Worth
Texasmissionen McAllen
Texasmissionen
San Antonio
Tongamissionen Nuku'alofa
Ugandamissionen Kampala
Uruguaymissionen
Montevideo Vast
Utahmissionen
Salt Lake City
Utahmissionen
Salt Lake City Syd
Utahmissionen S:t George
Venezuelamissionen
Valencia
Virginiamissionen
Richmond

Javier F. Monestel

John K. Buah
Nolan S. Taylor

Craig L. Ward

Horacio D.
Madariaga
William A.
Schaefermeyer
Arturo Fernandez
Wilson B. Calderon
Lawrence P. Blunck
J. Scott Dorius
Terry D. Turk
Mernard P. Donato

William A. Hernaez
Rodolfo A. Carlos

Ryan V. Pagaduan
Ronald D. Bliesner

David W. DeLaMare

Stanford W. Nielson
Jorge M. Alvarado

Stephen J. Sorenson
Ralph J. Sartori
Richard Roggia

James C. Von Stetten
Richard R. Clegg
Clark T. Bishop
Joseph M. Sagers
Stephen J. Trayner
Stephen E. Jones

'Aisake K. Tukuafu
Eric C. Jackson
Ronald W. Heaton
Bruce R. Winn
Bruce E. Miller

Keith G. Leonard
Jorge G. Montoya

James C. Perry

Toronto Vast New Hampshiremissionen  David L. Wilkey Washingtonmissionen James R. Matsumori
Chilemissionen Leland E. Bruce Manchester DC Nord

Antofagasta New Mexicomissionen Wayne K. Miller Washingtonmissionen D. Keith Wilson
Chilemissionen Concepcion Neall W. Humphrey Albuquerque Everett
Chilemissionen Rancagua  James D. MacArthur  New Mexicomissionen Spencer V. Jones Washingtonmissionen Leonard D. Greer
Chilemissionen Santiago  Richard W. King Farmington Kennewick

Vast New Yorkmissionen Jack R. Christianson ~ Washingtonmissionen Todd S. Larkin
Coloradomissionen Alan R. Maynes Rochester Seattle

Denver Syd Nicaraguamissionen Carlos F. Arredondo ~ Wisconsinmissionen Timothy M. Jones H
Colombiamissionen Carlos A. Gaviria Managua Nord Milwaukee

Barranquilla
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Kyrkan andrar missioner

Or att bittre anpassa resurserna

till indrade behov har kyrkan

bildat 10 nya missioner och slagit
ihop andra med grannmissioner. Det

resulterande antalet missioner blir 340.

Kyrkan har bildat féljande
missioner:

Demokratiska Republiken
Kongomissionen Lubumbashi,
Guatemalamissionen Retalhuleu,
Mexikomissionen Mexico City Nord-
vist, Mexikomissionen Villahermosa,
New Mexicomissionen Farmington,
Nicaraguamissionen Managua Nord
(Nicaraguamissionen Managua kom-
mer att heta Nicaraguamissionen
Managua Syd), Perumissionen
Cusco, Perumissionen Lima Vist,
Filippinernamissionen Iloilo och
Utahmissionen S:t George.

Kyrkan har slagit ihop foljande
missioner:

Australienmissionerna Melbourne
Ost och Vist blir Australienmissionen
Melbourne.

Australienmissionerna Sydney Nord
och Syd blir Australienmissionen
Sydney.

Puerto Ricomissionerna San
Juan Ost och Vist blir Puerto
Ricomissionen San Juan. Delar av
Ostra missionen slds samman med
Dominikanska Republikenmis-
sionen Santo Domingo Ost och
Vistindienmissionen.

Tysklandmissionen Hamburg blir
en del av Tysklandmissionen Berlin.

Tysklandmissionen Miinchen/
Osterrikemissionen, Schweizmissionen
Zirich och delar av Tysklandmissionen
Frankfurt blir Alpernamissionen,
tysktalande.

Illinoismissionerna Chicago Nord
och Syd blir Illinoismissionen Chicago.

Illinoismissionen Peoria delas upp
och inforlivas med Iowamisssionen
Des Moines, Missourimissionen
S:t Louis och Nebraskamissionen
Omabha.

Irlandmissionen Dublin och
Skottlandmissionen Edinburgh blir
Skottland/Irlandmissionen.

Italienmissionen Catania delas
upp och slds sammans med Italien-
missionen Rom och Italienmissionen
Milano.

Japanmissionen Hiroshima delas
upp och inforlivas med Japanmissionen
Fukuoka och Japanmissionen Kobe.

Koreamissionen Soul Vist blir en
del av Koreamissionen Soul.

New Jerseymissionen Cherry Hill
delas upp och inforlivas med New
Jerseymissionen Morristown och
Pennsylvaniamissionen Philadelphia.

Ohiomissionen Cincinnati delas
upp och inférlivas med Ohiomis-
sionen Columbus och West Virginia-
missionen Charleston.

Spanienmissionen Bilbao delas
upp och inforlivas med Spanienmis-
sionen Barcelona, Spanienmissionen
Madrid och Spanienmissionen
Milaga. B

NYHETER

Aldste Oaks talar
till juridikstuderande
vid Harvarduniversitetet

Aldste Dallin H. Oaks i de tolv
apostlarnas kvorum talade
nyligen till juridikstuderande vid
Harvarduniversitetet under den
femte arliga "Mormonism 101 Series”.

Varje ar inbjuds en medlem i kyrkan
av kyrkans studentforening for juridik-
studerande vid Harvarduniversitetet att
tala om mormonismens grundliggande
lirdomar och att besvara de frigor
som eleverna kan ha.

Aldste Oaks talade om kyrkans
tro pa var himmelske Fader, Jesus
Kristus och den Helige Anden som
tre distinkta personer, atskilda i fraga
om identitet men eniga i indamal.
Han talade ocksd om livets mening
med hjilp av en kort beskrivning av
fralsningsplanen.

Han bar sitt vittnesboérd om Jesus
Kristus och forsoningens kraft och
sade: "For mig 4r underverket med
Jesu Kristi férsoning obegripligt, men
den Helige Anden har vittnat for mig
att det 4r sant, och jag glider mig at
att kunna tillbringa mitt liv med att
forkunna det.”

Han fortsatte att tala om kyrkans
tillit till olika sanningskallor, bland annat
nutida uppenbarelser och skrifterna.

Vi grundar oss inte pa virldens
visdom eller méinniskors filosofier —
hur traditionella eller respekterade de
4n ma vara”, sade han. "Vart vittnes-
bord om Jesus Kristus 4r baserat pa
Guds uppenbarelser till sina profeter
och till oss personligen.” B
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Kardinal hyllar
gemensamma
anstrangningar for
att férsvara religios
frinet

det forsta talet som hallits av

en kardinal vid Brigham Young-
universitetet sade hans eminens
Francis Cardinal George att
katoliker och sista dagars heliga
maste halla ihop i sitt forsvar av
religios frihet i USA.

"Nar regeringen inte skyddar

medborgarnas religionsfrihet

VARLDEN | KORTHET

Templet i Ogden ska
renoveras

Det nistan 40 ar gamla
templet i Ogden, Utah i USA
ska genomga en omfattande
renovering som kommer att
ta 18 till 24 manader. Den
huvudsakliga utformningen av
templets interior forblir den-
samma men exterioren far en
ny design med nya sten- och
glasbeliggningar. Byggnaden
forstirks for att uppfylla seis-
miska krav, ny teknologi infors
liksom mer energibesparande
utrustning. En underjordisk
parkering kommer ocksa att

byggas.
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tillkommer det de religitsa
grupperna, sirskilt de som
formats av Jesu Kristi evange-
lium, att forsvara mianniskans
frihet”, sade han.

Kardinal George, Chicagos
arkebiskop och president for
United States Conference of
Catholic Bishops, talade till
12 000 elever och fakultetsmed-
lemmar i Marriott Center i Provo,
Utah i USA.

Han uttryckte sin tacksam-
het 6ver att “katoliker och sista
dagars heliga har kommit att se

Ny Hedersbi-berlock
designad

I samband med flera 4nd-
ringar i Personlig tillvixt-
programmet designades en
Hedersbi-berlock som
nu kan fortjdnas av unga
kvinnor som gor mer 4n att
uppfylla de vanliga kraven.
For att fa berlocken kan en ung
kvinna lisa hela Mormons bok
pa nytt och utfora 40 timmars
tjanande efter det att hon har fatt
Unga kvinnors medaljong. En
del av tjainandet ska vara att hon
hjilper en annan ung kvinna
uppna sina mal i Personlig till-
vixt-programmet. Utmirkelsen
ir en liten berlock som birs pa
samma kedja som medaljongen.

varandra som palitliga partners
nir det giller att forsvara gemen-
samma moraliska principer”.
Bada kyrkorna har haft gemen-
sam front i sidana frigor som
abort, pornografi och dktenskap
mellan personer av samma kon.
"Religios frihet kan inte
inskrinkas till friheten att dyrka
eller ens den personliga trosfri-
heten”, sade han. "Religits frihet
innebir att religitsa grupper
likavil som religiésa individer
har ritt att utova inflytande i
offentliga sammanhang.” B

Utstallning om latinameri-
kanska medlemmar
Kyrkans historiska museum

Oppnade nyligen en tvasprakig
utstillning som heter "Mi Vida,

Mi Historia: Berittelser om tro

och inspiration fran latina-

merikanska medlemmar”,
och presenterar andliga upp-
levelser som 24 medlemmar
haft. Deras fotografier hinger
runtom i utstillningen och
interaktiva audiovisuella bas
ger bestkarna information om
deltagarnas liv. Utstillningen
finns pa spanska och engelska
pa lds.org/museum. Klicka
pa Exhibits and Galleries,
och sedan pa Current
Exhibits. B



BREV TILL
REDAKTIONEN

De aterspeglar Fralsarens
karlek

Medan vi studerade ett bud-
skap fran forsta presidentskapet
lade vi marke till forslagen pa hur
man kan anpassa lardomarna till
sma barn och tonaringar. De ar
till hjalp bade for var familj och
for familjerna vi besoker. Vi vet att
ni vill géra evangeliets sanningar
enkla, personligt tillampbara och
varaktiga. President Monson ar
Guds profet och medlemmarna i
forsta presidentskapet aterspeglar
Fralsarens karlek nar de undervisar
o0ss och ber for oss. Vi i var tur
alskar dem och ber for dem.

Familjen Dias, Brasilien

Ovarderliga affischer

Affischerna i tidningen &r ovar-
derliga for var familj. De ger ett
kort, tydligt, visuellt budskap om
kyrkans lardomar. Vi har satt upp
en ram bredvid ytterdérren och
byter ut affischen varannan till var
tredje vecka. Det hjalper oss alla
att halla buden. Vi har skrivit ut alla
affischer fran Internet sedan 2001.
De ar verkligen till valsignelse for
0ss. Tack!

Familjen Schwarzwalder, Tyskland

Skicka dina kommentarer eller
[forslag till liahona@ldschurch.org.
Breven kan komma att férkortas

eller fortydligas. B

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

Det hdr numret innehdller artiklar och aktiviteter som kan anvindas under
hemafinarna. Hdr foljer ndgra exempel.

"Valsignad genom mitt ambete”, s. 11: Nar du haller lek-
tionen kan du ta upp hur Herren lattade pa forfattarens bordor
nar hon tjanade av hela sitt hjarta. Be familjemedlemmarna
beratta hur de har valsignats nar de har tjanat Herren.

"Vad forde pionjarerna med sig?”, s. 16: Ni kan lyssna
efter vilka fyra punkter president Stephen L Richards presenterar
i sin artikel. Samtala om hur var och en av dem kan starka er
familj och valsigna dem som féljer i era spar.

"Dela djarvt med dig av evangeliet”, s. 30: Du kan uppmuntra familjen att samtala om
hur de kan tillampa féljande uttalande fran artikeln: “Kom ihdg att ni inte behdver kénna att
ni maste rattfardiga er tro. Ni behover bara forklara den i en anda av karlek och vanlighet.
Sanningen segrar alltid nar sann lardom lars ut.”

"Han sade: ‘Nej! Inte en chans!’ ", s. 58: Nar du har last eller gjort en sammanfattning
av beréttelsen kan ni ha ett rollspel om vad man kan géra nar man utsétts for frestelser. Familje-

medlemmarna kan 6va pa att sdga “Nej! Inte en chans!” som Chase gjorde.

Hur blir det med hemaftonen?

"Hur blir det med hemaftonen? Ska vi inte ha det i kvall?” frdgade min sexariga dotter

Leilani. En vag av skuldkanslor kom 6ver mig. Min make och jag hade verkligen forsokt ha
hemaftnar, men pa grund av alla tidskrav hade vi kommit ifran vanan. Leilanis pdminnelse fick
0ss att bestamma oss for att inte férsumma hemaftnarna, inte av ndgon anledning.

Allteftersom Leilani och hennes syster Nadia har blivit aldre har de velat undervisa om vad de
har lart sig i Primér under hemaftnarna. De ritar till och med teckningar for att illustrera princip-
erna de vill undervisa om. Som féraldrar glads vi at att se dem prata om evangeliet, och ofta kan
vi utvidga amnet som de har valt.

"Hur blir det med hemaftonen? Ska vi inte ha det i kvall?” ar ord som jag verkligen
anstranger mig for att inte behdva hora igen. Jag vet att den basta tiden att undervisa barn ar
nar de ar sma. Varlden ma utova sitt inflytande, men om vi arbetar och vaxer med vara barn kan

vi na vart mal att uppfostra man och kvinnor med principer.

Patricia Cardenas de Prado, Guatemala ll
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TILLS VI MOTS IGEN

SLASS, FLY ELLER
TA EMOT SLAGEN?

R. Val Johnson
Kyrkans tidningar

ag visste inte vad jag skulle gora den dir

eftermiddagen nir jag var 14 4r. Jag stod

upptryckt mot skolviggen och blev slagen av
en oversittare. Eftersom jag var omringad av sex
av hans kompisar sa bestimde jag mig for att bara
ta emot slagen.

Han slog mig och sedan sparkade han mig.
Ménga ganger.

Till slut gick han och hans kompisar. Min buss
kom och jag gick pa. Jag lyfte inte pa huvudet
forran bussen stannade vid min busshéllplats.
Femtio ar senare undrar jag fortfarande om jag
agerade av feghet eller kristlig fordragsamhet.

Den hir upplevelsen belyser nagra forbryllande
fragor som vi som sista dagars heliga stills infor.
Slass vi, flyr vi eller tar vi bara emot slagen nir var
tro attackeras?

Frilsarens ord verkar tydliga: "Om ndgon slar
dig pa den hogra kinden, si vind ocksd den
andra at honom” (Matt 5:39). Jag har ofta undrat
om Jesus bara anvinde en metafor for att lira
sina efterfoljare att inte reagera pa forolimpningar
med blodig himnd, som var det vanliga tillviga-
gangssittet. Kanske.

Men tink di pa radet i Liran och foérbunden.

Ar 1833 drabbades kyrkan av vildsamma
forfoljelser, sdrskilt i Missouri. For att forsvara
sig tog kyrkans medlemmar till vapen. Vid den
tidpunkten uppenbarade Herren kapitel 98.
Dir uppmanade han dem att hirda ut — inom
rimliga grinser. De hade ritt att forsvara sig,
men om de avstod skulle Herren belona dem.
Om de som forfoljde dem bad om forlatelse
skulle de heliga forlata dem "sjuttio ganger sju
ganger” (vers 40). Och nir det gillde att ga ut i
strid sa skulle de forst vidja om fred och bara

80 Liahona

Vilka alternativ har vi som Kristi ldirjungar
ndr vi blir forfoljda?

gd ut i strid om Herren befallde det.

Tiderna har forindrats sedan den dir hemska
perioden, men pa sitt och vis 4r kyrkan fort-
farande under attack. Var lira missforstas i all-
minhet. Oinformerade antaganden, ologiska
beskyllningar och rena logner tas for sanningar.

Vad ska vi gora? Som lirjungar som stravar efter
att "std som vittnen om Gud alltid och i allting och
overallt” (Mosiah 18:9), maste vi gora nagot. Vi kan
inte fly. Ska vi da slass eller bara ta emot slagen?

Nir det giller sadant kan vi se till profeterna.
Under de senaste generalkonferenserna har jag
mirkt att en del tal har handlat om kyrkans still-
ning i friga om kontroversiella fragor. Talarna
kritiserar inte, men de kapitulerar heller inte. Ofta
soker de efter en gemensam grund med dem som
inte tycker som vi. De 4r respektfulla. De forsoker
forsta och bli forstadda.’

Det kan finnas situationer nir det enda valet 4r
att slass, fly eller ta emot slagen. Men vi har ofta
ett bittre alternativ. Vi kan visa kirlek, som Jesus

och hans apostlar gjorde. B

SLUTNOT
1. Se Dallin H. Oaks, "Kirleken och lagen”, Liahona,
nov. 2009, s. 26; Jeffrey R. Holland, "Trygghet at sjilen”,
Liahona, nov. 2009, s. 88; Jeffrey R. Holland, "Mina ord ...
upphora aldrig”, Liahona, maj 2008, s. 91; Robert S. Wood,
"Redskap for Herrens frid”, Liahona, maj 2000, s. 93.

FOTOILLUSTRATION DAVID STOKER
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yrkans tillvdxt i Central- och Sydamerika har varit

imponerande och fortsdtter dn i dag. Medlemmarna
héir diskar Mormons bok (se ovan).

Men alla ldnder ldter oss inte dela med oss av evange-
liet inom deras grénser. Liksom andra profeter tidigare
har var profet, president Thomas S. Monson, uppmanat
oss att fortsdtta utéva tro och be “till forman for de omra-
den ddr vart inflytande dr begrdnsat och ddr vi dnnu
inte tilldts att fritt dela med oss av evangeliet. Under kan
intrdffa ndr vi gbr det.” Ldt oss folja var profets uppman-
ing. Nya omrdden kommer att ippnas for evangeliet
precis som tidigare som svar pd vdra boner. Se "Den ska
uppfylla jorden”, sidan 24.

MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM
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BUDSKAP FRAN OMRADESLEDARNA

En tid for fornyelse, en tid for inre
begrundan och en tid for frid!

Aldste José A. Teixeira

Andre radgivare i omradespresidentskapet

dessa dagar kan vi fa ett

elektroniskt meddelande i

var mobil och skicka ett svar
omgdende. Vi kan folja vin-
ners och familjemedlemmars
aktiviteter pa Internet, l4sa och
se "live” vad som hinder, inte
bara pa var hemort, utan i hela
virlden. Forvantningarna och
kraven har aldrig varit sa stora
i vart umginge med andra. For
manga kan takten, hastigheten
och det hoga antalet i friga om
de hindelser som dger rum i
livet i dag vara 6vervildigande.
Av den anledningen vill jag
for ett 6gonblick prata om hur
vi kan finna balans, frid och
inspiration i en virld dir sa
manga pockar pa var tid och
uppmirksamhet.

Under arens lopp har jag mirkt
att stunder av inre begrundan
och nirvaron i kyrkan har haft
stor inverkan pa mig och min
familj. Nér vara barn var sma var
sondagsmotena i kyrkan veck-
ans hojdpunkt. Forberedelserna
infor sondagen forenade oss i
stillet for att stressa oss. Vi glad-
des at att undervisa vara sma
barn om grundliggande vord-
nadsprinciper och it att vara
tillsammans med dem i kyrkan.

Aldste José A. Teixeira

I dag 4r de vuxna men veckans
hojdpunkt for mig 4r fortfarande
att ga till kyrkan och nirvara pa
sakramentsmotet.

Sakramentsmotet 4r en vil-
signelse for alla medlemmar i
kyrkan. Det 4r en tid for forny-
else, en tid for inre begrundan,
en tid for inspiration, en tid for
lirdom och en tid for frid!

Nir vi tar del av sakramentet
fornyar vi vara dopforbund. Vi
fokuserar vara tankar pa Frilsa-
ren, och Jesus Kristus har hela var

uppmirksamhet. Det 4r en tid nir
vi prioriterar Andens r6st och far
inspiration och kinner frid.

Jag vittnar om att vi fir omit-
liga vilsignelser om vi gar till
kyrkan pa sondagarna och nir-
varar vid sakramentsmotet varje
vecka. Var himmelske
Fader gav oss buden for att
han ville vilsigna oss.

"Det finns en lag,
odterkalleligen faststilld i
himlen, fore denna virlds
grundliggning, pa vilken
alla vilsignelser 4r base-
rade, och nir vi far ndgon
vilsignelse frin Gud, sa
sker detta genom lydnad
mot den lag pa vilken
den 4r baserad.”?

Nir vi héller sabbats-
budet och gér till kyrkan
och nirvarar vid sakra-
mentsmotet varje sondag
vilsignas vi med:

1. Inre frid

2. Inspiration

3. Styrka till att mota livets
prévningar

Invre frid: Sakramentsmotet
handlar om Jesus Kristus. Jesus
gav foljande lofte till apostlarna:
”Frid limnar jag efter mig at er.
Min frid ger jag er.”?

*Verklig frid som kinns i
vart inre — kommer endast i
och genom tro pd Herren Jesus
Kristus.”?

Nu for tiden kan vi inte
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overleva utan den hir inre
friden som gor att vi kan reso-
nera klart och gora genom-
tankta val.

Inspiration: Ja, inspirationen
vi far ndr vi 4r i kyrkan, men
ocksa loftet om att den Helige
Anden forblir hos oss for att
vigleda och inspirera vart hand-
lande och vara beslut under
resten av veckan.

Styrka till att méta livets
prévningar: Styrkan vi far
nir vi umgas med varandra.
Genom att trofast narvara pa
sakramentsmotena stirks var
formaga att fatta mod tack vare
andra personers exempel.

De hir vilsignelserna far vi
om vi gar till kyrkan varje vecka
och nirvarar pa sakraments-
motet, och samtidigt vilsignas
andra av var nirvaro.

Varje ar blir tusentals nyom-
vinda medlemmar i kyrkan
i omradet Europa. Jag siger
till er och till alla medlemmar,
unga och gamla: Lit oss inte
g4 miste om vilsignelserna
som kommer av att nirvara pa
sakramentsmotet!

Jag dr tacksam for mojlig-
heten vi har att ta del av denna
tid av fornyelse, inre begrundan,
inspiration, lirdom och frid!

I Jesu Kristi namn. Amen. l
SLUTNOTER

1. Liran och férbunden 130:20.

2. Joh 14:27.

3. Aldste M. Russell Ballard i de
tolv apostlarnas kvorum, "Rikets

fridsbudskap”, Liahona, juli 2002,
s. 98.
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Ett historiskt Fokus

Stephanie Thorn, Stockholm

tockholms sodra stav stod som arrangor

for det forsta Fokus nagonsin och det gick

av stapeln den 29 december 2009 till den
1 januari 2010. Fokus har ersatt Bolliaden for unga
ensamstiende vuxna mellan 18 och 30 ér. Det forsta
Fokus holls i Skogas i Huddinge kommun.

De omkring 250 deltagarna spenderade dagarna
genom att ta del av olika foreldsningar, idrotta,
dansa, ga till templet och umgds med varandra.
Varje morgon erbjods ocksa ett flertal institut-
klasser med bl.a. imnen sisom "Forindring — det
enda som ir konstant” och "Att finna det mojliga
i det omojliga — du bestimmer!”

Under nydrsaftonen holls ett flertal forelds-
ningar om ledarskap, personlig marknadsforing

och vardagsekonomi. Ndgot som uppskattades Sofia Palm
3 klipper bandet
av minga. T
. T . som start-
Hojdpunkten pd Fokus var 4nda vittnesbords- 3
skottet for det

motet som holls pa drets forsta men Fokus sista .
forsta Fokus, en

dag. Att sitta tillsammans och dela med sig och ta ungdomskon-

del av varandras vittnesbord och kinslor for evan-  ferens for unga
geliet var bade andligt och stirkande. Bland annat  ensamstsende

sa en av deltagarna att "det kinns sa bra att se att ~ vuxna.

FOTO EMELIE MARIAS

de minniskor man omgetts sig med under veckan
ocksa har ett vittnesbérd om evangeliet.”

”Jag har kint mig mycket inspirerad av alla
de fina och underbara vittnesbord som jag fick
bevittna pa Fokus sista dag. Att hora vara ung-
domar vittna om sina kinslor for Herren, deras
Frilsare och Aterldsare har gjort vart arbete virt
alla anstringningar. Vart tema for konferensen
var att "Varje sjél dr mycket virdefull i Guds 6gon’
(se L&F 18:10). Om varje sjil 4r mycket virdefull
i Guds 6gon, varfor skulle de di inte vara det for
oss”, siger Fokus-kommitténs ordférande John
Wennerlund. B

Borjan till nagot nytt
Felicia Sahlin, Vastra Frélunda férsamling
en 23 januari hade vi flickor i Unga
kvinnor i Vistra Frolunda férsamling en
gemensam aktivitet som heter "Borjan till
nagot nytt” for alla nya flickor som ska komma
till Unga kvinnor under det kommande aret.

Nir alla flickor, vara forildrar och ledare
hade samlats sa borjade vi med en bon och en
sang. Efter det liste vi tillsammans Unga kvin-
nors tema. Sedan var det dags for alla flickor att
beritta lite om vad vi gor i Unga kvinnor. Vi fick
var sin aktivitet att beritta om, t.ex. tempelresor
eller ungdomskonferenserna. Vi berittade ocksa
om att vi tillhor olika grupper: Bikupan, Mia och
Laurel. Vi fick lyssna till en fin presentation av de
blivande unga kvinnornas forildrar.

Vi gick sedan ut i snon for att lyssna pa ett
andligt budskap. Vi stod kring varma marschaller
och pratade om Unga kvinnors logo, om hur den
ser ut och vad den symboliserar. Alla flickor fick
en egen fackla. Hur kan vi tinda vara facklor? I
Johannes 8:12 star det: ”Jesus talade ater till dem
och sade: Jag ir virldens ljus. Den som foljer mig
skall inte vandra i morkret utan ha livets ljus.”

Kristus 4r killan, vart ljus. Han inbjuder oss

Unga kvinnor i Vistra Frélunda férsamling samlade vid en aktivitet fér

alla nya flickor som kommer till Unga kvinnor under aret.

alla att komma till honom. Alla unga kvinnor fick
sedan ga och tinda sina facklor. Vi holl i Kristi
ljus. Vi gick sedan tillsammans uppfor berget
bakom kapellet och stillde oss i en ring med
facklorna. Genom att std for sanning och rittfir-
dighet kan vi halla upp var fackla. Kristus ger lika
ljus till alla, inte beroende pa alder eller visdom.
Vi gick ihop med vara facklor och ljuset vixte
och lyste starkare. Det 4r en 4ra att bira Kristi
ljus. Vara ledare talade om att vi 4r speciella, vi
ar Guds dottrar och vi 4r dlskade f6r dem vi 4r.
Herren ir alltid med oss. Ibland kan vi kinna
oss ensamma, men vi har alltid honom med oss.
Facklan som vi bir 4r alltid brinnande och ger
viarme och trygghet.

Sedan gick vi nerfor berget och reflekterade
under tiden vad vi kinde. Jag kinde mig glad
och varm inombords. Jag kinde samhorighet
med de andra unga kvinnorna. Vi avslutade med
att ga in i kapellet och 4ta varm och god soppa
tillsammans. Kvillen var vildigt trevlig och jag
gick dirifran med glatt humér och med tacksam-
het i hjirtat 6ver mina vanner i kyrkan och mina
hirliga ledare som hjilper och stirker mig. B
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Valentine-helg |
Goteborg starker och
vacker vittnesbérd

Sophia B. Olsson, Orebro férsamling

irka 260 unga vuxna fran 10 olika linder

hade anmilt sig till en Valentine-helg som

dgde rum i Vistra Frolunda, med tema
”Alska varandra”. Helgen invigdes p4 fredags-
kvillen med en dans.

Lordagens aktiviteter bestod av ett flertal
workshops och dven den beryktade volleyboll-
turneringen, detta var en otroligt rolig och upp-
byggande dag som man tillbringade tillsammans
med vinner, vilket 4r helt fantastiskt givetvis!
Dansen pa kvillen krivde maskeradutstyrsel.
Man skulle kli ut sig till nigot som borjar pé
bokstiverna L-O-V-E. Vann gjorde en hemma-
gjord elvispkostym och sjilvaste "Lady Gaga”
som kom som sig sjilv!

Sondagen avslutades i vanlig ordning denna
glidjefyllda helg med ett fantastiskt vittnesbords-
mote med musik och uppbyggande vittnesbord.
Tillstdllningar likt denna Valentine-helg handlar
mycket om att ha kul tillsammans med vinner,
men for mig och for manga andra 4r det mycket
mer 4n si. Det finns en otrolig kraft i detta evan-
gelium och den blir s& mycket starkare nir man
kommer tillsammans och delar den. Ménatliga
vittnesbordsmoten i all 4ra, men det 4r oslagbart
att se sina jimnariga vinner ga upp och vittna
och klargdra hur mycket evangeliet betyder for
just den personen. Jag dlskar dessa moéten, jag
kinner mig otroligt uppbyggd och virmd inom-
bords. Min respekt for mina vinner vixer och jag
kan riktigt kinna hur samtliga nirvarande kom-
mer nirmare varandra och himlen, pa en helt ny
niva, en hogre sidan.

Jag ir otroligt tacksam for alla arrangorer for
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denna helg. Tankekorn har satts, kontakter

har knutits och fornyats, men framfor allt har
vittnesbord starkts och vickts pa nytt. Det 4r det
sistndmnda som 4r det visentliga, till och med
sa visentligt att man orkar halla sig vaken pa ett
tvatimmarsméte efter endast cirka 1 timmes sémn
fran natten innan. Bara det 4r ett bevis nog for mig
att detta evangelium 4r sant! l

Hur du hittar slaktingar
som utvandrat

Renée Augustsson, Jakobsbergs férsamling

dstan alla har sliktingar
som utvandrat. Hur
man hittar dessa hand-
lade det om den 3 mars 2010,
nir en liten skara var samlad
i Jakobsberg dir Synnove
Nilsson berittade om detta.
Frin 1850-talet har minga
utvandrat, de flesta till USA.
I slutet av 1860-talet var det
svara tider i Sverige med svilt
och fattigdom och manga
valde att flytta for att kunna
fa en bittre tillvaro. Den stora
utvandringsruschen var under
1880-talet.
I husforhorslingder kan uppgift om utvandring

Synnéve

finnas. Sedan 4r det en bra borjan att anvinda sig
av databasen Emigranten Populir 2006, en CD
fran Sliktforskarforbundet som man kan kopa

eller hora om den finns pa biblioteket. man hittar
o .. . . sldktingar som
Nagot Synnove Nilsson poidngterade var hur
utvandrat.

viktigt det 4r att ha fantasi nir man letar, att man
provar olika stavningar till exempel och att inte
ge upp. P4 www.familysearch.org kan man sedan
prova olika sokvigar, borja sokningen pa hem-
sidan med namn och land, ligga till fodelsear

Nilsson berattar
i Jakobsbergs
kapell om hur
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och begrinsa sokningen genom att ldgga till lin,
socken, ort och s6ka pa International Genealogi-
cal Index (IGD).

Pa Research Guidance kan man hitta uppgifter
om nagot annat land, till exempel USA. Om man
vet eller anar vilken stat ens slikting bott i kan
man gi in pa Research outline och soka pa stat.
Att titta pa cemeteries (kyrkogardar) kanske kan
vara en idé ocksa.

En flik som kan vara anvindbar 4r Library dir
man kan soka pa plats och namn, girna bade i
Sverige och USA.

Utedag och chilifest i Boras

Sven-Olof Olofsson, Boras férsamling

et var stralande sol dver

vara talanger och gavor.

Har man sliktingar som utvandrat under dren
1830-1892 kan man stka pa www.castlegarden.org.
Hir far man vara pahittig och prova olika stavningar
pa namnen.

For dem som utvandrat fran och med 1892 kan
man soka pd www.ellisisland.org. Bra att veta ir
att manga som kom till USA bytte namn, vilket kan
stalla till problem for den som forskar.

Vet man att ens slakting var medlem kan man
soka pa Church History Library-Mormon Pioneer
Overland Travel. Hir finns uppgifter pa svenskar som
vandrade 6ver pririen under dren 1847-1868. Bl

for “the real strong men and
women” menade chefskocken
biskop Ralph Murray, och chili-
medium for oss Gvriga.

den gnistrande vackra

varvinterdagen, dir snén

fortfarande envist klamrade

sig kvar. Aktivitetskommittén

anordnade en chilifest och ute-

dag for att stirka gemenskapen

och ge oss tillfille att utveckla

Efter en fantastisk meditativ
och ljusterapeutisk promenad i
det nistan magiska landskapet
var vissa sinnen 6verflodande

av sinnesintryck och vilbehag.

Dirpa var det dags for smaklok-

arna att sittas pa prov. Chili-hot

Boras férsamling njét tillsammans av en vacker varvinterdag med

efterféljande chilifest.

I sanning en kulinarisk hog-
tid, med starka och vildoftande
kryddor som fick snon att smilta
runt omkring oss. Vi tolkar det
som ett tidigt vartecken, ja, 4ven
denna arligen dterkommande
chilifest.

Redaktionen for
Liahonas lokala sidor

Eivor Hagman, redaktor
eivorhagman@hotmail.com
Medusagatan 2 A,

553 38 Jonkoping

Tel. 036-719663

Anne-Sofie Wihiman, ass redaktor
(for Stockholms stavar)
asw@bredband.net

Firnebogatan 2 A, 723 42 Visteras
Tel. 021-127321 A
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MISSIONARSMINNEN

Minnen fran min
mission 1 Sverige

Jan H. Nelson, Pleasant Grove, Utah, USA

n del av mitt hjirta finns sill, som de serverade dirien

fortfarande i Sverige. Jag gammal restaurang. Den bista
ilskade landet, maten och i Sverige.
de underbara medlemmarna Jag lirde mig att laga kal-
dolmar av medlemmarna i
Karlstad. Den ritten har blivit

en favorit hos alla mina nio

jag triffade under min mission
1956-1958.

Jag vilsignades med att fa
dopa atta nya medlemmar barn och jag maste laga den
under min mission. Syster Herta
Gudrun Ohlin i Stockholm och

hennes tva barn Anita och Bruno  lyckas na celestiala riket for-

varje ging de kommer och
besoker mig i Utah. Om jag
har varit trofasta sedan de blev vintar jag mig att kaldolmar
ska serveras dir.

Det finns alltid ett paket
svenskt knickebrod i mitt

medlemmar i kyrkan.

Jag var i Stockholm under
tempelinvigningen och triffade
dir syster Ohlin och Bruno. Hon  kok nu, och jag drémmer om
arbetade i templet i minga ér Sverige varje ging jag iter en
och Bruno verkade i stavsim- skiva. Amerikaner har forsokt
beten. Vilken glidje att se dem att gora inlagd sill, men den
aktiva i kyrkan.

Jag tog taget upp till Umed

smakar aldrig lika bra som nir
medlemmarna i Stockholm
dir jag hade haft vilsignelsen lagade till ritten i sina hem.
att verka i fjorton manader Jag har nu dragit mig till-
baka till Pleasant Grove i Utah

efter att ha arbetat i sex olika

som missionir. Dir fick jag
veta att Elis och Maj-Britt
Israelsson hade gjort nistan linder i tjugosex ar och verkat
ett dussin resor till templet i som grenspresident i Vist-
Bern. Elis hade varit grenspre-  berlin, i Goose Bay i provin-
sident under mina missionsar sen Labrador i Kanada, samt i
och nu var han hogpristernas flera hograd och biskopsrad,
gruppledare. Sedan fick jag veta ~ men nirhelst jag drdmmer om
att deras son Michael verkade underbara platser sa dr Sverige
som biskop i centrala Sverige. bist.

Michael tog sig tid att kora mig Med vinlig hilsning Jan H.
upp till Storuman dir jag fick 4ta  Nelson 2084 Tuscany Way

min svenska favoritritt, inlagd Pleasant Grove, Utah 84062 W
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SISTA DAGARS HELIGA
| SVERIGE BERATTAR

Ett redskap |
Guds tjanst

Jacob och Veronica Berg6o,
Vastra Frolunda forsamling
ag vill dela med mig av en
helt fantastisk upplevelse
som jag och min fru hade
nir vi besokte min frus kusiner i
Barcelona. Hennes kusins familj
ir medlemmar i kyrkan, men
de har varit inaktiva i 6ver tre
ars tid. Undantaget 4r deras nist
yngsta dotter som troget kommit
till kyrkan varje sondag.

Vi kom till Barcelona en
fredagskvill och under l6rdagen
nér vi akte med Veronicas kusins
familj och tittade pa en massa
sevirdheter, pratade vi om att vi
ville ga till kyrkan pa sondagen.
Anthony som pappan heter frag-
ade mig: "Varfor vill ni ga till kyr-
kan nu nir ni 4r hir pa semester,
ir det inte roligare att dka till
stranden eller nagot liknande?”

Jag svarade: "Det ir viktigt
for oss att alltid, om mojlig-
heten finns, komma till kyrkan
pa sondagarna for att kunna ta
del av sakramentet och fornya
vara forbund med var himmelske-
Fader.” Veronica sa till Anthony att
hon ville att hela familjen skulle
g4 med oss till kyrkan. Anthony
svarade: "Okej, jag kan kora dit
familjen men jag ska inte g med
in.” Veronica stod pa sig och sa
att alla skulle g med till kyrkan,
inklusive Anthony, och efter lite

om och men gick han med pé det.

Vad jag inte visste da var att
hans plan var att kora oss till kyr-
kan och efter sakramentsmotet
skulle han ta bilen och smita
ivig tills de andra lektionerna var
over. Men nir han kom ner till
parkeringen var hans bil blocke-
rad och han kunde inte komma
ut. Han var tvungen att atervinda
och delta i Sondagsskolan och
aldstekvorumets méte.

Nir vi var i kyrkan pratade
vi med missionidrerna om att de
borde komma hem till Anthony
och hans familj pa deras familje-
kvill, som vi hade 6vertalat dem
att de skulle halla dagen efter, och
ge dem undervisning och férsoka
fa dem att vilja komma tillbaks
till kyrkan.

Senare under kvillen nir
klockan niarmade sig 23.00 satt
vi i vardagsrummet och pratade
och jag borjade fraga dem om hur
de hade upplevt motet i kyrkan
tidigare under dagen.

De sa att de gillade det och
vi botjade prata och diskutera
Bibeln och Mormons bok. Jag
fick en otroligt stark kinsla inom
mig att jag skulle prata om det
stora avfallet, om hur pristadomet
forsvann fran jorden och hur det
aterstilldes nir Joseph Smith blev
kallad av Gud som profet, och om
mojligheten att kunna bli beseg-
lad med sin fru och sina barn
som familj for evigt.

Jag har aldrig varit pa mis-
sion, jag har inte vixt upp med

primirundervisning, Unga min
och Sondagsskolan. Jag anser att
det finns vildigt manga som kan
betydligt mer 4n jag nir det giller
Guds evangelium, men genom
den Helige Anden och den kun-
skap som jag har fatt da jag stud-
erat skrifterna, kunde jag prata om
allt detta, svara pa alla frigor som
de hade och under hela tiden var
Anden otroligt starkt nirvarande.

Min fru sa till mig senare att
hennes kusin och hennes man
hade sagt till henne att de ocksa
hade kint den Helige Anden nir
jag hade pratat med dem 4ven
om det jag sa var pa engelska och
de fick det oversatt till spanska av
Veronica. Vi satt uppe och pratade
om Guds evangelium fram till kl. 2
pa morgonen och nir vi skulle ga
och ligga oss kinde jag mig otro-
ligt upprymd och fylld av glidje
da jag kinde att jag hade varit ett
redskap i Guds tjinst och jag fick
for forsta gingen en kinsla av hur
det 4r att vara en missionir och fa
mojlighet att paverka nagon min-
niskas liv sa mycket och hjilpa
dem hitta tillbaks till den ritta
vigen mot frilsning.

Dagen efter kom missionir-
erna over for att delta i familje-
kvillen och for att ge dem lite
undervisning. Familjekvillen var
fylld av glidje och vi kinde alla
den Helige Anden. Bade Veronica
och jag blev lyckligt Gverraskade
nir Anthony plotsligt sa till mis-
siondrerna att de ville forbereda
sig som familj att kunna ga till

templet och bli beseglade till-

sammans for evigt.

Min fru och jag 4r vildigt
lyckliga att vi kunde vara ett
redskap i Guds tjanst och att
hennes kusins hela familj nu gar
i kyrkan varje sondag. Deras son
har blivit ordinerad till prast i det
aronska pristadémet och familjen
forbereder sig for att kunna ga till

templet. H

Allt maste
ske i sin tid

Felix Sahlin, Vastra Frolunda
foérsamling

ina morforildrar har

sedan jag foddes varit

stora forebilder for mig.
De har lagt ner mycket tid pa mig.
De har lirt mig allt fran att spela
fotboll till att I6sa korsord. Tyvirr
sa ir de inte medlemmar i kyrkan
och min morfar hade 4nda sedan
sin ungdom ett stort beroende
av att roka. Jag minns hur jag,
min syster och mina kusiner ofta
forsokte stoppa honom da han
skulle ut for att roka. Vi hade
manga knep. Ibland kunde vi
gbmma hans cigaretter och vatje
gang han skulle ut for att roka
klamrade vi oss fast vid hans ben
och sa till honom att inte ga ut.

Sedan jag har varit liten sd har

Jacob och
Veronica
Berg66
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jag varje kvill bett om att mor-
far skulle sluta réka. Aren gick.
Stundtals kindes det hopplost.
Men jag fortsatte att be.

En sondag for nagra ar sedan
bestimde jag mig for att dess-
utom fasta for detta. Under
denna dag sa tinkte jag mycket
pa vad jag fastade for och hade
en stindig bon i mitt hjirta att
han skulle kunna sluta roka.

Flera dagar senare fick jag
veta av min mamma att mor-
far hade ringt. Han hade slutat
roka. Det jag inte visste d var
att dagen da han slutat roka var

samma dag som jag hade fastat
for morfar. Detta var ett mirakel.
Morfar hade linge forsokt sluta
roka pa manga olika sitt. Men
det hade aldrig fungerat. Sjilv
siger han att han slutade roka
p.g.a. att han hade lovat sig sjilv
att f kopa en ny bil om han
slutade roka. Men jag vet att alla
dessa boner hade gett resultat.
Ibland kan saker och ting
kinnas hopplost och vi vet inte
hur vi ska gora. Nagot som vi kan
glémma 4r att vi har en himmelsk
Fader som finns dir for oss. Han
ar allsmiktig, ingenting 4r omojligt

for honom. Att be kan vara nigot
bland det enklaste och det svar-
aste som finns. Men da vi knibojer
ibon och med tro pa vad vi ber
om, det 4r da det sker mirakel.
"Men allt méste ske i sin tid.
Bli dirfor inte trotta av att gora
gott, ty ni lagger grundvalen till
ett stort verk. Och av det som &r
ringa kommer det som 4r stort.”

(L&F 64:32-33) A

Vill du dela med dig av en andlig
upplevelse? Skriv cirka 300-500
ord och skicka till eivorhagman@
hotmail.com

FAVORITSKRIFTSTALLE

Tro ar en kansla
att lita pa

Alice Angelini, Vastra Frélunda férsamling

n en se, om ni vaknar upp och vicker
era sjilsformagor sa att ni kan prova
mina ord och utéva en smula tro, ja,
aven om ni inte kan gora mera 4n 6nska att tro,

sa lat denna 6nskan verka i er till dess ni tror sa
mycket att ni kan ge plats i hjirtat for en del av
mina ord. Nu skall vi jimfora ordet med ett fro.
Om ni ger plats sa att ett fr6 kan sas i ert hjirta,
se, om det 4r ett verkligt fro eller ett gott frd, och
om ni inte kastar ut det genom er otro, si att ni
motsitter er Herrens Ande, se, da skall det borja
svilla i ert brost. Och nir ni kdnner dessa svill-
ningsrorelser skall ni borja siga inom er sjilva: det
maste sd vara att detta 4r ett gott fro, eller att ordet
ir gott, ty det borjar utvidga min sjil. Ja, det borjar
upplysa mitt forstand, ja, det borjar bli vilbehag-
ligt for mig.” (Almas bok 32:27-28)
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Jag har en stark tro pa det vara pro-
feter, Jesus och Gud har sagt 4r sant
men jag har alltid haft svart att for-
medla tron med ritta ord i ett vittnes-
bord till andra och ibland lyckas jag
inte riktigt férsta mig pa den sjilv, men
jag vet att jag har tro som jag sa girna
vill dela med mig av. Jag vill uppmana
alla som liser detta, som kidnner att
deras tro inte 4r pa topp, till att vakna
upp och vicka sina sjilsférmagor sa att ni kan
prova Herrens ord och lata froet eller 6nskan vixa
inom er, for da kommer er tro att stirkas, och
dven om man inte kan férmedla den med ord till
andra sa ska inte det hindra er fran att ha tro. Tro
kan vara en stor komplicerad sak som har manga
grenar in pa andra omraden, men det kan ocksa
bara vara en kinsla som man far lita pa. H

Vill du dela med dig av ditt favoritskriftstalle? Skriv
100-150 ord och beratta vad det betyder for dig och
skicka till eivorhagman@hotmail.com

Alice Angelini
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