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Templets valsignelser  Robert D Hales

Mdjligheten att komma till templet och ingd de heliga
Sforbunden ddr dr en av de storsta vdlsignelserna
som finns tillgdingliga for oss under jordelivet.

Min férmén att fa tjina  Michael R Morris

Syster Maria José de Aratijo, som tjcinar varje dag i
templet i Recife i Brasilien, sdger att de som tjénar
regelbundet i templet ldr sig forstd dess verkliga
innebord och kraft.

Ett tempelbesskande folk Ryan Carr
Viinskapskontakter, siéikiforskning och dop for de
doda inspirerar en férsamlings medlemmar att ta
emot sin tempelbegdvning.

Den nya boken Evangeliebilder Michael G Madsen
Over 100 bilder i den héir prisvéirda nya boken kan
hjdlpa oss att undervisa och ldra oss om evangeliet.

Tiénandets vélsignelser
Fyra beridittelser av medlemmar som_fOrdndrat
Sforsamlingsmedlemmars liv.

Jag? En herde i Israel? Daniel L Johnson

De far som vi for tillbaka till fallan dr dyrbara for
Herren. Herren vdgleder oss och inspirerar oss sd
att vi vet vad vi ska gora for att fora tillbaka vara
bréder och systrar.
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Sista dagars heliga beréttar

En ateists bon i skogen; nyfiken pd templet; hopp
om att fa kdnna ndgot sdrskilt; en internationell
Thanksgiving-middag.

Hur du kan anvénda det hér numret
Forslag till familjens hemafton och dmnena i det héir
numret.
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Framsidan: Fotoillustration Matthew Reier.

Baksidan: Viggmilning i templet i Los Angeles i Kalifornien; foto av
tempeldorrar i Panama City i Panama av Matthew Reier; fotona far
inte kopieras.
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Vért att vénta pa  Valeria Salemo

Jag blev otdlig medan jag vintade pa att fa utfora
dop for de diéda. Sedan insag jag att mdnniskorna
som vi utforde det héir arbetet for hade vintat i
arhundraden.

8 En plats dér frid réder Richard M Romney
En vacker byggnad eller en héogtidlig paminnelse
om deras foérhoppningar och drémmar? Fér en del
ungdomar dr templet bdde och.

36 Ful ankunge eller majestatisk svan? Det &r upp till dig!
Errol S Phippen
Du dir en utvald son eller dotter till Gud. Vdlj att leva
upp till den gudomliga potentialen som finns inom
dig.

40 Borja med bén  Janet Thomas
"Bon dr en bra vana att skaffa sig”, sdger tondring-
arna i Ottawa stav i Ontario medan de berdttar
hur bén har helat dem, trostat dem och stéirkt deras
vittnesbord.
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24 Affisch: Dygd — en gyllene norm

54 Fragor och svar
I'min familj dr jag den yngsta, mdnga dr yngre dn
mina syskon. Jag kdnner mig alltid utanfér mina
syskons aktiviteter och samtal. Vad kan jag géra for
att forbdttra vdr relation?
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Brev till redaktionen

Glad att hitta Liahona

Jag dlskar Liahona och min make
och jag har som mest haft fem pre-
numerationer at gingen. Vi anvinder
tidningarna som gavor till vara grannar.
En granne sade att nir hon kom hem
trott och nere fran arbetet sa gjorde
det henne glad att hitta tidningen i
brevladan. Jag vet att allt i tidningen 4r
inspirerat — allt frin budskapen fran
generalauktoriteterna till berittelserna
frain medlemmarna. Och nir jag ldser
tidningen far jag kunskap och vilsign-
elser och det ger mig storre kirlek och

forstaelse for mina medméinniskor.
Bertha Viola Rétiz Espino, Mexico

v

Se om du kan
! * hittaden fijianska

VYDR-ringen som
adrgomdidet har
numret. Valj ratt

sidal

o

Svar pa mina fragor

Jag 4r mycket tacksam for den hir
underbara tidningen och for vittnes-
borden, den nya informationen, for-
klaringarna av skrifterna och materialet
for undervisning av lektioner som
den innehaller. S4 manga ganger nir
jag har stillt fragor till min himmel-
ske Fader har jag letts av den Helige
Anden till Liahona, dir jag har hittat
svaren pa mina fragor. Jag tar emot

varje nummer med glidje.
Evgenija Samarskaja, Ryssland

Skicka kommentarer och férslag fill liahona@
Idschurch.org. De brev som publiceras kan komma
att férkortas eller fértydligas.






BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Styrka genom
[ydnad

PRESIDENT THOMAS S MONSON

dagens virld liggs betoningen pa ung- Sanningens kalla

domlighet. Alla vill se unga ut, kinna Fastin det inte finns ndgon ungdomskilla

sig unga och vara unga. Och ofantliga som vi kan soka efter sd finns det en annan
summor pengar anvinds vagje ar till produk-  killa som innehdller ett mycket dyrbarare vat-
ter som minniskor hoppas ska aterstilla det ten, ja, det eviga livets vatten. Det 4r sanning-
ungdomliga utseendet. Vi kan mycket vil ens killa.
stilla oss fragan: "Ar sdkandet efter ungdom- Poeten fangade den verkliga innebérden
lighet nytt for var tid, for var generation?” Vi av sokandet efter sanning nir han skrev folj-
behover bara vinda blad i historien for att ande odddliga rader:
hitta vart svar.

For arhundraden sedan, pa uppticktsresan- O sdg, vad dr sanning? En gdva sd dyr Det finns inget behov
denas tid, utrustades expeditioner och skepp som var mdnniska ldngtar att fa. av att segla pa out-
med tillitsfulla och dventyrslystna besittningar Sok i svindlande djup, dér den glimmar Jorskade hav i sokan-
som tog kurs mot outforskade hav i ett bok- sa ny, det efter sanningens

5 stavligt sbkande efter evig ungdom. Datidens eller higt bver himmelens blanande sky; kédlla. For en kdirleks-
2 legender lovade att nigonstans "dirute” fanns det mdlet vi strdva att na ... JSull himmelsk Fader
% en magisk killa med renaste vatten, och allt har lagt ut kursen
§§ man behévde gora for att aterfa ungdomens Ja, sdg vad dr sanning? Den forst dr och gett oss en osvik-
%% fagring och behalla den var att dricka av det och sist, lig karta — lydnad!
gé flodande vattnet i den killan. den dr tidl6s, bestdndig och rik.

%é Ponce de Ledn, som seglade med Colum- Fast himmel och jord ma forsvinna

g% bus, gjorde flera uppticktsresor och sokte pa Sforuisst,

gu Bahamasoarna och andra omraden i Vistin- skall dock sanningen motstd all prévning

%% dien, driven av legenden om att det skulle till sist.

ég g4 att hitta detta ungdomens elixir. Hans Guds sanning dr evigt sig lik.!

g% anstringningar, liksom méanga andras, ledde

;g inte till ndgon sddan upptickt, for i var Guds I en uppenbarelse som gavs genom

z%’ gudomliga plan far vi bara uppleva ung- profeten Joseph Smith i Kirtland i Ohio i maj

Eo domen en gang under jordelivet. 1833 sade Herren:
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’Sanningen 4r kunskapen om tingen som de 4r och som
de var och som de kommer att vara ...

Sanningens Ande 4r av Gud ... Han [Jesus] mottog en
fullhet av sanningen ...

och ingen minniska mottar fullheten om hon inte héller
hans bud.

Den som haller hans bud mottar sanning och ljus, tills
hon ir forhirligad i sanningen och vet allting.”?

Det finns inget behov for dig eller mig i
den hir upplysta tidsaldern, nir evangeliets
fullhet har aterstillts, att segla 6ver out-
forskade hav eller firdas pa omirkta vigar i
sokandet efter sanningens killa. For en kir-

Vid Galileiska sjon
sade Jesus till Petrus:
"Folj mig.” Till

(1873-1970) oss vigledning for var tid pa ett mycket
enkelt men dnda kraftfullt sitt: "Hall Guds bud.”®

Sadan tyngd hade var Frilsares budskap nir han
forkunnade: "Ty alla som vill ha en vilsignelse av mina
hinder skall folja den lag, och dess villkor, som faststilldes
for just den vilsignelsen sa som de instiftades redan fore
virldens grundliggning.””

Mistarens girningar ger trovirdighet till hans ord. Han
visade uppriktig kirlek till Gud genom att
leva ett fullkomligt liv, genom att hedra den
heliga mission som var hans. Han var aldrig
hogmodig. Han var aldrig uppblast. Han var
aldrig illojal. Han var alltid 6dmjuk. Han var

leksfull himmelsk Fader har lagt ut kursen Filippus kom samma alltid uppriktig. Han var alltid sann.

och gett oss en osviklig karta — lydnad!/ uppmaning: "Folj mig.” Han frestades av bedrigeriets mistare, ja,
Hans uppenbarade ord beskriver Och till dig och mig djavulen. Han var fysiskt svag och hungrig

uttryckligen de vilsignelser som lydnad ger sdger samma efter att ha fastat i 40 dagar och 40 nitter.

och den oundvikliga hjirtesorg och vanda rost, samma Jesus: Men nir den onde kom till Jesus med det

som atfoljer reseniren som tar omvagar "Folj mig.” Ar vi mest lockande och frestande erbjudandet

lings syndens och felstegens forbjudna villiga att lyda? var han ett gudomligt foredome genom att

stigar. Till en generation som anammat tra-
ditionen med djuroffer féorkunnade Samuel
djarvt: "Lydnad i4r bittre 4n offer och hor-
samhet bittre 4n det feta av baggar.”?
Profeterna, forntida och nutida, har kint
till styrkan som finns i lydnad. T4nk pa Nephi: "Jag skall

74 Eller Mormons

g4 och gora det som Herren har befallt.
vackra beskrivning av den styrka som Mosiahs soner hade:
"De hade blivit starka i kunskapen om sanningen,
ty de var min med sunt férstand, och de hade flitigt
utforskat skrifterna for att de skulle kunna fi kinnedom
om Guds ord.
Men detta ir inte allt. De hade hingivit sig 4t mycket
bon och fasta, och dirfér hade de profetians ande och
uppenbarelsens ande, och nir de undervisade, undervis-

ade de med Guds kraft och myndighet.””

Hall buden
I ett av sina forsta tal till kyrkans medlemmar under
en generalkonferens gav president David O McKay

vigra avvika frin det han visste var ritt.®
Nir han stilldes infér vindan i Get-
semane, nir han uthirdade sidan smirta
att hans svett var som stora blodsdroppar
som foll ner pa marken, exemplifierade han
den lydige Sonen nir han sade: "Fader, om du vill, si tag
denna kalk ifrin mig! Men ske inte min vilja utan din.”®
Vid Galileiska sjon sade Jesus till Petrus: “Folj mig.” Till
Filippus kom samma uppmaning: "Folj mig.” Och till pub-
likanen Levi som satt vid tullhuset kom samma kall: "Folj
mig.” Ocks3 till en som kom springande efter honom, en
som hade stora rikedomar, kom orden: "F6lj mig.”'* Och
till dig och mig siger samma rost, samma Jesus: "Folj mig.”
Ar vi villiga att lyda?
Lydnad 4r profeternas kidnnetecken men vi bor inse att
den hir killan till styrka finns tillginglig for oss i dag.

Ett nutida exempel
En som vil hade lart sig att lyda, som hade hittat
killan till sanning, var en vinlig och uppriktig man i



DETAL FRAN KRISTUS KALLAR PETRUS OCH ANDREAS, AV JAMES TAYLOR HAYWOOD, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM

enkla omstindigheter. Han
hade blivit medlem i kyr-
kan i Europa, sparade och

uppoffrade flitigt for att kunna

emigrera till Nordamerika — till

ett nytt land, ett frimmande

sprak, annorlunda seder, men
samma kyrka under ledarskap av
samme Herre, som han litade pa
och lydde. Han blev grenspresi-
dent for en liten flock kimpande
heliga i en ganska ovinlig stad.

Han fo6ljde kyrkans program fastin
medlemmarna var fi och uppgift-
erna var manga. Han var ett fore-
dome for medlemmarna i grenen i
det att han var sant kristuslik och de
svarade med sadan kirlek som sillan
har skddats.

Han fortjanade sitt levebréd med
sina hiander som hantverkare. Han
hade begrinsade medel men betalade
alltid ett fullt tionde och donerade mer.
Han startade en missionirsfond i sin lilla




gren och manga manader var han den enda som bidrog.
Nir det fanns missiondrer i staden gav han dem mat, och
de limnade aldrig hans hus utan nagon pataglig donation
till deras arbete och vilfird. Medlemmar fran nir och
fjdrran som var pa genomresa i staden och besokte grenen
fick alltid del av hans gistvinlighet och virme och reste
vidare med insikt om att det hade triffat en ovanlig man,
en av Herrens lydiga tjinare.

De som presiderade 6ver honom fick hans respekt
och hans mycket speciella omsorg. For honom var de
Herrens representanter. Han var man om deras fysiska
vilmaga och sirskilt vidjande i sina boner — som han
ofta bad — for deras vilfard. En sabbatsdag deltog
nagra ledare som var pa besok i grenen i inte mindre
dn ett dussintal boner tillsammans med honom i olika
moten och under besok hos medlemmar. Ledarna
limnade honom i slutet av dagen, glada och andligt
upplyfta, en sinnesstimning som stannade kvar under
den fyra timmar ldnga bilturen i vintervidret. Nu, efter
manga ar, virmer det anden och upplyfter hjirtat nir
den dagen blir ihigkommen.

Lirda min, erfarna min, sokte upp denna 6dmjuka,
olarda Guds man och ansag sig lyckligt lottade om
de fick tillbringa en timme med honom. Hans utse-
ende var ordinirt. Hans engelska knagglig och nagot
svar att forsta. Hans hem var opretentiost. Han hade
ingen bil eller teve. Han skrev inga bocker och gav
inga tjusiga predikningar och gjorde inget av det som
virlden vanligtvis uppmirksammar. Anda trampade
de trofasta upp en stig till hans dorr. Varfor? Darfor att
de ville dricka vid hans sannings killa. De beundrade
inte sa mycket det han sade som det han gjorde, inte
sa mycket innehallet i predikningarna han gav som
styrkan i livet han levde.

Vetskapen om att en fattig man regelbundet och
glatt gav minst tva tiondelar till Herren gav en tydli-
gare insikt om tiondets verkliga innebord. Nir man sig
honom hjilpa hungriga och ge husrum at frimlingar
visste man att han skulle gora samma sak for Mist-
aren. Att be med honom och fa ta del av hans tilltro

FORSLAG TILL HEMLARARE

fter att ha studerat budskapet under bon kan ni dela med

er av det pa ett satt som uppmuntrar dem ni undervisar
att delta. Har foljer nagra exempel:

1. Du kan ta med en behallare med vatten och anvinda
den som visuellt hjalpmedel. Aterge beréttelsen om Ponce
de Ledn och sdg att ”det finns en annan kélla som innehaller
ett mycket dyrbarare vatten, ja, det eviga livets vatten. Det &r
sanningens kalla.” Samtala med familjen om var och hur man
hittar sanning och vad president Monson séger att vi behdver
gora for att nd "sanningens kalla”. Bar ditt vittnesbérd om
hur du har valsignats genom att vara lydig.

2. Las fran avsnittet "Hall buden” och samtala om presi-
dent Monsons fraga "Ar vi villiga att lyda?” Aterge berattelsen
i slutet av artikeln om den 6dmjuke mannen. Hur vélsignades
andra av hans lydnad och villighet att folja Fralsaren? Be
familjen fundera éver och gdra sddant som visar att de ar
villiga att tjana Herren.

till gudomlig medling var att uppleva en ny form av
kommunikation.

Det kan mycket val sigas att han holl det forsta och
storsta budet och det andra som liknar det,!! att hans
inre var fyllt av kirlek till alla ménniskor, att han stindigt
prydde sina tankar med dygd och att hans sjalvtillit dirfor
vixte sig stark i Guds nirhet. "

Denne man lyste av godhet och utstralade rittfirdighet.
Hans styrka kom av lydnad.

Den styrka vi innerligt vil soker for att kunna mota
utmaningarna i en komplex och forinderlig virld kan
bli var nir vi med fasthet och beslutsamt mod star och
forkunnar som Josua: “Jag och mitt hus, vi vill tjina HER-
REN”" H

SLUTNOTER
1. John Jaques, ”O sig, vad ir sanning”, Psalmer, nr 184.
2. L&F 93:24, 26-28.
3.1 Sam 15:22.
4.1 Nephi 3:7.
5. Alma 17:2-3.
6. David O McKay, i Conference Report, apr 1957, s 8; eller Improvement
Era, jun 1957, s 391.
7. L&F 132:5.
8. Se Matt 4:1-11.
9. Luk 22:42.
10. Matt 4:19; 9:9; Joh 1:43; se ocksa Matt 19:16-22; Mark 2:14; Luk
18:18-22.
11. Se Matt 22:37-40.
12. Se L&F 121:45.
13. Josua 24:15.



ILLUSTRATION JOHN ZAMUDIO

Vart aft v

anta pa

VALERIA SALERNO

ir jag hade kommit till templet i Buenos Aires i

Argentina tillsammans med ungdomarna i min for-

samling for att utfora dop for de doda fick vi vinta
nagra minuter i ett vintrum. Sedan bad tempeltjinarna oss
att ga lings en korridor till ett omrade dir det fanns flera
stolar och vinta dir igen.

Eftersom det var 16rdag hade manga kommit till templet
fran hela Argentina. Vi satt tysta och vintade i tva och en
halv timme. Nagra mindre trevliga tankar formades i mitt
sinne: "Hur kan de lita oss vinta sa linge? Jag ir trott, och
tydligen skulle det ha varit battre att inte komma for det
hir 4r sloseri med tid.”

Jag stillde mig upp och borjade ga nerfor korridoren.
Efter en stund kom nigra tempeltjinare ut och sade:
"Ungdomar, var inte otaliga. Jag fOrstar att ni har vintat
linge, men vet ni vad? I andevirlden finns det miljon-
tals minniskor som har vintat pa det hir 6gonblicket i
arhundraden, och jag kan forsikra er om att de 4r mycket
angeligna om att det ska bli deras tur. Broderna doper
och konfirmerar och de kan
inte géra mer 4n de gor.”

Nir han hade sagt det
skimdes jag. Jag insag att
jag var sjilvisk eftersom jag
inte ville ge nagra timmar for
att hjilpa de minniskor som
hade vintat i manga ar och
som inte hade haft mojlighet,
som jag hade haft, att hora
talas om den sanna kyrkan
och dopas pa jorden.

Tempeltjinaren kom ut
igen och borjade ropa ut
namn frin var férsamling. En
syster gav oss vita klider som
passade mer eller mindre. Nir
vi hade klitt pd oss kammade

hon tillbaka vart har och knét om ett vitt band.

Sedan gick vi barfota till binkarna i doprummet. Mat-
torna var sa mjuka och djupa att det knappt kindes att vi
gick pa golvet.

Nir det blev min tur var jag lika nervos som om det
hade varit mitt eget dop. Men tempeltjinarna var s snilla
och de hade sd mycket tilamod med var och en att det
kindes fantastiskt.

Nir jag kom upp ur bassingen vintade en syster pa mig
med ett stort vitt badlakan och ett stort leende. Jag bytte
klidder och gick in i ett annat rum dir jag blev konfirme-
rad. Samma syster som hade gett mig badlakanet foljde
med mig och tackade mig for att jag var villig att utféra
Herrens arbete.

Nir jag limnade templet insag jag att det hade varit
en av de finaste upplevelserna i mitt liv. Templet 4r en
helig plats, och Herrens Ande finns dir och vigleder
hans storslagna arbete. Det 4r virt

att vinta pa. W
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En plats dar frid réder

RICHARD M ROMNEY
Kyrkans tidningar

ilcia Soto, 16 ar, kommer fortfarande ihidg dagen da I dag star templet majestitiskt och hogt i huvudstaden.
templet invigdes i hennes hemstad Santo Domingo  Det ir sa sldende med sin spira och vilvirdade tridgéard

i Dominikanska republiken: ”Jag var bara nio ar da,

men jag sade: "'Wow! Ett tempel hir!’ Jag var van vid att se
méinniskor dka till andra linder for att beseglas och inga
forbund. Jag tinkte: 'Nu behover min familj och jag
inte aka till ett annat land eftersom
vi har vart eget tempel i

nirheten.

For de hdr tva unga kvinnorna i Dominikanska
republiken dr templet mycket mer éin en vacker
byggnad. Det éir ocksa en stark paminnelse om
deras kédraste forhoppningar och drommar.

L ee—
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FOTO RICHARD M ROMNEY

att manga minniskor som gar forbi tror att det 4r en
katedral. Dilcia 4r glad att kunna forklara att det 4r 4nnu

heligare 4n sa. P4 tempelomradet rader en tyst vordnad

som stdr i skarp kontrast mot gatornas och marknadernas
livliga energi i stadens centrum.

Det var till den hir fridfulla platsen som Dilcia och
hennes vin Kelsia St. Gadrien, 14 ar, kom for inte sa linge
sedan. Bada tillhor Miradors forsamling i Independencia
stav i Santo Domingo. Bidda har varit i templet forut for att
utfora dop for de doda. Men den hir dagen kom de bara
for att promenera i tridgarden, prata och kidnna den anda
utanfor byggnaden som finns inne i templet.

Dilcias 6nskningar
”Jag kinner stor kirlek till Herren
och jag 4r sa tacksam for det han har
gjort i mitt liv”, sager Dilcia. ”Alla i
min familj 4r medlemmar i kyrkan,
men inga 6vriga sliaktingar. Nar de




kommer hem till
oss har jag alltid
Mormons bok redo,
for det kan bli en mojlig-
het att beritta om evan-
geliet for dem.” Hon delar
ocksa med sig av evangeliet
till sina vanner och "till alla
som jag traffar som verkligen
ir intresserade”. Och varje gang
hon gor det siger hon att "jag kinner
Anden sa starkt. Varje ging jag bar
mitt vittnesbord kidnner jag att kyrkan 4r
sann pa nytt.”

Hon kommer ihdg en seminarielektion
om frilsningsplanen. "Innan virlden blev
till var vi i ett stort rad i himlen, och vi valde
att folja var himmelske Fader och ta emot
det offer som Jesus Kristus skulle gora for
var skull”, siger hon. ”Var lirare sade att vi
kan veta att vi lydde var himmelske Fader
da eftersom vi 4r hir pa jorden nu med
kroppar av kott och ben. Nir han sade det

Dilcia citerar Forsta Korintierbrevet 3:16:
"Vet ni inte att ni dr ett Guds tempel och att
Guds Ande bori er?”

visste jag att det var sant. Nir jag bad
den kvillen grit jag och tackade Gud for
den kunskapen.”

Dilcia citerar Férsta Korintierbrevet 3:16:
Vet ni inte att ni 4r ett Guds tempel och att
Guds Ande bor i er?” ”Om jag ocksa 4r ett
tempel”, siger hon, "behover jag vara lika
ren och vacker som templet. Vilken underbar
vilsignelse det 4r att vara i den hir kyrkan
och att vara en dygdig ung kvinna!”
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TEMPLET INOM OSS
"Néir vi besoker templet
sd ofta som avstdand och
enskilda omstindigheter
tillater, finns templet
inom oss. Da befinner vi
oss alltid pa en helig plats, hur besvérligt
livet din dr.”

Aldste Lance B Wickman i de sjuttios kvorum,

”Sté pa heliga platser”, Nordstjérnan, jan
1995, s 82.

Hon siger att hennes storsta 6nskan 4r
att fa bo hos sin himmelske Fader igen en
dag. ”Jag ir sa tacksam 6ver att han har
gett oss templet sa att vi kan gora allt vi
behover gora for att kunna atervinda till
honom”, siger hon. "Det bista sittet att
tacka honom ir att leva sa som han ber oss
att vi ska leva.”

Dilcia siger: "Herren vill att vi kommer

till hans hus, lir oss om honom och
arbetar framat mot en evighet med
honom.” Hon siger att hon tycker om
att delta i dop for de doda eftersom

“det 4r ett sitt att hjdlpa dem som

vintar pa andra sidan sl6jan, att gora
nagot for dem som de inte kan gora sjilva”.

Kelsias beslut

Kelsia haller med. "Vara forfider behover
var hjilp med att utfora arbetet och jag vet
att de 4r tacksamma mot oss”, siger hon. "Jag
ser sarskilt mycket fram emot att triffa min
farmor som jag inte fick ldra kidnna i det hir
livet. Vi ska se till att allt tempelarbete blir
utfort for henne.”



Det ir mycket kidnslosamt att prata om templet for Kel-
sia. "Jag har bestimt mig for att fatta beslut som hjilper
mig att bli beseglad till min familj”, siger hon. "Vi mé’lste

i

respektera evangeliet och folja buden al

pie de la letra [till punkt och pricka]”, 3 ioh N
siager hon. ”Vi gor det eftersom vi
ilskar var himmelske Fader, och Jn

lydnad 4r hur vi visar var tacksamhet
mot honom.” .3

=l =

Hennes familj blev medlemmar i kyrkan
i december 2006, sex ar efter det att hennes forildrar hade
flyttat till Dominikanska republiken fran Haiti. ”Jag 4r s
tacksam foér missionidrerna som knackade pa var dorr.
Det var underbart att kinna Anden och lira sig om var
himmelske Faders plan for oss. Sedan evangeliet blev en
del av vart liv har familjemedlemmarna kommit mycket
nirmare varandra. Jag 4r tacksam for att Herren gav mig
en familj som 4r sd enig, 4ven i svara stunder. Tanken att
vi har forménen att bli beseglade for evigt kinns som den
storsta vilsignelsen av alla.”

Hennes forildrar gir pa en tempelforberedande kurs

just nu och det paminner henne om att

hon behover forbereda sig for dagen nir hon ska gifta sig i
templet. "Det 4r mitt mal, att min framtida make och jag ska

vara Vardlga varandra och Vard1ga att bli en ev1g fam1l]
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De njuter av stillheten

De bada viannerna gér forbi flaggstingen dir deras
lands flagga vajar i vinden. "Till och med flaggan vid
templet pAminner oss om att vara trofasta”, siger Dilcia.
"Den 4r mer 4n bara firger. Den har mottot Dios, patria,
libertad [Gud, land, frihet] och har ett kors och de tio
budorden. Den paminner oss om att vart land grundades
av minniskor som trodde pa Gud och att Gud fortfa-
rande 4r viktig hir.”

De gir ocksa forbi ingangen till templet dir orden
Santidad al Sefior, la Casa del Sevior (Helgat at Herren,
Herrens hus) star inskrivna ovanfor dérren, som pa
alla tempel.

"Nir jag laser de orden fylls
jag av ett starkt vittnesbord om
att de 4r sanna”, siger Dilcia. ”Jag
kommer ihag nir jag kom hit med
veckotriffsgruppen en kvill, bara
for att vara pd omradet. Nir vi
var klara frigade biskopen vad vi
kiande hir. Vi pratade om det och
kom fram till ett svar bestdende av
ett ord: frid.”

Och Kelsia och Dilcia gar ivig
med tankarna pd det perfekta svaret

.. perfekt eftersom templet dr
platsen dir frid rider. B

Du kan lisa mer om kyrkans ungdomar i
Dominikanska republiken i "Rdddnings-
tjidnst” i marsnumret 2009.
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Templet dir en helig

' byggnad, en plats

- dir viktiga, frdls-
ande ceremonier och
Jorrittningar utfors
Jor att forbereda oss
Jor upphajelse.

Templets
valsignelser

ALDSTE ROBERT D HALES

i de tolv apostlarnas kvorum

ilsignelserna vi far

genom tempelbegav-

ningen 4r lika viktiga for
var och en av oss som dopet var.
Dirfor ska vi forbereda oss sa att vi kan vara
rena nir vi besoker Guds tempel.

Moijligheten att komma till templet och

ingd de heliga forbunden dir 4r en av de
storsta vilsignelserna som finns tillgingliga
for oss under jordelivet. Sedan, nir vi har
ingatt de férbunden, visar var lydnad mot
forbunden varje dag var tro, kirlek, hingiv-
enhet och var andliga forpliktelse att hedra
var himmelske Fader och hans Son Jesus
Kristus. Var lydnad forbereder oss ocksa
for att bo hos dem i evigheterna. Templets
frilsande forrattningar ir viktiga for — och
dven sjilva kirnan i — den eviga planen for
lycka.

Léran om templet

Templet 4r verkligen en plats dir vi 4r
”i virlden men inte av virlden”. Nir vi dr
bekymrade eller har svira beslut att fatta
som tynger ner sinne och sjil, kan vi ta
vara problem till templet och fa andlig
vigledning.

Vi behover fa ett vittnesbord
om och en vordnadsfull kinsla
for att templet 4r Herrens hus.

For att bevara templets helighet
och inbjuda Anden att vilsigna
dem som kommer till det heliga
templet for sina forrittningar och forbund har
vi fatt ldra oss att inget orent far komma in i
templet. Vordnad i templet 4r en viktig faktor
ndr det giller att inbjuda Anden att vistas dir,
varje timme varje dag.

Nir jag var liten tog min far med mig 4dnda
fran Long Island i New York till Salt Lake City
for att promenera pa tempelomradet, rora vid
templet och samtala om hur viktigt templet
var i mitt liv. Det var da jag bestimde mig for
att jag en dag skulle atervinda for att ta emot
templets forrittningar.

Under historiens gang, i varje tidsutdel-
ning, har Herren befallt profeter att lata bygga
tempel sd att hans folk kan ta emot templets
forrittningar. Mose och israeliterna vilsigna-
des med ett barbart tempel, tabernaklet, dir
det heliga forrittningsarbetet under mose-
lagen utférdes — och dit Herren kom da och
da for att samtala med Mose. Kung Salomo
lat bygga ett vackert tempel i Jerusalem som
senare forstordes. Sedan, under Kristi verk-
samhet, byggdes ett annat tempel i Jerusalem.

FOTOGRAFI AV SALT LAKE-TEMPLET, WELDEN C ANDERSEN; TILL HOGER: FOTOILLUSTRATION JOHN LUKE



Vi lar oss i Mormons bok att Nephi byggde
ett tempel "med Salomos tempel som fore-
bild”. (2 Nephi 5:16) Andra nephitiska pro-
feter, bland annat Jakob och kung Benjamin,
undervisade folket vid templet. (Se Jakob
1:17; Mosiah 1:18.)

Betydande nog kom Herren Jesus Kristus
till templet nir han visade sig for nephiterna
ar 34 e Kr. (Se 3 Nephi 11:1-11.)

Profeten Joseph Smith lirde: "Kyrkan 4r
inte tillfullo organiserad, i dess ritta ordning,
och kan inte bli det forrin templet 4r full-
bordat, dir platser skall finnas for utforandet
av pristadomets forrittningar.”?

Templet i Kirtland var det forsta temp-
let under de sista dagarna och spelade en
viktig roll nir det gillde aterstillelsen av
prastadomets nycklar. Till f6ljd av en bon
fick Joseph Smith besok av Jesus i temp-
let i Kirtland den 3 april 1836. (Se L&F
110.) Fralsaren visade sig i hirlighet och
tog emot templet i Kirtland som sitt hus.
Vid det tillfillet visade sig ocksd Mose,
Elias och Elia for att 6verlimna de prista-
domsnycklar som de hade. Elia aterstillde
beseglingsmaktens nycklar som Malaki
lovat, sa att vi kan fa ta del av alla templets
vilsignelser i vart liv.

Vara pionjiarforfider firdigstillde templet
i Nauvoo och utforde heliga forrittningar
dir. Templet i Nauvoo var det forsta templet
dir begavningar och beseglingar utférdes.
Detta visade sig vara till stor styrka for
pionjirerna nir de kimpade med svar-
igheterna under firden 6ver slitterna till
Sion i Saltsjddalen. De hade begavats med
kraft i det heliga templet. Make och hustru
beseglades till varandra. Barn beseglades
till sina forildrar. Manga av dem forlorade
familjemedlemmar som dog lings vigen,




ose och
israe-

literna
vdlsignades med
ett barbart tempel,
tabernaklet, dir
det heliga forrdtt-
ningsarbetet under
moselagen utfordes
— och dit Herren
kom da och da for
att samtala med
Mose.

men de visste att det inte var slutet for dem.
De hade beseglats i templet for all evighet.
Efter uppenbarelser som president Brigham
Young mottagit byggde de heliga senare fler
tempel visterut.

I dag finns det 130 tempel i verksamhet
som gor att kyrkans trofasta medlemmar
runtom i virlden kan komma till Herrens hus
och ta emot sina tempelforrittningar och inga
forbund med honom.

Templets forréttningar

Templets frimsta syfte dr att tillhandahalla
de forrittningar som 4r nédvindiga for var
upphojelse i det celestiala riket. Tempelfor-
rittningarna leder oss till var Frilsare och
ger oss de vilsignelser som kommer till oss
tack vare Jesu Kristi forsoning. Templet 4r det
bista universitetet som minniskan kidnner
till. Det ger oss kunskap och visdom nir
det giller virldens skapelse. Instruktionerna
i begdvningen visar hur vi ska leva under

jordelivet. Betydelsen av ordet begduvning
ir "gava”. Forrittningen bestar av ett antal
instruktioner om hur vi boér leva och av for-
bund vi ingdr om att leva rittfirdigt genom
att folja var Frilsare.

En annan viktig forrittning 4r att beseg-
las for evigt i ett celestialt dktenskap. Det
hir dktenskapsforbundet gor att barn kan
beseglas till sina forildrar och att barn
som fods inom forbundet blir en del av
en evig familj.

Liran och férbunden lir oss: "Allt vad
du beseglar pa jorden skall vara beseglat i
himlen, och allt vad du binder pi jorden i
mitt namn och enligt mitt ord, siger Herren,
det skall vara bundet for evigt i himlarna.”
(L&F 132:46)

Nir ett par knidbojer vid altaret 4r jag som
beseglare medveten om min roll som en
Herrens representant. Jag vet att det som

beseglas pa jorden bokstavligt talat beseglas
i himlen — och det kommer aldrig att brytas

ILLUSTRATION TED HENNINGER




om de som beseglas forblir trofasta och
uthdrdar till anden.

Jag har under arens lopp sett manga par
som har haft starka och livskraftiga dktenskap
nir de har forblivit trofasta mot forbunden de
ingick i templet. De hir lyckade dktenskapen
har flera saker gemensamt.

For det forsta vet de enskilda personerna
i de hir paren vilka de 4r — soner och dott-
rar till Gud. De sitter upp som evigt mal att
aterigen leva hos var himmelske Fader och
hans Son Jesus Kristus. De strivar efter att
lamna den naturliga médnniskans sitt bakom
sig. (Se Mosiah 3:19.)

For det andra kinner de till liran och
betydelsen av de frilsande tempelforrittning-
arna och tempelférbunden och hur viktiga de
ir for att de ska uppna eviga mal.

For det tredje viljer de att uppna Guds
rikes eviga vilsignelser hellre 4n att efter-
strava virldens timliga och tillfilliga dgodelar.

For det fjarde inser sidana par att nir de
beseglas for tid och all evighet sd har de valt
en evig livskamrat — tiden for att uppvakta
andra 4r 6ver! Det finns inget behov av att leta
lingre!

For det femte tinker de hir paren mer
pa den andre dn pa sig sjilva. Sjilviskhet
kviver den andliga kinsligheten. Nir de
kommunicerar med Herren i bon sd kommer
de nirmare varandra och inte lingre bort
frdn varandra. De samtalar med varandra sa
att smasaker inte tillats bli stora saker. De
pratar tidigt om hur de ”sarats lite” utan stérre
risk att férolimpa den andre. Nir sa trycket i
kokaren hojs och den borjar vissla si uppstar
inga explosioner av bittra kinslor. Det 4r sa
mycket bittre att slippa ut lite anga innan
locket flyger av tryckkokaren. De ir villiga
att be om ursikt och forlatelse om de har

sarat den de ilskar. De uttrycker sin kirlek till
varandra och kommer nirmare varandra. De
upplyfter och stiarker varandra.

Templets vélsignelser

Templet 4r en helig byggnad, en plats
dir n6dvindiga, frilsande ceremonier och
forrittningar utfors for att forbereda oss for
upphojelse. Det 4r viktigt att vi har en siker
forvissning om att vér forberedelse for att
komma till det heliga huset och att vart deltag-
ande i de hir ceremonierna och férbunden 4r
nagra av de viktigaste hindelserna vi nagonsin
far uppleva under vart jordiska liv.

Vi kom frivilligt fran var himmelske Faders
nirhet till denna jordiska prévotid med hand-
lingsfrihet och visste att vi skulle f erfara
motsatser i allting. (Se 2 Nephi 2:11.) Vart
mal 4r att ta pd oss Guds hela vapenrustning
och motstd de ogudaktigas brinnande pilar
med trons skold och Andens svird (se L&F
27:15-18), att hirda ut till slutet och att vara
virdiga att leva i Gud Faderns och hans Son
Jesu Kiristi nirhet i all evighet — att uppna
det som kallas evigt liv. B

Fran ett tal under ett andligt mote vid Brigham
Young-universitetet den 15 november 2005. For hela
texten pd engelska, ga till hitp;//speeches.byu.edu.

SLUTNOT
1. History of the Church, 4:603.



Maria José de Aradjo, som
varje dag kommer till templet
i Recife i Brasilien, "&r et gott
exempel pa hur man ska
tiéina andra”, séger tempel-
skrivaren Cleto P Oliveira,
hér till héger tillsammans
med Maria.




FOTO MICHAEL R MORRIS OM INGET ANNAT ANGES; FOTOGRAFI AV TEMPLET | RECIFE | BRASILIEN, R VAL JOHNSON

Min Eﬁrmén
att fa tjana

MICHAEL R MORRIS
Kyrkans tidningar

nnan doérrarna till templet i Recife i Brasilien 6ppnas for

annu en dag av utforande av frilsande forrittningar gar

70-ariga Marfa José de Aradjo upp och
forbereder sig for Annu en dag av osjilviskt
tjanande.

For att komma till templet méste Maria
aka i en och en halv timme och med fyra
olika bussar fran sitt hem i Cabo de Santo
Agostinho, soder om Recife pa Brasiliens
nordostra kust. Men innan hon kan aka lagar
hon mat och ordnar med annat at en blind
kusin som hon tar hand om i sitt hem.

”Maria 4r ett gott exempel pa hur man ska
tjdna andra”, siger Cleto P Oliveira, tempel-
skrivaren. "Sedan templet invigdes i decem-
ber 2000 har hon tjanat hir varje dag som

”De som inte

kommer till templet
gar miste om en

”Min Fader i himlen har vilsignat mig med god hilsa
och mitt mal 4r att fortsitta komma varje dag sa linge som
min hilsa tillater”, siger hon. "Jag har ingatt
ett forbund att helga alla mina talanger och
formagor at att tjina Herren. Nir jag kommer
hem efter att ha tjinat i templet ir jag inte
trott. Herren har vilsignat mig pa det sittet.”

Tidigare, nir Maria verkade i forsamling-
ens sliktforskningscenter i sex ar sa forskade
hon i sin sldktlinje. Sedan har hon under
manga lordagsmorgnar, innan hon borjar
arbetet i cafeterian, utfort stillforetridande
tempelarbete for fyra generationer av sina
kvinnliga forfider. Hon har ocksa fatt arbete
gjort for fyra generationer manliga forfider.

Nir Maria borjade sliktforska tyckte hon

templet har varit 6ppet. Hon kommer till och stor mojlighet att det var en omojlig uppgift — sirskilt nir

med pa helgdagar” och vilsignelse”, hon inte kunde faststilla namnen pa tva
Fran sju pa morgonen till tre pa efter- sdger Maria José av forfiderna. Men en natt uppenbarades

middagen tisdag till 16rdag arbetar Maria de Araiijo. deras fullstindiga namn for henne i en drom.

i templets cafeteria. Hon diskar och gor
sallader. Hon skulle arbeta mer, sdger hon,
men med den linga bussturen hem maste
hon aka sa tidigt att hon kommer hem innan
det blir morkt.

Broder Oliveira siger till Maria att hon inte behover
komma till templet varje dag, men han erkinner att han
skulle behéva tva personer for att ersitta henne. "Hon bara
ler och siger att hon har vigt sitt liv at Herren”, sidger han.

For Marfa 4r det en stor forman att fa tjana i templet
varje dag.

Forst undrade hon om namnen kunde vara

korrekta, men nir hon sokte bland sin mors

uppteckningar hittade hon namnen och

kunde forena sliktband som hon tidigare

inte hade lyckats med. Hon tror att drommen
kom som en vilsignelse tack vare hennes anstringningar
att tjina Herren och hans barn.

"Templet 4r mitt liv”, siger Maria. "De som inte kommer
till templet gar miste om en stor mojlighet och vilsignelse.
Genom att tjdna i templet ldr vi oss templets verkliga inne-
bord och kraft.” Bl
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Ett tempelbesokande folk

RYAN CARR TR Tl . G

Kyrkans tidningar
ary och Jennifer Tucker hade en Sld/elf Ors/enmg, upplevelse for dem som stirkte deras
drém. De ville bada ha en evig familj. Uél'ns/eaps/eon— onskan och beslut att ta emot sin begav-
Men Jennifer hade nistan forlorat takter och dop ning”, siger biskop Baczuk.

hoppet. Vigen mot att uppna den drdommen fér de déda

gar genom templet, ndgot som Gary inte var inspirerar vuxna Forberedelser

redo for. medlemmar For att forbereda sig arbetar de vuxna

Sedan inspirerades deras biskop med att ta emot sin medlemmarna med biskopen for att bli
en idé som skulle hjilpa paret Tucker — tempe lbeg évm’ng. vardiga att komma till templet. Sedan

och ménga andra i Three Forks forsamling
i Bozemans stav i Montana — att uppna
drommen om en evig familj. For nagra ar
sedan var biskop Aaron Baczuk med pa ett
mote for biskopar och nyomvinda i staven.
Omradessjuttion som presiderade fragade en ny medlem:
"Har du varit i templet och utfért dop for de doda?” Det
hade han.

Biskop Baczuk hade aldrig tinkt pa att ta vuxna
som inte fatt sin begdvning till templet. Foljande vecka
bestimde han en tid i templet i Billings i Montana da
vuxna medlemmar i forsamlingen skulle utféra dop
for de doda. Tempelbesoket blev en succé och under
manaderna som foljde tog dldsterna och hogpristerna i
forsamlingen med sig fler vuxna som inte fatt sin begav-
ning till templet. "Det visade sig bli en mycket andlig

18

gar de den tempelforberedande kursen.
Intresset for kursen ¢kar dramatiskt efter
det att de utfort dop for de doda. Att prata
om templet pa lektionerna 4r en sak, upp-
ticker de, men att faktiskt kinna Herrens
ande i templet 4r ndgot annat.

"Det 4r underbart att det finns en mojlighet att ta ndgon
till templet som kanske inte 4r forberedd for ytterligare
férbund men 4nda kan fa delta i forrittningarna”, siger
biskop Baczuk. ”Jag tycker det 6verensstimmer med kins-
lan som kyrkan forsoker formedla i hiftet med forberedel-
ser for templet: 'Kom till templet!”!

Aldstekvorumpresidenten i Three Forks forsamling,
David Boyd, siger att nir de kommer till templet och
utfér dop blir malet mer verkligt: "De borjar se att det
finns en mojlighet for dem att ta emot sin begavning.

FOTO MED TILLSTAND AV FAMILEN TUCKER



Maénga av dem har inte ens varit pa tempel-
omradet innan, sa de hir resorna fér vuxna
for att utfora dop ger medlemmarna den
mojligheten.”

Minga nyligen aktiverade medlemmar i
forsamlingen utfor dop for de doda innan
de far sin begavning. "Det handlar inte om
virdighet”, siger biskop Baczuk. "Det hand-
lar om att vara forberedd.” En del var virdiga
och forberedda for att utféra dop men var
inte mentalt eller andligt forberedda for att
inga begavningens férbund.” For minnen ir
det ocksa ett tillfille att forbereda sig for att ta
emot melkisedekska pristadomet.

Sliktforskning 4r ocksd nigot som
paskyndar tempelarbetet. Férsamlingsmed-
lemmar som Larry och Carolyn Isom arbetar
i forsamlingens slaktforskningscenter for att
fa fram hundratals sliktnamn. De hir tre

satsningarna — den tempelforberedande
kursen, slidktforskningen och resorna till
templet — gar hand i hand. De som slikt-
forskar blir ivriga att fa fram namn till dem
som aker till templet. Medlemmarna som
aker till templet blir ivriga att utfora tempelar-
bete for sina egna forfider och for forfiderna
till andra forsamlingsmedlemmar. Och genom
att vara i templet fir medlemmarna motiva-
tion att atervinda till templet.

Under de senaste aren har 22 medlemmar
i Three Forks forsamling gatt den tempelfor-
beredande kursen, och 14 av dem har borjat
aka till templet regelbundet for att utféra dop
for de doda. Och nir kursen 4r over tar 13 av
dessa 14 emot sin begavning. Nagra av dem
var ensamstaende eller 4nkor/4nkemin, men
andra, som Gary och Jennifer Tucker, beseg-
lades som familj.

Glada att vara vid

templet i Billings i

Montana dagen da de

beseglades ér Gary,
Jennifer, Cody och

Garrett Tucker.
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Medlemmarna i Three
Forks forsamling
foretar regelbundet
den tva och en halv
fimme langa resan

till templet i Billings i
Montana. Flera av dem
som aker dit ér vuxna
som utfér dop for de
déda medan de och
deras makar férbere-
der sig fér att ta emot
sin begavning och bli
beseglade.
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Véanskapskontakter

Gary blev medlem i kyrkan 1992, nagra
manader innan han och Jennifer gifte sig.
Hon var redan medlem. Men eftersom Gary
arbetade mycket och umgicks med fel vinner
blev det svart fér honom att halla sig aktiv i
kyrkan, trots hustruns stod. Han siger att han
tillbringade manga ar med att “tugga tobak
och svira”.

Nir deras dotter Cody foddes forsokte
syster Tucker uppfostra henne i evangeliet
genom att ta med henne till kyrkan fastin
broder Tucker inte ville ha ndgot material
fran kyrkan hemma. Han uppmuntrade
familjen att ga till kyrkan men gick inte sjilv.
Nir Cody fyllde atta ar doptes hon av en
missionir, inte av sin pappa. Broder Tucker
sager: "Jag ir mycket glad 6ver att jag var dir,
men jag angrar verkligen att jag bara kunde
titta pa i stillet for att delta.”

Under de foljande dren blev Gary aktiv i kyr-
kan med hjilp av vinskapskontakter. Jennifer
brukade bjuda hem forsamlingsmedlemmar
eller missiondrerna pa middag med baktanken

att de fick en chans att prata med Gary. Han 4r
tacksam mot medlemmarna och missionirerna
som hade gott inflytande pa honom.

Dale Price, till exempel, var hemlirare at
Jennifers mor och lirde kidnna Gary och Jen-
nifer pa det sittet. Nir broder Price besokte
broder Tucker pratade de forst inte om evan-
geliet. De pratade om ett gemensamt intresse:
jakt. Broder och syster Price satt ocksa med
broder och syster Tucker pa férsamlingsak-
tiviteter, tog med mat till dem frin sitt hem-
forrad nir broder Tucker var arbetslos och
gav dem honung som producerats av egna
bin. Honung ir familjen Tuckers favoritpaldgg
pa rostat brod. Den lilla gavan skulle enligt
broder Price forbittra relationen.

Sma och enkla saker

Rad fran stavspresidenten hjilpte ocksa
familjen Tucker. President David Heap bad
stavsmedlemmarna att gora ”sju sma och
enkla saker”: (1) Lisa skrifterna enskilt varje
dag; (2) lasa skrifterna minst fem dagar i

veckan som familj; (3) be enskilda boner

TILL VANSTER: FOTOGRAFI AV TEMPLET | BILLINGS | MONTANA, STEVE BUNDERSON; FOTOGRAFI AV DOPRUMMET | TEMPLET | BILLINGS | MONTANA,

NORMAN CHILDS; TILL HOGER: FOTO DRAKE BUSATH, © BUSATH PHOTOGRAPHY



varje morgon och kvill; (4) be famil-
jebon varje morgon och kvill; (5) ga
till kyrkan varje sondag som familj;
(6) ha hemafton varje mandagskvill
och (7) bestka templet varje manad.

Gary kunde se att de hir sakerna
skulle hjilpa hans familj komma
nirmare varandra — ndgot som han
girna ville — sa familjen Tucker
borjade ha familjebon, skriftstudier
och hemaftnar. Det hir hjilpte Gary
att forbereda sig for att vara mottaglig
for biskopens inbjudan att forbereda
sig for att komma till templet.

I januari 2006 var familjen Tucker
med pé en brasafton hemma hos

VI BLIR ETT
BATTRE FOLK

”Jag hoppas att alla
kommer till templet regelbundet. Jag
hoppas att era barn som dr 12 dr och
dldre far majlighet att komma till
templet och ddpas till forman for de
déda. Om vi dr ett tempelbesékande
folk blir vi ett béttre folk. Vi blir bittre
féder och makar, vi blir béttre hustrur
och modrar. Jag vet att ni dr upptagna.
Jag vet att ni har mycket att gora.

Men jag lovar er att om ni kommer till

Herrens hus sa blir ni vélsignade. Livet
blir bittre for er.”

President Gordon B Hinckley (1910-2008),
”Excerpts from Recent Addresses of Pre-

stannade kvar efter lektionen for att
stilla fragor. Han hade kint Anden i
templet och ville &ka tillbaka — inte
bara for att utfora dop utan ocksa
for att ta emot sin begavning och fa
familjen beseglad till sig.

Manaden dirpa akte paret Tucker
aterigen till templet med biskopen
och andra forsamlingsmedlemmar.

Overvinner svérigheter

Veckorna innan broder och syster
Tucker fick sin begavning och blev
beseglade upplevde de en del mot-
stand fran den onde. Gary gick framét
men han tvivlade fortfarande pd om

biskopen. Biskop Baczuk tog Gary
at sidan och pratade med honom Wi D2

om templet. Dir och dd gav Gary

biskopen sin dosa med tuggtobak

s4 att den inte skulle fortsitta vara

en frestelse for honom. Han hade

manga fragor till biskopen da och i senare intervjuer.
Biskopen lade tonvikten pa att Gary skulle folja forbunden
han hade ingatt i dopet sa att han kunde vara virdig att ha
Andens sillskap.

Paret Tucker borjade pa den tempelférberedande
kursen och Jennifer borjade aka till templet med forsam-
lingen varje méanad for att utféra dop for de doda. Gary
arbetade pa att bli virdig att aka dit. Deras dotter Cody,
som da var 11 ar, var glad 6ver att snart kunna dka till
templet och utféra dop. Nir hon fyllde 12 4r kunde Gary
folja med henne till templet. Det var forsta gangen nagon
av dem hade varit i templet.

Cody siger: "Det var underbart. Det 4r mycket fridfullt
dir. Pappa var dir, sd det gjorde det 4nnu mer speciellt.”
Gary siger att han kinde en ”otrolig frid och glidje den
dir forsta gingen”.

Foljande sondag pa den tempelforberedande kursen
var Gary en annan minniska. "Ett ljus hade tints”, siger
syster Elna Scoffield som har hallit i kursen i flera ar. Gary

sident Gordon B. Hinckley ”, Ensign, jul

han var virdig att vara i templet. Deras
drém om en evig familj var ndra, men
kindes som om den var precis utom
rackhall. Paret Tucker visste att de
behovde be tillsammans oftare och be
om styrka. Vi fick den i form av en
lugnande frid och forsikran om att allt ligger i Herrens hin-
der”, siger syster Tucker. "Hela vigen tills vi kom in i templet
var hans lugnande Ande med hela familjen.”

Nir Gary och Jennifer hade tagit emot sin begavning
knibojde de i beseglingsrummet med sina barn Cody och
Garrett, klddda i vitt. Nir sexarige Garrett sig sin mamma
grata strickte han upp handen for att torka bort tirarna
fran hennes kinder. Gary och Cody grit ocksa av glidje.
Aven beseglaren var kidnslosam.

Paret Tucker siger att familjemedlemmarna nu har
starkare relationer till varandra och kommunicerar bittre.
Gary sdger: "Vi 4r lyckligare. Min hustru och jag har kom-
mit nirmare varandra och vara barn ser det.” Gary kidnner
att han 4r ett bittre exempel for sina sliktingar som inte 4r
medlemmar i kyrkan och han hoppas att andra familjer i
forsamlingen kommer att vilja ha samma vilsignelser som
Herren har gett familjen Tucker i templet. B

SLUTNOT
1. Se Forbered dig for det heliga templet (hifte, 2003), s 1.
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Den nya boken Evangeliebilder

[ en prisvdrd spiralinbunden bok har nu kyrkans
medlemmar tillgang till 137 férgbilder som de
kan anvdinda ndr de undervisar och ldr sig om

evangeliet.

MICHAEL G MADSEN

Utveckling av kyrkans kursmaterial

president Thomas S Monsons

kontor hinger en malning av

Frilsaren av konstniren Hein-
rich Hofmann. Profeten siger att
den hir malningen uppmanar
honom att gora det Frilsaren vill
att han ska gora. Bilder kan ha
ett starkt inflytande pa var och en
av oss, precis som den hir mal-
ningen har pa president Monson.

For att kunna erbjuda billiga
bilder till medlemmarna som kan
anvindas i lektioner i kyrkan och
i hemmet har kyrkan produce-
rat boken Evangeliebilder med
137 malningar och fotografier.
De hir bilderna kan anvindas

22

som komplement till lektioner,
alltifran kursen Evangeliets lira till
samlingsstunden i Primir. De kan
ocksa anvindas under hemaftnar,
skriftstudier, missionsarbete och
hemlirar- och besokslirarbesok.

Varje illustration i den hir
boken inbjuder till ett under-
visningstillfille — en mojlighet
att aterge en berittelse fran
skrifterna och undervisa om
en princip. Till hjilp innehaller
Evangeliebilder en lista som
sammanlinkar bilder med mot-
svarande berittelser i skrifterna.
Nir vi laser de hir skriftstillena
fordjupas var kunskap om hin-
delserna och evangelieprincip-
erna som skildras pa bilderna.

Hir foljer tre exempel pa hur
Evangeliebilder kan anvindas
under en lektion:

Du kan inbjuda deltagarna

1 att soka efter skriftstillena
som tillhor en viss bild. Be dem
lasa skriftstallet hogt eller sam-
manfatta det nir ni samtalar om
bilden tillsammans.

Du kan be deltagarna
beskriva vad de ser
pa bilden. Vilka evangelie-
principer undervisar bilden
om? Hur kan vi tillimpa prin-
ciperna i vart liv i dag?

Nir du har undervisat
3 om en evangelieprincip
kan du inbjuda andra att leta
efter bilder i Fvangeliebilder
som illustrerar den principen.
Fraga deltagarna vad de kin-
ner nir de tittar pa bilden nu
nir de har samtalat om dess
betydelse.

Lat oss under bon soka
inspiration nir vi studerar och
undervisar om evangeliet. (Se
L&F 42:14-17.) Nir vi gor det
ger den Helige Anden oss andra
tankar som 4r skriddarsydda for
att uppfylla behoven for dem
vi undervisar. Den nya boken
Evangeliebilder ir ett viktigt
redskap som kan hjilpa oss
att hjilpa andra att komma till
Kristus och ta emot det eviga
livets vilsignelser. l

FRAN VANSTER: KRISTUS, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO;
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HUR FAR JAG TAG PA
EVANGELIEBILDER?

1. Du hittar en elektronisk ver-
. sion pa Internet pd www.gospelart.
Ids.org.

2. Du kan kopa Evangelie-
bilder (artikelnr 06048 180) pa
distributionscentret.

KRAFT | VISUELLA HJALPMEDEL

“Léirare som vill 6ka elevernas formaga att forsta och ldira
anvinder sig ocksa av visuella hjéilpmedel. De flesta mdéin-
niskor ldr béittre och minns ldngre ndr man introducerar 3. | USA och Kanada kan du

begrepp med hjélp av bilder, kartor, ordgrupperingar eller med
andra visuella hjdlpmedel i stéllet for att bara tala om dem.”

bestélla boken pa Internet pd www.
Idscatalog.com eller genom att
ringa 1-800-537-5971.

Undervisning: Den hégsta kallelsen
(2000), s 182.

AN
o N E
FE U E
"y
R
SUH




24

DYGD

EN GYLLENE NORM

« STA FOR SANyYy

N
Q$

FYLL DINA TANKAR MED DYGD SA
FYLLS DITT LV AV JALVFORTROENDE.
(SE L&F 121:45))

AN

cl3HOgyy 419

4
Op



FOTOILLUSTRATION OCH BAKGRUND CRAIG DIMOND

-
ol \

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Stark det uppviaxande sldktet

Undervisa om féljande
- skrifistdllen och citat,

W' cller, om sd behivs,

en annan princip

som kan vara till vélsignelse for
systrarna ni beséker. Béir vittnesbord
om ldran. Inbjud dem ni undervisar
att berdtta vad de har kéint och

ldirt sig.

L&F 123:11: "Det ir ... en ofran-
komlig plikt som vi 4r skyldiga hela det
uppvixande sliktledet.”

Vad har jag for ansvar nér det galler
det uppvéixande sldktet?

Aldste Neal A Maxwell (1926~
2004) i de tolv apostlarnas kvorum:
"Sparade av Herren till denna tid méste
[det uppvixande sliktet] nu bli bevar-
ade av forildrarna och forberedda for
sin speciella stund i minsklighetens
historia! De har hdilits tillbaka for att
komma fram i den hir tiden, men nu
behover de fosas fram for att uppfylla

sin mission ...

Ungdomar ir inte olika blivande
medlemmar. Det finns kritiska 6gon-
blick nir deras sjdl borjar vinda sig
— mot Herren eller bort fran honom.
De hir beslutségonblicken kan
inte alltid frammanas, men nir de
intriffar far de inte kastas bort. Ofta
intriffar dessa 6gonblick i stilla och
vordnadsfulla samtal med forildrar,
far- eller morforildrar, en biskop, en
vuxen ledare eller en rittfirdig kam-
rat.” ("Unto the Rising Generation”,
Ensign, apr 1985, s 8, 10)

Aldste Ronald A Rasband i presi-
dentskapet for de sjuttios kvorum:
"Det uppvixande sliktet fortjanar att
vi gor allt vi férmar for att stddja och
stirka dem i deras utveckling mot att
bli vuxna ... I allt vi gor, vart vi 4n
gar, ndr vi triffar unga sista dagars
heliga, behover vi vara mer upp-
mirksamma pa behovet att stirka,
varda oss om och ha ett gott inflyt-
ande pa dem.” (Se "Vart uppvixande
slikte”, Liahona, maj 2006, s 46—47.)

Hur kan jag starka det uppvéxande
sldktet?

President Gordon B Hinckley
(1910-2008): "Glom aldrig att dessa
sma ir Guds soner och déttrar och att
ni har ett formyndarskap for dem, att
Gud var forilder innan ni blev forild-
rar och att han inte har avsagt sig sin
foraldrarittighet eller sitt intresse for
sina sma ... Uppfostra era barn i kirlek,

i Herrens tukt och formaning. Ta hand
om era sma. Vilkomna dem till era
hem och uppfostra och ilska dem av
hela ert hjirta. Under aren som kom-
mer kanske de gor sidant som ni inte
vill att de ska géra, men ha tilamod,
ha tilamod. Ni har inte misslyckats sa
linge som ni har forsokt.” ("Den lev-
ande profetens ord”, Nordstjdirnan, maj
1998, s 26-27)

Julie B Beck, Hjélpféreningens
generalpresident: ” Att fostra betyder
att 4gna sig dt, ta hand om och f3 att
vixa ... For att kunna fostra krivs
organisation, tdlamod, kirlek och
arbete. Att genom fostran bidra till
tillviaxt ar verkligen en miktig och
inflytelserik uppgift som kvin-
nor tilldelats.” ("Modrar som vet”,
Liahona, nov 2007, s 76, 77)

Barbara Thompson, andra rad-
givare i Hjdlpféreningens gene-
ralpresidentskap: "Som systrar i
Hjilpforeningen kan vi hjilpa varan-
dra stirka familjen. Vi har mojlighet
att tjina pa manga sitt. Vi kommer
hela tiden i kontakt med barn och
ungdomar som kanske behover just
det som vi kan erbjuda. Ni 4ldre
systrar har manga goda rad och stor
erfarenhet som ni kan dela med er
av till yngre modrar. Ibland siger
eller gor en ledare i Unga kvinnor
eller Primir precis det som behovs
for att bekrifta nagot som en foril-
der forsoker undervisa om. Och vi
behover inte ndgon sirskild kallelse
for att hjilpa en vin eller granne.”
("Jag styrker dig, jag hjilper dig”,
Liahona, nov 2007, s 117) R
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Tjanandets
valsignelser

Kyrkans medlemmar vdlsignar liv och stdrker
vittnesbérd ndir de forsoker ta efter Frdilsarens
exempel ndir det gdiller att ticina andra.

resident Thomas S Monsons

exemplariska tjinande 4r vil-

kint bland medlemmarna
iJesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. I 6ver sex artionden har han
strickt sig ut mot behévande min-
niskor. Han har gett trost och frid
till otaliga personer och personligen
hjalpt sjuka och nodlidande.!

"Det finns idag hjirtan att glidja,
det finns handlingar att utféra — ja,
dyrbara sjilar att frilsa”, har president
Monson sagt. "De sjuka, de trotta, de
hungriga, de frusna, de sirade, de
ensamma, de gamla, de hemlosa, alla
ropar efter var hjilp.”?

I sitt tjainande har president
Monson visat skillnaden mellan att
administrera och att tjiGna. Kyrkans
medlemmar administrerar program
och forrittningar, men de tjanar
personer genom att visa kirlek och
vara till hjilp. President Monson har i
sitt tjanande efterliknat Frilsaren, som
inte kom for att bli betjinad utan for
att tjdna. (Se Mark 10:45.)
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ILLUSTRATIONER GREGG THORKELSON

Som de fyra foljande berittel-
serna visar, vilsignar kyrkans med-

lemmar som géar och ”"gér som han”
(se Luk 10:37) andra, kyrkan och sig
sjdlva.

Samarit med pannkakssmet
Aterhimtningen frin en mindre
operation gick inte sa litt som
jag hade letts till att tro. Men som
forsamlingens hjilpféreningspresi-
dent kinde jag att jag skulle hjilpa
andra och inte be andra om hjilp.
P4 mandagsmorgonen, tre dagar
efter operationen, var jag tvungen
att fa upp sju barn och fa dem klara
for skolan. Jag undrade om jag var
tvungen att lata min ildsta dotter
vara hemma och hjilpa mig ta hand
om minstingen.
Medan de hir tankarna
for genom huvudet ringde

dorrklockan. Vickie Woodard, min
forsta radgivare och goda vin,
hade kommit for att hjilpa till.
Hon sade att hon var dir for att
gora pannkakor. Hon hade en skal
pannkakssmet med sig och frigade
var hon kunde hitta en stekpanna.
Barnen var 6verfortjusta.

Efter frukosten skickade Vickie
ivag barnen till skolan, stidade upp
och tog minstingen med sig hem
tills det var dags for honom att sova
middag. Nir jag senare frigade vem
som tog hand om hennes sma barn sa
sade hon att hennes make hade tagit
ndgra timmar ledigt frdn jobbet sa att
hon kunde hjilpa mig.

Vickies och hennes makes tjin-
ande den dagen gjorde att jag kunde
samla krafter vilket bidrog till mitt
tillfrisknande.

Beverly Ashcroft, Arizona, USA

Mot en av dessa mina minsta

En dag nir jag var ensam hemma
med min yngste son snubblade jag pa
ett trappsteg och ramlade. Resultatet
blev en ihallande buksmirta som holl i

sig i flera dagar, sd jag gick till en likare.

Jag var gravid och proverna visade
att moderkakan hade lossnat. Det till-
standet krivde fullstindig vila, annars
kunde jag forlora barnet.

Jag var orolig eftersom vi hade
tre sma barn och vi hade inte rad att
betala for att fa hjilp. Men systrarna
i grenen horde talas om mitt tillstind
och kom for att hjilpa till, utan att ha
blivit ombedda. De organiserade sig i
tre grupper som hjilpte mig pa mor-
gonen, eftermiddagen och kvillen.

De kom och diskade, strok, lagade
mat, stidade och hjilpte barnen med
lixorna. En syster som heter Rute,
som doptes medan jag lag till sings,
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blev vilkind hemma hos oss. Hon var sjukskoterska och
hjilpte mig pa kvillen och gav mig nddvindiga sprutor.

Jag behovde inte be om nagot, de hir systrarna forstod
vilka behov jag hade och tog hand om allt. Nir de hade
mer hjilp 4n vad som behovdes brukade en syster sitta och
prata med mig. De fortsatte sa i tre manader.

De hir systrarna gav mig styrka, kirlek och visade
hingivenhet. De gav av sin tid och sina talanger. De gjorde
uppoffringar for att kunna vara dir. De bad aldrig om nigot
i gengild. De visade kirlek och tjinade. De foljde Herrens
exempel som lirde oss: "Amen siger jag er: Allt vad ni har
gjort for en av dessa mina minsta broder, det har ni gjort
mot mig.” (Matt 25:40)

Enilze do Rocio Ferreira da Silva, Parand, Brasilien

Ta bara med deras kléder

Nir min make Brandon var i Orlando i Florida i affirer
vaknade han en natt med hog feber och hade svart att
andas. Han ringde efter en ambulans som tog honom
till sjukhuset dir man konstaterade att han hade en svar
lunginflammation.

Eftersom Brandons och mina s6ner var sma kunde jag
inte genast limna hemmet i Pennsylvania och 4ka till Flo-
rida. Jag ringde till Brandon varje dag och hoppades han
skulle bli bittre och kunna komma hem till oss.

Men Brandon blev simre. Nir en sjukskoterska pa sjuk-
huset uppmanade mig att komma till sjukhuset s fort som
mojligt funderade jag 6ver vem som skulle kunna ta hand
om vira pojkar.

Min mamma tog ledigt fran jobbet och sade att hon
skulle komma sa fort hon kunde, men flyget jag behovde
aka med gick innan hon skulle komma. Jag ringde nagra

. vinner for att se om de kunde ta hand om pojkarna tills

mamma kom. En vin fran Hjilpforeningen, Jackie Olds,
sade att hon girna skulle ta hand om dem.
”Ta bara med deras klidder och blojor”, sade hon, ”sa tar
jag hand om dem sa linge som du behover vara borta.”
Jag borjade protestera eftersom den hir systern, med tre
egna barn, var mycket upptagen, men hon insisterade. Nir
: jag limnade pojkarna hemma hos henne lite senare trostade



hon mig med orden: "Oroa dig inte for
dem. Agna dig i stillet it Brandon s
att han blir bittre och ta hem honom.
Jag har tagit hand om smébarn férr.”

Jag forstod da att pojkarna skulle
vara trygga, glada och vil omhinder-
tagna, vilket de blev. Jag kunde vara
med min make som var mycket dalig
nir jag kom till sjukhuset. Men efter
nagra dagar hade han blivit sa pass
bra att han kunde dka hem.

Jag ar tacksam for min goda vin
som hjilpte mig — mycket mer 4in
vad jag skulle ha bett om — och tjin-

ade mig i nddens stund.
Kelly Parks, Pennsylvania, USA

Tignande vid séingkanten

Broder Anderson, den dynamiske
35-arige presidenten for Unga min i
forsamlingen, var den sortens ung-
domsledare alla beundrade: atervind
missiondr, fembarnspappa, egen
foretagare, ung i sinnet. Men nu
hade han fatt leukemi. Efter att ha
fatt hora nyheten av biskopen,
Ryan Hill, satte pristkvo-
rumets forsta assistent igang
och ringde till alla aktiva
och mindre aktiva pristeri
kvorumet.

”Vi ska dka till
sjukhuset och

besoka broder Anderson. Vi behover
alla. Kan du komma?” sade han till
alla han ringde till.

"Jag 4r inte siker pd om jag kan
komma”, sade en prist. "Jag kanske
maste jobba.”

"Da vintar vi tills du har slutat
jobba”, svarade Ryan. "Det hir 4r
nagot vi maste gora tillsammans.”

’Okej”, sade kvorummedlemmen.
"Jag ske se om jag kan byta skift med
nagon.”

Alla elva pristerna kom till sjuk-
huset. De som var mindre aktiva och
de som aldrig missade ett sobndags-
mote var dir. Tillsammans skrattade
och grit de och bad och gjorde
upp planer for framtiden. Under de
foljande manaderna schemalade de
olika tider for att komma och massera
broder Andersons fotter nir han hade
dalig blodcirkulation. De turades om

att donera blodplittar under tvatim-
marspass sa att han bara skulle fa
deras blod. De korde till och med
tre mil pa skolbalskvillen med sina
triffar (bland annat tva unga kvinnor
som inte var medlemmar i kyrkan) till
honom pa sjukhuset sa att han kunde
fa ta del av deras skolupplevelser.
Under sina sista dagar uppmanade
broder Anderson dem att verka som
missiondrer, gifta sig i templet och
hélla kontakt med varandra. Manga ar
senare, nir de hade kommit hem fran
sina missioner, gift sig i templet och
boérjat bilda familj, mindes de fortfa-
rande de livsavgorande upplevelserna
de hade nir de tjanade tillsammans
med sin dlskade ledare. B

Norman Hill, Texas, USA
SLUTNOTER
1. Se Quentin L Cook, "Ge akt pa profeternas
ord”, Liahona, maj 2008, s 49-50.
2. Thomas S Monson, "Din vig till Jeriko”,
Nordstjdirnan, sep 1989, s 6.
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Jag’?

ALDSTE DANIEL L JOHNSON

i de sjuttios kvorum

n egenskap som utmirker Jesu Kristi Kyrka

av Sista Dagars Heliga 4r att den har obe-

talda herdar. Vi har inget betalt priasterskap
i kyrkans forsamlingar, grenar, stavar eller distrikt.
I stillet 4r det medlemmarna sjilva som tjdnar
varandra.

Varje medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga har fatt kallelsen att vara en herde i Israel.
"Medlemsherdar” verkar i biskopsrad
och grenspresidentskap, som prista-
doms- och biorganisationsledare, som
kamrerer och sekreterare, som ldrare
av alla de slag — bland annat som
hem- och besokslirare — och i otaliga
andra egenskaper.

Obetalda herdar har flera saker gemen-
samt. Var och en har far att nidra, uppmuntra
och tjana. Var och en ir kallad av Herren
genom hans utvalda tjanare. Var och en ar
ansvarig infor Herren for sitt forvaltarskap som
herde.

Sok efter de borttappade faren

Joseph Serge Merilus limnade hemlandet Haiti vid
19 ars alder och flyttade till Dominikanska republiken
1980 for att soka arbete. Arton manader senare kom
han tillbaka till Haiti, blev férilskad och dtervinde till
Dominikanska republiken med sin nyblivna hustru
Marie Reymonde Esterlin.

En herde i
Israel?
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Nir de paborjade sitt liv som gifta tillsam-
mans i det nya landet upplevde Joseph en
andlig hunger. Han och Marie besokte flera
kyrkor i ett forsok att stilla hungern, men
som kreoltalande haitier i ett spansktalande
land hade de svart att forstd och gora sig
forstidda. S& smaningom triffade de tva
missionirer frin Jesu Kristi kyrka som inbjod
dem att komma till kyrkan. Nir Joseph och
Marie hade varit med pa ett flertal méten holl
missionidrerna talmodigt lektionerna pa span-
ska for dem och de doptes i september 1997.

Joseph kallades att verka i Sondagsskolans
presidentskap, sedan som radgivare i grens-
presidentskapet och senare som grenspresi-
dent. Men pa grund av en serie missforstind
och sarade kinslor, mycket till f6ljd av dalig
kommunikation, blev Joseph, Marie och
deras fem barn inaktiva och glémdes till stor

del bort av de lokala medlemmarna i kyrkan.

Under de foljande sju aren fick paret ytter-
ligare fyra barn och vilkomnade tva syskon-
barn fran Haiti till sitt hem. Efter hart arbete
kunde Joseph prata spanska och engelska
flytande och borjade undervisa i engelska
och kreolfranska i ett foretag pa orten.

I augusti 2007 kom tva pristadomsledare,
i ett sobkande efter Herrens forlorade far,
hem till familjen. De upptickte att Joseph
och Marie fortfarande hade ett vittnesbord
om evangeliet fastin de inte hade kommit
till ndgra moéten pé sju ar. Ledarna inbjod
familjen att komma tillbaka till kyrkan, vilket
de gjorde redan nista dag — alla 13. De har
kommit 4nda sedan dess.

I dag 4r Joseph grenens missionsledare
i Barahona, som ligger i sydvistra delen av
Dominikanska republiken. Hans tva 4ldsta
soner verkar ocksa som grensledare och
hans syskonbarn, en nyligen ordinerad 4ld-
ste, ar Unga mins president. Nyligen reste
familjen till templet dir de beseglades som
en evig familj.

Tank, tretton forlorade far har nu hittats
tack vare att tvd medlemsherdar var villiga
att sbka upp, varda sig om och fora den hir
familjen tillbaka till Herrens falla. De leddes
till det har hemmet precis som du och jag
blir ledda nir vi soker efter de forlorade
faren som vi har ansvar for.

Jag har varit vittne till och varit med
pa tusentals "herdebesok”. Jag vittnar om
det underbara utgjutandet av Anden som
atfoljer dem. Jag har sett manga forlorade
far komma tillbaka och har kint glidjen
som kommer nir de vilkomnas tillbaka till
fallan. Jag har sett hjirtan beroras, vilsign-
elser uttalas, tarar floda, vittnesbord biras,
boéner uppsindas och besvaras och kirlek
uttryckas. Jag har sett liv forindras.

Jag har varit vittne
till och deltagit i
tusentals besok hos
mindre aktiva med-
lemmar. Jag vittnar
om det stora utgjui-
andet av Anden som
atfoljer dem.
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Ta hand om hjorden
Nagon gang mellan 592 och 570 f Kr
talade Gud till sin profet Hesekiel angdende

forsumliga herdar. P4 grund av férsum-
melsen hade hjorden skingrats. Om de hir
herdarna sade Herren:

”Du minniskobarn, profetera mot Israels
herdar, profetera och sig till dem: S& siger
Herren, HERREN: ... Skulle inte herdarna ta
hand om hjorden? ...

De svaga stirkte ni inte, de
sjuka botade ni inte, de sarade
forband ni inte, de som drivit vilse
forde ni inte tillbaka, de forlorade
sokte ni inte upp ...

Over hela landet 4r mina fir
kringspridda utan att nigon
fragar efter dem eller s6ker upp
dem ...

Sa sidger Herren, HERREN: ...
Jag ... skall utkriva mina far ur
deras hand.” (Hes 34:2, 4, 6, 10)

I manga avseenden har vi
blivit en kapellbaserad kyrka. Vi
anstringer oss mycket for att ge
andlig och kinslomissig niring till
dem som kommer till kyrkan, men
hur 4r det med dem som har irrat
sig bort fran kapellet?

Om jag har fatt en kallelse att
verka i kyrkan sa har jag far som
jag har ett hogtidligt ansvar att
hjilpa och tjina. Som lirare, till
exempel, 4r jag inte bara herde
for dem som kommer till mina
lektioner utan ockséd fér dem som
inte kommer. Jag har ansvaret att
soka upp dem, bli bekant med
dem, vara deras vin, avhjilpa
deras behov och fora dem tillbaka till
fallan.

Led dem tillbaka

Som medlemsherdar ir det viktigt att
komma ihdg och begrunda lirdomarna i
Lukasevangeliet 15. I det kapitlet atergav
Herren liknelsen om det aterfunna faret,
det aterfunna myntet och den aterfunne
sonen. Alla tre handlar om sddant som gatt

ATERFUNNEN, AV GREG K OLSEN, KOPIERING FORBJUDEN; FOTOILLUSTRATION LAURENI FOCHETTO



forlorat men som blev aterfunnet. I liknelsen om det
aterfunna faret fragar Herren:

?Om nagon av er har hundra far och forlorar ett, lim-
nar han da inte de nittionio i 6knen och gar och soker
efter det forlorade tills han hittar det?

Och nir han har funnit det, blir han glad och ligger
det pa sina axlar.

Nir han sedan kommer hem, samlar han sina vinner
och grannar och siger till dem: Glid er med mig! Jag har
funnit mitt fir som jag hade forlorat.

Jag siger er: P4 samma sitt blir det glddje i himlen
over en enda syndare som omvinder sig — inte dver
nittionio rattfirdiga som ingen omvindelse behover.”
(Luk 15:4-7)

I liknelsen var det bara ett far som irrade sig bort
och gick forlorat, men det 4r sillan fallet i vara for-
samlingar och grenar. Men liknelsen 4r lika tillimp-
bar oavsett hur manga far som har irrat sig bort fran
fallan.

I liknelsen ges ingen indikation om hur lang tid ater-
himtningsprocessen tog. I vart herdearbete atervinder
vissa far efter ett enda besok medan det krivs aratal av
ihirdig och mild uppmuntran for andra.

Under arbetet med att fora tillbaka véara broder
och systrar far vi inte glomma att de far som vi for
tillbaka till fallan 4r dyrbara for Herren.! Han kinner
var och en av dem personligen. Han dlskar var och
en av dem med fullkomlig kirlek. Eftersom de tillhor
honom sé vigleder och inspirerar han oss i det vi
ska siga om vi ber och sedan lyssnar pad Andens rost.
Genom den Helige Andens kraft reagerar manga
positivt nir vi uppriktigt och 6dmjukt stricker oss
ut mot dem.

M3 vi komma ihdg det ansvar vi har som herdar si att
vi kan avligga god rikenskap infér Herren angdende
vart forvaltarskap 6ver de fir som han har tilldelat var
och en av oss. B

SLUTNOT
1. Se "Herren om faren sig vardar”, Psalmer, nr 153.

VAKA OVER FAREN

Vi dir faraherdar som vakar éver Israel.
De hungriga faren ser upp till oss, redo
att matas med livets brod ... Var upp-
gift dr att na ut till dem som av ndagon
anledning behover var hjilp.”

/ |

President Thomas S Monson, “Trogna var plikt mot préasta-
démet”, Liahona, nov 2006, s 57-58.
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Fragor och svar

7| min familj &r jog
r yngre @n min
alltid vtanfor min

samtal. Vad .
vir relation?

en hir svarigheten kan vara en mojlighet att lata

dina syskon fa veta att du vill vara mer delaktig

i deras liv. De kanske inte vet att du kinner dig
utanfor. Du bor ocksa prata med dina fordldrar om
det hir. De har sikert nagra bra forslag.

Foresla olika aktiviteter som du kan gora tillsam-
mans med dina syskon och fundera ut imnen som
du kan prata med dem om. Ha deras scheman och
intressen i atanke nir du planerar sitt att tillbringa
tiden med dem. Nir du lyssnar pa dem och visar
intresse for deras aktiviteter forbittras inte bara din
relation till dem utan du lir dig ocksa nagot. De
gar igenom sadant som du kanske kommer att ga
igenom om nagra ar.

Tank pa hur viktig familjen 4r i var himmelske
Faders plan. Om du ber till honom om hjilp sa
kan han inspirera dig med tankar om hur du kan
forbittra din relation till dina syskon. Ha mod

nog att folja de maningar du far.
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mina syskon.
a syskon

kan jag gor

den

a for

Prata med dem
I min familj 4r jag ocksd manga ar yngre in
mina syskon, men jag har upptickt att mina
syskon vill lira kinna mig lika mycket som
jag vill lira kinna dem. Dina syskon blir
. formodligen glada om du ringer dem bara
for att prata en stund eller foreslar att ni ska ga ut pa lunch
nagon gang. Beritta for dem vad som hinder i ditt liv. Det
betyder mycket for dem att du kdnner dig sa pass vl till
mods att du kan beritta om dina tankar och kinslor for dem.
Prata ocksa med dem om sadant som 4r andligt. Det hjilper
dig att inte bara komma nirmare dem utan ocksa att komma

niarmare din himmelske Fader.
Kelsey H, 16 ar, Alberta, Kanada

Var ett gott exempel
Jag har ocksa upplevt den hir svara situa-

tionen. Jag tror det bista vi kan gora 4r att vara
ett exempel for vara ildre bréder och systrar.
P4 sa sitt kan kirlek och frid rida mellan oss.
Vi bor tala om for dem hur mycket vi dlskar
dem, och vi bor forsdka vara eniga som familj. Forr eller
senare inser de hur mycket vi dlskar dem. Jag vet att allt det
hir reder ut sig steg for steg.
Adéam B, 16 é&r, Gyor-Moson-Sopron, Ungern

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv, inte att vara tillkdnnagivanden om kyrkans lédira.



Tillbringa tid tillsammans

Ibland 4r det svart att fa tid att
vara med 4ldre broder och systrar pa
grund av skolan och andra dagliga
aktiviteter. Men ga bara och prata
med dem nir du har tid och beritta
hur din dag var och ta reda pa hur
de har det. Om du har problem med
nagot kan du fraga efter deras asikt
sa att de vet att du virdesitter deras
forslag. Behandla dem som du vill
att de ska behandla dig. Ni kan spela
spel och tillbringa tid tillsammans
— det ir till stor hjilp. Du bor ocksa
tala om for dem hur mycket du
dlskar dem. Men viktigast av allt 4r
att be. Din himmelske Fader hjilper
dig alltid.
Katherine M, 14 ar, Idaho, USA

Behandla dem vanligt
Som yngst i min familj

kinner jag mig ibland
v utelimnad fran mina
1
1 % “4  syskons aktiviteter och
N

Men nir jag tinker pa Jesus Kristus

samtal, och det gor ont.

inser jag att mina familjemedlemmar
och jag kan stirka och uppmuntra
varandra tack vare att vi har gemen-
samma virderingar. Behandla alla
med vinlighet och virdighet. Visa
intresse fér dem och lat dem veta att
du bryr dig om dem.

Joseph M, 16 ér, Leyte, Filippinerna

Glads at varje 6gonblick ni har

tillsammans

)

S

= egna aktiviteter, precis
“ som mina fordldrar. Med

tiden har jag forstatt att de alla 4lskar

Ibland kinner jag mig
bortglomd eftersom
mina systrar har sina

mig och att det inte handlar om att de
inte vill vara med mig utan att det

finns en tid for allting. Det 4r viktigt
att glidjas at varje stund du kan
tillbringa tillsammans med dem.
Skratta, var vinlig och tillgiven, och
visa framfor allt din kirlek till dem.
Det 4r viktigt att du ber din himmel-
ske Fader hjilpa dig att komma
niarmare dina bréder och systrar. Han
hor din bon och hjilper dig.

Roberto S, 18 ér, Santiago, Chile

Ta dig tid att prata

Jag 4r den yngsta av
sju barn. Nir jag var
yngre kinde jag mig
utanfor, men jag insdg
ocksa att de verkligen
dlskar mig, mer 4n jag trodde. Du
kanske inte kan relatera till dem just
nu, men de bista stunderna jag har
haft med mina syskon 4r nir vi har
pratat. Jag insag att de litade mycket
pa mig, och sa dr det fortfarande.
For att fa prata med dem forsokte
jag hjilpa dem med deras plikter,
vara vinlig mot dem, undvika att bli
arg pa dem och samarbeta med dem
sa att de kunde hjilpa mig. Det
hjilpte mig att kinna mig involve-
rad och ilskad.

Maria H, 19 ar, Mexico City, Mexico

a

NASTA FRAGA

”Vad innebdr det att alltid ’sta som
vifinen om Gud’ (Mosiah 18:9)?”

Skicka ditt svar sa att vi har det

senast den 15 september 2009, till:
Liahona, Questions & Answers
11/09
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-0024, USA
Eller skicka e-post till: liahona@
Idschurch.org

Brev kan komma att forkortas eller

fortydligas.

Ta med féljande information och
tillstand i ditt e-postmeddelande eller
brev:

FULLSTANDIGT NAMN

FODELSEDATUM

FORSAMLING (ELLER GREN)

STAV (ELLER DISTRIKT)

Jag ger tillstand att trycka svaret och
fotografiet:

UNDERSKRIFT

FORALDERS UNDERSKRIFT (OM DU AR UNDER 18 AR)

7 FORSOK ATT ALSKA DEM MER
"Det dr troligt att ndgra av er inte alltid kommer Gverens
med era brdder och systrar. Tink pad att fastdn du brakar och
dividerar med dem sa dir de mycket viktiga for dig. Forhopp-
ningsvis blir de dina bsta vinner en dag.

Vi bor behandla vara familjemedlemmar med kéirlek,
inte bara for att det dr ett bud att vi ska dilska varandra utan

Sfor att det dr végen till lycka. Om du har problem med nagon

dr det bista sdittet att I0sa problemet inte att forséka fa den andra personen att
dndra sig utan att forsoka dlska honom eller henne mer.”

Aldste Cecil O Samuelson Jr i de sjuttios kvorum, ”Friend to Friend”, Friend, jun 1996, s 6.
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Ful ankunge eller majestatisk
svan? Det ar upp till dig!

udren

utvald son

eller dotter
till Gud. Viilj att leva
upp till den gudom-
liga potential som
finns inom dig.

36

KLDSTE ERROL S PHIPPEN forsoker gomma sig. Alla moéten han fir upp-

Verkade som omrédessjuttio mellan 2004 och 2009 leva ir negativa och gor honom missmodig.

ir jag var liten minns jag att min Han tinkte ofta for sig sjilv: "Alla hatar mig

mamma liste "Den fula ankungen” for att jag 4r ful”

av Hans Christian Andersen for mig. Sedan skedde ett underverk. Han ser
Kanske var det for att jag var blyg och inte andra som ser ut och gor precis som han!
kinde att jag passade in, men minnet och Han blir vin med dem och de tar honom till

budskapet i den sagan har alltid stannat kvar
hos mig.

I den version
jag minns véntar en
ankmamma talmodigt
pa att hennes igg ska
kldckas och de sma
ankungarna ska komma
ut. Det drojde inte linge
forran de ulliga gula
ankungarna kom ut till
ankmammans glidje. Men
det fanns ett nagot storre
4gg som inte hade klickts

in. Mamman och ankung-
arna vintade och tittade. Nir
dgget klicktes till slut sag
de gula ankungarna att den
nya familjemedlemmen sag
annorlunda ut. De samlades
runt honom och forkunnade
for sin mor och far: "Han 4r
inte som oss. Han 4r ful.” De
ldmnar honom ensam i boet och
simmar ivig. Den fula ankungen
vandrar bort frin boet och
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sin mamma och frigar: "Mamma, mamma, vi
har hittat en lillebror! Kan han stanna hos oss
for evigt?” Den vackra, gracidsa svanmamman
virar sina vita vingar runt den fula ankungen
och siger med mild rost: "Du ar inte alls
nagon ankunge! Du ir en liten svan, och en
dag blir du kung 6ver dammen.”

Jag alskade att hora den sagan som liten.
Jag insag inte att det jag lirde mig av den
skulle hjilpa mig igenom min svara tonarstid.
Jag doptes och blev medlem i kyrkan nir
jag var atta ar, men min familj blev gradvis
mindre aktiv.

I det lilla samhillet i Idaho dir jag vixte
upp fanns det en bio dir det visades en
matinéforestillning varje 16rdag. Jag gick

iopersonalen

rullade ut

en tiovdxlad
cykel. Den var rod,
den var fin och de

alltid dit med tva eller tre av mina vinner. skulle ge bort den. A
Bion visade en kort film om sport och en vad jag ville ha den
annan om nyheter. Lingfilmen var vanligtvis ddir cykeln!

en cowboyfilm fylld av action.

En 16rdag under pausen rullade personalen
fram en tiovixlad cykel. Den var rod, den
var fin och de skulle ge den till den person i
biosalongen som hade vinnarnumret pa sin
biobiljett. A vad jag ville ha den dir cykeln!

Personen som rullade fram cykeln
strickte ner handen i en behallare och tog
fram en biljett. Ndr han liste upp biljettnum-
ret upptickte jag att det var jag som hade
den vinnande biljetten. Men jag rorde mig
inte eller sade nagot. Jag var for blyg och
generad. Jag hade inte tillracklig tilltro till
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ag uppldéckte

att det var jag

som hade den
vinnande biljetten.
Men jag rérde mig
inte eller sade nagot.
Jag var for blyg och
generad.
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mig sjilv till att stilla mig upp och tala om
for alla att jag hade vinnarbiljetten. De rop-
ade upp vinstnumret ytterligare tva gdnger
och varje gang holl jag biljetten gomd sa att
ingen skulle se den. Till slut listes ett annat
nummer upp. En av vinnerna som jag kom
till bion med rakade ha det nya numret. Han
hoppade upp, skrek och sprang upp pa
scenen for att himta sin cykel. Den cykeln
kunde ha varit min!

Nir jag gick hem ensam fran bion den
lérdagen tinkte jag pa sagan om den fula
ankungen. Jag kinde mig verkligen som
den lilla svanen. Jag kinde det som om jag
vandrade omkring i skogen och forsokte
gémma mig och att ingen tyckte om mig.
Jag insag inte vem jag var eller vad jag

kunde bli. Nir jag hade kommit hem hade
jag insett att det maste ske en forindring.
Jag minns att jag tinkte: "Det 4dr dags for
mig att sluta upp med barnsligheterna. Det
ska aldrig hinda igen.”

Jag borjade uppticka att det fanns minni-
skor omkring mig som dlskade och brydde
sig om mig. Forsamlingens biskop intresse-
rade sig for mig liksom min stavspresident
som bodde pd samma gata som jag. De
undervisade mig om evangeliet. De bar vitt-
nesbord for mig om att Frilsaren levde och
att hans dyrbara férsoning var verklig och
vad den kunde gora f6r mig. De ldste uppre-
pade ganger berittelsen om Joseph Smith for
mig och hans syn i den heliga lunden. Tack
vare det har jag utvecklat den underbara



DETAL) FRAN KRISTUS | GETSEMANE, AV HEINRICH HOFMANN. MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO.

vanan att l4sa Joseph Smith — Historien varje vecka. Nar
jag gor det vet jag att jag har styrka att klara av allt jag stalls
infor den veckan.

Under den tiden i mitt liv, nir jag verkligen behovde
nagon, vilsignade min himmelske Fader mig. Han visste
vem jag var och han sinde sina tjinare for att hjilpa mig
att sjalv uppticka det. De lade armarna om mig och talade
om for mig med sina girningar att jag inte alls var ndgon
ful ankunge och att om jag var virdig och holl Guds bud
sa skulle jag bli "kung 6ver dammen”. Nir jag borjade fa
insikt om forsoningen och vilken vilsignelse den var fick
jag storre styrka och sjilvfortroende.

Nir jag blev 16 r uppmuntrade de hir goda minnen
mig att fi en patriarkalisk vilsignelse. Nir jag hade fatt
min rekommendation satte jag mig pa min gamla cykel
och cyklade flera kilometer till patriarkens hem. Han
forklarade dterigen vad en patriarkalisk vilsignelse ar
och hur den skulle vilsigna mitt liv. Han lade hinderna
pa mitt huvud. Efter den upplevelsen var livet inte det-
samma mer.

Jag tackade ja till en missionskallelse till Skottland och
det var en underbar upplevelse. Nagra veckor efter hem-
komsten dirifran traffade jag min framtida hustru pa ett
mote i kyrkan. Vi umgicks och jag friade till henne. Vi gifte
oss i Salt Lake-templet.

En mening i min patriarkaliska vilsignelse antyder att
jag skulle fa leva med en dngel under jordelivet. Nir patri-
arken gav mig vilsignelsen visste jag inte vad en 4ngel var,
dnnu mindre inneborden av den meningen. Nir jag lim-
nade templet dagen d4 min hustru och jag hade beseglats
visste jag vad det betydde. Hon har varit ljuset i mitt liv.
Tack vare henne har jag fatt leva i en ljus milj6. Hon har
gett glidje och lycka till vara atta barn, tjugofem barnbarn
och tva barnbarnsbarn. Mina barn har alla kommit att kalla
henne vilsignad. Jag tackar Gud for evangeliets vilsign-
elser och de eviga vilsignelser som det heliga templets
forbund och forordningar ger.

Satan vill att vi ska tro att vi 4r fula ankungar, utan chans
att bli som var himmelske Fader och hans helige Son. Jag
vittnar om att Gud 4lskar var och en av oss pa ett sirskilt

ar jag

L
v

g borjade fa
- ':-:\ insikt om
Jorsoningen och
vilken vilsignelse
sitt. Som 4ldste Neal A Maxwell den var fick jag
(1926-2004) i de tolv apostlarnas storre styrka och
kvorum si ofta sade: "Vi kinner sjdlvfortroende.

Guds personliga, formande inflyt-

ande i varje detalj i vart liv”! Vi 4r

hans barn. Jag har lirt mig att vi

kan hoja oss Gver var nuvarande

milj6 och bli "”dammens kungar

och drottningar” genom att folja evangeliets bud.

Jag vet nagot annat ocksd. Jag vet vem du 4r och vari-
fran du kommer. Uppenbarelserna paminner oss om var
trofasthet i foruttillvaron. (Se Upp 12:7-11; L&F 138:56;
Abraham 3:22-23.) Nir vi knyter vart vittnesbord till denna
stora sanning blir varje dag en underbar vilsignelse for var
och en av oss.

Hall dig pa Herrens sida av linjen. Om han kan ta hand
om en forsagd och blyg pojke som jag sa tar han hand om
dig, nu och i framtiden. Du 4r en utvald son eller dotter
till Gud. Vilj att leva upp till den gudomliga potential som
finns inom dig. B

SLUTNOT
1. Neal A Maxwell, "Becoming a Disciple”, Ensign, jun 1996, s 17.
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Soker du efter svar?
De hdéir ungdomarna i Ottawa
i Kanada sdger att man ska
borja med bon.

|

Dayna Conway, Rebekah Wagoner och Alexander
Richer-Brule, liksom andra ungdomar fran Ottawa stav
i Ontario (till véinster), vet att hjélpen fran var himmel-

ske Fader bara dr en bon borta.




FOTO JANET THOMAS

JANET THOMAS
Kyrkans tidningar

ir femtondriga Jenni ska beritta om
hur en bon blev besvarad borjar hon
med att ursikta sig. Hon 4r ledsen
att behova erkinna att hon inte hade bett
regelbundet pa nistan ett ar. Saker och ting
i hennes liv hade inte gatt si bra — inte i
skolan, inte med vinnerna, inte ens i kyrkan.

En kvill, siger Jenni, ville hon titta pa
en film. Hon bojde sig ner for att titta pa
filmerna lingst ner i bokhyllan nir hon fick
syn pa ett fotografi av sin farbror som tragiskt
nog hade dott for en kort tid sedan. Plotsligt
gjorde tyngden av allt hon oroade sig for att
hon ville grata. "Jag visste i det dgonblicket
att jag behovde be”, siger Jenni. Hon kni-
bojde dir hon var och bad.

Jenni berittar hur hon fick sitt svar: "Nir
jag var klar hade jag fatt svaren pa mina
fragor. Jag kdnde att allt var bra igen. Allt
kommer att ordna sig. Det som hade hint
min farbror var okej. Jag insag att jag tyckte
om skolan och mina vinner. Nir jag hade
slutat be insag jag att jag behovde ga till
kyrkan eftersom den var till f6r mig. Det
slog mig verkligen och jag kinde mig sa
trygg och varm. Jag vet att min himmelske
Fader ilskar mig och han hjilper mig ige-
nom olika saker.”

Jenni hade velat be férut men hade inte
kunnat. Nir hon tinker pa det nu far hon
samma trygga kinsla igen och samma ¢ver-
tygelse om att svaret kom frin Herren.

Jenni Holt kommer frin Ottawa, Kanadas
vackra huvudstad som byggts pa Ottawa-
flodens strinder. Hon och hennes vinner
fran Ottawa stav i Ontario pratar med
kyrkans tidningar om hur bénen péaverkar
deras liv.

Varifrén kommer svaren?

En av de mest intressanta frigorna ung-
domarna fran Ottawa diskuterar 4r hur deras
boner besvaras. Forst siger Susan Brook:
?Om man vill ha ett svar méaste man lyssna.”

Susan sdger att hennes svar ibland kom-
mer nir hon liser i skrifterna. Hon har ett bra
exempel: "En dag var jag jittetrott och elak
mot alla. Jag ville inte prata. Jag minns att jag
liste i skrifterna, men jag vet inte var, och det
stod: "Var 6dmjuk.” Da gick det upp for mig.
Det var mitt svar.” (Se L&F 112:10.)

Ariana Keith lyssnar noga i kyrkan. "Jag
tror att manga av vara boner besvaras av
talarna i kyrkan”, siger hon. En gang ville
jag ha min patriarkaliska vilsignelse. Veckan
innan jag skulle fa den kom faktiskt var
stavspatriark till var férsamling och talade.
Jag hade bett sa mycket om det och det var
underbart att hora honom tala.”

Mackenzie Loftus sidger att hennes boner
ofta besvaras genom hennes familj. Hon bad
om ett familjebeslut och ”jag kinde Anden
med en gang och visste att beslutet vi hade
fattat var ratt”.

Ovan, uppifran: Fred

King och Ronan Fila-
mont &r 6verens om att
sakramentsbénerna ér
heliga och ska uppséndas
med vérdnad. Kyffin de
Souza dr tacksam for

familjebénerna.
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Ungdomar i Ottawa ber
om trést i svara tider,
om hjélp med skolarbete
och vdnner och om de
vdlsignelser de vill ha.
De vet att var himmel-
ske Fader besvarar
deras boner. “Ibland far
man inte det svar man
forvéntar sig”, séiger
Dawson Lybbert, “men
man far det svar man

behover.”

Ovan: Matt Larson laser
ett skriftstélle som sitter
pa hans vdgg innan han
ber, och Nick Moolen-

beck séger att det kréivs

anstréngningar for att be.
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Ibland kommer svaret bokstavligt talat
rakt emot en. Nir Thomas Francis och hans
familj hade flyttat till Ottawa behovde han
fa nya vinner i en ny skola. Han bad om att
han skulle fa goda vinner. "En dag”, siger
Thomas, ’kom en person i min klass fram till
mig och sade: *Vill du komma och triffa mina
vanner? Vi har varit vinner inda sedan dess.
Det hjilpte mig mycket.”

Dawson Lybbert har nagot viktigt att siga
om bonesvar. Han siger: ”Ibland far man inte
det svar man forvintar sig, men man far det
svar man behover.” Han siger att ibland kan
man inte se det med en gang, men man kan
det nir man ser tillbaka.

Négon att prata med

Flera av tondringarna pratar om hur bra
det 4r att ha en familj som ber tillsammans.
Kyffin de Souza tycker sirskilt mycket om att
hennes familj ber tillsammans varje kvill. "Vi
har ett slags schema och turas om. Jag kinner
Anden och nir jag 4r hemifran vet jag att de
ber for min sikerhet.”

Bénédicte Bélizaire tycker om att be med
sina forildrar varje morgon. "Jag gar in i

deras rum och sa ber vi”, sdger hon. ”Jag har

ett vittnesbord om att den Helige Anden ir
med mig, och om jag behover hans hjilp sa
ber jag min himmelske Fader om att fi det.”

Hennes vin Ruth Decady siger: "Det dr
jatteviktigt att vi vet att var himmelske Fader
lyssnar nir vi ber. Det finns ndgon som ir dir
for dig”

Katie Cameron tycker om hur bonerna
far henne att kinna sig. "Nir jag talar med
Herren kinns det som om ndgon verkligen
vill prata med mig. Jag vet att jag kan beritta
allt for honom.”

Boner foér andra

De unga minnen — sirskilt de som ar
prister, som Ronan Filamont, Fred King
och Dawson och Davin Lybbert — pratar
om den viktiga och hogtidliga plikten att be
sakramentsbonerna fér medlemmarna i deras
forsamlingar och grenar.

Dawson siger: "Nir man ber for sakra-
mentet tinker man mer pa hur viktigt det 4r.
Jag har den hir pristadomsmyndigheten och
jag kdnner att jag inte kan missbruka den.”

Fred minns hur han bad sakramentsbonen



LYSSNAR, AV MICHAEL JARVIS NELSON

nir han just hade ordinerats till prist: "Det var svart forst
och jag sade fel hela tiden. En gang behovde jag botja om
flera ganger. Men Anden viskade till mig att det inte hade
nagon betydelse hur manga ganger jag behévde forsoka.
Till slut skulle det bli ritt. Det var en bra kinsla.”

Bon kraver férberedelse

Flera av ungdomarna pratar om det viktiga de behover
gora for att forbereda sig for att be. Matt Larson har ett
skriftstille uppsatt pa viggen i sitt rum, Liran och for-
bunden 78:19: "Den som tar emot allt med tacksamhet
skall hirliggoras, och den hir jordens goda skall tillfalla
honom, till och med hundrafalt, ja, mera.” Det pamin-
ner honom om att vara tacksam for det Herren har gett
honom. Han vet att tacksamhet 4r nagot som behéver vara
en del av hans boner.

Nick Moolenbeck siger: "Bonerna fungerar inte om jag
bara ber utan att géra det av hela mitt hjirta och min sjil.”

Boénens mirakulésa kraft

Sierra Lybbert har en fin berittelse om bon. Nir hon var
tva ar trampade en hist pd hennes hand. Tummen slets
av och flera fingrar skadades allvarligt. Hennes forildrar
tog henne i ilfart frin det ena sjukhuset till det andra for
att hitta en kirurg som var villig att ata sig den till synes
omoijliga operationen. Hon siger: "En likare sade till
mina forildrar att kirurgen inte hade en chans att lyckas.
Mamma sade att kirurgen skulle fa manga boner till hjilp.
Mamma hade ringt templet och bett dem skriva mitt namn
pa boénelistan.”

Nu har Sierra som trettondring en fullt fungerande hand.

Tummen fungerar bra och hon bojde pa den sa att de
andra tjejerna i forsamlingen skulle se. De hade aldrig hort
hela berittelsen innan. Allt de kunde se pa Sierras hand
var ett litet, knappt synbart, 4rr lingst ner runt tummen.
Resultatet var verkligen fantastiskt.

Sierra siger: "Jag blir glad nir jag tinker pa vad bon-
erna kan gora for mig. Det 4r en underbar sak i mitt liv.”

Alla tycks hélla med Kale Loftus nir han siger: "Bon 4r
en bra vana att skaffa sig.” il

FRALSARENS LARA
OM BON

"Déirfor maste ni
alitid be till Fadern i mitt
namn.

Och vad ni én ber
Fadern om i mitt namn,
som dr rdtt, med tro pa
att ni skall fa, se, det skall
bli er givet.” (3 Nephi
18:19-20)

Ovan, fran vdénster: Ruth Decady, Katya Gallant och

Bénédicte Bélizaire dr dverens om att det ér en bra idé att
be var himmelske Fader sénda den Helige Anden. Nedan:
Katie Cameron, Carolyn Albers och Sierra Lybbert tycker

om kdnslan de far nér de ber.
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Ett fast tag om de starka

rotterna

ar jag gick i skolan i Ryss-

land liste jag en skrim-

mande berittelse om tva
pojkar som triffade pa en bjorn i en
skog. Manga ar senare, nir jag hade
blivit lirare, bad nagra vinner mig att
folja med och plocka svamp. Jag var
fortfarande ridd for skogen men sade
att jag skulle folja med dem.

Nir vi kom till skogen hittade jag
en tripinne som jag skulle anvinda
for att forsvara mig med om jag stotte
pé en bjorn. Mina vinner hittade
snart de bruna svamparna som de
letade efter. Jag 4 andra sidan letade
efter roda svampar si jag gick ivig
i en annan riktning. Innan jag visste
ordet av var jag ensam.

Medan jag letade snubblade jag
och ramlade. Svampkorgen flog
all virldens vig men jag holl hart i
pinnen. Nir jag forsokte komma upp
mirkte jag att marken var lerig och
klibbig. Till min fasa insag jag att jag
hade hamnat i ett kirr! Mina gum-
mistovlar fylldes snabbt av vatten
och jag borjade sjunka. Jag forsokte
rora pa benen men i stillet for att
komma loss sjonk jag dnnu djupare.
Nir leran hade natt midjan blev jag
mycket radd.

Jag ropade pa mina vinner men
det enda svaret jag horde kom fran
surrande trollsldndor och kvikande
grodor. Jag borjade grata, men plots-
ligt kom jag att tinka pd min mor.
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Nir hon befann sig i en svar situation
sa bad hon. Hon hade ofta fragat

om jag ville be med henne, men jag
hade alltid vigrat och sagt: "Det finns
ingen Gud.”

Men dir i min vattniga blivande
grav fanns det inget annat att gora
4n att be och ropa pa Gud om hjilp.
?Om du lever sa snilla, hjilp mig!”
bad jag.

Nistan omedelbart horde jag en
vinlig rosta siga: "Ha tro och var inte
ridd. Ta tag i den starka tridroten.”

Nir jag tittade mig omkring sag jag

dgr leran

hade natt

midjan
blev jag mycket

rddd. Jag ropade pa

mina vinner men
det enda svaret jag
horde kom fran
surrande troll-
sldndor och kvik-
ande grodor.

en stor tradrot bakom mig. Med hjilp
av pinnen kunde jag ta tag om den.
Nagot gav mig sedan styrkan att dra
mig sjilv upp ur kirret.

Tickt av lera foll jag till marken
och tackade Gud for att han hade
besvarat min bon. Jag trodde nu pa
att han levde. Jag hade kint hans nir-
het och hort hans rdst, och han hade
gett mig kraft att dra mig upp.

En kort tid senare nir heltidsmis-
siondrerna berittade att profeten
Joseph Smith hade fatt ett svar pa sin
bon i den heliga lunden sa trodde jag

ILLUSTRATIONER DAN BURR



pa dem. Gud hade trots allt besvarat
min bon i en skog. Jag fattade tag i
evangeliets starka rotter, doptes en
kort tid senare och verkar i dag i
Gyumri gren i Armenien.

Jag vet att min himmelske Fader
dlskar alla sina barn och jag 4r tack-
sam over att vara medlem i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Jag ar
ocksa tacksam for alla de vilsignelser
jag har fatt av min himmelske Fader,
sirskilt fér hans svar pa en ateists bon
i en skog for minga ar sedan. B
Melsida Hakobyan, Armenien

Vi ar har for att
se templet

n hostdag under mitt skift som

- tempeltjanare i Salt Lake-temp-

b let kom en ung man och hans
vanner dit, uppenbarligen inte klidda
for ett tempelbesok.

Vi 4r hir for att se templet”, sade
den unge mannen.

"Har du en rekommendation?”
fragade jag.

Den unge mannen tinkte efter.
Sedan sade han: ”Ja. Mamma har en
vdn som dr mormon i Minnesota.
Hon rekommenderade att vi skulle
komma och titta pa templet.”

Jag kinde mig manad att ta
ungdomarna at sidan och prata med
dem. Den unge mannen hette Lars.
Jag forklarade for honom att han inte
bara kunde komma till templet utan
att var himmelske Fader ocksa ville

att han skulle komma. Jag sade till
Lars att han behovde forbereda sig
forst och berittade hur.

Vid den hir tiden hade jag bara
varit aktiv i kyrkan en kort tid. Jag
hade verkat som missionir men
senare lamnat kyrkan eftersom jag
blev engagerad i underhéllningsbran-
schen och borjade anvinda droger
och alkohol. Jag trodde att min familj
och mina vinner skulle bli impone-
rade av mitt arbete och mitt vilstind
men mamma brydde sig inte alls
om det. I stillet skrev hon alltid mitt
namn pa bonelistan i templet. Det
gjorde mig arg.

Kvinnan jag gifte mig med hade
ocksd limnat kyrkan. Nir var attaar-
iga dotter Tori borjade stilla fragor
om Jesus Kristus hade vi natt botten

nir det giller andlighet. Trots att jag
verkat som missionir kunde jag inte
komma ihdg nidgot om Frilsaren.

"Det finns personer som kan
undervisa dig om Jesus”, sade jag till
Tori. "Du kan vil prata med dem?”

Nagra dagar senare knackade tva
kvinnliga missiondrer pa var dorr.
Tori bjod in dem och fick undervis-
ning av missionirerna. Jag tjuvlyss-
nade frin ett annat rum och horde
missiondrerna undervisa om lirdomar
som jag insag var sanna.

"Vill du dopas?” fragade den ena
missionidren Tori efter den tredje
lektionen.

”Ja”, svarade hon.

”Ska din pappa dopa dig?”

Jag hade inte varit i kyrkan pa 20
ar, men jag visste att mitt liv snart



skulle forindras. Jag satt med pa
de sista lektionerna, vi borjade ga
till kyrkan och min hustru och jag
pratade med biskopen. Under min
omvindelse bestimde jag mig for att
jag behovde gora allt jag kunde for
att kompensera for de ar jag hade
forlorat. Jag bytte jobb, forhirligade
mina kallelser i kyrkan, beseglades
till min hustru och dotter och blev
tempeltjinare. Det var s jag visste
att en nyfiken grupp unga min
kunde bli virdiga att komma till
templet.

Foljande var skrev Lars ett brev
till mig och tackade for att jag hade
berittat vad en tempelrekommen-
dation verkligen 4r. ”Jag har lirt mig
mer om tempelrekommendationer”,
skrev han. "Faktum ir att jag doptes
och fick en egen rekommendation i
januari’” Ogonen fylldes av tirar nir
jag tittade pa fotografiet han hade
skickat av sig sjilv i vita dopklader
och en av missiondrerna som hade
undervisat honom.

Min resa tillbaka till templet var
forunderlig, och vetskapen om Lars
resa var en underbar vilsignelse
som paminde mig om hur vi alla
kan gora nagot bra for andra. B
Rees Bandley, Utah, USA

Farmors dop

en 30 juni 2001 holl jag
pa att baka en fodelse-

dagstarta till min dotter
nir telefonen ringde. Det var min
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syster i Brasilien som berittade att var
farmor hade dott.

Det var sorgliga nyheter, men jag
var inte ledsen. Farmor hade trots allt
blivit 102 ar. Jag var glad att hon var
fri fran sin gamla jordiska kropp och
hade gatt vidare till andevirlden.

Sedan tinkte jag pa vilket sam-
mantriffande det var att hon dog
pa min dotters fodelsedag och jag
undrade om det hade nagon sirskild
betydelse. Efter ndgra dagar upp-
tickte jag vad det var: Det skulle bli
littare for mig att komma ihag att
dopas for farmor ett ar efter hen-
nes dodsdag. Jag tog pa mig det
ansvaret med vetskap om att jag fick

vinta till min dotters niastkommande
fodelsedag.

Aret gick fort forbi. Men jag kunde
inte aka till templet just det datumet
nidr min farmor hade dott eftersom
jag bodde i Portugal och fick aka till
templet i Madrid i Spanien. Men det
gick knappt en dag utan att jag tinkte
pa mitt ansvar att dopas for farmor
Josefina.

Det drojde till oktober 2002 innan
vi kunde 4ka till templet. Min make
och jag akte dit med var son Mathew
som skulle fi sin begavning innan
han akte ut som missionir. Jag var
glad att fa dka till templet och tinkte
att jag kanske skulle kinna nagot
sarskilt nir jag doptes till férman for
min farmor.

Min make forrittade dopet men
jag kinde ingenting. Min son forrit-
tade konfirmationen, ater ingenting.
Men oron 6ver att inte ha kidnt nagot
férsvann och jag var bara glad att for-
rittningarna hade utforts for farmor.

Efter begavningen gick vi till
beseglingsrummet for att fa farmor

beseglad till sina forildrar. Nar vi
kndbojde runt altaret for att utfora
forrattningen och beseglaren
borjade prata kindes det som
en elektrisk stot gick genom
hela kroppen. Det ir svart att
beskriva, men i det intensiva
ogonblicket var jag siker pa att
farmor Josefina gladde sig at att fa
beseglas till sina foraldrar. B

Marilena Kretly Pretel Busto, Sdo Paulo,
Brasilien



En vélsignelse bade fér andra

och foér mig sjalv

et var Thanksgiving-helgen 1990.
ag hade just gatt igenom en svar
skilsmissa och borjat studera
juridik i en frimmande stad. Mina bam
skulle tillbinga helgen hos sin far och
jag skulle vara ensam pa Thanksgiving
for forsta gangen i mitt liv.

Forst ville jag tycka synd om mig
sjalv och grata en bra stund. Men
sedan borjade jag rikna mina vilsign-
elser. Jag hade tva underbara barn, ett
trevligt hus, en mojlighet att fa storre
kunskap och Jesu Kristi evangelium
som vigledde mig i livet. Jag hade
verkligen vilsignats med mycket.

Nir Thanksgiving-helgen nirmade
sig upptickte jag att en grupp juridik-
studerande hade planerat att ga till ett
forsamlingshem och servera en tidig
Thanksgiving-middag at hemlosa. Jag

bestimde mig for att det var bittre
att hjalpa till i forsamlingshemmet 4n
att sitta hemma och kinna sig ensam
och bitter, sa jag foljde med de andra.
Nagra dagar senare stod jag dir
och serverade potatismos at hungriga,
tacksamma, hért provade minniskor.
Tararna som villde upp i mina 6gon
var inte si mycket fér mig. Det var
tarar av kirlek till alla Guds barn,
oavsett deras omstindigheter.
Thanksgiving-helgen blir inte
detsamma utan en kalkon i ugnen.
Men en sexkiloskalkon var for stor for
mig sa jag bjod hem flera studerande
fran andra linder och avligsna stater.
Jag ville ge dem mojlighet att uppleva
en traditionell amerikansk Thanksgiv-
ing-middag men bad dem ocksa att
bidra. Jag bad var och en att ta med en

favoritritt hemifran. Var Thanksgiving-
middag blev en hirlig och minnesvird
maltid — med varrullar och allt.

Kung Benjamin forkunnade: "Jag
siger er detta for att ni skall kunna
lira visdom, for att ni skall kunna for-
std att ndr ni 4r i era medménniskors
tjanst, 4r ni endast i er Guds tjinst.”
(Mosiah 2:17)

Jag fick visdom den Thanksgiving-
dagen. Genom att tjina nir det skulle
ha varit littare att sitta och tjura fann
jag glidje. Tjanande 4r nyckeln till
glidje, inte bara pa helgdagar nir det
dr latt att fastna i allt det som saknas i
livet, utan alltid. Oavsett var situation
kan vi alltid hitta nagon att hjalpa.
Nar vi upplyfter vara broder och syst-
rar upplyfter vi ocksa oss sjilva. B
Cathy Whitaker Marshall, Washington, USA
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HUR DU KAN ANVANDA DET HAR NUMRET

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

De héir undervisningsforsiagen
finns hér for att ge dig nagra
idéer. Du kan anpassa dem
till din familj.

”Templets vdlsignelser”,
s 12: Visa en bild av ett tempel.
Placera ett familjefotografi
pa andra sidan rummet.
Flytta familjefotografiet nirmare
templet medan du sammanfattar

TILLAMPA EVANGELIET

"Det [dir] inte
svdrt att tillampa
det eviga ordets
principer pa vira
speciella behov.
Den abstrakta

sanningen maste bli levande for
mdnniskorna om den ska béra
Sfrukt.”

Aldste Bruce R McConkie (1915-1985) i
de tolv apostlarnas kvorum, i Undervis-
ning: Den hégsta kallelsen (1999), s 9.
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artikeln. Fraga familjemedlemmarna
hur det kinns nir familjen kommer
till templet. Lis Liran och férbunden
109:7-23 och titta efter hur man
pa annat sitt kan forbereda

sig for templet och de vil-
signelser som vi fir nir vi
tjdnar i templet. (Se ocksa
Silvia H Allreds tal "Heliga tempel,
heliga forbund” fran generalkonferen-
sen i oktober 2008.)

”Jag? En herde i Israel?” s 30:

Lis avsnittet "Led dem tillbaka” och
samtala om hur vi kan vara herdar
for andra. Som aktivitet for de yngre
barnen kan ni turas om att gdmma
er och leta efter varandra, som nir
en herde letar efter férlorade far.
Fundera o6ver vilka du kan hjilpa till
att fora tillbaka till “fallan”. Avsluta
med att be om vigledning for hur
ni kan hjilpa dem. (Se ocksa ildste
Eduardo Gavarrets tal "Kom hem
igen!”, fran generalkonferensen i
oktober 2008.)

”Bérja med bén”, s 40: Samman-
fatta huvudpunkterna i artikeln. Lis
om forsta stycket i delen "Nagon att
prata med”. Be familjemedlemmarna
beritta om tillfillen nir de stirktes
av att be som familj. For att betona
hur viktigt det 4r att be for andra
kan du lisa de tre sista styckena

ARTIKLAR EFTERLYSES

i dldste David A Bednars tal "Be
alltid” fran generalkonferensen i
oktober 2008.
"Tortillaunderverket”, s LS6: Lis
berittelsen och samtala om svarig-
heterna Raouls familj hade medan
de forberedde sig for att besoka
templet. Ni kan gora tortillas som
familj eller dramatisera hur man gor
tortillas, alltifrin hur man planterar
majsen till att den siljs till turisterna.
Avsluta med att lisa dldste Dennis B
Neuenschwanders citat.

AMNEN | DET HAR NUMRET

Siffrorna anger forsta sidan av artikeln.
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kunde besoka honom. ligenhet pa femte
Jag visste att kort fore resan till vaningen.

Hamburg hade president Mon- Nir vi vl

son undergitt en fotoperation kommit dit, hade

och att han inte kunde ga utan att  vi ett hirligt samtal.
det gjorde ont. Jag forklarade att President Monson
broder Panitsch bodde pa femte tackade honom
vaningen i en byggnad utan hiss. Vi for hingivet
skulle vara tvungna att ga uppfor arbete och

KOM LYSSNA TILL EN PROFETS ROST

En profets karlek

PRESIDENT DIETER F UCHTDORF

andre r&dgivare i férsta presidentskapet

Or nagra ar sedan kom presi-  trapporna for att besdka honom.

dent Thomas S Monson till en Men president Monson insiste-
regionkonferens i Hamburg rade. Och dirfor gick vi dit.
i Tyskland och jag hade 4ran att fa Jag minns hur svart det var for
gora honom sillskap. president Monson att ga uppfor
President Monson fragade efter alla trapporna. Han kunde bara ta
broder Michael Panitsch, en fore nagra trappsteg i taget och sedan

detta stavspresident som hade varit ~ maste han vila. Men han beklag-

en av kyrkans stindaktiga pionjirer  ade sig inte en enda giang och han

i Tyskland. Jag berittade att broder  ville inte vinda om. Eftersom huset
Panitsch var allvarligt sjuk, att han hade hogt i tak verkade det aldrig
var singliggande och inte kunde ta slut pa trapporna, men president
vara med pa vara moten. Monson fortsatte med glatt mod tills

President Monson frigade om vi  vi kom fram till broder Panitschs

UPPFOR TRAPPORNA

resident Monson gick uppfor manga trappor for att

hjalpa broder Panitsch. Tank pé tre olika saker du kan
gora for att hjalpa nagon, sarskilt hemma. Rita en bild eller
skriv ndgot pa varje trappsteg som hjélper dig komma ihdg
vad du har tankt gora.

uppmuntrade honom med ett leende.
Innan vi gick gav han honom en
underbar pristadomsvilsignelse.

President Monson kunde ha valt
att vila mellan vara langa moten.
Han kunde ha bett att fa se nagra
av Hamburgs vackra sevirdheter.
Jag har ofta tinkt pa hur anmirk-
ningsvirt det var att bland alla
sevirdheter i staden sa var det en
bricklig och sjuk medlem i kyrkan
han ville se.

President Monson kom till
Hamburg for att undervisa och
vilsigna folket i landet. Men pa
samma gang inriktade han sig pa
den enskilde.

Nir aposteln Petrus talade om
Jesus gav han den hir enkla beskriv-
ningen: "Han ... gick omkring

TILL VANSTER OCH OVERST: ILLUSTRATIONER BETH M WHITTAKER; TILL HOGER: ILLUSTRATION SAM LAWLOR




ER SPRICHT DEUTSCH (“HAN PRATAR TYSKA”)

President Uchtdorf ar den forsta personen fran “Det glader mig att ha den stora formanen att fa vara medlem i
Tyskland som har verkat i forsta presidentskapet.  die Kirche Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage.”

Nér han var liten pratade han tyska. Nu nér han B ————————————————
talar p& generalkonferensen pratar han engelska. "Jag ber att Gud ska ge mig Kraft________ och et forstdende
Titta till héger p& meningarna frén ett tal som Herz___ sdattjag kan F

president Uchtdorf holl under generalkonferensen i april 2008. Se  forharliga den har heliga kallelsen.”

om du kan oversitta de tyska orden till ditt sprak. "Det ar min stora forman att fa
samarbeta med Président Monson ... Han ar Prophet

Gottes.” I(.- \

och gjorde gott.” (Apg 10:38) o
Jag tycker att samma sak kan

sdgas om mannen vi stoder

som Guds profet. @

Fran ett tal under generalkonferen-
sen i april 2008.




FAMILJEN

ETT TILLKANNAGIVANDE FOR VARLDEN

FORSTA PRESIDENTSKAPET OCH DE TOLV APOSTLARNAS RAD
1 JEsU KRISTI KYRKA AV SI1STA DAGARS HELIGA

VI, FORSTA PRESIDENTSKAPET och de tolv
apostlarnas r&d i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga, forkunnar hogtidligen att éktenskapet mellan
man och kvinna ir instiftat av Gud och att familjen
har en central roll i Skaparens plan for sina barns eviga
bestimmelse.

ALLA MANNISKOR - min och kvinnor — #r ska-
pade till Guds avbild. Var och en ér ett andebarn, en
ilskad son eller dotter till himmelska forildrar och har
som sddan gudomliga egenskaper och forutsittningar.
Att det finns olika kon ér nodvindigt for den enskildes
forjordiska, jordiska och eviga identitet och uppgift.

I FORUTTILLVARON kinde och dyrkade dessa
soner och déttrar Gud som sin evige Fader och antog
hans plan, enligt vilken hans barn kunde fa en fysisk
kropp och f3 jordiska erfarenheter for att utvecklas mot
fullkomlighet och slutligen nd sin gudomliga bestim-
melse som arvtagare till evigt liv. Den gudomliga lyck-
salighetsplanen mojliggér att familjebanden fortsitter
bortom graven. Heliga foérordningar och férbund i
heliga tempel gor det mojligt for enskilda personer att
atervinda till Guds nirhet, och for familjer att vara
tillsammans for evigt.

DET FORSTA BUD som Gud gav Adam och Eva
gillde deras mojlighet att som man och hustru bli for-
dldrar. Vi forkunnar att Guds bud till sina barn att for-
oka sig och uppfylla jorden fortfarande giller. Vi
forkunnar vidare att Gud har befallt att den heliga
fortplantningsformégan endast skall anvindas mellan
man och kvinna, lagligt vigda som man och hustru.

VI TILLKANNAGER att det siitt varpd ménniskoliv
skapas har bestimts av Gud. Vi bekriftar livets helgd
och dess betydelse i Guds eviga plan.

MAN OCH HUSTRU har ett hogtidligt ansvar att

ilska och varda sig om varandra och sina barn. ”Barn ér

en Herrens giva” (Psaltaren 127:3). Forildrar har ett
heligt ansvar att uppfostra sina barn i kirlek och rittfir-
dighet, att sorja for deras fysiska och andliga behov, att
ldra dem élska och tjidna varandra, att hilla Guds bud
och vara laglydiga medborgare var é#n de bor. Min och
hustrur — modrar och fider — kommer att st§ till svars
infér Gud for hur de uppfyller dessa plikter.

FAMILJEN iér instiftad av Gud. Aktenskap mellan
man och kvinna ir en nédvindig del av hans eviga
plan. Barn har ritt att fodas inom #ktenskapets ram,
och att fostras av en far och en mor som #rar sina
dktenskapsloften med fullstindig trohet. Storsta forut-
sittningarna for lycka i familjelivet finns d& det byggs pa
Herrens Jesu Kristi lirdomar. Framgingsrika dktenskap
och familjer skapas och bevaras genom principerna tro,
bon, omvindelse, forlatelse, respeket, kiirlek, medkinsla,
arbete och sund rekreation. Enligt gudomlig plan skall
fadern presidera 6ver sin familj i kirlek och rittfirdig-
het och han har ansvaret att sérja for och beskydda sin
familj. Moderns frimsta ansvar #r barnens omvéardnad.
I dessa heliga ansvar ir fadern och modern skyldiga
att hjilpa varandra som likvirdiga makar. Handikapp,
dod eller andra omstindigheter kan gora det nodvin-
digt med individuella anpassningar. Sliktingar bor vid
behov ge hjilp och stod.

VI VARNAR dem som bryter mot kyskhetsbudet, som
forgriper sig p& maka eller barn, eller som underlater att
fullgora sina skyldigheter mot familjen, att de en dag
kommer att std ansvariga infor Gud. Vi varnar vidare
for att familjens uppldsning kommer att frambringa de
stora olyckor éver enskilda méinniskor, samhillen och
nationer som forutsagts av forntida och nutida profeter.

VI UPPMANAR ansvariga samhillsmedborgare,
regeringar och myndigheter ¢verallt att verka aktivt
for att bevara och stirka familjen som samhiillets grund-
laggande enhet.

Detta tillkéinnagivande uppléstes av president Gordon B. Hinckley, som en del av hans budskap
vid Hjdlpforeningens allméinna mote 23 september 1995 i Salt Lake City, Utah.

[The Family: A Proclamation to the World [Letier-Size] = Swedish)
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FOTOILLUSTRATION MATTHEW REIER

SAMLINGSSTUNDEN

Vi tror att familjen
ar instiftad av Gud

”Familjen har en central roll i Skaparens plan
for sina barns eviga bestimmelse.” (“Familjen:
Ett tillkdnnagivande for vérlden”)

CHERYL ESPLIN

Amalickiah var en ond man.
P Han lovade nephiterna

manga saker om de gjorde
honom till kung. Mdnga minniskor trodde
pa honom och slutade vara rittfirdiga.

Moroni var ¢verbefilhavare 6ver de nephitiska
arméerna. Han var rittfirdig och trodde pa Jesus
Kristus. Nir Moroni horde att manga minniskor hade
blivit vilseférda av Amalickiah blev Moroni arg pa
honom. Han visste att det var fara for att mianniskorna
skulle forlora sin frihet.

Moroni rev av en bit av sin mantel och skrev de hir
orden pa den: "Till minne av var Gud och var religion
och frihet och var fred, vara hustrur och vara barn.”
(Alma 46:12) Han satte fast tygstycket pa en sting och
kallade den frihetssymbolen. Sedan bad han for folket
och besokte dem. Han lit frihetssymbolen vaja och
uppmanade nephiterna att hjilpa honom att bevara
deras frihet. (Se Alma 46:1-21.)

Du lever i en tid nir det finns minniskor som Ama-
lickiah som vill férsoka fa oss att inte f6lja var himmel-
ske Faders plan. En av de viktigaste delarna av den
planen 4r familjen.

Var himmelske Fader vill att kyrkans medlemmar ska
kinna till hans plan for familjen. Forsta presidentskapet
och de tolv apostlarnas kvorum skrev "Familjen: Ett tillkin-
nagivande for virlden” for att visa vad vi tror om familjen.
Liksom frihetssymbolen kan tillkinnagivandet uppmuntra
oss att komma ihag och forklara vad vi tror pa.

Aktivitet
Ta bort sidan LS4 och klistra fast den pa tjockt
papper. Sitt upp tillkinnagivandet pa en plats dir din

familj kan se det och komma ihdg hur viktigt det 4r
att vi stirker varandra.

Forslag till samlingsstunden
1. “Familjen: Eit tillkénnagivande for
véirlden” ér en nutida uppenbarelse. Lit
barnen lyssna efter hur manga ganger de
hor ordet “uppenbara’ i olika former nér de
ldser nionde trosartikeln tillsammans. Sag att
Gud fortsitter att uppenbara sin vilja for sina barn.
Den hér kommunikationen fran Gud kallas uppenbarelse. Ge
ett exemplar av "Familjen: Ett tillkdnnagivande for viriden” till
varje barn och sdag att tillkdnnagivandet dr en uppenbarelse som
vi fat i dag genom Guds utvalda tidnare. Ge varje klass en men-
ing eller flera fran tillkdnnagivandet dér det fattas ndgra ord. Lit
dem arbeta tillsammans for att fylla i tomrummen med rdtt ord.
Till exempel: ” har
barns eviga bestimmelse.” Be varje klass stéilla sig upp och citera

i Skaparens forsina

sin_fullstiandiga mening. Sjung forsta versen av "Familjen dr fran
Gud”. (Liahona, okt 2008, LS12-LS13) Betona att tillkdnnagivan-
det om familjen dr en uppenbarelse fran Gud och att vi behéver
Jorsta och folja ldrdomarna i det. Samla in exemplaren av till-
kdnnagivandet. Du ska anvinda dem igen under vecka tre.

2. "Familjen: Eit tillkénnagivande for vérlden undervisar
om hur viktigt éktenskapet dr. Inbjud ndgra av forsamlingens
eller grenens medlemmar efter godkdnnande av biskopen eller
grenspresidenten ait delta i en paneldiskussion om hur viktigt
dktenskapet dr. (Se "Paneldiskussioner”, Undervisning: Den
hogsta kallelsen [2000], s 174-175) Ge dem i forvdg fragorna
som du ska stélla. Exempel: Hur har vdar himmelske Fader vil-
signat er och er make/hustru? Kan du berdtta om en evangelie-
ldrdom som har hjdipt dig att bli en bra hustru (eller make)?
Vad kan barnen gora nu for att forbereda sig for att gifia sig en
dag? Du kan be deltagarna ga igenom “Familjen: Ett tillkdn-
nagivande for virlden”. Ldt barnen turas om att vilja och ldsa
upp en fraga. Ldt paneldeltagarna svara utan ndagon sdrskild
ordning. Bdr vittnesbérd om hur viktigt dktenskapet dr i var
himmelske Faders plan. @

LILLA STJARNAN OKTOBER 2009 LS5



Tortillaunderverket

"Kom, och ldt oss dra upp till Herrens berg, till ... Guds hus.” (2 Nephi 12:3)

JANE McBRIDE CHOATE

Baserad p& en sann berdttelse

va unga min klidda i vit skjorta och slips

kom hem till oss i Honduras. ”Vi kommer

fran Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga”,
sade de.

Mamma bad dem komma in. Missionirerna under-
visade var familj om Jesu Kristi evangelium. Fastin jag
bara var nio ar kinde jag i mitt hjirta att det de sade
var sant.

”Vad maste vi gora for att bli medlemmar i Kristi
kyrka?” fragade pappa.

"Dopas”, sade en av ildsterna.

Mamma, pappa och jag doptes en manad senare.
Min bror Tomas, som var sex ar,
skulle dopas om tva ar.

Medan ildsterna undervis-
ade oss mer om evangeliet

forklarade de att familjen

kan beseglas i templet.

q

Det nirmaste temp-

let lag i Guatemala,

manga mil dirifran. Vi
skulle behova betala for en
busstur som tog tva dagar och for 6vernattning for tva
nitter i staden. Vi hade inga pengar till en sidan resa,
men mamma och pappa vigrade lata det hindra oss
fran att komma till templet.

Varje ar odlade min familj majs. Vi anvinde den till
att gora tortillas och silja dem till personer som var pa
genomresa i var by.

Mamma tog fram papper och penna. Hon lade ihop
en del siffror och sade: ”Vi maste silja 2 500 tortillas for
att kunna betala for resan.”

Mina 6gon blev stora. Det var manga tortillas! Vi har

—

aldrig salt si manga tortillas”, sade jag.

Mamma sag inte orolig ut. "Herren hjilper oss”,
sade hon. "Raoul, du och Tomas maste hjilpa er pappa
skorda majsen”, sade mamma till mig.

Tomas och jag hjilpte pappa skorda majsen. Varje
dag malde mamma den, gjorde deg och stekte den.
Tomas och jag tog alla tortillas till byn.

"En buss med turister kom idag”, sade jag till mamma
nir vi hade kommit hem efter den forsta dagen. ”Vi
salde manga tortillas.”

"Det ir ett underverk”, sade mamma.

Varje dag salde vi fler tortillas. Inom nagra manader

hade vi sparat ihop pengarna vi
behovde for att resa till Guate-

mala. Men jag var inda orolig.
L —

—

e

Jag hade hort berittelser om
ranare som stoppade bussar

=

De tog alla passagerares
virdesaker.

”Hur blir det med

ranarna?” frigade jag.

"Herren beskyddar oss”, sade mamma. Sedan frigade
hon: "Raoul, tror du pa evangeliet?”

“Ja

"Da vet du att vi maste gora allt vi kan for att folja
Herren och hans profeter.”

Ett dr efter det att vi hade dopts var min familj redo
att resa till templet. Vi akte till Guatemala City i en buss.
Jag ska aldrig glomma anden jag kinde nir min familj
beseglades for tid och evighet.

Samma kvill, nir jag knibojde for att be, tackade jag
min himmelske Fader for templets vilsignelser. @

som gick genom djungeln.

ILLUSTRATIONER JIM MADSEN



”Pa heliga platser finner vi tillflykt,
fornyelse, hopp och frid i andligt
héinseende. Ar detta inte viirt varje
nédvdndigt personligt offer?”

Aldste Dennis B Neuenschwander i
de sjuttios kvorum, “Heliga platser”,
Liahona, maj 2003, s 72.



FRAN PROFETEN JOSEPH SMITHS LIV

En generos man

e = _@l = ==
| Nir Joseph och Emma Smith hade flyttat o1
till Nauvoo byggde de en affir i rott tegel.
Det blev Josephs kontor och ett foretag
som forsorjde familjen.

Jag tar nio kilo
mjol, Emma.

Behover du
ndgot annat?

James hade nyligen flyttat frin Eng-
land till Nauvoo med sin syster och L
hennes make Henry. James var inte
medlem i kyrkan. James hade aldrig triffat Joseph
Smith eller varit i narheten av
honom forut. Han kinde Anden
= starkt bara genom att se honom.
-
Nu har vi letat efter jobb -u-:

hela dagen, Henry. Jag tror
inte vi hittar nagot.

Han ir verkligen den allra
hogste Gudens profet.

Vi ber profeten
om hjilp.

om
i
§i

Ls8

Broder, hur kan jag
hjilpa er i dag?

Mr Smith, har du nagot
arbete at oss?

Kan ni griava
ett dike?

Vi ska gora
vart bista.

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH EUGENIO MATTOZZI



Joseph tog med sig minnen en liten bit bort fran affiren
och strickte ut ett méttband.

Kan ni griva ett dike som ar
en meter brett och attio centimeter
djupt, lings den hir linjen?

Joseph gav minnen tvd av sina storsta och bista
kottstycken och tva sickar mjol.

—

Vi gor mer arbete
for 16nen.

|

Det hir 4r for
mycket, Joseph.

Om ni 4r nojda,

ocksa.

| pojkar, s dr jag det )

Nir de var klara med diket ropade de pa Joseph sa att
han kunde komma ut och inspektera det.

T P

LW P

Jag kunde inte ha gjort det

bittre sjilv. Folj med mig. T
P
e
Y L]

i %

o
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| 4
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Tack vare profetens vinlighet och andra upplevel-

ser dir James kinde Josephs kraft frin Gud fick han

lara sig om evangeliet och doptes och konfirmerades
| senare samma ar.

Anpassat fran Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph Smith (melkisedekska

prdstadémets och Hjdlpféreningens studiekurs, 2007), s 419-421.




Forsoker likna Jesus

"Den som foljer mig skall inte vandra i mérkret utan ha livets ljus.” (Joh 8:12)

5 JAG LOVADE MIN
) = HIMMELSKE FADER

Nir Yukari var tre ar serverades
det mjolk med kaffe i pa forskolan.
Eftersom Yukaris mamma hade
undervisat henne om Visdomsordet
drack inte Yukari kaffemjolken. Hon
fyllde sin mugg med vatten och
drack det i stillet.

En dag sade Yukari till sin
mamma: "Jag vill dricka kaffemjolk
som alla andra.” Hennes mamma

;1 satte sig ner med henne och hjilpte
" henne forstd att vir himmelske Fader

ilskar henne, att han inte vill att hon
i ska dricka kaffe, och att det ir ett

e : bud. Fran och med den dagen var
Yukari siker pa att hon aldrig ville
dricka kaffe. Det gick over ett ar.

EN VANLIG UNDERVISNING

HALSNING OM BON 2
Det brukar dka en flicka med Min lillasyster Lily vill inte be. g

min buss som ir lite annorlunda. Hon grater och gniller nir det 4r P %

Hon har inga vinner och alla 4r dags att be. En kvill sag Lily hur P = A -

elaka mot henne. Det kindes inte jag knibojde for att be min 'l_r" '1‘4

bra s jag gick fram till henne och kvillsbon. Hon ville be tillsam-

sade hej. Hon ville att jag skulle sitta  mans med mig. Jag berittade
bredvid henne, s3 jag gjorde det. hur viktigt det 4r att anvinda
Nu sitter jag ofta bredvid henne pa egna ord och tacka var him-
vigen till skolan. Hon verkar glad- melske Fader for alla vilsign-
are och da kinns det bra. Jag har en  elser. Den kvillen var Lily ivrig

lillasyster med sirskilda behov och att fa be sin bon.

Connor M, 7 ér, Kalifornien, USA, med

jag hoppas nagon gor samma sak BT it

for henne nir hon blir storre.
Brittany H, 9 ér, Ohio, USA

Ls10




En dag nir Yukaris lirare inte IRINKAS “ modigaste av alla de dtta medlem-
kunde vara i skolan kom en annan VITTNESBORD marna som kommer regelbundet till
larare till klassen. Yukari drack "Tag vill ga forst”, siger Irinka hennes gren i Bulgarien.
vatten som vanligt. Liraren sag det varje forsta sondag i manaden. Innan Inrinka stiller sig upp
och fragade: "Varfor dricker du Hon haller hart i stolen och 6go- brukar hon vinta for att se om
vatten?” Yukari berittade att hon nen lyser av iver nir hon samlar mod.  nagon annan vill bira sitt vittnes-
gick i kyrkan och att hon hade lovat Irinka 4r bara nio men det bord forst. Alla tittar pa henne i
sin himmelske Fader att hon inte verkar som om hon 4r den smyg och vintar pd att hon ska

gd fram. Till slut gar hon fram till
talarstolen med ett stort leende.

skulle dricka kaffe. Liraren blev
imponerad. Fran den dagen

slutade man att servera Grenspresidenten ger henne en pall
kaffemjolk i forskolan

och bérjade servera

att stilla sig pa sa att hon kan se
medlemmarna. Irinka, som 4r det

andra drycker i . enda primirbarnet, tittar pd den lilla
stillet. H ",' folksamlingen och borjar prata.
Hiroko Fukuda, Tochigi, . _
Japan Hon verkar inte vara ner:

vos for att alla tittar pa henne.
r 4. ! | Medlemmarna lyssnar pa hennes
y milda rost. Nir hon pratar om
I Kiristus, skrifterna och att kyrkan
.| 4r sann sa stirker hon alla andras
vittnesbord.
Nir hon sitter sig ner 4r allt
tyst och det kinns som om Anden
har berort andra hjirtan. Sedan
stiller sig nagon annan upp och bir
sitt vittnesbord, och sedan en till,

ochentil ...
Maria Kaneva, Blagoevgrad, Bulgarien
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Var Herres priastadome

{Kanon}

Primodigt  w = 100120
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TREDAE D

1. Brii - der, jor - disk makt och i - ra skin-ker ri - ke - dom och prakt.
2.Pris - ta - db - mets he - la rust-ning skvd-dar oss och der o0ss  trist,
3.Lit oss fram - &t g8 med  fri - mod: di - a - ko-ner, A - ra -

=

©

Men vir Her - res prias-ta - do - me O - ver - gar all  virlds-lig makt.
om som bré - der vi star fas - ta, om wi fol - jer An - dens rast.
prés - ter,  dld - ster, al - la dr vi Her-rens trog - na tjd - na - re.
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Kanon

Musikledare: Dela in singarna i fyra grupper. Nir f6rsta grappen
kommer till en inringad bokstav, 1t di en ny grupp borja sjunga.
Sjung utan ackompanjemang eller med ackompanjemanget nedan.

Pianisten: Upprepa férsta slutet tills alla grupper ar firdiga,
Spela d den andra avslutningen.

Ackompanjemang till kanon

)
¥ I I
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Y
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Text och rmusifh: John Craven, 1929-19593, € 1985 IRI Liran och fdrbunden 121:34-46
Liran och [Grbunden 107:1-4
Sangen far kopieras for tillfallig, icke-kommersiell anvindoing 1 kyrkan eller hermmel.
Denna text maste finnas med pa varje kopia.
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JOSHUA J PERKEY
Kyrkans tidningar

Kentucky i sodra Forenta staterna blir det varmt och

fuktigt pa sommaren. En dag mirkte nagra att gront

mogel vixte pa staketet runt templet i Louisville.
Och inte bara lite — det fanns mycket!

Primirbarnen i Crestwoods andra forsamling i
Louisville stav bestimde sig for att gbra nagot at det.
En varm dag i juni hade de en aktivitet. "Vi tog med
oss trasor och hinkar med vatten och rengérings-
medel for att tvitta staketet och halla var himmel-
ske Faders hus rent”, siger Sara M, 10 ar. Hon blev
genomblot men “det var roligt eftersom alla vara
vanner var dir”.

Josh H, 9 ar, siger att han blev lite trott av
att tvitta den Ovre delen av staketet. Men
det var manga som hjilpte till. Faktum

ir att nistan alla primirbarnen
kom, totalt omkring 75 barn. .:

3
i
3

Minga tog med sina broder

tf
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Stadning pa tcmpelomrﬁdel;

I

och systrar och mamma och pappa som hjilpte till.

Eftersom barnen var pa tempelomradet forsokte
de vara vordnadsfulla. Och ingen klagade 6ver det
harda arbetet. "Vi behovde skura hart eftersom mog-
let hade suttit dir linge”, siger Megan H, 6 ar. Men
det var virt det. ”Vi tog ju hand om var himmelske
Faders hem.”

Sara kinde likadant. “jag kunde verkligen kinna
Anden for jag visste att var himmelske Fader var glad
over att vi gjorde det”, siger hon.

Nir arbetet var klart samlades gruppen i kyrkobygg-
naden bredvid och at korv och pratade om vad de hade
lart sig.

Primirbarnen kan knappt vinta tills de kan komma

till templet sjilva och utfora dop for de doda. Men for
tillfallet 4r de glada 6ver att ha hjilpt till att fa
utsidan vacker — precis som var himmelske
Faders hus ska vara. @
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"Alla barn som dor
innan de uppnar

ansvarighetsdldern
dir frélsta i himlens

w0 e gava fran var
himmelske Fader
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ALDSTE YOSHIHIKO KIKUCHI

i de sjuttios kvorum
Or nagra ar sedan hade jag fatt i uppdrag att
Fvara med pa en stavskonferens i Kalifornien. Pa
flyget tillbaka till Utah satt en vacker kvinna i
75-arsaldern bredvid mig. Hon hette Patti och tyckte om
att prata.

Patti berittade om sin familj — om sin make och
hennes son som hade dott. Vart samtal fortsatte tills vi
just skulle landa. Jag sade: "Patti du har pratat under
storsta delen av resan. Far jag stilla nagra fragor till dig
innan vi landar i Salt Lake City?”

Jag frigade uppriktigt: "Patti vet du att du far triffa
din dode make igen?”

Hon sade: ”O, ir det verkligen mojligt?”

Sedan fragade jag: "Vet du att du ocksa far triffa din
dode son Matt, som dog som liten?”

Hennes 6gon fylldes med tarar och rosten darrade.
Herrens ande paverkade henne. Hon hade saknat dem
sd mycket.

Sedan fragade jag henne, med en bon i hjdrtat: "Patti,
vet du om att du har en kirleksfull och god himmelsk
Fader som ilskar dig vildigt mycket?”

Hon sade: "Har jag?”

Jag fragade: "Patti, vet du att din himmelske Fader
har en sirskild plan just for dig och att din familj kan

vara tillsammans for evigt?”

oooooooooooooooooooooooooooo



EN MYCKET BRA POJKE

I\ \dste Kikuchi foddes i Japan och vixte
upp dar. Varje morgon nar han var liten

gick han upp och tog pa sig sina klader.
Sedan bugade han sig fér sin pappa och
sade: "God morgon pappa. Jag ska vara en
snall pojke.” Da kramade hans pappa om
honom och sade: "Jag élskar dig.” Pappans
skdgg var vasst men han visste att pappan

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

I 4lskade honom. Aldste Kikuchi har
Aldste Kikuchis pappa dog under andra e kimono pé sig
vrldskriget. Hans mamma planterade pd det hér foto-
en stor tradgard for att fa mer mat till grafiet som togs
familien. Hon odlade potatis, pumpor, pé hans andra
aggplantor, banor, mordtter och kal. fédelsedag. Kan
Nér aldste Kikuchi var 14 &r arbetade ~ du se leksaken
han i en tofufabrik p& dagarna och gicki ~han héller i?
"Kan vi?” svarade hon. skolan pa kvéllarna. Sedan knackade tva
”Har du nagonsin hort talas om den planen forut?” unga man med hatt och gummistévlar
frigade jag. och dverrock pa dorren en dag. De var
Hon sade: "Nej.” missionérer. Aldste Kikuchi kénde Anden
Med stor uppriktighet sade jag till henne: "Skulle du nar missionarerna undervisade honom
vilia hora om den?” om evangeliet. Han doptes bara 14 dagar
"Ja, det skulle jag”, svarade hon. senare.
Herrens ande paverkade henne djupt. Négra ar senare borjade han pa univer-
Missiondrerna undervisade Patti. Tre veckor senare, sitet och tog sedan examen.
medan Patti var i Utah, ringde hon till mig: "Broder Ar 1977 blev aldste Kikuchi den forsta
Kikuchi, det 4r Patti. Jag ska dopas. Vill du komma till generalauktoriteten fran Japan.
mitt dop?” Sl

Min hustru och jag var med pa hennes dop. Manga
medlemmar var dir och hjilpte henne. Jag ska aldrig
glomma hennes glada ansiktsuttryck nir hon kom upp
ur vattnet!

Jag ska aldrig glomma hennes glddjetarar vid det
heliga altaret i Salt Lake-templet ett r senare. Jag minns
hennes fridfulla himmelska utstralning nir hon beseg-

ILLUSTRATION DILLEEN MARSH; FOTO MED TILLSTAND AV FAMILEN KIKUCHI OM INGET ANNAT ANGES; FOTOGRAFI AV MOROTTER ©
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o lades till sin avlidne make och son och till sin levande Aldste Kikuchi

0]

5 dotter som redan var medlem i kyrkan. (léngst fram till

ég Min vin Patti fann Herren Jesus Kristus. Tack vare véinster) som

<<

@ tempelbeseglingen vet hon att hennes familj 4r evig i 13-dring med

Q

g Herren. @ skolkamrater och :
[ Fran ett tal under generalkonferensen i april 2000. lérare. s
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“FAMILJEN: ETT TILLKANNAGIVANDE FOR VARLDEN” LAR MIG OM FAMILJEN.
"Familjen har en central roll i Skaparens plan for sina barns eviga bestimmelse.”
("Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”)



FOTOILLUSTRATION WELDEN C. ANDERSEN

Vi beriittar en hemlighet om
du lovar ait fora den vidare

Nya Liahona kommer 2010

Fréan och med januari blir din Liahona annorlunda — pé néagra mycket bra sétt.
Négra av dessa &r:

* Innehdllsférteckningen och avdelningsrubrikerna gérs om fér Manga av dina gamla favoriter — budskap frén férsta
aft gora det lattare fér dig aft hitta det du soker. presidentskapet, besckslararnas budskap, sista dagars heliga
® En sarskild avdelning fér ungdomar — och en annan f6runga  berdttar, fragor och svar — blir lattare aft hitta och fér eft nytt
VuXna. utseende.
® Fokus pd de relationer och den undervisning som kan finnas i Vi kunde ha éverraskat dig med din férsta nya upplaga,

familier, med vissa artiklar ufformade fér I&sare av alla dldrar. men du vill antagligen vara sdker p& att du och dina
® Material fér nya medlemmar i kyrkan. ndrmaste har akiuella prenumerationer och inte blir utan.
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“Méjligheten att komma till templet och
ingd de heliga forbunden dar &r en av de
stérsta vélsignelserna som finns tillgéngliga fér
oss under jordelivet”, skriver éldste Robert D
Hales. "Sedan, nér vi har ingatt de férbunden,
visar var lydnad mot férbunden varje dag
var tro, karlek, héngivenhet och var andliga
forpliktelse att hedra var himmelske
Fader och hans Son Jesus Kristus.”

Se "Templets vélsignelser”, s 12.
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