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En andlig skatt

Nir jag blev medlem i kyrkan var
jag inte intresserad av att prenumerera
pa Liahona. Sedan blev jag mindre
aktiv en tid. Nir jag satte upp ett mal
att ater bli aktiv i kyrkan borjade jag
prenumerera pa Liahona. Det var da
jag insag vilken andlig skatt jag hade
gatt miste om. Den hir tidningen
innehaller inte bara information fran
kyrkan utan 4r en kommunikations-
kanal mellan medlemmarna som gor
det mojligt att bira vittnesbord, beritta
om upplevelser och ge budskap och
rad for var tid. Tidningen innehaller

lirdomar som kan tillimpas dagligen.
Claudia Souza Alencar, Brasilien

Brett Nielson

Lucy blir tréstad  Julianne Donaldson

LILLA STJARNAN,
OMSLAGET

Illustration Scott Greer.

-

Se omdu kan

| N hitta den engelska
VDR-ringen som
argomdidet har
numret. Vilj ratt
sidal

Uppmuntrande och lérorik

Jag 4r inte medlem i er kyrka men
jag kinner att Liahona, som jag har fatt
av en vin pa jobbet, uppmuntrar mig.
Den 4r ocksa mycket lirorik, sirskilt
for barn och ungdomar. Och den hjil-
per mig ocksd. Jag tycker om artiklarna
fran vanliga medlemmar som berittar
om upplevelser de haft som stirkt
deras tro. Jag 4r sirskilt fascinerad av
illustrationerna. De gors sa tydliga och
uttrycksfulla. Sa 1at mig siga: Bra gjort

och tack sa mycket!
Beatrice Karrer Ulrich, Tyskland

Skicka kommentarer och férslag fill lichona@
Idschurch.org. De brev som publiceras kan
komma att férkortas eller fértydligas.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

attlardiga kvinnors

inflytande

PRESIDENT DIETER F UCHTDORF

andre rédgivare i det férsta presidentskapet

krifterna innehaller namn pa flera
kvinnor som har vilsignat enskilda och
generationer med sina andliga gavor.
Eva, mor till allt levande; Sara; Rebecka;
Rakel; Marta; Elisabet och Maria, Frilsarens
mor, kommer alltid att hedras och ihagkom-
mas. [ skrifterna nimns ocksd kvinnor vars
namn 4r okdnda for oss men som vilsignar
vart liv genom sitt exempel och sina lir-
domar, till exempel kvinnan frin Samarien
som Jesus triaffade vid Sykars brunn (se Joh
4), den idealiska hustrun och modern som
beskrivs i Ordspraksboken 31 och den tro-
fasta kvinnan som botades genom att enbart
rora vid Frilsarens klidder. (Se Mark 5:25-34.)
Nir vi ser pa den hir jordens historia och
den aterstillda Jesu Kristi kyrkas historia blir
det tydligt att kvinnor har en sirskild plats i
var Faders plan for hans barns eviga lycka
och vilfird.
Jag hoppas att mina kira systrar runtom
i virlden — far- och mormdodrar, modrar,
fastrar och mostrar och vinner — aldrig
underskattar kraften i sitt goda inflytande,
sarskilt nir det giller vara dyrbara barn och
ungdomar!
President Heber J Grant (1856-1945) sade:

”Utan hiangivenheten och det sikra vittnes-
bordet om den levande Guden i vara mod-
rars hjirtan skulle den hir kyrkan d6.”! Och
forfattaren till Ordspraksboken sade: "Vinj
den unge vid den vig han bor vandra, sa
viker han ej av frdn den nir han blir gam-
mal.” (Ords 22:6)

President Gordon B Hinckley rddde kvin-

otk Kvinnor har en
noina ! {Wr Oan: - Forkans kui sdrskild plats i var
Det 4r sa oerhort viktigt att kyrkans kvin- Faders plan for sina
nor stér starkt och orubbligt for det som 4r !
4 h tillborligt enligt Herrens plan barns eufgdlycka
rétt och ti g g plan ... och viilfird.

Vi kallar kyrkans kvinnor att sta tillsam-
mans for rittfirdighet. De maste borja i
sina egna hem. De kan undervisa om det i
sina lektioner. De kan ge rost at det i sina
sambhillen.”?

Det finns ett talesitt som siger att stora
dorrar ror sig pa sma gangjirn. Systrar, ert
exempel i friga om sadant som till synes ir
litet gor stor skillnad i vara ungdomars liv.
Era kldder och ert utseende, ert sitt att tala,
ert sitt att be, ert sitt att bira vittnesbord,
ert sitt att leva varje dag gor skillnad. Det
handlar bland annat om vilka teveprogram
ni tittar pd, vilken musik ni féredrar och hur
ni anvinder Internet. Om ni tycker om att
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yrkans

kvinnors

liv dir mdik-
tiga vittnen om att
Herrens andliga
gavor, loften och
vilsignelser ges
till alla som kva-
lificerar sig, "sa
att alla ... kan fa
nytta dirav”.

bestka templet kommer ungdomarna som
virdesitter ert exempel ocksd att tycka om
det. Om ni anpassar er garderob efter tempel-
klidnaden och inte tvirtom s ser de vad ni
anser 4r viktigt och lir av er.

Ni 4r underbara systrar och stora fore-
domen. Vara ungdomar vilsignas av er och
Herren dlskar er for det.

Ett exempel pa tro

Jag vill beritta lite om syster Carmen
Reich, min svirmor, som verkligen var en
utvald kvinna. Hon tog emot evangeliet
under en mycket svar och mork tid i sitt liv
och hon befriade sig frin sorg och smirta.

Som ung kvinna — dnka och mor till
tva sma flickor — gjorde hon sig fri frin en
varld av gamla traditioner och flyttade in i
en virld av stor andlighet. Hon tog snabbt
till sig evangeliets lirdomar med dess
intellektuella och andliga kraft. Nir missio-
nirerna hade gett henne en Mormons bok
och bett henne lisa verserna de hade strukit
under s liste hon hela boken pa bara nagra
dagar. Hon lirde sig sidant som 6vergick
hennes vinners forstind eftersom hon lirde

sig genom Guds Ande.
Hon var den 6dmjukaste bland
de 6dmjuka, den visaste bland de
visa, for hon var tillrickligt villig
och ren for att tro nir Gud talade.
Hon doptes den 7 november
1954. Bara nagra veckor efter
dopet ombads hon av missioniren
som dopte henne att skriva ner
sitt vittnesbord. Missiondren ville
anvinda hennes vittnesbord i sin
undervisning for att hjilpa andra
kinna omvindelsens sanna anda.

—

Som tur var beholl missionidren
det handskrivna originalet i 6ver 40 ar och
limnade sedan tillbaka det till henne som en
mycket speciell och kirleksfull gava.

Ett vittnesbord fott av Anden

Jag vill aterge delar av hennes vittnesbord
for dig. Tank pa att hon skrev de hir orden
bara nagra veckor efter det att hon fatt hora
talas om evangeliet. Innan missionidrerna
kom hade hon inte hort talas om Mormons
bok, Joseph Smith eller mormoner ¢ver
huvud taget. Ar 1954 fanns det inga tempel
utanfor Forenta staterna, forutom i Kanada
och pa Hawaii.

Det hir 4r en del av syster Reichs hand-
skrivna vittnesbord:

»Sirskilda kidnnetecken pa Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga som inte 4r en
del av andra religitsa samfund 4r forst och
frimst de nutida uppenbarelser som getts
genom profeten Joseph Smith.

Sedan kommer Mormons bok med sitt
tydliga och rena sprik och alla instruktioner
och loften for Jesu Kristi kyrka. Den 4r
verkligen ett andra vittne, tillsammans med
Bibeln, om att Jesus Kristus lever.



FOTOILLUSTRATIONER MATTHEW REIER; INFALLT: LIVETS BROD, AV JULIE ROGERS

Sammanfogade av tron pa en personlig
Gud, det vill siga Gud Fadern, Gud Sonen
och den Helige Anden, som hjilper oss be
och péverkar oss personligen.

Dessutom har vi tron pa foruttillvaron,
meningen med jordelivet och vart liv efter
doden. De ir sa viktiga for oss och sérskilt
intressanta och informativa. Det liggs fram
klart och tydligt och vart liv far ny mening
och inriktning.

Kyrkan har gett oss Visdomsordet som
vigledning for att vi ska halla var kropp
och virt sinne i bista mojliga form si att
vi kan forverkliga vara 6nskningar och
mal. Alltsa haller vi var kropp frisk och
forbittrar den. Allt detta fran kunskapen
om att vi far tillbaka den igen efter doden
i samma form.

Helt nytt for mig, forstas, ir tempelarbetet
med dess manga heliga forrittningar som gor
att familjer kan vara tillsammans for evigt. Allt
detta gavs genom uppenbarelse till profeten
Joseph Smith.”

Carmen Reich, min kira svirmor, dog ar
2000 vid 83 ars alder.

En unik feminin identitet

Kyrkans kvinnors liv 4r kraftfulla vittnen
om att Herrens andliga gavor, loften och
vilsignelser ges till alla som kvalificerar
sig, "sa att alla ... kan fa nytta dirav”. (L&F
46:9; se vers 9-26.) Det aterstillda evan-
geliets lirdomar skapar en underbar och
"unik feminin identitet som uppmuntrar
kvinnor att utveckla sina férmagor” som
sanna och bokstavliga dottrar till Gud.?
Genom att verka i Hjilpforeningens, Unga
kvinnors och Primirs organisationer — for
att inte tala om deras privata kirleksfulla
tjanande — har kvinnor alltid och kommer

alltid att spela en viktig roll i arbetet med
att “frambringa och uppritta Sions sak”.
(L&F 6:6) De tar hand om fattiga och sjuka.
De verkar som proselyterande missio-
nirer, vilfirdsmissionirer, huma-
nitirmissionirer och andra -
missionirer. De undervisar
barn, ungdomar och

vuxna och bidrar

till de heligas timliga och andliga vilfird pa

manga andra sitt.

Eftersom kvinnornas potential 4r si stor
och deras gavor s mangskiftande har de
olika roller beroende pa omstindigheterna
i livet. Faktum i4r att vissa kvinnor maste
uppfylla manga roller samtidigt. Darfor
uppmuntras sista dagars heliga kvinnor att
skaffa sig en utbildning som kvalificerar
dem att bade ta hand om ett hem och att
fostra en rittfardig familj och att arbeta
utanfor hemmet om det finns mojlighet.

Vi lever i en fantastisk tid for alla kvinnor
i kyrkan. Systrar, ni 4r en ytterst viktig del

vinnor

kommer

alltid att
spela en viktig roll
i arbetet med att
“frambringa och
upprdtta Sions
sak”.
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enom ditt
sdtt att
leva dir du
ett ljus for dem
som befinner sig
i mérker eftersom

du dr ett levande
vittnesbord om
evangeliets fullhet.

~ av var himmelske Faders
plan for evig lycka. Ni har
begavats med en gudomlig
fodsloritt. Ni 4r de verkliga upp-
byggarna av nationen ni bor i efter-
som starka hem dir kirlek och frid raider
ger trygghet at vilken nation som helst.
Jag hoppas ni forstar det och jag hoppas
minnen i kyrkan ocksa forstar det.

Det ni systrar gor idag avgor hur det
aterstillda evangeliets principer paverkar
virldens nationer i morgon. Det avgdr om
evangeliets himmelska stralar lyser 6ver
vatje land i framtiden.*

Vi pratar ofta om vilket inflytande kvin-
norna kommer att ha pa framtida generationer,
men underskatta inte det inflytande ni kan ha
idag. President David O McKay (1873-1970)
sade att huvudorsaken till att kyrkan organise-
rades var "att gora livet vackert idag, att fa ett
fornojsamt hjirta idag, att ge frilsning idag ...

En del av oss ser fram emot en hindelse i
framtiden — frilsning och upphojelse i den
kommande virlden — men idag 4r en del av
evigheten.”’

Valsignelser som évergar vart
forstand

Nir du lever upp till den hir
uppgiften, oavsett vilka omstin-
digheter i livet du befinner dig
i — som hustru, som mor, som
ensamstaende mor, som franskild,
som 4nka eller ensamstidende
kvinna — kommer Herren var
Gud att ge dig ansvarsuppgifter
och vilsignelser som vida Gvergar
din forestillningsformaga.

Jag vill uppmana dig att hoja
dig till den stora potentialen inom
dig. Men strack dig inte 6ver din
formaga. Sitt inte upp mal som Gvergir din
formaga att uppna. Kinn dig inte skyldig
och ilta inga tankar om misslyckande.
Jamfor dig inte med andra. Gor ditt bista
sd gor Herren resten. Visa tro och tillit till
honom s far du se underverk ske for dig
och for dina nira och kira. Genom ditt sitt
att leva 4r du ett ljus for dem som befinner
sig i morker eftersom du ir ett levande
vittne om evangeliets fullhet. (Se L&F
45:28.) Var du 4n har planterats i denna
vackra men ofta oroliga virld kan du vara
den som hjilper de svaga, lyfter upp hin-
derna som hinger ned och styrker de matta
knina. (Se L&F 81:5.)

Mina kira systrar, medan ni lever ert
dagliga liv med alla dess vilsignelser och
provningar vill jag forsikra er om att Herren
ilskar er. Han kinner er. Han lyssnar pd era
boner och han besvarar era boner var ni 4n
befinner er. Han vill att ni ska lyckas i det hir
i livet och i evigheten.

Broder, jag ber att vi som prastadoms-
birare — som makar, fider, soner, broder
och vinner till de hir utvalda kvinnorna

INFALLT: FRO AV TRO, AV JAY BRYANT WARD



— ma se dem som Herren ser dem, som doéttrar till Gud
med obegrinsad potential att ha ett gott inflytande pa
virlden.

Under aterstillelsens forsta dagar talade Herren till
Emma Smith genom hennes make, profeten Joseph
Smith, och gav henne instruktioner och vilsignelser:
”[Var] trofast och [vandra] pa dygdens stigar infér mig ...
Du behover inte frukta ... Du skall ldgga at sidan
det som hor virlden till och soka det som hor till en
bittre virld ... Lyft ... upp ditt hjirta och glidd dig ...
och du skall fa en rittfirdighetens krona.” (L&F 25:2,

9, 10, 13, 15)

Om den hir uppenbarelsen sade
Herren: "Detta 4r min rost till alla”
(vers 16).

Senare sade profeten Joseph till
systrarna: "Om ni lever upp till era
privilegier, kan 4nglarna inte hindras
fran att vara i ert sillskap.”®

Om de hir sanningarna vittnar jag,

FORSLAG TILL
HEMLARARE

Efter att ha studerat budskapet under bon kan ni dela med er av
det pa ett sdtt som uppmuntrar dem ni undervisar att delta. Har
foljer nagra exempel:

1. Las president Uchtdorfs beskrivning av sin svarmor
Carmen Reich i avsnittet "Ett exempel pa tro”. Las sedan syster
Reichs vittnesbdrd och samtala om de evangelieprinciper hon

och ger er min kirlek och mina vilsignelser som en Frilsa-
rens, Jesu Kristi apostel. B

SLUTNOTER

1. Heber J Grant, Gospel Standards, sammanstillda av G Homer
Durham (1941), s 151.

2. Gordon B Hinckley, ”Sta starka och orubbliga”, Virldsomfattande
ledarutbildningsmote, 10 jan 2004, s 20.

3. ”Women, Roles of: Historical and Sociological Development”, i
Daniel H Ludlow, red, Encyclopedia of Mormonism, 5 band (1992),
4:1574.

4. Se "Hark, All Ye Nations!” Hymns, nr 264.

5. David O McKay, Pathways to Happiness, sammanstilld av Llewelyn R
McKay (1957), s 291-292.

6. History of the Church, 4:605; se ocksd Kyrkans presidenters liir-
domar: Joseph Smith, s 449.

namner. Avsluta med att be familjemedlemmarna ge exempel pa
rattfardiga kvinnor som har haft ett gott inflytande pé deras liv.

2. Med avsnittet "En unik feminin identitet” i atanke kan ni
diskutera vilka egenskaper en rattfardig kvinna har. Samtala med hjélp
av exemplen i artikeln om hur kvinnor kan ha ett rattfardigt inflytande
pa andra. Avsluta med att Idsa frén det sista stycket i artikeln.
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“ En paraguayansk kvinnas trofasthet i sin
nyfunna tro pabérjade en tradition av
tjdnande som nu ldnkar fem generationer

1 hennes sldkt.
- -

, ™ DON L SEARLE

-

i

ingar

Ky
J !

ulogia Diaz’ och Delio Cosme Sanchez’ barn
E minns foéljande om sin mammas tjinande som

grenens primirpresident: P4 den tiden nir Primir

holls pa vardagseftermiddagar brukade Eulogia leda
en stor grupp barn fran sitt grannskap — ”vart lilla
ging”, minns en av hennes dottrar — den langa vigen

till kyrkan varje vecka. Det hade ingen betydelse om

de var medlemmar eller inte. Om de ville vara dir och
forildrarna tillit det s tog Eulogia med dem. Hon ville
att si manga barn som mojligt skulle f4 ta del av Primirs
vilsignelser.

Eulogias och Delios barn minns foljande om sin
fars tjanande som grenspresident: Han var alltid forst
i moteshuset pa sondagsmorgnarna och den siste som
gick dirifrin senare under dagen, nir han hade sett
till att allt var i ordning. Han fortsatte med samma
hingivenhet som den forste presidenten for Paraguay
distrikt, nir det fortfarande var en del av Uruguay-
Paraguaymissionen.

Barnen Sanchez, som nu ir i medelaldern och varav
nagra har egna barnbarn, minns ocksa det hir: For deras
forildrar fanns det aldrig en bra anledning att inte g till

En familjs

kyrkan. Familjen gick den langa vigen till moéteshuset i
bade regn och sol. Och pé den tiden nir det fanns firre
medlemmar i grenen tog familjemedlemmarna pa sig
manga uppgifter, allt fran att undervisa eller leda musik
till att stida byggnaden.

Kyrkan har haft stor tillvixt i Paraguay sedan dess.
Nu finns det tio stavar och elva distrikt med omkring
66 000 medlemmar. Landet har tva missioner. I Para-
guay finns en av endast fyra Beehive Clothing-fabriker
utanfor USA som tillverkar klader till templet och
tempelklidnaden.

Det historiska moteshuset som alla tyckte si mycket
om, det forsta moteshuset i landet som byggdes av kyrkan
— det som alla kallade "Moronikapellet” eftersom det var
namnet pa en forsamling som triffades dir — 4r borta. Ett
tempel stir nu pa den platsen. Templet i Asuncién dr den
centrala byggnaden pa "la Manzana Mormona” — eller
"Paraguays tempelomrade”.

Paraguays medlemmar kinner sig mycket vilsignade
tack vare tillvixten. Men de dldre medlemmarna har inte
glomt uppoffringarna som krivdes for att grunden till
dagens kyrka i deras land skulle kunna byggas.

Ett arv byggs

Eulogia Diaz de Sanchez doptes i oktober 1960.
En prist pa orten forsokte dvertala henne att g ur
kyrkan och atervinda till hans férsamling, men hon
var sa siker pa sitt vittnesbord att hon inte kunde
overtalas.

Hennes mor Castorina doptes foljande manad
tillsammans med Eulogias dotter Liduvina. En annan
dotter, Lina, ville dopas men hennes nye make mot-
satte sig det.

Eulogias make Delio blev medlem i kyrkan i januari
1961. Delio som var mekaniker sade till sin kollega att han

FOTO DON L SEARLE



arv av tjanande

Medlemmarna i slikten
Sanchez samlas till slaki-

tréff. Motsatt sida: Temp-

let i Asuncién i Paraguay.




inte lingre kunde arbeta pa sondagar. Hans partner accep-
terade det litt eftersom han virdesatte den hért arbetande
Delio och det han bidrog med till foretaget. Partnern skulle
aldrig angra sitt beslut.

Berittelsen om Delio och Eulogia Sanchez och deras

makt.

irkommande bekriftar betydelsen av exemplets varak-
ga

”Jag tror att mina forildrars kirlek och tilamod
hjilpte oss att dela med oss av evangeliet”, siger Lina.
Fastin hon inte kunde dopas forst verkade hon sa
trofast i kyrkan som man kan utan att vara medlem. Sa
smaningom, 1986, nir makens motstind hade veknat
tack vare hustruns och barnens exempel, kunde Lina
glatt gé ner i dopets vatten.

Hennes syster Liduvina minns att fordldrarna hela tiden
delade med sig av evangeliet. Under en tid pa 1970-talet

-anvindes familjens hem, dir den aldriga Eulogia fortfa-

rande bor, som moteshus pa sondagar. Forutom de 6ver

60 efterkommande till Delio och Eulogia i kyrkan finns det

over tva dussin personer som blev medlemmar tack vare
deras exempel pé kristuslikt tjinande. Liduvina siger att
hennes forildrar ocksa var foredomen i fraga om arlighet.
De lirde sina barn att aldrig gora nigot som de senare
skulle skdammas for.

Delio och Eulogia var kidnda for sin vinlighet. Lidu-
vina minns att nir familjen skulle 4ta kunde fadern siga,
med tanke pa nigon i nirheten: "Jag undrar om den
eller den har en tallrik mat just nu.” Han brukade be en
familjemedlem ta en tallrik mat till den personen innan
familjen at.

Lina och hennes familj har bott granne med hennes
fordldrar i manga ar. Linas son Enrique Ojeda siger om
Delio: "Morfar var alltid ett foredome nir det giller pris-
tadomet — han hade de egenskaper som nimns i Liran
och forbunden kapitel 121 [vers 41-45].” Enrique siger att
hans mormor Eulogia ”ir en stindaktig kvinna — stand-
aktig i sin tro och stindaktig i sitt vittnesbord”. Manga
minniskor som inte var medlemmar i kyrkan kom for att
bo hos hans morforildrar en tid (nir Delio och Eulogia
generdst erbjod behovlig hjilp) och limnade deras hem

som medlemmar i kyrkan tack vare deras exempel.

Delios och Eulogias barn anammade forildrarnas
exempel nir de blev vuxna och sjilva bildade familjer.
De har ocksa verkat i manga kallelser i kyrkan. Lidu-
vina verkade som missionir och arbetade for kyrkan i
manga ar i Uruguay innan hon atervinde till hemlandet
Paraguay. Delios och Eulogias son Silvio behovde lite
tid innan foridldrarnas exempel forde dven honom in i
kyrkan, men han féljde ocksa sina forildrars exempel.
Han hjilpte till att starta en gren i Argentina dir han
bodde en tid.

Nya generationer

Enrique féddes samma dr som hans morfar Delio dop-
tes in i kyrkan. Medan han vixte upp var han ofta hos sina
morforildrar i huset bredvid eller med sina mostrar som
alla var aktiva i kyrkan. (Han kallar Liduvina for sin andra
mamma.) Fastin hans far och mor inte var medlemmar nir
han var liten ”sd viaxte mina broder och systrar och jag upp
i kyrkan”.

Han minns att hans far Vicente inte ville ha nagot
att gora med kyrkan. Han ville inte ens prata om den.
Nir Vicentes barn forsokte ge honom en Mormons
bok kastade han den bokstavligt talat tillbaka till dem.
Men, siger Enrique, "det var hans barns exempel som
sa smaningom gjorde att han dndrade sig”. Enriques
patriarkaliska vilsignelse lovade att hans far skulle bli
medlem i kyrkan tack vare sina barns exempel. Enrique
och resten av familjen holl fast vid det loftet.

Ar 1986 nir Enriques yngre bror verkade som mis-
sionir hade faderns motstind mot kyrkan forsvagats sa
mycket att han samtyckte till att hans hustru doptes. Efter
att ha tjanat sa gott hon kunde i 25 dr var Lina 4ntligen
medlem. Men hennes make var langt ifrin redo att ta det
steget. Familjelivet fortsatte i flera 4r medan alla utom
Vicente var medlemmar i kyrkan. Men s en sondagsmor-
gon 2002 gick Vicente upp och klidde sig i kostym, redo
att ga till kyrkan — redo att fi undervisning. Han doptes
en kort tid senare och han och hans hustru beseglades i
templet 2003.



Nu har Enriques generation barn som har
vuxit upp i kyrkan och foljt i sina forildrars
fotspar. Eulogia och Delios efterkommande
i kyrkan omfattar 6 barn, 18 barnbarn
(varav 4 har verkat som missionirer) och 23
barnbarnsbarn — 4n s linge. Valen som de
hir barnbarnsbarnen gor formas av undervis-
ningen de fatt i sitt hem.

Enriques 19-driga dotter Adriana siger
att det naturligtvis kommer att finnas frest-
elser i livet. Ndar hon och hennes syskon
och kusiner stills infér dem, siger hon,
*g6r vi de val vi gor pa grund av vart
vittnesbord”. Hennes artondriga syster
Vivian tilligger att nir vinner eller bekanta
undrar varfor de inte roker eller dricker
eller gor en del av det som vinnerna har
borjat med sa blir mojligheten att for-
klara deras normer en mojlighet att vara
missiondr.

William Da Silva, 19 ar, dr ett annat av
Eulogias barnbarnsbarn. Han 4r son till
Linas dotter Mercedes Ojeda de Da Silva.
Liksom mamman doptes William nir han
var datta ar och vixte upp i kyrkan. Hans
ildre syster och bror har verkat som
missionirer och nu verkar han i Uru-
guaymissionen Montevideo Vist. William
siger att tack vare undervisningen de har
fatt hemma har han, hans bror och syster
och hans kusiner som ir aktiva i kyrkan
en annorlunda, starkare andlig grund 4n
manga av deras vinner. "Det 4r intressant
hur mycket vara vinner eller deras forild-
rar litar pa oss”, siger han. Hans vinners
fordldrar, forklarar han, siger ofta till sina
soner eller dottrar att om William eller
nagon som Adriana eller Vivian 4r med pa
aktiviteten ”sa kan ni g ocksa, for da vet
jag att inget daligt kommer att hinda”.

De uppehaller normerna

Adriana har en lang kjol pa sig som har
indrats genom att ett tygstycke sytts fast
pa insidan av sidosommen for att ticka
det som hade varit en hog slits. Hennes
mamma Lydia (Enriques hustru) och
hennes faster Mercedes papekar att det
ofta dr svart for paraguayanska kvinnor
att hitta limpliga klider i affirerna, sa alla
paret Sanchez’ efterkommande har gjort
vad andra ofta tvingas gbra — 4ndra pa
eller sy egna klider. Lina, Mercedes mor
och Lydias svirmor, har varit familjens
sommerska men nu lir sig ocksd de yngre
kvinnorna att sy.

Mercedes de Da Silva siger att livet inte
var siarskilt svart for henne medan hon
vixte upp som en av fa sista dagars heliga
i omradet. “Alla mina vinner visste att
jag var medlem i kyrkan”, siger hon. "De
respekterade min tro.” Hon siger att hon
hade turen att gi pa en skola som drevs
av kyrkan i Paraguay for en tid. "For mina
barn var det stadiet i livet mycket svarare
4n vad det var for mig.” Samhillets normer

L Eulogic; D_iaz de

Sanchez (i mitten)
beredde végen in i
Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga
for sig och sin familj
1960. Déttrarna
Liduvina (till vénster)
och Lina lérde sig
aftt tjéna i kyrkan
genom att se sina
fordldrars exempel,
och de i sin tur har
fort det hér arvet av
tignande vidare till

sina efterkommande.
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Tre barnbarnsbarn
till Evlogia Diaz de
Sanchez deltar i en
hemafton. Fran véns-
ter: Eduardo, Adriana
och Vivian Ojeda. De
d@r barn till Eulogias
dotterson Enrique och

hans hustru Lydia.

ir mycket mer slipphinta nu. Mercedes
siger att hon och hennes make Ernesto Da
Silva har uppehallit h6ga normer i sitt hem.
Bland annat har de en bestimd tid da alla
ska vara hemma pa kvillen, dven de ildre
barnen. "Vi pratar mycket med dem om

evangeliet och vi har hemaftnar”, siger hon.

”"Det ir till stor styrka for vara barn och det
vet de.” President Ernesto Da Silva avlostes
som omradessjuttio i april i 4r och verkar
nu som president for Uruguaymissionen
Montevideo.

Paret Da Silvas son och dotter som
verkat som missionirer, Christian och
Karen, skrev faktiskt hem och tackade sina
foraldrar for de hoga normer foraldrarna
undervisade om och for deras goda exem-
pel. Karen Da Silva, som kom hem fran
Argentinamissionen Cordoba 2008, siger:
”Sedan jag var liten har mina morforildrar
och forildrar undervisat mig bade genom
ord och handling. De levde verkligen
som de lirde.” Det hon hade lirt sig
hemma, siger hon, hjilpte henne som
missionir att undervisa om vilsignelserna

man far genom lydnad.
Christian, som nyligen
kom hem fran Kalifornienmis-
sionen San Bernardino, haller
med systern om betydelsen
av forildrarnas exempel och
tilligger: "Mitt vittnesbord
om evangeliet stirktes nir jag
tillimpade mina forildrars och
morforildrars lirdomar.” Det
hinde pa det sitt som Alma
beskrev. Christian siger att
han gjorde plats i sitt hjirta
for att sa froet, hans forild-
rar undervisade honom om
sanningen och han sig genom deras liv att
frukten som kom av froet var gott. (Se Alma
32:27-43.) ”Jag hoppas att jag fortsitter att
ge niring at tridet — mitt vittnesbord —
med tro, sd att det slér rot, vixer och pro-
ducerar frukt.”

Mercedes de Da Silva minns att ndr hon
som liten sag vilken inverkan evangeliet hade
pa hennes forildrars och morférildrars liv,
”sa tinkte jag att nir jag blir stor ska jag gora
samma sak”.

Hennes bror Enrique siger att evangeliet
har vissa nycklar till att fostra barn i tro. "Tre
saker: undervisa dem om ordet, undervisa
dem genom exempel och hjilp dem lira sig
evangeliet som ett sitt att leva.”

Tack vare evangeliet, siger han, kan
hans och hans hustrus barn, tillsammans
med andra som fostrats i sista dagars heliga
hem i Paraguay, fa andliga rotter som
manga andra ungdomar inte har. "Deras
liv har en inriktning — ett syfte”, siger
Enrique. Deras mal 4r eviga och med hjilp
av trofasta, lydiga fordldrar lir de sig hur de
ska uppnd dem. B



ILLUSTRATION GREGG THORKELSON

KORTA BUDSKAP

JAG VET ATT DET AR SANT

edan jag var liten har jag hort

medlemmar i kyrkan bira vitt-

nesbord om Mormons bok. Jag
trodde att orden “jag vet att det 4r
sant” bara vara traditionella ord som
varje medlem hade lirt sig. Det var
inte forrin jag gick ut pa missions-
filtet i Nigeria som jag larde mig
sanningen bakom orden.

En kvill var min kamrat och jag
pa vig hem. Vi cyklade pa en mork
grusvig som hade blivit lerig av regn.
P4 grund av vattnet och det daliga
viglaget korde min kamrat fast och
ramlade av cykeln. Hans kldder, hans
skriftviska — allt han hade — blev
flackigt och vatt.

Nir vi till slut kom fram till var
lagenhet gjorde vi rent och torkade
allt som hade blivit skadat i olyckan
— utom de tva exemplaren av Mor-
mons bok som ldg kvar i hans viska
efter dagens arbete. Jag tyckte inte vi
behovde bry oss om dem eftersom vi
hade si manga fler i ligenheten.

Flera manader efter hindelsen
forsokte jag komma pa hur jag skulle
laga det trasiga omslaget till min
psalmbok. Jag hittade de flickade
exemplaren av Mormons bok
som vi hade lagt pa en hylla och
sig att omslaget kunde anvindas
till att laga min psalmbok. Men
nir jag skulle klippa bort
omslagen fran boken

Peter Amoa-Ohenakwah

kinde jag ett styng i hjirtat: "Ar inte
det hir boken som du predikar om?
Ar det sd du behandlar den? Vad
skulle era undersokare tinka?” Jag
satte mig ner och funderade en ling
stund. I stillet for att klippa bort
omslaget rengjorde jag det med tval
och vatten, torkade det och satte.
forsiktigt tillbaka boken pa
bokhyllan.

Av den upplevelsen lirde
jag mig att jag hade levat
pa ett lanat vittnesbord
om Mormons bok, fastin

jag studerat i i

i

W/

seminariet och institutet. Jag har
sedan dess fatt starkare kinslor for
boken och virderar den mycket
hogre. Jag inser att Gvertygelsen om
Mormons boks helighet kommer nir
vi liar kinna den genom upplevelser
i hjirtat. Genom att lisa, begrunda

och tillimpa lirdomarna
i Mormons bok har jag
fatt veta att den

ar sann. A

o
o
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! Tempeltondringar i

Aberdeen

For ungdomarna i Aberdeens stav
i Skottland dir det arliga beséket
till templet en livsavgorande
upplevelse.

PAUL VANDENBERGHE
Kyrkans tidningar

ag skulle inte missa det fér ndgonting”,

siger Bethany Gilmour, 17 ar, frin

Bridge of Dons forsamling. "Den veckan
i templet stirker mitt vittnesbord mer 4n

Nér de har ungdomarna samlas fér att sam-
tala om sin drliga tempelresa héller den ena
efter den andra med om att saker och ting i
livet fungerar béittre nér de gér sitt bésta for
aft halla Herrens bud. Det ér nagot sérskilt
med de hdr tonaringarna, och du kan se det i

deras ansikte.

nagot annat. Och den gor att jag vill komma
tillbaka varje ar. Det finns sddant som jag har
lirt mig pa de hir tempelresorna som jag
kommer att ha med mig for resten av livet —
sadant som hjilper mig vilja ritt i livet.”

Det 4r just sidana ord som presidenten for
Aberdeens stav, Christopher Payne, sade att
man kan forvinta sig om man frigar ungdom-
arna i staven om deras érliga besok till templet
i Preston i England. Han 6verdrev inte.

Varje sommar reser 60 till 70 unga min
och unga kvinnor frin Aberdeens stav, till-
sammans med sina vuxna ledare och nagra
unga ensamstaende vuxna fran staven, i sex
och en halv timmar till Preston. Dir tillbringar
de sex dagar i templet. Varje morgon ir de
i doprummet och utfér dop och konfirma-
tioner. P4 eftermiddagarna haller de pa med
aktiviteter och tjanandeprojekt. P4 kvillarna
samlas de till brasaftnar och skriftstudier.
Deras tempelvecka avslutas med ett vittnes-
boérdsmote som ofta haller pa i omkring fyra
timmar. Men det verkligt férunderliga med de
hir sex dagarna i templet 4r hur de paverkar

arets ovriga 359 dagar.




Vardiga for templet aret runt
Forindringarna templet medfor i de har
ungdomarnas liv 4r inte kortvariga. De ger
en varaktig forvandling. Melanie Bews, 17
ar, frain Aberdeens férsamling, siger sa hir:
"Dagen da vi limnar templet férbereder vi
oss for att aka pa nista resa. Under hela

aret 4r man virdig av en anledning. Man hand i hand med mina forberedelser for att verka som
strivar efter att vara virdig att komma missionir.” Han siger att hans dagliga boner och skriftstu-
tillbaka till templet.” Melanie berittar om dier 4r mer meningsfulla nu eftersom han ér fokuserad pa
en presentation som stavens ungdoms- malet att vara virdig. "Fore den senaste tempelresan bad
ledare gjort som bestar av en affisch med jag mycket mer”, siger han. ”Jag lider ibland av daligt sjilv-
atta steg som foérbereder dem for templet. fortroende och blyghet. Sa nir jag férberedde mig for den
"Jag anviande den som en checklista for hir tempelresan bad jag om fortroende att kunna umgas
att vara siker pa att jag gjorde allt jag mer med andra eftersom jag aldrig har varit sa bra pa det.”
kunde for att férbereda mig. Det fanns Han 4r nu 6vertygad om att de hir upplevelserna hjilper
nagra saker pa listan som jag inte hade honom att bli en bittre missionir.

gjort innan som jag borjade gora, som Mylie Payne, 15 ar, frin Aberdeens forsamling berittar
att fora en sirskild dagbok 6ver and- hur forberedelserna for templet har blivit mer personliga
liga upplevelser. Det 4r nagot som a " fér henne med aren: "Andra ar har vi fastat som grupp for

jag fortfarande gor.” att forbereda oss for templet.” Nu tar Mylie initiativet sjilv.

Nathan Cumming, 18 ar, fran "I ar fastade jag sjilv for att fa ut sa mycket som mojligt

Elgins gren siger: "Mina forbere- av resan och for att stirka mitt vittnesbord.” Hon berittar

o - mn

o TR SIS

delser for templet gar ocksa om hur skriftstudierna har férandrats, sirskilt studi-
egentligen erna i Mormons bok: "Jag forsoker forsta skrifterna pa ett

djupare plan och mer i detalj. Speciellt nir jag kommer
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- o . till delarna som handlar om dop forsoker jag verkligen
studera och forsta dem.”

Bethany Gilmour sammanfattar det sa hir: "Jag
tar med mig det jag lir mig pa tempelresorna varje
dag. Nir jag kommer hem tinker jag pa nista resa.
Jag tinker pd vad jag har lirt mig av den f6rra resan

och vad jag kan gora under aret for att halla
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kvar kinslorna jag fick i templet under hela
aret till nista resa.”

Hojdpunkternas hdjdpunkt

?Tempelresan ir arets hojdpunkt”, siger
Hope Fraser, 18 ar, fran Bridge of Dons for-
samling. ”Alla ser fram emot den.” Men inom
denna arets hojdpunkt finns det sirskilda
hojdpunkter for varje ungdom som deltar.
Det som Hope minns bist fran arets tem-
pelbesok var det speciella Laurelmétet. “Det
var underbart”, sade hon. ”Vi skulle pratat
om dejting och situationer som man inte ska
hamna i. Det slutade med att vi pratade om
hur tacksamma vi var f6r varandra.” Det var
en upplevelse som ocksa laurelldrarna kom-
mer ihag med virme.

James Bowcutt, 18 ar,
fran Elgins gren siger att
hojdpunkten av hans tjin-
ande i templet var att han
hade mojlighet att dopas
for nagra av sina forfider.
Under en tid fore resan bar
James med sig namnen pa
slaktingarna som han skulle
dopas for. ”Jag kunde ldsa
namnen och verkligen lira
kinna dem. Det kidndes
faktiskt som om de till-
horde mig, och jag var stolt

Dagarna de tillbringar i templet i
Preston ér béade fulltecknade och upp-
lyftande. Varje morgon é&r ungdom-
arna i doprummet. Sedan dgnar de
sig at tjgnandeprojekt och brasaftnar.
Det finns ocksa tid for sadana roliga

aktiviteter som fotboll.

over att ha mina sliktnamn i hinderna”, siger
han. ”Jag kinde definitivt ett starkare band till
minniskorna pa andra sidan slojan.”

Mylie Payne pratar entusiastiskt om mojlig-
heten att tjana vid templet. Inte bara att utfora
forrttningarna inuti utan ocksa att stida och
rensa ogris ute. “Jag tyckte om att fa arbeta
med tridgarden. Det var nagot visst med att
gora Herrens hus 4dnnu vackrare”, siger hon.
"Det var underbart.”

"Det jag tyckte bist om var att vara med
mina vinner utan att shoppa” siger Melanie
Bews. "Det var sa roligt att vara med mina
vanner vid templet och lira kinna dem bittre
och skapa minnen som inte 4r sa virldsliga.
Det bésta var nir vi var tillsammans och
byggde upp varandras vittnesbord.”

Hojdpunkten som nimndes oftast av ung-
domarna var vittnesbordsmétet. Janine Gall,
17 ar, fran Buchans forsamling siger: "Fastin
det var ett lingt vittnesbordsméte s var det
inte trakigt alls. Det kindes som om det bara
varade i 10 minuter.” Hon tilligger att "det var
fint att f4 hora andras vittnesbord som stirkte
ens eget och att komma nirmare varandra
som ungdomar. Eftersom det finns sa fa
ungdomar behover vi ldra kinna varandra
bittre, och jag tycker vi gor det mycket bra i
templet.”

FOTOGRAFI AV DOPRUMMET | TEMPLET | PRESTON, JOHN LUKE



Enighet och stéd

Fastin de unga minnen och de unga
kvinnorna i Aberdeens stav dr en liten grupp
sa 4r de 4nda starka. Simon Robertson, 18 ar,
fran Aberdeens férsamling sidger att under
hela aret ”ir vi kringspridda, men nir vi 4r i
templet kidnns det som om vi 4r en familj. Vi
ir alla sa glada for att vi 4r i templet och vi
kidnner Anden nistan hela tiden. Sjilv kdnner
jag mig mycket lugn i templet. Jag far en
storre Onskan att inte bara folja evangeliet
utan att gora det bittre. Jag ser vad vi kan
astadkomma nir vi 4r tillsammans. Jag vill
kinna s3 hela tiden.”

Jamie Gall siger att "den nirmaste unga
kvinnan bor omkring 45 minuter bort. Det
ir ndstan omoijligt att triffas pa aktiviteter
eller seminariet och det 4r jittesvart att vara
andligt stark hela tiden. Dirfor tycker jag sa
mycket om att aka till templet. Det 4r som en
andlig pafyllning. Mina vinner kan lyfta upp
mig samtidigt som jag lyfter upp dem.”

Oavsett om de hir ungdomarna 4r
klidda i vitt och sitter och vintar pa att
fa dopas och konfirmeras, liser skrifterna
tillsammans under statyn av 4ngeln Moroni
som sitter hégst upp pa tempelspiran eller
rensar ogris tillsammans i tridgarden sa
gor de allt tillsammans. Paige Payne, 13
ar, fran Aberdeens férsamling minns en
aktivitet som inte bara férde dem nirmare
varandra utan ocksa gjorde dem dyblota:

”Vi rensade ogris. Det vixte runt en vixt

av nagot slag och vi skulle ta bort allt ogris
— och det fanns hur mycket som helst. Det
hillregnade sa alla blev leriga. Och vi var
pa en sluttning, sa varje gang man forsokte
g4 sa halkade man. Det var jitteroligt.”
Tempeltjinarna kunde knappt fatta att vi
fortsatte arbeta. Men eftersom alla gjorde
det tillsammans sa stirktes vi pa nagot sitt.”

Ethan Fraser, 18 ar, frin Bridge of Dons
forsamling tilligger att vinner som ir starka
i evangeliet paverkar hans vardagsliv. "Jag
ar glad att jag har goda vinner i kyrkan”,
siger han. ”Jag vet att om jag gar igenom
nagot jobbigt sa finns det ndgon dir som
kan stotta mig.”

Skillnaden

President Payne forsoker forklara vad
det 4r som gor ungdomarna fran Aberde-
ens stav sd speciella. De gar i kyrkan och
pa aktiviteter. De 4r med pa seminariet.

De strivar efter att folja evangeliet. Det 4r
samma sak som ungdomarna gor i vasje
annan stav han har bott i.

”Sedan flyttade jag till Aberdeens stav
och akte pa min forsta tempelresa”, siger
han. ”"Nu 4r det nagot som jag planerar
hela aret runt. Och anledningen till att jag
gor det 4r att jag ser vad som hinder med
vara ungdomar. Jag tror att det ir tempelres-
orna som haller kvar Anden i ungdomarnas
liv. De pratar om tempelresan hela aret. Vi
fragar dem: 'Ska du folja med pa tempel-
resan? Och de siger: Jag vill inte missa det
fér nagonting.’

”Resan till templet — mojligheten att sta
pa den heliga platsen — forindrar dem. Inte
bara for den dagen eller den stunden, inte for

den timmen eller den veckan. Det forindrar
dem for evigt.” H
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Varfor dr det viktigt
att vi forstar de sjut-
tios kvorums historia
idag? Ddrfor att den
ger ett monster for
hur Herren uppen-
barar sin vilja anga-
ende sin kyrka — och
var och en av oss.

18

ALDSTE EARL C TINGEY

verkade som medlem i de sjuttios kvorum

mellan 1996 och 2008

en 8 februari 1835 tillkdnnagav Joseph

Smith for Brigham och Joseph Young

att han skulle organisera de tolv apost-
larna och de sjuttio i enlighet med en syn han
hade fatt. (Se L&F 107.)

Profeten sade sedan: ”’Jag vill att ni ska
meddela alla bréderna som bor i grenarna,
inom ett rimligt avstand fran denna plats, att
traffas till en generalkonferens nista 16rdag.
D3 och dir skall jag utse tolv sirskilda vittnen
som ska Oppna evangeliets dorr i frimmande
nationer, och du’, sade han (till broder
Brigham), ’skall vara en av dem’ ... Direfter
vinde han sig till 4ldste Joseph Young med
en patagbar iver, som om synen han hade
utvidgades ytterligare, och sade till honom:
"Broder Joseph, Herren har gjort dig till presi-
dent for de sjuttios kvorum.””

Fastin broderna Young visste att de hir
prastadomsimbetena nimndes i Bibeln “fick
inda profetens ord dem att forundras”.!

Overst, fran vénster: De forsta medlemmarna i
de tolv apostlarnas kvorum och de férsta sjui-
tio ordinerades i februari 1835. De sju presi-
denterna fér de sjuttios trettionde kvorum med
deras sekreterare omkring 1890. Medlemmar
i de sjuttios 88:e kvorum med sina familjer i
mars 1897.

Foljande 16rdag, den 14 februari , utsags
och ordinerades de tolv och tva veckor
senare utsags och ordinerades ocksa de
sjuttios forsta kvorum.

Det finns tva saker som jag ser som sirskilt
viktiga nir det giller de sjuttios historia. De
ir uppenbara i de sjuttios forsta kallelse i
var tidsutdelning: (1) de sjuttios ambete har
doktrinir grund i skrifterna och (2) de sjuttios
roll 4r oupplosligt knuten till de tolvs uppgift.
Nir vi studerar de hir tva viktiga punkterna
blir en tredje punkt uppenbar — en lika
viktig om inte viktigare punkt: Herren uppen-
barar sin vilja rad pa rad. Han gor de sjuttios
historia till ett monster for uppenbarelse for
kyrkan och for enskilda.

OVERST TILL VANSTER: JOSEPH SMITH ORDINERAR PARLEY P PRATT TILL APOSTEL, AV WALTER RANE



De sjuttios historia

HANDELSER | UTVECKLINGEN

Februari 1835: Profeten Joseph Smith tillkdnnagav instiftandet av
de sjuttios @mbete och organiserade de sjuttios forsta kvorum.

Mars 1835: Profeten Joseph Smith fick instruktion om de sjuttios
ambete och ansvar. (Se L&F 107.)

Januari 1836: Presidentskapet for de sjuttios kvorum tog emot
sina smorjelser och vélsignelser i templet i Kirtland. Senare samma
manad smordes och valsignades medlemmar i de sjuttios kvorum i
templet i Kirtland.

Februari 1836: Joseph Smith traffade négra av broderna for att
utse de sjuttios andra kvorum.

April 1837: De sjuttios presidenter omorganiserades.
Januari 1841: De sjuttios plikter angavs. (Se L&F 124:138-39.)
December 1844: Byggnaden Seventies’ Hall invigdes i Nauvoo.

1846: Nar medlemmarna limnade Nauvoo hade antalet sjuttios
kvorum 6kat till omkring 30.

April 1883: Herren sade till forsta presidentskapet att han skulle
uppenbara sin vilja "fran tid till tid” angdende rikets framatskridande.

1899: De sjuttio bérjade delta i ett utbildningsprogram for
missionérer vid kyrkans skolor.

1. De sjuttios @mbete har doktrinar grund i
skrifterna

Forsta gangen de sjuttio nimns 4r i Gamla
testamentet, i en instruktion till Mose och
”sjuttio av de 4dldste i Israel”. (2 Mos 24:1)

Herren uppmanade Mose att anvinda sig
av de sjuttio sa att han inte beh6vde bira sin
borda ensam: "Kalla samman sjuttio mén av
de ildste i Israel ... och lat dem stilla sig dir
hos dig.” (4 Mos 11:16)

For att bemyndiga de sjuttio pa lampligt
sitt tog Herren av den "ande” som var 6ver
Mose och gav den till de sjuttio. D3 ...
Anden vilade 6ver dem borjade de profetera
[och slutade inte].” (Se 4 Mos 11:25.)

I Nya testamentets kyrka fanns ocksa de
sjuttios Ambete. Frilsaren sjilv kallade och
instruerade de sjuttio (se Luk 10) pa ett sitt
som liknade instruktionerna han gav till de
tolv. (Se Matt 10.) Han sinde ut de sjuttio och
forklarade att den som lyssnar till er lyssnar
till mig”. (Luk 10:16; se ocksa verserna 1-15.)

De sjuttios goda arbete visade sig nir
de rapporterade om sitt uppdrag och sade:
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"Herre, till och med de onda andarna lyder oss i ditt
namn.” (Luk 10:17)

2. De sjuttios roll &r knuten till de tolvs uppdrag

De sjuttios roll i relation till de tolv blev sirskilt upp-
enbar efter Frilsarens uppstandelse. Kyrkan hade vixt sa
mycket att de tolv inte kunde uppfylla alla méanniskors
behov sjilva. Nar nagra borjade klaga pa att inkorna
forsummades i den dagliga omsorgen kallades sjuttio for
att mota utmaningarna som atfoljde
tillvixten. De sjuttio bar en del
bordor si att de tolv inte behovde
forsumma uppgifterna som bara de
kunde utfora:

”"Broder, utse bland er sju min
som har gott anseende och ir upp-
fyllda av Ande och vishet, s ger vi
dem den uppgiften.

Sjalva skall vi [de tolv] 4gna
oss at bonen och 4t ordets tjanst.”
(Apg 6:3-4)

Det hir monstret aterstilldes
genom profeten Joseph Smith, och
de sjuttios dmbete i relation till de tolvs 4mbete har tydligt
definierats i nutida uppenbarelser:

* "De sjuttio dr ocksa kallade att predika evangeliet och
att vara sirskilda vittnen infor icke-judarna och i hela
varlden.” (L&F 107:25)

”De sjuttio skall handla i Herrens namn under de

tolvs eller det resande hogradets ledning for att bygga
upp kyrkan och ordna med alla dess angelidgenheter i
alla nationer.” (L&F 107:34)

De tolv ska "vinda sig till de sjuttio i stillet for till

ndgra andra, nir de behover hjilp att utfora sina

olika kallelser att predika och betjina i evangeliet”.
(L&F 107:38)

De sjuttios kvorum ir ”instiftat for resande dldster som

bir vittne om mitt namn i hela virlden, varhelst det
resande hogradet, mina apostlar, skall sinda dem for
att bereda en vig infor mitt ansikte”. (L&F 124:139)
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Jag dr overtygad om att varje sjuttio idag anser det vara
en stor férman att stodja forsta presidentskapet och de
tolv apostlarnas kvorum. Och aterigen hjilper de sjuttio
till med att bemota utmaningarna som kyrkans tillvaxt
innebdr. Medan det i allminhet bara 4r tre medlemmar
i forsta presidentskapet och tolv medlemmar i de tolv

apostlarnas kvorum 4r antalet i de sjuttios kvorum mer
flexibelt.

3. Herren uppenbarar sin vilja rad
péa rad

Nir de forsta medlemmarna,
de sjuttio inbegripna, anlinde till
Saltsjodalen skingrades de till olika
bosittningar. De sjuttio hade orga-
niserats till omkring 30 kvorum.
Avstanden gjorde det svart, for att
inte siga omojligt, for medlem-
marna och ledarna i de sjuttios
kvorum att triffas i sina ursprung-
liga kvorum.

Som svar pa den hir svarig-
heten skrev forsta presidentskapet
ar 1883 en rekommendation om hur och pa vilket sitt de
sjuttio skulle organiseras.

Den 14 april 1883 tog Herren emot rekommenda-
tionen och uppenbarade: "Det ni har skrivit 4r min
vilja och godtas av mig: Vidare ... bedrovas inte i era
hjirtan, var inte heller oroade f6r min kyrkas och mitt
pristadomes styre och organisation eller mitt verks
fullbordande. Frukta mig och hall mina lagar, sa skall
jag uppenbara for er, fran tid till tid, genom de kanaler
som jag utnimnt, allt som 4r nodvindigt for den framtida
utvecklingen och fullkomnandet av min kyrka, for rikets
anpassning och utbredning och for uppbyggandet och
upprattandet av mitt Sion.”?

Detta monster som gavs “fran tid till tid” blir uppen-
bart i en studie av de sjuttios historia — en studie som
visar hur de sjuttios kallelse, plikter och ansvarsuppgifter
har utvecklats rad pa rad enligt den doktrinidra grunden i

SJUTTIO SANDS UT, AV DEL PARSON



1904: Antalet sjuttios kvorum hade 6kat till 146.

Mars 1936: Varje stav borjade ha en stavsmission som de sjuttios
forsta rad hade dverinseende dver.

1953: Sjuttios kvorum eller enheter organiserades i varje stav.

Juni 1961: Fyra medlemmar i de sjuttios forsta rad ordinerades till
hdogpraster och medlemmarna i de sjuttios forsta rad fick myndig-
het att organisera och omorganisera stavspresidentskap.

Januari 1964: Medlemmarna i de sjuttios forsta rad tilldelades
beseglingsmakten.

1967: Sextionio broder kallades som regionrepresentanter for de tolv.

Mars 1974: Forsta presidentskapet bemyndigade stavspresidenter
att ordinera sjuttio forutsatt att de hade godkénts av de sjuttios
forsta rad.

Oktober 1974: Enheter for sjuttio upphérde och varje stav bemyn-
digades att ha ett kvorum.

1975: Assistenter till de tolvs kvorum utsags utanfér Nordamerika
som generalauktoriteter med ansvar for olika omraden.

Oktober 1975: De sjuttios forsta kvorum ombildades till ett kvorum
for generalauktoriteter.

April 1976: Forsta presidentskapet tillkdnnagav att presidenterna
for de sjuttios forsta kvorum skulle rotera da och da.

Oktober 1976: Assistenterna till de tolv och medlemmarna i de
sjuttios forsta rad aviéstes och kallades till de sjuttios forsta
kvorum.

Oktober 1976: Bemyndigande om ordination av stavssjuttio kravde
inte langre ndgot godkinnande av de sjuttios forsta kvorum.

September 1978: Vissa generalauktoriteter skulle fa
emeritusstatus.

Februari 1980: De sjuttio som verkade som verkstallande chefer
for avdelningar inom kyrkans huvudkontor kallades till de sjuttios
presidentskap.

April 1984: Sex nya medlemmar i de sjuttios forsta kvorum kalla-
des att verka i tre till fem &r och darmed etablerades tiden for hur
lange generalauktoriteter skulle verka.

skrifterna. President Boyd K Packer, president
for de tolv apostlarnas kvorum, har sagt att
utvecklingen av de sjuttios organisation "visar
sig vara en stor vilsignelse och ett monster
for uppenbarelse i sig sjalv”.?

Vi ska titta pa nagra av de betydande hin-
delserna i den hir historien for att illustrera
detta ”rad-pa-rad-monster”.

De sjuttios organisation. 1 febru-
ari 1835, nir profeten Joseph kallade de
forsta sjuttio i den hir tidsutdelningen, hade
alla deltagit i Sions hir, gruppen som mar-
scherade frin Ohio till Missouri 1834 for att
hjalpa medlemmarna.

Aldste B H Roberts (1842-1933) i de sjut-
tios kvorum sade att detta tjinande visar att
de min som kallas till denna hoga stillning
i Guds pristadome ska vara min som har
gjort uppoffringar for Guds verk, eller som
ar fullkomligt villiga att gora sadana uppoft-
ringar, till och med att ligga ner sitt liv for
saken”.

Tillvéiixt i Nauvoo. Medan medlemmarna
bodde i Nauvoo "0kade antalet sjuttio drama-
tiskt ... Den forsta januari 1845 hade antalet
kvorum utokats till fjorton.” Ett 4r senare
hade antalet kvorum okat till 30.5

Skingring i Utah. Skingrandet av de
sjuttio efter det att medlemmarna anlint till
Utah ledde till rekommendationen fran forsta
presidentskapet 1883, vilken foreskrev att
medlemmarna i de sjuttios kvorum skulle
hora till ett kvorum som fanns i omradet dir
de bodde.

Som tidigare nimnts tog Herren emot
rekommendationen fran forsta president-
skapet och lovade att han fran tid till tid,
skulle fortsitta att uppenbara nodvindiga
justeringar. Det verkar som om monstret for
uppenbarelse bara hade paborjats!
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De sjuttios kvorum i stavar och missioner. I april
1953, nér antalet kvorum var omkring 500, tillkinnagav

forsta presidentskapet, som var
bekymrade 6ver att en del sjuttio
inte tillhorde nagot kvorum, att ett
kvorum med sjuttio, som presidera-
des 6ver av sju presidenter, skulle
organiseras i varje stav eller mission
dir det fanns 36 eller fler sjuttio.®

I varje stav eller mission som
hade mindre 4n 36 sjuttio skulle
en president och tva radgivare
presidera 6ver en enhet, inte ett
kvorum. Enheterna och kvorumen
organiserades sedan i nummer-
ordning for att ingen forvirring
skulle uppsta. Ar 1974 upphorde
bruket med enheter for sjuttio
och varje stav skulle i stillet ha ett
kvorum. Presidentskapen for stavs-
kvorumen verkade som stavens
missionspresidentskap.’

Tidigare, i mars 1936, organisera-
des missionsarbetet med en mission
i varje stav. De sjuttios forsta rad
hade 6verinseende 6ver de hir
stavsmissionerna och arbetade
genom stavspresidenterna.®

De sjuttios forsta kvorum
etableras pa nyit. Generalkon-
ferensen i oktober 1975 var en
milstolpe nir det giller monstret for
uppenbarelse. President Spencer W
Kimball (1895-1985) tillkinnagav
att de sjuttios forsta kvorum ater

skulle inrittas. Det hir kvorumet bestdende av generalauk-

toriteter skulle gradvis organiseras med sjuttio medlemmar

och sju presidenter.’

Ett 4r senare, under generalkonferensen i oktober 1976,
utokades de sjuttios forsta kvorum med de sjuttios forsta
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VAD VAR DE SJUTTIOS FORSTA
RAD?

Profeten Joseph organiserade de sjut-
tios forsta rad nar han organiserade de

sjuttios forsta kvorum den 28 februari 1835.

Forsta radet bestod av de sju presidenterna

for forsta kvorumet. Det har radet fortsatte i

olika former till 1976 nar dess medlemmar

(frdmre raden: dldsterna S Dilworth Young, A
Theodore Tuttle och Paul H Dunn; bakre raden:

aldsterna Harman Rector Jr, Loren C Dunn,

Rex D Pinegar och Gene R Cook) kallades till

det ombildade sjuttios forsta kvorum som
generalauktoriteter.

Forsta radets ansvar och plikter férandrades
med aren allteftersom nya uppenbarelser kom,
men en oférdndrad ansvarsuppgift var att presi-
dera Gver andra sjuttio och administrera arbetet

som gavs till de sjuttio.

rad och assistenter till de tolv. Alla medlemmar i férsta
kvorumet ordinerades bade till hogpristens ambete och

till de sjuttios dmbete.

President Kimball férklarade: "I
och med denna forindring har kyr-
kans tre styrande kvorum, sa som
de faststillts genom uppenbarel-
serna — forsta presidentskapet,
de tolvs kvorum och de sjuttios
forsta kvorum — insatts pa sina
platser sa som Herren uppenbarat
dem. Detta kommer att mojliggéra
ett effektivt handhavande av den
nuvarande tunga arbetsbérdan och
att gora forberedelser infor verkets
okande expansion och accele-
ration, i vintan pa den dag nir
Herren ska atervinda for att Gverta
den direkta ledningen av sin kyrka
och sitt rike.”*°

Stavskvorumen upphor.

Den 4 oktober 1986 upphérde alla
sjuttios stavskvorum. De sjuttio

pa stavsniva blev medlemmar av
aldstekvorum eller ordinerades till
hogpristens dmbete. En sjuttios
imbete reserverades sdledes for
kyrkans generalauktoriteter. '

Andra kvorumet bildas.
Den 1 april 1989 bildades de
sjuttios andra kvorum.'* Hirige-
nom borjade tva sjuttios kvorum
etableras: Det forsta bestiende
av generalauktoriteter som skulle
benimnas emeritus vid sjuttio ars

alder och det andra bestaende av generalauktoriteter
som skulle verka i fem ar.

Omrddesauktoriteter kallas. Under generalkon-

ferensen i april 1995 avlostes alla regionrepresentanter
for de tolv fran och med augusti samma ar och 4mbetet



Juli 1984: Medlemmarna i de sjuttios forsta kvorum kallades som
omradespresidentskap att administrera omraden under de tolvs
ledning.

Oktober 1986: Bruket med sjuttios kvorum i stavar upphdrde.

April 1989: De sjuttios andra kvorum organiserades och bestod av
man som skulle verka i fem ar.

November 1991: En riktlinje inférdes att medlemmarna i forsta kvo-
rumet skulle verka tills de var 70 &r och att medlemmarna i andra
kvorumet skulle avlgsas efter fem r.

April 1995: President Gordon B Hinckley tillkdnnagav att region-
representanterna skulle avliésas och att omrédesauktoriteter skulle
borja verka med borjan i augusti 1995.

April 1997: De sjuttios tredje, fjdrde och femte kvorum organisera-
des, bestdende av omradesauktoritetssjuttio.

Juni 1997: Under ledning av omradespresidentskapen bérjade
omréadesauktoritetssjuttio presidera vid métena for samord-
ningsradet medlemmar-missionérer, som bestod av stavs- och
missionspresidenter.

Maj 2001 och september 2002: Dagordningen for samord-
ningsradet medlemmar-missionarer utdkades for att

aven innefatta de flesta av kyrkans program och olika
flerstavsangeldgenheter.

April 2004: De sjuttios femte kvorum delades for bildandet av de
sjuttios sjatte kvorum.

Augusti 2004: Under ledning av de tolv bdrjade presidentskapet
for de sjuttios kvorum ansvara for alla kyrkans omraden. Medlem-
marna i presidentskapet for de sjuttios kvorum verkade inte langre
som verkstallande chefer fér huvudavdelningarna vid kyrkans
huvudkontor. De sju presidenterna fick i uppdrag att ha dverinse-
ende éver alla 11 omréden i Nordamerika.

April 2005: De sjuttios sjunde kvorum skapades fran det fjarde
kvorumet. Det tredje kvorumet delades for bildandet av attonde
kvorumet.

Juni 2008: Forsta presidentskapet tillkdnnagav att omradespresi-
dentskapet skulle fa fler ansvarsuppgifter.

omradesauktoritet tillkinnagavs. (Ambetet
regionrepresentant infordes 1967. Personer
med det mbetet utbildade stavs- och
forsamlingsledare.)

President Gordon B Hinckley (1910-2008)
sade foljande om omradesauktoriteter: "Detta
kommer att vara hogprister valda bland
erfarna tidigare och nuvarande ledare i
kyrkan. De kommer att fortsitta i sitt nuvar-
ande forvirvsarbete, bo kvar i sitt hem och
verka utan betalning. Deras dmbetstid blir
flexibel, i allminhet en period pa omkring
sex ar. De ska ha ett nira samarbete med
omradespresidentskapen.”’?

Ompradessjuttio kallas. Tva ar senare,

i april 1997, tillkdnnagav president Hinckley
att omradesauktoriteterna skulle ordineras till
sjuttio och kallas omradesauktoritetssjuttio
(numera omradessjuttio). Det hir var inled-
ningen till en betydande 6kning av antalet
sjuttio och av deras ansvarsuppgifter.

President Hinckley sade: "Som sjuttio r
de kallade att predika evangeliet och att vara
sirskilda vittnen om Herren Jesus Kristus som
det framliggs i uppenbarelserna.” '

President Hinckley sade att de hir bro-
derna skulle verka i kvorum. Han organi-
serade de sjuttios tredje, fjirde och femte
kvorum geografiskt.

Direfter borjade omradessjuttio pre-
sidera 6ver samordningsradet med-
lemmar-missionirer (bestaende av en
missionspresident och alla stavspresidenter
i missionen). Senare indrades motets namn
till samordnande radsmoéte, och dagord-
ningen utdkades till att omfatta de flesta av
kyrkans program och angeligenheter som
ror flera stavar.

Fler plikter for de sjuttios president-
skap. 1 april 2004 avlostes medlemmarna
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De sjuttios férsta och andra kvorum 2006.

i de sjuttios presidentskap som verkstillande chefer

for kyrkans huvudavdelningar. Andra sjuttio tilldelades
de hir posterna. Flera manader senare, i augusti 2004,
borjade presidentskapet for de sjuttios kvorum att ha
overinseende Over alla kyrkans elva omraden i Nordame-
rika och att hjilpa de tolv med 6verinseendet 6ver alla
internationella omraden.

Presidentskapet for de sjuttios kvorum boérjade triffa
alla i de tolvs kvorum varje tisdag. De tolv kan lita till
presidentskapet for de sjuttios kvorum eftersom president-
skapet ska ”utvilja andra sjuttio ... [och] presidera 6ver
dem”.(L&F 107:95)

De sjuttios kvorum i dag

Monstret for uppenbarelse nir det giller de sjuttios
organisation och plikter fortsitter 4n i dag. Forsta presi-
dentskapet har nyligen sammanfort flera internationella
omraden och gett storre administrativt ansvar till de sjuttio
som verkar i omradespresidentskapen.’

Hur kunde Joseph Smith ha forstatt, nir han ordine-
rade de forsta sjuttio, att det hir imbetet skulle vixa
och att det i dag skulle finnas 315 sjuttio i atta kvorum
virlden 6ver? Jag vittnar om att Joseph inte behdvde veta
det eftersom Herren visste, och att det som Joseph eta-
blerade var en grund for kyrkan baserad pa lirdomarna
i skrifterna och en ”[syn] som visar de sjuttios ordning”.
(L&F 107:93)
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Herrens hand har hallits 6ver de sjuttios historia frin
begynnelsen och i varje efterfoljande steg i utvecklingen
som gjort att de sjuttios mbete kan verka i enlighet
med skrifternas uppmaningar. Varfor ska vi studera
de sjuttios historia? Som president Packer forklarade
ir den ett monster for uppenbarelse i sig sjilv. Rad pa
rad har Herren uppenbarat sin vilja for de sjuttio, och
jag vet att han fortsitter att gora det for de sjuttio —
och for dig och mig som enskilda medlemmar i hans
kyrka. H
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Forsta och folj Kristi

evangelium

/ Undervisa om foljande
R skrifistillen och citat,
V' cller, om sd behouvs, en

_ annan princip som
kan vara till vilsignelse for systrarna
ni beséker. Bdir vittnesbérd om Ildiran.
Inbjud dem ni undervisar att berditta
vad de har kdnt och ldrt sig.

Hur kan jag béittre forsta och félja
evangeliet?

Aldste Joseph B Wirthlin (1917-
2008) i de tolv apostlarnas kvorum:
”Trofasta medlemmar i kyrkan borde
likna ekarna och ha djupa rotter i
en bordig jord bestdende av evan-
geliets fundamentala principer. Vi
borde forsta och leva efter enkla och
grundliggande sanningar och inte
krangla till dem. Var grundval bor
vara gedigen och stark sa att vi kan
std emot frestelsens, falska lirors,
motgangens och motstindarens vald-
samma angrepp utan att fa rotterna
uppryckta ...

Andlig niring 4r lika viktig som
niringsriktig kost for att vi ska kunna
halla oss starka och friska. Vi far
andlig niring genom att ta sakramen-
tet varje vecka, genom att dagligen
lasa i skrifterna, genom att dagli-
gen be bade enskilt och i familjen
och genom att regelbundet besoka
templet. Var andliga styrka 4r som

ett batteri — den behover laddas
upp regelbundet.” ("Djupa rotter”,
Nordstjdrnan, jan 1995, s 73)

Barbara Thompson, andra rad-
givare i Hjdlpféreningens gene-
ralpresidentskap: ”Systrar, nu mer 4n
nagonsin behéver vi kvinnor som ir
starka. Vi behover kvinnor som starkt,
trofast och oforskrackt forkunnar
sanningen. Vi behover kvinnor som
ar rattfirdiga exempel. Vi behover
kvinnor som verkar med iver f6r en
god sak. Vi behover leva pa ett sadant
sdtt att vart liv vittnar om att vi dlskar
var himmelske Fader och var Frilsare
Jesus Kristus och att vi gor det de ber
oss om.”("Kom, 1at oss nu glidjas”,
Liahona nov 2008, s 116)

2 Nephi 31:12: "Folj dirfor mig
och gor det som ni har sett mig gora.”

Hur valsignas vart liv nér vi forstar
och féljer evangeliet?

President Dieter F Uchtdorf, andre
radgivare i forsta presidentskapet:
"Medan vi strivar efter att forsta,
inforliva i vart tinkande och leva
efter sanna evangelieprinciper blir vi
mer andligt sjilvstindiga ... I egen-
skap av en Herren Jesu Kiristi apostel
vittnar jag om att detta evangelium ar
sant och innehaller 16sningar pa alla
personliga och gemensamma utman-
ingar som Guds barn i dag har hir pa

jorden.” ("Kristuslika egenskaper —
vinden under vara vingar”, Liahona,
nov 2005, s 100, 101)

Aldste M Russell Ballard i de tolv
apostlarnas kvorum: "Lycksalighets-
planen finns till for alla [Guds] barn.
Om virlden skulle omfatta och efter-
leva den, skulle frid, glidje och 6ver-
flod rada pa jorden. Mycket av det
lidande vi ser i dag skulle férsvinna
om minniskor éver hela virlden
forstod och efterlevde evangeliet.”
("Svar pa livets fragor”, Nordstjdrnan,
jul 1995, s 23)

Aldste Robert D Hales i de tolv
apostlarnas kvorum: Vi [maste] leva
efter evangeliet pa ett sidant sitt att
vi alltid har Anden hos oss. Om vi
lever virdigt 4r Anden alltid med oss.
Vi kan da undervisa med Anden ...
Anledningen till att vi ber, studerar
skrifterna, har goda vinner och
efterlever evangeliet genom att halla
buden ir att vi ska vara redo nir —
inte om — prévningarna kommer.”
("Undervisa med tro”, Liahona, sep
2003, s 10, 14-15) W
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Syftet med mis-
sionsarbetet dr att
hjilpa Guds barn att
uppna eit tillstand
som foreskrevs av
var Frdlsare och

Aterlésare.
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ALDSTE DALLIN H OAKS

i de tolv apostlarnas kvorum

issionsarbetets doktrinira grund 4r
en del av Frilsarens ord till Nikode-
mus: "Amen, amen siger jag dig:
Den som inte blir fodd av vatten och Ande
kan inte komma in i Guds rike.” (Joh 3:5)
Med "Guds rike” menas hir celestiala riket.
Vi predikar och undervisar inte for att "féra
in manniskor i kyrkan” eller for att 6ka kyr-
kans medlemsantal. Vi predikar och under-
visar inte bara for att Gvertala mianniskor att

leva bittre liv. Vi hedrar och uppskattar manga

predikanter och andra som 4r engagerade i

sddan verksamhet som gor daliga minniskor
bra och bra minniskor bittre. Allt det dér 4r
viktigt, men vi har mer att erbjuda. En person
kan kvalificera sig for terrestriala riket i stillet
for telestiala riket utan den hir kyrkans hjilp.
Men vi siktar hogre.

Syftet med missionsarbetet 4r att hjilpa
Guds barn att uppna ett tillstind som fére-
skrevs av vér Frilsare och Aterlosare. Vi
predikar och undervisar for att dopa Guds
barn si att de kan frilsas i det celestiala riket
i stillet for att begrinsas till ett lagre rike. Vi
utfor missionsarbete for att kunna dépa och
konfirmera. Det 4r det som 4r missionsarbet-
ets doktrinidra grund.

Det dterstillda evangeliet ger oss mer
kunskap om Jesus Kristus och hans lira.
Men det unika i vart budskap handlar inte
bara om mer kunskap. Dopets krav pamin-
ner oss om att sanningarna vi undervisar om
inte 4r akademiska. Det aterstillda evange-
liet bestar av lirdomar och forréttningar.

Vi forkunnar att dopet 4r ndodvindigt for

att vi ska kunna aterl6sas fran synd enligt
villkoren som féreskrivits av Aterlésaren,
och att det bara 4r pristadomsbirarna i den
hir kyrkan som har den gudagivna myn-
digheten som foérvandlar nedsidnkningen i
vatten till en forrittning tillhérande det eviga
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et dir bara Guds

préistadome

som kan admi-
nistrera ett dop som
uppfyller det gudomliga
pabudet att “den som
inte blir fodd av vatten
och Ande kan inte
komma in i Guds rike”.

villkoret, om och om igen. Genom hans
offer betalades priset for mina synder, och
han har foreskrivit villkoren som gor att
jag kan frilsas tack vare priset han betal-
ade. Den anledningen 4r nog for mig.
“Som profeterna i den hir tidsutdel-
- ningen har sagt ir syftet med att missio-
_ hiirerna ar ute pa missionsfiltet att de ska
r att de Oppnar dorrarna till det celestiala
for Guds soner och déttrar.
- Ingen annan kan gora det.
‘Andra kyrkor kan inte gora det.
_. Ett gott kristet liv kan inte astadkomma det.
_____ Stark tro, goda 6nskningar och gott resone-
~ mang kan inte dstadkomma det.
. Det 4r bara Guds pristadome som kan admini-
4 strera ett dop som uppfyller det gudomliga pabudet
att "den som inte blir f6dd av vatten och Ande kan
inte komma in i Guds rike”. (Joh 3:5)
Missionsarbetets doktrinira grund 4r Guds ord, som
uppenbarats i varje tidsalder, att midnniskan inte kan frilsas

evangeliet. Vi predikar och undervisar for att mianniskor i det celestiala riket utan Jesu Kristi forsoningsoffer och att
ska dopas. det enda sittet att dra nytta av férsoningens formaner 4r att

Dopet ir ett krav, men varfor? Varfor dr det nodvindigt folja dess upphovsmans uppmaning: "Omvind er och lat
att dopas pa det hir sittet och av ndgon som har den hir er alla dopas.” (Apg 2:38) Vi har kallats att hjilpa till med
sirskilda myndigheten? Jag vet inte. Men jag vet att synder- det hir stora arbetet. B

nas forlitelse bara kan dstadkommas genom vir Frilsare, Fran ett tal under ett seminarium for nya missionspresidenter den
Jesu Kiisti forsoningsoffer, och att han har foreskrivit det 23 juni 1992.
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A

Vem ar

ALLISON LEE BURTON

nder mitt sista ar pa high school bad jag om att

Anden skulle leda mig till ndgon som var redo att

lyssna pa evangeliet. Jag hade en vin i tankarna
medan jag bad. Den hir vinnen, Ashley (fingerat namn),
hade uttryckt ett visst intresse for min religion och hon
levde redan efter samma normer som ungdomarna i kyrkan.
Jag var 6vertygad om att hon behovde evangeliet just nu.

Jag verkade i Laurelklassens presidentskap just da och
under ett ungdomskommittémote med biskopsradet fick
jag ett starkt intryck av att jag skulle foresld att vi skulle ha
en missionsaktivitet under en veckotriff. Jag kinde mig
inspirerad att siga att ungdomarna i férsamlingen skulle
bjuda in vinner som inte var medlemmar till den hir
aktiviteten och att vi skulle ha en frigestund med missio-
nirerna som arbetade i var férsamling. Biskopen arran-
gerade entusiastiskt aktiviteten med 4ldsterna och jag var
overtygad om att det hir var svaret jag hade bett om. Nu
kunde Ashley komma och lira sig mer om evangeliet i en
miljo dir hon inte kinde nagon press. Jag var siker pa att
Ashley skulle beroras av Anden under aktiviteten, be om
att fa missionirslektionerna och doépas och konfirmeras
som medlem i kyrkan inom en manad.
Nu borjade jag be om hur jag skulle inbjuda Ashley till

aktiviteten. Jag bad om att kunna verka som ett redskap
i Herrens hinder for att presentera hans plan och evan-
gelium till ndgon som var redo att ta emot det. I skolan
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redo?®

Jag trodde att min vin var redo att lyssna
pa evangeliet. Varfor fick jag den hdir
maningen?

inbjod jag Ashley till aktiviteten och hon sade att hon
skulle fraga sina forildrar om det gick bra.

Senare pa eftermiddagen ringde Ashley till mig. Hon
sade att hennes foraldrar tyckte det var helt okej. Fak-
tum 4r att innan hennes forildrar var gifta hade hennes
pappa delat ligenhet med tvd medlemmar i kyrkan och
var mycket imponerad av hur de levde. Jag var 6verlycklig
for det enda hindret jag hade sett var om Ashleys forild-
rar skulle tycka det var okej att hon undersokte en annan
religion eller inte.

Nir jag fortsatte att be om den forestdende missionsak-
tiviteten kinde jag en lugn f6rvissning om att jag verk-
ligen var ett redskap i Herrens hiander och att han var
glad att jag hade foljt maningen under kommittémotet
med biskopsradet. Jag sag fram emot aktiviteten med stor
forvintan. Ashley och jag hade varit vinner i manga ar
och jag var glad att ha en del i att presentera evangeliet for
henne, och, forstés, i hennes pafoljande omvindelse.

Dagen nir aktiviteten skulle hallas ringde Ashley till mig
pa morgonen. Hon hade 4ndrat sig och tinkte inte lingre
komma pa aktiviteten. Jag kinde mig helt foérkrossad och
forvirrad. Jag hade bett for Ashley, jag var siker pa att hon
var redo, och hon var hela anledningen till att jag hade
engagerat mig i missionsarbetet. Det kindes si pinsamt.
Medan vi hade planerat aktiviteten hade jag gjort det
mycket klart for alla att min vin Ashley var redo att lira

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH TRAVIS WALTON






Det maste vara

Ashley! Av alla jag
kéinde var det troli-
gast att hon skulle ta

emot evangeliet.
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sig om och ta emot evangeliet.

Medan jag grit i ren frustration pa mitt
rum borjade jag tvivla pa mig sjilv. Om jag
hade haft fel om Ashley sa kanske jag hade
haft fel nir jag trodde att frigestunden med
missiondrerna faktiskt var en andlig maning.
Helt uppslukad av osikerhet, ilska, sjalvom-
kan och besvikelse bestimde jag mig for att
sjalv inte ga pa aktiviteten.

Nagra veckor senare gick jag genom skol-
ans bibliotek nir min vin Brian fragade om
jag ville komma pa hans dop. Brian och jag
hade inte haft nagra kurser samtidigt det aret
sa det var ett bra tag sedan jag hade sett eller
pratat med honom. Aret innan hade vi suttit
bredvid varandra under en historiekurs och
arbetat tillsammans pa ett kursprojekt. Vart
projektimne, som slumpvis hade delats ut
av ldraren, var ”Joseph Smith och mormon-
erna”. Jag mindes att Brian hade varit ganska
intresserad av imnet medan vi gjorde vara
efterforskningar. Men han tyckte ocksa om
att skoja och sade sddant som: "Paminn mig
om vilken hustru i ordningen din mamma
ir” och "Det kommer att vara en rolig fest i
helgen, men, oj, vinta — du 4r ju mormon,
sa det skulle inte vara roligt att gd med dig.”
Dirfor avfirdade jag hans dopinbjudan som
annu ett skimt pa bekostnad av min religion.
Han verkade inte vara typen som var redo
att bli medlem i en kyrka med sa “restriktiva
normer”.

Men orden som sedan kom ut ur hans
mun gjorde mig stum. Han berittade om allt
han hade varit med om under de senaste
veckorna. Han sade att han hade hort en

klasskamrat och medlem i min forsamling
inbjuda négon till en fragestund i mor-
monkyrkan. Nir personen som fitt inbjudan
tackade nej frigade Brian om han kunde f6lja
med i stillet. Efter aktiviteten borjade han
genast ta emot missionirslektionerna. Han
laste Mormons bok. Han bad om den. Han
visste att den var sann. Han skulle faktiskt
dopas, och om jag ville si var jag vilkommen
dit. Det var trots allt jag, sade han, som hade
presenterat Joseph Smith och mormonerna
fér honom.

I tyst forundran insdg jag att Herren hade
hort mina boner. Han anvinde mig som ett
redskap i sina hinder for att hitta ndgon som
han hade forberett for att lyssna pa och ta
emot evangeliet. Det hade aldrig slagit mig in
att jag kunde fraga Brian om han ville triffa
missiondrerna for han verkade inte, enligt
min mening, redo. Inte som Ashley.

I det 6gonblicket av 6dmjukhet insag jag
hur viktigt det 4r att jag foljer alla maningar
jag far av Anden. Fastin jag fortsatte att be
for att Ashley skulle bli redo for evangeliet
lirde jag mig nagot viktigt av det oviantade
resultatet av mitt forsok att dela med mig av
evangeliet till henne. Herren har alltid ett
syfte med maningarna han ger oss, och jag
behover inte veta eller gissa vad det 4r. Mitt
ansvar 4r i stillet att folja maningen med tillit
och beslutsamhet. Nir jag ber om mojligheter
att dela med mig av evangeliet, f6ljer man-
ingar och accepterar Herrens vilja i stillet for
att forsoka driva igenom min egen, kan jag
verka bittre som ett redskap i Guds hinder
och hjilpa till att bygga upp hans rike. Bl
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Vira vinner kan pdverka oss. Men ndr vi foljer evangeliet kan vi ocksd pdaverka dem.

Dina vanner blir
ofta som du

JOSE MARIA MARQUEZ BLANCO

ag har alltid beundrat forindringen som min brors Under dopgudstjinsten bad biskopen honom att bira sitt

exempel ledde till hos nagra av hans klasskamrater. vittnesbord. Han stillde sig upp och sade: ”Jag 4r hir i dag

Tack vare vinskapen med honom blev de bittre min- tack vare en vin och hur han skilde sig frin andra minni-
niskor. Tack vare hans exempel visste jag att talesittet "Var skor. Jag hoppas att alla kan se skillnaden hos alla er ocksa.”
noga med vilka du viljer som vinner for det 4r troligt att du Jag hoppas vi kan forsoka vara vinner med andra,

blir som dem” ibland ocksa kan betyda "Var noga med vilka  oavsett om de 4r som vi eller inte. Vi vet aldrig vem som
du viljer som vinner for det 4r troligt att de blir som du.” kan bli som vi, en medlem i

Under hela skoltiden hade jag samma grupp vin- Herrens sanna kyrka. l

ner. Men ett ar borjade en ny elev i skolan och till f
skillnad fran mig var han populir. Men 4nda blev.
vi vinner pa nagot sitt. Under manaderna som
foljde kom vi allt ndrmare varandra tills vi var
bista vinner.

Jag hade for vana att gd pa seminariet
genast efter skolan. En dag frigade han
mig vart jag gick varje dag. Jag bestimde
mig for att beritta allt om kyrkan, men = ;
av hans ansiktsuttryck att doma var
det inte ndgot bra sitt att prata med

honom. S4 jag slutade
vara sa intensiv nir jag pratade.
Nagra manader senare skulle missio- o
nirerna komma hem till mig samtidigt
som nagra vinner skulle komma och
gora lixorna tillsammans med mig. Vin-
nen jag ndmnde tidigare var en av dem, ' i

sa jag bad ildsterna att beritta lite om
kyrkan. Han var intresserad av vad de hade att
siga. Han hade insett att en del saker i mitt

liv skilde sig fran det han och andra vinner
gjorde och han ville ha reda pa varfér. Han
borjade komma till kyrkan, pa veckotriffarna
och pa seminariet, och han sag att alla mina vin-
ner i kyrkan var som jag, med samma principer.
Snart bestimde han sig for att dopas.

¥4 . JE
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EVANGELIEKLASSIKER

Dopet kommer f6rst

Aldste David B Haight
verkade som medlem

i de tolv apostlarnas
kvorum i 28 dr. I det

hdr talet fran general-
konferensen i oktober
1976 uppmuntrar han
kyrkans medlemmar
att dela med sig av
evangeliet sd att andra
kan vélsignas med en
evig familj.
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Tdnk pa alla var himmelske
Faders miljontals barn som, om
de doptes, kan fa de vdlsignelser
som leder till att de far en evig

Sfamilj.
ALDSTE DAVID B HAIGHT (1906-2004)

i de tolv apostlarnas kvorum

orsta lektionen i hemaftonboken 4r

mycket inspirerande. Temat 4r "Familjen

ar evig”. Familjen har i uppgift att ligga
ett antal foremal pa ett bord, bland annat en
vigselattest, en tempelrekommendation, en
bild av ett tempel och ett dopcertifikat ...

Kyrkans medlemmar vet att foremalen pa

bordet har att gora med tempelidktenskap
och mojligheten att fi en evig familj ...
Jag skulle vilja tala om ett av féremaélen pa

bordet — dopcertifikatet.

For att fa en evig familj krivs det att ett par
har dopcertifikat, att de 4r trofasta medlemmar
i kyrkan som 4r virdiga en tempelrekommen-
dation och att de har en vigselattest som syftar
till ett celestialt dktenskap. Hur 4r det med alla
var himmelske Faders miljontals barn som, om
de doptes, kan fa de vilsignelser som leder till
att de far en evig familj?

Vira heltidsmissionirer har stor framgang
i alla delar av virlden nir det giller att fora
sjalar ner i dopets vatten. Men deras fram-
gang skulle mangdubblas om de hade kyr-
kans medlemmars entusiastiska medverkan.
Det verkar som om de flesta medlemmarna i
kyrkan har en inbyggd motvilja mot att dela
med sig av evangeliet till vinner och grannar.
Manga av oss berittar stolt om kyrkans

m—
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tillvaxt eller missionirernas virldsomfattande
framgang, men har sjilva aldrig gjort oss
vianner med nagon bekant eller granne. Nir
hemvinda missionspresidenter far frigan
"Hur kunde ni ha haft fler omvinda i mis-
sionen?” far vi alltid samma svar: "Om vi bara
kunde f4 medlemmarna att hjilpa missionir-
erna genom att forbereda sina vinner och
grannar for att triffa dldsterna.”

Har vi glomt var plikt? Har vi glomt vad

Herren har sagt? fragade en
”Se, jag sinde ut er att vittna for och varna medpassage-

folket, och det tillkommer var och en som har
blivit varnad att varna sin nista. Darfor 4r de

n vin till mig

rare: "Skulle du vilja
veta varfor jag dr

mina forfider som dog for linge sedan?”

lamnade utan ursikt” (L&F 88:81-82) ... intresserad av mina ”Ja, det vill jag”, svarade hon.
[Vara missiondrer] har fatt utbildning i Jorfader som dog for ”Jag forsoker hitta information om mina
att undervisa om evangeliet, att undervisa linge sedan?” forfader sa att jag kan utfora visst arbete

om det pa ett ordningsamt, inspirerat sitt,
som forhoppningsvis leder till dop. For en
missionir dr vaje timme dyrbar och maste
vara produktiv. Inser du att mission4rerna
doper omkring en person per 1000 hem vars
dorr de knackar pd? Samma missionirer skulle dépa 600
personer for varje 1000 personer som far undervisning
hemma hos medlemmar — 600 ganger fler omvinda nir
medlemmarna deltar med 6vertygelse.

Det finns fler ivriga unga Herrens tjanare i era forsam-
lingar och grenar 4n nagonsin tidigare. Missiondrer gar ut
med bittre utbildning, bittre forberedda och har storre
hopp och foérvintningar. Varje familj som har tagit emot
evangeliet har en plikt att beritta om det for sina grannar. Vi
kan fa minniskor intresserade av evangeliet bara genom att
vara naturliga och uppriktigt visa var kirlek till dem ...

P4 ett plan under en flygresa bérjade en vin till mig
prata med en kvinna. Han berittade for henne om sin
resa till Anderson i South Carolina dir han skulle besoka
en femminning eftersom han sokte information om nagra
av sina forfader. Han frigade kvinnan som satt bredvid
honom: "Skulle du vilja veta varfor jag 4r intresserad av

for dem i templet. Vet du var Frilsaren var
under de tre dagar nir hans kropp lag i
graven efter korsfistelsen?”

"Nej, var?”

Han fortsatte: "Aposteln Petrus sade att
Kristus predikade for andarna i fingelset som var olydiga
pa Noas tid.” Och sedan sade han: "Tror du att virldens
Frilsare skulle tillbringa tre dagar med att predika for
sddana minniskor om de inte kunde gora nagot at det?”

”Nej, det gor jag inte. Jag har aldrig tinkt pa det”, sade
hon.

Han fortsatte med att beritta om dop for de doda
och uppstandelse. Han citerade Paulus: ”Vad uppnar
annars de som doper sig for de dodas skull? Om doda
inte alls uppstar, varfoér doper man sig da for deras
skull?” (1 Kor 15:29)

”Kommer du ihag om orden ’tills doden skiljer er at’
sades nir du gifte dig? Ert dktenskapskontrakt avslutas nir
nagon av er dor.”

Hon svarade: ”Jag antar att det 4r s, men jag har aldrig
tinkt pa det sa.”

Han fortsatte: "Min hustru dog i borjan av forra
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manaden, men hon 4r min hustru for evigt.
Vi vigdes av en som hade pristadoms-
myndighet att binda vigseln i himlen som
forrattades hir pa jorden. Vi tillhor varandra
for evigt, och dessutom tillhor vara barn oss
for evigt.”

Just innan planet landade sade han till henne: ”Vet du
varfor vi traffades? Det 4r for att du ocksa skulle kunna lara
dig om evangeliet och beseglas till din make, dina barn
och dina efterkommande for evigt — bli en evig familj.”

En kort tid efter den hir hindelsen skickade han ett
exemplar av dldste LeGrand Richards bok Ett stort och
Sforunderligt verk till kvinnan och hennes familj och
lade i ett kort. Kvinnans namn kom sd smaningom fram
till nagra kvinnliga heltidsmissionirer som arbetade i
hennes stad i Pennsylvania. Efter missionirernas forsta
kontakt med henne skrev de: "Kvinnan vi besokte var
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in varnande
rést blir
hord. Herren
vdlsignar dig i dina
anstringningar. Du
far se vinner ga ner
i dopets vatten.

mycket vinlig. Du skulle ha sett ljuset i
hennes 6gon nir hon sig oss. [Mannen
hon hade triffat pa planet] hade planterat
ett mycket fruktbart fro med sitt vittnes-
bord och sin tillit till att han och hans nira
och kira skulle fi vara tillsammans efter
det hir livet. Vi kdnde oss vil till mods
som missiondrer. Vi kinde att Herren
skulle hjilpa oss i vara anstringningar
eftersom den hir familjen var redo.”

Och till dig vill jag sdga: "Kommer du
ihag vad som krivs for att man ska fa en
evig familj: dopcertifikat, tempelrekommen-
dation, vigselattest? Men forst maste dina
vinner och grannar fa ett dopcertifikat ...

Herren forkunnade:

”Ty alla minniskor méste omvinda sig
och bli dopta ...

Och genom era hinder skall jag utfora
ett forunderligt verk bland minniskobarnen,
for att Gvertyga manga om deras synder, sa
att de kan omvinda sig och ... komma till
min Faders rike.” (L&F 18:42, 44)

Om du engagerar hela din familj — om
ni ber som familj om framgéng, viljer en
familj att bli vin med, sitter upp mal och
datum da saker och ting ska ske, bestimmer

er for att gora allt som kan vara ldmpligt och sedan fastar

vatten.

och ber, och sedan ber och fastar — sa lovar jag dig att
din varnande r6st ska horas. Nu har dagen kommit nir
skorden 4r mogen och pressen ér full. Herren vilsignar
dig i dina anstringningar. Du far se vinner ga ner i dopets

De personer du beror kanske glommer vad du sade,
men de glommer aldrig hur du fick dem att kdnna sig.
Familjen 4r evig, vittnar jag om i all 6dmjukhet, i var Herre
och Frilsares, Jesu Kristi namn, amen. l

Fran ett tal under generalkonferensen i oktober 1976; standardiserad
anvdndning av citat, interpunktion och stor bokstav.



LAT 0SS GE DIG EN HJALPANDE HAND

SOM MISSIONARER AR VI REDO, VI VILL OCH VI KAN UNDERVISA OM EVANGELIET.
PRESENTERA OSS FOR DINA VANNER. (SE L&F 18:16.)




Fyra tal,

fyra forandrade liv

I april och oktober varje dr lyssnar forstddd och ilskad. Hans exempel gav mig mod att
mz’ljonmls medlemmar p(,% Herrens tjgnare. soka andlig bekriftelse pé att vidareutbildningen fér min
Hdr berdttar jﬁ/rﬂ medlemmar om hur make var Herrens vilja for var familj. Fem ar och tva barn
genera lkon ferensen har péiver/eat deras liv senare blev min man klar med sin avhandling. Skolan var
under drens lopp verkligen en provning, men vi var lyckliga. Vi hade gjort
Herrens vilja och han hade vilsignat oss fysiskt, andligt

Det goda kommer och ekonomiskt.

En kort tid efter det att min make fatt sin magister- Sedan den konferensen har jag ofta tinkt pa 4ldste
examen Overviagde han att studera vidare och ta doktors- Hollands tal. Jag har insett att nir jag strivar efter att lita - -
examen. Utsikterna skrimde oss eftersom det hade varit £

sa svart for honom att ta magisterexamen. Vi hade tva sma

barn och lingtade efter att fa ett bra jobb och kanske till
och med ett hus.

I generalkonferensen i oktober det aret berittade ld-
ste Jeffrey R Holland i de tolv apostlarnas kvorum

lite om hur det var nir han flyttade sin nya familj pplevelsen
till Connecticut for att han skulle studera vidare. vi hade
Vi hade ocksa flyttat till Connecticut av samma hafti
anledning. Sedan berittade han hur han och hans Jamiljen liknade
familj hade kldmt in alla sina dgodelar i sin lilla bil dldste Hollands.
— vi hade gjort samma sak. Han sade att i borjan ay § Hans uppmuni-
resan hade bilen blivit 6verhettad och gatt sonde ran att "tro pa
inte en gang utan tva ganger! Var bil hade ocksa det goda som ska
gatt sonder tva ganger. komma” gjorde

Slutligen berittade han hur han nyligen altt jag kdinde
hade kort sin nuvarande palitliga bil forbi mig forstadd och
platsen dir bilen hade gatt sonder for 30 ar dlskad.

sedan. Inom sig sdg han sig som ung pappa
och sade: ”Ge inte upp, grabben. Ge inte
upp ... Det kommer hjilp och lycka, i stort
matt ... Bli inte modfilld. Det ordnar sig till slut.
Lita p4 Gud och tro p4 det goda som ska komma.”
Aldste Hollands upplevelser gjorde att jag kiinde mig
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PRIORITERA KONFERENSEN

"Besluta dig nu for att priovitera generalkon-
Serensen i ditt liv. Besluta dig for ait lyssna
uppmdrksamt och folja den undervisning du
far. Lyssna pa eller Ids talen mer dn en gang
Jor att béttre forsta och folja raden. Om du
gor detta ska helvetets portar inte bli dig 6vermdktiga [och]
mérkrets makter ska skingras for dig. [Se LGF 21:6.]”

Aldste Paul V Johnson i de sjuttios kvorum, “Vélsignelserna vi fér
Som barn tyckte jag om att skriva till min mormor. Hon genom generalkonferensen”, Liahona, nov 2005, s 52.

pa Gud genom att folja hans profeters och apostlars rad sa

kommer det verkligen sidant som 4r gott. l
Melinda McLaughlin, Maryland, USA

Jag lérde mig uppskatta mormor

bodde langt borta s jag sig henne sillan mer 4n en ging
per ar. Men som tonaring blev jag gradvis fér upptagen
for att skriva och var relation férsimrades langsamt. Nar
mormor kom pa besok i nagra dagar brukade jag ibland

fraga henne néagot eller siga nagot, men vara samtal
var sillan genuina eller hjirtliga. Nir jag hade fyllt 16 &r
kinde jag henne knappt, och visste inte hur jag skulle
prata med henne.

Sista dagen under ett av hennes besok var jag ensam i
koket och lagade middag nir hon kom in och satte sig ner.  var redo och villig att l4ra kinna mormor igen. Tack vare

Jag hillsade pa henne men kunde inte komma péd nigot president Packers ord insag jag att jag hade missat "den
mer att siga. Jag mirkte att hon ville prata med mig och ovirderliga tillging av erfarenhet, vishet och inspiration”?
hade antagligen forsokt hitta ett tillfille, men hur skulle jag =~ som mormor verkligen 4r. Nu har jag lart mig uppskatta
kunna borja prata med en 75-arig kvinna som jag trodde den hir underbara kvinnan och har vilsignats av hennes
att jag inte hade nagot gemensamt med? exempel och vinskap. B

Jag pratade om maten jag lagade men det Amnet var Laura A Austin, Utah, USA
snart uttéomt. Till slut frigade jag mormor hur hennes liv
var nir hon var i min dlder. Hon berittade om arbete och Jag fick veta fér egen del
socialt umginge, och hur hon triffade morfar och blev kir. Jag medger att nir jag akte ivig som missiondr var mitt
Jag insag att hennes liv och 6nskningar som tondring inte vittnesbord begriansat till min kunskap om frilsnings-
skilde sig sa mycket frin mina. planen och om Mormons bok. Jag insag att mitt vittnes-

Nigra manader senare talade president Boyd K Packer, bord saknade det djup jag ville att det skulle ha och kidnde
president for de tolv apostlarnas kvorum, om far- och mor-  mig darfor otillricklig som missionar.
forildrar under generalkonferensen. I sitt tal, "De gyllene Som de flesta franska medlemmar i kyrkan pa den tiden
aren”, talade han om den visdom och vigledning 4ldre hade jag aldrig varit med pa en utsindning av generalkon-
medlemmar i kyrkan kan ge. Hans tema fick mig att tinka  ferensen. Vi hade alltid tittat pa aterutsindningarna och

pa min relation till mormor och jag insig att jag gick miste  lyssnat pa konferensen pa franska genom en tolk. Nu nir

om ett virdefullt vinskapsband. jag var missiondr i Wales och talade engelska skulle jag
Jag bestimde mig for att borja skriva till mormor igen. fa hora profetens rost, president Ezra Taft Benson (1899-

Jag visste inte vad jag skulle siga si jag bara berittade 1994) i direktsindning.

om jobbet, vinner, familjen och vad jag holl pA med. Hon Nir sessionen borjade sjong de lokala forsamlingsmed-

svarade pa alla mina brev och berittade om andra slikt- lemmarna med medlemmarna i Tabernaklet i Salt Lake

ingar, sin tridgard och hennes dagliga aktiviteter. Nista City. Jag sjong ocksa och slogs snabbt av en dvervildig-

gang vi triffades var det litt att prata med henne. ande kinsla av glidje och tillhorighet. De hir kdnslorna
Jag dr tacksam for konferenstalet som kom just nir jag vittnade om att jag var medlem i Jesu Kristi kyrka.
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som skulle tala var
hans profet.

ag bad Herren
vittna for mig
att mannen

Medan jag satt dir fick jag en tanke: "Tink om jag
skulle be Herren bekrifta for mig att president Benson
ir hans profet?”

Jag visste att jag kunde “fraga Gud” (se Moroni 10:4),
men var ridd att jag pa nagot sitt skulle forolimpa honom
med mina fragor. Efter en stunds begrundan bestimde
jag mig for att forsoka inda. Jag bojde huvudet och bad
Herren vittna for mig att mannen som skulle tala var hans
profet, siare och uppenbarare. Det drdjde inte linge forrin
en intensiv kinsla av frid och lycka kom 6ver mig. Jag lyfte
huvudet, 6ppnade 6gonen och lyssnade nir president
Benson vittnade om Mormons bok.

Fran den stunden visste jag for egen del att Herren
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leder kyrkan genom en utvald profet. Till f6ljd av det vitt-
nesbordet limnade jag konferensen med nya mal, och jag
visste att det var mitt ansvar att nd dem. Jag dndrade fokus
pa min mission och sag fram emot att nirvara vid framtida
generalkonferenser. Jag sig ocksa ivrigt fram emot nir kyr-
kans tidning skulle komma si att jag kunde l4dsa de heliga

orden fran Herrens tjinare. l
Thierry Hotz, Frankrike

Tala om att du élskar dem

I generalkonferensen i oktober 2007 talade 4ldste Clau-
dio R M Costa i presidentskapet for de sjuttios kvorum om
att inte vinta till i morgon for att gora sadant vi kan gora i
dag, sirskilt nir det giller var familj.? I slutet av sitt tal ater-
gav han nagra rader fran en dikt av Norma Cornett Marek.
Aldste Costas budskap och orden i den dikten berdrde
mig starkt och uppmuntrade mig att regelbundet uttrycka
min Kirlek till mina forildrar, min syster och mina vinner.

Naturligtvis dlskade jag min familj och mina vin-
ner innan jag horde det konferenstalet, men jag hade
inte for vana att tala om for dem att jag dlskade dem,

i alla fall inte varje dag. Kanske behévde de hora de
dir speciella orden frin mig mer regelbundet. Jag var
inte siker pa hur de skulle reagera forst, men nir de
reagerade positivt bestimde jag mig for att fortsitta.
Under de kommande manaderna sig jag hur mina rela-
tioner stirktes, delvis for att jag hade foljt 4ldste Costas
uppmaning.

Nu verkar jag som heltidsmissionir hundratals mil fran
mitt hem i Costa Rica. Jag saknar min familj, men det 4r
okej. Jag vet att de 4lskar mig, och jag vet ocksa att de vet
att jag 4dlskar dem. Jag kinner frid eftersom jag tog (och
fortfarande tar) tillfillet i akt att uttrycka min kirlek.

Jag dr tacksam 6ver att vi har mojlighet att regelbundet
lyssna pa ledarna som kallats av Gud. Jag vet att nir vi
foljer dem vilsignas vi och de vi dlskar. ll

Aldste Hugo Lino Rivera Mena, Idahomissionen Boise

SLUTNOTER
1. Jeffrey R Holland, "Oversteprist for det goda som skall komma”,
Liahona, jan 2000, s 45.
2. Boyd K Packer, "De gyllene aren”, Liahona, maj 2003, s 82.
3. Se Claudio R M Costa, ”Skjut inte upp till morgondagen det du kan
gora i dag”, Liahona, nov 2007, s 73.

DETAL FRAN KRISTUS OCH DEN RIKE UNGE MANNEN, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C HARRISON CONROY CO.



"Den grundldggande avsikten med
handlingsfrihetens gava [var] att vi
skulle dilska varandra och vilja Gud.”

Aldste David A Bednar i de tolv apostlar-
nas kvorum, “Herrens innerliga barmhért-
ighet”, Liahona, maj 2005, s 101.
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Nagra siffror

52 4%4

Antalet heltidsmissionarer
som verkade dver hela
vérlden 2008.

Mitt favoritskriftstdlle

Matteus 5:14—16

”Ni 4r virldens ljus. Inte kan en

stad doljas, som ligger pa ett berg.

Inte heller tinder man ett ljus och
sitter det under skippan, utan man
satter det pa ljushallaren, sa att det
lyser for alla i huset.

Lat pa samma sitt ert ljus lysa for mianniskorna, sa att de
ser era goda girningar och prisar er Fader i himlen.”

Det hir 4r mitt favoritskriftstille eftersom det hjilper
mig komma ihdg att jag har ett ansvar att vara ett fore-
dome, sirskilt nir jag inte 4r hemma eller i kyrkan. Genom
mig kan manga fi veta mer om kyrkan.

Laura Z, 15 ar, Lima, Peru

Kyrkan i Storbritannien

De forsta missionirerna som firdades Gver
havet sindes till England 1837, bara sju ar
efter det att kyrkan hade grundats. En grupp
pa sju missionirer kom till England den 19
juli 1837, predikade i Preston och dopte 9
nyomvinda den 30 juli. Veckan dirpa doptes
ytterligare 41 nyomvinda.

Mellan 1837 och 1900 emigrerade upp till
100 000 nyomvinda for att forena sig med
kyrkan i Forenta staterna. Faktum 4r att ar
1870 bestod nistan hilften av Utahs befolk-
ning av brittiska immigranter. Pa 1950-talet
okade medlemsantalet i Storbritannien (som
omfattar England, Skottland, Wales och
Nordirland) nir kyrkans ledare uppmuntrade
medlemmarna att stanna kvar i sitt hemland
och bygga upp kyrkan dir.

Ar 1958 invigdes ett tempel i London. Ar
1998 invigdes ett annat tempel i Preston,
platsen dir den forsta predikan dgde rum
for over 170 ar sedan. I Preston finns den
ildsta kvarvarande grenen i hela kyrkan som
bildades 1837.

Hiir 4r ndgra fakta om kyrkan i Storbritan-

nien i dag:
Medlemsantal 181 756
Missioner 7
Tempel 2
Férsamlingar och grenar 347
Slaktforskningscentrer 120
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ERICH W KOPISCHKE

i de sjuttios kvorum

n favoritpsalm vi ofta sjunger pa pris-
tadémsmotena dr "Gan, Israels dldste”,
med text av Cyrus H Wheelock. Tredje
versen lyder:

Vi ga till de arma, som Jesus oss bjod,

de trotta, de hungrande lidande nod.

Med budskap vi komma i glddje och sdng,

de missledda gav han det samma en gang.

ATT RADD

Lordagen fore generalkonferensen i
oktober 1856 anlinde ildste Franklin D
Richards och en handfull hemvindande
missiondrer till Saltsjodalen. De rapporterade
for president Brigham Young om hundratals
pionjirer; min, kvinnor och barn, som hade
skingrats lings med den langa vigen till
dalen och fastnat i den tidiga vintern. Min-
niskorna var hungriga och manga kirror och
vagnar hade gatt sonder. Manniskor och djur
dog. Alla skulle d6 om de inte blev riddade.

P2 sondagsmorgonen bad president Young
alla som skulle tala den dagen och under
generalkonferensen som foljde att ta upp
pionjarernas beldgenhet. I sitt tal sade han:

"Detta 4r min religion, detta 4r maningen
fran den Helige Anden som jag besitter, att
ridda minniskorna ...

Jag siger er att er tro, religion och religitsa

bekinnelse aldrig kommer att frilsa en enda
av er in i Guds celestiala rike, savida ni inte
tillimpar just dessa principer som jag nu
undervisar er om. Ge er av och hdmta hem de
mdnmniskor som dr dédrute pa sléitten.”?

Cyrus H Wheelock var med pa de hir
motena. Han var med i den forsta riddnings-
patrullen som limnade Salt Lake City den 7

SJALAR

oktober for att leta efter medlemmarna som
skingrats pa slitterna.

Senare rapporterade George D Grant,
som ledde riddningspatrullen, for president
Young: "Det l6nar sig inte mycket for mig att
forsoka beskriva dessa midnniskors situation,
for den far du hora om av [andra] ... men
forestill dig mellan fem och sex hundra min,
kvinnor och barn, utslitna efter att ha dragit
pa handkirror genom sné och lera; minni-
skor som svimmar vid vigkanten och ramlar,
stelfrusna av kylan; barn som grater, stela
av kold, med blédande fotter som ibland 4r
bara i snon och frosten. Synen 4r nistan for
mycket att bira dven for de starkaste av oss.
Men vi fortsitter och gor allt vi kan, utan att
tvivla eller misstrosta.”?

Texten till "Gan, Israels dldste” kan ha
funnits i broder Wheelcocks huvud under de

BUDSKAP FRAN

LARAN OCH FORBUNDEN

Brigham Young sade
till dem som sdints for
att rdadda de strand-
satta pionjdrerna

att var religion dr
att rdidda sjdlar. T
var tid har omstdin-
digheterna drastiskt
Joréindrats. Men
president Youngs
uttalande har inte
dndrats. Vi dr alltid
forpliktade att ridda
personer i andlig och
fysisk néd.
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svara dagarna 1856. Riddningsminnen hjilpte bokstavligt
talat de trotta, de hungriga och de som led nod. De upp-
muntrade dem och visade vigen till Sion i Saltsjodalen.

Vi riéddar méanniskor

I var tid nir det tar mindre 4n en dag att flyga med
jetplan fran Europa till Saltsjodalen har situationerna och
forhallandena dramatiskt 4ndrats. Men president Youngs
uttalande har inte andrats — det 4r fortfarande var religion
att ridda minniskor. Som medlemmar i Herrens kyrka ir
vi alltid forpliktigade att ridda personer i andlig och fysisk
nodd. Som Herren sade till dldsterna i borjan av kyrkans
aterstillelse: "Kom i allt ihdg de fattiga och behévande, de
sjuka och lidande, ty den som inte gor detta, han ir inte
min lirjunge.” (L&F 52:40)

Vi vill vara sanna lirjungar till var Herre Jesus Kristus.
Vi férkunnar att vi dlskar Gud och vill f6lja hans bud. Varje
sondag fornyar vi vara dopforbund, tillber Gud under vara
moten och lovprisar honom for alla de vilsignelser han
ger oss. Kung Benjamins paminnelse giller fortfarande:
"Nir ni 4r i era medmanniskors tjdnst, 4r ni endast i er
Guds tjanst.” (Mosiah 2:17)

Nir Herren vill vilsigna nagons liv eller hjilpa nagon i
nod sinder han ofta en granne, vin eller familjemedlem.
Det ir ett sitt varpa han ger stod och frilsning at andra.
Genom att gora sa hjilper han oss forsta det stora budet:
"Du skall édlska din nista som dig sjilv.” (Matt 22:39)

Ar det att undra p att vi ofta 4r de storsta formanstag-
arna nir vi stricker oss ut mot andra? Herren har lovat:
"Den som svingar skiran av all sin kraft, han samlar ett
forrad sa att han inte omkommer utan bringar frilsning
till sin sjil.” (L&F 4:4) Nir vi "bringar” frilsning till andra
"bringar” vi ocksa frilsning till var egen sjil.

Hall gonen 6ppna

Det finns manga sitt att stricka sig ut mot andra och
hjilpa personer med fysiska och andliga behov. Om vi gar
genom livet med 6ppna 6gon visar Herren oss mojligheter
som vilsignar andra och oss sjilva.
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Nyligen var jag med pa en konferens med missionirer
fran kyrkan som arbetar med humanitir hjilp i Jordanien.
Medan jag var dir sdg jag tva systrar som stickade. De sade
att de stickade sma méossor till nyfédda. I norra delen av
huvudstaden Amman finns ett sjukhus dér 50 barn fods
varje dag. Manniskorna dir 4r mycket fattiga. Efter forloss-
ningen sinds modrar och barn tillbaka till sina hem dir
det inte finns ndgon virme. Manga av barnen blir sjuka
och dor pa grund av for lag kroppstemperatur. Jag bad att
fa tva av mossorna som de hade stickat.

Nir jag hade dtervint hem tog min hustru med mos-
sorna till Hjilpforeningen. Till f6ljd ddrav paborjades ett
underverk — precis som det paborjas i manga av vara
hjilpforeningsmoten runtom virlden. Under jultiden bogj-
ade manga systrar fran vara kringliggande forsamlingar att
sticka och sy mossor. De gjorde det ensamma, tillsammans
med vinner, hemma eller pa aktiviteter i kyrkan.

En dag frigade jag en vin hur det var med honom. Med
glimten i 6gat svarade han: ”Jag ir ett ’offer’ for babymos-
sor. Vi pratar om babymossor natt och dag. Vi 4r omgivna
av dem.” En syster ringde och frigade mig: Ar det inte
varmt i Mellanostern?” Nir jag hade forsikrat henne att
mossorna behovdes sa gick hon till verket.

Nar jag akte tillbaka till Jordanien hade jag 6ver 800
mossor i mina resviskor. Nir vi limnade 6ver dem till
seniorkonsulten for sjukhuset férlossningsavdelning tyckte
de att de var sidnda frin Gud. Jordanien hade just haft den
kallaste vintern pa 16 ir med temperaturer lingt under
nollstrecket.

Vi stréicker oss ut mot andra

Att stracka sig ut och hjilpa andra 4r inget som begrinsas
av alder, hilsa, tid, talanger eller ekonomiska resurser. Alla
som har en 6nskan kan hjilpa andra i n6d. Vi kan delta i
organiserade vilfirdsprojekt. Vi kan ge ett generdst fasteof-
fer. Vi kan bestka och trosta en vin som ir sjuk. Vi kan
bjuda hem nagon som har problem. Vi kan trofast besoka
familjerna vi har tilldelats som hemlirare och bestkslirare.
Vi kan inbjuda en vin som kimpar med motgangar till vara

ILLUSTRATIONER JULIE ROGERS



sondagsmoten. Vi kan folja med heltidsmissionirerna pa
undervisning. Vi kan sliktforska och ofta tjana i templet. Vi
kan lyssna pa véra barn och barnbarn, undervisa dem och
uppmuntra dem att vandra i ljuset.

Ibland ir det sd enkelt som att be en uppriktig bon,
ringa eller skriva ett kort. Om vi 4r for upptagna for att
stricka oss ut mot ndgon i nod sé 4r vi for upptagna. Nir
vi gor gott foljer vi Frilsarens inbjudan:

"Jag aligger er att vara detta folks ljus. En stad som
ligger uppe pa ett berg kan inte doljas.

Se, tinder man ett ljus och sitter det under en skippa?
Nej, utan pa en ljusstake och det ger ljus till alla som 4r i
huset.

Lat dirfor ert ljus sa lysa for detta folk sa att de ser
era goda girningar och prisar er Fader som 4r i himlen.”
(3 Nephi 12:14-16)

Visa andra végen till Sion och evigt liv

Att stricka sig ut mot andra ir helt enkelt att bry sig
om andra. Vi bryr oss inte om siffror eller statistik utan
om vilbefinnandet hos minniskorna runt omkring oss.
Om vi gor gott, stracker oss ut och ger andlig och fysisk
hjalp efter var styrka och formaga sa visar vi automatiskt
andra vigen till Sion. De attraheras av vad vi 4r och vad
vi representerar. De vilsignas av det de ser och kinner.
Deras vittnesbord etableras eller stirks. Da vibrerar Her-
rens forsidkran i var sjil:

”Var ... trofast. Verka i det Ambete vartill jag har utsett
dig. Hjilp de svaga, lyft upp hinderna som hinger ned
och styrk de matta knina.

Och om du ir trofast intill anden skall du fa ododlighet-

ens krona och evigt liv i de boningar som jag har berett i
min Faders hus.” (L&F 81:5-6)
Var religion ir verkligen att ridda och frilsa sjilar. H
SLUTNOTER
1. ”Gan, Israels ildste”, Psalmer, nr 200.

2. Brigham Young, "Remarks”, Deseret News, 15 okt 1856; se ocksa
LeRoy R Hafen och Ann W Hafen, Handcarts to Zion (1960), s

120-21; LaRene Porter Gaunt och Linda Dekker, "Go and Bring Them

In”, Ensign, dec 2000, s 43.
3. Handcarts to Zion, s 228.

“Overallt omkring oss finns mdnga som
behover hjélp och som fortjidnar att
rdddas. Var uppgift i livet, som Herren
Jesu Kristi efterfoljare, mdste vara att
ridda.”

President Gordon B Hinckley (1910-2008),
”Var uppgift att radda méanniskor”, Nordstjarnan, jan
1992, s 68.
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Kyrkan eller min
flickvan?

in mormor blev medlem

i kyrkan 1962. Hennes

barn doptes ocksd men
med tiden blev alla mindre aktiva.
Miénga ar senare flyttade en av dem,
min moster, fran Costa Rica till USA
och blev aktiv i kyrkan dir.

Som tonaring akte jag och besokte
min moster 1991. Under tiden
jag var dir presenterade hon
heltidsmissionirerna for mig
och jag triffade dem nagra
ginger hemma hos min moster.

flickvin
var inte

De fragade om jag ville lira glad at mitt beslut
mig mer om evangeliet men jag  att dopas. Hon
sade att jag inte var intresserad.  sade att jag fick

Jag atervinde hem till Costa  wilja mellan henne
Rica, och dir fick jag ocksa och kyrkan.

bestk av missionirerna. (Min
moster hade gett dem min
adress.) Jag var fortfarande inte
intresserad av deras budskap si
jag bad dem ga.

Fyra ar gick. Jag dejtade en kvinna
som jag hade varit vin med i manga
ar, och vart férhédllande utvecklades
till forlovning. Nir jag tinkte pa var
framtid tillsammans sa vinde sig mitt
hjarta till fragor av andlig karaktir,
och jag sade till min fistmo att jag
ville kinna Gud. Vi bestimde att
jag skulle g till kyrkan tillsammans
med henne for att lira mig mer om
honom. Under tiden bad jag for mig
sjilv till Gud om mojligheter att ldra
kidnna honom.

Under den hir tiden av sokande
knackade missiondrerna fran Jesu
Kiristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
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aterigen pa min dorr.

Jag var arg Over att

de hade kommit

tillbaka, sade 4t dem

att ga och stingde
dorren. Men i samma 6gonblick slog
mig en tanke: "Du har bett om att fa
lara kinna Gud. Tink om de hir min-
nen har en del svar at dig?”’

Jag 6ppnade dorren igen och
ropade pa idldsterna. Jag bjod dem att
komma in och undervisa mig.

Jag upptickte snabbt kraften i
sanningarna de undervisade om och
tog till mig det aterstillda evangeliet.
Tre veckor senare, den 12 mars 1995,
doptes jag in i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga.

Min flickvin var inte glad at mitt
beslut. En kvill omkring tre mana-
der senare sade hon att jag fick vilja

mellan henne och kyrkan. Vilket
smartsamt beslut! Efter en hel del

begrundan och kval valde jag kyrkan.

Jag kinde att jag hade fattat ritt
beslut men méanaderna efter vart
uppbrott var en mork tid i mitt liv.
And3 fann jag hopp genom att folja
min nyfunna religion, sirskilt nir jag
lirde kinna min himmelske Fader,
som jag hade bett om att fa gora.

Ett dr efter dopet akte jag ivig
som heltidsmissionir till Nicaragua.
Mitt tjinande dir gav stor glddje och
min kunskap om och kirlek till min
himmelske Fader stirktes. Flera ma-
nader efter att jag atervint hem fran
Nicaragua triffade jag Lili, kvinnan
som senare blev min hustru.

Det ir inte alltid l4tt att gora
evangeliet till en prioritet i vart liv.
Besluten jag fattade var svara. Men

ILLUSTRATIONER KRISTIN YEE



jag lirde mig d4 — och har fortsatt
att lara mig — att nir vi gor uppoff-
ringar for att l4ra kinna var himmel-
ske Fader sd uppenbarar han sin
vilja for oss och for vart liv. Lyckan
som kommer av att folja hans plan
och hans bud ir alltid vird anstring-
ningen. M

Diego Ortiz Segura, Costa Rica

Av storsta
varde

ir jag valde malningen av

Frilsaren borjade nagra av

mina broder och systrar att
fnissa. Sakerna som de ansig mer
virdefulla lag fortfarande kvar bland
de andra som hade tillh6rt mamma
och pappa.

Vi hade samlats i vart barn-
domshem dir mamma hade bott nir
hon dog négra veckor tidigare. Pappa
hade dott fem ar tidigare, 2001. Nu
var det dags att dela upp deras 4go-
delar. Vi drog lott och valde féremal.
Personen med det ligsta numret fick
vilja forst.

Sovrumsmoblerna gick forst, dar-
efter kylskapet, matsalsbordet med
stolar och sedan en bil av gammal
modell. Jag valde pianot fastin jag
inte kan spela. Vi hade haft musik
i hemmet nir jag vixte upp. Pappa
verkade ofta som forsamlingens
musikordférande och bada mina fér-
ildrar sjong bra. Pappa som var en
stor man med kraftfull rost tackade
aldrig nej till ett tillfille att sjunga.
Pianot betydde mycket for mig, lik-
som malningen av Frilsaren.

Malningen jag valde hade ramats

in tillsammans med ett exemplar av
"Den levande Kristus: Apostlarnas
vittnesbord”.! Den hingde pa viggen
i familjerummet dir vi satt.

Jag kunde inte lata bli att tinka
pa Frilsaren, frilsningsplanen och
hur mycket mina forildrar betydde
fér mig. Och jag kunde inte lata bli
att vara tacksam for hur de hade
uppfostrat oss, evangeliet de hade
undervisat oss om och exemplet de
hade visat oss, bland
annat genom deras

Gud och han blev en bra biskop.
Det fanns inget uppseendevickande
hos honom. Han var ingen expert pa
skrifterna. Han var bara en jordnira
man som visade stor empati for
forsamlingsmedlemmarna.

Medan pappa verkade som biskop
verkade jag som radgivare i ett annat
biskopsrad i var stav. Nir vi var pa led-
arskapsmoten tillsammans inriktades
var relation pa Kristus och jag fick lira

kinna hans andliga sida.
Nir pappa kallades som

villighet att tjana. ar jag biskop 1994 hade han en del
Nir pappa kall- vinde pa

ades som biskop tavlan

paminde han stavs- blev den plotsligt

presidenten om att dnnu mer véirde-

han var 70 ar gam- Jull for mig.

mal. "Jag tror du har
fatt tag pa fel gubbe”,
hade han sagt.

"Hur gamla tror du
broderna ir uppe i
Salt Lake City?” frag-
ade stavspresidenten.
"Du var inte vart

forsta-
handsval.
Du var inte
ens vart andra-
handsval. Du var
Herrens val.”
Pappa
visste att
han hade
kallats




hilsoproblem. "Gor den hir kallel-
sen att jag 4r garanterad ytterligare
fem ar i livet?” fraigade han skimt-
samt stavspresidenten. Pappa dog
tva ar efter det att han blivit avlost.
Alla dessa tankar snurrade i
huvudet nir vi holl pa att avsluta
var uppdelning av mina forildrars

dgodelar. Nir jag hade kommit hem
letade jag efter den ritta platsen att

hinga upp malningen av Frilsaren
pa. Nir jag vinde pa tavlan sig jag
till min férvaning att den hade till-

dgnats min far: Vi ska alltid minnas
biskop Taylor som en stor man med

ett lika stort hjirta.” Det var under-
tecknat av vart stavspresidentskap:
"President Cory, President Carter,
President Stubbs.”

Plotsligt blev mélningen 4nnu mer

virdefull for mig. T dag hinger den
pa viggen hemma 6ver mina for-
ildrars piano. Det finns fortfarande

nagra saker i vart gamla hem som jag

har valt ut men inte himtat. Det har
ingen betydelse. Jag har det som ir

av storst virde. ll
Ray Taylor, Utah, USA

SLUTNOT
1. ”Den levande Kristus: Apostlarnas vittnes-
bord”, Liahona, apr 2000, s 2-3.

Till slut
folide jag
uppmaningen

ur gar det for er med lds-
ningen av Mormons bok?”
fragade biskopen var familj
under tiondeavrikningen 2005.
Vi hade just pratat om alla mina
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ansvarsuppgifter i kyrkan och hemma
med vara tvd sma pojkar. Jag nimnde
stammande nagot om hur svart det
var att lisa ett helt kapitel varje dag,
men i mitt hjirta visste jag att det bara
var ursikter. Sanningen var den att
fastin jag hade gjort manga bra saker
under de senaste manaderna si hade
jag inte forsokt lisa Mormons bok
fran parm till pirm som president
Gordon B Hinckley hade uppmanat
oss att gora.!

I borjan av det nya aret fick jag ett
styng i hjirtat av Anden. Jag kinde
mig som den spetilske Naaman som
forst vigrade utfora det enkla goro-
malet att tvitta sig i Jordans vatten
som profeten Elisa hade uppmanat
honom att gora. (Se 2 Kung 5:1-14.)
Att lisa Mormons bok 4r ocksa nagot
som 4r enkelt.

Foljande fastesondag bar flera bro-
der och systrar vittnesbérd om hur de
hade sett uppfyllelsen av profetens
loften i sitt liv. Jag visste att jag hade
gatt miste om de hir vilsignelserna
pa grund av att jag inte hade lyssnat
pa hans rost. Jag bestimde mig for
att lasa Mormons bok fran parm till
parm under 2006 — och aret dirp3,
och aret dirpd — sd att jag, liksom
president Hinckley, skulle fa stérre
kirlek till den.

Nir dret nirmade sig sitt slut
tinkte jag pa mitt mal och var
medveten om att jag skulle kunna
avsluta boken fore arets slut. Jag
insag att jag hade fatt insikter som
jag inte skulle ha kunnat fa frin
nidgon annan killa. Jag hade kom-
mit nirmare min himmelske Fader
och min Frilsare. Jag hade sett fler
tillfillen nir jag kunde dela med

mig av evangeliet under aret tack
vare att jag hade ldst Mormons bok
och kunde vittna om att den var
sann.

Jag onskar att jag hade foljt pre-
sident Hinckleys uppmaning 2005.
Liksom Naaman, som slutligen
tvittade sig i Jordans vatten, kunde
jag ha fatt ta del av Mormons boks
valsignelser mycket tidigare 4n vad
jag fick.

Jag dr tacksam for att jag ha lart
mig hur viktigt det 4r att ocksa folja
enkla uppmaningar av profeten.

Jag ser fram emot ett nytt ar, fullt av
vilsignelser tack vare att jag laser

Mormons bok — igen. H
Jennifer Garrett, Kalifornien, USA

SLUTNOT
1. Se Gordon B Hinckley, "Ett levande och
sant vittnesbord”, Liahona, aug 2005, s 6.

Se upp!

a kvillen den 23 juli 1991 var

ildste Charles Larsen och jag pa

vig hem frin Auckland Inter-
national Airport efter att ha lamnat
av en missionir som var klar med
sitt missiondrsarbete. Det var vinter
i Nya Zeeland och det hade regnat i
flera dagar.

Jag korde bilen mot den stora
Harbour-bron som sammanbinder
Auckland och Takapuna. Nir vi
nirmade oss en kurva i den liagre
delen av bron koérde en liten bil
forbi oss i hog fart. Nir den snabba
bilen gick in i kurvan tappade fora-
ren kontroll pa det vata underlaget.
Bilen for fram och tillbaka och slog
sedan emot cementbarrikaden som
hindrade den fran att falla ner fran




. lotslig horde

jag tydligt en
rost som saa

"Se upp!”

bron och ner i hamnen.

Efter att ha slagit emot barri-
kaden snurrade bilen runt och
kanade ivig en bit innan den
stannade. Chockad av det jag just
hade sett styrde jag genast mot mitt-
remsan och satte pa varningsljusen.
Instinktivt gick 4ldste Larsen och jag
ur bilen for att se om vi kunde vara
till hjilp. Innan vi nadde fram till
bilen hade en man klittrat ut ur ett
trasigt fonster, tagit sig ner fran bron
till vattenytan dir han forsvann i
morkret. Vi ropade pa honom men
han svarade inte.

Jag gick fram till den lilla krossade
bilen som lag pa sidan med passage-
rardorren uppat. Fonstret saknades
sa jag klimde mig in en bit for att se

om det fanns ndgon annan dirinne.
Plotslig horde jag tydligt en rost som
sade: "Se upp!” Forskrickt hoppade
jag snabbt tillbaka. Nistan omedel-
bart kom en annan bil i hog fart runt
kurvan och korde in i bilen som jag
just hade lutat mig in i.

P4 grund av kurvan i vigen och
den hoga cementbarrikaden kunde
den motande trafiken inte se 6de-
laggelsen. Det hela utvecklades till
en seriekrock. Aldste Larsen och jag
sprang snabbt runt kurvan och vift-
ade med armarna for att fa stopp pa
bilférarna. Polisen kom efter en liten
stund och vi fick veta att den forsta
bilen var stulen.

Nir vi dkte hem tinkte jag pa
hur nira 6gat det hade varit for

mig och jag tackade ildste Larsen
for att han hade varnat mig f6r den
ankommande bilen. Han tittade
férvanat pd mig och sade: ”Aldste
Soelberg, jag har inte sagt nagot.
Jag var inte i nirheten av dig och
sag inte ens bilen som kom runt
kurvan.”

Vi satt en stund och kidnde en
overvildigande tacksamhet. Den
kvillen knibojde vi och tackade
var himmelske Fader f6r varningen
som bokstavligt talat riddade mitt
liv. Sedan den upplevelsen har jag
manga ganger burit vittnesbord om
hur viktigt det 4r att vi 4r mottagliga
for Herrens ande och lyssnar pa

hans rost. B
Mark H Soelberg, Utah, USA
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HUR DU KAN ANVANDA DET HAR NUMRET

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

De hdr undervisningsforsiagen dr
till for att ge dig ndgra idéer. Du kan
anpassa dem till din familj.

”En familjs arv av tja-
nande”, s 8: Sammanfatta
berittelsen och betona hur
familjemedlemmarnas goda
exempel inspirerade andra.
Skapa en framtida slikt-
forskningsoversikt: Skriv
pa ett pappersark namnen pd barnen i
din familj och be var och en vilja nagra
namn till sina framtida barn. Avsluta
med att samtala om hur barnens exem-
pel och vittnesbord kan paverka deras
efterkommande och sammanlinka
dem med deras forfider.

”Dina vénner blir ofta som du”,

s 31: Ligg fram nagra liknande fore-
mal och sa ett som skiljer sig fran de
andra. Papeka att det foremalet 4r
latt att se. Lis berittelsen. Samtala
om vad foljande uttalande innebir:
”Jag hoppas att alla kan se skillnaden
hos alla er.” Sitt upp ett mal att bli
ett bittre exempel pa att f6lja Jesus
Kristus sa att andra vill ldra sig mer
om evangeliet.

”Det hér dr var religion, att radda
sjdlar”, s 40: Lis avsnittet "Hall 6go-
nen Oppna” och sig att du kommer
att ha en skattjakt som varar i en hel
vecka. Sitt fram en behéllare och
nagra bonor eller smastenar sa
att ni kan dokumentera vad
alla har gjort. Samtala om hur
vi kan fa hjilp att tjina
andra om vi haller 6go-
nen Oppna. Sitt upp ett mal att leta
efter olika sitt att tjina andra under
den kommande veckan hemma, i
skolan, pa arbetet och i kyrkan. Varje
gang nagon tjdnar ndgon annan
kan han eller hon ligga en bona i
behallaren. Rikna nista vecka hur
manga bonor ni har samlat ihop.

”Historier och vitinesbérd i ett
télt”, s LS4: Anvind en filt och lat-
sas att ni gor ett tilt som ni sitter i.
Dela ut ndgon godsak som ni kan
ata under lektionen. Lis berittel-
sen och lat tva familjemedlemmar
rollspela samtalet mellan Kent och
Brett. Vittna om att den Helige
Anden kan mana oss att veta nir vi
ska bira vart vittnesbord och vad

AMNEN | DET HAR NUMRET

Siffrorna anger forsta sidan av artikeln.

LS = Lilla stjdgrnan
Bon, 36, 44, LS10
Dop, 26, 32
Engagemang 25, 44
Evangeliet, 25
Exempel, 2, 8, 31, LS14
Familjen, 8, 36, 45, LS2,
LS8, LS10, LS14, LS16
Forberedelse, 14, LS13
Generalkonferens, 36
Inspiration, 28, 47,
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40, LS6
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vi ska siga. Uppmuntra familje-

medlemmarna att vara virdiga att

ta emot maningar frin den Helige

Anden och f6lja dem.
“Lucy blir tréstad”, s LS10: Nir du
har list berittelsen liser du mam-

mans ord pa nytt: "Den Helige Anden

hjilpte dig veta vad du skulle gora for

att bli gladare.” Be de yngre barnen

rita en bild av en situation didr bon

och den Helige Andens vigledning

ar till hjilp. Avsluta med att sjunga en

favoritsang fran Primir tillsammans

och bir vittnesbord om den trostande

kraften som finns i bon och helig

musik.

Studera evangeliet tillsammans

andagskuvdllarna bor vara

reserverade for familj-

ens hemafton. De lokala
ledarna bor se till att kyrkans
byggnader dr stingda, att inga
forsamlings- eller stavsaktiviteter
planeras for mandagskvdéllar och

att andra stérande avbrott i familj-
ernas hemafinar undviks. Hemaf-
tonens frdamsta betoning bor ligga
pa att familjen dr tillsammans

for att studera evangeliet. Vi vill
paminna alla om att Herren har
uppmanat fordldrar att undervisa

ER BASTA HEMAFTON

sina barn om evangeliet, att be och
att halla sabbatsdagen helig. Skrift-
erna dr det viktigaste kdllmaterialet
ndr det gdller att undervisa om
evangeliet.”

Brev fran forsta presidentskapet,
30 aug 1994

48 Skicka in en beskrivning av er bésta hemafton fill liahona@ldschurch.org.

Brev kan komma att fértydligas eller férkortas.







President Monson tycker om
dikter. Han citerar ofta dikter i
sina tal, bland annat dikten hér

- ..
nedanfsr, “Vem dlskade mest?”
i Den fanns i en gammal Iérobok
A som hijélpte barn Iérg sig lésa.

HJARTA

PRESIDENT THOMAS S MONSON irlek orsakar forindringar. Kirlek botar
sjalen. Men kirlek vixer inte som ogris eller

KOM LYSSNA TILL EN PROFETS ROST

faller som regn.

Jesus sade: "Ett nytt bud ger jag er, att ni skall
ilska varandra. S som jag har dlskat er skall ocksa
ni dlska varandra.” (Joh 13:34)

Sma barn kan ldra sig att dlska andra. De foljer
girna den hir favoritdikten:

Jag dlskar dig mamma’, sa lille Jan.

Sen glomde han bort sina sysslor den dan.
Han sprang ut och lekte med méssan pd sned.
Mor fick sjélv béira vatten och ved.

"Jag diskar dig, mamma”, sa sota Sara.

"Jag diskar dig mer dn ord kan forklara.”
Sen var hon sur och grinig varenda sekund.
Mor blev glad ndir hon gick ut en stund.

"Jag diskar dig mamma’, sa lilla Ann.

”I dag ska jag hjdlpa dig allt jag kan.

Skolan dr slut, och jag dr inte trétt.”

Sen vaggade hon babyn tills han somnade sétt.

Hon hdmtade kvasten och sopade glatt.
Ofta hérdes hennes ljusa skratt.

Hon hjdlpte villigt till pa alla scitt

Och gjorde sin mors bérda ldtt.

Pa nytt sade barnen: "Jag diskar dig”,
ndr de pa kudllen gick och lade sig.

Huyr tror ni mor forstod allra béist

vem av barnen som dlskade henne mest?!



ILLUSTRATIONER SCOTT JARRARD

Onskan att lyfta, villighet att hjilpa och godhet att
ge kommer fran ett hjirta fyllt av kirlek. Sann kirlek
ir en aterspegling av Kristi kirlek. @

Fran "Kdrlekens dorr”, Liahona, okt 1996, s 4, 5, 6.

SLUTNOT
1. Joy Allison, "Which Loved Best?” i McGuyffey’s Third Eclectic Reader
(1879), s 146-147.

TRE BETYDELSER AV ORDET KARLEK

rdet kérlek har minst tre olika betydelser: (1) Det &r en kénsla
Oi hjdrtat. (2) Det &r ett ord man kan séga. (3) Det r en hand-
ling. Det bésta séttet att visa kérleken du har i hjartat ar att tala om
for andra att du dlskar dem och gora nagot snallt mot dem ocksa.
Titta pa hilderna har nedanfér. Vad kan barnet i varje situation
gora for att visa kérlek till ndgon? Farglagg de fyra bilderna.

LILLA STJARNAN SEPTEMBER 2009
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VITTNESBORD i ett

—

alt

"Forkunna dérfor det som ni har hért och forvisso tror pa och vet dir sant.” (LGF 80:4)

BRETT NIELSON

Baserad pd& en sann berditelse

ing! Det var sista gangen skolklockan ringde pa

fredagseftermiddagen. Jag hoppade upp fran min

bink och sprang mot dorren. Min vin Kent hade
bjudit hem mig och tva andra pojkar for att sova i tilt
den natten i nirheten av hans hus. Jag hade sett fram
emot det i tva veckor.

Nir jag kom hem fran skolan samlade jag ihop
sovsick, kudde, ficklampa, nigra serietidningar och en
chipspase. Nir jag kom hem till Kent holl han och hans
pappa pa att ligga ut tiltet. Vi turades om att sla ner
pinnarna som holl fast tiltet vid marken.

Sedan grillade Kents pappa hamburgare och sa lekte
vi kurragébmma i skogen. Sa fort det hade blivit morkt
tinde vi vara ficklampor och gick pa uppticktsfard.

Efter ett tag ropade Kents mamma att vi skulle
komma tillbaka frin skogen och att det var dags att ga
och ligga sig. Vi sprang in i tiltet, lade ut véara sov-
sackar och gjorde det bekvimt for oss. Vi delade pa
chipsen och lyssnade pa nagra av Kents fantastiska
aventyrshistorier. Kent gjorde oss alltid till hjaltar i de
hir historierna. Vi kunde alltid flyga och vi riddade
alltid situationen.

Nir det hade blivit sent var alla trétta och borjade
slumra till. Jag horde grishoppornas sang och ett tig som
akte forbi langt borta. Jag borjade tinka pa Kents beritt-
elser. Jag insag att fastin Kent hade berittat om en massa
aventyr sa fanns det en berittelse som han inte kidnde
till. Det var den sanna berittelsen om Joseph Smith och
evangeliets aterstillelse. Ju mer jag tinkte pa det desto
mer kinde jag att jag skulle beritta om det for min vén.

LS4

?Kent”, 4r du fortfarande vaken?”
”Ja. Vad 4r det?”
Hjirtat borjade sla fortare och jag kinde mig lite

nervos, men jag fortsatte prata.

”Jo, jag undrar, tror du pa Gud?”

”Ja det 4r klart”, sade han.

"Tror du pa profeterna i Bibeln?”

”Ta”, sade Kent och satte sig upp i sovsicken.

”’Okej, tink om jag skulle beritta for dig att vi har en
levande profet pa jorden i dag, precis som i Bibeln?”

”Vad menar du — en profet som Mose?”

”Ja, just det menar jag.”

?Qj, det var nagot nytt”, sade han. "Beritta
om det.”

Nervositeten borjade ga bort och jag blev
ivrig i stillet. Jag berittade f6r Kent om pro-
feten Joseph Smith och hur evangeliet hade
aterstillts till jorden. Jag berittade féor honom om *
profeten och apostlarna som lever pa jorden i dag.

Nir jag var klar fragade jag Kent vad han tyckte
om det.

Han var tyst en liten stund. ”Jag tycker det 4r en jitte-
spannande berittelse som jag behover tinka pa. Tror du
verkligen pa det dir?”

”Ja det gor jag verkligen.” Jag hade en varm kinsla
inom mig och visste att jag hade sagt det som min
himmelske Fader ville att jag skulle siga. Jag bad en tyst
bon om att Kent skulle fa reda pa att det jag hade sagt
var sant.

Jag fick veta senare att Kent hade bett for att fa ett

ILLUSTRATION RICHARD HULL



svar. Han berittade ocksa vad han hade lirt sig for sina
foraldrar. Snart studerade Kents familj evangeliet och
traffade missionirerna. Det drojde inte linge forrdn hela
familjen doptes och konfirmerades som medlemmar i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

Fastin det har gatt manga ar sedan dess 4r Kent och

"Ndr vi har uppnatt sann omvdndelse B 000000

kan vi inte hindras fran att vittna.”

Aldste M Russell Ballard i de tolv apostlarnas
kvorum, “Ett akta vittnesbord”, Liahona, nov
2004, s 41.

jag fortfarande goda vinner. Vi verkade bada som

heltidsmissionirer och vi gick pa Brigham Young-univer-

sitetet tillsammans. Jag 4r sa glad jag tog tillfillet i akt och

berittade om evangeliet for min vin. @
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| FRAN PROFETEN JOSEPH SMITHS LIV

Inspiration till en profet

9

Ty Prcic i i~y
I november 1833 hade de flesta av kyrkans medlem- .
mar i Jackson County i Missouri forfoljts och drivits
bort frén sina hem.

Ar 1834 befallde Herren Joseph Smith att organisera en
| grupp medlemmar som skulle marschera fran Kirtland
4 i Ohio till Jackson County i Missouri. Gruppen kallades
Sl Sions hir.

Jag behover alla mdn som kan komma.
Vi ska marschera till Jackson County och ta
tillbaka omradet som togs ifrin oss.

| Over 200 personer gick 6ver 145 mil. Det var ofta En dag nir hiren gick over ett trisk
%4 som de inte hade tillrickligt med mat eller vat- fastnade en av vagnarna.
i | ten. Nagra av minnen valde att braka och kritisera
profeten.

[
Den sitter fast.

4 Jag klarar inte det hir . =]
lingre. Jag gir hem.

Jag trodde inte att
det hir skulle vara
sa svart.

Jag dr trott pa att
g4 sd hir mycket. Vi

min hustru och
mina barn.

min. Ta tag i det hir
repet och dra.

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH EUGENIO MATTOZZI




Nagra dagar senare, nir minnen var
l| trotta efter att ha dragit vagnarna genom
fl en flod, hittade de en plats dir de slog

ll liger. De kinde sig glada for forsta
gangen pa linge.

= -‘FH ='E . 3 1’@

Joseph och en trofast grupp min

1 Min, jag kiinner mig inspirerad ~ §* { | fortsatte omkring en mil.
att vi ska ga lite lingre. Folj mig. #*

ag foljer dig, Joseph.
Vi har rest hela Jag fol g Josep

dagen och 4r hungriga
och trotta.

Vi kanske
borde f6lja med

Du kan gé vidare
men vi stannar hir.

* | Senare fick minnen i

’ Sions hir en rapport.

T e ;
i s |
\ ,.
Det fanns en pobelhop som

skulle komma mot oss den
natten, just dir vi hade bestimt
att sla lager forsta gangen.

Jag ir sd tacksam  {i
for profeten.

Hdéimtat frén Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph Smith (melkisedekska préistadomets och LILLA STJARNAN SEPTEMBER 2009 LS7
Hjdlpforeningens studiekurs, 2007), s 281-282, 287-288.






SAMLINGSSTUNDEN

Profeterna lar mig hur jag
kan starka min familj

"Vad jag, Herren, har talat, det har jag talat ...
antingen genom min egen rést eller genom mina
tianares rost, ty det Gr detsamma.” (L&F 1:38)

CHERYL ESPLIN

Familjen 4r instiftad av Gud. Innan vi foddes
levde vi som andesdner och andedottrar

till var himmelske Fader. Nir det var dags
for oss att komma till jorden planerade var himmelske
Fader att vi skulle fa komma till en familj. Han visste att
familjen var det bista sittet att hjilpa oss forbereda oss
for att atervinda och bo hos honom.

Var himmelske Fader kallar profeter att vittna om Jesus
Kristus och att undervisa om hans evangelium. Profeter
hjilper familjer veta vad de behover gora for att vara
lyckliga och kunna atervinda for att bo hos honom.

Vi kan ldsa om profeternas lirdomar i skrifterna. Vi
kan lyssna pa profeten under generalkonferenserna. Om
vi lyssnar noga kan vi lira oss det som var himmelske
Fader vill att vi ska ldra oss. Nir vi foljer profetens rad
stirks var tro. Vi kan da hjilpa till att stirka var familj.

Aktivitet

Ta ut sidan LS8 fran tidningen och klistra upp den pa
tjockt papper. Nir du lyssnar pa profeten under gene-
ralkonferensen nista manad kan du lyssna efter vad
han undervisar om som kan stirka din familj. I ramarna
kan du rita bilder av dig och din familj dir ni gor nagot
som profeten har undervisat om. Sitt upp bilderna pa
en plats dir de kan paminna dig och din familj om vad
profeten har sagt.

Forslag till samlingsstunden

1. Profeterna i Mormons bok lar mig hur jag kan stdrka min
familj. Sdg att profeterna i Mormons bok sdg vdr dag och de
Jaror som var familj skulle stéllas infor. Profeterna i Mormons

bok ldr oss vad vi ska gora for att skydda och stdrka var familj.
Med hjdlp av namnskyltar eller enkla kldder kan du ldta
barnen dramatisera berdttelser om profeter i Mormons bok som
undervisar om principer som stdrker vir familj. (Se "Dramatise-
ringar”, Undervisning: Den hogsta kallelsen [2000], s 164-165.)
Till exempel: Berdttelsen om ndr Lehi ldmnar Jerusalem med
sin familj, med betoning pa Lehis lydnad mot Herrens bud.

(Se 1 Nephi 2:1-7.) Lat barnet som forestdiller Lehi ldsa 2 Nephi
1:4 och samtala sedan med barnen om vad som blev resultatet
av Lehis lydnad. Fraga: Om Herren skyddade och vilsignade
Lehis familj for att de var lydiga, vad gér da Herren ndr er
Jamilj dr lydig? (Han skyddar och vilsignar er familj.) Drama-
tisera berdttelsen om ndr Alma ber for sin son Alma den yngre.
(Se Mosiah 27:8-37.) Samtala om hur vir familj kan bli stiirkt
av att vi ber for vara familjemedlemmar. Uppmuntra barnen att
titta efter andra profeter i Mormons bok som de kan folja.

2. Profeten vi har i dag lér mig hur jag kan stérka min
familj. Hjdglp barnen ldra sig foljande utantill: "Vad jag, Her-
ren, har talat, det har jag talat ... antingen genom min egen
rést eller genom mina tidnares rost, ty det dr detsamma” (L&F
1:38; se "Utantilldrning”, Undervisning: Den hogsta kallelsen,
s 181-182.) Sdg att du ska beskriva en av Herrens tjgnare. Lat
dem riicka upp handen ndr de vet vem det dr: Han arbetade i
tryckeribranschen. Hans andranamn borjar pd S som stdr for
Spencer. Han dr kyrkans 16:e president. Han dir den levande
profeten pd jorden i dag. Visa en bild av president Thomas S
Monson. Sag att nédr han talar sd dr det som om Herren talar.
Skriv foljande ord pa tavian och ldat barnen sdga orden: “Presi-
dent Monson ldr mig hur jag kan stérka min familj.” Ge varje
klass ett citat av president Monson som Idr oss hur vi kan stdrka
var familj. (Se konferensnummer av Liahona.) Lt barnen
samtala med sin ldrare om vad de kan gora for att folja den
ldrdomen. Be ett barn i varje klass att berdtta om ldrdomen.
Sjung "Tack, Gud, att profeter du sinder”. (Psalmer, nr 10) Bér
vittnesbord om att nér vi foljer den levande profeten sd foljer vi
Herren. @







ILLUSTRATION SAM LAWLOR; FOTOGRAFI AV SYSTER MATSUMORI, BUSATH PHOTOGRAPHY

Lucy blir trostad

"[Hjdilparen] ... fyller oss med hopp och fullkomlig kéirlek.” (Moroni 8:26)

JULIANNE DONALDSON

Baserad p& en sann berdttelse

ucy satt ihopkrupen i ett horn av
sitt rum nir hennes mamma kom
in for att siga godnatt.

"Vad gor du dir borta Lucy?” fragade
mamma.

”Jag ville bara vara ensam och tinka”,
sade Lucy och gémde ansiktet i sin favorit-
filt — den gula med blommor som hennes
mamma hade haft nir hon var liten.

”Vill du prata om det?” frigade mamma
och satte sig i gungstolen.

Lucy nickade och krép upp i mammas
kni. "Jag tinkte pd mormor Eliza”, sade
hon tyst och gned 6gonen mot filten.

”Jaha”, sade mamma och gungade litt
pa gungstolen. "Du vet att mormor Eliza
4r i himlen nu. Jag tror att hon 4r mycket
lycklig dir.”

Lucy snyftade till. "Jag vet”, sade hon.
”Men jag saknar henne, och jag ir ledsen
att hon 4r borta.”

"Jag saknar henne ocksd”, sade mamma
medan hon smekte Lucy 6ver haret. *Vi
kan vil be om det?”

’Okej”, sade Lucy. Med mammas hjilp
bad Lucy: "Kire himmelske Fader, jag 4r
ledsen for att mormor Eliza dog, och jag

saknar henne. Men jag vet att hon 4r i him-
len och att hon ir lycklig, och jag vet att
jag kommer att se henne igen nir hon har
uppstatt. Hjilp mig att inte vara s ledsen. I
Jesu Kristi namn, amen.”

Nir Lucy hade sagt "amen” satt hon tyst
en stund. Sedan fick hon en idé. "Jag vet
vad jag ska gora! Moster Emma talade om
att hon blir glad av att sjunga primirsanger.

Det kanske vi ska gora!”

"Det later som en bra idé”, sade mamma.

Lucy och mamma sjong tillsammans.
"Jag 4r Guds lilla barn”, "Jag lingtar sa till
templet” och ”Jag vill girna likna Jesus”.
Nir de var klara sade Lucy: "Jag kidnner
mig glad nu, mamma.”

"Den Helige Anden hjilpte dig veta
vad du skulle gora for att bli gladare”, sade
mamma.

Lucy log. ”Jag vet. Var himmelske Fader
besvarade var bén.” Nir Eliza tinkte pa
mormor nu sa kidnde hon det som om
hennes favoritfilt virades om hennes hjirta.
Hon hade blivit trostad.

"Jag dlskar dig, mamma”, viskade Lucy
innan hon somnade. "Och jag 4dlskar mor-
mor Eliza ocksi.” @

"Oftast
kommer
svaren pd
vdra boner
som en fridfull kdnsla.
De kommer som en

kdnsla av visshet. De
kommer som en kdinsla
av att vdar himmelske
Fader kinner dig och
mig personligen och att
han vill vilsigna o0ss.”
Vicki F Matsumori, andra
radgivare i Primars
generalpresidentskap,

”Answers to Prayers”,
Friend, nov 2006, s 9.

LILLA STJARNAN SEPTEMBER 2009 LS11



ROLIGA SIDAN

wote med mjggi nspernd

ARIE VAN DE GRAAFF

e hir missio-
nirerna ska ga
tillbaka till en

lagenhet for att triffa

en familj som vill veta
mer om evangeliet.

Men missiondrerna har
glomt ligenhetsnumret.
Kan du hjilpa dem hitta
dorren de letar efter? @

Ls12 —

ILLUSTRATION ARIE VAN DE GRAAFF
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Fran en intervju med

dildste Francisco J Vinas
i de sjuttios kvorum,
som just nu verkar
som president for
Stillahavsomradet;
av Sarah Cutler

Ls14

VANNER EMELLAN

Hur man behandlar andra

"Tidna varandra i kdrlek.” (Gal 5:13)

ur bygger man upp en evig familj?

Det forsta steget 4r att lyssna pa

sina forildrar. Mina forildrar doptes
1951 nir jag var fyra ar gammal. De var
bland de forsta medlemmarna i kyrkan i

Uruguay.

Av mina forildrar lirde jag mig hur

man behandlar andra minniskor. De lirde
mig att stricka mig ut mot alla, dven dem
som inte var fran vart land eller hade var
kultur. En gdng kom en norsk batkapten
till Uruguay. Han kom ensam, utan sin
familj. Min familj bjod hem honom for att
bo i vart hem. Det var redan manga som
bodde i vart lilla hus, men vi tog in en till.

Jag lirde mig en enkel princip i Jesu
Kristi evangelium genom att se mina for-
ildrar ta hand om andra: Var vinlig mot
andra, behandla dem vil och dom dem
inte. Var sndll, och hjilp minniskor nir de
behover det.

Jag sag ocksa hur mina forildrar tjinade

ILLUSTRATIONER DILLEEN MARSH



i kyrkan och hur de hjilpte missiondrerna. Innan jag
kallades som pristadomsledare hade jag redan fatt bra
undervisning hemma av mina forildrar.

Ju tidigare i livet du borjar leva efter evangeliet,
desto bittre blir livet. En dag kommer du att kunna fora
samma evangeliebudskap och arv vidare till dina barn
och sedan till deras barn. Du kan starta en ny genera-
tion av en evig familj om du lir dig evangeliets grund-
laggande principer.

Mina forildrars exempel var ett stort arv for mig och
min familj. Jag hoppas det fortsitter att vara det for alla
kommande generationer. Min fru och jag har en mycket
bra relation till vara barn. Vi har forsékt hjilpa dem
forstd vad mina forildrar lirde mig, att om man 4lskar
andra och hjilper dem sa blir man vilsignad. Vara barn
har haft manga provningar men alla har beseglats i
templet. De 4r aktiva i kyrkan och vi hoppas att de for
det hir arvet vidare till nista generation.

Mina barnbarn ir den fjirde generationen av var
familj i kyrkan. Vi hoppas att vi kan formedla samma
férmaga till dem att acceptera andra, hjdlpa dem och

upplyfta dem. Vi arbetar pa att fa en familj som 4r
grundad pa tro pa Jesus Kristus och pa ett starkt vittnes-
bord om hans evangelium. @

LILLA STJARNAN SEPTEMBER 2009
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PROFETERNA LAR MIG HUR JAG KAN STARKA MIN FAMILJ.
”Vad jag, Herren, har talat, det har jag talat ... antingen genom min egen rost eller genom mina tjanares rost,
ty det 4r detsamma.” (L&F 1:38)

ILLUSTRATION APRYL STOTT



Den goda delen, av Elspeth Young
"Maria ... satte sig vid Herrens fotter och lyssnade till hans ord.
Marta dédiremot var helt upptagen med allt som skulle stdllas i ordning ...
Herren ... [sade]: ‘Marta, Marta, du gér dig bekymmer och oroar dig for sa mycket.
Men bara ett dr nédvindigt. Maria har valt den goda delen, och den skall inte tas ifran henne.””
(Luk 10:39-42)




"Genom ditt séitt att leva dir du ett ljus for dem som befinner sig i
mérker eftersom du dr ett levande vittne om evangeliets fullhet”,
skriver president Dieter F Uchitdorf till kyrkans kvinnor. "Var du dn
har planterats i denna vackra men ofta oroliga vdrld kan du vara
den som hjdlper de svaga, lyfter upp hdnderna som héinger ned och
styrker de matta kndna.” Se "Rdttfdrdiga kvinnors inflytande”, s 2.
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