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Ndarmare min himmelske Fader

Jag dr mycket glad over att fa
Liahona varje manad. Den innehéller
viktiga artiklar om hur vi ska leva vart
liv. Tack vare konferensnumren, som
innehaller budskap frin profeten och
andra ledare i kyrkan, har jag lirt mig
vad min himmelske Fader vill att vi ska
gora och hur vi ska gora det. Tidningen
har utmirkta budskap som vi kan
anvinda under familjens hemafton. Det
forsta jag tittar efter i Liahona ir artik-
larna for ungdomar, och varje ging jag
liser dem kinner jag mig tryggare och

nirmare min himmelske Fader.
Karina Chavez, Nicaragua

LILLA STJARNAN,
OMSLAGET

Illustration Jim Madsen.
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Seomdukan hitta
i den koreanska
VDR-ringen som
argomdidet har
numret. Vilj ratt
sidal

Styrka att dvervinna svarigheter
Jag anvinder Liahona som vigled-
ning i mitt liv. Den ger oss mojlighet
att fa inblick i andra minniskors liv
och att se oss sjilva i samma situatio-
ner. Jag anvinder ocksa deras upple-
velser i mina tal och under familjens
hemafton. Exemplen i Liahona har
ocksa hjilpt en vin forsta att vi 4r
kristna och att vi far problem som
alla andra, men att evangeliet ger oss

styrka att 16sa dem.
Ana Perlini, England

Skicka kommentarer och férslag fill liahona@
ldschurch.org. De brev som publiceras kan
komma att férkortas eller fortydligas.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Sockerbetor och

en sjals va

PRESIDENT THOMAS S MONSON

iskop Marvin O Ashton (1883-1946),

som verkade som rddgivare i preside-

rande biskopsradet, berittade nagot
for manga ar sedan som jag vill aterge for
dig. Tank dig, om du vill, en bonde som kor
en lastbil med 6ppet flak fyllt med sockerbe-
tor till ett sockerraffinaderi. Medan bonden
kor lings en skumpig grusvig hoppar nagra
av sockerbetorna ur lastbilen och hamnar
utmed vigkanten. Nir han inser att han har
tappat nagra av betorna siger han till sina
medhjilpare: "Det finns lika mycket socker i
dem som har ramlat ur. Vi aker tillbaka och
himtar dem!”

I min tillimpning av den hir berittelsen
representerar betorna kyrkans medlemmar
som vi som kallats som ledare har ansvar
for. Och de som har ramlat ur lastbilen
representerar mdn och kvinnor, ungdomar
och barn som av niagon orsak har ramlat
bort fran aktivitetens vig. I en omskrivning
av bondens ord om sockerbetorna, siger jag
om dessa sjilar, dyrbara for var Fader och
var Mistare: "Det finns lika mycket virde i
dem som har ramlat ur. Vi gér tillbaka och
himtar dem!”

Just nu, i dag, har nagra av dem fastnat i
strtommen av det som 4r “inne”. Andra har

arde

forts bort av de turbulenta tidernas svallvag.
Ytterligare andra dras ner och drunknar i
syndens stromvirvlar.

Det behover inte vara sa. Vi har sanning-
ens lirdomar. Vi har programmen. Vi har
folket. Vi har kraften. Var uppgift omfattar
mer 4n moten. Vart tjinande handlar om att
ridda sjilar.

Vart tiGnande: Radda sjalar

Herren betonade varje mans, kvinnas, ung-
doms och barns virde nir han forkunnade:

”Sjalarna 4r mycket virdefulla i Guds
ogon ...

Och om det vore sa att ni arbetade alla era
dagar med att ropa omvindelse till detta folk,
och endast forde en enda sjil till mig, hur
stor skall da inte er gliddje vara tillsammans
med honom i min Faders rike!

Och om nu er glidje blir stor 6ver en enda
sjdl som ni har fort till mig i min Faders rike,
hur stor blir da inte er glidje om ni fér manga
sjilar till mig!” (L&F 18:10, 15-16)

Tink pa att du har ritt till var Faders vil-
signelser i detta arbete. Han kallade dig inte
till din privilegierade stillning for att vandra
ensam, utan vigledning och bara med turen
att lita till. Tvirtom. Han vet vad du kan, han

Sockerbetorna repre-
senterar kyrkans

medlemmar som

vi som kallats som
ledare har ansvar
for. Jag sdiger om
dessa sjélar: "Det
finns lika mycket
viirde i dem som har
ramlat ur. Vi gar
tillbaka och himtar
dem!”
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ichard sade

att vind-

punkten
i hans liv var ndér
hans biskop hittade
honom ndir han
gomde sig i smorj-
gropen och hjélpte
honom bli aktiv
igen.

vet hur hingiven du 4r och han forvandlar
dina férmodade brister till starka sidor. Han
har lovat: ”Jag skall ga framfor ert ansikte. Jag
skall vara pa er hogra sida och pa er vinstra,
och min Ande skall vara i era hjirtan och
mina dnglar runtomkring er for att uppritt-
halla er” (L&F 84:88)

Primirledare, kinner ni barnen som ni
tjanar? Unga kvinnors ledare, kinner ni era
unga kvinnor? Ledare for aronska pristado-
met, kinner ni de unga minnen? Ledare for
Hjilpforeningen och melkisedekska pris-
tadomet, kinner ni kvinnorna och minnen
som ni har kallats att presidera 6ver? Kinner
ni till deras problem och forvirring, deras
onskningar, ambitioner och férhoppningar?
Vet ni hur langt de har firdats, vilka svarighe-
ter de har haft, vilka bordor de har burit pa,
vilka sorger de har tyngts av?

Jag vill uppmuntra er att stricka er ut mot
dem ni tjinar och ilska dem. Om ni verkli-
gen dlskar dem ni tjdnar sa hamnar de aldrig
i det fruktade ”landet Ingenstans” —ingen-
stans ir nigon bekymrade for dem, ingen-
stans far de den hjilp de behover. Du kanske
inte far férmanen att 6ppna stadsportar eller
palatsdorrar, men bade du och de personer
du tjdnar far uppleva sann lycka och varaktig
gladje nir du tar nagons hand och vidror
nagons hjirta.

Lérdomar inpréntade i hjGrtat
Om du blir missmodig i ditt tji-
nande, kom da ihag att Herrens

“dd

tidsschema ibland inte stimmer 6verens med
vart. Nir jag var biskop for manga ar sedan
kom Jessie Cox, en av ledarna for de unga
kvinnorna, till mig och sade: "Biskop Mon-
son, jag har misslyckats!” Nir jag fragade var-
fér hon kinde si, sade hon: "Jag har inte fatt
nagon av mina flickor att gifta sig i templet,
som en bra lirare borde kunna. Jag har gjort
mitt allra bista, men mitt bista var tydligen
inte bra nog.”

Jag forsokte trosta Jessie genom att siga att
jag, som hennes biskop, visste att hon hade
gjort allt hon kunde. Och medan jag har foljt
dessa flickor under arens lopp har jag sett att
var och en av dem sa smaningom beseglades
i templet. Om liran printas in i hjirtat sd tap-
pas den inte bort.

Medan jag har observerat trofasta tjinare
som Jessie Cox har jag insett att varje ledare
kan vara en sann herde som tjinar under
ledning av var store och gode Herde, privile-
gierad att fa leda och virdesitta och ta hand
om dem som kinner och dlskar hans rost.
(Se Joh 10:2-4.)

Sok efter de borttappade faren

Jag skulle vilja beritta om en annan
upplevelse jag hade som biskop. En son-
dagsmorgon lade jag mirke till att Richard,
en av vara prister som sillan kom, dnnu en
gang uteblev frin pristadomsmotet. Jag lit
den radgivande ta hand om kvorumet och
besokte Richards hem. Hans mor sade att
han arbetade pa en bilverkstad och repa-
rerade bilar. Jag korde till bilverkstaden pa
jakt efter Richard och letade Gverallt utan att
hitta honom. Plotsligt blev jag manad att titta
ner i smorjgropen vid sidan av byggnaden.
Nere i morkret kunde jag se tva blinkande
ogon. Jag horde Richard sidga: “Du hittade



mig! Jag kommer upp.” Medan jag samtalade med Richard

berittade jag hur mycket vi saknade honom och behévde
honom. Jag lyckades fa honom att lova att komma pa sina
moten.

Han blev mycket aktiv. Han och hans familj flyttade sa
smaningom, men tva ar senare fick jag en inbjudan att tala
i Richards forsamling innan han dkte ivig som missionir. I
sitt tal den dagen sade Richard att vindpunkten i hans liv
var nir hans biskop hittade honom nir han gémde sig i en
smorjgrop och hjilpte honom bli aktiv igen.

Mina kira broder och systrar, vi har ett ansvar, ja,
en helig plikt, att nd ut till alla vars liv vi har kallats att
berdra. Vi har en plikt att vigleda dem till Guds celestiala
rike. M4 vi alltid komma ihdg att ledarskapets mantel inte
ir en bekvimlighetens rock utan en ansvarets Ambets-
drikt. Ma vi na ut till och ridda dem som behover var
hjilp och var kirlek.

Nir vi lyckas med detta, nir vi for tillbaka en kvinna
eller man, flicka eller pojke till aktivitet, s besvarar vi en
hustrus eller systers eller mors innerliga bon. Vi hjilper till
att uppfylla en makes eller brors eller fars hogsta 6nskan.
Vi hedrar en kirleksfull Faders vigledning och foljer en
lydig Sons exempel. (Se Joh 12:26; L&F 59:5.) Och vart
namn kommer for evigt att hedras av dem som vi beror.

Av hela mitt hjirta ber jag att var himmelske Fader alltid
ska vigleda oss medan vi strivar efter att tjina och ridda
hans barn. i

FORSLAG TILL HEMLARARE

fter att ha studerat budskapet under bon kan ni dela med er av
det pa ett satt som uppmuntrar dem ni undervisar att delta. Har
foljer ndgra exempel:

1. Las avsnittet "Sok efter de borttappade faren” om familjen har
sma barn. Be barnen beskriva hur Richard kan ha sett ut nar han var
i smorjgropen. Lt dem sedan beskriva hur Richard skulle se ut som
missionar. Fraga familjen: ”Varfor tror ni det var viktigt for biskopen
att leta efter Richard?” Avsluta med att ldsa Laran och férbunden
18:10, 15-16.

2. Lat nagra mynt falla till golvet ndr du ska bdrja lektionen.
Fraga: "Skulle det vara viktigt fér mig att plocka upp mynten?
Varfor?” Medan du plockar upp dem kan du sdga att manniskor har
oandligt mycket storre varde an vad mynt har. Aterge beréattelsen om
sockerbetorna. Fraga hur vi kan “ta ndgons hand och vidréra nagons
hjarta” och féra personen tillbaka till aktivitet i kyrkan.

LIAHONA JULI 2009 5






JOSEPH SMITH JR. RECEIVING REVELATION, AV DANIEL LEWIS

Papers: De ursprungliga manuskripten av

uppenbarelserna

Bockerna med manuskripten av
uppenbarelserna innehdller manga
av de forsta kdnda exemplaren

av de uppenbarelser som_jJoseph
Smith fick och ger insikt om
uppenbarelseprocessen.

ALDSTE MARLIN K JENSEN

i de sjuttios kvorum
Kyrkans historiker och skrivare

a 1970-talet borjade forskare i kyrkan
se fordelarna med att samla pa doku-
ment som ror profeten Joseph Smiths
liv och verksamhet och gora dem tillging-
liga for allmidnheten. Joseph Smith Papers-
projektet utgor kulmen av artionden av
arbete. De som arbetar med projektet
har for avsikt att samla alla dagbocker,
brev, tal, uppenbarelser, skrivna berit-
telser och juridiska dokument — allt
skrivet som Joseph Smith har forfattat
eller bett nigon annan att skriva.
1‘ Nir Joseph Smith Papers 4r firdig-
stallda kommer de att besta av 30
band med &ver 2 000 dokument.

Banden kommer att vara

=

uppdelade i sex serier
beroende pa vilket
omrade som beto-
nas: Dokument,

historia, dagbdcker, administrativa doku-
ment, juridiska och affirsmissiga dokument
samt uppenbarelser och 6versittningar. Med
avskrivningar (maskinskrivna versioner) av
alla originaldokument forser Joseph Smiith
Papers forskare och andra intresserade per-
soner med ldsbara texter. Hirigenom minskar
behovet av att hantera och eventuellt skada
Omtaliga historiska dokument. Varje avskriv-
ning gbrs genom en trestegsprocess som
uppfyller faststillda normer for korrekthet.

Studiet av dessa historiska killor, sir-
skilt originaltexterna, ger personer som
studerar Joseph Smith en djupare kunskap
om profetens liv och hur den aterstillda
kyrkan utvecklades. Joseph Smith Papers gor
ocksa detaljerad historisk forskning littare.
Dokumenten som forvaras pa olika plat-
ser — bland annat samlingar som innehas
av kyrkan, universitet, historiska féreningar
och privata dgare — kommer att publiceras
och finnas tillgingliga pa manga platser
och sa smaningom pa Internet. Eftersom
detta omfattande projekt ger ett stort urval
killor, 4ven sidana som manga forskare
inte annars skulle kunna fa tag pa, kommer
Joseph Smith Papers att medfora att framtida
forskning kring Joseph Smith och kyrkans
tidiga historia fir hogre standard och blir
mer korrekt.

Genom alt studera

detta historiska
kéllmaterial far de
som studerar Joseph
Smith storre insikt
om profetens liv och
hur den aterstéllda
kyrkan utvecklades.
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En av profetens
prioriteringar efter
det att kyrkan organi-
serats 1830 var att
hans uppenbarelser
skulle skrivas ner
och bevaras.
Nedan: Revelation
Book 1. Ovan till
héger: Revelation
Book 2. Nedan till
héger: Den férsta
utgdvan av A Book

of Commandments.

Serien Revelations and Translations
Banden i serien "Revelations and Trans-
lations” (Uppenbarelser och oversittningar)
kommer att innehalla de forsta manuskripten
av Joseph Smiths nedskrivna uppenbarelser
och oversittningar samt de officiella utgavorna
av dessa dokument sa som de publicera-
des under hans livstid. Dessa publikationer
inbegriper den férsta utgdvan av Mormons
bok (1830); den forsta utgavan av en samling
av Joseph Smiths uppenbarelser, som kallas A
Book of Commandments (1833) och den fors-
ta utgavan av Liran och férbunden (1835).
En av profetens prioriteringar efter det att
kyrkan organiserats 1830 var att hans uppen-
barelser skulle skrivas ner och bevaras. Mer
omfattande nedteckningar paborjades inte
forran 1832, men sommaren 1830 botjade
Joseph Smith och John Whitmer samman-
stilla uppenbarelserna som profeten hade
fatt dittills. Senast i mars 1831 borjade John
Whitmer gora en avskrift av denna forsta
samling manuskript av uppenbarelser som
sammanstilldes till ett verk med titeln
"Book of Commandments and
Revelations” (Boken med befall-
ningar och uppenbarelser).
Denna bok med manuskript
som redaktorerna for Papers
har gett namnet Revelation
Book 1, innehaller dokument
som kopierades av mellan mars
1831 och mitten av 1835.
Under en konferens i kyrkan
i november 1831 i Ohio fick John
Whitmer och Oliver Cowdery i uppdrag
att publicera de samlade uppenbarelserna.
De bar med sig "Book of Commandments
and Revelations” till Missouri dir de, tillsam-
mans med W W Phelps, publicerade den
som ”A Book of Commandments”. (Se L&F
67.) Nir nu den forsta boken med uppen-
barelsemanuskript i Missouri var firdigstilld

i borjan av 1832, skaffade Joseph och hans

skrivare en annan bok som de kunde gora
en avskrift av uppenbarelser i. Den hir andra
boken blev kind som ”Kirtland Revela-

tion Book” och har fatt titeln "Revelation
Book 2” av redaktorerna for Papers. Den
skrevs mellan slutet av februari eller botjan
av mars 1832 och slutet av 1834. Det fors-

ta bandet av "Revelations and Translation
Series” innehaller dessa tva bocker med
uppenbarelsemanuskript.

Genom noggranna studier har forskare
kring projektet kommit fram till att "Book of
Commandments and Revelations” utgjorde
huvudkillan till ”A Book of Command-
ments”, som publicerades 1833, och att bade
"Book of Commandments and Revelations”
och "Kirtland Revelation Book” utgjorde
grunden till den forsta utgédvan av Liran och
forbunden 1835. Dessa manuskriptbocker
anvindes inte lingre efter det att Liran och
férbunden hade publicerats utan férvarades

Lo med andra kyrkouppteck-
ningar. Senare uppenba-
"ﬂ;_ y _relser nedtecknades i

ay,
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Joseph Smiths dagbdcker och protokoll och
i skrivelser som biskopar, apostlar och andra
har forfattat.

Efter publikationen av Liran och férbun-
den 1835 ignorerades dessa tva manuskript-
bocker till stor del eftersom de publicerade
bockerna fanns tillgingliga. Pa senare tid har
forskare emellertid visat stort intresse for att
undersoka tidiga manuskript av Joseph Smiths
uppenbarelser. "Revelation Book 2” hade
inte varit sa littillgidnglig innan kyrkan
publicerade bilder av originalmanu-
skripten som en del av DVD-
samlingen Selected Collections
from the Archives fran 2002.!
Och det ir forst pd senare
ar som forskare har borjat
beddma virdet av "Revelation
Book 1” som hade varit i for-
sta presidentskapets 4go.

"Revelation Book 1”
innehaller de tidigast kinda
handskrifterna av manga
uppenbarelser och, i vissa
fall, de enda aterstiende forsta
handskrifterna. Den var killan till
de uppenbarelser som publicera-
des i det forsta numret av kyrkans tid-
ning The Evening and the Morning Star.

Fyra blad som hade tagits bort fran boken
vid nagot tillfille 4gs for nirvarande av
Community of Christ Library-Archives (Kristi
samfunds biblioteksarkiv) i Independence

i Missouri och reproduceras med tillstind i
Joseph Smith Papers.

"Revelation Book 1” 4r en nistan allomfat-
tande samling av tidiga uppenbarelser och
innehéller 64 av de 65 uppenbarelser som
publicerades i ”A Book of Commandments”
18332 samt 95 av de 103 kapitel som publi-
cerades i Liran och forbunden 1835. Det 4r
bara 10 uppenbarelser fran manuskriptboken
som inte finns med vare sig i ”A Book of

oseph verkade

betrakta

manuskripten
med uppenbarelser
som hans béista
Jorsok att fanga
Herrens rost.

Commandments” eller Liran och forbunden
fran 1835.

Forberedelse av bécker med manuskript av
uppenbarelser for publikation under Joseph
Smiths tid.

En av Joseph Smiths uppgifter medan han
gick igenom manuskripten fore publicerandet
var att “ritta till de fel och misstag som han
kan uppticka med hjilp av den Helige
Anden”? Joseph visste av erfarenhet att
under den minskliga processen med
att skriva ner uppenbarelser, skriva

av dem i manuskriptbocker
och sedan lata dem ga vidare
mellan olika hinder under
forberedelserna for publika-
tion skulle det oundvikligen
uppsta oavsiktliga fel. Ibland
behovde dndringar goras for
att fortydliga olika formule-
ringar. Ibland ersattes eller
uppdaterades tidigare uppen-
barelser av sidana som kom
senare, vilket gjorde det nod-
vindigt att revidera dokumenten
och 4ndra pa tidigare versioner.
Det gjordes ocksa andra 4ndringar da
och da. De flesta andringar, som att dela
in texten i verser eller klargora betydelser,
kravde inga storre korrigeringar.

Joseph verkade betrakta manuskripten
med uppenbarelser som hans bista forsok
att fainga Herrens rost nir han nedlit sig att
kommunicera pa vad Joseph kallade "min-
niskans forvinda, forfallna, diffusa och ofull-
komliga sprak”.# Det uppenbarade férordet
till de publicerade uppenbarelserna tycks
ocksa framhalla denna princip: ”Jag 4r Gud
och har talat detta. Detta 4r mina befallningar,
och de gavs till mina tjinare i deras svaghet
enligt deras sprak, for att de skulle kunna
forsta.” (L&F 1:24)
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Joseph och hans medarbetare utsags,
genom beslut som fattades under konferenser
i kyrkan, till att forbereda uppenbarelserna
for publikation genom att korrigera texterna.
En nyligen gjord analys av bada bockerna
med manuskript av uppenbarelser visar hur
och nir mdnga av dndringarna gjordes. Nagra
indringar gjordes till exempel innan utvalda
delar publicerades i Missouri, medan andra
gjordes i Ohio fore publiceringen av Liran
och forbunden 1835.

Ett vanligt exempel 4r 4ndringarna som
gjordes av Sidney Rigdon. Han ’
gjorde ofta dndringar i det mer f
hogtidliga bibliska spraket sa att
det blev modernare. Minga av || =

oo il |

John Whitmer

dessa ord dndrades senare tillbaka
till det ursprungliga. Han rittade
ocksa till grammatiska fel och
indrade en del av spriket for att
fortydliga och modifiera ord och
betydelser.

I enstaka fall gjordes mer
omfattande 4ndringar nir uppenbarel-
serna uppdaterades for publiceringen av
Liran och forbunden 1835. Kapitel 20, till
exempel, togs ursprungligen emot 1830,
innan mycket av kyrkans ledarstruktur
som vi kdnner till den i dag uppenbara-
des for Joseph Smith. 1835 hade Joseph
organiserat manga dmbeten och kvorum
genom uppenbarelse. For att inkludera den
nyligen uppenbarade kyrkliga ordningen

10

T i ————

o

Joseph Smith

gjordes flera textindringar och tilligg i
kapitel 20. De nuvarande verserna 65-67,
till exempel, som handlar om hur man
ordinerar min till pristadomsimbeten,
uppenbarades efter utgivan 1833 och lades
senare till i 1835 ars utgava.

Joseph Smith gick igenom manga av sina
medarbetares dndringar och gjorde vissa
justeringar med egen hand innan "A Book
of Commandments” publicerades 1833. Han
gjorde ytterligare Andringar, diribland tilligg
av efternamn pa personer som omnimndes i
uppenbarelserna, strax innan Liran
och férbunden publicerades 1835.

Nagon ging

- Sidney Rigdon

%Wﬂlk’m W Phelps

e TUNL 1834—1835 i Kjrtland, Ohio

anvindes “Revelation Book 2” som underlag
till 1835 ars utgava av Liran och férbunden,
och alla utom atta uppenbarelser i manu-
skriptboken publicerades i den utgavan. I
jamforelse med detta publicerades bara tre
av uppenbarelserna i manuskriptboken i

”A Book of Commandments” 1833. Tva av
manuskriptbokens uppenbarelser publice-
rades forst i 1844 ars utgava av Liran och
forbunden.



GRAVYR AV JOSEPH SMITH, DAN WEGGELAND, MED TILLSTAND AV CHURCH HISTORY MUSEUM

Senare 4ndringar till och med 1981 ars utgiva av Liran
och forbunden bestod av enstaka ordindringar, men
de mer omfattande 4ndringarna gjordes under profeten
Josephs vigledning infoér 1835 éars utgava.

Ny information

Under arbetet med revisionen av manuskriptbockerna
har redaktorerna for Papers upptickt ny information.
Forskare som till exempel intresserat sig for kronologin i
Joseph Smiths liv har linge litat till den vanliga ménadsvisa
dateringen av manga tidiga uppenbarelser. I "Revelation
Book 1” finns specifika datum for manga av dessa uppen-
barelser. Dessutom ser forskarna ett historiskt samman-
hang genom John Whitmers korta historiska introduktion
till manga av uppenbarelserna.

Genom noggranna analyser har forskarna kunnat
faststalla handstilen for de flesta av 4ndringsmarkeringarna
pa manuskriptsidorna. Nir "Revelations and Translations
Series” publiceras finns bilder av dokumenten jimte tex-
ten. Lisarna kan se det handskrivna originalet, indrings-
markeringarna och dokumentens struktur men behoéver
inte vara experter pi att tyda handstilar. Andringarna som
gjorts i originaldokumenten 4r angivna i firg i avskriften
sa att lisarna kan se vilken handstil personerna hade som
skrev pa varje sida.

En annan intressant utveckling i samband med arbe-
tet pa "Revelation and Translation Series” har varit att
man identifierat en tidigare opublicerad uppenbarelse
om att skaffa copyright for Mormons bok i Kanada.
Efter det att David Whitmer limnat kyrkan erinrade han
sig att uppenbarelsen hade utlovat framging i att silja
copyrighten, men nir minnen som fatt denna uppgift
atervinde hem blev Joseph Smith och andra besvikna
over det som verkade vara ett misslyckande. Historiker
har litat till uttalanden av David Whitmer, Hiram Page
och William McLellin i artionden men har inte haft till-
gang till sjilva texten med uppenbarelsen. I "Revelation
Book 1” finns den med.

Vi kdnner fortfarande inte till hela berittelsen, nirmare
bestdmt Joseph Smiths egen syn pa situationen, men vi vet
att vi inte berittigat kan kalla den gudomliga kommunika-
tionen for en "misslyckad uppenbarelse”. Enligt Herrens
direktiv berodde framgingen med att silja copyrighten

helt klart pa de personers virdighet som skulle genom-
fora uppdraget och pa den andliga mottagligheten hos de
eventuella kdparna.’

Profetens nya insikter

Revisionen och uppdateringen av texter med uppen-
barelser under kyrkans forsta ar visar hur processen
med fortsatta uppenbarelser till Joseph Smith gick till.
Uppenbarelsemanuskripten visar hur min forsokte se
till att tankarna och lirdomarna som Joseph tog emot
nedskrevs och trycktes korrekt — en process som
medfor risk for misstag i vilken publikation som helst.
Nir en ny uppenbarelse indrade pa eller uppdaterade
det som tidigare mottagits, redigerade profeten i vissa
fall den tidigare nedskrivna uppenbarelsen for att belysa
den nya kunskapen. Siledes fortydligades och utvidga-
des de nedtecknade uppenbarelserna allteftersom hans
doktrindra kunskap gjorde det. De kinnetecknades
av hans 6kande kunskap om det heliga imnet i fraga.
Profeten trodde inte att uppenbarelser som nedteck-
nats en gang inte kunde 4ndras genom ytterligare
uppenbarelse.

Bevarandet och publicerandet av dessa bocker med
uppenbarelsemanuskript utgor ett betydande killmaterial
for alla som studerar kyrkans historia. Det hir projektet ger
storre insikt i hur vara tryckta uppenbarelser organiserades
och publicerades liksom storre kunskap om Joseph Smiths
sinne och avsikter. Genom att studera dessa bocker far vi
inte bara storre kunskap utan ocksa ett starkare vittnes-
bord nir vi ser Herrens plan for fortsatta uppenbarelser
som tillgodoser den vixande kyrkans behov som stindigt
forindras. B
Forfattaren vill uppmdrksamma hjdlpen han fitt av Robin S Jensen,
som arbetar med Joseph Smith Papers-projektet, och av Joshua J Perkey,

som arbetar for kyrkans tidwingar, med forberedelserna for den héir
artikeln.

SLUTNOTER

1. Richard E Turley Jr, red, Selected Collections from the Archives of
The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints (DVD, 2002).

2. Den enda uppenbarelse som publicerats i A Book of Command-
ments” men som inte finns i "Revelation Book 1” 4r Revelation,
May 1829-B, i ”A Book of Commandments 11”. (Se L&F 12.)

3. Minute Book 2 (ocksa kallad "Far West Record”), 8 nov 1831.

4. Joseph Smith till William W Phelps, 27 nov 1832, i Personal Writings
of Joseph Smith, sammanstdlld av Dean C Jessee, rev uppl (2002),
s 287.

5. Se "Revelation Book 17, s 30-31.
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1. Std ensam — for nagot,
Adjoa, av Angela Nelson

"Det kéinns bra att vara
medlem ndr man dr hemma
eller bland mdnmniskor”, sdiger
Adjoa Amoa-Ampah som
studerar till ldkare. "Men en
sann sista dagars helig kvinna
kan fortfarande séiga att hon
dr medlem ndr hon dr ensam.
Kyrkan missforstas ibland sa
det dr viktigt for mig att vara
ett exempel for sanningen.”

2. Joseph William Billy
Johnson: Helgad at Herren,
av Emmalee Glauser Powell

"Han uistralade tacksamhet
och kdrlek”, skrev konstndren
om broder Johnson fran Cape
Coast. "Han undervisade om
evangeliet i 14 dr och over
tusen mdnniskor var redo att
dépa sig ndr missiondrerna
kom 1978. Han dir en man
som helgar sitt liv och sin sjil
at Gud. Han inspirerade mig
att strdva efter att géra de kris-
tuslika egenskaperna kdrlek
och barmhdrtighet till en del
av mig.”

3. Bitner Johnson:

Patriarkens sonson,
av Jesse Bushnell

Bitner Johnson som fdtt
sitt nammn efter president
Gordon Bitner Hinckley dr
son till Brigham Johnson och
sonson till Joseph William Billy
Johnson.

12

PIONJUARER
| GHANA

ar GayLynn Ribeira, konststuderande

vid Brigham Young-universitetet, fick

hora de fantastiska berittelserna om
pionjirmedlemmarna i Ghana visste hon att
hon ville gora portritt av dem. Det skulle
bli hennes examensprojekt. P4 hosten 2005
borjade hon undersdka mojligheterna att
gora detta. Resultatet blev ett bidrag som
gjorde att hon och tre andra konststuderande
— Jesse Bushnell, Emmalee Glauser Powell
och Angela Nelson — kunde tillbringa maj
och juni 2006 i Ghana. Fakultetsmedlemmen
Richard Hull 6vervakade projektet. Dessa fem
samlade ihop berittelser och bilder, inte bara
av pionjirmedlemmar utan ocksd av nyare
medlemmar. All denna information avbilda-
des pa kanvas manaderna efter resan och
sattes upp pa viggarna i B F Larsen Gallery
vid BYU i oktober 2007. Hir foljer nagra av
malningarna.




4. Morgon i Busua, av
Gaylynn Ribeira
5. Fostra era barn i ljus och
sanning, av Gaylynn Ribeira
Biskop Kofi Sosu och hans
hustru Linda fran Kumasi
stdrker sin familj genom att
regelbundet ha familjebon,
ldsa skrifterna tillsammans
och hdlla hemaftnar.

6. Dr Emmanuel Kissi—”Han
uppreste kvinnan”, av
Jesse Bushnell

Ar 1983 kom en fattig
kvinna med ett mycket under-
ndrt barn for att fa hjilp av
Emmanuel Kissi, som var
likare och medlem i kyrkan.
Dr Kissi hade matvaror som
han fatt av kyrkan for att
behandla underndirda mdin-
niskor med. Utan att ta betalt
gav han henne ris, majs,
bénor och matolja. Kvinnan
Joll ner framfor ldkarens for-
ter i tacksambhet. Dr Kissi tog
kvinnan i hand, reste henne
upp och sade: "Den héir maten
har séints till dig fran Gud. Du
madste rikta all din tacksamhet
mot honom.”

7. Systrar i Sion, Enma
Boateng, av Angela Nelson
”Det var som att hitta en
sedan ldnge forlorad syster”,
sdger konstndiren Angela
Nelson om den dtervinda
missiondren Emma Boa-
teng. "Hon var var guide i
Kumasi och hade fortfarande
en missiondrs lyster. Emma
studerade journalistik, deltog i
institutet, hade bekymmer och
Jforhoppningar i fraga om kil-
lar och forsokte ldata evangeliet
vara det centrala i sitt liv. Hon
gick igenom samma saker som
vi gjorde som unga ensamsta-
ende vuxna.”
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8. Biskop Kofi Sosu och hans far:
Forlatelse mellan far och son, av
Emmalee Glauser Powell

Efter sin mission ville Kofi atervinda hem
men hans far ville inte kdnnas vid honom. Han
kdnde sig manad att ga dit dnda. Néir han
kom dit fick hans far syn pa honom och sade:
“Stanna.” Han stannade.

"Vem dr du?” fragade hans far.

“Jag dr din son.”

"Min son?”

"Ja, din son Kofi.” Tarar borjade rinna nerfor
Jfaderns ansikte. Fadern stdllde sig upp och
omfamnade honom.

70 min son, min son. Forldat mig. Jag vet att
du gjorde det ritta. Jag har accepterat dig som
min son.”

9. William och Charlotte Acquah: Ett hjarta
och ett sinne, av Emmalee Glauser

William och Charlotte (som varit medlemmar i
30 ar) har tillsammans vuxit i evangeliet under
manga dr av svdarigheter och glddje. Efter allt
detta haller de pa att bli ett med Gud och med
varandra. De haller varandra i handen for att
visa sin kdrlek till varandra — ndgot William
ldrde sig av missiondirsparet som Ildrde honom
att be och att forsta att han dir ett Guds barn.

10. Baptism Beach, av Jesse Bushnell
Vid denna fridfulla strand har hundratals
personer fran Ghana dopts.

11. Theodora Acquah: Tredje generationens
dotter, av Jesse Bushnell

Theodora dr en tredje generationens med-
lem i Cape Coast tack vare sin farmor som blev
medlem i Ryrkan och undervisade sina barn och
barnbarn om evangeliet. Som ny sista dagars
helig tog Theodoras farmor pa sig att sopa
moteshuset, hdmta hinkar med vatten sa att hon
kunde skura golvet, och sdg till att allt var rent
Jfore kyrkans moten.
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12. En stark grundval,
familjen Kaku, av

Angela Nelson

”Néir broder och syster Kaku

bjod hem oss i Cape Coast
kdindes det som om jag kom in
i mitt eget hem i Utah”, skrev
konstndren Angela Nelson.
”Jag tyckte bdist om ndir mid-
dagens stahej var 6ver och alla
barnen samlades runt fordld-
rarna med skrifterna éppna.
Jag ska aldrig glomma hur
det var hos den hdr familjen
och hur barnen sag till sina
Sfordldrar for att fa vigledning
och hur fordldrarna vinde sig
till skrifterna for att fa svar.”

13. Hannah, av Richard Hull

Om det hdir portrdittet av
Hannah Bafuh, en sista
dagars helig i Kumasi, sade
konstndren: "Jag forsékte
Jfanga hennes stralande, fiirg-
starka personlighet.”

14. Tillagning av middag,
Emma Boateng, av
Angela Nelson

"Det var som att se en dans.
De arbetade i fullkomlig
harmoni med varandra”,
skrev Angela Nelson om ndr
Jfamiljen Boateng tillagade
JSufu fran cassavaroten.
"Ndgon byfte upp staven och
sldppte ner den i en kraftig stét
medan ndgon annan snabbt
samlade ihop cassavan till en
boll innan den andra stotte
till den igen. Det finns ocksd
en rytm i deras dagliga liv,
Sfliten i att halla buden. Tiden
hdir rdknas i relationer, i att
hjélpa vinner och familje-
medlemmar; inte i hur manga
saker man kan inbringa. Jag
ser en fast beslutsamhet hos
dem att vara ihérdiga —
sdirskilt i deras vittnesbérd.”

LIAHONA JULI 2009 15



Jag har letts till
ett speciellt skrift-
studiemonster

som kan hjdglpa
oss att forsta
skrifterna biittre.
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Berattelser
| skrilterna

som monster fOr
vart liv

ALDSTE JAY E JENSEN

i presidentskapet fér de sjuttios kvorum

ar min hustru och jag som unga

fordldrar laste skrifterna tillsammans

med vara barn kimpade vi med att
gora dessa heliga ord verkliga och menings-
fulla for dem. Ibland gick det bra och andra
ganger gick det inte sa bra. En morgon sade
ett av vara barn: "Pappa, det hir 4r trakigt!
Jag forstar inte vad det 4r vi ldser.” Kanske du
har haft liknande upplevelser. Lyckligtvis har
jag sedan dess letts till ett speciellt skriftstu-
diemonster som har hjilpt oss, enskilt och
som familj, att forsta skrifterna bittre.

Overbrygga gapet

Jag larde mig det hir monstret under
andra aret som ldrare i kyrkans seminarie-
program. Vi fick veta att Leland Andersen,
en liromistare och professionell fortbild-
ningsldrare i seminarie- och institutpro-
grammet, skulle besoka vara klasser den

dagen. Vi visste att vi bara behévde be
honom siga nagra fa saker till eleverna si
skulle han ta en stor del av lektionstiden i
ansprak. Sa var fallet nir han var med pa
min lektion om Gamla testamentet den
morgonen. Han tog en krita och bérjade
med berittelsen om David och Goliat.
Inom nagra sekunder hade han klassens
hela uppmirksamhet, men vad som var
innu viktigare var att jag visste att jag
sdg en liromistare i arbete nir han lirde
klassen och mig ett monster for hur man
gor skrifterna relevanta med hjilp av ett
begrepp som jag kallar "6verbrygga gapet”.
Tank dig en bro. Den ena sidan av bron
ir forankrad i den tid som varit och bestar
av tre delar: (1) de — forntida profeter och
minniskor, (2) dir — platsen dir ménni-
skorna bodde, och (3) da — tidsperioden
nir de levde.
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gapet mellan

berdttelserna i

skrifterna och
vart liv genom att

upptdcka parallel-

lerna mellan dem. |
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Den andra sidan av bron ir forankrad i nutiden och
bestar av tre parallella delar: (1) Jag — som lever just nu,
(2) hir — platsen dir jag bor och (3) nu — tidsperioden
ndr jag lever.

Malet 4r att bygga en bro frin de-ddr-da till jag-
hér-nu, och hitta gemensamma nimnare mellan deras
tid och var.

Sa hir gjorde broder Andersen nir han atergav

berittelsen om David och Goliat. Forst tog han oss

till 1 Samuel 17 och gjorde oss uppmirksamma pa
konflikten som radde mellan israeliterna och filiste-
erna. Han paminde oss om svarigheten med att hitta
nagon i Israel som kunde strida mot Goliat. Full av tro
erbjod sig unge David att gora det. Broder Andersen
visade oss ett monster bestiende av fyra meningar
fran det kapitlet som har paralleller i var tid. De

skapade en bro mellan datiden och nutiden
(se tabell 1).

TABELL 1. PROVA GUDS RUSTNING FOR HANS SAK (SE 1 SAM 17)
Vers Ord fran skrifterna Paralleller till var tid
37 ”Han skall ... rddda mig.” Herren raddar oss i dag.
39 ”Han hade aldrig provat [ndgon rustning].” Vilket slags rustning har jag provat eller testat?
"Jag kommer mot dig i . . o
45 Som ett forbundsfolk kommer vi och gar i Herrens namn.
HERREN Sebaots namn.” b v R

46 "Hela vérlden skall forsta att Israel har en Gud.” | Vart syfte ar att hjélpa andra fa veta att det finns en Gud i Israel.
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1 [
Det Frélsaren upplevde ndir han inledde sin verksamhet har for
mig blivit ett sant monster for andlig tillviixt, ett monster

som finns i manga andra berdttelser i skrifterna, bland
annat i berdttelserna om Lehi och Joseph Smith.

TILL HOGER: MALNING AV JERRY THOMPSON; LYSSNAR, AV MICHAEL JARVIS NELSON; JOSEPH SMITH SOKER VISDOM FRAN BIBELN, AV DALE KILBOURN

Hitta paralleller i beréttelser

Vi kan folja samma monster i var undervisning. Att
hitta paralleller i en berittelse ir nagot andligt. Be ofta
nir du liser och studerar skrifterna. Be innan du borjar
studera och, forstas, niar du har studerat klart. Gor ett
uppehall i dina studier ibland och uttryck tacksamhet for
det du far lira dig. Be om ytterligare ljus och sanning.
Be for att kunna hitta paralleller som linkar det forflutna
till nutiden nir du liser berittelser i skrifterna. De flesta
paralleller som jag har hittat har kommit efter det att jag
har bett, studerat, begrundat och lyssnat pd Anden.

Broder Andersen tog fram de fyra parallellerna fran
berittelsen om David och Goliat genom att betona
nyckelord, och sedan illustrerade han dem med exem-
pel fran var tid. Nir jag sig denne liromistare ta fram
dessa fyra punkter dppnades en dorr i skriftstudierna
for mig — att soka efter monster med paralleller i
berittelserna.

Foljande element finns normalt med i skrifternas berit-
telser och kan litt 6verforas till var tid:

1. Det finns en rod trad i berittelsen.

2. Berittelsen har en botjan och ett slut.

3. Ord eller meningar i berittelsen 4r principer som

illustrerar eviga sanningar.
4. De hir orden eller meningarna skildrar sanningar som
kunde tillimpas da och som kan tillimpas i var tid.

En parallell i en beréttelse fran Nya testamentet
En av de bista illustrationerna av en "rod trad” upp-
tickte jag nir jag hjilpte till att skriva en lektion om Nya

testamentet fOr seminarieldrare. Nir Frilsaren inledde
sin verksamhet fastade han i 40 dagar och 40 nitter och
gick ut i 6knen for att vara ensam med Gud. (Se JSO,
Matt 4:1-11.) Det han upplevde har fér mig blivit ett sant
monster for andlig tillvaxt:

* Han insag vilket heligt ansvar han hade och ville vara

med Gud.

* Han fick uppenbarelser och blev upplyst.

* Han blev hért provad.

* Efter att ha klarat provet gick han vidare med mer

ljus och sanning.’

Det hir monstret finns i manga andra berittelser i skrif-
terna. Till exempel: Lehi bad om hjilp (se 1 Nephi 1:5);
han fick hjilp (se 1 Nephi 1:6); han blev hart provad (se
1 Nephi 1:19-20) och han gick vidare med mer ljus och
sanning. (se 1 Nephi 2:1).

Profeten Joseph Smith upplevde ett liknande monster:

* Han ville kommunicera. (Vilken kyrka 4r sann?)

* Han fick ett svar nir han hade list Jakobs brev 1:5

och bett.

* Han blev hart provad.

* Han klarade provet och gick vidare med storre ljus

och sanning.

Jag har haft manga upplevelser i mitt liv som foljer detta
monster, men min kallelse som medlem av de sjuttios kvo-
rum ir belysande. Jag kallades forsta veckan i juni 1992
och mitt forsta uppdrag var att verka som medlem i pre-
sidentskapet for omradet Centralamerika med borjan den
1 augusti. Under min semester i juli fordjupade jag mig i
skrifterna, sirskilt Mormons bok, och tillbringade manga
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timmar med att studera, be och begrunda for att forbereda
mig och komma &ver mina kinslor av otillricklighet.

Med Matteus 4:1-11 och Joseph Smiths éversittning av
Matteus 4:1-11 som grund kom jag fram till parallellerna
som visas i tabell 2.

Joseph Smiths 6versittning av Matteus 4:11 skiljer sig
avsevirt fran Matteus 4:11 men sanningen som undervisas
i det senare skriftstillet — "4nglar tridde fram och tjanade
honom”— ir en sann princip.

Du kan ocksa utvirdera ditt liv och reflektera 6ver
tillfallen nir du har gatt igenom det hir monstret for andlig
tillvaxt.

En berattelse fran Mormons bok med paralleller

Nir jag verkade som biskop kom en medlem till mig
som hade begitt en allvarlig 6vertridelse och sokte rad
och vigledning. Hans medlemskap var i fara och hans
bekinnelse for mig, en domare i Israel, skulle hjilpa
honom i omvindelseprocessen. En berittelseparallell
frin Alma 36 hjilpte den hir forsamlingsmedlemmen att
borja omvinda sig. (Se tabell 3.)

Ligg mirke till att nir Alma hade blivit férlaiten kom
han inte lingre ihag sin smirta. Inte heller plagades han
av sina synder. Han kom ihdg sjilva synderna. (Se v 16.)

Men nir han tinkte pa dem plagades han inte av dem.

TABELL 2. ETT MONSTER FOR ANDLIG TILLVAXT (SE MATT 4)

Vers Ord fran skrifterna Paralleller till var tid

’ Frélsaren insdg vilket heligt ansvar han Jag inség vilket heligt ansvar jag hade och

hade och ville kommunicera med Gud. ville kommunicera med Gud.

1 Han kommunicerade med Gud. Jag blev upplyst ndr jag studerade, fastade, begrundade och bad.

3-10 Han blev frestad och prévad. Jag provades av kanslor av otillracklighet och ovérdighet.
. Den Helige Anden trostade, undervisade, upplyste och
11 Han betjdnades av édnglar. . ) , . .
starkte mig och jag kunde fortsatta med gudomlig hjalp.
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TABELL 3. OMVANDELSE OCH FORLATELSE. (SE ALMA 36)
Vers Ord fran skrifterna Paralleller till var tid
6 Alma gick omkring och forsokte forgéra kyrkan. Den hdr medlemmen gick omkring och syndade.
6-11 Gud sénde en dngel for att stoppa Alma. Han ertappades i sin synd.
11-16 Alma slogs av fruktan. Han plagades av kval. Han var pldgad, radd, angerfull och botfardig.
17 Alma mindes det som hans far hade Han mindes att hans far och mor hade undervisat
profeterat om férsoningen. honom om férsoningen under familjens hemaftnar.
18 Alma bad om nad. Han bad om férldtelse.
19 Alma kunde inte lingre komma ihdg sina kval. Han kénde inte langre nagon smérta dver sina synder.
21-23 Alma fick gladije, ljus och styrka. Han fick gladje, ljus och styrka.
24 Alma arbetade oavbrutet med att rddda sjélar. Han arbetade for att radda sjalar.
27 Alma fick st6d i sina prévningar. Han fick stod i sina prévningar.
Herren later oss minnas vara synder for att de inte ska borjar du overbrygga gapet mellan profeterna och min-
upprepas, men han tar bort plidgan och smirtan. niskorna som levde pa den tiden — de-ddr-dd — och

oss i var tid — jag-hdr-nu. Kanske 4r det detta Nephi
Till nytta och lardom menade nir han sade att han tillimpade all helig skrift
Berittelseparalleller borjar med berittelser i skrifterna  pa oss for att det skulle kunna vara oss till nytta och lir-
eller med hindelser i samband med dem. Nir du liser dom”. (1 Nephi 19:23) Nir vi gor det samlar vi Herrens
och studerar dessa berittelser ser du ett ord, en mening  ord inom oss. (Se Joseph Smith—Matthew 1:37.) l
eller en princip som 4r lika tillimpbar i dag som den

var di. Nir du fortsitter studera under bon blir andra SLUTNOT . o
o o 1. Se Life and Teachings of Jesus (handledning inom Kyrkans
principer uppenbara. Nir du sitter samman principerna utbildningsverksamhet, 1974), s 41.
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TILL VARLDENS

ANDE

Den héir unga kvinnan fran
Uruguay vet hur hon ska ta sig
dit hon vill komma.

DON L SEARLE
Kyrkans tidningar

m man har en talang siger andra

ibland att man kan komma langt

med den. I Joselén Cabreras fall tog
hennes talang henne hela vigen ner till Antarktis.
Lings vigen lirde hon sig att hedervirda drommar ar
varda att folja, och nir man gor det finns det minniskor
som hjilper till ndr de behovs.

Nir Joselén var 14 ar vann hon en teckningstavling som
sponsrades av organisationen Asociacioén Civil Antarkos i
hennes hemland Uruguay. Priset var en resa till Antarktis
for henne och hennes lirare tillsammans med en grupp
andra elever och lirare. Hennes pappa och kvinnan som
undervisade henne om konst visade Joselén hur hon
skulle avsluta teckningen som hon hade tinkt sig.

Resan gjordes i tre spannande etapper: Forst via ett
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militdrtransportflyg frin Montevideo i Uruguay
till Punta Arenas i Chile, sedan 6ver havet
via ett annat flyg till den chilenska basen
i Antarktis, foljt av en tur pa land till den
uruguayanska utposten Artigas Antarc-
tica Scientific Base, omkring 300 mil fran
Montevideo. Flera nationer har vetenskap-
liga baser pa King George Island utanfor
Antarktis kust.

Det gjordes en artikel om Joseléns teckning och
hennes redogorelse for resan i den nationella tidskriften
Uruguay Natural.

Antarktis var inte riktigt som hon hade forestillt sig,
siger Joselén med ett leende. Hennes teckning skildrar
pingviner och is. Det var sommar nir hon var dir — snén
lag bara flickvis och det fanns inte si manga pingviner.
Men det gav henne mojlighet att se lite mer. Hon tyckte
om att vandra lings kusten dir hon sag Collins glaciir,
Drakepassagen och Uruguaysjon, som landets bas him-
tar firskvatten fran. Hon hade ocksa mojlighet att besoka
andra baser.




FOTO DON L SEARLE OCH MED TILLSTAND AV FAMILJEN CABRERA; KARTA THOMAS S CHILD

Bilder fran Joseléns besok i
Antarktis.

Resan var en drom som gatt i uppfyllelse
for Joselén som nu dr 19 ar och tillhér Colo-
nia Suiza gren i Colonia distrikt i Uruguay.
Efter resan har hon sett till att andra drom-
mar ocksa gatt i uppfyllelse. En av dem var
att genomfora uppgifterna i Personlig tillvaxt
och fa Unga kvinnors utmirkelse. Joselén har
pa sig halsbandet, siger hon, sa att hon ska
komma ihdg vad hon har dstadkommit och vad
hon kan bli som en Guds dotter. Nu nir Joselén
iar klar med gymnasiestudierna planerar hon att
studera till arkitekt pa universitetsniva.

An si linge har hon inte haft si minga majlighe- *
ter att bira sitt vittnesbord i skolan. Hennes vinner
respekterar hennes tro men de pratar inte sa mycket
om religion. Joselén ir tystliten men ir aldrig ridd
for att sta for det som dr ritt. Det hinde en
gang nir en elev sade till de andra i klassen
att sista dagars heliga tvingas att betala
tionde. Nej, sa 4r det inte, rittade hon.
”Vi ger det villigt”, sade hon, och



forklarade att tionde ér en frivillig offergava till Gud.

Joselén vaxte upp i kyrkan men fick ett eget vittnesbord
nir hon var 12 ar och insag att hon inte kunde lita till sina
fordldrars kunskap for evigt. Hon siger att hennes vittnes-
bord inte kom som ”en enda ‘'wow-upplevelse’. Men jag
visste att evangeliet gjorde mig glad.”

Hon gar ofta ut med de kvinnliga missionirerna nir
det 4r sommarlov. Ibland far hon mojlighet att béra sitt
vittnesbord for personer hon kianner. En dag var hon med
pa en missiondrslektion med sin bista vin i skolan. ”Jag
berittade hur jag verkligen kidnde”, siger Joselén. Joselén
ir glad att hon hade mojlighet att bira sitt vittnesbord for
sin vin.

”Jag tycker om berittelsen nir Joseph Smith hade en
svar upplevelse i den heliga lunden men 4nda fortsatte
be”, siger hon. (Se Joseph Smith — Historien 1:15-17).
”Jag 4r fascinerad av hans mod.” Hon beundrar hur den
unge profeten forblev trofast mot det han visste, dven nir
andra gjorde sig roliga 6ver honom.

Nephi 4r en annan av hennes hjiltar. "Jag 4r impone-
rad av hur standaktig Nephi var ndr han inte 14t sig hallas

Nedan: Joselén (i rott) med sin mamma Raquel, sin pappa

Ruben och sin syster lleana. | mitten: Joselén med bilder fran

resan. Till héger: Joselén 6var pa en keyboard.

tillbaka av sina broder”, siger hon. (Se 1 Nephi 3:14-21;
4:1-4.)

Hon har en annan drom som hon arbetar pa nu, och
den har att géra med en annan av hennes favoritsyssel-
sattningar: musik. Joselén och hennes syster Ileana fick
nyligen certifikat som organister. Joselén ilskar att spela
musik — allt fran priméirsanger till filmmusik — och hon
tycker om att lyssna pa musik, sirskilt Tabernakelkoren.

”"Nir jag har nagot problem si kommer jag att tinka
pa en psalm”, siger hon. "Psalmer hjilper mig att finna
svar.” Hon gar pa seminariet varje skoldag i grenens
moteshus som inte ligger sa langt hemifran. ”Ibland
kommer jag dit tidigt och sitter och spelar psalmer pa
pianot”, siger hon.

Nir det 4r generalkonferens kommer hon dit tidigt sa
att hon kan sitta och lyssna nir Tabernakelkoren sjunger
preludiet.

Nu nir Joselén har varit i Antarktis — en plats som fa
personer nagonsin far se — finns det da nagon annan
plats hon skulle vilja besoka?

”Jag skulle vilja vara med pa en generalkonferens och
hora koren sjunga”, sager hon.

Vem vet? Om Joselén kan ta sig anda ner till jordens
inde sa finns det inget som kan hindra henne fran att gora
allt som hon vill. H

Nu nér Joselén har varit i Antarktis — en plats som fé personer nagonsin
far se — finns det da nagon annan plats hon skulle vilja beséka?

”Jag skulle vilja vara med pé en generalkonferens
och héra kéren sjunga”, sdger hon.
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Forbered dig for och besok

templet

Ty Undervisa om foljande
\- skrifistéillen och citat,

W' cller, om s behius, en
X annan princip som
kan vara till vilsignelse for systrarna
ni bes6ker. Bdr vittnesbérd om Idran.
Inbjud dem ni undervisar att berdtta

vad de har kéint och lirt sig.

Hur kan jag férbereda mig fér att
beséka templet?

Silvia H Alired, forsta radgivare i
Hjdilpféreningens generalpresident-
skap: "Templet 4r Herrens hus. Han
avgor hur det far anvindas, de forritt-
ningar som ska ges och de normer vi
maste folja for att fi komma till templet
... Personlig virdighet 4r ett nodvindigt
krav for att vi ska fa ta del av templets
vilsignelser. Vi forbereder oss genom
att lyda buden och striva efter att gora
Guds vilja.” ("Heliga tempel, heliga
forbund”, Liahona, nov 2008, s 113)

Aldste David B Haight (1906~
2004) i de tolv apostlarnas kvorum:
”Vi som bestker templet maste leva pa
ett sitt som hjilper oss bli virdiga att
intrdda dari och helt och fullt ta del ...
Vi bedémer var virdighet att intrida i
templet i ... intervjuer ... som prista-
domsledarna har med oss. Vr signatur,
tillsammans med deras pa var tempelre-
kommendation vittnar om var virdighet
att besoka templet.” ("Kom till Herrens
hus”, Nordstjdirnan, jul 1992, s 16)

Vilka valsignelser far vi nar vi
forbereder oss for och beséker
templet?

L&F 110:7: "Jag skall i barmhirtighet
uppenbara mig for mitt folk i detta hus.”

President Howard W Hunter
(1907-1995): ”Lat oss skynda till
templet sd ofta som tid och medel och
personliga omstindigheter tillater. Lat
oss inte bara komma till templet for
vara nira och kiras skull, utan ocksa
for de egna vilsignelser vi far genom
att tillbedja Gud i templet, for helig-
heten och tryggheten vi far uppleva
inom dess invigda och helgade vig-
gar. Templet 4r en vacker plats, det 4r
en plats for uppenbarelse, det 4r en
plats for frid.” ("Den stora symbolen
for vart medlemskap”, Nordstjdrnan,
nov 1994, s 6)

L&F 38:32: "Jag [skall] ge er min lag,
och dir skall ni begivas med kraft frin
hojden.” (Se ocksa L&F 95:8.)

Aldste Robert D Hales i de tolv
apostlarnas kvorum: "Vilsignelserna
vi far genom tempelbegavningen ir
lika viktiga for var och en av oss som
dopet var. Dirfor ska vi forbereda oss
sa att vi kan vara rena nir vi besoker
Guds tempel. Tempelarbetet ger oss
mojlighet att ta emot var egen begav-
ning och inga forbund fér levande
personer, men ocksa att utfora samma
forrattningar for de dodas aterlos-
ning. Det 4r av den anledningen

BN B

vi uppmanas i skrifterna att bygga
tempel och forbereda oss sa att vi dr
virdiga att ta del av templets heliga
forrattningar och férbund ...
Templets frimsta syfte 4r att
tillhandahalla de forrittningar som

ir nodvindiga for var upphojelse i
det celestiala riket. Templets forratt- h
ningar leder oss till var Frilsare och
ger oss vilsignelserna som kommer \
till oss genom Jesu Kristi forsoning.”
("Temple Blessings”, i Brigham
Young University 2005-2006
Speeches [2000], s 1, 4)
President Gordon B Hinckley
(1910-2008): "Varje man och kvinna
som kommer till templet i en anda
av uppriktighet och tro, limnar Her-
rens hus som en bittre man eller
kvinna. Vi behover stindigt forbattra
oss. Vi behover di och da ldmna
virldens tumult och buller och
komma innanfor viggarna till Guds
heliga hus, dir vi kan kdnna hans
Ande i en helig och fridfull omgiv-
ning.” ("Om missioner, tempel och
forvaltarskap”, Nordstjdgrnan, jan
1996, s 56) A
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Det scitt vi kldir

0ss pa visar hur
val vi forstar
Jesu Kristi
evangelium.

28

Lamplig kiadsel:
En fidlos princip

for allo

SILVIA H ALLRED

férsta rédgivare i H]d\pf(’jreningens genero|presidenfskop

n av utmaningarna som medlemmarna i

Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

stills infor i dag 4r att folja principerna
som giller lamplig klidsel i en virld som blir
alltmer oanstindig. Det ma vara svart, men vi
kan visa vart lirjungeskap for Frilsaren Jesus
Kristus genom att folja kyrkans normer i fraga
om kliddsel. Vi brukar inte bara tala om klidsel
i det hir sammanhanget utan ocksa om sprak,
tankar och beteende, men hir vill jag inrikta
mig pa kliddseln.

Ursprungligen var syftet med klidder att
de skulle ticka var kropp och skydda oss
frin elementen. Sa 4r det fortfarande, men
kliadseln har nu ocksa mer komplicerade
syften. I dag kan det vara ett uttryck for
ménga saker, som vilstand, social status,
personlighet eller tillhorighet. Men klad-
seln speglar ocksa var instillning och véra
varderingar. For sista dagars heliga visar var
kliddsel hur vil vi forstar och hur hangivna vi
ir Jesu Kristi evangelium.

I en virld som hela tiden forsoker under-
minera var kinsla for vilka vi 4r och vad vi
kan bli, kan vi fa storre sjilvfortroende nir vi
foljer principen om limplig kliddsel. Genom
att efterleva och undervisa om den hir

principen kan vi 6verfora samma sjilvfortro-
ende till nista generation.

Vad innebér lamplig kladsel?

Hiftet Végledning for de unga har grundlig-
gande riktlinjer for ldmplig kliadsel. Det hir hif-
tet 4r virdefullt bade for ungdomar och vuxna:
’Olamplig klddsel kan vara minishorts och
minikjolar, atsmitande klider, skjortor eller tro-
jor som inte ticker magen och andra avsldjande
plagg ... Kvinnor bor ha klader som ticker
axlarna och undvika klidder som 4r urringade
fram och bak eller avslojande pé annat sitt ...
Min bor ocksa vara lampligt klidda. Alla bor
undvika ytterligheter i friga om klidsel, utse-
ende och frisyr. Var alltid vilvardad och ren och
undvik att gora ett slarvigt intryck nir det giller
kladsel, frisyr och upptridande. Fraga dig sjilv:
‘Skulle jag kdnna mig vil till mods med mitt
utseende om jag var i Herrens nirhet? !

Sok Andens vigledning nir du viljer
klidsel. Nir du tinker pa principerna som ror
lamplig klddsel kan du ocksa ha nytta av att
stilla foljande fragor till dig sjilv:

* Visar jag for mycket av min kropp nir
jag sitter ner, bojer mig ner, stricker mig
upp eller gar uppfor en trappa?

FRAN VANSTER: FOTO BUSATH PHOTOGRAPHY; FOTO JOHN LUKE; FOTO CHRISTINA SMITH



* Drar jag uppmirksambhet till mig nir jag har pa mig

klader som ir avslojande eller utmanande?
* Maste jag 4ndra hur tempelklidnaden sitter pa eller
vika in den for att kunna anvinda ett visst plagg?

Varfor &r det viktigt med lamplig kladsel?
Nir vi forstar ldran bakom principen om limplig klidsel

bittre inser vi att det 4r en dygd som vigleder och styr anvindningsomraden sa att vi blir mer lika var himmel-
vara handlingar. ske Fader.

Liran bakom limplig kliddsel borjar med var kun- Herren har bett sina barn att skyla sin kropp sedan
skap om att vi 4r Guds barn, skapade i hans avbild. begynnelsen. Nir Adam och Eva hade itit av den
(Se Mose 2:27.) Var kropp ir en helig gava fran var forbjudna frukten 6ppnades deras 6gon och de blev
himmelske Fader och har sirskilda syften som han har medvetna om att de var nakna. Adam och Eva forsokte
planerat for. Som tacksamma mottagare erkdnner vi skyla sig med enkla hoftskynken gjorda av fikonlov.
denna gava genom att behandla var kropp som han har Men det rickte inte med hoftskynkena si Herren
bett oss behandla den. (Se L&F 88:33.) Vi lir oss trina, gjorde mer tickande klider av skinn at dem. (Se 1 Mos
kontrollera och behirska var kropp och dess fysiska 3.7, 21.)
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Gud hade en hogre norm da, precis som han har nu.
Hans normer 4r inte virldens normer. Som han siger i
Jesaja 55:8-9:

”Mina tankar 4r inte era tankar, och era vigar ir inte
mina vigar, siger HERREN.

Nej, s2 mycket som himlen 4r hogre 4n jorden, sa
mycket 4r mina vigar hogre 4n era vigar och mina tankar
hogre 4n era tankar.”

En tidl&s princip

Eftersom limplig klddsel 4r en av Herrens "hogre
vigar” och inte nagon flyktig social trend, har den
undervisats om i alla tider. Begrunda de hir andra exem-
plen fran skrifterna om kliddsel och vad de lir oss om
ratt instillning.

Lamplig klddsel visar 6dmjukhet. Jakob,
en profet i Mormons bok, férdomde hog-
mod och kirlek till pengar. Han uppmanade
sitt folk att inte lata sina hogmodiga hjirtan
forstora deras sjilar. Ett sitt som de hade visat
sitt stora hogmod pa var genom sin kliddsel.
Jakob sade till dem: "Eftersom en del av er
har fatt rikligare 4n era broéder dr ni uppblasta
i hjartats hogmod och i4r styvnackade och
hogdragna for era dyrbara kliaders skull, och
ni forfoljer era broder eftersom ni tror er vara
bittre 4in de.” (MB Jakob 2:13)

Tanken att vi visar var 6dmjukhet genom
sittet vi klir oss pa aterspeglas i Liran och
forbunden 42:40: "Du skall inte vara hogmo-
dig i ditt hjirta. Lat alla dina kldder vara enkla.”
Innebir det att vi inte kan kld oss modernt? Nej,
vi bor anpassa var kliddsel efter situationen, men
vi ska inte bli besatta av mirkesklider eller av att
alltid ha senaste modet. Det ir bittre att anvinda
vara ekonomiska resurser till mer varaktiga och
betydelsefulla syften.

Vara sondagskldder visar hur mycket vi vérdar
Herren. Herren bad Mose gora i ordning heliga
klader som kunde biras i hans heliga hus. (Se

DIN KLAD
“;_ C

2 Mos 28:2.) Den hir befallningen visar tydligt att Herren
ansag att vardagsklider var olimpliga for ett sidant syfte.
Visar vi, liksom Mose, vir kirlek till var himmelske Fader
genom att kld oss lampligt nir vi ska dyrka honom?

Som dessa exempel visar ”[har] Guds profeter ...
alltid gett hans barn radet att kl4 sig pa limpligt sitt”.>
I var tid har vi blivit pAminda om att ”det sitt som du
klir dig pa aterspeglar ditt inre. Din klddsel och frisyr
sinder budskap om dig till andra och paverkar hur du

och andra upptrider. Om du ir vilvardad och limpligt
kladd, inbjuder du Anden och har ett gott inflytande pa
din omgivning.”?

AND RATT

MER DU HAR. SAND R

SEL VISAR VILKA NORME L
~(sE VAGLEDNING FOR DE UNGA, S 1 )L
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Valsignelser vi far néar vi &r lampligt kladda

En av de storsta vilsignelserna vi far nir vi
klir oss pa lampligt sitt 4r ett storre sjalvfor-
troende. En syster berittar om en vin som
larde sig om — och vilsignades av — princi-
pen om limplig klidsel medan hon lirde sig
om evangeliet:

”For flera somrar sedan foljde en kollega
med mig till kyrkan. Hon kom hem till mig
innan, klidd i vad som ir traditionellt for
vart varma klimat: En 4rmlos solklinning.
Jag uppskattade att hon tinkte pa att ha
en klinning pa sig till kyrkan. Vi dkte
dit. Andra medlemmar i forsamlingen
vilkomnade henne och hon kom flera
ganger under de foljande veckorna. Hon
borjade ocksa vara med pa moétena for
hemmets, familjens och den enskildes
utveckling och tog med sig sina barn
till Primar och ungdomsaktiviteter.
Under veckoaktiviteterna pa somma-
rens heta dagar hade hon ofta en 4rmlos
blus och shorts som rickte ner till halva
laren. Hon var inte vulgirt klidd, men det
var tydligt att hon 4nnu inte kinde till kyr-
kans normer.

Efter ett antal veckor frigade jag om
hon var intresserad av att lira sig mer om
kyrkan av missiondrerna. Hon sade att hon
var blyg och att hon inte kinde sig bekvim
med att prata med minniskor som hon inte
kinde. Hon ville bara fortsitta vara med pa
forsamlingens sondagsmoten och aktiviteter
och forsikrade mig om att hon skulle prata
med mig eller ndgon annan i férsamlingen
som hon blivit bekant med om hon hade
nagra fragor.

Det var intressant att se att alltefter-
som hon fortsatte komma till kyrkan och
kyrkans aktiviteter s borjade hon kli sig

i langre kjolar, lingre shorts och i blusar
med drm. Forst trodde jag att det hade att
gora med det annalkande hostvidret, men
snart insdg jag att hon helt enkelt hade

lagt mirke till hur medlemmarna i kyrkan
kladde sig.

Jag vet inte om fordndringen i hennes
kliddsel var enda anledningen till det 6kade
sjalvfortroende som jag lade mirke till
hos henne, men jag tror att det var en del
av det. Nir hon fortsatte lira sig mer om
evangeliets principer, som hennes gudom-
liga arv som dotter till Gud, stirktes hennes
sjalvkinsla. Sjalvfortroendet okade ytterli-
gare nir hon bittre forstod anledningarna
till varfor vi gor vissa saker. Och nir sjilv-
fortroendet stirktes blev hon ivrig att fa veta
mer om evangeliet — och att bli undervisad
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av missionirerna, ndgot som hade gjort

henne nervos tidigare.

Hennes klidsel vara bara en aspekt av
hennes 6kande kunskap om evangeliets
principer och normer, men nir hon mirkte
att hon kunde gora forindringar inom det
omradet insag hon att hon ocksa kunde gora
mer betydande forindringar. S4 smaningom
ledde dessa forindringar till att hon omvinde
sig till Jesu Kristi evangelium och blev med-
lem i kyrkan. Senare fick hon sin begavning
i templet och hennes garderob behtvde inte
forindras eftersom hon redan hade tillimpat
principen om limplig kliddsel.”*

ER STOR FRip FOR Aty KOMMA
ocC A
- (SE L&F 8g: :LS’NDERBARA

Nir lamplig kladsel blir en dygd som
reglerar och styr vara handlingar far vi storre
sjalvkinsla. Tank pa 1oftet i Liran och forbun-
den 121:45-46:

"Pryd stindigt dina tankar med dygd. Da
skall din sjalvtillit vixa sig stark i Guds nir-
het, och liran om pristadomet skall falla 6ver
din sjil som himlens dagg.

Den Helige Anden skall vara din stindige
ledsagare och din spira en oforinderlig ritt-
fardighetens och sanningens spira.”

Ma vi alla striva efter att kvalificera oss for

dessa vilsignelser. Bl

SLUTNOTER
1. Se Vigledning for de unga (hifte, 2001), s 15-16.
2. Se Vigledning for de unga, s 14.
3. Se Vidgledning for de unga, s 14-15.
4. Personlig korrespondens.
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NORMER:
EN STORLEK
PASSAR ALLA

Vuxna medlemmar i en stav i England
upptdcker vilka vdlsignelser som kommer av
att vara mer uppmdrksam pa Vigledning
for de unga.

DEBBIE TWIGGER

arah Edwards, Emily Bowles och Eleanor McKee
alskar att shoppa, och nir dessa unga sista dagars
heliga kvinnor kommer till klidaffarerna i Nort-
hampton i England har de med sig bade pengar och ett
visst hifte. Samma hifte vigleder deras fordldrar nir de
ska kopa klider eller hitta en film som de kan se pa.

I Northamptons stav i England tar bide vuxna och ung-
domar till sig Védgledning for unga. Det har hjilpt forald-
rarna bedéma filmer och teveprogram och vilka aktiviteter
de ska delta i. Det har hjdlpt andra helga sabbatsdagen
bittre och med storre glidje tillsammans med familjen. Fak-
tum 4r att de vuxna i staven har borjat kalla den "Vigled-
ning for dig” eftersom den lika girna kan tillimpas pa dem.

President Clive Joliffe, som avlostes som stavspresident
forra aret, siger: ”Vi samtalade och bad om hur vi skulle
kunna hjilpa familjerna ga framit i evangeliet och forbe-
reda vara barn for mission och tempeliktenskap. Vi inspi-
rerades att anvinda hiftet Vigledning for de unga. Vi ville
att hela familjen skulle forsta de normer som ger lycka och
glidje at alla i familjen.”

Ungdomarna i staven har lagt mirke till — och uppskat-
tar — skillnaden som denna betoning har astadkommit i
deras familj. "Det ir jatteviktigt att folja normerna, och som

LIAHONA JULI 2009 33



Sarah Edwards, Eleanor McKee och Emily Bowles har

upptdckt att Vagledning for de unga dr bra att ha till hands

ndr de ska képa kldder.

ungdomar ser vi upp till vuxna, sa Vigledning for de unga
paminner dem om normerna som vi alla bor folja”, siger
Eleanor McKee, 19 ar. “Det ir bra for oss alla att paminnas
om vad som forvintas av oss och att se till det inte fore-
kommer nidgon dubbelmoral.”

Sjuttonariga Daniel Kitsell frin Huntingdons férsamling
tilligger: "Jag tycker om Vdgledning fér de unga darfor
att den inte bara 4r till for ungdomarna. Jag vet att mina
forildrar tittar i den ocksa, och det hjilper dem att f6lja
normerna.”

En familj som har sett foljderna av att folja det radet
ir biskop Richard Augers familj frin Banbury férsam-
ling, med hans hustru Gill och deras tva doéttrar Hannah
och Charlotte, som bada nyligen gifte sig i templet i
London. Biskop Auger, polisinspektor vid Thames
Valley Police, 4r mycket medveten om virldens
daliga normer och deras effekt pd ungdomarna och
deras beteende. "Gill och jag anvinde Vigledning
for de unga for att lira oss mer om foraldraskap
sa att vi kunde vara konsekventa och grundade i
skrifterna”, siger han.

”Under flickornas tonarstid anvinde vi den som
vigledning pa manga olika sitt. Nir flickorna ville
kopa sina egna klider blev vi lite bekymrade,
sa vi lit dem ta med sig hiftet Vigledning for
de unga sa att de kunde anvinda det nir de skulle gora
kladval.”

Hanna, 21 ar, siger: "Vi hade alltid hiftet i var viska
eftersom det star tydligt och klart dir vad som 4r och inte
ar l[ampligt. Systrarna lirde sig att de kunde gora klader
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mer limpliga genom att sy om dem eller lidgga till en
accessoar. Charlotte, 19 ar, tilligger: "Varken Hannah eller
jag kinde att vara fordldrar fattade beslut at oss. Vi visste
att vara foraldrar foljde profeten och Frilsaren, si nir vi
foljde vara forildrar levde vi alltid efter Frilsarens lirdo-
mar ocksa.”

Ett antal vuxna siger att forutom att hiftet undervisar
om normer angaende klddsel och kloka medieval sa
hjilper det dem att uppmirksamma de profetiska raden
om att hilla sabbaten helig. Sue Preece, hjilpforenings-
president i Ketterings forsamling, ser Végledning for de
unga som ett "redskap vi kan anvinda medan vi strivar
mot fullkomlighet. Vi slutar inte att behova riktlinjerna
nir vi blir 18 ar. De manar mig att utvirdera hur det
gar for mig, och jag har gjort en del forandringar i mitt
liv som bara kan f6ra mig nirmare min Fader i himlen.
Sabbaten har till exempel blivit en riktig oas for mig bara
genom att jag gjorde en liten férindring i sittet jag haller
sabbatsdagen helig.”

Familjen Auger — Charlotte, Gill, Richard och Hannah —

har ldnge vetat att det ér viktigt att fordldrar och barn

ténker likadant i fréga om normer.



Syster A J Hough, ocksa fran
Ketterings forsamling, berittar
om hur betoningen pa Vig-
ledning for de unga har hjilpt
henne bli en bittre forilder:
”Eftersom jag har tre tonaringar
ville jag vara siker pa att ocksa
jag foljde normerna helt och
hallet. Jag var angeldgen om att
forsoka ’hoja ribban’ och vara
ett gott exempel. Jag inriktade

mig pa avsnittet "Helga sab-

Ndr Josh Reynolds stod

batsdagen’ och har satt upp
infér ett val om att spela nigra nya mal for att bli ett
fotboll pa séndagen bittre foredome. Jag hoppas
gjorde hans fordldrars  jag kan ha ett bittre inflytande
goda exempel och pa dem jag dlskar mest — min
undervisning att han familj. Nu anvinder vi hif-
fattade rétt beslut. tet under hemaftnarna. Och
oavsett om vi planerar krea-
tiva familjeaktiviteter eller att
hedra sabbaten helt och fullt
sd anvinder vi normerna som vigledning.”

Dessa exempel gir inte obemirkt forbi ungdomarna i
staven. Liksom manga andra unga min tycker den 16-drige
pristen Josh Reynolds fran Ketterings forsamling om fotboll
och var mycket duktig som liten. Men det uppstod konflik-
ter ndr han ville spela med nagra vinner i ett lokalt lag som
hade matcher pa sobndagarna. "Mamma och pappa forkla-
rade varfor och hur vi som medlemmar i kyrkan behover
hélla sabbatsdagen helig. Jag accepterade det och efter
ett tag var jag inte arg ¢ver det lingre. Jag 4r jittetacksam
mot mina forildrar for att de har varit bra féredémen for
mig och undervisat mig om att helga sabbaten.”

Heather Slattery, mamma till fem barn och medlem
i Ketterings forsamling, siger: "Ibland tinker vi som
forildrar och vuxna pa de hir normerna som ung-
domsnormer och glommer att vi utsitts for frestel-
ser i lika hog grad som ungdomar. Végledning

Jfor de unga ir en konstant paminnelse om att vi behover

hélla fast vid ledstangen av jirn jimte vara ungdomar och
arbeta tillsammans. Vi behover stirka och stédja varandra
som barn till vir himmelske Fader.”

Det rader inga tvivel om att medlemmarna i Northamp-
tons stav 4r starkare som enskilda och familjer nir de foljer
riktlinjerna i Végledning fér de unga. President Joliffe
summerar sina kinslor: "Hiftet 4r inspirerat och normerna
uttrycks sa enkelt att var och en av oss tydligt kan se vad
var himmelske Fader férvintar sig av sina barn. Jag har
forsokt folja normerna sa att mina barn uppmuntras att
folja mitt exempel. Jag har ett starkt vittnesbord om att vi
ir vilsignade som far tydliga rid om hur vi ska leva for att
bli virdiga allt det som Fadern har planerat for oss.” ll
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KORTA BUDSKAP

MYCKET GOTT ATT VANTA

Llia McClanahan
o0

/4 r det nagon som ir vaken?”
Forsta gingen jag fragade hade
tva personer viskat att de var

det. Nu, flera timmar senare, talade
tystnaden om for mig att jag var den
sista i rummet som inte kunde somna.
Det var min forsta natt i missiondrs-
skolan. Tidigare pa dagen hade jag
sagt hej da till mina foraldrar, triffat
min kamrat och de andra nya missio-
nirerna som skulle till Italien, och varit
med pa mina forsta lektioner. Jag var
helt utmattad, men tankarna virvlade
oroligt runt i huvudet. "Vad hade jag
gett mig in pa?” frigade jag mig sjilv
ging pa ging. Jag visste inte om jag
verkligen kunde lira mig att bli missio-
nir. Hade jag mod nog att flyga till ett
frimmande land och prata med frim-
lingar om evangeliet? Kanske var det
inte meningen att jag skulle vara hir.
Tarar borjade rulla nerfor kinderna.
D4 kom jag att tinka pa nigot som
mamma hade berittat om sin bror
Larry. Morbror Larry verkade som

missionir i Uruguay och Paraguay
pa 1970-talet. Forst hade han
legat somnlos i flera nitter och
oroat sig for sin otillricklighet.
Nir det kindes som om han
inte kunde sta ut lingre gick
han upp ur singen, in i bad-
rummet och knibojde for att
vidja till sin himmelske Fader
om att kunna kinna frid. P4 nagot
sitt klarade han sig igenom det



TILL VANSTER: ILLUSTRATION GREGG THORKELSON; OVERST: FOTO GARTH BRUNER

med Herrens hjilp och verkade
trofast.

Jag blev lite hoppfull vid den
tanken och smog nerfor korridoren
till badrummet. I det svaga ljuset kni-
bojde jag pa det kalla klinkergolvet
och grit. Jag vidjade till min himmel-
ske Fader att ge mig en fridfull kinsla
sa att jag kunde fa mod att ga vidare.

Jag vintade. Inget hinde. Jag vin-
tade lite till, men horde bara ljudet av
min egen grat. Slutligen fanns det inget
annat att gora 4n att ga och ligga sig.

Precis innan jag somnade kom
svaret. Anden fyllde mitt sinne med
ett ljust, varmt intryck av en vacker
plats. Plotsligt visste jag att fastin jag
kanske skulle ha det jobbigt och vara
ridd i borjan sa skulle jag komma dit
Herren menade att jag skulle komma
om jag strivade vidare. Tanken fyllde
mig med frid och jag somnade.

Anden hade antytt att jag hade
mycket gott att vinta mig. Nir det var
svart under min tid pa missionirssko-
lan blundade jag och erinrade mig hur
det hade kints den natten. Med hjilp
av boner och hart arbete 6vervann jag
min radsla.

Det drojde inte linge forrin jag
befann mig i Genua i Italien med min
nya kamrat. I koket i var ligenhet
fanns en glasdorr som ledde till en
balkong. Jag gick ut pa balkongen
och tittade ut 6ver staden. Jag kinde
redan till och 4lskade den hir staden.
Det hir var platsen jag hade forestillt
mig den dir natten pa missionirssko-
lan. Jag visste att Herren hade lett mig
till det hir 6gonblicket, och jag var
precis dir jag skulle vara. B

EN CHANS TILL
FORANDRING

Angel Luis Sanches Notario

ag har varit medlem i kyrkan i

sju ar. Jag har hela tiden sedan

mitt dop vetat att det hir dr
Herren Jesu Kristi enda sanna kyrka,
men under en period var jag inte
sdrskilt aktiv.

Problemet borjade ndr min familj
flyttade till en annan stad. Det tog
oss nagra manader att ta reda pa var
moteshuset fanns dit vi skulle gi och
ytterligare nagra veckor att borja ga
dit. Jag var inte sa glad over flytten
och efter nagra veckor slutade
jag komma.

En dag fick jag ett ovintat men
vilkommet besok av biskopen.

Han inbjod mig att komma tillbaka
till kyrkan pa séndagen och att ga
pa seminariet. Jag bestimde mig for
att tacka ja till hans inbjudan.

Nagra veckor efter det att jag borjat
g4 till kyrkan igen berittade biskopen
om Plikt mot Gud-programmet for
mig. Han forklarade vad det bestod
av och jag blev intresserad av att
borja med det.

Jag borjade fylla i och genomfora
malen i hiftena. Jag borjade inse att

Plikt mot Gud-programmet hjilpte
mig att forindra mitt liv till det
bittre. Jag blev mer aktiv i kyrkan
och tyckte om att gi pa seminariet.
Jag forsoker att folja kyrkans normer
bittre och jag tycker om att ldsa skrif-
terna och Liahona.

Nir jag borjade med Plikt mot
Gud-programmet satte jag, forutom
manga andra, upp ett mal om att ga
ut som missiondr och att studera vid
Benemérito de las Américas, en skola
som drivs av kyrkan. I hostas fick
jag Plikt mot Gud-utmirkelsen och
melkisedekska prastadomet och snart
ska jag ga ut som missionir.

Jag tackar min himmelske Fader
varje dag for att han gav mig chansen
att fordndra mig och bli en virdig
medlem i hans kyrka. Jag 4r tacksam
for kyrkans program och ledare som
har hjilpt mig att férindra mig. l
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Om du vill lyckas
med ndgot sa mdste
du koncentrera dig,
anstréinga dig och
glidja dig at det
du gor.
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Anstrtng
dig 0

ALDSTE OCTAVIANO TENORIO

i de sjuttios kvorum

ir jag var 15 ar brukade missionirerna

ita hos nagra av vara grannar. Min 4ldre

syster saig dem komma och ga varje dag
och frigade dem om de salde nagot. De sade
nej, och det var sa de presenterades for min
familj. Far, mor och mina broéder och systrar
fick lektionerna och doptes allihop. Men inte
jag. Just da undersokte jag en annan kyrka,
men jag sokte verkligen efter nagot.

Den tionde maj i Mexico 4r mors dag. Den
dagen frigade mamma mig om jag ilskade
henne. Jag sade: "Ja, jag élskar dig.”

Hon bar sitt vittnesbord for mig och fra-
gade om jag ville dopas. Jag bestimde mig
for att dopas samma dag. Foljande sondag
konfirmerades jag och fick den Helige
Andens gava. Mitt liv férindrades helt i det
ogonblicket. Jag borjade lisa allt jag kunde
fa tag pa om kyrkan, sirskilt Joseph Smiths
lirdomar. Jag hade tro, och medan jag stude-
rade tog jag till mig kyrkans lirdomar. Min tro
starktes allteftersom jag vixte i evangeliet.

Gor den anstréingning som krévs

Innan jag dterger tva hindelser fran mitt liv
vill jag nimna nagot som jag brukade prata
med mina missiondrer om nir jag verkade
som missionspresident. I Predika mitt evan-
gelium finns ett citat av president Ezra Taft
Benson (1899-1994): “Jag har ofta sagt att en

lItid

av de storsta hemligheterna med missionsar-
bete ir arbete. Om en missionir arbetar har
han Anden med sig. Om han har Anden med
sig, undervisar han med Anden, och om han
undervisar med Anden paverkar han min-
niskornas hjirtan och blir lycklig. Da finns
det ingen plats for hemlidngtan och ingen oro
for familjen, for all tid, férmaga och intresse
inriktas pd tjinandet. Arbete, arbete, arbete
— det finns ingen fullgod ersittning for detta,
sdrskilt inte i friga om missionirsarbete.”!

I den spanska versionen av Missionirs-
handledning, som vi anvinde fore Pre-
dika mitt evangelium, Oversattes ordet for
arbete till ordet anstrdngning. Forutom att
anstringa dig behover du fokusera all din tid,
dina talanger och intressen. Denna fokuse-
ring 4r n6dvindig om man ska nd framgang.
Och om du ar glad i stillet for arg eller harm-
sen leder ditt arbete till det som 4r gott.

Jag lirde mig den formeln i mitt eget liv.
En kort tid efter mitt dop borjade jag arbeta
for ett stort oljeforetag. Dessa sanningar om
arbete blev en del av mitt liv och ledde till
befordringar i foretaget.

Ovning ger méjligheter

Det var sirskilt en chef pa foretaget som
hade stor makt. Han begirde att varje avdel-
ning skulle skicka tva personer som skulle

ILLUSTRATIONER JOHN ZAMUDIO
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hjalpa honom med en inventering. Och han sade att det
enda kravet var att personerna visste nigot om bokféring.

Jag hade studerat vid en handelsskola och hade fatt
ett intyg frdn mina bokforingskurser. Min avdelningschef
sade: "G4 och sig till honom att du ska hjidlpa honom med
inventeringen och att du 4r revisor.” Han ville se reaktio-
nen frin den andre mannen eftersom jag var sa ung.

Nir jag kom dit frigade chefen vad jag ville. Jag sva-
rade: "Jag ska hjilpa dig med inventeringen.” Jag gjorde
som jag hade blivit uppmanad av min
chef och sade att jag var revisor. Han
skrattade.

Sedan sade han. "Okej, herr
revisor, sitt dig i min stol. Ta den héar
minirdknaren och ligg ihop allt i varje
kolumn sa fort du kan.”

Jag borjade med ett finger, mycket lang-
samt. Han knuffade bort mig fran stolen och sade: "Du
vet ingenting. Du fér ett straff. Du ska sitta hir pa en stol
framfor mig i tva veckor och se hur jag arbetar.”

Jag flyttade 6ver till en annan stol. Han sade: ”Se pa
mig.” Han borjade lagga till talen sa fort, utan att ens
titta pa sina hinder. Jag var férbluffad. Jag trodde att han
skojade nir han sade att jag skulle observera honom i tva
veckor, men det gjorde han inte.

Forsta dagen satt jag dir i sex eller sju timmar. P4 kvillen
stannade jag kvar efter jobbet och vintade tills alla hade
limnat byggnaden. Sedan gick jag till hans kontor och
bytte pappersrulle i riknemaskinen och borjade ¢va pa att
ldgga ihop talen i samma kolumner som han hade arbetat
pa. Jag arbetade i timmar och blev snabbare och snabbare.
Nir jag kinde att jag kunde gora det lika fort eller fortare
4n han sa lade jag mig och sov i en eller tva timmar.

Nista morgon tvittade jag mig bara i ansiktet och gick
ut genom ingangen nir de hade 6ppnat. Sedan gick jag
tillbaka in nir chefen hade kommit. Jag knackade pa hans
dorr. Han sade: "Okej, sitt hir och se hur jag gor.”

Nir han borjade arbeta med riknemaskinen verkade
det fér mig som om han var langsam. Jag hade 6vat i sju
timmar i strack. Jag knuffade forsiktigt undan honom och
bad honom sitta sig i min stol. Jag borjade ligga ihop tal
mycket fort. Han blev 6verraskad.
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Han sade: "Vad har du gjort?” Han tvingade mig att tala
om det. Han sade: "Tack vare det hir fir du fran och med
nu arbeta med mig, och jag ska lira dig allt jag vet.”

Jag bytte avdelning. Efter ndgra ar slutade han och jag
kunde ta hans plats tack vare hans rekommendation. Jag
anstringde och koncentrerade mig, och jag tyckte om det
jag gjorde. Jag var inte arg for att han straffade mig forst.

Hemligheten med framgang

Du kan gora vad du vill som 4r gott. Du behover bara

anstringa dig, koncentrera dig och vara glad.
Foretaget jag arbetade for lades ner. Jag flyttade till
Mexico City och eftersom jag tyckte om att
arbeta sokte jag ett tillfilligt jobb vid
ett internationellt publicistforetag. De
ville att jag skulle gora en inventering,
som var nagot av en specialitet for mig.
Jag gjorde inventeringen pa tva veckor. De
erbjod mig att jobba dir permanent for en
bra 16n, och jag tackade ja.

Jag kunde inte prata engelska da. Var verkstillande
chef, en man fran Texas som inte kunde prata spanska,
sade till min chef: "Den hir pojken gor ett bra jobb. Om
han kunde engelska skulle jag ge honom hogre 16n. Vi
kunde skicka honom till New York for att utbildas sa att
han sa smaningom kunde bli chef hir”

Nar min chef berittade det hir fraigade jag: "Allt jag
behover gora 4r att lira mig engelska?”

Jag var gift vid det hir laget. Min hustru pratade eng-
elska eftersom hon foddes i kyrkans kolonier i Mexico.
Forsta gangen jag forsokte siga nagra ord pa engelska
sade nagon att jag inte ens skulle forsoka. Jag hade inte
den gavan.

Nu motiverades jag av tankarna pa att fa en bittre posi-
tion och mojligheten att fa resa till New York. Jag borjade
pa en sprakskola och sade att jag ville lira mig engelska sa
fort som mojligt.

De fragade: "Vad kan du siga?”

Jag sade: "Inte ett ord. Inte ens ’god morgon’.”

De sade: ”Vi har en intensivkurs: tvd veckor och 16 tim-
mar per dag. Atta timmar hir med lirare och 4tta timmar
hemma med kassettband. Det kostar 1 000 dollar.”



Jag sade: "Det kan jag gora. Jag ska be om

att fa ta ut semester s att jag kan studera 16
timmar om dagen i tva veckor.”

Jag gick till min chef och sade: ”Jag ska
lira mig engelska pa tva veckor och du
behover bara betala 1 000 dollar.” Han skrat-
tade och sade: "Det 4r omojligt. Jag lirde mig
engelska pa tva ar”

Jag sade till chefen: "Be verkstillande
chefen ge mig tva veckors semester och
betalning for kursen. Om jag inte kan prata
engelska efter tva veckor sd kan du ta ut
avgiften frin min 16n.”

Han gav sitt tillstind.

Jag tog kursen. Efter 45 minuter bytte de
liarare. De drillade oss om och om igen i voka-
bulir, meningsbyggnad och konversation.

Efter atta timmar i skolan gick jag ut pa
gatorna och letade efter engelsktalande turis-
ter att prata med. Sedan lyssnade jag pa band
i ytterligare dtta timmar.

Huvudorsaken till att jag tog kursen var
inte att jag skulle lira mig engelska. Orsaken
var att jag verkligen ville bli chef och aka till
New York City. Eftersom motivationen var
sa stark var det inte svart f6r mig att lira mig

engelska. Jag njot av varje sekund.

Niér den 224 timmar langa kursen var 6ver
var jag nagorlunda bra pd att kommunicera
pa engelska. Jag visste att mitt test bestod i
huruvida jag kunde kommunicera med min
verkstillande chef. Om jag inte kunde det
skulle jag vara tvungen att betala tillbaka
1 000 dollar. Alltsa gjorde jag upp en plan. Jag
skulle prata med honom om allt jag hade lirt
mig. Nir jag kom in pa hans kontor pratade
jag pa i 20 minuter utan att 1ata honom siga
nagot. Han sade: "Det ricker. Skicka honom
till New York.” Och jag dkte till New York!

En larorik upplevelse

Jag kan siga till dig att om du vill lyckas
med néagot sd maste du koncentrera dig,
anstringa dig och glidja dig at det du gor.
Den metoden kan ge dig allt. Du kan lira
dig mycket och uppna vilket virdigt mal som
helst. Glad dig i det du gor, dven om det ar
svart. Gor det som missionér och i alla omra-
den av ditt liv. Som president Benson sade:
”Arbeta, arbeta, arbeta.” H

SLUTNOT
1. The Teachings of Ezra Taft Benson (1988), s 200.

fter atta timmar

i skolan gick jag

ut pa gatorna
och letade efter
engelsktalande
turister att prata
med. Jag anstringde
mig lika mycket som
jag hade gjort ndéir
jag lirde mig
anvinda en
riknemaskin.
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Kérlek fyllde

véra hjartan
Fiona Maile

ina dottrar som var 8 och

10 ar gamla verkade glida

langre och lingre bort
fran varandra. Som deras mamma
sorjde jag invirtes over att hora
grilen mellan dem och se de elaka
blickar som de ofta riktade mot
varandra.

Under den hir tiden bad jag
ocksa innerligt till Herren om att
hjilpa mig med mina egna svag-
heter. Jag bad att han skulle hjilpa
mig forstd vad jag behovde lira
mig om kirlek, och jag leddes till
ett underbart skriftstille.

En kvill kom droppen som fick
bigaren att rinna Over. Jag tappade
humoret och efter att ha grilat
och skillt pad mina dottrar stor-
made jag ut for att lugna ner
mig och tinka. Efter nagra
minuter bérjade Anden
mjuka upp mitt hjirta och
mana mig att ga in och
be min 4ldsta dotter om
forlatelse. Det var hon
som hade fatt den
virsta skopan av
mitt humor.

Nir jag kom in i
min tiodrings rum
stod hon pa kni
bredvid singen och
grit. Hon tittade upp pa
mig med tarar i dgonen
och sade: "Jag vet inte

vad jag ska gora.” Hon sade att hon
ville be och lisa skrifterna sa att hon
skulle ma bittre, men hon kunde
inte eftersom hon hade en sa hemsk

till oss. Sedan forklarade jag, med ord
som en attadring kan forsta, vad vi
hade list om kirlek.

kansla inom sig.

Nir hon sade hur ledsen hon var
for sin del i vart gril och sedan sade

att det inte var mitt fel
sa kinde jag mig sa

Nir jag var klar vinde sig bada
flickorna med stora 6gon mot mig
och uttryckte en dnskan att fyllas av
den stora kirlek som det stod om i

skrifterna. Sedan kni-
bojde vi och, som Mor-

skamsen. Vi pratade en i kramade om mon hade ratt oss, bad
stund och slog sedan varandra och 6dmjukt Fadern att fylla
upp skrifterna dir jag uttryckte vir oss med den kirleken.
laste for henne om "den karlek till varandra. (Se Moroni 7:48).)
kiirlek som 4r Kristi rena 1 den stunden sag jag Vi rérdes av Anden
kirlek” (Moroni 7:47) ett evigt systerskap och och kunde inte lata
och berittade om lite en evig vinskap borja bli att grata. Vi stillde
av det jag hade lart mig. spira mellan mina oss upp, kramade om
dottrar.

Just da tittade hennes lil-
lasyster in i rummet och

vi bad henne komma in

varandra och uttryckte
var kirlek till varandra.
I den stunden sag jag
ett evigt systerskap och
en evig vinskap borja
spira mellan mina dott-
rar, och jag kinde mig trostad.
Deras relation har fortsatt stirkas
sedan dess. De har en stark 6nskan
att 10sa sina meningsskiljaktighe-
. ter, visa mer talamod och dela
med sig av sina dgodelar.
Jag 4r tacksam for deras
rattfardiga 6nskningar och
anstringningar.
Jag kommer alltid
att minnas den
‘L upplevelsen och
jag ber att vi ska
ha fler sddana
upplevelser
medan vi fortsit-
ter att stirka
kirlekens band
ivart hem. l

AHONA JULI 2009



Var lilla bit av himlen

Roseli de Oliveira Ribeiro

ar vi hade dopts 1992

gjorde min familj allting

tillsammans. Vi gick till
kyrkan, var med pd kyrkans konfe-
renser och gjorde andra aktiviteter
tillsammans. Men med tiden forind-
rades saker och ting och sa sma-
ningom var jag den enda som kom
till kyrkan — resten av familjen
hade blivit mindre aktiva. Alltse-
dan dess, nir jag har hort nagon i

kyrkan undervisa om eviga familjer,

har mitt hjirta virkt och en djup
sorg har kommit 6ver mig.

Ar 1995 bestimde jag mig for att fa
min patriarkaliska vilsignelse for att fa
veta mer om vad Herren férvintade
sig av mig och for att fa styrka. Min
vilsignelse inneholl foljande 16fte:
Genom att fasta, be och halla famil-
jens hemafton skulle min familj vara
med mig ”i evangeliet”. Jag bad och
fastade hela tiden for min familj, men
jag foljde inte radet att ha hemafton.

m famil-
jerna jag
undervi-

sade som missiondir

kunde stéirkas av att
ha hemafton, varfor
da inte min familj?

Sa smaningom limnade jag mitt
hem i Sdo Paulo i Brasilien for att
verka som missionir. Medan jag var
missionir sig jag manga splittrade
hem, men nir jag studerade min
patriarkaliska vilsignelse fann jag
losningen for dessa hem: familjens
hemafton. Nir jag undervisade
minniskor om familjens hemafton
sag jag familjer stirkas, par forso-
nas och syskon bli enade. Kort sagt
sdg jag hem forvandlas till sma bitar
av himlen.

”Om det kan hinda familjer pa
min mission”, undrade jag, "varfor da
inte min egen familj?”

Efter missionen var jag fast beslu-
ten att ha hemaftnar med min familj.
Forst deltog alla motvilligt och jag
hade svart att avsluta mina lektio-
ner som planerat. Men jag visste
att Herren inte skulle rida mig att
gora nagot som inte skulle vara till
vilsignelse, sa jag gav inte upp. Sa
smaningom uppfylldes l6ftet i min
patriarkaliska vilsignelse.

Om jag inte holl en hemafton s
fick jag veta det. Alla familjemedlem-
mar deltog med asikter, férslag och
rad, och de lyssnade uppmirksamt
pa budskapet. Fastin vi hade blivit
ildre var det fest nir vi kom till spel-
och lekstunden!

Som resultat borjade min familj

_ aterigen folja buden som de hade

ignorerat och blev mer aktiva i
kyrkan.

Jag kan verkligen siga att mitt hem
forvandlades till en liten bit av himlen
tack vare ett inspirerat program som
borde vara tradition i alla hem: famil-

jens hemafton. H



Levde jag helt
och fullt efter
evangeliet?

Carolynn R Spencer

kriftstudierna fick vinta. Alla

vara tre soner hade vaknat —

mycket tidigare 4n vanligt. Den
yngsta pojken, Caden, som da var 18
manader, skrek i sin spjilsing. Jag
gick in i hans rum och sag genast att
han var sjuk.

Sé borjade en mandag med den
ena provningen efter den andra. Vid
en tidpunkt, kort efter det att jag hade
bytt klider pa Caden och forsokt
mata honom, slingde han en stor
burk pa golvet. Appelmoset hade
stankt ¢verallt och det lag splittrat
glas 6ver hela koket. Medan jag sti-
dade bort roran tinkte jag pa allt det
som jag inte fick gjort: sldktforskning,
tjanande, hemf6rrad, missionsarbete.

"Hur i hela virlden ska jag kunna
gora allt jag vet att jag borde gora nir
jag knappt klarar av dagens grund-
ldggande sysslor?” undrade jag. Nir
det led mot kvill var jag helt slut,
men jag motade undan de miss-
modiga tankarna under middagen,
familjens hemafton och pojkarnas
bad och singgiaende.

Slutligen hade barnen kommit i
sing och jag kunde sitta mig ner och
gora sadant jag inte haft tid till tidi-
gare. Jag tog upp majnumret 2006 av
Ensign som lag uppslagen och hade
ett tal av president Henry B Eyring
med titeln "Som ett barn”. Ogonen

edan jag

ldste und-

rade jag:
“Hur kan jag ge mat
at de hungriga, ge
Rlider at de nakna,
beséka sjuka och
hjélpa ménniskor
andligt och timligt
ndér jag knappt S
kunde ta hand om
min egen familj?”

A

foll pa ett avsnitt som jag hade strukit
under tidigare: ”For att behalla vil-
signelsen av ... [en forindring] i vart
hjdrta krivs beslutsambhet, flit och tro.
Kung Benjamin gav oss nagra exem-
pel pa vad som krivs. Han sade att
for att vi ska behélla vara synders for-
latelse dag for dag maste vi mitta de
hungriga, kldda de nakna, besoka de
sjuka och hjilpa minniskor andligen
och timligen.” (Ziahona och Ensign,
maj 2006, s 17)

Jag kinde aterigen omedelbart att
jag inte levde efter evangeliet helt och
fullt. Jag undrade: "Hur kan jag mitta
de hungriga, klida de nakna, besoka
de sjuka och hjilpa minniskor andli-
gen och timligen nir jag knappt kan
ta hand om min egen familj?”

Da fick jag en overvildigande
kinsla av gudomligt godkinnande.

Den var sa tydlig, exakt och patagbar

att jag visste att jag skulle skriva ner
den s3 att jag inte skulle glomma
den. Jag kunde se dagen som gitt
framfér mig — jag hade mittat hung-
riga, tvattat for att klida nakna (jag
bytte klader pa Caden flera ganger),
tagit hand om var sjuka bebis, hjilpt
var femaring forbereda en hemaf-
tonslektion om missionsarbete och
sedan samtalat med min familj om
kraften i att vara ett foredome —
med andra ord hjilpt minniskor
andligt och timligt.

Sinnesbilderna forde med sig en
sidan overvildigande kinsla av frid
att jag visste att Herren talade om for
mig att han hade tagit emot mitt offer.
Jag hade foljt kung Benjamins och
president Eyrings uppmaning genom
att ta hand om min familj. B
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Ta mig till
templet

Alejandro Robles V

. n l6rdagsmorgon nir jag
 verkade i templet i Lima

b i Peru kom en grupp
pa besok bestiende av
omkring 20 barn fran en
av stavarna i Lima. Efter
att hjirtligt ha skakat

hand med vart och ett av
barnen pratade tempel-
presidenten med dem om
det heliga arbetet i temp-
let. Han betonade sirskilt
att familjerelationer fortsit-
ter efter doden och betydel-
sen av orden “familjen ir
evig”.

Barnen var vordnads-
fulla och lyssnade uppmirksamt. En
av besokarna var en liten femarig
flicka som hette Rosita. Den kvillen
stannade hon uppe sent tills hen-
nes pappa kom hem fran arbetet.
Hon satt och vintade pa honom pa
singkanten.

Nir han kom hem blev han forva-
nad 6ver att hans dotter fortfarande
var vaken. Rosita hoppade ner fran
singen och sprang fram till honom.
Han tog upp henne och hon slog
armarna om hans nacke och pussade
honom.

”Och hur 4r det med min lilla
Rosa?” frigade han.

"Det 4r bra, pappa.”
"Har du varit en snill flicka i dag?”

"Ja, pappa.”

46

”Ar det ndgot som du vill att jag

ska gora?”

Hon nickade.

?Vad i4r det? Vad ir det du vill,
hjartat?”

"Pappa, sade hon efter ett 6gon-
blick, "nir ska du ta mig till templet?”

Hennes pappa tinkte efter en
stund innan han svarade.

"Jag ska ta med dig dit, Rosa. Det 4r
bara det att jag jobbar sa mycket just
nu. Jag har sd mycket att géra. Men
jag lovar att jag ska ta med dig dit”

"Tack, pappa”, sade Rosita och
kramade och pussade honom igen.

”G4 nu och ligg dig och forsok
sova.”

Manga manader senare var Rositas
familj samlad i ett av beseglingsrum-

men i templet. De var mycket glada

templet?”

efter beseglingsceremonin. Rositas
pappa kramade om vart och ett av sina
barn med stor kirlek och émhet, och
kom till sist till det yngsta — Rosita.

"For ndgra manader sedan besokte
den hir lilla flickan templet med
primdrbarnen i var stav”, sade Rositas
pappa till beseglaren som hade utfort
ceremonin. "P4 kvillen vintade hon
tills jag kom hem frin jobbet och fra-
gade mig nir jag skulle ta med henne
till templet. Jag visste att hon inte
bara ville se utsidan av templet, sa jag
behovde sitta mitt liv i ordning och
gora mig av med en del diliga vanor.
Det har krivt en hel del anstring-
ningar, men till slut lyckades jag. Den
hir dagen 4r den underbaraste i mitt
liv eftersom min familj har beseglats
for all evighet”

" appa’, sade
Rosita till sin
pappa, “nér

ska du ta mig till



Kunde tiondet latta pd min oro?

Nancy Kay Smith

edan de ildre barnen var

i skolan och de sma sov

spred jag ut hushallsrik-
ningarna pa koksbordet. Innan jag
borjade med den fruktade manatliga
uppgiften bad jag om visdom och
formaga att fa var knappa inkomst att
ricka. Tiondechecken var som alltid
den forsta jag skrev.

Nir jag blev medlem i Jesu

Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
som ung hustru och mor hade jag
bestimt mig for att betala tionde.
Jag hade aldrig brutit det l6ftet. Men
jag var mycket oroad over att det
inte fanns tillrickligt med pengar
till 4nnu en méanads hushalls- och

forsikringsrikningar.

Nu var jag ensamstiende mamma
till sex sma barn. Jag kinde mig ofta
overvildigad av den odndliga arbets-
bordan, de ekonomiska bekymren
och alla beslut som jag maste fatta
som bidde mamma och pappa, utan
négra sliktingar som kunde ge mig
hjilp och stod.

Medan jag satt vid bordet och
vidjade till Herren om hans hjilp
och nad, 6ppnade den Helige Anden
en syn for mig, en underbar och
trosterik bekriftelse om Frilsarens
kirlek. Jag kunde se pengarna jag
var skyldig i hushallsutgifter i ett
nytt perspektiv nir jag blev pamind
om livets heliga prioriteringar. Jag
forstod att min himmelske Fader
ville att jag skulle fa

med glidje och kirlek, inte med
rddsla och oro.

Nir jag fylldes av Herrens ande
horde jag mig bira vittnesbord om
den overtygelse jag linge hade haft
och sett som helig. Min r6st brot
tystnaden i koket nir jag forkun-
nade att jag hellre skulle vara utan
vatten i huset 4n att forlora det
levande vatten som Frilsaren erbjod.
Jag skulle hellre vara utan mat pa
bordet 4n att vara utan Livets brod.
Jag skulle foredra att uthirda mork-
ret och obehaget om elen stingdes
av 4n att ga utan Kristi ljus i mitt liv.
Jag skulle hellre bo med mina barn i
ett tilt 4n att gd miste om formanen
att vara i Herrens hus.

Orosbordan lyftes omedelbart
bort frin mig. Min kirlek till Herren
Overvann svagheten som min ridsla
hade orsakat. Var himmelske Fader

ir var befriare, var vilgo-

de vilsignelser som ar jag rare och var beskyddare.

utlovats at dem som bredde ut Han forser oss verkligen

trofast betalar sitt rikning- med allt vi behover. Hans

tionde och fasteof- arna over koksbordet loften 4r sdkra och osvik-

fer. Jag insdg ocksa var jag djupt oroad liga. Han befaller oss

att tiondet var ndgot  over att det inte att betala tionde pa var

jag skulle betala Jfanns tillvdckligt med  inkomst sd att han kan lata
pengar for att betala vilsignelser regna Gver oss
manadens uigifter fran himlen — frid i sinnet,
Jor el, huslan och frihet fran virldslig och
Jorsdkringar. materiell oro och tillit till

hans heliga namn.

Sedan den dagen har jag
med glidje betalat mitt
tionde, utan reser-

vation eller ridsla,

. till honom och for
honom som Zlskade
mig forst. W
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De hdr undervisningsforsiagen
kan anvindas savdl i klassrummet
som i hemmet. Du kan anpassa de
hdr tankarna till din familj eller klass.

”Berdittelser i skrifterna som méns-
ter for vart liv”, s 16: Borja
med att ldsa berittelsen
om David and Goliat med
hjilp av monstret i artikeln.
Aterge en annan berittelse
fran skrifterna och stk
efter ”de-dir-da”. Skriv
ner dem pa ett papper. Fraga vilka
paralleller berittelsen har i var tid
och skriv ner exempel pa “jag-
hir-nu”. Samtala om hur den hir
metoden kan vara till hjilp i era
skriftstudier, enskilt och som familj.

“Lémplig kladsel: En tidl6s princip
for alla”, s 28: Forbered lektionen
under bon eftersom det hir kan
vara ett kiansligt amne. Forklara vad
som menas med limplig kliadsel
med hjilp av avsnitten "Vad inne-
bir lamplig kladsel?” *Varfor ar det

HUR DU KAN ANVANDA DET HAR NUMRET

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

viktigt med lamplig klidsel?” och
”En tidlos princip”. Betona tanken att
lamplig klddsel inbjuder den Helige
Andens sillskap. Aterge berittelsen i
avsnittet "Vilsignelser vi far nir vi ar
lampligt klddda” och be familjemed-
lemmarna beritta om vilsignelser de
har fatt eller sett andra fa nir
de har haft lamplig klddsel.
”Mycket gott att véinta”,

s 36: Lis berittelsen och
lat familjemedlemmarna
skriva en lista 6ver situationer som

kriaver mod. (Du kanske behover
forklara vad mod innebir for de sma
barnen. Berittelserna pa sidorna
LS6-LS7 4r bra exempel.) Samtala
om hur missioniren fick mod och
hur familjemedlemmarna kan till-
dmpa samma princip pa det som de
skrivit ner.

”Anstréing dig alltid”, s 38: Ge
familjemedlemmarna varsin hand-
duk. Be dem att vika handduken

med ena handen bakom ryggen och

AMNEN | DET HAR NUMRET

Siffrorna anger forsta sidan av artikeln.

LS = Lilla stjdrnan

Aktivering, 2, 37

Arbete, 38, 42

Besoksverksamhet, 25

Bén, 36, LS6, LS7, LS12,
LS14

Enighet, 42

Exempel, 22, 26, 33, LS6

Familjen, 43, 45, 46, LS4,
LS16

Familjens hemafton,
43,48

Frid, 37, 47, LS2

Karlek, 43, LS8

Lamplig kladsel, 28, LS7

Léran och férbunden, 6

Normer, 26, 28, 33, LS7

Omvéndelse, 16, 37
Pionjarer, 12, LS11
Plikt mot Gud, 37
Primar, LS4
Saligprisningarna, LS2
Skriftstudier, 16
Smith, Joseph, 6, LS12
Stridslystnad, 43
Sang, LS14

Talanger, 22

Templet, 25, 46
Tionde, 47

Tjénande, 2, 45
Uppenbarelse, 6
Vénskap, 26

Varde, 2, LS8

Arlighet, 26

se vem som kan vika den fortast.
Aterge berittelserna frin ildste
Octaviano Tenorios liv. Samtala om
vilka egenskaper han hade som
hjilpte honom na sina mal. Be famil-
jemedlemmarna vika sin handduk
med bida hinderna. Samtala om
varfor vi far ett bittre resultat nir vi
anstringer oss till fullo.

ir vara tva barn var i for-

skoledldern hade vi ibland

svart att finga deras upp-
mirksamhet under hemaftnarna. En
vecka nir min hustru och jag pla-
nerade en lektion om lydnad kom
vi Gverens om att aterge berittelsen
om Ammon. Vi kinde ocksa att vi
skulle dramatisera berittelsen nir
vi hade list upp den fran de illust-
rerade skrifterna. Vi samlade ihop
nagra leksaksdjur som skulle vara

far och gjorde ett enkelt pappers-
svird. Vara barn tyckte om det och
bad oss gora det om och om igen.
Senare samma vecka frigade bada
vilken berittelse vi skulle dramati-
sera nista mandag.

Under nagra ar darefter hade vi
”skriftpjaser” pa hemaftnarna flera
ganger. Barnen hjilpte oss ofta hitta
eller gora enkla tillbehor nér vi
hade gatt igenom berittelsen i de
illustrerade skrifterna. Vi sig dem

Skriftpjaser pd familiens hemafton

till och med 6va pa berittelserna
nir de lekte.

Vi dramatiserade berittelserna om
nir Nephi himtade platarna, nir Noa
byggde arken, nir David motte Goliat,
olika pionjirers upplevelser och
manga andra. Vi tog fram evangelie-
principer som vi kan lira oss fran de
hir exemplen och vara barn kunde
vittna om hur var himmelske Fader
hjilper oss pa liknande sitt i dag.
Scott och Connie Mooy, Utah, USA
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KOM LYSSNA TILL EN PROFETS ROST

VALSIGNADE AR ALLA
FRIDSSTIFTARE

PRESIDENT HENRY B EYRING

férste rédgivare i férsta presidentskapet

Nir man tittar i
tidningarna och
pa teve sa ser
man inte mycket
som handlar om
frid. Varje dag 4r nyheterna
fulla av vald som pagar
runtom i virlden.

Frilsaren sade: "Och vil-
signade 4r alla fridstiftare, ty
de skall kallas Guds barn.”

(3 Nephi 12:9)
Nir jag laste det skriftstillet

Jag vittnar om att Gud
kinner dig. Han bryr sig
om dem omkring dig, och
han dlskar dig. Du 4r hans
larjunge och det gor dig till
ett ljus for folket. Nir du
gor nagot i tro for att sprida
evangeliet och frid till min-
niskorna runt omkring dig
sa kinner de Frilsarens ljus.
Du har visat vigen.

Jag vittar for dig om
att Gud lever. Jesus dr

som pojke undrade jag over loftet. Det lit inte | Kristus. Jag kdnner hans kirlek till dig.

som nagot mirkvirdigt. Men jag ser nu att
loftet 4r bade underbart och sikert. De som

ska fa evigt liv 4r Guds barn.

Jag vet att Frilsaren talade sanning
nir han sade: ”Vilsignade ir alla

fridsstiftare.” @

Fran ett tal som holls vid Brigham Young-universitetet den 6 februari 1994.

EN OROLIG HEMAFTON

| varje hem finns det tillfallen nar en fridsstiftare behdvs. President och syster Eyring har fyra séner och tva dottrar. En gang
nér barnen var sma holl president Eyring en hemaftonslektion om frid. Medan han undervisade sag han att tvd av
pojkarna sparkade pa varandra! Men nér pojkarna blev aldre larde de sig att bli fridsstiftare och de blev

varandras bdsta vanner och hjélpare.

Ndr behover din familj en fridsstiftare? Vad kan du géra for att hjdlpa till?

LSs2
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FRIDSSTIFTARE EFTERLYSES!

Hir 4r en situation nir en fridsstiftare behovdes. Sitt
bilderna i ordning fran forsta till sista for att se hur ett barns
Onskan att vara fridsstiftare paverkade hennes familj.
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HUR VI FICK
SALIGPRISNINGARNA

”S aliga 4r de som skapar frid” 4r en
av lirdomarna som Jesus kallade
”saligprisningarna”. (Se Matt 5:1-11.)
Saligprisningarna visar hur man ska
leva ett gott liv. Var och en nimner en
sarskilt vilsignelse vi far nir vi foljer
en viss lirdom. Det var sa hir vi fick

saligprisningarna:
1 En dag foljde en samling min-

o niskor efter Jesus. De hade hort
att han kunde bota minniskor och
gora andra underverk. De ville hora
honom undervisa.

Jesus befann sig nira en kulle,

o eller ett litet berg. Han gick upp
en bit pa kullen och holl ett tal, eller
en predikan.

3 I sin predikan undervisade Jesus

o minniskorna om hur de skulle
leva for att Gud skulle vilsigna dem.
Ordet salig betyder att vara "glad”
eller att vara "vilsignad”.

4 Talet som Jesus holl den dagen

o kallas bergspredikan. Nir Jesus
hade uppstatt holl han en liknande
predikan for minniskorna i Amerika
nir han besokte dem. (Se 3 Nephi
12:3-11.)

LILLA STJARNAN JULI 2009
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SAMLINGSSTUNDEN

Var familj ska vara stark

”Och ni kommer inte att ha nagon énskan att skada
varandra utan énskar da leva i fred.” (Mosiah 4:13)

CHERYL ESPLIN

_ Ett rep 4r gjort av manga tradar som 4r titt
i sammanvivda. Om en trdd slits av blir repet

svagare.

Din familj kan jamforas med ett rep. Varje familje-

medlem kan representera en trad. Nir ni arbetar tillsam-
~ mans for det goda sa blir hela familjen starkare. Varje
' familjemedlem har ett ansvar att stirka de andra.

Tank pa Nephi och hur han stirkte sin familj. Medan
de firdades i 6demarken gick Nephis bage sonder. De
kunde inte fa tag pa mat och var trétta och hungriga.
Manga i familjen var arga pa Nephi och klagade mot
Herren.

Nephi varken klagade eller blev arg. Han gjorde en
ny bage av trd och en pil av en rak pinne. Han fragade

L‘.I_-l'v sin far Lehi vart han skulle ga for att jaga efter mat.

: Sedan kunde Nephi skaffa mat 4t sin familj. De blev
glada och 6dmjukade sig och tackade Herren.

(Se 1 Nephi 16:18-32.)

Du och dina familjemedlemmar kan stirka varandra
genom att be tillsammans, hjilpa varandra, visa vinlig-
5 het och kirlek, lisa skrifterna tillsammans, gora roliga

. saker tillsammans och ha hemaftnar.

t i Aktivitet
Ta bort sidan LS5 fran tidningen och klistra fast den
pa tjockt papper. Prata om sidant som kan stirka famil-
jen under en hemafton. Skriv ner forslagen pa listan. Du
har redan fatt tva forslag. Satt upp listan dir din familj
kan se den och titta pa den ofta.

Forslag till samlingsstunden

1. Familjebdn stérker min familj. Medan den didsta kias-
sen ldser 3 Nephi 18:21 higt ber du de andra barnen

lyssna efter vad Jesus Kristus befaller oss att géra. (Be i
vara familjer.) Be dem svara. Be fem elever komma fram.
Tejpa fast ett av foljande ord pa varje barn i oordning:
Jamilje-, bon, stirker, min, familj. Be de andra barnen
hjdlpa till att stilla barnen sd att orden kommer i ritt
ordning. Lis meningen tillsammans. Visa Evangeliet i
bild 606 (Familjebon) och sdg att vi uppmanas att ha
Jamiljebon varje kvdll och varje morgon. Lat barnen ge
forslag pa vad de kan gora for att hjdlpa till med sina
Jfamiljeboner. Skriv upp forslagen pa tavian. Lat barnen
blunda och forestdlla sig hur deras familjer kndbojer i
bon medan du sjunger en sang eller psalm om bon. Dela
ut pennor och papperslappar med orden "Familjebén stér-
ker min familj”. Be barnen rita sin familj ndr den kndbo-
Jer i bon. Uppmuntra dem att ta hem teckningen och sdtta
upp den pa en plats dir den paminner familjen om att
ha familjebon.

2. Min familj starks av att lésa skrifterna tillsammans.
Visa Bibeln, Mormons bok, Ldaran och forbunden och Den
kostbara pdrlan. Lek en gissningslek genom att ge dem
ledtradar sa att de kan lista ut vilken av de fyra bockerna
du pratar om. Till exempel: "Den hdr boken innehdller
Joseph Smiths historia och Trosartiklarna.” (Den kostbara
pdrlan) Néir barnen har gissat vilken bok det dr ldter du
dem sdga namnet tillsammans. Sag att skrifterna dr Guds
ord. De undervisar oss om Jesus Kristus och hans evan-
gelium. Skrifterna kan stdrka var familj om vi ldser dem
regelbundet. Ge varje klass en av foljande skriftstdllehdn-
visningar: 2 Mos 20:12; Joh 13:34; Ef 4:32; 1 Nephi 3:7;
3 Nephi 18:21; L&F 59:7. Ge varje barn en pappersiapp och
en penna. Be barnen félja med ndr deras ldrare ldser upp
skriftstéllet. Lat sedan barnen hitta ndgot i skriftstéllet som
kan hjdlpa deras familj att vara stark och lycklig. Lit bar-
nen skriva ner det pd sin papperslapp och berdtta om det
for de andra i klassen. Be varje klass ldsa vad som star pd
deras lappar for de andra barnen. Berdtta om ndgot till-
falle ndr skrifterna starkte din familj. Uppmuntra barnen
att ldsa skrifterna enskilt och som familj. @




" Var familj
- ska vara stark

1. Var familj kan be tillsammans.

2. Var familj kan tillbringa tid tillsammans.




Forsoker likna Jesus

"Den som_foljer mig skall inte vandra i morkret utan ha livets ljus.” (Joh 8:12).

Efterat kindes det som om vi

skulle ha en bon. Jag lat min vin be

U N D E RVl S AR E N VAN bonen. Jag ledde honom igenom

bonen en mening at gangen. Jag

Jag akte pa en tva igenom nagra sidor och frigade om  hade en varm kinsla inom mig och
dagar lang skolut- jag kunde hjilpa honom lisa det. min vin sade att han hade en god
flykt med andra Jag var forvanad over att han inte kinsla inom sig.
femte- och sjitte- kinde till nagra av berittelserna i Jag trodde aldrig att nagot sadant
klassare for att stu- Bibeln som jag trodde alla kunde. skulle kunna hinda pa en skolut-
dera paleontologi. Jag undervisade honom om skapel- flykt. Jag var glad, nir jag hade moj-
Jag delade hotell- sen, Adam och Eva och uppstandel-  lighet att vara missionir, att jag var
rum med tre av mina vinner. En av sen. Jag berittade ocksa om Joseph forberedd och att jag inte var ridd
mina vinner hittade en Bibel i en Smith. Jag berittade om en del berdt-  att beritta om min tro. @

lada i nattduksbordet. Han bldddrade  telser jag hade lirt mig i Primir. Christian S, 10 ér, Arizona, USA

TILL VANSTER: ILLUSTRATION JULIE F YOUNG



NYCKELN TILL FRAMGANG

Nir jag var liten och lirde mig
ldsa var det jittesvart. Men med
mammas och min himmelske
Faders hjilp lirde jag mig lisa. Min
bista vin Renzo tyckte ocksa det
var svart att lira sig ldsa.

En dag sade jag till honom att jag
skulle beritta om nagot som kunde
hjilpa honom med lisningen och
som hade fungerat f6r mig. Vi gick ut

pa skolgédrden. Jag lirde Renzo hur
man ber och han bad en bon till var
himmelske Fader och bad om hjilp.
I slutet av skolaret fick bade
Renzo och jag en medal;j for att vi
kunde lidsa sa bra, tack vare var
himmelske Faders hjilp. Jag vet att
var himmelske Fader besvarar vara
boner. @
Edis Hazel T, 11 ar, El Salvador

FOTBOLL PA SONDAGAR

Mitt fotbollslag
skulle pa en tur-
nering som varade
fredag, lordag, son-
dag. Mamma fra-
gade vad jag skulle
goOra med sonda-
gens match. Jag sade att jag inte
visste vad jag skulle gora. Pappa
uppmuntrade mig att be, sa jag
bad om det. Den kvillen fastnade
singen "Nephis mod”! i huvudet.
Jag insag att min himmelske Fader

hade besvarat min bon genom den
sangen sd att jag skulle komma
ihag att ha mod att lyda hans bud.
Pa sondagen efter kyrkan skulle
mitt lag spela. Jag var lite ledsen
over att jag inte kunde hjilpa mitt
lag, men jag visste att jag gjorde
det ritta. Jag dr glad att min him-
melske Fader hjilpte mig gora ritt

val fastin det var svart. @
DJ W, 9 ar, South Dakota, USA

SLUTNOT
1. ”Nephis mod”, Barnens sdngbok, s 64-65.

DEN OLAMPLIGA
KOSTYMEN

For arsslutspro-
grammet i min
skola skulle vi sitta
upp en musikal. Jag
tyckte det var sa
spinnande, sarskilt
nir jag fick en roll.
Jag var med pa alla repetitioner
fastin ingen kunde kora mig. Men
nir min lirare visade oss kosty-
merna vi skulle ha pa oss blev jag
besviken. Den var inte lamplig.

Jag sade till min lirare att jag inte
kunde ha pa mig kostymen och hon
blev arg pd mig. Hon sade att ingen
av de andra tjejerna hade nagra
problem med kostymen och om jag
inte ville ha den pa mig sa kunde
jag inte vara med. Hon forsokte till
och med fi min mamma att pressa
mig att ha pa mig kostymen. Men
jag visste att jag ville halla buden sa
jag sade att jag inte skulle vara med.

Bara nagra dagar foére program-
met skaffade liraren nya kostymer
som var limpliga. Jag 4r glad att
jag inte tinkte att det var okej att
ha olimpliga kldder "bara den hir

gangen”. @
Estera C, 12 ar, med hjélp av Cecilia
Squarcia, Italien

LILLA STJARNAN JULI 2009 LS7




Den

"Allt vad wi vill att mdnwiskorna skall géra er, det skall ni
ocksd gora dem.” (Matt 7:12)

HEIDI PYPER

Baserad p& en sann berdtelse

ulias hjirta bankade nir hon tittade in i det tomma

rummet. Primidrrummet med en halvcirkel av

stolar och en dammig skrivtavla, sdg ut precis som
primirrummet hemma. Men Julia hade fjirilar i magen
nir hon gick in genom dorren. Saker och ting kanske sig
likadana ut men Julia visste att de inte var det. I dag var
hon bestkare.

Julia satte sig pa stolen lingst bort fran dorren. Hon
tyckte om familjens sommarlovsresa till hennes kusiner
och farforildrar, men inte att vara besokare i en annan
forsamling. Det var trevligt att sjunga primirsangerna och
lara sig om Frilsaren, men hon tyckte inte om att sitta for
sig sjilv och inte kidnna nagon.

Julia tyckte inte heller om att lyssna pa de andra bar-
nen som pratade med varandra och skrattade utan att
nagon ens tittade pa henne. Det kindes som om ingen
brydde sig om ifall hon var dir eller inte. Det var som
om hon var osynlig — Julia, den fantastiska osynliga
besokaren!

Julia tvinnade pa sina linga blonda flitor och 6ns-
kade att hon var hemma med sin egen priméirlirare
syster Johansson och sin bista vin Hanna. "Kanske
blir det annorlunda den hir gangen”, sade hon till sig
sjdlv medan hon rittade till glasogonen och slitade
till kjolen en gang till. "Kanske kan jag gora det

LS8

annorlunda om jag verkligen forsoker.”

Julia hoppade till nir dorren 6ppnades. Tre flickor
kom in i rummet medan de pratade glatt. Tva pojkar
kom efter dem. Julia tog ett djupt andetag och tvingade
sin mun att le.

”Hej!” utbrast hon. Plotsligt tittade alla pa henne.
Julia blev varm i ansiktet.

”Eh, hej”, mumlade en av flickorna.

”Ar du ny?” frigade en annan flicka.

ILLUSTRATIONER JENNIFER TOLMAN



Vi kan inte dlska
Gud fullt ut utan att

dlska var ndsta. Vi ‘l
kan inte dlska var
ndsta fullt ut utan
g att dlska Gud.”

Aldste Russell M Nelson i de tolv
apostlarnas kvorum, ”Saliga &r de som
skapar frid”, Liahona, nov 2002, s 40.

Julia harklade sig. "Nej, jag 4r bara pa besok hos
farmor.”

”Jaha.”

Alla satte sig pa en plats. Julias leende férsvann nir

hon insag att alla stolar var upptagna utom den bredvid
henne. Ingen sade ett ord till Julia. Hon stirrade pa sina
hinder. "Den fantastiska osynliga besokaren slar till
igen”, tinkte hon. En tar rann nerfor kinden.

En vecka senare kinde Julia som att hon svivade

medan hon skyndade nerfér korridoren i kyrkan. Det
kindes sa skont att vara hemma! Nér hon kom in i
klassrummet var Hanna redan dir.

”Hej, Julia! Jag 4r sa glad att du 4r tillbaka!” sade Hanna.

Julia satte sig bredvid Hanna. Snart pratade och
skrattade de. Julia hade precis borjat beritta for Hanna
om sin vecka hos farmor nir en lang, smal flicka med
rodblont har kom in. Julia sag flickan sitta sig pa stolen
langst bort fran dorren for sig sjilv.

LILLA STJARNAN JULI 2009 LS9
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"Hon maste vara besokare”, tinkte Julia. "Vad glad
jag 4r att det inte 4r jag den hir gangen!” Flickan tittade

upp och sdg sig omkring och tittade sedan ner pa sina
hinder. Julias hjdrta virkte nir ingen sade ett ord till
besokaren. "Jag onskar att det inte var sa svart att vara
besokare”, tinkte hon. "Det borde inte var sa!” Hon
tinkte pa forra sondagen och kom ihdg hur hon da var
den som var den ledsna, osynliga bestkaren. Hon blin-
kade. Vinta lite — hon kunde ju gora det annorlunda
den hir gangen!

Julia stillde sig upp. "Hej”, sade hon med ett leende.
Hon gick bort och satte sig pa stolen bredvid flickan.
”Ar du pé besok i dag?”

Flickan tittade upp med stora 6gon och sedan lyste
hennes ansikte upp. ”Ja, jag dr pa besok hos min faster.
Ar du ocksa pa besok?”

Ls10

Julia skakade pa huvudet. "Nej, men jag vet hur det
ir”, sade hon. "Jag heter Julia. Vad heter du?”

“Ella.”

”Vill du komma bort och sitta hos Hanna och mig?”

Ella log och nickade. Nir de gick tillbaka till hennes
plats kinde sig Julia varm inombords. "Inga osynliga
besokare tillatna!” tinkte hon. ”Inte om jag har nagot att
siga till om!” @

¢
FORSLAG TILL FAMILJENS /h

HEMAFTON =
Dramatisera den hér beréttelsen genom att [ata familjemed-

lemmar turas om att komma in i rummet och latsas att de &r
besokare i en primarklass. Ova pé olika sétt att hdlsa personen
valkommen till klassen. Avsluta med att Idsa och samtala om
Matteus 7:12.



Vasterut

1. Vilka 4r personerna pa den hir bilden? Se L&F 136:2.

2. Vart ir de pé vig? Se L&F 136:1.

3. Vilken profet berittade for dem att Herren ville att de skulle
ge sig ivig? Se ingressen till L&F 136.

4. Vem ledde folket visterut? Se L&F 136:1, 22.

5. Vad sade Herren att folket skulle gora for att bli lyckliga?
Se L&F 136:28-29.

6. Varfor limnade de hir minniskorna Nauvoo?

Se L&F 136:34.
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FRAN PROFETEN JOSEPH SMITHS LIV

Profetens rost

& | Nir Joseph Smith talade till en
J| samling minniskor s lyssnade
‘| de. Han hade deras uppmirk-

& | samhet i flera timmar 4t gingen
g och ofta foredrog barnen att

\J| lyssna pi profeten i stillet for

N att leka.

Joseph talade ofta utomhus sa

{ att fler minniskor kunde hora
honom. En sadan dag i Nauvoo
borjade det blasa vildigt ndr

'+ Joseph ropade pi dem som
skulle ga.

Om var och en ber till var

han predikade.

allsmiktige Gud att vindarna och i
regnet ska upphora sa blir det si.

*Det dammar si mycket ¥
att jag inte kan se
nagonting.

vilsigna oss sa att vinden [}
och regnet forsvinner.

e - |

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH EUGENIO MATTOZZI




Efter ndgra minuter delade stormen sig. Buskarna och triden
pa bada sidorna om gruppen vajade i vinden, men det var
lugnt dir Joseph talade.

En timme senare var profeten klar och stormen N
atervinde.

Atervind snabbt till era
hem och tink pa vad
jag har sagt.

Nu, broder och systrar, vill jag tala
till er om nagra viktiga sanningar.

Josephs predikningar och sitt att leva var sa kraftfulla att manga
bar starka vittnesbord om att evangeliet var sant och att Joseph
verkligen var en profet.

L0 =R I

Jag vet att han 4r det han utger sig
for att vara — en sann Guds profet.

Idag tanker miljoner minniskor virlden ver
fortfarande pa Joseph Smith och vet att han var

kallad av Gud att aterstilla Jesu Kristi evangelium
till jorden.

Han var en av den levande Gudens
sanna profeter, och ju mer jag horde
honom tala och sig vad han gjorde,
desto mer Overtygad blev jag.

= JRh IO N T T R

Amnpassat frdan Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph Smith (melkisedekska prdistadémets och LILLA STJARNAN JULI 2009 LS13
Hjélpféreningens studiekurs, 2007), s 487-489.
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VANNER EMELLAN

Vi kan be och
sjunga till var
himmelske
Fader

"De réttfdrdigas sang dr en bon till mig, och den
skall besvaras med en vdlsignelse pa deras huvuden.”
(L&F 25:12)

ar jag var liten brukade jag tappa bort
saker. Jag brukade leta ¢verallt utan att

T:E} hitta dem. Efter att ha letat igenom

huset tva eller tre ginger utan att hitta

nagot brukade jag be till min himmel-

ske Fader om hjilp. Nir jag sedan
borjade leta igen hittade jag det
som jag hade tappat bort.

Det hiande flera
ganger nir jag var
liten. De tillfillena lirde mig
att lita pa att min himmelske Fader
hor och besvarar mina boner.

Nir jag var dldre stirktes mitt vittnesbord
nir min himmelske Fader besvarade mina
boner. Var himmelske Fader gor oss ald-

rig besvikna. I skrifterna star det: "Bed och

ILLUSTRATION MATT SMITH

ni skall fa, sok och ni skall finna, bulta och



dorren skall 6ppnas for er.” (Matt 7:7) Jag
vet att om du ber innerligt med upprik-
tigt hjirta sa ger var himmelske Fader dig
de svar du soker.

Nir jag var liten tyckte jag om pri-
mirsangerna. Jag tyckte om att sjunga
dem fastin jag inte alltid forstod alla
orden. Nir jag blev ildre kom jag ihag
sangerna och de hjilpte mig att gora
det som var ritt. Jag tycker fortfarande
om att sjunga primirsangerna. Jag kom-
mer ihag "Tre firger har vi i var Primdr:
r6d, gul och bla. De star som symboler
for bud vi lir, bud som vi vill forsta.”?
Jag kommer ocksa ihdg "Om du ser
en grinig min, hall den inte kvar. Vind
den genast upp och ned, ett leende
du har”? Singen om den vise och den
dumme mannen ir en annan av mina
favoriter.?

Fran en intervju
med dildste Michael
John U Teh i de sjut-
tios kvorum som for
nédrvarande verkar
som andre radgivare
i presidentskapet
Jfor omradet Filip-
pinerna; av Sarah

Primérsangerna har varit en killa till Cutler

styrka for mig. Nu blir jag glad nir jag
ser barn lira sig primirsanger. Jag vet att
sangerna hjilper dig pa samma sitt som
de har hjilpt mig.

Nir jag bad och sjong primirsanger
som pojke lirde jag kdnna min him-
melske Fader. Jag vet att jag 4r ett Guds
barn. Det har jag alltid vetat. Ocksa nir
jag gor misstag ir han kirleksfull och
generds mot mig. Jag har lart mig att
nir man gor bara en liten enkel sak,
som ir ritt, sa later han vilsignelser
fléda 6ver oss. Det rader inget tvivel om
det. Han kidnner mig. Han 4lskar mig.
Jag ir hans son.

Liksom jag 4r du ett barn till var
Fader i himlen. Oavsett vad som hin-
der, och 4ven om andra vinder ryggen
at dig, sa gor var Fader i himlen aldrig
det. Han finns alltid dir. Han ilskar
dig. @

SLUTNOTER
1. ”?Vara primirfarger”, Barnens sangbok, s 131.
2. ’Ett leende”, Barnens sdangbok, s 128.

3. Se "Den vise och den dumme mannen”, Barnens
sangbok, s 132.
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JAG SKA STARKA MIN FAMIL)

”Och ni kommer inte att ha nagon 6nskan att skada varandra utan onskar da leva i fred.” (Mosiah 4:13)
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ova, Vera, Georgina, Karen och Rebecca

dr ndgra av pionjdrmedlemmarna i
kyrkan i Ghana i Afrika. For att
se mdiningar av och berdttelser om

andra sista dagars heliga i Ghana,
se "Pionjdrer i Ghana”, s 12.
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