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FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

Quentin L Cook

Anstidndighet: Vordnad f6r Herren Robert D Hales

Besoksldrarnas budskap: Varje syster dr en idlskad dotter till himmelska
forildrar och har en gudomlig bestimmelse

Familjetro Kimberly Reid
HAll skriftstudierna levande
Sista dagars heliga berittar

En psalm i en katedral Collin Allan
Den gyllene kontakten jag inte kunde komma ihdg

Perry W Carter

Limpor och vittnesbord Vida H Liddell
Visste jag verkligen? Justin Geracitano

Brev till redaktionen

PA OMSLAGET
Foto Kimberly Reid.

25 Besiksliramas budskap

De héir undervisningsforsiagen
kan anvdndas bdde i klassrum-
met och hemma.

“Anstdndighet:
Vordnad for Herren”, s 18:
Lis det som stir under
"Passande klidsel for
tempelbesok” och be
familjemedlemmarna besvara
frdgorna i de tv sista styckena.
(Pdminn barnen under samtalet
om tillfillen dd de har klitt sig
lampligt.) Be familjemedlemmarna
samtala om hur de ska vara klidda
vid andra tillfillen, till exempel
i skolan, pd arbetet och under
sociala aktiviteter. (Se Vdgledning

LILLA STJARNAN, OMSLAGET
Illustration Roger Motzkus.

18

Anstandighet:
Vordnad for

Herren

41
HGll skriftstudi-
ema levande

for de unga, s 14.)

“Bygg en evig familj”, s 34: For
att visa hur viktigt det 4r att ha en
fast grundval kan du bygga en
litet torn med klossar och
sedan ta bort en kloss frin
grunden. Nir ni gdr ige-

nom artikeln kan du
1dta familjemedlemmarna nimna

olika sitt som dldste De Hoyos far
skapade en stabil grund 4t sin son
pé. Samtala om hur er familj kan
stirka sin grund.

“’Hennes livs svaraste prov ...
hittills”, s 38: Skriv ner flera utma-
ningar som er familj stills infor pd
olika papperslappar. Aterge Andreas




FOR UNGDOMAR

14 Mer 4n brod och vatten Ryan Carr

17  Affisch: Mitta dig

24 Vad Joseph lirde: Trost i dodens stund

26  Frigor och svar: Jag har nigra vinner som inte
kommer till kyrkan ldngre. Hur kan jag hjilpa dem
att dtervinda?

34 Byggen evig familj Benjamin De Hoyos

38 Hennes livs svaraste prov ... hittills Adam C Olson

34 Bygg en evig famil;

LS12 Sirskilt vittne

LS13 Firgliggningssidan
LILLA STJARNAN: FOR BARN

LS2 Kom lyssna till en profets rost: Den starkaste
motivationen Dieter F Uchtdorf

LS4 Samlingsstunden: Guds rike Linda Christensen

LS6  Frin profeten Joseph Smiths liv: Underverk under
Josephs resa

LS8 Jag kan vara vordnadsfull
Diana Eckersell Janson

berittelse och lds det som stér
under "Herrens lirobok” i margina-
len. Be familjemedlemmarna vilja
en papperslapp och leta upp ett
skriftstdlle som kan hjilpa dem
med utmaningen.

“Ndésta gang ska jag lyssna!”
s LS10: Lek foljande lek for att
visa hur den Helige Anden kan
vigleda oss. Be en familjemedlem
att limna rummet. GOm en bild av
Herren i rummet. Lit personen
komma tillbaka in och leta efter
bilden. Vigled honom eller henne
genom att siga "varmare” nir hon
kommer nira bilden och “kallare”
nir hon kommer lingre ifrin. Nir

du 4terger Manuels berittelse kan
alla vara uppmirksamma pd vad
han lirde sig om att lita pd Anden.
Avsluta med att ldsa Liran och for-
bunden 11:12.

“Pablo évar”, s 1514: Aterge
berittelsen om Pablo. For att hjilpa
till att forbereda familjemedlem-
marna for en mission kan du lira ut
ndgot som en missiondr maste lira
sig, till exempel att undervisa, stryka,
planera eller studera skrifterna. (Se
Predika mitt evangelium for fler
forslag.) Avsluta med att tillaga en
forfriskning tillsammans. Planera att
goOra nigot sirskilt som missionsar-
bete nu.

LS10 Nista gdng ska jag lyssnal!
Sunny McClellan Morton

LS12  Sirskilt vittne: Hur kan jag kinna mig andligt
trygg? Dallin H Oaks

LS13 Firgliggningssidan

LS14 Nya vdnner: Pablo ¢var
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

M 1 Vi
PRESIDENT THOMAS S MONSON

n solig dag i september for nistan

sju ar sedan kraschade plotsligt och

utan forvarning tva flygplan in i
tvillingtornen pd New Yorks World Trade
Center och orsakade forédande ddeliggelse
och dod. Tvd andra flygplan kraschade i
Washington D C och Pennsylvania, ocksd
de till f6ljd av en terroristsammansvirjning.
Dessa tragedier tog tusentals liv — min,
kvinnor och barn. Vilutformade planer for
en trivsam framtid gick upp i rok. I stillet
kom sorgsna tdrar och rop av smirta frin
skadade sjilar.

Vi har hort otaliga rapporter om de som
drabbades pé nigot sitt — antingen direkt
eller indirekt — av den dagens hindelser.
Rebecca Sindar befann sig pa ett flygplan frin

Salt Lake City, Utah till Dallas, Texas tisdags-
morgonen den 11 september 2001. Hennes
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flygtur avbrots, liksom alla andra i Forenta
staterna ndr tragedin intriffade. Planet tving-

ades landa i Amarillo, Texas. Syster Sindar

rapporterar: "Vi gick alla av planet och
letade upp en teve pa flygplatsen som
vi tringdes runt for att fi se vad som

hade hint. Folk stod i ko for att ringa

ndra och kira och forsikra dem om att vi var i

sakerhet pd marken. Jag kommer alltid att min-

nas de omkring 12 missionédrerna som var pd

sa leva

vig till missionsfiltet pa vér flight. De ringde
ndgra samtal och sedan sdg vi dem i ett horn
av flygplatsen dir de knibojde och bad tillsam-
mans. Jag Onskar att jag kunde ha fingat det
ogonblicket och visat dessa fina unga mins
modrar och fider att de sig behovet av att be

omgdende.”
Doédens morker férjagas ‘
Doden kommer sd smdningom till alla
minniskor. Den kommer till de gamla nir de Hur skort dr inte
gir med stapplande steg. Dess stimma hors livet, bur sdker dr
av dem som knappt har nitt livets middags- inte doden. Vi vet
hojd, och ofta tystar den de smé barnens inte ndr det krdvs
skratt. Doden 4r ett faktum som ingen kan av oss att vi ldmnar
fly frin eller forneka. denna jordiska
Doden kommer ofta som en inkriktare. tillvaro. Diirfor
Det 4r en fiende som plotsligt dyker upp fragar jag: *Vad gor
mitt i livets fest och sldcker ut dess ljus och vi med i dag?”

gliadje. Doden liagger sin tunga hand pi véra
nira och kira och ldmnar oss ibland forvir-
rade och undrande. I vissa situationer, som
under stort lidande och sjukdom, kommer
doden som en barmhirtighetens dngel. Men
for det mesta tinker vi pd den som en fiende
till minsklig lycka.

Dodens morker kan emellertid alltid forja-
gas av ljuset frin uppenbarad sanning.

"Jag 4r uppstindelsen och livet”, sade
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aulus fick pd

vdgen till

Damaskus i
en syn se den upp-
standne, upphojde
Kristus. Senare, som
Paulus, en sannin-
gens forsvarare och
en oforskrdckt mis-
siondr i Mdstarens
tjdnst, bar ban vitt-
nesbord om den upp-
standne Herren.

Mistaren. "Den som tror pd mig skall leva om
han 4n dor,

och var och en som lever och tror pd mig
skall aldrig ndgonsin do.™

Denna forsikran — ja, heliga bekriftelse
— om att det finns liv bortom graven kan
mycket vil ge den frid som Frilsaren utlo-
vade ndr han forsikrade sina lirjungar: “Frid
limnar jag efter mig 4t er. Min frid ger jag
er. Inte ger jag er en sddan frid som virlden
ger. Lit inte era hjirtan oroas och var inte
modlosa™.

Mitt under Golgatas morker och fasa hor-
des Lammets rost sdga: “Fader, i dina hiander
overlimnar jag min ande.” Och morkret var
inte ldngre morkt, for han var med sin Fader.
Han hade kommit frAn Gud, och hade dter-

vant till Gud. Alla som vandrar med Gud

under denna jordiska pilgrimsfird

vet ocksd av vilsignad erfaren-
het att han inte 6verger
dem som sitt sin lit till

honom. Under dédens natt 4r hans nirvaro
“bittre dn ett ljus och tryggare 4n en kind
vag”.4

Saulus fick pé vigen till Damaskus i en
syn se den uppstidndne, upphojde Kristus.
Senare, som Paulus, en sanningens forsva-
rare och en of6rskrickt missiondr i
Mistarens tjanst, bar han vittnesbérd om
den uppstdndne Herren nir han forkun-
nade for de heliga i Korint:

"Kristus dog for vdra synder enligt
Skrifterna ...

han blev begravd [och] ... uppstod pé
tredje dagen enligt Skrifterna ...

han visade sig for Kefas och sedan for
de tolv.

Direfter visade han sig for mer 4n fem-
hundra broder pé en ging ...

Sedan visade han sig for Jakob och daref-
ter for alla apostlarna.

Allra sist visade han sig ocksa for mig”.

I vir tidsutdelning uttalades samma vitt-

nesbord med djdrvhet av

; profeten Joseph Smith,
GL nir han och Sidney
Rigdon intygade:
ﬂ ¥ "Nu, efter de

mdnga vittnesbord, som
1 dro avgivna om honom,




TILL HOGER: O HOR OSS NAR VI ROPAR TILL DIG, AV NATHAN PINNOCK

ar detta det sista vittnesbordet, vilket vi
giva om honom: Han lever.

Ty vi sdgo honom pd Guds hogra sida
och vi horde rosten som vittnade, att han
ar Faderns Enfodde,

att medelst honom, genom honom och
av honom existera och skapades virldarna,
och att deras invinare 4ro soner och dott-
rar, fodda 4t Gud.”

Detta dr den kunskap som ger styrka.
Detta dr den sanning som skinker trost.
Detta ir den forvissning som leder dem
som 4r nedbojda av sorg ut ur skuggorna
och in i ljuset. Den finns tillginglig for alla.

Goér nagot i dag

Hur skort 4r inte livet, hur siker 4r inte doden. Vi vet
inte nir det krivs av oss att vi limnar denna jordiska till-
varo. Dirfor frigar jag: "Vad gor vi med i dag?” Om vi bara
lever for morgondagen kommer vi s sminingom att ha en
hel del tomma gdrdagar. Har vi gjort oss skyldiga till att
sdga: "Jag har funderat p3 att gora forindringar i mitt liv.
Jag tinker borja — i morgon”? Med ett sddant tinkesitt
kommer morgondagen aldrig. Sddana morgondagar kom-
mer sillan om vi inte gor ndgot 4t dem i dag. Som den vil-
bekanta psalmen lir:

Det dr mycket att géra omkring oss nu!
Kom, var med i det godas lag!

Dyrbar tid ej forspill utan kom och hjélp till!
Ja, gor ndgot gott re’n i dagl”

Lat oss frdga oss sjilva: "Har jag gjort ndgot gott pd vér
jord i dag? Har jag trostat den som fillt en tdr?” Vilken for-
mel for lycka! Vilket recept pd fornojsamhet, pd inre frid —
att ha inspirerat en annan méinniska att kinna tacksamhet.

Mojligheterna att ge av oss sjdlva 4r i sanning obegrin-
sade, men de kan ocksd gd oss forbi. Det finns hjirtan att
glddja. Det finns vinliga ord att siga. Det finns gdvor att ge.
Det finns handlingar att utfora. Det finns sjilar att frilsa.

Om vi kommer ihdg att "nir I stin i edra medménniskors
tjdnst, I blott 4ren i eder Guds tjanst”,® hamnar vi inte i det
beklagliga lige som Jacob Marleys vilnad befann sig i, han

Om vi styrker kraftlésa

hénder, om vi bringar frid at
en kdmpande sjdl, om vi ger
som Mdstaren gav, kan vi,
genom att visa végen, bli
en ledstjéirna fér en

skeppsbruten sjéman.

som talade till Ebenezer Scrooge i
Dickens odddliga julberittelse. Marley
talade sorgset om forsummade tillfillen.
Han sade: "Att jag inte visste att varje Kkris-
ten sjil som verkade troget i det lilla indd
madste finna sitt jordeliv for kort for att
utveckla alla mojligheter att gora gott! Att
jag inte visste att ingen dnger kan skinka
mig tillbaka alla férsummade tillfdllen!
Men sddan var jag!”

Marley tillade: "Varfor gick jag genom
skaror av medminniskor med nedétvind
blick utan att lyfta den mot den heliga
stjarna som ledde de vise minnen till en
fattig boning? Fanns det inga fattiga hem
till vilka dess ljus kunde ha lett m2ig?”

Som tur var forindrade Ebenezer Scrooge som vi vet sitt
liv till det bittre. Jag dlskar hans ord: “Jag 4r inte den man
jag var!™

Varfor 4r Dickens julberittelse sd omtyckt? Varfor kinns
den alltid aktuell? Jag kdnner att den 4r inspirerad av Gud.
Den lockar fram det bista i den minskliga naturen. Den
skinker hopp. Den motiverar till férdndring. Vi kan vinda
om frdn den vig som leder neddt och med en sing i hjirtat
folja en stjirna och vandra mot ljuset. Vi kan paskynda véra
steg, stirka virt mod och sola oss i sanningens ljus. Vi kan
tydligare hora de smd barnens skratt. Vi kan torka de sor-
jandes tarar. Vi kan trosta den doende genom att dela med
oss av loftet om evigt liv. Om vi styrker kraftlosa hinder, om
vi bringar frid 4t en kimpande sjil, om vi ger som Mistaren
gav, kan vi, genom att visa vigen, bli en ledstjarna for en
skeppsbruten sjoman.

Glad andras hjarta

Eftersom livet 4r skort och doden oundviklig méste vi ta
vil vara pd varje dag.

Det finns minga sitt att missbruka vra mojligheter. For
ndgon tid sedan liste jag en liten fin berittelse av Louise
Dickinson Rich som p3 ett tydligt sitt illustrerar denna san-
ning. Hon skrev:

"Min mormor hade en fiende som hette fru Wilcox. Nir
mormor gifte sig flyttade hon in i huset bredvid fru Wilcox
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pd huvudgatan i den lilla stad dir de skulle komma att bo i
resten av sitt liv. Jag vet inte vad det var som utloste kriget
mellan dem. Och jag tror inte att de visste trettio ir senare,
ndr jag dok upp, vad som utloste det. Det var ingen artig
sparringmatch — det var 6ppet krig ...

Ingenting i staden undgick efterverkningarna. Den
trehundra 4r gamla kyrkan hade genomlevt revolutionen,
inbordeskriget och spansk-amerikanska kriget, men
rasade nidstan nidr mormor och fru Wilcox utkdmpade
slaget om vilgorenhetsforeningen. Mormor vann den
drabbningen, men det var en ihdlig seger. Eftersom fru
Wilcox inte blev ordférande avgick hon [frin vilgoren-
hetsforeningen], ytterst fornidrmad. Vad 4r det for noje
att ha ansvar for ndgot om man inte kan férédmjuka sin
fiende? Fru Wilcox vann drabbningen om stadsbibliote-
ket genom att fi sin brorsdotter Gertrude utsedd till
bibliotekarie i stéllet for moster Phyllis. Dagen di
Gertrude tog 6ver slutade mormor att 1dsa biblioteks-
bocker. Plotsligt var de ’lortiga och fulla med baciller’.
Drabbningen om skolan slutade oavgjort. Rektorn fick
ett bittre arbete och flyttade innan fru Wilcox hade
lyckats fordriva honom eller mormor lyckats fi honom
utsedd till rektor p3 livstid.

Nir vi som barn besokte mormor var en del av nojet
att grimasera 4t fru Wilcox barnbarn. En minnesvird dag
sldppte vi ner en orm i hennes regnvattenstunna. Mormor
protesterade pliktskyldigt, men vi kinde hennes tysta
sympati.

Tro inte for ett 6gonblick att det var ett ensidigt filttig.
Fru Wilcox hade ocksd barnbarn. Mormor slapp inte undan
ostraffad. Inte en blsig tvittdag gick forbi utan att klad-
strecket brast under oklara omstidndigheter och kliderna
foll ner i smutsen.

Jag vet inte hur mormor skulle ha klarat att bira pa sina
bekymmer sd linge om det inte hade varit for hushdllssidan
i hennes dagstidning frin Boston. Hushdllssidan var en
underbar institution. Férutom de vanliga matlagnings- och
rengoringstipsen hade den en spalt med brev fran lasare till
lisare. Tanken var att om man hade nigot problem — eller
bara ville ge luft 4t sina kinslor — skrev man ett brev till tid-
ningen och undertecknade det med ngot fantasinamn som
Arbutus. Det var mormors pseudonym. Sedan skrev ndgra

av de andra damerna som hade samma problem och berit-
tade vad de hade gjort 4t det och undertecknade breven
med En som vet eller Xantippa eller liknande. Det hinde
ofta ndr problemet vil var ur virlden att man fortsatte att
skriva till varandra i tidningens spalt och berittade om sina
barn och hur man konserverade mat och om det nya mdble-
manget i matrummet. Det var vad mormor gjorde. Hon och
en kvinna som kallade sig Fiskmésen brevvixlade i ett kvarts
sekel. Fiskmdsen var mormors sanna vin.

Nir jag var i sextondrsildern dog fru Wilcox. I en sma-
stad, oavsett hur mycket man avskydde nirmaste gran-
nen, gir man for anstindighetens skull dit for att se vad
man kan gora for de sdrjande. Mormor kom i prydligt
bomullsforklide for att visa att hon menade allvar med
att vilja hjilpa till. Hon korsade grismattan till Wilcox
hus, dir dottrarna satte henne i arbete med att stida det
redan oklanderliga finrummet infér begravningen. Och

FORSLAG TILL HEMLARARE

Efter att ha studerat budskapet under bon kan ni dela med
er av det pa ett sdtt som uppmuntrar dem ni undervisar att
delta. Har foljer nagra exempel:

1. Samtala med familjen om hur "dédens marker ... alltid
[kan] forjagas av ljuset frAn uppenbarad sanning”. Las de
delar av artikeln som handlar om uppsténdelsen. Hur kan
dessa sanningar ge frid och trost till dem som sorjer?

2. Betona formeln for lycka i stycket "Gor n&got i dag”.
Sjung eller 1as psalmen "Har jag gjort ndgot gott?” Fraga famil-
jen varfor de tror att den har formeln ger lycka. Vad dr nagot de
kan gora for att inspirera andra att kdnna tacksamhet?

3. Be familiemedlemmarna ndmna ndgra fina minnen som
en person kan ha i slutet av sitt liv. Las beréattelsen av Louise
Dickinson Rich och sista stycket i president Monsons bud-
skap. Prata med de mindre barnen om s&dant som har storst
betydelse for dem nu. Uppmana familiemedlemmarna att leva
ett gott och lyckligt liv, utan att behdva angra nagot.



dir pé ett bord, pd hedersplats, 1dg en stor 5.1 Kor 15:3-8. ” rydligt
6. L&F 76:22-24.

urklippsbok. Prydligt inklistrade i parallella 7. will L Thompson, "Har jag gjort ngot gott”, Sdnger; inklistrade i
spalter i urklippsboken fanns mormors . 1,5% 21 parallella
. Mosi1a 1/

brev till Fiskmédsen under drens gng och 9. (New York: Stewart, Tabori & Chang, 1990), s 34, spalter i urklippsbo-

. . 138.
Fiskmdsens brev till henne. Utan att de 10. "Grandma and the Seagull’, i Alice Arlen, She Took to ken fanns mormors
visste det hade mormors virsta fiende blivit the Woods: A Biography and Selected Writings of brev till Fiskmdsen

. . . ) Louise Dickinson Rich (2000), s 211-213. o o
hennes bista vin. Det var enda gangen jag 11. Se Sdnger; nr 158. under arens gang
minns att jag sig mormor grita. DA visste 12. 2 Tim 4:7. och Fiskmdsens brev
jag inte vad hon grit 6ver, men det gor jag till henne. Utan att
nu. Hon grit 6ver alla forspillda &r som ald- de visste det hade
rig skulle komma tillbaka.”! mormors vdrsta
M3 vi besluta oss att frin och med i dag fiende blivit hennes

fylla vart hjirta med kirlek. M4 vi gd den bdista vin.”
andra milen och innesluta dem i virt liv som
ar ensamma eller modlosa eller som lider pd
ndgot sitt. M3 vi trosta dem som 4r sorgsna
och fi ndgon att kinna sig glad". M4 vi leva
pa ett sddant sétt att vi, ndr vi nds av den sista
kallelsen, inte m3 dngra nigonting allvarligt,
inte ha ndgra oavslutade angeligenheter
utan kunna sidga med aposteln Paulus: "Jag
har kimpat den goda kampen, jag har full-
bordat loppet, jag har bevarat tron.”*> B
SLUTNOTER

1. Joh 11:25-26.

2. Joh 14:27.

3. Luk 23:46.

4. Minnie Louise Haskins, "The Gate of the Year”,

i Masterpieces of Religious Verse, sammanst av [

James Dalton Morrison, (1948), s 92.
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ALDSTE QUENTIN L COOK
i de tolv apostlarnas kvorum
om tondring i Somerset i New Jersey var Todd
Christofferson under tvd somrar en del av roll-
besittningen i skidespelet Hill Cumorah Pageant
nira Palmyra i New York. Under fOrsta dret tinkte unge
Todd pé ndgot som en tidigare biskop hade sagt. Han hade
uppmanat ungdomarna i férsamlingen att de aldrig skulle
sluta striva efter att folja Herren forrin de hade “ett vitt-
nesbord om evangeliet inprintat i [sitt] hjirta”.
Todd hade tagit prastadomsledarens ord pd allvar och
bad om sitt vittnesbord dd och dd. Men dir i Palmyra, dter-
stillelsens vagga, bestimde han sig for att det var ritt tid
och plats for att fi en siker bekriftelse.
“En kvill efter forestillningen gick jag ensam till den
heliga lunden”, minns han. "Det var en vacker sommar-
kvill. Jag tog av mig skorna, gick in, och borjade be. Jag
bad mycket ihdrdigt i en timme, kanske lingre, men inget
hinde.”
Efter ett tag gav han upp och gick dirifrin. Han var
mycket besviken. Vad hade han gjort for fel? Varfor hade
inte hans himmelske Fader besvarat bonen?
Innan Todd visste ordet av var den tvi veckor
" langa forestillningsperioden éver och han Ater-
vinde till New Jersey. Omkring en minad senare,
ndr han liste i Mormons bok hemma i sovrum-
met, fick han sitt svar.

"Vittnesbordet kom utan att jag bad om det”,
| minns han. "Det kom utan ord, men jag fick
} ' en mycket stark andlig bekriftelse — en
| s&dan bekriftelse som inte ger utrymme
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FOTO MED TILLSTAND AV FAMILJIEN CHRISTOFFERSON OM INGET ANNAT ANGES; BAKGRUND: FOTO WELDEN C ANDERSEN OCH PATSY CLEMENT

for ndgra tvivel — om Mormons bok och
Joseph Smith.
”Nir jag ser tillbaka pd den upplevelsen

inser jag att vi inte kan diktera for Gud nir,
var eller hur han ska tala till oss. Vi behover
bara vara mottagliga for det han férmedlar,
nir han formedlar det. Det kommer enligt
bans vilja.

"Jag dr glad att min himmelske Fader inte
svarade mig den dir kvillen i Palmyra. Jag
kanske hade trott att man behover vara pd en
sarskild plats for att fi ett bonesvar eller ett
vittnesbord. Men man behover inte foreta
négon pilgrimsfird till Palmyra for att fi veta
att Joseph Smith var en profet eller att
Mormons bok 4r sann. Man behover inte dka
till Jerusalem for att fi veta att Jesus 4r
Kristus. Om min himmelske Fader fann mig i
Somerset i New Jersey sd kan han besvara alla
minniskors boner var som helst i virlden.
Han kinner oss mycket vil och kan svara oss
var vi dn 4r och i vilken omstdndighet vi dn
befinner oss.”

Med det vittnesbordet “inprintat” i sitt
hjirta forberedde sig Todd Christofferson for
ett liv av tjanande i Herrens rike.

Idyllisk barndom

David Todd Christofferson 4r son till Paul
Vickery och Jeanne Swenson Christofferson
och foddes den 24 januari 1945 i American
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Fork i Utah. Hans far var i Kina i slutet av
andra virldskriget dir han tjanstgjorde inom
Forenta staternas armé, sd Todd och hans
mor bodde hos syster Christoffersons forild-
rar Helge och Adena Swenson i omkring 18
ménader. Det var borjan pd en nira relation
mellan Todd och hans morforildrar som
skulle fA stort inflytande pd hela hans liv.

Todd och hans fyra yngre broder vixte upp
i Pleasant Grove och Lindon i Utah. De hade
vad han beskriver som en "idyllisk” och
“sund” barndom under vilken pojkarna hade
ostrukturerad tid till att leka, gbra uppfin-
ningar och lira.

Vi hade ett mycket tryggt och lyckligt
familjeliv’, minns dldste Christofferson. “Far
och mor undervisade oss genom exempel
och visade oss hur man lever efter evangeliets
monster.”

Forildrarna i sin tur minns Todd som en
lydig och glad son. "Todd var en bra pojke
och han visste hela tiden vilket slags liv han
ville leva”, siager hans far. "Han hade stort
inflytande pd sina broder.”

Fordldrarna minns ocksd att han var ivrig
att hjilpa till ndrhelst han sdg ett behov. Nir
Todd var 13 4r undergick hans mor en omfat-
tande operation som en del av en cancerbe-
handling. Aldste Christoffersons far, som var
hos henne pd sjukhuset, fick veta att Todd
hade samlat sina broder for att be for modern.

Motsatt sida: Todd
Christofferson som
tondring vid Hill
Cumorah Pageant i
Palmyra i New York
1962. Ovan, fran
véinster till héger: Todd
tillsammans med sina
fordldrar och sin bror
Greg (till héger) 1948;
bréderna Christofferson
— Tim, Todd, Greg, Tom
och Wade — tillsammans
med sin morfar Helge
Swenson 1964; Todd vid
omkring sex ars alder.
Aldste Christofferson
minns sin barndom som

“sund” och “idyllisk”.
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Ovan, fran vdénster
till héger: Aldste
Christofferson (till
véinster) med missio-
nérskamraten Glen
Willardson i Salta i
Argentina 1965; dldste
Christofferson vid ett
dop 1966. Motsatt sida,
fran vdnster till héger:
Aldste och syster
Christofferson pa deras
bréllopsdag 1968, med
deras fordldrar; dldste
Christofferson med
barnen Todd och Brynn
nér de framfér ett
julspel 1977; familjen
Christofferson firar
Férenta staternas tva-
hundraarsjubileum

1976.
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Operationen lyckades, men den begrin-
sade syster Christoffersons forméga att gora
ndgra av de rutinméssiga hushallssysslorna.
Todd visste hur mycket hans mor 4lskade
hembakat bréd och hur svért det skulle bli
for henne att fortsitta baka det. Han bad sin
mormor lira honom baka brod, och han
bakade brdd regelbundet till sin familj tills
han 3kte ivig for att studera vid ett universitet
flera 4r senare.

Nytt hem, nya erfarenheter

Nir Todd var omkring 15 8r fick hans far,
som var veterindr, ett nytt jobb i New
Brunswick i New Jersey. Nar familjen flyttade
fanns det inte s4 ménga manniskor i Lindon,
sd overgdngen till det mer titbefolkade New
Jersey innebar en dramatisk férandring for
hela familjen Christofferson. Men de f6ljande
dren — fulla av nya platser, minniskor och
mojligheter — blev nigra av de mest utveck-
lande i Todds liv.

Todd var den enda medlemmen i sin klass
pa high school, sd han lirde kinna ménga
minniskor med skiftande kulturell och religits
bakgrund, ndgot han skulle fortsitta gora hela
livet. Todd upptickte att minga av hans vinner
kinde lika starkt for sin tro som han gjorde for
sin, vilket fick honom att tinka djupare pa och
be mer innerligt om det han visste. “Jag bor-
jade forstd att kyrkan inte bara var trevlig”,
sdger han. "Den var viktigare 4n livet sjilvt. Jag
borjade uppskatta det jag hade.”

Greg Christofferson, en av ildste
Christoffersons broder som han delade rum

med i 6ver 16 dr, minns: ”Todd var alltid and-
ligt sinnad och exemplarisk i sitt upptra-
dande.” Greg siger att ndgra ir efter det att
hans bror var klar med high school hade en av
Todds framstiende klasskamrater tillsammans
med sin hustru bett om hur de skulle upp-
fostra sina barn. Ndr missionirer frin kyrkan
kom till deras dorr mindes mannen hur god
och redbar Todd, en av de f4 sista dagars
heliga han kinde, hade varit. Tack vare det
minnet bjod mannen in missionidrerna, och
han och hans familj blev medlemmar i kyrkan.

Unge Todds vixande vittnesbérd — som
befistes av upplevelsen efter Hill Cumorah
Pageant — stirktes ytterligare av en stark,
stottande kamratkrets av sista dagars heliga
ungdomar i New Brunswicks forsamling, en
grupp som 4ldste Christofferson siger "levde
for att umgds pd onsdagar och sondagar”.

"Kyrkan var det centrala i virt familjeliv”,
minns dldste Christofferson. "Den forde oss
nirmare varandra som familj och forde oss
nirmare andra i forsamlingen.”

Mission till Argentina

Nir 4dldste Christofferson hade utexamine-
rats frin Franklin High School i Somerset stu-
derade han vid Brigham Young-universitetet
under ett ar. Direfter, i september 1964,
dkte han ivig for att verka som missiondr i
Argentinamissionen Nord, en erfarenhet som
han anser vara mycket betydelsefull. Hans
kirlek till folket och kulturen i Latinamerika
utgor fortfarande en viktig del av hans liv.

Under sin mission fick dldste Christofferson
lira sig mycket av "tvd enastiende missions-
presidenter”, president Ronald V Stone och
president Richard G Scott, som han nu verkar
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tillsammans med i de tolv apostlarnas kvorum. Aldste
Christofferson minns bida presidenternas och deras hust-
rurs bidrag med stor tillgivenhet och uppskattning.

Aldste Scott minns #ldste Christofferson som ”en utom-
ordentligt enastiende missiondr, vars hingivenhet och for-
mdga var bevis pd att han skulle fi ett ovanligt betydelsefullt
liv’. Aldste Scott siger att denne unge ildste var sirskilt
disciplinerad, lydig och flitig, och att han hade “ett milt sitt
som vilsignade var och en av hans kamrater och gjorde
honom omtyckt bland undersokare och nyomvinda”.

Aldste Scott minns sirskilt en ging nir han s3g dldste
Christofferson rdka ut for en cykelolycka dd hans kostym
och hinder skadades. Men han It sig inte nedsls. Aldste
Scott siger: "Han borstade av sig, satte sig pd cykeln och
dkte ivig till ett avtalat mote tillsammans med sin kamrat.”

Universitet och giftermadl

Nir 4ldste Christofferson hade kommit tillbaka frin
Argentina i december 1966 skrev han dter in sig vid BYU
dir han studerade engelska och engagerade sig i elev-
styrelsen och skolidrotten.

Islutet av forsta terminen efter sin mission lade han
miirke till en s6t ung kvinna pd universitetsomridet. Han
triffade henne inte d4, men han kom ihdg hur hon sig ut
och slog upp hennes namn nir universitetets drsbok kom
ut nigra minader senare.

Kathy Jacob, som hon hette, var en attraktiv, utdtriktad

ung kvinna som hade bott bide i Kalifornien och i Utah.
P4 hosten nér Todd var tillbaka pd universitetet arrange-
rade han med hjilp av en gemensam vin att ta ut Kathy
pa en triff.

De upptickte att de hade mycket gemensamt under
de pafoljande manaderna. Deras kirlek vixte och mog-
nade och vdren dirpd, den 28 maj 1968, gifte de sig i Salt
Lake-templet.

"Jag visste att Kathy var god och underbar nir vi gifte
0ss”, sager dldste Christofferson. "Men jag visste inte hur
fin karaktir och hur fina egenskaper och hur stor visdom
och godhet hon egentligen hade. Jag har blivit glatt Gver-
raskad allteftersom tiden har gitt av hur mycket bittre hon
ar 4n vad jag forstod pé den tiden.”

Broder och syster Christoffersons dotter Brynn Nufer
intygar ocksd att modern har goda egenskaper. Hon siger:
"Var vi 4n har bott har minniskorna 4lskat henne. Hon 4r
jattekreativ. Hon 4r genuin. Och hon ir verkligen jitterolig!”

En framstéende juridisk yrkesbana

Bide dldste och syster Christofferson tog examen vid
BYU 1969. Aldste Christofferson liste vidare till en examen i
juridik vid Duke University. Nir han var klar med studierna
1972 anstilldes han som sekreterare 4t John J Sirica,
domaren som senare skulle

presidera under Watergate-
rattegdngarna. I tidningen
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Time utsdgs John Sirica till rets man och kallade Watergate-

affaren for “den virsta politiska skandalen i Forenta
staternas historia”.! Nyheterna i Forenta staterna genom-
syrades av skandalen och rittegdngarna under hela 1973
och 1974.

Aldste Christofferson hade tinkt arbeta som sekrete-
rare i ett r och sedan ta anstillning vid en framstdende
advokatbyrd i Washington D C dir han hade fitt erbju-
dande om ett arbete. Aldste Ralph W Hardy, nu omrides-
sjuttio, har varit anstilld vid firman och minns att under
den svdra Watergate-tiden ringde John Sirica till firmans
huvuddeligare och sade: “Jag kan inte slippa Todd. Han
ar for virdefull. Han 4r den enda jag kan prata med.”
Foljden blev att Todd hjilpte John Sirica under Watergate-
rittegdngarna.

Mycket senare, 1992, minns dldste Hardy att en advokat
som inte var medlem kom in pd hans kontor och sade: "Jag
har just kommit frin den mest inspirerande begravnings-
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gudstjinst som jag ndgonsin varit med pd.” Den var for
John Sirica vars familj hade bett 4dldste Christofferson tala
p4 begravningen. Aldste Christofferson hade undervisat
om frilsningsplanen.

Efter sin tid som sekreterare genomforde dldste
Christofferson sin forpliktigade tjanstgoring inom Forenta
staternas armé, varefter han verkade inom en reservtrupp i
dtta ir. Han avslutade sin militdrtjinst som reservkapten.

Under de foljande trettio dren hade dldste Christofferson
en framstiende karriir som advokat. Forst arbetade han vid
advokatbyrdn Dow Lohnes PLLC, sedan som advokat for ett
hilsovirdssystem och for flera banker. Han arbetade som
advokat for NationsBank Corp (nu Bank of America) nir han
kallades till de sjuttios kvorum. Hans arbete tog familjen till
Washington, D C; Nashville, Tennessee; Herndon, Virginia

och Charlotte, North Carolina. Det dldste Christofferson
sdger att han tyckte mest om med dren som han och hans
familj bodde i 6stra USA var "umginget med fina minniskor
med skiftande bakgrund och tro”. Forutom hans tjinande i
kyrkan — vilket har innefattat kallelser som stavsmissions-
president, biskop, stavspresident och regionrepresentant
— har han varit engagerad i flera religiosa och samhilleliga
servicegrupper.

Familjeminnen

Broder och syster Christofferson har fem barn: Todd,
Brynn, Peter, Ryan och Michael. De har ocks4 dtta barn-
barn. Barnen Christofferson beskriver sin uppfostran som
kirleksfull, dmsint och inriktad pd evangeliets principer.
De minns att det ridde en balans mellan gemensamma
roliga aktiviteter i familjen och enskild undervisning.

Peter minns hur han gick med sin far som hemlirare
under en sirskilt hektisk tid i faderns liv. Aldste
Christofferson arbetade som advokat och verkade som
stavspresident, men han tog sig alltid tid till att undervisa
sina barn. ”Jag inspirerades av hur
min far trofast gick ut som hem-
larare trots sin begrinsade tid”,
minns Peter. "En av systrarna vi
besokte var bunden vid hemmet.
Far tog vil hand om henne och
sdg till att hon alltid fick ta sak-
ramentet och att hennes behov
avhjilptes.

Brynn minns ocks3 att hen-
nes far var mycket omtiank-
sam. Bara tvi dagar efter det
att hon limnat hemmet for




att studera vid Brigham Young-universitetet
fick hon blommor av honom i sin student-
lagenhet. P4 kortet som kom med blom-
morna stod det: "Ha en jittefin termin.”

"Pappa hade hoga forvintningar pad oss,
men han predikade aldrig. Han var mycket
kirleksfull och lugn”, siger hon. "Han var
mycket lycklig och han ville att vi skulle vara
lyckliga.”

Tjanande i de sjuttios kvorum

Den 3 april 1993 inrdstades dldste
Christofferson som medlem i de sjuttios
forsta kvorum. Hans forsta uppdrag tog famil-
jen till Mexico City dir han verkade en tid
som president for omradet Mexico Syd.

Den 15 augusti 1998 kallades dldste
Christofferson som medlem i de sjuttios presi-
dentskap, dir han verkade tills han kallades
till de tolv apostlarnas kvorum. I hans ansvars-
uppgifter ingick att verka som verkstillande
chef for kyrkans slakt- och kyrkohistoriska
avdelning och sedan att ¢vervaka omridet
Nordamerika Sydost. I sitt senaste uppdrag
ansvarade han for omrddena Nordamerika
Nordvist och Nordamerika Vist. Hans upp-
drag har gett honom mojlighet att triffa sista
dagars heliga i hela virlden.

Jag dr tacksam Gver att ha fitt verka med
aldste Christofferson i de sjuttios kvorum och
i de sjuttios presidentskap. Han 4r mycket
kapabel, lyhord for Andens maningar och han
ar dlskad och beundrad av medlemmarna i de

sjuttios kvorum. Han 4r kind for sitt goda

sinne for humor och det 4r en glidje att verka
tillsammans med honom.

En kallelse till de tolv apostlarnas kvorum

Aldste Christofferson siger att nir han fick
kallelsen av president Thomas S Monson,
"kindes det forst omojligt”.

"Apostlarna dr minniskor som jag har
beundrat och foljt och lyssnat pd i hela mitt
liv, och det kidnns otdnkbart att jag ska vara en
avdem”, sdger han. "Ansvaret kinns 6vervil-
digande nir jag tinker pd det. Men jag har
haft underbara lirare bland medlemmarna i
de sjuttios kvorum och de tolvs kvorum
under de senaste 15 dren.”

Han 4r ocksd snar att betona vem det 4r vi
ska lita till — samma killa som han fick svar
frdn nir han som tondring ville befista sitt
vittnesbord. “Jag har en stark 6vertygelse om
bonens kraft”, siger han. "Vi kan alltid vinda
oss till bonen. Ibland 4r det allt vi har, men
det ricker alltid for det behov vi har.

I varje kris, i varje forindring, i varje behov
jag ndgonsin haft har min himmelske Fader
varit tillginglig med hjilp av bon. Jag har litat
pd honom och jag har inte blivit besviken.
Hans 16ften giller sannerligen fortfarande.
Jag vet att han ger mig den hjilp jag behover
hir ocksd.” l

SLUTNOT
1. ”Judge John J. Sirica: Standing Firm for the Primacy
of Law”, Time, 7 jan 1974; finns pa
www.time.com/time/magazine.

Ovan, fran vdénster till
héger: Aldste och syster
Christofferson med
Férenta staternas fede-
rala domare John J
Sirica som dldste
Christofferson arbetade
fér som sekreterare
under Watergate-
réttegdngarna; broder
och syster Christofferson
med barn och barn-
barn; dldste och syster
Christofferson och deras
séner Ryan och Michael
i Mexico 1994. Ovan,
fran vénster till héger:
Som en av presiden-
terna for de sjuttios
kvorum 1998; dldste
och syster Christofferson
tillsammans med dldste
Yoshihiko Kikuchi i de
sjuttios kvorum och
hans hustru Toshiko vid
platsen dér Japan
invigdes for evangeliets

predikande.
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Hur kan du
kdnna Anden
mer under sak-
ramentsmotet?

RYAN CARR
kyrkans tidningar

i har vilsignats med att kunna ta del av

sakramentet varje sondag, men det

kan vara litt att ta det for givet eftersom
vi tar det s ofta. Hur kan vi lira oss upp-
skatta denna heliga forrittning mer? Nigra
unga man frin Belgrade andra forsamling i
Bozemans stav i Montana ger oss ndgra tips.

Brek och Jake Halgren och Michael och

Evan Romrell vill komma ihdg Frélsaren och
att hans forsoning ska vara verksam i deras
liv. Genom att ta del av sakramentet fir de —
och var och en av oss — den mojligheten.
Det dr en mojlighet att dyrka Frilsaren och
att forbattra sig. Och nir unga min hjilper
till med sakramentet anvinder de pristado-
met for att tjdna andra.

Vérdnad for sakramentet

Dessa unga mén vet ocksa att sakramen-
tet dr viktigt for forsamlingens medlemmar,
sd de tar sina prastadomsplikter pd allvar. Vad
tinker de pd nir de delar ut sakramentet till
forsamlingen? Jake, 16 dr, dr tacksam for moj-
ligheten att tjina. "Man inser att man repre-
senterar Herren”, sdger han.

Hans bror Brek, 18 dr, siger: "Som prist

Mer dn broo
och vatte

forsoker jag se till att jag gor allt pa ritt sitt.
Men jag forsoker ocksd tinka pd forsoningen.
Varje vecka fir man den underbara mojlighe-
ten att omvinda sig frin sina synder, fi en ny
start pd veckan och arbeta pd det som man
behover arbeta pd. Det 4r ett bra tillfdlle att
bli andligt upplyft.”
Michael, 17 dr, tinker ocksd pd Frilsaren:

FORSONINGENS
SYMBOLER

”"Nér en béarare av
aronska prastadomet
racker fram sakraments-
brickan, delar han inte
bara ut sakramentet. Han férmedlar symbo-
lerna for den heliga forsoningen och lyfter
medlemmarna mot himlen.”

Biskop Keith B McMullin, andre radgivare
i presiderande biskopsradet, “Préastadomets
under”, Liahona, apr 2004, s 28.
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“En av de starkaste delarna av mitt vittnesbord 4r Jesu
Kristi forsoning. Jag kan tdnka pd misstag jag har gjort, och
jag vet att om jag omvinder mig s fOrsvinner misstagen
tack vare det han gjorde. Varje ging vi tar sakramentet tin-
ker jag pa forsoningen.”

Vardighet
De forstdr att det 4r viktigt att vara virdig att ha prista-
domet. Brek siger att det 4r en formdn att ha pristado-

met. "Jag ser det som en stor mojlighet. Man tinker pé vad
man gor under veckan. Det 4r verkligen till stor hjalp.”

Evan, 15 4r, siger: "Vetskapen om att jag har prastado-
met hjilper mig att vilja ritt under veckan, si att jag vir-
digt kan hjilpa till med sakramentet.”

Vérdnad
Dessa unga min lirde sig att visa vordnad for sakramen-
tet nér de var smd. Deras fordldrar uppmanade dem att
vara uppmirksamma nir sakramentet delades ut. Denna
kinsla har foljit med dem upp i tondren. Michael siger:
"Jag kan inte nog betona hur viktigt sakramentet 4r for
mig. Sakramentet representerar Herrens kropp och
hans blod. Vi tar pd oss hans namn. Vi gdr ut och
forkunnar hans evangelium och forsoker vara
goda exempel. Det 4r inte mojligt for oss att
ndgonsin kunna dtervinda till var him-
melske Fader om det inte var for honom.
Sakramentet piminner oss om det.”
De larde sig ocksa att visa
vordnad for sakramentet
genom att se andra birare av
aronska pristadomet, bland annat
deras dldre broder, utfora sina priastaddms-
plikter. Evan minns till exempel tillfillen nir hans dldre
bror, som nu verkar som missiondr i Brasilien, pratade
med honom om sakramentet, pristaddmet och andra
evangelieimnen.
Breks dldre broder var ocksé goda exempel for honom.
"Jag sag alltid upp till dem nir de forberedde sakramen-
tet”, sdger Brek.
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Bréderna Halgren

(overst) och Romrell
hjdlper till med sakra-
mentet, och de gor det
véordnadsfullt tack vare
sift vittnesbérd om

Frdalsaren.

Michael tinker pd vad hans mor ldrde
honom: "Hon betonade att sakramentet
ar huvudorsaken till att vi kommer till
kyrkan. Sakramentet piminner oss om
férsoningen.”

Jesu Kristi forsoning var en tjinandegir-
ning som péaverkar hela minskligheten.
I mindre skala kan birare av aronska pris-
tadomet tjdna sin forsamling eller gren
genom att hjilpa till med sakramentet, visa
vordnad for det och leva virdiga att ta del
av det. B

MAN KAN VISA VORDNAD
GENOM SIN KLADSEL

Varfor har dessa unga mén vit skjorta och
slips? For att visa respekt for Herrens sakra-
ment. "Kladerna visar andra vad man kén-
ner”, sdger Evan Romrell. "Om man kldr sig

slarvigt sé visar man
—«

att man egentligen
inte bryr sig.”

De vill kla sig fint
sd att de inte hindrar
forsamlingsmediem-
marna fran att tanka
pa Fralsaren nar de tar
del av sakramentet.
Jake Halgren sdger:
”De som sitter nere i férsamlingen och ser att
diakonernas och présternas skjortor hanger
utanfor eller dr smutsiga stors av det. Och de
kanske undrar vad vi tycker om sakramentet.
S48 om man kldr sig fint s& visar man respekt
for sakramentet.”
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(SE JOH 4:14; 6:35.)




ANSTANDIGHET

Nar vi vet vilka vi
dr — barn till Gud
— och forstar att
vadrt yttre pdaverkar
vdr andlighet och
vdrt uppforande,
visar vi respekt

Jor Gud, for oss
sjdlva och for dem
omkring oss genom
passande kldidsel
och uppforande.

ALDSTE ROBERT D HALES

i de tolv apostlarnas kvorum
ar generalauktoriteterna och ledarna
i kyrkans biorganisationer reser runt
jorden 4r det tydligt att virlden blir
mer och mer nonchalant och informell. Detta
visas pd minga sitt, men sirskilt genom det
sdtt ménniskor klir sig. Detta giller ocksd en
del av medlemmarna i kyrkan.

Denna informalitet kan delvis bero p4 lik-
giltighet. Den kan bero pi en brist pa forsta-
else eller en brist pd goda exempel. Tv3 eller
tre generationer har nu klitt sig ledigt och alla
av oss kanske inte har haft forildrar som varit
goda forebilder nir det giller limplig och pas-
sande klddsel. Populdrkulturen har i allmdnhet
inte tillhandahdllit ndgra goda exempel heller.
Den neddtgdende trenden kan ocksd delvis
bero pd att det 4r svart att hitta passande kli-
der i dagens affirer.

Det 4r med dessa observationer och utma-
ningar i dtanke som jag 6nskar betona beho-
vet av att visa vordnad for var himmelske
Fader och av att hilla férbunden vi har ingétt
med honom, sirskilt nir det giller anstindig-
het och passande klddsel.

Principen om anstandighet
En del medlemmar i kyrkan kanske anser
att anstindighet 4r en tradition i kyrkan

eller att det 4r ndgot som vuxit fram ur ett

Vordnad for Herren

konservativt, puritanskt beteende.
Anstindighet har inte bara med kultur att
gora. Det dr en evangelieprincip som giller
minniskor i alla kulturer och 4ldrar. Faktum
ar att anstdndighet ir ett grundliggande krav
for att kunna vara virdig Anden. Att vara
anstdndig 4r att vara 6dmjuk, och nir vi dr
o6dmjuka inbjuder vi Anden att vara med oss.

Anstindighet 4r forstds inget nytt. Adam
och Eva undervisades om det i Edens lust-
gird. "Herren Gud gjorde klider av skinn
4t Adam och hans hustru och klidde dem.”
(1 Mos 3:21; se ocksd Moses 4:27.) Liksom
Adam och Eva har vi fitt undervisning om att
var kropp 4r formad i Guds avbild och att den
dirfor 4dr helig.

"Vet ni inte att ni dr ett Guds tempel och
att Guds Ande borier? ...

Guds tempel 4r heligt, och det templet dr
ni.” (1 Kor 3:16-17)

Vir kropp 4r vir andes tempel. Dessutom
dr var kropp det redskap genom vilket vi kan
leda sjdlar frin Guds nirhet till deras jordiska
tillstdnd. Nir vi ser var kropp som den giva
den 4r och nir vi forstdr vilken uppgift den
hjilper oss genomfora, si skyddar och hed-
rar vi den genom det sitt vi handlar och klir
oss pé.

Opassande klider som korta shorts,
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minikjolar, dtsittande klider, 6verdelar som inte nir ner innan du gdr hemifrdn att titta dig sjdlv i spegeln eller be en
over magen och andra avslojande plagg dr oldimpliga. familjemedlem se hur du ser ut?

Min och kvinnor — dven unga min och unga kvinnor — Visa respekt for Herren och dig sjilv genom att kli dig
bor ha kldder som ticker axlarna och und- lampligt f6r kyrkans mdéten och aktiviteter,
vika kldder som 4r urringade fram och bak béde péd sondagarna och pd andra dagar.
eller avslojande pd annat sitt. Atsittande Friga dina ledare om du inte 4r sidker pa
byxor, dtsittande dverdelar, Gverdrivet byl- vad som 4r lampligt.
siga kldder, skrynkliga klider och ovdrdat
har 4r olimpligt. Alla bor undvika ytterlig- Passande klédsel fér tempelbesék
heter i friga om kliddsel, frisyr och andra Tank dig att du ndrmar dig templet och
aspekter av utseendet. Vi bor alltid vara ska gd in i Herrens hus. Har du pd dig san-

hela och rena och undvika sjabbighet och

daler, jeans och t-shirt och 4r hiret

- g ﬂ"_

E
I
;

slapphet.!

Anstindighet 4r det centrala nir det gil-
ler renhet och kyskhet, bide i tanke och
handling. Och eftersom anstindigheten vig-

8
o
f

leder och péaverkar vira tankar, virt uppfo-

rande och vira beslut, sd utgor den kirnan i

var karaktir. Var klidsel gor mer 4n att bara
skyla vir kropp. Den speglar vilka vi 4r och

Visa respekt fér

vilka vi vill vara, bide hir under jordelivet Herrbri och for dig

och i de kommande evigheterna. sjéil¢ genom att kié

dig lampligt for kyr-
Passande kladsel for kyrkans méten

Nir vi gdr till kyrkan har vi for avsikt att
dyrka var Fader i himlen och hans Son,

kans méten och
aktiviteter.

Jesus Kristus. Var klddsel bor visa var vord-
nad for dem. Vi klir oss inte for att dra uppmirksamhet ' d,
4t oss. Det kan vara storande for andra och fi Anden att

forsvinna. e
Det dr fordldrarnas ansvar att ldra sina barn hur de ska ’ e
kl4 sig och forbereda sig for dyrkan i Herrens hus. Modrar alhs 0

och fader kan ldra sina barn detta genom att omsorgsfullt
kl4 sig pa ett sddant sitt att de visar anstindighet och vord-
nad genom sitt utseende och uppforande.

Nir jag var liten lirde mamma mig att jag skulle ha pd
mig "sdndagsklider” — det bista jag hade med andra ord
— till kyrkan. Vad dr det som hinder hemma hos dig nir
du forbereder dig for att komma till kyrkan? Tar du dig tid
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ovardat? Naturligtvis inte. Men 4r det limpligt att ha pd
sig vardagskldder av ndgot slag i templet? Borde du inte
ha dina s6ndagsklider pd dig nir du kommer till

Herrens hus?

Stanna upp och titta pd omradet runt
templet nista gdng du kommer till temp-
let. Har du ndgon ging funderat 6ver var-
for templet 4r omgivet av vackra vixter,
dammar och vacker arkitektur? De ger en
yttre framtoning och kinsla som forbere-
der tempelbesokaren for de heliga forritt-
ningar som véntar inne i templet. Aven om

skiljer den yttre arkitekturen byggnaden it frin kringlig-
gande byggnader.

Var klddsel 4r lika viktig. Den dr "tridgdrden” som

presenterar vir kropp som ett tempel.
Precis som templets tridgdrd dterspeglar
heligheten och vordnaden for det som
dger rum i templet, dterspeglar var klidsel
skonheten och renheten inom oss. Vir
klidsel uttrycker om vi visar tillborlig
respekt for templets forrittningar och
eviga forbund och om vi férbereder oss
for att ta emot dem.

templet befinner sig mitt i en stor stad I den klassiska sagan hade Askungen
pd sig en enastiende klinning pd den
kungliga balen. Ocksd hennes skor speg-
lade hur betydelsefull kvillen var! Det

skulle ha varit otinkbart for henne att

komma i sina arbetskldder. Faktum 4r att
ingen kom till balen kliddd i opassande,

Var kiddsel uttrycker
om vi visar tillbérlig

vardagliga klider. Alla var elegant klidda
for tillfallet.

Det kommer inte att finnas ndgon mer
betydelsefull dag i ditt liv dn din brollops-
dag. Din vigsel kommer att vara en av de

respekt fér templets
forréitiningar och
eviga forbund och
om vi forbereder oss
for att 1o ehot.dern. beligaste hiandelserna i ditt liv, och férhopp-
ningsvis kommer den att 4ga rum i det
heliga templet — vdr himmelske Faders
heligaste byggnad hir pd jorden. Om du verkligen forstod
inneborden av de férbund som du kommer att ingd s
skulle det speglas i din kldnning. Brudar, ni skulle vilja en
vit tempelklinning med liv och drmar som 4r sydda sd att
ni pd lampligt sitt kan bara tempelklddnaden under. Ni
skulle gora det pd grund av begdvningsceremonin och for-
bunden som ni ingick som forberedelse for beseglingsce-
remonin. Brudgummar, er klddsel och ert utseende bor
vara passande och rent. Ni skulle inte ha pd er en skrynklig
skjorta eller sickiga byxor i templet.

Nir den dagen kommer for dig s& kommer du att ingd
heliga forbund med din himmelske Fader. Du vill se sd bra
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ut som mojligt ndr du vordnadsfullt kndbojer
vid ett altare infor Gud.

Forildrar, precis som Askungens gudmor
hjilpte henne att forbereda sig, kan ni hjilpa
till att forbereda era soner och dottrar. Hjilp
dem forstd hur viktiga forbunden 4r som de
ska ingd. Hur vi hedrar vira forbund, 4nda
sedan dopet, pdverkar vilka vi 4r och vad vi
g0r, bland annat vad vi siger, musiken vi lyss-
nar pd och klidderna vi har pd oss. Nar vi ingdr
och héller féorbund gir vi ut ur virlden och in
i Guds rike. Virt utseende bor spegla detta.

Innan du besoker templet, oavsett om
det 4r for att du ska gifta dig, ta emot begév-
ningen eller utféra arbete for de doda, stanna
da upp for ett 6gonblick och still dig féljande
frdgor: "Om Herren 4r i templet i dag, hur
skulle jag dd kld mig? Hur skulle jag vilja att
han sdg mig?” Svaret 4r naturligtvis uppen-
bart. Du skulle vilja se ut och kidnna dig sa
bra som mojligt.

Stdll samma friga nir det giller att g3 till
kyrkan pd sondag. Dir ska du fornya dina
dopforbund genom att ta del av sakramentet.
Kom ihdg att du kommer till ett Herrens hus
som har invigts 4t att dyrka honom.

Vart ytire — vilket budskap sénder vi?

Tank dig att du ser en pjis. En skidespe-
lare kommer ut pd scenen klidd som clown
men borjar spela den allvarliga huvudrollen.
Du kanske reagerar och tycker att det ar
oldmpligt — att det méste ha skett ett misstag
nir det giller klidsel eller rollbesittning.

T4nk d3 pd hur oldampligt det 4r att gd ut i
virlden eller komma till kyrkan kladd p3 ett
sitt som inte representerar den du egentligen
ar i anden. Virt utseende och uppforande
sdnder ett budskap. Vilket budskap sinder vi?

Visar vi att vi 4r barn till Gud? Nir vi gr till
kyrkan eller till templet 4r det viktigt att vi
kldr oss pé ett sitt som visar att vi 4r redo att
dyrka och att vi 4r mentalt och andligt redo
att inbjuda Anden att alltid vara hos oss.

For en del &r sedan kunde jag som far
och som biskop inte forstd hur ungdomarna
tankte som kliadde sig i firgsprakande kliader
och provokativt mode for att visa sitt trotsiga
avstindstagande frin passande, konservativa
klidnormer och traditioner. Sedan mirkte jag
ironiskt nog att dessa ungdomars fullstindiga
hingivenhet mot den bisarra klidstilen krivde
mycket storre lydnad och anpassning infor
grupptrycket 4n samhdllet i stort.

Nir vi kldr oss for att f4 uppmirksamhet
inbjuder vi inte Anden att vara hos oss. Vi
uppfor oss annorlunda nir vi kldr oss for att
f3 uppmirksamhet frin virlden. Dessutom
péverkar vir klddsel andras upptradande
gentemot oss.

Fundera ¢ver varfor missiondrer klir sig
konservativt i kjol och blus eller i kostym med
vit skjorta och slips. Hur skulle nigon reagera
om missiondren hade ovardat hdr och om han
eller hon var klddd i jeans, sandaler och t-shirt
med ndgot utsirat budskap pd? Han eller hon
kanske skulle frdga sig: "Representerar den
hir personen Gud?” Varfor skulle han eller
hon vilja ha ett allvarligt samtal om livets
mening eller evangeliets dterstillelse med en
sddan missiondr?

Naturligtvis behover vi inte kli oss som
missiondrer hela tiden. Visst finns det situa-
tioner nir passande vardagliga kldder 4r
limpliga. Men podngen i det hela 4r att det
sdtt vi kldr oss pd paverkar hur andra ser pa
oss. Det visar ocksd var vart hjirta och var
ande verkligen 6nskar vara.

ar vi

ingdr och

hdller for-
bund gdr vi ut ur
virlden och in i
Guds rike. Virt
utseende bor
spegla detia.




et sditt vi Rléir
o .
oss pd visar
var vdrt
hjarta och var ande
verkligen onskar
vara.

Hur vi kinner oss inuti syns pd utsidan. Vi
visar kirlek och respekt for oss sjdlva och for
andra genom vir instillning, vrt sprik och
var kladsel. Vi visar kirlek och respekt for
kyrkans ledare och for foérsamlingens eller
grenens medlemmar genom att prata, kl oss
och uppfora oss p ett sitt
som gor att vi inte drar till oss
olimplig uppmirksamhet. Vi
visar kirlek och respekt for
vinner och medarbetare nir
vart sprak, var klidsel och virt
uppforande inte dr provokativt
eller alltfor vardagligt. Och vi
visar kirlek och respekt for
Herren genom att klid och
uppfora oss 6dmjukt. "Om ni
har kirlek till varandra, skall
alla forstd att ni 4r mina lar-
jungar.” (Joh 13:35)

Ta pé hela
"vapenrustningen”

Nir vi vet vilka vi 4r — barn
till Gud — och fOrstdr att vart

forbli sanna och trofasta mot evangeliets
principer.

Liksom vi ska ta pd oss Guds vapenrustning
ska vi ta pd oss vdra kldder till skydd for oss
och for andra. Nir vi ikldr oss passande kldder
och girningar — barmhirtighet, godhet,
6dmjukhet, tdlamod och
kirlek — inbjuder vi Andens
sdllskap och har ett gott
inflytande pd minniskorna
omkring oss. (Se Kol 3:12, 14.)

Ar vi fast beslutna att vara
heliga i Guds rike eller kinner
vi oss mer hemma med virl-
dens sitt? Det sitt vi kldr oss
pa kommer i slutdndan att ha
stort inflytande pa hur vi foljer
buden och hur hingivna vi 4r
vira forbund. Passande klad-
sel paverkar vir instillning
och vért uppforande i virt
dagliga liv. Med tiden kan vir
kladsel till och med avgora
vilka vdra vinner och bekanta
blir, och sdledes ha en inver-

Vi visar kdrlek och

yttre paverkar var andlighet
och virt uppforande, visar vi
respekt for Gud, for oss sjilva
och f6r dem omkring oss
genom passande klidsel och
uppforande.

Min far som var konstnir hjilpte mig for-
std det hir begreppet nir jag var liten. Han
ritade en bild av en riddare i full rustning
och namngav de olika delarna av "hela Guds
vapenrustning” enligt beskrivningen i skrif-
terna. (Se Ef 6:11-17; L&F 27:15-18.) Bilden
satt pd vdggen i mitt sovrum och blev en
padminnelse om vad vi behover gora for att

respekt for Herren
genom att klé och
uppféra oss 6dmijukt.

kan pd om vi kommer att leva
sd att vi 4r virdiga lyckans vil-
signelser i den hir virlden
och i evigheten.

Det 4dr min innerliga bon
att vi ska hélla fast vid véra forbund och kld
och uppfora oss passande nir vi besoker kyr-
kan och templet och lever vart dagliga liv. Nér
vi gor det visar vi respekt for oss sjilva, vira
foraldrar, vara ledare i kyrkan och andra, och
vi visar vordnad mot var himmelske Fader

och inbjuder Anden att alltid vara hos oss. B

SLUTNOT
1. Se Vdgledning for de unga: Vdr plikt mot Gud
(2002), “Klddsel och utseende”.



Hela Guds
vapenrustning

"Fralsningens hjalm”
vagleder oss i hur vi
resonerar, vart intellekt
och vara tankar.

"Rattfardighetens pansar”
hjalper oss att alltid ha
Anden med oss for att vaka
over vart hjarta och var sjal.

Nar vi “spénner péa oss
sanningen som balte kring
vara héfter” har vi en grund
som vi kan bygga var tro och
vitveckla vart vittnesbord pa.

"Andens svérd” ar Guds ord
som skér genom mérkret sa
att hans ljus och sanning
kan végleda oss i livet.

"Trons skold” hjdalper oss att
motstd den ondes brinnande
pilar.

Vi ”séitter som skor pa
fotterna den beredskap
som fridens evangelium
ger” nar vi laser och
studerar skrifterna, vilket
hjalper oss att lyda Guds
lagar, forordningar, bud
och férbund.

— Aldste Robert D Hales
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VAD JOSEPH LARDE

(N ) b ’
b
Profeten Joseph Smith visste att
[fréilsningsplanen kan trosta oss nér
en ndrstdende dor.
nder sitt liv sorjde Joseph Smith forlusten av minga nira
sldktingar och vinner, bland annat sin far, sex barn och tre broder.
Men han fick ocksa stor trost av de méinga uppenbarelser han fick

angdende livet efter doden. Hir 4r ndgra av hans lirdomar om detta imne.

DODEN AR EN TILLFALLIG SEPARATION

”Nir jag talar till dessa sérjande, vad har de forlorat? Deras sliktingar och vinner dr
endast skilda frdn sina kroppar for en kort tid. Deras andar, som existerade hos Gud, har _
liksom bara limnat det jordiska tabernaklet for ett 6gonblick, och de finns nu pd en annan i
plats, dér de samtalar med varandra pi samma sdtt som vi gor hér pd jorden.” ]
"Forvintningen att fG se mina vinner igen pd uppstindelsens morgon glider min sjl

och hdller mig uppe i livets besvirligheter.”

NAR SMA BARN DOR

"Jag har funderat 6ver dmnet och stillt fragan hur det kommer sig att smd barn,
oskyldiga barn, tas ifrdn oss ... Herren tar bort mdnga, dven i spid dlder, sd att de md
undgd ménniskans missunnsamhet och den nuvarande virldens sorger och ondska. De
var alltfor rena och alltfor dlskliga att bo pd jorden. Om vi dérfor ser pd saken v rdtt
perspektiv sd har vi skl att frojdas i stillet for att sorja eftersom de befriades frin det
onda, och vi skall snart ha dem igen.”

"”Barn ... mdste uppstd pd samma sdtt som de var ndr de dog. Vi kan ddr méta vdra
ljuvliga barn med samma hdrlighet — samma ljuvlighet i det celestiala riket.”

LITA PA GUD

"Det har varit svirt for mig att leva pd jorden och se ... unga min ...
bli borttagna frdn oss mitt i sin ungdomstid. Ja, det har varit
svdrt for mig att forlika mig med dessa ting ... Men jag
vet att vi bor vara stilla och veta att det kommer frén
Gud, och forlika oss med hans vilja. Allt dr vil.”

Fran Kyrkans presidenters lirdomar:

Joseph Smith (2007), s 172-176.
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Undervisa om de
skrifistéllen och utta-
landen som tiligodo-

ser behoven hos de

om ldran. Inbjud dem ni underuvi-
sar att berdtta vad de bar kdnt och
ldirt sig.

Vad innebér det att vara en dlskad
dotter till himmelska foréaldrar?
Julie B Beck, Hjdlpféreningens
generalpresident: "Ni ir bokstavligen
Guds andliga dottrar, "'upphojda for-
dldrars avkomma’, med gudomlig
natur och en evig bestimmelse. Ni
fick er forsta undervisning i andarnas

lVarje syster ar en alskad dotter
till himmelska foraldrar och
har en gudomlig bestammelse

virld frdn era himmelska forildrar.
Ni har sints till jorden for att
provas ...

Ni dr loftets hogt virderade barn.
Om ni hdller Herrens stadgar och
bud och lyssnar till hans rost har han
lovat att upphoja er till lov, berdm-
melse och dra dver alla folk.” ("Ni
ar av 4del hiarkomst”, Liabhona,
maj 2006, s 106, 108)

President James E Faust (1920-
2007), andre radgivare i férsta presi-
dentskapet: "En Overtygelse om att
du dr en Guds dotter ger dig trygghet
i dig sjilv. Det innebir att du kan
finna styrka i Kristi helande kraft. Det
hjilper dig mota hjirtesorger och
svérigheter med tro och lugn.” ("Vad
det innebdr att vara en Guds dotter”,
Liabona, jan 2000, s 123)

President Lorenzo Snow
(1814-1901): Vi tror att vi 4r vir
himmelske Faders avkomma och
att vi i vra andekroppar har samma
formdgor, krafter och egenskaper
som vir Fader har, om 4n pa ett
barns nivd, vilka miste genomga en
viss skolning eller provning varvid
de utvecklas och forbittras enligt
den flit vi 4gnar 4t de principer vi
har fitt.” ("Discourse”, Deseret
News, 24 jan 1872, s 597)

Hur kan jag férsta och uppné min
gudomliga bestéimmelse?

President Spencer W Kimball
(1895-1985): "Ni behover alla djupt
insupa evangeliets sanningar om er
individuella identitets eviga natur
samt om det unika i er personlighet.
Ni behover mer och mer kinna
den fullkomliga kirlek som vir him-
melske Fader hyser till er och varse-
bli det viarde han sitter pd er som
individ. Tank pd dessa stora san-
ningar mitt i den oro ni kan kinna
som individ, i synnerhet i sidana
ogonblick di ni annars skulle
undra och vara rddlosa.” (Kyrkans
presidenters ldrdomayr: Spencer W
Kimball [2006], s 222)

Romarbrevet 8:16-17: "Anden sjilv
vittnar med vir ande att vi 4r Guds
barn. Men 4r vi barn 4r vi ocksd arv-
ingar, Guds arvingar och Kristi
medarvingar, lika visst som vi lider
med honom, for att ocksa bli forhirli-
gade med honom.”

Aldste Russell M Nelson i de tolv
apostlarnas kvorum: Vi ska vara ska-
pare pé vart eget sitt — bygga en per-
sonlig tro pd Gud, tro pd Herren Jesus
Kristus och tro pd hans kyrka. Vi ska
bygga familjer och beseglas i heliga
tempel. Vi ska bygga upp Guds kyrka
och rike pd jorden. Vi méiste forbe-
reda oss for var egen gudomliga
bestimmelse — hirlighet, ododlighet
och eviga liv. Dessa himmelska vilsig-
nelser kan alla bli vra, genom vér
trofasthet.” ("Skapelsen”, Liahona,
jul 2000, s 104-105) A
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Fragor och svar

"]ag har
inte komm

Hur kan iﬂglb
gtervinda?

lla nya medlemmar behover en vin i

kyrkan, en uppgift i kyrkan och niring

"genom Guds goda ord” (Moroni 6:4).!
Dina vianner kanske inte 4r nyomvianda, men dessa
tre saker kan 4ndd hjilpa dem.

Du kan ocksa be for dem. I en av de mest kraft-
fulla berittelserna i Mormons bok kom en person
tillbaka till evangeliet tack vare bon. (Se Mosiah
27:14)

L4t dina vinner veta att du bryr dig om dem,
och var ett gott exempel. Visa dem att man blir
lycklig av att leva efter evangeliets normer.

(Se Mosiah 2:41.)

Slutligen, ge inte upp. Herren respekterar
var handlingsfrihet och ldter var och en av oss
komma till honom nir vi 4r redo. For vissa kan
det ta ldngre tid 4n for andra. Men oavsett hur
lang tid det tar kommer dina anstringningar att
vara virt det.

Nir du hjilper dina vinner att komma till-
baka till kyrkan foljer du Frilsarens exempel.
Med kirlek och medkinsla inbjuder han andra
att komma till honom, leva efter evangeliet

mer till fullo, och uppn3 sin fulla potential.

SLUTNOT
1. Se Gordon B Hinckley, "Ett fullkomligt klart hopp”,
Liahona, okt 2000, s 4.
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e arg vinner som
ndgra vinner SO
ot ill kyrkan lingre.

jdlpa dem att

Prata om evangeliecimnen
Jag blev orolig nir jag mirkte att min goda
vin inte kom till kyrkan lingre. Jag upptickte
att hon hade en nira vin som nyligen hade
dott och hade borjat tvivla. En dag bjod jag
in henne till en fest med ndgra tjejer frin kyrkan. Jag hade
som madl att ta upp kyrkan med henne en ging. Nir de andra
hade gett sig ivdg pratade vi om olika Zmnen som rorde kyr-
kan som jag aldrig hade tinkt prata med henne om. Jag lirde
mig att om jag gor min del s3 tar Herren hand om resten. Allt
vi behover gora 4r att 6ppna var mun. (Se L&F 28:16.)
Rebecca T, 16 a&r, Washington, USA

Be for dem
Nagot som ir till stor hjilp 4r att besoka dem

och visa intresse for dem. Inbjud dem till kyr-

kans aktiviteter. Be mycket till vir himmelske

Fader. Be honom hjilpa dig se vilket det bista
sdttet att hjilpa dem tillbaka idr, och be for dem s att deras hjir-
tan kan fordndras och att alla syndiga 6nskningar ersitts av en
Onskan att folja Kristus. Var ett gott exempel och visa dem att
evangeliet gor oss lyckliga.

Marilg P 17 &r, Nuevo Lebén, Mexico

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv, inte
att vara tillkdnnagivanden om kyrkans ldra.



Bdr ditt vittnesbord
Det forsta jag vill ta
reda pd dr varfor de
inte kommer till kyr-
kan. Efter det skulle
jag bjuda hem dem pd middag,
hemafton och édven till ndgra aktivi-
teter i kyrkan. Samtidigt vill jag 1ita
dem veta hur mycket vir himmelske
Fader dlskar dem genom att lisa
ndgra skriftstillen och inbjuda dem
till kyrkan. Jag skulle bira mitt vitt-
nesbord for dem om att kyrkan ar
sann, att det 4r det enda sittet vi
kan komma tillbaka och bo hos vir
Fader i himlen.
William V, 20 ér, Tongatapu, Tonga

Var en bra vén

Var bara en s bra vin du kan.
Finns till hands for dina vianner. Var
ett exempel. Be for dem. Lit Herren
visa dig hur du kan hjilpa dina vin-
ner. Han kinner och dlskar sina barn
och leder dem tillbaka till ritt vig
om de tilldter det.
Jenna K, 19 &r, Niedersachsen,
Tyskland

Besvara deras fragor
Det 4dr svdrt att fi
vianner att komma till-
baka till kyrkan. Det
finns mdnga anled-
ningar till varfér minniskor faller
ifrdn kyrkan. Du kan prata med dina
vinner om varfor de inte kommer.
Du kan ocksd hjilpa dem fi veta sva-
ret pa frigorna de har som kanske
hindrar dem frin att komma. Lit
dem ocksi veta hur mycket du
saknar dem. F4 dem att kinna sig

adlskade och vilkomna nir de vil
kommer till kyrkan.
Madison B, 14 &r, Arizona, USA

Hjélp dem att minnas andliga
upplevelser

Be dem att tinka p4 sitt vittnes-
bord som gjorde att de ville dopas.
Be dem att tinka pd de underverk
Herren har gjort for dem enligt
deras tro. Be dem ocksd tdnka pd
bonens kraft och pristadomets
kraft.
Anna R, 21 &r, Donetsk, Ukraina

Lat dem veta att du bryr dig

Jag har mirkt att det ldttaste sit-
tet att uppmuntra dem att komma
till kyrkan igen dr helt enkelt att
tala om for dem att du édlskar dem
och att forsamlingen 4lskar dem.
Jag har nyligen fétt en av mina
mindre aktiva vinner att gd med
pd att komma till Mia-flickornas
aktiviteter. Gud visar dig hur du
kan vidrora deras hjirta.
Denali L, 15 ér, Alaska, USA

NASTA FRAGA

“’Min vdn har bérjat roka. Hur kan jag
erbjuda mig att hjélpa henne sluta utan
att férolimpa henne?”
Skicka ditt svar sa att vi har det senast
den 15 september 2008, till:
Liahona, Questions & Answers 9/08
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-3220, USA
Eller skicka e-post till:
liaghona@Ildschurch.org

Féljande information och tillstand maste
finnas med i din e-post eller ditt brev:

FULLSTANDIGT NAMN

FODELSEDATUM

FORSAMLING (eller gren)

STAV (eller distrikt)

Jag ger er tillstand att trycka svaret och
fotografiet:

UNDERSKRIFT

FORALDERS UNDERSKRIFT (om du &r under 18 &r)

Lyft dem som behéver hjdlp

"I enlighet med det heliga och tvingande ansvar vi har
som medlemmar i Jesu Kristi kyrka, dr vdrt verk ett
dterlosningsverk, att lyfta och frilsa dem som bebhover
bjdlp. Var uppgift dr att fa dem av vdara medlemmar
att sikta hogre som misslyckas med att forverkliga
sina stora inneboende mojligheter.”

President Gordon B Hinckley (1910-2008), “Vad detta verk
handlar om”, Liahona, aug 2002, s 5.
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Familjetro

KIMBERLY REID
kyrkans tidningar

()
n i dag ir de manghundradriga katedralerna bland
de storsta byggnaderna i Italien. Forntida ruiner
hedrar tidigare samhillen medan medeltida hus

trangs lings de slingrande gatorna. Enligt byggnadsstad-

gorna 4r det forbjudet att bygga hoghus och landskapet i

Toscana 4r lagligt skyddat mot Gverexploatering. Det 4r sd

darfor att Italiens invinare 4r fast beslutna att bevara sin

historia. Om den berdmde rendssansmannen Michelangelo
skulle komma tillbaka till jorden i dag hoppas italienarna
att han litt skulle kinna igen sitt hemland.

Kyrkans medlemmar i Italien 4r intresserade av att
bevara mycket mer 4n arkitekturen och landskapet. De vill
bevara tron frin generation till generation. Liksom manga
andra medlemmar runtom i virlden 4r medlemmarna i
Italien pionjdrer nir det giller att skapa ett sliktled som
ar sammanbundet av evangeliets forbund. Dessa medlem-
mar stills infOr gamla traditioner och en genomgripande

sekularism i den omgivande kulturen, men de inriktar sig
pa Frilsaren och forsoker bygga upp en tro som ska leva
vidare i deras efterkommandes hjirta.

Familjen vordas

En av de forsta bestdndsdelarna av familjetro 4r modet
att starta en familj. Marco och Raffaella Ferrini frin
Firenze andra gren i Florens distrikt umgicks pd traffar
innan de dkte ivdg och verkade som missionirer. En kort
tid efter det att de dtervint hem fick bdda inspiration i
templet om att de skulle gifta sig snart. ”I Italien 4r det
vanligare att man gifter sig efter 30”, siger Marco. Nigra
vanner och sliktingar frigade dem: "Varfor gifter ni er sa
unga?”




FOTO KIMBERLY REID

Paret ger 4dran 4t inflytandet frdn Marcos

forildrar, Anna och Bruno, som hjilpte dem
virdesitta dktenskapet. Nir Anna blev med-
lem i kyrkan 1968 fanns det inte s manga
medlemmar i Italien. Efter att ha bett om sitt
beslut gifte hon sig med Bruno, en man som
respekterade hennes tro och lit henne under-
visa barnen om evangeliet. "Jag oroade mig
aldrig for att jag skulle gifta mig med en mor-
mon pd grund av den stora respekt Anna och
jag hade for varandra”, sdger Bruno.

Fastin Anna led av att hon inte kunde ge
sina barn alla vilsignelser som tillhor en evig
familj, sager hon: ”Jag insdg att min make var
en bra man och att allting s smaningom skulle
falla pd plats.” Under tiden lirde hon sina
soner Marco och Alessio att gora Frilsaren

till det centrala i sitt liv och att virdesitta
familjen.
S4 smaningom blev Bruno med-
lem i kyrkan. I dag 4r han president
for Firenze andra gren. Men under
de 29 4r som han inte var intres-
serad av kyrkan arbetade han
och Anna 4nd4 pd att ha ett lyck-
ligt iktenskap. Deras kirleksfulla

fragor.”

— Anna Ferrini

relation hade ett positivt infly-
tande pd deras barn och pa
deras svirdotter. "Nér jag kom
hem till dem f6r forsta gdngen
kinde jag verkligen att de hade

"De skriker inte it varandra. De
ar lugna och vinliga mot varandra. Det var
ndgot som jag verkligen ville ha.”

Raffaella ville ocksd ha ett tempeldkten-
skap. Hon siger: "Att gifta sig i templet 4r ett
bra mal”, fastdn det kan vara svart i linder
med fi medlemmar i kyrkan. ”Satan férsoker
Overtala oss att fatta felaktiga beslut, men nir
vi har ett bra mal tydligt utformat i virt sinne
sd hjilper var himmelske Fader oss att Gver-
vinna allt s att vi kan nd det malet.” Hon 4r
tacksam for att det 4r ldttare att triffa med-
lemmar nu 4n det var nir hennes fordldrar
var unga. Hon 4r ocksi glad att Herren vilsig-
nade henne med mojligheten att gifta sig,
“inte bara med en man som 4r medlem i kyr-
kan utan ocksd en virdig pristadomsbirare”.

Raffaella och Marco visade sin tacksamhet
mot Herren genom att gora uppoff-
ringar s att de skulle kunna gifta sig
nir Anden manade dem till det. De
planerade ett enkelt, billigt brol-
lop och Marco bestimde sig
for att vinta med att full-
folja sina universitetsstu-
dier. ”Allt 4r s3 dyrt hir ':j =
att det 4r svirt att gora 4

ett bra familjeliv”, siger Raffaella.

"Jag insag att om jag
upplostrade mina barn
i evangeliet sa skulle
de 14 svar pa sina

Motsatt sida: Giuvlia,
Marco, Raffaella,
Lorenzo, Alessio, Anna

och Bruno Ferrini ér

starka i tron.




mer 4n en sak 4t gingen — studera, arbeta och bilda

familj”, siger han. Den ekonomiska faktorn gor att de
flesta italienare fullfoljer studierna och borjar arbeta innan
de gifter sig, "men vir frimsta 6nskan var att starta vir
familj”, siger Marco. Han insdg att det bara var tre saker
som var viktiga for att kunna gora det: Ett jobb, en plats att
bo pd och tro att fortsitta framdt. Forst “fick jag ett jobb
som inte var sd bra, men det rickte”, sdger Marco. "Nar
man har ett svart beslut att fatta sd 4r det bara att sitta
igdng. Man handlar i tro och forsoker gora sitt bista”,
och litar pd att de behovliga vilsignelserna kommer. S4
smaningom vilsignades han med ett jobb med bittre
16n inom turistindustrin, tack vare de sprak han

larde sig pa sin mission. Han hade ocksa ett vittnes-
bord om att betala tionde eftersom hans lilla familj
aldrig hade varit utan det nédvindigaste.

Marco virdesitter raddet frin kyrkans
ledare att skaffa en utbildning, och
han planerar att ta examen nir bar-
nen 4r lite dldre. Men just nu "kidnner
jag att Anden talar om fOr mig att det
ar viktigt fOr mig att vara med min
familj. Och sedan mina tvd barn
Giulia och Lorenzo foddes har jag
inte dngrat ndgonting.”

Vi har inte mycket pengar”, siger
Raffaella, "men vi 4r lyckliga”. De ar
tacksamma ¢ver att kunna ta del av
lycksalighetsplanen och undervisa om

dess sanningar for nista generation — den tredje genera-
tionen i sldkten som fir evangeliets vilsignelser.

Eniga i syfte

Andlig enighet kan vara viktigt nir man bygger en stark
familjetro, sdger Piero Sonaglia frin Roms stav. ”Att vara
eniga i syfte kan vara en killa till styrka for alla familjer”,
men det ir en sirskild vilsignelse nir syftet dr att “tillsam-
mans komma till Jesus Kristus”. Detta dr hans familjs
framsta mal.

Piero har inte alltid prioriterat sd. Vid femton drs dlder
lamnade han kyrkan och sig inte tillbaka forrdn han sjilv
blev far och var tvungen att befatta sig med sin egen fars




hjirtattack som nistan tog livet av honom.
Dessa hindelser viackte minnen till liv av lar-
domar i evangeliet som han fitt lira sig som
barn. “Jag kinde tydligt att jag behtvde
omvinda mig och sitta mitt liv i ordning”,
sdger han. Han kinde ocks3 att “denna vik-
tiga och drastiska fordndring” skulle paverka
hans familj. Hans forildrar hade skilt sig, del-
vis pd grund av religitsa skillnader, och han
ville att hans egen familj skulle hilla ihop.

Pieros hustru Carla vixte upp med en
annan religion och hade gitt till kyrkan varje
sondag som barn. "Men nir jag kom hem
brukade jag kinna mig mer forvirrad 4n
innan”, siger hon. For henne hade religion
varit en tradition i stillet fér ndgot som kunde
forma hennes liv. Carla lingtade efter ndgot
mer. Hon siger: “Jag fick en stark 6nskan att
be till min himmelske Fader sjilv, med egna
ord”, i stdllet for med skrivna boner. Hennes
innerliga, bonfyllda relation till Herren forbe-
redde henne for att ta emot det dterstillda
evangeliet nir Piero dter blev aktiv.

Som forildrar, nu férenade i tron, forsoker
Piero och Carla att forbereda sina soner Ilario
och Mattia for att motstd frestelser redan nu,
medan de 4r sma. Vi ldser i skrifterna varje
kvill och har hemafton”, sdger Carla. "Vara
soner deltar glatt. Vi gir till kyrkan. Vi ber till-
sammans. Vi besoker templet.” Att besoka
templet regelbundet 4r ingen liten bedrift for
Piero och Carla eftersom de nirmaste temp-
len finns i Schweiz och Spanien.

Vi forsoker se varje dgonblick som ett
undervisningstillfille”, tilligger Piero. ”Vid det
hir stadiet i deras liv forsoker vira smi soner
speciellt att ldra sig att lyda sina fordldrar.”

Piero hoppas att detta hjilper dem ldra sig att
lyda var himmelske Fader, att det ger dem
den styrka och det vittnesbord de behover
for att forbli trofasta under tondren och
ldngre 4n sd. Han vet — och han vill att bar-
nen ska veta — att man bara kan bli varaktigt
lycklig om man lyder Gud.

Andrea Rondinelli frin Roms stav fann, lik-
som Piero, evangeliet efter en livsavgorande
hindelse: hans fars bortgdng. ”Jag insdg att
det inte kunde vara slutet”, sdger han. Han
kinde att det maste finnas ett liv bortom gra-
ven och en mening med livet och doden.
Han hade kommit i kontakt med kyrkan fem-
ton dr tidigare nir hans systrar doptes. Efter
faderns dod sokte han upp missiondrerna
och doptes femton dagar senare.

Inom kort fick han sin patriarkaliska vilsig-
nelse. I den lovade Herren honom en evig
livskamrat. "Medan jag sokte efter henne bad
jag mycket”, sdger han. Han ville ha en hustru
som hade samma andliga inriktning som han,

Motsatt sida: Andrea
Rondinelli bad om att
fa en evig familj. Hans
hustru Mariela och
deras barn Daniele
och Valentina dr
svaren pa hans béner.
Ovan: Piero och Carla
Sonaglia undervisar
sina séner Illario och

Mattia om evangeliet.




och han avbroét en forlovning nér hans fistmo inte ville

beseglas i templet. ”Jag gjorde allt jag kunde for att vara
redo for 6gonblicket dd jag skulle triffa min hustru”, siger
han. Som svar pd en av hans boner fick Andrea ett intryck
av att han en dag skulle fd en son. Den upplevelsen hjilpte
honom vara tdlmodig tills han triffade Mariela.

Mariela fann evangeliet i Colombia vid 11 4rs dlder. Efter
att ha verkat som missionir i sitt hemland besokte hon
Italien. Hon blev 6verraskad — och lite orolig — nir
Anden manade henne att stanna dir permanent. "Allt
var bra i Colombia”, sdger hon. "Jag hade ett jobb. Jag var
engagerad i kyrkan. Jag hade mojlighet att studera. Men i
mitt hjirta kidnde jag att jag var hir av en anledning, att
min plats var hir.”

Andrea ir tacksam for den maningen. Han och Mariela
traffades tvd dr efter hans dop, och i dag har de ett sddant
dktenskap som de vintade pd — beseglade i templet,
med en gemensam tro. De fortsitter att stirka enigheten
genom att "tillbringa tid tillsammans, som att gd pd prome-
nader”, sdger Mariela.

Hemaftonen ir ocksd en nyckel. "Var sons dop engage-
rade hela familjen”, sdger Andrea. I flera mdnader hade de
hemaftnar om hur man férbereder sig for dopet och kon-
firmationen, ”och vi studerade principerna som Daniele
skulle leva efter. Vi var alla engagerade och kinde oss vil
forberedda for hindelsen.” Under hemaftnarna 4r barnen
alltid engagerade. "Var dotter Valentina leder singen”,
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Lorenzo och llaria
Mariani gér uppoff-
ringar sa att de kan
léra sina barn Gioele
och Davide hur man
bevarar ett evigt

perspektiv.

siager Andrea. Han ler. "Hon 4r mycket duktig.” Daniele
viljer psalmerna och hjilper ibland till att férbereda en lek-
tion. "Hemaftnarna pd mandagarna 4r alltid hérliga upple-
velser for hela familjen”, siger Andrea. Sidana upplevelser
starker den andliga grund som deras barn och barnbarn
kan bygga pa.

Leva med glédje

En tredje bestdndsdel i att bygga familjetro 4r att leva
med gliddje, sdger Lorenzo Mariani frdn Pisa gren i Florens
distrikt. Lorenzo 4r riddgivare i distriktspresidentskapet och
hans hustru Ilaria 4r hemmafru och verkar i Unga kvinnors
organisation. De har mycket att gora och de forsoker
dstadkomma allt med ett leende. De tror att
deras synliga glddje kan hjilpa till att i

forma barnens instillning till evange-
liet. "Nar vi gor ndgot for kyrkan visar vi
ett gott exempel genom att inte visa
oss stressade och genom att ha en bra
instéllning”, sdger Lorenzo. "Barn ser
om man gor nigot med glidje eller
om det bara 4r av plikt.”
"Varje dag tinker jag
mycket pd hur jag kan



stirka mina barns tro”, sdger Ilaria. Hon hoppas att hennes
konstanta kirleksfulla omsorg ska visa hennes soner
Gioele och Davide glddjen av att ha en familj och att rela-
tioner 4r viktigare d4n pengar. Hon siger: "Krafterna som
hotar familjen i Italien 4r bland annat att madnniskor inte vill
gifta sig eller fi mer 4n ett barn s3 att de har rd att ge bar-
net en massa formdner.” Hon inser att andra barn har mer
saker 4n hennes, "men det betyder mindre” dn att ta sig tid
att undervisa barnen om eviga sanningar.

Tlaria kdnner sig ibland ensam nir sd manga kvinnor
triffas pd arbetsplatsen, men hon ber om hjilp och kidnner
att Anden fyller henne med glidje och styrka. ”Jag 4r ocksa
vilsignad med mdnga systrar i kyrkan som 4lskar mig”,
sdger hon. Ibland nir hon ber Herren om hjilp ringer en
syster i grenen och erbjuder std.

Nir det giller stdd fran slikten ser Ilaria och Lorenzo
fram mot den dag da deras efterkommande har manga
generationer trofasta forfider att lara av och efterlikna.

Vi ber for vira efterkommande”, siger Lorenzo. Som en
andra generationens medlem i kyrkan vilar ett stort ansvar
pa mina axlar att vara den starka linken i denna kedja”.

Lorenzo och Ilaria kinner en 6vervildigande tacksamhet
over formdnen att vara pionjirer — ndgra av de forsta i slak-
ten som uppfostrar sina barn i evangeliets ljus. Lorenzos
mor var den forsta i slikten som blev medlem i kyrkan, och

T

Ilaria horde talas om kyrkan genom sin faster. "Evangeliet
starker vart dktenskap pd minga sitt”, siger Lorenzo. Det
"ger vir familj ett evigt perspektiv. Vi forsoker gora ritt val
ur ett evigt perspektiv i stillet for ur ett jordiskt.” Dessa val
ar det som starka ldnkar utgors av, ndr de sammanbinder en
trofast generation med nista.

"Ibland nir jag hor berittelser under generalkonferen-
sen om talarnas gammelforildrar som var pionjirer och
firdades 6ver pririen sd blir jag lite avundsjuk”, erkdnner
Tlaria. Det 4r svart for henne att forestilla sig ett helt slakt-
trdd av mdnniskor som gjorde uppoffringar for evangeliet.
Men hon och Lorenzo uppmuntras av tillvixten i kyrkan
som de sett i sitt land. De 4r tacksamma f6r de forsta mis-
siondrerna som planterade fron dir, och de vet att en
storre skord ska komma.

Ilaria ler ndr hon forestiller sig den dagen. ”Jag vet att en
dag kommer ndgon att lisa gammelmormor Ilarias dagbok.”
Sliktens trosstarka berittelser borjar med henne i dag.

Forberedelser for efterkommande

Italiens invdnare bevarar forntida monument och
rendssanscharm, men de italienska medlemmarna i kyr-
kan skapar ocksa historia. De skriver sldkthistoria av evig
betydelse genom att hilla buden och lidra sina barn att
gora detsamma. De ser fram emot Frilsarens ankomst
och hoppas att deras efterkommande ska tillhora hans
ldrjungar.

For att dstadkomma detta strivar de efter att sjdlva vara
sanna lirjungar. De visar att det 4r
mojligt att hirda ut, att vara flitig,
att vara lycklig och att skapa tro-
fasta familjer som ar forenade
genom templets forbund.

Genom ord och exempel lir de
den uppvixande generationen
vad det innebdr att stirka tron

pd Jesus Kristus. l



Bygg en evig

ALDSTE BENJAMIN DE HOYOS

i de sjuttios kvorum

£y

Pappa var en liro-
mdstare ndr det gil-
ler skrifterna. Nu ser
jag de dir stunderna
med skriftstudier som

mitt seminarium, med
pappa som lirare.
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ar jag vixte upp i Mexico hade jag

formanen att tillhéra en underbar

sista dagars helig familj. Jag tyckte
om att komma hem frin universitetet pd vin-
tern, Oppna dorren och kidnna doften av tor-
tillas med kanel. Familjen var fattig nir det
gillde timliga saker, men vi var rika i friga
om evangeliet och vira vittnesbord.

Jag tyckte sirskilt mycket om mina forild-
rars vittnesbord om Mormons bok. Min far
studerade Mormons bok flitigt. Minga
génger, ocksi efter det att jag blivit vuxen,
pratade vi om boken och grit for att Anden
var sd stark. Han forstod bokens lirdomar.
Han omvindes 1917 ndr han var sex 4r, och
mdnga ginger berittade han om upplevelser
han hade nir han som pojke betraktade dju-
ren pd gdrden. Han hade alltid en Mormons
bok i sin viska.

Mor var en fridfull kvinna som alltid tj4-
nade sin familj och Herren. Hon blev ett
starkt exempel pd tro for familjen medan hon
uppfostrade sex barn och hela tiden verkade i
kyrkan. Hon verkade som missionir pd 1940-
talet nir hela vért land var en enda mission.

Min fars lardomar
Nir jag vixte upp var far mycket upptagen
eftersom han hade ett krivande jobb som

lastbilschauffor i samband med byggnadspro-
jekt. Men han tog sig alltid tid for mig. Nir
jag gick i gymnasiet brukade far friga mina
fem systrar nir han kom hem frin arbetet:
"Var dr Benjamin?”

Mina systrar brukade komma till mig och
sdga: "Pappa vill att du kommer.”

Jag limnade leken med mina vinner och
sprang till honom och frigade: "Vad vill du,
pappa?”

Han brukade sdga: "Ta med dig skrifterna
och f6lj med mig.”

Tvi eller tre ginger i veckan brukade vi
lisa skrifterna tillsammans pd det sittet. Han
var en liromistare nir det giller skrifterna.
P4 den tiden hade vi inget seminarium i
Mexico. Nu ser jag de dir stunderna med
skriftstudier som mitt seminarium, med
pappa som lirare.

Nir jag laste skrifterna och hérde min
far forklara dem for mig, ldrde jag mig hur
Anden kinns i mitt hjirta och sinne. Minga
géinger var Anden mycket stark nér han for-
klarade skrifterna.

Sadana upplevelser med pappa var borjan
till mitt eget vittnesbord om var himmelske
Fader och kyrkan. Jag hade alltid trott att
kyrkan var sann, men att bara tro var inte till-
rackligt. Pappa tog min hand och lade den pé

ILLUSTRATIONER PAUL MANN






Jjag var ute

och dkte bil
med mina vinner
korde de mycket fort.
En polis stoppade
oss, och jag blev
rddd. Jag tankte pa
vad pappa hade sagt
om att vara forsiktig
infor framtiden. Den
erfarenbeten hjdlpte
mig fatta ett beslut
om vilka slags vin-
ner jag ville ha.

‘ I ]ngdngmir
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ledstdngen av jirn. Hans sitt att ta hand om

mig var nyckeln till mitt vittnesbérd och min
inre trygghet i friga om evangeliet.

Under dessa stunder lirde jag mig inte
bara mycket av honom om skrifterna, utan
ocksd att han dlskade mig pd ett sitt som
jag inte riktigt forstod just d4. Mdnga andra
gdnger tog han med mig pa bio eller ut for
att dta, och jag vet att jag beskyddades av
min fars omsorg om mig. Nu 4r jag sjilv
far, och jag vet att han ilskade mig pd ett
sarskilt sitt.

Var noggrann i ditt val av vénner

Nir jag var 16 dr var det inte minga
bland mina skolkamrater som var medlem-
mar, men de visste att jag var medlem i kyr-
kan. De borjade roka och gora annat som
jag inte gjorde. Saker och ting forindrades
mellan oss. Det var stor skillnad pd vira
samtalsimnen, och vdra tankar och aktivite-
ter skilde sig 4t.

En dag frigade pappa mig: "Varfor tinker
du inte pd vilken inverkan dina vinner har
pé dig?” Han ridde mig att vara forsiktig och



fundera 6ver om jag inte behdvde byta vinner.

Nir jag borjade pd universitetet blev jag mycket uppta-
gen och tillbringade inte s3 mycket tid med mina vinner,
men en ging nér vi var tillsammans bestimde de sig for
att gora ndgot dumt. Vi dkte bil och de korde mycket fort.
En polis stoppade oss, och jag blev ridd. Jag tinkte pd vad
pappa hade sagt om att vara forsiktig infor framtiden. Den
erfarenheten hjilpte mig fatta ett beslut om vilka slags vin-
ner jag ville ha.

Jag blev mycket engagerad i kyrkans aktiviteter. Det var
hirligt att vara med pd veckotriffarna for jag bestimde mig
for att jag ville ha sddana vinner. Jag insdg att pappa hade
ratt — att jag skulle virda mina relationer med goda vin-
ner. Jag behodvde vinner som hjilpte mig forbereda mig
for att verka som missiondr.

En kérleksfull himmelsk Fader

Liksom min jordiske far tar min himmelske Fader
hand om mig personligen. Jag vet att min himmelske
Fader édlskar mig. Han tar hand om oss enskilt pd mdnga
sitt och i mdnga situationer. Ibland hor vi inte eller vill
inte hora eftersom vdra vinner kanske fir mer uppmark-
samhet av oss 4n vad han fir. Men jag vet att var him-
melske Fader dlskar oss, och han ger oss mojlighet att
veta i vart hjirta att han 4r med oss nir vi ber om hans
hjilp.

Férménen att fa dela ut sakramentet

Jag minns sarskilt kirleken jag kidnde frin min
himmelske Fader nir jag som ung hjilpte till med
sakramentet. I min férsamling fanns det bara ngra fi
unga mén sd jag delade ut sakramentet varje sondag.
Nir jag tjdnade som ldrare forberedde jag brodet och
vattnet varje sondag. P4 den tiden anvinde vi glasmug-
gar som jag fick tvitta en och en.

Nir jag delade ut sakramentet kunde jag se ménni-
skornas 6gon. Gamla minniskor, ungdomar, barn —
var och en hade en sirskild kinsla nir de tog av brodet

och vattnet. Jag kunde se att de kidnde sin himmelske
Faders kirlek personligen. Denna erfarenhet med sakra-
mentet pdverkade mitt liv for evigt. Varje vecka tinker jag
pa Herren som dog for oss. Jag tdnker pd att om vi 4r vir-
diga s kan vi vara tillsammans som familj for evigt.

Trost av vittnesbérdet

Nir pappa blev gammal pratade vi om att han kanske
skulle d6. Han kdnde ingen ridsla. Han kidnde frid. Nar
han pratade om ddden s visste han att han skulle fi vara
tillsammans med sin familj igen. Tack vare férsoningen och
uppstandelsen kinde vi bida en stor inre trygghet. Vi var
alltid mycket tacksamma mot Herren for uppstindelsens
underverk.

Tack vare pappas undervisning visste jag dnda sedan
jag var barn att Jesu Kristi evangelium 4r sant — inte bara
i sinnet utan ocksa i hjdrtat. Mdnga gdnger har Anden I4tit
mig veta att Mormons bok 4r sann, att Joseph Smith 4r en
profet och att vi har en profet i dag, president Thomas S
Monson. Vetskapen om att jag har evangeliet gor mig lyck-
lig. Och jag vet med sikerhet att Herren bryr sig om oss
och kdnner oss. Som en foljd ddrav har jag personlig kun-
skap om Herren Jesus Kristus, och tack vare hans offer vet
jag att jag kan vara tillsammans med pappa och med res-
ten av familjen igen. A

DE HJALPER DIG

"Hedra er far och mor. De hjélper er att fatta
bra beslut ... Valj vdnner som har higa ideal.
Vilj vénner som hjélper er att vara goda
manniskor.”

Se president Ezra Taft Benson (1899-1994),
”Till barnen i kyrkan”, Nordstjérnan,
jul 1989, s 76.
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hon vijje ha en Sdkrad framtiq.

alla 850 boing, o

allminng skolor som fick det, i dste vi vara lydigy”, Sager Andreq.
, fick de Och inte bara nr saker och ting gir by Utan

bra betyg som hon hade Studerar s§ intensjvt f, Ocksd i sygipy tider,

och Uthdmndes 4y, klasskamratema till &rets "Biista Livets Stora Prov”, sade President Henry B

vVan” f6r all dep tid hon hade t111br1ngat med att Eyring f6rste radgivare f6rsta premdentskapet

hjilpa andra me( deras Studier. "bestar i atr S€ om vj vjj] héra ocp lyda Gygg bud

med vad hop Vetatt hon maste g6y, Med andpr, Inget proy g, for svgrt tillsammeng Mmed Herrep,
ord fir vj vlsignelser harvi fsljer Herrens rgq inte Ofta kolhderade henneg va proy, Deg var d3
vdra egng Se 2 Nephi 9 28-29) "Det har ingen Andreg lirde Sig att hemhgheten med hur mgp, kia
betydelse OM Vi dr smargy OM Vi ignorery, Gud” rar bida Proven ir 54t sdtta Gyd frimst
Sager hon. "Map miste alltjq Sdtta Gud fespgp » Minga 8dnger var hop tvungen gyt vlja mellap,
aktiviteter ; kyrkan och iskolan, mellan a¢¢ Studerg
Det andrq Provet €vangeliet och Studera fgy SItt prov. Hop Sager att
Denng brincip, som, hon Lirde 818 ndr hop Stude-  hop tidigt lirde Sig att hop kinde 8ig bittre ¢j]] mods
rade for mtradesprovet, Var av stérseq vikt f6r det 0dr hon sagge kyrkan frimst, Deg Stirkte henpeg vitt
andra proyet Andreg hiller Pdatttg livets proy nesbérd o, att hennpeg himmesge Fader hjilper
S0m Vi alla mge 8enomgs, henne meq hennes angeligenhetey ndr henpeg
Herren Sjalv forklara, vad provet innebjr j skrif- frimsty angeligenhet 4, honom,.
terna; »vj vilja présy, dem med detta for a¢¢ S€, om Denng erfarenhet lirde ockgs Andreg ndgot
de vilja 80ra allt vy Herren, deras Gyq befaller annat mycker viktigt. "Hap, har formagan att hjilpa
dem.” (Abraham 3 25) mig med de Prov han ger mig”, siger hop
"Vir hlmmelske Fader Provar oss gy att se vad Eller som €N av henpeg h]altar, Nephi sade: ",
Viska géra Sager Andreg och tinker tillbaky pi Ve, att Herrep icke giver Manniskornyg barn ndgra
det hektisky Schemat hop, Var tvungen g¢¢ ha befallmngar utan att bereq, EN Utvag f5r dep, att
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s utféra det som han befaller ez
=== dem.” (1 Nephi 3:7)
SN Andrea vet att dven fast hon
S har Klarat sitt forsta prov sd dr det
~ mycket hon miste lira sig innan hon kinner sig redo
S )
E————— att klara av nasta prOV. HERRENS LAROBOK
——oi  Men homiverattomhon'sarcrticercniiarmsisd Nar Andrea forberedde sig for det stora provet var matematik-

- hjalper han henne att klara det provet ocksd. B och vetenskapsbackerna inte de enda bcker hon léste.
s SLUTNOT Skrifterna ar Herrens larobdcker”, sager hon. ”| skrifterna star

= 1 "Andlig forberedelse: Borja tidigt och var ihiirdig?, Liabona, det som Gud vill att vi ska forsta. Vi méste studera skrifterna.”

RO eNESS! Nar hon kénde sig missmodig vande hon sig inte till skolbdck-

erna. "Jag laste Herrens ord for att bli uppmuntrad. N&r man kénner
sig missmodig hjélper det att [dsa i skrifterna.”

Hon ldrde sig att tycka sérskilt mycket om Mormons bok. "Den
har forandrat mitt liv”, séger hon. "De exempel personerna i skrif-
terna @r har verkligen varit till hjélp for mig.”

Det sétt som Nephi litade pa att Gud kunde hjdlpa honom ige-
nom hans prévningar var ett stort exempel fér Andrea i hennes
prévningar. "Nephi har hjalpt mig mycket”, sdger hon.

Det var Nephi som sade: "Men se, jag, Nephi, vill visa eder att
Herrens innerliga barmhartighet dr 6ver alla dem som han utvalt, pa
grund av deras tro, och att han gor dem maktiga, ja, ger dem kraft
att befria sig.” (1 Nephi 1:20)

Lés foljande verser for att fa veta vilket exempel Nephi var i fraga
om tro pd Herren: 1 Nephi 3:7; 4:1; 7:12; 9:6; 17:3, 50; 2 Nephi =
4:19, 34.
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Hall skriftstudierna
* levande

' I- - ._i
Medlemmar i bela kyrkan kan intyga
att det finns mdnga effektiva scitt att
studera skrifterna pa.

en uppenbarelse frin 1830 till profeten Joseph Smith,
sade Herren: "Lir av mig och lyssna till mina ord. Vandra
M i min Andes saktmodighet, sd skall du hava frid i mig.”
&F 19:23) President Spencer W Kimball (1895-1985)
“bekriftade pd nytt detta 16fte om frid och vigledning: “Jag
midrker att ndr jag blir forsumlig i mitt férhéllande till gudo-
men, och nir det verkar som om inget gudomligt 6ra hor
- och ingen gudomlig rost talar, di 4r jag 1dngt, 1ingt borta.
Om jag da fordjupar mig i skrifterna krymper avstindet och
andligheten kommer tillbaka™.

Hir berittar ndgra medlemmar om hur vi kan fordjupa

o 'Iioss i skrifterna.

- - 23 ~ Studera profeterna

\ Jag har list Mormons bok minga gdnger och tittat efter
- olika teman och lirdomar varje gdng. Den hir gdngen
valde jag att ldsa med avsikten att fi veta mer om profe-
terna i Mormons bok. Nir jag borjade ldsa Forsta Nephi
gjorde jag méinga anteckningar om Lehi i sex olika katego-
rier: lirdomar, personliga egenskaper, relationen till famil-
jen, relationen till Gud, Guds relation till honom och hur
han fick uppenbarelser. Sedan fortsatte jag pd samma sitt
med de foljande profeterna, Nephi och Jakob. Jag forsoker
hitta liknande egenskaper hos de min som Herren kallar
som profeter och se vilka lirdomar varje profet frimst

4 inriktar sig pa.
L l;' Deb Walden, Kalifornien, USA

LEHI OCH HANS FOLK ANLANDER TILL DET FORLOVADE LANDET, AV ARNOLD FRIBERG
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ephi skrev: stall fragor

"Iy min sjl Jag stiller frigor medan jag laser.
Jrojdar sig Frdgorna faller under tva kategorier. Forst
over de heliga skrif- forsoker jag forstd skriftstillet och se hur

terna och mitt hjdrta
begrundar dem, och
Jjag skriver dem for
mina barns under-
visning och gagn.”

(2 Nephi 4:15)

det kan tillimpas pd mitt liv. Jag stiller
sddana frdgor som: Vad finns det i mitt liv
som liknar den hir situationen? Vilken prin-
cip ldrs ut? Varfor tog forfattaren med det
hir? Hur kan jag tillimpa det hir pd mitt

liv just nu? Sedan stiller jag frigor om
sddant som jag kimpar med i livet: situa-
tioner eller problem som jag soker svar pa.
Det kan vara allt frdn familjesituationer till
4ndrad yrkesbana. Nir jag stiller dessa frd-
gor kan det hinda att jag bara koncentrerar
mig pi nagra fi verser medan jag forsoker
lyssna pd Anden och forstd vad Herren

W forsoker lira mig. Jag har markt att svaren
kommer nir jag liser med frigor i dtanke.

Joanne Z Jobanson, Kalifornien, USA

Se dig sjalv i skrifterna

Nir jag ldser i standardverken si gor jag
det med ett syfte. Jag forsoker ha en 6nskan
att soka efter nigot som kan vara intressant
och anvindbart for
. mig och andra. Jag
soker mig till en plats
utan storande ljud
och samtal. Jag undvi-
ker distraktioner och
vanligtvis: 'Vad vill Gud att jag ska sldr bort tankar som
gora?’ eller 'Vad vill han att jag ska kanna?’ Jag far
hela tiden nya tankar som jag aldrig haft forut, och
jag far inspiration och védgledning och svar pa mina
fragor.”

inte har med skrif-
terna att gora. For
att gora det ser jag
platsen framf6r mig

President Henry B Eyring, forste radgivare i forsta
presidentskapet, “Ett samtal om skriftstudier”,
Liahona, jul 2005, s 8.

dir hindelsen jag
laser om dgde rum
och ldtsas att jag ir
dskddare. Jag koncen-
trerar mig s hdrt att

jag blir omedveten om virlden runt
omkring mig.
Juan de Dios Sdnchez, Dominikanska republiken

For dagbok over skriftlésningen

Nir jag tinker pd de stunder i livet da jag
var helt uppslukad av skrifterna férde jag all-
tid en studiedagbok dir jag skrev ner intryck
och verser som inspirerade mig. Jag skaffade
ett anteckningsblock och en penna och lade
dem bredvid skrifterna. Forst var det jobbigt
att skriva om allt jag liste. Det tog for mycket
tid och kraft i ansprik. Jag ville ju bara ha ett
litet andligt mellanmal och sedan fortsitta
med mitt dagliga arbete. Men jag var ihirdig,
och skrifterna blev levande. Jag mirkte att
jag tankte pd och studerade olika stycken i
detalj, och tillimpade dem pd mitt liv. Enkla
meningar gav 10sningar pd svéra forildraskap-
sproblem. Snart upptickte jag att jag kunde
gora anteckningar utan att det tog lingre tid
4n att bara lisa. Jag har ocksd mirkt att jag fir
svar pd aktuella frigor och problem nir jag
laser tidigare reflektioner pd nytt. Det 4r som
om Herren ger mig insikter ett par veckor

innan jag behover dem.
Erica Miller, Utah, USA

Bérja med bon

Det var inte forridn jag borjade be innan jag
liste skrifterna som jag mirkte en tydlig for-
bittring i hur jag forstod budskapen i skrif-
terna. Jag insdg att en innerlig bon innan jag
borjade ldsa gjorde att den Helige Anden
talade till mitt sinne. En uppriktig bon med
verkligt uppsat till min Fader i himlen gjorde
att min ande kunde kommunicera med den
Helige Anden medan jag studerade och
begrundade skrifterna. Med tiden har jag fun-
nit manga svar pé fragor i skrifterna. Nir jag
inriktar mig pé specifika fragor i bonerna som



KRISTI HIMMELSFARD, AV HARRY ANDERSON; FOTOGRAFI AV DAGBOK, MATTHEW REIER

har att gora med min nuvarande situation och ber min
himmelske Fader att vilsigna mig si att jag ska forsta, sd
kan jag fa nya insikter om olika problemomraden i mitt liv.
Nir jag ber uppriktigt om vigledning innan jag borjar ldsa
ser jag situationer i skrifterna som jag kan tillimpa pd mig
sjdlv. (Se 1 Nephi 19:23.)

Jess Rudd, Washington, USA

Titta efter lardomar frén Frélsaren

Nir jag verkade som heltidsmissionir i Chilemissionen
Santiago Vist fick jag mycket virdefulla insikter om skrift-
studier och hur man goér dem mer effektiva for underso-
karna och sig sjdlv. En dag nir vi undervisade en hirlig ung
famil;j fick jag ett tydligt intryck av att inte bara uppmana
dem att ldsa Tredje Nephi 11 utan ocksd ge dem ett syfte
med ldsningen. I stillet for att bara vittna om att de skulle
f4 lira sig mer om Frilsarens besok i Amerika, uppmanade
min kamrat och jag dem att titta efter vad Frilsaren
undervisade om, sdrskilt vad han undervisade om forst.
Dessutom engagerade vi barnen genom att beskriva lds-
ningen som en skattjakt, och nir vi gjorde det fick vi
deras odelade uppmirksamhet. Eftersom barnen
var upprymda Over att f hjilpa forildrarna hitta
gdmda skatter av sanning i Mormons bok var vi
mer 6vertygade om att familjen verkligen skulle ldsa
det vi kommit 6verens om.

Nir vi kom tillbaka foljande dag hade familjen inte
bara ldst och upptickt Kristi forsta lirdom till invinarna i
det forntida Amerika, de hade ocksd identifierat nistan
alla hans lirdomar i hela kapitlet. Till

och med barnen var glada 6ver det.
Ryan Gassin, Minnesota, USA

Ta med generalkonferenser
och psalmer

Vi hade haft svirt att studera
skrifterna som familj. Det var
svart att fi barnen att vara upp-
mirksamma sd vi provade pa den
hir metoden som familj: Min
make och jag turades om att

lasa konferenstal hogt for familjen och nir vi kom till ett
skriftstille sd ropade vi upp det. Nir barnen hittade det
strok alla under det och sedan fick en av dem lisa det. Nir
vi gjorde sd satt barnen pd kanten pd sitena med skrifterna
och pennorna i handen. Nir vi skulle avsluta det hela sade
de: ”Snilla, kan vi inte ta bara ett skriftstille till?” Vi avslutade
vdra skriftstudier med att sjunga en psalm. Nir vi skulle
sjunga avslutningspsalmen visade vi vdra barn hur de kan

sld upp skriftstillena som stdr i slutet av psalmboken. De
hittade ett av skriftstillena som vi hade markerat och vi
sjong en sdng som betonade evangelieprincipen som vi
hade studerat. Det var verkligen meningsfulla

skriftstudier!
Donna Macurdy Nielson, Virginia, USA

SLUTNOT
1. Kyrkans presidenters
ldrdomar: Spencer W
Kimball (2006),

s 68.




edan bennes
M rost ekade fran
kyrkans tak

borjade tdararna rinna
Dpa forsamlingsborna
ndr de forstod psalmens
trostande budskap.

En psalm i en katedral

Collin Allan

september 2004 reste jag till

Holland med tvd av mina barn-

barn, Jim och Arianne, for att fira
60-drsminnet av hollindarnas befri-
else under andra virldskriget. Vi
hade inbjudits av Dutch Historical
Group att delta i firandet eftersom
min bror Evan, andrepilot i ett bomb-
plan, hade dott medan han hjilpte

a4

till att befria hollindarna 1944.

Nir vi var dir reste vi till
Hommersum, precis pd andra sidan
grinsen till Tyskland, fOr att ndrvara
vid en ceremoni dir en minnestavla
invigdes pd platsen dir min brors
plan hade kraschat. Fader Gerard
Thuring, en av de ansvariga, och jag
holl tal under ceremonin och sedan

sjong 17-driga Arianne Forenta stater-
nas nationalsdng "The Star-Spangled
Banner”, och Jim, 15 4r, hjilpte till att
hissa Forenta staternas flagga.

Efterdt sade jag till fader Thuring
att vi ville vara med pa den speciella
frihetsmissan foljande dag i hans
kyrka i Oosterhaus. Han var glad 6ver
vart intresse och bjod oss att ndrvara.
Sedan samlade jag mod och sade att
Arianne, som jag hade fragat innan,
var villig att sjunga pd motet.

Overraskad frigade han: "Vad ska
hon sjunga?”

"Jag dr Guds lilla barn’,! sade jag.

Denne gode och vinlige man
tankte for ett 6gonblick och sade
sedan: "Vi 4r alla Guds barn. Hon fir
sjunga den.”

Nir vi kom till frihetsmissan tidigt
foljande morgon var kyrkan fullsatt.
Halvvigs in i programmet inbjod
fader Thuring Arianne att komma
upp och sjunga. Nir han hade foljt
henne fram sade han: Vi fir nu

ILLUSTRATIONER DANIEL LEWIS



lyssna till en sing av en mormonflicka
frdn Utah.”

Utan vare sig musik eller ackom-
panjemang borjade Arianne sjunga.
Medan hennes rost ekade frin kyr-
kans tak borjade tdrarna rinna pa
forsamlingsborna nir de forstod psal-
mens trostande budskap.

Efter motet uttryckte ménga i for-
samlingen sin uppskattning och kirlek
till Arianne for att hon sjungit psal-
men. Upplevelsen var en kraftfull
paminnelse att vi alla — oavsett ras,
religion eller sprak — é4r Guds barn. l

SLUTNOT
1. Psalmer, nr 194.

Den gyllene
kontakten jag
inte kunde
komma ihag

Perry W Carter

ir jag gick igenom mina

e-postmeddelanden en mor-

gon lade jag mirke till ett
namn jag inte kunde placera: Enrique
Jorge Dias. P4 dmnesraden stod det:
“Saludos [hilsningar] frin en gyllene
kontakt.”

Jag hade ingen aning om vad med-
delandet kunde handla om och 6ver-
vigde att trycka pa delete-tangenten.
Men jag blev alldeles for nyfiken och
Oppnade det. Det var skrivet pd
spanska.

SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Medan jag liste fick jag veta att nir
Enrique Dias var 18 dr sd bodde han i
Adrogué i Argentina dir jag hade ver-
kat som heltidsmissionir for 6ver 30
ar sedan. En morgon nir han gick
genom stadens centrum stoppade jag
honom och gav honom en broschyr
om den forsta synen. Min kamrat och
jag tillbringade ofta formiddagarna
med att dela ut broschyrer pd trottoa-
rerna i Adrogué, enligt instruktionerna

fick meddelandet hade jag lagt ut
mitt namn pa Argentinamissionens
webbsida dir broder Dias hittade det.

I sitt meddelande berittade han
att han hade tagit med sig broschyren
hem och visat den for sin mor som
uppmanade honom att lira sig mer
om Joseph Smith. Nir han forsokte
hitta mission4rerna nigra minader
senare hade jag forflyttats till ett
annat omride.

frin var missionspresi- = Enrique fick lektionerna
dent. Vi pratade formodli- ver tre och doptes och konfirmera-
gen med hundratals drtionden des. Jag arbetade i Argentina
minniskor men fick sillan ST i ytterligare 20 manader
ndgra namn. De flesta av fanns det ingen men horde aldrig ndgot om
samtalen varade inte mer chans att jag hans dop.
4n 130 sekunder. skulle komma Det korta samtal vi hade
Over tre drtionden ibdg att jag hade pd gatan den morgonen for
senare fanns det ingen gett en broschyr linge sedan hade fordndrat

chans att jag skulle
komma ihdg en ung man
som jag hade pratat med,
men han kom ihig mig.
Négra veckor innan jag

till en ung man
Dpa en trottoar i
Argentina.

hans liv och minga andra
minniskors liv. Tv4 ar efter
sitt dop kallades han att
verka som missiondr i norra

Argentina. Sedan gifte han
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sig och fortsatte att vara trofast i kyr-
kan. Han verkade i olika kallelser,
bland annat som biskop, ridgivare
till tvd stavspresidenter och som
hogrddsmedlem. Han berittade ocksd
att hans ildste son hade verkat som
missiondr i Boliviamissionen La Paz.
Ord kan inte beskriva hur glad jag
blev nir jag liste det meddelandet.
Jag hade mdnga glidjande erfarenhe-
ter pd missionen, men dessa sedan
linge fordrojda nyheter frin Enrique
Jorge Dias gjorde alla mina minnen
friin missionstiden si mycket kirare. l

Limpor och
vittnesbord

Vida H Liddell

n fastesondag under hjilp-
foreningsmotet stillde sig en
syster i forsamlingen upp for
att bira sitt vittnesbord. Nir hon
berittat om hur hon lirt sig hur
mycket Herren dlskar och bryr sig
om henne 3tergav hon foljande:
Hon hade legat sjuk i lunginflam-
mation och en morgon hade hon det
sdrskilt jobbigt. Hennes aptit hade
forsdmrats markbart och det enda
hon kunde tinka sig att 4ta var lite
hembakat bréd. Hon var missmodig
och hade bett Herren om hjilp att
hirda ut i sina svarigheter.
Samma morgon kom hennes
besokslirare till dorren med en
limpa hembakat brod. Systern bar

46

sitt vittnesbord om kirleken hon
hade kint frin sin himmelske Fader.
Han hade hort hennes boner och
gett henne exakt det hon behovde.

Nir jag lyssnade insdg jag att jag var

limporna blev ganska oformliga. Men

nir jag smakade pd brodet sd var det
okej. "Hon fér i alla fall veta att jag tin-
ker pd henne”, tinkte jag.

Jag lindade in den varma, konstiga
limpan och tog med den hem till
henne. Nir jag 6verlimnade den till
henne log hon och tackade mig men
avbojde mitt erbjudande om ytterli-
gare hjilp. Jag gick hem med en god
kinsla inom mig, men 4nd3 oroade
det mig att jag inte hade hjilpt henne
s& mycket.

Flera médnader senare nir jag
horde hennes vittnesbord insdg jag
att den Helige Anden hade manat

mig som svar pd hennes
boner. Denna erfarenhet

den besoksldraren. Jag ag bhade lirde mig mycket om hur
tankte tillbaka pa den ingen aning viktigt det 4r att vi foljer
morgonen och for- om att en maningarna frin Anden. Om
sokte komma ihdg var-  limpa hembakat vi fir en tanke att vi ska gora

for jag hade bestdmt
mig for att ta med mig
en limpa brod till
henne den gingen. vittnesbord.
Jag hade inte hort

ndgon rost eller haft

ndgon brinnande

kinsla i brostet. Jag

bara vaknade den morgonen och
kinde for att baka brod.

Medan jag bakade tinkte jag pd en
syster i forsamlingen som var sjuk. Jag
hade kint mig vanmiktig under hen-
nes sjukdom for jag visste inte vad
jag kunde gora for att mildra hennes
lidande. Jag fick tanken att ta med
mig en limpa brdd hem till henne. Jag
forsokte hitta en ursikt att inte ga for

brod skulle vara
svaret pd en bon
som stiirkte ndgons

ndgot bra, di ska vi gora det.
Frilsaren sade: "Det som
Overtygar manniskor att gora
gott dr av mig, ty det kom-
mer icke frin ndgon utom
frAn mig.” (Ether 4:12)

Varje ging vi fir en tanke
att vi ska gora ndgot bra si
kan vi anta att den kommer frin
Anden. Vi vet aldrig hur viktiga sddana
maningar kan vara. Jag hade ingen
aning om att en limpa hembakat brod
skulle vara svaret pd en bon som
starkte ndgons vittnesbord. Och nir
systern blev manad att beritta om det
i Hjdlpforeningen hade hon ingen
aning om hur mycket jag lirde mig
om att lyssna pd Anden. Bl



Visste jag
verkligen?

Justin Geracitano

fter en hindelserik kvill i

Australien 1998 frigade min

biste vin om jag kunde skjutsa
honom hem. P4 vigen hem till honom
borjade vi prata om vira grundlig-
gande trosuppfattningar. Han var ate-
ist och jag var sista dagars helig. Jag
hade alltid vetat att det fanns en Gud.
Han hade alltid trott att det
inte fanns ndgon Gud.

Den kvillen gjorde jag
ndgot som jag aldrig hade
gjort tidigare. Innan jag
sldppte ut min vin sade jag
till honom att jag vet att

Gud lever, att Jesus 4r vir bade aldrig fait en
Frilsare och att Joseph andlig bekrdftelse
Smith sdg dem i en syn. om att de var

Jag hade ofta pratat med ~ S@nn4.

honom om det hir men jag
hade aldrig sagt till honom
att jag visste att det var
sant. Jag insdg dock att
om jag skulle kunna

ha ndgot varaktigt
inflytande pd

honom sd var det ;
nodvindigt att jag i
bar mitt vittnesbord

om det hela.

Nir han 6ppnade bil-
dorren skakade vi hin-
der och sé sade han:
"Du, det 4r helt okej. Vi

nesbord om dessa
saker, men jag

behover alla std for vad vi tror.”

Men problemet var att jag inte
visste — inte helt. Just dd kindes det
ratt att siga det ddr, men jag hade ald-
rig fitt en andlig bekriftelse pd att det
var sant.

Det tog mig tjugo minuter att kora
hem. Dessa tjugo minuter forindrade
mitt liv. Nér jag gick igenom vart sam-
tal borjade jag tinka pd mitt liv och
vart jag var pa viag. Medan jag funde-
rade kom jag att tinka pd psalmen
”Han lever, min Forlossare”. Den
sjonk djupt in i min sjdl. Jag borjade

sjunga hogt:
et kindes Han lever, min
rdtt att Forlossare.
béra vitt- Vad gladje for mig
syndare!

Han lever som en gdng var dod,
ban lever och mig leva bjéd.’

Medan jag sjong fick jag tdrar i
6gonen nir Anden vittnade for mig
att orden var sanna och bekriftade
att mitt vittnesbord var sant. Jag insdg
d4 att man kan f3 sitt vittnesbord
genom att bira det.?

Jag ska aldrig glomma hur Anden
vittnade for mig att mitt vittnesbord
var sant. Jag vet att min Forlossare
lever dirfor att Anden har vittnat om
det for mig — ett vittnesbord jag glatt
delade med mig av en kort tid senare
som heltidsmissionir. B

SLUTNOTER
1. Psalmer, nr 83.
2. Se Boyd K Packer, "Sokandet efter andlig
kunskap”, Liabona, jan 2007, s 18.




Kallad att
utfora Herrens
verk

Jagirsa
tacksam for
marsnumret 2007 av Liabona som
handlar om hur man férbereder sig
for att verka som heltidsmissiondr.
Tack vare tidningens budskap blev jag
fast besluten att verka som missiondr.
Négra minader senare fick jag min
kallelse. Artiklarna i Liabhona hjilpte
mig inse att det 4r nu som Herren
har kallat mig att hjilpa till med hans
verk. Liahona hjilper oss att fatta

riktiga beslut.
Syster Juvy Sevilla, Filippinerna

Den rérde vid mitt hjarta

Tidningen Liabhona ir mycket
betydelsefull for mig. Jag kan inte
tinka mig att vara utan den. Faktum
ir att den hade stor del i min omvin-
delse for 21 ar sedan. Vid den tiden
blev jag mycket imponerad av hur
familjerna presenterades: familjer
som bad tillsammans, familjer som
gick till kyrkan tillsammans, familjer
som uttryckte kirlek till varandra.
Allt detta rorde vid mitt hjdrta och
hjilpte mig forstd vad evangeliet
handlar om. Tack for allt underbart
arbete ni gor.

eatrice Sunke, Schweiz

BREV TILL REDAKTIONEN

Starker aktenskapet

Jag har en vin som gifte sig nyligen
och jag gav henne ett nummer av
Liabhona som handlar om dktenskapet
och det heliga ansvaret att dlska
varandra och ta hand om varandra.
Min vin 4r inte medlem i kyrkan men
hon liste 4ndd tidningen tillsammans
med sin make. Hon tackade mig upp-
riktigt for att den hade hjilpt henne
starka sitt dktenskap. Liabona ger
vilsignelser bade till medlemmar i
kyrkan och till andra.

Beatriz de Guaigua, Venezuela

Hjartligt tack

Jag vill bara uttrycka min innerliga
tacksambhet till min himmelske Fader
och till redaktorerna for att vi kan fa
Liahona och ta emot hans budskap i
den hir delen av virlden. Liabona
har gett mig styrka att std fast i alla
situationer, ocksd bland mina vinner,
och att arbeta p3 att ta bort de nega-
tiva tankar som de kan ha om kyrkan.
Fortsitt med ert fina arbete. Jag vet
att evangeliet kommer att spridas till

den hir delen av virlden.
Asuquo Dominic Ekpenyong, Nigeria

Den bésta tidningen

Jag dr ny medlem i kyrkan och har
lart mig mycket om evangeliet tack
vare Liabona. Mina rumskamrater 4r
mycket intresserade av Liabhona.
De ser fram emot tidningen varje
manad, dven fast de tillhor en
annan religion. En av mina

vanner sager att

det 4r den 20

bistatidningen han har sett i hela sitt
liv. Vi var alla mycket intresserade av
budgetuppstillningen (se "Arbetsblad
for budget” i inldgget Forbered allt
som behdvs i september 2007), och
alla lovade att folja den, forutom att
mina rumskamrater planerade att
spara pengar i stillet for att betala

tionde.
Raja Salamon, Indien

Roérd av en psalm

Nir jag lidste igenom majnumret
2007 av Liahona blev jag mycket rord
av dldste Jay E Jensens tal, "Psalmernas
stirkande kraft”. Jag har ocksd ett
starkt vittnesbord om psalmernas
kraft. I februari 2000 nir jag lyssnade
pé ett lokalt radioprogram horde jag
en sang som jag aldrig hade hort tidi-
gare. Jag tyckte bdde om hur musiken
flodade och sittet som gruppen sjong
pd och budskapet som sdngen formed-
lade. Senare fick jag veta att singen
kom frin en grupp som kallar sig sista
dagars heliga. Jag ville ha hela texten
av singen. Jag bestimde mig for att
besotka kyrkan. Den forsta sondagen
jag kom dit var psalmboken det forsta
jag ville ha tag pd. Didr fanns den —
psalm nummer 19, ”’Kom, kom Guds
folk”. Jag doptes ndgra ménader

senare.
Richard S Scotland, Liberia
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KOM LYSSNA TILL EN
PROFETS ROST

Den starkaste

motivationen

PRESIDENT DIETER F UCHTDORF
andre r&dgivare i férsta presidentskapet
dra motiv och tankar pdverkar storli-
gen véra handlingar. Lit mig fi beritta
ndgot som jag sjalv upplevde i min
ungdom nir det giller kraften i rattfirdiga
motiv.

Efter andra virldskrigets kaos hamnade
min familj i Osttyskland som ockuperades av
Ryssland. I fjirde klass fick jag lira mig ryska
som forsta frimmande sprak. Det var svart
pd grund av det kyrilliska alfabetet, men med
tiden gick det ganska bra.

Ndr jag var elva 4r var vi tvungna att hastigt limna

Osttyskland p4 grund av min fars politiska dsikter. Nu

—
gick jag i skola i Visttyskland, som ockuperats av ameri-
kanerna. I skolan dir fick barnen lira sig engelska. Det
hade varit svart for mig att ldra mig ryska, men engelska
kindes omgijligt. Det kindes som om min mun inte var
skapad fOr att prata engelska. Mina lirare kimpade.

3 | Mina forildrar led. Och jag visste att engelska absolut

inte var mitt sprak.

Men si forandrades ndgot i mitt unga liv. Ndstan varje
dag cyklade jag till flygplatsen och sdg flygplan lyfta och
landa. Jag liste, studerade och lirde mig allt jag kunde
om flygning. Min storsta 6nskan var att bli pilot. Jag sdg
mig sjdlv sitta i forarkabinen pd ett trafikplan eller jakt-
plan. I djupet av mitt hjirta kiinde jag att det var dir jag
hérde hemmal!

S4 fick jag veta att for att bli pilot behévde jag kunna
prata engelska. Med en gdng och till allas hiapnad ver-
kade det som om min mun hade forandrats. Jag kunde

President Uchtdorf
undervisar om
rattférdiga motiv
i vart liv.

ldra mig engelska. Det krivdes fortfarande
hirt arbete, uthdllighet och tdlamod, men
jag kunde lira mig engelska!

Varfor? Dirfor att jag hade ett rittfirdigt
och starkt motiv!

Vittnesbordet om att Jesu Kristi dter-
stillda evangelium 4r sant 4r den starkaste
motivationen i vart liv. Jesus betonade gidng
pd gdng den kraft som goda tankar och ritta
motiv har: "Vinden alla edra tankar till mig,
tvivlen icke, frukten icke.” (L&F 6:36)

Vittnesbordet om Jesus Kristus och det
aterstillda evangeliet hjilper oss att fi reda pd vilken
sdrskild plan Gud har for oss och att sedan handla déref-
ter. Det ger oss visshet om Guds existens, sanning och
godhet, om Jesu Kristi forsoning och ldra och om nutida
profeters gudomliga kallelse. Virt vittnesbord motiverar
oss till att leva rdttfirdigt, och ett rattfirdigt liv stirker

vart vittnesbord. @
Frdn ett tal under generalkonferensen i oktober 2000.

NAGOT ATT TANKA PA

1. Var det Iéitt for president Uchtdorf att Iéira sig engelska

i

—
|

ndér han fick veta att han var tvungen att Iéra sig spraket fér
att bli pilot? Vad var det som férédndrades sa@ att han kunde
Iéira sig det?

2. Vad tror du det ér som gér en énskan rétiférdig eller
ordgtiférdig? Pa vilket séitt var president Uchtdorfs énskan r
att Idra sig engelska rétifédrdig?

3. Vad kan vart vittnesbérd motivera oss att géra? Hur K
kan du géra ditt vittnesbérd till den starkaste motivationen

i ditt liv?

PIA

1

B |

ILLUSTRATION DANIEL LEWIS
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Aktivitet

Klipp ut den tomma cirkeln och de tvi hal-
vorna av den delade cirkeln. Klistra fast delarna
av den delade cirkeln pd den tomma cirkeln s&
att pusslet blir helt. Lis skriftstillet och tink pa
hur dopet och konfirmationen hor ihop.

Obs: Om du inte vill klippa bort sidor frin tidningen
kan aktiviteten kopieras eller skrivas ut fran Internet pd
wwuw.lds.org. For engelska, klicka pd "Gospel Library”.
For andra sprdk, klicka pd "Languages”.



ILLUSTRATIONER BETH M WHITTAKER

SAMLINGSSTUNDEN

Guds rike

.__,_,_,-'—_‘—-._

”Barnen skola dépas for sina synders
forlatelse, nar de éro atta ar gamia,
och erhélla hénders pdlaggning.” (L&F |

/7

* % Dagars Heliga och fir den Helige Andens
} gdva sd dr det bland det viktigaste som vi

o . ..
ndgonsin kommer att gora.

68:27)

LINDA CHRISTENSEN

_ Jesus kom for ldinge sedan
W i Judeens oken ut,

M i Jobannes for att dopas
fastan ban var son till Gud.

Han steg ned i flodens vatten,
odmjuk infor bimlens Gud.
Han uppfyllde all réittférdighet
ndr bhan lydde Faderns bud.

For att komma till Guds rike

vi md rdtta vdgen gd

och bli sdsom Jesus dopta

Jfor att evig frilsning fa.

("Jesu dop”, Barnens sdngbok, s 54-55)

McKenzie, dtta dr, har nyligen dopts och konfirme-
rats. Hon sdger: "Det bista med att dOpas var nir jag
gick ner i vattnet. Jag kinde mig ren, vil till mods, glad
och lycklig.” Matthew, sju 4r, ser fram emot sitt dop och
sin konfirmation. Han siger: "Min med pristaddomet
kommer att l4igga sina hinder uppe pd mitt huvud.”

Matthew och McKenzie vet att dopet och konfirma-
tionen ir ett bud. De vet att de behover folja Jesu
exempel sd att de kan "komma till Guds rike” och bo
tillsammans med vir himmelske Fader och Jesus
Kristus en dag. (Se 2 Nephi 31:17-18.)

Sdtt ihop det runda pusslet pd sidan LS4 for att bli
pdmind om att nir vi dops genom nedsinkning och
konfirmeras som medlemmar i Jesu Kristi Kyrka av Sista

Forslag till samlingsstunden

1. Gor i ordning materialet for frdgeleken som
Sfinns i Primdr 3, lektion 11, s 52-53. Sdg att det dr ett bud
att vi ska dopas och konfirmeras. (Se L&F 68:27.) Visa
Evangeliet i bild 208 (Jobannes Doparen doper Jesus) och
gd igenom berdittelsen om Jesu dop. Be barnen berdtta vad
de vet om dop och konfirmation. Gd igenom forbunden
som vi ingdr nér vi dops. Lek frageleken med barnen.
Aterge berdittelsen om en liten flicka som ville dépas. (Se
Primir 3, s 53.) Bdr vittnesbord om bur viktiga dopet och
konfirmationen dr och sjung en sang om dopet eller om
den Helige Andens gdva.

2. Skriv upp orden Kom ihig pd skrivtavlan. Be barnen
ndmna sddant som de tycker dr viktigt att komma ibdg.
Léigg till orden Jesus Kristus sd att det stdr Kom ihdg Jesus
Kristus pd tavlan. Be barnen berdtta varfor de tycker det
dir viktigt att komma ihdg Jesus Kristus. Sag att du tdnker
pad ett viktigt sditt att komma ihdg Jesus Kristus. Ge tre eller
fyra enkla ledtrddar for att bjdlpa barnen komma pd
att du tanker pd sakramentet. Visa Evangeliet i bild 603
(Sakramentet vdlsignas) och 604 (Sakramentet delas ut).
Be barnen berdtta vad de vet om sakramentet. Lds sakra-
menisbonerna (se L&F 20:77, 79) och be barnen lyssna efter
ordet minnas. Samtala om vad som hdnder pd sakraments-
motet som forberedelse for sakramentet och varfor det dr
viktigt att vara vérdnadsfull. Gd igenom forbunden som
ingds vid dopet och hjdlp barnen forstd att vi under sakra-
mentet bar majlighet att fornya forbunden vi har ingdtt.
Avsluta med att gora rollspel om situationer ndr barnen
kan fd bjdlp att gora bra val tack vare att de forstdir
dopférbunden. @

LILLA STIARNAN AUGUSTI 2008 LS5



FRAN PROFETEN JOSEPH SMITHS LIV

Underverk under
Josephs resa

Det ir gott att
glddja sig med
Guds folk.

Véren 1832 reste Joseph och andra
ledare i kyrkan till Missouri for att bestka
och undervisa kyrkans medlemmar som
bodde dir. Nir de hade avslutat arbetet
dir klev Joseph Smith, Sidney Rigdon
och Newel K Whitney pd en diligens for
att dka tillbaka till Ohio.

De dkte i hog fart och histarna som
drog diligensen blev ridda. Broder
Whitney forsokte hoppa ut, men
hans rock fastnade och ena foten
kldmdes fast i hjulet. Han brot ena
benet och foten. Joseph Smith hop-
pade ut ur diligensen utan att
skada sig.

Joseph och broder Whitney &t och sov pé ett
virdshus. En dag efter middagen bérjade Joseph
kinna sig mycket sjuk.

Broder Rigdon fortsatte vidare medan Joseph stan-
nade kvar hos broder Whitney i fyra veckor och tog
hand om honom medan han tillfrisknade.

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH EUGENIO MATTOZZI
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Broder Whitney gav Joseph
en vilsignelse.

Joseph blev genast botad
fastin giftet var mycket
starkt. Han visste att vir
himmelske Fader hade
vilsignat honom.

Jag tackar min
himmelske Fader.

Om du gir med pd att
fortsitta resan hem ska vi ta en
vagn till floden och dir vintar en
firja som tar oss Over den.

Fastin broder Whitney inte hade
limnat singen pd nistan fyra
veckor bad Joseph honom att
fortsitta firden ndsta morgon.
é Joseph lovade honom att resan

skulle gi bra.

Dir finns det en
annan bit som vintar
pé oss, och vi kommer att
lyckas ta oss hem.

Joseph och broder Whitney pdborjade
resan hem.

Det gick precis s som Joseph
hade lovat.

Hdimtat fran History of the Church, 1:271-272. LILLA STJARNAN AUGUSTI 2008 LS7



JAG KAN VARA
VORDNADSFULL

Diana Eckersell Janson
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- gaing ska
jag lyssnal

iy

t T "Forlita dig pd den Ande,
s : som leder till att géra gott.”

(LEF 11:12)




ILLUSTRATION GREGG THORKELSON
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SUNNY McCLELLAN MORTON

Baserad pé& en sann berdttelse

/4 4stan klar”, viskade Manuel. Han tittade ner pé
lddan under armen. Nistan allt godis var salt.
Nu lag det ett kuvert fullt med pengar i lddan.
Medan solen gassade tinkte Manuel pd sin mamma
och mormor som vintade hemma. Han log nir han
tankte pd hur glada de hade varit p3 sista tiden. Manuel
kinde sig lika glad, och han visste varfor. De
skulle allihop dopas pd sondag.
"Ur vigen!” ropade ndgon plotsligt bakom
Manuel. Fyra pojkar pa cyklar korde i full
fart forbi ndr Manuel hade hoppat ner i
rinnstenen.
Manuel hade sett pojkarna tidigare nir de

sig trygg igen ndr han var ute och gick? Han grimaserade
och borjade lyssna pé lektionen.

"Den Helige Anden 4r en budbirare frin var him-
melske Fader”, sade syster Santos. "Han kan vigleda
och inspirera vira tankar. Han kan hjilpa oss gora bra
val och varna oss for fara.”

Manuel tittade upp. "Vad menar du?”

"Har du ndgon ging fitt en tanke som
var mycket kraftfull?” frigade syster Santos.
“Kanske en maning att gora ndgot. Kanske
kindes det bara som en bra idé.”

Manuels 6gon blev stora nir han kom
ihdg de starka kinslor han hade haft tidigare

cyklade pd den andra trottoaren. En tanke
slog honom: Hall dig borta frin de dir poj-
karna. Men nir de hade cyklat ivig slappnade
Manuel av och glémde bort dem. Nu fick han
samma kinsla, mycket starkare. Men han ville
sdlja klart godiset, sd han fortsatte.

Manuel hade precis sélt det sista av godiset
nir pojkarna kom tillbaka. En av dem tog tag i
hans axel nir han cyklade forbi. Manuel tap-
pade taget om lddan under armen och en
annan pojke svischade forbi och fick tag i

"Herrens Ande kan
vara var vigvisare
och vélsigna 0ss
med vdgledning,
undervisning och
andligt skydd under
var jordiska resa.”

Aldste
David A Bednar
i de tolv apostlarnas
kvorum, ”Att vi alltid
mé hava hans Ande
hos oss”, Liahona,
maj 2006, s 31.

om att hilla sig borta frdn pojkarna som
cyklade. "Jag tror att det hidnde i dag”, sade
han sakta.

Missionidrerna tittade intresserat pd
honom. Det gjorde ocksd Manuels mamma
och mormor. Han berittade om pojkarna
och den stulna lddan.

”A, Manuel, vad trikigt”, viskade hans
mamma. "Det var dirfor du var sd ledsen i
kvill. Jag vill att du berittar mer om de dir
pojkarna senare. Vi kan kanske fi tillbaka

den. "Nej!” ropade Manuel. Han tittade sorg-
set pd nir de cyklade ivig med lddan och alla
pengarna som han tjdnat.

Den kvillen knackade det hart pd Manuels sov-
rumsdorr. "Manuel! Kom ut!” Hans mamma lit orolig.

"Jag har ju sagt att jag inte mar bra, mamma.”

"Men missiondrerna ir hir for att triffa oss.”

Manuel stillde sig upp, tog ett djupt andetag och
ratade pé ryggen.

"Hola, Manuel”, sade syster Santos nir Manuel kom
in i vardagsrummet till sin familj.

For det mesta lyssnade Manuel noga pd missiona-
rerna. Men i kvill tinkte han pd pojkarna och lddan med
pengar. Han Onskade att han hade sprungit ivig forsta
gdngen han hade sett dem. Men hur skulle han ha vetat
vad han skulle gora? Skulle han ndgonsin kunna kidnna

pengarna.”
"Jag tycker ocksd att det var trakigt”,

sade syster Santos. "Men jag tror du har
ritt. Det var formodligen den Helige Anden du kidnde
inom dig.” Hon var tyst ett 6gonblick. "Du kommer
att fi den Helige Andens gédva efter ditt dop, nir du
konfirmeras. Det betyder att du kommer att kunna fi
sddana budskap mycket oftare. Nir du 4r virdig kan
den Helige Anden vara din stindiga foljeslagare. Hur
kinner du for det?”

Manuel log i ren littnad. "Mycket bittre!” sade han.
"Jag borjade tro att jag alltid skulle vara ridd nir jag var
ute och gick. Men om den Helige Anden varnar mig
igen, som han gjorde i dag, da klarar jag mig.” Han log
mot sin mamma. "For nista gdng den Helige Anden
talar till mig ska jag lyssna!” @
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Hur kan jag
kanna mig
andligt trygg?

Aldste Dallin H Oaks i de toly apostlarnas

kvorum dterger ndgra tankar om detta Hall buden, be om ledning

e, och kom till kyrkan och ta
del av sakramentet varje

sondag.

Hall fast vid skrifterna
— dess Iéra skyddar

oss fran det onda.
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Omviénd dig fran
t dina synder varje
vecka och férnya
dina férbund genom
att ta del av sakra-
mentet med oskyldiga

hénder och ett rent
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FOTOILLUSTRATIONER JOHN LUKE, CHRISTINA SMITH, MATTHEW REIER OCH ROBERT CASEY

Du har undervisats om
hjéirta.
g réttférdighet och fatt
veta att detta dr sant,

sa hall dig till det.

Vi far aldrig inta
sadant eller géra b
sadant med vér kropp ;
som kan driva bort Herrens Ande

och Iémna oss utan andligt beskydd

Frdn "Ldt ingen bedra er”, Liahona, nov 2004,

mot bedrdégeri. 5
s 45, 46. 5
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JAG SKA VISA MIN TRO PA JESUS KRISTUS GENOM ATT DOPAS OCH KONFIRMERAS
"Barnen skola dopas for sina synders forldtelse, nir de dro dtta ar gamla,
och erhdlla hinders pdliggning.” (L&F 68:27)

ILLUSTRATION APRYL STOTT
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Pablo 6var

. Barn i bela véirlden ber; sjunger primdirsdinger
och ldr sig om evangeliet — precis som du!

. Den héir manaden fdr du mota Pablo Chiroy
. fran Ciudad Vieja i Guatemala.

ablo Chiroy kan knappt birga sig tills han blir mis-
: P siondr, sd han 6var nu. Han tycker om att komma
till kyrkan och ldra sig om var himmelske Fader
och Jesus Kristus. Han cyklar pd sin cykel si fort
. han fir en chans och berittar redan om evan-
geliet for sina vinner och grannar i Ciudad

: Vieja.

Pablos dop
: Nir Pablo blev dtta dr doptes och kon-
: firmerades han som medlem i kyrkan.




FOTO ADAM C OLSON

Han var tacksam for att hans pappa var dir, for Pablo var
inte bara ivrig, utan lite nervos ocksa.

"Jag var lite ridd att jag skulle drunkna”, siger han.
Men det gjorde han forstds inte. Och efterdt fick han
en ny kinsla. "Det kindes bra — annorlunda.”

Det var en sd god kinsla att han ville beritta om den

for andra.

Pablos missionsarbete
Nir missiondrerna bad
Pablos familj att hjilpa dem
hitta personer att undervisa, tog
Pablo emot en av deras broschy-
rer. Ndsta morgon pa végen till
skolan gav han den till sin
vins mamma vid busshéllplatsen.
"Han frigar henne varje mor-
gon om hon har list den”, siger
hans pappa. ”Jag ir 6vertygad
om att han inte ger upp
forrdn hon har det.”

0000000000000 0000000000000000000000000

Pablos Guatemala

Pablo tycker om att besdka nya platser
och se intressanta saker. Som tur 4r bor
han pd en mycket intressant plats.

Pablo bor precis utanfor Antigua
Guatemala, en stad med ett namn som
betyder "gamla Guatemala”. Staden ar
nista 500 4r gammal. Tack vare att

90000000000
Y

Pablo Chiroy och
hans familj bor
ndra Antigua
Guatemala, en stad
med manga gamla
byggnader. Pablo
tycker om att sjunga
psalmer och hoppas
kunna bli brand-

man som sin pappa
(ovan).
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Vieja i Guatemala?

Guatemala 4r ett
land i Centralamerika.
Spanska ir det officiella
spraket, men det finns
over 50 olika sprik som
talas av invdnarna. Over
200 000 sista dagars
heliga bor i Guatemala.

Ciudad Vieja var en av
de forsta huvudstiderna
i Guatemala innan reger-
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folket har bevarat de vackra
gamla spanska byggnaderna
i kolonialstil fir Antigua nu
besok av turister fran hela
varlden.

Pablo fir se allt det som
ar intressant dir han bor,
och hans fordldrar arbetar ~ :

som researrangorer och tar
minniskor till intressanta platser i
Guatemala. Pablo tycker om nir han far
folja med sina forildrar. “Jag tycker om att
resa med min familj”, siger han.

Pablos familj
Pablos familj tycker om att vara tillsam-
mans. De tycker sirskilt mycket om att

ingen flyttade fem  ___.....-
kilometer bort till *
Antigua (syns ovan ¢
och nedan).

Mexico
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Snurror

tjana”

* Sjunga "Vi har valt att

* Cykla pd sin cykel

Ovan: Pablo tycker
om att leka med

héger: Han och

LA
GUATEMA Claudia, och hans

Honduras

. @Guatemala
Ciudad Vieio® ™ ciry

omgiven av

Pablos favoriter
* Leka med sina

* Resa med sin familj

* Spela fotboll

* Lisa (sirskilt skrifterna
och Liahona)

* Ata chokladglass

sina snurror. Till |

hans fordldrar
Jorge och

yngre systrar |
Andrea och Sofia
bor i en dal

vulkaner
(nedan). |

E: sjunga tillsammans pa

¢ hemaftnarna.

¢ Pablo har tv yngre syst-
rar: sexdriga Andrea och

l:: "Ibland kommer vi bra

oOverens och ibland inte.”

tvadriga Sofia. Han siger:

Men han forsoker vara en
bra storebror och leker med
dem. Andrea tycker om det.
De ser upp till honom som han ser upp till
sin pappa.

Pablos pappa arbetar som frivillig brand-
man och nir Pablo har hjilpt médnniskor
som missiondr s hoppas han att han kan

hjilpa minniskor som brandman han
ocksd. @
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Nephis avbruina bage, av Jeremy Winborg

“Och det begav sig, att jag, Nephi, gick ut pd jakt efter foda, och se, dd brast min bdge, vilken var
gjord av fint stdl. Ndr min bdge bade brustit, se, dd vredgades mina broder pd mig med

anledning av forlusten av min bdge, ty vi fingo ej ndgon foda.” (1 Nephi 16:18)
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iksom mdnga

andra medlemmar

runtom i vdrlden dr
medlemmarna i Italien
pionjérer néir det géiller
att skapa en slcikt som
dr sammanbunden av
evangeliets forbund. Dessa
medlemmar stdills infor
gamila traditioner och en
genomgripande sekularism i
den omgivande kulturen, men
de inriktar sig pd Frdilsaren
och forséker bygga upp en tro
som ska leva vidare i deras
efterkommandles hjdirta. Se
"Familjetro”, s 28.



FOTO WELDEN ANDERSEN, © IRI
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Manga av dem som far ta del av Stédndiga utbildningsfonden ér atervéinda

missiondrer vars anstdllningsméjligheter hindras av brist pé uvtbildningsméjligheter.

Standiga utbildningsfonden ett
underverk under tillvaxt

Molly Farmer, kyrkans tidningar

roder Viwe Xozwa hade ett

mycket anstringande schema

som nyss hemkommen missio-
ndr. Den kunskapstorstande nya med-
lemmen i Port Elizabeth i Sydafrika
var i skolan mellan kl 8:00 och 12:00,
arbetade mellan kl 13:00 och 18:00
och studerade sedan vanligtvis till
20:00 eller 21:00.

Men broder Xozwa stordes inte och
blev inte upprord over sitt anstring-
ande schema. Faktum 4r att han var
tacksam for mojligheten han hade att
studera och ldra, vilket hade mojlig-
gjorts av andras generositet.

Broder Xozwa har fitt ta ett 1dn
av Standiga utbildningsfonden (SUF),

vilket gjorde mojligheten att fi en
utbildning mer realistisk 4n den skulle
ha varit annars. Han 4r nu tjugosju ar
gammal, dataingenjor och verkstil-
lande sekreterare i sin stav och till-
skriver SUF 4ran for minga av sina
vilsignelser.

"Jag skulle inte ha varit dir jag ir
just nu i mitt liv om detta inspirerade
program inte hade funnits.”

En chans till framgéng

President Gordon B Hinckley till-
kinnagav SUF under generalkonfe-
rensen i mars 2001. Programmet
utformades for att hjilpa ungdomar fi
kunskaper som gjorde det mojligt for

AUGUSTI 2008

dem och deras familj att hoja sig Gver
fattigdomen och bidra pé ett menings-
fullt sitt till samhdllet och kyrkan.

I minga ldnder runtom i virlden
finns det unga missionirer med blyg-
sam bakgrund som trofast tjanar
Herren. I sitt tal nimnde president
Hinckley de utmaningar dessa ungdo-
mar stills infor ndr de dtervinder hem:

"De har stora forhoppningar. Men
ménga av dem har mycket svart att
fa en anstillning eftersom de saknar
utbildning. De sjunker tillbaka i
den fattigdom de kom frdn.” ("Den
standiga utbildningsfonden”, Liahona,
jul 2001, s 61)

SUF-programmet 4r baserat pa
samma principer som for Stindiga
emigrationsfonden, som gjorde det
mojligt for medlemmar att resa till
Salt Lake City pd 1800-talet, och kyr-
kans ledare hoppas att programmet
ska avhjdlpa fattigdom.

Genom att erbjuda 1dn till olika
slags yrkesutbildningar med 13g rinta
ger programmet ambitidsa ldntagare
mellan 18 och 30 4r chansen att utbil-
da sig och samtidigt stdrka oberoende
och sjilvfortroende utan att dra pa
sig ndgra storre skulder.

Aldste John K Carmack, emeritus-
medlem i de sjuttios kvorum och
verkstillande direktor for SUF, sidger
att programmet underlittar utbild-
ning och utveckling for ungdomar
som bara behover en chans och lite
vigledning.

Vi hjilper ungdomarna drémma,
vi hjdlper dem planera sin yrkesbana
och vi hjilper dem dstadkomma
ndgot”, sdger dldste Carmack.

KYRKONYTT AUGUSTI 2008
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Genom att ge unga medlemmar
utbildningsméjligheter férbereds de inte
bara fér att bli framtida ledare utan

de far ocksa hjdalp att bli tillréackligt

ekonomiskt stabila fér att tjéna.

Dérrar éppnas

Broder Xozwa har alltid velat
studera vid universitetet men han
och hans mor hade inte nigra peng-
ar att betala skolgdngen med. Ett
vanligt banklin hade varit en mojlig-
het, men de hoga rintorna skulle
ha inneburit stora skulder som
skulle ha tagit 14ng tid att betala
av. I stillet fick broder Xozwa hora
talas om SUF av Kyrkans utbild-
ningsverksamhet i omrddet. Han
ansOkte om och fick ett SUF-l1an
pé 1 150 dollar och gick en ingen-
jorskurs vid Damelin College i Port
Elizabeth.

Nir broder Xozwa hade studerat
i omkring ett 4r fick han erbjudande
om ett jobb pd en konsultfirma.
Foretaget vintade p att han skulle

bli klar med skoldret
och stottade honom i
hans fortsatta studier.
Tack vare anstillning-
en kunde han betala
av linet foljande r,
och foretaget har
sponsrat ytterligare
studier under de
senaste fyra dren
i sddana dmnen som
arbetsforhdllanden,
bolagsstyre, foretags-
administration
och -ledning samt
avancerat projektledarskap.
”SUF-programmet gav mig
den skjuts framdt jag behévde och
resten kunde jag gora sjilv”, siger

han. "Det gav mig en bra borjan
och sedan har allt fallit p4 plats.”

Ett underverk pa frammarsch

Sedan president Hinckley tillkdnna-
gav programmet for sju ir sedan har
omkring 28 000 ungdomar, cirka
hilften min och hilften kvinnor,
tagit emot SUF-1dn. Programmet star-
tades i Mexico, Peru och Chile och
har nu utokats till fyrtio linder runt-
om i virlden, bland annat Mongoliet,
Kambodja, Kenya, Ghana, Sydafrika,
ndgra Stillahavsoar och nistan hela
Latinamerika.

Programmet finansieras bide av
medlemmar som bidrar med pengar
till programmet genom tionde- och
fasteoffer-talongerna, och av vinner

Nér de unga medlemmarna far ett jobb kan de betala av sitt SUF-Ian sa att

andra kan dra nytta av programmet.



till kyrkan som tror pd programmets
indamadl. Pengarna som samlats in
spenderas aldrig utan ldnen bestér
av rdntan som inbringas pd dessa
pengar.

"Medlemmarna och vinnerna
[till kyrkan] har varit oerhort gene-
rosa”, sager dldste Carmack, och till-
lagger att bdde president Hinckley
och president Monson har kallat
programmets framgdng for “ett
underverk”.

"Vi har vuxit”, siger 4dldste Carmack,
och han tror att kyrkan kommer att se
"mer tillvixt i framtiden”.

Aterbetalning av heliga pengar

Vetskapen om var broder Xozwas
14n kom ifrin gjorde att han var fast
besluten att gora ett bra arbete i sko-
lan och betala av linet. Han ville
anvinda den genertsa donationen
pa bista sitt.

"Jag insdg att pengarna var heliga.
Andra hade bidragit till min utbild-
ning sd det var mitt ansvar att visa
uppskattning genom att studera fli-
tigt”, sdger han. "Pengarna jag hade
beviljats var inte mina att leka med.
Jag hade fitt chansen att gora nigot
av mitt liv, att ge en bra start it en
bra framtid, och det var mitt ansvar
att fatta den chansen med bdda hin-
derna och inte misslyckas.”

Forutom att SUF ger ungdomar
ekonomisk hjilp s hjilper den dem
att tillvixa i evangeliet och att stdrka
sitt land och andra medlemmar som
ir i behov av utbildning. Ndgra som
tagit del av programmet har gdtt
vidare och blivit ledare i kyrkan,

sdger dldste Carmack, och de stirker
kyrkan i sitt land.

"Som trofasta medlemmar kom-
mer de att betala tionde och offergd-
vor och kyrkan blir mycket starkare
genom deras ndrvaro i de omrdden
dir de bor”, har president Hinckley
sagt. (Liabona, jul 2001, s 62)

Nir eleverna betalar tillbaka
sin skuld gir pengarna tillbaka till
fonden for att andra ska fa hjilp
som behover finansiera sin utbild-
ning, vilket gor den till en "stindig”
fond.

Astadkommer underverk for dig sjélv
och fér andra

Broder Xozwa forstod denna prin-
cip och motiverades att hjidlpa andra
fi samma mojlighet som han.

"Herren ger oss majlighet att
utvecklas, men ocks3 att hjilpa
ndgon annan”, siger han. "Det var
mitt ansvar att betala tillbaka peng-
arna s fort som mojligt sd att ndgon
annan kunde f3 lika god chans
att studera och utvecklas. T4nk s
mdnga minniskor man kan pdverka
om pengarna anviands pd ritt sitt.
Man kan dstadkomma underverk,
inte bara for sig sjdlv utan ocksa
for andra.”

Hans erfarenhet har gett honom
ledarfirdigheter och oberoende for-
utom sjdlvtillit och férmégan att gora
det han foresatt sig.

"Det handlar inte bara om utbild-
ning. Det handlar inte bara om att
fa ett diplom eller att fi en examen.
Det handlar inte bara om en karriir.
Det 4r mycket mer 4n si.

SUF-sponsrad utbildning hjélpte Viwe

Xozwa fran Sydafrika hitta ett jobb i
ett féretag som betalade resten av

hans utbildning.

Programmet 6ppnar dorrarna for
individuell utveckling”, siger han.

Fickpengar férandrar generationer

Broder Xozwa sdger att han alltid
kommer att vara tacksam for den
generositet som visats honom och
som haft s3 stor inverkan pd hans liv.

"Jag skulle en dag vilja triffa per-
sonen eller personerna som bidragit
till programmet i borjan bara for att
tacka dem”, siger han. "Det kanske
var fickpengar for dem, men de har
forindrat generationer. De har foridn-
drat min familj.” l
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Nya missionspresidenter nu verksamma

Etthundratjugofyra missionspresidenter som tackat ja till uppdraget av for-

sta presidentskapet borjade sin tjdnst runt den 1 juli 2008. Missionerna

och deras respektive nya presidenter ir:

Mission Ny president
Alaska, Anchorage Alan Roy Dance
Albanien, Tirana John Martin Neil

Argentina, Buenos Aires Viist
Evrett Wade Benton
James Blaine Lindahl
Jorge Luis del Castillo
Jorge Marcial Villalba
Dan Northeutt
Paul Sherman Beck
Wesley Paul Walker
Robert Wyman Drewes
Douglas Leon Dance

Argentina, Mendoza
Argentina, Resistencia
Argentina, Rosario
Argentina, Salta
Arizona, Phoenix
Arizona, Tucson
Arkansas, Little Rock
Baltiska
Bolivia, Cochabamba
Miguel Angel Tenorio Dominguez
Brasilien, Brasilia Gelson Pizzirani
Brasilien, Florianopolis
Walter Guedes Queiroz Jr
Alan Charles Batt
Gary Ray Beynon
David Woodward Jayme
Mario Hélio Emerick
Ricardo Vieira

Brasilien, Fortaleza
Brasilien, Maceio
Brasilien, Manaus
Brasilien, Recife
Brasilien, Ribeirdo Preto
Brasilien, Rio de Janeiro
Antonio Kaulle Machado Bezerra
Brasilien, Rio de Janeiro Nord
Scott Warren Pickett
Brasilien, Salvador Carlos Roberto Toledo
Brasilien, Sdo Paulo Interlagos
Christopher George Jackson
Brasilien, Séio Paulo Nord  Jeffry Lynn Cooley
Brasilien, Sdo Paulo Syd
Stephen Darrow Richardson

Canada, Toronto Ost Chris Allan Eyre

Canada, Vancouver Kent Kruger Nelson
Chile, Concepcion Syd Joe Neil Swenson
Chile, Osorno Kenneth David Lovell
Chile, Santiago Nord Michael Edward May

Colombia, Cali Edgar Nain Bolivar Forero
Colorado, Colorado Springs  Brian Loyal Pfile
Colorado, Denver Nord Gary Gail Ely
Connecticut, Hartford Hugh Gary Pehrson
Dominikanska republiken, Santo Domingo
Ost Guillermo Arturo Anfivilo Rojas
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Dominikanska republiken, Santo Domingo
Viist Juan Evangelista Almonte
Ecuador, Guayaquil Nord
Jose Wilson Gamboa Galvez
Ecuador, Quito Timothy Quinn Sloan
El Salvador, San Salvador Ost
Alex Moroni Perez Ulin
El Salvador, San Salvador Viist/Belize
Alejandro Lopez Mota
Yapo Ayekoue
David John Bullock
William Orval Ostler
Rudy Burt Puzey
Darrel Parke Hansen

Elfenbenskusten, Abidjan
England, Manchester
Fiji, Suva

Filippinerna, Angeles
Filippinerna, Cebu
Filippinerna, Davao Jairus Cinco Perez
Filippinerna, Manila Mark James Howard
Filippinerna, Olongapo  Dave Advincula Aquino
Filippinerna, San Pablo Richard Edwin Anderson
Filippinerna, Tacloban Edwin Valencia Malit
Finland, Helsingfors David Blaine Brown
Florida, Fort Lauderdale J Nathan Hale
Frankrike, Paris Don Hansen Staheli
Frankrike, Toulouse  Michel Joseph Jules Carter

Steven Douglas King
Mark Oliver Bowman
Ghana, Accra Byron Lindsey Smith
Ghana, Cape Coast Melvin Burns Sabey
Guatemala, Centrala Guatemala City
Richard Allen Baldwin Jr
Guatemala, Guatemala City Nord
David Jaime Torres Rodriguez
Guatemala, Guatemala City Syd
Herbert Edgardo Alvarado Renderos
Guatemala, Quetzaltenango
Ramdn Dario Lorenzana Reyes
Honduras, Tegucigalpa
Luis Gerardo Chaverri Madrigal

Georgia, Atlanta Nord
Georgia, Macon

Japan, Hiroshima Yoshiaki Isa
Japan, Kobe William Arthur McIntyre Jr
Japan, Sapporo Lee Alford Daniels
Japan, Sendai Reid Tateoka
Kalifornien, Anaheim  Steven Bennett Watrous
Kalifornien, Arcadia Oscar Arthur Pike

John Arthur Gonzalez
Melvyn Kemp Reeves
Mark James Pendelton
James Stuart Jardine
Lee Leonard Donaldson
Eric Michael Jackson
Wayne Dale Murri
Joselito Medina Costa Neves
Steven George Glende

Kalifornien, Fresno
Kalifornien, Riverside
Kalifornien, Roseville
Kalifornien, Sacramento
Kalifornien, San Diego
Kalifornien, San Jose
Kalifornien, Ventura
Kap Verde, Praia
Kentucky, Lovisville

Missiondrer i 124 missioner fick nya presidenter i ar.



Korea, Busan Kenneth Wayne Jennings Jr
Louisiana, Baton Rouge  William George Woods
Mexico, Mexico City Nord Daryl Nancollas
Mexico, Oaxaca Leobardo De La Cruz Rosales
Mexico, Puebla Steven Glen Rex
Mexico, Tijuana Robert Hernan Heyn
Mexico, Torredn Bruce Richard Clark
Mexico, Tuxtla Gutiérrez
Guillermo Velasco Coronado
Jay Peter Hansen
Marc Ducloux Jones
Mark Douglas Howell

Mexico, Veracruz
Michigan, Lansing
Minnesota, Minneapolis
Missouri, Independence
George Johan William Van Komen
Nevada, Las Vegas Peter Kevin Christensen
New Jersey, Morristown A Lee Bahr
Nya Zeeland, Auckland Benson Lee Porter
Nya Zeeland, Wellington  Clive Richard Jolliffe
Nigeria, Enugu Jenry Reid Boggess
Nigeria, Lagos Ost Spencer Bennion Jones
Nigeria, Lagos Vst Gary Leslie Neuder
Ohio, Columbus Robert Forrest Jensen
Oregon, Eugene Thomas Williom Macdonald
Oregon, Portland Timothy John Dyches
Pennsylvania, Pittsburgh Lane Alima Summerhays
Peru, Lima Ost Juan Augusto Leyva Ponce

Rumdinien, Bukarest James Scott Lundberg
Ryssland, S:t Petershurg
Gennady Nikolaevich Podvodov
Otto Vincent Haleck Jr
Slovenien/Kroatien David Henry Hill
Sydafrika, Kapstaden Randall K Probst
Sydafrika, Johannesburg  David Edward Poulsen
South Carolina, Columbia
Stephen Lowell McConkie
Larry Ernest Anderson
Matthew Artell Smith
James Ermon Griffin
Gary Lynn Hutchings

Samoa, Apia

Sverige, Stockholm
Tahiti, Papeete
Tennessee, Knoxville
Tennessee, Nashville

Texas, Dallas Barry Morgan Smith
Texas, Houston Todd Bailey Hansen
Texas, Houston Ost Dan Edward Moldenhauer

Texas, Lubbock John Lee Robison
Tyskland, Frankfurt Kevin John Ninow
Tyskland, Minchen/Osterrike

Robert Gideon Condie
Ukraina, Donetsk Timothy Lee Fry

Lane Orin Steinagel
Freddy Valentin Herrera Molina
Harvey Kent Bowen

Ukraina, Kiev
Venezuela, Caracas
Washington, Tacoma
West Virginia, Charleston

Michael William Thornock Il

Forsamlingsmedlemmar monster
for missionsforberedelser

Lynda L Hansen, kyrkans tidningar

Starka, stottande familjer som
har sin grund i evangeliet har
stort inflytande nir det giller att
forbereda ungdomar for att dela
med sig av evangeliet som heltids-
missiondrer. Ligg dirtill stodet
frdn hingivna ledare och resultatet
blir en generation av engagerade
missionarer.

Just detta har Voyagers for-
samling i Val Vista stav i Gilbert
i Arizona erfarit. Av dess 310 med-
lemmar har tjugoen dldster och en
syster tackat ja till kallelsen att tjina

Herren under de senaste tvd dren.
Vad 4r det d4 som frammanat

en sddan hingivenhet? Forutseende

familjer, utmirkta exempel och tidig

prioritering av forberedelser.

Forutseende familjer

Christopher Law kom nyligen till-
baka frin Massachusettsmissionen
Boston. "Jag kan inte komma ihig
nir jag bestimde mig for att verka
som missiondr”, siger han. “Jag har
alltid vetat att jag skulle gora det
... I vir familj samtalade vi dagligen

om detta att g pd mission.”

Fordldrar som hjdlper sina barn
att se fram emot missionirsarbetet
i unga ar forbereder entusiastiska,
hingivna ungdomar.

Biskop William Whatcott i
Voyagers forsamling sidger: “Jag
tror att betoningen vira forildrar
har lagt p4 missionirsarbetet har
varit avgorande. Tack vare det har
vi markt att ndr vdra unga min tar
emot aronska pristaddmet som dia-
koner sd har beslutet att verka som
missiondr redan tagits, och deras
onskan att forbli trofasta och hélla
sig nira evangeliet under tondren
ar storre.”

Det 4r familjen som 4r bist pd att
forse en blivande missionir med det
han eller hon behover, bide andligt
och praktiskt. Ett av de viktigaste red-
skapen en familj har nir det giller att
forbereda barnen for missiondrsarbe-
tet 4r hemaftonen.

Frank Lang, en rddgivande i
pristernas kvorum och forilder till en
missiondr, uppmanar forildrar att ha
hemafton oavsett om de ir nya i kyr-
kan eller har varit medlemmar linge.
"Det dr ddr védra barn lir sig om evan-
geliet”, sdger han. Under hemaftnarna
ges ocksd ofta tillfille att betona vik-
ten av forberedelser infor missionen
och missionirsarbete.

Broder Law siger att hemaftnarna
gav familjen tillfille att utféra med-
lemsmissionirsarbete. "Om man gor
missiondrsarbetet till en del av famil-
jen sd hjdlper det barnen att fi en
Onskan att tjina som missionir”,
siger han.
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Familjen Law studerar skrifferna som familj varje morgon sa att de kan studera

och stryka under skriftstdllen och sjunga psalmer tillsammans. Familjens

medlemmar (frén vénster) ér mamma Janice, Gtervénd missiondr; Maddie;

BrooklLyn; Christopher, nyligen hemkommen fran Massachusettsmissionen Boston;

pappa Dallin, atervénd missiondr; Kellen och Jackson. Sonen Patrick verkar for

ndrvarande i Floridamissionen Orlando.

Utmarkta exempel

Familjen 4r viktigast nir det giller
att hjilpa barnen foérbereda sig prak-
tiskt och andligt, men exemplen frin
goda ledare i kyrkan kan ge stod &t
undervisningen som ges hemma och
ha stort inflytande pa familjemed-
lemmarnas liv.

"Vi har haft underbara ledare som
har varit utmirkta exempel, mento-
rer och vigledare”, sdger biskop
Whatcott. “Frin det att dessa unga
min 4r diakoner tills det 4r dags for
dem att dka ivig som missionidrer har
deras ledare inriktat sig pa att hjilpa
dem halla sig aktiva och bevara sin

Ké

Onskan att verka som missionir.”

En gdng i mdnaden triffas de
unga minnen i Voyagers forsamling
for att hora dtervinda missiondrer
frdn forsamlingen, och dven sddana
som verkat for minga ar sedan, bira
sitt vittnesbodrd och beritta om livs-
forindrande erfarenheter. Biskop
Whatcott kallar den mdnatliga upp-
levelsen "ovirderlig”.

Broder Lang instimmer. "Pojkarna
fr en vision av hur viktig en mission
ar i livet — att den fortfarande péver-
kar dessa min 4n i dag”, sidger han.
"Dessa dtervinda missionidrer bar
miktigt vittnesbord om hur viktigt

det 4r att verka som missionir.”
Ledarna i Voyagers forsamling
har ocksd kint att det 4r lampligt
att samla ihop de unga minnen pa
sondagskvillen innan en av dem dker
till missiondrsskolan. Efter en enkel
middag berittar de unga miannen vad
den nya missiondren betyder for dem.
Han i sin tur bir sitt vittnesbord.

Prioritering av férberedelser

Det 4r troligare att forberedelser
for missiondrsarbete blir en priorite-
ring for de unga minnen om det
ar en prioritering for fordldrar och
ledare.

Pristadomsledarna anstringer
sig for att stodja familjen i minga
ar innan det 4r dags for en ung man
att verka som missiondr.

Det hélls en kurs om att forbe-
reda sig for missionirsarbete som
undervisas av prastadomsledare
med hjilp av nyligen dtervinda
missiondrer. Boken Predika mitt
evangelium anvinds i lektionerna
och i diskussioner. En ging i ména-
den 4r forildrar med pd lektionen
for att agera undersokare si att kurs-
deltagarna kan 6va pd att undervisa
om evangeliet.

Seminariet 4r ocksd en viktig
faktor i strdvan att hjdlpa unga min
forbereda sig for en mission, enligt
broder Law. "Var aktiv i seminariet”,
sdger han. "Det hjilpte mig mycket.
Det 4r viktigt att ldra sig nyckelskrift-
stillena. Jag anvinde dem varje dag
som missiondr.”

Men oavsett hur hog prioritet de
har for fordldrar och ledare si maste



valet att verka och valet att forbereda
sig gbras av missionidren sjilv.

"Ingen kan ¢vertala dem att tjdna
utan att Anden r6r vid deras hjirta”,
sdger broder Lang. "De mdste var
och en undervisas och omvindas av
Anden. Varken vi ledare eller andra
pojkar kan gora det.”

Vee Hiappo, mamma till tv ater-
vianda missiondrer, B J och Kiana,
sdger: "Vi mdste ha tro pd att vira

barn fattar ritt beslut och 1dta dem
anvinda sin handlingsfrihet.”

Och om en ung man eller ung
kvinna viljer att verka som missio-
nir s§ kommer ocksd de som kidm-
par med délig ekonomi eller brist
pa stdd av familjen att hitta ett sitt.
"Herren bereder ett sitt for dem
att verka om de foljer honom i tro”,
sdger Lothaire Bluth, president for
Val Vista stav. B

Museum efterlyser bidrag till

kyrkans konsttavling

Med malet att f3 in bidrag frin hela
virlden inbjuder Museum of
Church History and Art medlemmar
att skicka in originalverk till den dtton-
de internationella konsttdvlingen.

I tivlingen som dger rum vart
tredje ar deltar bdde professionella
konstnirer och amattrer som ar
medlemmar i kyrkan. Arets tivling
har temat "Minns Guds stora verk”.
Omkring 225 konstverk som skildrar
detta tema viljs ut for visning i en
utstillning som Oppnas i mars 2009.

For att det ska bli littare for
konstndrer virlden Over att skicka
in sitt bidrag kan de nu gora det via
Internet. Alla bidrag ska sindas via
Internet eller vara poststimplade
senast den 10 oktober 2008.

For information om hur man skick-
ar in bidrag via posten, skriv till fol-
jande adress:

Eighth International Art
Competition

Museum of Church History and Art
45 N. West Temple Rm. 200

Salt Lake City UT 84150-3470, USA

Tavlingen idr 6ppen for medlem-
mar som 4r 18 dr och dldre i slutet
av 2008. De konstverk som viljs ut
till utstillningen kommer att skildra
upplevelser som medlemmar Gverallt
har haft. Mer information om temat,
reglerna, bedémningen och hur man
skickar in bidrag finns pd lds.org/
artcompetition. l

Internationella resurser finns
nu pa kyrkans musikwebbsida

Nya tilligg till kyrkans musik-
webbsida 4r nerladdningsbara

PDF-versioner av psalmerna pd

spanska, franska och portugisiska.
Inspelad musik frin Barnens
sdngbok och psalmer pi spanska

finns ocksd. Andra nytillkomna
resurser pd spanska, franska och
portugisiska 4r lektioner i hur
man leder och ackompanjerar
musik och PDE-versioner av Hymns
Made Easy, en bok med forenklade
psalmer.

"Kyrkan har sedan 2005 lagt
ner stort arbete pd att gora detta
material tillgingligt pd Internet
pa flera sprak”, siger Diane
Bastian, webbsidans samordnare.
"Nir vi startade webbsidan fick vi
ménga forfrigningar om sddant
material. Det 4r médnniskor frin
mdnga linder som bestker sidan
och vi vill tillhandahdlla det de
behover.”

For nirvarande finns bara
fyra sprak pd Internet, men det
gér att fi tag pd inspelade sdnger
frdn Barnens singbok via kyrkans
distribution pd tio sprdk (engelska,
franska, hollindska, italienska,
japanska, koreanska, mandarin,
portugisiska, spanska och tyska).
Inspelade psalmer finns pé engelska
och spanska.

Kyrkans musikwebbsida startades
2004 for att medlemmarna skulle
fA bittre tillgdng till de vilsignelser
som kyrkans musik ger. Det finns
en interaktiv musikspelare som
ger anvindarna mojlighet att se,
lyssna pd och skriva ut kyrkans
psalmer och barnens sdnger. All
musik kan laddas ner som PDF-
dokument eller i MP3-format.
Besok www.lds.org/churchmusic
for att se vad webbsidan har att
bjuda pi. B
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Fler forslag till
samlingsstunden,
augusti 2008

Hdr foljer fler forslag
P som Primdrforeningens

d lcdare kan anvinda
tillsammans med materialet for
samlingsstunden i det hdr numret
av Liahona. For lektionen, anvis-
ningarna och aktiviteten som
bor samman med dessa forslag,
se "Guds rike” pd sidorna LS4
och LS5 i Lilla stjirnan i det hdr
numret.

1. Be barnen lyssna nir du
nynnar pi eller spelar "Den
Helige Anden”. (Barnens sdngbok,
s 56) Sdngen ger dem en ledtridd
till vilken viktig person du ska
prata om. Be barnen beritta vad
de vet om den Helige Anden och
ta med de fyra punkterna som
finns i Primdr 3, lektion 12, pd
sidan 57.

Visa Evangeliet i bild 601
(Dopet) och 602 (Den Helige
Andens giva). G4 igenom fOrritt-
ningarna dop, konfirmation
och mottagande av den Helige
Andens giva. Ge varje barn ett
exemplar av det runda dop- och
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konfirmationspusslet som finns

pé sidan LS4. Ge dem tid att gora
aktiviteten. Betona att dessa for-
rattningar hor ihop och att pusslet
hjidlper dem komma ihdg att bdda
hindelserna 4r viktiga.

Be barnen beritta om nir de
manades av den Helige Anden
att gora bra val. Varje gng ett
barn har berittat ndgot sjunger
ni de tv4 sista raderna i den andra
versen av "Den Helige Anden”
som borjar med "Att lyda Andens
maning hjilper oss var dag”. Bir
vittnesbord om vilsignelsen att ha
den Helige Andens giva och hur
han har hjilpt dig fatta rdttfirdiga
beslut.

2. Gor i ordning material s
att ni kan spela "Halla virt dopfor-
bund”. (Liabona, okt 2006, s LS8)
Borja med att dterge berittelsen
"Ren igen”. (Liahona, okt 2006,
s LS10) Skriv upp omvindelsens
steg pd tavlan och gd igenom
dem med barnen. (Se Primdir 3,
lektion 10, s 46.)

Spela "Hélla vart dopférbund”.
Nir ett barn hamnar pd en ruta
dér det stdr att han eller hon ska
g tillbaka kan ni samtala om
omvindelsens steg och be barnen
foresld vad han eller hon kan gora
for att omvinda sig. Avsluta med
att sjunga en sing eller psalm om
omvindelse. Bir ditt vittnesbord
om omvindelse.

3. Sdngpresentation: “Jesu
dop.” (Lilla Stjdgrnan, sep 1997,
s 5) Visa Evangeliet i bild 208

(Johannes Doparen doper Jesus)
och be barnen beritta vad de
vet om den hir hindelsen. Lis
Matteus 3:13-17. Nir du ldr ut
den forsta versen av ”Jesu dop”
kan du be barnen ricka upp
handen nir sdngen pdminner
dem om sidant som hinder i
skriftstillet.

Nir du ldr ut sdngen kan
du vigleda barnen i lyssnandet
genom att stilla sidana frigor
som: "Var doptes Jesus?” "Vilka
var ddr nidr Jesus doptes?” "Vad
foljer jag nir jag har dopts?”
"Vilken makt anvinds nir ndgon
ska dopas?” "Vems kungarike fir
jag tillhora nir jag har dopts?”
"Vem fér jag ledning av?” Den
hir singen ér ett ypperligt tillfille
att undervisa barnen om dessa
viktiga lirdomar. Bir vittnesbord
om dessa viktiga sanningar medan
du undervisar.

Sdngens melodi 4r mild och
lugnande. Be barnen sjunga den
vordnadsfullt. Det kan vara bra att
ldra ut sdngen i ett lingsammare
tempo 4n vad som foreslds. Nir
sedan barnen har lirt sig orden
kan du 6ka tempot till det som
kompositdren rekommenderar.
For att gora singbdvningen intres-
santare kan ni sjunga de tva forsta
raderna tyst och sedan hoja voly-
men nir melodin gir uppdt pa
tredje raden. Hjilp barnen forstd
att melodin gir nerdt p4 sista
raden vilket inbjuder till att
sjunga tystare. ll



BUDSKAP FRAN OMRADESPRESIDENTSKAPET

Gud var Fader

Aldste Johann Wondra

or femtio ar sedan nir jag stu-

derade vid Wiens universitet

kom tvd missiondrer till min
dorr, och en av dem sade: “Jag har
ett budskap till dig frin Gud.” Och
jag bjod in dem, och blev forvanad
over att jag gjorde det, for jag hade
inte ndgot intresse av ndgon kyrka.
Och deras budskap handlade om
aterstillelsen, aterstillelsen av Jesu
Kristi evangelium genom profeten
Joseph Smith. Sanningen i det bud-
skapet har bekriftats under dessa
femtio 4r genom manga tecken och
under i mitt liv. Och min kunskap
och insikt om Guds natur har okat.

"Elohim” dr en av de titlar han har.
I Liran och férbunden talar Kristus
tvd gdnger om sig sjilv som "Ahman”,
och vi vet att detta namn 4r pd adami-
tiska spraket. "Helighetens Minniska”
ar ett av hans namn, men det namn
som han vill att vi ska anvinda om
honom ir ”Fader, var Fader, var Fader
i himlen, O Gud, du evige Fader”.

All kunskap vi har om var Fader i
himlen kan vi tillskriva upplevelsen
profeten Joseph Smith hade nir han
drog sig tillbaka for att be med hor-
bara ord for forsta gdngen. I hans
redogorelse i Den kostbara pirlan
stdr det: ”Ndr ljuset vilade pd mig,
sdg jag tvd personer, vilkas glans och
hirlighet trotsa all beskrivning, sta-
ende Over mig i luften. En av dem
talade till mig, nimnande mig vid
namn, och sade, pekande pd den
andre: Denne dr min dlskade Son.

L OKALA

Aldste Johann Wondra

Hér honom.” (J S skrifter 2:17)

Trots alla obegripliga uppfattningar
om Gud vid den tiden, visste unge
Joseph, nir han dtervinde till sin mor,
mer om Guds natur och gudomlighet
4n alla dem som forkunnade sina oin-
spirerade dsikter.

I ett av sina sista tal, King Follet-
predikan, siger han nigot om Gud
som han lirt sig av egen erfarenhet:
"Gud ... 4r en upphojd minniska
och sitter pd sin tron i himlarna dir-
ovan! ... Om forldten rimnade idag
och den store Guden, som héller
denna jord i dess bana och som vid-
makthaller alla virldarna och allting
genom sin makt, skulle visa sig —
jag sdger, om vi skulle se och skida
honom idag, skulle ni se honom vara
lik en minniska till formen — sdsom
ni sjdlva till person, avbild och form”,
och han tillade: ”Evangeliets forsta

NYHETER

princip 4r att med sidkerhet veta och
kdnna till Guds karaktir och att veta,
att vi kunna samtala med honom
som en minniska samtalar med en
annan.” (Profeten Joseph Smitbs ldir-
domar, s 298.)

Profeten Joseph Smith forkun-
nade ocksd i slutet av sitt liv att "det
finns endast mycket f varelser i virl-
den, som ritt forstd Guds karaktir,
som ritt forstd vem Gud egentligen
ar. De kdnna icke till honom, ej hel-
ler forstd de naturen av deras slikt-
skap med honom. Foljaktligen veta
de endast ringa uttver det oskiliga
djuret ... sdvida det inte gives genom
inspiration frdn den Allsméiktige.”

Det dr detta vi behover for att
kunna kinna igen Gud: Inspiration
frdn den Allsmiktige. Jag har sjilv
haft den erfarenheten. Joseph til-
lade: "Om minniskorna icke forstd
Guds karaktir, forstd de icke sig sjil-
va.” (Se Profeten Joseph Smitbs ldr-
domar, s 296.)

John Taylor hjélper oss att minnas:
"Vet ni inte att er rena och heliga
ande for en evighet sedan befann
sig i er Faders nidrhet och hos er
Fader och Moder, himlens drott-
ning, omgivna av era andebroder
och andesystrar i andevirlden bland
gudarna?”

Tro pd Gud skinker frid till sjdlen.
Forsikran om att Gud 4r véar Fader, i
vars nirvaro vi kan fi trost och vig-
ledning, dr en odndlig killa till trost.
"Vad kan uppmuntra oss mer att
vara rena och virdiga 4n den andliga
bekriftelsen om att vi alla 4r Guds
barn? Vad kan uppmuntra oss till
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storre sjdlvrespekt eller storre kirlek
till minniskorna?” (President Boyd K
Packer)

Insikten om att vi 4r Guds barn
ger oss sjdlvrespekt, och sjilvrespekt
ar en forutsittning fOr att man ska
kunna fatta bra beslut i svira tider.
President Thomas S Monson har
forkunnat: "Tack vare den Okade
sjdlvrespekten vi fir genom detta
erkidnnande 6kar ocksd vir styrka
att std emot frestelser och alla livets
skiften, s att vi kan handla rittfirdi-
gare och tjidna var ndsta mer Kirleks-
fullt.” Tro pd Gud hjilper oss att
mota svarigheter med mod, besvi-
kelser med glatt sinne och framging
med 6dmjukhet”.

Gud, vir himmelske Fader, som
vi framfor alla andra 4r skyldiga vér
kirlek och lojalitet, 4r skaparen av
fralsningsplanen, “lycksalighetspla-
nen”. (Mormons bok) Genom Jesu
Kristi forsoning 6vervanns dod och
synd, och genom tro pd honom fér
vi kraft att omvinda oss, och en dag
kan vi dtnjuta evigt liv i Faderns och
Sonens nirhet. Och "emedan Gud
vill, att vi skola vara lyckliga”, och
lycka 4r syftet och avsikten med vér
tillvaro, "s instiftar han aldrig en for-
ordning eller giver en befallning till
sitt folk, vilken till sin natur icke ar
beriknad att frimja den lycka han
avser och som inte till sist bringar
det hogsta goda och hirlighet for
alla, som mottaga hans lagar och for-
ordningar.” (Profeten Joseph Smiths
ldrdomar; s 220.)

Hur stor 4r inte Guds kirlek till
minniskornas barn! Il
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Aldrig forr har sa manga seniorpar

verkat i Sverige!

Birgitta Wennerlund

mkring 4rsskiftet fanns det 12

gifta par pd mission ngonstans i
vart avlinga land. Att s minga kallas
just hit beror sikert pd president
och syster Karlssons boner. Under
sin tid som missionspresidentpar
vidjade de till Herren och till missio-
nirsavdelningen i Salt Lake City om
att f3 den speciella hjilp som bara
dldre gifta par, med ldng erfarenhet
i kyrkan, kan ge.

"Seniorparen spelar en mycket
viktig roll, bland annat i dteraktive-
ringen”, sdger president Karlsson.
"Det kommer inte fram sd mycket
i rapporterna, men manga mindre
aktiva har kommit tillbaka till kyrkan
genom vinskapen med och under-
visningen av seniorparen.

"De dldre hjilper ocksd de
yngre missiondrerna genom att
delta p3 distrikts- och zonkonferen-
ser”, berittar syster Karlsson. "De gifta
systrarna lagar ofta mat till distrikts-
motena och bakar ’cookies’ allt som
oftast. Det 4r till stor hjilp for mig
som inte kan vara ¢verallt hela tiden.
Man kan vil siga att de delvis 4r vir
utstrickta arm bland missionirerna
och hjilper dem pé ort och stille. De
ger ocksd signaler till oss om det dr
ndgot vi maste ta tagi.”

"Vi behover missiondrspar till
institutcentren i Géteborg, Stockholm
och Lund. Dessutom behovs det ett
par pd missionskontoret. Mannen

verkar dd som ekonomisk sekrete-
rare och hustrun som presidentens
sekreterare.

Vi vill gdrna ge en speciell
uppmaning till de svenska par som
nirmar sig eller har kommit upp i
pensionsdldern”, fortsitter president
Karlsson. "T4ank hur bra det skulle
vara om vi ocksd hade svenska par
i missionen! De har s otroligt myck-
et att ge! Kyrkans ledare pdminner
ofta om behoven av seniorpar. Att
vara hemma och fixa till huset, ha tid
for sig sjilv och barnbarnen ir ingen
ursdkt. Som syster Rasband sade en
ging nir ndgon tyckte att det var svart
att resa frdn barn och barnbarn: 'Ni
limnar inte dem — ni leder dem!” Vi
har sett hur vdra barns familjer har bli-
vit vilsignade genom att vi har varit
pa mission hir.”

Ordkneliga vdélsignelser

Kyrkonytt har bett vira missionirs-
par beritta om hur de tycker Herren
vilsignar deras tjanande.

"Vetskapen om att vi gor det som
profeterna har bett oss om, ger oss
frid. Visst saknar vi vira barn och
barnbarn, men vilket bittre exempel
kan vi ge dem 4n att visa att evange-
liet betyder sd mycket for oss att vi
kan limna dem och dka pd mission.
Herren tar bittre hand om dem 4n vi
skulle ha kunnat om vi varit hemma”,
sdger Don och Marilyn Pearson.



Tolv seniorpar verkade samtidigt i Sverige férra aret. Vénskapsbanden som knéts

under tiden de tjéinade hér, mellan dem sjdlva, med medlemmarna och med

missionspresidentparet Jan-Ake och Bente Karlsson, blev mycket speciella.

Aven Ronald och Jeanne Tolboe
har sett hur deras familj dir hemma
blivit vilsignad medan de har varit hir.

"Véra barn sdger att vi borde
stanna kvar pd vr mission, for de
har fitt s minga vilsignelser att de
dr radda for vad som kommer att
hinda nir vi kommer hem.”

Om inte Robert och Jeane Jepson
hade bestamt sig for att silja sitt
foretag och vinta tills han fyllde
70 4r, som de tidigare tinkte, skulle
dldste Jepson kanske inte varit vid
liv idag.

"Ndr vi gick till likaren for att fa
friskintyg upptickte man att jag hade

en aggressiv cancer. Om det inte
varit for missionens skull, hade jag
inte gjort den kontrollen. Nu ord-
nade det sig s att jag fick klarteck-
en att dka, och vi 4r si glada att vara
hir. Vara barn 4r stolta 6ver oss,
och barnbarnen berittar for alla
sina vinner att grandpa Bobbie
och grandma Jeane dr i Sverige

pd mission.”

Trots att Gary och Carol Stenquist
fick dka hem redan efter tre veckor
pd grund av att syster Stenquist drab-
bades av en svar blodsjukdom, si
kinner de att missionen hjilpte dem.

"Det kidnns faktiskt som om vi

behovde komma till
Sverige for att hennes
liv skulle riddas”, berit-
tar dldste Stenquist.

Vi fick mycket god
lakarvard, men var
tyvarr tvungna att avbry-
ta vir mission. Carol 4r
bra nu, siger likaren,
och hon fér tillbaka sina
krafter mer och mer for
varje dag.”

Att gd pd mission
tillsammans okar kirle-
ken till och respekten
for varandra, tycker
bland annat Dick och
Karen Gustafson.

"Och 6vergdngen
till ett annat slags liv, nu
nir barnen flyttat hem-
ifrdn, blev ocks3 littare. Vi kinner
oss nyttiga och far lira mycket om
en virld utanfor var egen. Vara
smd anstrangningar har blivit rikt
belénade!”

Carol och Ike Olson glider sig 4t
att fa visa sin tro genom exemplets
makt. Just nu har de 4tta barnbarn
som tjdnar i Japan, Hawaii, Seattle,
Illinois, Texas och Ryssland.

”Och sd vi — i Sverige!”

Efter tvd 4rs tjdnande pd
outreachcentret i Lund ar Jim
och Marie Matthews tillbaka i sitt
hem i S:t George i sodra Utah.

"Vér mission gav oss erfarenheter
(bdde goda och utmanande) som vi
aldrig annars skulle ha fitt. Tillvixt
kommer genom att vi gor sddant
som inte alltid kinns bekvimt, och

KYRKONYTT AUGUSTI 2008



en mission utmanar oss pé olika
sdtt. Jag har hort minga ursikter
for att inte dka, som att man skulle
sakna barn och barnbarn, inte vara
med nir fler barnbarn f6ds eller gif-
ter sig eller tar examen, och att for-
aldrar 4r gamla och behover en.
Men jag har inte hort manga som
kommit hem frdn sin mission siga
att de dngrar att de &kt eller sagt att
de inte njutit av den hir tiden! P4
ndgot sitt s3 klarar sig resten av
familjen utan oss.”

Vi kunde aldrig tro att en mission
skulle vara s underbar”, siger Willy
och Gerd Herrey. "Andens nirhet
medan vi arbetar for Herren har
verkligen stirkt vira vittnesbord och
vi kidnner oss mer delaktiga i detta
underbara verk som Herren har bett
oss utfora. For att inte tala om alla nya
vinner som vi har fatt — for evigt!”

En livsldng férberedelse

Den bista forberedelsen, berittar
vara missiondrspar, 4r att tjana trofast i
kyrkan hela livet och folja de rid vira
ledare gett rorande ekonomi, skrift-
studier, tempeltjanst och fysisk kondi-
tion. Erfarenheterna av olika ambeten
kommer ocksa vil till pass under hel-
tidsmissionen, som for gifta par kan
vara pd 6, 12, 18 eller 24 ménader.
De som tjinar pd kortare tid kallas
kyrkans servicemissionirer.

"Efter att vi hela livet har tjanat
Herren pd minga olika sitt och ingitt
heliga férbund att ge av vér tid, vdra
talanger och sd vidare, ja, dd bor vi,
nar missionskallelsen kommer, redan
ha fattat beslutet”, siger 4ldste Tolboe.
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Slapp loss entusiasmen!” upp-
manar dldste Ike Olsen. "Lyssna inte
pd alla ‘'men ..." Virlden vintar
pa att vi ska hjilpa vir himmelske
Fader i hans verk. Och packa ner
en del vardagsklider ocksd, som
seniormissiondrer gir man inte all-
tid i skjorta och slips. Carol har till
exempel dmbete i Unga kvinnor och
har ofta lingbyxor.”

En del viljer att hyra ut sin bostad
under tiden de 4r pd mission, andra
later barn eller barnbarn tillfilligt bo
dir. Aldste och syster Jepson bestim-
de sig for att inte 1ita nigon annan
bo i deras hus och bad dirfor vinner
och grannar att hjilpa dem.

Vi har fitt brev om att tridgar-
den aldrig har varit s3 vacker, sd dven
grismattan och tridgirden blir vilsig-
nade av att vi tjdnar har.”

Hélsningar till svenska medlemmar

"Vi dlskade var mission i Sverige”,
sdger 4ldste och syster Gustafson.
"De tvd dren vi var hos er var inte
ndgot offer, de var en férmén. Ni har
en sarskild plats i vart hjirta!”

"Vid 81+ 4lder skulle vi girna
gora om det! Och ménaderna gir
alldeles for fort”, siger dldste och
syster Olsen.

”Om ni vill gd pd mission sd gor
det nu medan ni har hilsan. Nir ni
ar pa mission 6ppnar ni dorren for
Herren att vilsigna er som ett par,
pd ett sdtt som skulle vara omojligt
annars”, anser dldste och syster
Pearson.

"Ak! Ni dngrar er aldrig, ni
kommer att minnas er mission

med tacksamhet i era hjirtan for
den kirlek och uppskattning ni
mott medan ni tjdnat. Vi dlskar var
mission, och det kommer ni ocksa
att gora”, siger dldste och syster
Herrey. B

Per Malm kallad
till de sjuttios
tredje Kvorum

Nicklas Mé&rdby

Per Malm, 59 &r, i Vistra Frolunda
forsamling har kallats till omra-
dessjuttio. Infor sitt nya kall kinner
dldste Malm gott. Han siger att “detta
ar ett fortroende som man i likhet

med andra kallelser virdigt mdste

Per Malm, hdr tillsammans med
sin hustru Agneta, kallades vid
generalkonferensen i april till
omréadessjuttio att verka i vart

omréade, Centrala Europa.
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leva upp till och tjina i med 6dmjuk-
het”. Han ser fram emot att bestka
stavar och missioner i omrddet och
utféra de uppdrag han fir.

En sjuttio har i uppdrag, enligt
skriften, att handla under de tolvs
ledning "i uppbyggandet av kyrkan
och skodtandet av dess affirer”.
(L&F 107:34) En sjuttio verkar
antingen som omridessjuttio eller
som generalauktoritetssjuttio. En
omrddessjuttio tjanar i kyrkan pd
ledig tid, precis som det dr med
vanliga dmbeten i kyrkan, och han
verkar inom det omride i vilket
han bor. Aldste Malm ir alltsi kallad
att verka i virt omride, Centrala
Europa, och han fir sina uppdrag
frdn de tolvs kontor och av omri-
despresidentskapet.

Per Malm har tidigare verkat

bland annat som grenspresident,
hograd och stavspresident. Per och
hustrun Agneta kom hem frin Norge
2006 dir de tjanade som missions-
presidentpar i tre dr. Han verkade
efter sin mission som chef for kyr-
kans informationstjinst i Sverige.
Som tidigare anstilld av kyrkan har
jobbet tagit honom och familjen
utomlands. De har bott i Frankfurt,
Tyskland, i tvd omgédngar samt i Salt
Lake City en omging.

Per Malm ér uppvuxen i Jonkoping
och doptes dir vid 4tta drs dlder.
Broder Malms fordldrar doptes in i
kyrkan innan han foddes. Aldste och
syster Malm har 8 barn och vid tiden
for intervjun 16 barnbarn. l

Som ny chef for informationstjinsten i
Sverige bhar kallats Leif Mattsson, Vdstra
Frolunda forsamling, tidigare stavspresident
for Goteborgs stav. (Red. anm.)

Ny missionspresident till Sverige

Som nytt missionspresidentpar i
Sverige tjdnar nu Larry Anderson
och hans hustru Sally Ann Anderson.
De eftertridde Jan—f&ke och Bente
Karlsson i juni minad.

Larry Ernest Anderson, 65 4r,
kommer fran Lakes forsamling,
Richlands stav i Washington. Han
har verkat som missionir i Tyskland-
missionen Hamburg, stavspresident,
rddgivare i stavspresidentskap,
biskop och rddgivare i biskopsrad,
missionsledare, dldstekvorumpresi-
dent, scoutledare och som missionir
i svenska missionen pd 1960-talet.

President Anderson 4r pensione-
rad forskare/projektchef vid Battelle

Pacific Northwest Laboratories. Han
foddes i Corvallis, Oregon och ir gift
med Sally Anne Bond och de har nio
barn.

Syster Anderson verkade som
missionir i Tysklandmissionen
Hamburg och har sedan verkat
som hjilpforeningspresident och
rddgivare pd stavsnivd, som lidger-
ledare och sekreterare i Unga
kvinnor pd stavsnivd, som president
for Unga kvinnor pd forsamlingsniva,
forsamlingsmissionir och stavs-
historiker. Hon 4r fodd i La Grande,
Oregon. A

(Fakta bdmtade fran kyrkans svenska
bhemsida www.jesukristikyrka.se)

Paskpyssel for
Primir i Visteras
gren

Monika Ottosson

dnga paskgummor och
paskgubbar mellanlandade
i Visterds kapell pd sin vig till
Bldkulla. I alla fall sig det si ut
nir kapellet onsdagen fore pask
fylldes med rodkindade barn i huck-
len. Lite prickar kring nisan fick de
ocksd ndr Maria Hagman tog fram
sminkpennan och forbittrade "look-
en” pa de barn som var med pé
noterna.

Primir hade laddat med péskris,
paskpynt och pdskpyssel som bar-
nen kastade sig 6ver. Populdrast var
nog att sitta de smé luddiga dekora-
tionskycklingarna i riset.

Att mdla paskkort var en annan
favorit. Att Jesus dog och uppstod
under pasken var en kunskap som
barnen spontant delade med sig
av till varandra medan de satt och

Paskpyssel i Véisteras kapell
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pysslade. S& den andliga delen av
pdsken fanns ocksd med.

Nir barnen pysslat firdigt fick
de springa och forse sig med ost-
smorgdsar och bullar i koket. Primirs
presidentskap, Maria Hagman, Inga
Rudén och Elisa Sewelén hade ord-
nat med pysslet och godsakerna. B

Paskfest i
Helsingborgs
forsamling

Diana Lindgren Séléen

4 sjdlvaste skdrtorsdagen

bjods det till fest i kapellet i
Helsingborg, forvintningarna var
stora, speciellt med tanke pd det
vilfyllda matbordet, och stimningen
hog. Vi var ndrmare 70 gister
frin Helsingborg och Kristianstad
som samsades om utrymmet.

Klockan 19.00 hordes den maktiga
stimman fridn broder Rasmusson,
som agerade kvillens konferencier,
hilsa oss vilkomna. Nir alla gisterna
vil satt sig tog dggpickningen fart, alla
hugade fick delta och den slutlige
vinnaren lille Samuel fick ta emot
priset i form av en pdskhare, han
sken som en sol resten av kvillen.
Direfter bjods vi till bords for att
njuta maten och som vi siger i Skdne
sd fick vi "méen mad, goen mad och
mad i rittan tid”.

Nir alla satt och njét av maten
fick vi en lektion om skirtorsdagens
historia av Karin Nilsson. De kristna
firar skirtorsdagen till minne av att
Jesus instiftade nattvarden, namnet
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Vid paskfesten i Helsingborgs férsamling bjéds gésterna pé séng och musik av

frén véanster Amanda Helmstad, Josefin Karlfeldt, Sara Wagner och Marta Cecilia

Sdléen, alla fran Helsingborgs férsamling.

kommer av “skdra” som forr betydde
rena, detta syftar pd att Jesus tvit-
tade ldrjungarnas fotter fore deras
sista maltid. Enligt folktron, fick vi
lara oss, dr skirtorsdagen den dag
ndr hixorna beger sig till Blakulla
pa limpligt redskap, d4ven hir skulle
hixorna renas genom den eld som
dir erbjuds dem.

Efter dessa mer eller mindre
viktiga lirdomar fick vi njuta av
skonsing och musik av Amanda
Helmstad, Marta Cecilia, Sara och
Josefin, alla frin Helsingborgs
forsamling.

For att smilta maten och roa bade
deltagare och publik satte Anette
Wagner igdng med lite lekar, det bil-
dades 4 lag med 10 personer i varje.

Alla lagen bestod av bide vuxna och
barn och de skulle utan att prata med
varandra gruppera sig enligt olika rikt-
linjer till exempel efter dlder, skostor-
lek och fodelsedatum. Direfter kom
den klassiska "skvallerkirringleken”
dir alla lagen klarade sig ganska bra.
Jorgen Svensson tog med barnen pd
skattjakt medan higade vuxna fick g
runt i kapellet och svara pd allmin-
bildande och kluriga frigor anord-
nade av Monica Wrang. En del borjade
vid denna tidpunkt kika lite oroligt ut
pé vidret ddr vind och sno yrde runt,
med meteorologernas varningar kling-
ande i 6ronen.

Under tiden som alla gick runt
och letade skatter eller svarade pa
fragor dukades forfriskningarna
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fram varefter det bjods upp till
dans. Ménga valde dock att sitta
sig i bilen for att kora hem innan
vadret blev virre, andra stannade

kvar och tog sig en svingom.

Sammantaget var det en mycket
lyckad och trevlig kvill, en tradition
att spinna vidare pd. l

Linkopings gren tillbaka
i nyrenoverade lokaler

Margareta Jansson, Link&pings gren

Linképings gren drabbades av
en forodande brand i november
ar 2007. Det var en elbrand i koket,
som blev helt forstort och de Gvriga
lokalerna blev rok- och sotskadade.
Lokalerna 4r nu iordningstillda
igen, en saneringsfirma kom och
gjorde rent och hantverkare snick-
rade och mdlade. Under tiden har
grenen haft sina moten i Tanner-
forsskolans matsal, i Rydskolans
matsal och i Link6pings Stadsbiblio-
teks horsal.

Torsdagen den 20 mars hade man
en trevlig paskfest i grenen med cirka
30 ndrvarande i olika dldersgrupper.

Motesledare var Daniel Petersen, som
hilsade alla vilkomna. Hans hustru
Ellinor Petersen ansvarade for den
andliga delen och inledningsbénen
holls av Annelie Gravsjo. Direfter
sjongs gemensamt "Bereden vig for
Herran” och Jennifer Larsson ackom-
panjerade pd pianot. Direfter liste
Annelie Gravsjo ur Joh 15:9-15.
Sedan var det dags for knytkala-
set, dir det bjods pd mycket god
mat och godis. For barnen hade
syster Gravsjo ordnat med pyssel
och efter méltiden fanns det mojlig-
het att gd en tipspromenad i hallen,
som Mattias Larsson hade ordnat. il

Linképings grens pdskfest firades i nyrenoverade lokaler.

Minnen fran
Sundsvall

Eino Ké&érid, Sundsvalls gren

100 kronor fé6r Mormons bok
Jag fick uppdraget att 3ka till

Funisdalen och installera en
hiss pd kommunhuset. Min hustru
forberedde for min resa med att
packa ner mat och en Mormons
bok. I dldstekvorumet hade vi fitt
uppgiften att forsoka ge bort en
Mormons bok till ndgon. Jag var
ndgot tveksam till mojligheten att
hitta nigon pd min resa att ge boken
till, men den tog inte sd stor plats i
viskan.

Hissinstallationen lyckades bra
och veckan dirpd var det dags for
besiktningen. Den gick bra och
besiktningsmannen tyckte att det
skulle firas med att gd och dricka
en kopp kaffe. Jag tackade for inbju-
dan men sade att jag inte drack
kaffe pd grund av medlemskapet
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Det visade sig att besikt-
ningsmannen visste en hel del om
kyrkan. Han inbjod mig senare att
komma till hotellet dir han bodde
for att fortsitta vart samtal.

P4 kvillen gick jag till hotellet
med Mormons bok i handen.
Besiktningsmannen berittade att
missiondrerna hade besokt hans
hem flera gnger och berittat om
kyrkan, men att han inte vdgade bli
medlem for att han var feg och ridd
for vad grannarna skulle siga. Efter
en stunds samtal frigade han vad
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det var for bok jag hade med mig.
Han tog boken och borjade ldsa. Jag
sa att han inte behovde lisa den nu
utan han fick behdlla boken som en
géva. Han tyckte inte han kunde ta
emot boken, som han tyckte var

sé fin, utan att betala for den. Han
insisterade att betala 100 kronor for
den, och di 1985, kostade den 17 kro-
nor att kdpa. Jag tog till slut emot
pengarna och sa att jag skulle kbpa
6 nya bocker och ge till andra min-
niskor som en géva frin honom. Vi
hade en trevlig stund tillsammans
och diskuterade evangeliet.

Atta manader senare dog besikt-
ningsmannen pa Sundsvalls sjukhus
i en svir sjukdom. Jag och missioni-
rerna bestkte honom pd sjukhuset
och tog farvil av denna fina upprik-
tiga minniska.

Végledd av Anden och bon

Strax fore julen 2006 blev min
bil pdkord och jag limnade in bilen
till bilverkstaden for reparation.
Under tiden behévde jag en hyrbil
och ringde till en biluthyrningsfir-
ma. Den unge mannen som svarade
frigade mig, efter att jag sagt mitt
namn, om jag var frin Finland. D4
jag svarade att jag var det, borjade
vi tala finska. Den unge mannen
som arbetade tillfilligt pa biluthyr-
ningsfirman, bad mig komma till
kontoret dir han arbetade.

Jag kopte med mig en cd-skiva
av en finsk sdngare och orkester som
den unge mannen hade talat om att
han tyckte om. Han blev rord 6ver
att fi skivan och vi borjade prata
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om olika saker. Jag sa att det inte
var ndgon slump att vi hade triffats.
Den unge mannen berittade att han
hade haft en tro pd Gud sedan han
var liten och holl med om att det inte
var ndgon slump att vi triffades. Jag
berittade for honom om den Helige
Anden, hur Jesus Kristus dterupprattat

sin kyrka, missionirerna som finns
i de flesta linder, profeten Joseph
Smith och vir profet idag.

Jag hade bett mycket, 21 dagar i
rad, for att fi en positiv missiondrs-
upplevelse, och Herren besvarade min
bon genom mitt mote med den unge
mannen frin biluthyrningsfirman. Hl

Hur man prenumererar pa Liahona

Prenumerationer bestills genom
att betala in prenumerationsav-
giften till pg 26 03 53-8 och som
mottagare ange Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. Ange dven namn,
adress och forsamling/gren. Vid forny-
else av prenumeration uppge ocksa
prenumerationsnummer, vilket man
kan se pd adresslappen som foljer
med Liahona. Manad di prenumera-
tionen upphor kan ses langst ner till
hoger pé adresslappen.

I varje forsamling/gren finns
det vanligtvis ett tidskriftsombud
som man kan vinda sig till vid
adressindring eller fOr att f ett
inbetalningskort.

Prenumerationer kan ocksd goras
genom kyrkans svenska hemsida pd
Internet www.jesukristikyrka.se.

Frdn och med 1 januari 2007 har
distributionscentret hand om alla
prenumerationer av tidskrifter for
Sverige. Vid frdgor betriffande pre-
numerationer pd kyrkans tidningar,
kontakta prenumerationsavdelningen
vid distributionscentret under deras
Oppettider tisdag-fredag kl. 9-13, pd
tel. 08-500 655 20, fax 08-500 655 23.
Eller skriv till Tempelvigen 4 A, 137 41

Visterhaninge, eller skicka e-post
till RCstockholm@Ildschurch.org

Prenumerera girna pd Liahona
som en giva till ndgon du vill ge
ndgot virdefullt. Flera i familjen kan-
ske vill ha sitt eget exemplar att ldsa
och stryka under viktiga saker i.

Priset for Liabona dr 150 kr per
ar. Kyrkan har dven andra tidningar
man kan prenumerera pi. Dessa
finns endast pd engelska. Priser:
Ensign 150 kr per r, New Era och
Friend 120 kr per dr och Church
News 500 kr per 4r. B

Lokala nyheter

Artiklar och foton till de
lokala sidorna idr alltid
vilkomna.

Alla artiklar redigeras. Artiklar
och foton publiceras i min av
plats, kvalitet och lamplighet.

Skickas till:

Eivor Hagman, Medusagatan
2 A, 553 38 Jonkoping

E-post: eivorhagman@
hotmail.com

Tel. 036-719663 A
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