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MED TILLSTAND AV MR OCH MRS BLAKE RONEY

Min Faders hus, av Al Rounds

Sd har skulle utsikten over templet och Antoniafortet sett ut frdn Getsemane ortagdrd
omkring 33 e Kr. Hér ser vi murarna runt gamla Jerusalem och bergssluttningen
som dr téickt av vildblommor och olivtrdd.
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Innehdllsforteckning

VALKOMMEN TILL DETTA SPECIELLA NUMMER

Néir du ldser i skrifterna om Jesu Kristi liv och

verksambet inser du hur mycket ban exemplifierade

kdirlek. Han botade och vdlsignade. Han sdg bortom

mdnskliga svagheter och sdg till hjdrtat — han erbjod

hopp, ldkedom och foridtelse genom sin verksambet,

sina ldvdomar och sitt stora férsoningsoffer.

Denne Fréilsare, Guds Son, lever. Han kédnner vdrt

bjdrta och diskar oss. Han kdnner medlidande med

och vill vélsigna oss. Detta dr denna tidnings budskap.

i

PA OMSLAGET

Framsidan: Detalj frin Kristus

med pojke, av Carl Heinrich Bloch.
Baksidan: Fotografi av lilja, Matthew
Reier.

BUDSKAP

BUDSKAP FRAN FORSTA
PRESIDENTSKAPET

Vi vittnar om Jesus
Kristus
GORDON B HINCKLEY
Oavsett vad som hdnder i
[framtiden kommer vdrldens
Aterlosare, Guds Son, ait sid
kvay, sdkert och stadigt.

BESOKSLARARNAS
BUDSKAP

Vélj ut och anvdnd den
artikel som bdist uppfyller
behoven hos dem ni besoker.

Du finner det i de levande profeternas och apostlarnas
ord néir de undervisar om vem Kristus dr och vad han
erbjuder oss. Och du finner det i vittnesbérden frin
vanliga mdnniskor vars liv har vdlsignats néir de bar
tackat ja till Kristi inbjudan att komma till honom,
ldra av honom och folja honom.

Vi inbjuder dig att studera dessa budskap med
en bon i bjdrtat. Ta dem till dig och ldt andra ta del
av dem.

— Redaktorerna

ARTIKLAR

8 Han lever! Nutida profeters vittnesbord
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heligas 15 profeter har
alla vittnat om Frdilsaren.

‘I Vem ér Jesus Kristus?
BOYD K PACKER

Han dir vér Herre, véir Aterlosare, véir foresprdkare hos

Fadern. Han frikopte oss med sitt blod.

20 "Jag ér véigen”
DAVID A EDWARDS
Livets bréd. Vdrldens ljus. Den sanna vinstocken. Den gode

berden. Néir Jesus sade “Jag dir” undervisade bhan oss om vem
ban var och vad ban gor for oss.




2 Tro pa Jesus Kristus

RUSSELL M NELSON
Tro pad Jesus Kristus ger inte bara vdlsignelser i det béir livet
utan dr av storsta vikt for vdr eviga frdlsning och upphbdjelse.

3 Emilios tro

RAMON RAMIREZ
Emilio blev séimre for var dag som gick och ldkarna visste
inte bur de skulle bjdlpa bonom. Men det var den unge man-
nens tro pd Frdilsaren som avgjorde det bela.

3 Jesu Kristi forsoning

JEFFREY R HOLLAND
Forsoningen som den enfédde Sonen i kottet genomforde dr
den avgorande grund varpd alla kristna ldrdomar vilar och
det storsta uttrycket for gudomlig kdrlek som denna véirld
ndgonsin mottagit.

39 Forsoningens verkningar
ANONYM

Ndir Alex var som mest nedstdimd kom ban ihdg att ban alltid
kunde be Herren om bjdlp.

4 Den levande Kristus: Vittnesbord av apostlarna
i Jesu Kristi kyrka av Sista Dagars Heliga

Ord av nutida apostiar, med konstverk som skildrar

Frdlsarens liv och verksambet.

4 Kom ftill Kristus

HENRY B EYRING
Kom till Kristus dr den viktigaste inbjudan du ndgonsin kan
ge ndgon annan, den viktigaste inbjudan ndgon kan tacka
Ja till.

Var jag fralst?
5 CHARLOTTE GOODMAN McEWAN
Ndir jag uppmanades att acceptera Kristus som min Fréilsare
visste jag inte vad jag skulle géra. Det var forst senare som
Jjag insdg att jag redan hade accepterat honom.

5 Vi tror
Vad tror sista dagars beliga om Jesus Kristus?

5 Bli ett vitine om Kristus

D TODD CHRISTOFFERSON
Vi kan aktivt bjdalpa andra, sdrskilt vdarva barn, att komma
till Kristus.

6 4 Dyrkan genom psalmerna

Genom att sjunga psalmerna kan vi uttrycka tack-
sambet och pris, ldira oss om Frdilsarens dterstdllda evange-
lium, minnas bans férsoning och forplikta oss att folja
bonom.

6 8 Tydliga och dyrbara sanningar
Léirdomar om Frdilsaren, med motsvarande ldrdomar
frdn Bibeln och frdn nutida profeter och skrifter.

For att ldsa mer om Frélsaren
och se material frén den hér utgévan
pd Internet pd manga spraék, gér du fill
B wwwlds.org.




HUR DU KAN ANVANDA
DET HAR NUMRET

Foérstda Jesu Kristi titlar. Jesus
har ménga olika namn i skrif-
terna. Nigra av dem tas upp
i det hidr numret. Hur har du
kint hans kirlek till foljd av att
du fatt veta hans namn och for-
stdr vad vart och ett betyder i
ditt liv?

Vittna om Fralsaren. Nir
du har last ”Bli ett vittne om
Kristus” (s 58) kan du fundera
over vad du kan gora — och gor
— for att std som hans vittne.
Hur stirker detta din tro?

Undervisning och inlérning
av evangeliet. I Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga
finns ménga resurser for under-
visning av evangeliet hemma
och i kyrkan. For mer informa-
tion, g4 till www.ldscatalog.com
eller kontakta ditt lokala
distributionscenter.

AVDELNINGAR

7 4 Affisch

7 5 Sista dagars heliga berdttar
Vittnesbord om att kénna hopp genom

Jesu Kristi loften.

8 Forsoker likna Jesus
Upplevelser barn bar baft av att folja

Frdlsarens exempel.

Apostlar, 42

Dop, 39, 48, 53

Déden, 75

Fallet, 32

Forbund, 48

Forsoningen, 12, 32, 39, 64

Handlingsfrihet, 12

Jesu Kristi exempel, 48, 58,
68,74, 80

Jesu Kristi nad, 32, 53, 68,
54, 68

Jesu Kristi titlar, 4, 12, 20,
42,68

Jesus Kristus, tro pé, 4, 8,
24,31,48,54, 68,74, 75

Lycka, 48

Lydnad, 58, 64

Lakedom, 31

Missiondrsarbete, 58, 80

Musik, 64, 75

Qffer, 32

Omvéndelse, 12, 39, 48

Profeter, 8, 68

Pask, 75

EVANGELIEAMNEN | DETTA NUMMER

Radda, 75

Sakramentet, 39

Skapelsen, 12, 24
Skrifterna, 54, 68

Smith, Joseph, 54, 68
Tacksamhet, 64

Tjdnande, 75, 80
Uppstandelse, 32, 54
Vittnesbord, 4, 8, 20, 42, 58
Odmjukhet, 12

Ga till www.Ids.org for att
I&sa mer om Fralsaren och se
material fran det har numret
pd Internet pd manga sprak.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

V1 vittnar

om Jesus Kristus

Han dr det centrala
i var dyrkan. Han
dr Herren som ska
komma tillbaka

Jor att regera pad
jorden. Han dr var
Kung, vdr Herre,
var Mdstare, den
levande Kristus, som
stdr pd sin Faders
hogra sida.

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY
or drygt 2 000 dr sedan foddes minsk-
lighetens Aterlésare i Betlehem i
Judéen. Medan han 4nnu var ett spad-
barn fordes han till templet i Jerusalem. Dir
horde Maria och Josef de underbara profe-
tior som uttalades av Simeon och Hanna om
det lilla barn som var imnat att bli virldens
Frilsare.
Han tillbringade en stor del av sin barn-
dom i Nasaret i Galiléen, och nir han var
12 4r gammal fordes han 4ter till templet.
Maria och Josef fann honom dir han satt
och samtalade med lirda min, "och de
lyssnade pd honom och stillde frigor”.
(JST Luke 2:46)
Jesus blev ung man och "vixte till i
vishet, i dlder och vilbehag infér Gud
och minniskor”. (Luk 2:52) Han doptes
av Johannes i floden Jordan for att "upp-
fylla all rattfirdighet”. (Matt 3:15) Han fas-
tade i 40 dagar och nitter och stod emot
Satans frestelser innan han pabdrjade sin
verksamhet bland folket. Han gick di
omkring och undervisade, botade och
vilsignade.

Den store Jehova

Jesus var verkligen Gamla testamentets
store Jehova. Han limnade sin Faders him-
melska salar och kom villigt ner till jorden
som ett spiddbarn som foddes i de ringaste
av omstindigheter. Hans fodelse forutsades
drhundraden tidigare av Jesaja, som profe-
tiskt forkunnade: Ty ett barn blir oss fott,
en son blir oss given. P4 hans axlar vilar
herraddmet, och hans namn 4r: Under,
Rddgivare, Miktig Gud, Evig Fader,
Fridsfurste.” (Jes 9:6)

Denne Jesus Kristus, som vi hogtidligt
vittnar om dr, som Johannes Uppenbararen
forkunnade, “det trovirdiga vittnet, den
forstfodde frin de doda och hirskaren Gver
jordens kungar”. Han "4lskar oss och har fri-
kopt oss fran vira synder med sitt blod och
... har gjort oss till ett konungadome, till
prister 4t sin Gud och Fader, honom tillh6r
dran och makten i evigheternas evigheter”.
(Upp 1:5-6)

Varldens Fralsare
Han var och 4r den Allsmiktiges Son.
Han var den enda fullkomliga minniska som

HAN HAR UPPSTATT, AV GREG K OLSEN; RAM © DOVER PUBLICATIONS
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an fastade

i 40 dagar

och nditter
och stod emot Satans
Jrestelser innan
ban paborjade sin
verksambet bland
Jolket. Han gick da
ut och undervisade,
botade och vilsig-
nade mdnniskor.
Ingen kan till fullo
Jorsta bans livs
storslagenbet,
den majestdtiska
storbeten i hans
dod, omfatiningen
av hans gava till
mdnskligheten.

vandrat pd jorden. Han botade sjuka och

gjorde sd att lama kunde gi, blinda se, dova
hora. Han uppvickte déda. And4 tillit han
att hans eget liv togs i en forsoningsgirning,
ndgot vars betydelse ligger bortom vér
fattningsforméiga.

Lukas skrev att hans dngest var si stor att
"hans svett blev som blodsdroppar, som
foll ner pd jorden” (Luk 22:44), en fysisk
manifestering som bekriftas i Mormons bok
och i Liran och férbunden. (Se Mosiah 3:7;
L&F 19:18.) Lidandet i Getsemane och pd
Golgatas kors, bara nigra hundra meter frin
Getsemane, innebar bade fysiska och andliga

"frestelser ... smirta, hunger, torst och trott-
het, ja, mera 4n nigon minniska kan utstd
utan att do dirav”, sade kung Benjamin.
(Mosiah 3:7)

Efter pinan i Getsemane kom hans arrest-
ering, hans rittegdngar, hans dom, och sedan
den outsigliga smértan i hans dod pd korset,
atfoljt av hans begravning i Josefs grav och
den triumferande uppstdndelsen. Han,
det oansenliga barnet frin Betlehem som
for tvd drtusenden sedan vandrade lings
det heliga landets dammiga vigar, blev den
Allsmiktige, konungarnas Konung, den
som gav frilsning 4t alla. Ingen kan till fullo

GA BORT, SATAN, AV CARL HEINRICH BLOCH, MED TILLSTAND AV NATIONALHISTORISKA MUSEET | FREDERIKSBORGS SLOTT I HILLER@D | DANMARK



forstd hans livs storslagenhet, den majestitiska storhe-
ten i hans dod, omfattningen av hans giva till minsklig-
heten. Vi instimmer med officeren som efter hans dod
sade foljande: "Den mannen var verkligen Guds Son.”
(Mark 15:39)

Var levande Herre

Sadant 4r vittnesbordet i Bibeln, den gamla virldens tes-
tamente. Och det finns en annan rost, ett testamente fran
den nya virlden, Mormons bok. Dir presenterar Fadern
sin uppstdndne Son och forkunnar: ”Sen min dlskade Son,
i vilken jag har funnit behag, i vilken jag har hirliggjort mitt

1”

namn!” (3 Nephi 11:7) Denna gudomliga presentation inle-

der redogorelsen av vir Frilsares verksamhet bland nigra
av hans "andra fir” (Joh 10:16) efter sin himmelsfird frin
Jerusalem. Mormons boks budskap handlar till stor del om
Jesu Kristi gudomlighet och om de eviga vilsignelser som
kan komma alla Guds sdner och dottrar till del genom
hans dterlosande kirlek. Hir 4r ndgra ord frdn en av
Mormons boks profeter:

Ty vi arbeta flitigt med att skriva for att formd vira barn
och likaledes vara broder att tro pa Kristus och ldta forsona
sig med Gud, ty vi veta, att trots allt vad vi férma gora, si ar
det dock av ndd vi 4dro frilsta ...

Vi tala om Kristus, vi frojda oss i Kristus, vi predika om
Kristus, vi profetera om Kristus och vi skriva i 6verensstim-
melse med vdra profetior, pd det vira barn mé veta pd vil-
ken killa de m3ste rikta sina blickar for att f4 forldtelse for
sina synder.” (2 Nephi 25:23, 26)

Dirtill kommer alla nutida profeters forkunnelse: "Nu,
efter de ménga vittnesbord, som 4ro avgivna om honom,
ar detta det sista vittnesbordet, vilket vi giva om honom:
Han lever.” (L&F 76:22) I Liran och forbunden vittnar han
sjdlv otvetydigt om sin gudomliga roll: "Jag 4r A och O,
Herren Kristus, ja, det dr jag, begynnelsen och dnden,
virldens Aterlosare.” (L&F 19:1)

I honom ser vi inte bara var Mistare och gode herde
utan ocksd vért stora exempel som inbjuder oss: "Vill du
vara fullkomlig ... kom ... och folj mig.” (Matt 19:21)

Hoérnstenen

Han 4r hornstenen i den kyrka som bir hans namn, Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Det finns inget annat
namn givet bland minniskorna genom vilket vi kan bli
frilsta. (Se Apg 4:12.) Han 4r upphovet till vir frilsning, den
som ger evigt liv. (Se Hebr 5:9.) Det finns ingen annan som
4r hans like. Det har aldrig funnits nigon. Det kommer ald-
rig att finnas ndgon. Vi tackar Gud for gdvan hans dlskade
Son ir, han som gav sitt liv for att vi skulle f4 leva och som
4r den orubbliga hornstenen i vir tro och i sin kyrka.

Vér tros centrala punkt

Vi kinner inte till allt som ligger framfor oss. Vi lever i
en osdker virld. En del kommer att dstadkomma mycket.
Vissa andra kommer att bli besvikna. Nigra fir dtnjuta lycka
och glddje, god hilsa och ett virdigt liv. Andra fir kanske
genomlida sjukdom och sorger. Vi vet inte. Men en sak vet
vi. Liksom polstjarnan pd himlavalvet kommer virldens
Aterlosare, Guds Son, att st4 kvar, sikert och stadigt, som
vart jordelivs ankare, oavsett vad som hinder i framtiden.
Han 4r vir fralsnings Klippa, var styrka, var trost, var tros
centrala punkt.

I solsken och i skugga ser vi till honom, och han finns
dir for att ge oss trygghet och le mot oss.

Han 4r det centrala i vir dyrkan. Han 4r den levande
Gudens Son, Faderns Forstfodde, den Enfodde i kottet.
Han har "uppstétt frin de doda som forstlingen av de
insomnade”. (1 Kor 15:20) Han 4r Herren som ska komma
tillbaka "for att regera pa jorden Over sitt folk”. (L&F 76:63;
se ocksd Mika 4:7; Upp 11:15.)

Ingen s stor har ndgonsin vandrat pd jorden. Ingen
annan har gjort ett jamforbart offer eller gett en jamforbar
vilsignelse. Han 4r virldens Frilsare och Aterlosare. Jag
tror pd honom. Jag férkunnar hans gudomlighet utan
tvekan eller kompromiss. Jag dlskar honom. Jag uttalar
Jesu Kristi namn i vordnad och forundran. Han 4r var
Kung, var Herre, vir Mistare, den levande Kristus, som
stdr pd sin Faders hogra sida. Han lever! Han lever, prakt-
full och underbar, den levande Gudens levande Son. B
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Han lever!

Nutida proteters vittnesbord

"Nu, efter de mdnga vitinesbord, som dro avgivna om honom, dr detta det
sista vittnesbordet, vilket vi giva om honom: Han lever.” (LGF 76:22)

an lever!” S3 vittnade pro-

feten Joseph Smith om

Frilsaren Jesus Kristus. Med
samma forvissning har alla efterfol-
jande presidenter for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga — som inrOstats
som profeter, siare och uppenbarare
— vittnat om att Frilsaren lever och
om hans gudomlighet, férsoning och
uppstindelse.

President Gordon B Hinckley
“Jag vet att jag inte dr
denna kyrkas 6verhu-
vud. Herren Jesus
Kristus dr dess ver-
huvud. Min uppgift,
mitt huvudansvar,
min storsta dra 4r att bira hogtidligt
vittnesbord om att han lever. Jesus
Kristus 4r Guds Son som villigt kom
till denna virld av elinde, problem

och smdrta for att vidrora mianniskors
hjirtan till att gora gott, for att under-
visa det eviga livets vdg och for att
offra sig sjdlv som ett offer for alla
minniskors synder. Han dr ’konungar-
nas Konung och herrarnas Herre och
han skall regera i all evighet’. (Hindels
Messias) ... Jag bir hogtidligt vittnes-
bord om att han lever och stdr pa sin
Faders hogra sida™.

President Howard W Hunter
(1907-1995)
“Jag dr tacksam ...
over att tillhora ett
folk som har en fast
overtygelse om att
Gud lever, att Jesus dr
Kristus, och jag vittnar
for er om att berittelsen om barnet
som foddes i en krubba i Betlehem
inte 4r ndgon myt frin det forgingna,

utan att Jesus, Guds Son, foddes till
jordelivet av Maria, att han bodde
bland minniskorna, att han dog pa
korset och uppstod, att han verkligen
lever i dag och att han 4r en personlig
varelse och virldens Frilsare”.

President Ezra Taft Benson
(1899-1994)
“Ibland far vi frigan:
’Ar mormoner kristna?’
Vi forkunnar Jesu Kristi
gudomlighet. Vi ser till
honom som den enda
killan till var frilsning.
Vi strivar efter att folja hans lirdomar
och vi ser fram emot tiden d han
ska komma tillbaka till jorden for att
hirska och regera som konungarnas
Konung och herrarnas Herre. I likhet
med en profet i Mormons bok siger
vi idag till médnniskorna: ’Intet annat
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namn skall givas, ej heller ndgon
annan vig eller ndgot annat medel
varigenom minniskobarnen kunna
erhilla frilsning 4n i och genom Kristi
namn, hans, som 4r Herren, den
Allsmiktige.” (Mosiah 3:17)"?

President Spencer W Kimball
(1895-1985)
"Jag kinner inte till
ndgon annan grupp
som upphdjer [Jesus
Kristus] mer 4n vi.
For oss dr han inte
bara Guds Son, han 4r
ocksd en Gud och vi 4r understillda
honom ...
Oavsett hur mycket vi siger om
honom 4r det 4nda for lite.
Han i4r inte bara snickaren, man-nen

fran Nasaret eller mannen frin
Galiléen, utan Jesus Kristus, denna
jords Gud, Guds Son, men viktigast
av allt, vér Frilsare och Aterlosare ...
Jag bifogar mitt eget vittnesbord.
Jag vet att Jesus Kristus 4r den levande
Gudens Son och att han korsféstes for
virldens synder.
Han 4r min vdn, min Frilsare, min
Herre, min Gud™.

President Harold B Lee

(1899-1973)
“Efter en ling natts
sOkande och ndgra
efterfoljande dagar av
andlig forberedelse fick
jag ett vittnesbord som
var kraftfullare 4n

synen och jag kunde vittna med en

overtygelse som trotsar alla tvivel att
jag visste med hela min sjil att Jesus dr
Kristus, den levande Gudens Son, att
han levde, dog, uppstod och att han
idag presiderar i himlen och styr denna
kyrkas angeldgenheter, den kyrka som
bir hans namn eftersom den forkun-
nar hans ldra. Jag bir detta vittnesbord
o6dmjukt och ger er min forsdkran™.

President Joseph

Fielding Smith (1876-1972)
"Frilsningen 4r i
Kristus. Den kommer
pd grund av den
odndliga och eviga
férsoning som han
frambringade genom

att utgjuta sitt blod. Han dr Guds

Son och han kom till virlden for att
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dterl6sa minniskan frin den timliga
och andliga dod som kom till f6ljd
av det som vi kallar fallet.

Genom hans godhet och nidd
kommer alla minniskor att komma
fram ur graven for att ddmas enligt
de girningar de gjort i kottet ...

Jag vet att han lever, att han regerar
i himlarna hir ovan och pd jorden hir
nere och att hans syften skall fullbor-
das. Han 4r var Herre och vir Gud.
Som han sjilv sade till Joseph Smith:
"Herren 4r Gud och utom honom 4r
ingen Frilsare.” (L&F 76:1)”°

President David O McKay
(1873-1970)
”’Hur kan vi dd kinna
vigen?’ frigade
Thomas, dd han satt
tillsammans med de
ovriga apostlarna och
deras Herre vid bordet
efter maltiden den minnesvirda kvil-
len dé Kristus blev forrddd. Kristi
gudomliga svar 16d: 'Jag dr vigen och
sanningen och livet ..."” (Joh 14:5-6)
Och det 4r han! Han 4r killan till vir
trost, vart livs inspiration, upphovs-
mannen till vér frilsning. Om vi 6ns-
kar ldra kidnna vart forhdllande till
Gud, vinder vi oss till Jesus Kristus.
Om vi vill veta sanningen om sjilens
ododlighet, har vi den dskadliggjord
i Frilsarens uppstdndelse ...
Han 4r den enda fullkomliga
varelse som ndgonsin vandrat pd
jorden. Det mest storslagna exemplet

pa ddelhet, gudalik till sitt visen, full-
komlig i sin kirlek, vr Aterlosare, vir
Frilsare, var evige Faders obeflickade
Son, ljuset, livet, vigen™’.

President George Albert Smith

(1870-1951)
"Frilsaren dog for att
vi skulle fi leva. Han
overvann doden och
graven och inger alla
som foljer hans lirdo-
mar ett hopp om en

harlig uppstandelse™.

“Jag har funnit manga i virlden
som inte har vetat att vi tror pd var
Herres gudomliga mission, och jag
har vid flera tillfillet kint mig manad
att siaga att det inte finns nagot folk i
hela virlden som forstdr Jesu Kristi
gudomliga mission s vil som sista
dagars heliga, som s fullkomligt tror
att han 4r Guds Son, som ir s3 Over-
tygade om att han nu tronar i hirlig-
het pa sin Faders hogra sida™.

President Heber J Grant

(1856-1945)
"Till medlemmar i kyr-
kan Over hela virlden,
och till fredsilskare
overallt, siager vi, se
denne man frin
Galiléen inte bara

som en stor ldrare, inte bara som

en 0jamforlig ledare, utan som

Fridsfursten, upphovet till frilsning,

hir och nu virldens bokstavlige
Frilsare! ...

Jesus 4r virldens Aterlésare, méinni-
skosléktets Frilsare, som kom till jor-
den med en gudomligt utsedd mission
att do for minniskosliktets dterlosning.
Jesus Kristus 4r bokstavligen Guds Son,
den Enfodde i kéttet. Han 4r vr Aterlo-
sare och vi dyrkar honom™°.

President Joseph F Smith
(1838-1918)
”Guds helige Ande
har talat till mig — inte
till mitt ora, inte till
mitt 6ga, utan till min
ande, till mitt levande
och eviga inre — och
har uppenbarat for mig att Jesus 4r
Kristus, den levande Gudens Son.
Jag vittnar for er att jag vet att min
Forlossare lever. Vidare vet jag att jag
skall se honom pd denna jord och
att jag skall se honom sidan han ir
... Herren har uppenbarat detta for
mig. Han har fyllt hela min ande
med detta vittnesbord, tills det inte
finns plats for tvivel 1.

President Lorenzo Snow

(1814-1901)
“Denna varelse, som
bodde i himlen, som
regerade dir innan
virlden fanns till,
som skapade jorden
och som, i tidernas



mitt, kom ner for att fullkomna och
frilsa det som han hade skapat, har
uppenbarat sig for minniskor i
denna tid”*2.

"Vi vittnar for hela virlden om att
vi vet, genom gudomlig uppenbarelse,
ja, genom den Helige Andens bekrif-
telse, att Jesus dr Kristus, den levande
Gudens Son, och att han uppenbarade
sig for Joseph Smith lika patagligt som
for apostlarna fordom nir han hade
uppstdtt frin graven, och att han for-
kunnade f6r honom [de] himmelska
sanningar som ir de enda minnisko-
sldktet kan frilsas genom”3.

President Wilford Woodruff
(1807-1898)
"Syftet med Kristi mis-
sion till jorden var att
han skulle frambira
sig sjdlv som ett offer
for att dterlosa manni-
skosliktet frin evig
dod ... Han agerade i strikt lydnad
mot sin Faders vilja i allting frin
begynnelsen och drack den bittra
kalk som gavs till honom. Hiri ligger
ljus, hirlighet, 4ra, ododlighet och
evigt liv, med den kirlek som 4r
storre 4n tro eller hopp, for Guds
Lamm har dirigenom utfort det for
minniskan som hon inte kunde gora
for sig sjilv ...

Ingen har makt att frilsa manni-
skornas sjilar och ge dem evigt liv,
féorutom Herren Jesus Kristus, under
ledning av sin Fader™.

President John Taylor
(1808-1887)
"Smord med glidjens
olja mer 4n sina
medbroder, brotta-
des han med och
overvann manniskors
och djavlars krafter,
bédde i himmel och pé jord, och
med hjilp av Gudomens hogre
kraft Overvann han doden, helvetet
och graven och uppstod i triumf
som Guds Son, den sanne evige
Fadern, Messias, Fridsfursten,
Aterldsaren, virldens Frilsare, efter
att ha avslutat och fullbordat verket
som tillhérde forsoningen, som
hans Fader dlagt honom att gora
i egenskap av Guds Son och
Minniskoson”®.

President Brigham Young
(1801-1877)
“Jag vittnar om att
Jesus dr Kristus, varl-
dens Frilsare och
Aterlésare. Jag har
atlytt hans ord, och
forverkligat hans 16fte,
och den kunskap jag har om honom
kan denna virldens visdom varken ge
eller ta bort ...

Var Herre Jesus Kristus — Frilsaren,
som har 4terlost virlden och allt som
hor till den, 4r Faderns Enfodde enligt
kottet ... Han har smakat doden for
alla ménniskor, och har betalat skulden
som vara forsta fordldrar ddrog sig”®.

Profeten Joseph Smith

(1805-1844)
"Detta dr det evange-
lium, det gladjebud,
varom rosten ifrin
himmelen bar vittnes-
bord for oss:

Jesus kom till varl-
den for att bliva korsfast for virlden,
att bira virldens synder, att helga
virlden och att rensa den frin all
orittfirdighet,

att genom honom alla skulle kunna
frilsas, som Fadern givit i hans makt
och skapat genom honom.” (L&F
76:40—-42) B

SLUTNOTER

1. Teachings of Gordon B. Hinckley (1997),
s 285-2806.

2. The Teachings of Howard W. Hunter, sam-
manstilld av Clyde J Williams (1997), s 4.

3. The Teachings of Ezra Taft Benson (1988),
s 10.

4. The Teachings of Spencer W. Kimball, sam-
manstilld av Edward L Kimball (1982), s 7;
se ocksd Kyrkans presidenters ldrdomar:
Spencer W Kimball (2006), 23-24.

5. The Teachings of Harold B. Lee, samman-
stilld av Clyde J Williams (1996), s 637.

6. "Jag vet att min Forlossare lever”,
Nordstjdrnan, maj 1972, s 179-180, 181.

7. Kyrkans presidenters ldrdomar: David O
McKay (2003), s 34, 5.

8. "Testimony of Elder George Albert Smith”,
Liahona: The Elders’ Journal, 2 feb 1915,
5 502.

9. "Divine Calling of Prophet Joseph Smith
Reviewed in Connection with Mission of
Redeemer of World”, Deseret News, 27 dec
1924, del 3, s 6.

10. Kyrkans presidenters ldrdomar: Heber J
Grant (2003), s 220.

11. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph F
Smith (1999), s 7.

12. 1 Journal History, 5 apr 1884, s 9.

13. I Deseret News, 31 jan 1877, s 834.

14. Kyrkans presidenters ldrdomar: Wilford
Woodruff (2004), s 69, 73.

15. Kyrkans presidenters ldrdomar: Jobn
Taylor (2002), s 43.

16. Discourses of Brigham Young, utvalda av
John A Widtsoe (1941), s 26.

LIAHONA MARS 2008

11







Vem ar

PRESIDENT BOYD K PACKER

tillférordnad president fér de tolv apostlarnas
kvorum

ar Jesus var tillsammans med de tolv

i Caesarea Filippi frigade han: "Vem

sdger ni att jag 4r?” Simon Petrus,
huvudaposteln, svarade: "Du 4r Messias, den
levande Gudens Son.” (Matt 16:15-16) Petrus
vittnade sedan om att Jesus “var utsedd redan
fore virldens skapelse”. (1 Petr 1:20) Han
var "i begynnelsen hos Fadern och ir den
Forstfodde”. (L&F 93:21)

Nir Faderns plan — planen for frilsning
och lycka (se Alma 34:9) — presenterades
(se Alma 42:5, 8), kravdes det att ndgon
sonade for att bringa dterlosning och nid
4t alla dem som accepterade planen. (Se
Alma 34:16; 39:18; 42:15.) Fadern frigade:
"Vem skall jag sinda?” Han som skulle bli
kind som Jesus valde villigt att svara: "Hir
dr jag, sind mig.” (Abraham 3:27) “Fader,
ske din vilja, och dran vare din i all evighet.”
(Moses 4:2)

Som forberedelse skapades jorden:
”Genom Sonen, som 4r min
Enfodde, skapade jag [jorden]”,
forkunnade Fadern. (Moses 1:33;
se ocksd Ef 3:9; Helaman 14:12;
Moses 2:1.)

Benamningar pé Jesus Kristus

Han var kind som Jehova av Gamla testa-
mentets profeter. (Se Abraham 1:16; King
James Version Exodus 6:3.) Profeterna blev
visade hans ankomst: "Se Guds Lamm, ja, den
evige Faderns Son!” (1 Nephi 11:21; se ocksa
Joh 1:14.) Hans mor fick veta: "Du skall ge
honom namnet Jesus ... Han skall ... kallas
den Hogstes Son.” (Luk 1:31-32)

Minga titlar och namn beskriver hans
gudomliga mission och verksamhet. Han
forkunnade sjilv: “Jag dr virldens ljus och
liv. Jag 4r A och O, begynnelsen och dnden.”
(3 Nephi 9:18) "Jag ir eder foresprikare hos
Fadern.” (L&F 29:5; se ocksd L&F 110:14.)
"Jag dr den gode herden.” (Joh 10:11) "Jag
ar Messias, Sions Konung, Himmelens
Klippa.” (Moses 7:53) "Jag dr livets brod.
Den som kommer till mig skall aldrig hungra
[eller] torsta.” (Joh 6:35) “Jag 4r den sanna
vinstocken, och min Fader 4r vingdrdsman-
nen.” (Joh 15:1) "Jag 4r uppstdndelsen och
livet.” (Joh 11:25) "Jag 4r ... den klara mor-
gonstjirnan” (Upp 22:16), "Jesus [Kristus] ...
som ir eder Aterlosare, den store Jag Ar.”
(L&F 29:1)

Han dr Medlaren (se 1 Tim 2:5), Frilsaren
(se Luk 2:11), Aterlosaren (se L&F 18:47), for-
samlingens huvud (se Ef 5:23), dess hornsten

Jesus Kristus”?

Han dr vdr Herre,
vdr Aterlosare,
Messias, Sions kung,
Himlens klippa. Han
Jrikopte oss med sitt
blod.

KRISTUS, AV BERTEL THORVALDSEN;
FOTOGRAFI AV JORD © CORBIS IMAGES




(se Ef 2:20). P4 den yttersta dagen ska Gud
doma minniskorna genom Jesus Kristus
enligt evangeliet. (Se Rom 2:16; se ocksd
Mormon 3:20.)

"Ty sd dlskade Gud virlden att han utgav
sin enfodde Son.” (Joh 3:16) "Darfér kom-
mer dterlosningen i och genom den helige
Messias, ty han 4r full av ndd och sanning.”
(2 Nephi 2:6)

Profeten Joseph Smith fick ofta frdgan:
"Vilka dr de grundliggande principerna i
din religion?”

"De fundamentala principerna i var reli-
gion 4r apostlarnas och profeternas vittnes-
bord om Jesus Kristus, att han dog, begravdes
och uppstod pé den tredje dagen och upp-
steg till himlen. Allt annat som tillhor vér reli-
gion 4dr endast tilldgg till detta™.

Jesu Kristi 6dmjukhet

Nir Herren arresterades fore sin korsfis-
telse hade han kommit frin Getsemane. Just
nir han forrdddes drog Petrus sitt svird mot
Malkus, en av hogpristens tjdnare. Jesus sade:
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"Stick ditt svird i skidan! ...

Menar du att jag inte kan be min Fader att han nu
sdnder till min tjanst mer 4n tolv legioner dnglar?”

(Matt 26:52-53)

Medan allt hdn, misshandel, gissel och slutligen korsfis-
telsens tortyr pdgick forblev Herren tyst och undergiven —
det vill sdga forutom vid ett dramatiskt 6gonblick som
avslojar sjdlva kirnan i den kristna ldran. Det 6gonblicket
intriffade under rittegdngen. Pilatus, som nu var radd,
sade till Jesus: "Svarar du mig inte? Vet du inte att jag har
makt att frige dig och makt att korsfista
dig?” (Joh 19:10)

Man kan bara forestilla sig Herrens
milda majestit ndr han sade: "Du skulle
inte ha ndgon makt 6ver mig, om du inte
hade fatt den ovanifrin.” (Joh 19:11) Det
som sedan hinde intriffade inte for att
Pilatus hade makt att gora det utan for
att Herren var villig att acceptera det.

"Jag ger mitt liv”, sade Herren, "for
att sedan ta det tillbaka.

Ingen tar det ifrdn mig, utan jag ger det
av fri vilja. Jag har makt att ge det, och jag
har makt att ta det tillbaka.” (Joh 10:17-18)

Jesu Kristi férsoning

Béde fore och efter korsfistelsen har minga minni-
skor villigt offrat sitt liv i osjilviska hjilteddd. Men ingen
utsattes for det som Kristus uthirdade. P4 honom lades
bordan av alla midnniskors Gvertridelser, alla mdnniskors
skuld. Och forsoningen hingde pd en trdd. Genom
hans frivilliga gidrning kunde ndd och rittvisa samman-
foras, den eviga lagen understtdjas och medling dstad-
kommas utan vilken den dddliga midnniskan inte kunde
dterlosas.

Han valde att ta emot alla minniskors straff for summan
av all ondska och allt fordarv, for all brutalitet, omoral, per-
version och korruption, for allt missbruk, for allt dodande
och all tortyr och terror — for allt som ndgonsin intriffat
och allt som ndgonsin skulle intréffa pd denna jord. Nar

"Jag dir den
gode herden.”
(Job 10:11)

-~

han valde detta stilldes han infér den hemska kraften hos
den onde, som inte var begriansad av kottet eller under-
stilld jordisk smirta. Detta var Getsemane!

Hur férsoningen gick till vet vi inte. Ingen dodlig min-
niska sdg nir det onda vinde sig bort och gomde sig for
den rena varelsens ljus. Ingen ondska i virlden skulle
kunna slicka det ljuset. Nir det som gjordes var ver
hade 16sensumman betalats. Bide doden och helvetet
l6sgjorde sitt grepp om alla som skulle omvinda sig.
Slutligen var ménniskan fri. Nu kunde alla sjilar som
ndgonsin levat vilja att rora vid ljuset
och bli dterlosta.

Tack vare detta odndliga offer ”[kan)]
hela minniskosliktet ... frilsas genom
Kristi forsoning och genom lydnad till
evangeliets lagar och forordningar”.
(Trosart 3)

"Forsoning” i skrifterna
Det engelska ordet for forsoning,
atonement, ir egentligen tre ord: at-
: ; one-ment, som betyder att gora till ett;
}r,_ ett med Gud, att forlika, att fOrena,

att sona.
- Men visste du att ordet atonement
(forsoning) bara forekommer en gdng i den engelska ver-
sionen av Nya testamentet? Bara en ging! Jag citerar frin
Paulus brev till romarna:

"Kristus dog i vart stille ...

[Vi] blev forsonade med Gud genom hans Sons déd,
hur mycket sikrare skall vi d inte bli frilsta genom hans
liv, nér vi nu dr forsonade.

Men inte bara det, utan vi glider oss i Gud genom vir
Herre Jesus Kristus, genom vilken vi nu har tagit emot f67-
soningen.” (Rom 5:8-11; kursivering tillagd)

Bara den gingen forekommer ordet atonement i den
engelska versionen av Nya testamentet. Afonement, av alla
ord! Det var inget okint ord for det hade anvints mycket i
Gamla testamentet i samband med Moses lag, men bara en
ging i Nya testamentet. Det tycker jag 4r anmirkningsvirt.




Jag kinner bara till en forklaring. For att fi den vinder
vi oss till Mormons bok. Nephi vittnade om att Bibeln en
ging “innehdll ... Herrens evangelium i all enkelhet, om
vilket de tolv apostlarna vittna” och att "sedan [orden)]
genom Lammets tolv apostlar g frin judarna till icke-
judarna, ser du grundliggningen av en stor och avskyvird
kyrka, vilken 4r den mest avskyvirda av alla andra kyrkor,
ty se, de hava frdn Lammets evangelium borttagit manga
stycken, som 4ro tydliga och hogst dyrbara, och likaledes
hava de borttagit minga av Herrens forbund”. (1 Nephi
13:24, 26)

Jakob sade foljande om den stora och avskyvirda kyr-
kan: "Dirfor skall den som kimpar emot Sion forgas,
vare sig det 4r jude eller icke-jude, tril eller fri, man eller
kvinna, ty de 4ro de som utgora hela jordens skoka, ty
de som icke 4dro for mig 4ro emot mig,
sdger var Gud.” (2 Nephi 10:16)

Och det ir inte allt. Orden atone, atoneth, och atone-
ment forekommer fem ganger i den engelska versionen
av Liran och férbunden och tvd ginger i den engelska ver-
sionen av Den kostbara pirlan. Fyrtiosju hdnvisningar av
oskattbar betydelse. Och det 4r inte allt! Hundratals andra
verser hjilper till att forklara forsoningen.

Handlingsfrihet

Priset for forsoningen betalades av Herren utan tvang,
for handlingsfrihet 4r en viktig princip. Enligt planen maste
handlingsfriheten hedras. S har det varit sedan begynnel-
sen, sedan Edens lustgird.

"Herren sade till Enok: Se, dessa dina broder. De 4ro
mina egna hinders verk, och jag gav dem deras kunskap
den dag jag skapade dem; och i Edens lustgird gav jag

minniskan hennes handlingsfrihet.”
(Moses 7:32)

Nephi sade ocksa: “Sedan dessa tydliga Ta g dr eder Vad annat som 4n hinde i Edens lust-
och dyrbara delar borttagits [frin boken)] gird gjorde Adam ett val i sin stora pro-
... [har] ett stort antal rdkat i villfarelse féresprﬁ/eare vostund. Nir Herren hade befallt Adam

till den grad, att Satan har stor makt 6ver
dem.” (1 Nephi 13:29) Sedan profeterade
han att de dyrbara delarna skulle dterstil-
las. (Se 1 Nephi 13:34-35.)

Och de dterstilldes. I den engelska ver-
sionen av Mormons bok forekommer
ordet atone (forsona) 39 ginger, i en eller
annan form. Jag citerar bara en vers i Alma:
"Men barmhirtighetens plan kunde ej
utforas med mindre en forsoning igde rum.
Fordenskull forsonade Gud sjilv for virldens
synder for att utféra barmhirtighetens plan och
tillfredsstilla rittvisans fordringar, pd det att Gud
skulle kunna vara en fullkomlig och rittfirdig Gud och pa
samma gdng en barmhirtig Gud.” (Alma 42:15; kursivering
tillagd)

Bara en gdng i Nya testamentet men 39 gdnger
i Mormons bok. Finns det ndgot bittre bevis pi att
Mormons bok faktiskt 4r 4nnu ett testamente om Jesus
Kristus?

hos Fadern.”
(LEF 110:4)

och Eva att foroka sig och uppfylla jorden
och befallt dem att inte ta del av kunska-
pens trid pé gott och ont, sade han: "Icke
desto mindre mi du sjilv vilja, ty det dr
givet dig, men kom ihdg att jag forbjuder
det, ty den dag du 4ter ddrav skall du
doden do.” (Moses 3:17)
For mycket stod pa spel for att
minniskan skulle foras till jordelivet
med tving. Detta skulle strida mot
lagen som var sjdlva kirnan i planen.
Enligt planen skulle Guds andebarn fi
en dodlig kropp och alla skulle provas.
Adam sdg att det mdste vara sd och gjorde sitt val. "Adam
foll, pd det minniskorna skulle bliva till, och minniskorna
aro till for att hava glidje.” (2 Nephi 2:25)

Adam och Eva forokade sig och uppfyllde jorden som
de hade befallts att gora. En viktig del av planen var att
deras kroppar skapades i Guds avbild, som separata ska-
pelser. Deras fall som sedan foljde var nodvindigt for att
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jordelivet skulle kunna existera och planen
fortskrida.

Foérsoningens nédvéndighet

Nephi beskrev vad som skulle hinda med
var kropp och vir ande om inte “en obegrin-
sad forsoning” dgde rum. "Vira andar”, sade
han "m3ste hava blivit [djavulen] lika.” (Se
2 Nephi 9:7-10.)

Jag anvinder sillan ordet absolut. Det pas-
sar sillan. Jag anvinder det nu — tvd ginger:

P4 grund av fallet var forsoningen absolut
nodvindig for att en uppstindelse skulle
kunna ske och for att den timliga doden
skulle kunna 6vervinnas.

Forsoningen var absolut nddvindig for
att midnniskorna skulle kunna renas frin

synd och 6vervinna den andra doden, den
andliga doden, som 4r en separation frin var
Fader i himlen, for i skrifterna stdr det dtta
ginger att inget orent kan vistas i Guds nér-
het. (Se 1 Nephi 10:21; 15:34; Alma 7:21;
11:37; 40:26; Helaman 8:25; 3 Nephi 27:19;
Moses 6:57.)

Skriftens ord "du [m4] sjilv vilja, ty det 4r
givet dig” (Moses 3:17), introducerade jorde-
livets alla risker for Adam och Eva och deras
efterkommande. Under jordelivet 4r manni-
skorna fria att vilja, och varje val fir en foljd.
Valet som Adam gjorde satte rittvisans lag i
rorelse, som krivde att doden skulle vara
straffet for olydnad.

Men orden som uttalades under ritte-
gingen, "Du skulle inte ha ndgon makt 6ver



mig, om du inte hade fitt den ovanifrin” (Joh
19:11), visade att barmhirtigheten hade lika
stor betydelse. En dterlosare sdndes for att
betala skulden och gora minniskan fri. Det
var planen.

Almas son Corianton tyckte att det var
orittvist att synd skulle foljas av ett straff.
I en djupgdende lektion undervisade Alma

sin son och oss om dterlosningsplanen.

Alma talade om forsoningen och sade:
"Minniskorna kunde ej omvinda sig,
med mindre ett straff ... blivit bifogat.”
(Alma 42:16)

Om straff 4r priset pd omvindelse, sd ar
det verkligen ett billigt pris. Foljderna, dven
om de 4r smirtsamma, skyddar oss. Nigot
sd enkelt som ett barns grt nir han har rort
vid eld kan ldra oss det. Om det inte var for
smirtan kanske barnet skulle fortiras.

Omvéndelsens valsignelser

Jag erkinner villigt att jag varken skulle
kinna ndgon frid, lycka eller trygghet i en
virld utan omvindelse. Jag vet inte vad jag

skulle gora om det inte fanns ndgot sitt for
mig att sudda ut mina misstag. Kvalen skulle
vara storre 4n vad jag kunde uthirda. Det
kanske 4r annorlunda for dig, men inte

for mig.

Forsoningen genomfordes. Den kom-
mer for alltid att ge benddning frin Gvertra-
delser och d6d om vi bara omvinder o0ss.
Omvindelse 4r undantagsklausulen i det
hela. Omvindelse 4r nyckeln varmed vi kan
13sa upp fingelset frin insidan. Vi har denna
nyckel i vdra hinder och handlingsfriheten
4r vir att anvinda.

Vad oerhort dyrbar friheten 4r. Vad full-
standigt virdefull handlingsfriheten ar.

Lucifer manipulerar vdra val pd finurliga
sdtt och vilseleder oss nir det giller synden
och dess foljder. Han och hans dnglar frestar
0ss att vara ovirdiga, till och med ondske-
fulla. Men han kan inte — inte i hela evigheten
eller med all sin kraft — helt forgora oss, inte
utan vart medgivande. Hade handlingsfrihe-
ten funnits utan forsoningen skulle den ha
varit en ddesdiger gava.

“FRID LAMNAR JAG EFTER MIG AT ER” (JOH 14:27), AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV KYRKANS KONSTHISTORISKA MUSEUM; ILLUSTRATION AV BAGARE, WILLIAM F WHITAKER; FOTOGRAFI AV BROD, STEVE BUNDERSON; FOTOGRAFI AV SAKRAMENTET, JOHN LUKE




Skapad i hans avbild

Vi far ldra oss i Forsta Moseboken, i Moses, i Abraham,

i Mormons bok och i begdvningen att midnniskans dodliga
kropp skapades i Guds avbild som en separat skapelse.
Hade skapelsen utforts pd ndgot annat sitt skulle det inte
ha intriffat nigot fall.

Om minniskan bara var ett djur 4r det logiskt att frihet
utan ansvar skulle rida.

Jag vet sd vil att bland larda minniskor finns det sddana
som ser ner pé djur och stenar for att hitta midnniskans
ursprung. De ser inte inom sig sjdlva for att
hitta anden dir. De har utbildat sig att mita
saker med tid, i tusental och miljontal, och
sdger att dessa djur som kallas midnniskor
kom till av en slump. Och de ir fria att
gora det for de har handlingsfrihet.

“Jag dr livets

bréd. Den som

dod befalldes varje israelitisk familj att ta ett lamm — det
forstfodda felfria lammet av manligt kon. Detta pasklamm
slaktades utan att man brét ndgra ben, och dess blod skulle
strykas pd hemmets dorrpost. Herren lovade att dodsing-
eln skulle passera forbi 6ver hemmen som var mirkta pd
det sittet och inte doda dem som bodde dir. De riddades
av lammets blod.

Efter Herrens korsfistelse krivde offerlagen inte lingre
ndgon blodsutgjutelse. For detta gjordes, som Paulus sade
till hebréerna, ”en ging for alla ... ett enda syndoffer for
alla tider”. (Hebr 10:10, 12) Offret skulle
i fortsdttningen vara ett forkrossat hjirta
och en bedrévad ande — omvindelse.

Och man skulle for alltid minnas pdsk-
hogtiden genom sakramentet, varigenom
vi fornyar vart dopforbund och tar del till

Men vi har ocksd handlingsfrihet. Vi ser kommer till minne av Guds Lamms kropp, och hans
uppdt, och i universum ser vi Guds hant- ng skall al d?”lg blod som utg6ts for oss.
verk och miter saker i epoker, i eoner, i Det 4r alltsd inte av ringa betydelse att
tidsutdelningar, i evigheter. Allt det som /oungm. ”? denna symbol dterkommer i visdomsor-

vi inte vet accepterar vi med tro.

Men det hir vet vi! Allt planerades "forr-
dn virlden var”. (L&F 38:1; se ocksd L&F
49:17; 76:13, 39; 93:7; Abraham 3:22-25.)
Allt som hinder frin och med skapelsen
4nda till de avslutande hindelserna ar
baserade pd val, inte pd slumpen! Det
var sd det planerades.

Det vet vi! Denna enkla sanning! Om
det inte hade funnits ndgon skapelse eller ndgot fall si
skulle det inte finnas behov for ndgon férsoning eller for
nigon Aterlsare som medlar it oss. D4 skulle Kristus inte
ha funnits.

Forsoningens symboler
Frilsarens blod utgots i Getsemane och pd Golgata.
Arhundraden tidigare hade paskhogtiden inforts som en
symbol och en sinnebild for det som skulle komma. Det
var en forordning som skulle foljas for evigt. (Se 2 Mos 12.)
Nir ett pdbud gick ut att Egypten skulle hemstkas med

(Job 6:35)

det. Forutom loftet att de heliga i denna
generation som foljer visdomsordet
e ska fi god hilsa och stora skatter av
kunskap finns detta: ”Jag, Herren,
lovar dem, att mordingeln skall gd
forbi dem sdsom Israels barn och
icke dripa dem.” (L&F 89:21)

Jag kan inte beritta for er

hur jag kinner for férsoningen

utan att bli kinslosam. Den vidror
en djup kinsla av tacksamhet och forpliktelse. Min sjil
stracker sig mot honom som genomforde den — denne
Kristus, var Frilsare, om vilken jag 4r ett vittne. Jag vittnar
om honom. Han #r vir Herre, vir Aterlésare, var forespra-
kare hos Fadern. Han frikdpte oss med sitt blod.

Jag gor 6dmjukt ansprak pd Kristi forsoning. Jag skims
inte for att kndboja i dyrkan av vir Fader och hans Son. For
handlingsfribeten ir min, och detta vdljer jag att gora! B

SLUTNOT
1. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith (2007), s 49.




Frdilsaren undervisade om ndgot
viktigt ndr han sade “Jag dr ...”

DAVID A EDWARDS
Kyrkans tidningar

bland kommer de mest minnesvirda upplevelserna

med skrifterna nir man plotsligt ser ett monster i det

man ldser. Har du till exempel lagt mirke till hur ofta
Jesus sade orden ”Jag 4r” i Johannes evangelium? Nir
Jesus sade det gjorde han ofta en jaimforelse for att ldra fol-

ket vem han var och vad han gor for dem. Titta
noga pé ndgra av dessa jamforelser si lar du dig

en hel del om Frilsaren.

i Livets brod
*Jag dr livets bréd. Den som
kommer till mig skall aldrig

bungra, och den som tror pd mig
skall aldrig ndgonsin torsta ... Jag dr det
brod som ger liv, det brod som bar kom-
mit ner frdn bimlen. Den som dter av det
brodet skall leva i evighet.” (Job 6:35, 51)

I den judiska paskhogtiden, som firas till
dminnelse av israeliternas befrielse frin Egypten,
ingdr det att man 4ter osyrat brod. Nir denna hogtid nér-
made sig utforde Jesus underverket dd han gav mat 4t
5 000 personer. Minga som sig detta underverk foljde
honom eftersom han hade gett dem mat, sd han uppma-
nade dem att soka efter den mat “som varar och ger evigt
liv’. (Joh 6:27) Sedan undervisade han dem om manna
och pidminde dem om att det kom frin himlen for att ge
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mat 4t israeliterna i 6demarken.
Han forkunnade: “Jag ir livets
brod”, och berittade om den
andliga niring vdr himmelske
Fader sinde genom honom,
liksom om l6ftet om evigt liv

som han gav.

Under en annan péaskhdgtid anvinde Jesus brodet
som en symbol for sin kropp som en del av sakramentet.
Nir vi tar del av brodet varje vecka under sakramentet
pdminns vi om Jesus Kristus — hans offer, hans upp-
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stdndelse och loftet om konstant andlig niring genom
hans andes sillskap.

Vérldens ljus

“Jag dir véirldens ljus. Den som foljer mig skall inte
vandra i morkret utan ba livets ljus.” (Job 8:12)

Jesus kallade sig virldens ljus under l16vhyddohogti-
den. Varje kvill under hogtiden var tempelljusen tinda
for att symbolisera Guds ljus som sdnds ut till virlden.
Johannes forkunnade att Jesus var ”det sanna ljuset, som
ger ljus 4t alla ménniskor”. (Joh 1:9) Och genom profe-
ten Joseph Smith uppenbarade Herren att Kristi ljus "4dr

genom honom som upplyser edra 6gon, och dr samma
ljus, som upplivar edert for-
stdnd” och som "giver liv 4






allting [och] som ir lagen, efter vilken allting regeras”.
(L&F 88:11, 13)

Virt sinne och vdr ande blir upplysta genom Jesus
Kristus. Hans ljus vigleder oss pé vdr stig och hjilper oss
skilja mellan gott och ont och visar oss vigen till evigt liv.

Vinstocken

“Jag dir vinstocken, ni dr grenarna. Om ndgon forblir
i mig och jag i bonom, béir han rik frukt, ty utan mig
kan ni ingenting gora.” (Job 15:5)

Jesus jamforde sig sjilv med
en vinstock. Vinstocken héller
inte bara plantan rotad i mar-
ken utan ger ocksd niring till
alla vinrankor som forgrenar sig
ut frin den och bir frukt.

Jesus Kristus 4r virt
ankare av hopp och
var killa till andlig
niring och

tillvaxt.
Genom honom fir vi styrkan vi beho-
ver for att leva rittfirdigt och gora
goda girningar. Han 4r ocksd
grunden till kyrkan och killan

till dess myndighet att predika
evangeliet och forgrena sig ut

till hela virlden.

Den gode herden

*Jag dr den gode berden,
och jag kdnner mina fdr,
och mina fdr kdnner
mig.” (Job 10:14)

En herdes huvudupp-
gift 4r att leda firen till mat
och vatten och féra dem
tryggt tillbaka till fillan. En
herde skyddar ocksi firen
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fran faror sdsom vilda

djur och tjuvar. Eftersom
han kinner sin hjord mirker
han om ett fir fattas, och han ger sig ivig for att hitta det.
Hans fir 4r undergivna honom och litar fullstindigt pa
honom.

Jesus, den gode herden, ropar pa oss nir vi gir vilse,
och om vi lir oss att lyssna pd hans rost sé leder han oss
till fralsningens och det eviga livets trygga betesmarker
och skyddar oss frdn dédens och syndens faror.

"Jag Ar”
*Jesus svarade: *Amen, amen sciger jag er: Jag Ar;
redan innan Abvabham blev till.” (Job 8:58)
P3 ett sitt sade Jesus allt nir han sade ”Jag 4r”. Dirmed
forkunnade han att han 4r virldens skapare och Jehova,
Gamla testamentets Gud, vars namn ordagrant betyder
"Jag dr”. (Se 2 Mos 3:14.)
Jesus dr Guds Son, Messias och Frilsaren, som
fralser oss frin synd och dod. Tack vare att han dr
den han 4r och det han gjorde for oss kan vi fa
v \ evigt liv och bli dem som det 4r menat att vi
ska bli. l
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“VEM SAGER NI ATT JAG AR?”

Fralsaren stallde denna fraga till sina larjungar och Petrus svarade: "Du ar Messias, den levande

Gudens Son.” (Se Matt 16:15—16.) Hér besvarar ndgra tondringar och unga vuxna runtom i vdrlden samma fraga:

Jesus Kristus har gjort mycket for mig.
Han har gett mig min familj och evangeliet.
Han har hjélpt mig med mina studier. Jag
har fétt flera stipendier och jag tror att de
ar vélsignelser som jag fatt av honom. Om
han inte hade kommit for att visa 0ss hur
man ska leva skulle vi inte kunna &tervdnda
till var himmelske Fader.

Bryan N, 13 ér, Honduras

Jag vet att vi genom Fralsarens lidande,
dod och forsoning kan uppsta och aterlésas
andligt och fysiskt. Tack vare tro och
omvandelse har jag lart mig att vi kan fa
forlatelse for vara synder.

Joan O, 19 ér, Filippinerna

For lange sedan vandrade en man pa
denna jord, en man vars garningar och ord
har berort miljontals liv — bland annat mitt.
Han &r Jesus Kristus. Hans forsoningsoffer
paverkar mitt liv varje dag. Vad fantastiskt
det ar att veta att genom hans sér kan véra
egna sér bli helade. Eftersom jag vet att
Jesus ar Kristus forbereder jag mig for att
verka som heltidsmissiondr och sprida hans
evangelium for varldens folk som dnnu inte
har fatt kanna hans oéndliga karlek. Han &r
min sjals Frélsare och Aterlsare.

Kristian M, 24 ér, Kroatien

Jesus Kristus har gjort n&got for oss
som ingen annan kunde gora. F6r mig var
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det ett underbart 6gonblick nar jag fick
aronska prastadomet eftersom jag visste
att det var vad Herren ville att jag skulle
gora. Jag féljde hans exempel. Jag vet att
han kommer att fortsétta leda mig och
undervisa mig om végen.

Limhi G, 17 ar, Mexico

Nar mamma dog borjade livet kdnnas
for tungt att béra. Till slut vénde jag mig till
min biskop for att f& rad. Det han sade var
inte precis vad jag hade vantat mig, men
det fordndrade mitt liv. Han uppmanade
mig att lita till min himmelske Fader genom
att be, lasa skrifterna och lita pa att
Frélsaren fanns dér fér mig — lita p& honom
sé mycket att jag kdnde att mina bordor

blev lattare. Nu, tvd och ett halvt &r senare,
vet jag att det finns en bestandig frid
tillganglig for oss alla tack vare den person
vér Fralsare dr och vad han gjorde for oss.
Whitney W, 19 ér, Arizona, USA

Jag vet att Jesus Kristus lever. Han
dlskar mig, och han gav sitt liv for mig.
Han dr min van. Genom hans ldrdomar Ir
jag mig att bli mer lik honom. Han &r
rattvis, vdnlig, fullkomlig och barmhartig.
Han led i Getsemane for alla. Jag vet att
han dr den levande Kristus, min Frédlsare,
min Klippa och min Herre.

Claudia R, 25 ér, Mexico

Eftersom jag véxte upp i kyrkan och har
gétt i Primér sa har jag fatt lara mig om
Jesus Kristus sedan jag var en liten flicka.
Och mitt vittnesbdrd har blivit starkare
sedan dess. Nu ndr jag dr missiondr &lskar
jag mojligheten jag har att berdtta om
evangeliet och vittna om Jesus Kristus
varje dag.

Nar jag tdnker pa Frélsaren och allt han
har gjort fér mig sd vill jag komma honom
narmare. Jag tillimpar det som jag fick ldra
mig som liten. Jag dlskar att f& hjélpa
andra manniskor kdnna var Fralsares Jesu
Kristi kdrlek. Det hdr vittneshordet &r inte
ndgot som jag bara sager — det kommer
frdn hjértat.

Susana V, 21 ér, Tonga
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pa Jesus Kristus

ALDSTE RUSSELL M NELSON
i de tolv apostlarnas kvorum
in linga vig mot att bli lakare var
bara borjan. Efter det kom ett flertal
ar av sjukhusarbete, forskning, spe-
cialutbildning och tentamina. Direfter foljde
mdnga 4r av undervisning, tjinande och
utmaningarna inom oppen hjirtkirurgi, ett
nytt omride. Allt detta ing6t en djup vordnad
inom mig for den minskliga kroppens struk-
tur och funktion. Jag var 6vertygad om att
dess skapelse var gudomlig.

Den férunderliga méanskliga kroppen

Tank pd den minskliga kroppens
ursprung. Det borjar med att tvd reproduk-
tiva celler férenas — en frin modern och en
frdn fadern. Tillsammans innehdller dessa cel-
ler all information om den nya individens arv,
lagrad pé en plats som 4r sd liten att den inte
kan ses av blotta 6gat. Tjugotre kromosomer
frdn varje forilder forenas i en ny cell. Dessa
kromosomer innehdller tusentals gener som
bestimmer den ofédda personens fysiska
egenskaper. Omkring 22 dagar efter det att
dessa celler har forenats borjar ett pyttelitet

hjdrta sld. Efter 26 dagar borjar blodet cirku-
lera. Cellerna forokar och delar sig. En del blir
6gon som kan se, andra blir 6ron som hor
eller fingrar som kinner allt det férunderliga
runtomkKring oss.

Varje organ ir en fantastisk skapelse. Ogat
har en sjilvfokuserande lins. Nerver och
muskler gor att tvd 6gon kan bilda en tredi-
mensionell bild. Orat forvandlar ljudvégor till
horbara toner som hjirnan féornimmer.

Hjirtat har fyra kidnsliga valv som kontrol-
lerar blodflédets riktning. De 6ppnas och
stings 6ver 100 000 gdnger om dagen — 36
miljoner gdnger om dret. Om de inte forsva-
gas av ndgon sjukdom kan de motstd denna
péfrestning nistan hur linge som helst. Inget
material som tillverkats av minniskan kan
vara s flexibelt och t6jas s ofta och s linge
utan att brista. Varje dag pumpar en vuxen
minniskas hjirta tillrickligt med vitska for
att fylla en tank pd 7 500 liter. Ovanpd hjirtat
finns en killa till elektricitet som alstrar
energi lings sirskilda linjer och fir mingder
av muskelfibrer att samverka.

A
Dynamisk tro pd
Herren leder till
Jullstandig omuvdin-
delse och fullkomlig

hangivenbet mot
bans heliga verk.
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LEV EFTER HANS BUD

Jesus Kristus dr den sanna vdgen, livets brod. Det dr han som

gjorde hela skapelsen vacker for att gladja och berika manniskan.
Han &r den férndmsta av alla Guds skapelser, den enfodde Sonen i
kottet och den forstfodde i anden. Genom honom har Fadern visat
sin stora karlek till alla.

| hela mitt liv har jag fatt manga, ménga vélsignelser genom

min tro pa Jesus Kristus och sarskilt i den heliga forsoningen —
Herrens mest storslagna gérning. Jag forsoker visa kdrleken jag

ka

nner for honom genom att efterleva hans bud.
Just nu & min hustru och jag representanter for Jesus Kristus

och tjdnar honom som heltidsmissiondrer. Det dr en vidunderlig
gladje att predika Jesu Kristi evangelium och inbjuda ménniskor
att komma till honom och ta emot honom som sin Frélsare.

Fiorino Berardo, Argentina

T4nk pd kroppens sikerhetssystem. Varje organ som
bestdr av tvd delar kan omedelbart fi hjilp frin den andra
delen. Organ som bestér av ez del, till exempel hjirnan,
hjirtat och levern, fir niring genom blodfléden frin fvd
hall. Detta 4r till skydd for organet om blodflodet skulle
hejdas i ett av flodena.

T4nk pd kroppens formdga att skydda sig sjilv. For att
skydda sig mot skador kan kroppen férnimma smarta.
Som reaktion pd en infektion skapar den antikroppar.

De hjilper inte bara till att bekimpa ett omedelbart pro-
blem utan stirker ocksd motstdndskraften mot framtida
infektioner.

T4nk pa hur kroppen kan lika sig sjilv. Brutna ben
liker och blir starka igen. Hudsdr liker sig sjdlva. En licka
i cirkulationen kan tippa till sig sjdlv. Kroppen fornyar sina
utgdngna celler.

Kroppen reglerar sina egna vitala bestindsdelar. Nivan
pa viktiga Amnen och bestindsdelar justeras regelbundet.
Och oavsett stora temperaturskillnader i miljon kontrolle-
ras kroppens temperatur noga inom sniva grinser.

Genom manga 4rs erfarenhet har jag lirt mig att lak-
ning bara intriffar nir alla lagar som har att géra med
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en viss vilsignelse dtlyds!. Kroppens struktur och funk-

tion styrs av lagar. En vers i skrifterna lyder: "Varje rike

har fitt en lag, och varje lag har vissa grinser eller

villkor2.

Vetenskapsmin inom mdnga omriden ser liknande

manifestationer av lag och ordning, det kan gilla tidvatt-

nets rytm, manens faser eller stjairnornas lige pd himlen.

S4dana lagar ligger till grund for allt som skapas. Dessa

lagar kan upptickas och definieras. Deras foljder kan

miitas. En sddan ordning vittnar om en hogsta skapare?.

VAD AR TRO?

“Om I ... haven tro”,
sade Alma, “sa haven |
hopp om ting, som icke
synes men dock dro verk-
liga.” (Alma 32:21) Tro dr
en princip som inbegriper
handling och kraft. Nér du
arbetar mot ett vérdigt mal
s@ utévar du tro. Du visar
ditt hopp om néagot som du
inte kan se.

Tro pé Jesus Kristus kan
motivera dig att félja hans
fullkomliga exempel. (Se Joh
14:12.) Den kan leda dig till

att géra goda gdrningar,

félja buden och omvénda

dig fran dina synder. (Se
Jak 2:18; 1 Nephi 3:7;
Alma 34:17.) Att ha tro péa
honom innebdér att du litar
fullstéindigt pé honom - litar
pé hans oéindliga makt,
intelligens och kdrlek. Det
innebdr att du tror péa hans
Iérdomar. Det innebéir att du
tror pa att fastén vi inte kan
forsta allt sa gér han det.
Fér att tro ska leda till
frélsning maste den vara
centrerad i Herren. (Se Apg
4:10-12; Mosiah 3:17.) Du
utévar tro pa Kristus nér
du (1) ér séiker pa att han
lever, (2) har en korrekt
uppfattning om hans
egenskaper och (3) vet att
du stréivar efter att leva
enligt hans vilja.

Frdn St fast i din tro (2004),
"Tro”, s 155-158.
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Tro, 4 andra sidan, kan inte
mdtas. Men sambandet mellan tro
pa Gud och universums lag och
ordning uppenbaras i skrifterna:

”[Gud] har givit en lag 4t alla ting, "\ %
varigenom de rora sig, vart i sin tid ‘-';“
och stund. .

Alla deras banor 4ro utsta-
kade, nimligen himlarnas
och jordens, vari jorden
och alla planeterna

innefattas ...
Se, alla dessa dro
riken, och den som
har sett ndgot, ja, dven
det minsta av dem, har S .
sett Gud verka i sitt maje- k i ) '-'r;, . el
stit och sin kraft™. - f :.-1 lt_' 1 F_. :
Skapelsens gudomlighet Johannes evangelium inleds med foljande ag och ordning
Skrifterna forkunnar att himlen, jorden forkunnelse: ligger till
och allt som finns pd jorden 4r gudomligt I begynnelsen var Ordet, och Ordet var grund for alla
skapat®. Genom skrifterna fir vi ocksd veta hos Gud, och Ordet var Gud. skapelser, vare sig
mer om hur Gud och hans Son Jesus Kristus Han var i begynnelsen hos Gud. det gdller tidvattnets
samarbetade under skapelsen. De forsta Genom honom har allt blivit till, och utan rytm, mdnens faser
orden i Bibeln 4r: "I begynnelsen skapade honom har inget blivit till, som 4r till”. eller stjdrnornas lige
Gud himmel och jord”,® och "Gud skapade Detta skriftstille pdpekar att Guds Ord! ir  pd bimlen. En sddan
minniskan till sin avbild ... till man och Jesus Kristus — Guds personliga tjdnare i detta  ordning vittnar om
kvinna skapade han dem”.” I Abrahams bok universums styrelse och skaparen av allt liv. en hogsta skapare.
stdr det att "Gudarna [gick] ned for att dana Detta faktum bekriftades for Mose av vir
minniskan till sin egen avbild, till Gudarnas himmelske Fader som sade:
avbild skapade de henne, man och kvinna ”Och genom min makts ord, som 4r min
skapade de dem™. enfodde Son, vilken 4r full av ndd och san-
I skrifterna kan vi lisa om vir himmelske ning, har jag skapat dem [jorden och minni-
Faders kinslor for sin dlskade Son och for skorna pd den].
varje méanniska: "Ty sd dlskade Gud virlden att Otaliga virldar har jag skapat, och jag
han utgav sin enfodde Son, for att den som skapade ocksd dem for min egen avsikt; och
tror pd honom inte skall gi forlorad utan ha genom Sonen, som ir min Enfodde, skapade
evigt liv™. Jjag dem”.
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ynamisk tro

Dd Herren

leder till
omuvdndelse, en
mdktig forvandling
i hjartat, ett dndrat
tankesdtt, fran
varldens sditt till
gudomens sdtt.
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Minga andra skriftstillen bekriftar att skall bli rotade och grundade i kdrleken. Ni

Jesus Kristus dr Skaparen, under ledning av skall d4 ... kunna forstd ... och ldra kinna
Fadern®. Ett av de mest 6vertygande 4r hans Kristi kirlek™Y. Paulus bonfoll oss att ”[nd]
eget vittnesbord: "Se, jag ir Jesus Kristus, fram till enheten i tron och i kunskapen om
Guds Son. Jag skapade himlarna och jorden Guds Son”.'8

och allt vad i dem dr. Jag var hos Fadern frin I Mormons bok fér vi ldra oss att ”vi 4ro
begynnelsen™. levandegjorda i Kristus formedelst vAr tro ...

Vi tala om Kristus, vi frojda oss i Kristus, vi
Dynamiken i tron pé Jesus Kristus

For att man ska acceptera detta begrepp

krivs en dynamisk tro. Tro dr grunden till ett
personligt vittnesbord: Evangeliets forsta prin-
ciper borjar med tro pé Jesus Kristus®. Paulus
sade att “tron 4r en Overtygelse om det man
hoppas, en visshet om det man inte ser”.'6
Han bad ”att Kristus genom tron

skall bo i era hjirtan och ni
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profetera om Kristus och vi skriva i 6verensstimmelse med
vara profetior, pd det vdra barn mé veta pa vilken killa de
madste rikta sina blickar for att f forldtelse for sina synder”?.
Vilsignelserna vi fr nir vi utdvar tro pi honom uppen-
baras ocksd i Mormons bok. Dir stir

det: ”I [mdsten] strava framdt med
stindaktighet i Kristus och hava ett
i "H fullkomligt klart hopp samt kirlek
{ =1 till Gud och alla minniskor. Om I s
. striven framdt och
W glidjen eder i Kristi
ord samt uthidrden
intill inden, se, s&
sdger Fadern: 'l
skolen hava evigt
liv”®, Det 4r "den
storsta av alla Guds
gévor”.?!

Dynamisk tro pd
Herren leder till full-
stindig omvindelse
och fullkomlig hingivenhet mot hans heliga verk. Vi blir for-
bundsbarn. Vi blir hans barn. Skrifterna bekriftar detta: "Nu,
pd grund av det forbund, som I haven gjort, skolen I kallas
Kristi barn, hans soner och hans dottrar, ty se, i dag har han,
i andlig mening, fott eder, ty I sdgen, att edra hjdrtan 4ro for-
dndrade genom tro pd hans namn. Darfor dren I fodda av
honom och hava blivit hans soner och hans dottrar”?,

Dynamisk tro pd Herren leder till omvindelse, en mak-
tig forvandling i hjartat,? ett dndrat tinkesitt, frin virldens
sdtt till gudomens sitt. Det fir en att omvinda sig med
"hjartats fulla foresats” 2 Alma sade: "Predika omvindelse
for dem samt tro pd Herren Jesus Kristus, lar dem att
odmjuka sig och att vara saktmodiga och 6dmjuka i hjirtat,
lar dem att motstd varje djavulens frestelse medelst sin tro
pa Herren Jesus Kristus”®.

Mormons bok existerar till en del for att 6vertyga jude och
icke-jude om att Jesus 4r Kristus, den evige Guden®. De som
laser Mormons bok och ber i tro for att fi veta om boken 4r

EN MAKTIG FORVANDLING
| HJARTAT

Efter sjukskoterskeutbildningen borjade jag arbeta pa intensiv-
véardsavdelningen pa ett barnsjukhus. Jag hade en dnskan att lara
mig mer och fa erfarenhet, att visa vad jag kunde. Men jag kunde
inte forestalla mig att det skulle bli sa svéart — bade fysiskt och
kénslomassigt. Jag kunde inte forsta varfor varlden ar s& ond att
till och med foréldrar kan orsaka obotliga skador hos sina egna
barn. Inte heller forstod jag varfor Gud later barn do. Efter att ha
arbetat pé sjukhuset i ett ar var jag andligt utmattad.

Dé fick jag veta att ndgra medlemmar i min familj hade samtal
med sista dagars heliga missionérer. Jag arbetade langa skift och
kunde inte vara hemma ndr dessa samtal dgde rum. Snart doptes
min syster och min mamma. Och jag kdnde det som om jag ldm-
nades ensam med mina fragor och ol6sta problem. Trots att min
familj forsokte ordna sa att jag kunde traffa missiondrerna s&
ville jag inte se dem. Men en géng ndr systrarna Johnson och
Marchuk var pa besok tog jag del i samtalet. Gangen dérefter gav
de mig en andlig lektion och jag fann svar pa fragorna som jag
hade kdmpat med sé lange. Jag doptes och konfirmerades snart.

Sedan jag blev medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga har jag kant mig starkt av min tro pa Jesus Kristus. Jag har
gang pa gang upplevt bonens kraft och ként hur jag har kommit ut
ur morkret och in i ljuset. Efter sex ar i kyrkan har jag fatt en dver-
tygelse om att Jesus Kristus dr min Frélsare. Och tack vare Jesus
Kristus har jag nu majlighet att komma ndrmare min himmelske
Fader.

Nadezhda Kusnetsova, Ryssland

sann fir ett vittnesbord om att den 4r det. De far ocksd veta
“att Jesus Kristus 4r virldens Frilsare [och] att Joseph Smith
ar hans uppenbarare och profet i denna sista tid”.#’

Tro pé Jesus Kristus: Nédvéndig for fralsning och

upphéjelse

Tro pd Jesus Kristus ger inte bara vilsignelser i det

hir livet utan 4r av storsta vikt for var eviga fralsning och

LIAHONA MARS 2008 29



upphojelse. Skrifterna forkunnar: ”Alla minniskor maste
omvinda sig och tro pd Jesu Kristi namn och tillbedja
Fadern i hans namn samt vara stdndaktiga i tron pd hans

namn intill inden, annars kunna de icke bliva frilsta i Guds

rike”?®. Herren héller ocksa forildrar ansvariga att under-
visa sina barn om att ha "tro pé Kristus, den levande
Gudens Son”.%

Jag vittnar om att Jesus 4r Kristus, den levande Gudens
Son. Han 4r var Skapare, Frilsare och Aterlosare 3 var

Foresprikare hos Fadern,?! var Riddare® och Gamla testa-

mentets Jehova®. Han ir den utlovade Immanuel 3* den
smorde Messias® och vart stora Exempel®®. En dag kom-

mer han tillbaka for att styra och regera som konungarnas

Konung och herrarnas Herre?”. S4 smdningom kommer vi
var och en att std infor honom pd domens dag3. Jag ber
for var och en av oss att vr enskilda tro pd honom ska
accepteras. l

SLUTNOTER
1. Detta begrepp faststilldes av Herren nir han sade: ”Nir vi erhilla
nagon vilsignelse frin Gud, sd sker detta genom lydnad for den
lag, enligt vilken den ér lovad.” (L&F 130:21)
. L&F 88:38.
. Se Alma 30:44.
. L&F 88:42-43, 47.
. Se Kol 1:16; Mosiah 4:2, 9; 5:15; Alma 18:28; 22:10; Moses 3:5.
1 Mos 1:1.
1 Mos 1:27.
. Abraham 4:27.
Joh 3:16.
Joh 1:1-3.
. P4 grekiska ir ordet Logos (som betyder "ord”) ett annat ord for
Kristus.
12. Moses 1:32-33; kursivering tillagd.
13. Se Ef 3:9; Mosiah 3:8-11; Helaman 14:12; Mormon 9:8-14.
14. 3 Nephi 9:15. Herren forkunnade ocksa: ”Se, jag ir Jesus Kristus,
den levande Gudens Son, som har skapat himlarna och jorden,
ett ljus som icke kan doljas av morkret.” (L&F 14:9)
15. Se Trosart 4.
16. Hebr 11:1.
17. Ef 3:17-19.
18. Ef 4:11-13; se ocksa Gal 3:26-29.
19. 2 Nephi 25:25-26.
20. 2 Nephi 31:20; se ocksa Enos 1:8; Mosiah 3:12.
21. L&F 14:7.
22. Mosiah 5:7.
23. Se Alma 5:12-14.
24. 2 Nephi 31:13; se ocksd MB Jakob 6:5; Mosiah 7:33; 3 Nephi 10:6;
12:24; 18:32.
25. Alma 37:33; se ocksd Mormon 9:37; Moroni 7:25-26, 33-34, 38-39.
26. Se Mormons boks titelblad.
27. Inledningen till Mormons bok.
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ETT BARNS TRO

Jag bestdmde mig for att ga till fots till stavskonferensen, vilket
skulle ta 30 till 40 minuter, med min son som da var &tta ar gam-
mal. Det hade gatt tjugo minuter ndr jag insag att jag inte langre
visste &t vilket hll jag skulle gd. Min son Elson som alltid tycker
om att promenera, hade berattat om nagot som hade hént,
antingen i skolan eller hemma. Jag bad honom att vara tyst en
stund och forklarade att jag beh6vde ténka efter, for jag var radd
att vi hade gétt vilse.

Det var da min son visade mig sin tro. Han foreslog att vi
skulle uppsénda en bén. Med all den intelligens och forstéelse
som jag, den vuxna, hade (jag hade blivit lite otélig eftersom
klockan bdrjade narma sig tiden for métet), svarade jag att om
han ville be sa kunde han gdra det, men jag foredrog att tinka.
Jag sade till mig sjalv: "Det finns sddant som vi inte behdver lita
till Herren for. Att hitta végen till kapellet dr ett exempel.”

Som om Elson kunde l&sa mina tankar, gav han mig en léxa i
odmjukhet. Han sade: "Varfér envisas du med att gora allt pa det
svdra sattet?” Sedan blev han tyst och jag vet att han bad inom
sig. Nagra minuter senare var vi framme vid kapellet och jag
visste att han hade fétt svar pa sin bon.

Som sista dagars heliga &r vi valsignade att vara medlemmar
i Jesu Kristi kyrka. Mitt vittnesbdrd om det aterstéllida evangeliets
sanning starktes nar jag insag att min son, som fortfarande var
ett barn, visste hur han skulle tillimpa principerna tro och bon
och blev fér mig ett exempel pa hur man lever efter Jesu Kristi
|drdomar.

Elson Carlos Ferreira, Brasilien

. L&F 20:29.

. L&F 68:25; se ocksd Moses 6:57-62.

. Se Jes 49:26; 60:16; 1 Nephi 21:26; 2 Nephi 6:18.
. Se L&F 29:5; 110:4.

. Se 2 Sam 22:2; L&F 138:23.

. Se L&F 110:3.

. Se Jes 7:14.

. Se 2 Nephi 25:14-19.

. Se Joh 13:15; 3 Nephi 27:21.

. Se Upp 17:14; 19:16.

. Se Upp 20:12; 1 Nephi 15:33; 2 Nephi 9:22, 44; 28:23; Alma 5:15;

3 Nephi 27:14; Mormon 3:20; 9:8-14.



ILLUSTRATION DANIEL LEWIS

Emilios tro

En diakon visade mig — hans biskop —
vad det innebdir att ha tro till att bli
botad.

RAMON RAMIREZ

Or ndgra manader sedan blev Emilio, en av diako-
F nerna i var forsamling, plotsligt mycket sjuk. Likarna

kunde inte sdga vad han led av. Bide han och hans
mamma var ridda eftersom han bara blev

svagare och svagare. Hans mamma tog
honom till sjukhuset flera gdnger men
lyckades inte fi ndgra svar pd sina

frigor.

Emilios mamma tog honom till méteshuset for en prista-
domsvilsignelse. En av medlemmarna i dldstekvorumet och
jag, hans biskop, hade férmdnen att vilsigna honom, och
han kunde sova gott for forsta gdngen pd flera nitter.

Men ndgra dagar senare fick jag veta att Emilio hade
blivit simre igen och var tillbaka pd sjukhuset. En annan
broder och jag begav oss snabbt till sjukhuset och fick
mojlighet att gd in och bestka honom pd rummet. Med
tanke pd att Emilio formodligen skulle vara nedstimd pd
grund av forsdmringen blev jag sirskilt upplyft av det som
sedan hinde.

Vi talade om Jesus Kristus och jag forklarade att
Frilsaren har makten att 6vervinna allt, enligt sin vilja.
Emilios svar berorde oss starkt: “"Det hir 4r bara 4nnu

en provning. Jag har tro pd att det snart 4r Gver
eftersom jag har tro pé Jesus Kristus.” Vi lade
vara hinder pd hans huvud och gav honom
en vilsignelse.
Efter den kvillen tillfrisknade Emilio
fullstdndigt pd ett ofattbart sitt. Han

LY kunde dterg3 till sina dagliga aktiviteter
-y % och till kyrkan utan svirighet.
- Emilio hade utovat tillrdckligt med

tro for att Frilsaren skulle utfora samma
slags underverk han utférde nir han
levde hir pd jorden. For mig 4r Emilio
ett exempel pd dem om vilka Herren
sade: At andra 4r det givet, att hava tro
till att bliva helbragda.” (L&F 46:19)
Det 4dr underbart att ha forménen att
kunna ut6va pristadomet i sitt liv och veta
att vi har en himmelsk Fader som 4lskar oss,
och att vi, genom vdr tro pd hans Son, kan upp-
leva underverk i dessa sista dagar. l
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Forsoningen som
den enfodde Sonen
genomforde dr den
avgorande grund
varpad alla kristna
lardomar vilar och
det storsta uttrycket
Jor gudomlig kirlek
som denna virld
ndgonsin mottagit.
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ALDSTE JEFFREY R HOLLAND
i de tolv apostlarnas kvorum
I Getsemane értagard
om ung missiondr hade 4ldste Orson F
Whitney (1855-1931), som senare ver-
kade i de tolv apostlarnas kvorum, en
sd stark drom att den fordndrade hans liv for
evigt. Han skrev senare:
"En natt drémde jag ... att jag befann
mig i Getsemane Ortagird och bevittnade
Frilsarens lidande ... Jag stod bakom ett trid
i férgrunden ... Jesus kom tillsammans med
Petrus, Jakob och Johannes in genom en liten
grind till héger om mig. Han limnade de tre
apostlarna dir, efter att ha uppmanat dem att
kniboja och be, och gick bort till andra sidan
dir ocksd han knibojde och bad: "Min Fader,
om det 4r mojligt, 14t denna kalk g3 ifrin mig.
Men inte som jag vill utan som du vill.’
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Niér han
bad strommade
tdrar nerfor hans ansikte,
som var [vint] mot mig. Jag

.

grit, av ren sympati for hans stora smérta. Hela

rordes sd av denna syn att ocksd jag

mitt hjirta virkte for honom. Jag dlskade honom av hela
min sjil och lingtade mer 4n allt annat efter att f vara
med honom.

Efter en stund steg han upp och gick bort till apostlarna
som ldg pa kni — och sov! Han skakade om dem forsiktigt,
vackte dem, och med en milt tillrittavisande rost, utan
minsta tillstymmelse till ilska eller forebréelse, frigade han
dem om de inte kunde vaka med honom en timme ...

Han 4tervinde till sin plats, bad 4nnu en ging och gick
sedan tillbaka och fann dem 4terigen sovande. Aterigen
vickte han dem, tillrdttavisade dem och 4tervinde och bad
som forut. Detta hinde tre ginger, tills jag var fullkomligt

bekant med hans utseende — ansiktet,
kroppen och hans rorelser. Han hade en
adel gestalt och ett majestitiskt upptradande
... en verklig Gud bland
manniskor, och 4nda
lika mild och 6dmjuk
som ett litet barn.

Plotsligt andrades
situationen ... Det var

nu efter korsfastelsen i stillet for fore,
och Frilsaren stod tillsammans med

samma tre apostlar till vinster om mig. De
var pd vag att ge sig av och uppstiga till himlen. Jag stod
inte ut ldngre. Jag sprang fram, foll ner framf6r hans fotter,
slog armarna om hans knin och tiggde och bad honom
om att ta mig med.

Jag skall aldrig glémma hur vinligt och forsiktigt han
bojde sig ner, hjilpte mig upp och omfamnade mig. Det
var sd verkligt att jag kinde virmen frdn hans brost nir jag
vilade mot det. Sedan sade han: 'Nej, min son. Dessa tre
har avslutat sitt arbete och kan folja med mig, men du
miste stanna och avsluta ditt.” And4 klamrade jag mig fast
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'Det beror helt och
héllet pa dig sjdlv.’ Jag vak-
nade med griten i halsen, och
det var morgon™.

Varfor en férsoning?
Denna 6mma, personliga glimt
av Frilsarens Kkirleksfulla offer 4r

orsoningen vid honom. Jag tittade upp mot hans ansikte en passande introduktion till hur viktig Jesu

var nédvdndig  — for han var lingre 4n jag — och Kristi forsoning 4r. Forsoningen som den

pa grund av bonfoll honom allvarligt: enfodde Sonen i kottet genomforde 4r den
Adams fall, som forde  Men lova mig att jag fir avgorande grund varpd alla kristna lirdomar
in tvd slags dod i komma till dig till slut.’ vilar och det storsta uttrycket for gudomlig

virlden. Han log ljuvt och
milt och svarade:

kirlek som denna virld ndgonsin mottagit.
Dess betydelse i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga kan inte 6verskattas. Alla
andra principer, bud och dygder i det
aterstillda evangeliet har sin betydelse
med utgdngspunkt i denna centrala
hindelse?.
Forsoningen var den forutordine-
~ rade men frivilliga girning Guds enfodde
utforde varigenom han offrade sitt liv
led andlig vinda som sonande l6sen for
s falls foljder for hela minskligheten,
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och for de synder som alla som
omvinder sig har begatt.

Den bokstavliga betydelsen av
det engelska ordet atonement (for-
soning) 4r sjilvklar: at-one-ment, att
fora samman sddant som har varit
atskilt eller fjarmat. Jesu Kristi forso-
ning var nodvindig pd grund av
Adams overtridelse, eller fall, som
forde in tvd slags dod i virlden nir
Adam och Eva it av frukten frin
kunskapens trid pd gott och ont?.
Den fysiska doden skiljer anden
frdn kroppen och den andliga
doden skiljer anden och kroppen
frdn Gud. Som en f6ljd av fallet
utsitts alla minniskor som fods for
dessa tvd slags dod. Men vi mdste
komma ihdg att fallet var en nodvin-
dig del av var himmelske Faders
gudomliga plan. Utan det skulle
inga dodliga barn ha fotts av Adam
och Eva, inte heller skulle det finnas
ndgon minsklig familj som fick upp-
leva motstdnd och tillvixt, ingen
moralisk handlingsfrihet, ingen
glidje i uppstandelse, dterlosning
eller evigt liv4,

Behovet av detta fall och av for-
soningen som kompenserar for det
forklarades i ett forjordiskt rad i
himlen som alla andar i den minsk-

liga familjen deltog i och som Gud Fadern
presiderade over. Det var i denna forjor-

diska situation som Kristus erbjod sig att hedra
alla minniskors moraliska handlingsfrihet genom att
sona deras synder. Han skulle ocks3 ge Fadern all 4ra for

denna sonande kirlek>.

Kristi odndliga forsoning var moilig eftersom (1) han var
den enda syndfria midnniska som nigonsin levat pa jorden

ETT LIV VID HANS SIDA

Herren héll ut sin hand mot mig for nastan
fem &r sedan, och evangeliet fordndrade mitt
liv. Tack vare hans férsoning blev jag aterlost
fran tidigare val och kunde kénna forlatelsens
under i mitt hjérta.

Jesus Kristus & med 0ss och stérker 0ss
varje dag om vi &r vérdiga. Véra synder sud-
das ut och gléms bort och hans ljus lyser
over vart personliga liv och yrkesliv.

Han &r var Fralsare, Guds Son. Hans karlek
ar oandlig. Om vi lever som han vill att vi ska
leva sa delar vi med oss av hans karlek och
hoppas att fa atervanda for att bo hos honom
och véar himmelske Fader for evigt.

Marie Monjusian, Frankrike

i-.--
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och dirfor inte underkastad den
andliga dod som 4r resultatet av
synd, (2) han var Faderns enfodde
och hade dirfér gudaskapets egen-
skaper som gav honom makt 6ver
den fysiska doden® och (3) han
uppenbarligen var den enda som
var tillrickligt 6dmjuk och villig
under det forjordiska rddet att
forutordineras till detta tjainande’.

Kristi férsonings gavor
Négra av forsoningens givor
ar universella, o4dndliga och vill-
korslosa. Det 4r bland annat hans
16sen for Adams forsta Overtra-
delse for att ingen minniska ska
kunna hillas ansvarig for den syn-
den®. En annan universell giva
ar uppstandelsen frin de
doda som alla min,
kvinnor och barn som
lever, som har levat
eller som kommer att
leva pd jorden fér.
Andra aspekter av Kristi
férsoning 4r villkorliga. De
beror pd personens flit i att

%Ia Guds bud. Alla medlem-
i den minskliga familjen

ges till exempel benddning frin
Adams synd utan egen anstring-

ning, men de ges ingen benddning frin
ina egna synder sdvida de inte medger
tro pa Kristus, omvinder sig frin
essa synder, dops i hans namn, tar

ot den Helige Andens gava och konfir-

meras som medlem i Kristi kyrka samt trofast och ihirdigt

sade Kristus:

stravar framdt under resten av sitt liv. Om denna utmaning
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"Iy se, jag, Gud, har lidit
uppstandelse  detta for alla, p3 det att de som

dar en fri och omvinda sig icke métte lida,

universell gdva, en men om de icke vilja omvinda sig,
Joljd av Frilsarens mdste de lida som jag™.
seger over diden. Och fastin kroppens uppstdndelse ir en

Det dir en av de ovill-
korliga vilsignelser
som finns tillgdngliga
genom Kristi ndd.

fri och universell gdva frin Kristus, pdverkas
resultatet av hans seger ¢ver ddden, den upp-
stdindna kroppens natur (eller vilken "hirlig-
hetsgrad” den fér) och tiden for en persons
uppstindelse, direkt av personens trofasthet
under det hir livet. Aposteln Paulus tydliggor
till exempel att de som helt och hillet hinger
sig 4t Kristus uppstdr forst'. Nutida uppenba-
relser klargor i vilken ordning de olika upp-
stindna kropparna kommer,' och utlovar
den hogsta hirligheten enbart till dem som

36

héller fast vid Jesu Kristi evangeliums
principer och forordningar.
Naturligtvis 4r varken forso-
ningens villkorslosa eller
villkorliga vilsignelser
tillgingliga utom
genom Kristi ndd.
Uppenbarligen ir
forsoningens vill-

< C)

korslosa vilsignel-

o ' ser ofortjanade,
- . men de villkorliga
A s " dr inte helt fortjanade

W

heller. Genom att leva

trofast och hilla Guds bud kan
man fi ytterligare vilsignelser, men de ges
4nda4 fritt och fortjdnas tekniskt sett inte.
Mormons bok forkunnar med eftertryck
att ”intet kott kan bo i Guds nirhet utom
genom den heliga Messias’ fortjinster, barm-
hirtighet och ndd”."s

Genom samma ndd ger Gud frilsning 4t
smd barn, mentalt handikappade, personer
som levat utan att ha fitt hora talas om Jesu
Kristi evangelium och si vidare: Dessa per-
soner 4r dterlosta genom Kristi forsonings

UPPSTANDELSEN, AV HARRY ANDERSON; DETALJ FRAN KRISTUS BEGRAVS, AV CARL HEINRICH BLOCH, MED TILLSTAND

AV NATIONALHISTORISKA MUSEET | FREDERIKSBORGS SLOTT | HILLER@D | DANMARK; FOTO JOHN LUKE




universella kraft och fir mojlighet
att ta emot evangeliets fullhet efter
doden, i andevirlden, diar andarna
vistas i vintan pd uppstandelsen',

Lidande och triumf

For att uppfylla férsoningens
krav gick den syndfrie Kristus till
Getsemane Ortagird, som Zldste
Whitney sdg i sin drom, for att dir
uthirda en sjilsingest som bara han
kunde ta pd sig. Han "greps av 4dngs-
lan och dngest”, och sade till Petrus,
Jakob och Johannes: "Min sjil dr
djupt bedrovad, dnda till dods™.
Varfor? Dirfor att han led “alla min-
niskors smirtor, ja, varje levande
skapelses smirtor, bide min, kvin-
nor och barn, som tillhéra Adams
att”.’° Han utstod “frestelser och
kroppslig smirta, hunger, torst och
trotthet, ja, mera 4n ndgon minni-
ska kan utstd utan att d6 dérav, ty
se, blod kommer ut ur varje por.
S4 stort [var] hans lidande™"".

Genom sitt lidande aterloste

| VANTAN PA
UPPSTANDELSEN

N&r min kdra hustru dtervande hem ftill
var himmelske Fader blev det nddvandigt for
familjen att hitta en lamplig gravplats. Jag
motte motstand nar jag ville att ordet viloplats
skulle finnas med pé gravstenen. Ordet kunde
inte anvandas enligt begravningsbyrans
policy.

En seglivad kamp inleddes. Vid ett tillfélle
fragade présten i kyrkan som kyrkogarden
tillhérde om ordet. Jag bar mitt vittnesbord
om att jag tror p& kroppens bokstavliga upp-
standelse och citerade Frélsaren: "Alla som
ar i gravarna skall hora hans rést och ga ut
ur dem. De som har gjort gott skall uppsté
till liv.” (Joh 5:28-29) Jag vittnade om att
denna grav dr en helig viloplats for oss &nda
till uppstandelsen.

DA gav présten ett inspirerat forslag: "Be
att foljande ord ska inristas pa gravstenen:
"Familjerna Bohne och Lehman vilar har i van-
tan pa uppstandelsen.’” Och sd blev det. Och
ddrmed blev mitt vittnesbord hugget i sten.

Rudolf Lehmann, Tyskland

Jesus alla mans, kvinnors och barns
sjdlar ”pd det hans inre ma bliva
fyllt med barmhirtighet enligt kot-
tet, sd att han enligt kottet md
kunna bista sitt folk i deras skrop-
ligheter”.!® Nir Kristus gjorde detta
“nedsteg [han] under allt” —alla
slags sjukdomar, alla svagheter
och all mork fortvivlan som varje
minsklig varelse upplevt — for att
han skulle kunna ”[omfatta] allt,
pa det han skulle vara i allt och
genom allt, sanningens ljus”."?
Forsoningens fullstindiga
ensamhet och olidliga smirta
som borjade i Getsemane nidde
sin kulmen nir Jesus, efter romar-
nas och andras avskyvirda miss-
handel, ropade frin korset: *Eli,
Eli, lema sabaktani?’ Det betyder:
’Min Gud, min Gud, varfor har du
overgivit mig?”’? I djupet av denna
dngest skakade till och med sjilva
naturen. "D3 kom 6ver hela landet
ett morker ... Solen formorka-
des™!. ”Och se, da brast
forldten i templet i tvd
delar, uppifrin och
4nda ner, jorden ska-
kade och Kklipporna
! ramnade”,? vilket
I fick mdnga att utropa:
| ”Naturens Gud lider!”
~ Till slut hade ocksd det
till synes mest out-
hirdliga genom-
lidits och Jesus
:- sade: "Det dr
' fullbordat™,
T " "Fader, i dina
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hinder 6verlimnar jag min ande”?.
En dag, ndgonstans, kommer

varje minniskas tunga uppmanas
erkinna, liksom den romerska offi-
ceren som bevittnade allt detta:
"Denne var verkligen Guds Son”?,

For den eftertinksamma kvin-
nan och mannen 4r det “ett enastd-
ende underverk”? att en enda
minniskas frivilliga och barmhir-
tiga offer kunde tillfredsstilla rattvi-
sans oindliga och eviga krav, sona
varje minniskas dvertridelser och
missgirningar och dirmed svepa in
hela minskligheten i sin allomfat-
tande, barmhdrtiga famn. Men s
ar det.

For att citera president John
Taylor (1808-1887): "PA ett for 0ss
obegripligt och oforklarligt sitt bar
han tyngden av hela virldens syn-
der, inte bara for Adam utan ocksi
for hans efterkommande, och diri-
genom Oppnade han himmelriket,
inte bara for alla troende och alla
som héller Guds lag, utan ocksa for
over hilften av den minskliga famil-
jen som dog innan de uppnddde
mogen dlder. Han gor det ocksd
for [dem], som ... [dor] utan
(lagen].”?®

M3 vi ocksd kdnna som 4ldste

Whitney kidnde for denna majestitiska gava och for dess
givare: "Jag rordes sd av denna [géva] att jag grit ... av re
sympati. Hela mitt hjirta virkte for honom. Jag dlskade
honom av hela min sjil och lingtade mer 4n allt annat
efter att fi vara med honom.” Eftersom Kristus redan ha
genomfort forsoningen for var skull har han gjort sin del
for att forverkliga denna ldngtan. Resten beror helt och

héllet pa oss sjilva. B
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FRALSARENS
BARMHARTIGA
OMFAMNING

| hela mitt liv har jag kdmpat med att kénna
mig misslyckad och otillracklig. Men jag har
upptackt att Jesu Kristi evangelium dr ett bote-
medel mot sddana kanslor.

Tack vare forsoningen forstar Fralsaren
mina rddslor och han trostar mig genom den
Helige Anden. Han kénner till mina svagheter
och han hjélper mig évervinna dem. Han har
aldrig Iamnat mig ensam utan han har stérkt
mig och utvidgat mitt hjarta.

Jag kanske aldrig kan halla mattet i varl-
dens 6gon, men jag kanner mig vardefull,
speciell och élskad ndr jag gor mitt basta
for att efterleva Jesu Kristi lardomar.

Susan Lunt, Utah, USA
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Forsoningens

verkningar

Jag visste att Herren hade en plan for
min son, men ndr han valde en vég
som jag onskade att han inte hade
valt blev jag osciker pd bur han skulle
kunna komma tillbaka.

ANONYM

ag blev medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga 1992 i Nederlinderna. Men min make ville
inte bli medlem och tillit inte att vira barn Alex och
Petra doptes. (Namnen har 4ndrats.) And4 gick vi tre till
kyrkan och hade hemaftnar regelbundet.
Allt gick bra i flera 4r tills Alex, som di var 13 &r, sade att

han inte lingre ville g till kyrkan eller vara med pd hemaft-
narna. Ju dldre han blev, desto virre blev situationen. Det
var svart uppehdlla en nira relation till Alex eftersom han
inte bara borjade dricka och roka utan ocks3 ljog om

det han gjorde. Det gjorde mig forkrossad och jag fillde
mdnga tdrar och uppsinde minga boner och vidjade till
min himmelske Fader att hjilpa min son.

S4 en kvill nir jag satt i templet sig jag en bild for mitt
inre. Det var en bild av en ung man som delade ut sakra-
mentet. Det verkade som om Herren pdminde mig om det
verkliga i hans forsonings kraft och uppmuntrade mig att
dlska min son och std vid hans sida.

Men med tiden blev livet faktiskt svirare. Nir Alex’
pappa och jag hade skilt oss blev Alex riktigt deprimerad.
Jag visste att han behovde hjilp, men han ville inte ha min
hjilp och lyssnade inte nir jag forsdkte prata med honom.

En kvill frigade var grenspresident om han kunde
komma och prata med Alex. Alex blev irriterad men
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gick med pd ett samtal. Efter samtalet var Alex arg pa
grenspresidenten for att han hade uppmanat honom att
g4 ut som missiondr. Han sade: "Om grenspresidenten
verkligen var en Guds man s3 skulle han ha vetat bittre.
Han skulle veta att jag inte 4r virdig att g4 — sd varfor
besvira mig med det?” Den kvillen visste jag att Herren
hade en plan.

Planen borjade ta form pé ett ovintat sitt nir jag fick ett
telefonsamtal frin den lokala polisstationen. Alex hade bli-
vit arresterad. Min nya make och jag tog pé oss rockarna
och himtade Alex pd polisstationen mitt i natten. Vi gjorde
inget visen av det hela. Faktum 4r att Alex’ styvfar och jag
sade mycket lite.

Nir vi hade kommit hem berittade Alex vad som hade
hint nir han och hans vin hade stulit en skoter. Han var
sd ledsen 6ver det han hade gjort. For forsta gingen sig
jag en nedbruten ung man.

Arresteringen var en vindpunkt for Alex. Han borjade
inse foljderna av sitt handlande och vart han var pé vig.
Efter den dagen borjade vi fi sd médnga vilsignelser.

Dagen dirpd sade Alex att han hade bett poliskonsta-
peln ringa oss eftersom han visste att vi dlskade honom.
Han insdg ocksd hur mycket han hade sirat oss och upp-
skattade att vi hade varit lugna.

Alex hade flera vianner i kyrkan som stillde upp for
honom. En bjod med honom till aktiviteter i kyrkan. En
annan gav honom en Mormons bok och uppmanade
honom att ldsa den. Och trots att Alex lider av dyslexi
sdg jag att han liste i den dd och da.

Nista vilsignelse — om jag nu skulle kunna rikna dem —
var ndr Alex frigade om jag kunde kopa en kostym 4t

Jag trodde han menade p4 julen. Men till min stora forva-
ning fortsatte han att g3 till kyrkan efterat.

Nista vilsignelse 4r nistan for stor for att jag ska fatta
det. Alex berittade att han skulle dopas. Han behévde
ingen hjilp av mig utan ordnade allt sjidlv med hjilp av
sina vinner och missionidrerna som undervisade honom.
Jag kunde nistan inte tro mina 6gon nir dagen kom
och jag kunde se min son klidd i vitt, ingd de heliga
forbunden.
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honom eftersom han hade bestimt sig for att g till kyrkan.

Senare nir Alex berittade om sin omvindelse insg jag
att hans smirta och sorg hade varit svdra, men de hjilpte
honom bli tillrickligt ddmijuk for att han skulle g& ner pd -
kni och be om hjilp. Alex sade: “En kvill ndr mina bérdor d
verkade alltfor tunga kom jag att tdnka pd en god vin som ’
hade pdmint mig om att jag alltid kunde be Herren om
hjélp. Den kvillen bestimde jag mig for att forsoka. Det
fanns ingen annan dorr 6ppen for mig, och eftersom

mamma hade lirt mig hur man ber sd knibojde jag och

blundade. Nir jag borjade vidja om hjilp kom en mycket #
varm kinsla 6ver mig. Jag ska aldrig gldmma den kénslan.
Jag kinde Kristi rena kirlek. Jag kinde hur mina problem
lyftes bort frin mig. Mina desperata kinslor har inte kom-
mit tillbaka sedan dess, och jag har vilsignats med ett vitt- f
nesbord om Jesus Kristus. Mitt hjirta forvandlades och jag
fick en 6nskan att folja Jesus Kristus.” [
Efter sitt dop, sin konfirmation och ordination till
priastaddomet blev Alex ombedd att dela ut sakramentet
— Frilsarens offers heliga sinnebilder. D4 blev det som

jag hade sett i templet for s mdnga 4r sedan en



levande verklighet ritt framfér mina 6gon.
Jag tackade tyst min himmelske Fader for
det jag fick uppleva. Det var ett heligt 6gon-
blick for mig.

Berittelsen kunde vara slut dir, men lyck-
ligtvis 4r den inte det. Jag har sett hur forso-
ningen har fortsatt verka i min sons liv.

ommer du ihdg vir inspirerade grenspresi-
ent? Min sons vittnesbord blev allt starkare
ch grenspresidentens uppmaning blev
rklighet. Alex avslutade nyligen sin tjinst
som heltidsmissionir. Han tillbringade
tvd ar med att nd ut till och hjilpa
andra — som Herren hade ndtt ut
till honom.
Jag dr tacksam Over att vara
Alex’ mamma, men jag 4r 4nnu
“tacksammare for Jesu Kristi forso-
ning som verkar i
allas véra liv. H

fter sin

ordination till

prastadomet
blev Alex ombedd
att dela ut sakra-
mentet. Dd blev det
som jag hade sett
i templet for sd
mdnga dr sedan en
levande verklighet.




Den levande

Vittnesbord av apostlarna i Jesu Kristi Kyrka av Sista




Kristus

Dagars Heliga

Medurs fran vénster: Mild helbréigdagérare, av Greg

Olsen; Hela staden var samlad, av James Tissot; Johannes
doper Jesus, av Harry Anderson; Kristus skapar jorden, av

Robert T Barrett.

4r vi nu firar att Jesus Kristus

foddes for tva tusen dr sedan,

ger vi virt vittnesbord om hans
oforlikneliga levnad och om den o4dnd-
liga kraften i hans stora férsoningsoffer.
Ingen annan har haft ett si djupgdende
inflytande pé alla som har levt och som
kommer att leva pd jorden.

Han var Gamla testamentets store
Jehova, Nya testamentets Messias.
Under ledning av sin Fader skapade han
jorden. "Genom honom har allt blivit
till, och utan honom har inget blivit till,
som dr till.” (Joh 1:3) Fastdn han var
syndfri doptes han for att uppfylla allt
som hor till rittfirdigheten. Han "gick
omkring och gjorde gott” (Apg 10:38),
men blev foraktad for det. Hans evange-
lium var ett budskap om frid och god
vilja. Han vidjade till alla att f6lja hans
exempel. Han vandrade pd vigarna i
Palestina, botade sjuka, gav de blinda
synen dter och uppvickte doda. Han
undervisade om eviga sanningar, forut-
tillvarons verklighet, syftet med vart
liv pd jorden och de mojligheter som
Guds soner och dottrar har i det kom-
mande livet.

Han instiftade nattvarden som pimin-
nelse om sitt stora forsoningsoffer. Han
arresterades och domdes pa falska
grunder, forklarades skyldig for att
tillfredsstélla folkmassan och domdes
att do pé Golgatas kors. Han gav sitt
liv for att sona alla manniskors synder.
Hans offer som stillforetrddare var
en storslagen gdva till alla dem som
ndgonsin skulle leva pd jorden.
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Vi vittnar hogtidligen om att hans
liv, som 4r det centrala i hela miansk-
lighetens historia, varken borjade i
Betlehem eller slutade pd Golgata.
Han var Faderns forstfodde, den
enfodde Sonen i kottet, viarldens
Aterlosare.

Han uppstod frin graven for att
bli "férstlingen av de insomnade”.

(1 Kor 15:20) Som uppstinden
besokte Herren dem som han hade
dlskat i livet. Han verkade ocksd
bland sina "andra fir” (Joh 10:16)

i det forna Amerika. I vir tid visade
han och hans Fader sig for den unge
Joseph Smith och inledde den linge
utlovade tiden nir allt skulle sam-
manfattas. (Se Ef 1:10.)

Om den levande Kristus skrev pro-
feten Joseph: "Hans 6gon voro sdsom
eldsldgor, hiret pd hans huvud var vitt
sdsom ren sno och hans ansikte Gver-
traffade solen i klarhet. Hans rost var
sdsom stora vattens brus, ja, Jehovas
rost, sigande:

'Jag 4r den forste och den siste. Jag
ar den som lever. Jag 4r den som blev
slaktad. Jag dr eder foresprikare hos
Fadern.”” (L&F 110:3-4)

Om honom sade ocksd profeten:
"Nu, efter de médnga vittnesbord, som
dro avgivna om honom, 4r detta det
sista vittnesbordet, vilket vi giva om
honom: Han lever.

Ty vi sdgo honom pd Guds
hogra sida och vi horde rosten
som vittnade, att han 4r Faderns
Enfodde,

a4
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vdnster: Kristus i Getsemane,
av Heinrich Hofmann; nedan:
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KOPIERING FORBJUDEN

Nedan: Melkisedekska
prastadomets aterstdllelse,

av Ken Riley; till héger: Kristi

andra ankomst, av Harry

Anderson.

Hégst upp: Jesus Kristus i
Amerika, av John Scott; till
véinster: Den forsta synen, av
Gary Kapp; ovan: Jesus Kristus
uppenbarar sig fér Joseph Smith
och Oliver Cowdery i templet i

Kirtland, av Gary Smith.




att medelst honom, genom honom
och av honom existera och skapades
virldarna, och att deras invdnare 4ro
soner och dottrar, fodda it Gud.”
(L&F 76:22-24)

Vi forkunnar med allvarliga ord att
hans priastadome och hans kyrka har
aterstillts pd jorden — "uppbyggda
pd apostlarna och profeternas grund,
dir hornstenen 4r Kristus Jesus sjilv”.
(Ef 2:20)

Vi vittnar om att han en dag
skall dtervinda till jorden. "HERRENS
hirlighet skall uppenbaras, alla min-
niskor skall tillsammans se den.”
(Jes 40:5) Han skall regera som
konungarnas Konung och som her-
rarnas Herre, och varje kni skall
bojas och varje tunga skall prisa och
dyrka honom. Var och en av oss kom-
mer att std infor Gud for att domas
efter sina gdrningar och sitt hjirtas
Onskningar.

Vi bir, i egenskap av hans veder-
borligen ordinerade apostlar, vittnes-
bord om att Jesus 4dr den levande
Kristus, Guds ododlige Son. Han 4r
den store Konungen Immanuel, som
i dag stdr pd sin Faders hogra sida.
Han 4r virldens ljus, liv och hopp.
Hans vig dr den stig som leder till
lycka i detta liv och evigt liv i den
kommande virlden. Gud vare tack
for den oforlikneliga gdvan — hans
gudomlige Son. B

"Den levande Kristus: Apostlarnas
vittnesbord”, daterat den 1 januari 2000,
dr undertecknat av forsta presidentskapet
och de tolv apostlarnas kvorum. Det dr
publicerat i aprilnumret 2000 av Liahona.
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INGA FORBUND ATT LYDA
OCH FOLJA HONOM

Jag var sextio &r gammal, mina fickor var
tomma och mitt liv var en skam. Jag anség att
livet var till f6r ndjen. Jag hade gétt vilse. Mina
dgon var stangda, men s dppnade Jesus
Kristus dem.

Mitt dop, min konfirmation och forbunden
jag ingick med Jesus Kristus &r underverken
som férandrade hela mitt liv. Jag inség vad jag
kunde fa och vad som var viktigt for mig. Nu
ar jag en lycklig manniska eftersom jag kan-
ner Jesus Kristus.

Jag skulle aldrig ha trott att en varldslig
man som jag en dag skulle bli medlem
i kyrkan, prastadémsbadrare och
grenspresident. Det ar en stor gava
for mig att fa tjana Jesus Kristus,
var Fralsare.

Virab Minasyan, Armenien




FOTO JOHN LUKE, BILDEN AR ARRANGERAD

PRESIDENT HENRY B EYRING
andre ré&dgivare i férsta presidentskapet
rden "kom till Kristus” 4r en inbjudan.
Det dr den viktigaste inbjudan du
ndgonsin kan ge ndgon annan. Det
ar den viktigaste inbjudan ndgon kan tacka
ja till. Alltsedan dterstillelsen av evangeliet
inleddes i denna tidsutdelning har detta varit
en uppmaning frin Jesus Kristus till hans
representanter. Deras uppgift har varit att
“varna, forklara, formana, undervisa samt
inbjuda alla att komma till Kristus”.!

Alla medlemmar i kyrkan blir, nir de ingatt
dopférbundet, en lirjunge som lovat att std
som vittne om Jesus Kristus under alla tider
och overallt dir han eller hon kan tinkas
befinna sig?. Syftet med virt vittnesbord 4r
att vi ska inbjuda ménniskor att komma till
honom.

Vi borde alla vara mycket intresserade av att
lara oss hur man framf6r denna inbjudan pd ett
effektivt sitt. Vi vet av erfarenhet att en del inte
kommer att vara intresserade. Endast ett fital
tackade ja nir Frilsaren sjilv framforde denna
inbjudan under sin jordiska verksamhet. Men
han kinde stor glddje 6ver dem som kidnde
igen hans rost. Och vi har kint stor glidje nir
de som vi inbjudit har kommit till honom.

Kristus

El

Var forvissad om att han ér vagen
Det kan vara bra att begrunda de tillfdllen

i vart liv ndr ndgon har tackat ja till var inbju-

dan. Personligen har jag sett ett monster

som foljs av dem som tackat ja till inbjudan.

I vart och ett av fallen vittnade den Helige

Anden om minst tre sanningar for dem.

Upplevelserna har inte alltid kommit i samma

ordning som jag ska nimna dem, men de har

alla kommit till hjirtat hos dem som verkligen

kommer till Kristus. Genom att hjilpa
For det forsta kinner de att det enda andra komma till

sdttet varpd de kan fi den lycka som de 6ns- bonom upptdcker du

kar mest i livet och i ndsta virld 4r genom att du bar kommit

Jesus Kristus. De borjar tro pd dessa ord i till bonom sjalv.
Mormons bok: "Se jag sdger eder, att sésom
allt detta 4r sant, och s visst som Herren
Gud lever, si finnes det intet annat namn
under himmelen varigenom en minniska
kan bliva frilst utom namnet Jesus Kristus,
om vilken jag talat™.

Denna forsdkran ir inte ldtt att kdnna i
en virld dir manga roster siger att det inte
finns ndgon Gud, att det inte finns ndgon
synd och att lyckan finns i ndjen. Men vira
roster kan vara kraftfullare om vi kan f4
gévan att bdra ett innerligt vittnesbérd om
att Jesus 4dr Kristus och virldens Frilsare.
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STRAVA EFTER ATT BLI

Detta vittnesbord 4r kraftfullare om LIK HONOM
det kommer av din egen erfarenhet
av hur Jesu Kristi forsoning verkar

i ditt liv. Om du ofta funderar 6ver
hur hans forsoning har férindrat
dig och ofta tackar for detta s
mirker du att ditt vittnesbord om
honom stirks sd att du kan vidrora
andras hjirtan. Nir de du inbjuder
med hjilp av ditt eget vittnesbord
kinner det, sd kommer de att ta
emot Kristus som sin Herre och
Frilsare. Och nir detta godkin-
nande kommer s3 virmer det bdde honom.
deras hjirta och ditt.

Inga férbund och lyd

For det andra, de som jag
kinner som verkligen har kommit
till honom ingdr férbund att lyda och folja honom. Det kan
borja med att de uppfyller enkla dtaganden, som att ldsa
Mormons bok eller vara med pd sakramentsmotet. Det
miste komma frdn deras tro pa att Jesus 4r Kristus och
Frilsaren. Nir de uppfyller dtagandet utifrin denna tro s
kinner de nigot. De kanske inte kan forklara kinslan med
ord, men de kinner sig bittre till mods. Lydnad, dven nir
det giller det lilla, ger denna vilsignelse frin Gud. Och
med tiden borjar de fi ett dngerfullt hjirta och dirmed
en Onskan att ingd dopférbundet, att ta pd sig Frilsarens
namn och att bli renade frin synd.

Man kan gora detta avgorande val av minga anled-
ningar. Forst kunde mannen vi undervisade inte se beho-
vet av att dopas. Han hade, nir allt kommer omkring,
forsokt vara god i hela sitt liv. Han hade inte begitt nigon
allvarlig synd. Han hade dopts som barn i en annan kyrka.
Men sedan kom han att tinka pd tvd saker. Det ena var att
Frilsaren doptes pd grund av lydnad, utan att nigonsin ha
syndat. Det andra 4r att han ville gora detta dtagande for
Frilsaren genom det sanna pristadomets myndighet, lik-
som Frilsaren gick till Johannes for att dopas.

Jag élskar Herren av hela mitt hjérta. Han
ar min van. Jag vet det eftersom jag kan bli
forlaten tack vare honom.

Evangeliet och mitt vittnesbdrd om Jesus
Kristus har hjdlpt mig att bli en bétire mamma,
hustru, syster och van. Tack vare mitt vittnes-
bord forsoker jag leva som Gud vill att jag ska
leva — med redbarhet, drlighet, vanlighet, kar-
lek och medlidande, och behandla andra som
Guds barn och tjana andra nér sa behdvs.
Genom att jag forsoker att leva ett kristuslikt
liv hoppas jag att andra vill lara sig mer om

JoAnna M Allen, Indiana, USA

En annan ung man vi undervi-
sade valde att dopas pd grund av
att han kinde sig forkrossad 6ver
sina synder. Nir han kom upp ur
dopets vatten slog han armarna
runt min hals, med tdrar strom-
mande nerfor kinderna, och vis-
kade i mitt 6ra: “Jag 4r ren. Jag
arren.”

Deras val att ingd dopférbundet
hade sitt ursprung i en gemensam
tro. De visste att om de holl for-
bundet att f6lja Frilsarens bud s
skulle han hélla sitt forbund med
dem att leda dem mot evigt liv. De
var redo att komma till honom f6r
att fordndras och ledas av honom
och, i sinom tid, bli lika honom.

Strava efter att bli lik honom

Detta leder till den tredje saken jag har sett hos dem
som verkligen har kommit till honom. De strivar efter att
bli lika honom. De forsoker behandla andra pa det sitt
som de vet att han skulle behandla dem. Bide du och jag
har sett denna tro hos andra kort efter att de dopts och
tagit emot den Helige Anden. En gdng besokte jag och min
missiondrskamrat en familj som hade undervisats och
dopts bara ndgra veckor tidigare. Fordldrarna tog oss med
ner i killaren for att visa oss ett rum. Det hade varit en av
deras tvd dottrars sovrum. Men hon hade nu flyttat in hos
sin syster. Sovrummet hon hade ldmnat var fyllt av allt som
familjen kunde behova i en nodsituation.

Vi hade inte sagt ndgot till dem om nodberedskap. Vi
frigade hur de hade kunnat gora ndgot sa svért si fort.
De svarade att de hade ldst i en av kyrkans tidningar att
Herren ville att alla familjer skulle forbereda sig for att ta
hand om sig sjilva och andra. De sade: "Ar det inte det
som sista dagars heliga gor?”

Denna enkla tro gillde allt som de kinde att Frilsaren
ville att de skulle gora. Och deras 6nskan att f6lja honom




till honom. De kan bli missmodiga nir prov-

ningarna kommer, som de alltid gor. And3

mdste vi komma ihdg att den bista och sik-
raste vin de har 4r Frilsaren och hans Fader,
som ocks3 4r deras Fader. Var himmelske

ORI ST IHI T Ty h

stannade kvar hos dem. Och den
forindrade dem. De hade all-
tid varit vinliga och forsokt
hjilpa andra. Men denna for-
mdga att visa barmhirtighet
Okade. Och detta har varit
monstret hos alla som jag
har kidnt som har fortsatt
komma till honom under
hela livet.

Ibland pratar vi om att
behdlla medlemmar som
om vi hindrade dem frin att
komma ut. Vi kan och vi méste
vara vinner med dem som

FOTO CHRISTINA SMITH, BILDEN AR ARRANGERAD

har gjort valet att komma
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Fader och Frilsaren sinder den
Helige Anden som trostar dem

och bekriftar deras tro om de ir
o0dmjuka och lydiga. S3 nir du till
exempel gir ut pd besoksldrarbesok
eller hemlirarbesok tillsammans
med en ny medlem och ger honom
eller henne chansen att be eller
undervisa eller ringa for att
bestimma en tid sd kanske du ger
honom eller henne mer styrka 4n
om du bara hade uttryckt din kir-
lek. Detta drar ner himlens krafter.
Och detta lyfter dem genom prov-
ningarna och skyddar dem frin
stolthet nir vilsignelserna kommer,
som de ju gor.

Ett foréndrat hjérta

Annu en underbar sak hiinder. Nir
du inbjuder minniskor att komma till
Kristus av hela ditt hjirta s kommer
ditt hjirta att fordndras. Du gor hans
arbete 4t honom. Du kommer att
midrka att han hiller sitt 16fte att vara
ett med dig i ditt tjinande. Du kom-
mer att lira kinna honom. Och med
tiden blir du mer lik honom och du
blir "fullkomnad i honom”.* Genom
att hjilpa andra komma till honom
uppticker du att du har kommit till
honom sjilv. Om du vill komma nira
honom och kinna hans frid s gor du det
bist genom att tjina honom.

Han 4r den som sade:

"Kom till mig, alla ni som arbetar och

bir pd tunga bordor, sé skall jag ge er vila.

Ta pd er mitt ok och ldr av mig, ty jag
ar mild och 6dmjuk i hjartat. D3 skall
ni finna ro for era sjilar.
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FINN LYCKA GENOM
JESUS KRISTUS

Jesus sade: "Jag dr vdgen och sanningen
och livet.” (Joh 14:6) Det finns inga andra ord
som uttrycker mitt vittnesbord béttre &n hans.

Jag har studerat litteratur, filosofi och
historia for en hogre examen men har insett
att alla dessa storartade tankar, teorier och
foretag har sina begrénsningar. Inte heller kan
en jordisk far garantera frid, visdom eller evig-
het ens till sitt eget barn.

Men var himmelske Fader har for-
kunnat for vérlden att vi kan finna
sann lycka i detta liv genom att
folja Kristi vég, efterlikna
hans exempel och félja
hans uppenbarade san-
ningar. Och efter detta liv
— ndr vi atervander till var
himmelske Faders narhet —
kan vi fa uppleva oéndlig
lycka tillsammans med
honom.

Zentz Lin, Taiwan

Ty mitt ok dr milt, och min
borda dr latet™.

Jag vittnar om att han héller
detta lofte till dem som vi inbjuder
at honom. Och han héller detta
16fte till dem som tjanar honom
genom att framfora inbjudan. W

SLUTNOTER
1. L&F 20:59.
2. Se Mosiah 18:8-10.
3. 2 Nephi 25:20.
4. Moroni 10:32.
5. Matt 11:28-30.
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ILLUSTRATION SAM LAWLOR

Var jag fralst?

CHARLOTTE GOODMAN McEWAN

in vin Rachel frigade mig om jag ville g3 till kyrkan

med henne. Hon var aktiv i en annan kyrka och jag

var nyfiken p att se vilken skillnad det var pd hen-
nes kyrka och min. Jag frigade mina fordldrar om jag
kunde folja med henne. De sade att eftersom hennes
moten inte holls samtidigt som vira sd kunde jag folja med.

Det fanns mycket i hennes mote som var obekant for
mig: Sdngerna och bodnerna var annorlunda, sittet predi-
kanten talade pd var annorlunda. Nir fatet med nattvarden
gick runt visste jag inte vad jag skulle gora.

Till slut bad predikanten alla i gruppen som inte offent-
ligt tagit emot Jesus Kristus som sin Frilsare att komma
fram. Rachel uppmanade mig viskande att g3 fram. Jag
tvekade. I vér forsamling hade biskopen aldrig bett nigon
komma fram och offentligt ta emot Kristus. Jag visste inte
vad jag skulle gora. Kanske hade jag missat att gbra nigot
som var viktigt for min frilsning. Jag var forvirrad nir jag
limnade motet.

Nir jag tinkte pd det hela lite senare insdg jag att jag
faktiskt hade tagit emot Jesus Kristus som min Frélsare
offentligt. Jag hade dopts av ndgon som hade priastadoms-
myndighet frin Jesus Kristus. Mitt dop var ett forbund
med min himmelske Fader att jag skulle ta pd mig Jesu

Kristi namn och vara hans lirjunge. Jag lovade att jag
skulle hélla hans bud

och forsoka

bli lik honom. P4 mitt dop fanns det prastadomsbirare
som var vittnen och min familj och flera férsamlingsmed-
lemmar var dir.

Efter mitt dop och min konfirmation har jag haft moj-
lighet att varje sondag ta del av sakramentet och dnnu en
ging vittna for min himmelske Fader att jag ska fortsitta
ta pd mig Kristi namn.

Ibland kan kristna frin andra kyrkor stilla samma fraga
som min vins predikant gjorde, bara med andra ord. De
kanske frigar om vi 4r frilsta. Aldste Dallin H Oaks, med-
lem i de tolv apostlarnas kvorum, har hjilpt oss forstd och
svara pd denna frdga: "Vira kristna vinner ligger ibland in
en annan innebord 4n vi i vissa begrepp inom evangeliet,
till exempel fdlst eller fralsning. Om vi svarar efter vad
den frigande troligtvis menar med frdgan om vi 4r “frilsta’
madste virt svar bli ’ja’.”!

Jag holl fortfarande pd att bygga upp mitt vittnesbérd om
Jesus Kristus nir jag besokte min vins kyrka. Sedan dess har
jag mirkt att ju mer jag studerar evangeliet med hjilp av
skrifterna och de levande profeternas ord, desto mer férbe-
redd och trygg kinner jag mig infor att std som vittne om

Gud under alla tider. (Se Mosiah 18:9.) H

SLUTNOT
1. "Ar du frilst”,
Nordstjgrnan, f

jul 1998, - P :
s 60.




V1 tror

Hdir dir kortfattade svar pd ndgra fragor som medlemmarna
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga ofta fdr.

ad tror sista dagars heliga om Jesus Kristus? Uppstod ~ (Se Rom 6:5; 8:11.) Vi tror att alla Guds soner och dottrar

han bokstavligen frin de d6da? Kommer han tillbaka  som kommer till jorden kan bli frilsta och dtervinda for att

till jorden i hirlighet? Ar hans ndd nddvindig for att bo hos var Fader och hans Son i deras himmelrike, genom
en person ska bli frilst?

Det var nigra av frigorna som andra ofta stiller nir

de triffar pd kyrkan eller dess medlemmar for

forsta gdngen. Nir medlemmar ska svara pa
frigor bor de forst och frimst vara beredda
att lyssna pd den Helige Andens vigled-
ning. Men de korta svar som foljer kan ge
oss stoff att begrunda nir vi forsoker for-
mulera vira egna svar.

Tror ni pé den historiske Jesus Kristus
som levde och undervisade i det heliga
landet, sé som det star upptecknat i
Bibeln?

Ja. Vi tror att Jesus foddes av Maria, pre-
dikade i det heliga landet under omkring
tre drs verksamhet, dog pé korset och upp-
stod frin de doda, precis sd som profeter
forutsade under hundratals ér fére hans
ankomst. (Se till exempel 1 Mos 49:10; Ps
2:6-7; 22:16-18; 118:22; Jes 7:14; Mika 5:2.)
Vi tror att han led for och sonade alla min-
niskors synder och dirigenom gjorde
omvindelse och forldtelse mojlig. (Se Jes
53:4-6.) Vi tror att han 6vervann doden och
att varje man och kvinna, genom hans kraft,
kommer att uppstd med en fysisk kropp.
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lydnad mot hans evangeliums principer. (Se
1 Petr 3:18; Trosart 3.)

Tror ni aft Herren bokstavligt talat uppstod
fran de déda?

Ja. Som hans apostlar vittnar om i Bibeln
sdgs Jesus Kristus i sin uppstdndna kropp av
hundratals vittnen. (Se Luk 24:39; Joh 20:20;
1 Kor 15:3-8.) Som en uppstinden varelse
verkade han bland tusentals av sina "andra
fir” (Joh 10:16) i Amerika och visade dem
sdren i sina hinder och fotter och sida

och undervisade dem i manga dagar. (Se
3 Nephi 11-28.)
Tillsammans med Fadern uppenbarade

han sig for Joseph Smith Jr 1820. Herren i tror att
uppmanade den unge profeten att dterstilla Jesus foddes
hans kyrka och evangelium eftersom de av Maria,
andrades efter de forntida apostlarnas predikade i det

dod och nu inneholl minniskors filosofier.
Joseph Smith och en av hans medarbetare omkring tre drs
gav detta vittnesbord om Jesus Kristus
1832: "Han lever. Ty vi sigo honom pd
Guds hogra sida och vi hérde rosten som
sd som profeter

bade forutsagt i

vittnade, att han 4dr Faderns Enfodde.”
(L&F 76:22-23)

Tror ni att han kommer tillbaka till jorden
i hérlighet? bans ankomst.

Ja. Som de heliga skrifterna vittnar:
"Denne Jesus som har blivit upptagen
frdn er till himlen, han skall komma igen
pd samma sitt som ni har sett honom fara
upp till himlen.” (Apg 1:11) "Men jag vet
att min dterlGsare lever, och som den siste
skall han trida fram over stoftet.” (Job
19:25) "Han kommer i himmelens skyar
for att regera pd jorden Over sitt folk.”

(L&F 76:63)

Vi tror ocksi att vi, tack vare hans upp-
stindelse, ocksa far tillbaka var fysiska kropp:
"Nar sedan denna min sargade hud 4r borta,
skall jag i mitt kott skida Gud.” (Job 19:26)
“Liksom i Adam alla dor, s skall ocksa i
Kristus alla goras levande.” (1 Kor 15:22)
’Kristi dod upploser denna timliga dods
bojor, si att alla skola bliva uppvackta ur
denna timliga dod. Anden skall bliva dterfore-
nad med kroppen i dess fullstindiga form.”
(Alma 11:42-43)

Tror ni att hans nad ér nédvéndig foér var
frélsning?

Absolut. Utan Jesu Kristi ndd kan ingen
bli frilst eller fi eviga vilsignelser. (Se Rom
3:23-24.) Genom hans nidd kommer alla
att uppstd och alla som tror pd och foljer

LIAHONA MARS 2008

beliga landet under
verksambet, dog pd

korset och uppstod
Jran de déda, precis

bundratals dr fore
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honom kan f4 evigt liv. (Se Joh 3:15.) Tack
vare hans ndd kan dessutom vira heliga

relationer med vir make eller maka och
barn fortsitta i all evighet. (Se Matt 16:19;

1 Kor 11:11; L&F 132:19.) Dessa eviga vilsig-
nelser 4r gdvor frin honom till oss. Det finns
inget vi kan gora av oss sjdlva for att fortjdna
dem.

Men skrifterna klargor att vi fir alla vilsig-
nelser tack vare hans ndd, men genom tro
och lydnad mot hans lirdomar. Aposteln
Paulus sade att vi inte kan frilsa oss sjilva,

vi behover Herrens ndd: "Ty av ndden 4r ni
frilsta genom tron, inte av er sjdlva, Guds
gdva ir det, inte pd grund av girningar, for
att ingen skall berémma sig. Ty hans verk ar
vi, skapade i Kristus Jesus till goda girningar,
som Gud har forberett, sd att vi skall vandra
idem.” (Ef 2:8-10)

Jakob forklarar: ”S3 4r ocksd tron i sig
sjalv dod, nidr den 4dr utan girningar ... Ni
ser alltsd att en ménniska erkdnns som ritt-
firdig genom girningar och inte bara genom
tro.” (Jak 2:17, 24) Darfor sade Frilsaren till
den rike unge mannen som hade varit lydig
och onskade f4 evigt liv att det fortfarande

fanns mer att géra. (Se Matt 19:16-22; Luk
18:18-23.) Sista dagars heliga tror att Kristi
ndd ges i fullt métt till dem som tror pd
Kristus och gor det som han undervisat om.
Vi veta, att trots allt vad vi formd gora, sd
ar det dock av ndd vi dro frilsta.” (2 Nephi
25:23; kursivering tillagd)

Trots att vdra goda girningar inte kan rena
oss frin synd sd visar de uppriktigheten i var
tro pa Jesus Kristus och vir trofasthet mot
vdgen han vandrade.

Tror ni att Joseph Smith pa nagot sétt ér
lika viktig som Jesus Kristus ndr det gdiller
mdnniskors frélsning?

Nej. Joseph Smith var en viktig profet i
minsklighetens historia. Arbetet han utférde
under gudomlig ledning forde tillbaka vilsig-
nelser och kunskap till jorden som hade
getts Guds profeter och deras efterfoljare
pd Gamla och Nya testamentets tid, men
som gdtt forlorade. Liksom dessa forntida
profeter var Joseph Smith en Herren Jesu
Kristi tjanare som undervisade om att frils-
ning och evighetens alla vilsignelser enbart
kunde fis genom vAr Frilsare: "De funda-
mentala principerna i vér religion 4r apost-
larnas och profeternas vittnesbord om Jesus
Kristus, att han dog, begravdes och uppstod
pd den tredje dagen och uppsteg till himlen.
Allt annat som tillhor vir religion 4r endast
tillagg till detta™. Vid ett annat tillfille sade
profeten: ”Ndr vi begrundar vir store
Mistares helighet och fullkomlighet, han
som Oppnade vigen genom vilken vi kunde
komma till honom — ja genom att offra sig
sjalv — dd smalter virt hjirta vid tanken pd
hans stora ndd”>. B

SLUTNOTER
1. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith
(2007), s 49.
2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 53.
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ANDRA INFORMATIONSKALLOR
Nér méanniskor som stéller fragor om var tro pa Jesus Kristus
vill ha mer information &n vad vi latt kan ge, kan vi foresla att de:
» Utforskar Mormons bok: Annu ett testamente om Jesus
Kristus. Boken beréttar om Fralsarens verksamhet bland ménni-
skorna i Amerika efter hans uppstandelse och himmelsfard, sa
som det upptecknats i Bibeln. Det han undervisade om i det forntida
Amerika loper parallelit med det han undervisade sina larjungar
om under sin jordiska verksamhet i det heliga landet. Profeterna
i Mormons bok undervisar och vittnar upprepade ganger om Jesu
Kristi evangelium.

* Pratar med sista dagars heliga missiondrer som har kallats att
predika Jesu Kristi evangelium men som respekterar andras beslut
som véljer att inte acceptera lardomarna.

* Besoker www.mormon.org. Vdljer svenska i rullgardinsmenyn
och sedan till exempel "Vanliga fragor” eller "Stélla en frdga”.

* Besoker www.lds.org (finns bara pé engelska). Véljer "About the
Church” och sedan "Answers to Questions”, dér de kan studera dmnen
som dr av intresse for dem. Eller s& kan de vélja "Gospel Library” pa
hemsidan och sedan ”Search Gospel Library” for att studera ett dmne i
kyrkans tidningar eller annat material som kyrkan gett ut. Il
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TILL VANSTER: JOSEPH SMITHS FORSTA SYN, AV GREG K OLSEN; TILL HOGER: BILDEN AR ARRANGERAD

ALDSTE D TODD CHRISTOFFERSON
i presidentskapet fér de sjuttios kvorum
postlar 4r i kraft av sitt praistadomsiam-
bete bemyndigade som sirskilda vitt-
nen om Kristus for hela virlden.
(Se L&F 107:23.) Deras vittnesbord 4r av stor
betydelse for Herrens frilsningsarbete. Men
apostlarna méste inte std ensamma och det
gor de inte. Alla vi som har dopts och konfir-
merats har tagit pd oss Jesu Kristi namn med
en forpliktelse att ”std sdsom vittnen om Gud
under alla tider och i allting och 6verallt”.
(Mosiah 18:9) Vi har alla férmigan inom oss
att bli hans vittnen. Faktum 4r att Herren litar
pa att de svaga och enkla forkunnar hans
evangelium (se L&F 1:19, 23) och det dr hans
onskan att “var och en ma tala i Herren Guds,
ja, virldens Frilsares namn”. (L&F 1:20)
Hiir 4r ndgra sitt som en medlem av Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga kan vara
ett vittne om Kristus.

Vi dr vittnen om Kristus ndéir vi far ett séikert,
personligt vittnesbérd om att han lever.

Att vara ett vittne om Jesus Kristus i dess
mest grundldggande betydelse 4r att ha ett
sikert, personligt vittnesbord om att han 4r
Guds gudomlige Son, virldens Frilsare och
Aterlosare. De forntida apostlarna visste att
Jesus Kristus var den utlovade Messias och
talade av personlig erfarenhet om hans bok-
stavliga uppstindelse. Men ett vittne om
Kristus behover inte ha sett honom eller varit
i hans ndrhet. Nir Petrus vittnade for Jesus:
"Du dr Messias, den levande Gudens Son”,
svarade Herren att denna kunskap inte var ett
resultat av Petrus’ fysiska nirhet till eller upp-
levelser med Jesus, utan av att hans Fader i
himlen hade uppenbarat det f6r honom. (Se
Matt 15:15-17.) Jesus gjorde klart fér Thomas

att man kan ha samma tro eller vittnesbord
som Thomas hade utan att ha rort vid eller
sett honom: “Jesus sade till honom: "Darfor
att du har sett mig, tror du. Saliga 4r de som
tror, fastdn de inte ser.” (Joh 20:29)

Virt vittnesbdrd om Kristus inleds ofta
med andras vittnesbord — personer som vi
kinner eller som vi kinner till och litar pa.

Vi har det nedtecknade vittnesbordet frin
apostlarna att ”det 4r denne Jesus som Gud
har uppvickt, och vi 4r alla vittnen till det”.
(Apg 2:32) Vi har Gamla och Nya testamentet
som handlar om hans férutordination, verk-
samhet och foérsoning. Vi har ett annat testa-
mente, Mormons bok, vars frimsta syfte dr
att "Overbevisa jude och icke-jude om att
Jesus 4dr Kristus, den evige Guden, som
uppenbarar sig for alla nationer”.! Vi har pro-
feten Joseph Smiths vittnesbord om att han
sdg och horde Fadern peka pé Jesus och for-
kunna: "Denne dr min dlskade Son” (J S
skrifter 2:17) och profetens senare bekrif-
telse att “efter de manga vittnesbord, som
dro avgivnha om honom, ir detta det sista vitt-
nesbordet, vilket vi giva om honom: Han
lever. Ty vi sdgo honom pd Guds hogra sida
och vi horde rosten som vittnade, att han 4r
Faderns Enfodde.” (L&F 76:22-23) Vi har
sdrskilda vittnen i vir egen tid som lever
bland oss och som vi med egna 6gon och
oron far ett bekriftande vittnesbord av.
Ménga 4r ocksd vilsignade med att 3
hora vittnesbord av forildrar, far- och
morforildrar och trofasta vinner.

De som ingdr dopforbundet begévas
med en sirskild tro pé Jesus Kristus och
med den Helige Andens gdva kommer
en bekriftelse pd att vittnesbordet vi har
fatt om Kristus 4r sant. Nephi intygade
att detta skulle hidnda: ”D4 dren I pd den

Vi bar alla
formdgan inom oss
att bli hans vittnen.
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ETT PERSONLIGT
VITTNESBORD
OM FRALSAREN

Jag antar att mitt dop ndr jag var 11
ar var inledningen pa mitt vittnesbérd
om honom vars kyrka jag blev medlem i.
Alltsedan dess har jag haft en 6nskan att
folja Jesu Kristi lardomar och efterleva
evangeliets principer.

Utvecklingen av mitt vittnesbord om
Jesus Kristus har skett gradvis och har
Okat ndr jag aktivt har deltagit i kyrkans
program. Jag har ofta kant hans stora
kérlek till oss genom naturens skonhet,
och detta har 6kat min uppskattning for
honom. Jag har kant Anden vittna fér mig
ndr jag har fastat och bett och fatt bone-
svar, i vetskap om att Jesus Kristus dr
medlaren mellan var himmelske Fader
och 0ss. Jag har glatts t att kdnna
hans nérhet under mina regelbundna
tempelbesok.

Mitt vitinesbord har vuxit och stérkts
under hela mitt liv, och i dag finns det
inget tvivel i mitt sinne om att Jesus
Kristus dr Guds Son — min Frélsare och
Aterlsare. Denna kunskap ger mig lugn
tillforsikt och frid.

Joyce Bowler, England
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raka och smala stigen, som leder till
evigt liv; ja, I haven gitt in genom por-
ten. I haven handlat enligt Faderns
och Sonens bud, och I haven undfitt
den Helige Anden, vilken vittnar om
Fadern och Sonen, varfor 16ftet, som
han givit, att om I gdn in den ritta
vigen skolen I undfd Anden, har blivit
uppfyllt.” (2 Nephi 31:18; kursivering
tillagd)

Det 4r en andlig gdva att tro pd
andras ord och ytterligare en gdva,
som vi fitt "genom den Helige Anden
... att veta, att Jesus Kristus 4ar Guds
Son, och att han blev korsfast for
varldens synder”. (L&F 46:13)

Detta vittnesbord kommer ofta
som kinslor — en brinnande kinsla,
frid, en kdnsla av férvissning, en
kinsla av att bli upplyst. Herren gav
Oliver Cowdery ett vittnesbord om
Mormons bok genom andliga kinslor
som bekriftade "att de ord eller det
verk du skrivit 4ro sanna”. (L&F 6:17)
Herren tillade sedan: "Om du Onskar
mera vittnesbord, sd minnes den natt
du ropade till mig i ditt hjirta for att
fi veta sanningen om dessa ting. GOt
jag icke frid i din sjil om detta? Vad
storre vittnesbord kan du fi 4n det
som kommer frin Gud?” (L&F
6:22-23) Ett vittnesbord kan komma
pd andra sitt 4n nidr Anden viskar frid
till vart sinne, men eftersom det kom-
mer frin Gud s finns det inget bittre
sitt. Vi kan mitta oss med Kristi ord
i skrifterna och vittna om att vi har
hort hans rost och kdnner hans ord
(se L&F 18:36) och likasd vittna
genom bekriftande andliga kidnslor

frdn Gud att vi kinner hans Son och
vet att han lever.

Vi dr vittnen om Kristus ndér vi lever
s& att vi aterspeglar hans Iérdomar.
Under sin verksamhet pd vistra
halvklotet gav Frilsaren folket f6ljande
befallning: "Héllen ... upp edert ljus,

att det md lysa for virlden! Se, jag 4r
det ljus, som I skolen hilla upp — det,
som I haven sett mig gora.” (3 Nephi
18:24) Minniskor ska kunna se nigot
av Jesus Kristus i 0ss. Det sdtt vi upp-
trider, pratar, ser ut och tinker pd
dterspeglar honom och hans sitt.
Alma uttryckte det som att ha erfarit
en miktig forvandling i hjdrtat och fitt
hans bild printad i medvetandet. (Se
Alma 5:14.) I samma anda befallde
Herren att vi bor vara sddana som han
ar. (Se 3 Nephi 27:27.) Fastdn vi inte
var nidrvarande nir Jesus verkade pa
jorden sd ser vi honom och vad han
sade och gjorde nir vi soker i skrif-
terna. Och nir vi forsoker efterlikna
det monstret sd bar vi vittnesbord om
honom.

Jag minns vilket féredome en
katolsk prist var som jag lirde
kinna ndr vi arbetade tillsammans
i olika tjanandeaktiviteter i Nashville
i Tennessee. Fader Charles Strobel
utvecklade ett projekt som gick
ut pd att ta bort hemldsa min fran
gatan nigra 4t gdngen och engagera
dem i ett utbildningsprogram dir
de lirde sig levnadsfirdigheter
och som hjilpte dem att i arbetstill-
fillen. Han dgnade orikneliga tim-
mar 4t att hjilpa dessa min gora
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permanenta forindringar till det bittre
och bli oberoende. Jag blev férvdnad nir
jag horde att hans mor hade dodats av

en heml6s man nigra 4r tidigare. Fader
Strobels kristuslika kirlek strickte sig dnda
till de min bland vilka det fanns en som
pd ett brutalt sitt hade tagit hans dyrbara
mors liv.

Det centrala budskapet som apostlar
och profeter férkunnat i alla tider 4r beho-
vet av att omvinda sig for att fa forldtelse
for sina synder genom Jesu Kristi forsoning.
Vér omvindelse bir vittnesbord om honom
och om kraften i hans ndd att forldta och
rena oss. Vi behover inte vara fullkomliga
for att virt vittnesbord ska vara giltigt s
linge vi strivar efter att forma vdrt liv efter
Frilsarens norm. President Ezra Taft Benson
(1899-1994) radde oss vist nog att vara
bide tilmodiga och flitiga under denna
process:

"Att bli kristuslik 4r en livstids strivan
och mycket ofta handlar det om lingsam

- 9.7 T
- o o

tillvixt och fordndring, ndstan omirklig ...

For varje Paulus, for varje Enos och for
varje kung Lamoni finns det hundratals och
tusentals som tycker att omvindelseproces-
sen 4r mycket mer invecklad och inte alls s
mirkbar. Dag efter dag kommer de nirmare
Herren, utan att de egentligen inser att de
bygger upp ett gudalikt liv. De lever still-
samma liv som inneh3ller godhet, tjinande
och forpliktelse. De liknar de lamaniter om
vilka Herren sade att de ’blevo dopta med
eld och den Helige Anden ... eburu de
icke visste det’. (3 Nephi 9:20; kursivering
tillagd)™2

Vi dr vittnen om Kristus ndéir vi hjdlper andra

komma till honom.

Nephi utbrast i glddje: "Vi tala om Kristus,

vi frojda oss i Kristus, vi predika om Kristus,
vi profetera om Kristus och vi skriva i dver-

ensstimmelse med vdra profetior, pd det vira

barn md veta pa vilken killa de maste rikta

sina blickar for att f4 forlatelse for sina synder.”

dnniskor

ska kunna

se ndgot
av Jesus Kristus
i oss. Det sdtt vi
upptrdder, pratar,
ser ut och tinker
pa bor dterspegla
bonom och bans
sdtt.
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ETT LIV SOM SPEGLAR
HANS LARDOMAR

Jag var pa mitt femte &r i mitt stu-
dium av humaniora nér jag fick jag ldra
mig om vardet av ett exempel. Varje
gang var larare kom in i klassrummet
hittade han en bild av sig sjdlv — som
ndgon av mina klasskamrater hade ritat
— pd svarta tavlan. Och varje gang bad
lararen oss sudda ut bilden. Men han
sade aldrig nagot mer om det.

Jag var mycket imponerad 6ver var
ldrares kloka och 6dmijuka sétt att vara
och blev nyfiken pa vilken kyrka han till-
horde. Jag fick veta att han var medlem i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

Jag bestdmde mig for att lyssna pa
missiondrslektionerna och doptes sedan
den 10 september 2000. Mannen som
hade varit ett exempel fér mig genom
sitt satt att leva visade sig vara min
grenspresident.

Jag vittnar om att Jesus &r vart
framsta exempel. Anledningen till att vi
som sista dagars heliga ska leva goda liv
ar att vi ska bli mer lika honom. D& kan
vi ocksa undervisa genom exempel.

Kimba Kabangu, Demokratiska
republiken Kongo
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(2 Nephi 25:26) Vi kan ocks3 aktivt
hjilpa andra, sérskilt vira barn, att
komma till Kristus.

Nephis ord "vi tala om Kristus”

antyder att vi inte 4r tveksamma
till att prata om véra kinslor for
Frilsaren i samtal och informella situ-
ationer. Ofta dr det samtal mellan fyra
ogon dir vi pd ett dppet och vinligt
sitt kan diskutera vem han 4r och vad
han gjorde och undervisade om, och
uppmuntra andra att ocksg édlska och
folja honom.

"Vi frojda oss i Kristus” antyder
att vi har en positiv instillning som
dterspeglar vér tro pa Kristus. Vi vet
att "hans ndd [4r oss] nog” for att vi
ska kunna dterlosas frin dod och synd
och bli fullkomnade i honom. (Se
Moroni 10:32-33.) Fastin vi utsitts for
besvikelser och till och med tragedier

sd vet vi att var eviga lycka dr siker-
stalld tack vare honom. Nir vir tro pd
Jesus Kristus lyser igenom visar vi
andra som “arbetar och bir pa tunga
bordor” hur man fir ro genom
honom. (Se Matt 11:28-30.)

"Vi predikar om Kristus” har for-
stds att gora med heltids- och med-
lemsmissionirsarbete men ocksa
med vad vi gor pd vdra moten, son-
dagsskoleklasser och liknande situa-
tioner dd han 4r dmnet for studium
och undervisning. Var medverkan
som bdde ldrare och elever 4r en del
av att badra vittne om honom, och
de personliga studier som ligger till
grund for denna medverkan bir
ytterligare vittne om vir tro.

Vi profetera om Kristus” innebir
att vi uttrycker vért vittnesbérd om
honom genom Andens kraft. (Se
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1 Kor 12:3.) "Jesu vittnesbord 4dr pro-
fetians ande.” (Upp 19:10) Liksom
de som fordom profeterade om hans

forsta ankomst bekriftar ocksd vi i
ord och girning profetiorna om hans
andra ankomst. Genom att utféra
dop och andra heliga forrittningar
for vara forfider genom pristadomets
myndighet som 4terstilldes av Elia i

vintan pd "Herrens dag ...

den stora och fruktansvirda”
(Mal 4:5-6; se ocksd L&F 2;
128:17-18), vittnar vi om att
Kristus ska komma tillbaka och
att vart hjirta maste vindas
mot vira fider som forbere-
delse for hans ankomst.

(Se Mal 4:6; L&F 2:2.)

”Och vi skriva i 6verens-
stimmelse med véra profetior”
visar pa det kloka i att gbra en
permanent uppteckning av
vart vittnesbord om Kristus. Vi
forstar att vittnesbordet vi biar
"dr upptecknat i himmelen [sd]
att inglarna ma se det, och de
frojda sig over [0ss]”. (L&F
62:3) Vira efterkommande och
andra kan se och glidjas 4t vart vittnes-
bo6rd om Kristus som skrevs eller ned-
tecknades for deras skull till och med
innan ngra av dem foddes.

Nir du kidnner den Helige Andens
vittnesbord om honom bekriftas om
och om igen for din ande i olika upp-
levelser och situationer, nir du strivar
efter att halla upp hans exempels ljus i
ditt liv dag for dag och nir du bir ditt
vittnesbord for andra och hjidlper dem
lira sig om och folja honom s 4r du
ett vittne om Jesus Kristus. Ma Gud
bevilja ditt hjirtas 6nskan att vara en
av dem som “hava mottagit Jesu vitt-
nesbord” (L&F 76:51) och vara trofast
mot detta vittnesbord i hela ditt liv.
(Se L&F 138:12.) W

SLUTNOTER
1. Mormons boks titelblad.
2. ”En miktig férindring i vira hjirtan”,
Nordstjdrnan, mar 1990, s 7.

HJALP ANDRA ATT

KOMMA TILL HONOM
”Syster Hopkins, det hér &r de tio

solstralar du ska undervisa i ar”, sade
radgivaren i Primars presidentskap. Jag
var nyomvénd och méste erkdnna att
ambetet gjorde mig skrackslagen. Hur
kunde jag undervisa om ndgot som jag
sjdlv annu inte forstod helt och hallet? Hur
skulle jag kunna hantera s& manga ener-
giska barn? Men biskopen och Priméars
president forsakrade mig om att jag skulle
valsignas nar jag tog mig an denna
skrammande kallelse.

Jag visste att jag var tvungen att stu-
dera evangeliet intensivt for att kunna
undervisa om det. Jag laste lektionsboken
varje vecka — en kalla med stort
evangelieljus — och bad och begrundade
hur principerna kunde tillimpas pé mitt liv
och pa barnens. Medan jag studerade och
undervisade fick jag ett vittnesbdrd om
var gudomliga fodsloratt som Guds barn.
Jag upptdckte varje sjéls varde och unika
egenskaper. De enkla primérlektionerna
gjorde inte bara att dessa dyrbara barns
ansikten lyste upp, utan de stéarkte ocksa
vittneshordets fro som jag hade inom mig
ndr jag gick ner i dopets vatten.

Det underbara aret med solstralarna
har gjort mig evigt tacksam for kallelsen
som forandrade mitt liv. Jag, liksom bar-
nen, forandrades av Jesu Kristi lardomar.
Trish Isabella Hopkins, Maine, USA
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Dyrkan genom

PSALMERNA

Vi kan komma nédrmare var Frdlsare genom musik.

ag onskar jag kunde sjunga
som syster Schneider. Jag ons-
kar jag kunde spela piano som
broder Mendez. Hur méinga ginger
har vi inte hort eller tinkt sidana tan-
kar? Ibland ser vi pd en musikalisk
talang som en sdrskild gdva som bara
andra fir — en vacker gdva som vi
virdesitter men som vi inte tror att
vi har.
I Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga 4r musik och sdng ndgot for
alla. Genom psalmerna kan vi uttrycka

JESUS ALSKAR 0SS

tacksamhet och pris, ldra oss om
Frilsarens 4terstillda evangelium,
minnas hans férsoning och forplikta
oss att folja honom.

Uttryck tacksamhet och pris
Nir det forntida Israel befriades frin

Egypten “sjong Mose och Israels barn
[en] lovsdng till Herren.” (2 Mos 15:1)
Nir jarediterna firdades Gver havet
”sjongo [de] lovsdnger till Herren”.
(Ether 6:9) Och nir kyrkans pionjirer
invigde templet i Kirtland sjong de

En dag satt jag pa soffan och lyssnade pa en CD. Nér psalmen "Lar mig att vandra
i liuset” (Psalmer, nr 196) borjade ténkte jag p& Jesu Kristi offer for var och en av 0ss.
Jag tankte pa hans karlek, ddmijukhet och medkénsla och kénde hur hjartat fylldes av
tacksamhet. Herrens ande vittnade for mig att Fralsaren élskar oss.

Min tvaarige son satt bredvid mig och tittade pa bilder av Jesus Kristus. Han méste
ocksé ha kant nagot eftersom han tittade upp p& mig och sade: "Mamma, Jesus

alskar dig!”

Jesus Kristus &r en del av mitt och min familjs liv. Han finns i mina tankar och i mitt

hjarta. Hans evangelium har férandrat mitt liv.

Tamara Miranda Macdrio de Oliveira, Brasilien

William W Phelps nya psalm "Den him-
melska elden”.! Under varje evangelie-
utdelning har Guds barn hdjt sina
roster for att prisa honom med sdng.
Ménga av vara psalmer idag inne-
hiller denna anda av glidje och
pris. En annan dlskad psalm av
William W Phelps forkunnar till
exempel foljande:

Han kommer, Forlossar’n

for Israels bus.

Han kommer att hdmta sin brud.
Om dagen vdr molnstod,

om natten vdrt ljus;

Befriare, Konung och Gud-.

Psalmer kan ocksd ge rost dt var
tacksamhet for sirskilda vilsignelser,
som i denna vilbekanta vers:

Tack, Gud, att profeter du sdnder,
som leda oss fram i ditt ljus,

Jfor sanningens facklor du tdnder
att upplysa livsstigens grus.

Vi tackar for varje forldning

du skdnkt i din mildbet, o Gud.
Vi tjana din sak i forening

och dlska att lyda ditt bud’.

Nir vi sjunger dessa psalmer foljer
vi denna uppmaning: "Ar du glad,
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skall du prisa Herren med sdng, musik ...
och med boner, pris och tacksigelse.”
(L&F 136:28)

Lar dig hans evangelium

Forutom att uttrycka tacksamhet och pris
ger psalmerna oss ocksd mojlighet att lira oss
mer om Jesu Kristi evangelium. Denna vilbe-
kanta psalm forklarar till exempel vir relation
till var Fader i himlen pd en mycket enkelt
och vackert sitt:

Jag ér Guds lilla barn,

och han har satt mig héir;
ban givit mig ett jordiskt hem
med far och mor sd kdir.

Andra psalmer visar oss hur man lever
efter evangeliets principer, till exempel
denna favoritpsalm som skrevs under
pionjirtiden:

qulnu!!ml!!!!!!ml!unluul
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Kom, kom Guds folk, ej kamp och
moda rdds,

blott med frojd framdt drag!

Fast ldng och svdr dig resan syns,
dock glddis,

ndd du far, ny var dag.

Ldngt bdittre dir att jaga bort

bekymmer, kval av varje sort,

gor sd och frojdas ma var sjdl:

Allt ar vall Allt ar vall®

Négra av vira mest dlskade psalmer lir oss
att folja Kristi tjinare, hans utvalda profeter i
var tid. ”Pris 4t den man”, till exempel, hjil-
per oss komma ihdg vilken viktig roll profe-
ten Joseph Smith hade i dterstillelsen av
evangeliet:

Pris dt den man som av Herren blev
utvald,
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smord till profet genom Frdilsarens ord.
Heliga, furstar och folk skola vérda
yttersta tidens profet pd vdr jord®.

Genom att begrunda dessa och andra psal-
mer och studera skriftstillehdnvisningarna
som finns med i psalmboken kan vi lira oss
mer om evangeliet och minnas Frilsaren i
vart dagliga liv.

Kom ihég hans férsoning

Ett av de viktigaste sitten vi minns Frilsaren
pa dr ndr vi tar del av sakramentet varje vecka.
Som forberedelse for denna heliga hindelse
sjunger vi en psalm. Sakramentspsalmerna
paminner oss om Kristi offer och vad det bety-
der for oss:

JAG RAKNAR GUDS GAVOR

Jag har nu varit medlem i kyrkan i femton &r. Under dessa dr har jag stéllts
infor prévningar och utmaningar. Men det har funnits manga, manga fler anled-
ningar till att kndboja och tacka Gud for hans odndliga karlek.

En psalm lyder:

Tréttas du i striden, star du nedstdmd kvar?
Tappa inte modet, Herren all makt har.
Rékna da Guds gévor, dnglar vet din néd,
och de skall dig alltid giva kraft och stad.
(“Rékna Guds gavor”, Psalmer, nr 167)

Narhelst jag far mojlighet forkunnar jag att vi kan finna gladje i det hér livet
och gladjens fullhet i evigheten. Jag vittnar om att Gud gjorde det mdjligt och att
vi, tack vare Frélsaren, kan bo hos dem for evigt.

Maribel Loayza de Aranda, Argentina

Fréilsaren motte korsets dod,

syndfri, men himmelsk lag si
bjod.

Karlek sd stor vi ej forstdr ...

Genom hans dod vi frdlsning fdr’.

Han hdnad, pinad, korsfdst var —
en syndjfri offergdrd.

Han villigt korsets boérda bar

att frélsa fallen varld®.

Jag tdnker pd hdnder, som stungna
bar blétt for mig.

Ej ndden jag glommer ej kérleken
innerlig.

O ldt mig i vordnad fa tillbedja vid
bans fot,

da livet och kronan jag lycklig fdr
ta emot’®.

Om vi sjunger sakramentspsalmerna med
eftertanke och bedjande sd hjilper de oss
fokusera pd Frilsaren. De forbereder oss for
att ta sakramentet pd ett meningsfullt sitt
och att dter forplikta oss att ta pd oss Kristi
namn, att alltid minnas honom och att hilla
hans bud.

Beslutsamhet att félja Jesus Kristus

Beslutsamhet att folja Frilsaren utrycks i
mdnga av vira psalmer. Nir vi sjunger dessa
psalmer vittnar vi for vir Fader i himlen att
vi 6nskar f6lja hans Son. Titta till exempel pa
foljande rader:

Fader i bimlen, vi tackar i dag

Jfor ndd och kdrlek att ge oss en lag.
Tacksamt vi hojer en jublande sdng.
Glada, glada vi kommer en gang’.

)

Psalmen “Kanhinda ej uppd stormigt hav’
innehéller en liknande beslutsamhet:
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JAG FICK VAGLEDNING

Ndr jag verkade som ung missiondr i Norge kallade missionspre-
sidenten samman missiondrerna for att tala om for oss att vi hade
blivit ombedda att sjunga pa tva av sessionerna under invigningen
av templet i London 1958. Jag ombads att vara ackompanjator.

Nar vi kom till templet upptackte jag till min forvaning att jag
skulle spela orgel i stallet fér piano. Jag hade ingen erfarenhet av en
sé&dan orgel sé jag fick be ndgon hjdlpa mig med instéliningarna. Min
himmelske Fader horde min desperata véadjan och en syster kom till
min hjélp och stallde in orgeln for ett stillsamt preludium och for
ackompanjemang av koren.

Allt ldgger jag i din 6mma vdrd,
din kdrlek stark mig gor.

Jag verka vill uti 6dmjuk tro,
din band mig till himmelen for'.

Véra sdnger, vare sig de handlar om lovprisning, tacksam-
het, kunskap, ihdgkommelse eller beslutsamhet, 4r glad-
jande for Herren. Han har sagt: "Min sjil har lust i hjdrtats
sdng, ja, de rittfirdigas sdng 4r en bon till mig, och den skall
besvaras med vilsignelser 6ver deras huvuden.” (L&F 25:12)

Som vil var sade inte Herren "bara vackra singer ir en
bon till mig” eller ”jag lyssnar bara pd dem som
har musikalisk talang”. Nir det giller
musik, liksom nir det géller vart liv,

Mitt i min desperation kom en lugn kénsla dver mig. Och nar
jag spelade pa den obekanta och oindvade orgeln kinde jag hur
Frélsarens kérlek vagledde mig. Efter ett kornummer tittade presi-
dent David O McKay pé var missionspresident och sade: "Bra
gjort”. Jag blev 6vervéldigad over hur vi hade valsignats under
framférandet. Det hade varit felfritt.

Jesus Kristus dr Guds Son, Faderns enfédde. Han &r den
helige Messias, Fridsfursten. Han lever och ska komma
tillbaka.

Richard Broberg, Idaho, USA

ar han mer angeligen om vért hjirtas tillstdnd 4n om vir
forméga.

Oavsett hur duktiga vi 4r kan alla ta del av musiken
genom att sjunga psalmerna. Och nir vi sjunger av hela
vart hjirta s§ kommer vi till Kristus genom psalmerna. l

SLUTNOTER

1. Se Psalmer, nr 2.

2. ”Han kommer, Forlossar’n for
Israels hus”, Psalmer, nr 5.

3. "Tack, Gud, att profeter du
sander”, Psalmer, nr 10.

4. ”Jag dr Guds lilla barn”,
Psalmer, nr 194.

5. ’Kom, kom Guds folk”,
Psalmer, nr 19.
6. Psalmer, nr 16.
7. "Frilsaren motte korsets dod”,
Psalmer, nr 121.
8. 70 visdom stor, o kirleks ndd”,
Psalmer, nr 124.
9. ”Oindlig ir kirleken”,
Psalmer, nr 125.
10. ”Lir mig att vandra i ljuset”,
Psalmer, nr 196.
11. Psalmer, nr 178.
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Tydliga och dyrbara sanningar

i ar vilsignade att ha nutida skrifter och Bibeln som undervisar och vittnar om Jesus Kristus. Hir nedan ar tjugo-

fem sanningar om Frilsaren med motsvarande skriftstillen och lirdomar av nutida profeter. (Den hir 6versikten

4r inte ndgon allomfattande lista 6ver lirdomar angdende dessa amnen. For mer information om dessa dmnen, se

"Den levande Kristus” pd sidan 42 i det hir numret.)

Fadern, Sonen och

den Helige Anden ir
tre separata och dtskilda
personer.

Fadern och Sonen

har bdda en kropp
av kott och ben. Den
Helige Anden 4r en per-
son som bestdr av ande.

De tre medlem-
marna i gudomen 4r

fullkomligt eniga i syfte.

4 Guds verk och hir-
lighet 4r att dviga-
bringa odédlighet och
evigt liv for méanniskan.
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Fran Bibeln

"Det 4r tre som vittnar i himlen:
Fadern, Ordet och den Helige
Anden; och dessa tre 4r en.” (Se
King James Version 1 John 5:7; se
ocksd Matt 3:16-17; Apg 7:55.)

"Ror vid mig och se. En ande har
inte kott och ben, som ni ser att jag
har.” (Luk 24:39; se ocksd 1 Mos 5:1;
Joh 14:9; Fil 3:21.)

"Helige Fader, bevara i ditt namn
dem som du har gett mig, for att
de skall vara ett, liksom vi 4r ett.”
(Joh 17:11)

”... och som nu har blivit uppenba-
rad, ndr var Frilsare Kristus Jesus
tradde fram. Han har gjort slut pd
doden och fort liv och ododlighet
fram i ljuset genom evangelium.”
(2 Tim 1:10; se ocksd Joh 3:16-17;
1 Kor 15:22; Hebr 9:11-12, 28.)

Fran nutida skrifter och profeter

"Jag har alltid forkunnat att Gud 4r en dtskild
varelse, att Jesus Kristus som varelse skiljer sig
frdn Gud Fadern samt att den Helige Anden 4r en
atskild varelse och ande och att dessa tre utgor tre
dtskilda varelser och tre gudar.” (Joseph Smith,
Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith
[2007], s 41)

“Fadern har en kropp av kott och ben, lika fornim-
bar som en minniskas. S& har 4ven Sonen, men
den Helige Anden har icke en kropp av kott och
ben, utan 4r en personlighet, som bestir av ande.
Vore detta icke s, kunde den Helige Anden icke
bo i oss.” (L&F 130:22; se ocksd 3 Nephi 11:13-15.)

"De 4r dtskilda personer, men de 4r ett i syfte och
stravan. De ir forenade till ett i genomforandet av
den storslagna, gudomliga planen for Guds barns
frilsning och upphojelse.” (Gordon B Hinckley,
P4 dessa tre tror jag”, Liabona, jul 2006, s 8; se
ocksd 3 Nephi 11:27.)

Ty se, mitt verk och min hirlighet 4r att viga-
bringa odédlighet och evigt liv f6r madnniskan.”
(Moses 1:39; se ocksd L&F 29:43.)

O JERUSALEM, AV GREG K OLSEN; BAKGRUND © CORBIS



Jesus Kristus var i

begynnelsen hos
Fadern och ir den
Forstfodde.

6 I foruttillvaron
utvalde vir him-
melske Fader Jesus

Kristus till att vara
Frilsaren.

7 Under ledning av sin

Fader skapade Jesus
jorden.

8 Jesus Kristus
ar Gamla

testamentets

ehova.

Fran Bibeln

"I begynnelsen var Ordet, och Ordet

var hos Gud, och Ordet var Gud.
Han var i begynnelsen hos Gud.”

(Joh 1:1-2; se ocksd Rom 8:29;

Hebr 1:5-6.)

”[Kristus] var utsedd redan fore
virldens skapelse men har i dessa
sista tider uppenbarats for er skull.”
(1 Petr 1:20; se ocksd Upp 13:8.)

”Genom honom har allt blivit till,
och utan honom har inget blivit till,
som 4r till.” (Joh 1:3 se ocks Jes
40:28; Kol 1:16.)

"Jesus svarade: ’Amen, amen siger
jag er: Jag Ar, redan innan
Abraham blev till."” (Joh
8:58; se ocksd 1 Mos
22:14; 1 Kor 10:1-4.)

Fran nutida skrifter och profeter

"Jag var i begynnelsen hos Fadern och dr den
Forstfodde.” (L&F 93:21; se ocksd 3 Nephi 9:15;
Moses 2:26.)

"Min dlskade Son, vilken var min dlskade och
utvalde frin begynnelsen, sade till mig: Fader, ske
din vilja, och 4ran vare din i all evighet.” (Moses
4:2; se ocksd Ether 3:14.)

”Se, jag dr Jesus Kristus, Guds Son. Jag skapade
himlarna och jorden och allt vad i dem 4r.”
(3 Nephi 9:15; se ocksd Mosiah 3:8; Moses 1:33.)

"Vi har i vdra hjirtan en fast och orubblig Gverty-
gelse om Herren Jesu Kristi gudomliga mission.
Han var den store Jehova i Gamla testamentet,
Skaparen som, under ledning av sin Fader, gjorde
att allt blev till.” (Gordon B Hinckley, "En tid for
tacksamhet”, Nordstjérnan, dec 1997, s 4; se ocksd
Abraham 2:8.)




Jesus dr Faderns
enfodde i kottet.

1 Jesus dr det
fullkomliga

exemplet for
ménniskorna.

1 1 Nir Herren
paborjade sin

jordiska verksamhet
grundade han sin kyrka.

1 2 Frilsaren gav sitt
liv for att sona

alla minniskors synder.

Fran Bibeln

"Och Ordet blev kott och bodde
bland oss, och vi sdg hans hirlighet,
en hirlighet som den Enfodde har
av Fadern, och han var full av ndd
och sanning.” (Joh 1:14; se ocksi
Joh 3:16)

"Jag har gett er ett exempel, for att ni
skall gbra som jag har gjort mot er.”
(Joh 13:15; se ocksa 1 Petr 2:21.)

"Och han gav nigra till apostlar,
andra till profeter, andra till evange-
lister och andra till herdar och ldrare.

De skulle utrusta de heliga till att
utfora sin tjdnst att bygga upp Kristi
kropp.” (Ef 4:11-12; se ocksd Matt
16:18; Luk 6:13.)

"Detta 4r mitt blod, forbundsblodet,
som 4r utgjutet for manga till synder-
nas forldtelse.” (Matt 26:28; se ocksd
Jes 53:5-6; 1Joh 2:1-2.)

Fran nutida skrifter och profeter

"Jag vet, att Jesus Kristus skall komma, han, som ar
Sonen, den av Fadern Enfodde, full av ndd, barm-
hirtighet och sanning. Se, det 4r han, som kommer
for att borttaga virldens synder, ja, varje minni-
skas, vilken tror orubbligt pd hans namn.” (Alma
5:48; se ocksd Alma 9:26; L&F 93:11.)

"Ett av huvudsyftena med vér tillvaro 4r att vi skall
bli formade till hans likhet och avbild som levde i
kottet utan brist — felfri, ren och flackfri! Kristus
kom inte endast for att sona virldens synder, utan
ocksad for att vara ett exempel for alla midnniskor
och faststilla normen for Guds fullkomlighet, for
Guds lag och for lydnad mot Fadern.” (Se Joseph F
Smith, Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph F
Smith [1999], s 151; se ocksd 2 Nephi 31:16;

3 Nephi 18:16.)

Vi tror pd samma organisation som i den
ursprungliga kyrkan, nimligen apostlar, profeter,
herdar, lirare, evangelister och sd vidare.” (Trosart
6; se ocksd 3 Nephi 12:1.)

"Ty se, jag, Gud, har lidit detta for alla, pd det att
de som omvinda sig icke matte lida ...

Detta lidande gjorde, att jag, Gud, den storste av
alla, skalv av smirta och bloédde ur varje por samt
led till bdde kropp och sjil och 6nskade, att jag
icke skulle fi tomma den bittra kalken och rygga.

Dock, 4ra vare Fadern! Jag tomde den och full-
bordade mina férberedelser for minniskornas
barn.” (L&F 19:16, 18-19; se ocksd 1 Nephi
11:32-33.)

FOTO JOHN LUKE; INFALLT: DEN SISTA MALTIDEN, AV HARRY ANDERSON, MED TILLSTAND AV SJUNDEDAGSADVENTISTERNA, KOPIERING FORBJUDEN



Fran Bibeln

Fran nutida skrifter och profeter

Det var bara
1 3 Jesus som
kunde betala priset
for vara synder.

1 Jesus har krossat
dodens bojor.

1 Jesus dr virldens
S Fralsare och

Aterlosare.

1 Jesus ar Nya

testamentets
Messias.

17 Herren verkade
bland sina

”andra fir” i det forntida
Amerika.

"Hos ingen annan finns frilsningen.
Inte heller finns det under himlen
ndgot annat namn, som givits at
minniskor, genom vilket vi blir
fralsta.” (Apg 4:12)

"Men nu har Kristus uppstdtt frdn de
doda som forstlingen av de insom-
nade.”(1 Kor 15:20; se ocksa Joh
14:19; 1 Kor 15:54.)

Vi har sett och vittnar om att
Fadern har sint sin Son som virl-
dens Frilsare.” (1 Joh 4:14; se ocksd
Luk 2:11.)

”Kvinnan sade till honom: ’Jag vet att
Messias skall komma, han som kallas
Kristus. Nar han kommer, skall han
forkunna allt for oss.’

Jesus sade till henne: 'Det Ar Jag,
den som talar med dig.”” (Joh
4:25-26; se ocksd Luk 4:16-21.)

"Jag har ocksd andra fir, som inte
hor till den hir fillan. Dem mdste
jag ocksd leda, och de kommer att
lyssna till min rost. S3 skall det bli
en hjord och en herde.” (Joh 10:16)

"Han kunde fullborda sin mission darfor att
han var Guds Son och dirfor att han hade Guds
makt ...

Ingen dodlig varelse hade makten eller formé-
gan att dterlosa andra dodliga varelser frin deras
fallna tillstind, inte heller kunde ndgon frivilligt ge
sitt liv och dirigenom dstadkomma en universell
uppstindelse for andra dodliga.

Endast Jesus Kristus hade formdgan och viljan
att utfora en sddan dterlosande kirleksgirning.”
(Ezra Taft Benson, "Jesus Kristus: Var Frilsare och
Aterlosare”, Nordstjdgrnan, dec 1990, s 4; se ocksd
Alma 34:8-10.)

"Det finnes en dod, som kallas timlig dod, och
Kristi dod upploser denna timliga dods bojor, sd
att alla skola bliva uppvickta ur denna timliga dod.”
(Alma 11:42; se ocksd Mosiah 16:7-8; Alma 22:14.)

”Han kommer in i virlden pé det han ma frilsa alla
minniskor, om de vilja h6rsamma hans rost, ty se,
han lider alla minniskors smirtor, ja, varje levande
skapelses smartor, bide min, kvinnor och barn.”
(2 Nephi 9:21; se ocksd L&F 66:1; Moses 1:6.)

”Ja, sex hundra 4r frin den tiden, d4 min fader
limnade Jerusalem, skulle Herren Gud uppvicka
en profet ibland judarna, ja, en Messias eller med
andra ord en virldens Frilsare.” (1 Nephi 10:4;
se ocksd 2 Nephi 2:26; Moses 7:53.)

"Sannerligen siger jag eder, att I dren de, om vilka
jag sade: Jag har ock andra fir, som icke hora till
detta firahus; ocksd dem miste jag draga till mig,
och de skola lyssna till min rost. S4 skall det bliva
en hjord och en herde.” (3 Nephi 15:21; se ocksd
3 Nephi 19:2-3; 26:13, 15.)
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1 Jesus 4r var med-
lare och fore-
sprakare hos Fadern.

1 Herren 4r virl-
dens ljus och liv.

2 Jesus kan bistd

sitt folk i deras
skropligheter.

2 1 Frilsaren kan
forandra den

minskliga naturen.

2 2 Herren har
aterstillt sin

ursprungliga kyrka i de
sista dagarna.

72

Fran Bibeln

"Ty Gud 4r en, och en 4r medlare
mellan Gud och minniskor, en min-
niska, Kristus Jesus.” (1 Tim 2:5; se
ocksd 1Joh 2:1.)

"Jesus talade dter till dem och sade:
"Jag 4r virldens ljus. Den som foljer
mig skall inte vandra i morkret utan
ha livets ljus.” (Joh 8:12; se ocksd
Ps 27:1; Joh 1:9.)

"Eftersom han sjilv har lidit och
blivit frestad, kan han hjilpa dem
som frestas.” (Hebr 2:18; se ocksa
Jes 53:5.)

"Alltsd, om ndgon 4r i Kristus 4r han
en ny skapelse. Det gamla 4r forbi,
se, det nya har kommit.” (2 Kor 5:17;
se ocksd 1 Joh 5:4.)

”... och tider av vederkvickelse kom-
mer frin Herrens ansikte och han
sinder Messias som 4r bestimd for
er, nimligen Jesus.

Honom mdste himlen ta emot
tills de tider kommer da allt det blir
dterupprittat, som Gud har forkun-
nat genom sina heliga profeters mun
frdn urminnes tid.” (Apg 3:20-21; se
ocksd Matt 17:11.)

Fran nutida skrifter och profeter

"Upplyft edra hjirtan och fréjden eder, ty jag
ar i eder mitt, och jag ir eder foresprikare hos
Fadern.” (L&F 29:5; se ocksd 2 Nephi 2:27-28;
L&F 45:3-5.)

"Ty sannerligen siger jag eder: Jag 4r A och O,
begynnelsen och dnden, virldens ljus och liv — ett
ljus, som lyser i morkret, och morkret forstar det
icke.” (L&F 45:7; se ocksd Mosiah 16:9; L&F 12:9.)

"Han skall pdtaga sig doden, pd det han md lossa
dodens bojor, vilka fjittra hans folk. Han skall
pdtaga sig deras skropligheter, pd det hans inre mi
bliva fyllt med barmhirtighet enligt kottet, sd att
han enligt kottet ma kunna bistd sitt folk i deras
skropligheter.” (Alma 7:12; se ocksd L&F 62:1.)

"Forundra dig icke 6ver att hela minniskoslidktet,
ja, midn och kvinnor, alla nationer, slikten, tungo-
mal och folk miste fodas pd nytt, ja, miste fodas
av Gud, forvandlas fran sitt kottsliga och fallna till-
stdnd till ett rattfirdigt tillstdnd, ja, maste dterlosas
av Gud och bliva hans soner och dottrar.

Salunda bliva de nya skapelser, och om icke
detta sker, kunna de pé intet sitt 4rva Guds rike.”
(Mosiah 27:25-26; se ocksd Mosiah 5:2, 7; Alma
5:14.)

”... och ocksi att de till vilka dessa befallningar
gdvos skulle hava makt att ligga denna kyrkas
grundval och att féra den ut ur dunklet och
morkret, ja, den enda sanna och levande
kyrka pd hela jordens yta, i vilken jag, Herren, -
har vilbehag”. (L&F 1:30; se ocksd L&F 20.)

HIMMELSFARDEN, AV HARRY ANDERSON




Fran Bibeln

Fran nutida skrifter och profeter

2 Jesus leder sin
kyrka genom
sina utvalda profeter.

2 Jesus kommer
en dag att dter-

vinda till jorden.

2 Herren kommer
att doma virl-

den med rittfirdighet.

"Ni 4r uppbyggda pd apostlarnas och
profeternas grund, dir hornstenen
ar Kristus Jesus sjdlv.” (Ef 2:20)

"Denne Jesus som har blivit upptagen
fran er till himlen, han skall komma
igen pd samma sitt som ni har sett
honom fara upp till himlen.” (Apg
1:11; se ocksd 1 Tess 4:16; Upp 1:7.)

"Han har faststillt en dag d4 han
skall doma virlden med rittfirdig-
het.” (Apg 17:31; se ocksi Ps 9:8;
Jes 11:3-4.)

"Kyrkans 6verhuvud 4r Herren Jesus Kristus. Den
ar hans kyrka. Men det jordiska 6verhuvudet 4r
var profet.” (Gordon B Hinckley, "Kyrkan hiller
kursen”, Nordstidrnan, jan 1993, s 55; se ocksd
L&F 21:1-5.)

"Ty jag skall uppenbara mig med makt och stor hir-
lighet frin himmelen med alla dess hirskaror och
bo i rattfirdighet bland midnniskorna pd jorden ett
tusen dr, men de ogudaktiga skola ej bestd.” (L&F
29:11; se ocksd L&F 34:6; Moses 7:62—64.)

"Den som omvinder sig och bliver dopt i mitt
namn skall bliva mittad, och om han ir stdndaktig
intill Anden, skall jag hdlla honom skuldfri infor
min Fader den dag jag skall std

for att doma virlden.” (3 Nephi

27:16; se ocksd L&F 19:1-3.)
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"Den som ' ukar sig som detta k storste
i himmelriket.” (Maﬁ 18:4
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Omsluten av hans karleks

drmar

Lorna Lee R Anderson

4r var son Nolan bara var ett

ar gammal fick han ett slag-

anfall som var relaterat till
komplikationer efter en hjirnhinne-
inflammation. Nu som 14-dring har
han en shunt for 1igt tryck, inlir-
ningssvarigheter, och ena sidan av
kroppen 4r forlamad.

Trots dessa svirigheter har Nolan
overtriffat vira forvintningar. Varje
milstolpe han passerar ger oss stor
glidje. Han har utvecklat ett tdlamod
och en beslutsamhet som 4r vird att
ta efter.

Min make Ryan och jag har tillsam-
mans med vdra andra fem sOner vuxit
andligen tack vare vdra upplevelser
med Nolan. Ibland blir vi missmodiga

och oroar oss for hans framtid, men
ndr vi riknar vra vilsignelser inser
vi vilken stor kirlek och omsorg vér
Fader i himlen och hans Son har for
var och en av oss och minns en bon
som besvarades nir Nolan var sex 4r.
En kvill ndr min make och jag inte
visste hur vi skulle hantera Nolans pro-
blem knibojde vi och bad om hans
vilfird. Medan vi vidjade till Herren
uttryckte vi srskilt vir oro for Nolans
beteende som hade att gbra med hans
uppfattning om sitt egenvirde. Vi bad
uppriktigt om att Nolan skulle fi kinna
vdr Frilsares kirlek och veta vilket
stort virde han har som ett Guds barn.
Foljande morgon kom Nolan direkt
in i koket dir jag holl pé att laga fru-
kost. Fore frukosten brukade han
ofta leka med sina broder eller ldgga
sig i soffan. Men han verkade ivrig
ndr han klittrade upp pd en pall vid

frukostbaren och tittade upp pd mig
och sade: ”Jag hade en drom i natt.”

Jag forstod att han var allvarlig och
blev genast intresserad.

"Hade du?”, sade jag. "Vad hinde
i drémmen?”

"Jesus var dir”, svarade Nolan
enkelt, "och han holl om mig.”

Jag har ett vittnesbdrd om att var
kirleksfulle Fader i himlen hor och
besvarar vira boner och att var Frilsare
ar var foresprikare hos Fadern. De
kinner oss var och en personligen. De
kinner till vira behov och formagor.
De vet hur de ska hjilpa oss.

Moroni skriver att “om I frigen
med ett uppriktigt hjirta och ett
verkligt uppsat samt med tro pd
Kristus, skall han uppenbara san-
ningen for eder ... Och genom den
Helige Andens kraft kunnen I lidra
kinna all sanning.” (Moroni 10:4-5)
Jag har lirt mig att det hir skriftstil-
let inte bara kan tillimpas nir man
ska fi ett vittnesbord om Mormons
bok utan ocksa p3 alla frigor som vi
uppriktigt sOker ett svar pd. Nir vi
stills infOr utmaningar, hjirtesorger
och svdrigheter 4r virt hjirta helt
uppriktigt och vart uppsat fullkom-
ligt dkta.

Vad tacksam jag dr 6ver att vara
medlem i Frilsarens kyrka dir jag har
lart mig mycket om hans evangelium
genom studier, tjanande och den
Helige Anden. Vad tacksam jag dr Gver
att veta att vir Frilsare hjilper, trostar
och vigleder var och en av oss. Jag vet
att vi alla kan omslutas ”i [hans] kir-
leks armar” (L&F 6:20) nir vi kommer
till honom. W
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Jag vet att min
Aterlosare lever

Christy Rusch Banz
Kyrkans tidningar

om forstadrselev vid Brigham

Young-universitetet — Idaho

(d4 Ricks College), saknade jag
min familj. Men efter nigra manader
hade jag vant mig vid college-livet
och hade roligt. Nir telefonsamtalet
kom var jag i min ligenhet och
studerade.

"Christy, jag har diliga nyheter”,
sade mamma med skilvande rost.
"Din pappa avled i natt av en allvarlig
hjirtattack.”

Kinslorna stred inom mig medan
jag forsokte forstd vad jag just hade
fatt hora. Jag hade sett pappa for bara
ndgra dagar sedan men inte haft en
aning om att det var sista gdngen.
Pappas dod var en chock for hela
familjen, och dven f6r min hemmafor-
samling. Pappa var bara 53 r och ver-
kade som vér biskop.

Dagarna som foljde var fyllda av
besok och telefonsamtal frin slikt,
vinner, forsamlingsmedlemmar och
grannar. Vi kinde en enorm strém av
kirlek komma frin alla omkring oss.
Under pappas begravning berittade
flera familjemedlemmar om minnen
fran vart liv med honom, och vi vitt-
nade om frilsningsplanen och om
livet efter doden.

Pappa hade varit en trofast make,
en hingiven sista dagars helig, en

entusiastisk scoutledare och en
underbar far. Mdnga minniskor hade
vilsignats av det liv han hade levt.
Efter begravningen invigde min 4ldsta
bror graven och som familj grit vi

oss igenom “Jag 4dr Guds lilla barn”.
(Psalmer, nr 194)

Dagen efter begravningen 4ter-
vinde jag till skolan. Jag var inte dver-
fortjust Over att vara tillbaka men jag
visste att jag var tvungen att gd vidare
med livet och uppfylla mina ansvars-
uppgifter. Vissa dagar gick det bittre
4n andra. Jag tillbringade mycket tid
med att tdnka pd pappa och litade till
min kunskap om frilsningsplanen
och min tro pd Jesus Kristus for att
kunna klara av mina svirigheter och
fragor.

Omkring tvé veckor efter det att
pappa hade dott tog jag med mig min

edan jag

skrev

kinde
jag Anden sa
starkt att jag fick
en overvildigande
Jorsikran om att
min himmelske
Fader dlskar mig.




dagbok till ett kapell pd skolomradet
for att skriva ner mina kinslor och
hindelserna kring pappas dod. Medan
jag skrev kidnde jag Anden sd starkt att
jag fick en 6vervildigande forsikran
om att min himmelske Fader dlskade
mig, att han hade en sirskild plan for
mig och att jag aldrig skulle limnas
ensam. Nir jag hade skrivit klart horde
jag klockorna frdn elevcentret i nirhe-
ten spela psalmen "Han lever, min
Forlossare”. (Psalmer, nr 83) Jag kom
genast att tinka pd orden i psalmen:

Han lever, min Forlossare.

Vad glddje for mig syndare!
Han lever som en gdng var dod,
ban lever och mig leva bjod ...
Han lever; trostar néir jag rdds,
ban lever, torkar tdren stdds.
Han lever, lugnar bjdrtats slag,
ban lever, hjdlper varje dag.

Jag vet verkligen att min Aterlsare
lever och jag vet att han dlskar mig.
Eftersom han uppstod frin doden vet
jag att pappa och alla vdra nira och

En ovéntad paskfest

Marianne Monson

sken var alltid en speciell

hogtid nir jag vixte upp. Efter

kyrkan brukade mina forild-
rar hilla en lektion om forsoningen
och uppstindelsen och pé kvillen
hade vi en riktig festmaltid. Vi hade
ofta vinner dir pd middagen som
var bdde glad och delikat. Tack vare
denna tradition blev pdsken min favo-
rithogtid — en helig familjehogtid da
vi firade Frilsarens uppstindelse.

Ett dr nir jag studerade i
London var jag ensam pé pasken.
Forsamlingen hade sina moten forst
pa eftermiddagen och formiddagen
sniglade sig fram. Jag tinkte pd min
familj ménga mil bort som firade
dagen utan mig och jag kinde mig
tom och ledsen.
Forst ville jag bara tycka synd om

mig sjilv men sedan borjade jag fun-
dera pé vad jag kunde gora for att

dagen skulle bli meningsfull. Jag
tinkte pd minniskorna jag dagligen
gick forbi i tringseln i turlnelbanau;a,.i
Som i ménga stora stider

gav tunnelbanan ofta tak ‘3%‘

over huvudet 4t hem- i 5
l6sa min och kvinnor )
som var i behov av
pengar. Jag hade
ofta kint mig
berord av

deras

kira som har gtt fore oss ocksd kom-
mer att leva igen. Vilken trost det

ar att vara Overtygad om dessa
sanningar. l

en ned-
stamda
mannen

. tog ivrigt emot
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W
. fast det som om
det var en dyrbar
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behov och insdg att jag inte var den
enda i London som tillbringade pés-
ken ensam. Att hjilpa frimlingar ver-
kade plotsligt vara ett bra sitt att visa
min tacksamhet for de underbara
paskhelger jag hade haft som barn.

Jag gjorde i ordning flera lunch-
paket med smorgdsar, frukt, kex och
en dryck. Sedan gick jag till tunnel-
banan och sokte upp personerna
som jag ibland hade undvikit. De
flesta var uppriktigt tacksamma for
maten. Jag sade "Glad pdsk!” till var
och en.

Nir det bara var ett lunchpaket
kvar sig jag en man som sig sarskilt
nere ut. Hans klidder var smutsiga,
han hade ett hirjat ansikte och
mycket sorgsna 6gon. Nir jag erbjod
honom lunchen tittade han 6verras-
kat upp pd mig.

"Vad dr det hir?”, frigade han.

"Det ir din lunch”, svarade jag.

"Tack, tack sd vildigt mycket”, sade
han. Hans ansiktsuttryck forindrades
och utstrilade gliddje och tacksamhet.
Han tog ivrigt emot paketet och holl
fast det som om det var en dyrbar
skatt.

"Var sd god”, sade jag, rord av hans
ansiktsuttryck. "Glad pésk.”

"Glad pask!” svarade han.

Nir jag promenerade hem kom jag
att tinka pd kung Benjamins ord: Ty
se, 4ro vi icke alla tiggare?” (Mosiah
4:19) Jag insdg att utan Frilsaren
skulle vi alla vara utestingda, ned-
tryckta och ensamma. Men Frilsaren
stracker sig ut mot oss och erbjuder
ndgot som vi desperat vill ha: Hoppet
att vi kan bli rena, att vi fir leva igen
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och att vi far dtervinda till honom
en dag.

Konfronterad med synd och dod
stér jag ocksd infor Frilsaren som en
tiggare. Han stricker sig ut mot mig
och erbjuder ndd. En dag nir jag stir
infor honom kommer mitt ansikte att
utstrdla en djup tacksamhet, sidan
som jag fétt en liten glimt av hos den
6dmjuke mannen.

Jag borjade grita medan jag gick
hemdt. Ensamheten var borta och
hade ersatts av gliddje och en djupare
forstdelse av kung Benjamins ord
och Frilsarens ndd. Tyst tackade jag
Herren f6r denne mans ovintade
gdva till mig. Jag hade erbjudit
honom en enkel lunch. Han hade i
gengild gett mig en sann paskfest. B

Fralsarens
raddande hand

Scott McCoy

n sommar i Arkansas under

min uppvixt bjod grannarna

med mig for att campa, fiska
och bada i en stor damm nira Sardis i
Mississippi i ndgra dagar. I flera dagar
hade vi roligt med alla mojliga utom-
husaktiviteter.

Sista dagen tog vi ett sista dopp
innan vi skulle ka hemdt. Mina vin-
ner och jag kastade en badboll fram
och tillbaka och bollen flog Gver
mitt huvud och landade ndgra meter
bakom mig. Vinden bldste omedelbart
ivig bollen lings vattenytan. Jag satte

efter bollen men vinden bléste ivig
den sd att den precis var utom rack-
hall. P4 kort tid nddde jag markering-
arna som visade grinsen for det
grunda badomradet. Bollen hade
blast ivig bortom markeringarna mot
den andra delen av dammen.

Nir jag ndirmade mig markering-
arna oroade jag mig inte sd mycket
for att simma bortom dem. Bollen
var inte sd 1dngt framfor mig och
jag var siker pd att jag kunde finga
den. Jag hade ju trots allt genomgétt
en livraddningskurs och bar stolt
kursmirket pd mina badbyxor. Jag
kinde mig vil till mods i vattnet och
sdker pd att jag var tillrackligt stark for
att himta bollen.

Men vinden fortsatte att fora bol-
len precis utom rackhall for mig.
Ibland kom jag s nira att jag kunde
nudda vid den med fingertopparna,




och sd seglade den ivig. Slutligen
kom en vindil som tog den en bra
bit bort.

Jag var inte medveten om hur
lingt jag hade simmat forrin jag
stannade upp for att vila. Vattnet var
mycket morkare och kallare 4n i det
grunda badomridet. Nir jag ség till-
baka mot stranden insdg jag att jag
befann mig nira mitten av reservoa-
ren. Jag bestimde mig for att Gverge
badbollen och simma tillbaka till
stranden. Jag var trott och medtagen
men inte orolig. Jag var ung och
kinde att det skulle ordna sig.

Men medan jag forsokte simma
mot stranden arbetade vinden som
hade hjilpt badbollen emot mig.
Det kindes som om hur fort jag 4n
forsokte simma s kom jag knappast

ndgon vart. Mina armar och ben bor-
jade virka. Jag stannade till och
trampade fotter for att himta lite
styrka.

Sedan horde jag ett vilbekant ljud
—ljudet av en motorbdt. Jag var glad
och littad nidr en man i en liten bat
stannade till bredvid mig och erbjod
mig skjuts till stranden. Armarna och
benen kindes spinda. Jag kunde inte
ens ta mig upp i bdten av egen kraft
sd jag lade ena armen Gver kanten pd
biten medan frimlingen sakta drog
mig tillbaka till badomridet. Jag tog
tag i en av markeringarna, slippte
taget om bdten, vinkade ett tack och
simmade till stranden.

Femton 4r senare rikade jag ter-
igen ut for problem. Jag hade sim-
mat runt i syndens damm en ling

iksom
mannen i

bdten kom
Frdlsaren till min
rdaddning ndr jag
behovde honom
som mest.

tid. Jag hade foljt en virldslig kurs
och sokt efter sidant som hade lite
eller inget virde — jag befann mig
pd djupt vatten. Min styrka hade
sinat och hoppet holl pd att forsva-
gas. Det som jag hade jagat holl

sig precis bortom ridckhall och det
kindes som om jag holl pd att
uppslukas av morker.

I ren desperation ropade jag till
min himmelske Fader. Liksom man-
nen i bdten kom Frilsaren till min
riddning nir jag behdvde honom
som mest. Genom en nutida Guds
profet ledde han mig till Mormons
bok. Han ledde mig lings omvindel-
sens stig och renade mig frin mina
synder i dopets vatten. Sedan satte
han mig pd en hojd dir jag har for-
sokt stanna kvar sedan dess. B

LIAHONA MARS 2008
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FORSOKER
LIKNA JESUS

Nicolas 4r ett gott exempel, ocksd
for sina forildrar, pd hur man foljer
Jesu Kristi exempel. B

JAG AR
EN SISTA
DAGARS
HELIG

Luz Yesenia Moreno Rivera, Colombia

"Den som foljer mig skall
inte vandra i moérkret utan ha
livets ljus.” (Joh 8:12)

R

ar var son Nicolas var fem
N ar gick han i en av de bista

skolorna i vir stad. Skolan
drivs av en annan kyrka. Nicolas blev
accepterad fastin han inte tillhorde
den kyrkan.

En dag ledde en av skolans och
kyrkans ledare ut Nicolas fran kapel-
let och frdgade varfor han inte del-
tog i skolans religion.

Nicolds sade: "Jag 4r en
sista dagars helig.”

Mannen forsokte dvertala
Nicol4s att 4ndra sig genom att
sdga att alla kyrkor har san-
ningen och tror pd Jesus
Kristus.

Nicolas svarade: "Mina for-
dldrar ldr mig att respektera er
kyrka, men jag tycker om att vara
en sista dagars helig.” Mannen
accepterade svaret och besvi-
rade honom inte mer.

ETT LASS
KARLEK

fter en liten olycka har jag varit
tvungen att anvianda kdpp och
jag gir lingsamt. Jag har svart
med trappor. I kyrkan var jag alltid
rddd att jag skulle ramla nerfor
trappan — 4nda till sondagen da
jag horde en tyst rost och kidnde
en liten hand i min: "Kom. Jag gar
med dig.”
Jag tittade ner och sdg niodrige
Gabriels tillitsfulla leende.
"Bra!” sade jag. "Frdn och med
nu 4r du min hjilpare. Nu gér vi!”
Det var ingen som hade sint
Gabriel. Han sig bara en mor-
mor som behodvde hjilp och
presenterade sig sjilv.
Numera gér Gabriel och jag
-f nerfor trapporna utan ridsla.
Senare sade jag till Gabriels
fordldrar: "Det 4r inte den
fysiska styrkan som gor mig
orddd. Det 4r det stora lasset
kirlek han ger mig varje son-
dag. Gabriel 4r en jitte i friga
om vinlighet!” l

Norma Ramos de Oliveira, Brasilien




Han ger mig frid § 5

Som 17-dring fick jag undervisning av missiondrer

fran Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Jag var
overvdldigad av tanken pd att ndgon forbdllandevis nyligen
sett vdr bimmelske Fader och Jesus Kristus. Jag upplevde det
som en sensationell nybet och tyckte att bela vdrlden borde
béra om Josephs Smiths syn. Jag bad och fick, genom en stark
andlig upplevelse, bekrdftelse pd att Mormons Bok var sann.
Jag doptes och konfirmerades och min andliga insikt vdxte.

Medan jag studerade skrifterna och forberedde mig for
och holl tal och lektioner bade jag mdnga andliga upplevelser.
Frdlsarens ord fick en djup och personlig betydelse. Min tro pd
honom vdixte.

Nu hyser jag en stark kdrlek till honom. Jag kdnner en
innerlig tacksambet mot honom for allt han gjort for mig. Han

dr min vin. Han dr min trést. Han dr min kraftkdlla. Han dr
min Frdlsare. Han ldttar mina bordor. Han skdnker mig frid. Han
visar mig vigen. Han skdnker en frid som varar. Den kraft som
kvinnan som rérde vid Jesu mantel blev hjdlpt av finns tillgdnglig for
oss ocksd, om vi blott soker den.

Han har kraften att skapa vdrldar, att stilla stormar, att ga
pad vatten, att bota sjuka, och att 6vervinna doden. Han dr
Guds Son och har kraften att forldta synder och att fora
den som omuvdnder sig och tror pd Honom tillbaka till
vdr Fader i himlen. Om detta vittnar jag.

Sonja Malm, Sverige

GUDOMLIG ATERLOSARE, AV SIMON DEWEY, MED TILLSTAND AV ALTUS FINE ART,
AMERICAN FORK, UTAH
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b u, efter de mdnga vittnesbord,
som dro avgivna om honom,

dr detta det sista vittnesbordet,
vilket vi giva om honom: Han lever.”
(LEF 76:22)
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