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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Brobyggaren

PRESIDENT THOMAS S MONSON
forste rédgivare i forsta presidentskapet
Or ménga dr sedan liste jag The Way to
the Western Sea, en bok skriven av
David S Lavender. Den innehéller en
fascinerande redogorelse ¢ver den storslagna
firden som Meriwether Lewis och William
Clark gjorde nir de ledde sin berémda expe-
dition tvirs 6ver den nordamerikanska konti-
nenten for att uppticka landvigen till Stilla
havet.

Deras vandring krivde det yttersta av
dem, de korsade djupa klyftor och fick g
langt till fots birande pd batar fyllda med for-
nodenheter, for att hitta ett nytt vattendrag
att firdas pa.

Nir jag lidste om deras upplevelser tinkte
jag ofta: "Tank om de hade haft nutidens
broar att spdnna ¢ver klyftorna eller de
rasande vattnen.” Jag kom att tinka pd mag-
nifika broar som byggts i vér tid och som
gOr att vi med litthet kan korsa sddana hin-
der: Den vackra och berémda Golden Gate
Bridge i San Francisco, den robusta Harbour
Bridge i Sydney i Australien och andra i
maénga linder.

Faktum 4r att vi alla 4r resendrer — ja,
uppticktsresanden i jordelivet. Vi har inte for-
delen av tidigare personliga erfarenheter. Vi

mdste korsa branta stup och stormiga vatten
under var resa hir pi jorden.

Kanske var det sidana allvarliga tankar som
inspirerade poeten Will Allen Dromgoole i
hans klassiska dikt "Brobyggaren”.

En trétt gammal man bade bela dagen
gatt,

det blev kuvdll och kyligt och dimmigt
och grdtt.

Han kom till en ravin sd farligt djup
och bred,

genom vilken flot en flod sd vred.

"Det sista skymningsljuset lyser upp
min stig,

den grymma strémmen dr ingen match
Jor mig.”

Ndir han sdg sig om fann bhan ett
skrdmmande stup

och borjade bygga en bro over ravinens
djup.

"Gamle man” sa en medvandrare,
“varfor detta besvdr?

Du slosar din tid ndir du bygger hdr.

Din férd dir ju slut, du bar klarat dig
bit ner.

Du kommer aldrig den hdr véigen mer.

Den djupa ravinen dr bakom dig, vila
nu i ro.

Jesus Kristus var er;,
min och hela mdnsk-
lighetens allra
storste arkitekt och
brobyggare. Han
byggde de broar som
vi mdste ga éver for
att nd vdrt him-
melska hem.
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esus var ett

standigt exem-

pel pa personlig
lydnad dad ban lydde
sin Faders bud. Nir
ban blev frestad i
oknen efter sin
langa fasta sade
ban: ”Ga bort,
Satan!”

Varfor borjar du da bygga en bro?”

Brobyggaren lyfte sin gamla magra band:

"Min vén, i kvdll kommer till ravinens
andra strand
en ung man som bejdas av mérkrets stup
men mdste ta sig éver ravinens djup.
Den klyfta som var sd lditt for mig
kan for bonom bli en forddruvets stig.
For bans skull kan jag inte sld mig till ro,
min vén, det dr for bonom jag bygger
en bro™.

Diktens budskap satte igdng min tanke-
verksamhet och lugnade min sjil, for vir
Herre och Frilsare Jesus Kristus var er, min
och hela minsklighetens allra storste arkitekt
och brobyggare. Han byggde de broar som vi
mdste gd Over for att nd vart himmelska hem.

Frilsarens mission

forutsades. Matteus

skrev: "Hon skall foda en son, och du skall ge
honom namnet Jesus, ty han skall frilsa sitt
folk frdn deras synder.”

Direfter foljde miraklet nidr han foddes
och nir herdarna ivrigt kom till stallet, till
modern och till barnet. Aven de vise minnen
frdn Oster foljde stjirnan och gav sina dyrbara
gévor till det unga barnet.

I skrifterna stdr det att Jesus "vixte till
och fylldes av kraft och vishet, och Guds vil-
behag vilade 6ver honom™ och att han "gick
omkring och gjorde gott ”.4

Broar som Fralsaren byggde

Vilka personliga broar byggde och gick
Frilsaren 6ver i jordelivet for att visa oss en
vig att folja? Han visste att jordelivet skulle
vara fyllt av faror och svirigheter. Han for-
kunnade:

”Kom till mig, alla ni som arbetar och bar
pd tunga bordor, sd skall jag ge er vila.

Ta pd er mitt ok och lir av mig, ty jag ir
mild och 6dmjuk i hjirtat. D3 skall ni finna
ro for era sjilar.

Ty mitt ok dr milt, och min borda ar ltt.”

Jesus gav oss lydnadens bro. Han var ett
stindigt exempel pd personlig lydnad di han
lydde sin Faders bud.

Nir han leddes av Anden ut i 6knen var
han svag efter sin fasta. Satan lade ner all sin
forforiska formaga i de frestelser han erbjod.
Den forsta var att tillfredsstilla Frilsarens
fysiska behov, diribland hungern. P4 det sva-
rade Frilsaren: "Det stdr skrivet: Midnniskan
lever inte bara av brdd, utan av varje ord som
utgdr frin Guds mun.”

D3 lockade Satan med makt. Frilsaren sva-
rade: "Det stir ocksa skrivet: Du skall inte
fresta Herren, din Gud.””

Slutligen erbjods Frilsaren rikedom och
virldslig berommelse. Han svarade: "G4 bort,
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Satan! Ty det stdr skrivet: Herren, din Gud,
skall du tillbe, och endast honom skall du
tjdna.”®

Aposteln Paulus inspirerades av Herren att
forkunna for var tid liksom for sin egen tid:
"Ingen annan frestelse har drabbat er 4n vad
minniskor fir mota. Gud dr trofast, han skall
inte tilldta att ni frestas 6ver er formdga, utan
ndr frestelsen kommer, skall han ocksé
bereda en utvig, s att ni kan hirda ut.”

For att tydligt beskriva vad jag menar
vill jag citera ndgot tevejournalisten Ted
Koppel sade under en universitetsavslut-
ning: "Det som Mose hade med sig ner frin
berget Sinai var inte de tio forslagen. De dr
de tio budorden!”

Det finns en gnutta humor i berittelsen

om ett samtal mellan forfattaren Mark Twain ~ ni min Faders vilsignade, i ser till
och en vin. Den vilbirgade vinnen sade och ta i besittning det rike som Fralsaren som
till Twain: "Innan jag dor tinker jag gd pd statt fardigt 4t er frdn virldens begynnelse. vadrt exempel

pilgrimsfird till det heliga landet. Jag ska Ty jag var hungrig och ni gav mig att 4ta. pa tignande. Fastin

kldttra upp pd berget Sinai och ldsa de tio
budorden hogt.”

Twain svarade: "Varfor inte stanna hemma
och folja dem istillet?”

Den andra bron som Mistaren gav 0ss
och som vi méste gd dver dr tjanandets
bro. Vi ser till Frilsaren som virt exempel
pd tjanande. Fastin han kom till jorden som
Guds Son tjdnade han 6dmjukt midnniskorna
i sin omgivning. Han kom frdn himlen for att
bo pd jorden som en dodlig minniska och
for att uppritta Guds rike. Hans hirliga
evangelium omdanade virldens tinkande.
Han vilsignade de sjuka. Han gjorde s att
den lame kunde g4, den blinde se, den dove
hora. Han uppvickte till och med doda.

I Matteus 25 berittar Frilsaren for oss om
de trofasta som ska finnas pd hans hogra sida
vid hans segerrika dterkomst:

"D3 skall konungen séga till dem ... Kom,

han kom till jorden
som Guds Son tjd-

Jag var torstig och ni gav mig att dricka. Jag
var frimling och ni tog emot mig.

Jag var naken och ni klidde mig. Jag var nade han 6dmjukt
sjuk och ni besokte mig. Jag var i fingelse och mdnniskorna i sin
ni kom till mig. omgivning.

D4 skall de rittfiardiga svara honom: Herre,
nir sdg vi dig hungrig och gav dig att 4ta, eller
torstig och gav dig att dricka?

Och nir sig vi dig vara frimling och tog
emot dig eller naken och klidde dig?

Och nir sdg vi dig sjuk eller i fingelse och
kom till dig?

D4 skall konungen svara dem: Amen
sdger jag er: Allt vad ni har gjort for en av
dessa mina minsta brdder, det har ni gjort
mot mig.”!!

Aldste Richard L Evans (1906-1971) i de
tolv apostlarnas kvorum sade en ging: "Vi
kan inte gora allt for alla 6verallt, men vi kan
gora ndgot for ngon ndgonstans.”?
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an hjdlpte

oss med det

som vi inte
kan gora for oss
sjdalva och darfor
kan mdnskligheten
gd over de broar
som han byggde —
in i det eviga livet.

Lit mig beritta om ett tillfille att tjina
som jag fick och som kom pd ett ovintat
och ovanligt sitt. Ett barnbarn till en gam-
mal vin ringde mig. Hon frigade: "Kommer
du ihdg Francis Brems som var din ldrare i
Sondagsskolan?” Jag sade att det gjorde jag.
Hon fortsatte: "Han 4r nu 105 ir och bor
pd ett litet dlderdomshem men triffar hela
familjen varje sbndag och ger dem en son-
dagsskolelektion. Forra sondagen sade
han till oss: "Mina kira, jag kommer att do
den hir veckan. Var snill och ring Tommy
Monson och beritta det f6r honom. Han
vet vad han behover gora.””

Jag besokte broder Brems redan nista
kvill. Jag kunde inte prata med honom, for
han var dov. Jag kunde inte skriva ner det jag
ville sdga, for han var blind. Vad skulle jag
gora? Jag fick veta att hans familj pratade med
honom genom att fatta ett finger pd hans
hogra hand och sedan skriva namnet pd den
som besokte honom pd hans vinstra hand-
flata foljt av det man ville sdga. Jag gjorde lika-
dant och tog hans finger och stavade pd hans

handflata T-O-M-M-Y M-O-N-S-O-N. Broder
Brems lyste upp, tog mina hiander och lade
lem p3 sitt huvud. Jag visste att han ville f4 en
prastaddomsvilsignelse. Chaufféren som kort
mig till Alderdomshemmet lade tillsammans
med mig hinderna pd broder Brems huvud
och vi gav honom den 6nskade vilsignelsen.
Efterdt strommade tdrarna frin hans blinda
Ogon. Han fattade vdra hidnder och vi liste
hans ldpprorelser. Han sade: "Tack sd mycket.”

Precis som broder Brems hade férutsagt
gick han bort samma vecka. Jag fick ett tele-
fonsamtal och triffade sedan hans familj f6r
att ordna med begravningen. Jag 4r s tack-
sam for att jag inte skot upp tillfillet att tjdna.

Tjanandets bro inbjuder oss att gd Gver
den ofta.

Slutligen gav Herren oss bonens bro. Han
sade: "Bed alltid, si skall jag utgjuta min Ande
over dig, och stor skall din vilsignelse bliva.”’3

Jag ska dela med mig av innehdllet i ett
brev som en mor skrev till mig som handlar
om bon. Hon skrev:

"Ibland undrar jag om jag verkligen har
nigot inflytande Gver mina barn. Eftersom jag
ar ensamstdende och méste ha tvi jobb for att
kunna forsorja oss kommer jag ibland hem till
kaos, men jag ger aldrig upp hoppet.

Mina barn och jag tittade pd generalkonfe-
rensen pd TV och du talade om bon. Min son
sade: 'Mamma, du har redan lirt oss det.’ Jag
sade: 'Vad menar du?’ Och han svarade: ’Jo, du
har ldrt oss att be och visat oss hur man gor,
och for ndgra kvillar sedan gick jag till ditt rum
for att friga dig om ndgonting och du stod pd
kni och bad till var himmelske Fader. Om du
tycker att han 4r viktig sd tycker jag det ocks3.”

Brevet slutade: "Man kan nog aldrig forstd
vilket inflytande man har f6rridn ett barn ser
att man gor det som man har forsokt lira bar-
net att gora.”
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Mdastarens exempel

Ingen berittelse om bon paverkar mig lika starkt som
den bon Jesus uppsiande i Getsemane. Jag tycker att Lukas
beskriver den bist:

”[Han] ... gick ... ut till Oljeberget, och hans lirjungar
foljde honom.

Nir han kom till platsen, sade han till dem: 'Be att ni
inte kommer i frestelse.’

Och han gick ett stycke ifrin dem, ungefir ett stenkast,
och foll pd knd och bad:

"Fader, om du vill, sd tag denna kalk ifrdn mig! Men ske
inte min vilja utan din.’

FORSLAG TILL
HEMLARARE

Efter att ha studerat budskapet
under bon kan ni dela med er av det pa
ett satt som uppmuntrar dem ni under-
visar att delta. Har foljer nagra exempel:

1. Ta fram papper och penna till
familjemedlemmarna och be dem rita
en bro. Ga kort igenom varje bro i artikeln genom att vélja ut
olika rad fran president Monson. Allteftersom broarna identifi-
eras ber du familiemedlemmarna skriva ovanfor varje bro hur
de kan komma 6ver den. Du kan ocksa fraga: "Vilka faror och
svarigheter hjdlper dessa broar oss att dvervinna?” Uppmana
dem att skriva svaret pa denna frdga nedanfdor broarna.

2. Du kan ocksd ta med ett foremal eller en bild som repre-
senterar var och en av broarna som beskrivs i artikeln. Aterge
en tanke av president Monson om varje bro och bar ditt vitt-
nesbord om hur var och en har valsignat dig i ditt liv.

3. Lds dikten i artikeln fér familjen. Du kan be familjemed-
lemmarna berétta vad de kan gora for att bygga broar for
andra. Avsluta med att ndmna de tre broar Herren har byggt
at 0ss och hur de kan hjélpa oss i vart dagliga liv.

D4 visade sig en 4dngel frin himlen och gav honom kraft.

Han kom i svér dngest och bad allt ivrigare, och hans
svett blev som blodsdroppar, som foll ner pd jorden.”*

I sinom tid kom vandringen till korset. Hur han mdste
ha lidit nér han gick den svdra vigen, barande p3 sitt eget
kors. Folket horde de ord han yttrade pa korset: “Fader,
forldt dem, ty de vet inte vad de gor.”®

Slutligen forkunnade Jesus: *’Det 4r fullbordat.” Och
han bojde ner huvudet och gav upp andan.”

Dessa hindelser, tillsammans med hans hirliga upp-
stindelse, fullbordade den sista bron i vir trilogi: lydna-
dens bro, tjanandets bro, bonens bro.

Jesus, brobyggaren, 6verbryggade den stora avgrunden
som vi kallar doden. "Liksom i Adam alla dor, sd skall ocksa
i Kristus alla goras levande.”"” Han gjorde for oss det som
vi inte kan gora for oss sjdlva och darfor kan minskligheten
g4 over de broar som han byggde — in i det eviga livet.

Jag vill avsluta genom att 4ndra lite pa dikten
"Brobyggaren”:

"Den djupa ravinen dr bakom dig, vila nu
i7o.

Varfor borjar du da bygga en bro?”

“Efter mig foljer det idag

en skara som mdste ta sig 6ver ravinens djup.

Den klyfta som var sd ldtt for mig

kan for dem bli en forddruvets stig.

For deras skull kan jag inte sid mig till ro,

min vén, det dr for dem jag bygger en bro.”

Jag ber att vi m4 ha visdom och beslutsamhet nog att
ga over de broar som Frilsaren byggde for var och en av
oss.

SLUTNOTER
1. James Dalton Morrison, red, 10. Inledningstal vid Duke

Masterpieces of Religious Verse University, 10 maj
(1948), s 342. 1987.

2. Matt 1:21. 11. Matt 25:34-40.

3. Luk 2:40. 12. Richard Evans’ Quote Book
4. Apg 10:38. (1971), s 51.

5. Matt 11:28-30. 13. L&F 19:38.

6. Matt 4:4. 14. Luk 22:39-44.

7. Matt 4:7. 15. Luk 23:34.

8. Matt 4:10. 16. Joh 19:30.

9. 1 Kor 10:13. 17. 1 Kor 15:22.
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DEN MINSTE
BLAND ER

En ny diakon ldrde mig — hans biskop
— vad Frdlsaren menade ndr han sade:
"Iy den som dr minst bland er alla,
han dr den storste.” (Luk 9:48)

CARLOS WILMER MENDOZA VASQUEZ

ar forsamling behdvde en ny president for diako-

nernas kvorum. Mina rddgivare och jag knidbojde

under biskopsriddets mote, som vi alltid gor, for att
be om Herrens bekriftelse pd denna och andra kallelser.

Anden bekriftade dem, si jag bokade in en intervju
med Victor Leonardo Jiménez Gonziles, en ung man som
nyligen fyllt tolv och som redan verkade som sekreterare
for diakonernas kvorum.

Under intervjun frigade jag Victor om hans ddvarande
dmbete och hur han tyckte att det gick.

"Jag kdnner mig orolig”, svarade han. "Jag kinner mig
verkligen bekymrad.”

"Varfor dr du bekymrad?”

"Jag vill ju att alla diakonerna ska komma till kyrkan. S4
pa vig hit idag gick jag hem till Nicholas och Anthony och
vickte dem, sen gick jag hem till Jimmy och Luis for att fa
dem att komma. Jag dr verkligen orolig”, sade Victor.

Jag forundrades over det han sade och 6ver att denna
tolvariga kvorumsekreterare kunde vara s bekymrad for
de andra medlemmarna i kvorumet.

"Jag dr hir for att tjdna”, fortsatte han, “och jag vill gora
det pd ritt sitt, men jag 4r en av de ldgsta ledarna”.

"Vad menar du nir du siger 'en av de lidgsta ledarna’?”
frigade jag.

"Eftersom jag 4r sekreteraren. Jag 4r inte president eller
en radgivare. Jag ir en sekreterare och det gor mig till en
av de ldgsta ledarna. Men diakonerna borde komma och
det gor de inte, sd jag miste gd och himta dem for det dr
hir de borde vara. Jag vet inte varfor de inte kommer. Men
jag mdste f4 hit dem!”

Jag kunde inte lingre hélla tillbaka tdrarna utan de
rann ner for mina kinder. Med darrande rost sade jag:
"Du har pdmint mig om varfor jag kallades som biskop.
Biskopar ska bekymra sig om andra, bes6ka dem och
betjina dem som konung Benjamin gjorde. Vi mdste
std i vira medminniskors tjanst, och d& dr vi i Guds
tjdnst. Du dr inte den ligsta ledaren. Alla som tjdnar
utfor ett viktigt arbete for var himmelske Fader och
hans kyrka.”

Som svar pd detta sade han: "Det 4r vad pappa lirde
mig. Och nu nir jag ser dig grita minns jag en gdng nir
han pratade med mig — han grit och sade: 'Nir du har fitt
ett ansvar mdste du utfora det pd rdtt sitt.””

Tararna uppfriskade min sjil och den unge mannens
ord uppfriskade mitt minne. Jag kom ihdg hur betydelse-
fulla vir himmelske Faders barn 4r nir jag sdg hur mycket
var och en av medlemmarna i diakonernas kvorum
betydde f6r denne unge man.

Jag bad Viktor ta emot kallelsen som president for
diakonernas kvorum. Han svarade: "Nu ska jag verkligen
arbeta hirt. Jag kommer inte att gora dig besviken.”

An idag, en tid senare, rinner tirarna nir jag minns
denna of6rglomliga intervju. Jag vet vilken gudomlig
formdga denne unge man har. Han har framtiden fast i
sikte och hans vision av vad som ir viktigt 4r tydlig. H

ILLUSTRATION JOHN ABDEL ZAMUDIO ARQUINIGO
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~ EN STOR SJAL
" OAVSETT ALDER

"For att vi ska kunna vara
en stor sjdl i himlen méste
vi vara en stor sjal har.
Qavsett alder ska vi vara
ledare i rattfardighet,
ledare i att gora var plikt,
ledare i att handla
ansvarsfullt, ledare i for-
béttring, ledare i flit, ledare
i vénlighet, ledare i lydnad,
ledare i exempel. Det &r
lika viktigt att en kvorum-
president for diakonerna
aren god ledare i sitt
omrade som det &r for
kyrkans president att vara
en ledare for sitt. Ingen
nation skulle ha en sarskilt
bra armé om bara genera-
lerna var trofasta.”
Aldste Sterling W
Sill (1903-1994) i
de sjuttios kvorum,
”A Personal
Observation: The
Problem Is Always

the Same”, Ensign,
mar 1973, s 36.




orestdll er att

ni star pd ena

sidan av ett
vattendrag och att
er eviga lycka finns
pd andra sidan. Ni
behover ndgra
klivstenar i ert liv
Jor att ta er éver.




FOTO HYUN GYU LEE

ALDSTE WON YONG KO

i de sjuttios kvorum
ag foddes och vixte upp i Korea i en
kirleksfull familj och jag blev medlem i
kyrkan i tondren. Jag vill beritta for er

om min omvindelse.

Min klasskamrat och jag arbetade tillsam-
mans i skolans bibliotek strax efter vinterlo-
vet ndr han frigade mig om jag ville folja
med honom till kyrkan. Jag frigade honom
vilken slags kyrka det var och han sade att
den 18g nira skolan. Han sade att det var
roligt och att det fanns ménga flickor dir. Jag
var 16 r gammal och den kyrkan it som om
den kunde vara ndgot for mig. Jag beslot mig
for att folja med. Jag hade gatt till en presby-
teriansk kyrka under ndgra dr i grundskolan
och hade goda minnen frin den.

Min vin och jag gick till en 16rdagsaktivi-
tet och alla kom fram for att hilsa mig vil-
kommen. Jag imponerades av att de var sd
snilla att de hilsade pa en liten kille de inte
ens kinde. Jag gick till kyrkan nista dag och
presenterades for missionirerna.

Missionirerna undervisade mig om evan-
geliets grundldggande principer, om Jesus
Kristus och om dterstillelsen av evangeliet

PRIORITERA

genom profeten Joseph Smith. Alla lektioner
jag fick var rimliga och logiska och jag impo-
nerades av tanken pd evig utveckling och
fralsningsplanen. Jag hade ofta undrat varfor
jag var hir pd jorden och vad som vintade
mig efter doden. Det var trosterikt att veta
att om jag gor allt jag kan sjilv sd gor
Frilsaren resten.

Tva mdnader senare ville jag dopas och

konfirmeras, men jag behévde mina forild-

rars tillitelse. De var buddister, men de Det var trosterikt
litade pd mig. Jag tinkte att det var bast att att veta att om jag
friga mamma forst, sd jag bad missioni- gor allt jag kan sd
rerna besoka mitt hem under dagen. Innan 8Or Frilsaren resten.

jag gick till skolan sade jag till mamma att
ndgra utlinningar kanske skulle komma for
att stdlla henne en friga och att hon skulle
svara ja. Sedan sprang jag ut genom dorren
for att ga till skolan. Nér jag kom hem sade
mamma att hon hade haft tv3 stiliga ameri-
kaner pd besok. Hon sade att de talade
underbar koreanska och att hon impone-
rats av dem till den grad att hon hade sagt
ja. S4 jag fick mina fordldrars tilldtelse att bli
medlem i kyrkan.
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Ett liv grundat pé forbund

Nir vi dops ingdr vi ett forbund och det
4r borjan pd vart liv i evangeliet. Vi ingdr och
fornyar andra forbund under virt liv, som nir
vi tar del av sakramentet eller, for unga min,
far prastadomet. Vart liv grundar sig pa for-
bund. Vir himmelske Fader forvintar sig att
vi ska vara trogna de forbund vi ingdr och nir
vi 4r det 4r han trogen forbundet han ingick
att vilsigna oss.

Budskapet jag vill ge er ungdomar ar att
prioritera, forstd forbunden ni ingdr och vara
trogna dessa forbund dven nir det krivs att
ni offrar ndgot. Nir ni 4r trofasta och har ett
evigt perspektiv vilsignar Herren er, inte
bara i framtiden utan ocksd under er tid pa
jorden.

I gymnasiet valde jag till exempel att inte
studera pd sondagarna. Jag brukade studera

till midnatt pd l6rdagen och sedan be mamma
vicka mig tidigt pd mindag morgon. Jag hel-
gade sabbatsdagen. Ibland oroade jag mig lite
eftersom jag visste att mina klasskamrater stu-
derade hela sbndagen. I Korea 4r det viktigt
att bli antagen vid ett bra universitet. Men
4ven ndr jag hade prov pd en mandag stude-
rade jag inte pd sondagen. Eftersom jag hade
firre dagar jag kunde studera pd behtvde jag
verkligen fokusera min uppmirksamhet. Jag

tror att jag anvinde studietiden bittre pd

grund av denna fokusering. Det slutade med
att jag var en av de bista eleverna i mitt gym-
nasium och jag kom in pé ett av de mest
aktade universiteten i Korea.

Nir vi vil fokuserar pd kyrkan och evangeli-
ets principer kan vi tillimpa samma principer
pd allt vi gor, och vi fir Herrens stod och han
vilsignar oss.




FOTOGRAFIET AV DOPET AR ARRANGERAT

Med blicken endast pa Guds éra
Ett av mina favoritskriftstillen 4r L&F 4:5, och det hand-
lar om ledaregenskaper. Det nimner att vi ska ha "blicken

endast pd Guds dra”. Nirhelst jag tjdnar i kyrkan frigar jag
mig sjdlv: Vad 4r viktigast? Har jag blicken endast pd Guds
dra eller pd ndgot annat?

Under 28 4r arbetade jag for IBM i Korea. Under den
tiden verkade jag ocksd i mdnga dmbeten i kyrkan, bland
annat som verkstéllande sekreterare i staven, hogridsmed-
lem, stavspresident, regionrepresentant och omradessjut-
tio. Jag forsokte alltid balansera prioriteringarna inom
familjen, arbetet, kyrkans 2mbete och tid for mig sjilv. Och
jag hade alltid tid att gora det jag behovde gora.

Som regionrepresentant och omradessjuttio behovde
jag resa till Salt Lake City tvd gdnger om dret under gene-
ralkonferensen och som foretagsledare fann jag att det
inte var ldtt att limna kontoret under mer 4n en vecka.
Jag var fast besluten att resa och foretagets verkstillande
direktor kinde mig och litade pd mig nir jag sade att jag
kunde hantera det. Vi kan hantera vdra problem nir vi pri-
oriterar. Jag ville inte kompromissa med min tro for att
avancera inom foretaget. Nir man vil bestimt sig for detta
kinner man frid, for man gor det som ar ritt. Det 4r inte
litt att uppfylla vara ansvarsuppgifter eller hilla véra for-
bund och det kriver manga uppoffringar, men nir vi gor
detta fir vi vilsignelser som verkligen Gverstiger vira offer.

Klivstenar

Forestill er att ni stdr pd ena sidan av ett vattendrag och
att er eviga lycka finns pd andra sidan. Ni behover ndgra
klivstenar i ert liv for att ta er over. Till exempel vilja att gd
pa mission, gifta sig i templet och bilda familj. Nir ni forbe-
reder er for var och en av dessa hindelser 4r ni pd god vig
att nd ert slutgiltiga mal.

Nir de tillkdnnagav att templet i Seoul i Korea skulle
byggas gladdes vi alla. Vi visste att vart liv i evangeliet inte
var komplett utan templet. Det tog ett tag innan templet
stod fardigt, men templets vilsignelser gjorde att medlem-
marnas vittnesbord och tro blev djupare rotade. Nir de
besoker templet blir de mer hingivna evangeliet och ar
pd god vig mot sitt slutgiltiga mal.

S4 jag uppmanar er ungdomar att sitta upp klivstenar
som delmdl i ert liv. De ger er hjilp och skydd. Jag vet att
ndr vi dr trogna véra forbund har vart liv storre mening och
vi blir vélsignade. l
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Lemuels dal

ormons bok ger en tydlig bild av 5
) och Lamans flod

de prévningar och triumfer Lebi

och bans familj upplevde néir de
ldmnadle sitt hem i Jerusalem och férdades
genom oédemarken. Néir man ldser den kdnns
det som om man kan forstd och relatera till
deras upplevelser. Vi vet inte deras exakta
resvdig, men vi kan dndd fa en generell upp- .
Jfatining av omrddena Lebi och hans familj
[érdades genom och tack vare det kan vi fd

en dnnu stérre uppskatining for det de gick
igenom. Ny forskning ger oss en klarare bild

av ndgra av dessa omrdden och de forbdllan- |

den Lehbis grupp stdlldes infor.!

SLUTNOT
1. Informationen i denna artikel kom frin f6ljande killor som utgi-

vits av Neal A. Maxwell Institute for Religious Scholarship (se

www.maxwellinstitute.byu.edu):

* Journal of Book of Mormon Studies, band 15, nr 2 (20006).

* Journey of Faith: From Jerusalem to the Promised Land, utg av
S Kent Brown och Peter Johnson, (2006).

* Journey of Faith (DVD, 2005).

* George D Potter, "A New Candidate in Arabia for the "Valley of
Lemuel’”, Journal of Book of Mormon Studies, band 8, nr 1
(1999), s 54-63.
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Nir Lehis familj hade limnat Jerusalem stannade
de vid en plats de kallade "Lemuels dal” (1 Nephi
2:14), vilken 14g tre dagar frin R6da havets nord-
Ostra spets. (Se 1 Nephi 2:5-6.) Dalen ldg "pd en
flodstrand” som Lehi gav namnet Laman och som
hade ett stindigt flode. (Se 1 Nephi 2:6, 9.) Lehi kal-
lade Lemuels dal "siker, stdndaktig och orubblig”.
(1 Nephi 2:10)

Till héger: Arkeologer har nyligen upptéckt dessa stenaltare,

bokstéverna har fértydligats elektroniskt) och daterar sig frén

600-700 f Kr, under Lehis tid.

KARTOR MOUNTAIN HIGH MAPS, OM INTE ANNAT ANGES; VANSTER: ILLUSTRATION JOSEPH
BRICKEY; INFALLT: KARTA JERRY THOMPSON; FOTO JUSTIN ANDREWS, WARREN ASTON,

S KENT BROWN, KIM HATCH, DAVID LISONBEE OCH GEORGE POTTER, OM INTE ANNAT
ANGES

Ovan: Lamans flod rinner ut i

Réda havet. (Se 1 Nephi 2:8.)

e
Hdr ser vi var Wadi Tayyib
&' al-Ism méter Réda havet.

som har en form av namnet Nahom inristad (se inldgget dér

-l

Ovan och nedan: Denna wadi, eller uttorkade
flodbédd, kallas fér Tayyib al-Ism och ér typisk for
omradet och har kanske det enda
vattendraget som existerar Gret om i

omradet idag. Kanjonens granitvédggar

ér en imponerande vy och de ger gott
om skugga i ett omrade dér
temperaturen under sommaren

vanligtvis ligger runt 45°C.

Lehis familj fortsatte sin resa i nistan samma riktning som
i borjan” under “mdnga dagsleder”. (1 Nephi 16:33) Sedan
dog Ishmael och "blev begraven pd den plats, som kallades
Nahom” (v 34). Platsen pd bilden som visas hir ligger i omra-
det som gruppen reste i och namnet Nahom har under minga
ar forknippats med platsen.

‘_(’f# LIAHONA JANUARI 2008 15



ETT VITTNE OM MORMONS BOK

"Den Helige Andens kraft ... mdste alltid
vara buvudkdllan till bevisen pd
sanningshalten i Mormons bok. Alla andra
bevis dr underordnade den ... Inga andra
bevis, oavsett bur skickligt de framldiggs,
inga argument, oavsett bur skickligt de ges,
kan ndgonsin ersdtta den ... [Dock] kan
underordnade bevis som styrker sanningen,
likt underordnade orsaker till naturliga
Jfenomen, vara av storsta vikt och en stor
Jaktor ndir det gdller att dstadkomma
Guds syften.”

Aldste B H Roberts (1857-1933) i de sjuttios kvorum,

16
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Honungsbin har byggt sina bon i

dessa klippor.

Aven om vi inte kénner till den exakta rutten som Lehis
familj tog dr det troligt att de korsade 6de sandomraden
som detta medan de férdades i 6knen mellan Nahom och

Ymnighet. Den hér delen av resan var nog sdrskilt svér.



Nir de limnade Nahom reste Lehis familj "allt framgent”
i "nistan ostlig riktning. [De] vandrade och gick igenom
mdnga lidanden i 6demarken.” (1 Nephi 17:1)

Genom att folja en ostlig kurs skulle Lehis grupp ha nitt
den sydostra kusten pd Arabiska halvon. Hér visas en del
platser lings den kustlinjen. Eftersom de just hade limnat
o6demarken bakom sig 4r det inte att undra pa att de kallade
en sddan plats for Ymnighet, “emedan det fanns mycket
frukt dir och dven vild honung”. (1 Nephi 17:5) ll

I Ymnighet “gick [Nephi] ofta upp pé berget, och
[han] bad ofta till Herren”. (1 Nephi 18:3) Nephi kan

ha gétt upp pa just en sadan hér bergstopp for att be

till Herren och fa instruktioner.

En del platser Iéngs

sydostkusten pé Arabiska
halvén har smé omréaden
med vegetation som lyser

upp den omkringliggande

Ett nutida exempel pa batbygge i detta omréde. Det var

i Ymnighet som Nephi byggde sitt skepp med verktyg som
tillverkats av “malm, som [han] smdilte ut ur klippan”.

(1 Nephi 17:16) Skeppet tillverkades av virke pa ett
ovanligt satt. (Se 1 Nephi 18:1.) I det hér omrédet finns
det tva fyndigheter med jérnmalm, och ménga tréid som

kan anvéindas fér batbygge.

TILL VANSTER: FOTOGRAFI AV REPLIK AV PLATAR, WELDEN C ANDERSEN; ILLUSTRATION AV BAT,
JOSEPH BRICKEY; INFALLT: FOTOGRAFI AV BIN, ROCHKA © FOTOLIA; DETAL) FRAN NEPHIS
SYN, AV CLARK KELLEY PRICE; FOTOGRAFI AV FIKONTRAD, RICHARD L W CLEAVE

oknen.
Frukttréd, bland annat
fikontréid, véixer ; - & =
...' — _v—n_____!ll f‘;'._“- » IW_
S - fortfarande i det har = ik
— i — - 1 " - { _jl E 5
f : omréadet. -
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FOTO MATTHEW REIER, BILDEN AR ARRANGERAD

Mormons hok

DEN STORA FORMEDLAREN
AV FRALSARENS FRID

ALDSTE NEIL L ANDERSEN
i de sjuttios presidentskap
oOre dterinvigningen av templet i Sio
Paulo i Brasilien 2004 6ppnades
templets dorrar for manga framstdende
ledare frdn regeringen, arbetslivet och
skolvirlden. Nir jag ledsagade en mycket
respekterad folkvald ledare genom templet
mdarkte jag att han var mycket uppmairksam.
Det var inte forrin vi nddde ett beseglings-
rum mot slutet av rundvandringen som jag
forstod varfor.

Han sade allvarligt till mig: "Herr
Andersen, jag vill beritta ndgot om min familj
for dig. Min dldsta son gick bort for fem r
sedan i cancer. Han var 35 dr gammal. Under
hans sista manader kunde han inte finna
ndgon frid. Han var nervos, upprord och
bekymrad &ver sin familj, sitt liv och vad som
l4g framfor honom. En vin till mig kinde till
vad min son gick igenom och gav mig en
Mormons bok och foreslog att jag skulle ge
den till min son.

Det var ett under att se hur den boken
paverkade min son. Han slukade den. Han
gjorde noteringar och skrev ner egna tankar
i marginalen. Hans oro och dngslan forsvann.
Han fann en enorm frid genom att lisa
Mormons bok. Nir han dog 13g boken bredvid

honom. Jag ir sa tacksam for friden den gav
honom.”

Vi lever i en tid som det sedan linge profe-
terats om, d3 friden skall tas bort frdn jorden.
”P3 den dagen skall man fd hora om krig och
rykten om krig, och hela jorden skall skakas,
och minniskornas hjirtan skola forsmikta.”
(L&F 45:26) Det handlar inte bara om natio-
nernas konflikter utan ocksd om moderna
stiders tempo och jakt, medias och teknolo-
gins avledande faktorer, fixeringen vid materi-
ella dgodelar, ovissheten i den ekonomiska
stabiliteten och turbulensen som kommer av
skiftande virderingar. Vi torstar efter frid.

Frilsarens ord ldter s inbjudande: "Frid
limnar jag efter mig at er. Min frid ger jag
er. Inte ger jag er en sidan frid som virlden
ger. Lit inte era hjirtan oroas och var inte
modlosa.” (Joh 14:27)

Vill du kinna mer frid i ditt och i din
familjs liv? Ar du villig att géra fordndringar
i ditt liv om det skulle innebéra att du skulle
kinna mer av Frilsarens frid?

Mormons bok 4r en killa till frid fér den
torstiga sjdlen. Den 4r en stor formedlare av
Frilsarens frid. Inledningen till Mormons bok
forklarar att boken berittar vad vi mdste gora
"for att i frid i detta liv och frilsning i det till-
kommande”. (Kursivering tillagd.)

Vi bebover bara nédrma

oss Mormons bok med
en bon och i tro sd kom-
mer Frdlsarens frid att
genomsyra vdra studier.

LIAHONA JANUARI 2008 19



rdn borjan

till slutet av

Mormons bok
“tala [vi] om Kristus,
vi frojda oss i Kristus,
vi predika om Kristus,
vi profetera om
Kristus ... pd det vdra
barn ma veta pd
vilken kdlla de mdste
rikta sina blickar for
att fa forlatelse for
sina synder”.

Det 4r lika l4tt att rdkna upp sitten som
Mormons bok skidnker oss frid pd som att
rakna sandkornen pd havsstranden. Lit mig
ta upp ndgra av sitten, sd kan du lidgga till
dina egna erfarenheter till listan senare.

Frid genom tro pé Jesus Kristus

Frin borjan till slutet av Mormons bok
“tala [vi] om Kristus, vi frojda oss i Kristus, vi
predika om Kristus, vi profetera om Kristus ...
pd det vira barn md veta p vilken killa de
madste rikta sina blickar for att fa forlatelse for

sina synder”. (2 Nephi 25:26) Over

hilften av verserna i Mormons
bok hinvisar till eller talar
om Frilsaren.!

Varje 4r, ofta under
pasken och julen, stil-
ler nyhetstidningar
virlden 6ver samma
fragor: Vem var

Jesus Kristus? Fanns han verkligen? Ar Bibelns
uppgifter tillforlitliga?* Men vi vet att Bibeln 4r
sann. Mormon forkunnade: "Dessa uppteck-
ningar [Mormons bok] 4ro skrivna i den
avsikten att I skolen tro de andra [Bibeln].”
(Mormon 7:9)

Ndir jag var missiondr i Europa i borjan av
70-talet borjade vi ofta var undervisning
genom att berdtta om avfallet, eftersom Kristi
gudomlighet var ett accepterat faktum. Nir
jag dtervinde som missionspresident 20 dr
senare dndrade vi betoningen pa vir under-
visning eftersom tron pd Jesus som Guds son,
som gav sitt liv for vdra synder och uppstod
pd den tredje dagen, hade minskat kraftigt.
Vikten av vart vittnesbord om att Jesus Kristus
4r Guds son kommer att bli allt storre, inte
bara i Europa utan 6ver hela virlden.

En av vdr tids och den kommande tidens
vilsignelser 4r att vi kan fora vart budskap till

sd minga som vet s lite om

Jesus Kristus och hans mis-

sion. Mormons bok vittnar

:»' genomgdende om Kristus
h

och for med sig en enorm
frid till alla som tar till sig

boken.

I kapitlen som invintar
Messias ldr vi oss om hans
syften, hans 16ften och hans
helande kraft. Vi ldr oss av
profetiorna om hans liv och
om miraklen som skedde pd
den amerikanska kontinenten
dd han foddes.

Nar han hade uppstitt for-
kunnade han: "Se, jag 4r Jesus
Kristus, om vilken profeterna
vittnade, att han skulle
komma till virlden.” (3 Nephi
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Mormons bok dr ett fysiskt bevis pa profeten Joseph Smiths

gudomliga mission.

11:10) Vi kinner hans kirlek till oss: "Jag hyser medlidande
med eder, mitt inre 4r fyllt med barmhirtighet.” (3 Nephi
17:7) "Vilsignade dren I for eder tros skull. Se, nu 4r min
glddje fullkomlig.” (3 Nephi 17:20) Vi ser honom i hans
majestit som vir Aterlésare, konungarnas Konung,

Ur detta vittne i Mormons bok, bekriftat av Anden, for-
sar en obeskrivlig andlig frid som forsikrar oss om att han
i sanning 4r "uppstindelsen och livet” (Joh 11:25) och att
var eviga frid kommer genom honom.

Frid genom ett vitinesbérd om aterstallelsen

Mormons bok 4r ett fysiskt bevis pd profeten Joseph
Smiths gudomliga mission. Vi har tillgdng till boken. Vi
kan ta i den. Vi kan ldsa den.

Hur kan ndgon tro att Joseph Smith kunde skriva en
sddan bok? Hans hustru Emma skrev: “Joseph ... kunde
inte skriva eller diktera ett sammanhingande och vilfor-
mulerat brev, och 4n mindre en bok som Mormons bok.
Och fastin jag var en aktiv medhjilpare i det som hinde
ar det lika mycket ett under for mig, *férunderligt och
underbart’, som for alla andra.”

Ingen forklaring f6r Mormons boks ursprung, forutom
Joseph Smiths egen redogorelse (se Joseph Smiths skrifter

2:29-60), har visat sig
trovirdig. Arliga min vittnade villigt om att de h&llit i pl4-

tarna och att en Guds idngel visade dem for dem — ett vitt-
nesbord de aldrig fornekade. An viktigare, Mormons bok
innehdller ett 16fte som lovar oss att om vi uppriktigt frigar
Gud, med tro pd Kristus, sd ska han uppenbara sanningen
for oss genom den Helige Andens kraft. (Se Moroni 10:3-5.)

Mormons bok vittnar om och bekriftar “att Jesus
Kristus 4dr virldens Frilsare, att Joseph Smith 4r hans
uppenbarare och profet i denna sista tid samt att
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga 4r Herrens
dterupprittade rike pd jorden, vilket dterupprittats
som en forberedelse for Messias’ andra ankomst”.
(Inledning till Mormons bok)

Jag har sett hur Mormons bok har fitt tusentals minni-
skor virlden Over att tro pa terstillelsen. Jag har hort
detta beskrivas pd ménga sprik, sett hingivna minniskor
i vitt skilda kulturer och forundrat sett hur varaktig den
frid 4r som Mormons bok skinker. Den 4r sannerligen “ett
forunderligt verk och ett under”. (2 Nephi 25:17)

Forsta gidngen jag erfor den kraft som Mormons bok
kan ha for en nyomvind verkade jag som missiondr i
Frankrike. Min brittiska kamrat och jag tillbringade mycket
tid med att knacka dorr — med f4 resultat. En eftermiddag
Oppnade en elegant, medeldlders dam sin dorr. Hon hade
inte tid att prata med oss den dagen, men vi gav henne en
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Parley P Pratt sade: “Medan jag Iéste vilade Herrens Ande

éver mig, och jag visste och férstod att boken var sann, lika

klart och tydligt som en man férstar och vet att han finns till.”

Mormons bok och kom éverens om att vi skulle komma
tillbaka tva dagar senare. Nir vi dtervinde till hennes ligen-
het och dorren 6ppnades kinde jag Anden starkt. Hon var
ivrig att triffa oss. Hon hade list boken och upplevt den
Helige Andens miktiga kinsla. Hon berittade om den
glddje och frid hon kinde. Hon var beredd att gora vad-
helst vi som Herrens tjdnare skulle be henne gora.

Det var februari och det var kallt. Vir stad hade inget
kapell, s vi installerade en portabel dopbassing i en
gammal trilada. Angan steg frin det varma vattnet.
Grenens 6dmjuka medlemmar stod runt den portabla
dopbassingen nir denna syster gick upp for trappstegen
och sedan ner i vattnet for att dopas och bli medlem i
kyrkan.

Friden som denna underbara syster uttryckte gav eko
dt Parley P Pratts (1807-1857) ord nir han berittade om
forsta gdngen han liste Mormons bok: "Medan jag ldste
vilade Herrens Ande 6ver mig, och jag visste och forstod
att boken var sann, lika klart och tydligt som en man for-
stdr och vet att han finns till.”*

Med detta vittnes tillférsikran blir vi medlemmar i kyr-
kan och fattar mod av vdra forbunds l6ften och ansvar.
Virt vittnesbord om evangeliets mdnga principer vixer
allt eftersom vi gdr genom jordelivet, men det 4r ofta
Mormons bok som forst ger oss den stilla friden som
kommer av att veta att evangeliet och pristadomet har
aterstillts. Det 4r grunden vi bygger vidare p3.
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Frid genom Kristi rena lara

Nir problemen ¢kade bland Almas folk
beslutade han sig for att "forsoka Guds ords
kraft pd dem”, som "gjorde ett mycket krafti-
gare intryck pd minniskornas sinnen 4n
svardet eller nigot annat”. (Alma 31:5)

Kristi sanna ldra, mottagen i tro, férandrar
var sjil och ger oss frid. Herren sade sjilv att
Mormons bok innehdller "fullheten av mitt
eviga evangelium”. (L&F 27:5; se ocksd L&F 42:12.)
Mormons bok visar oss fralsningsplanen och "besvarar de
stora frigorna i livet”.>

Sanningen lirs ut i Mormons bok genom krigets och
fortryckets svara omstandigheter, i profeternas predik-
ningar, i samtal mellan fider och s6ner och med
Frilsarens egna ord. Det finns ett genomgdende tema:
"Gud sjilv skall komma ned bland minniskobarnen och
aterlosa sitt folk.” (Mosiah 15:1) Det finns de som soker:
"Jag skall beritta for eder om den kamp jag hade infor
Gud.” (Enos 1:2) Den uppmanar oss genomgédende att
limna vira synder bakom oss och kliva upp pd en hogre
niva: "I tre dagar och tre nitter befann jag mig i bitter
pina och sjélsdngest, och icke forrin jag anropade
Herren Jesus Kristus om barmhirtighet, fick jag forla-
telse for mina synder. Men se, jag anropade honom och
fick fred for min sjil.” (Alma 38:8; kursivering tillagd)
Och den innehdller Frilsarens trostande och fridfulla
ord: "Viljen I icke nu 4tervinda till mig ... pd det jag ma
kunna hela eder? ... Om I viljen komma till mig, sd skolen
I hava evigt liv. Se, min barmhirtighets arm ar utrickt
emot eder, och den som vill komma, honom skall jag
mottaga.” (3 Nephi 9:13-14)

Mormons bok formedlar pé ett stilla sitt sina berittel-
ser och sina vittnesbord for oss. Nir vi begrundar och
ber om dem uppenbarar Herren till virt hjirtas stilla
kamrar virt eget behov av att omvinda och forbittra oss.
Nir vi sluter forbund med Herren och forindrar vart liv
kianner vi kraften i hans forsoning och bekriftande frid.
Lings var andliga resa kinner vi oss stirkta av hans ndd
ndr vi moter livets svarigheter och besvikelser. En apostel
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har sagt: "Nir vi vill tala till Gud s ber vi.
Och nir vi vill att han ska tala till oss, rann-
sakar vi skrifterna.”®

Detta 4r friden som kommer av Kristi
sanna lidra, som finns i Mormons bok.

Frid i var familj

Under virt livs tumult, jakt och osikerhet
lingtar var familj efter frid. Virt hem behover
vara en tillflyktsort, en stilla plats, en plats av
sanning.

President Gordon B Hinckley har gett oss
ett underbart 16fte om vi ldser Mormons bok:
"Utan reservation lovar jag er att ... ni [kom-
mer] att kinna Herrens Ande i storre mdtt i
ert liv och ert hem, en starkare beslutsamhet
att vandra i lydnad mot hans bud och ett star-
kare vittnesbord om att Guds Son verkligen
lever.”” Dessa 4r i sanning l6ften om den stora
frid vi behover i var familj.

Mormons bok 4r en anmirk-
ningsvird andlig berit-
telse. Profeternas
ord har under
drhundraden
forts vidare frin
far till son, beskyd-
dade och bevarade
under svirigheter
och krig, samman-
forda och sammanfat-
tade och sedan
nedgrivda under
drhundraden for att slutligen komma
fram under denna tidernas fullhets
utdelning. Ar det att undra p3 att
Herrens Ande, som genomtringer
alla sprdk och kulturer, finns
i sddan mingd i denna
heliga bok?

Loftet om trost och frid 4r inbdddat i varje
kapitel och varje vers i Mormons bok. Vi
behover bara ndrma oss denna bok med en
bon och i tro s kommer Frilsarens frid att
genomsyra vra studier. l
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Fn bok pd
mdanga sprdk

DUANE E HIATT
lara Leticia Cruz Cano frin
Puerto Rico borjade dlska
Mormons bok nir hon var
omkring fyra 4&r gammal. Hon sdg hur
hennes dldre broder fick turas om att
ldsa hogt under familjens kvillsstu-
dier i skrifterna och hon ville ocksé
gora det. Hon bad sina fordldrar om
hjalp, och snart var hon ocksd en av
dem som liste.
Nir hon var tolv antog hon en
ny utmaning. Istdllet for att ldsa
Mormons bok pd spanska, sitt
modersmdl, liste hon den pd eng-
elska. Nir hon var 14 liste hon den
pé franska, nir hon var 15 pd portugi-
siska och nir hon var 16 pd italienska.
I augusti 2005, ndr president
Gordon B Hinckley bad kyrkans
medlemmar att l4sa eller
ldsa om Mormons
bok, var Clara
redan halvvigs

in i den tyska oversittningen.

"Den hir 4r svirare, men jag kom-
mer att ldsa hela”, sade hon.

Hon har lirt sig minga nya ord
genom att lisa boken pd olika sprak.
"Ndr jag stoter pd ett ord jag inte kan
sd sldr jag upp det. Men jag trottnar
snart pd att sl upp ord, sd jag lar mig
dem utantill istéllet”, forklarar hon.
Hennes sprakstudier har ocksd hjilpt

henne i hennes skolarbete. Forra
aret tog Clara, 17 dr, studenten med
hogsta betyg frdn den allmidnna sko-
lan pd sin 6.

Clara har hittat juveler under sina
flersprékiga studier. Hon upptickte
till och med att hennes mellannamn
Leticia betyder "glddje” pd italienska.
(Se 2 Nephi 1:21; 8:3.)

Liksom en del andra har Clara
Mormons bok pd flera sprik. Men,
sdger hon, "jag har bestimt mig for
att inte ha en Mormons bok jag inte
kan ldsa”.

Det innebir att hennes nista pro-
jekt redan stdr pd hennes bokhylla.
Hennes biskop Hector Alvarez sig att
hon tittade i en Mormons bok i hans
hem, s3 han gav den till henne. Hon
har nu den sjilvpdtagna mojligheten
att inte bara lira sig ett nytt
sprak utan ocksi ett nytt
alfabet. Boken ir
pd ryska. l
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Jesus Kristus unc!ervisadg om
meningen med vart liv pa jorden

Valj under bon ut och
¥ s frdn det bdr bud-

Y skapet de skrifistcillen
och lardomar som till-

godoser beboven bos de systrar ni
beséker. Berditta om era upplevelser
och béir vittnesbérd. Inbjud dem ni
undervisar att gora detsamma.

Vad é@r meningen med livet péa
jorden?

President Spencer W Kimball
(1895-1985): "Minniskan, skapad i
Guds avbild, sattes pd jorden for att
uppleva dodligheten, ett mellantill-
stdnd mellan foruttillvaron och
ododligheten.

Véra forsta fordldrar Adam och Eva
var olydiga mot Gud. Genom att dta
av den forbjudna frukten blev de dod-
liga. Foljaktligen blev de och alla
deras efterkommande foremal for
bade den kroppsliga och den andliga
doden (kroppslig dod ér separation
mellan kropp och ande, och andlig
dod dr separation mellan anden och
Guds nirhet och dod vad som giller
de ting som ror anden).

For att Adam skulle terf3 sitt
ursprungliga tillstdnd (att vara i Guds
nirhet) var det nédvindigt med en
forsoning for hans olydnad. Enligt
Guds gudomliga plan skulle en terl6-
sare bryta dodens band och genom
uppstdndelsen mojliggdra en forening

mellan anden och kroppen for alla
miénniskor som levt pd jorden.

Jesus av Nasaret var den som innan
virlden skapades valdes att komma
till jorden for att utfora denna tjdnst,
att besegra den kroppsliga déden.”
(Se "Den sanna vigen till liv och frils-
ning”, Nordstjdirnan, okt 1978,s9.)

Vad kan jag géra foér att uppfylla
meningen med mitt liv?

President Ezra Taft Benson
(1899-1994): "Nir vir himmelske
Fader satte Adam och Eva pd denna
jord, gjorde han det i avsikt att lira
dem hur de skulle kunna 4tervinda
till hans nirhet. Var Fader lovade att
en Frilsare skulle forlosa dem frin
deras fallna tillstdnd. Han gav dem
frilsningsplanen och sade till dem att
de skulle undervisa sina barn om tro
pd Jesus Kristus och omvindelse.
Dessutom befalldes Adam och hans
efterkommande av Gud att bli dopta,
motta den Helige Anden och ing4 i
Guds Sons orden ... vilken fullhet
endast kan mottas i Herrens hus.”
("Vad jag hoppas att ni lir era barn
om templet”, Nordstjdirnan, maj
1986, s 4)

Julie B Beck, Hjdlpféreningens
generalpresident: "Som Guds ande-
dottrar erholl kvinnorna ’sin forsta
undervisning i andarnas virld och
voro forberedda att komma’ (L&F

138:56) till jorden. De var 'bland de
ddla och stora’ (L&F 138:55) som
‘ropade av glidje’ (Job 38:7) nir jor-
den skapades dirfor att de skulle fa
en fysisk kropp med mojligheten att
bli provade (se Abraham 3:25) i en
jordisk sfiar. De 6nskade arbeta sida
vid sida med rittfirdiga man for att
utritta de eviga mdl som ingendera
kan uppnd pd egen hand.
Kvinnans roll inleddes
inte hir pé jorden och
den upphor inte hir. En
kvinna som virdesitter

moderskapet

pd jorden .I'I' ) 1
kommer att vir-
desitta moderskapet i~ 1 ¥

i ndsta virld, och 'diar | \ i "
[hennes] skatt ir, dir L ? ‘
kommer ocksd [hen-
nes] hjirta att vara’.

(Matt 6:21) Genom

att utveckla ett
modershjirta forbere-

der sig varje flicka och
kvinna for moderska-

pets gudomliga och

eviga mission ...

I mitt liv har jag sett
att nigra av de sannaste |
'modershjirtan’ finns
hos de kvinnor som
inte fostrar egna barn
pd jorden men vet att
allt méste ske i sin tid’
och att de ’[ligger] grundvalen
till ett stort verk’. (L&F
64:32-33)” ("Ett 'modershjirta’”,
Liabona, maj 2004, s 76) &
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Hjalptoreningslektionen
som forandrade var

familj

Har ni ndgonsin énskat att det fanns ett enkelt mirakulost sdtt att skydda
er familj fran de onda inflytanden som attackerar fran varje hall?

ANONYM

ag sdg en gradvis forindring i var son Jakobs attityd

under hans forsta ar i high school. (Namnen har 4nd-

rats.) Han var en fin ung man, men borjade bli ohyfsad
och upprorisk. Han tycktes inte ha tid till ndgot annat 4n TV,
TV-spel och Internet. Vi brikade stindigt om hans hemlixor,
att han skulle stida rummet och hjilpa till hemma. Samma
sak hade hint med vdra dldre barn nir de kom upp i tond-
ren, men det kindes allvarligare den hir gdngen. Jag visste
genom smirtfylld personlig erfarenhet att en del barn vin-
der sig bort frin kyrkan nir de vixer upp. Jag bad ivrigt for
att fi veta hur jag kunde skydda var yngste son och hela vér
familj frin virldens onda inflytanden.

Men jag forvintade mig inte ett mirakel den séndagen
i november nir jag satte mig ner i bakre delen av rummet
under Hjilpforeningen. Syster Randall, rddgivare i
Hjilpforeningens presidentskap, berittade att lektionen
skulle handla om skriftstudier, och jag drabbades av en trott
skuldkinsla nir jag tinkte pd min familj. "Inte 4nnu en lek-
tion om skriftstudier”, tinkte jag. “Jag gOr sd gott jag kan.”
Min man 4r en god man och far som alltid har 4lskat sin

familj djupt, men han hade ingen lust att studera skrifterna
som familj. Vi holl bon med barnen och vi férsokte hilla
familjens hemafton regelbundet. Men varje ging jag
foreslog att vi borde studera skrifterna som familj ville han
inte ens tidnka pd det. Eftersom jag kinde att det var viktigt
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liste jag skrifterna tillsammans med vart och ett av mina
barn pd kvillen innan jag stoppade om dem. Det kindes
som om det var allt jag kunde gora.

Men pé senare tid nir jag kommit in for att l4sa skrif-
terna med Jacob hade han ofta sagt: "Nej, inte nu. Jag ir
for trott [eller upptagen eller ndgot, han hade alltid en
ursikt]. Jag liser dem sjilv senare.” Nir vi inte ldste skrif-
terna tillsammans och jag frigade honom om det morgo-
nen efter sade han alltid att han hade ”glomt bort” att gora
det. Jag undrade hur mycket jag kunde framhirda med
skriftstudierna eftersom han kunde hora sin far se pd TV i
rummet bredvid.

Nir syster Randall borjade lektionen forvintade jag mig
4n en gdng att f hora hur en "perfekt familj” ldser skrifterna
tillsammans. Men istdllet borjade syster Randall med att
dterge en berittelse frin Gamla testamentet: "I 4 Mosebok
kapitel 21 kan vi ldsa om hur giftormar attackerade israeli-
terna nir de vandrade mot det forlovade landet. Minga blev
bitna av ormarna och dog. Israeliterna omvinde sig pa
grund av den fruktansvirda pligan och bad Mose be till
Herren att ta bort ormarna och bota dem.”

Jag kunde se min familj framfér mig, hur vi vandrade
genom livet och plotsligt attackerades av dagens giftormar:
brottslighet, droger, pornografi, omoral. Jag kinde mig lika
hjalplos som israeliterna.

ILLUSTRATIONER DOUG FAKKEL
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Syster Randall férklarade hur Herren bad
Mose gora en kopparorm (en symbol for
Kristus) och sitta upp den pé en péle. Sedan
lovade Mose sitt folk att alla som blivit orm-
bitna bara behévde se pd kopparormen och
sd skulle de fi leva. Trots att det var sd enkelt
berittar Alma att “mdnga voro si forhirdade,
att de icke ville se, varfor de omkommo.
Skilet varfor de icke ville se var, att de icke
trodde, att det skulle bota dem.” (Alma 33:20)

Syster Randall sade till oss att giftormarna
kommer i en annan gestalt idag, men vi kan
ocks3 fista blicken pé Kristus och bli riddade.
I vir tid har profeterna sagt till oss att ldsa
skrifterna dagligen, bide enskilt och som
familj, hilla enskilda boner och familjeboner,
g4 till vira moten, betala tionde, omvinda
o0ss, vara vardiga att g till templet och hélla
familjens hemafton. Det 4r vart sitt att fasta
blicken pd Kristus och bli botade.

Enkelheten i det hon sa verkade forst vara
for enkelt for att skydda oss frdn livets dag-
liga frestelser. Men nir syster Randall fort-
satte rordes mitt hjirta och jag kinde att
Herren talade till mig genom henne. Jag
insdg att det helt enkelt handlade om tro.
Trodde jag pd dagens profeter och apostlar,
eller skulle jag vinda mig bort, som minga

israeliter vinde sig bort frdn kopparormen?

Jag gick hem frin kyrkan fast besluten
att hjilpa min familj stirkas genom gemen-
samma boner och skriftstudier. Jag bad
under flera veckor att min man skulle 4ndra
3sikt. Jag fastade. Jag holl en sirskild famil-
jens hemafton och bjod in vir mindre aktiva
gifta son och hans familj. Vi lirde oss om
Mose och giftormarna. Till slut frigade jag en
kvill min man om vi kunde inleda det nya
dret genom att studera skrifterna som familj.
Och pé nyirsdagen borjade han leda oss i
dagliga skriftstudier.

Vir familj blev inte perfekt pd en ging, men
jag forundrades 6ver hur mycket bittre stim-
ningen i hemmet blev. Vi brikade mindre och
det var en mer kirleksfull anda i hemmet. Det
gick lingre mellan gingerna jag forlorade mitt
humor eller kinde mig missmodig. Jag kinde
en nirhet till min man och till Herren som
overraskade mig. Men det var Jacobs attityd
som fordndrades mest. Han borjade pdminna
0ss om att vi maste studera skrifterna som
familj och liste villigt nir det blev hans tur.

Jag insdg Aterigen hur vist det 4r att folja
profeterna och lita till deras l6ften. Jag har
ett vittnesbord om hur sanna foljande ord
frdn president James E Faust, andre ridgi-
vare i forsta presidentskapet, ar: "Det krivs
ofta en 6verminsklig anstringning for for-
dldrar i en livligt upptagen familj att f4 alla ur
singarna och komma tillsammans till familje-
bon och skriftstudier. Det kidnns kanske inte
alltid som om man vill be nir man till sist
kommer samman, men om ni envisas, blir

beldningen stor.”!

SLUTNOT
1. ”Att berika familjelivet”, Nordstjdrnan, okt 1983,
s 73-74.



ILLUSTRATIONER SCOTT GREER

RAD OCH FORSLAG

u kinner redan till att stillasit-

tande och dilig diet kan gora

din fysiska kropp svag, mer
mottaglig for sjukdomar och mindre
duglig till arbete och noje. Samma
sak giller for din ande. Skillnaden 4r
att Gud kommer att ge dig en perfekt
och praktfull kropp i uppstindelsen,
men anden som ska bo i den krop-
pen kommer att vara precis som du
har format den. (Se Alma 34:34.) Hir
ar darfor ndgra forslag pd hur du
kan utveckla andlig
hilsa och styrka.

Diet
* Utveckla ett intresse for andlig
foda. Fortsitt att ta till dig skrifterna,
tal under generalkonferensen, lektio-
ner i kyrkan och seminariet och annan
andlig foda, sd kommer de att borja bli
er vilbehagligt. (Se Alma 32:28.)
* Frossa istillet for att ta smd tug-
gor. Andlig foda kan du 4ta mycket av
och bli viltrinad, inte fet.
* At mindre skripmat. Precis som
man kan forlora aptiten for en nyttig
middag av att stoppa i sig for mycket
godis, chips, lisk m.m. s kan for
mycket tid framfor TV-spel, Internet,
TV:n och sé vidare ge dig mycket lite
eller ingen tid till andlig foda.
* At inte rutten mat. Allt som
forolimpar den Helige
Anden ir giftigt for din
ande. Pornografi, grov
eller rd underhdllning och
ohilsosam musik 4r helt
enkelt gift.

* Det 4r fantastiskt hur
mycket andlig niring det finns i en
liten bit brod och en droppe vatten
ndr man tar del av sakramentet med
eftertinksamhet och under bon i en
anda av omvindelse.

Motionera

* Tjdna andra och visa vinlighet.
Att lyfta andra 4r bra motion.

* Boj pd kndna minst tvd gidnger
om dagen. Regelbunden bon dr ndd-
vindig for andlig kondition.

* Bir ditt vittnesbord ofta. Det 4r
som en muskel som blir starkare nir
du anvinder det regelbundet. B

LIAHONA JANUARI 2008
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TILL VANSTER: DETALJ FRAN JOSEPH SMITH, AV ALVIN GITTINS; TILL HOGER: DETALJ FRAN BRODER JOSEPH, AV DAVID LINDSLEY, KOPIERING FORBJUDEN; RAM © ARTBEATS

Profeten

oseph Smith,

en forstklassig larare

ALDSTE JAY E JENSEN

i de sjuttios kvorum
Verkstéllande chef, Studiekursavdelningen

edan president John Taylor

(1808-1887) aterhiamtade sig frin

fyra skottsir som han fitt i fingel-
set i Carthage och otvivelaktigt i bestort-
ning 6ver sin dlskade profets martyrdod
skrev han foljande inspirerande ord:
“Joseph Smith, Herrens profet och siare,
har gjort mera — Jesus allena undantagen —
for minniskornas frilsning i denna virlden
4n ndgon annan minniska, som levat hir.”
(L&F 135:3)

President Gordon B Hinckley vittnade nyligen:
"Berittelsen om Josephs liv 4r berittelsen om ett under-
verk. Han foddes i fattigdom. Han uppfostrades under
motgangar. Han drevs fran plats till plats, falskeligen ankla-
gad, olagligt fingslad. Han mordades vid trettiodtta drs
Alder. Andj 4stadkom han under dessa tjugo korta ir fore
sin dod vad ingen annan lyckats dstadkomma under en
hel livstid.”

En av profeten Joseph Smiths minga insatser 4r att han
lade grunden for vér forstielse for evangeliets lira i dessa
sista dagar. "Detta slikte”, sade Herren till profeten Joseph,
“skall hava mitt ord genom dig”. (L&F 5:10)

Joseph hade foga formell utbildning, men den méster-
liga krukmakaren formade honom till en profet med vis-
dom och intelligens och till en forstklassig lirare med
inspirerade insikter. Minga av hans predikningar finns nu
utgivna i Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith.

KYRKANS PRESIDENTERS
LARDOMAR

JOSEPH SMITH

Denna enastdende nya bok ger medlem-
mar virlden 6ver mojlighet som aldrig
tidigare att lira sig om dterstillelsens
profet och hans undervisning.

Kyrkans presidenters Iérdomar:
Joseph Smith

Joseph Smith gav hundratals inspire-
rade predikningar medan han var kyr-
kans profet och president. Olyckligtvis
skrevs endast omkring 50 av dem ner.
Under senare r har manga manniskor,
bade yrkesmanniskor och frivilliga, flitigt
sokt bland historiska uppteckningar for
att sammanfora och granska uttalanden som tillskrivits pro-
feten. Hans undervisning studerades, bestyrktes och sam-
manstilldes noga. Sammanstillningen godkidndes sedan av
forsta presidentskapet och de tolv apostlarnas kvorum.

Varje uttalande i Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith utforskades noga for att avgora att det verkligen var
han som sagt det. Grundligt och omsorgsfullt arbete utfor-
des for att kontrollera originalkillor. Detta arbete var ndd-
vindigt eftersom det sitt pd vilket dessa predikningar
upptecknades skiljer sig fran det sitt pa vilket senare presi-
denters predikningar upptecknades. Som det forklaras i
den nya boken: "Under Joseph Smiths livstid var stenografi
inte allmint anvint. Dirfor skrevs hans tal ner i vanlig skrift,
vanligtvis av skrivare, ledare i kyrkan och andra medlem-
mar. Nistan alla Joseph Smiths tal holls utan manuskript,
dirfor 4r de anteckningar som hans dhorare gjorde de enda
dokument vi har av hans predikningar.”



och vart
vittnesbord

tid att begrunda
lardomarna och
héindelserna som
dterges i Kyrkans
presidenters
lardomar: Joseph
Smith.

art liv berikas

starks ndr vi tar oss

Varje medlem i kyrkan, 18

landen av Joseph Smith om ¢ver 125 evange-
lieimnen. Bokens register gor det littare for

oss att hitta profetens uttalanden om dessa
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4r det min forhoppning

att den blir en favoritresurs
for enskilda och familjer.

Denna nya bok innehdller inspirerade utta-

ar och 4ldre, fir ett exemplar. Den bifogas till
de andra bockerna i serien Kyrkans presiden-
ters ldrdomar och blir en central del i biblio-
teket for studier i evangeliet for enskilda och
familjer.

Boken 4r upplagd pd samma sitt som de
andra bockerna i serien Kyrkans profeters
ldrdomay. Liksom de andra bdckerna i serien
innehdller den en introduktion som ger hjilp-
fulla tips for inldrning och undervisning, ett
historiskt sammandrag, en artikel om profe-
tens liv och verksamhet och, i slutet av varje

kapitel, forslag till studier och diskussion.
Dessa delar kan 6ka var forméga att ldra
oss och undervisa om Joseph Smith
och hans profetiska uttalanden.
Elever och ldrare fir ocksd utbyte av
bilderna och det inledande materialet
i varje kapitel. Boken innehéller Gver
140 foton, malningar och illustratio-
i ner — bland annat konstverk som
aldrig tidigare tryckts. De nya bil-
derna illustrerar bland annat inspire-
rande hindelser som profetens fars
dop (kapitel 7); Elias besok i templet
i Kirtland (kapitel 26); hur profeten
lugnade ner arga milismin genom sin
sympatiska liggning (kapitel 29); det
laddade 6gonblicket i fingelset i
Richmond i Missouri nir Joseph, fast-
kedjad tillsammans med nigra fi av
hans trogna broder, stod upp och
tillrdttavisade vakternas grova tal
(kapitel 30); och det mirakuldsa
botandet av Elijah Fordham i
Commerce i Illinois (kapitel 33). Vart
liv berikas och vart vittnesbord stirks
ndr vi tar oss tid att begrunda hindel-
serna som illustreras i dessa bilder.

ELIAS VISAR SIG | TEMPLET | KIRTLAND, AV DANIEL LEWIS; JOSEPH SMITH PREDIKAR | NAUVOO, AV PAUL MANN



PROFETEN SOM LARARE

Profeten Joseph Smith var en enastéende predikant, delvis pa
grund av hans kunskapstorst. Han kunde féngsla tusentals manni-
skor i timmar medan han predikade om det aterstéllda evangeliets
sanningar. President Brigham Young (1801-1877) beskrev profe-
tens inspirerade undervisningsformdga: "Han forde, bildligt talat, ner
himlen till jorden. Och han forde upp jorden och uppenbarade tydligt
och enkelt det som hor Gud till ... Har inte Joseph péverkat er fatt-
ningsférméaga pa samma sétt? Tog han inte skrifterna och gjorde
dem sa tydliga och enkla att alla kunde forsta dem?”!

Aldste Parley P Pratt (1807—1857) dokumenterade ett tillfalle nar
profetens utomordentliga undervisningsférméaga paverkade tusentals
i Philadelphia i Pennsylvania: "Han [fick] predika i en mycket stor
kyrka, och omkring tre tusen ménniskor samlades for att hora
honom. Broder Rigdon talade forst, och utbredde sig Gver evangeliet
utifrén Bibeln. Nar han hade talat klart, reste sig broder Joseph upp
lik ett lejon som skall ryta till. Fylld av den Helige Anden talade han
med stor kraft och bar vittnesbérd om de syner han sett, den dngla-
betjdning han atnjutit och om da han fick se platarna till Mormons
bok och dversatte dem genom Guds gava och kraft. Han borjade
med att sdga: ’Om ingen annan hade mod att vittna om ett sa hérligt
budskap fran himlen och om upptdckten av en sa underbar uppteck-
ning, kande han att han ville g6ra det for att vara rattvis mot manni-
skorna och éverldmna stunden i Guds hénder.”

Aldste Pratt fortsatte: "Alla de forsamlade var forbluffade,
omskakade, s& att sdga, och dvervaldigade av den rattframhet och
kraft med vilken han talade och de under som han &tergav. Ett
bestdende intryck gavs, manga sjélar samlades in i fallan.”2

Vid &minstone ett tillfalle utforde Herren ett mirakel s& att folket
kunde hora profeten undervisa. Amasa Potter ndrvarade vid en pre-
dikan som Joseph Smith gav i ndrheten av templet i Nauvoo i april
1844. Om detta tillfalle skrev broder Potter: "Nér han hade talat i
ungefdr trettio minuter drog det ihop sig till kraftiga vindar och
storm. Stoftmolnet var sa titt att vi knappt kunde se varandra, och
somliga borjade gé dérifran, men Joseph ropade at dem att stanna
och I3ta sina boner stiga upp infor Gud den Allsmaktige om att

vinden skulle sluta bldsa och regnet sluta falla, sa skulle det ske. P&
bara ndgra minuter upphdrde blasten och regnet och allt blev stilla
som en sommarmorgon. Stormen delade pé sig och drog forbi norr
och soder om staden, och vi s&g i fijarran hur trad och buskar vajade
i vinden, samtidigt som det var lugnt i en timme dar vi var, och under
den tiden holl profeten en av de storsta predikningar som han
nagonsin hallit dver det viktiga amnet de ddda.”

Profeten Joseph Smith ivrade for att de sista dagars heliga och
andra skulle fa allt de kunde, och han férsékte ofdrtrottligt undervisa
dem om det som Gud s frikostigt uppenbarat fér honom. Under en
predikan i juni 1839 i Commerce i lllinois sade profeten: "Gud har
inte uppenbarat ndgonting for Joseph som han inte ténker kungora
for de tolv, och dven den obetydligaste av de heliga kan ldra kdanna
allt sé fort han &r i stand till att uthdrda det.”* Under en annan predi-
kan i april 1843 sade han: "Hela dagen begrundar jag, och det &r
mer an mat och dryck for mig, hur jag skall f& Guds heliga att forsta
de syner som rullar fram likt vagors svall f6r min syn. Hur garna
skulle jag inte visa er det som ni aldrig har tankt pa!”®

SLUTNOTER
1. Kyrkans presidenters ldrdomar: Brigham Young, s 344-345.
2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 149.
3. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 489.
4. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 267.
5. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 514.




Inledningen till varje kapitel, med titeln "Ur Joseph
Smiths liv”, ger en inblick i profetens liv och de viktigaste
hindelserna under 4terstillelsen. Vi fir lisa om hans roll
som make och far, hans forhallande till vinner och hans
moten med fiender. Vi fir l4sa om hans framging som
ledare och hans sorg 6ver forfoljelsen. Var kirlek till och
uppskattning for honom kommer att 6ka nir vi liser och
begrundar hans personliga upplevelser. Var kunskap och
vittnesbord om Joseph Smith, dterstéllelsens profet, stirks.
L3t oss titta pd en del av den undervisning som denna nya
bok innehiller.

Den forsta synen

Forsta kapitlet i denna enastdende nya bok borjar, lik-
som dterstillelsen, med den forsta synen. Den 6dmjuka
bon som den 14-drige Joseph Smith uppsinde 1820 lyfte
pa tystnadens sloja som hade tdckt jorden under drhundra-
den. Hindelsen var av sd stor betydelse att var himmelske
Fader och hans son Jesus Kristus visade sig for den unge

Joseph. Han blev ett forstahandsvittne om att Gud och

hans son verkligen existerar. Mot slutet av sitt liv sade pro-
feten: "Jag hianvinder mig till Gud ty jag vill att ni alla skall
kinna honom och vara bekanta med honom ... D4 kom-
mer ni att veta att jag dr hans tjanare.” Innehdllet i kapitel
1 ger oss tillfille att studera och begrunda profetens egen
redogorelse for sin mirakul®sa syn.

Mormons bok

Sex kapitel i denna nya bok betonar vikten av
Mormons bok genom att beridtta om hindelserna som
omgav dess framkomst i ljuset och dess ¢versittning och
tryckning. Om tiden han 6versatte den profetiska skriften
forkunnade profeten senare: "Genom Guds gdva och
kraft 6versatte jag Mormons bok frdn hieroglyfer, ett
skriftsprik som fallit i glomska i virlden, och i detta
underbara skeende m3ste jag ensam, en olird yngling,
med en ny uppenbarelse bekdmpa virldslig visdom
och arton drhundradens samlade okunnighet.” Den
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historiska redogorelsen fér Mormons boks framkomst
som finns i denna nya bok atf6ljs av profetens undervis-
ning om dmnen som skrifterna, omvindelse, bon, per-
sonlig uppenbarelse och bildandet av kyrkan.

Boken innehdller det ofta anvinda citatet frin profeten:
"Jag sade till broderna att Mormons bok 4r den mest felfria
av alla bocker pd jorden och slutstenen i vér religion, och
att en minniska genom att lyda dess bud kan komma nér-
mare Gud 4n genom nigon annan bok.” Erfarenheten
visar att de som ldser Mormons bok ofta och tillimpar
dess lirdomar njuter av himlens inspiration lings livets
modosamma stig.

Genom att begrunda och be nir vi ldser Mormons bok
och det Joseph Smith lirde om den forstér vi att Mormons
bok inte skrevs av en bondpojke pd 1800-talet — eller av
ndgon annan person frdn den tiden. Varje gdng vi liser den
kommer vi att inse att den var en gdva frin Gud, skriven
och sammanstilld av tidigare lirjungar, bevarad under
tidens drhundraden och Gversatt av den store siaren
Joseph Smith. Den ir ett pétagligt bevis pd Joseph Smiths
kallelse som dterstillelsens profet.

Aterstéllelsen av aronska och melkisedekska
prastadéomet

Den nya boken behandlar kortfattat dterstillelsen av
aronska och melkisedekska prastadomet och deras nyck-
lar. Profeten vittnade om hur han fatt myndigheten och
nycklarna till aronska pristadomet av Johannes Doparen.
"Det ricker med att sdga”, forkunnade han, "att jag gick in i
skogen for att i bon friga Herren om hans vilja for min del
och fick se en 4dngel [Johannes Doparen]. Han lade hin-
derna pd mitt huvud och ordinerade mig till en prist lik
Aron samt att inneha detta pristadomes nycklar”.® Nagra
veckor senare visade sig apostlarna Petrus, Jakob och
Johannes och forlinade Joseph Smith och Oliver Cowdery
melkisedekska priastadomet och dess nycklar. Tvd ar efter
dessa mirakultsa besok vittnade profeten: "Nir det giller
frialsningens forrittningar genom evangeliet tror vi inte att
ndgon man kan betjina minniskosjilarna i Jesu Kristi

namn sdvida han inte har bemyndigats av Gud genom
uppenbarelse eller genom att ha blivit ordinerad av ndgon
som Gud sidnt genom uppenbarelse.””

Idag tillkdnnager vi 6dmjukt att Gud gav Joseph Smith
myndighet genom gudomligt tillférordnade tjdnare och att
profeten gav denna myndighet till andra genom att forldna
dem pristadomet och dess nycklar. I tacksamhet forkun-
nar vi att det har funnits en obruten kedja av forldning och
ordination frdn den tiden till idag.

Tempelférrattningar

"Under vdren 1836, efter tre dr av arbete och uppoff-
ringar”, stdr det i kapitel 26, “fick de heliga i Kirtland slutli-
gen bevittna att deras vackra tempel var firdigbyggt, det
forsta templet i denna tidsutdelning.” Hundratals samla-
des till invigningen. Vi kan ldsa om gudomliga manifestatio-
ner som intriffade under invigningen och om vad Joseph
Smith lirde om makten att besegla familjer tillsammans for
evigt. Profeten betonade dter vikten av tempel nir han
undervisade i juni 1843: "Det finns vissa forrittningar och
principer, som, dé de lidrs ut och tillimpas, mdste utforas
pd en plats eller i ett hus uppfort for det indamalet.”

Sedan 1836 har 6ver 120 tempel byggts och invigts 4t
Herren. Genom templets forrittningar mottar individer sin
begavning, familjer beseglas, fralsande forrittningar utfors
for avlidna forfider, forbund ingds och liv blir vilsignade.



Allt detta 4r mojligt tack vare det verk Herren utforde
genom profeten Joseph Smith.

Fortsatt uppenbarelse

En del av Joseph Smiths mest ingdende predikningar
om uppenbarelse, levande profeter och foljderna av att
forkasta levande profeter finns i kapitel 16. Profeten for-
kunnade vid ett tillfille: “Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga grundades pd direkt uppenbarelse, som Guds
sanna kyrka alltid grundats enligt skrifterna.”*°

Sedan Joseph Smiths dagar har uppenbarelse kommit
genom min som kallats som profet att leda Herrens kyrka.
Herren har inte limnat sina tjdnare, sin kyrka eller sitt folk
ensamma. Vi intygar att han ger gudomlig vigledning till
dem han kallar att leda sitt rike.

Familjen

Profetens rdd och insikt om familjens vikt och eviga
natur betonas i kapitel 42. Parley P Pratt sade en ging: "Det
var Joseph Smith som lirde mig att virdera de émma rela-
tionerna mellan far och mor, make och hustru, bror och
syster, son och dotter.”!! Profetens personliga dagbok inne-

héller en gripande skildring av nir hans far var svart sjuk:

”Skotte om min far igen, som var mycket sjuk. I enskild bon

)

i morse sade Herren: "Min tjdnare, din far kommer att leva.
Jag skétte om honom hela denna dag med mitt hjdrta lyft
mot Gud i Jesu Kristi namn, att han skulle gbra honom
frisk, s4 att jag kunde vilsignas med min fars sillskap och
rdd. Jag betraktar det nimligen som en av de storsta jor-
diska formanerna att f umgas med forildrar, vars mogna
alder och erfarenhet gor dem kapabla att ge nyttiga rid.”*?

En lattillgénglig kélla

Denna nya bok som kyrkan gett ut redogor for profe-
tens inspirerade undervisning om missionsarbete, lydnad,
dod, motgédngar, enighet, ledarskap, avfall, forldtelse, vin-
ner och minga andra 4mnen i evangeliet. P4 ett aldrig
tidigare skddat sitt 4r nu Joseph Smiths predikningar till-
gingliga for kyrkans medlemmar virlden over tack vare

FA UT DET MESTA AV BOKEN

* Prastadomets och Hjalpforeningens ledare ska forsakra sig

om att varje medlem 6ver 18 ar far ett exemplar av denna nya bok

som kyrkan gett ut.

* Vi kan alla dsa, studera och
begrunda varje kapitel innan lek-
tionstiden och vara forberedda pa
att dela med oss av vdra insikter
och vért vittneshdrd till klassen.

* Forslagen i inledningen kan
hjélpa larare fokusera pé innehallet
i boken istéllet for att komplettera
med andra resurser.

* Fordldrar och barn kan ta fram lektioner till familiens hemafton

genom att anvanda bilder, berattelser, citat och fragor i boken.

denna bok. Aldrig tidigare har s& manga av Guds barn haft
sddan tillgdng till hans profetiska uttalanden.

Det som borjade med en enda sjil i enskildhet under
varen 1820 har vuxit till en familj pd miljoner medlemmar
som soker folja Jesus Kristus. Till varje trofast medlems
hjarta och sjil vittnar den Helige Anden om en 6dmjuk
och till synes alldeles vanlig pojke som Herren formade till
en forstklassig profet och lirare. Vi kan hélla elden i det
vittnesbordet brinnande genom att ldra oss om och efter-
leva det Joseph Smith undervisade om, som nu finns utgi-
vet i denna enastidende nya bok. ll

SLUTNOTER
1. ”Joseph Smith Jr — Guds profet, miktig tjinare”, Liahona,
dec 2005, s 4.
2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 552.
3. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 38.
4. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 60.
5. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 63.
6. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 85.
7. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 108.
8. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 305.
9. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 412.
10. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 193.
11. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 476.
12. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith, s 478.
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SATTA MITT
AKTENSKAP

IRENE EUBANKS

om vilket annat par som helst har min man och

jag haft meningsskiljaktigheter under vért

dktenskap. Men ett tillfille minns jag tydligare 4n
alla andra. Jag kommer inte lingre ihdg varfor vi bra-
kade, men det slutade med att vi inte pratade med
varandra och jag minns att jag ansag att allt var min
makes fel. Jag tyckte inte att jag hade gjort ndgonting
som jag behovde be om ursikt for.

Allt eftersom dagen gick vintade jag pd att min man
skulle be om forldtelse. Nog skulle han inse hur fel han
hade. Det mdste vara uppenbart att han sdrat mig djupt.

Jag tyckte inte att jag kunde ge med mig, det var princi-
pen som var viktig.

Mot slutet av dagen borjade jag inse att jag viantade for-
gives, sd jag sokte Herren i bon. Jag bad att min man skulle
inse vad han hade gjort fel och vilken inverkan det hade pi
vart dktenskap. Jag bad att han skulle kinna sig inspirerad
att be om forldtelse s att vi kunde bli vinner igen.

Nir jag bad fick jag en stark kinsla av att jag borde g4 till
min man och be om forlitelse. Jag kinde mig lite chockad
Over maningen och pdpekade genast i bonen att jag inte
hade gjort nigot fel och dirfor inte borde behova siga forlat.
En tanke kom kraftigt till mitt sinne: "Vill du ha ritt, eller vill
du vara gift?”

Nir jag begrundade frigan insdg jag att jag kunde hilla fast
vid min stolthet och inte ge med mig forrin han bad om forli-
telse, men hur ling tid skulle det ta? Dagar? Jag kinde mig for-

tvivlad ndr vi inte pratade med varandra. Jag forstod att dven om
det hir inte skulle innebdra slutet pd vart dktenskap sd kunde jag

orsaka djupa sprickor mellan oss om jag alltid vigrade ge med

mig. Jag beslot mig for att det var viktigare att ha ett lyckligt och

kirleksfullt dktenskap 4n att bevara stoltheten 6ver ndgot som

FORE MIN
STOLTHET

senare skulle kdnnas trivialt.
Jag gick till min man och bad om f6rl3-
telse for att jag gjort honom upprord. Han
bad ocksd om forldtelse och snart var vi dteri-
gen lyckliga och forenade i kirlek.
Sedan dess har jag ibland behovt stilla
samma friga till mig sjilv igen: "Vill du ha ritt,
eller vill du vara gift?” Jag 4r sd tacksam Gver
det jag lirde mig ndr jag stélldes infor den fra-
gan for forsta gingen. Det har alltid hjilpt mig
justera mitt perspektiv och sitta min make och
mitt dktenskap fore min egen stolthet. H
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GORA EN

FORSAMLING
TILL ETT "HEM™

Det kan vara skrvdmmande att borja
om pd nytt i en ny forsamling eller
gren. Hdr fdr du fem tips pd bur du
kan forvandla frémlingar till viinner:

KATHRYN P FONG

ar jag dtervinde till kyrkan for mdnga ar sedan efter

en tid av inaktivitet var jag siker pd att alla i forsam-

lingen visste att jag var en dngerfylld syndare som
forsokte omvinda sig. Jag tyckte att deras godhet visade
sig i deras glada leenden och 6Gmma vittnesbord och att
mina synder gjorde mig dunkel och ynklig i jimforelse
med dem. Nir jag ser tillbaka pd den tiden inser jag att nya
minniskor i minga omstindigheter kan kidnna sig blott-
stillda eller sdrskilt utsatta. Att gd in i ett nytt moteshus,
sdtta sig bredvid minniskor
man inte kidnner och sjunga
frin en egen psalmbok kan
vara svart nir man tror att
alla tittar pd en.

Som ensamstdende kvinna
utan barn har jag mirkt att det
kan vara svart att borja om pd
nytt i en ny férsamling. Men
att gd in i ett kapell fyllt av
frimlingar 4r en skrimmande
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sak jag har gjort om och om igen
eftersom jag har flyttat ofta pd
grund av mitt yrke. Under dren
som gdtt har jag lart mig att se
pd min nya forsamling pé ett nytt
sdtt och hur jag kan fi dessa
frimlingar att bli mina vinner
och goda bekanta. Foljande
tillvigagdngssitt kan hjilpa oss
alla att kinna oss hemma i en
forsamling eller gren, oavsett

var i virlden vi befinner oss.

Kom ihéag varfér vi gar till kyrkan. Ett kapell 4r en helig
och trygg plats dir vir himmelske Faders barn samlas for
att tillbe honom. Dir kan vi férenas i bon, sdng och syfte.
Undpvik att doma andra eller tro att andra domer dig. Det
kinns ldttare for mig nir jag
kommer ihig att alla som
kommer till kyrkan, liksom
jag, arbetar pd att ta del av
Frilsarens forsoning och
hélla hans bud.

Presentera dig sjéilv. Jag
har lirt mig att sbka upp bis-
kopsrddet och presentera
mig pa en ging si att de vet
att jag 4r ny. Efter det ser jag

FOTO JOHN LUKE, BILDEN AR ARRANGERAD
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vilj din ner-
vositet och
presenterad

dig for forsamlin-
gens eller grenens
medlemmar. Du
borjar kdnna dig
bemma i kyrkan
ndr du lar kinna
andra.




ar vi tjgnar

Jorsamlin-

gens med-
lemmar och deltar
under motena hjdl-
per det oss att ldra
kéinna och komma
ihdg varandra
battre. Da far vi
ocksa tillfalle att pre-
sentera oss sjilva.
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till att jag vet vem hogpristernas gruppledare
ir eftersom det 4r han som kommer att ge
mig hogprister som hemlirare. Eftersom jag
dr kvinna ser jag ocksa till att veta vilka som
sitter i Hjdlpforeningens presidentskap.
Forsamlingens kamrer behover ocksd fa min
adress och mitt telefonnummer, och han
skickar efter matrikelkortet frin min tidigare
férsamling. Dessa minniskor har presenterat
mig for andra férsamlingsmedlemmar, hjilpt
mig hitta till aktiviteter i férsamlingen och
staven och stott mig ndr jag fatt ett nytt
dmbete.

Jag brukade sitta lingst bak i nirheten av
dorren s att jag kunde smita ut direkt efter
avslutningsbonen och pa sd sitt undvika att
ndgon pratade med mig och frigade vem jag
var. Men att komma till och limna métena
med nedslagna dgon — eller med blicken pé
utgdngen — hjdlper foga till for att du ska
kinna dig hemma i en ny forsamling.

Svilj din nervositet och ga fram till perso-
nen som sitter framfor dig. Skaka hand med
dem som undervisar klasserna du gar till eller
som talar under sakramentsmotet (du kan
prata med dem efterdt i
foajén). Om du tar dig tid till
att se ut Oover rummet innan
du sitter dig kan du triffa
olika personer och familjer
varje gdng du kommer till ett
mote. Var modig nog att be
om skjuts till en aktivitet i for-
samlingen eller grenen. Det ar
oftast enklare att anlidnda till-
sammans med ndgon 4n att gi
in ensam. Be att fi en forsam-
lings- eller grenskalender, den
hjilper dig komma ihig namnen pd personer.
Inom kort borjar namn och ansikten passa
ihop och personerna ir inte lingre frim-
lingar. Och det 4r inte du heller.

Tjéina. T4nk ut sitt du kan hjilpa dina
grannar och forsamlingens eller grenens

medlemmar pd, 4ven om det bara 4r att 6ppna
dorren 4t dem och hilsa pd dem nir de kom-
mer. (Det hjilper dem att komma ihdg vem
du 4r)) Anmil dig ndr de behover frivilliga. Ta
reda pd vem som 4r sjuk eller ligger pd sjuk-
hus och besok dem. Ta emot kallelser. Beritta
for biskopen eller
grenspresidenten vilka
talanger du har utéver ditt
dmbete ndr si dr laimpligt
och sig till honom att han
kan lita pd att du stéller
upp vid behov.

Var redo att delta.
So6ndagsskolans och

prastadomets och

Hjilpforeningens moten foljer en lektions-
plan. Skaffa en lektionsbok, l4s lektionerna i
forvig och var forberedd pd att lisa skriftstal-
len eller belysa principerna som lirs ut genom
att dela med dig av egna erfarenheter. Det kan
kinnas svart att tala offentligt, men svilj din
radsla och var forberedd pd att dela med dig
av ditt vittnesbord om att evangeliet 4r sant.

Sok efter nya ansikten. Behandla andra pd
det sitt som du vill att de ska behandla dig.
Efter ett tag kommer du att mirka att "ni inte
langre [4r] gdster och frimlingar utan med-
borgare tillsammans med de heliga och till-
hor Guds familj”. (Ef 2:19) Nu kinner du dig
hemma i din nya familj i kyrkan.

Forsamlings- eller grensfamiljer 4r allom-
fattande — ingen ska kinna sig utanfér. Man
kan kanske inte alltid bli vin med alla med-
lemmar, men om vi delar med oss av var kir-
lek till evangeliet, om vdrt vittnesbord ér rent,
om vi 4r villiga att bira varandras bdrdor och
om vi handlar efter vir 6nskan att tjina
Herren genom att tjina varandra, 4r vi en
familj. Jag 4r tacksam for att oavsett var jag r
i denna virld bestar varje gren eller forsam-
ling av andra barn till vdr himmelske Fader.
Jag kan verkligen vittna om att férsamlingen
jag nu tillhor 4r den bista platsen jag vet. B



e

VARA NORMER BESTAMS AV. HERREN;
INTE AV DEN RIKTNING VINDEN BLASER.

f . (Se Helaman 5:12.).
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TEMA FOR VECKOTRAFFARNA 2008

STANDAKTIGA
& ORUBBLIGA

"Forbliven standaktiga och orubbliga, alltid
overflodande av goda gdrningar.” (Mosiah 5:15)

UNGA MANS OCH UNGA KVINNORS GENERALPRESIDENTSKAP

ad innebdr det att vara
stindaktig och orubblig? Att

vara stindaktig innebdr att
vara fast forankrad och std emot for-
andringar, att std fast i tro och beslut-
samhet och att vara lojal och trofast.
Att vara orubblig betyder ocks4 att
obevekligen std fast och inte kunna
flyttas eller ledas bort. Att vara stind-
aktig och orubblig i Jesu Kristi evan-
gelium innebdr att besluta sig for att
folja honom, och dirigenom alltid
overfloda i goda girningar.

Exempel pa personer som ér
standaktiga och orubbliga

Jesus Kristus 4r klippan och den
sdkra grundvalen vi méste bygga pa.

Han 4r virt fullkomliga exempel pd

en som stdr stdndaktigt och orubbligt
och som alltid 6verflodar i goda
garningar.

Vi har ocksé levande profeter och
apostlar som stér fasta. En virld som
ménga ser som allt morkare och oro-
ligare ser var profet president
Gordon B Hinckley som en bra tid att
leva i. Han fortsitter att vara ett mak-
tigt exempel pd en som 4r stdndaktig
och orubblig.

Det finns ocksd underbara min
och kvinnor i skrifterna som var
stindaktiga och orubbliga i att leva
enligt sin tro. Mormons bok ldr oss
att kapten Moroni var "en stark och
miktig man. Han var en man med
fullkomligt forstind ... en man, vars
sjdl frojdade sig over sitt lands frihet

och sjilvstindighet ... en man, vars
brost svillde av tacksigelse till Gud ...
en man, som verkade mycket for sitt
folks vilfird och trygghet ... Han var
en man, som hade en fast tro pd
Kristus.” (Alma 48:11-13)

Hur skulle virlden se ut om vi alla
var lika honom? Skrifterna siger:
”Om alla minniskor hade varit, vore
eller alltid skulle bliva Moroni lika, se,
da skulle sjilva helvetets krafter for
evigt hava rubbats, ja, djavulen skulle
aldrig hava haft makt 6éver minnisko-
barnens hjirtan.” (Alma 48:17.)

Moroni verkade tillsammans med
Helaman och andra bréder som “icke
[voro] mindre verksamma ibland fol-
ket”. (Alma 48:19) Helaman ledde en
armé av 2 000 unga min som, liksom
dagens modiga ungdomar, "alltid tro-
get utforde vad som 4n blev dem
anfortrott ... ty de hade blivit under-
visade om att hdlla Guds bud och att
vandra i uppriktighet f6r honom.”
(Alma 53:20-21) Dessa unga min var
sanna och hingivna.

Ester 4r ytterligare ett exempel pd
en person som var fast och orubblig.
Hon visste att hon blivit gudomligt
placerad pd en plats och i en position
dér hon kunde ridda sitt folk. Som
Mordokaj sade till henne: "Vem vet
om du inte har nitt kunglig virdighet

FOTOGRAFI AV UNGA KVINNORS GENERALPRESIDENTSKAR, BUSATH PHOTOGRAPHY; MORONI HALLER FRIHETSSYMBOLEN, AV WALTER RANE; ESTER FORBEREDER SIG FOR ATT GA TILL KUNGEN, AV ROBERT T BARRETT



héller sina tempelférbund. Viser

just for en tid som denna?” (Ester
4:14) Hon 4r ett stort exempel pd missiondrer runt om i virlden
tro och beslutsamhet. som 4r fullstindigt lydiga och
Vi har stora exempel omkring oss trofasta i sitt tjinande.
pa personer som 4r stindak- Ledare, ldrare, broder,
tiga, orubbliga och

som alltid overflodar i ocksd exemplifiera dessa
egenskaper. [

Hur kan du f6lja deras

goda girningar. Minga

av oss ser hur véra
foraldrar glatt exempel och vara stindak-
tig och orubblig? Var och en

av oss kan vara bestimda och

orubbliga i var lydnad och virdig-
het. Vi maste striva efter att vara full-
standigt trofasta i att be, studera
skrifterna, betala vart tionde, leva efter

visdomsordet, gi till vira mé&ten, vara

rena i tankar och handlingar, hedra

pristadomet och visa vinlighet mot

var familj och véra vinner.

Vélsignelserna av att vara

standaktig och orubblig

Temat for veckotriffarna 2008

kommer frin slutet av konung

Benjamins sista predi-

kan. (Se Mosiah

2-5.) Folket ror-
des sd mycket

av det han
sade att de kinde
en maktig forvandling i
sitt hjirta: De hade inte
lingre ndgon benigen-

het att gora ont, utan
alltid gott. (Se
Mosiah 5:2.) P4
grund av denna

forindring sade

systrar och vinner kan T

Wt

konung Benjamin till folket att
Herren skulle "sitta sitt insegel pd
[dem], sd att [de kunna] komma till
himmelen och hava evig frilsning”.
(Mosiah 5:15)

Aldste David A Bednar i de tolv
apostlarnas kvorum forklarade att
ordet insegel eller besegling syftar
pd "den Helige Andens bekriftande
makt ... Att fi den Helige Andens
‘godkidnnande stimpel’ blir ‘'med
tiden’ resultatet av trofasthet, red-
barhet och ihdrdighet i att hilla
evangeliets forbund.”?

Nir vi bygger pd Frilsaren Jesu
Kristi sikra grundval kan ocksa vi fi
ta emot en sddan stor vilsignelse. Vi
kan f3 en miktig férvandling i vart
hjirta, beseglas till evigt liv genom
den Helige Andens bekriftande
makt och slutligen f3 allt som

Frilsaren har. B

SLUTNOT
1. Se Vi maste fodas pd nytt”, Liahona,
maj 2007, s 22.




SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

I vardagsrummet alstrade var

Va F f O. F Va kI] a d 6 i a g k[ OC k an kolspis en trevlig virme, kvillens

kolranson glodde fortfarande starkt.

th 6 pé m OP g OH GH ? Spjallet var ritt justerat och pannan

Stan Byrd verkade fungera som den skulle. Allt

sdg normalt ut. Till och med hunden
oOrst trodde jag att det var min stark kinsla av att jag behtvde ga sov, omedveten om att jag stod dir.
hustru Eva som hade knuffat till vardagsrummet. Jag klev upp ur Utanfor sig jag bara ororliga skuggor
till mig. Men nir jag vinde siangen och gick ner lings hallen. som ldg 6ver en snotickt tridgird.
mig om sdg jag att hon fortfarande Jag tittade till barnen pd vigen och Nir jag sdg mig omkring igen var

ILLUSTRATIONER DANIEL LEWIS; FOTO EMILY LEISHMAN

SOV. Jag satte mig upp och hade en de 14g i sina singar och sov. jag fundersam. Kénslan jag hade var

dar jag

sdg mig

omkring
var jag fundersam.
Kdanslan jag hade
var pdtaglig. Sd
varfor stod jag
ensam i vardags-
rummet klockan
tre pd morgonen?

=




pataglig. S& varfor stod jag ensam i
vardagsrummet klockan tre pd mor-
gonen? Jag drojde mig kvar ndgra
minuter till men bestimde mig sedan
for att gd och ligga mig igen.

Precis nir jag vinde mig mot
sovrummet horde jag ett metalliskt
swoosh bakom mig. Jag vinde mig
snabbt om och sdg rok och glodande
kol forsa ut frin spisens baksida! En
nit pd spisroret hade plotsligt gatt
sonder och en del av roret hade gli-
dit ner ovanpd en annan del och
limnat ett gapande hdl efter sig.

Jag ropade pé Eva for att fa hjilp.
Sedan tog jag snabbt pd mig ett par
tjocka liderhandskar som jag forva-
rade i nirheten av spisen och satte

ihop rorbitarna igen. Efter det
hjilpte jag Eva att fi bort roken

frdn vardagsrummet. Sedan
inspekterade vi skadorna.
Glod och sot hade bara
brint en liten del av heltick-
ningsmattan. Om jag inte hade
varit ddr nir roret gick sonder
skulle hela vardagsrummet snabbt
ha tickts av flammor. Virt hem
skulle férmodligen ha total-
forstorts och vi kunde
ha mist livet — om inte
den Helige Anden
skickat sin stilla, men
bestdende maning.
Nir jag dterviande till
singen var jag tacksam
for att en kirleksfull
himmelsk Fader,
som ser till allting,
varnade mig for att
en liten metallnit
skulle brista denna
kalla vinternatt. ll

Hur skulle jag
komma till
kyrkan?

Alberto Bocca
O r 1997 skickades jag till La

Victoria i Venezuela i arbetet
och skulle bara ha varit dir i

tio dagar. Nir jag insdg att jag inte

skulle komma tillbaka hem till Italien

som forvintat, borjade jag leta efter

ett sista dagars heligt kapell s4 jag

kunde g3 till kyrkan pd sondagen.

En dag under lunchen blev jag
bekant med en ung italiensk ingenjor
som visste att det fanns ett kapell i
Maracay. Han ritade en karta 4t mig.
Jag hade tillgdng till en bil, men hade
tyvirr inte nnu genomgdtt den
medicinska undersokningen som
krivdes for att jag skulle fa tillfalligt
kortillstind.

Jag var ny i omrddet, talade bara lite
spanska och flera méanniskor hade ritt
mig att inte anvinda mig av kollektiv-
trafiken pd egen hand. Jag stod infor
ett problem. Pisksdndagen nirmade
sig och jag ville verkligen fornya mina
forbund genom att ta del av sakramen-
tet. Hur skulle jag komma till kyrkan i
Maracay om jag inte kdrde? Om jag
korde riskerade jag att stoppas av poli-
sen for att jag korde utan tillstdnd.

Nir jag 6vervigde mina valmojlig-
heter kom jag att tinka pa tolfte tros-
artikeln: "Vi tror pd att ... lyda, 4ra och
understddja lagarna.” Jag visste att jag
mdste lyda landets lagar (se L&F
58:21) och inte kora, dven om det
innebar att jag skulle missa

kyrkans moten.

Négra dagar senare
flyttade jag till ett hotell dér
flera av mina arbetskamrater bodde.
P4 16rdagsmorgonen gick jag pd en
promenad, och nir jag dtervinde till
hotellet funderade jag fortfarande pd
hur jag skulle komma till kyrkan nista
dag. Nir jag gick forbi receptionen
sdg jag till min forvining ett exemplar
av Liabona pi spanska.

"Vem 4r medlem i kyrkan har?”
frigade jag. Ndgon svarade att tid-
ningen tillhérde en av hotellarbe-
tarna. Receptionisten gick till hans
kontor och bad honom prata med
mig. Nir vi samtalade om kyrkan
berittade denne gode broder att det
fanns en forsamling dir i La Victoria
och att kapellet 1dg pd promenadav-
stdnd frin hotellet. Han sade att han
girna skulle himta mig foljande
morgon och f6lja mig till kyrkan.
Vad glad jag blev!

Jag blev kvar i La Victoria i ytterli-
gare tvi manader. Under den tiden
fick jag mdnga nya vinner medan jag
glatt deltog i méten och aktiviteter.
Strax efter pasken fick jag kortill-
stdnd och kunde dirfor dka till stavs-
konferensen i Maracay.

Medan jag var i Venezuela stirktes
mitt vittnesbord om att lyda landets
lagar — dven nir det 4r oldgligt. Jag fick
ocks3 ett vittnesbord om att kyrkans
tidningar 4r ett effektivt sitt att dela
med sig av Herrens vilsignelser. Il
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Boken med
svaren

Alessandra Maria Pereira de Paula

ar jag sig pd en dokumentir

om Amazonas djungel lirde

jag mig att missiondrer frin
mdnga religioner hade undervisat
naturbefolkningen om Jesus Kristus.
Jag borjade tinka pd alla deras miljo-
ner forfider som aldrig hade hort
talas om Jesus, om evangeliet eller
fralsande forrittningar som dopet.
Kunde de bli frilsta? Om Frilsaren
kom for att frilsa hela manniskoslak-
tet, varfor hade sd minga under
historiens gdng utestingts frin hans
underbara budskap?

Jag sokte efter svar i Bibeln, men
fann inget som visade pd att den
gamla virlden ens var medveten om
att det fanns minniskor pd den ame-
rikanska kontinenten. Ingen pastor,
prist eller bibelforskare kunde svara
pa mina frigor.

En dag rorde en psalm jag horde
vid mitt hjirta. Jag lirde mig psal-
men pd mitt modersmal portugi-
siska och nir jag fOrsokte Oversitta
psalmen till engelska kom jag pé att
min granne Jesuina var en sista
dagars helig och ofta bjod in de
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amerikanska missiondrerna. Jag
frigade henne om missionirerna
kunde 6versitta den dt mig. Nista
dag fick jag Oversittningen tillsam-
mans med en lapp dir det stod:
"Det var ett noje att kunna hjilpa
dig. Vi skulle vilja triffa dig en dag.”

Nir jag triffade missiondrerna en
vecka senare bjod de in mig till kyr-
kan. Men jag tyckte inte om mormo-
nerna. Medlemmar i min familj och
ledare for andra kyrkor jag hade
undersokt brukade kritisera dem
och siga att de var en farlig sekt. De
hade sagt mycket som var negativt
och som jag trodde var sant. Men en
regnig sondag strax direfter vaknade
jag med en stark 6nskan att bestka
deras kyrka — att ge tillbaka ndgot for
att de varit si vinliga, men jag var
ocksd nyfiken. Under forsta motet
gick folk upp till talarstolen och vitt-
nade om att de visste att kyrkan och
Mormons bok var sanna och att
Joseph Smith var en Guds profet.
Med oro i mitt hjirta limnade jag
motet och gick till sondagsskolan.

Nir liararen nimnde skriftstillen
eller berittelser frin Bibeln deltog
jag ivrigt. Men nir hon talade om
Mormons bok satt jag tyst och stilla.
Varfor behovde vi en till bok om vi
redan hade Bibeln? Innan jag gick
tackade liraren mig for mina kom-
mentarer och férvinade mig sedan
genom att ge mig hennes eget exem-
plar av Mormons bok.

Nir jag dtervinde hem gick jag in
pa mitt rum, knibojde och borjade all-
varligt tala med min himmelske Fader.
Jag sade till honom att mormonkyrkan
kindes speciell, men att jag inte ville
att motstindaren skulle vilseleda mig.
Jag bad att han skulle hjilpa mig reda
upp mina oroliga kinslor och visa mig
vilken kyrka som var sann.

Efterdt kidnde jag en stark dnskan
att lisa Mormons bok. Jag bad igen
om styrka och vigledning. Under
boénen fick jag en stark och god
kinsla — en inre virme. Jag visste att
jag inte var ensam. En tanke kom
genast till mitt sinne: ”Lis boken!”

Jag 6ppnade den och borjade ldsa.
Innan jag hade last klart inledningen
rann tdrar nedfor mina kinder medan
Herren uppenbarade mysteriet med
naturbefolkningen. Mormons bok
tycktes framtagen speciellt for att
stilla mitt sinne. Jag kdnde stor glidje
Over att mina frdgor besvarats. Det
var som om de forntida amerikanerna
hade talat frdn graven for att berdtta
fér mig om deras liv och for att vittna
om att ocksa de kinde Jesus och att
han hade lidit for dem ocksa.

Forundrad ¢ver min upptickt
sokte jag upp missiondrerna och lyss-
nade pd deras lektioner. P4 pdskson-
dagen den 31 mars 1991 gick jag ner
i dopets vatten — det bista beslutet
jag ndgonsin fattat.

Jag kinde mig oidndligt tacksam
mot min himmelske Fader for hans
ndd och stora visdom. Jag vet att han
dr rittvis, att han inte glomt nigra av
sina barn och att han ivrigt vill uppen-
bara sin plan for alla minniskor. Jag
vet att Mormons bok 4r en helig bok.
Den dr sann. A




Nagot jag inte viantade mig

Aubrey Williams

nder high school bérjade jag

triffa en ung man som min

familj inte var fortjusta i. P4
grund av deras motstind blev jag till
slut fientligt instillt till mina syskon
och hatfull mot mina fordldrar.
Trikigt nog var jag Gvertygad om att
de inte visste vad som var bist for
mig, det visste bara jag. Vad kunde de
ha emot min pojkvin? Jo, visst sade
han hemska saker till mig ibland. Men
jag trodde att han sdrade mig for att
han dlskade mig. Jag trodde att ingen
annan verkligen brydde sig om mig.

Mina kinslor och min uppfatt-

ningsforméga forindrades

sakramentsmote dir Primirbarnen
skulle sjunga. Min lirare bad mig
ackompanjera ndgra sdnger pé fiolen.
Jag ville inte men sade ja 4ndd. Nir
hon gav mig musiken bldddrade jag
igenom bladen. Sista stycket var "Jag
ar Guds lilla barn”. (Psalmer, nr 194)
Jag kinde mig motvillig, for jag
visste hur miktig musik 4r. Jag bor-
jade Gva pd sdngerna i alla fall, samti-
digt som jag gjorde allt for att stdta
bort Anden — frdn att tdnka pd hur
mycket jag hatade min familj till att
forsoka hdlla singerna borta frin mitt
huvud nir jag inte 6vade pd dem.
Nir sondagen for pro-

av misshandeln. Jag var arg nden sade  grammet till slut kom ville
pd alla ena sekunden och till mig att  jag bara att det skulle vara
sekunden direfter djupt lyssna till over. Under programmet
besviken pd mig sjilv. Jag orden och komma  forsokte jag ignorera

holl mig borta frin kyrkan,  ibdg att jag var

undvek alla som verkligen ~ Guds barn.

dlskade mig och avholl mig
frdn allt som var andligt,
sarskilt god musik. Jag led,
men ville inte erkidnna det.

Medan jag kimpade
med mitt liv och alla
omkring mig bad min
fiollirare mig om hjilp.
Hon var A
musikledare
i Primdr i
sin forsamling
och de

planerade ett

/

Anden, men nir det var dags for

avslutningssingen gjorde min fiolld-

rare ndgot jag inte vintade mig. Hon
vinde sig om och bad forsamlingen

sjunga med.

Jag satte strdken mot stringarna
och framkallade forsta tonen. Anden
triffade mig med sddan kraft att tdrar
borjade stromma nedfér mina kinder
fore slutet pd andra strofen. Anden
sade till mig att lyssna till orden och
komma ihdg att jag var Guds barn, att
han tyckte att jag var speciell och att
jag inte behodvde en pojkvin som
misshandlade mig. Jag behovde
honom istillet.

Ljudet av alla dessa rOster — unga
som gamla — som sjong psalmens
enkla ord hjilpte mig hora och forstd
hans ord, min familjs ord och orden
frin mina ledare i kyrkan. Musik var
min svaghet. Min himmelske Fader
visste att det var vigen till mitt hjirta.
Jag var den som behovde fordndra
mig, inte min familj.

Herren kinner till och forstdr musi-
kens kraft. (Se L&F 25:12.) Den kan
lyfta oss och 6ppna vért hjirta
och sinne for Anden. Jag
kommer alltid att vara .
tacksam fOr musi-
ken och den
- anda den skinker
mig 4n idag. A
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Néarmare Gud

Aven nir jag inte
gick i kyrkan ville jag
fortsitta prenumerera
pa Liahona. En dag gick
jag ut pd Internet och
bestillde en prenumera-
tion och en syster skickade den till
mig omgdende. Jag blev mycket glad
over numret for nya medlemmar (okt
2000). Det talade kraftfullt till mig och
bevisade dterigen att detta evange-
lium 4r sant. Genom Liahona kom-
mer jag lite ndrmare Gud.

Marcio Honirio Peres, Brasilien

Ger ndring at vér tro

Jag dr sd glad nir jag liser Liabona.
Jag anvinder tidningen under mina
lektioner i Hjilpforeningen och famil-
jens hemafton. Jag gav Liahona till en
vdn som inte 4r medlem. Jag tycker
om att ldsa den eftersom jag forstar
kyrkan bittre och vad som hinder
dir. Tack sd hemskt mycket for att ni
férbereder bra amnen och goda lek-
tioner s att vi kan ge néring 4t var
tro pd vir himmelske Faders sanna
evangelium.

Maasoama Bernard, USA

En daglig guide

Liabona ir som en stindig ledsa-
gare. Jag liaser den varje dag — under
raster pd jobbet, hemma och nirhelst
jag far tillfille. Riden frin generalauk-
toriteterna och olika livserfarenheter
hjdlper mig styra mitt liv. Jag

s ca
A Liabona
't

BREV TILL REDAKTIONEN

uppskattar alla berittelser.
Liabona har stirkt mitt vitt-
nesbord om Jesus Kristus.

Den ir en daglig guide.

Wilfred Kenneth F Wokekoro,
Nigeria

Vila efter en svéar dag

Jag dr trott efter skolan och nir jag
gar till mitt rum vill jag bara sova. D3
laser jag Liabona. Jag tycker om att
ldsa den. Alla budskapen 4r verkligen
inspirerade och pdminner mig om allt
som Jesus Kristus lirt oss. Jag vet av

hela mitt hjirta att de 4r sanna.
Judie Ann Diamada Boligor, Filippinerna

Foérsoningens kraft

Liabona publicerade en artikel om
Kristi forsoning och hur den kunde
paverka minniskors liv, och jag insdg
att mina synder ldg i det forgdngna
och att jag kunde g8 vidare och
borja om pd nytt. Jag 4r nu presi-
dent f6r Unga kvinnor och njuter
av att arbeta med de unga kvin-
norna. Jag ar mycket lycklig och
hoppas att jag kan hjilpa minni
skor som 4dnnu inte 1tit dopa
sig att veta att detta dr den
sanna kyrkan.

Viarda Martinez,
Dominikanska
republiken

KRISTUS | GETSEMANE, AV
HEINRICH HOFMANN,
MED TILLSTAND AV
SOHARRISON CONRO!

Grunden for missionsarbete
Liahona ir en oersittlig grund
for missionsarbete. Jag har redan
hjilpt flera undersokare genom att
anvinda artiklar frin Liahona,
sarskilt for att forbereda dem for

dop och konfirmation.
Petra Longerich, Tyskland

Mejla era kommentarer till
liahona@ldschurch.org. Eller posta dem till:

Liahona, Comment

50 E. North Temple St., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA
Brev kan forkortas eller fortydligas.
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KOM LYSSNA TILL
EN PROFETS ROST

Ljuset fran
en ny dag

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

ag hade ett minnesvirt mote med en

fore detta premidrminister. Han hade

sett manga konflikter och problem i sin
tid. Han dtergav en mycket intressant berat-

syster’, och nir man tittar mot dster och ser
en mans ansikte och kan siga ’han 4r min
bror’, dd vet man att ljuset frin en ny dag
har kommit.”

telse om en judisk rabbi som samtalade med Tank pd detta for ett 6gonblick, mina

tvd vanner. Rabbin fridgade en av dem: "Hur kira vinner. Det handlar om broderskapets

vet man att natten 4r dver och att en ny dag sanna innebord.
har borjat?”
Hans vin svarade: "Ndr du tittar Osterut

och kan skilja pd ett far och en get, dd vet du

President Hinckley

Pamidner oss o Jesu Kristi evangelium 4r det enda som

kan forstora hatet som rdder ménniskor
emellan. Om de inbjuder evangeliet i sitt

att vi alla ér bréder

och systrar.

att natten 4r 6ver och att dagen har borjat.” liv kommer det att finnas ett mycket storre

Den andre fick samma friga. Han svarade: matt av frid i virlden. Det 4r dirfor ni och
”Nir du tittar lAngt bort och kan skilja ett olivtrad fran jag dr har — for att undervisa om Herren Jesu Kristi
ett fikontrdd, di vet du att morgonen har kommit.” evangelium och ber6ra midnniskors hjirtan s att de

Sedan frigade de rabbin hur han kunde veta att ser varandra som broder och systrar och som barn till f
natten var 6ver och dagen hade borjat. Han tinkte en var Fader i himlen. @ £ —
stund och sade sedan: "Nar man tittar mot oster och

. ] ., . ) Fran ett tal vid Brigham Young-universitetet den 31 oktober 2000,
ser en kvinnas ansikte och kan siga ’hon 4r min och "Ord frén den levande profeten”, Liahona, dec 1996, s 8.

NAGOT ATT TANKA PA 2. Hur kan du dela med dig av evangeliet och ge
1. I berdttelsen jéimfor rabbin kérlek med en ny morgons  andra frid?
ljus. Varfér gér evangeliets ljus att vi kénner kérlek i vart 3. Hur kan du fa uppleva evangeliets frid i ditt

hjcrta? eget liv?

TILL HOGER: FOTO © GETTY IMAGES
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Fralsningsplanen

Fodelsen ] _. (

Jordelivet

Obs: Om du inte vill klippa bort sidor
[fran tidningen kan aktiviteten kopieras
eller skrivas ut fran Internet pd
wwuw.lds.org. For engelska, klicka pd
“Gospel Library”. For andra sprdk,
klicka pd "Languages’.

¥

( Uppstdandelsen

Yttersta domen

celestiala
riket



”Alla ménniskor - mén och kvinnor - ér skapade till
Guds avbild. Var och en ar ett andebarn, en alskad
son eller dotter till himmelska féréldrar och har som
sadan gudomliga egenskaper och férutséttningar.”
(“Familjen: Ett tillkénnagivande fér véarlden”)

LINDA CHRISTENSEN
\ Det liv som jag fdit dr en del av en plan.
W Jag levde i himlen som ett av hans barn.

8l Jag valde att komma bit till var vackra

varld,
att ldta mig ledas av Gud pd min fdrd.
("Jag kan folja Guds plan”, Barnens sdngbok, s 86-87)

Dessa ord lir dig att du levde med din himmelske
Fader innan du kom till jorden. Du 4r hans barn. Din
himmelske Fader bad sin son Jesus Kristus att skapa
jorden. Jorden forbereddes sd att du kunde komma hit
och fi en kropp. Du fick ocksd handlingsfrihet och du
valde att komma till jorden och lira dig f6lja din him-
melske Faders plan.

Du kan lira dig om din himmelske Faders plan i skrif-
terna. Jakob, en profet i Mormons bok, lirde att Jesus
Kristus valdes till var Frilsare. Han skulle komma till jor-
den, ta pd sig virldens synder och gora det mojligt for
alla vir himmelske Faders barn att dtervinda till honom.
Tack vare Jesus kan du omvinda dig och f4 forldtelse for
dina synder. Jakob sade: O, hur storartad ir icke vér
Guds plan!” (2 Nephi 9:13)

Din himmelske Fader ilskar dig. Han har gett dig
hans ord — skrifterna — sd att du kan lira dig mer om
hans plan. Om du foljer hans plan blir du lycklig p4 jor-
den och fir dtervinda for att bo hos honom en dag.
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Aktivitet
Ta loss sidan LS4 och klistra fast den pé tjockt papper.
Klipp ut varje figur lings de heldragna svarta linjerna

och sitt fast en bit flanell eller ndgot annat grovt tyg pd

SAMLINGSSTUNDEN

Det liv som jag fatt
ar en del av en plan
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baksidan. Anvind bilden av den firdiga flanelltavlan for
att hjdlpa dig sitta flanellfigurerna pd ritt plats. Lir dig
om frilsningsplanen och beritta om det du lart dig for
din familj. Du kan kanske anvidnda den hir aktiviteten
under en lektion pd familjens hemafton?

Forslag till samlingsstunden

1. Visa en bild pd forsta presidentskapet och de tolv apost-
larnas kvorum och ett exemplar av "Familjen: Eit tillkdnna-
givande for vdrlden”. (Liahona, okt 2004, s 49) Samiala om
bur viktigt tillkdnnagivandet dr och hjdlp barnen ldra sig

forsta meningen i andra stycket utantill. Forklara att "ska-
pade till Guds avbild” innebdir att vi bar fdtt en fysisk kropp
och kan bli lika vdr himmelske Fader. Samtala om den vdl-
signelse det dr att ha en kropp. Hanvisa till Mina evangelie-
ideal: "Jag ska bdlla mitt sinne och min kropp heliga och
rena och jag ska inte anvdnda sddant som dir skadligt for
mig.” Prata om olika sdtt att visa respekt for kroppen.

2. Sdg Jag bar en gudomlig bestdmmelse” och fraga bar-
nen vad de tror att det betyder. Samtala om inneborden av
orden gudomlig (direkt fran Gud) och bestdmmelse (en

forutbestéimd plan). Léis Abrabam 3:23 tillsammans. Stryk
under ovden “du utvaldes innan du foddes”. Berdtta om
Abrabams liv. Betona att vdr himmelske Fader kdnde och
dilskade Abrabam under det forjordiska livet. Pd grund av
bans lydnad vdlsignade vdr bimmelske Fader Abrabam
mycket. Berditta om andra som var utvalda innan de foddes
[for att utfora en viktig mission: Joseph Smith (se 2 Nephi
3:14-15), Gordon B Hinckley (se "Sok Gudls rike”, Liahona,
maj 2006, s 82) och Jesus Kristus. (Se Moses 4:1-2.) Pdminn
barnen om att vdr himmelske Fader bar en viktig mission
for dem att uppfylla medan de dir pd jorden. Frdga: "Vad
tror du att var himmelske Fader vill att just du ska gora?”
Bdr vittnesbérd om att varje person bar en gudomlig
bestéimmelse och ait vi kan utfora den béittre néir vi véiljer
det riitta. @

LILLA STIARNAN JANUARI 2008 LS5




FRAN PROFETEN JOSEPH SMITHS LIV

Fodd av goda foraldrar

Joseph Smith forbereddes for att bli profet av
rattfirdiga forildrar.

Nir hans mamma Lucy Mack Smith var en ung
mamma blev hon svdrt sjuk. Doktorn sade att
hon skulle do.

Himmelske
Fader, jag 4r inte redo att
do. Jag vet inte 4n vad jag

behover gora for att komma

till himlen.

Om du later mig
leva ska jag alltid férsoka
| tjdna dig.

Hon borjade genast bli bittre. Hon forsokte hilla
sitt 16fte genom att 1ta dopa sig.

Du vill att jag ska dopa
dig, trots att du inte vill
tillhora min kyrka?

Precis. Det kinns
inte som om den sanna
kyrkan finns pd jorden idag,
men Bibeln siger att jag
mdste dopa mig. Jag vill
vara lydig.

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH EUGENIO MATTOZZI



M B RS TR W A A S T2

o | Josephs far var ocks religis. Flera &r innan sonens syn sig Joseph Smith den 4ldre syner som forberedde
honom for att ta emot sanningen. Han sdg en syn som liknade den som Lehi och Nephi sig.

) . Minniskor Jag lirde mig att
I natt drdmde jag om ett i en stor byggnad retade oss frukten representerade
trdd med underbar frukt. for att vi it frukten. Guds kirlek.

FiF
Den unge Joseph lirde sig av sina forildrar att det var viktigt Efter Josephs forsta syn trodde hans familj pa
att be och studera skrifterna. Eftersom hans forildrar lirt | honom och stéttade honom i hans stora dmbete.

honom vil visste han hur han skulle finna svaren pd sina frigor.

Kom barn, det 4r
dags att studera Bibeln
och ha familjebon.

De hade sjilva viktiga imbeten.
Josephs far var den forsta patriarken
i den 4terstillda kyrkan.

Frdan Lucy Mack Smith, History of Joseph Smith, utg av Preston Nibley (1979), s 34-36; se ocksd LILLA STIARNAN JANUARI 2008 LS7
Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph Smith, s xvi, 37.



“Jag sade till bréderna att Mormons
bok cir den mest felfria av alla

bécker pa jorden och sluistenen i

var religion, och att en ménniska
genom att lyda dess bud kan

komma ndrmare Gud én
genom ndagon annan bok.”

- Joseph Smith

ska lasa

ormons

hok

JULIE T RABE

10. Oktober

Kapitel 1, 6-7

9. September 4. April

Enos, Jarom, Omni
_____________ och Mormons ord

Helaboken ©®o& W

7. Juli

Helaman

8. Augusti 5. Maj

Kapitel 8-11, 17 Kapitel 13-15 Kapitel 14, 17-18, Kapitel 11-13,
53-56 17-18, 27
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ILLUSTRATIONER SCOTT GREER

n slutsten 4r stenen i mitten lingst upp i en valv-
bige. Den héller de andra stenarna pa plats. Om
slutstenen tas bort faller valvbdgen ihop.
Profeten Joseph Smith sade: “Jag sade till bréderna
att Mormons bok dr den mest felfria av alla bocker pa
jorden och slutstenen i var religion, och att en minniska
genom att lyda dess bud kan komma nirmare Gud 4n
genom ndgon annan bok.” (Kyrkans presidenters ldrdo-
mar: Joseph Smith, s 63; kursivering tillagd)
Den hir aktiviteten hjilper dig att 1dsa Mormons bok

det hir dret. Ta forsiktigt bort de hir sidorna fran tid-
ningen. Klipp ut bilddelen ldngst ner pd sidan och hing
upp valvbdgen. Nir du slutfor varje del av Mormons bok
(sjdlv eller tillsammans med din familj), klipper du ut
dithorande bild och klistrar fast den pé ritt stille pd
valvbdgen. Yngre barn kan vilja att lisa endast de
kursiva kapitlen. @

Obs: Om du inte vill klippa bort sidor frdn tidningen kan
aktiviteten kopieras eller skrivas ut fran Internet pa www.lds.org.
For engelska, klicka pd "Gospel Library”. For andra sprdk, klicka
pd "Languages”.

LILLA STJARNAN JANUARI 2008 LS9



Konsten att
knyta en slips

*[Var en] biskop for mitt folk, sciger Herren, icke till namnet utan till gdrningen.” (LGF 117:11)
KRISTEN CHANDLER

Baserat p& en sann berdttelse

»” h ... det kan inte vara sant!” sade
Ryan till sin spegelbild. Han tittade
pd slipsens ldnga 4ndar. Han hade en
halvtimme p4 sig att fundera ut det hela.
Hur svirt kunde det vara?
Mamma knackade pd badrumsdorren.
"Ryan?” frigade hon tyst.
"Kom in”, grymtade han.
Mamma sdg leende pd honom nir hon 6pp-
nade dorren. "Hur gir det?”
“Inte sd bra”, svarade han. “Jag onskar jag
kunde fa den att se ut som pappas.”
Mamma fick en rynka i pannan som snabbt
forsvann. Ryan 6nskade att han inte hade
nimnt pappa, men det flog ur honom innan
han hann tinka efter.
Mamma lade slipsindarna om varandra.
"Tror du att vi kan hitta en beskrivning
pd det i scouternas handbok?” Hon gick
for att himta den.
Ryan tyckte att det var fanigt att han levt i
tolv 4r utan att ha lirt sig knyta en slips.
Pappa brukade gora det 4t honom. Men nu
hade mamma och pappa skilt sig, och pappa
bodde pé andra sidan stan.
Mamma kom tillbaka med boken uppsla-
gen. "Far jag forsoka?” frigade hon.
"Visst”, sade Ryan for att vara snill.
Mamma var smart, men hon var inte precis
kind for att kunna gora knopar.
Mamma knét ndgonting som sdg ut som
ett origamiprojekt och knét sedan upp det
silkiga tyget och borjade om. Efter ett till

LS10

misslyckat forsok suckade hon djupt.
Pl6tsligt kom Ryans dldre syster Katie rusande
in i badrummet. "Ryan! Vad ir det for fel pa din
slips?” frigade hon, som om hans slips plotsligt
muterat.
"Ingenting!” sade mamma och forsokte ritta
till den. "Allt.”

"Jag kommer att komma for sent”, sade Ryan
och forsokte att inte 1dta upprord. Men han var
upprord. Det var forsta gdngen han skulle dela
ut sakramentet sedan han ordinerats som dia-

kon, och hans slips sig hemsk ut.
"Du kan inte dela ut sakramentet om du ser
ut sd dir”, sade Katie.

Mamma foste forsiktigt ut Katie frin
badrummet och kom sedan tillbaka. ”Jag har
en idé”, sade hon.

Ryan sdg tveksamt pd henne.
"Tank om du skulle springa till kyrkan
tidigt och be biskopen gora det?”

Biskopen? S genant! Ryan tinkte att han
hellre stannade hemma 4n gick in i kapellet
med sin slips i handen och gick fram till bis-
kopen framfor alla andra.

"Han hjilper sikert Peter att knyta
slipsen hela tiden”, sade mamma.

Peter var biskopens son. "Det tvivlar
jag pd”, sade Ryan. Han grimaserade mot
spegelbilden och ryckte i slipsen.

Nir Ryan kom fram till kapellet kinde
han hur han rodnade av skam. Vad skulle
de andra pojkarna tinka om de sdg honom
be biskopen knyta slipsen? Varfor kunde inte

ILLUSTRATION KEITH LARSON



”Jag bér vittneshord om
styrkan och godheten hos
biskoparna i denna kyrka.”

President Gordon B Hinckley,
"Israels herdar”, Liahona, nov
2003, s 62.

LILLA STJARNAN JANUARI 2008 LS11




hans mamma ha hjilpt honom? Han vinde néstan om.
Men s viskade en stark rost till honom att gd in i kapel-
let och att allt skulle vara okej.

Han drog ett djupt andetag och gick in genom dor-
rarna. Han var tidig, sd kapellet var tomt sdnir som pé
organisten och nigra personer som satt lingst fram.
Och dir satt biskop Anderson med sitt huvud bojt mot
skrifterna han liste. Just d4 tittade biskopen upp och
sdg Ryan. Han lade ifrdn sig skrifterna och gick nerfor
gingen. Han strickte fram handen.

"Vialkommen, Ryan. Ser du fram emot att dela ut sak-
ramentet idag?” frigade han.

"Tja, jag har ett problem”, sade Ryan.

"Oroa dig inte. Alla kinner sig nervos forsta gdngen.
Jag klev pd en kvinnas fot nir jag var lika gammal som
du. Men det var okej.”

"Nej”, sade Ryan, och strickte fram slipsen.

”Aha. Folj med mig”, sade biskopen.

De gick ut i foajén. Biskopen visade Ryan hur han
skulle knyta slipsen och innan Ryan visste ordet av sig
hans slips normal ut. Biskop Anderson retade honom
inte och sdg inte heller ut som om han tyckte att han
redan borde kunna gora det sjilv. Han verkade inte
tycka synd om Ryan heller.

"Tack for att jag fick hjdlpa dig med slipsen”, sade
biskop Anderson nir de gick tillbaka in i kapellet.

Ryan nickade. Han kinde sig fortfarande generad,
men inte alls lika mycket nu nir slipsen var knuten.

Biskopen lade sin hand pd Ryans axel. "Forsamlingen
ar som en stor familj, och f6r mig kinns det alltid bittre
ndr jag vet att min familj 4r vil omhindertagen.” Sedan
gick han mot férhojningen.

Nir Ryan delade ut sakramentet sdg han bekanta
leende ansikten. Han funderade pd vad biskopen hade
sagt. Forsamlingen var som en stor familj, och det var
en familj han gillade att tillhora. @

LS12

HUR MAN KNYTER EN SLIPS

Man kan knyta en slips pA manga séatt. Har ar ett enkelt satt.
(Beskrivningen forutsétter att du ser dig sjalv i spegeln.)

1. Borja med den breda
anden av din slips pa
din hogra sida, Iat den
hdnga ungefr tre deci-
meter nedanfor den
smalare dnden.

2. | 4gg den breda |

anden over den smala A " 2
och for filbaka den pa 4
undersidan.

qJ

3. Fortsétt upp och
dver igen sa att den
breda anden tacker
den smala &nden igen.

4. For den breda
dnden upp genom

utrymmet mellan \P

halsen och slipsen. \

5. Hall forsiktigt ut
framsidan av knuten
med ett finger och
dra den breda &nden
genom 6glan pa
framsidan.

6. Ta bort fingret och f-‘
dra forsiktigt &t knuten.

Hall i den smala anden *‘q_f
och dra knuten uppéat  J

sé att den sitter tétt

mot halsen.
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ol JAG AR ETT GUDS BARN OCH HAN HAR EN PLAN FOR MIG by
3
= "Alla midnniskor — min och kvinnor — ir skapade till Guds avbild. Var och en ir ett andebarn, en dlskad son
= eller dotter till himmelska forildrar och har som sddan gudomliga egenskaper och forutsittningar.” =i
; g g ("Familjen: Ett tillkdnnagivande for virlden”, Liabona, okt 2004, s 49) . )
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Ler mot andra

John séger att han forsdker skapa en
trevlig stimning hemma genom att prata
vanligt med sin familj, sdrskilt med hans
dldre syster Phoebe. Vi forsoker lyssna
pd varandra”, sager han.

Johns mamma séger: ”John 4r inte sig
sjdlv om han inte visslar eller sjunger
hemma.” Hon 4r tacksam for Johns omtiank-
samma liggning eftersom hon lider av
depression. “John vet precis hur han ska ta
mig”, sager hon. "Han 4r mycket lojal och
ansvarsfull och har ett hjirta fyllt av kirlek.”

John ser fram emot att bara melkisedek-
ska prastadomet, inte bara sd att han kan
g4 pd mission utan ocksé for att han di
kan vilsigna sin familj. An s linge ber han
for dem och uppmuntrar dem genom sin
glada ldggning. @

FOTOGRAFI AV MARSVIN © GETTY IMAGES; KARTA MOUNTAIN HIGH MAPS
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SKOTTLAND?
Skottland ar en del av

Forenade kungariket. Det

tacker norra delen av

Storbritannien. John tycker om

sin lilla stad Glenrothes. Han bor

knappt en mil frén stadscentrum i
utkanten av staden. Han tycker om

de smd vdgarna och kullarna s

om

ligger runt hans hem. Han tycker
speciellt mycket om att cykla

»

genom skogen.
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n av profeten Joseph Smiths mdnga insatser dr att

han lade grunden for vdr forstdelse for evangeliets

ldra i dessa sista dagar. "Detla sléikte”, sade Herren
till Joseph, “skall hava mitt ord genom dig”. (LGF 5:10) Se
"Profeten Joseph Smith, en forstklassig ldrare”, s 30.



*Ni dr alla den Hogstes barn.”
(Se Ps 82:0.)
et finns underbara barn som bor virlden 6ver,
D och du ar ett av dem. Ni kanske Kklar er olika,
ater olika sorters mat, talar olika sprak och bor
i olika slags hem, men ni 4r alla Guds barn och han
dlskar er.

Ta loss affischen frdn tidningen. Klipp forsiktigt
lings de streckade linjerna. Sitt fast de 12 rutorna
med skriftstillet utdt i nummerordning pd en vigg
eller plats dir du ser affischen ofta.

Varje manad liser du sedan skriftstillehdnvisningen
eller citatet frin "Familjen: Ett tillkinnagivande for
virlden” (Liahona, okt 2004, s 49) som stir pi rutan.

Jag ar ett

Guds barn

Lir dig girna skriftstillet eller citatet utantill. Nir du
har gjort det vinder du pd rutan och sitter fast den
igen pa viggen.

I slutet av dret kommer din karta att vara komplett
och du kan se ndgra av dina vinner runt om i virlden.
Du kommer ocks3 att ha lirt dig ndgra av de viktiga
vilsignelserna och mojligheterna du har eftersom du
ar Guds barn.

I varje nummer av Liahona i dr finns det en firg-
laggningssida med ett tema och ett skriftstille. Om
du vill kan du firgligga bilden och sitta upp den
nira affischen.

© 2008 Intellectual Reserve, Inc.

ILLUSTRATIONER ADAM KOFORD

1. Januari

Jag dr ett Guds barn och han har en plan for mig.

2. Februari

Skrifterna lir mig om min himmelske Fader och Jesus Kristus

3. Mars

!
;
!

4. April

bestammelse.” (Tillkdnnagivandet, forsta stycket)

L&F 18:15

"Alla méanniskor — man och kvinnor — &r Skapade till Guds . i . 1 Jesus Kristus 4r min Frilsare. Jag ska fo]]a profeten'
avbild. Var och en ar ett andebarn, en alskad son eller dotter till Zeplme,  Agenanda licem. e o,
himmelska fordldrar och har som sddan gudomliga egenskaper 2 Nephi 4:15 ' |

och forutséttningar.” (Tillkédnnagivandet, stycke 2)
0. Maj - :
] 6. Juni 7. Juli 8. Augusti
o : .Jun
Min himmelske Fader planerade att jag skulle komma i ] B ) P ) ] )
! o 1 . . e N i N Eftersom jag vet att vi alla 4r Guds barn ska jag beritta Jag ska visa min tro pd Jesus Kristus genom att
till en familj. Jag kan stirka min familj nu. Templet 4r till vilsignelse for mig och min familj. ) .
om evangeliet for andra. dopas och konfirmeras.
”Familjen har en central roll i Skaparens plan for sina barns eviga L&F 124:40

L&F 68:27

- - E B EE O O EE - = E -

9. September

Jag kan be till min himmelske Fader och han hor
och besvarar mina boner.

Markus 11:24

10. Oktober

Eftersom jag dr ett Guds barn ska jag tjana honom av hela
mitt hjdrta, formdga, sinne och styrka.

L&F 4:2

11. November

12. December

Jag ar tacksam Over att veta att vi alla 4r Guds barn.

L&F 59:7

Jag dlskar min Frilsare Jesus Kristus och hans
aterstillda evangelium.

2 Nephi 25:26



Jag ar ett
Guds barn
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