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Aterinvigning av Tabernaklet
i Salt Lake City



g
=
o
c
z
s}
@
(%}
m
=
=
o
3
m
z
z
@
-
O
X
=
c
o
m
z

Kristus i Marias och Martas hem, av David Lindsley
Frdlsaren gick "in i en by, ddr en kvinna som bette Marta tog emot honom i sitt hem. Hon hade en syster,
Maria, som satte sig vid Herrens fotter och lyssnade till hans ovd.” (Luk 10:38-39)




[.lahona

2 Konferensoversikt for 177:e drliga
generalkonferensen

LORDAGENS MORGONSESSION

4 ROstning pd kyrkans dmbetsmin
Thomas S Monson

6 Rapport frin kyrkans
revisionsavdelning for ir 2006
Robert W Cantwell

7 Statistisk rapport for ar 2006
F Michael Watson

8 Anvind dig av bonens himmelska
kraft
Richard G Scott

11 Psalmernas stirkande kraft
Jay E Jensen

14 Beslutsamhet att lyda Herren
Jobn B Dickson

16 Med dnglars tunga
Jeffrey R Holland

19 Vi méste fodas pd nytt
David A Bednar

22 Han lever, min Forlossare!
Thomas S Monson

LORDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION

26 Tabernaklets anda
Boyd K Packer

29 Profeter — pionjirer och nutida
Earl C Tingey

32 Om dessa gamla viggar kunde tala
H David Burton

34 Tacksamhet: En vig till lycka
Bonnie D Parkin

36 Minnes detta och g ej forlorad
Marlin K Jensen

39 Aterinvigning av Tabernaklet i
Salt Lake City
James E Faust

41 Minnen frdn Tabernaklet
Thomas S Monson

43 Ett tabernakel i 6demarken
Gordon B Hinckley

PRASTADOMETS SESSION
45 Vad livet lirt mig
Joseph B Wirthlin
48 Till aronska pristadomet: Forbered

dig for beslutens decennium
Robert D Hales

51 Samla ett forrdd
Keith B McMullin

54 Budskap till mina son- och
dottersoner
James E Faust

57 Pristadomet: En helig giva
Thomas S Monson

60 “Jagir ren”
Gordon B Hinckley

SONDAGENS MORGONSESSION

67 Forlatelsens helande kraft
James E Faust

70 Skilsmissa
Dallin H Oaks

74 Det dr sant, eller hur? Har dd nigot
annat ndgon betydelse?
Neil L Andersen

76 En lirdom frin Mormons bok
Vicki F Matsumori

78 Vet ni det?
Glenn L Pace

80 Bibelns underverk
M Russell Ballard

83 Det jag vet
Gordon B Hinckley

SONDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION

85 Aterstillelsens budskap
L Tom Perry
89 Idag
Henry B Eyring
92 "Mamma, ir vi kristna?”
Gary J Coleman
94 Vem kimpar Herrens kamp?
Charles W Dablquist 1
97 Fir en minniska stjila
frin Gud?
Yoshibiko Kikuchi
99 Atervind med
sakerhet
Dieter F Uchtdorf

102 Sann omvindelse
Russell M Nelson

105 Avslutande ord
Gordon B Hinckley

UNGA KVINNORS ALLMANNA MOTE

106 Var himmelske Faders dottrar
Susan W Tanner

109 Att minnas, omvinda sig och
forandras
Julie B Beck

112 Limna inte stigen
Elaine S Dalton

115 Pryd alltid dina tankar med dygd
Gordon B Hinckley

64 Generalauktoriteter i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga

118 Register Over konferensberittelser
119 Lirdomar for var tid

119 Resurshandledningar for aronska
priastadomet och Unga kvinnor

122 Biorganisationernas
generalpresidentskap

122 Konferensnytt

For mer hjilp med att anvinda den hir
upplagan for inlirning och undervisning
— och i era hemaftnar, som president
Gordon B Hinckley foreslog (se sidan
105) — se dmnesregistret pd sidan 3;
registret Over berittelser som getts under
konferensen pd sidan 118, och artikel 32
i del B av Undervisning: Den hogsta
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Konferensoversikt for 177:e arliga

generalkonferensen

LORDAGENS MORGONSESSION

31 MARS 2007

Presiderande: Gordon B Hinckley.
Motesledare: Thomas S Monson.
Inledningsbon: Robert F Orton.
Avslutningsbon: Paul E Koelliker. Sdng av
Tabernakelkoren; Craig Jessop och Mack
Wilberg korledare, Clay Christiansen orga-
nist: ”Ara ske Gud i héjd”, Psalmer, nr 43;
”0 bonestund”, Psalmer, nr 89; "Sitt din
hand till Herrens verk”, Psalmer, nr 174, arr.
Wilberg, opublicerat; "Tack, Gud, att profe-
ter du sinder”, Psalmer, nr 10; "Sok, klappa
och be”, Barnens sdngbok, s 66; "Come,
Thou Fount of Every Blessing”, Hymns
(1948), nr 70, arr. Wilberg, publ. Oxford.

LORDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION

31 MARS 2007

Presiderande: Gordon B Hinckley.
Motesledare: Gordon B Hinckley.
Inledningsbon: Lowell M Snow.
Avslutningsbon: R Conrad Schultz. Sing av
Tabernakelkoren; Craig Jessop och Mack
Wilberg korledare, John Longhurst och
Richard Elliott organister: "Han kommer,
Forlossar’n for Israels hus”, Psalmer, nr 5,
arr. Wilberg, opublicerat; "’Kom, kom Guds
folk”, Psalmer, nr 19, arr. Wilberg, opublice-
rat; Vi dlskar, Gud, ditt hus”, Psalmer, nr
187; "En grundval blev lagd”, Psalmer, nr 38;
"This House We Dedicate to Thee”, Hymns,
nr 245, arr. Wilberg, opublicerat; "Den him-
melska elden”, Psalmer; nr 2, arr. Wilberg,
opublicerat.

PRASTADOMETS SESSION LORDAG KVALL
31 MARS 2007

Presiderande: Gordon B Hinckley.
Motesledare: Thomas S Monson.

Inledningsbon: Wayne S Peterson.
Avslutningsbon: Paul V Johnson. Sing av en
pristadomskor frin Brigham Young-univer-
sitetet; Ronald Staheli korledare; John
Longhurst organist: "Rise Up, O Men of
God”, Hymmns, nr 324, arr. Staheli, opublice-
rat; "Brightly Beams Our Father’s Mercy”,
Hymmns, nr 335, arr. Hopkins, opublicerat;
"Kom, 14t oss nu glidjas”, Psalmer, nr 3; "1
Love the Lord”, musik frin Hymmns, nr 124,
text av John Sears Tanner, arr. Staheli,
opublicerat.

SONDAGENS MORGONSESSION

1 APRIL 2007

Presiderande: Gordon B Hinckley.
Motesledare: Gordon B Hinckley.
Inledningsbdn: Robert K Dellenbach.
Avslutningsbon: Won Yong Ko. Séng av
Tabernakelkoren, Craig Jessop och Mack
Wilberg korledare, Richard Elliott och Clay
Christiansen organister: O frojda dig, du
jord”, Psalmer, nr 37; "En herde god mig
Herren 4r”, Psalmer; nr 68, arr. Wilberg,
opublicerat; “Jag 4r Guds lilla barn” Psalmer,
nr 194; ”Se, hogt pa bergets kron”, Psalmer,
nr 4; "For He Shall Give His Angels to Watch
Over Thee”, Mendelssohn, red. Jessop,
opublicerat; "When Faith Endures”, Hymus,
nr 128; ”O min Fader”, Psalmer, nr 190, arr.
Gates, publ. Jackman.

SONDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION

1 APRIL 2007

Presiderande: Gordon B Hinckley.
Motesledare: Thomas S Monson.
Inledningsbon: H Ross Workman.
Avslutningsbon: D Rex Gerratt. Sing av
Tabernakelkoren, Craig Jessop och Mack
Wilberg korledare, Bonnie Goodliffe

organist: "From All That Dwell below the
Skies”, Hymns, nr 90, arr Wilberg, opublice-
rat; "Det 4dr solsken i min sjil idag”, Psalmer,
nr 157, arr Wilberg, opublicerat; "Kom, Guds
barn, frin land och stad”, Psalmer, nr 28;
"Var ndr mig varje stund”, Psalmer, nr 63, arr
Wilberg, opublicerat.

UNGA KVINNORS ALLMANNA MOTE
LORDAG KVALL 24 MARS 2007
Presiderande: Gordon B Hinckley.
Motesledare: Susan W Tanner. Inledningsbon:
Hillary Olsen. Avslutningsbon: Rosey Bassett.
Sang av en kor av unga kvinnor frin stavar i
Provo i Utah; Merrilee Webb korledare, Linda
Margetts organist: “Jag 4r Guds lilla barn”,
Psalmer, nr 194, arr. Perry, opublicerat (valt-
horn: Mary Wood-Lampros); "Ifall Jesus stod
bredvid mig”, DeFord, arr. DeFord, opublice-
rat; "Odndlig 4r kidrleken”, Psalmer, nr 125,
arr. Manookin, publ. Jackman (fljt: Kathleen
Ellingson; harpa: Sarah Edwards); "Som Sions
ungdom, l6ftets barn”, Liabona, april 2000,
arr. anpassat av Kasen, publ. Jackman.

KONFERENSINSPELNINGAR FINNS
TILLGANGLIGA

Inspelningar av konferenssessioner finns till-
gingliga pd ménga sprik pd www.lds.org. I
allminhet finns inspelningarna ocksa pa dis-
tributionscentren inom tvd minader efter
konferensen.

KONFERENSTAL PA INTERNET

Besok www.lds.org pd Internet for att f3 till-
ging till konferenstal pd manga sprak. Klicka
pa "Gospel Library” och sedan pd "General
Conference”. Vilj sedan ett sprak.

BUDSKAP FOR HEMUNDERVISNING OCH
BESOKSUNDERVISNING

Vilj ett tal som bist passar behoven

hos dem ni besoker som hemlirare eller
besokslirare.

PA OMSLAGET
Framsidan: Foto Craig Dimond. Baksidan:
Foto Welden C Andersen.

KONFERENSFOTON

Alla foton frin generalkonferensen i Salt Lake
City togs av Craig Dimond, Welden C
Andersen, John Luke, Christina Smith, Les
Nilsson, Scott Davis, Rod Boam, Emily
Leishman, Geoffrey McAllister, Mark
Weinberg och Cortney Christensen; i
Brasilien av Laureni Ademar Fochetto och
Adriano Carvalho Vedovi; i Canada av David
Zuskind; i Guatemala av Virna Rodriguez; i
Honduras av Pablo Archaga, Ruth Figueroa,
Armando Rivas och Armando Sierra; i Jamaica
av Deven Rawle; i Peru av Juan Manuel Rivera
Gavilano; i Filippinerna av Danilo Soleta och i
Sverige av Mark Hedengren.
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LORDAGENS MORGONSESSION
31 mars 2007

Rostning

pa kyrkans
ambetsman

PRESIDENT THOMAS S MONSON

férste r@dgivare i férsta presidentskapet

resident Hinckley har bett att
Pjag nu framldgger for er kyrkans

generalauktoriteter, omrides-
sjuttio och biorganisationernas gene-
ralpresidentskap for rostning. M3 vi
alla delta inte endast med var upp-
rackta hand utan ocksd med ett villigt
hjirta.

Det ir foreslaget att vi stoder
Gordon Bitner Hinckley som profet,
siare och uppenbarare och president
for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga, Thomas Spencer Monson som
forste rddgivare i forsta presidentska-
pet och James Esdras Faust som andre
radgivare i forsta presidentskapet.

De som instimmer, var vinliga visa
det med upplyft hand.

Om ndgon 4r emot visas det med
samma tecken.

Det 4r foreslaget att vi stoder
Thomas Spencer Monson som presi-
dent for de tolv apostlarnas kvorum,
Boyd Kenneth Packer som tillférord-
nad president for de tolv apostlarnas
kvorum och foljande som medlem-
mar i detta kvorum: Boyd K Packer,
L Tom Perry, Russell M Nelson,
Dallin H Oaks, M Russell Ballard,

Joseph B Wirthlin, Richard G Scott,

Robert D Hales, Jeffrey R Holland,
Henry B Eyring, Dieter F Uchtdorf
och David A Bednar.

Alla som instimmer kan visa det.

Nigon diremot?

Det ir foreslaget att vi stoder radgi-
varna i forsta presidentskapet och de
tolv apostlarna som profeter, siare
och uppenbarare.

Alla som instimmer kan visa det.

Om ndgon 4r emot visas det med
samma tecken.

Det 4r foreslaget att vi frin och
med den 1 maj 2007 avloser foljande
som omrddessjuttio: D Allen
Andersen, C Elmer Black Jr, Ildefonso
de Castro Deus, Oscar W Chavez,
Hector A Davalos, Carlos R
Fernandez, Carlos J Garcia, John R
Gibson, José L Gonzalez, Paulo Grahl,
Beaver T Ho Ching, Emmanuel A
Kissi, Erich W Kopischke, G Steven
Laney, Barry Lee, James B McDonald,

Gerald A Mead, Jorge Mendez,
Rodrigo Myrrha, Carlos A Perez,
Richard G Peterson, Eric B Shumway,
Joseph W Sitati, A Kim Smith, W Blake
Sonne, Gary M Stewart, Michael J Teh,
Robert B White och John W Yardley.

Alla som vill instimma i virt tack
till dessa kan visa det.

Det 4r foreslaget att vi stoder
Enrique R Falabella, Erich W
Kopischke, Michael J Teh, Octaviano
Tenorio och Claudio D Zivic som nya
medlemmar i de sjuttios forsta kvorum.



Aldste Henry B Eyring (till véinster) och dldste Jeffrey R Holland (i mitten) i de tolv apostlarnas kvorum hélsar pé president

Gordon B Hinckley efter en konferenssession.

Alla som instimmer kan visa det.

Nigon diremot?

Det ir foreslaget att vi stoder
foljande som nya omrddessjuttio:
Richard K Ahadjie, Rubén V Alliaud,
Climato C A Almeida, Sergio M
Anaya, Wilford W Andersen,
Fernando J D Aratjo, Nolan D
Archibald, Carlos L Astorga, Hector
Avila, Marvin T Brinkerhoff, M
Anthony Burns, David Cabrera,
Rafael E Castro, Gerald J Caussé,
Robert E Chambers, Yoon Hwan

Choi, Kim B Clark, David L Cook,
Nelson D Cordova, Gary L
Crittenden, Stephen L Fluckiger,
Jovencio A Guanzon, Mario E Guerra,
Luis S Hernandez, Garith C Hill,
Frederick C Ihesiene, David H
Ingram, Tetsuji Ishii, Kapumba T
Kola, Richard K Melchin, R Bruce
Merrell, Peter F Meurs, Benson E
Misalucha, Enrique ] Montoya, K
Brett Nattress, Russell T Osguthorpe,
Gamaliel Osorno, Patrick H Price,
Paulo R Puerta, Rubén L Spitale,

Nata C Tobias, Frank V Trythall,
Terence M Vinson, Taniela B Wakolo,
Richard W Wheeler och Scott D
Whiting.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nigon 4r emot visas det med
samma tecken.

Det 4r foreslaget att vi med tack
och innerlig uppskattning avlser
Bonnie Rae Dansie Parkin, Kathleen
Hurst Hughes och Anne Clark Pingree
som Hjilpforeningens generalpresi-
dentskap. Vi avldser ocksd alla
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medlemmar av Hjilpforeningens
generalkommitté.

Det 4r ocksd foreslaget att vi avlo-
ser Julie Bangerter Beck och Elaine
Schwartz Dalton som radgivare i Unga
kvinnors generalpresidentskap.

Alla som med oss vill uttrycka sin
uppskattning for deras utmirkta
arbete och hingivenhet kan visa det.

Det 4r foreslaget att vi stoder Julie
Bangerter Beck som Hjdlpforeningens
nya generalpresident med Silvia
Henriquez Allred som forsta rddgivare
och Barbara Thompson som andra
radgivare.

De som instimmer, var vinliga visa
det.

Om ndgon 4r emot visas det med
samma tecken.

Det 4r ocksa foreslaget att vi stoder
Elaine Schwartz Dalton som forsta
ridgivare i Unga kvinnors generalpre-
sidentskap och Mary Nielsen Cook
som andra rddgivare i Unga kvinnors
generalpresidentskap.

Alla som instimmer kan visa det.

Négon ddremot?

Det 4r foreslaget att vi stoder
Ovriga generalauktoriteter, omrades-
sjuttio och biorganisationernas gene-
ralpresidentskap som de nu 4r insatta.

Alla som instimmer kan visa det.

De som 4r emot kan visa det.

Rostningen verkar ha varit enhillig,
president Hinckley.

Tack, broder och systrar, for er tro
och era boner. B

Rapport fran

kyrkans

revisionsavdelning
for ar 2006

UPPLAST AV ROBERT W CANTWELL

verkstéllande chef, kyrkans revisionsavdelning

Till forsta presidentskapet for Jesu Kristi Kyrka av

Sista Dagars Heliga

dra broder! Enligt foreskrift
I<genom uppenbarelse i kapitel

120 i Liran och forbunden,
auktoriseras utbetalningar ur kyrkans
fonder av ridet for tiondemedlens
anvindning. Detta rdd utgodrs av forsta
presidentskapet, de tolv apostlarnas
kvorum och presiderande biskopsri-
det. Rddet godkinner budgetar for
kyrkans avdelningar och verksamhet.
Efter godkidnnande av ridet ska kyr-
kans avdelningar anvinda medlen i
overensstimmelse med godkidnda

budgetar och enligt kyrkans policy
och riktlinjer.

Kyrkans revisionsavdelning har
tillgdng till alla uppteckningar och
system som behovs for att beddma
att kontrollen r tillricklig Gver bidrag
till fonder, utbetalningar och skyddan-
det av kyrkans tillgingar. Kyrkans
revisionsavdelning ir fristiende frin
alla andra avdelningar och all annan
verksamhet inom kyrkan och perso-
nalen bestdr av auktoriserade reviso-
rer, auktoriserade interna revisorer,
auktoriserade revisorer for informa-
tionssystem och andra kvalificerade
yrkesmin.

P4 grundval av genomforda revisio-
ner anser kyrkans revisionsavdelning
att i allt visentligt har intikter och
utgifter samt kyrkans tillgingar for
dret 2006 upptecknats och forvaltats i
enlighet med professionella revi-
sionsnormer, godkdnda budgetar och
kyrkans policy och riktlinjer.

Hogaktningsfullt,

Kyrkans revisionsavdelning

Robert W Cantwell

verkstillande chef B



Statistisk rapport
for ar 2006

UPPLAST AV F MICHAEL WATSON

sekreterare fill férsta presidentskapet

roder och systrar, forsta presi-
dentskapet har utfirdat fol-
jande rapport om kyrkans

tillvixt och verksamhet for dret som
avslutades den 31 december 2006.

Antal enheter i kyrkan

SEAVAL v 2.745
MISSIONET ....ovovvieieieiiiiiieeeene 344
DISEEKE oo 630
Forsamlingar och grenar ........... 27.475
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Kyrkans medlemsantal

Medlemmar totalt............... 12.868.606

Okning av antalet barn

med matrikelKOort.......ccoovevenen... 94.006

Nyomvinda dopta ................... 272.845

Missiondrer

Antal heltidsmissiondrer............ 53.164

Tempel

Tempel invigda under 2006................ 2
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(Sacramento i Kalifornien och
Helsingfors i Finland)

Tempel dterinvigda under 2006......... 2
(Santiago i Chile och Papeete pi
Tahiti)

Antal tempel i verksamhet

i dagslaget......cooovivieiiiiiien, 124

Framstdéende medlemmar
som har avlidit sedan april
férra éret

Aldste Devere Harris, tidigare
medlem i de sjuttios kvorum; dldste
Spencer H Osborn, tidigare medlem i
de sjuttios kvorum,; syster Elisa
Young Rogers Wirthlin, hustru till
dldste Joseph B Wirthlin i de tolv
apostlarnas kvorum; syster Norma
Berntson Ashton, inka efter dldste
Marvin J Ashton, tidigare medlem i
de tolv apostlarnas kvorum,; syster
Dorothy Porter Holt, tidigare
rddgivare i Unga kvinnors gene-
ralpresidentskap. l

Medlemmar och missiondrer fran Linsteads distrikt pd Jamaica samlas till en konferensutséndning.
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Anvand dig av
bonens himmelska

kraft

ALDSTE RICHARD G SCOTT

i de tolv apostlarnas kvorum

Bénen dir en himmelsk gdva frdan vdr Fader i himlen

till varje mdnniska.

enna konferens borjade med
D ett ytterst stimningsfullt fram-

forande av den klassiska psal-
men "0 bonestund” av den storslagna
Tabernakelkoren. Den vilkinda tex-
ten pdminner oss om att bonen dr kil-
lan till trost, lindring och beskydd
som vdr kirleksfulle, barmhirtige
himmelske Fader villigt ger.

Bénens gava

Bonen 4r en gudomlig géva frin
var Fader i himlen till varje ménniska.
Tink efter: Den absolut Hogste, den
allvetande, allseende, allsmiktige

uppmuntrar dig och mig, vi obetyd-
liga minniskor, att samtala med
honom som vir Fader. Eftersom han
vet hur fortvivlat vil vi behéver hans
vigledning befaller han oss i sjilva
verket: ”Du skall bedja hogt savil som
i ditt hjirta, ja, for virlden sévil som i
hemlighet, offentligt sdvil som i
enrum.”

Omstindigheterna har ingen bety-
delse. Oavsett om vi dr 6dmjuka eller
arroganta, fattiga eller rika, fria eller
forslavade, ldrda eller okunniga, als-
kade eller 6vergivna, sd kan vi tilltala
honom. Vi behoéver ingen avtalad tid.
Vir enkla bon kan vara kort eller ta all
den tid den behover. Den kan vara ett
langt uttryck for kirlek och tacksam-
het eller en bridskande vidjan om
hjilp. Han har skapat otaliga kosmos
och befolkat dem med virldar, inda
kan du och jag tala med honom per-
sonligen, och han svarar alltid.

Hur bér du be?

Vi ber till var himmelske Fader i
Jesu Kiristi, hans dlskade Sons, heliga
namn. Bonen dr mest verkningsfull
ndr vi stravar efter att hélla oss rena
och vara lydiga, ndr vira motiv 4r vir-
diga och vi 4r villiga att gora det han
ber oss om. Odmjuka, tillitsfulla

boner ger vigledning och frid.

Var inte radd for att uttrycka dina
kinslor pd ett klumpigt sitt. Tala bara
med din barmhirtige, forstdende
Fader. Du 4r hans dyrbara barn som
han dlskar fullkomligt och vill hjilpa.
Nir du ber, inse d4 att din Fader i
himlen ir nira dig och att han lyssnar.

En nyckel till forbattrad bon ar att
ldra sig stilla de ritta frigorna. I stillet
for att be om sddant du 6nskar dig, sd
forsok att uppriktigt soka fi veta vad
han vill med dig. Nir du sedan forstir
vad som 4r hans vilja, be dd om led-
ning att fi kraft att uppfylla den.

Om du ndgon ging kinner dig
langt ifrdn var Fader kan det ha minga
orsaker. Vad som 4n 4r orsaken kan
du fortsitta be om hjilp. Han leder
dig d3 till att gora det som 4terger dig
tillforsikten att han 4r nira. Be dven
nér du inte kdnner ndgon 6nskan att
be. Ibland kanske du, liksom ett barn,
bér dig illa 4t och kidnner att du inte
kan nalkas din Fader med ett pro-
blem. Det 4r di du som mest behover
be. Tro aldrig att du 4r alltfér ovirdig
for att be.

Jag undrar om vi ndgonsin riktigt
kan forstd bonens oerhorda kraft for-
rdn vi stoter pd ett Gvermiktigt, allvar-
ligt problem och inser att vi 4r ur
stind att 16sa det. D3 vinder vi oss till
var Fader och erkidnner ddmjukt att vi
ar totalt beroende av honom. Det dr
bra att soka upp en avskild plats dar vi
hogt kan uttrycka vira kinslor sd
linge och intensivt som det behovs.

Jag har gjort detta. Jag var en ging
med om ndgot som gjorde mig oer-
hort bekymrad. Det hade inget att
gora med olydnad eller 6vertridelse,
utan med en mycket viktig relation till
en annan person. Under en tid utgot
jag mitt hjirta i entrdgen bon. Hur
mycket jag 4n forsokte kunde jag inte
hitta ndgon 16sning, inte lugna det
starka kinslosvallet inom mig. Jag vid-
jade om hjilp frin den evige Fadern
som jag har lirt kdnna och har fullt
fortroende for. Jag sdg ingen vig
som kunde ge mig det lugn som jag



vanligtvis vilsignas med. Sbmnen
overvann mig. Nir jag vaknade kinde
jag mig totalt lugn. Ater knibojde jag i
allvarlig bon och frdgade: "Herre, hur
har det skett?” I mitt hjdrta visste jag
att svaret var hans kirlek och hans
omsorg om mig. Sidan 4r kraften i
uppriktig bon till en barmhirtig
Fader.

Jag har lirt mig mycket om bon
genom att lyssna till president
Hinckley nir han uppsinder boner
under vdra moten. Ni kan ocksd lira
av honom genom att noga studera
den mycket ovanliga offentliga bon
han uppsinde i slutet av oktoberkon-
ferensen 2001 f6r Faderns barn 6ver
hela virlden. Han bad frdn hjirtat,
inte frdn ndgot firdigt manuskript.
(Bonen finns medtagen i slutet av
detta budskap for enkelhetens skull.)?

Studera den bonen, sd kommer du
att mérka att dir inte finns nigra
tomma upprepningar, inget konstlat
for att gora intryck pd andra, som
ibland hinder. Han sitter samman
enkla ord pd ett uttrycksfullt sitt. Han
ber som en 6dmjuk och tillitsfull son
som kinner sin dlskade Fader i him-
len vil. Han forlitar sig pa att svaret
sikert kommer nir det som mest
behovs. Varje bon dr anpassad efter
avsikten med den, med en tydlig
redogorelse for vad som behover
16sas, och rikligt med uttryck for tack-
samhet 6ver konkreta, kinda vilsig-
nelser. Hans spontana boner 4r som
skickligt slipade ddelstenar, tysta vitt-
nen om den fundamentala plats
bonen har upptagit i hans liv under
mdnga, manga 4r.

Hur besvaras béner?

Négra sanningar om hur boner
besvaras kan vara till hjdlp for dig.

Nir vi ber om hjilp med ndgot vik-
tigt ger oss var himmelske Fader ofta
vinliga maningar som kriver att vi
tanker, utOvar tro, arbetar — ibland
kampar, och sedan handlar. Det 4r en
steg-for-steg process som gor det moj-
ligt for oss att urskilja inspirerade svar.

Jag har upptickt att det som kan
tyckas vara ett odverstigligt hinder for
kommunikation endast 4r ett stort
steg som tas i tro. Det 4r sillan du fir
ett fullstindigt svar med en gdng. Det
kommer en bit i taget, sd att du vixer i
din férmdga. Nir varje bit tlyds i tro,
sd leds du till andra delar, tills du har
fatt hela svaret. Det hir monstret kra-
ver att du utovar tro pd var Faders for-
m3ga att svara. Aven om det ibland 4r
mycket svart leder det till betydande
personlig tillvixt.

Han hor alltid dina boner och
besvarar dem alltid. Hans svar kom-
mer emellertid sillan medan du stir
pé knd och ber, dven om du kanske
ber om ett omedelbart svar. I stillet
manar han dig i lugna stunder, nir
Anden som starkast kan paverka ditt
sinne och hjirta. Darfor bor du sdka

stunder av lugn och ro, si att du
mirker nir du blir undervisad och
starkt. Hans tillvigagangssitt far dig
att utvecklas.

President David O McKay vittnade:
"Det 4r sant att svaren pd vira boner
inte alltid kommer direkt eller vid den
tidpunkt eller pd det sitt som vi for-
vantar oss, men det kommer, och vid
en tidpunkt och pi ett sitt som 4r
bist for den som uppsinder bonen.”
Var tacksam 6ver att Gud ibland ldter
dig kimpa linge innan svaret kom-
mer. Din karaktir utvecklas, din tro
starks. Det finns ett samband hir: Ju
storre din tro dr desto starkare blir din
karaktir, och en starkare karaktir
Okar din formdga att utéva en dnnu
storre tro.

Ibland ger Herren dig ett svar
innan du frigar. Detta kan hinda nir
du 4r okunnig om en fara eller kanske
g0r fel sak, i tron att det 4r ritt.

Det 4r sd svart nir en uppriktig
bon om ndgot du dnskar dig vildigt
mycket inte besvaras pé det sitt du
vill. Det 4r svért att forstd varfor ditt
utdvande av djup och innerlig tro,
som kommer av din lydnad, inte
ger Onskat resultat. Frilsaren lidrde:
"Vadhelst I bedjen Fadern om i mitt
namn, som dir nyttigt fér eder, skall
givas eder.” Ibland 4r det svart att
inse vad som i lingden 4r bdist eller
nyttigt for dig. Ditt liv blir littare nir
du accepterar att det som Gud gor i
ditt liv 4r for ditt eviga bista.

Du uppmanas att séka efter ett
svar pd dina boner.> Lyd Mistarens rid
att "utforska det i ditt eget sinne”.6
Ofta kommer du pi en 16sning, och
medan du soker bekriftelse pd att du
uppfattat svaret ritt kommer hjilpen.
Den kan komma genom dina boner
eller som den Helige Andens maning,
och ibland genom andras ingripande.’

Den vigledning om bdn som gavs
till Oliver Cowdery kan ocksa hjilpa
dig: "Se ... du trodde, att jag skulle
giva det till dig utan ndgon anstring-
ning frin din sida, blott du bad ...

du m3ste utforska det i ditt eget
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sinne, direfter skall du friga mig, om
det 4r ritt. Om det 4r ritt, skall jag 1ita
ditt hjirta bliva brinnande ... dirfor
skall du fornimma att det dr ritt.”®

Svaret kommer dd som en kdnsia
med en 4tfoljande Gvertygelse.
Frilsaren talar om tvd olika sitt: "Jag
vill forkunna det for ditt forstdnd och
bjdrta genom den Helige Anden.”

Svaren till forstdndet och hjirtat 4r
budskap frdn den Helige Anden till
vir ande. For mig personligen 4r svar
till forstdndet mycket konkreta, som
klart uttalade ord, medan svar till hjir-
tat 4r mer allminna, som en kinsla av
att vilja be mer.'

Herren fortydligar vidare: "Men
[om det som du lidgger fram] icke dr
ritt ... [skola] dina tankar ... vara ...
oklara.”!! For mig 4r detta en oro-
ande, obehaglig kinsla.

Oliver Cowdery blev undervisad
om ett annat sitt varpd jakande svar
kommer: "Gét jag icke frid i din sjil
om detta?”'? Kdnslan av frid r for mig
personligen det vanligaste bekriftande

vittnesbordet som jag far. Nir jag har
varit mycket bekymrad 6ver en viktig
sak och utan framgdng kimpat for att
16sa problemet, har jag i tro fortsatt
dessa anstringningar. Senare har en
frid genomstrommat mig och lugnat
min oro, sd som han har lovat.

En del missuppfattningar om
bonen kan klarliggas genom att vi
inser att skrifterna faststiller princi-
perna for verkningsfull bon, men de
talar inte om #ndir ett svar ges. I sjilva
verket svarar han pé ett av fre sitt. For
det forsta kan du kidnna friden, tros-
ten och vissheten som bekriftar att
ditt beslut 4r ritt. Eller for det andra
sd kan du féornimma denna oroliga
kinsla, de oklara tankarna, som tyder
pd att ditt val 4r felaktigt. Eller for det
tredje — och detta 4r det svdraste —
kan det kidnnas som om du inte fir
ndgot svar alls.

Vad gor du nir du forberett dig
noga, bett innerligt, vintat en tid pa
ett svar och fortfarande inte kidnner
att du fitt ndgot svar? Du kanske
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borde siga tack nir sddant hinder, for
det 4r ett bevis pd hans tillit till dig.
Nir du lever virdigt och ditt val 4r for-
enligt med Frilsarens ldirdomar och
du méste handla, gor det d& med till-
forsikt. Eftersom du 4r mottaglig for
Andens maningar, sd hinder en av tv
saker utan tvekan nir tiden ir inne:
Antingen blir tankarna oklara, vilket
tyder pé ett felaktigt val, eller ocksd
kinner du den frid eller den brin-
nande kinsla som bekriftar att ditt val
var ritt. Ndr du lever rittfirdigt och
handlar med tillforsikt, ldter dig Gud
inte g for langt utan att ge dig en var-
nande maning om du har fattat fel
beslut.

Tacksamhet for bonens géva

En viktig sida av bonen 4r tacksam-
het. Jesus forkunnade: "Minniskan
kan icke fortorna Gud ... i storre grad
... an ndr hon icke erkidnner hans
hand i allt och icke dtlyder hans befall-
ningar.”® Nir vi begrundar den ena-
stdende giva bonen utgor och de



oidndliga vilsignelser som kommer av
den, fylls virt forstdnd och hjirta av
sddan uppskattning att de flédar 6ver
av tacksamhet. Bor vi inte darfor stin-
digt och allvarligt uttrycka vir grins-
16sa tacksambhet till vir dlskade Fader,
ja, med all vér kraft, for bonens him-
melska gdva och for hans svar som fyl-
ler vira behov medan de motiverar
oss att utvecklas?

Jag vittnar om att vir Fader alltid
besvarar dina boner pd det sitt och i
den tid som 4r for ditt eviga bista. I
Jesu Kristi namn. Amen. ll

SLUTNOTER

1. L&F 19:28.

2.70 Gud, vir evige Fader, du som ir natio-

nernas miktige domare, du som rdder 6ver
universum, du som ir vir Fader och var
Gud, vars barn vi idr, vi ser till dig i tro
under denna morka och allvarliga tid. Vi
ber dig, kire Fader, att vilsigna oss med
tro. Vilsigna oss med kirlek. Vilsigna oss
med Kirlek till vir nista i vira hjirtan.
Vilsigna oss med uthillighetens anda att vi
ma utrota den fruktansvirda ondska som
finns i denna virld. Beskydda och vigled
dem som aktivt verkar i striden. Vilsigna
dem, beskydda deras liv, skydda dem frin
skada och ondska. Lyssna pa deras nira och
kira som ber for deras sikerhet. Vi ber for
virldens stora demokratier, vilkas regering-
ars upprittande du har vakat 6ver, dir frid
och frihet och demokratisk verksamhet
rader.
O Fader, var barmhiirtig mot denna vér
nation, och dess vinner i denna stund av
nod. Skona oss och hjilp oss att alltid
vandra i tro pd dig och pa din ilskade Son,
vars barmhirtighet vi forlitar oss pd och
som vi ser upp till som vér Frilsare och var
Herre. Vi vidjar 6dmjukt till dig att vilsigna
fredens sak och snart dterfora den till oss,
och vi ber att du ma forldta oss vira miss-
tag, Overse med vira synder, vara vinlig och
nddig mot oss och gora att vira hjirtan
vinds i Kirlek till dig. Vi ber 6dmjukt i hans
namn, han som ilskar oss alla, ja Herren,
Jesus Kristus, vir Aterlésare och vir
Frilsare. Amen.” ("Tills vi mots igen”,
Liabona, jan 2002, s 105)

3. Conference Report, apr 1969, s 153.

4. L&F 88:64; kursivering tillagd; se ocksd

v 63, 65.
Se L&F 6:23, 36; L&F 8:2-3, 10; L&F 9:9.
L&F 9:8.
Se Spencer W Kimball, The Teachings of
Spencer W. Kimball, red Edward L Kimball
[1982], s 252.
8. L&F 9:7-8, kursivering tillagd.
9. L&F 8:2, kursivering tillagd.
10. Se Enos 1:3-5, 9-10.
11. L&F 9:9.
12. L&F 6:23, kursivering tillagd.
13. L&F 59:21.
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Psalmernas
starkande kraft

ALDSTE JAY E JENSEN

i de sjuttios kvorum

Psalmer spelar en viktig roll ndr det géiller andlighet,

uppenbarelse och omuvdéindelse.

enna fenomenala kor ger inspi-

rerande predikningar. "Ndgra

av de frimsta predikningarna
finner vi i psalmerna.” Mitt vittnesbord
och min omvindelse till det dterstillda
evangeliet pdverkades starkt av att jag
som ung pojke sjong Sions psalmer.
Jag vixte upp i den lilla staden Maple-
ton i Utah och gick till méten i vad
som nu kallas "den gamla vita kyrkan”.
Min 95 r gamla mor bor fortfarande i
Mapleton. Nir jag hilsar pd henne kor
jag forbi "den gamla vita kyrkan” och
en strom av ljuvliga minnen fyller mitt
sinne. Bland annat minns jag omvin-
delsens kraft i psalmerna vi sjong i
pristadomet, i SGndagsskolan och pd
sakramentsmoétena. Mina upplevelser

liknade dem som president Hinckley
hade nir han som diakon deltog i ett
stavens prastaddomsmote tillsammans
med sin far. De sjong ”Pris it den
man”.? Senare sade han: "Jag fick ett
intryck som aldrig har limnat mig av
att Joseph Smith verkligen var en
Guds profet.” Jag tror att manga av
vara medlemmar upplever detta ging
pa gdng. Psalmer spelar en viktig roll
nir det giller andlighet, uppenbarelse
och omvindelse.

Psalmer inbjuder Anden

Psalmer 4r “en viktig del av
vara moten i kyrkan. [De] inbjuder
Herrens ande.” Och de gor det
ofta snabbare 4n pa nigot annat
sitt. President J Reuben Clark Jr
sade: "Musiken for oss nirmare
Herren 4n ndgot annat, med undan-
tag av bonen.”

Tva missiondrer holl pd att under-
visa ett dldre par i deras hem i Peru
nir parets son med hustru och tre
barn kom pi besok. Aldsterna forkla-
rade vilka de var och varfor de var dir.
Sonen blev misstinksam mot missio-
nirerna, vilket ledde till en obehaglig
situation. Juniorkamraten bad tyst:
"Himmelske Fader, vad bor vi gbra?”
Han fick en kinsla av att de skulle
sjunga. De sjong “Jag 4r Guds lilla
barn”.® Anden rorde vid denna familjs
hjdrtan. I stdllet for att tvd blev
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omvinda, blev alla sju medlemmar,
och det borjade med att de péverka-
des av en psalm.

Musiken pd kyrkans moten och i
klasserna bor frimja en anda av dyr-
kan, uppenbarelse och vittnesbord.
Biskopsridet eller grenspresidentska-
pet har ansvaret att vilja ut eller
godkinna musiken till sakraments-
motena. De forvissar sig om att musi-
ken, texten och musikinstrumenten
ar heliga, viardiga och bidrar till dyr-
kan och uppenbarelse. Musiken
blir en uppvisning nir den drar
uppmirksamheten till sig sjilv. For
mdnga dr sedan hade jag ansvaret for
musiken pd ett mote dir ett speciellt
musiknummer blev en uppvisning.
Det var en besvikelse. Andan av
gudsdyrkan forsvagades.

Psalmer inbjuder till uppenbarelse
Psalmer “skapar en vordnadsfull
kinsla”.” Orden vérdnad och uppen-
barelse ir tvillingar som trivs i varand-

ras sillskap. Nir de sjuttio och
presiderande biskopsradet inbjuds till
moten med forsta presidentskapet

12

.

och de tolv pdminns vi om att komma
tidigt och vordnadsfullt lyssna pa pre-
ludiet. Detta inbjuder till uppenba-
relse och forbereder oss for motet.
President Packer lirde att en med-
lem som mjukt spelar ett "preludium
frdn psalmboken mildrar vira kinslor
och fir oss att i vart sinne gd igenom
de texter som lir ut de fridgivande
tingen om riket. Om vi lyssnar ldr
de oss evangeliet, ty dterstillelsens
psalmer 4r i sjdlva verket en kurs i
ldran!”®

Psalmer inbjuder till omvéndelse
Aterstillelsens psalmer for med sig
omvindelsens anda. De kom till som
foljd av uppoffringar. Psalmer som
"Pris 4t den man”,” "’Kom, kom Guds
folk” 1 *Gén, Israels dldste”,'! "Tack,
Gud, att profeter du sinder”,'? "Han
kommer, Forlossar’'n for Israels hus”
och minga andra forstirker dterstil-
lelsens underbara sanningar — till
exempel Faderns och Sonens gudom-
lighet, dterlosningsplanen, uppenba-
relser, nutida heliga skrifter, Israels
insamling, det heliga prastaddmet

samt forordningar och férbund. Dessa
stirkande psalmer skapar en atmosfir
som inbjuder den Ande som leder oss
till omvindelse.

Hur ofullstindiga och intetsigande
skulle inte sakramentsmotena vara
utan den tillbedjan som psalmerna
utgor. De allra heligaste psalmerna
ar de som handlar om Jesu Kristi
offer, utgjutandet av hans blod och
om hans oidndliga férsoning.

Mina forsta minnen av Frilsarens
helande kraft hor samman med sakra-
mentspsalmerna. Dessa ord 4r verk-
liga for mig: "Oidndlig 4r kirleken
Jesus forunnar mig. Jag kan ej forstd
all den ndd han férkunnar mig.”'>

Min forstdelse av liran om forso-
ningen hor samman med psalmerna.
Den hir versen dskidliggor detta:

Hur underbar, bur hdrlig, hur
Sfullstandig

ar inte forsoningens storslagna
utformning,

ddr rdttvisa, kdrlek och
barmbdirtighet mots

i gudomlig barmonil™®



Barn bér lara sig psalmerna i
hemmet
Att sjunga psalmer och lyssna pd

lamplig musik har sin borjan i hemmet.

Forsta presidentskapet har pdmint oss:

"De sista dagars heliga bor fylla
sina hem med ljudet av god musik ...

Vi hoppas att [vir psalmbok] skall
fylla en viktig plats bland skrifterna
och andra religitsa bocker i vart
hem. Psalmerna kan skapa skonhet
och frid i familjen och kan inspirera
till kirlek och enighet bland familje-
medlemmarna.

Lir era barn att dlska psalmerna.
Sjung dem p3 sabbatsdagen, pa
hemaftonen, vid skriftstudier och i
samband med familjeboner. Sjung nir
ni arbetar, nir ni leker och nir ni reser
tillsammans. Sjung kyrkans sanger
som vaggvisor for att bygga upp de
smd barnens tro och vittnesbord.”™”

Gudsdyrkan blir mer meningsfull
genom psalmer

Viktiga lirdomar som jag har lirt
mig och forsoker tillimpa betriffande
kyrkans psalmer ir:

1. Att striva efter att komma
mer punktligt till motena, sitta
tyst och lyssna till preludiet
och uppleva vérdnad och
uppenbarelse.

2. Att limna motena mer vordnads-
fullt och lata postludiet utoka
motets anda.

3. Att sjunga psalmerna. Jag ser en
del som har tillging till psalmbok
men inte sjunger.

4. Att vilja psalmer som limpar sig
for motet och budskapen.

5. Att anvinda psalmer for att intro-
ducera eller betona skriftstillen
och evangeliesanningar i lektioner
och Klasser.

6. Att oftare lyssna pd psalmerna i
vart hem for att inbjuda Anden att
stanna hos oss.

Jag ber att vi ska kunna rensa bort
all oldmplig musik ur vért liv och folja
forsta presidentskapets rad: "Syskon,
14t oss anvinda psalmerna till att
bjuda in Herrens ande till vira for-
samlingar, vira hem och till virt eget
liv. Lt oss ldra oss singerna utantill

och begrunda dem, l4sa och sjunga
dem och ta till oss deras andliga nir-
ing. Kom ihdg att de rittfirdigas sing
dr en bon till vr Fader i himmelen,
’och den skall besvaras med vilsig-
nelser ¢ver [era] huvuden’.”’® Om
dessa sanningar vittnar jag i Jesu
Kristi namn, amen. H

SLUTNOTER

1. Psalmer, s IX.

2. Psalmer, nr 16.

3. Teachings of Gordon B Hinckley
(1997), s 399.

4. Psalmer, s IX.

5. Conference Report, okt 1936, s 111.

6. Psalmer, nr 194.

7. Psalmer, s IX.

8. "Vordnad 6ppnar uppenbarelsens kanaler”,
Nordstjdrnan, jan 1992, s 26.

9. Psalmer, nr 16.

10. Psalmer, nr 19.

11. Psalmer, nr 200.

12. Psalmer, nr 10.

13. Psalmer, nr 5.

14. P4 samma sitt som psalmerna ir viktiga
under julen (se Psalmer, 132-147) ir psal-
merna viktiga for sabbaten och gudsdyrkan
i hemmet.

15. ”Oindlig dr kirleken”, Psalmer,
nr 125.

16. "How Great the Wisdom and the Love”,
Hymns, nr 195.

17. Psalmer, s X.

18. Psalmer, s X.
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Beslutsamhet att
I[yda Herren

ALDSTE JOHN B DICKSON

i de sjuttios kvorum

Det dir nu ni madste sluta forbund med Herren om det som
ni vill bli under denna jordiska provotid.

od morgon brdder och systrar.
Gjag vill tala till kyrkans ungdo-

mar denna morgon pd samma
sitt som syster Dickson och jag rid-
g6r med vér egen familj.

Vi vet att ni 4r en ovanligt skirpt
generation ungdomar som snart kom-
mer att inta vir plats som ledare i
hemmet, pd arbetsplatsen, i samhillet
och i kyrkan.

Er himmelske Fader dlskar var och
en av er och har sint er till jorden
med en avsikt. Han har uppenbarat
en lycksalighetsplan som, om ni foljer
den, for er hem till hans nidrhet nir
ni segrat Over denna virldens prov-
ningar och svirigheter. Att besluta er
nu for att leva efter monstret som

14

Herren har gett oss ger er stor styrka
att anvinda er moraliska handlings-
frihet pé ritt sitt. De uppriktiga 16f-
ten ni ger er sjilva och Herren dr
livsviktiga. Vi ldr oss frdn Psaltaren att
"6verldmna [vir] vig it HERREN ...
han skall [f det att ske]”. (Ps 37:5)

Ni har kommit till virlden i en tid
som man har sett fram emot 4nda
frdn begynnelsen — tiden fore
Herrens andra ankomst, nir Jesu
Kristi evangelium 4 ena sidan har
aterstillts i sin fullhet och det 4 andra
sidan existerar stort kaos, stor for-
virring och ogudaktighet. Prévotiden
som ni har fotts till 4r underbar och
ger er stora mojligheter, men samti-
digt finns det ocksd minga faror,
dven faror for sjilen. Det 4r nu ni
mdste sluta forbund med Herren om
det som ni vill bli under denna jor-
diska provotid. Tillsammans med era
fordldrar, de levande profeterna och
skrifterna hjdlper den Helige Anden
er att vilja mellan ritt och fel si att ni
kan fatta ritt beslut.

Forhoppningsvis studerar ni
under bon hiftet Vdgledning for de
unga, liser det ofta och bir med er
den forkortade versionen av hiftet i
er planbok eller viska. Ni fir uppleva
stor lycka i det hir livet och i evighe-
ten om ni beslutar er idag for att
leva efter de riktlinjer som finns i
detta hifte.

Jag vill hjdlpa er forstd hur detta
monster att tidigt besluta sig for att
folja vissa bud kan hjilpa er genom
att beritta om en ledare i kyrkan.
Som ung man beslutade han sig for
att alltid hélla Visdomsordet och ald-
rig anvinda alkohol eller tobak. Han
minns inte vad det var som manade
honom att fatta detta viktiga beslut
da, men en viktig seger vanns i hans
hjirta och p3 sina knin lovade han
Herren att alltid hilla detta bud.
Under érens lopp blev han bjuden
pd dessa dmnen, men han lirde
sig att "nej tack” var ett bra svar.
Han behovde aldrig kimpa med
Visdomsordet tack vare att han mdnga
ar tidigare slutit ett forbund i hjirtat
och uppriktigt lovat Herren att dtlyda
denna lag.

Nir ni ber om er himmelske
Faders vilsignelser betriffande
Visdomsordet, lova honom ocksd
att ni aldrig tinker rora de illegala
droger som 4r sd vanliga i dagens
sambhiille. Motstdndaren har mycket
liten formdga att fresta er med
sddant som ni aldrig har rort.

Som medlemmar i kyrkan har vi
blivit dopta och har ingtt férbund
att ta p oss Jesu Kristi namn och att
hélla Guds bud. Om vi begdr fel tilld-
ter evangeliet oss att uppriktigt
omvinda oss och bli forldtna. Er
beslutsamhet att lyda Herren kan
boérja frdn och med nu, vare sig ni dr
unga eller gamla, vilket innefattar
omvindelse och att verge synden
om felsteg redan begitts.

Herren lovar stora och eviga vilsig-
nelser till sina rittfirdiga, botfirdiga
barn, men eftersom han vet att det
finns ménga faror i det hir livet, har
han befallt oss och sagt: "Ta eder till-
vara och ge noga akt pd det eviga
livets ord”. (Se L&F 84:43.) Eftersom
han 4lskar oss och vill ha oss tillbaka,
har han givit oss detta bud att "ta
[oss] tillvara” for att vi ska vara forsik-
tiga med allt omkring oss — det
slags sidllskapsliv vi omger oss med,
det vi ser och liser, media och



Férsta presidentskapet i véntan pa att en konferenssession ska bérja: President

Gordon B Hinckley (i mitten), president Thomas S Monson, férste radgivare (till

héger) och president James E Faust, andre radgivare (till véinster).

underhdllning, musik vi lyssnar till
och sd vidare.

Att skaffa sig vanan att tidigt i
livet besluta sig att folja vissa bud 4r
mycket viktigt. Om ni till exempel
vill fi de utlovade vilsignelserna som
kommer av att betala tionde och
offergévor, bor ni besluta er nu for att
betala tionde pé alla era inkomster. Att
betala tionde hjilper oss bli mindre
sjilviska och mer lik vir himmelske
Fader, som vill dela allt han har med

sina rittfirdiga barn. Att fatta det
beslutet kommer att visa sig ytterst
viktigt. Det 4r intressant att notera att
varje bud, som tiondet, 4r utformat
for er eviga lycka och for att hjilpa er
bli mer lik er Fader i himlen. Besluta
er nu for att bli som Nephi fordom,
som utan tvekan hade beslutat sig for
att "gd och gora det som Herren har
befallt”. (1 Nephi 3:7)

L3t oss nu se pd nigra andra beslut
som blir till vilsignelse i ert liv. Skulle

det inte vara underbart, oavsett vad
de andra pd skolan har for sig, om ni
frdn och med denna stund blev kidnda
for absolut integritet och ett rent
sprak? Bestimd er nu for att ni aldrig
tianker fuska, att ert sprak alltid ska
vara rent, att vulgdra ord och skimt
aldrig ska komma 6ver era lippar.
Dessa saker 4r beslut som ni kan fatta
i stillheten i ert rum och pé era knin.
Framging kommer nir ni uppriktigt,
under bon och 6dmjukt ndrmar er
Herren. Skrifterna lir: "Var 6dmjuk s
skall Herren, din Gud, leda dig vid
handen och besvara dina boéner.”
(L&F 112:10)

Ni behover ocksd fatta beslut om
anstindig klidsel och hur ni ska upp-
fora er under en dejt. Det 4r alltid l4t-
tare for er att hilla Herrens normer
om ni redan har beslutat er for hur ni
kommer att handla di ni méste fatta
ett beslut infor en dejt, en vin eller
kamrat. Somliga kanske inte forstar
era normer ndr ni foljer rittfirdiga
principer och héller era dtaganden,
men de kommer verkligen att respek-
tera och beundra er och 6nska att de
vore lite mera lika er.

Andra normer som ni bor
begrunda och besluta er for att folja dr
absolut moralisk och sexuell renhet,
att 4ra sabbaten, forbereda er for mis-
sion och templet, och fatta beslutet
att alltid virdigt ta del av sakramentet.

President Hinckley dlskar ungdo-
marna och har stindigt uppmuntrat er
att folja de normer som Herren har
upprittat. Nir ni foljer en levande pro-
fets uppmaningar och rdd leds ni p
en stig till evig, eller bestindig, lycka.

Nir ni beslutar er idag for att gora
Herrens vilja hjilper och stirker han
er. Er tro, tillit och 6nskan att folja
honom kommer att bli er frimsta
nyckel till framgdng. Jag vet att var
himmelske Fader dlskar var och en
av er och att han verkligen sinde sin
enfodde Son till att hjdlpa er och att
ni fir stor framgang nir ni uppriktigt
beslutar er for att folja honom. I Jesu
Kristi namn, amen. l
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Med anglars tunga

ALDSTE JEFFREY R HOLLAND

i de tolv apostlarnas kvorum

Vdra ord, liksom véira handlingar, bor vara fyllda

av tro, hopp och kdrlek.

rofeten Joseph Smith 6kade
var kunskap om talets kraft
ndr han lirde: "Det dir genom

ord som varje person verkar ndr
ban utfor trons gédrningar. Gud

sade: ""Varde ljus!” Och det blev ljus.’

Josua talade och de hirliga ljus som
Gud hade skapat stod stilla. Elia
befallde och himlarna stingdes
under tre dr och sex mdnader s att
inget regn foll pd jorden ... Allt detta
utfordes genom tro ... Tro verkar
sdledes genom ord, och med [ord]
bar dess mdktigaste géirningar
utforts och kommer att utforas.”
Liksom alla gdvor "som kommer ova-
nifrin” 4r ord "heliga och miste talas
med forsiktighet och efter Andens
ledning”.?

Det 4r med denna insikt i ordens
kraft och helighet som jag vill for-
mana oss, om en formaning ir

16

nodvindig, om hur vi talar till
varandra och hur vi talar om oss
sjdlva.

En mening frin apokryferna beskri-

ver allvaret i detta imne p4 ett bittre
sdtt 4n jag kan. Dir stdr det: "Piskans
slag ger blodiga mirken, men tungans
slag knicker ben.” Med denna svi-
dande bild i sinnet ldste jag med extra
stort intresse i Jakobs brev att det var
mojligt for mig att vara en fullkomlig
man”.
Jakob skrev: "Vi begdr alla minga
fel. [Men] om ndgon inte felar i sitt
tal, dr han en fullkomlig man som
ocksd kan tygla hela sin kropp.”

Han gick vidare in pd begreppet
om tyglar och skrev: "Nir vi ligger
betsel i munnen pd en hist for att han
skall lyda oss, styr vi ocksd hela hans
kropp.

Se ocksd pa fartygen som 4r sd
stora och drivs av hirda vindar. And
styrs de ... med ett mycket litet
roder.”

Sedan kommer Jakob till det vikti-
gaste: ”S4 dr ocksd tungan en liten
lem ... [Men] tdnk pd hur en liten eld
kan antinda en stor skog ...

En sddan eld 4r tungan ... bland
vdra lemmar. Den smutsar ner hela
var kropp ... och 4r sjilv antidnd av
Gehenna.

Alla slags fyrfotadjur, faglar,
kraldjur och vattendjur ... har blivit
timjda av minniskan.

Men tungan kan ingen minniska
tdmja, ostyrig och ond som den 4r
och full av dodligt gift.

Med den vilsignar vi Herren och
Fadern, och med den férbannar vi
minniskorna, som ar skapade till
Guds avbild.

Frin samma mun kommer vilsig-
nelse och forbannelse. Sa fir det inte
vara, mina broder.”*

Ja, det var da rakt pd sak! Jakob
menar naturligtvis inte att vir tunga
alltid ir ond, inte heller att allting
vi siger dr "fullt av dodligt gift”.

Men det 4r tydligt att han menar att
atminstone en del av det vi sdger kan
vara nedbrytande, ja giftigt — och det
ir en bitande anklagelse for en sista
dagars helig! Rosten som bir innerligt
vittnesbord, uttalar innerliga boner
och sjunger Sions psalmer kan vara
samma rost som bryter ner och kriti-
serar, generar och fornedrar, orsakar
smirta och fordirvar ens egen ande
och andras i samma veva. "Frin
samma mun kommer vilsignelse och
forbannelse”, suckar Jakob. ”S4 fir det
inte vara”, sdger han, "mina broder
[och systrar]”.

Ar detta nigot vi alla kan arbeta
p4, tminstone lite grann? Ar detta
ett omride som vi alla, man som
kvinna, kan forsoka vara lite mer
"fullkomliga” i?

Min, ni har blivit anfértrodda den
allra heligaste givan som Gud kan ge
er — en hustru, en Guds dotter, era
barns mor, som frivilligt har gett sig
till er for kirlek och gladjefullt kam-
ratskap. T4nk pé alla vinliga ord ni
sade under uppvaktningen, tink pa
vilsignelserna ni har gett med hin-
derna kirleksfullt vilande pd hennes
huvud, tink pd er sjilva och henne
som den gud och gudinna som finns
naturligt inom er, och tink sedan pd
andra stunder som utmirktes av
kalla, fritande och otyglade ord. Med
tanke pd skadan som kan orsakas av
var tunga 4r det inte att undra pé att
Frilsaren sade: "Det som kommer in i
munnen gor inte minniskan oren.
Men det som gir ut ur munnen, det
orenar henne.” En make som aldrig
skulle kunna tinka sig att skada sin



hustru fysiskt kan kndcka — om inte
hennes ben — si sannerligen hennes
hjirta genom tanklosa eller ovinliga
ords rdhet. Fysisk misshandel for-
doms genomgiende och otvetydigt i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Om det 4r mojligt att férdoma
ndgot mer 4n s, si talar vi 4n mer
kraftfullt emot alla typer av sexuella
overgrepp. Idag talar jag idag emot
verbala och kidnslomissiga Overgrepp
av nigon mot ndgon, men sarskilt av
en make mot sin hustru. S3 far det
inte vara, broder.

I samma anda talar vi ocksa till syst-
rarna, for den verbala misshandelns
synd 4r inte kdnsbunden. Hustrur,
hur 4r det med den otyglade tungan i
er mun, med makten att gbra gott
eller ont genom era ord? Hur 4r det
mojligt att en sddan fortjusande rost
som av gudomlig natur 4r si dnglalik,
sd nidra slojan, sd instinktivt mjuk och
nedirvt vinlig, 4ven kan vara sd skarp,
sd bitande, s8 fratande och otyglad?
En kvinnas ord kan vara skarpare 4n
ndgon dolk som ndnsin smitts, och de
kan driva minniskor som de dlskar

bakom en barridr som 4r tjockare 4n
de kunde forestilla sig mojlig innan
ordvixlingen. Systrar, det finns inte
rum i er storslagna ande for fritande
eller aggressiva uttryck av ndgot slag,
inklusive skvaller, fortal eller spydiga
kommentarer. Lit det aldrig kunna
sdgas om vart hem, var forsamling
eller vart grannskap att “en sidan eld
ir tungan, en virld av ondska [som
brinner] bland vdra lemmar”.

L4t mig inbegripa hela familjen i
detta rad. Vi méste vara si forsiktiga
med det vi siger till ett barn. Det vi
sdger eller inte siger, hur vi siger det
och nir 4r mycket, mycket viktigt for
hur ett barn lir sig att se pi sig sjalv.
Men det 4r dnnu viktigare nir det gil-
ler hur det formar ett barns tillit till
oss och tillit till Gud. Var uppbyg-
gande i det ni siger till ett barn —
alltid. Sdg aldrig till dem, ens pa skoj,
att de 4r tjocka, dumma, lata eller
intetsdgande. Ni skulle aldrig siga s
pd allvar, men de minns allt och kan
kimpa med att gldmma bort det —
och forldta — under ménga ir. Och
forsok att aldrig jaimfora era barn

med varandra, 4ven om ni tror att ni
ir bra pa det. Ni kan pd ett positivt
sdtt sdga att ”Sara dr sot och Sofia ar
smart”, men allt Sara kommer ihdg
dr att hon inte 4r smart och Sofia att
hon inte 4r sot. Berdm varje barn
personligen for hans eller hennes
goda sidor och hjilp dem se bortom
var kulturs fixering vid att jimfora sig
med och tivla mot andra och att ald-
rig kdnna att man "duger”.

I allt detta 4r det nog uppenbart
att negativa ord sd ofta kommer sig
av negativa tankar, bland annat nega-
tiva tankar om oss sjilva. Vi ser vira
egna fel, vi siger — eller dtminstone
tanker — kritiska saker om oss sjilva,
och det drojer inte linge forrin det
4r sd vi ser pd allt och alla. Inget
solsken, inga rosor, inget 16fte om
hopp eller lycka. Det drojer inte
linge forrin vi och alla i var omgiv-
ning 4r olyckliga.

Jag dlskar det som dldste Orson F
Whitney en ging sade: "Evangeliets
anda 4r optimistisk, den litar pd Gud
och ser livet frin den ljusa sidan.

En motsatt eller pessimistisk anda
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bryter ner minniskan och drar dem
bort frdn Gud, ser livet frin den
morka sidan, knorrar, klagar och
vill inte lyda.” Vi bor leva efter
Frilsarens uppmaning: "Var vid gott
mod.”” (Det verkar faktiskt som om
vi bryter mot det budet oftare 4dn
nistan ndgot annat!) Tala hoppfulla
ord. Tala uppmuntrande ord, dven
om er sjilva. Forsok att inte klaga
och jimra er hela tiden. Som ndgon
en ging sade: "Aven under civilisa-
tionens gulddlder fanns det utan tvi-
vel ndgon som klagade pd att var
for gult.”

Jag har ofta tinkt pd att Nephi
kanske foredrog att bindas med rep
och bli slagen med en kidpp mot att
vara tvungen att lyssna till Laman och
Lemuels stindiga knorrande.® Han

sade sikert dtminstone vid ett tillfille:

”Sl& mig igen. Jag kan fortfarande
hora er.” Ja, livet har sina problem
och ja, det finns negativa saker vi
mdste gd igenom, men var snilla och
anamma en av dldste Hollands lev-
nadsregler — ingen motgang 4r
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s34 hemsk att den inte blir virre om

man klagar.

Paulus uttryckte det pi ett upprik-
tigt men mycket hoppfullt sitt. Han
sade till oss alla: "Lit inget oanstin-
digt tal komma 6ver era ldppar, tala
bara det som dr gott och blir till vilsig-
nelse ... sd att det blir till glddje for
dem som hor pa.

Bedrova inte Guds helige Ande ...

Ligg bort all bitterhet, hiftighet
och vrede, allt skrikande och
smidande ...

Var i stillet goda och barmhirtiga
mot varandra och forldt varandra, lik-
som Gud i Kristus har forldtit er.”

I sitt mycket gripande sista vittnes-
bord ber Nephi oss att “folja [Guds]
Son ... med hjirtats fulla foresats”
och lovade oss att "sedan [vi] ...hava
mottagit dopet av eld och den Helige
Anden ... kunna [vi] tala med en ny
tunga, ja, med dnglars tunga ... [Och]
huru skulle [vi] kunna tala med 4ng-
lars tunga, om icke medelst den
Helige Anden? Anglar tala genom
den Helige Andens kraft, och darfor

tala de Kristi ord.”!? Kristus var och 4r
sannerligen "Ordet” liksom Johannes
den Alskade sade,!! full av nid och
sanning, full att barmhirtighet och
medlidande.

S4, broder och systrar, i denna
ldngvariga eviga strivan att bli mer lik
vér Frilsare, ma vi forsoka vara “en
fullkomlig” man eller kvinna pd
dtminstone ett sitt redan nu —
genom att inte tala krinkande ord,
eller uttryckt pd ett mer positivt sitt,
genom att tala med en ny tunga, med
dnglars tunga. Vira ord, liksom védra
handlingar, bor vara fyllda av tro,
hopp och kirlek, de tre kristna
grundsatserna som virlden idag s
desperat behover. Med sddan ord,
talade under Andens inflytande, kan
tdrar torkas, hjirtan helas, liv upplyf-
tas, hopp 4tervidnda och tillit trium-
fera. Det 4r min bon att mina ord,
trots detta svira dmne, ska upp-
muntra er, inte gora er modfillda, att
ni kan hora i min rost att jag dlskar
er, for det gor jag. An viktigare, var
forvissade om att er Fader i himlen
dlskar er och att hans enfdédde Son
ocksd gor det. Nar de talar till er —
for det gor de — sd kommer de inte i
stormen, inte heller i jordbdvningen,
inte i elden, utan till ljudet av en svag
susning, en rost sd mild och vinlig.'?
De talar med édnglars tunga. M4 vi alla
glidja oss Over tanken att nir vi sager
uppbyggande och uppmuntrande
ord till en av dessa minsta, vara bro-
der och systrar och vdra smj, s
sdger vi det till Fadern och Sonen.? I
Jesu Kristi namn, amen. H

SLUTNOTER
1. Lectures on Faith (1985), s 72-73; kursiver-
ing tillagd.
2. L&F 63:64.
3. Syrak 28:17.
4. Jak 3:2-10; kursivering tillagd.
5. Matt 15:11.
6. Conference Report, apr 1917, s 43.
7.Joh 16:33; se ocksd Matt 14:27; Mark 6:50.
8. Se 1 Nephi 3:28-31; 18:11-15.
9. Ef 4:29-32.
10. 2 Nephi 31:13-14; 32:2-3.
11. Joh 1:1.

12. Se 1 Kung 19:11-12.
13. Se Matt 25:40.



Vi maste fodas

pa nytt

ALDSTE DAVID A BEDNAR

i de tolv apostlarnas kvorum

Genom tro pd Kristus kan vi bli andligen forberedda
och renade fran synden, omslutna och genomsyrade av
hans evangelium samt renade och beseglade genom loftets

Heliga Andle.

itt barndomshem i
Kalifornien l1ig ganska nira
stora odlingar av aprikos,

korsbir, persika, piron och annan
licker frukt. Vi bodde ocksd nira
filt med gurka, tomat och olika
gronsaker.

Som pojke sig jag alltid fram emot
konserveringstiden. Jag tyckte inte
om att diska konservburkarna eller
arbeta i det varma koket. Men jag
tyckte om att arbeta med mamma och
pappa. Och jag dlskade att dta det jag
arbetade med! Jag dr siker pd att jag
at mer frukt 4n vad jag fick ner i kon-
servburkarna.

Minnena av tiden i kdket med
mamma och pappa vicks till liv varje
ging jag ser en burk hemkonserve-
rade korsbir eller persikor. Det jag
lirde mig dir om timligt oberoende
och att leva ekonomiskt genom att
plocka och konservera frukt och
gronsaker har vilsignat mig under
hela mitt liv. Det 4r intressant att
enkla och vardagliga upplevelser ofta
ger de viktigaste lirdomarna vi ndgon-
sin kan fa.

Som vuxen har jag tinkt pd sidant
jag observerade i vrt kok under kon-
serveringstiden. Den hir morgonen
vill jag ta upp ndgra av de andliga
lirdomar vi kan fa av den process
som forvandlar firsk gurka till inlagd
gurka. Jag vill inbjuda den Helige
Anden att vara med oss medan vi
begrundar dessa lirdomars betydelse
for mig och er dé vi kommer till
Kristus och andligen fods pé nytt.

Farsk och inlagd gurka

En inlagd gurka ir en gurka som
fordndrats enligt ett visst recept och i
flera steg. De forsta stegen fran firsk
till inlagd gurka 4r att férbereda och
rengéra. Jag minns minga timmar
pa var bakre veranda nir jag tog bort
skaft och skrubbade smutsen av de
gurkor vi plockat. Min mamma var

mycket noga med forberedelsen och
rengodringen av gurkorna. Hon hade
hoga krav pd renhet och inspekterade
alltid det jag gjort for att se till att
denna viktiga syssla fullgjorts pd

ratt satt.

Nista steg i den hir processen dr
nedscinkning och att 1ita gurkorna
genomsyras av saltlake under en
langre tid. Till saltlaken anvinde
mamma alltid ett recept hon fatt av
sin mor — ett recept med sirskilda
ingredienser och exakt tillvigagings-
sitt. En gurka kan endast bli inlagd
gurka om den 4r helt och héllet ned-
sdnkt i saltlaken precis lagom linge.
Nir gurkan genomsyras av saltlaken
forindras gradvis dess sammansitt-
ning och den inlagda gurkan fir den
ritta genomskinligheten och typiska
smaken. Att bara bestinka eller doppa
gurkan i lagen di och da dstadkom-
mer inte den nddvindiga f6rind-
ringen. Nej, oavbruten och fullstindig
nedsinkning krivs for att den 6ns-
kade forindringen ska intriffa.

Sista steget i processen kriver att
den inlagda gurkan férseglas i burkar
som rengjorts och steriliserats.
Gurkorna ldggs titt i konservburkar,
ticks med het saltlake och behandlas
i en konserveringsapparat. Alla forore-
ningar méste bort frin bdde gurkorna
och burkarna s att slutprodukten blir
skyddad och konserverad. Om man
gjort allt det hir ritt kan de inlagda
gurkorna lagras och avnjutas linge.

Sammanfattningsvis: En firsk gurka
blir inlagd gurka om den forbereds
och rengors, nedsinks i och genom-
syras av saltlake och forseglas i sterili-
serad behillare. Processen tar tid och
kan inte pdskyndas, och inga av de
viktiga stegen fir hoppas 6ver eller
undvikas.

En mdéktig forvandling

Herrens bemyndigade tjanare har
ging pd ging sagt att en av de frimsta
avsikterna med vart jordeliv 4r att vi
ska genomgi en andlig férvandling
och forindras genom Jesu Kristi
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forsoning. Alma férkunnade:

"Forundra dig icke over att hela
minniskosldktet, ja, min och kvinnor,
alla nationer, slikten, tungomal och
folk maste fodas pd nytt, ja, méste
fodas av Gud, forvandlas fran sitt
kottsliga och fallna tillstand till ett rdtt-
fardigt tillstdnd, ja, maste dterlosas av
Gud och bliva hans soner och dottrar.

Sdlunda bliva de nya skapelser,
och om icke detta sker, kunna de pé
intet sitt drva Guds rike.” (Mosiah
27:25-26)

Vi dr befallda att "komma till
Kristus och bli fullkomnade i honom
och forneka oss all ogudaktighet” (se
Moroni 10:32), att bli "en ny skapelse”
i Kristus (se 2 Kor 5:17), att ldgga bort
“den naturliga minniskan” (Mosiah
3:19) och uppleva “en miktig forand-
ring i oss, eller i vira hjirtan, si att vi
icke mera hava nigon benigenhet att
gora ont, utan alltid gott”. (Mosiah

5:2) Ligg mirke till att den forindring
som hir beskrivs 4r miktig, inte
ndgon liten fordndring — en andlig
panyttfddelse och grundliggande for-
4ndring i vad vi kinner och 6nskar,
vad vi tinker och gor och vad vi ar. Ja,
kidrnan i Jesu Kristi evangelium inne-
fattar en fundamental och bestiende
forindring i vart hela visen, en for-
andring som mojliggdrs genom att vi
litar till "den heliga Messias’ fortjins-
ter, barmhirtighet och ndd”. (2 Nephi
2:8) Nir vi viljer att folja Mistaren vil-
jer vi att forindras — att andligen
fodas pé nytt.

Forberedelse och rening

Liksom en gurka mdste beredas
och rengoras innan den kan bli en
inlagd gurka, kan du och jag beredas
med “trons och den goda lirans
ord” (1 Tim 4:6) och renas genom
de forrittningar och forbund som

SRS |

handhas av aronska pristadomet.

"Det ringare pristadomet fortsatte.
Detta prastadome innehar nycklarna
till betjaning av dnglar och det forbe-
redande evangeliet,

vilket 4r evangeliet om omvin-
delse, dop och syndernas forlatelse.”
(L&F 84:26-27)

Och Herren har satt upp mycket
hoga krav pd renhet.

"Lar dirfor dina barn, att alla mén-
niskor ¢verallt miste omvinda sig,
annars kunna de ej pd ndgot sitt drva
Guds rike, ty inget orent kan dviljas
dir, eller dviljas i hans nirhet.”
(Moses 6:57)

Ritt forberedelse och rening ir de
forsta grundliggande stegen i proces-
sen att fodas pd nytt.

Nedsénka och genomsyra
Liksom en gurka forvandlas till
inlagd gurka nir den nedsinks i och



genomsyras av saltlaken, kan ni och
jag fodas pa nytt nir vi absorberas i
och av Jesu Kristi evangelium. Nir vi
hedrar och ”iakttar forbunden” (se
L&F 42:13) som vi ingdtt, ndr vi "mét-
tar oss med Kristi ord” (se 2 Nephi
32:3), nir vi "beder till Fadern av allt
hjirta” (se Moroni 7:48) och nir vi
"tjanar Gud av allt vart hjirta, all var
formaga, sjil, sinne och styrka” (se
L&F 4:2), da:

"P4 grund av det forbund, som I
haven gjort, skolen I kallas Kristi barn,
hans soner och hans dottrar, ty se,
idag har han, i andlig mening, fott
eder, ty I sdgen, att edra hjirtan dro
forindrade genom tro pd hans namn.
Dirfor dren I fodda av honom och
hava blivit hans soner och hans
dottrar.” (Mosiah 5:7)

Den andliga panyttfodelse som
beskrivs i denna vers dger vanligtvis
inte rum snabbt eller pd en ging, det
ar en pdgdende process — inte en
engingshindelse. Rad pd rad och bud
pa bud, gradvis och nistan omirkligt
inrdttar sig vira motiv, vira tankar,
vara ord och vira handlingar efter
Guds vilja. Den hir fasen av forvand-
lingsprocessen kriver tid, ihdrdighet
och tdlamod.

En firsk gurka kan bara bli till
inlagd gurka genom stadig, oavbruten
och fullstindig nedsinkning i saltlake.
Det ir betecknande att salt 4r en
huvudingrediens i receptet. Salt
anvinds ofta i skrifterna som symbol
for bade ett forbund och ett forbunds-
folk. Och liksom saltet 4r visentligt i
forvandlingen frin firsk till inlagd
gurka, ir forbunden visentliga for vir
andliga panyttfodelse.

Vi pdborjar processen att fodas pd
nytt genom att utdva tro pa Kristus,
omvinda oss frin vira synder och bli
dopta genom nedsdnkning till synder-
nas forldtelse av ndgon som har pris-
tadomets myndighet.

Vi 4r alltsd genom dopet till doéden
begravda med honom, for att ocksd vi
skall leva det nya livet, liksom Kristus
uppvicktes frin de doda genom

Faderns hirlighet.” (Rom 6:4)

Och sedan vi kommit upp ur
dopets vatten behover var sjil vara
stindigt nedsinkt i och genomsyrad
av Frilsarens evangeliums sanning
och ljus. Tillfdllig och delvis doppning
i Kristi lira och halvhjirtat deltagande
i hans dterstillda kyrka kan inte dstad-
komma den andliga forvandling som
gOr att vi kan leva det nya livet. Nej,
trohet mot forbund, bestindiga 4ta-
ganden och att erbjuda Gud hela vir
sjil krivs om vi ska fi evighetens
vilsignelser.

"Nu ... 6nskar jag, att I viljen
komma till Kristus, som 4r Israels
Helige, och fi del i hans frilsning och
terlosnings kraft. Ja, kommen till
honom, och frambiren hela eder sjil
till ett offer & honom och fortfaren
med att fasta och bedja och héllen ut
intill inden. D4 skolen I, sd visst som
Herren lever, bliva frilsta.” (Omni
1:26)

Att totalt nedsinkas i och genom-
syras av Frilsarens evangelium 4r vik-
tiga steg i processen att fddas pa nytt.

Rening och férsegling

Inlagd gurka laggs i steriliserade
burkar och virmebehandlas for att fa
bort orenheter och forsegla behal-
larna mot yttre orenhet. Kokningen i
vattenbad gor att den inlagda gurkan
béde skyddas och forvaras linge.
P4 liknande sitt blir vi stegvis renade

och helgade nir ni och jag tvittas i
Lammets blod, fods pd nytt och tar
emot forrittningarna och hedrar for-
bunden som handhas genom melkise-
dekska pristadomets myndighet.

"Icke desto mindre fastade de ofta
och bado och blevo starkare och star-
kare i sin 6dmjukhet samt fastare och
fastare i Kristi tro, till dess deras sjilar
voro fyllda med glddje och trost, ja,
deras hjirtan voro renade och hel-
gade med en helgelse, som bestod i
att de 6verlimnade sina hjirtan 4t
Gud.” (Helaman 3:35)

Ordet forsegla eller besegla i mitt
tal i dag giller inte bara de vigslar for
evigheten som forrittas i Herrens
hus. Jag anvinder snarare ordet s
som det forklaras i kapitel 76 i Liran
och férbunden:

"Detta 4r Kristi evangeliums vitt-
nesbord angdende dem som skola
framkomma i de rattfirdigas upp-
stindelse:

De iro de som hava mottagit Jesu
vittnesbord och trott pd hans namn
samt l3tit dOpa sig pd samma sitt som
han blev begraven, ja, blivit begravna i
vatten i hans namn enligt den befall-
ning han gav,

att de genom att hélla hans bud
madtte bliva tvagna och renade frin
alla sina synder och mottaga den
Helige Anden genom handpaldggning
av den, som 4r ordinerad och beseg-
lad till denna myndighet.
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De iro de som 6vervinna genom
tron och 4ro beseglade med l6ftets
helige Ande, som Fadern utgjuter
over alla dem som 4ro rittfirdiga och
sanna.” (v 50-53)

Loftets helige Ande 4r den Helige
Andens bekriftande makt. Nir en for-
rittning, ed eller ett férbund beseglas
genom loftets helige Ande 4r det bin-
dande pd jorden och i himlen. (Se L&F
132:7.) Att fi den Helige Andens "god-
kinnande stimpel” blir "med tiden”
(Moses 7:21) resultatet av trofasthet,
redbarhet och ihirdighet i att hélla
evangeliets forbund. Denna besegling
kan emellertid forverkas genom oritt-
firdighet och ¢vertridelse.

Reningen och forseglingen genom
16ftets heliga Ande utgor de slutliga
stegen i panyttfodelsens process.

”Med hela min sjéls kraft”

Mina kira broéder och systrar, jag
ber att denna liknelse om inlagd
gurka ska hjilpa oss utvirdera vart liv
och bittre forstd den andliga panyttfo-
delsens eviga betydelse. Liksom Alma
“talar [jag] med hela min sjils kraft”.
(Alma 5:43)

"Nu siger jag eder, att detta dr den
orden efter vilken jag 4r kallad, ja, att
predika for mina dlskade broder och
for envar som bor i landet, ja, predika
for alla, bdde gamla och unga, bdde
bundna och fria, ja, jag siger eder,
dlderstigna och dven medeldlders och
det uppvixande sliktet, ja, att ropa till
dem, att de méste omvinda sig och
fodas pa nytt.” (Alma 5:49)

Jag vittnar om att den levande
Frilsaren 4r verklig och att han inbju-
der oss att komma till honom och bli
forvandlade. Jag vittnar om att hans
kyrka och pristadome har dterstillts
genom profeten Joseph Smith.
Genom tro pé Kristus kan vi bli andli-
gen forberedda och renade frin syn-
den, nedsinkta i och genomsyrade av
hans evangelium samt renade och
beseglade genom loftets heliga Ande
— ja, fodda pa nytt. I Jesu Kristi heliga
namn, amen. l

Han lever, min
Forlossare!

PRESIDENT THOMAS S MONSON

forste rddgivare i férsta presidentskapet

Tack vare att var Fréilsare dog pd Golgata, bar déden
inte ndgon makt éver ndgon av oss.

yligen gick jag igenom nigra av
Nfamiljens fotoalbum. Mitt sinne

svimmade ¢ver av kira min-
nen nir jag sag bild efter bild pd nira
och kira som samlats till utflykter,
fodelsedagar, slikttriffar och hogtids-
dagar. Sedan dessa fotografier togs
har ndgra av dessa dlskade familje-
medlemmar limnat det hir livet. Jag
tinkte pd Herrens ord: "Du skall s&
leva tillsammans i kirlek, att du begra-
ter forlusten av dem som do.”! Jag
saknar var och en som har limnat vér
familjekrets.

Aven om déden ir svir och smirt-
sam 4r den en viktig del av var jor-
diska upplevelse. Vi borjade vir
vistelse hir genom att limna vir

forjordiska tillvaro och komma till den
hir jorden. Poeten Wordsworth fing-
ade denna resa i sin inspirerade
Vinkar om odddlighet. Han skrev:

Var fodelse till jordelivets rike

ar blott en sémn, av glomska
skymd.

Var sjdl, en stjdgrnas like

bar lyst i annan rymd.

Eburu fattigt lottade,

dock ej fullkomligt blottade —

med skimmerspdr av en forlorad
skrud,

sd komma vi fran Gud.

Himlen omger oss i vdr
barndomstidl?

Livet gir vidare. Ungdomstiden
foljer pd barndomen, och vi blir
vuxna sd gradvis att vi knappt ldgger
mirke till det. Nir vi soker efter och
begrundar livets syfte och problem,
stoter vi alla forr eller senare pé fra-
gan om livets varaktighet och om ett
eget, evigt liv. Dessa frigor tringer
sig entraget pd nir vara nira och kira
limnar oss, eller ndr vi méste limna
dem vi dlskar.

Vid sddana tillfillen begrundar vi
den allminna frigan som Job i forna
tider bast gav uttryck for, nir han
for manga hundra ar sedan frigade:
"Kan en minniska fi liv igen som en
ging dott?™



I dag, liksom alltid, bestrider skep-
tikerna Guds ord, och var och en
midste vilja vem hon ska lyssna till.
Clarence Darrow, den berdmde juris-
ten och agnostikern, férklarade:
"Inget liv ar mycket virt, och ...
varje dod dr bara en liten forlust.™
Schopenhauer, den tyske filosofen
och pessimisten, skrev: "Att 6nska sig
ododlighet 4r som att 6nska att ett
stort misstag ska vara i evighet.” Och
till deras ord ldggs de nya generatio-
nernas, nir daraktiga minniskor pa
nytt korsfister Kristus — ty de modifi-
erar hans underverk, tvivlar pd hans
gudomlighet och forkastar hans
uppstindelse.

I sin bok God and My Neighbor
angrep Robert Blatchford med kraft
sddana vedertagna kristna trossatser
som Gud, Kristus, bon och ododlig-
het. Han péstod utan tvekan: ”Jag hiv-
dar att jag har bevisat allt jag avsett
bevisa s3 fullstdndigt och bestimt att
ingen kristen, hur framstdende eller
kunnig han 4n m4 vara, kan beméta

eller rubba mina argument.” Han
omgav sig med en mur av misstro.
Sedan hinde nigot mirkligt. Hans
mur smulades plotsligt sonder till
ingenting. Han limnades blottstalld
och oskyddad. Sakta bérjade han treva
sig tillbaka till den tro han féraktat och
forlojligat. Vad hade orsakat en sidan
grundlig férindring av hans instill-
ning? Hans bustru dog. Med forkros-
sat hjirta gick han in i det rum dir
hennes jordiska kropp ldg. Han tittade
en ging till pd det ansikte han 4lskade
sd mycket. Nir han kom ut sade han
till en vin: "Det 4r hon, och 4nd3 4r
det inte hon. Allt 4r forindrat. Nigot
som fanns dir tidigare har tagits bort.
Hon ir inte densamma. Vad kan ha
limnat henne annat 4n sjilen?”

Senare skrev han: "Doden 4r inte
vad en del minniskor forestiller sig.
Det 4r bara som att gd in i ett annat
rum. I det andra rummet kommer vi
att finna ... de kira kvinnor och min
och underbara barn som vi har 4dlskat
och forlorat.”

Mot tvivlen i dagens virld rérande
Kristi gudomlighet soker vi en beror-
ingspunkt, en oantastlig killa, ja, vitt-
nesbord frin Ggonvittnen. Stefanus,
som pd Bibelns tid domdes till en
grym martyrdod, sdg upp mot himlen
och ropade: "Jag ser himlen 6ppen
och Minniskosonen std pd Guds
hogra sida.”™

Vem kan undg3 att Gvertygas av
Paulus gripande vittnesbord till korin-
tierna? Han forkunnade "att Kristus
dog for vira synder enligt Skrifterna,
att han blev begravd, att han uppstod
pa tredje dagen enligt Skrifterna,
och ... visade sig for Kefas och sedan
for de tolv ... Allra sist”, sade Paulus,
"visade han sig ocksa for mig.”

I vér tidsutdelning uttalades
samma vittnesbord med djdrvhet av
profeten Joseph Smith, nir han och
Sidney Rigdon sade: "Nu, efter de
ménga vittnesbord, som 4ro avgivna
om honom, i4r detta det sista vittnes-
bordet, vilket vi giva om honom:

Han lever!”10
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Missiondirer i Stockholm véntar pa att medlemmar och undersékare ska komma.

Detta 4r den kunskap som ger
styrka. Detta dr den sanning som
skinker trost. Detta 4r den forvissning
som leder dem som 4r nedbojda av
sorg — ut ur skuggorna och in i
ljuset.

Julaftonen 1997 triffade jag en
beundransvird familj. Varje medlem i
familjen hade ett orubbligt vittnes-
bord om att uppstdndelsen 4r sann
och verklig. Familjen bestod av mor
och far och fyra barn. Alla barnen —
tre soner och en dotter — hade fotts
med en ovanlig form av muskelfortvi-
ning, och de var alla handikappade.
Mark, som di var 16 r gammal, hade
genomgitt en ryggoperation for att
han skulle kunna rora sig friare. De
andra tvd pojkarna, Christopher,

13 4r, och Jason, 10 4r, skulle resa till
Kalifornien om ndgra dagar for att
genomgi en liknande operation. Den
enda dottern, Shanna, var di fem ar
gammal — ett vackert barn. Alla bar-
nen var intelligenta och trosfyllda, och
det mirktes tydligt att deras fordldrar
Bill och Sherry var stolta 6ver var och
en av dem. Vi talade en stund med
varandra, och familjens speciella anda
fyllde mitt kontor och mitt hjirta.

Fadern och jag vilsignade de tv poj-
karna som skulle opereras, och sedan
frdgade forildrarna om lilla Shanna
fick sjunga for mig. Hennes far berit-
tade att hon hade begrinsad lungka-
pacitet och att det kanske skulle bli
svart for henne, men hon ville for-
sOka. Till ackompanjemang frin en
inspelad kassett, och med en vacker,
klar rost — som aldrig missade en ton
— sjong hon om en ljusare framtid:

En vacker dag som jag drommer
om

i en vérld jag gérna vill se,

finns en vacker plats déir solen
gar upp

och den lyser i skyn for mig.

Denna vackra vintermorgon,

om min onskan kunde bli sann,

da skulle den vackra dag jag
drommer om

vara hdr och nu."!

Kinslorna l3g pd ytan hos oss alla
ndr hon sjungit fardigt. Andligheten i
detta besok angav tonen for min jul
det dret.

Jag holl kontakten med familjen,
och nir 4dldste sonen Mark fyllde 19 ir

ordnade man s att han kunde utfora
en speciell mission vid kyrkans
huvudkontor. S4 smdningom fick
ocksd de tvd andra broderna mojlig-
het att utféra sidana missioner.

For néstan ett ir sedan dog
Christopher, som d4 var 22 dr gam-
mal, av sjukdomen som alla barnen
hade drabbats av. Och i september
forra dret fick jag hora att lilla Shanna,
nu 14 ar gammal, hade avlidit. Vid
begravningsgudstjinsten prisades
Shanna med vackra hyllningar. Med
talarstolen som stod berittade de
bdda dverlevande broderna Mark och
Jason om gripande hindelser i famil-
jen. Shannas mor sjong ett vackert
stycke i en duett. Hennes far och far-
far holl rorande predikningar. Fastin
deras hjirtan var forkrossade bar de
alla kraftfulla och innerliga vittnes-
bord om att uppstindelsen 4r verklig
och om det faktum att Shanna fortfa-
rande lever, liksom hennes bror
Christopher. Bdda vintar p3 en hirlig
dterforening med sin dlskade familj.

Nir det var dags for mig att tala
berittade jag om familjens bestk pé
mitt kontor nistan nio dr tidigare och
om den vackra sing som Shanna
sjong vid det tillfdllet. Jag avslutade
med dessa tankar: "Tack vare att vir
Frilsare dog pd Golgata, har doden
inte ndgon makt Gver nigon av oss.
Shanna lever, frisk och kry, och for
henne 4r den vackra dag hon sjong
om den dir julaftonen 1997 — den
dag hon dromde om — hdr och nu.”

Mina brdder och systrar, vi skrattar,
vi griter, vi arbetar, vi leker, vi 4lskar,
vi lever. Och sedan dor vi. Ddden ir
vart universella arv. Alla miste gi ige-
nom dess portaler. Déden gor
ansprak pd de dldre, de trotta och
slitna. Den besdker ungdomar nir
hoppet blommar och i férvintningar-
nas glansdagar. Inte heller sma barn 4r
undantagna dess grepp. Med aposteln
Paulus ord: "Det dr bestimt om min-
niskan att hon ez gdng skall d6.”!?

Och doda skulle vi forbli om
det inte vore for en minniskas skull



och for hans mission, ja, Jesus frin
Nasaret. Han foddes i ett stall, vagga-
des i en krubba, och hans fodelse
uppfyllde ménga profeters inspire-
rade uttalanden. Han erholl undervis-
ning frin hojden. Han gav oss livet,
ljuset och vigen. Folkmassor foljde
honom. Barnen ilskade honom. De
hoégmodiga forkastade honom. Han
talade i liknelser. Han undervisade
genom exempel. Han levde ett full-
komligt liv.

Fastdn konungarnas Konung och
herrarnas Herre hade kommit hilsa-
des han av ndgra som en fiende, en
forradare. Sedan foljde en parodi som
ndgra kallade en rittegdng. Ropen
"Korsfist! Korsfist honom™? fyllde luf-
ten. Sedan borjade vandringen uppfor
Golgatas kulle.

Han forlojligades, smidades, hdna-
des, begabbades och spikades upp pa
ett kors medan man ropade: "Messias,
Israels konung, han borde nu stiga
ner fran korset, sd att vi fir se det och
tro!”* ”Andra har han hjilpt, sig sjilv
kan han inte hjilpa.”® Han svar 16d:
"Fader, forldt dem, ty de vet inte vad
de gor.”1¢ 1 dina hidnder Gverlimnar
jag min ande.” Och nir han hade
sagt detta gav han upp andan.”"’
Kirleksfulla hinder lade hans kropp i
en uthuggen grav i klippan.

P3 forsta dagen i veckan, mycket
tidigt pd morgonen, kom Maria frin
Magdala och Maria, Jakobs mor, till-
sammans med andra till graven. Till
deras forvaning var deras Herres
kropp borta. Lukas siger att tvA min i
skinande kldder stod framfér dem och
sade: "Varfor soker ni den levande
bland de déda? Han ir inte hir, han
har uppstitt.”8

Nista vecka kommer den kristna
virlden att fira den viktigaste handel-
sen i upptecknad historia. Detta enkla
uttalande: “Han 4r inte hér, han har
uppstitt”, var forsta bekriftelsen pa att
var Herre och Frilsare, Jesus Kristus,
bokstavligen uppstitt. Den tomma
graven denna forsta pdskmorgon gav
trostefull forsakran, ett jakande svar

pd Jobs friga: "Kan en minniska 3 liv
igen som en gdng dott?™?

Till alla som har forlorat nira och
kidra dndrar vi Jobs friga till ett svar: En
minniska kan f4 livigen som en ging
dott. Vi vet, ty vi har ljuset frin uppen-
barade sanningar. "Jag 4r uppstandel-
sen och livet”, sade Mistaren. "Den
som tror pd mig skall leva om han 4n
dor, och var och en som lever och tror
pa mig skall aldrig ndgonsin do.”?

Genom tirar och provningar,
genom fruktan och sorger, genom
hjirtesorg och ensamhet pd grund av
att vi mist ndra och kira, finns det en
forvissning om att livet 4r evigt. Vir
Herre och Frilsare ir det levande vitt-
net pd att det 4r sd.

Av allt mitt hjirta och min sjils
innerlighet hojer jag min rost som ett
sdrskilt vittne och betygar och forkun-
nar att Gud verkligen lever. Jesus 4r
hans Son, Faderns Enfodde i kottet.
Han ir var Aterlosare, han 4r vér
Medlare hos Fadern. Han 4r den som
dog pé korset for att sona véra synder.
Han var uppstindelsens forsta frukt.
Tack vare att han dog ska alla leva
igen. "Vad glidje for mig syndare, han

lever, min Forlossare.”* M3 hela virl-
den veta det och leva efter den kun-
skapen, 4r min 6dmjuka bon, i Jesu
Kristi, Herrens och Frilsarens namn,
amen. ll
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LORDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION

31 mars 2007

Tabernaklets anda

PRESIDENT BOYD K PACKER

tilférordnad president fér de tolv apostlarnas kvorum

Tabernaklet ... ses ... som ett banér for Jesu Kristi

evangeliums dterstdllelse.

Or 46 4r sedan kallades jag som
Fassistent till de tolv apostlarnas

kvorum, och for forsta gdngen
steg jag fram till den hir talarstolen.
Jag var 37 4r gammal. Jag fann att jag
stod bland de vordnadsbjudande,
visa, profeterna och apostlarna, "vars
namn” som psalmen foérkunnar, "vi
alla vordar”. ("Oh, Holy Words of
Truth and Love”, Hymns, nr 271) Jag
kinde mig s ytterst otillricklig.

Vid samma tid hade jag en avgo-
rande upplevelse hir i Tabernaklet.
Den gav mig tillforsikt och mod.

P4 den tiden holls en konferens for
Primir hir fore generalkonferensen i
april. Jag gick in genom en dorr pd
sodra sidan nir en stor kor primir-
barn just sjong inledningssingen.
Syster Lue S Groesbeck, medlem i
Primirfdreningens generalkommitté,
ledde dem. De sjong:

26

Vordnadsfulls, tillitsfullt bar jag
alltid pa dig tankt.
Vordnadsfullt, tillitsfullt sdngens
byllning jag dig skénkt.
Vordnadsfullt, tillitsfullt, odmjukt
beder jag:
Ldt din Hel'ge Ande bo i mitt
brost i dag.
("Vordnadsfullt, tillitsfullt”, Barnens
sdngbok, s 11)

Medan barnen sjong stillsamt spe-
lade organisten, som forstod att den
som 4r framstdende inte sdker upp-
mirksamhet, inte ett solo medan de
sjong. P4 ett skickligt, ndstan omérk-
ligt sdtt samordnade han de unga ros-
terna till en harmonisk, melodisk
enhet av inspiration och uppenba-
relse. Detta var det avgdrande 6gon-
blicket. Djupt och bestdende fixerades
det som jag behovde mest i min sjil
som stod under de kommande dren.

Kanske upplevde jag samma sak
som profeten Elia gjorde. Han forseg-
lade himlarna mot den ogudaktige
kung Ahab och flydde till en grotta for
att soka Herren:

"En stor stark storm ... ryckte loss
berg och brét sonder klippor ... Men
HERREN var inte i stormen. Efter stor-
men kom en jordbivning. Men
HERREN var inte i jordbdvningen.

Efter jordbdvningen kom en eld.
Men HERREN var inte i elden. Efter
elden hordes ljudet av en svag
susning.

S4 snart Elia horde detta”, star det i
Bibeln, "gdmde han sitt ansikte med

manteln och gick ut och stillde sig vid
ingdngen till grottan” for att tala med
Herren. (1 Kung 19:11-13)

Jag kinde mig ungefir som nephi-
terna maste ha kint sig nir Herren
visade sig for dem: "De [horde] en
rost som frin himmelen. De blickade
runt omkring, ty de forstodo icke ros-
ten, som de horde. Det var icke en
barsk rost, ej heller en hog rost, och
dock, ehuru det var en mild rost,
genomtringde den dem som horde
den till det innersta, sa att de darrade
i hela kroppen, ja, den genomtringde
dem i sjdlva sjdlens innersta och
gjorde att deras hjirtan brunno.”

(3 Nephi 11:3)

Det 4r denna milda och stilla rost
som Elia och nephiterna hérde som
profeten Joseph Smith var fortrogen
med nir han skrev: ”Ja, si sdger den
stilla rosten, som viskar och tringer
igenom allt.” (L&F 85:6)

I detta avgdrande 6gonblick for-
stod jag att den milda och stilla rosten
ar ndgot man ofta férnimmer snarare
4n hor. Om jag foljde den skulle det
g4 vil i min verksamhet.

Efter detta visste jag med sikerhet
att Hjilparen, den Helige Anden, finns
pa plats for alla som hérsammar upp-
maningen att be, soka och klappa. (Se
Matt 7:7-8; Luk 11:9-10; 3 Nephi
14:7-8; L&F 88:03.) Jag visste dd att
allt skulle g bra. Under drens ging
har detta visat sig vara sant.

Jag har ocksa ldrt mig vilken stor
kraft det kan finnas i musik. Nir
musik framfors pd ett vordnadsfullt
sdtt 4r den beslidktad med uppenba-
relse. Jag tror att den ibland inte kan
skiljas frdn Herrens rost, Andens tysta,
stilla rost.

All slags virdig musik har sin plats.
Och det finns otaliga platser dir vi
kan hora den. Men Tabernaklet pd
Temple Square skiljer sig frin alla
andra.

I generationer har
Tabernakelkoren inlett sin utsindning
varje vecka med att sjunga dessa ord
som skrevs av William W Phelps:



Stilla boj din stdmmas ljud

i en belgad bymn till Gud.
Giv tacksambet i 6dmjuk bon
for sabbatens vila skén.

Nu vi minnas vart forbund,
denna ljuva sabbatsstund.
("Stilla hoj din stimmas ljud”,
Psalmer, nr 97)

For mer 4n 100 4r sedan gav presi-
dent Wilford Woodruff, som di var
91 4r gammal, vad som kan ha varit
hans sista tal frin den hir talarstolen.
I forsamlingen satt den 12-drige
LeGrand Richards. Hans far, George
F Richards (senare ordinerad till
apostel), hade tagit med sig sina poj-
kar till Tabernaklet for att lyssna pd
broderna. LeGrand glémde aldrig
denna upplevelse.

I 6ver 20 &r var jag en mycket nira
vin till 4ldste LeGrand Richards.

Nar han var 96 ar gammal kom han
fortfarande ihdg det talet. Han
kunde inte minnas president
Woodruffs exakta ord, men han
glomde aldrig hur han kidnde sig nir
de yttrades.

Ibland har jag kint en nirhet till
dem som byggde och underholl det
hir tabernaklet. Genom musik och
det talade ordet har de som gitt fore
oss bibehdllit enkelheten i evangeliet
och vittnesbordet om Jesus Kristus.
Detta vittnesbord var det vigledande
ljuset i deras liv.

Stora hindelser som formade kyr-
kans framtid har intriffat i detta taber-
nakel pd Temple Square.

Alla kyrkans presidenter, utom
Joseph Smith och Brigham Young, har
inrostats vid en hogtidlig forsamling i
det hir tabernaklet. Och pi liknande
sdtt upprepas inrostningen arligen vid

generalkonferensen och i varje stay,
forsamling och gren enligt anvisning
genom uppenbarelse.

Herren sade: "Ingen skall tilldtas
att gd ut att predika mitt evangelium
eller uppbygga min kyrka utan att
han ordineras av ndgon, som har
myndighet och om vilken kyrkan
vet, att han har myndighet och
blivit regelritt ordinerad av kyrkans
ledare.” (L&F 42:11)

P4 s sitt kan ingen frimling
komma in ibland oss och gora
ansprik pd att ha myndighet och
forsoka leda kyrkan vilse.

Ar 1880 antogs hir Den kostbara
parlan som ett av kyrkans standard-
verk.

Hir utdkades ocksd Liran och
Forbunden med tvd uppenbarelser,
som nu 4r kapitel 137 och 138. Kapitel
137 handlar om en syn given till
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profeten Joseph Smith i templet i
Kirtland och kapitel 138 ir en syn
given till president Joseph F Smith
om Frilsarens besok i andevirlden.

Ar 1979, efter ménga &r av forbere-
delser, presenterades hir kyrkans
upplaga av King James Bible for kyr-
kans medlemmar.

De nya utgdvorna av Mormons
bok, Liran och férbunden och Den
kostbara pirlan tillkdnnagavs for
kyrkan hir.

Under en generalkonferens 1908
liaste president Joseph F Smith upp
kapitel 89 i Liran och férbunden —
visdomsordet. Direfter talade han,
hans bida rddgivare och presidenten
for de tolv om samma dmne, visdoms-
ordet. Sedan framlades det for rost-
ning som bindande for kyrkans
medlemmar, vilket enhilligt
godkindes.

Den uppenbarelsen inleds s hir:
P4 grund av de onda planer, som
rankfulla midnniskor hava och skola
hava i sina hjirtan i de sista dagarna,
har jag varnat eder och varnar eder
dter genom att giva eder detta vis-
domsord genom uppenbarelse.”
(L&F 89:4)

Det dr en skold och ett skydd for
vart folk, sirskilt for vdra ungdomar.
Det blir en del av hela Guds “vapen-
rustning” som i uppenbarelserna
lovats vara ett skydd for dem mot “de
ondas alla brinnande pilar”. (Se L&F
27:15-18.)

Kyrkan och dess enskilda medlem-
mar har alltid varit, 4r nu och kommer
alltid att vara under attack frin den
onde. Han drinker, ja, suddar ut den
milda och stilla résten genom hog-
ljudd och disharmonisk musik fylld
med text man inte kan forstd — eller
4nnu virre, text man kan forstd. Han
leder oss forsiktigt vilse med alla moj-
liga frestelser han kan tinka ut.

Hir klargjorde Herren pristado-
mets ordning genom uppenbarelse,
och detta 6ppnade vigen for att upp-
fylla Frilsarens befallning att predika
evangeliet for “alla nationer, slikten,

tungomal och folk” (L&F 133:37) och
att uppritta hans kyrka bland dem.
Hir gavs Mormons bok underru-
briken "Annu ett testamente om Jesus
Kristus”. Sedan dess kan alla som

Oppnar boken av sjilva rubriken veta
vad boken handlar om.

Lirdomarna, predikningarna, musi-
ken, kinslorna och andan i denna
heliga byggnad overfors utan att for-
minskas till det stora konferenscent-
ret hir intill, ddr tiotusentals hor dem,
och de oversitts till dussintals sprik
som sinds ut till férsamlingar dver
hela virlden.

Annu viktigare ir att miljontals och
dter miljontals medlemmars hem fylls
av denna anda. I hemmen ber forild-
rarna for sina barns vilbefinnande.
Min och kvinnor, och som Mormons
bok lovade 4ven sméd barn, kan fi ett
vittnesbord om Jesus Kristus (se
Mosiah 24:22; Alma 32:23; 3 Nephi
17:25) och om hans evangeliums
aterstillelse.

Tabernaklet pd Temple Square 4r
ett hus for bon, ett hus for fasta, ett
hus for tro, ett hus for hirlighet, ett
Guds hus, ja, [hans] hus”. (L&F
109:16) De som kallas att tala eller

framfora ord, musik eller kultur 4r
skyldiga att framfora det som 4r
virdigt.

Att soka efter minniskors berdbm
ar, som skrifterna varnar oss, att for-
siktigt ledas bort frdn den enda trygga
vig som finns att folja i livet. (Se Joh
12:43; 1 Nephi 13:9; 2 Nephi 26:29;
Helaman 7:21; Mormon 8:38; L&F
58:39.) Och skrifterna varnar oss
tydligt for vad som hinder nir
vi "efterstriva dra av madnniskor”.
(L&F 121:35)

Det handlar inte s mycket om
det vi hor i predikningar utan om
det vi kinner. Den Helige Anden kan
bekrifta for alla som kinner dess
inflytande att budskapen 4r sanna,
att detta 4r Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

Tabernaklet stdr hir bredvid temp-
let som ett ankare och har blivit en
symbol for dterstillelsen. Det byggdes
av mycket fattiga och mycket, mycket
vanliga minniskor. Det dr nu kint
over hela virlden.

TabernakelkOren, som fitt sitt
namn efter den hir byggnaden, har
varit en rost for kyrkan under minga
ar. M4 de aldrig glida ifrin eller lata sig
ledas bort frdn den centrala mission
som har varit deras i generationer.

I generation efter generation har
koren inlett och avslutat varje utsind-
ning med ett inspirerande budskap,
rikt i frAga om principer och forankrat
i dterstillelsens ldra. De inleder det
med ”Stilla hoj din stimmas ljud”
(Psalmer, nr 97) och avslutar med
"Liksom dagg frin himlen”. (Psalmer,
nr 99)

I virlden ses Tabernaklet som ett av
de storsta centren for virdig musik
och kultur. Men mest av allt ses det
som ett banér for Jesu Kristi evangeli-
ums 4terstillelse. Detta enkla vittnes-
bord inprintades djupt och bestiende
in i mitt hjarta hir i denna byggnad nir
dessa primérbarn sjong pa ett sddant
vordnadsfullt och inspirerande sitt.

M3 Gud vilsigna denna heliga
byggnad och allt som sker inom



dess viggar. Vad tacksamma vi ir
att det har renoverats och restaure-
rats utan att forlora sin hogtidliga
karaktir.

Aldste Parley P Pratt i de tolv apost-
larnas kvorum liste f6ljande ord ur
kapitel 121 i Liran och Férbunden:
"Pryd alltid dina tankar med dygd.

D4 skall du hava ett frimodigt medve-
tande infoér Gud och pristadomets
ldra skall falla Gver din sjdl som him-
melens dagg.

Den Helige Anden skall vara din
standige ledsagare och din spira en
oforinderlig rittfirdighetens och san-
ningens spira; ditt herradome skall
vara ett evigt herradéme, och det
skall utan tvdngsmedel stromma
till dig frdn evighet till evighet.”

(L&F 121:45-46)

Djupt rord formade Parley P Pratt
sina tankar till en psalm som egentli-
gen 4r en bon. I minga ar har koren
valt den som avslutning pd sin utsiand-
ning varje vecka:

Liksom dagg frdn bimlen scinker
sig i grdiset sakta ner,

och med friskbet det bestdinker,
sd oss liv din Ande ger.

Herre, ldt din sanningsldra
sdnkas sd fran bimlens rdd,
oss till gagn och dig till dra:
outgrundlig dr din ndd.

Herre, folj med vaksamt 6ga
dina barn, dem framdt led.
Herre, fran din himmel hoga,
livets dagg ldt falla ned.

Herre, hoppets ljus du tdnder

och ger mod dt dngsligt brost.

Néir oss Andens kraft du sdnder,

allt ér glddje, frid och trost.
("Liksom dagg frin himlen”, Psalmer,
nr 99)

Till detta ligger jag mitt vittnes-
bord om att Jesus dr Kristus, att detta
ar hans hus, pd denna heliga invig-
ningsdag i Jesu Kristi namn, amen. l

Profeter —

pionjarer och

nutida

ALDSTE EARL C TINGEY

i de sjuttios presidentskap

Bddle president Brigham Young och president Gordon B
Hinckley dr profeter som har lett kyrkan genom inspiration

och uppenbarelse.

ina broder och systrar, nir jag
M stdr hir vid talarstolen i detta

gamla men nya Tabernakel,
kinner jag mig i detta 6gonblick Gver-
vildigad av historiens vingslag. Med
ena foten forankrad i det forflutna
och den andra i framtiden, tackar jag
nutida profeter och pionjirprofeter
och apostlar som hade och fortfa-
rande har visionen att bygga och
restaurera denna beundransvirda
byggnad for framtiden.

Nu vill jag tala om tvd min med

en sidan vision: Brigham Young

och hans eftertridare idag.

Brigham Young var den andre pro-
feten i Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Han ledde kyrkan
under 33 4r. Han byggde det hir
Tabernaklet och presiderade 6ver
dess invigning under generalkonfe-
rensen i oktober 1875, for mer 4n
130 4r sedan.

Hans andra prestationer var manga
och jag kan endast nimna nigra fa.

Han var en pionjér, vilket betyder
en som Oppnar upp eller bereder en
vig for andra att folja. En skribent
sade om Brigham Young: "Han ledde
en sliten och fattig grupp manniskor
som berovats nistan alla sina jor-
diska dgodelar till en okind plats.
Hans kritiker och levnadstecknare
skrev att den hir mannen var unik
bland ledare i modern historia, for
han grundlade ensam och utan
ndgot politiskt eller ekonomiskt stod
ett vilordnat och strivsamt samhille
i 6knen, dir hans enda myndighet
var prastadomet och den andliga
styrka med vilken han framlade sina
lirdomar. Genom stindiga uppma-
ningar och instruktioner férenade
han folket och inspirerade dem att
utfora det gudomliga uppdraget att
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bygga upp Guds rike pd jorden.”
Nir Brigham Young forst kom till

Stora Saltsjodalen forkunnade han:

"Det hidr 4r ritt plats.”? Han sade

senare:

"Gud har visat mig att det hir ar
platsen dir hans folk ska bo och det
4r hir de ska fi framging. Han kom-
mer att mildra klimatet for de heligas
skull, han kommer att nipsa frosten
och jordens sterilitet och landet ska
bli fruktbart ... och vi ska bygga en
stad och ett tempel till den
Allrahogste Guden pd denna plats.”

Idag kan vi alla bekrifta sanningen
i den profetian. Forvisso dr Okenlan-
det och dalgdngarna i Klippiga bergen
ett fruktbart och bordigt land fyllt
med 16ften och profetior.

Han byggde tempel. Han pdbor-
jade byggnationen av templet i Salt

Lake City, som det tog 40 &r att fir-
digstilla. Han pdborjade ocksd bygg-
nationen av templen i Manti och
Logan. Han invigde templet i S:t
George fyra och en halv mdnader
innan han gick bort.

Han var en av Amerikas stérsta
kolonisatérer. Nir han dog hade nis-
tan 400 kolonier etablerats.

Han startade Stéindiga emigra-
tionsfonden for att hjilpa beh6vande
medlemmar med begridnsade resurser
att emigrera fran linder i Europa.

Han grundade universitet.
University of Deseret kallas nu for
University of Utah. Latter-day Saints
College kallas nu for LDS Business
College. Och si grundade han forstds
Brigham Young-universitetet.

Han dlskade kyrkan och dess
medlemmar. Brigham Young gjorde

en unik jamforelse nir han talade om
kyrkan:

"Gud stdr vid rodret. Detta 4r det
miktiga skeppet Sion. Hall dig till
skeppet och dra det och se till att du
har en god stéllning pd skeppet Sion,
sd behover du inte oroa dig dver
ndgot annat ...

Han lotsar skeppet och for oss
tryggt i hamn. Det enda vi behéver
gOra dr att ta hand om oss sjilva och
se till att vi gor det ridtta. Lit oss
bemanna skeppet med beslutsamhet,
dir alla trofast och stadigt stdr pd sin
post, och hon kommer att rida ut alla
stormar och tryggt fora oss in i den
celestiala lycksalighetens hamn.™

Han dlskade kyrkans ungdomar,
som Heber J Grants upplevelse ger
bevis pd. Nio dagar efter Hebers
fodelse dog hans far Jedediah M
Grant, som var andre ridgivare till
president Brigham Young. Under de
foljande 21 ren intresserade sig
Brigham Young sirskilt for pojken
Heber J Grant.

Heber J Grant skrev:

"Jag kidnde mig nistan lika hem-
mastadd i president Brigham Youngs
hem som i min egen mors hem. Om
jag var hungrig ... kinde jag mig lika
fri att gd in i hans hem som mitt eget
for att be om ndgot att dta ... Jag
knibojde otaliga gdnger i hans hem i
Lion House i familjebon, bide som
barn och ung man.”

Han dlskade profeten Joseph
Smith. Om detta sade han:

"Det jag har fitt frin Herren har jag
fatt genom Joseph Smith.”

"Jag dlskar hans lirdomar ... Jag vill
standigt ropa halleluja nir jag tinker
pd att jag kidnde Joseph Smith.””

Vad jag dlskar Brigham Young.
Hans nutida eftertrddare ir president
Gordon B Hinckley, ocksd en dlskad
och vordad profet.

En vacker mdlning skildrar hur pre-
sident Hinckley ser mot framtiden
med en bunt planritningar framfor
sig. I bakgrunden kan man se ett por-
tritt av Brigham Young och det ser ut



som om president Young tittar Gver
axeln pd president Hinckley.

Portrittet av Brigham Young i den
hir malningen hinger faktiskt pd pre-
sident Hinckleys kontor och han har
ofta talat om det. Nyligen sade han pd
en generalkonferens:

"I slutet av en sirskilt anstringande
dag, tittade jag upp pa tavlan av
Brigham Young som hinger pd min
vigg. Jag frigade: 'Broder Brigham, vad
ska vi gora?’ Jag tyckte jag sig honom
le lite och sedan tycktes han siga: 'Pa
min tid hade jag nog av mina egna pro-
blem. Friga inte mig hur ni ska gora.
Nu 4dr det ni som har vakten. Friga
Herren, for det hir 4r ju hans verk.””®

Dessa tva framstiende profeter,
president Brigham Young och presi-
dent Gordon B Hinckley, 4r samman-
linkade genom samma profetiska
vision, som kommer av att de ser
framtiden och att de har tron att for-
verkliga den visionen.

Liksom Brigham Young dr president
Hinckley en pionjér och byggare. Han
har rest 6ver hela virlden och triffat
kungar, drottningar och presidenter.
Han har intervjuats av virldens media.
Han fortsitter att fora kyrkan “ut ur
dunklet”® Over 75 tempel har byggts
under de senaste 12 dren. Och han
fick inspiration att 1ita bygga det maje-
stitiska konferenscentret.

Liksom Brigham Young sprider
president Hinckley evangeliet och
véirdesdtter utbildning. Kyrkans med-
lemskap nirmar sig nu tretton miljo-
ner i 176 nationer, territorier och
linder. Mer 4n 53 000 missionirer ir
spridda ¢ver jorden. Denna konferens
oversitts till 90 sprik. Han fortsitter
att stodja kyrkans universitet och
utbildningssystem. Over 26 000 med-
lemmar dtnjuter nu férmdnerna frin
Stindiga utbildningsfonden.

Liksom Brigham Young dliskar pre-
sident Hinckley ungdomarna och
alla kyrkans medlemmar. Kyrkans
ungdomar vinder sig sirskilt till
president Hinckley for att fi profetisk
vigledning.

Tvé medlemmar i Séo Pavulo i Brasilien nérvarar vid en generalkonferensutséindning.

President Hinckley dlskar ocksa
profeten Joseph Smith. For flera ar
sedan sade han:

"Jag dyrkar himlens Gud som 4r
min evige Fader. Jag dyrkar Herren
Jesus Kristus som 4dr min Frilsare och
min Aterlosare. Jag dyrkar inte profe-
ten Joseph Smith, men jag vordar
och ilskar denne store siare genom
vilken detta forunderliga evangelium
har 3terstillts. Jag blir allt 4ldre och
jag vet att om inte sd minga ar kom-
mer jag av naturliga orsaker att trida
over troskeln for att std infor min
Skapare och min Herre och ge en
redovisning for mitt liv. Och jag hop-
pas att jag ska fd mojligheten att
omfamna profeten Joseph Smith och
tacka honom och beritta f6r honom
om min kirlek till honom.”1

Jag bir mitt 6dmjuka vittnesbord
om att bdde president Brigham Young

och president Gordon B Hinckley ar
profeter som har lett kyrkan genom
inspiration och uppenbarelse. I Jesu
Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER
1. Hugh W Nibley, i Encyclopedia of
Mormonism, sammanst av Daniel H
Ludlow, 5 delar (1992), 4:1611.

. Citerad av Wilford Woodruff i The Utah
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. Citerad i Messages of the First Presidency of
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. Gospel Standards, sammanst av G Homer
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6. Kyrkans presidenters ldrdomar: Brigham
Young, s 345.

7. Discourses of Brigham Young, sammanst av
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Om dessa gamla
vaggar kunde tala

BISKOP H DAVID BURTON
presiderande biskop

Ord fran kyrkans nutida profeter, siare och uppenbarare
har uigdtt fran detta podium till virlden under mer

an ett arbundrade.

resident Gordon B Hinckley
Psade foljande under en press-

konferens i oktober 2004: "Jag
hogaktar denna byggnad. Jag édlskar
denna byggnad. Jag drar denna bygg-
nad. Jag vill bevara den ... jag vill ha
det gamla ursprungliga Tabernaklet
tillbaka, jag vill att dess brickliga fogar
binds samman ... och forstirks, och
att dess naturliga och underbara skon-
het bevaras.” Sedan sig han pd mig
och sade: "Gor inget som ni inte
borde gora, men vad ni 4n gor, si gor
det vil och ritt.”

Med dessa spannande men skrim-

mande ord gavs uppdraget att bevara,
forstirka och 4terstilla det gamla,

32

ursprungliga Tabernaklet i Salt Lake
City, fornyat och redo for att under
4nnu en period betjina oss pd ett for-
namligt satt.

I dag, kire president, presenterar
vi denna pensionerade byggnad,
kladd i ny, frasch skrud, passande
aterstdlld i sin historiska elegans —
men lite mer bekvim. Det preside-
rande biskopsridet, jimte Gver 2 000
yrkesmin, dterlimnar stolt "det gamla
ursprungliga Tabernaklet” tillsammans
med en 100-drsgaranti.

President Hinckleys uppmaning att
terstilla “det gamla ursprungliga
Tabernaklet” utgjorde grunden nir
svéra beslut rorande arkitektur och
konstruktion fattades. Uttrycket
anvindes for att ange det visentliga i
och milsittningen med projektet. Det
fungerade pd samma sitt som befilha-
vare Moronis frihetsbaner genom att
det i sjdlva verket restes "pé varje torn”
och "pd varje ort™ dir det behovdes.

Om dessa gamla viggar kunde
tala, skulle de forena sig med
oss och uttrycka sann uppskattning
till FFKR Architects, Jacobsen
Construction Company och framfor
allt kyrkans projektteam, och alla
dem vars fiardigheter har gjort ett
omfattande projekt mojligt. En for-
man i laget sade: "Ndr vi ridgjorde
tillsammans gav Herren oss forméiga

utOver vir naturliga begdvning.”

De som arbetade pé projektet
kinde stor vordnad infor Tabernaklets
skonhet, for dess ursprungliga byg-
gare och for det ursprungliga arbetets
kvalitet. De férundrades 6ver att ord
frdn kyrkans nutida profeter, siare och
uppenbarare har utgdtt frdn detta
podium till virlden under mer 4n ett
drhundrade.

Om dessa vdggar kunde tala 4r jag
sdker pd att de skulle uttrycka upp-
skattning for sin nya stadiga grund.
Dessa gamla viggar skulle uttrycka sin
fortjusning 6ver det nya stalbiltet som
héller upp dem s3 att de stdr resliga
och raka. Dessa gamla viggar skulle
tacka er for att ni skrapat bort 14 lager
firg frdn taket och sedan grundat och
strukit pd ny vacker firg.

Dessa gamla viggar skulle uttrycka
tacksamhet for det vackra, skinande
nya aluminiumtakets skydd, och
skulle ha foérenat sig med biankraderna
och njutit av gisternas leende ansik-
ten ndr de uppticker de ndgot moder-
niserade sitena och att det finns
nisten en decimeter mer utrymme
for knidna.

De nya mojligheterna att bittre
kunna njuta av tonerna frin inspire-
rande musik 4r ndgot som dessa gamla
viggar skulle vilkomna och uppskatta.

Man kan bara tdnka sig vad dessa
gamla viggar skulle kunna minnas av
de minga predikningar som de noga
har lyssnat pd under drens lopp.

Dessa gamla viggar skulle, om de
kunde tala, ropa: "Vi var hir!” nir pre-
sident Joseph F Smith steg upp frin en
ldngre tids sjukdom for att nirvara vid
en session under generalkonferensen i
oktober 1918. Under den inledande
sessionen sade han med en rost fylld
av rorelse: "Jag tinker inte, jag vigar
inte, forsoka ge mig in pd mycket av
det som jag har i mina tankar denna
morgon, och jag ska till en framtida tid-
punkt, om Herren ldter mig gora det,
uppskjuta mitt forsok att beritta for er
om ndgot av det jag har i mitt sinne
och i mitt hjirta.” Han fortsatte: "Jag



har inte levt ensam dessa fem mana-
der. Jag har vistats i en anda av bon, av
dkallan, av tro, av beslutsamhet och jag
har haft stindig kommunikation med
Herrens Ande.” Vi fick senare veta att
dagen fore konferensen tog president
Smith emot en uppenbarelse som ned-
tecknats som Synen om de dodas dter-
16sning, vilken senare blev kapitel 138 i
Liran och férbunden.

Om dessa gamla viggar kunde tala
skulle de pdminna oss om de dystra,
morka dagarna under den stora
depressionen. De skulle minnas gene-
ralkonferensen i april 1936 nir presi-
dent Heber J Grant tillkinnagav att
kyrkan skulle infoéra en trygghetsplan,
senare kidnd som kyrkans vilfirdspro-
gram. Sex manader senare forklarade
han: "Virt primira syfte var att ... upp-
rdtta ett system under vilket littjans
forbannelse skulle utrotas, det onda
som foljer av allmosor avldgsnas och
oberoende, flit, sparsamhet och
sjilvrespekt dterigen upprittas bland
vart folk. Kyrkans syfte 4r att hjdlpa
minniskor att hjilpa sig sjilva. Arbete
miste dterigen fi en framtridande
plats som den regerande principen i
livet hos var kyrkas medlemmar.”

I oktober 1964 talade 4ldste Harold
B Lee pd uppdrag av president David
O McKay om forildrarnas ansvar.
Dessa gamla viggar skulle minnas att
dldste Lee nimnde att han skulle lisa
frin ett brev till kyrkan 1915 som
undertecknats av forsta presidentska-
pet. Men innan han borjade ldsa sade
han: “Jag tror det 4r som Mark Twain
sade om vidret: Vi talar mycket om
vidret, men vi tycks inte gora ndgot at
det.”” Aldste Lee liste sedan frin det
50 4r gamla brevet:

Vi rider till och vidjar om att en
’hemafton’ ska inforas 6ver hela kyr-
kan. Detta 4r en tidpunkt di fider och
modrar samlar sina pojkar och flickor
omkring sig i hemmet och undervisar
dem om Herrens ord.”

Direfter foljande l6fte:

”Om de heliga lyder detta rid lovar
vi att stora vilsignelser foljer dirav.
Kirleken i hemmet och lydnaden
mot fordldrarna kommer att 6ka. Tron
kommer att utvecklas i hjirtat hos
Israels ungdomar och de fér kraft att
bekidmpa onda inflytanden och fres-
telser som ansitter dem.”

Dessa gamla viggar skulle minnas
den andiktiga tystnad som kom Over

Tabernaklet 1985 nir det annonsera-
des att dldste Bruce R McConkie
skulle tala till de férsamlade. Dessa
gamla viggar kinde en djup vordnad
nir dldste McConkie avslutade sitt tal
med dessa gripande ord:

”Och nu, vad giller denna fullkom-
liga forsoning, dvigabringad genom
Guds utgjutna blod — jag vittnar om
att den 4dgde rum i Getsemane och pd
Golgata, och vad giller Jesus Kristus,
sd vittnar jag om att han 4r Son till
den levande Guden och att han blev
korsfist for virldens synder. Han 4r
var Herre, vir Gud, och var Kung.
Detta vet jag av mig sjilv, oberoende
av ndgon annan minniska.

Jag dr ett av hans vittnen, och en
dag kommer jag att fd kinna mirkena
efter spikarna i hans hiander och i
hans fétter och kommer att vita hans
fotter med mina tirar.

Men min vetskap kommer inte
att vara storre dd 4n den 4r nu om
att han ir Guds allsmiktige Son, att
han #r vir Frilsare och Aterldsare,
och att frilsning kommer av och
genom hans férsonings blod och
inte pd ndgot annat sitt.”®

Ar 1995 sade president Gordon B
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Hinckley f6ljande till kyrkans kvinnor:
"D4 det finns s mycket spetsfundig-
heter framstillda som sanning, sd
mycket bedrigeri angdende normer
och virderingar, s& mycket lockbeten
och frestelser till att 1ingsamt beflicka
virlden, har vi kint oss manade att
varna och forvarna er.” Han fortsatte
sedan med att ldsa:

"Vi, forsta presidentskapet och de
tolv apostlarnas rid i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga, forkunnar
hogtidligen att dktenskapet mellan
man och kvinna 4r instiftat av Gud
och att familjen har en central roll i
Skaparens plan for sina barns eviga
bestimmelse ...

Man och hustru har ett hogtidligt
ansvar att 4dlska och vdrda sig om
varandra och sina barn. 'Barn ir en
Herrens géva.” (Ps 127:3) Forildrar
har ett heligt ansvar att uppfostra sina
barn i kirlek och rittfirdighet, att
sorja for deras fysiska och andliga
behov, att ldra dem dlska och tjdna
varandra, att hilla Guds bud och vara
laglydiga medborgare var 4n de bor.
Min och hustrur — médrar och fider
— kommer att st till svars infor Gud
for hur de uppfyller dessa plikter.””

Jag dr tacksam for denna utomor-
dentliga byggnad. Den stir som ett
hogtidligt monument Gver vart for-
flutna och som ett storslaget hoppets
baner for framtiden. Jag vittnar om var
himmelske Faders gudomlighet och
om vir Frilsares stora kirlek till oss
var och en. Vi 4r storligen vilsignade
att fi ledas av en Guds profet. I Jesu
Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER
1. "Tabernacle Renovation Press Briefing—

Remarks by President Gordon B. Hinckley”,

1 okt 2004; se www.newsroom.lds.org.

Alma 46:36; 62:4.

Conference Report, okt 1918, s 2.

Conference Report, okt 1936, s 3.

Conference Report, okt 1964, s 83-84.

“Getsemanes renande kraft”, Nordstjdrnan,

Rapport frin 155:e drliga generalkonferen-

sen 1985, s 10.

7. ”Hall stind mot virldens bedrigerier”,
Nordstjdrnan, jan 1996, s 100-101; se
ocksd "Familjen: Ett tillkinnagivande till
virlden”, Liabona, okt 2004, s 49.

SN

34

Tacksamhet:
kin vag till lycka

BONNIE D PARKIN

nyligen avlést som Hjdlpféreningens generalpresident

Tacksambet dr en princip fylld av den Helige Anden.
Den oppnar vdrt sinne for ett universum fyllt av en

levande Guds rikedom.

enna eftermiddag har jag dran
D att f representera de hjilpfor-

eningsledare som hir i detta
Tabernakel har berittat om rikets lira,
betonat betydelsen av kvinnans roll i
hemmet och familjen, kallat varandra
till kirleksfullt tjanande och pdmint
sina systrar om den gliddje som kom-
mer av att leva ritt.

Ar 1870 stillde Eliza R Snow en
friga frin denna talarstol till tusentals
kvinnor som jag skulle vilja upprepa i
dag: "Kinner ni till ndgon plats pa jor-
dens yta dir en kvinna har storre fri-
het, och dir hon far s férndmliga och
underbara formdner som hon hir fir
som sista dagars helig?”! Jag bir vittne

om att kvinnorna i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga verkligen kan
glddja sig 4t storslagna och underbara
forméaner.

Valsignelsekorg

L4t mig beritta en rorande berit-
telse. En familj gick igenom svira
tider. Det var svirt for dem att inte
bara tidnka pd sina svdrigheter.
Modern skrev: "Vér virld hade rasat
ihop totalt, sd vi vinde oss till vdr him-
melske Fader for att fa vigledning.
Néstan genast insdg vi att vi var
omgivna av godhet och fick upp-
muntran frdn alla hill. Vi borjade som
familj att dagligen uttrycka vir tack-
samhet bdde for varandra och for
Herren. En nira vin pdpekade for mig
att var familjs 'vilsignelsekorg’ svim-
made 6ver. Av detta samtal kom en
slags lek som mina barn och jag lirde
oss att dlska. Fore var familjebon pa
kvillarna talade vi om hur var dag
hade varit, och sedan berittade vi for
varandra om alla de manga vilsignel-
ser som hade lagts i var 'vilsignelse-
korg’. Ju mer vi uttryckte vir
tacksamhet, desto mer fanns det att
vara tacksam for. Vi kinde Herrens
kirlek pd ett talande sitt nér tillfillena
till tillvixt infann sig.”

Vad skulle en "vilsignelsekorg”
betyda for er familj?



En princip fylld av den Helige Anden

Tacksamhet kriver medvetenhet
och anstringning, inte bara for att
kinna den utan ocksi for att uttrycka
den. Ofta ir vi omedvetna om
Herrens hand. Vi knotar, klagar, stre-
tar emot och kritiserar, vi 4r sd ofta
otacksamma. I Mormons bok lir vi
oss att de som knotar inte kinner till
"Guds handlingssitt, hans, som hade
skapat dem”.? Herren rider oss att
inte knota, for dd 4r det svirare for
Anden att arbeta med oss.

Tacksamhet 4r en princip fylld av
den Helige Anden. Den 6ppnar vart
sinne for ett universum fyllt av en
levande Guds rikedom. Dirigenom
blir vi andligt medvetna om under-
verket som finns i det allra minsta,
vilket glader vart hjirta med sitt bud-
skap om Guds kirlek. Denna tack-
samma medvetenhet hojer vir
kinslighet for gudomlig vigledning.
Nir vi uttrycker tacksamhet fylls vi av
Anden och knyts till dem omkring oss
och till Herren. Tacksamhet vicker
glidje och f6r med sig gudomligt
inflytande. ”[Lev] dagligen ... i tacks3-
gelse”, sade Amulek, ”for de manga
barmhirtighetsverk och vilsignelser
med vilka han 6éverhopar eder”.*

Barmbhirtighet och vilsignelser
kommer i olika skepnader — ibland
som svirigheter. And sade Herren:
"Du skall tacka Herren, din Gud, for
allting.” Allting betyder just detta:
angenima saker och svira saker —
inte bara vissa saker. Han har befallt
oss att vara tacksamma eftersom han
vet att vi blir lyckliga nir vi 4r tack-
samma. Detta 4r ett annat bevis pd
hans kirlek.

Hur kdnner ni er nir ndgon
uttrycker sin tacksamhet for er? En
sondag satt jag bredvid en syster i
Hjilpforeningen och kom att lira
kinna henne lite bittre. Ndgra dagar
senare fick jag ett brev via e-post:
"Tack for att du satt bredvid min dot-
ter i Hjdlpforeningen. Du lade armen
om henne. Du kommer aldrig att for-
std hur mycket det betydde for henne

2]

och fér mig.”® Mammans ord forva-
nade mig och gjorde mig glad.

Hur kdnner ni er ndr ni uttrycker er
tacksambhet till andra? Jag skulle vilja
uttrycka min tacksamhet till en som
bryr sig om mina barnbarn. Nir vi var
pé besok i Texas for ndgra minader
sedan bad jag sexdrige Thomas att
beritta for mig om sin biskop. Han
sade: ”O, mormor, du ser direkt vem
han 4r. Han har mork kostym, vit
skjorta som pappa och han har blanka
skor och r6d slips. Han har glaségon
och ler alltid.” Jag kinde igen Thomas
biskop si snart jag sdg honom. Mitt
hjirta fylldes av tacksamhet for
honom. Tack biskop Goodman, och
tack alla ni andra underbara biskopar.

Ett uttryck for tro
Kapitel 17 i Lukasevangeliet tar
upp det som hinde Frilsaren nir
han hade botat tio spetilska. Som
ni minns var det bara en av dem som
blivit renade som 4tervinde for att
uttrycka sin tacksamhet. Ar det inte
intressant att Herren inte siger: "Din
tacksambet har frilst dig.” I stillet
sade han: "Din tro har frilst dig.””
Den spetilskes uttryck for tack-
samhet erkdndes av Frilsaren som

ett uttryck for hans tro. Nir vi ber
och uttrycker tacksamhet till en kér-
leksfull men osynlig himmelsk Fader,
uttrycker vi ocksd vir tro pd honom.
Tacksamhet 4r vart 6dmjuka erkin-
nande av Herrens hand i vért liv. Den
ar ett uttryck for vr tro.

Tacksamhet i prévningar: dolda
valsignelser

Ar 1832 sig Herren behovet av
att forbereda kyrkan f6r kommande
provningar. Provningar dr skrim-
mande. Och 4nd3 sade Herren:
"Varen ... vid gott mod, ty jag skall
leda eder. Eder tillhor riket och dess
vilsignelser 4ro edra. Evighetens skat-
ter 4ro ock edra.

Den som mottager allt med tack-
samhet skall bliva hirliggjord.”®

Det slags tacksamhet som tar emot
till och med proévningar med upp-
skattning kriver ett forkrossat hjirta
och en dngerfull ande, 6dmjukhet att
acceptera det som inte kan forindras,
villighet att 6verldimna allt till Herren
— 4dven ndr vi inte forstdr, och tack-
samhet for dolda mojligheter som
kommer att uppdagas lingre fram.
D4 kommer en kinsla av frid.

Nir tackade du senast Herren
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for en provning eller motging?
Motgéngar tvingar oss att g ner pa
knd, gor tacksamhet for motgangar
detsamma?

President David O McKay sade: "I
motgingens bittra kyla finner vi det
verkliga provet pd vir tacksamhet ...
som ... inte dr beroende av omstin-
digheterna i livet, varken de sorgliga
eller de glidjande.™

Sammanfattning

Mina underbara trofasta systrar i
kyrkan, jag tackar er for de sitt varpd
ni genom ert tjinande erbjuder
Herrens kirlek: er omsorg om famil-
jen vid en dlskad anforvants dod, er
vakande omsorg som besokslirare,
er villighet att bygga upp barnens vitt-
nesbord nir ni verkar i Primir, den
tid ni ldgger ner for att hjdlpa unga
kvinnor att bli kvinnor. Tack for er
hingivenhet. Jag har upplevt Herrens
kirlek genom er trofasthet. Jag har
blivit vilsignad av att f4 tjina bland er.
Mitt hjdrta svimmar &ver av tacksam-
het och kirlek till var och en av er.
Jag dr djupt tacksam for broderna i
priastaddmet som jag verkat tillsam-
mans med.

Allra mest tacksam 4r jag for min
Frilsare — en lydig Son som gjorde
allt som hans Fader bad honom,
och som sonade allas vira synder.
Eftersom jag minns honom och
erkinner hans godhet vill jag bli lik
honom. M3 vi vilsignas med att dagli-
gen kinna hans kirlek i vart liv. ”"Gud
vare tack for hans obeskrivligt rika
gdva.”0 I Jesu Kristi heliga namn,
amen. l

SLUTNOTER
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Moinnes detta och
oa ej forlorad

ALDSTE MARLIN K JENSEN

i de sjuttios kvorum

Att minnas pd det scitt som Gud avser dr en grundldggande
och frilsande princip i evangeliet.

et dr en 4dra att tala efter syster
D Parkin. Hennes och hennes

rddgivares tjinande och under-
visning har vilsignat oss alla. Vid
ungefir den hir tiden for 18 1/2 ar
sedan stod jag i nirheten av denna
talarstol och vintade pd att forsam-
lingen skulle sluta sjunga, for da
skulle jag stiga fram och hdlla mitt
forsta tal pd en generalkonferens. Min
nervositet maste ha varit uppenbar.
Aldste L Tom Perry, som stod bakom
mig, lutade sig framdt och p4 sitt posi-
tiva och entusiastiska sitt viskade han
i mitt 6ra: "Slappna av”, sade han, "vi
har inte mist ndgon i den talarstolen
p4 dratal!”

De dir uppmuntrande orden och

de fi minuter som foljde under vilka
jag for forsta gdngen talade till en
varldsomfattande skara av sista dagars
heliga, 4r ett minne jag skattar hogt.
Liksom ni alla samlar jag pd mig ett
stindigt vixande forrdd av minnen,
som nir jag tinker pd dem utgor en
ytterst anvindbar och ofta njutbar del
av mitt medvetande. Och trots fore-
satser jag hade som ung man att jag,
ndr jag blev dldre, aldrig skulle trika
ut andra med att prata om gamla min-
nen, finner jag nu stort noje i att vid
nistan varje tillfille dela med mig av
mina minnen. Men i dag vill jag tala
om en djupare funktion av minnet
och att minnas i samband med Jesu
Kristi evangelium, 4n att bara passivt
komma ihdg och njuta av information.

Om vi noggrant ger akt pd hur
ordet minnas anvands i skrifterna,
inser vi att minnas pd det sitt som
Gud avser idr en grundliggande och
frilsande princip i evangeliet. Det
beror pé att profetiska formaningar
att minnas ofta 4r maningar till hand-
ling — att lyssna, att se, att gora, att
lyda, att omvinda sig.! Ndr vi minns
pa Guds sitt Gvervinner vi vir mansk-
liga tendens att endast rusta oss for
livets strid och deltar i stéllet sjilva i
striden och gor allt i var makt for att
motst frestelser och undvika synden.

Konung Benjamin uppmanade sitt
folk att minnas pd detta sitt:



”Och slutligen kan jag ej upprakna
allt det, varmed man kan begd synd,
ty det finnes olika sitt och vis, ja, sd
ménga, att jag icke kan rdkna dem.

Men s mycket kan jag siga eder,
att om I icke given akt pd eder sjilva
och edra tankar, ord och girningar
samt iakttagen Guds bud och forbli-
ven i tron pd det som I haven hort
angdende var Herres tillkommelse
4nda till edert livs slut, s mdsten I
forgds. Och nu, o minniska, minnes
detta, och gi ej forlorad!”

Med tanke pd den viktiga funktion
som detta att minnas ska ha i virt liv,
vad 4r det mer som vi bér minnas?
Eftersom vi har forsamlats hir i dag
for att minnas och dterinviga detta
historiska Tabernakel, menar jag att
Jesu Kiristi kyrkas och dess folks histo-
ria 4r vil vird att minnas. Kyrkans
historia ges hog prioritet i skrifterna.
En stor del av skrifterna 4r i sjilva
verket kyrkohistoria. Samma dag som
kyrkan grundades befallde Gud
Joseph Smith: "Se, en uppteckning
skall foras ibland eder.” Joseph foljde
denna befallning genom att utse
Oliver Cowdery, kyrkans andre 4ldste
och hans nirmaste medhjilpare, till
kyrkans forste historiker. Vi for upp-
teckningar for att hjilpa oss att min-
nas, och en uppteckning av kyrkans

Mellan sessionerna tittar medlemmar péa en malning i ett informationscenter péa

Temple Square.

uppgang och tillvixt har forts frin
Oliver Cowderys dagar fram till vir
tid. Denna anmirkningsvirda histo-
riska uppteckning pdminner oss om
att Gud har 6ppnat himlen p nytt
och uppenbarat sanningar som manar
var generation till handling.

Av allt det som har samlats, beva-
rats och skrivits av historiker under
de mdnga r som har gitt sedan dess,
finns det inget som bittre exemplifie-
rar kyrkans historias betydelse och
kraft 4n Joseph Smiths enkla och
drliga skildring av hur Fadern och
hans Son Jesus Kristus visade sig for
honom i det som vdra historiebdcker
nu kallar den forsta synen. Med ord
som generationer av missionirer har
lagt p4 minnet och delat med sig av
4t sanningssoOkare runtom i virlden,
beskriver Joseph det underbara
sdtt pd vilket han fick svar pd den
frdga som han stillde i en bén om

vilken kyrka som var den ritta:

"Jag sdg en ljuspelare mer strd-
lande 4n solen alldeles Gver mitt
huvud, och den sinkte sig gradvis,
tills den vilade pd mig ...

Nir ljuset vilade pd mig, sig jag tvd
personer, vilkas glans och hirlighet
trotsa all beskrivning, stdende Gver
mig i luften. En av dem talade till mig,
nimnande mig vid namn, och sade,
pekande pé den andre: Denne dir
min diskade Son. Hor honom.™

Ja, Joseph horde honom verkligen!
Och miljoner andra har hort eller ldst
och trott pd hans skildring och tagit
emot det Jesu Kristi evangelium som
han hjilpte till att dterstilla. Jag tror
pd Joseph Smith och vet att han var
en sann Guds profet. Nir jag minns
vad han upplevde i den forsta synen
sporrar det som alltid min sjal till
storre hingivenhet och mer handling.

Ingen forstdr bittre virdet av
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kyrkans historia 4n president Gordon B

Hinckley. Vi dlskar hans hirliga sinne
for humor, men hans sinne for histo-
ria 4r lika skarpt. I sina skrifter och
predikningar inflikar han ofta inspire-
rande berittelser och anekdoter ur
vart forflutna. Som vir levande profet
betonar han medvetet det forflutna
och framtiden for att hjdlpa oss att
leva rittfirdigare i nuet. Tack vare
hans undervisning forstér vi att vi
genom att minnas kan se Guds hand
i vart forflutna, pd samma sitt som
profetia och tro tillférsdkrar oss Guds
hand i var framtid. President Hinckley
paminner oss om hur medlemmar i
kyrkans barndom tog itu med sina
svérigheter, for att vi, genom Guds
ndd, mer trofast ska kunna ta itu med
vara egna. Genom att hilla vért for-
flutna vid liv forbinder han oss med
de minniskor, platser och hindelser
som utgor vart andliga arv och moti-
verar oss dirigenom till stOrre tjd-
nande, tro och vinlighet.

P34 ett foredomligt sitt delar presi-
dent Hinckley ocksd 6ppet med sig
av sin egen och familjens historia.
Massor av modfillda nya missiondrer
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har trostats av att veta att dven presi-
dent Hinckley var modfilld i bérjan av
sin mission och att han medgav det
infor sin far. Han hade till och med
modet att 13ta oss fa del av faderns
korta svar: "Kire Gordon, jag fick ditt
senaste brev. Jag har bara ett forslag:
Glom bort dig sjilv och sitt i ging
och arbeta.” Over 70 4r senare 4r vi
alla vittne till med vilken iver presi-
dent Hinckley lade det rddet pa hjir-
tat. Hans helgjutna karaktir och
profetiska visdom utgor ett Gverty-
gande bevis pd fordelarna med att
minnas savil kyrkans som var egen
historia.

Det finns mycket mer att siga om
minnet och att minnas i samband
med Jesu Kristi evangelium. Vi talar
ofta om att minnas vira heliga for-
bund och Guds bud och att minnas
och utfora frilsande forrittningar for
vara avlidna forfider. Viktigast av allt,
vi talar om behovet av att alltid min-
nas var Frilsare Jesus Kristus, inte
bara nir det 4r ligligt, utan alltid, som
han ber oss att gora.® Vi vittnar att vi
alltid minns honom nir vi tar sakra-
mentet. I gengild fir vi 16fte om att

alltid ha hans Ande hos oss. Intressant
nog 4r detta samme Ande som var
himmelske Fader har sint for att
"pdminna [oss] om allt”.” Sdlunda, nir
vi virdigt tar emot sakramentet vilsig-
nar Anden oss genom att sldppa in oss
i en underbart vilgodrande cirkel som
bestir av att minnas och ging pa ging
atervinda i tanken och i vir hingiven-
het till Kristus och hans forsoning.

Att komma till Kristus och vara
fullkomnade i honom tror jag 4r det
slutliga syftet med att minnas 6ver-
huvudtaget.® Dirfor ber jag till Gud
att vilsigna oss att alltid minnas, i
synnerhet hans fullkomlige Son, och
¢j ga forlorade. Jag vittnar i tacksam-
het om Kristi gudomlighet och fril-
sande makt. I Jesu Kristi namn,
amen. l

SLUTNOTER
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8. Se Moroni 10:32-33.



Aterinvigning
av Tabernaklet i
Salt Lake City

PRESIDENT JAMES E FAUST

andre r8dgivare i férsta presidentskapet

Jag dir tacksam for att denna magnifika byggnad har
Jorstéirkts och fornyats sd att den kan fortsdtta anvéindas
till att undervisa och bygga upp Guds barn.

A W

et 4r en stor dra och férman
D att fi delta i dterinvigningen

av detta statliga byggnadsverk,
Tabernaklet i Salt Lake City, som ligger
vister om templet. Vi uttrycker vir
uppskattning for alla och envar som
har haft ndgot att géra med det stora
arbete som utforts i denna byggnad.
Vi vill sdrskilt tacka det presiderande
biskopsradet, biskop H David Burton,
biskop Richard C Edgley och biskop
Keith B McMullin, for deras utmarkta
ledarskap vid genomfoérandet av

moderniseringen och renoveringen
av Tabernaklet.

Jag har kira minnen frin nir jag
som pojke kom till detta tabernakel.
Jag doptes hir. Nir jag blev diakon
tog min far mig hit for att delta i det
allminna pristaddomsmotet. Vi kom
15 minuter i forvig och fick litt en
plats pa balkongen.

Under kyrkans tidiga dagar fanns
det bara tvd byggnader som byggts
enbart for gudsdyrkan: templen i
Kirtland och Nauvoo. Bida byggdes
enligt uppenbarelse. Den forsta bygg-
naden som kyrkan uppférde som
moteshus enligt uppteckningarna var
ocksd avsedd att anvindas som skol-
byggnad. Den byggdes av timmer-
stockar i Missouri 1831.!

Nir templet i Kirtland invigdes
1836 var det redan for litet for att
rymma alla de heliga som ville delta i
invigningen. Profeten Joseph Smith
beklagade att byggnaden inte kunde
ta emot fler.? Men da vildet mot de
heliga och deras ledare 6kade i
Kirtland flyttade huvuddelen av kyr-
kans medlemmar till Missouri 1838
och limnade denna dyrbara byggnad
bakom sig.

Templet i Nauvoo foljde i huvudsak
samma monster som templet i Kirtland
i friga om samlingsrummen pa forsta
och andra vningen. Men innan temp-
let i Nauvoo firdigstilldes 1846 bru-
kade de heliga triffas utanfor, ofta i
nirheten av templet, for att hora
Joseph och andra kyrkans ledare tala.
Ibland deltog tusentals i dessa moten.

Som George A Smith pi sitt humo-
ristiska sitt sade: ”P4 profeten Josephs
tid ... blomstrade 'mormonismen’
som bist utomhus.” Detta berodde
pa att "vi inte lyckades uppftra en
byggnad stor nog att rymma de heliga
forrin efter profetens dod”.?

D3 och d3 avbrots dessa utomhus-
gudstjinster av ddligt vider, och bide
talarna och de férsamlade besvirades.
President Joseph F Smith, som
mycket vil mindes hur oangenima
utomhusmotena som holls i ndrheten
av templet i Nauvoo kunde vara, sade:

"Mitt forsta minne av en plats for
gudsdyrkan 4r frin Nauvoo. Det var i
en liten dunge i nirheten av tempel-
platsen. I sillskap med min mor lyss-
nade jag hir till mdn som Brigham
Young, Heber C Kimball, Orson Hyde,
Parley P Pratt, Orson Pratt, profeten
Joseph och patriarken Hyrum. Jag
minns mycket vil att man pé ett mote
i dungen hade stillt upp en vagn
framfor dhorarna och pé den stod
profeten Joseph och talade nir det
borjade regna. En eller tv personer
gick fram och holl paraplyer 6ver
honom, for att han inte skulle bli vat.
Ménga hade inga paraplyer, och det
var mycket besvirligt och otrevligt att
sitta ddr. Men jag minns mycket vil,
fastin jag bara var en liten pojke, att
ingen gick dirifrdn medan han
talade.”

Fore sin dod bestimde profeten
Joseph att ett tabernakel av tdltduk
skulle byggas som skydd for de heliga
under stora méten. Ar 1845, nir
templet nistan var firdigstillt, skicka-
des dldste Orson Hyde i de tolvs kvo-
rum tillbaka 6sterut for att samla in
pengar och kdpa "omkring 3 500
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meter” tiltduk som skulle anvindas
till att bygga vad Brigham Young kal-
lade "uppenbarelsetiltet i Sion”.>

Broder Orson Pratt skildrade i
stora drag den foreslagna platsen och
konstruktionen av tdlttabernaklet i ett
brev som han skrev den 30 augusti
1845:

"Avsikten 4r att bygga ett taberna-
kel av tiltduk framfor och i anslutning
till templet 4t vister. Formen pa
detta tabernakel ska bli elliptisk ...
Grundytan blir stor nog att rymma
dtta till tio tusen personer. Binkarna
ska gradvis std hogre och hogre som i
en amfiteater.’

Broderna borjade roja marken fol-
jande dag for att uppfora tiltduksta-
bernaklet. Men pé grund av fiendens
intensiva forfoljelser var de heliga
tvungna att limna Nauvoo, sd tilt-
dukstabernaklet uppfordes aldrig.
Dirfor lastade Orson Hyde tiltdu-
ken pd vagnar 1846 och drog viste-
rut med den”.” Nigra har spekulerat
over om “tdltduken kom till god
anvindning, som till talt, fortilt
och vagnskydd” 4t de heliga under
uttdget till Saltsjodalen.®
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Det fardigstillda Tabernaklet pd
Temple Square i Salt Lake City har
dimensioner som i stort dverensstim-
mer med tiltdukstabernaklet som pla-
nerades for Nauvoo, och liksom det
planerade tabernaklet i Nauvoo ligger
det ocksd alldeles vister om templet.
Som i andra sammanhang, till exem-
pel den stora vandringen visterut, sig
Joseph Smith i en syn ett storslaget
tabernakel, och Brigham Young for-
verkligade denna syn.

Tabernaklet som planerades for
Nauvoo blev alltsd, dven om det
aldrig byggdes dir, en prototyp for
denna historiska byggnad. Nir jag
var pojke lyssnade vi pd generalkon-
ferensen pa radio. Nu sidnder vi med
hjilp av satellit och modern elektro-
nisk utrustning frin Salt Lake City
till linder i hela virlden samtidigt —
precis som vi gor just nu — med
mottagare pd byggnader 6ver hela
virlden. Detta sker tack vare den
inspiration som kom till bréderna
for att fylla folkets behov i vdra dagar
och i vir tid. Det 4r ett bra exempel
pd hur Herren gor det mojligt att
tillgodose kyrkans medlemmars

behov. Jag vittnar om att Herren
kommer att fortsitta att uppenbara
till sin profet Gordon B Hinckley hur
alla medlemmars behov i en stindigt
vixande kyrka kan tillgodoses.

Jag dr tacksam att denna magnifika
byggnad har forstirkts och fornyats sd
att den kan fortsitta anvindas till att
undervisa och bygga upp Guds barn.
1 Jesu Kristi namn, amen. ll
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Minnen fran
Tabernaklet

PRESIDENT THOMAS S MONSON

forste rddgivare i férsta presidentskapet

Ndr denna byggnad dterinvigs idag, mad vi da hogtidligt
lova att dterinviga vdrt liv till var Herre och Frdlsare

Jesu Kristi verk.

ina broder och systrar, bdde
Mni som 4r hir i Tabernaklet
och ni som lyssnar via olika
media runt om i virlden, det glider
mig att fa std framfor er igen i denna
magnifika byggnad. Hir inne kan
man inte annat 4n kinna andan hos
de tidiga heliga som byggde denna
vackra byggnad for gudsdyrkan,
och dem som under drens ging
har verkat for att bevara och for-
skona den.

Jag har pé senare tid begrundat
de minga viktiga hindelser i mitt
liv som intréiffade i Tabernaklet hir
i Salt Lake City. Aven om jag inte
kan nimna alla hir idag vill jag

beritta om ndgra av dem.

Jag minns nir jag skulle dopas vid
atta drs dlder. Min mor talade med
mig om omvindelse och om dopets
betydelse, och sedan, en l6rdag i
september 1935, dkte vi sparvagn till
Tabernaklets doprum, vilket 4nda tills
nyligen fanns hir i byggnaden. P4
den tiden var det inte lika vanligt
som idag att fider dopte sina barn
eftersom forrittningen vanligtvis
utférdes en 16rdag morgon eller
eftermiddag, och manga fider job-
bade di. Jag klidde mig i vita klidder
och doptes. Jag minns den dagen
som om det var igdr och glidjen jag
kinde 6ver att ha fitt denna forritt-
ning utford.

Med dren, och sdrskilt under
tiden jag verkade som biskop, har
jag sett minga andra dop utforas i
Tabernaklets dopbassing. Det var all-
tid en speciell och inspirerande hin-
delse och de pdminde mig alla om
mitt eget dop.

I april 1950 nirvarade min hustru
Frances och jag vid sbndagens efter-
middagssession under generalkonfe-
rensen, som holls i denna byggnad.
President George Albert Smith var
da kyrkans president och han avslu-
tade konferensen med ett inspire-
rande och kraftfullt budskap om
vér Herre och Frilsare Jesu Kristi

uppstindelse. Men innan han avslu-
tade talet uttalade han en profetisk
varning. Han sade: "Det drojer inte
lange forrdn olyckor drabbar den
minskliga familjen om det inte sker
en snabb omvindelse. Det drojer
inte linge innan miljontals av de
minniskor som 4r skingrade Gver
jordens yta dor ... pd grund av det
som ska ske.” (Conference Report,
apr 1950, s 169) Dessa var allvarliga
ord, for de kom frin en Guds
profet.

Tv3 och en halv mdnad efter den
generalkonferensen, den 25 juni
1950, brot kriget ut i Korea — ett krig
som krivde omkring 2,5 miljoner liv.
Den hindelsen gjorde att jag begrun-
dade de ord som president Smith
sade nir vi satt i denna byggnad den
vardagen.

Jag var nirvarande vid mnga gene-
ralkonferenssessioner i Tabernaklet
och blev alltid upplyft och inspirerad
av brodernas ord. Men s i oktober
1963 kallade president David O
McKay in mig till sitt kontor och kal-
lade mig att verka som medlem i de
tolv apostlarnas kvorum. Han bad mig
att inte beritta om denna heliga kal-
lelse for ndgon annan 4n min hustru
och bad mig nirvara vid generalkonfe-
rensen i Tabernaklet nista dag, da
mitt namn skulle presenteras for
kyrkan.

Morgonen dirpd anlinde jag till
Tabernaklet utan att riktigt veta var
jag skulle sitta mig. Eftersom jag
var medlem i pristadomets hemli-
rarkommitté beslot jag mig for att
sitta mig bland medlemmarna i den
kommittén. Jag sdg en vin till mig,
Hugh Smith, som ocksd var medlem
i prastadomets hemldrarkommitté.
Han pekade pé stolen bredvid sig.
Jag kunde inte beritta for honom
om min kallelse, men jag satte
mig dir.

Under sessionen rostades pd med-
lemmarna i de tolv apostlarnas kvo-
rum och mitt namn presenterades
naturligtvis. Jag tror att vandringen
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frin dhorarna till forhojningen var den
langsta i mitt liv.

Nistan 44 4r har gitt sedan den
konferensen. Fram till &r 2000, nir
konferenscentret invigdes, hade
jag formanen att hilla 101 general-
konferenstal frin talarstolen i den
hir byggnaden, plus de tal jag holl
under biorganisationernas allminna
moten och andra moéten. Med mitt
tal idag har jag hallit 102 tal hir.
Jag har fitt mdnga andliga upple-
velser under dren som jag har
statt hir.

Nir jag talade under generalkon-
ferensen i oktober 1975 kidnde jag
mig manad att rikta mitt budskap
till en liten flicka med 1dngt blont
hér som satt pd balkongen hir i
byggnaden. Jag pekade ut henne
for dhorarna och kinde Anden
vittna inom mig om att denna lilla
flicka behovde hora budskapet
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jag skulle ge om en annan liten
flickas tro.

Efter konferenssessionen dter-
vinde jag till mitt kontor dir en liten
flicka som hette Misti White vintade
pa mig tillsammans med sina mor-
fordldrar och en moster. Nir jag hil-
sade pd dem sig jag att Misti var
flickan pd balkongen som jag hade
talat till. De berittade att hon snart
skulle fylla tta dr och att hon inte
kunde bestimma sig for om hon
skulle ldta dopa sig eller inte. Hon
kinde att hon ville bli dépt och hen-
nes morforildrar som hon bodde
hos ville att hon skulle 1ita dopa sig,
men hennes mindre aktiva mor
foreslog att hon skulle vinta tills hon
var 18 4r gammal innan hon fattade
sitt beslut. Misti hade sagt till sina
morforildrar: ”Om vi dker till konfe-
rensen i Salt Lake City sd kanske
vir himmelske Fader talar om for

mig vad jag bor gora.”

Misti och hennes morforildrar
och moster hade rest frin
Kalifornien till Salt Lake City for
att nirvara vid konferensen och
fick sittplatser i Tabernaklet under
l6rdagens eftermiddagssession. Det
var dir de satt ndr Misti fingade min
blick och jag fattade beslutet att tala
till henne.

Under virt fortsatta samtal efter
motet sade Mistis mormor till mig:
"Jag tror att Misti vill berdtta ndgot
for dig.” Den sota lilla flickan sade:
"Broder Monson, du svarade pé
min friga medan du talade under
konferensen. Jag vill bli dopt!”

Familjen dtervinde till Kalifornien,
och Misti ddptes och konfirmerades
som medlem i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. Under alla 4r som
gdtt har Misti fortsatt vara sann och
trofast mot Jesu Kristi evangelium.
For 14 4r sedan hade jag formanen
att f forritta hennes tempelvigsel till
en fin ung man. De fostrar nu fem
vackra barn tillsammans och ett till
ar pd vig.

Mina broder och systrar, det 4r mitt
privilegium att dterigen std vid talar-
stolen i Tabernaklet, en byggnad som
gett mig s§ minga underbara minnen.
Tabernaklet 4r en del av mitt liv — en
del som jag dlskar.

Det har varit ett privilegium och
noje att under hela mitt liv fi hoja
handen for att stddja nio av kyrkans
presidenter nir deras namn har pre-
senterats. Denna morgon fick jag
tillfdlle tillsammans med er att dter-
igen stodja vir idlskade profet
Gordon B Hinckley. Det 4r en gliddje
och ett privilegium att f4 tjana vid
hans sida tillsammans med president
Faust.

Nir denna byggnad aterinvigs idag,
ma vi dd hogtidligt lova att dterinviga
vért liv till var Herre och Frilsare Jesu
Kristi verk, som s villigt dog for att vi
skulle 3 leva. M3 vi folja i hans fotsteg
varje dag 4r min enkla bon i Jesu Kristi
namn, amen. A



kit tabernakel 1
odemarken

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

Detta har varit en unik och underbar samlingsplats.

enna eftermiddag, mina
D broder och systrar, samlas vi

dterigen i detta historiska
tabernakel, dir vi s mdnga ginger
forr har samlats till konferens.

Nu har denna byggnad undergétt
omfattande renovering for att bringa
den i jimnhojd med de senaste
seismiska normerna. Med detta
ombyggnadsarbete hoppas och ber vi
att de historiskt utmirkande dragen
inte har forstorts.

En del av de gamla binkarna har
sparats och kommer att fortsitta
anvindas. Men som ni redan har upp-
tdckt dr de nya binkarna precis lika
hdrda som de gamla!

Vi har fatt fler utgdngar for att upp-
fylla dagens byggnadsbestimmelser.
De stora stenpelarna, som bir upp

ytterviaggarna, har grundligt for-
starkts. Taket har forstiarkts med nya
stdlbalkar och ett nytt yttertak har
lagts pa.

Kom ihdg att indringar har foreta-
gits tidigare i den hir byggnaden.
Modifieringar 4gde rum bara en kort
tid efter att den var firdigbyggd. Det
fanns ingen liktare frin borjan och en
sddan fick byggas till.

Under alla dessa 4r har detta varit
en unik och underbar samlingsplats.
Ménga min och kvinnor har talat hir
och burit vittnesbérd om 4terstillel-
sen av Jesu Kristi evangelium. Frin
Brigham Youngs tid till vira dagar har
varje profet talat frin den hir talarsto-
len. Andra framstdende min och kvin-
nor har talat hir, diribland flera av
Forenta staternas presidenter. Det
har varit ett hem for den hir stadens
konst och kultur. Utah Symphony
anvinde ursprungligen den hir bygg-
naden som en plats for sina konserter.
Stora konstnirliga produktioner har
uppforts hir, som Messias och Tanner
Gift of Music. Begravningar for fram-
stdende min och kvinnor har héllits
hir. Den har verkligen varit ett
centrum for detta samhille under
manga, minga Ar.

Det 4r en sdregen byggnad, den
enda av sitt slag i hela virlden. Den
byggdes for ndstan ett och ett halvt
sekel sedan under en tid d4 vart folk
var mycket fattigt. Det var bokstavli-
gen ett tabernakel som byggdes i

o6demarken. Templet var di ldngt
ifrin firdigbyggt. De som byggde
tabernaklet gjorde det med tro och
med sina elementira firdigheter i
arkitektur. Skeptiker, som det aldrig
finns ndgon brist pd, forutsade att
nir byggnadsstillningarna togs bort
skulle taket rasa samman. Detta
hinde dock inte och det har forblivit
pa plats i solsken och stormar under
alla dessa ménga &r.

Den 4r kind 6ver hela virlden som
hem for Tabernakelkoren, vars radio-
program varje vecka har sints under
lingre tid 4n ndgot annat radio- och
tv-program, under mer 4n 75 &r,
sedan 1929.

Nu kommer dterigen Music and
the Spoken Word att sindas ut frdn
Tabernaklet varje sabbatsdag till virl-
den "frin samlingsplatsen i vist”.
Den kommer 4terigen att bli hem for
Tabernakelkoren och Temple Square-
orkestern och kommer ocks3 att
erbjuda plats 4t manga andra produk-
tioner och evenemang. Den kommer
att anvindas till stavs- och regionkon-
ferenser, till allminna foreldsningar,
konserter och annan underhillning.

Tidningen Millennial Star, som
gavs ut i England, rapporterade 16rda-
gen den 9 oktober 1875 att John
Taylor invigde denna heliga byggnad
med en ldng och innehallsrik bon
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ndgra 4r efter det att byggnaden bor-
jade anvindas.

Och nu, mina bréder och systrar,
som avslutning for detta moéte bjuder
jag er alla att tillsammans med mig
boja huvudet och sluta 6gonen
medan vi uppsinder en terinvig-
ningsbon.

Invigningsbén

O Gud, vir evige Fader, med bojda
huvuden kommer vi inf6r dig i vord-
nad under detta historiska mote.

Vi har samlats i detta underbara
Tabernakel, som nu fornyats och
renoverats efter att ha anvints i 6ver
ett sekel.

Med det heliga prastadomets
myndighet och i Jesu Kristi namn
inviger, dterinviger och helgar vi detta
Tabernakel i Salt Lake City, for dig
och din dlskade Son, for att det under
mdnga 4r i framtiden skall tjdina som
en plats dir ditt folk kan samlas for
mdnga olika dndamadl.

Nir vi begrundar detta tillfalle gir
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vdra tankar till profeten Joseph, som
var ett redskap i dina hinder till att
dterstilla Herrens Jesu Kristi eviga
evangelium med all den myndighet
och med alla de gdvor och vilsignel-
ser som det innefattar.

Vi tackar dig for den stora tro som
vart folk hade som drevs frin Nauvoo
och som under stort lidande, minga
gav sitt liv, korsade Iowa for att
uppritta Winter Quarters och som
sedan vandrade den ldnga vigen frin
Winter Quarters till den hir Stora
Saltsjodalen.

Vi tackar dig for president
Brigham Youngs inspirerade ledar-
skap, han som endast hade sett den
hir dalen i en syn, och som ledde
vart folk hit. Han kidnde till mycket
litet om den hir platsen. Han var inte
bekant med jordmdnen eller klima-
tet, vattnet eller andra detaljer. I
denna 6ken arbetade dessa pionjirer
med att ploja och sd, bevattna, odla
och skorda frukten av sina modor.
De grundade en stad, som nu har

ménga hundra tusen invinare.

Det fanns en tid dd de flesta sista
dagars heliga bodde hir i dalen och
i de omkringliggande omrddena dir
kolonier grundats. Nu har ditt verk
vuxit och spridit sig 6ver jorden s att
det nu finns fler medlemmar utanfor
detta land 4n i det.

Kire Fader, 13t ditt verk fortsitta
att blomstra. Vilsigna det med
utveckling och tillvixt. Vilsigna folket
nir de ger sitt tionde och fasteoffer
sd att de kan mojliggora denna
tillvixt och spridning. M3 det g
framdt och uppfylla hela jorden lik-
som den utan minniskohinder 16s-
rivna stenen ur berget var bestimd
att rulla fram och uppfylla jorden.
Vill du resa upp starka ledare under
de kommande generationerna, och
ma3 ditt folk glidja sig och finna stor
lycka nir de tjdnar i ditt verk.

Sdlunda inviger, dterinviger och
helgar vi denna heliga byggnad, och
allt detta gor vi och ber vi om i Jesu
Kristi heliga namn, amen. ll



PRASTADOMETS SESSION
31 mars 2007

Vad livet lart mig

ALDSTE JOSEPH B WIRTHLIN

i de tolv apostlarnas kvorum

Jag uppmanar dig att granska ditt liv. Gor klart
var du befinner dig och vad du mdste géra

for att bli den person du vill bli.

4 senare tid har jag tinkt till-
Pbaka pa manga underbara upp-

levelser som jag har haft i mitt
liv. Nir jag uttryckt min tacksamhet till
min himmelske Fader for dessa otro-
liga vilsignelser och méjligheter, har
jag, kanske mer 4n ndgon gng tidi-
gare, insett hur avgdrande de form-
bara dren i mitt liv var.

Ménga av de viktigaste och livsav-
gorande tidpunkterna i mitt liv intraf-
fade nir jag var en ung man. Det jag
d4 lirde mig danade min karaktir och
utformade min framtid. Utan dem
skulle jag vara en mycket annorlunda
man och pd en mycket annorlunda
plats 4n jag 4r i dag. I kvill skulle jag
vilja tala ndgra minuter om nigra av
dessa upplevelser och vad jag lirde
mig av dem.

Jag glommer aldrig en match i

amerikansk fotboll i high school mot
en annan skola. Jag spelade wingback
(pa flanken) och min uppgift var att
antingen blockera linebackern eller
forsoka vara Oppen si att quarter-
backen kunde passa bollen till mig.
Orsaken till att jag minns den hir spe-
ciella matchen 4r att han pd andra
sidan linjen — den som jag skulle
blockera — var gigantisk.

Jag var inte precis den lingsta
idrottsmannen i virlden. Men jag tror
att den andre kan ha varit det. Jag
minns att jag tittade upp pa honom
och tinkte att han nog vigde dubbelt
sd mycket som jag. Tank pd att vi inte
hade samma skyddsutrustning pd min
tid som spelare har idag. Min hjdlm
var gjord av lider och den hade inget
ansiktsskydd.

Ju mer jag tinkte pd det, desto mer
kom jag till en orovickande insikt:
Om jag ndgonsin ldt honom f3 tag i
mig, skulle jag fi heja pd mitt lag res-
ten av sisongen frin en sjukhussing.

Som tur var, var jag snabb. Och
under storre delen av forsta halvleken
lyckades jag undvika honom.

Utom vid ett tillfille.

Viér quarterback drog sig bakat for
att passa. Jag var fri. Han kastade bol-
len och den kom seglande mot mig.

Enda problemet var att jag kunde
hora ndgon komma i tung galopp
bakom mig. Plotsligt stod det Klart for
mig att om jag fingade bollen fanns
det stor risk for att man snart skulle fi
mata mig med slang. Men bollen var

pd vig mot mig och mitt lag litade pa
mig. S3 jag strickte ut hinderna, men
i sista sekunden tittade jag upp.

Och dir var han.

Jag minns att bollen triffade mina
hinder. Jag minns att jag kimpade for
att hilla kvar den. Jag minns ljudet
frdn bollen nir den foll ner pd griset.
Sedan vet jag inte riktigt vad som
hinde, for jdtten slog emot mig sd
hart att jag inte var siker pd vilken
planet jag var pa. En sak som jag
minns 4r att en djup rost hordes
bakom ett morkt tocken: ”Dir fick du
for att du tillhor fel lag.”

William McKinley Oswald var fot-
bollstrinare pd min skola. Han var en
skicklig trinare och hade stort infly-
tande pd mitt liv. Men jag tror att han
lirde sig sin metod att motivera spe-
larna av en armésergeant.

Under trinare Oswalds tal i halvlek
den dagen pdminde han hela laget
om passningen som jag hade missat.
Sedan pekade han rakt pd mig och
sade: "Hur kunde du gora det?”

Han talade inte med sméd bokstiver.

"Jag vill veta vad som fick dig att
tappa den passningen.”

Jag stammade ett 6gonblick och
bestimde mig till slut for att siga
sanningen. "Jag slippte bollen med
blicken”, sade jag.

Trinaren sig pd mig och sade:
"Just det, du sldppte bollen med
blicken. Gor aldrig om det. Sddana
misstag leder till att man forlorar
matchen.”

Jag respekterade min trinare
och fastin jag kinde mig sé eldndig
bestimde jag mig for att gbra som
han sade. Jag lovade att aldrig mer
sldppa bollen med blicken, dven om
det betydde att jag skulle bli ivigpuck-
lad till Mongoliet av jitten pd andra
sidan linjen.

Vi gick ut pd planen igen och bor-
jade andra halvleken. Det var en jimn
match och trots att mitt lag spelade
bra si 14g vi efter med fyra poing i
slutet av fjarde kvarten.

Quarterbacken ropade upp mitt
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nummer vid nista framryckning. Jag
gick ut igen och 4n en ging var jag
spelbar. Bollen var pd vig mot mig.
Men den hir gdngen var jitten fram-
for mig och i perfekt lage for att
blockera passningen.

Han strickte sig efter bollen men
den flog mellan hans hinder. Jag hop-
pade hogt, tog aldrig blicken frdn bol-
len, hogg tag i den och drog ner den
till den touchdown som gjorde att
vi vann matchen.

Jag minns inte mycket av firandet
efterdt, men jag minns verkligen
uttrycket i trinare Oswalds ansikte.

"Det dr sd du ska hélla blicken pd
bollen”, sade han.

Jag tror jag gick omkring och log i
en vecka.

Jag har lirt kinna mdnga framstd-
ende min och kvinnor. Aven om de
har olika bakgrund, talanger och per-
spektiv har de alla detta gemensamt:
De arbetar flitigt och ihidrdigt for att
uppnd sina mal. Det 4r ldtt att distra-
heras och tappa fokuseringen pd det
som 4r viktigast i livet. Jag har forsokt
komma ihdg det jag larde mig av tri-
nare Oswald och prioritera virder-
ingar som 4r viktiga for mig, si att jag
kan hilla blicken fokuserad pd sidant
som verkligen 4r av betydelse.

Jag uppmanar dig att granska ditt
liv. Gor klart var du befinner dig och
vad du méste gora for att bli den per-
son du vill bli. S4tt upp inspirerande,
ddla och rittfirdiga mal som stimule-
rar din fantasi och som du kidnner
entusiasm 6ver. Och héll sedan
blicken pd dem. Arbeta ihirdigt pd att
uppnd dem.

"Om ndgon beslutsamt ror sig
frama3t i riktning mot sina drommar”,
skrev Henry David Thoreau, "och
stravar efter att leva det slags liv som
hon forestillt sig, kommer hon att fa
framgdng langt utéver det vanliga.™

Med andra ord: Sldpp aldrig bollen
med blicken.

Jag lirde mig ndgot annat pa fot-
bollsplanen nir jag 1dg underst i en
hog med tio andra spelare. Det var

finalen i Rocky Mountain Conference
och jag blev kallad att springa med
bollen lings mitten av planen och ta
hem den touchdown som skulle ge
oss ledningen. Jag tog bollen och kas-
tade mig in bland spelarna p4 linjen.
Jag visste att jag var niara méllinjen,
men inte hur nira. Aven om jag l3g
inklimd underst i hogen kunde jag
stricka ut fingrarna ndgra centimeter,
och jag kinde den. Millinjen var fem
centimeter ifrin mig.

I det 6gonblicket kinde jag mig
frestad att f6sa fram bollen. Jag kunde
ha gjort det. Och nir domarna till slut
drog bort spelarna frin hogen, skulle
jag ha blivit en hjilte. Ingen skulle
ndgonsin fi veta ndgot.

Jag hade dromt om detta 6gon-
blick sedan jag var pojke. Och nu
fanns det inom rickhall for mig. Men
sedan kom jag ihdg min mors ord:
"Joseph”, sade hon ofta till mig, "gor
det som 4r ritt, oavsett foljderna. Gor
det som dr ritt, och saker och ting
kommer att gi bra.”

Jag ville sd girna fi denna touch-
down. Men hellre 4n att vara en hjilte
i mina vinners 6gon ville jag vara en
hjilte i min mors 6gon. Och dirfor
limnade jag bollen dir den 13g — fem
centimeter frin méllinjen.

Jag visste det inte d4, men denna
hindelse skulle fi avgorande bety-
delse. Om jag hade flyttat bollen skulle
jag kunnat bli mistare for en stund,
men priset for drans kortvariga belo-
ning skulle ha varit alltfor orimligt och
alltfor varaktigt. Det skulle ha limnat
ett 4rr i mitt samvete som skulle ha bli-
vit kvar dir for resten av livet. Jag
visste att jag miste gora det ritta.

Kristi ljus hjdlper oss att skilja mel-
lan ritt och fel. Nir vi lter frestelser
dova vart samvetes stilla rost — det dr
dé det blir svirt att fatta beslut.

Mina fordldrar lirde mig reagera
snabbt nir frestelser kommer och
sdga "nej!” direkt och med eftertryck.
Jag ger er samma rad. Hill er borta
frdn frestelser.

Ndgot annat jag lirde mig var gldd-
jen i att hjilpa andra. Jag har tidigare
berittat hur min far, som var biskop i
var forsamling, sdg till att jag lastade
min vagn och kdrde hem mat och
andra fornddenheter till de familjer
som led n6d. Han var inte den ende
som ville n3 ut till de nodlidande.

For sjuttiofem 4r sedan preside-
rade biskop William F Perschon ¢ver
fjarde forsamlingen i Pioneers stav i
Salt Lake City. Han var en tysk invand-
rare, omvind till kyrkan, och han
talade med stark brytning. Han var
en duktig affirsman, men det som
utmirkte honom mest var hans starka
medkinsla med andra minniskor.

Varje vecka under pristadomsmo-
tet 14t biskop Perschon de aronska
prastadomsbirarna ldsa upp foljande:
"PristadOmet innebdr tjinande.
Eftersom jag bir pristadomet ska
jag tjina.”

Det var inte bara en slogan. Nir
ankor behovde hjilp var biskop
Perschon och aronska pristadomet
dir for att hjilpa till. Nir ett kapell
skulle byggas var biskop Perschon och
aronska pristadomet dér. Nir socker-
betorna och potatisen pd vilfirdsfar-
men behovde gallras eller skordas, dd
var biskop Perschon och aronska pris-
tadomet dir.



Senare verkade William Perschon i
stavspresidentskapet och dir paver-
kade han en ung biskop som hette
Thomas S Monson. P4 1950-talet kalla-
des biskop Perschon att presidera
dver Schweiz-Osterrike-missionen
och spelade en viktig roll vid uppfo-
randet av det forsta templet utanfor
Nordamerika i Bern i Schweiz.

Det gick knappt att tinka pd bis-
kop Perschon utan att tinka pd hans
omsorg och medkinsla med andra
och pé hans outtréttliga intresse for
att lara ut dessa egenskaper till andra.
Av de unga min i aronska pristado-
met som han presiderade Over var det
29 som sjilva blev biskopar. Tio ver-
kade i stavspresidentskap. Fem blev
missionspresidenter, tre accepterade
kall som tempelpresident och tva ver-
kade som generalauktoriteter.’

Sddan kraft har en stor ledare, bro-
der. Detta dr tjdnandets kraft.

Aven om jag ibland inte till fullo
forstod det da si stir det klart for mig
nu att dessa lirdomar — och ménga
andra som jag lirde mig som ung —
utgdr den grund varpd resten av mitt
liv har byggts.

Vi har alla andliga givor. Nigra ér
vilsignade med trons giva, andra med
helbriagdagorelsens gava. I kyrkan
finns alla andliga gdvor represente-
rade. En av de andliga gdvor som jag
sjdlv kanske 4r mest tacksam for 4r
den att jag har vilsignats med en lydig
ande. Nir jag horde kloka rad frin
mina fordldrar eller kyrkans ledare, sa
lyssnade jag och forsokte ldta dem bli
en del av mina tankar och handlingar.

Broder i prastaddmet, jag uppma-
nar er att utveckla gdvan att ha en
lydig ande. Frilsaren lirde att "den
som ... hor dessa mina ord och hand-
lar efter dem, han liknar en forstindig
man ... Men den som hor dessa mina
ord och inte handlar efter dem, han
liknar en dére.”

Hur vet vi om vi 4r forstdndiga méin
eller drar? Nir vi hor inspirerade rdd,
da lyder vi. Det 4r provet pd om vi 4r
forstindiga min eller dirar.

Vad hjilper det om vi lyssnar till
kloka rid och inte tar till oss orden?
Vad 4r det for nytta med erfarenheter
om vi inte lir av dem? Vilken glidje
har vi av skrifterna om vi inte vardar
orden och inforlivar dem i vart liv?

President Gordon B Hinckley har
lovat att vir himmelske Fader "rikli-
gen [vilsignar] dem som vandrar i
lydnad till hans bud”.4

Jag instimmer med honom.

Jag vittnar om att Jesus ar Kristus,
hela minsklighetens Frilsare. Jag vitt-
nar om att Gud 4r ndra oss. Han bryr
sig om oss och dlskar oss, sina barn.
Profeter, siare och uppenbarare leder
utbredningen av Jesu Kristi dterstillda
kyrka. President Gordon B Hinckley
ar en profet i de sista dagarna for

kyrkan och for virlden.

Jag tackar min Skapare for detta
underbara liv dir vi alla har mgjlighe-
ten att lira oss sddant som vi inte till
fullo kan lira oss pd nigot annat sitt.

Mina kira broder, mé vi sitta upp
rattfirdiga mal och arbeta pé att
uppnd dem, gora det som 4r ritt och i
kirlek striacka oss ut till mdnniskorna i
var omgivning. Det 4r min bon och
mitt vittnesbord, i Jesu Kristi namn,
amen. @

SLUTNOTER

1. Walden, utg ] Lyndon Shanley (1971), s
323.

2. Brev frin ildste Glen L Rudd till president
Thomas S Monson, 5 feb 1987.

3. Matt 7:24, 26.

4. "Detta dr Mistarens verk”, Nordstjdrnan,
jul 1995, s 72.
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Till aronska
prastadomet:
Forbered dig
for beslutens
decennium

ALDSTE ROBERT D HALES

i de folv apostlarnas kvorum

Hur du bdr ... prdstadomet nu férbereder dig for
att fatta de viktigaste besluten i framtiden.

et 4r en gliddje att fi vara till-
D sammans med er, broder,
nir ni ar férsamlade runtom
i vdrlden. Jag pdminns om orden
i en psalm: "Se, en konungslig armé

med fanor, skold och svird marsche-
rar fram att segra i livets stora
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virld.”! Ja, ni 4r Guds konungsliga
armé, trofasta och lojala.

I kvill vill jag tala till de yngsta med-
lemmarna av denna konungsliga
armé, till aronska prastadomet: diako-
ner, lirare och prister pd vig ut i livets
stora strid. Aven om du inte minns det
lingre tog du virvning i denna sak
med ett enda beslut fattat for linge
sedan i var forjordiska tillvaro. Dir i
himlens stora rid beslutade du dig for
att lyda din himmelske Faders och
hans Sons Jesu Kristi vilja. Kom ihdg
detta: Du dr en Guds son som beslu-
tade sig for att folja Frilsaren nir det
var som allra viktigast. Det gor dig till
en verkligt stor man.

P4 grund av detta gudomliga
beslut, vilket avgjorde din eviga
utveckling, fick du en fysisk kropp
och handlingsfrihet att vilja gott fram-
for ont, och du vixer nu och férbere-
der dig for att ta pd dig Frilsarens
egenskaper. Du har blivit dopt och

har fitt den Helige Anden. Du lir dig
vem du dr, varfor du dr hir och vart
du 4r pd vdg. Och nu har du fatt
aronska pristadomet!

Det aronska priastadomet dr det
forberedande pristadomet, som du
har fétt for denna forberedande del av
ditt liv. Hur du bir det pristadomet
nu forbereder dig for att fatta de vikti-
gaste besluten i framtiden. Dessa
beslut inbegriper att ta emot melkise-
dekska priastadomet, komma till
templet, fullgora en mission, skaffa en
utbildning, vilja ett yrke och vilja en
livskamrat och beseglas till henne for
tid och all evighet i det heliga temp-
let. Alla vdra beslut har sin tid. Se till
att du fattar dina beslut nir tiden 4dr
inne att gora det. Alla dessa livsavgo-
rande beslut fattas under en brads-
kande och relativt kort tid nir du 4r i
tjugodrsildern — under en period
som jag kallar "beslutens decennium”.

Nir jag utbildade mig till jaktpilot
forberedde jag mig i en flygsimulator
for att fatta sddana livsavgorande
beslut. Jag 6vade mig till exempel i
nir jag skulle hoppa med fallskirm
om brandvarnaren boérjade blinka och
flygplanet rdkade i ett okontrollerbart
spinn. Jag minns en god vin som inte
forberedde sig for detta. Han lyckades
alltid slingra sig undan simulatortri-
ningen och spelade golf eller sim-
made istdllet. Han lirde sig aldrig
noditgirderna! Nagra minader
senare borjade hans flygplan brinna
och det stortade i flammor mot mar-
ken. Hans yngre kamrat hade ovat
upp betingade reflexer och nir han
sdg brandvarnaren blinka visste han
nir han skulle hoppa med fallskir-
men och han landade i sikerhet. Men
min kamrat som inte hade forberett
sig att fatta det beslutet stannade kvar
i flygplanet och dog i kraschen.

I det decennium som ligger
framfor dig 4r din forberedelsetid
begrinsad. Som birare av aronska
priastadomet 4r det viktigt att du for-
bereder dig nu. Du méste Gva upp
dina egna betingade reflexer infor de



viktiga beslut som du kommer att
fatta under nista decennium av ditt
liv. Du mdste veta vad du ska gora och
nir du ska gora det for varje beslut du
stills infor. Kom ihdg att det kan vara
lika fatalt att inte fatta ndgot beslut alls
som att fatta fel beslut. Mdnga av de
beslut du fattar eller inte fattar fir
eviga foljder.

Nu dr rdtta tiden att bli Jesu Kristi
lirjunge, vilket innebir att tacka ja till
hans inbjudan: "Kom ... och f6]j mig.”
Det 4r det beslut vi fattade i var forjor-
diska tillvaro. Vi miste fatta samma
beslut pd nytt hir i jordelivet, varje
dag och i varje situation, genom att ta
pd oss Frilsarens namn, minnas hans

forsoningsoffer och hdlla hans bud. Vi
ingick férbund att gora detta ndr vi
doptes, och vi har tillfille att f6rnya
dessa forbund varje vecka nir vi tar
sakramentet.

Nu dir réitta tiden att forbereda dig
att ha den Helige Anden som din stin-
dige ledsagare. Det innebir att gora
det som dina forildrar och ledare har
lart dig att gbra — studera skrifterna,
be morgon och kvill, se ren och pryd-
lig ut, ha en dagsplan, sitta och uppnd
mdl, vara drlig i allt, fullgbra dtaganden
och vara virdig det pristadome du
bir. Lev alltid, alltid, efter de normer
som profeterna har uppenbarat i bro-
schyren Vdgledning for de unga.

Nu dr rdtta tiden att besluta vilka
som 4r dina vinner och att bli virdig
en rittfirdig evig livskamrat. Det 4r s
enkelt, broder. Som min mor brukade
sdga: "Lika barn leka bist.” Din kam-
ratgrupp kan inspirera dig till stordad
eller fresta dig att gd in pd frimmande
och elidndiga vigar. Sanna vinner gor
det ldttare for oss att leva efter evan-
geliet. De tvingar oss aldrig att vilja
mellan deras vigar och Herrens vigar.
De hjilper oss att vara det slags per-
son som drar till sig andra sanna vin-
ner. Och de hjdlper oss att bli det
slags person en rittfirdig livskamrat
kan vilja att vara tillsammans med for
evigt. Om du vill ha sddana vinner,
friga d4 dig sjilv: Ar jag en sddan
slags vin gentemot andra? Ar jag det
slags person som jag vill att min eviga
livskamrat ska vara?”

Nu dr rdtta tiden att forbereda dig
for din mission. Beroende pa dina
personliga omstindigheter kan du
komma att fi fullgéra en heltidsmis-
sion. Aven om detta ir viktigt, kom
ihdg att vad som 4r dnnu viktigare 4r
att g till templet pd vdgen till din
mission. En mission 4r ett ovirderligt
tillfille att halla templets forbund
genom att leva efter helgelselagen —
ge Herren all din tid, alla dina gévor
och talanger och tjana honom av hela
ditt hjirta, all din formdga, sinne och
styrka. Jag har alltid ansett att de tv
r man tjdnar som missiondr 4r tionde
pa de tjugo forsta dren av ens liv. Men
dven om du inte kan fullgora en hel-
tidsmission kan du forbereda dig pd
att en dag i framtiden, nir tiden 4r
inne, komma till templet och dir ingd
heliga forbund s att du kan fi dina
eviga vilsignelser.

Nu dir rditta tiden att forbereda dig
for utbildning och ett yrke. Som unga
min i aronska prastadomet “pryar” ni
i livet. Din flit i skolan nu kvalificerar
dig att i framtiden kunna lyda presi-
dent Hinckleys rid att skaffa dig all
den utbildning du kan f.? Besluta dig
nu for att gora ditt bista i skolan och
pé arbetet. Nér chanser sedan yppar
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sig 4r du redo att ta dem. Vi bor alla
komma ihdg: "At var och en ir en giva
given.” Utveckla dina talanger och
gévor. Ni unga min, vilj under bon ut
kurser och utbildning och jobb som
forbereder er for storre mojligheter
och storre ansvar i framtiden.

Nu dr rétta tiden att lyda. 1var for-
jordiska tillvaro var var lydnad inte
selektiv. Vi valde och vrakade inte nir
det gillde vilka delar av den eviga pla-
nen som vi skulle folja. Det ldrde jag
mig forsta gdngen vi skulle flyga
ensamma pd natten och vi alla fick
instruktionen: ”"Inga akrobatiska upp-
tAg nattetid! Ni 4r nyborjare och har
inte ldrt er anvidnda instrumenten 4n.”
Senare valde en i 6vrigt bra pilot och
en mycket god vin att inte lyda den
befallningen. Nir han gjorde loopar
och rollar pd natthimlen Gver Texas
tittade han ut genom fonstret i cock-
piten och trodde sig se stjirnor ovan-
for sig, men det han sig var i sjilva
verket ljusen frin oljeriggarna under
sig. Han hade drabbats av balansstor-
ning: gravitationskraftens inverkan pa
flygplanet fick honom att tro att han
satt uppritt trots att han satt upp och
ned. Nir han drog spaken uppét for
att stiga hogre mot natthimlen, dok
han ned mot jorden och brakade in i
oljeriggarnas tindrande ljus.

Nir man flyger och forindrar lige
med bara en grad i taget uppticker

innerorat inte den forindringen.
Broder, unga och gamla, ndr vi utdvar
selektiv lydnad fordndrar vi vért lage i
forhéllande till Herren — men vanligt-
vis bara med ndgon grad i taget.

Vi uppticker d inte att den ondes
bedrigliga kraft pdverkar oss — vi
har drabbats av andlig balansstdrning.
Aven om det tycks som om vi firdas i
en siker riktning, gdr vi i sjilva verket
mot en katastrof. I var forjordiska till-
varo var vart beslut att folja Herren av
typen allt eller intet. Om vi foljer det
monstret under var jordiska provotid
kommer vi alla tillbaka till var him-
melske Fader.

Nu dir réitta tiden att ta vil vara pd
tiden. "Detta liv 4r tiden, d4 minni-
skorna miste bereda sig att mota
Gud.”” Jag vittnar om att din tid pa
jorden ricker till om du i din ungdom
lir dig att anvinda tiden klokt. O,
lagg pd minnet, min son, och l4r vis-
dom i din ungdom, ja, lir i din ung-
dom att hilla Guds bud.”

Nu dir rdtta tiden att skydda din
forstfodsloritt. Mot slutet av sitt liv
gav profeten Jakob i Gamla testamen-
tet en fars vilsignelse 4t var och en av
sina soner. Ruben var den forstfodde
och hade forstfodsloritten: sirskilda
vilsignelser enbart for honom. Men
nir hans far vilsignade Ruben sade
han: "Du sjuder 6ver som vatten, du
skall inte bli den frimste.”” Tink ett

ogonblick pd hur ostabilt vatten 4r.
Nir vatten blir hett dngar det bort.
Nir det blir kallt fryser det till. Om det
inte leds genom kanaler fororsakar
det erosion och forstor allt som kom-
mer i dess vig.

Som birare av aronska pristado-
met har dven du en forstfodsloritt.
Jag uppmanar dig att vara lydig och
stark. Jag uppmanar dig att inte 1ita
dina foresatser sippra bort och ditt
beslut att folja Frilsaren dnga bort. Var
fast som en klippa nir det giller att
leva efter evangeliet. Ingen av oss vet
alla vilsignelser som vintar oss. Det
enda sittet som vi kan forlora dessa
vilsignelser 4r genom att ge upp dem
genom olydnad. Ge inte upp din
eviga arvedel for virldsliga ting. Lit
oss vara lydiga och idag forbereda oss
for att 4ra, bevara och ta emot var hir-
liga forstfodsloritt.

Unga min, ni 4r den avgbrande
styrkan i Herrens armé i dessa sista
dagar, liksom Helamans 2 000 unga
krigare.® "Vad I sdn, det skolen I ock
skorda.”™ Med tanke pd den storslagna
skord som vintar ber jag er fundera
pa hur ni ska fatta beslut under det
kommande decenniet.

Lagen om sidd och skord ger oss
ett monster for hur man fattar beslut.
Forbered jorden genom bén med
insikten om att du 4r en Guds son.
Satt frona genom att ridgora med
dem som ger kloka rdd, stk direfter
den Helige Andens vigledning. Lat
inspirationens fron spira. Spirande
idéer maste vardas. De behover tid
pd sig att mogna. Inspirationens ljus
leder till den andliga skord som vi far
om vi frigar vir himmelske Fader i
bdn om vi har fattat ritt beslut. Om
vi foljer det ljuset forsvinner morkret
och ljuset lyser “klarare och klarare,
till dess att den fullkomliga dagen
frambryter”* — den dag dd vi stir
infor var himmelske Faders ansikte.

Till slut: Se till att vara ddyr. Var
och en av oss var ddr i himlens stora
rad for att vilja den stora lycksalig-
hetsplan som vi nu foljer. Unga min,



ndr ni har gjort ett dtagande mot er
sjdlva, er familj, er biskop, er arbets-
givare, se till att vara dér. Nir det
ar dags att vara i kyrkan, pd aktivi-
tetskvillen eller att utfora ett prista-
domsuppdrag, se till att vara dar.
Nir det 4r dags att g ut skolan eller
avsluta en utbildning, se till att vara
ddr. Nir det 4r dags att fullgora en
mission, se till att vara ddr. Nir den
unga kvinna som ni idlskar mest faller
pa kni vid altaret i Guds tempel,

se till att vara ddr (men inte som
vittne). Nir er familj har samlats i det
celestiala riket, se till att vara ddr.
Nir Frilsaren vintar pd att f3 vil-
komna er efter det att ni med heder
har ldimnat detta jordeliv och er him-
melske Fader vintar p3 att fi inne-
sluta er i sin kirleks armar, se till att
vara dar.

Efter ert decennium av beslut, gd
framdt och uppdt. "Stdn upp, o Guds
man!”!! Var trofasta min och fider. Var
sanna. Std upp och var virdiga Guds
virdiga dottrar som stoder och hjil-
per oss. M3 vi hedra dem liksom vi
hedrar Herren.

Jag vittnar om att din himmelske
Fader vet att du 4r hir ikvill. Du ingdr
i hans miktiga konungsliga armé vars
"led 4r fylld av kimpar som std i kam-
pen ldng, som folja sin anforar’ och
sjunga hogt sin sdng: Segern stor bli-
ver vir i honom som oss 10st! Segern
stor bliver vir i Jesus Krist, var Gud!”*?
Han 4r dir, han vill att vi ska vara med
honom, han leder oss och vir seger ir
genom honom. Det vittnar jag om i
Jesu Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER

1. "Se, en konungslig armé”, Sanger (1956),

nr 68.

2. Luk 18:22.
Se "En profets rad till och forbon for ung-
domar”, Liabona, apr 2001, s 35.
4. L&F 46:11.
5. Alma 34:32.
6. Alma 37:35.
-
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. 1 Mos 49:3—4.
. Se Alma 53.
9. L&F 6:33.
10. L&F 50:24.
11. Hymns, nr 323.
12. Sdnger (1956), nr 68.

Samla ett forrad

BISKOP KEITH B McMULLIN

andre r&dgivare i presiderande biskopsrédet

Vi uppmanar prdstadémsbdrare att samla ett
tillrdickligt forrdd sd att ni och er familj kan
klara av livets véixlande skeden.

ina kidra broder, vilken vilsig-
nelse det 4r att fi motas
tillsammans med forsta

presidentskapet och de tolv apost-
larna. Varje priastaddmsbirare som ar
hir, vare sig han 4r 12 eller 112, kan,
tack vare var Frilsare Jesus Kristus,
drva livets celestiala tillstind "genom
lydnad till evangeliets lagar och
forordningar”.! Detta dr underbart att
beakta, och jag vet att det 4r sant. Ni
har kontroll 6ver er virld!

Med denna utsikt framfor oss,
begrunda foljande berittelse. En ung
man, full av ambition och energi, kom
in pd ett framstdende universitet. Han
var d prist i aronska pristadémet.
Hans mdl var hogt — han ville bli
lakare. Hans strivan var ambitios —
han ville bli rik. Han ville spela ameri-
kansk fotboll, s& han sokte upp

trinarna och kom s sminingom med
ilaget. Nu kunde han f3 det erkin-
nande och rittigheten att skryta som
bara idrottare pd universitetsniva far.
S4 tinkte han for sig sjdlv.

Men han hade glomt bort ndgot
som slutligen skulle kld av honom
hans hoga och fifinga ambitioner —
han hade forsummat att samla ett for-
rdd. Han hade forbisett vikten av ritt
sorts forberedelse, kraven p regel-
bunden nirvaro och disciplinerade
studier och universitetets kemiklass.
Konsekvenserna kom snabbt och
obarmbhirtigt. Det tog mindre dn 90
dagar. S hir hinde det:

Dagen han stillde sina 185 cm
och 80 kg pa startlinjen mitt emot en
gigantisk forward frin universitetsla-
get visste han att han valt fel sport.

Han var inte van vid hirda studier
och hans 6gon och sinne gav upp
efter en kort tids ldsning.

Det slutliga nederlaget kom i form
av slutprovet i kemi. Det ricker med
att siga att hans slumpartade svar pd
flervalsfrdgor inte ens kom i nirheten
av sannolikt utfall. Han misslyckades
katastrofalt.

Hért arbete, en mission som ldrde
honom om livets sanna syfte och ihdr-
dig forberedelse dvervann till slut
foljderna av denna korta period av
déraktighet. Men 4n i dag drommer
jag mardrommar om den kemiklassen.

Som tur dr har Herren visat oss hur
vi kan undvika liknande diraktigheter.
Han sade:
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"Horen, o I min kyrkas folk ...
Horen, I folk fjdrran frdn och I som
bon pé 6arna i havet, horen I alle! ...

Bereden eder, bereden eder,
for vad som skall komma, ty Herren
ar ndra.”

Liran om Messias andra ankomst
dr en stor motivation for oss att forbe-
reda oss och leva pa ritt sitt. Vir
himmelske Fader vet att utlovade
belodningar sporrar hans barn till ritt-
fardiga girningar och att utlovade
straff skapar en motvilja mot att gora
det onda. Sidana 4r uppenbarelserna
om vir Herres andra ankomst.?

Dessa uppenbarelser talar om
tecken och under pa jorden och i
himlarna. De visar pd svira tider och
kommande hindelser som ir vid-
strickta i omfattning och varaktighet.
Och det viktigaste i dem ir foljande
himmelska l6ften:

"Herren skall hava makt ¢ver sina
heliga och regera mitt ibland dem.”

"Kyrkan genom min férsyn m4 vara
oberoende av alla skapade ting, som
dro under den celestiala virlden, trots
alla lidanden, som I skolen
genomga.”

Och "om I dren beredda skolen I
icke frukta”.°

Dessa loften leder prastadomsbi-
rare till att forbereda sig sjilv och sin
familj f6r Herrens ankomst.” Det finns
ingen anledning att vara nervos infor
hindelserna som leder fram till
Frilsarens andra ankomst. Lt oss istél-
let fyllas av tacksamhet for vir kunskap
om det som ligger framfor oss. Lit oss
uppskatta det faktum att vi har kontroll
Over vir egen virld, som Herrens for-
valtare 6ver det han har gjort oss
ansvariga for.2 Formeln 4r enkel: Var
trofast. Avlasta ditt liv. Samla ett forrid.

Var trofast. Som priastaddmsbirare
fostrar vi ett milt sitt och vinliga ord.
Vi dr min som ber, som helgar sab-
batsdagen och som kdnner Guds ord.
Vi betalar tionde, fastar och ger ett fri-
kostigt fasteoffer. Vi haller vira for-
bund och helgar virt liv 4t att bygga
upp Guds rike.

Och, broder, vi samlar ett forrdd!
Nir vi gor detta ska "Herren ... hava
makt 6ver sina heliga och regera mitt
ibland [o0ss]”.?

Avlasta ditt liv. Som Guds min
vinder vi oss frin ométtlighet till det
som uppbygger oss, for “det som icke
uppbygger ér icke av Gud”.*® Om vira
handlingar, mellanhavanden, mél eller
dagliga dtaganden hindrar oss frin att
sdtta Gud frimst méste vi ta ett steg
tillbaka och avlasta vért liv.!* Om vi har
skulder s& betalar vi dem och lever
skuldfria i s3 hog grad som mojligt.

Och, broder, vi samlar ett forrdd!
S4 att "kyrkan [och dess folk] genom
[Herrens] forsyn ma vara oberoende
... trots alla lidanden, som [vi skola]
genomga”. 12

Samla ett férrad. Hustrur hjilper
till med detta arbete men de behover
makar som leder familjen i beredskap.
Barn behover forildrar som ldr dem
denna rittfirdiga tradition. D4 lir de
sina barn samma sak och deras forrid
tar inte slut.

En av evangeliets huvudprinciper
ar att forbereda sig for nddens dag.
Arbete, flit och sparsamhet ir en del
av livets goda tillstdnd. Kom ihdg
Paulus ord: "Men om ndgon inte tar
hand om sina nirmaste, sarskilt dd sin

egen familj, sd har han fornekat tron
och 4r virre 4n den som inte tror.”3

Framfor oss sitter de tre preside-
rande hogprister som utgodr kyrkans
forsta presidentskap.

President James E Faust, andre rad-
givaren, har sagt: "Varje far och mor ir
familjens forrddsforvaltare. De bor
lagra vadhelst som deras familj skulle
vilja ha i hindelse av en nddsituation
... [och] Gud [skall] stodja oss under
vara provningar.”'4

President Thomas S Monson, for-
ste ridgivaren, har sagt: "Manga fler
minniskor skulle kunna rida ut de
stormdrivna vdgorna i sitt ekono-
miska liv om de hade ett arsforrdd av
mat ... och var skuldfria. Idag finner vi
att manga har gjort det motsatta: De
har minst ett drs forrdd av skulder och
ar matfria.”

President Gordon B Hinckley,
Herrens profet, har sagt:

"Den bista platsen att ha ett mat-
forrdd 4r i vart eget hem ...

Vi kan borja med ett aldrig s litet
forrdd. Vi kan borja med en veckas
matforrid och ldngsamt utoka det
till en mdnads matforrdd och sedan
till tre ménaders matforrad ... Jag
ar ridd for att det 4r s& manga som
tycker att ett lingtidsforrdd ligger s
langt utom rickhall att de inte gor
ndgot 4t det alls.

Borja i liten skala ... och arbeta steg
for steg mot ett rimligt mal.”*¢

Inspirerade forberedelser bygger
pd en grund av tro pd Jesus Kristus,
lydnad och en férutseende livsstil.
Medlemmar bor inte ga till ytterlighe-
ter, men de ska borja.

Vi uppmanar prastadomsbirare att
samla ett tillrickligt forrdd sd att ni
och er familj kan klara av livets vix-
lande skeden. Var snilla och se till att
de som ni ftt ansvar for far de tva
broschyrerna med titeln Forbered allt
som bebovs. Uppmana dem att férbe-
reda sig idag for simre tider framover.

Pristadomsledare, engagera
Hjilpforeningen i att frimja familjer-
nas beredskap och hushéllsarbete.



Kyrkans kvinnor behover ert stod och
agerar enligt ert ledarskap.

Uppmana vira medlemmar att
regelbundet avsitta ett fital nyttiga
basmatvaror och lite vatten som dr
rent nog att dricka. De bor spara lite
pengar, 4ven om det bara 4r ndgra
kronor i veckan. Detta enkla tillviga-
gdngssitt ger dem snart ett forrdd
for flera manader. Med tiden kan de
utdka dessa blygsamma anstring-
ningar till ett storre forrdd genom att
ldgga till sid, baljvixter och andra
basvaror som kan hélla dem vid
liv om de inte har ndgot annat
att dta."”

Nir vi gor vart bista kan vi vara for-
vissade om att mjolet i krukan inte
ska ta slut, och att olja inte ska fattas i
kannan.'® Vi fir dtnjuta storre vishet,
trygghet, sinnesfrid och personligt
vilbefinnande. D3 4r vi forberedda
och eftersom vi dr forberedda “skola
vi icke frukta”.??

Som avslutning vill jag beritta om
Luca och Patrizia Vaccarono och deras
familj. De bor i en liten stad utanfor
Rom. De skrev nyligen i ett brev:

Vi insig efter en del forsok att
det 4r viktigt att samla det som vi
anvinder. Ibland behévde vi dndra
pd vira matvanor nir det gillde vissa
matvaror ...

Kinslan av frid och 6nskan att
vara trofast budet som Herren har
gett genom vAar nutida profet hjilper
oss att kinna den Helige Anden ...
att inte vara ridda och att inse att
tidens tecken infor Herrens andra
ankomst 4r en vilsignelse och inte
ndgot att frukta. Vi glids 6ver den ...
Det motiverar oss att vara trofasta
och hélla ut intill Znden, bli frilsta
och f4 evigt liv.”%

Som avslutning skriver broder
Vaccarono: "Forldt min knaggliga eng-
elska. Jag hoppas att ni forstar vad
jag forsokte sidga.” Broder och syster
Vaccarono, vi forstdr, for det star i
skriften: "FortrOsta pd HERREN av hela
ditt hjdrta, forlita dig inte pd ditt for-
stdnd. Rikna med honom pd alla dina

vigar, sd skall han gora dina stigar
jaimna.”? I Jesu Kristi namn, amen. A
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Budskap till
mina son- och
dottersoner

PRESIDENT JAMES E FAUST

andre r&dgivare i férsta presidentskapet

Jag hoppas att var och en av er blir en gudsman.
Du blir en gudsman genom rdttféirdiga gdrningar.

roder, ikvill vill jag tala till er
som jag skulle tala till mina son-

och dottersoner. Jag hoppas att
det jag har att siga kan tillimpas pa
alla unga pristadomsbirare 6verallt.
Nir jag begrundar den hir stora for-
samlingen och ocksd de minga tusen-
tals andra som lyssnar via satellit,
paminns jag om att den stora vilsig-
nelsen att biara Guds pristadome har
reserverats fOr relativt fi, med tanke
pd att det finns miljarder minniskor i
virlden. Att bira pristadomet idr en
ovanlig dra, dock kan alla virdiga min
eller pojkar 6ver 12 4r i kyrkan fi det.

54

Pristadomet 4r myndigheten som
delegerats till minniskan att handla i
Guds namn. Det 4r en myndighet
som ingen kan ta pd sig pd eget initia-
tiv. Paulus sade: "Ingen tar sig denna
virdighet, utan till den blir man kallad
av Gud, liksom Aron blev det.”! Det 4r
en myndighet som ingen minsklig
kraft kan skapa.

Peter, en ung prist, skrev om en
upplevelse som lirde honom att pris-
tadomets kraft dr mycket verklig. En
ung och ny medlem i hans forsamling
i Ontario i Kanada inrostades som
ldrare i aronska pristadomet och
Peter bads uttala bonen vid ordinatio-
nen. Peter skrev: "Jag hade aldrig lagt
mina hinder p ndgons huvud forut,
och jag kinde mig otillricklig. Men
Anden forsikrade mig att jag kunde
gora detta ...

Den unge mannen som skulle ordi-
neras satte sig i stolen, och jag stod
alldeles bakom honom. [Vir presi-
dent for Unga min] vigledde mig
genom ordinationsbdnen, och jag
upprepade varje ord han sade. Nir vi
avslutat ordinationen genom att siga:
’Och vi vill samtidigt ge dig en vilsig-
nelse’, gav [presidenten for Unga
min] mig en blick som sade att nu fir
du ta over.

I det 6gonblicket fick prastadomet
en helt annan betydelse for mig. Det
var inte ldngre bara en titel, utan verk-
ligen myndigheten att handla i Guds
namn — och jag gav denna myndig-
het till ndgon annan. Jag gjorde en
paus och vintade pa att Anden skulle
viska till mig vad jag skulle siga. Det
dr svart att beskriva vad jag kinde
under vilsignelsen, men jag kan siga
att nu har jag ett starkare vittnesbord
om att priastadomets kraft 4r verklig.”

Ni unga min ser sikert fram emot
att f det hogre eller melkisedekska
priastadomet. Om detta hogre prista-
dome sade profeten Joseph Smith att
det "instiftades innan ’jordens grund
lades, medan morgonstjirnorna till-
sammans jublade och alla Guds soner
hojde gliadjerop’, och ir det hogsta
och heligaste prastadomet och ar
efter Guds Sons orden”.?

Som pristaddémsbirare dr vi
Herrens representanter. Herren
talade om denna heliga kraft till kyr-
kans dldster i Kirtland 1831: “Eftersom
I dren agenter, gin I Herrens drenden,
och vadhelst I gbren, som 4r Herrens
vilja, 4r Herrens drende.”

President Hinckley har ofta pdmint
0ss om att missionsarbetet i huvudsak
ar ett prastaddomsansvar. Det idr en
stor dra och ett stort ansvar att kallas
att tjdna Herren som missiondr. Detta
arbete for med sig bestdende glidje,
fast det ocks ibland kan vara svart
och nedsldende. Min mission dndrade
inriktningen pd mitt liv. Det var en av
de storsta upplevelserna jag nigonsin
har haft. Att gd ut som missionir for-
bereder oss for resten av vrt livs
arbete och vért eviga arbete.

Jag hoppas att var och en av er blir
en gudsman. Du blir en gudsman
genom rittfirdiga girningar. Du blir
det genom att 4ra och utéva ditt pris-
taddme och som aposteln Paulus
sade: "Striva efter rittfirdighet,
gudsfruktan, tro, kirlek, uthéllighet
och 6dmjukhet.”

Det 4r inte alltid litt att folja en
rattfirdig plan och lyda samhillets



lagar och Herrens lagar. Men i det
ldnga loppet ir efterlevnad av reg-
lerna fortfarande det bista sittet att fi
allt det som Herren har lovat.

Vi dr alla ansvariga for vdra hand-
lingar. Min tid som advokat lirde mig
att de som foljer brottets bana ofta
skyller pd sin far eller mor eller sam-
hillet nir de hamnar i fingelse. Dock
valde de egensinnigt att handla "mot-
satt Guds natur” och darfor befinner
de sig ”i ett tillstdind, som 4r tvirt
emot lycksalighetens visen”.® Somliga
pastdr till och med att “djdvulen tving-
ade mig till det”! Sanningen i det
pastdendet 4r att djavulen lockar oss
att gora det onda.” Men det som gor
pastdendet falskt 4r det faktum att vi
har handlingsfrihet. Djdvulen kan inte
tvinga oss att gora det som vi viljer att
inte gora.8

Vi rdkar alla ut for snaror och fall-
gropar, vare sig vi 4r unga, medeldl-
ders eller gamla. Som ndgon sade en
ging: "I ungdomen soker vi upp sva-
righeterna, pd dlderdomen soker svi-
righeterna upp oss!” Den allt storre
eftergivenheten i dagens samhille
kraver att vi mycket hirt haller fast vid
rattfirdighetens jarnsting for att fi
Herrens vilsignelser och beskydd.
Det ligger stor fara i att leka med
Satans frestelser. Vi behover vara pd
vakt mot alla olika former av ondska i
alla virt livs dagar.

Alla ni unga min som bdr prastado-
met har plikten att respektera kvinn-
ligheten. Nir ni dejtar de fortjusande
unga kvinnorna i kyrkan, ir det er
plikt att skydda deras fysiska sdkerhet
och dygd. Pristadomet ni bir ger er
det storre ansvaret att se till att de
hoga moraliska normerna i kyrkan all-
tid uppritthalls. Ni vet battre 4n att
nirma er gransen till sexuella frestel-
ser. Ni forlorar en del av det som ar
heligt hos er sjdlva om ni 6verskrider
gransen och missbrukar fortplantning-
ens starka krafter. Hur kan nigon av
oss hoppas fi en framstiende uppgift
i tiden eller evigheten om vi inte har
ndgon sjilvkontroll? Att vara gift med

en rittfirdig kvinna som 4lskar
Herren, dlskar dig och respekterar
prastadomet 4r en av de stOrsta vilsig-
nelserna i livet och evigheten. Jag har
lart mig det efter att ha varit gift i 6ver
60 4r med min hustru Ruth.

Vinner och bekanta gor livet rikare
men sidana relationer kan vara tillfil-
liga. Ingen dlskar er mer eller bryr sig
mer om er vilfird dn era fordldrar. Ni
kanske ifrigasitter det de siger till
er, men ni kan inte ifrdgasitta deras

"

kirlek till er och deras intresse for ert
vilbefinnande.

En dag kommer ni unga mén att ha
ansvaret att ta hand om hustru och
barn, som 4r beroende av er. Nar ni
gifter er fir ni ansvaret for bide er
hustrus vilfird och sedan era barns
vilfird nir ni bildar familj. Aktenskap
och faderskap kan féra med sig stor
evig lycka och glidje. President
Joseph F Smith sade att det 4r pd
familjelivet som "kyrkans styrelse 4r

LIAHONA MAJ 2007 55



baserad och vidmakthdlls”.** For att
finna ljuvlig glddje i hemmet méste
bdda makarna vara absolut hdngivna
sitt dktenskap. President David O
McKay sade en ging: "Nidr ndgon sit-
ter affirer eller nojen framfor hem-
met, d4 borjar han gi vigen utfor mot
sjdlens svaghet.”!!

En del av er 4r pd god vig att fram-
gingsrikt uppfylla flera av era mal i
livet. Vi 4r sd stolta ¢ver er. Min far
sade en ging till mig att han trodde
han skulle ha nétt sitt mal si fort han
tagit sin juristexamen. Han sade att i
verkligheten var hans examen bara en
borjan pd stérre utmaningar. Var fram-
tid 4r inte sdkrad, inte heller kommer
vi att vara fria frdn utmaningar i det
hir livet.

Vi lever i en tid nir man mdste spe-
cialisera sig. Nir jag var pojke var det
ménga som hade en T-Ford. Om vi
jamfor den med dagens bilar var den
mekaniskt sett relativt enkel. Mdnga
kunde laga bilen sjilv genom att slipa
ventiler, byta kolvringar, montera nya
bromsband och anvinda sig av stora
mingder staltrdd. Nu for tiden 4r bilar
sd sofistikerade att de flesta av oss vet
mycket litet om hur man reparerar
dem. Dagens bilmekaniker anvinder
en dator till att diagnostisera motor-
problem. Jag tar detta som ett exem-
pel for att uppmuntra er, unga min,
att skaffa er en utbildning s3 att ni kan
hinga med. Teknisk utbildning ar vil-
digt viktigt, och samma sak giller
hogre utbildning. Alla slags firdighe-
ter kriver specialiserad utbildning.

Jag bryr mig inte om vilket yrke ni
véljer i livet sd linge det 4r ett heder-
ligt arbete. Hur ni forsorjer er familj 4r
ert beslut. Att skaffa sig ett yrke 4r ett
bra sitt att betala rdkningar, men det
borde finnas ndgot mer som engage-
rar er personligen. Bli inte sd upp-
tagna av det materiella i livet att ni
forlorar er minsklighets innersta
visen. Ni kanske kommer ihdg
Dickens uppdiktade person Jakob
Marley, som beklagade att han hade
varit sd upptagen med sitt arbete nir

Tva pojkar i Torocagua stav i

Comayaguela i Honduras nérvarar vid
en konferensutséndning.

han utropade: "Affdrer? ... Minnisko-
slaktet var min affir. Det allminna
bésta var mina affirer.”'? Var och en av
oss borde till en del engagera oss i att
starka samhdllet, sdrskilt ndr vi utfor
Guds verk.

Jag har lirt mig att den bista for-
meln for framgang for dem av oss
som bir pristadomet 4r: "Sok forst
Guds rike och hans rittfirdighet, sd
skall ni f4 allt det andra ocksd.”
Framging kommer inte omedelbart
eftersom den kriver forberedelse och
hért arbete. Det finns faktiskt inga
genvigar till framging.

Var och en av oss 4r var himmelske
Faders unika skapelse. Ingen av oss 4r
helt lik ndgon annan. Ingen av oss har
exakt samma gdvor och talanger som
en annan. Vi borde forbittra dessa
talanger och gdvor och anvinda dem
for att stirka det unika hos oss. Nir
jag vaxte upp fanns det en fin ung
man i vart grannskap som inte var
akademiskt lagd, men som tillverkade
vackra mobler med sina hinder. Han
och jag blev inkallade till militirtjanst
samma dag. Han kunde inte ldra sig
att badda singen pd ett godkint sitt,
men han kunde férvandla smé tribitar
till utsokt konst. President Howard W
Hunter sade: “En del personer tror att

talang, kreativitet, moralisk stabilitet

eller storhet inte tillh6r ungdomen,

utan 4r reserverad for dem som dr
dldre. S 4r det inte!”*

Ni unga min har en lo6ftesrik fram-
tid. Ni 4r forménstagare till kunskap
som virlden aldrig tidigare kint till.
Genom denna kunskap kan ni bidra
till framtiden for dagens affirsverk-
samhet, industri, jordbruk och yrken.
En del av er kommer kanske att for-
svara er livsstil pd slagfiltet. Ni kom-
mer att finnas bland dem som sprider
evangeliets principer i virlden och
hjilper kyrkan tillvixa.

Nu mina kira son- och dottersoner
och alla underbara unga min inom
horhall for min rost: Ga framédt. Ga
framdt med tro och rittfirdighet,
folj vér profet president Gordon B
Hinckleys ledning. Om ni gor det
kommer Herren att stirka er sd att ni
kan utritta stora ting. Jag vittnar om
det stora och djupa inflytande som
priastadomet har haft i mitt liv. Under
alla mina levnadsdr har jag forsokt att
inte dolja vem jag dr och det jag tror
pd. Jag kan inte pAminna mig att jag
en enda gdng skadat min karridr eller
forlorat uppskattade vinner genom
att 6dmjukt tillkinnage att jag var
medlem i den hir kyrkan. Jag ger er
mitt vittnesbord och min vilsignelse
idag i Jesu Kristi namn, amen. ll
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Prastadomet:
kin helig gava

PRESIDENT THOMAS S MONSON

forste rddgivare i férsta presidentskapet

Det dir var plikt att leva s att vi alltid
dar vdrdiga det prdstadome vi bdr.

roder, vi har samlats i kvill som
Bprﬁstadbmets miktiga skara,

bdde hir i konferenscentret
och pé platser runtom i virlden. Jag dr
hedrad 6ver férmdnen att f3 tala till
er. Jag ber att Herrens inspiration ska
vigleda mina tankar och inspirera
mina ord.

Under de gdngna veckorna, nir jag
har begrundat vad jag skulle siga till
er i kvill, har jag gdng pé ging tinkt
pa den vilsignelse vi har som birare
av Guds heliga prastadome. Nir vi ser
pd virlden som helhet med en befolk-
ning pd over sex och en halv miljarder
minniskor, inser vi att vi utgdr en
ytterst liten, utvald grupp. Vi som bir
pristaddmet dr, fOr att citera aposteln

Paulus, "ett utvalt sldkte, ett konungs-
ligt prasterskap”.!

President Joseph F Smith definie-
rade pristadomet som ”"Guds kraft
given till mdnniskan genom vilken
minniskan kan handla pd jorden for
minniskosliktets frilsning ... varige-
nom de kan uttala Guds vilja som om
anglar vore hir for att sjdlva uttala
den. Genom pristadémet fir minni-
skor makt att binda pd jorden s&
att det 4r bundet i himlen och
16sa pd jorden sé att det 4r 1ost i
himlen.” President Smith tillade:
”[Prastadomet] 4r heligt, och det
madste hallas heligt av folket.”

Mina brdder, prastaddmet 4r en
giva som medfor inte bara sirskilda
vilsignelser utan dven allvarliga plik-
ter. Det 4r vdr plikt att leva sd att vi all-
tid 4r virdiga det pristadome vi bir.
Vi lever i en tid dd vi 4r omgivna av
mycket som 4r dgnat att leda oss in pd
vigar som kan leda till vart fordérv.
Det krivs beslutsamhet och mod for
att halla sig borta frdn sddana vigar.

Mod riknas. Denna sanning levan-
degjordes for mig pa ett ytterst dra-
matiskt sitt for minga ar sedan. Jag
verkade som biskop just dd. Den all-
minna sessionen av var stavskonfe-
rens holls i Assembly Hall pd Temple
Square i Salt Lake City. VArt stavspresi-
dentskap skulle ombildas. Aronska
pristadomet, bland dem medlemmar

av biskopsrdden, stod for musiken vid
konferensen. Nir vi hade sjungit vért
forsta stycke gick president Joseph
Fielding Smith, som var vir konfe-
rensbesokare, upp i talarstolen och
liste upp namnen pd det nya stavs-
presidentskapet for rostning. Han
nimnde att Percy Fetzer, som blev
var nye stavspresident, och John Burt,
som blev forste ridgivare — de hade
bdda varit rddgivare i det tidigare pre-
sidentskapet — hade blivit ombedda
innan konferensen att fylla sina nya
dmbeten. Men han sade att jag, som
hade kallats som andre ridgivare i
det nya presidentskapet, inte hade
blivit kallad i forviag och horde talas
om det for forsta gdngen nir mitt
namn presenterades for forsam-
lingen. Sedan sade han: "Om broder
Monson ir villig att ta emot denna
kallelse, 4r det var formén att fa
lyssna till honom nu.”

Nir jag stod dir i talarstolen och
sdg ut Over ett hav av ansikten tinkte
jag pd den sdng vi just hade sjungit.
Den handlade om visdomsordet och
hette "Ha modet, min gosse, att sdga
nej”. Den dagen blev temat for mitt

tal: "Ha modet, min gosse, att siga ja.”

Uppmaningen att fatta mod ges stin-
digt till var och en av oss — mod att
sté for var Overtygelse, mod att gbra
var plikt, mod att 4dra vért pristadome.

Vart vi dn gdr bir vi virt prista-
dome med oss. Stdr vi pd "heliga plat-
ser”? President J Reuben Clark Jr,
som verkade i minga ir som ridgi-
vare i forsta presidentskapet, sade:
"Prastaddmet 4r inte en kostym som
man kan ta av sig och sitta pa sig igen
... Det dr, beroende pa oss sjilva, en
evig begdvning.” Han fortsatte: "Om
det verkligen var var Gvertygelse ... att
vi inte kan ligga [pristadomet] 4t
sidan, och att Gud ska stilla oss till
svars om vi [fornedrar] det, finns det
en hel del saker som denna ¢verty-
gelse raddar oss frin att gora, en hel
del platser som den riddar oss frin
att besoka. Om vi for varje avstickare
vi gor bort frdn den raka och smala
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vigen skulle komma ih4g: "Jag bir
med mig mitt prastaddme hit —
borde jag det?’, si skulle det inte ta
ling tid for oss att arbeta oss tillbaka

till den raka och smala vigen.”

President Spencer W Kimball sade:
"Den finns ingen grins for den kraft
som ert prastadome har. Grinsen
uppstar inom er om ni inte lever i
samklang med Herrens Ande och ni
begrinsar er sjilva i friga om den
kraft ni utdvar.”

Mina broder i prastadomet — fran
den yngste till den dldste — lever ni
enligt det som Gud kriver? Ar ni vir-
diga att bira Guds pristadome? Om ni
inte 4r det, bestim er dd genast for att
samla det mod som krdvs och borja
gora alla n6dvindiga dndringar for att
ert liv ska bli s3 som det borde vara.
For att kunna segla tryggt pd jordeli-
vets hav behover vi vigledning frin
den evige kaptenen — den store
Jehova. Om vi 4r ute i Herrens 4dren-
den 4r vi berittigade till Herrens
hjilp.

Jag har fatt hans hjilp vid otaliga
tillfdllen i mitt liv. Mot slutet av andra
virldskriget fyllde jag arton och ordi-
nerades till dldste — en vecka innan
jag pdborjade min militdrtjanst i flot-
tan. En medlem av biskopsridet kom
till tigstationen for att ta farvil. Strax

58

innan tget skulle g tryckte han

den hir boken i min hand som jag
héller upp hir i kvill. Dess titel:
Missiondirshandboken. Jag skrattade
och sade: "Jag ska till flottan — inte
pd mission.” Han svarade: "Ta den i
alla fall. Den kan komma vil till pass.”

Det gjorde den. Under grundutbild-
ningen gav vir kompanichef oss anvis-
ning om hur man bist packar klider i
en stor sjomanssick. Han sade sedan:
”Om ni har ett hdrt rektangulirt fore-
mal som ni kan ligga i botten av
sdcken, hdller det era kldder bittre pd
plats.” Jag tinkte: "Var ska jag fa tag pd
ett hirt rektangulirt foremal?” Plotsligt
kom jag att tinka pa ett sidant rek-
tangulirt foremal — missiondrshand-
boken. Och dir 14g den under tolv
veckor, ldngst ner i sjdmanssicken.

Kvillen fore vér julpermission
tankte vi som alltid pd hemmet. Det
var tyst pd luckan. Plotsligt mirkte jag
att min kamrat i vdningssingen bred-
vid mig — Leland Merrill, en medlem
av kyrkan — stonade av smirta. Jag
frdgade: "Vad ir det, Merrill?”

Han svarade: “Jag ir sjuk. Jag ar
riktigt sjuk.”

Jag rddde honom att g3 till sjukstu-
gan, men han menade att det skulle
hindra honom frdn att fira jul hemma.
D4 foreslog jag att han skulle vara

tystare s att han inte vickte hela
luckan.

Timmarna gick, han jimrade sig allt
hogre. Plotsligt viskade han i sin for-
tvivlan: "Monson, 4r inte du 4ldste?”
Jag medgav att det var s, varpd han
vidjade: "Ge mig en vilsignelse.”

Jag blev ytterst medveten om att
jag aldrig hade gett en vilsignelse. Jag
hade aldrig fatt en sidan vilsignelse,
jag hade aldrig sett ndgon fi en sidan
vilsignelse. Min bon till Gud var ett
rop pd hjélp. Svaret kom: "Titta lingst
ner i sjomanssicken.” Sd klockan tva
pd natten tomde jag sdckens innehall
pd golvet. Jag tog sedan med mig det
hdrda, rektangulira foremalet, missio-
ndrshandboken, till nattlampan och
ldste om hur man vilsignar sjuka. 120
nyfikna matroser tittade pd nir jag gav
vilsignelsen. Innan jag hade hunnit
packa mina persedlar sov Leland
Merrill som ett barn.

P4 morgonen vinde sig Merrill
mot mig och sade med ett leende:
"Monson, jag dr glad att du bidr prista-
domet!” Hans glidje overtriffades
endast av min tacksamhet — tacksam-
het inte bara 6ver prastaddomet utan
oOver att jag var virdig att fi den hjilp
jag beh6vde i nddens stund och
kunna utéva pristaddmets makt.

Broder, var Herre och Frilsare
sade: "Kom ... och folj mig.”® Nér vi
tackar ja till hans inbjudan och gir i
hans fotsteg sd vigleder han oss.

I april 2000 fick jag sidan vigled-
ning. Rosa Salas Gifford, en kvinna
som jag inte kinde, ringde mig. Hon
sade att hennes fordldrar hade varit
pd besok frin Costa Rica i ndgra
manader, och for en vecka sedan
hade hennes far Bernardo Agusto
Salas fétt veta att han hade levercan-
cer. Hon sade att ldkarna hade under-
rattat familjen om att hennes far
bara hade ndgra dagar kvar att leva.
Hennes fars storsta Onskan, sade hon,
var att fi triffa mig innan han dog.
Hon gav mig adressen och frigade
om jag kunde komma hem till henne i
Salt Lake City och hilsa pd hennes far.



P4 grund av moéten och forpliktel-
ser hann det bli sent innan jag gick
frdn kontoret. Men i stdllet for att
dka raka vigen hem kinde jag att jag
borde kora lingre sdderut och besdka
broder Salas samma kvill. Med adres-
sen i handen forsokte jag hitta huset.
Det var ganska mycket trafik och jag
korde forbi platsen dir vigen till
huset borde ha funnits i skymningen.
Jag sdg ingenting. Men jag ger inte
upp s4 litt. Jag korde runt kvarteret
och kom tillbaka. Fortfarande ingen-
ting. Jag forsokte en gng till.
Fortfarande ingen skymt av vigen. Jag
borjade kinna att jag hade all ritt att
kora hemdt. Jag hade gjort ett tappert
forsok men hade inte lyckats hitta
adressen. I stillet uppsinde jag en
tyst bon om hjilp. Jag blev inspirerad
att nirma mig omradet frin andra
héllet. Jag korde ett stycke och vinde
sd att jag nu var pd andra sidan vigen.
At det hillet var det mycket mindre
trafik. Ndr jag nirmade mig platsen
pa nytt sdg jag i dunklet en gatuskylt
som ldg vid vigkanten och en knappt
urskiljbar vig, évervuxen med ogris,
som ledde till ett mindre flerfamiljs-
hus och till ett litet enfamiljshus en
bit bort frin huvudleden. Nir jag
korde upp mot byggnaderna vinkade
en liten flicka i en vit klinning 4t mig.
Jag visste att jag hade hittat familjen.

Jag visades in i huset och sedan
in i det rum dir broder Salas 13g. Runt
siangen stod tre dottrar, en svirson
och syster Salas. Alla utom svirsonen
var frdn Costa Rica. Broder Salas
ansikte dterspeglade hans allvarliga
tillstdnd. En fuktig sliten trasa — inte
en handduk eller tvittlapp utan en
fuktig sliten trasa — 18g 6ver hans
panna, vilket framhivde familjen blyg-
samma ekonomiska forhallanden.

Jag uppmanade broder Salas att
Oppna 6gonen. Han log svagt nir jag
fattade hans hand. Jag sade: “Jag har
kommit hit for att triffa dig.” Vara
Ogon fylldes av tirar.

Jag frigade om man 6nskade
att jag skulle ge en vilsignelse.

Familjemedlemmarnas enhilliga svar
var ja. Eftersom svirsonen inte bar
pristadomet gav jag pd egen hand en
priastadomsvilsignelse. Orden tycktes
floda fritt under Herrens Andes led-
ning. Jag citerade Frilsarens ord i
Liran och forbunden, kapitel 84, vers
88: "Jag skall gd framfor eder. Jag skall
vara pd eder hdgra sida och pd eder
vinstra, och min Ande skall vara i edra
hjirtan och mina dnglar runt omkring
eder for att understddja eder.” Efter

vilsignelsen gav jag ndgra trostande
ord till de sorjande familjemedlem-
marna. Jag talade tydligt s3 att de
skulle forstd min engelska. Och diref-
ter, pd min begrinsade spanska, l4t
jag dem veta att jag dlskade dem och
att var himmelske Fader skulle vil-
signa dem.

Jag frigade efter familjebibeln och
riktade deras uppmirksamhet pé
Tredje Johannesbrevet, vers 4: "Ingen-
ting glider mig mer én att hora att
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mina barn lever i sanningen.” Jag sade
till dem: "Det 4r det som er make och
far vill att ni ska ldgga pd minnet nir
han nu forbereder sig for att limna
denna jordiska tillvaro.”

Med tdrar strommande ner for sitt
ansikte bad broder Salas kira hustru
mig att skriva ner de tva skriftstillen
som jag hade list for dem s3 att famil-
jen kunde ldsa dem pd nytt. Jag hade
inget till hands att skriva pd, si syster
Salas tog fram en papperslapp ur
handviskan. Nir jag tog emot lappen
sdg jag att det var ett tiondekvitto.
Mitt hjdrta rérdes da jag insg att
familjen trofast betalade sitt tionde,
trots de ytterst smd omstiandigheter
de levde i.

Efter ett dmt farvil foljde man mig
till bilen. Nir jag korde hemdt tinkte
jag pa den speciella anda som vi
hade kint. Jag kinde ocksd som si
minga ginger tidigare tacksamhet
over att min himmelske Fader hade
besvarat en annan persons bén
genom mig.

Mina broder, 13t oss alltid minnas
att det Guds priastaddme som vi bir 4r
en helig gdva som for himlens vilsig-
nelser till oss och till dem vi tjinar.
M4 vi, var vi 4n befinner oss, 4ra och
skydda det prastadomet. M4 vi alltid
vara ute i Herrens drenden, sd att vi
alltid 4r berittigade till Herrens hjilp.

Det dr krig om ménniskans sjial —
er och min. Det rasar med oférmins-
kad styrka. Som en trumpetsignal
kommer Herrens ord till er, till mig
och till pristadémsbirare 6verallt:
“Var och en skall nu ldra sin plikt och
med all flit skota det dmbete, vari han
ar insatt.””

M4 vi alla ha mod att gora detta, 4r
min bon i Jesu Kristi namn, amen. Wl
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“Jag ar ren’

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

Var ren — i ord, tanke, kropp och kldidsel.

ina kdra broder i pristado-
met, det 4r inspirerande att
se de 21 000 som har férsam-

lats hir i konferenscentret ansikte
mot ansikte och veta att miljoner har
férsamlats i andra kyrkolokaler och
pd andra platser runtom i virlden. Jag
sOrjer Over att jag 4r sd gammal nu ndr
livet blir alltmer spinnande.

Som ni alla vet ordinerades och
insattes jag till kyrkans president for
tolv dr sedan, den 12 mars 1995 for
att vara exakt. Aldste Ballard har tagit
fram ndgra uppgifter om de tolv dren.
Jag citerar frin hans uppgifter:

* 387 750 missiondrer har varit pd
mission, vilket innebar nistan 40 %
av alla missiondrer som ndgonsin
har verkat i denna tidsutdelning —
det vill siga 40 % under de senaste
12 dren av de 177 ar som kyrkan
har funnits pd jorden.

* 3 400 000 nyomvinda har dopts,

vilket motsvarar 6ver en fjirdedel
av kyrkans nuvarande medlem-
santal.

* Antalet missioner i kyrkan har 6kat
frdn 303 till 344, och snart tillkom-
mer ytterligare tre.

* Antal nya medlemmar som forblir
aktiva i kyrkan mitt i sakraments-
motesnirvaro, prastadémsordina-
tioner och trofasthet i att betala
tionde har 6kat markant.

Allt detta dr fantastiskt, men jag ar
overtygad om att med lite mer hingi-
venhet sd utgor de underbara gdngna
dren endast inledningen till en storre
framtid.

LAt oss alla sitta var hand till
Herrens verk och skjuta p. Ar vir
borda tung och stor, sjung dnda. Dra
dig ej bort, vir dag 4r kort. Sitt vir
hand till Herrens verk och skjut pa.
(Se "Sitt din hand till Herrens verk”,
Psalmer, nr 174.)

Nu vill jag tala om ett annat 4mne.
Jag holl ett tal om detta for ménga ar
sedan. Jag upprepar det dirfor att de
som horde det dd har glomt det for
linge sedan och dirfor att de som
inte horde det dd behover hora det
nu. Det ror president Joseph F Smith,
som verkade som kyrkans president
frin 1901 till 1918, i 17 4r.

Joseph F Smith var son till Hyrum
Smith, som var bror till profeten
Joseph och som led martyrdéden
med honom i Carthage. Joseph F
Smith foéddes i Far West i Missouri
den 13 november 1838. Han limnade
Missouri som spddbarn. Han var en
pojke pd bara fem 4r nir han horde



ndgon knacka pd fonstret till hans
mors hus i Nauvoo. Det var en man
som hade ridit hastigt frin Carthage
och som berittade for syster Smith
att hennes man hade dodats den
eftermiddagen.

Nir han var nio korde han ett
oxspann med sin mor ¢ver slitterna
till denna dal. Vid 15 4rs dlder kallades
han p4 mission till Hawaii. Han tog sig
till San Francisco, dir han arbetade
pa en takspdnsfabrik for att f3 ihop
pengar till Gverfarten till Garna.

Hawaii var inget turistcenter pa
den tiden. Det befolkades av hawaiia-
ner som till storsta delen var fattiga
men frikostiga med vad de hade. Han
larde sig att tala deras sprak och kom
att dlska dem. Medan han var dir
dromde han ndgot anmarkningsvirt.
Jag citerar frdn hans skildring. Han
sade:

"Vid ett tillfdlle under min mission
var jag mycket betryckt. Jag var nistan
naken och helt utan vinner med
undantag for ett fattigt, okunnigt ...
folks vinskap. Jag kinde mig si for-
nedrad i mina fattiga forhdllanden,
brist p intelligens och kunskap,
endast en pojke, att jag knappast

vagade se en ... man i dgonen.

I det tillstindet dromde jag [en
natt] att jag befann mig pd en resa. Jag
hade intrycket av att jag borde skynda
mig, skynda mig av hela min forméga,
for jag var radd att jag kunde komma
for sent. Jag rusade framdt si fort jag
ndgonsin kunde, och var bara medve-
ten om att jag med mig hade endast
ett litet knyte, en ndsduk med ett litet
bylte i. Jag forstod inte ... vad det var
nir jag skyndade mig fram s3 fort jag
kunde. Men slutligen kom jag till en
underbar, stor och stdtlig byggnad ...
jag trodde mig forstd att det var dit jag
skulle. Nir jag gick fram emot den sd
fort jag kunde, sdg jag ett anslag [dir
det stod B-A-D], 'Bad’. Jag gick snabbt
at sidan och in i badet och tvittade
mig ren. Jag dppnade mitt lilla knyte,
och dir fanns vita, rena [kldder],
ndgot som jag inte hade sett pa linge,
eftersom de minniskor jag var tillsam-
mans med inte brydde sig om att gora
saker sdrskilt rena. Men [kldderna]
var rena, och jag tog pd mig dem.
Direfter rusade jag till vad som tyck-
tes vara en kolossal Oppning, eller
dorr. Jag knackade och dérren 6ppna-
des. Mannen som stod dar var

profeten Joseph Smith. Han tittade
litet forebriende pd mig, och hans
forsta ord var: "Joseph, du 4r sen.’
Men jag fattade mod och [svarade]:

‘Ja, men jag dr ren — jag dr ren!’

Han tog min hand och drog in mig.
Direfter stingde han den stora dor-
ren. Jag kinde hans hand lika pdtag-
ligt som jag ndgonsin har kint en
minniskas hand. Jag kinde honom,
och nir jag kommit in sig jag min far,
Brigham [Young], Heber [C Kimball],
Willard [Richards] och andra goda
min som jag hade kint, stdende i en
rad. Jag blickade ut 6ver vad som fore-
foll vara en dal. Den tycktes fylld av
en vildig midnniskoskara, men pd en
upphojd plats fanns alla de minniskor
jag hade kint. Min mor var dir, och
hon satt med ett barn i kniet. Jag
kunde namnge fler 4n jag nu kan
komma ihdg, av dem som satt dir
och som tycktes befinna sig bland
de utvalda, bland de upphdojda ...

[Ndr jag hade denna drom] 14g
[jag] ensam pd en matta, ldngt upp i
Hawaiis berg, utan ndgon till séllskap.
Men i denna syn vidrorde jag med
handen profeten och sig ett leende i
hans ansikte ...
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Tva unga medlemmar i Cobans stav i Guatemala.

Nir jag ndsta morgon vaknade upp
var jag man, fast jag [fortfarande]
endast var en pojke. Det fanns ingen-
ting i virlden som jag fruktade [efter
det]. Jag skulle kunna méta vilken
man, kvinna eller barn som helst, se
dem i 6gonen och kdnna i min sjdl att
jag var en man alltigenom. Den synen,
den manifestationen och det vittnes-
bord jag fick vid detta tillfille har gjort
mig till vad jag 4r, om det hos mig
finns ngonting som ir rent eller ofor-
vitligt infor Herren, om det finns
ndgonting i mig som 4r gott. Detta har
hjilpt mig i varje prévning och genom
varje svarighet.” (Evangeliets ldra,

s 459—461)

Det centrala i denna viktiga drom
ar nér Joseph Smith forebrir den
unge Joseph F Smith och siger:
"Joseph, du 4r sen.”

Och Joseph F Smith svarar: "Ja,
men jag dr ren — jag dr ren!”

Foljden av den drommen var att en
pojke vixte till man. Hans ord “jag 4dr
ren” gav honom sjilvfortroende och
mod att méta vem som helst och gi
varje situation till motes. Han fick den
kraft som ett rent samvete ger och
som forstirktes av profeten Joseph
Smiths godkdnnande.

Denna profetiska drom 4r betydel-
sefull for varje man och pojke hir i
kvill i denna stora forsamling. Vi har
ett gammalt talesitt: "Renlighet dr
nirmast gudomlighet”.

Profeten Jesaja sade:

"Tvitta er och gor er rena. Tag bort
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era onda girningar frdn mina 6gon.
Sluta att gora det som 4r ont.

Lir er att gdra det som 4r gott ...

Kom, 14t oss g4 till rdtta med
varandra, siger HERREN. Om era syn-
der 4n 4r blodrdda, skall de bli
snovita, om de 4n 4dr roda som schar-
lakan, skall de bli vita som ull.” (Jes
1:16-18)

I en nutida uppenbarelse siger
Herren: "Varen rena, I som biren
Herrens kiril.” (L&F 133:5)

Var ren i en virld som viltrar sig i
smuts — ren i ord, tanke, kropp och
kladsel.

Till var och en av er siger jag: Var
ren i ert sprak. Det finns s mycket
oanstindigt och billigt prat nuforti-
den. Om ni inte kan uttrycka er med
hjilp av anstindiga ord stimplar
detta er som ndgon som har ett
ytterst begriansat ordforrad. Nar
Jehova skrev pd stentavlorna sade
han till Israels barn: "Du skall inte
missbruka HERReNs, din Guds, namn,
ty HERREN skall inte 1dta den bli ostraf-
fad som missbrukar hans namn.”

(2 Mos 20:7)

Herren har bekriftat det budet i en
nutida uppenbarelse: Kommen ihdg
att det som kommer ovanifrin ir
heligt och mdste talas med forsiktig-
het och efter Andens ledning.” (L&F
63:64)

Var ren i tanke. Herren sade:

"Lt allt goras i renhet infor mig.”
(L&F 42:41)
Ett smutsigt sinne uttrycker sig

smutsigt och gudlost. Ett rent sinne
uttrycker sig positivt och upplyftande
och med handlingar som glider
hjirtat.

Var ren till kropp och klddsel och
uppforande. Skaffa inte en tatuering.
Gor ni det kommer ni en dag att
dngra er. Det 4r en smirtsam och dyr
procedur att ta bort tatueringen.

Var ren och prydlig och ordentlig.
Slafsig kladsel leder till slafsigt uppfo-
rande. Jag bryr mig mindre om vad
du har pa dig 4n att det du har pa dig
ar rent och prydligt. T4nk pd Joseph
F Smiths drom. Nir han skyndade sig
mot den stora byggnaden hade han
ett litet bylte inlindat i en ndsduk.
Nir han tvittade sig och 6ppnade det
sdg han att det inneholl rena kldder.
Nir du vilsignar eller delar ut sakra-
mentet, se d4 till att du 4r som allra
mest till din fordel. Var siker pa att
du ir ren.

Och jag skulle kunna fortsitta, kira
broder. Jag skulle kunna tala med er
om vad som hinder pi Internet och
hur datorer anvinds pd ett sitt som
leder till fordérvliga tankar och hand-
lingar. Det ricker med att siga att det
ar helt och héllet opassande for er
som bir Guds pristaddme. Du dr
hans utvalde tjanare, du har ordine-
rats till ndgot heligt och underbart.
Du kan inte leva i virlden och ta del
av virldens vigar. Du méste hoja dig
over allt sddant.

Gud vilsigne er, mina dlskade bro-
der. Till er pojkar siger jag: Skynda pa
med er utbildning! Nir ni gifter er har
ni forpliktelsen att forsorja er familj.
En virld av mojligheter ligger framfor
er och utbildning 4r nyckeln som 6pp-
nar den dorren. Ja, dorren till den
statliga byggnad som Joseph F Smith
dromde om nidr han var pojke och sov
uppe pé ett berg i Hawaii.

Gud vilsigne er, mina dlskade bro-
der. Tala med Herren i bon. Odla
sliktskapet med honom. Han 4r den
Allsmiktige, som har makt att lyfta
och hjilpa. Det 4r min bon att detta
ska ske, i Jesu Kristi namn, amen. Hl
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Overst: I Uyuca stav i Tegucigalpa i Honduras
kommer tre generationer sista dagars heliga till

konferensen tillsammans. Till vénster: Flickor i
Vancouver i British Columbia i Canada, nérvarar vid

en konferensutséndning.

Overst: Flickor i Sdo Paulo i Brasilien Idser Lilla
stiérnan i Liahona. Till vénster: Medlemmar
anlénder till ett méteshus i Filippinerna fér att delta
i konferensen.
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SONDAGENS MORGONSESSION
1 april 2007

Forlatelsens
helande kraft

PRESIDENT JAMES E FAUST

andre r8dgivare i férsta presidentskapet

Om vi i vdrt bjdrta kan forldta dem som har vdllat
oss skador och oforrditter, lyfter detta var sjélvkdnsla
och vart vdlbefinnande till ett hogre plan.

ina kira broder och systrar
M och vinner, jag kommer infor

er i 6dmjukhet och med en
bon i hjdrtat. Jag vill tala om forldtel-
sens helande kraft.

Bland Pennsylvanias vackra kullar
finns det en grupp fromma kristna
som lever ett enkelt liv utan bilar,
elektricitet och moderna maskiner.
De arbetar hért och lever ett stilla och
fridfullt liv avskilt frin virlden. Deras
livsmedel kommer till stor del frin
egna bondgérdar. Kvinnorna syr och
stickar och viver sina kldder, som ar
enkla och anspriksldsa. De kallas
amishfolket.

En 32-8rig mjolkbilschauffor bodde

med sin familj i amishsamhillet Nickel
Mines. Han var inte sjilv amish, men
hans himtningsrutt tog honom till
mdinga amishgirdar, dir han blev
kind som en tystliten mjolkutkorare.
I oktober forra dret forlorade han
plotsligt forstindet och behirsk-
ningen. I sitt pligade sinne gav han
Gud skulden for sitt forsta barns dod
och for ngra ogrundade oforritter.
Han stormade in i amishskolan utan
anledning, slippte pojkarna och de
vuxna och band de tio flickorna.

Han skot flickorna, dodade fem av
dem och sdrade fem. Sedan tog han
livet av sig.

Denna fruktansvirda vldshandling
fororsakade stor smirta bland amish-
folket men ingen vrede. De led men
de hatade inte. De forlit genast.
Tillsammans borjade de forsoka hjilpa
mjolkutkorarens lidande familj. Nir
mjolkutkorarens familj samlades i
hans hem dagen efter skottdramat
kom en granne som var amish dit och
kramade om girningsmannens far
och sade: "Vi forldter er.”!
Amishledare besokte mjolkutkdrarens
hustru och barn for att visa sitt delta-
gande, att de forldt dem, for att
erbjuda dem hjilp och visa att de ls-
kade dem. Omkring hilften av de sor-
jande vid mjolkutkorarens begravning
var amish. Och de i sin tur bjod in

mjolkutkorarens familj till begrav-
ningsgudstjinsten for de flickor som
hade dodats. En péfallande frid lade
sig i amishsamhdllet nir de 14t sig stot-
tas av sin tro under krisen.

En invinare pd orten sammanfattar
viltaligt det som hinde efter tragedin.
Han séger: Vi talade alla samma
sprak, och inte bara engelska utan
omtankens sprik, gemenskapens
sprak och tjanandets sprik. Ja, och
forldtelsens sprdk.” Det var ett
hipnadsvickande uttryck for deras
absoluta tro pd Herrens ldra i
bergspredikan: ”Alska era ovinner
och be f6r dem som forfoljer er.”

Familjen till mjolkutkéraren som
dodade de fem flickorna ldt offentlig-
gora foljande uttalande:

"Till vdra amishvinner, grannar och
ortsbefolkningen:

Vér familj vill att ni alla ska veta att
vi dr overvildigade av den forldtelse,
vilvilja och barmhirtighet som ni har
14tit oss fi del av. Er kirlek till var
familj har hjilpt till att ge den like-
dom som vi sd fortvivlat vil behover.
De boner, blommor, kort och gdvor ni
har skinkt oss har rort vira hjirtan pd
ett sitt som inte gir att beskriva med
ord. Er medkinsla har nitt bortom
var familj, bortom virt samhille och
héller pd att fordndra var virld. Det
tackar vi er uppriktigt for.

Ni ska veta att vira hjartan har
krossats av allt det som hinde. Vi sor-
jer med vira amishgrannar som vi 4ls-
kar och fortsitter att dlska. Vi vet att
en svar tid ligger framfor alla de famil-
jer som har forlorat sina kira anho-
riga, sd vi kommer att fortsitta sitta
vart hopp och var tillit till den Gud
som skinker all trost ndr vi nu forso-
ker bygga upp vart liv pd nytt.”™

Hur var det mojligt for hela amish-
folket att visa en sidan forlatelse? Det
var tack vare deras tro pd Gud och
tillit till hans ord, som 4r en del av
deras inre varelse. De betraktar sig
sjdlva som Kristi lirjungar och vill folja
hans exempel.

Nir tragedin blev allmint kind
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skickade minga personer pengar till
amishfolket till virdkostnaderna for
de fem overlevande flickorna och till
begravningskostnaderna for de fem
som hade dodats. Ett ytterligare bevis
pd amishfolkets lirjungeskap var att
de beslutade sig for att ge en del av
pengarna till mjolkutkorarens dnka
och hennes tre barn, eftersom de
ocksd var offer for denna fruktans-
virda tragedi.

Forlatelse dr inte alltid lika 6gon-
blicklig som den var hos amishfolket.
Nir oskyldiga barn har utsatts for sex-
uella 6vergrepp eller dodats ar vil
inte forldtelse det forsta manga av oss
tinker pa. Var naturliga reaktion 4r
vrede. Vi kanske till och med kidnner
oss vara i var fulla ritt att "ge igen”
nér ndgon tillfogat var familj eller oss
oforritter.

Dr Sidney Simon, en erkind aukto-
ritet pd omradet virdeforverkligande,
har gett en utmirkt definition av hur
forldtelse kan tillimpas pd minskliga
relationer.

"Forlatelse 4r att frigora den energi
som en ging forbrukades pd att hysa
agg och ovilja och hélla gamla sir
Oppna sd att den kan anvindas till
ndgot bittre. Det 4r att teruppticka
de starka sidor vi alltid haft och att
anvinda vir obegrinsade formaga till
att forstd och acceptera andra och oss
sjdlva.”™

De flesta av oss behover tid till
att arbeta oss igenom smirta och
forlust. Vi kan finna alla mojliga skl
till att skjuta upp forlatelsen. Ett av
dessa skil 4r att vinta pd att syndarna
ska omvinda sig innan vi forldter
dem. Men ett sddant dr6jsmdl gor
att vi gdr miste om den frid och
lycka som vi annars skulle kunna ha.
Dérskapen att 4lta gamla ofOrritter
leder inte till lycka.

Somliga gir och bir pé agg ett helt
liv, omedvetna om att det 4r hélso-
samt och likande att modigt forlita
dem som har gjort oss oritt.

Det blir lttare att forlita om vi likt
amishfolket tror pd Gud och litar pd

hans ord. En sddan tro "gor det moj-
ligt for personer att uthidrda minsklig-
hetens virsta sidor. Det gor det ocksd
mojligt for dem att se bortom sig
sjdlva. Och vad viktigare dr, det gor
det mojligt for dem att forlata.”

Alla lider vi skador av upplevelser
som kan tyckas meningslosa. Vi
kan inte forstd eller forklara dem.
Kanske kommer vi aldrig att veta
varfor somligt hdnder hir i livet.
Skilet till att vi genomlider vissa ting
kidnner bara Herren till. Men efter-
som det sker méste vi uthirda det.
President Howard W Hunter sade att
"Gud vet vad vi inte vet och ser vad
vi inte ser”.”

President Brigham Young gav oss
djup insikt om att dtminstone en del
av vart lidande har ett syfte nir han
sade: "Varje olycka som kan drabba
dodliga varelser ska tilldtas att komma
over ett fital, for att bereda dem for
att dtnjuta Herrens nirhet ... Varje
provning och erfarenhet ni har gitt
igenom 4r nodvindig for er
frilsning.”

Om vi i vart hjirta kan forlita dem
som har villat oss skador och oforrit-
ter, lyfter detta var sjilvkinsla och
vart vilbefinnande till ett hogre plan.
Négra farska studier visar att personer

som undervisas om att forldta blir
"mindre arga, mer forhoppningsfulla,
mindre deprimerade, mindre oroliga
och mindre stressade”, vilket leder
till storre fysiskt vilbefinnande.” En
annan av dessa studier drar slutsatsen
att "forldtelse 4r en befriande géva
som manniskor kan skinka sig
sjdlva”.10

I var tid formanar Herren oss: "1
skolen forldta varandra” och sedan
gor han det till ett krav di han siger:
"Jag, Herren, forldter vem jag vill, men
av eder fordras det, att I skolen forldta
alla minniskor.”!!

En syster som hade gitt igenom en
smirtsam skilsmissa fick ett klokt rad
av sin biskop: "Ha en plats ledig i hjir-
tat for forldtelse, och nir formdgan
kommer, vilkomnar du den.”*?
Amishfolket hade den redan dirfor att
"forldtelse 4r en ’innerlig’ bestdndsdel
i [deras] religion”.?* Deras exempel
pa forldtelse 4r ett storslaget uttryck
for kristlig kirlek.

Ar 1985 hir i Salt Lake City blev
biskop Steven Christensen utan egen
forskyllan grymt och vettlost dodad av
en bomb som var avsedd att ta livet av
honom. Han var son till Mac och Joan
Christensen, make till Terri och far till
fyra barn. Med hans forildrars till-
stind berittar jag vad de lirde sig av
denna erfarenhet. Efter detta fruk-
tansvirda ddd jagades medlemmar av
familjen Christensen obarmhirtigt av
nyhetsmedierna. Vid ett tillfille forar-
gade sig en av familjemedlemmarna
sd till den grad 6ver mediernas
intring att Stevens far Mac blev
tvungen att hilla tillbaka honom. Mac
tankte: "Det hir krossar min familj
om vi inte forldter. Bitterheten och
hatet tar aldrig slut om vi inte kom-
mer ¢ver det hir.” Likning och frid
foljde nir familjen rensade hjdrtat frin
vrede och lyckades forldta den man
som hade tagit livet av deras son.

Vi hade nyligen tvd andra tragedier
hir i Utah som ger exempel pd trons
och forldtelsens likande kraft. Gary
Ceran, vars hustru och tvd barn déda-



des pd julafton nir deras bil blev
pakord av en lastbil, visade genast att
han forlit och hade omtanke om fora-
ren, som anklagades for rattfylleri. I
februari forra dret dd en bil brakade
in i biskop Christopher Williams bil
ma3ste han fatta ett beslut, och det var
att "utan forbehdll” forldta den forare
som hade villat olyckan for att l4k-
ningsprocessen skulle kunna dga rum
obehindrat.4

Vad kan vi alla ldra oss av sidana
upplevelser? Vi behdver medge och
erkinna arga kinslor. Det krivs
odmjukhet for att gora det, men om
vi faller pd kn4 och ber vir himmelske
Fader om att vi ska fi en kinsla av
forldtelse sd hjdlper han oss. Herren
kriver av oss att vi ska "forldta alla
minniskor”® i virt eget intresse,
darfor att "hat himmar var andliga
utveckling”.'® Det 4r bara nir vi befriar
oss frin hat och bitterhet som Herren
kan skinka trost i hjdrtat, den trost
han skidnkte amishsamhillet, familjen
Christensen, familjen Ceran och famil-
jen Williams.

Naturligtvis miste samhillet skyd-
das mot forhirdade brottslingar, for
“barmhirtigheten kan [inte] berdva
rattvisan ndgot”.'” Biskop Williams
uttryckte principen vil ndr han sade:
"Forldtelse 4r en kraftkilla. Men den
fritar oss inte frin foljderna.”*® Nir vi
drabbas av tragedier bor var reaktion
inte vara att soka himnd, utan snarare
att l3ta rittvisan ha sin gilla gdng och
sedan sldppa taget. Det 4r inte litt att
sldppa taget och tobmma virt hjirta pd
fritande agg. Frilsaren erbjuder oss
alla en kostbar frid genom sin forso-
ning, men den fir vi endast om vi 4r
villiga att driva ut negativa kinslor —
vrede, agg eller hamndlystnad. At oss
alla som forlater "dem som syndar
mot o0ss”,* dven dem som har begitt
allvarliga brott, ger forsoningen frid
och trost.

Lt oss minnas att vi maste forlita
for ate bli forldtna. Det 4dr budskapet i
en av mina favoritpsalmer: "Sdsom du
forldten 4r, sd forldt din nista hir.”?

Jag tror av hela min sjdl och mitt
hjirta pd den helande kraft vi fir nir
vi foljer Frilsarens rdd att "forlata alla
midnniskor”.2! I Jesu Kristi namn,
amen. l
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Skilsmassa

ALDSTE DALLIN H OAKS

i de tolv apostlarnas kvorum

Ett bra diktenskap krdver inte en fullkomlig man eller en
Jullkomlig kvinna. Det krdivs bara en man och en kvinna
som dr fast beslutna att arbeta tillsammans mot

Jfullkomlighet.

ag kinner mig manad att tala om

skilsmissa. Det 4r ett kinsligt

dmne dirfor att det framkallar
sd starka kinslor hos personer som
paverkats av den pé olika sitt. En del
ser sig sjdlva eller sina nira och kira
som skilsmissans offer. Andra ser sig
som dess formdnstagare. En del ser
pa skilsmissa som ett misslyckande.
Andra anser att det 4r en oumbdrlig
nddutgdng frin dktenskapet. P4 ett
eller annat sitt paverkas de flesta
familjerna i kyrkan av en skilsmissa.

Oavsett hur du ser pé skilsmissa,

sd lyssna medan jag pa ett klart och
tydligt sitt forsoker tala om den
péverkan skilsmissa har pd den
eviga familjerelation vi sbker genom
evangeliets plan. Jag tar upp detta
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eftersom jag ir bekymrad, men sam-
tidigt hoppfull.

R

Vi lever i en virld dir dktenskapet
som begrepp dr i fara och dar skils-
mdssor 4r vanliga.

Visionen att samhillet har ett starkt
intresse av att bevara dktenskapet
for bdde allmidnhetens nytta och for
parets och deras barns vilfird, har
hos ménga ersatts med idén att dkten-
skapet bara ir ett privat forhdllande
mellan samtyckande vuxna och kan
avslutas nir ndgon av dem anser att
det 4r dags.!

Nationer som inte haft en skilsmis-
solag har antagit en sddan och de
flesta nationer som tilldtit skilsmassa
har gjort det littare att fi en. Under
nuvarande skilsmissolagar dir ingen
orsak behover styrkas kan det vara lit-
tare att bryta upp ett dktenskapsfor-
hdllande med en odnskad maka 4n ett
anstillningsforhillande med en oons-
kad anstilld. Vissa talar till och med
om ett forsta dktenskap som ett
"forsta steg”, med samma innebord
som man ger ens forsta ligenhet.

Den minskade betydelsen av tan-
ken att dktenskapet 4r bestiende
och dyrbart har ldngtgdende foljder.
Paverkan frin de egna forildrarnas
skilsmissa eller den rddande uppfatt-
ningen att dktenskapet 4r ett fingelse
som kviver personlig utveckling gor

att en del unga vuxna undviker det.
Manga som gifter sig gor det med
reservationer, redo att fly vid forsta
allvarliga motgang.

I motsats till detta har nutida profe-
ter varnat oss att “tendensen att se pd
aktenskapet som ett kontrakt som
kan ingds efter behag ... och brytas vid
forsta svarighet ... 4r nigot ont som
fortjdnar starkt fordomande”, sirskilt
nir barn lider.

I forna tider, och fortfarande bland
vissa stammar i linder dr vi idag har
medlemmar, hade midnnen ritt att
skilja sig frin sin hustru av vilken
orsak som helst. Sddant orittfirdigt
fortryck av kvinnan foérkastades av
Frilsaren, som sade:

"Dirfor att era hjirtan 4r sd hirda
tillit Mose er att skiljas frin era hust-
rur, men frdn borjan var det inte si.

Jag sdger er: Den som skiljer
sig frin sin hustru av ndgot annat
skl 4n otukt och gifter sig med en
annan, han begér dktenskapsbrott.”
(Matt 19:8-9)

Det slags dktenskap som krivs for
upphojelse — evigt i omfattning och
gudalikt i kvalitet — har inget med
skilsmissa att gora. I Herrens tempel
vigs par for all evighet. Men en del
aktenskap utvecklas inte till detta
ideal. P4 grund av "att [vdra)] hjirtan
ir s hdrda” verkstiller Herren inte
for ndrvarande foljderna av den celes-
tiala lagen. Han tilldter skilda perso-
ner att gifta sig igen utan den
omoralens besudling som liggs fram
i den hogre lagen. Med undantag for
om en skild person har begitt allvar-
liga 6vertridelser kan han eller hon f
4 en tempelrekommendation enligt
samma virdighetsnormer som andra
medlemmar.

.

Det finns manga goda medlemmar i
kyrkan som har genomgitt skilsmissa.
Jag vill forst tala till dem. Vi vet att
ménga av er ir oskyldiga offer — med-
lemmar vars tidigare maka stindigt for-
rddde heliga forbund eller limnade



hemmet eller vigrade att utféra de
ansvar som foljer med dktenskapet
under en lingre tid. Medlemmar som
har erfarit sddana missforhdllanden
vet genom egen erfarenhet att det
finns det som ir virre 4n skilsmissa.

Nir ett dktenskap dr dott och bort-
om hopp om iteruppvickande 4r det
nodvindigt att det finns en vig ut. Jag
sdg exempel pd detta pd Filippinerna.
Tva dagar efter en tempelvigsel lim-
nade maken sin unga hustru och han
har inte horts av pd over tio 4r. En gift
kvinna flydde och fick skilsmissa i ett
annat land, medan hennes make, som
hon limnade bakom sig, fortfarande
ar gift enligt filippinsk lag. Eftersom
det inte finns utrymme for skilsmissa
i det landet kan dessa oskyldiga
och overgivna offer inte avbryta sin
aktenskapliga status och g vidare
med sitt liv.

Vi vet att en del ser tillbaka pd sin
skilsmissa med dnger Gver sin skuld,
hel eller delvis, i sondringen. Alla som
upplevt skilsmissa vet hur ont det gor
och vilket behov man har av férsoning-
ens helande kraft och hopp. Denna
helande kraft och detta hopp finns
dir for dem och dven for deras barn.

1.

Nu talar jag till gifta medlemmar,
sdrskilt till dem som kanske 6verviger
skilsmissa.

Med kraft uppmanar jag er och
dem som rider er att inse, att for de
flesta dktenskapsproblemen ir 16s-
ningen i sjilva verket inte skilsmissa
utan omvindelse. Orsaken till skils-
mdssa dr sillan att man och hustru
inte "passar ihop”. Det handlar i
stillet ofta om sjilviskhet. Det forsta
steget 4r inte separation utan refor-
mation. Skilsmissa 4r inte en allomfat-
tande 16sning och den skapar ofta
varaktiga hjirtesdr. En bred internatio-
nell studie om glidjenivin fore och
efter "storre hindelser i livet” fann att
personer i genomsnitt iterhimtade
sig bittre frin en makas dod 4n skils-
madssa.’ Makar som hoppas att en

skilsmissa ska 16sa deras konflikter
finner ofta att de blir virre, eftersom
de komplikationer som foljer pd en
skilsmissa — sirskilt om det finns
barn inblandade — skapar nya
konflikter.

Tank pd barnen i forsta hand.
Eftersom en skilsmissa skiljer barnens
intresse frin fordldrarnas 4r barnen
dess forsta offer. Forskare i familjeliv
sdger att den viktigaste orsaken till
den nuvarande nedgingen i barns vil-
fird 4r den rddande forsvagningen av
aktenskapet, eftersom instabilitet i
familjen gor att fordldrarna investerar
mindre i sina barn. Vi vet att barn

som uppfostrats av en ensamstdende
forilder efter en skilsmissa 16per
mycket storre risk att hamna i drog-
och alkoholmissbruk, bli sexuellt
16saktiga, fi diliga betyg i skolan
och rdka ut f6r andra typer av
missforhillanden.

Ett gift par med svira dktenskaps-
problem bor g4 till sin biskop. Som
en Herrens domare kan han ge rdd
och kanske till och med disciplinering
som leder till en 16sning.

Biskopar rdder inte medlemmar att
skilja sig, men de kan hjilpa medlem-
mar med foljderna av deras beslut.
Under Herrens lag 4r dktenskapet,
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liksom minniskans liv; ett dyrbart,
levande ting. Om vdr kropp ir sjuk vill
vi bota den. Vi ger inte upp. Nir det
finns mojlighet till liv soker vi efter

att bli botade, om och om igen.
Detsamma bor gilla for virt dkten-
skap, och nir vi soker Herren s hjil-
per och helar han oss.

Sista dagars heliga makar bor gora
allt de kan for att bevara sitt dkten-
skap. De bor folja riden for att berika
dktenskapet i budskapet frin forsta
presidentskapet som finns i aprilnum-
ret 2007 av Liahona? For att undvika
"oforenlighet” bor de vara bista vin-
ner, vinliga och omtinksamma, se

varandras behov och alltid stka den
andres lycka. De bor vara partners
nir det giller familjens ekonomi och
arbeta tillsammans for att styra sina
begir efter timliga saker.

Naturligtvis kan det komma tider
nir en maka kommer till korta och
den andra blir sdrad och kinner
smirta. Nir det hinder bor den som
blivit fororittad viga nuvarande besvi-
kelser mot det forflutnas goda och
framtidens ljusare utsikter.

Hall inte fast vid forna oftrritter
genom att dlta dem om och om igen.
I dktenskapsforhillanden 4r bitterhet
destruktiv och forlitelse gudomlig.

(Se L&F 64:9-10.) Vidja om ledning
frdn Herrens Ande s4 att ni kan forlita
oforritter, (som president Faust pi ett
sd vackert sitt just har undervisat oss
om) dvervinna svagheter och stirka
relationen.

Om ni redan 4r pd vig mot att leva
i ett dktenskap bara till namnet, fatta
dd varandras hinder, knibgj tillsam-
mans och vidja i bén om hjilp och
om forsoningens helande kraft. Era
o6dmjuka och eniga vidjanden for er
nirmare Herren och varandra och
hjilper er under den svira klittringen
tillbaka till aktenskaplig harmoni.

Overvig foljande iakttagelser frin
en vis biskop som har mycket erfaren-
het av att rida medlemmar med
dktenskapsproblem. Han sade fol-
jande om dem som till slut skilde sig:

"Genomgéende sade varje par
eller person att de insdg att en skils-
missa var en ddlig 10sning, men de
hivdade alla envist att deras situation
var unik.

Genomgdende fokuserade de pd
den andres fel och ansdg inte att deras
eget handlande hade ndgon del i det
hela. De hade slutat kommunicera.

Genomgiende sig de bakit och
var inte villiga att 1imna tidigare ofor-
rdtter lings vigen och g vidare.

Ibland hade allvarliga synder
begitts, men oftast hade de bara ’slu-
tat dlska varandra’. De sade att "han
tillgodoser inte mina behov lingre’
eller "hon har fordndrats’.

Alla bekymrade de sig 6ver hur det
skulle pdverka barnen, och de kom
alltid fram till slutsatsen att ’det ar
virre for dem om vi 4r tillsammans
och alltid brikar’.”

I bjart kontrast till detta fick de par
som foljde denne biskops rdd och
stannade kvar hos varandra ett 4nnu
starkare dktenskap. Detta borjade
med deras gemensamma beslut att
hdlla buden, fortsitta vara aktiva i kyr-
kan, ldsa skrifterna, be och arbeta pa
sina egna brister. Genomgéende “sdg
de hur viktig och kraftfull férsoningen
var for deras maka och dem sjilva”



och ”de visade tdlamod och var villiga
att forsoka om och om igen”. Nir
paren som biskopen ridgjorde med
gjorde detta, omvinde sig och arbe-
tade pd att rddda sitt dktenskap, sade
han, "lyckades 100 % av dem”.

Aven de som tror att det bara 4r
makans fel bor inte forivra sig. En stu-
die fann “inga bevis p att skilsmissa
eller separation gjorde vuxna lyckli-
gare 4n om de hade stannat kvar i ett
olyckligt dktenskap. Tvd av tre vuxna
som var olyckligt gifta men som inte
skilde sig rapporterade att de var lyck-
ligt gifta fem &r senare.”® En kvinna
som framhirdade i ett svirt dktenskap
under minga 3r tills barnen var vuxna
forklarade: "Det fanns tre parter i vart
dktenskap — min make och jag och
Herren. Jag sade till mig sjdlv att om
tvd av oss kunde std ut sd kunde vi fi
det att fungera.”

Hoppets makt visar sig i dessa
exempel och beldnas ibland med
omvindelse och forindring, men
ibland inte. Personliga omstindighe-
ter varierar mycket. Vi kan inte styra
och vi ansvarar inte for andras val,
dven om de paverkar oss pd ett sd
smartsamt sitt. Jag dr siker pd att
Herren dlskar och vilsignar min och
hustrur som kirleksfullt forsoker
hjilpa en maka som kdmpar med si
svdra problem som pornografi eller
annat beroendeframkallande bete-
ende, eller med de lingtgdende folj-
derna av 6vergrepp mot barn.

Oavsett utgdngen och oavsett hur
svdra era erfarenheter 4r, har ni fatt
l6fte om att ni inte kommer att vig-
ras vilsignelserna som kommer av
en evig familjerelation om ni dlskar
Herren, héller hans bud och helt
enkelt gor ert bista. Nir den unge
Jakob led "bedrovelser och stor
sorg” pd grund av andra familjemed-
lemmars beteende, forsikrade hans
far Lehi honom: ”[Du har] fitt kun-
skap om Guds storhet, och han
skall helga dina lidanden till ditt
bdsta.” (2 Nephi 2:1-2) Sammalunda
forsikrade aposteln Paulus oss att

Eft par deltar i konferensen i Lima i Peru.

”for dem som dlskar Gud samverkar
allt till det bista”. (Rom 8:28)

\"A

Avslutningsvis vill jag kortfattat
tala till dem som 6verviger dkten-
skap. Bista sittet att undvika skils-
mdssa frin en maka som 4r otrogen,
som misshandlar er eller som inte sto-
der er, dr att undvika att gifta sig med
en sddan person. Om ni vill ha ett
bra dktenskap, gor forarbetet. Att bli
bekanta genom att tillbringa tid till-
sammans eller skriva till varandra via
Internet 4r inte en tillrdcklig grund for
dktenskap. Det bor finnas triffar som
f6ljs av noggrann, eftertinksam och
ingdende uppvaktning. Det bor finnas
gott om tillfillen att observera den
tinkbara makans uppforande under
varierande omstindigheter. Forlovade
personer bor ldra sig allt de kan om
familjen de snart kommer att forenas
med genom dktenskapet. I allt detta
bor vi inse att ett bra dktenskap inte
kriver en fullkomlig man eller en full-
komlig kvinna. Det krdvs bara en man
och en kvinna som 4r fast beslutna att
arbeta tillsammans mot fullkomlighet.

President Spencer W Kimball lirde:
"Tva personer som funderar pd att
gifta sig maste forstd att om de ska fa

det lyckliga dktenskap som de drom-
mer om [sd m3ste de] ... inse att det
innebdr uppoffringar, att de ger av sig
sjdlva och till och med att de avstir
frin vissa personliga friheter. Det
innebir att de hushdllar ordentligt
med pengar. Det innebir barn som
medfor ekonomiska bordor, arbete,
omvardnad och bekymmer. Men det
innebir ocksd de allra ljuvaste och
underbaraste kinslor.”

Av personlig erfarenhet vittnar jag
om den sdtma i dktenskapet och
familjelivet som tillkinnagivandet om
familjen beskriver nir det grundas pa
mannens och hustruns "hogtidlig[a]
ansvar att 4dlska och vérda sig om
varandra och sina barn” och ”d4 det
byggs pa Herren Jesu Kristi lardo-
mar”.8 Jag vittnar om att han 4r var
Frilsare och ber i hans namn for alla
som strivar efter den eviga familjens
ojamforliga vilsignelse, i Jesu Kristi
namn, amen. Il
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Det ar sant, eller
hur? Har di nagot
annat nagon
betydelse?

ALDSTE NEIL L ANDERSEN

i de sjuttios presidentskap

Vdr overtygelse om Frdlsaren och hans verk
i de sista dagarna blir den krafifulla lins
genom vilken vi bedomer allt annat.

ag har himtat mitt dmne idag
J frdn ndgot som president

Hinckley talade om under gene-
ralkonferensen i april 1973.

Jag hade just kommit hem frin min
mission. S mycket 1ig framfor mig.
Skulle jag vara stark nog att alltid fatta
rdtt beslut under mitt liv?

Aldste Gordon B Hinckley beriit-
tade om nir han triffade en ung
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marinofficer frin Asien. Officeren
hade inte varit kristen, men hade hort
talas om kyrkan under en utbildning i
Forenta staterna och 1atit dopa sig.
Han skulle strax dtervinda hem: till sitt
hemland.

President Hinckley frigade office-
ren: "Ditt folk 4r inte kristet. Vad kom-
mer att hdnda nir du dtervinder hem
som kristen, som kristen mormon
dessutom?”

Officerens ansikte morknade och
han svarade: "Min familj blir besviken
... Vad min framtid och min karridr
betriffar kan alla mojligheter vara
stingda for mig.”

President Hinckley frigade: "Ar du
villig att betala ett s4 hogt pris for
evangeliet?”

Hans morka 6gon fuktades av tdrar
nér han svarade med frigan: "Det 4r
sant, eller hur?”

President Hinckley svarade: "Ja, det
ar sant.”

D4 sade officeren: "Har d4 ndgot
annat nigon betydelse?”!

Under dren som gitt har jag

begrundat dessa ord: "Det 4r sant,
eller hur? Har di ndgot annat ndgon
betydelse?” Dessa fradgor har hjilpt
mig sdtta svira frigor i ritt perspektiv.

Verket vi dr engagerade i 4r sant. Vi
respekterar vdra vinners och grannars
trosuppfattningar. Vi dr alla Guds
soner och dottrar. Vi kan ldra oss
mycket om tro och godhet frdn andra
min och kvinnor, som president
Faust lart oss sd vil.

Men vi vet att Jesus dr Kristus. Han
har uppstdtt. Guds priastadome har
aterstillts i vir tid genom profeten
Joseph Smith. Vi har den Helige
Andens gdva. Mormons bok ér vad vi
hivdar att den 4r. Templets 16ften 4r
sikra. Herren har sjilv forkunnat att
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga unika och speciella mission 4r
att vara “ett ljus for virlden” och “ett
sandebud att gi fore [honom] och
bereda vigen™ allteftersom “evange-
liet rullar fram och uppfyller hela
virlden”3

Det 4r sant, eller hur? Har d& ndgot
annat ndgon betydelse?

Naturligtvis finns det andra saker
som dr av betydelse for var och
en av 0ss. Nir jag horde president
Hinckleys tal som 21-8ring behovde
jag koncentrera mig pd mina studier,
jag behovde ett jobb for att kunna
betala mina studier och jag behovde
komma pi ett sitt att Gvertyga en
viss ung kvinna om att jag var den
ritte, och jag deltog i andra sunda
aktiviteter.

Hur finner vi vér viag genom allt det
som 4r av betydelse? Vi forenklar och
foradlar vart perspektiv. En del saker
4r onda och méaste undvikas, en del
saker ir trevliga, en del saker 4r vik-
tiga och en del saker 4r absolut n6d-
vindiga. Frilsaren sade: "Detta ar
evigt liv att de kdnner dig, den ende
sanne Guden, och den som du har
sint, Jesus Kristus.”

Tro 4r inte bara en kinsla utan
ocksa ett beslut. Med bon, studier,
lydnad och forbund bygger och stir-
ker vi vir tro. Vir Overtygelse om



Frilsaren och hans verk i de sista
dagarna blir den kraftfulla lins genom
vilken vi bedomer allt annat. Nir vi
sedan upplever provningar i livet,
som dldste Oaks talade om, ar vi
starka nog att vilja ritt vig.

President Hinckley uttryckte det pd
foljande sitt: "En minniska [discipli-
nerar] sig sjdlv ndr hon motiveras av
en stark och kraftfull 6vertygelse om
sanningen, inte pd grund av kyrkans
krav, utan pd grund av den kunskap
hon har i hjirtat.”

Far vi tillrickligt med motivation av
“en stark och kraftfull dvertygelse om
sanningen”? Styrs vira val av denna
motivation? Utvecklas vi till att bli den
vi vill bli? Det 4r sant, eller hur? Har da
ndgot annat ndgon betydelse?

Vi vet vad som dr rdtt. For ndgra
dr sedan var min hustru Kathy till-
sammans med vira barnbarn nir
deras forildrar var borta. Vir fyra-
driga dotterson knuffade till sin lille-
bror hért. Efter att ha trostat det
gratande barnet vinde hon sig till
fyradringen och fragade stilla: "Varfor
knuffade du din lillebror?” Han tit-
tade pd sin mormor och svarade:
"Momo, jag ir ledsen, men jag har
tappat bort min VDR-ring, sd jag kan
inte vilja det ritta.” Vi méste vara
forsiktiga, for bortforklaringar kan
hindra vir utveckling.

"En stark och kraftfull 6vertygelse
om sanningen” finns hos sista dagars
heliga i nationer virlden 6ver. Denna
trosstyrka for rikets verk framét.

For manga 4r sedan gav jag och
min hustru vért stdd 4t en modig sys-
ter i Frankrike nir hennes make, som
bara var i 30-drsdldern, passerade
genom slojan. Ansvaret att pi ett ritt-
fardigt sitt undervisa och leda deras
fyra unga barn ensam kindes ¢vervil-
digande for henne. Men 16 4r senare
har hennes tre soner dtervint frdn sin
mission och hennes dotter dr beseg-
lad i templet.

Jag kinner en broder i Brasilien
som gick med i kyrkan nir han var 16
dr gammal som enda medlem i sin

familj. Nir det var dags f6r honom
att gd pd mission protesterade hans
forildrar. Han horde inte frin dem
under sin mission, och han bodde
hos sin biskop nir han kom hem.
Men berittelsen har ett lyckligt slut.
Han har nu en vacker familj, arbetar
som tandkirurg och hans forildrar
Onskar att han kunde fi sina broder
intresserade av kyrkan.

Jag kdnner en broder i
Latinamerika som beslot sig for att
inte bara betala ett 4rligt tionde efter
sitt dop utan ocksé betala hela sin
skatt, vilket hans konkurrenter inte
gjorde. Herren vilsignade honom for
hans drlighet.

Manga uppoftringar utfors i tystnad.
Atervinda missiongrer som inte skjuter
upp ansvaret att finna en evig livskam-
rat, rattfirdiga kvinnor som vill ha barn
och dgnar hela sitt liv at att fostra dem i
kirlek och sanning, familjer som noga
begrinsar den del av media och
Internet som kan beflicka deras ande
och min och hustrur som finner mer
tid till att gd till templet tillsammans.

Barn kan ocksd utveckla denna
lins av tro. Jag triffade nyligen

ungdomar i S6ul i Sydkorea som pé
grund av ett rigorost skolschema
kommer hem mycket sent varje kvill
men 4nd4 deltar i morgonseminariet
klockan sex, fem dagar i veckan. Jag
kinner till en 4ttadrig basebollspe-
lare, lagets bista spelare, som pd
eget initiativ forklarade for sin trd-
nare att han inte kunde spela i fina-
len pa grund av att matchen var pa
en sondag.

Minga handlingar som utfors i
innerlig tro dr det bara Gud som ser.
Men de skrivs ner i himlen. Det 4r
sant, eller hur? Har dd nigot annat
ndgon betydelse?

Frilsaren sade: "Sok forst Guds
rike och hans rittfirdighet, sa skall ni
fa allt det andra ocks8.”

Jag vittnar om att detta 4r sant, och
att det verkligen 4r betydelsefullt. I
Jesu Kristi namn, amen. Il

SLUTNOTER

1. "Det dr sant, eller hur?”, Nordstjdrnan,
okt 1993, s 4; se "Kyrkans verkliga styrka”,
Nordstjdrnan, feb 1974, s 80.

2. L&F 45:9.

3. Se L&F 65:2.

4.Joh 17:3.

5. Nordstjdrnan, okt 1993, s 4.

6. Matt 6:33.
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En lardom fran
Mormons bok

VICKI F MATSUMORI

andra rédgivare i Primérféreningens generalpresidentskap

Som forsta generationen medlemmar dr ni de som inleder
kretsloppet av att undervisa och stdrka ndista generation.

ag dlskar Mormons bok. Det
J finns underbara berittelser i den
for barn i alla dldrar, men vikti-
gare 4r att den ldr oss tidlosa lirdomar
som ofta dterberittas i primirsinger.
Det finns till exempel en storslagen
lirdom i singen om Helamans armé.
Vi sjunger: "Vi dr som Helamans armé.’
Vi har undervisats i var barndom.! Det
finns minga av oss som kinner att "vi
har fordldrar fyllda av tro, likt Lehi
vandrar de bdnernas bro”.2
Mitt budskap idag riktar sig till er,
den forsta generationen medlemmar
som kanske hade forildrar fyllda av
tro, men 4nd4 inte blev undervisade
om evangeliet i hemmet. I stillet for
att vara som Helamans armé som "av

)
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sina modrar [hade] lirt, att ... Gud
[skulle] frilsa dem”, (Alma 56:47)
kanske ni 4r som deras forildrar,
Ammons folk, som vixte upp som
icke troende.

Det kan vara till hjilp om vi gér ige-
nom berittelsen om Ammons folk.
De var lamaniter som blivit undervi-
sade om evangeliet av Ammon, Aron
och andra. (Se Alma 23:1-4.) Nir de
tagit emot evangeliet kallade sig dessa
lamaniter Anti-Nephi-Lehiter och
senare for Ammons folk. (Se Alma
23:16-17; Alma 27:23-26.) SOnerna
till Ammons folk var Helamans armé,
som stred mot de oomvinda lamani-
terna. (Se Alma 56:3-6.)

Styrkan i Helamans armé hade i
sjdlva verket sitt ursprung hos fordld-
rarna som var Ammons folk. Det var
de som forst larde sig evangeliet frin
skrifterna. Det var de som lirde sig
om bonens kraft. Och det var de som
forst slot forbund med Herren och
holl dem. Och liksom det borjade
med dem, borjar det med er. Som
forsta generationen medlemmar 4r
ni de som inleder kretsloppet av att
undervisa och stdrka nista generation.

Skrifterna

Aron, som var en stor missiondr,
anvinde skrifterna for att undervisa
den lamanitiske kungen och Ammons
folk om tro och omvindelse och om

Jesus Kristus och lycksalighetsplanen.
(Se Alma 22:12-14; 23:4-5.) Idag fort-
sitter ldsandet och studierna av skrif-
terna att stirka vir tro, det hjdlper oss
att motsté frestelser och komma nér-
mare vir himmelske Fader och hans
Son Jesus Kristus.

Men svirigheter kan uppsta nir vi
vill l4sa skrifterna. President Boyd K
Packer berittar om sitt forsta forsok
som tondring att lisa Mormons bok.
Han sade: "Jag slog upp boken och
laste: ’Jag, Nephi, 4r fodd av goda
fordldrar’ (1 Nephi 1:1) ... Det var
intressant och jag fortsatte tills jag
kom till Jesaja-kapitlen ... Nigra
ménader senare bestimde jag mig
for att ldsa Mormons bok igen. Jag
laste: 'Jag, Nephi, dr fodd av goda
fordldrar’, men varje gdng jag gjorde
det ... kom jag till de dir svdra Jesaja-
kapitlen ... Till slut bestimde jag mig
for att lisa dem ocksd.”

Och naturligtvis ldste president
Packer dem. Uth3llighet 4r nyckeln.
For varje gdng vi liser skrifterna far
obekanta ord storre mening. Ni kan
ldsa om hjdltar och stora modiga
handlingar. Ni kan lira er om Herrens
innerliga barmhirtighet. Och framf6r
allt kan ni kdnna Guds kirlek och veta
att Jesus Kristus 4r var Frilsare.

Bon

BoOn dr ocks3 ett sitt att stirka tron.
Nir den lamanitiske kungen ville veta
vad han skulle gora for att fd evangeli-
ets glidje, bad han till Herren. (Se
Alma 22:16-17.) Vi har ocks3 fitt 16f-
tet att om vi ber, ska vi f3.

Stanley var en 19-drig undersokare
i Hongkong. Han var ivrig att lira sig
om evangeliet och ville bli dopt tills
hans vinner kritiserade kyrkan. Han
traffade missiondrerna. De vittnade
om att Gud brydde sig s mycket om
honom att han skulle fi svar pd sin
bon. De bad honom kniboja for att
friga vr himmelske Fader om lirdo-
marna var sanna. Forst uppsinde den
ene missiondren och sedan den andre
en kort bon. Direfter bad Stanley. Nir



han avslutat sin 6dmjuka bon, frigade
de honom: "Stanley, hur kidnns det?”
Han lyfte sakta pd huvudet och nistan
viskade: “Jag vill bli dopt.”

Forbund

Slutligen, att ingd och hélla for-
bund stirker ocksd tron. Ammons
folk ingick férbund "att de hellre ville
offra sina egna liv 4n utgjuta sina med-
broders blod”. (Alma 24:18)

Vi sluter forbund nir vi blir dopta
och tar pd oss Kristi namn. Vi piminns
om dessa forbund nir vi tar del av
sakramentet. Och nir vi hiller dessa
forbund kan vi ha den Helige Andens
standiga sillskap. Det 4r den Helige
Anden, ja, Hjdlparen, som ldr oss
“allt”. (Joh 14:26)

En syster i Mexico City var 16 ar
gammal nir missiondrerna kom: till
hennes dorr. Hon berittar att nir de
undervisade med Anden, "var det
som om en 6gonbindel togs bort och
Herren 6ppnade mitt forstand ...
Guds ord och mina boner stirkte mig
sd att jag kunde Gvervinna nésta prov-
ning, att konfrontera min far. Nir min
familj forkastade mig for att jag blivit
dopt stirktes jag av att Herrens Ande
viskade: "Fortsitt. Ge inte upp. Nigra
av dina slaktingar kommer att bli
medlemmar tack vare dig.””

Skrifterna, bon och att ingd och
halla forbund hjilpte inte bara
Ammons folk utan hjilper ocksd
forsta generationen medlemmar Gver-
allt — déribland mig. Ni forstdr, att
dven om jag foddes av goda fordldrar,
sd blev jag inte undervisad om evan-
geliet i hemmet. Men mina fordldrar
lirde mig moraliska virderingar och
etiska normer. Jag minns att min far,
som inte var medlem, hjilpte mig
skriva mitt forsta tal i kyrkan. Mitt
amne handlade om 4rlighet och istal-
let for att citera 13:e trosartikeln
anvinde vi ett exempel frin en man
som fitt smeknamnet Arlige Abe.

Det var primirlirare, ledare i Unga
kvinnor och pristadomsledare som
undervisade mig om evangeliet. Nir
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jag var sju dr gammal undervisade
lararen i Juniorsdndagsskolan oss om
bon, och jag ville be. Hon lirde oss
om tionde, och jag ville betala tionde.
Hon lirde oss om att fasta och ... ja,
jag var bara sju 4r gammal, s4 jag ville
inte fasta. Men nir hon ldrde oss om
dop, ville jag bli dopt. Jag dr tacksam
for goda forildrar som stodde mig i
mitt beslut och som senare ocksd blev
medlemmar i kyrkan.

Det borjar med oss

Ammons folk levde efter evangeliet
och ”de voro stidndaktiga i tron pa
Kristus allt intill anden”. (Alma 27:27)
Det borjade med dem. Och det borjar
med oss. Som forsta generationen
medlemmar, som har fitt ett vittnes-
bord, har vi nu ansvaret att undervisa
dagens barn. Vi méste undervisa dem
ivart hem och i vdra klasser. Vi mdste

i

L

™

undervisa dem om Guds ord frin
skrifterna. Vi maste undervisa dem
om bonens kraft och vi méste ldra
dem om vilsignelserna som kommer
av att ingd och hilla férbund. Och om
vi undervisar dem kommer de att
kunna siga:

Vi vill vara bans missiondrer,
sprida hans sanning pd jord.
Vi dir som Helamans armé,

vi ger vdrlden Herrens ord.®

I Jesu Kristi namn, amen.

SLUTNOTER
1. "Vivill ge virlden hans ord”, Barnens
sangbok, s 92.

. Barnens sdngbok, s 92.

3. "Principer for undervisning och inlirning”,
Virldsomfattande ledarskapsmote, feb
2007; i Liabona, jun 2007, s 53.

. Personligt brev.

. Personligt brev.

6. Barnens sdngbok, s 92.
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Vet ni det”?

ALDSTE GLENN L PACE

i de sjuttios kvorum

Jag uppmanar er att "underséka mina ovd”. Vill ni ldsa
Joseph Smiths berdittelse och be att fd veta om den dir sann?

oOr en tid sedan hade jag ett trev-
Fligt samtal med en beundrans-

vird 16-4rig ung kvinna. Jag
upptickte att hon var den enda med-
lemmen i kyrkan p4 sin high school.
Jag frigade henne: "Vilken 4r den
storsta svarigheten du har som ensam
medlem?”

Hon funderade en stund och gav
ett mycket klokt svar: "Det 4r att tro
att ndgot 4r sant ndr alla andra tror det
ar fel, och att tycka att ndgot 4r fel nir
alla andra tycker det 4r okej.”

Jag stillde en andra friga till
henne: "Vet du att Joseph Smith 4r en
Guds profet?” Hon svarade: "Jag tror
det, men jag ir inte siker.”

Denna morgon skulle jag vilja friga
ungdomarna ¢verallt i kyrkan: "Vet
ni det?”

Forsta gdngen jag visste att jag
hade ett vittnesbord om Joseph Smith
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var nir jag just fyllt 11 r och mina for-
dldrar tog med mig till Temple Square
i Salt Lake City.

Det jag tyckte bdst om var att samla
pd allt som var gratis. Jag blev mycket
bra p4 det. Jag brukade friga: "Ar det
hir gratis?” Blev svaret ja brukade jag
riacka ut min 11-driga hand och siga:
"Tack s mycket. Ar det hir ocksi gra-
tis? Tack sd mycket!” D& och di kunde
ndgon siga: "Nej, tyvirr, de kostar
fem cent.” Utan att lita mig avspisas
sinkte jag huvudet och sade, mycket
besviket: "0, jag har alltid 6nskat ldsa
den broschyren, men jag har inga
pengar. Tack sa mycket!” Det funge-
rade jimt. Men sanningen 4r att jag
ldste dem aldrig. Jag bara samlade
pd dem.

Men just under den hir resan satt
jag ensam i var Chevrolet modell 48
och vintade pd mina fordldrar nir jag
blev otroligt uttrdkad. Desperat tit-
tade jag ner pd sitet och fick syn pd
min hoég med gratismaterial. Jag tog
upp en broschyr som hette Joseph
Smith berdttar sin egen bistoria och
borjade ldsa den.

Jag fingslades av den och mitt
hjirta fylldes av gliddje. Nir jag lst
den fick jag syn pa mig sjilv i backspe-
geln och sdg till min forvining att jag
grit. Jag forstod det inte d4, men jag
forstar det nu. Jag hade kint Andens
vittnesbord. Mina forildrar var inte
dir. Min syster var inte ddr. Min pri-
mdrlirare var inte dir. Det var bara jag
och den Helige Anden.

Det kan hidnda er ocksd och nigot

liknande har troligen redan gjort det.

I sokandet efter ett vittnesbord
kanske ni som 4r fodda i kyrkan soker
efter en sensationell andlig kinsla
som skiljer sig frin allt annat ni tidi-
gare har kint. Ni kanske har hort
nyomvinda vittna om sin omvindelse
och undrat om ni har missat nigot.
En anledning till att det verkar s sen-
sationellt f&r dem 4r att kdnslan dr ny
for dem.

Ni har haft samma kinslor i hela
ert liv pd hemaftnar, ungdomars vitt-
nesbordsmoten, seminarielektioner,
ndr ni studerat skrifterna och vid
minga andra tillfillen.

Véra missiondrer har lirt sig hjilpa
undersokare ligga mirke till nir de
kinner Anden. Jag minns att vi vid
mdénga tillfillen stannade upp mitt i
en innerlig, andlig diskussion och
sade: ”Lit oss stanna upp ett dgon-
blick och samtala om vad det 4r du
kinner just nu. Kinns det inte som
om vi pdmint dig om ndgot du glomt.
Du kinner att vi beridttar sanningen
for dig. Du kdnner frid. Du kidnner
den Helige Anden.”

Jag minns nir jag undervisade en
mycket intelligent kvinna som hade
svart att acceptera nigot innan hon
fatt klart besked pa varje tdnkbar
intellektuell friga. Men sent omsider
horde vi henne siga: "Jag kan inte
langre forneka det jag kidnner.”

Hon blev medlem i kyrkan och var
mycket glad under de nirmaste aren,
men gradvis ldt hon sina intellektuella
tvivel smyga sig in igen och till slut
limnade hon kyrkan.

Det gick femton 4r, och sd besokte
hon vér familj. Vi tog med henne till
Temple Square. Nir vi borjade ga upp-
fér rampen som leder till statyn av
Frilsaren stannade hon upp och sade
med tdrar i 6gonen: "Nu kommer den
dir kinslan igen. Mitt hjdrta lingtar
fortfarande efter det som mitt for-
stind inte kan acceptera!”

Nir du en gdng har kint det, kan
du aldrig glomma det.

Andliga vittnesbdrd kommer i unga



ar till dem som 4r i en omgivning dar
andliga upplevelser frodas. Som for-
dldrar, ldrare och ledare 4r vi bra pd
att se till att ni forstdr reglerna och
buden. Vi kan bli bittre pd att hjilpa
er fa ett vittnesbord om principerna
och lirdomarna. Kanske borde vi
stanna upp oftare och hjilpa er att
kinna igen Anden.

Nir ni vil inser vad dessa kdnslor
stér for, kommer er tro pd dem att
Oka. Snart kommer ni att mirka att ni
har utvecklat ett sjitte sinne som det
inte gir att lura.

Vid 11 4rs dlder visste jag att
Joseph Smith var en Guds profet. Jag
horde inga roster och sg inga dnglar
eller ndgot sddant. Det jag kidnde var
ndgot mycket sidkrare. Mitt andliga
sinne hade berorts. Jag kinde en upp-
rymdhet villa fram ur mitt innersta
visen, som 4r skyddat frin allt bedri-
geri. Detta andliga sinne reagerar
bara nir det aktiveras av den Helige
Anden.

Hur kinns detta andliga vittnes-
bord? Det 4r lika svirt att beskriva
som rosens doft eller figelns sing
eller landskapets skonhet. Men ni vet
nir ni kinner det.

Skrifterna ger oss en del inblickar i
hur det kinns:

"Sannerligen, sannerligen siger jag
dig: Jag vill giva dig av min Ande, som
skall upplysa ditt forstind och fylla
din sjdl med gliddje. D4 skall du veta.”
(L&F 11:13-14)

Ibland 4r kdnslan som ett minne.
Forsta gdngen vi fick kunskap om
evangeliet var i virt himmelska hem.
Vi har kommit till den hir jorden med
en glomskans sloja. Och 4nda finns
dessa slumrande minnen kvar i vars
och ens ande. Den Helige Anden kan
skingra sl6jan och vicka dessa min-
nen ur deras dvala. Ofta reagerar jag
pd en skenbart nyfunnen sanning
med: "0, det kommer jag ihdg!”

"Hjdlparen, den helige Ande ... skall
... pAminna er om allt.” (Joh 14:26)

Mina unga broder och systrar, jag
uppmanar er att “understka mina

ord”. (Alma 32:27) Vill ni ldsa Joseph
Smiths berittelse och be att fa veta
om den ir sann?

Det underbara med att veta att den
ar sann 4r att ni samtidigt vet att Gud
Fadern och Jesus Kristus lever och
leder den hir kyrkan i dag. Jag fick
den kunskapen nir jag var 11 4r, och

nu stdr jag framfor er som en som
ordinerats till sdrskilt vittne om Jesus
Kristus och vittnar om att det 4r sant.
Jag vittnar ocksd om att Herren vill att
ni ska veta att det 4r sant, och han ska
"uppenbara sanningen for eder genom
den Helige Andens kraft”. (Moroni
10:4) 1Jesu Kristi namn, amen. ll
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Bibelns underverk

ALDSTE M RUSSELL BALLARD

i de tolv apostlarnas kvorum

Vi tror fullstéindigt pd Herren Jesus Kristus
och hans uppenbarade ord genom Bibeln.

ina broder och systrar, Bibeln
Mér ett underverk! Det 4r ett

underverk att Bibelns 4 000
dr av helig och sekulir historia upp-
tecknats och bevarats av profeter,
apostlar och inspirerade kyrkoledare.

Det 4r ett underverk att vi har
Bibelns miktiga ldrdomar, principer,
poesi och berittelser. Men framfor allt
ir det ett enastdende underverk att
en redogorelse for Jesu liv, verksam-
het och ord bevarades under medelti-
dens morkaste drhundraden och
under otaliga generationers konflik-
ter, sd att vi kan ha den idag.

Det dr ett underverk att Bibeln
bokstavligen rymmer inom sina sidor
Kristi omvandlande och helande
ande som har pdverkat minniskors
hjdrtan i drhundraden, fitt dem att be,
att vilja ritta stigar och att soka sin
Frilsare.
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Det ir betecknande att Bibeln kal-
las for “den heliga skrift”. Den 4r helig
dirfor att den lidr ut sanning, helig
dirfor att den virmer oss med sin
ande, helig dirfor att den ldter oss
ldra kidnna Gud och forstd hans hand-
lande mot minniskorna, och helig
dirfor att den frin borjan till slut vitt-
nar om Herren Jesus Kristus.

Abraham Lincoln sade om Bibeln:
"Denna storslagna bok ... 4r den bista
gdva som Gud har gett minniskan.
Allt det goda som Frilsaren gav till
virlden férmedlades genom denna
bok. Hade det inte varit for den
hade vi inte kunna skilja mellan ritt
och fel.” (Speeches and Writings,
1859-1865 [1989], s 628)

Det dr ingen tillfdllighet eller
ndgon slump att vi har Bibeln idag.
Rittfirdiga personer manades av
Anden att skriva ner bdde de heliga
ting som de sdg och de inspirerade
ord som de horde och talade. Andra
hingivna personer manades att
skydda och bevara dessa uppteck-
ningar. Min som John Wycliffe, den
modige William Tyndale och Johannes
Gutenberg manades trots kraftigt
motstdnd att dversitta Bibeln till ett
sprak som minniskor kunde forstd
och att publicera det i bécker som
minniskor kunde ldsa. Jag tror ocksd
att kung Jakobs lirda min fick andliga
maningar i sitt 6versittningsarbete.

Medeltidens morkaste drhundra-
den var morka eftersom evangeliets
ljus doldes for folket. De hade inga
apostlar eller profeter, inte heller

hade de tillgdng till Bibeln. Pristerska-
pet holl skrifterna dolda och otill-
gingliga for midnniskorna. Vi 4r stort
tack skyldiga de mdnga modiga marty-
rerna och reformatorerna, sidana
som Martin Luther, Jean Calvin och
Jan Hus, som krivde fri gudsdyrkan
och allmin tillging till Bibelns heliga
bocker.

William Tyndale gav sitt liv efter-
som han si djupt trodde pd Bibelns
kraft. Han sade: "Guds ords natur dr
sddan att vem som 4n ldser dem eller
hor dem omtalas och dryftas omedel-
bart borjar bli bittre dag efter dag,
tills hon vuxit upp till en fullkomlig
minniska.” (S Michael Wilcox, Fire
in the Bones: William Tymdale—
Martyr, Father of the English Bible
[2004], s XV)

Arliga, flitiga studier i Bibeln gor
oss verkligen bittre och bittre, och
vi méste alltid komma ihdg de otaliga
martyrer som var medvetna om dess
kraft och som gav sitt liv for att vi i
dess ord skulle kunna finna vigen till
evig lycka och frid i vir himmelske
Faders rike.

Aven om dessa tidiga kristna refor-
matorer var 6verens om manga saker
sd var de slutligen oense om ménga
punkter i liran. Detta resulterade i att
manga olika kristna samfund bildades.
Roger Williams, en tidig forkimpe for
religios frihet, kom fram till att "det
inte finns ndgon regelmaissigt stiftad
kyrka pd jorden, eller nigon person
som dr kvalificerad att utféra ngon av
kyrkans forrittningar, inte heller kan
det ske forrdn nya apostlar sinds
ut av kyrkans stora 6verhuvud, vars
ankomst han soker.” (Se Picturesque
America; or, the Land We Live In,
sammanst av William Cullen Bryant,

2 band [1872-1874], 1:502)

Tiotals miljoner ménniskor har
kommit till tro pd Gud och pa Jesus
Kristus genom att soka efter san-
ningen i Bibeln. Otaliga av dem hade
ingenting forutom Bibeln till att ge
niring och vigledning 4t deras tro.

Till f6ljd av reformatorernas



anstringningar “blev Bibeln var mans
egendom. Guds ord listes vid hem-
mets hird hos de ringa och i de hogt
uppsattas salonger.” (John A Widtsoe,
Conference Report, apr 1939, s 20)

Miljontals familjer har kommit till-
sammans i sokandet efter att finna
Jesu Kiisti kyrka pd grund av sina stu-
dier i Bibeln. En av dessa familjer i
borjan av 1800-talet i norra delen av
staten New York var Joseph Smith
den ildres familj. En av hans soner
var Joseph Smith Jr, som forskade i
Bibeln for att fi veta vilken av de
mdnga samfunden som var Jesu Kristi
kyrka. Han manades av Bibelns ord att
be Gud om ytterligare andligt ljus och
kunskap. Fast besluten att soka den
visdom som utlovades i den heliga
skrift kndbojde Joseph i 6dmjuk bon
tidigt pa vdren 1820. O, vilket under-
bart ljus och vilka sanningar som
utgdts 6ver honom den dagen di
han skidade Gud Faderns och Herren
Jesu Kristi hirliga uppenbarelse! Ater-
igen kallade Gud en profet liksom pd
Noas, Abrahams och Moses tid.

Vi borde verkligen vara tacksamma
for Bibeln. I den lir vi oss inte bara
om Kristi liv och lardomar. Vi fir
ocksd undervisning om hans kyrka
och om hans priastadéme och om den
organisation som han upprittade for-
dom och kallade for Jesu Kristi kyrka.
Vi tror pd denna kyrka och vi tror att
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga 4r samma kyrka, dterstilld till
jorden, fullstindig och med samma
organisation och samma pristadome.

Utan Bibeln skulle vi inte ha kun-
skap om hans kyrka d, inte heller
skulle vi ha fullheten av hans evange-
lium nu.

Jag dlskar Bibeln, dess lirdomar,
dess undervisning och dess anda. Jag
dlskar Gamla testamentets fingslande,
djupa berittelser och dess stora pro-
feter som vittnar om Kristi ankomst.
Jag dlskar Nya testamentets aposto-
liska resor och underverk och Paulus
brev. Mest av allt dlskar jag dess 6gon-
vittnesskildringar av Frilsaren Jesu

Kristi ord och exempel och hans for-
soning. Jag dlskar det perspektiv och
den frid som kommer av att lisa
Bibeln.

Broder och systrar, jag 4r sdker pd
att manga av er har hért minniskor
sdga: "Mormoner 4r inte kristna, efter-
som de har en egen Bibel, Mormons
bok.” Till alla som hyser denna miss-
uppfattning siger vi att vi tror pd
Herren Jesus Kristus som vir Frilsare
och vér frilsnings upphovsman, och
att vi tror pd, vordar och ilskar Bibeln.
Ja, vi har ytterligare heliga skrifter,
didribland Mormons bok, men de sto-
der Bibeln, de ersitter den inte.

Jesus ldrde att vi bor “forska i
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Skrifterna, dirfor att ... det dr dessa
som vittnar om mig”. (Joh 5:39) Dessa
ord férmedlar insikt och inspiration
till alla som uppriktigt sdker att lara
kinna och forstd sanningen om Jesus
Kristus. Skrifterna 4r rika pd historia,
ldra, berittelser, predikningar och vitt-
nesbord, allt slutligen inriktat pd den
evige Kristus och hans fysiska och
andliga mission for var himmelske
Faders barn.

Medlemmarna i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga tror att "hela
Skriften 4r utandad av Gud och nyt-
tig”. (2 Tim 3:16) Vi dlskar Bibeln och
andra heliga skrifter. Detta kan for-
vana den som inte kidnner till vir tro
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pd att Bibeln 4r Guds uppenbarade
ord. Den 4r en av hornpelarna i var
tro, ett maktigt vittnesbord om
Frilsaren och om Kristi fortlopande
inflytande pd dem som dyrkar och
foljer honom. Ju mer vi liser och stu-
derar Bibeln och dess lirdomar,
desto tydligare ser vi den doktrinira
grundvalen i Jesu Kristi iterstillda
evangelium. Vi har en tendens att
dlska de skrifter som vi tillbringar tid
med. Vi kan behova balansera vira
studier for att 4dlska och forstd alla de
heliga skrifterna.

Sdrskilt ni ungdomar: Ringakta
eller nedvirdera inte Bibeln. Den
ar den heliga uppteckningen 6ver
Herrens liv. Bibeln innehdller hundra-
tals fler sidor 4n alla vira andra
skrifter tillsammans. Den 4r hela
kristenhetens grundval. Vi kritiserar
eller forringar inte nigon annans tro.
Virt stora ansvar som kristna 4r att
dela med oss av allt som Gud har
uppenbarat till alla sina séner och
dottrar.

De som blir medlemmar i denna
kyrka ger inte upp sin tro pd Bibeln —
de stirks i den. Mormons bok varken
forsvagar, forminskar eller tonar
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ned Bibeln. Den tvirtom utvidgar
och upphojer den. Mormons bok
vittnar om Bibeln, och bdda vittnar
om Kristus.

Det forsta testamentet om Kristus
ar Gamla testamentet i Bibeln, som
forutsiger och profeterar om Frilsa-
rens ankomst, hans upphojda liv och
hans befriande forsoning.

Bibelns andra testamente om
Kristus dr Nya testamentet, som upp-
tecknar hans fodelse, hans liv, hans
verksamhet, hans evangelium, hans
kyrka, hans forsoning och hans upp-
stindelse, sdvil som hans apostlars
vittnesbord.

Tredje testamentet om Kristus dr
Mormons bok, som ocksi forutsidger
Kristi ankomst, bekriftar Bibelns
redogorelse om hans frilsande forso-
ning och direfter uppenbarar den
uppstdndne Herrens besok till vistra
halvklotet. Undertiteln till Mormons
bok, som klargor avsikten med den
och 4r tryckt pd omslaget av varje
bok, lyder ”Annu ett testamente om
Jesus Kristus”.

Vart och ett av dessa tre testamen-
ten ingdr i den stora, odelbara helhe-
ten av Herrens uppenbarade ord till

sina barn. De innehdller Kristi ord,
som vi har férmanats att mitta oss
med som ett sitt att kvalificera oss for
evigt liv. (Se 2 Nephi 31:20.) De som
tycker att en del 4r viktigare eller mer
sann 4n de andra delarna gir miste
om ndgot av skdnheten och fullstdn-
digheten i de forntida skrifterna.

Och de som tror att medlemmarna
i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga inte tror pd Jesus Kristus eller
pd Bibeln bor ta sig tid att forstd kyr-
kan, betydelsen av dess namn och
kraften i dess budskap.

Jag forbryllas 6ver dem som ifrdga-
sdtter denna kyrkas tro pd Bibeln och
vdr stillning som kristna. Namnet pa
kyrkan 4r Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Under var forra gene-
ralkonferens, hir i denna byggnad,
citerade vira ledare i kyrkan Bibeln
nistan 200 gdnger. Denna kyrka 4r
organiserad och fungerar pd samma
sdtt som den kyrka som Kristus och
hans apostlar upprittade pd Nya testa-
mentets tid. P4 forhojningen sitter
idag Herren Jesu Kristi profet och
apostlar.

Jag bir hogtidligt vittnesbord om
att vi tror fullstindigt pd Herren Jesus
Kristus och hans uppenbarade ord
genom Bibeln. Vi inte bara tror pd
Bibeln — vi strivar efter att folja dess
foreskrifter och undervisa om dess
budskap. Vira missiondrer undervisar
om Kristus och hans evangelium och
hans forsoning, och skrifterna dr tex-
ten till detta budskap. Vi sdger till alla
minniskor: "Vi erbjuder er vér kirlek
och inbjuder er att komma. Vi vill dela
med oss av allt det som Gud har
uppenbarat.”

Mina broéder och systrar, vi méste
hjdlpa alla, inklusive vira egna med-
lemmar, att forstd Bibelns kraft och
vikt. Bibeln 4r en skrift som leder oss
och hela minniskosliktet att accep-
tera Jesus Kristus som var Frilsare. M3
Gud skinka oss en 6nskan och for-
mdga att acceptera och leva efter hans
lirdomar, 4r min 6dmjuka bon i
Herren Jesu Kristi namn, amen. ll



Det jag vet

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

Jag vill béira mitt vittnesbord for er om
detta verks grundldggande sanningar.

ina dlskade broder och syst-
M rar, jag 4r glad over tillfdllet

att 3 tala till er. Jag tackar var
och en av er for era boner 4 mina vig-
nar. Jag 4r er djupt tacksam. Under
mina 49 4r som generalauktoritet har
jag héllit 6ver 200 tal under general-
konferenser. Jag 4r nu pd mitt 97:e 4r.
Vinden viner och det kinns som om
jag dr det sista l1ovet pd tridet.

Min hilsa 4r faktiskt relativt god,
trots alla rykten om motsatsen.
Skickliga likare och sjukskoterskor
héller mig i trim. En del av er kanske
gir bort innan jag gor det. Men med
min 4lder i dtanke vill jag bira mitt
vittnesbord for er om detta verks
grundliggande sanningar.

Jag medger att jag inte vet allt, men
en del saker 4r jag sidker pi. Jag vill
tala till er denna morgon om sddant
som jag vet.

Nir kejsar Konstantin omvindes till

kristendomen insdg han vilken oenig-
het det rddde bland pristerskapet
angdende gudomens natur. For att
reda ut detta samlade han ditidens
framstdende prister till Nicaea dr 325.
Varje deltagare fick mojlighet att fram-
ldgga sin 4sikt. Diskussionen blev allt
hetsigare. Nir man inte kunde enas
om ett uttalande sd kompromissade
man. Den kallas idag den nicenska
trosbekdnnelsen och dess grundlig-
gande element deklameras av de
flesta trofasta kristna.

Personligen forstér jag den inte.
Jag tycker att trosbekidnnelsen ir
forvirrande.

Jag dr djupt tacksam Gver att vi
som kyrka inte 4r beroende av utta-
landen som minniskor forfattat om
Gudomens natur. Vir kunskap kom-
mer direkt frin Joseph Smiths person-
liga upplevelse, nir han som ung
talade med Gud den evige Fadern och
hans ilskade Son, den uppstindne
Herren. Han knibojde i deras nir-
varo, han horde deras roster och han
svarade. Bida hade var sin personlig-
het. Det 4r inte att undra pd att han
sade till sin mor att han fitt veta att
hennes kyrka inte var sann. Sdlunda 4r
en av de stora Overgripande ldrorna i
denna kyrka vir tro pd Gud den Evige
Fadern. Han 4r en person, verklig och
atskild. Han 4r universums store sty-
resman, men han 4r ocksd vir Fader
och vi 4r hans barn.

Vi ber till honom, och dessa boner
ar ett samtal mellan Gud och minni-
ska. Jag dr Overtygad om att han hor
och besvarar vdra boner. Jag kan

inte forneka det. Jag har haft alltfor
mdnga upplevelser av att mina boner
besvarats.

Alma gav foljande rad till sin son
Helaman: "Radfor dig med Herren i
allt vad du gor, s skall han leda dig till
det som 4r gott. Ja, ndr du gér till vila
om aftonen, 6verlimna dig it Herren,
pé det att han m3 vaka Gver dig, nir
du sover, och nir du uppstir om mor-
gonen, bor ditt hjirta vara fyllt av
tacksamhet till Gud, och om du vill
gora allt detta, skall du bliva upphojd
pa den yttersta dagen.” (Alma 37:37)

Den andra starka 6vertygelsen som
jag besitter har ocksa sin grund i pro-
feten Josephs syn. Den 4r att Jesus
lever. Han 4r den levande Kristus.
Han 4r Gamla testamentets Jehova
och Nya testamentets Messias. Under
sin Faders ledning var han jordens
Skapare. Johannesevangeliet borjar
med foljande tdnkvirda ord: "I begyn-
nelsen var Ordet, och Ordet var hos
Gud, och Ordet var Gud.

Han var i begynnelsen hos Gud.

Genom honom har allt blivit till,
och utan honom har inget blivit till,
som dr till.” (Joh 1:1-3)

Notera sirskilt den sista versen:
”Genom honom har allt blivit till,
och utan honom har inget blivit till,
som 4r till.”

Han var den store Skaparen. Det
var hans finger som skrev de tio
budorden pd berget. Det var han som
limnade sitt kungahus och kom till
jorden, fodd under de ringaste av
omstiandigheter. Under sin korta verk-
samhetstid botade han sjuka, gav
blinda synen 4ter, uppreste doda
och tillrdttavisade de skriftlirda och
fariséerna. Han 4r den enda fullkom-
liga médnniska som nigonsin vandrat
pd jorden. Allt detta ingick i hans
Faders plan. I Getsemane led han si
svart att hans svett blev som blods-
droppar nir han vidjade till sin Fader.
Men allt detta var en del av hans stora
forsoningsoffer. Han greps av folkho-
pen, fordes infor Pilatus och stod dir
medan de ropade efter hans dod. Han
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bar korset, redskapet som skulle bli
hans dod. P4 Golgata gav han sitt liv
efter att ha ropat: "Fader, forlit dem,
ty de vet inte vad de gor.” (Luk 23:34)
Hans kropp lades varsamt i Josef
frin Arimateas grav. Men tre dagar
senare, pd denna den forsta piskmor-
gonen, tdmdes graven. Maria frin
Magdala talade till honom och han
talade till henne. Han visade sig for
sina apostlar. Han vandrade med tvi
larjungar pd vigen till Emmaus. Och vi
far veta att han blev sedd av omkring
500 andra broder. (Se 1 Kor 15:6.)
Han hade sagt: "Jag har ocksi
andra fir, som inte hor till den hir fal-
lan. Dem mdste jag ocksd leda, och
de kommer att lyssna till min rost. S3
skall det bli en hjord och en herde.”
(Joh 10:16) Foljaktligen visade han
sig for dem som samlats i landet
Ymnighet pd det vistra halvklotet.
Hir undervisade han minniskorna
om det som han lirt ut i Gamla virl-
den. Allt detta finns nedtecknat i
Mormons bok, som utgor ett andra
vittne om vir Herres gudomlighet.

Jag upprepar, bide han och hans
Fader visade sig for den unge Joseph,
och Fadern presenterade sin Son med
orden: "Denne dr min 4dlskade Son.
Hor honom.” (J S skrifter 2:17)

Nista sak som jag vet med visshet
och som jag vittnar om 4r Herren Jesu
Kristi forsoning. Utan den 4r livet
meningslost. Den 4r slutstenen i var
tillvaros valvbige. Den bekriftar att vi
levde innan vi féddes hit till dodlighe-
ten. Dodligheten dr bara ett steg
mot en hirligare tillvaro i framtiden.
Dodens sorg lindras genom l6ftet om
uppstdndelsen. Julen skulle inte fin-
nas utan péasken.

Nista starka 6vertygelse som jag
tar upp kom genom dterstillelsen av
Jesu Kristi evangelium. Det 4r dterstil-
lelsen av pristadomet, eller myndig-
heten som minniskan har att tala i
Guds namn. Detta pristaddome ir
indelat i tva delar: Det lidgre, eller
aronska, pristadomet dterstilldes
under Johannes Ddparens hand. Det
hogre pristadomet, melkisedekska
pristadomet, dterstilldes under

Petrus, Jakobs och Johannes hinder.
Under dterstillelsen av aronska
pristadomet lade den uppstdndne
Johannes Ddparen sina hiander pa
Josephs och Olivers huvud och sade:
"I Messias’ namn giver jag eder, mina
medtjinare, Arons pristaddme, som
innehar nycklarna till betjining av
anglar, till omvindelsens evangelium
och dop genom nedsinkning till syn-
dernas forlatelse.” (L&F 13:1)
President Wilford Woodruff talade
pd sin dlders host till kyrkans unga
min och sade: “Jag vill hos er inprinta
det faktum att det inte spelar ndgon
roll om en man 4r prist eller apostel,
om han drar sitt imbete. En prist
innehar nycklarna till inglabetjining.
Jag har aldrig i livet, vare sig som
apostel eller sjuttio, eller som ildste,
fitt mer beskydd av Herren 4n nir
jag innehade pristens dmbete.”
(Millennial Star, 5 okt 1891, s 629)
Melkisedekska eller det hogre
prastadomet ger man myndighet att
lagga hinderna pd andras huvuden
och vilsigna dem. De vilsignar de



sjuka. Som Jakob forkunnade i Nya
testamentet: “Ar nigon bland er sjuk,
skall han kalla p3 férsamlingens
ildste, och de skall be 6ver honom
och i Herrens namn smdrja honom
med olja.” (Jak 5:14)

Som avslutning nimner jag vilsig-
nelserna som Herrens hus for med
sig, som har kommit genom 4terstil-
lelsen av det forna evangeliet.

Dessa tempel, vars antal nyligen
har mingfaldigats, erbjuder vilsignel-
ser som vi inte kan fd ndgon annan-
stans. Allt som sker i dessa heliga hus
har att gora med minniskans eviga
natur. Hir beseglas min och hustrur
och barn tillsammans som familjer for
all evighet. Aktenskapet giller lingre
4n "tills doden skiljer er 4t”. Det 4r
evigt, om parterna lever virdiga
denna vilsignelse. Det mest beaktans-
virda 4r myndigheten att utfora stall-
foretridande verk i Herrens hus. Hir
utfors forrittningar 4 de dodas vignar,
som inte hade mojlighet att ta emot
dem i livet.

Jag horde nyligen talas om en
kvinna i Idaho Falls i Idaho, en dnka.
Under en period av 15 ar verkade
hon som stéllféretrddare under tem-
pelbegdvningen for 20 000 personer i
templet i Idaho Falls. Hon utforde
sin 20 000:e begdvning pa fredagen
och dtervinde pa 16rdagen for att
gora fem till. Hon gick bort foljande
vecka.

T4nk p allt som denna lilla kvinna
gjorde. Hon utforde stillforetridande
begédvningar for lika minga personer
som finns i detta konferenscenter
denna morgon. Ténk vilket motta-
gande hon méste ha fitt pd andra
sidan.

Nu, mina bréder och systrar: Detta
4r mitt vittnesbord, som jag hogtidligt
bir for er.

Gud vilsigne er, var och en, ni tro-
fasta sista dagars heliga. Md det finnas
frid och kirlek i era hem och mi tro
och bon vigleda er i allt ni gor, 4r
min 6dmjuka bon i Jesu Kristi heliga
namn, amen.

SONDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION

1 april 2007

Aterstallelsens

budskap

ALDSTE L TOM PERRY

i de folv apostlarnas kvorum

Vi forkunnar for vdirlden att Jesu Kristi
evangeliums fullbet har dterstdllts till jorden.

l I nder ett uppdrag pa en stavs-
konferens i Saltsjbdalen inbjod
jag en ung president for diako-

nernas kvorum att tillsammans med

mig tala om pristadomets nycklar.

Jag ville f4 honom att forstd att han

hade ett mycket speciellt imbete som

inkluderar nycklarna att presidera
over ett kvorum inom pristadomet.

Vi talade om det stora ansvaret att

inneha nycklar och hur underbart

det dr att tillhora ett kvorum. I slutet
av vdr lilla presentation frigade jag
honom hur ménga medlemmar det

fanns i hans kvorum. Han svarade 14.
S4 nista friga: "Hur ménga ir

aktiva?”

Han svarade: "12.”

S frigade jag: "Hur 4r det med de
andra tva?”

Han svarade: "Jag behover arbeta
pd att gbra dem aktiva i virt kvorum.”
Jag frigade honom hur ldng tid
det skulle ta. Han trodde kanske
tre manader. Jag gav honom min

uppmuntran.

Nistan exakt tre mdnader senare
fick jag ett brev frdn honom dir han
skrev att alla medlemmar i hans kvo-
rum nu var aktiva. Han sade att han
blivit vin med dem och en av dem
kom nu till diakonernas kvorummo-
ten. Den andre hade blivit ordinerad
till lirare av biskopen. Jag kinde mig
overvildigad av hans brev. Vilket
exempel pd att 4ra pristadomet och
att anvinda prastaddmets nycklar till
att utfora ett uppdrag som Herren
hade gett honom. Jag kunde inte lita
bli att forundra mig 6ver planen som
Herren upprittat for att handha sitt
verk hir pd jorden genom pristado-
mets kraft.

Den 4nnu inte 14 4r gamla pojken
fick virdefull utbildning som forbere-
delse for ett liv av tjinande. Kan ni se
hur han om fem eller sex ir fortsitter
sitt tjinande med en namnbricka pa
kavajen som visar att han ger tvd ir av
sitt liv som missionér for Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga?

Forutom den erfarenhet han fir
genom att utéva priastadomet
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Kvinnliga missiondéirer fran Utahmissionen Salt Lake City Temple Square hdélsar pa konferensbesékare.

i andras tjinst, miste den hir unge
mannens forberedelser ocksd inne-
fatta grundlig kunskap om dterstillel-
sens budskap — budskapet som
tusentals missionirer idag forkunnar
for virlden. Det 4r ett budskap om att
evangeliet i vira dagar, i tidernas full-
hets utdelning, har dterstllts till vil-
signelse for alla som lyssnar och lyder.

Den forsta synen

Tidernas fullhets utdelning inled-
des genom en mycket speciell syn till
en annan ung man, nistan 15 ar gam-
mal, som gick ut i skogen for att be
om svar pd de frigor han hade om
religion. Joseph Smith beskrev denna
hirliga syn som han fick beskdda med
foljande ord:

"Jag [sdg] en ljuspelare mer strd-
lande 4n solen alldeles Gver mitt
huvud, och den sinkte sig gradvis,
tills den vilade pd mig ...

Nir ljuset vilade pd mig, sdg jag
tvd personer, vilkas glans och hirlig-
het trotsa all beskrivning, stdende
over mig i luften. En av dem talade
till mig, ndmnande mig vid namn,
och sade, pekande pd den andre:

86

Denne dr min dilskade Son. Hor
honom.” (J S skrifter 2:16-17)

Denna syn uppenbarade for oss att
Gud, var Fader, och Jesus Kristus,
hans dlskade Son, 4r tvd dtskilda per-
soner. De har bdda en kropp av kott
och ben som ir férhirligad och full-
komnad, och sdlunda klarades miss-
forstdndet upp om vem Gud ir, ett
missforstdnd som funnits i minga
drhundraden. Ar det att undra pi att
Joseph Smith, nir han skrev trosartik-
larna, forkunnade i den forsta: Vi tror
pd Gud den evige Fadern, pd hans
Son Jesus Kristus och pd den Helige
Anden.” (Trosartiklarna 1:1)

Mormons bok

Herren visste att tvivel, misstro,
och felaktig information genast skulle
atfolja profeten nir han berittade om
den forsta synen och dirfor forde han
fram Mormons bok, dnnu ett testa-
mente om vir Herre Jesus Kristus.
Denna forntida urkund av heliga skrif-
ter 4r en helig skrift som kompletterar
Bibeln och som innehiller Jesu Kristi
eviga evangeliums fullhet. Den ger
ocksd overtygande bevis till virlden

om att Joseph Smith verkligen 4r en
Guds profet. Liran och Forbunden
innehaller foljande forkunnelse om
framkomsten av Mormons bok:

”[Gud] gav [Joseph Smith] bud,
vilka inspirerade honom,

och gav honom kraft frin hojden
till att 6versdtta Mormons bok genom
de dirtill férut beredda medlen,

vilken bok innehéller ett fallet folks
historia och Jesu Kristi evangeliums
fullhet bade till icke-judar och judar,

given genom inspiration och
bekriftad for andra genom dnglabetji-
ning, samt av dem kungjord for
virlden,

bevisande for virlden att de heliga
skrifterna dro sanna och att Gud inspi-
rerar méanniskor och kallar dem till
sitt heliga verk i denna tidsélder och
slakt savil som i forna sldkten.” (L&F
20:7-11)

Oversittningen av Mormons bok 4r
ett under i sig sjdlvt och ger ytterligare
bevis pd bokens gudomliga ursprung.
Nir Oliver Cowdery kom till Harmony
i Pennsylvania den 5 april 1829 for att
bli profetens skrivare, hade endast
ndgra fi sidor av den slutliga texten



blivit ¢versatta. Den kvillen satte sig
Joseph och Oliver ner tillsammans
och diskuterade profetens upplevel-
ser fram till sent pd kvillen. Tva dagar
senare, den 7 april, borjade de 6ver-
sitta urkunden. Under de foljande tre
mdnaderna dversatte Joseph med for-
vanande hastighet — cirka 500 tryckta
sidor pd ungefir 60 arbetsdagar.
Oliver skrev om denna mirkliga
upplevelse: "Det var dagar, som man
aldrig glommer — att sitta under lju-
det av en rost, som var dikterad
genom himmelsk inspiration, fyllde
mitt hjirta med storsta tacksamhet.
Dag efter dag fortsatte jag oavbrutet
att skriva frin hans diktamen, som
han ¢versatte med hjilp av Urim
och Tummim ... historien eller urkun-
den, som kallas Mormons bok.” (Mes-
senger and Advocate, okt 1834, s 14;
se ocksd J S skrifter 2:71, fotnot.)

Prastadéomet

Allteftersom arbetet fortskred glad-
des Joseph och Oliver ¢ver lardo-
marna i denna bok. De var sirskilt
intresserade av liran om dopet som
den uppstindne Frilsaren undervi-
sade om under sitt besok hos folket
pd det vistra halvklotet. Vikten av
ldran om dopet uppenbarades tydligt
for deras sinnen. De beslot att de

miste frdga Herren i miktig bon om
att fi veta hur de sjilva skulle kunna f&
del av dopets vilsignelse.

Den 15 maj 1829 gick de ut i sko-
gen nira Susquehannafloden och
knibojde i bon. Oliver beskrev det
som hinde: "Helt plotsligt, som frin
evighetens mitt, talade Aterlésaren
frid till oss. Slojan eller forldten delade
sig och Guds dngel kom ned iklddd
hirlighet och bringade det s ivrigt
efterlingtade budskapet och nyck-
larna till omvindelsens evangelium.
Vilken glddje, vilket under, vilken for-
vaning! Medan virlden befann sig i
oro och forvirring — medan miljoner
famlade som blinda efter viggen,
medan alla minniskor famlade i osi-
kerhet, sdgo vi med vira egna dgon
och horde med véra egna 6ron.”
(Messenger and Advocate, okt 1834,
s 15; se ocksd J S skrifter 2:71, fotnot.)

Angeln sade att han hette
Johannes, densamme som kallas
Johannes Doparen i Nya testamentet.
Han lade sina hinder pd Josephs och
Olivers huvuden och sade:

"I Messias’ namn giver jag eder,
mina medtjdnare, Arons pristadome,
som innehar nycklarna till betjining
av dnglar, till omvindelsens evange-
lium och dop genom nedsinkning till
syndernas forlitelse. Detta skall ej

ater borttagas frin jorden, forrin
Levis soner dnyo offra ett offer 4t
Herren i rittfirdighet.

Han sade, att detta Aronska prista-
dome icke hade myndighet till att
giva handpaldggning for den Helige
Andens gdva, men att denna myndig-
het skulle givas oss senare. Han
befallde oss att gd och bliva dopta och
foreskreyv, att jag skulle dopa Oliver
Cowdery och att han sedan skulle
dopa mig.

Foljaktligen gingo vi och blevo
dopta. Jag dopte honom forst och
sedan dopte han mig. Direfter lade
jag mina hinder pd hans huvud och
ordinerade honom till det Aronska
pristaddmet, och sedan lade han sina
hinder pd mig och ordinerade mig till
samma pristaddme — ty s hade vi
blivit befallda.” (J S skrifter 2:69-71)

En kort tid senare visade sig apost-
larna Petrus, Jakob och Johannes for
dem, lade sina hiander pé dessa tvd
medtjinares huvuden och forlinade
dem melkisedekska pristadomet.

Jesu Kristi Kyrka

Nir nu makten att handla i Herrens
namn 4terigen fanns pé jorden befall-
des Joseph att formellt organisera kyr-
kan. Den 6 april 1830 triffades sex
min som tidigare blivit dopta hemma
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hos Peter Whitmer Sr i Fayette i New
York, och rostade enhilligt for att
organisera Jesu Kristi kyrka enligt
Guds befallning. Under det motet fick
de foljande uppenbarelse:

"Se, en uppteckning skall foras
ibland eder, och diri skall du [Joseph
Smith] kallas siare, 6versittare, profet,
Jesu Kristi apostel, en ildste i kyrkan
genom Gud Faderns vilja och Herrens
Jesu Kristi ndd,

emedan du 4r inspirerad av den
Helige Anden att ligga kyrkans grund-
valar och att uppbygga den pa den
allraheligaste tron,

vilken kyrka bildades och organise-
rades i Herrens 4r aderton hundra
trettio, i fiirde mdnaden pd den sjitte
dagen i den ménad, som kallas april.

Dirfor skall du, min kyrka, giva akt
pd alla hans ord och bud, som han
skall giva dig sdsom han mottager
dem, och vandra i all helighet
infor mig,
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ty hans ord skolen I taga emot som
frdn min egen mun, i all tdlamod och
tro.” (L&F 21:1-5)

Sdlunda fanns Jesu Kristi kyrka
dterigen pd jorden for att vilsigna
minskligheten med Frilsarens ldror
och lirdomar. Den hir kyrkan organi-
serades enligt den plan som Herren
upprittat fordom.

I Bibeln férkunnade Paulus i
Efesierbrevet:

"Och han gav nigra till apostlar,
andra till profeter, andra till evangelis-
ter och andra till herdar och lirare.

De skulle utrusta de heliga till
att utfora sin tjdnst att bygga upp
Kristi kropp,

tills vi alla ndr fram till enheten i
tron och i kunskapen om Guds Son,
till ett sdidant mdtt av manlig mognad
att vi blir helt uppfyllda av Kristus.

Vi skall da inte lingre vara barn
som kastas hit och dit av vdgorna
och som fors bort av varje vindkast i

ldran, ndr manniskorna bedriver sitt
falska spel och i sin list forleder till
villfarelse.

Vi skall i stdllet i kirlek hilla fast
vid sanningen och i allt vixa upp till
honom som 4r huvudet, nimligen
Kristus.” (Ef 4:11-15)

President Hinckley har sagt om
aterstillelsen: “Efter att s3 minga
slikten hade vandrat pé jorden — sd
mdinga av dem levde i stridigheter,
hat, morker och ondska — kom &ter-
stillelsens storslagna nya tid. Detta
hirliga evangelium inleddes nir
Fadern och Sonen visade sig for den
unge Joseph. Gryningen hade kom-
mit for tidernas fullhets utdelning pa
jorden. Allt gott, vackert och gudom-
ligt som funnits i tidigare utdelningar
terstilldes under denna hogst
anmirkningsvirda tid.” ("En ljusets
dag for virlden gryr”, Liabona, maj
2004, s 83)

Vart budskap 4r unikt. Vi forkun-
nar for virlden att Jesu Kristi evange-
liums fullhet har dterstillts till jorden.
Vi forkunnar frimodigt att priastado-
mets nycklar har dterstillts till méanni-
skan, med makten att besegla pd
jorden och i himlarna. De frilsande
forrattningar som Herren faststillt
som krav for att uppné evigt liv till-
sammans med honom kan nu utféras
med bindande myndighet av dem
som virdigt utdvar kraften i hans
heliga pristadome. Vi forkunnar
for virlden att det hir 4r tiden som
bibliska profeter kallade de sista
dagarna. Det 4r den sista tiden innan
Jesu Kristi ankomst, d4 han ska rdda
och regera 6ver jorden.

Vi vill att alla ska lyssna till vart
budskap om Jesu Kristi dterstillda
evangelium. D3 kan ni jimfora detta
underbara budskap med det ni hor
frdn andra, och ni kan avgora vad som
kommer frin Gud och vad som kom-
mer frdn ménniskan.

Jag vittnar for er om att detta ar
Jesu Kristi kyrka, upprittad i de sista
dagarna. I vir Herres och Frilsares, ja,
Jesu Kristi namn, amen. ll



[ dag

ALDSTE HENRY B EYRING

i de tolv apostlarnas kvorum

Vi bebover alla bans bjdlp for att undvika tragedin att skjuta
upp det som vi mdste gora hér och nu for att fd evigt liv.

et finns en fara med uttrycket
Den dag om vad som avses ir
"inte i dag”. "En dag ska jag

omvinda mig.” “En dag ska jag forldta
honom.” "En dag ska jag tala med min
vin om kyrkan.” ”En dag ska jag borja
betala tionde.” "En dag ska jag borja
gd till templet igen.” "En dag ...”

Skrifterna klargor faran i att skjuta
upp saker och ting. Vi kan komma att
uppticka att var tid 4r ute. Den Gud
som ger oss varje dag som en kostbar
gdva kommer att krdva att vi avldgger
rakenskap. Vi kommer att grita, han
kommer att grita, om vi har haft for
avsikt att omvianda oss och tjina
honom i morgondagar som aldrig
kom, eller dromde om gdrdagar dir
tillfillet att handla var forbi. Denna
dag dr en kostbar géva frdn Gud.
Tanken att "en dag ska jag” kan
berdva oss de mdojligheter som tiden

ger och evighetens vilsignelser.

Det finns en allvarlig varning och
uppmaning i Mormons bok:

”Och nu, sdsom jag sagt eder forut,
emedan I haven haft s ménga vitt-
nen, beder jag eder, att I icke upp-
skjuten eder bittringsdag dnda till det
sista. Denna virt livs dag 4r oss niamli-
gen given som forberedelse for evig-
heten, och se, om vi icke begagna
tiden medan vi 4ro hir i livet, se, da
kommer morkrets natt och intet
arbete kan utforas.

I kunnen ej, ndr I befinnen eder
vid denna fruktansvirda vindpunkt
sdga: Jag vill omvinda mig, jag vill
dtervinda till min Gud. Nej! I kunnen
icke sdga sd, ty samma ande, som 4r i
besittning av edra stofthyddor den
stund I gdn ut ur detta liv, samma
ande har makt att taga dem i besitt-
ning i den eviga virlden.™

Direfter varnar Amulek oss och
sdger att om vi skjuter upp var omvin-
delse och vart tjanande kan detta
leda till att Herrens Ande drar sig
bort frin oss.

Men med denna varning ger han
oss ocksd foljande forhoppning: “Jag
vet detta, emedan Herren har sagt, att
han icke bor i oheliga tempel, utan att
hans boning ir i de rittfardigas hjir-
tan. Ja, han har dven sagt, att den ritt-
firdige skall f4 sdtta sig ned i hans
rike for att aldrig mera limna det,
och deras klidder skola bliva renade i
Lammets blod.”

Skrifterna 4r fyllda med exempel
pd visa Guds tjanare som hogt

skattade dagen som blivit givna och
valde att gora allt de kunde for att
vara rena. Josua var en av dem: "Vilj i
dag vem ni vill tjana”, sade han, "men
jag och mitt hus, vi vill tjina HERREN."

Genom att tjana honom inbjuder
vi den Helige Anden att vara med
0ss. Och den Helige Anden renar oss
frn synd.

Frilsaren, som var utan synd, fore-
gick med gott exempel nir det gillde
att inte skjuta upp saker och ting.
Han sade:

”S4 linge det 4r dag mdste vi gora
hans girningar som har sant mig.
Natten kommer, dd ingen kan arbeta.

Nir jag 4r i virlden, 4r jag virldens
ljus.™

Som den uppstdndne Frilsaren dr
han i dag och for evigt virldens ljus.
Det 4r han som uppmanar oss att
utan drojsmél komma till honom och
tjdna honom. Han uppmuntrar dig
och mig med dessa ord: "Jag dlskar
dem som lskar mig, och de som
sOker mig, de finner mig.”

Detta giller sdvil for dagen som for
livet. En morgonbo6n och tidigt fors-
kande i skrifterna for att f3 veta vad vi
bor gora for Herren kan bestimma
riktningen for en dag. Vi fir dd veta
vilken av alla vira uppgifter som 4r
viktigast for Herren och ddrmed for
0ss. Jag har lirt mig att sddan bon all-
tid besvaras om vi 4r undergivna som
barn nir vi ber och begrundar och 4r
redo att utan drojsmal gora till och
med den oansenligaste av tjinster.

Det finns minga dagar nir det inte
dr l4tt att gora det som 4r viktigast.
Det ska det inte heller vara. Guds
avsikt med skapelsen var att ldta oss
visa vad vi duger till. Planen beskrevs
for oss i andevirlden innan vi foddes.
Vi var stidndaktiga nog dir for att upp-
fylla villkoren for en mojlighet att hir
vilja att inte falla for frestelser, att for-
bereda oss for evigt liv, den storsta av
alla Guds gdvor. Vi gladde oss 4t att
veta att provet bestod i att visa trofast
lydnad dven nir det var svart. "Vi vilja
prova dem med detta for att se, om
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de vilja gora allt vad Herren, deras
Gud, befaller dem.”®

Aven om vi visste att provet skulle
bli svirt, gladde vi oss darfor att vi
litade pd att vi skulle klara av det.

Vi hade denna tillforsikt darfor att vi
visste att Jesus Kristus skulle komma
till virlden som vér Frilsare. Han
skulle 6vervinna doden. Han skulle
gora det mojligt for oss att renas fran
alla vira synder genom att vi upp-
fyllde villkoren for att fi del av hans
forsoningsoffer.

Vi kinde ocksa till ndgra lugnande
fakta om vad som skulle krivas for att
fi den rening vi skulle behova. Allt det
som skulle krivas for denna rening —
att dopas av ndgon som hade myndig-
het, att ta emot den Helige Anden
under bemyndigade prastadomsbira-
res hinder, att minnas honom och
dirfor alltid ha hans Ande hos oss och
sedan hdlla hans bud — skulle vara
inom rickhdll for den ringaste av oss.
Det skulle inte krivas ett 6verligset
intellekt, inte heller rikedom eller ett
ldngt liv. Och vi visste att Frilsaren
skulle dra oss till sig och ha makten
att hjdlpa oss nir provet blev svirt
och frestelsen att skjuta upp saker
och ting var stor. Den store profeten
Alma beskrev hur Kristus fick den
formagan:

"Han skall gd ut och lida pldgor,
bedrovelse och frestelser av alla slag,
och detta pé det ordet skall uppfyllas,
vilket sidger: Han skall pdtaga sig sitt
folks plagor och sjukdomar.

Han skall pdtaga sig doden, pd
det han mé lossa dédens bojor, vilka
fjattra hans folk. Han skall ptaga sig
deras skropligheter, pd det hans inre
md bliva fyllt med barmhirtighet
enligt kottet, sd att han enligt kottet
ma kunna bistd sitt folk i deras skrop-
ligheter.””

Vi behover alla hans hjilp for att
undvika tragedin att skjuta upp det
som vi mste gora hir och nu for att
f4 evigt liv. For de flesta av oss har
frestelsen att skjuta saker och ting pd
framtiden sitt upphov i den ena eller
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andra av tvd kinslor, eller bdda. De dr
varandras motsatser: den ena dr kins-
lan att vi kan 13ta oss ndja med vad vi
redan har utrittat, den andra 4r kins-
lan att nodvindigheten att gbra mer
Overstiger véra krafter.

Kinslan av att vi har gjort virt 4r en
fara for oss alla. Den kan finnas hos
naiva ungdomar som tror att det finns
gott om tid for andliga ting i framti-
den. De kanske tycker att de redan
har gjort nog med tanke pd den korta
tid de har levt. Jag vet av erfarenhet
hur Herren kan hjilpa en sidan ung-
dom att se att han eller hon 4r mitt
uppe i andliga ting just nu. Han kan
hjilpa dig se att dina klasskamrater
iakttar dig. Han kan hjilpa dig inse att
deras eviga framtid formas av det de
ser dig gora eller inte gora. Ditt enkla
tack for deras goda inflytande pd dig
kan lyfta dem hogre 4n du tror. Om
du ber Gud om det bide kan och vill
han uppenbara tillfillen dd du kan
lyfta andra 4t honom, personer som
han har satt runtomkring dig redan i
din tidiga barndom.

Kinslan av att ha gjort sitt kan
ocksd paverka erfarna vuxna. Ju
lingre och bittre du verkar, desto tro-
ligare blir det att frestaren kan f3 in
denna l6gn i ditt sinne: "Du fortjinar
en vilopaus.” Kanske har du varit
president i Primirforeningen i tva
omgdngar i din lilla gren. Eller kanske
har du arbetat linge och hirt under
din mission och offrat mycket for att
kunna tjdna. Eller kanske var du en

pionjdr i kyrkan dir du bor. Kanske
tinker du: "Varfor inte 6verlata it de
nya att tjana? Jag har gjort min del.”
Frestelsen bestdr i att du tror att du
kommer att dtervinda och borja tjina
pa nytt, en dag.

Herren kan hjilpa dig inse faran i
att ta en vilopaus dirfor att du kinner
att du har gjort nog. Han hjilpte mig
genom att ldta mig fi samtala med en
av hans dlderstigna tjanare. Han var
kraftlos, hans kropp forsvagad av
artionden av trofast arbete och sjuk-
dom. Hans ldkare tillit honom inte
ldngre att limna hemmet. P4 hans
begiran redogjorde jag for en resa
som jag hade gjort i Herrens tjanst
genom manga linder och hur jag del-
tagit i dussintals moten och haft
manga privatsamtal och hjilpt indivi-
der och familjer. Jag berittade om
den tacksamhet minniskor hade
uttryckt for honom och hans minga
ar av tjanande. Han frigade mig om
jag snart skulle ut pa ett nytt uppdrag.
Jag berittade for honom om en ling
resa jag snart skulle gbra. Han 6ver-
raskade mig — och det han sade vac-
cinerade mig forhoppningsvis for
alltid mot kinslan av att ha gjort mitt,
nir han hogg tag i min arm och sade:
”Snilla, 14t mig f4 folja med.”

Det 4r svart att veta nér vi har gjort
tillrdckligt for att forsoningen ska
kunna férindra var natur si att vi upp-
fyller kraven for evigt liv. Och vi vet
inte hur mdnga dagar vi mdste tjana
for att den miktiga forindringen ska
4ga rum. Men vi vet att vi fir tillrdck-
ligt ménga dagar, sdvida vi inte forslo-
sar dem. Hir 4r den goda nyheten:

"Och minniskornas barns dagar
blevo forlingda enligt Guds vilja, pa
det de skulle kunna omvinda sig,
medan de voro i kottet. Deras tillvaro
blev en provotid, och deras tid blev
forldngd i enlighet med de bud, som
Herren Gud gav minniskornas barn.”

Mistarens forsdkran kan hjilpa
dem av oss som kinner att omstin-
digheterna Overstiger vdra krafter.
Under de sviraste provningar, si



linge som du har kraft att be, kan du
be en kirleksfull Gud: "Lit mig fi
tjdna i dag. Det spelar ingen roll hur
lite det 4r jag kan gora. Lit mig bara
f veta vad jag kan gora. Jag ska lyda
i dag. Jag vet att jag kan det, med
din hjilp.”

Den stilla uppmaning du far kan
vara ndgot sd enkelt som att forlita
ndgon som har sirat dig. Det kan du
gora frin sjuksingen. Det kan vara att
hjilpa ndgon som 4r hungrig. Kanske
kdnner du att din egen fattigdom och
dagens vedermodor Gverstiger dina
krafter. Men om du bestimmer dig for
att inte vinta tills du kinner dig star-
kare och har mer pengar, och om du
ber om den Helige Andens sillskap pé
din vig, nir du di 4r ddr kommer du
att veta vad du ska gora, hur du ska
hjdlpa ndgon som till och med r fatti-
gare 4n du 4r. Kanske uppticker du
nir du kommer dit att de bad och for-
vintade sig att ndgon som du skulle
komma, i Herrens namn.

At alla som 4r modfillda pa grund
av sina omstindigheter och dirfor
frestas att kidnna att de inte kan tjdna
Herren i dag, ger jag tvd 16ften. Hur
svart det 4n tycks vara i dag, blir det
bittre i morgon, om du i dag viljer
att tjdna Herren av hela ditt hjirta.
Dina omstindigheter kanske inte
helt och héllet forbittras pd det sitt
som du vill. Men du kommer att fi ny
kraft att bira dina bordor och ny till-
forsikt om att ifall dina bérdor blir
for tunga sd kommer Herren, som du
har tjidnat, att bara det som du inte
kan bira. Han vet hur man gor det.
Han forberedde sig for linge sedan.
Han led dina svagheter och smirtor
nir han var hir i kottet for att han
skulle kunna veta hur han kan hjilpa
dig nu.

Mitt andra l6fte 4t dig 4r att om du
viljer att tjina honom i dag, kommer
du att fi uppleva hans kirlek och
dlska honom mer. Kanske minns du
skriftstillet:

"Jag sdger eder, att jag Onskar att I
skolen komma ih3g att alltid behalla

namnet skrivet i edra hjirtan ... att I
horen och igenkidnnen rosten, som
skall kalla eder och namnet vid vilket
han skall kalla eder.

Ty huru kan en minniska kinna
den herre, som hon icke tjdnat, som
ar en frimling for henne och som 4r
fjarran ifrdn hennes hjirtas tankar och
uppsat?™

Genom att tjana honom i dag lar
du kinna honom bittre. Du fir upp-
leva hans kirlek och uppskattning.
Det 4r en vilsignelse som du inte bor
skjuta upp. Och nir du upplever
hans kirlek leder den dig tillbaka till
hans tjinst och avligsnar bide kins-
lan av att ha gjort ditt och kinslan av
modloshet.

Nir du tjdnar honom kommer du
att bittre lira kdnna den rost som ska
kalla pd dig. Nér du somnar vid

dagens slut dterkommer kanske
orden i sinnet: "Bra, du gode och
trogne tjanare. Du har varit trogen i
det lilla.”° Jag ber om den vilsignel-
sen 6ver denna dag, Over varje dag
och over vart liv.

Jag vet att vir himmelske Fader
lever och besvarar vira boner. Jag vet
att Jesus dr den levande Kristus, varl-
dens Frilsare, och att vi kan vilja att
kinna gliddje och frid i hans tjanst i
dag. I Jesu Kristi namn, amen. A

SLUTNOTER
1. Alma 34:33-34.
2. Alma 34:36.
3. Jos 24:15.
4. Joh 9:4-5.
5. Ords 8:17.
6. Abraham 3:25.
7. Alma 7:11-12.
8. 2 Nephi 2:21.
9. Mosiah 5:12-13.
10. Matt 25:21; se ocksd v 23.
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"Mamma,

ALDSTE GARY J COLEMAN

i de sjuttios kvorum

ristenheten hyllar Jesu Kristi
Kliv och verksamhet, han som

ar Gud den evige Faderns
enfodde Son. Kristna kyrkor med
stora variationer i ldran finns 6verallt i
virlden. Nir 14-driga Cortnee, dottern
till en missionspresident, borjade i en
ny skola ville klasskamraterna veta om
hon var kristen. De skrattade 4t hen-
nes svar att hon var mormon, som ar
en vanlig beteckning for medlemmar
av Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Nir hon kom hem frigade
hon sin mor: "Mamma, 4r vi kristna?”

Under min uppvixt var min famil;

hingivna medlemmar av en annan
kristen kyrka. Jag doptes i den kyrkan
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ar vi kristna”?”

Jag dir en héngiven kristen som dr i den ytterst lyckliga
omstédndigheten att ha fdtt storre kunskap om "Kristi sanna
ldra” efter att ba blivit medlem i den dterstéillda kyrkan.

kort efter min fodsel. Var familj gick i
kyrkan varje vecka. I mnga ir assiste-
rade jag och mina bréder pastorerna
som holl sondagsgudstjinsterna. Vara
dagliga boner som familj lirde mig
vikten av familjebon. Jag trodde att jag
en dag skulle arbeta som prist pd hel-
tid i min kyrka. I virt sinne fanns det
inget tvivel om att vi kunde definiera
oss som fromma kristna.

Men nir jag gick pa universitetet
larde jag kidnna medlemmar i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga och
dess lira, en kristen kyrka vars tro
kretsade kring Frilsaren. Jag borjade
f4 kunskap om liran om dterstillelsen
av Jesu Kristi evangelium i dessa sista
dagar. Jag fick kunskap om sanningar
som jag inte hade vetat om och som
forindrade mitt liv och mitt sdtt att
betrakta evangeliet. Efter grundligt
studium, mycken bon och tro valde
jag att ta emot de vackra 4terstillda
sanningarna som endast finns i
denna kyrka.

Den forsta iterstillda sanningen
jag fick kunskap om var Gudomens
visen. Den sanna kristna ldran att
Gudomen bestdr av tre skilda varelser
var kind pd Bibelns tid. Gud vittnade
om Jesus, sin enfodde Son, vid flera
tillfillen. Vid Jesu dop sade han:
"Denne 4r min Son, den Alskade. I
honom har jag min glidje.” Jesus

sjdlv vittnade om Gud, sin Fader, nir
han sade: "Detta ir evigt liv att de
kinner dig, den ende sanne Guden,
och den som du har sint, Jesus
Kristus.” Efter Jesu dod och upp-
stindelse fir vi veta att Stefanus ”upp-
fylld av den helige Ande sig ... upp
mot himlen och fick se Guds hirlig-
het och Jesus som stod pd Guds
hogra sida. Och han sade: ’Jag ser
himlen 6ppen och Minniskosonen std
pa Guds hogra sida.” Vilket drama-
tiskt vittnesbdrd om Gudomen som
denne Kristi ldrjunge bar!

Kunskapen om Gud, att han 4r
fysiskt 4tskild frdn sin Son och den
Helige Anden, gick forlorad efter
Kristi och hans apostlars dod.
Forvirring och falska liror i friga om
Gudomen har sitt ursprung i den
nicenska trosbekinnelsen och i konci-
lier som holls i Konstantinopel, dir
man tillkdnnagav att i stillet for tre
skilda varelser sd var Gudomen tre
personer i en Gud, eller treenigheten.
I likhet med kristna protestantiska
reformatorer brottades dven jag med
dessa trosbekinnelser som minni-
skan utformat. Jag fann liran om tre-
enigheten som jag undervisades om
i min ungdom obegriplig.




Men nir jag fick hora talas om
de hirliga sanningar som profeten
Joseph Smith upplevde i den forsta
synen, var det ett fantastiskt uppvak-
nande for mig att dntligen forstd san-
ningen om Gud den evige Faderns
och hans enfédde Sons, Jesu Kristi
visen. Joseph forkunnade: “Jag [sdg]
tvd personer, vilkas glans och hirlig-
het trotsa all beskrivning, stdende
over mig i luften. En av dem talade till
mig, nimnande mig vid namn, och
sade, pekande pd den andre: Denne
dr min dilskade Son. Hor honom.™
Denna himmelska syn dterstillde pd
nytt till jorden den forunderliga men
enkla och kostbara kunskapen om
Gud och hans Son och forjagade
genast det jag hade fitt lira mig om
treenigheten.

Jag vet att uppenbarelser frin him-
len har ersatt den grova villfarelse
som mdinniskans lira om Gudomen
ar. Jag vet att Gud 4r vir himmelske
Fader. Hans Son Jesus Kristus 4r min
Frilsare. Den Helige Anden vittnar
om Fadern och Sonen. Jag uttrycker
min djupa tacksamhet mot Gud for
att han presenterade den uppstindne
Herren Jesus Kristus for minnisko-
slaktet i dessa sista dagar. Frilsaren
lever. Han har visat sig. Han har talat.
Han leder sin kyrkas verk idag genom
nutida apostlar och profeter. Vilka
storslagna sanningar han som den
gode Herden har undervisat om, att
han fortfarande vakar 6ver sina fér!

Den andra dterstillda sanningen
som jag fick kunskap om nir jag
undersokte denna kyrka var att det
fanns ytterligare skrifter och uppenba-
relser. Profeten Jesaja sdg i en syn en
bok som han sade var en del av de
"underbara och férunderliga™ ting
som Gud skulle gora. Jag vittnar om
att Mormons bok: Annu ett testa-
mente om Jesus Kristus, 4r den
boken. Det ir en helig uppteckning
som skrevs av Guds profeter for att
Overtala alla folk att komma till
Kristus, och den hjilper till att uppen-
bara Jesu Kristi evangelium i dess

fullhet. Mormons bok berittar om

profeter och andra trofasta medlem-
mar i kyrkan som tog pé sig Kristi
namn redan fore Frilsarens fodelse.®
Denna bok redogor for hur den upp-
stindne Kristus lirde minniskorna
vad de méste gora for att fA frid i det
hir livet och evig frilsning i den till-
kommande virlden. Kan det finnas
ndgot mer kristet 4n att striva efter
att ta pd sig hans namn och f6lja hans
uppmaning att bli lik honom?
President Gordon B Hinckley
har sagt: "Jag forstar inte varfor den
kristna virlden inte accepterar denna

bok.” Jag liste Mormons bok for
forsta gdngen vid 21 4rs dlder. Sedan
frigade jag Gud om den var sann. Att
den ir sann uppenbarades for mig
genom den Helige Andens rogivande
kraft.® Jag vet att Mormons bok ir

annu ett testamente om Jesus Kristus.

Jag ansluter mig i mitt vittnesbord
till profeterna i denna heliga bok
och betygar att "vi tala om Kristus, vi
frojda oss i Kristus, vi predika om
Kristus, vi profetera om Kristus”.’ Jag
ar djupt tacksam for varje ord som
han har talat och for varje ord som
han fortsitter att tala nir han slicker
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var torst med levande vatten.

En annan dterstilld sanning som
jag lirde kdnna var dterstillelsen av
priastadomets myndighet eller full-
makten att handla i Guds namn.
Forna profeter och apostlar som Elia,
Mose, Johannes Doparen, Petrus,
Jakob och Johannes har i vr tid sidnts
hit av Gud och Kristus for att dterstilla
Guds heliga pristaddme. Varje prista-
domsbirare i denna kyrka kan spira
sin prastadomsmyndighet direkt till
Jesus Kristus. Midn har nu nycklarna
till att etablera kyrkan s att vi alla kan
komma till Kristus och fi del av hans
eviga, frilsande fOrrittningar.'° Jag
vittnar om att detta 4r Jesu Kristi
Kyrka, den enda kyrka som har
bemyndigats med sann pristadoms-
myndighet att bruka frilsningens
nycklar genom heliga forrittningar.

Cortnee frigade: "Mamma, 4r vi
kristna?” Som medlem av Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga 4r du
kristen. Det 4r dven jag. Jag 4r en
hingiven kristen som 4r i den ytterst
lyckliga omstindigheten att ha fatt
storre kunskap om “Kristi sanna
lara”! efter att ha blivit medlem i den
aterstillda kyrkan. Dessa sanningar
definierar denna kyrka som den kyrka
som har Jesu Kristi evangelium i dess
fullhet. I likhet med andra medlem-
mar av denna kyrka forstdr jag nu
Gudomens sanna visen, har tillging
till ytterligare skrifter och uppenba-
relse och kan fi del av de vilsignelser
som pristaddmsauktoritet ger. Ja,
Cortnee, vi dr kristna, och jag vittnar
om dessa sanningar, i Jesu Kristi
namn, amen. W
SLUTNOTER

1. Matt 3:17.
2.Joh 17:3.
3. Apg 7:55-506.
4.J S skrifter 2:17.
. Se Jes 29:14; se ocksd v 11-12, 18.
. Se Alma 46:14-16.
. "Vir tros underbara grund”, Liahona, nov
2002, s 81.
8. Se Moroni 10:4-5.
9. 2 Nephi 25:26.
10. Se L&F 2; 110; 112:32.

11. Se 2 Nephi 31:2; se ocksd 3 Nephi
11:31-36.
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Vem kampar
Herrens kamp?

CHARLES W DAHLQUIST Il

Unga méns generalpresident

Om du stannar pd Herrens sida av grdnsen
kan den onde inte komma dit och fresta dig.

ina kira broder och systrar,
Mjag ar tacksam for att vi lever

i en tid di det finns apostlar
och profeter pd jorden som leder
och inspirerar oss. Jag vittnar om att
president Hinckley i sanning 4r en
Guds profet, liksom Mose, Abraham
och alla andra profeter sedan virl-
dens begynnelse. Jag dr tacksam for
hans ord till oss i morse och den
mojlighet vi har att 4nnu en ging fa
lyssna till honom mot slutet av denna
konferens.

I dag vinder jag mig sérskilt till de
unga minnen och unga kvinnorna i
kyrkan och till deras forildrar och
ledare. Jag vinder mig ocks3 till vira
underbara unga vuxna, som har sidan

formaga, sidana talanger, mojligheter
och sddan potential att tjina i riket.

President Hinckley sdger om
denna generation: "Det har aldrig fun-
nits en tid som denna. Vilken tid i
virldens historia att leva i! Aldrig tidi-
gare har det funnits en sidan genera-
tion ungdomar ... Ni dr verkligen
‘en utvald generation’.” (Way to Be!
[2002], s 3)

Ni som Sions ungdom har ett stort
verk att utfora. Ni har fitt alla talanger
och mojligheter — oavsett var ni bor
— att gora precis det som er Fader i
himlen férvintar sig av er. Jag ber att
mina ord denna eftermiddag ska
hjilpa er i denna strdvan.

I februari 1852 doptes en ung
kvinna som hette Hannah Last
Cornaby i Yarmouth i England. Det
blev inte den stillsamma och vord-
nadsfulla upplevelse som de flesta fir,
utan beskrivs av henne sd hir: "Vi
fann huset omringat av en pdbelhop,
som vi med svirighet lyckades ta oss
igenom ... Innan vi hade hunnit fram
till vattenbrynet stortade sig horden
over oss, och min make fick dopa mig
under ett regn av gldpord och stenar
... och dven om stenarna ven omkring
oss som hagel i en hagelskur snud-
dade inte en enda av dem vid oss. Vi
kom hem lyckligt och vil, och vi tack-
ade Gud for vir mirakul6sa riddning.”
(Hannah Cornaby, Autobiography



and Poems [1881], s 24-25)
Men hennes liv skulle inte bli litt.
Aratal senare skrev hon dessa ord:

Vem kdmpar Herrens kamp?
Nu visa det med mod!

Ej vddsla fyll var sjéil:

Vem kdmpar Herrens kamp?
("Vem kidmpar Herrens kamp?”
Sdnger, nr 136)

Aven om dessa ord ingdri en
psalm som vi inte sjunger sdrskilt ofta,
har den blivit en av mina favoritpsal-
mer dirfor att den tar stillning for
sanning och ritt. Det 4r i sjdlva verket
en friga som varje ung man och ung
kvinna runtom i virlden bor ha i tan-
karna: "Vem kimpar Herrens kamp?”
Virt svar bor genljuda: “Jag!”

Nephi hade den frigan i tankarna
dd Herren — genom hans far Lehi —
befallde honom och hans broéder att
dtervinda till Jerusalem och himta
missingspldtarna. Nir Laman och

Lemuel knotade stilldes Nephi infér
frdgan: "Vem kdmpar Herrens kamp?”
Han svarade “Jag!” med foljande ord:
"Jag vill gd och gora det som Herren
har befallt, ty jag vet, att Herren icke
giver minniskornas barn nigra befall-
ningar utan att bereda en utvig for
dem att utfora det som han befaller
dem.” (1 Nephi 3:7)

Samma sak med unge David i
Gamla testamentet. Kommer ni ihdg
nir han som ung herde besokte sina
broder vid fronten. Medan han var
dir fick han hora den vildige filistén
Goliat smida Israels min och utmana
dem till strid. Och alla Israels krigare
var ridda att mota denne jitte. Deras
svar pd frigan "Vem kdmpar Herrens
kamp?” var inte ”Jag!” utan snarare
“Vem, jag?”

Men inte den unge David. Med
bara ndgra stenar och en enkel herde-
slunga gick David fram mot jitten
och sade: "Du kommer mot mig med
svird och spjut och lans, jag kommer

mot dig i HERREN Sebaots namn ...

HERrgeN skall denna dag ¢verlimna

dig i min hand ... Och hela virlden
skall forstd att Israel har en Gud.”
(1 Sam 17:45-46) Sedan gick David
inte forskramt fram utan sprang jit-
ten till motes. Och tack vare Davids
tro pd Gud driptes Goliat och Israel
segrade.

Mina unga broder och systrar, vart
jag 4n reser triffar jag 4del ungdom
som ni som oupphorligen stills infor
nutida Goliatar i form av frestelser
som vill fi oss att bryta vira forbund
och de normer som Herren har gett
oss. Detta blir 4nnu viktigare nir ni
dagligen omges av svordomar, socialt
accepterad omoral, oanstindighet,
pornografi och annat olimpligt mate-
rial i massmedia, i TV och pd Internet,
samt den stora tillgdngen pad droger
och alkohol. Kort sagt, inte en dag gir
forbi utan att vi fir frigan — i en eller
annan form: "Vem kidmpar Herrens
kamp? Vem?” Jag har tvd enkla forslag
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som hjilper er att formulera svaret pa
den frgan.

For det forsta: Glom aldrig vem du
iar. Den enkla sanningen finns i barn-
sdngen som ménga av oss lirde sig i
Primirforeningen: “Jag dr Guds lilla
barn.” (Psalmer, nr 194) Var vise och
gode himmelske Fader har inte bara
satt oss hir och sedan ldmnat oss
ensamma. Han har gett oss sirskilda
vigledare for att vi ska kunna utféra
det som han férvintar sig av oss. Han
har gett oss familjer till att hjilpa,
dlska och undervisa oss. Han har gett
oss levande profeter till att leda oss.
Han har genom forsta presidentska-
pet gett oss normerna i broschyren
Vdgledning for de unga, med detta
16fte: "Vi lovar att nir ni lever efter
dessa normer och efter sanningarna
i skrifterna, kommer ni att kunna
utfora ert livsverk med storre visdom
och skicklighet och utst provningar
med storre mod. Ni kommer att
ha den Helige Anden till hjilp.”
([2001], s 2-3)

Jag har alltid med mig mitt lilla
exemplar av broschyren — alltid! Jag
uppmanar er att ocksd ha det. Nar ni
stdr och vintar pd bussen eller har en
ledig stund, ta di fram och lis bro-
schyren och besluta er pd nytt att leva
efter normerna i den broschyren. Jag
lovar er att ndr ni gor det blir foljden
lycka, frid och en djup kinsla av mod
och egenvirde.

Nir ni utévar er handlingsfrihet
ska ni komma ihdg att ni inte 4r
ensamma. Forutom en god och vis
himmelsk Fader finns det andra som
ber for att ni ska vilja ritt. Nir jag som
ungdom gick ut pd en dejt eller var
tillsammans med mina vinner bru-
kade jag alltid 13ta mina forildrar veta
nir jag hade kommit hem. For det
mesta knackade jag bara pd deras
dorr, 6ppnade den och sade: "Jag ir
hemma” och gick sedan och lade mig.
En kvill ndr jag hade kommit hem
efter en dejt knackade jag som vanligt
pa dorren och 6ppnade den. Nir jag
gjorde det belyste ljuset fran hallen
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min dnglalika mor som knibojde i
bon. Nir jag sig henne dir visste jag
vem hon bad for. Jag har aldrig glomt
den hindelsen. Och vetskapen om att
min mor fortfarande ber for mig idag
héller mig uppe och pdminner mig
om vem jag 4r och att jag inte stir

ensam.

Mitt andra fOrslag 4r: Lir dig att
styra dina tankar. I den lycksalig-
hetsplan som vir himmelske Fader
har gett oss ingdr att vi satts hir for att
provas. Dirfor kommer det alltid att
finnas frestelser. Vart verk som sista
dagars heliga 4r att hilla Guds bud
trots de frestelser som Satan stiller
oss infor. Jag har funnit att det blir
mycket ldttare att gora det om vi kan
styra vira tankar — sérskilt om vi har
lart oss sdnger utantill och skriftst4l-
len och bra poesi som kan ersitta
de onda tankar som tringer in i
vart sinne.

President Boyd K Packer har gett
oss radet att ldra oss en psalm utantill,
sd att om en olimplig tanke tringer
sig in i vart sinne vi d kan ersitta den
med psalmen. En god vin berittade
hur han tillimpade detta rid: "En
dag limnade jag kontoret for att gd
pd lunch. Nir jag gétt ett par kvarter
miirkte jag att jag gnolade pd min

sdng: Jag dr Guds lilla barn.” Nir jag
gick bakat i tankarna flera hundra
meter insdg jag att nir jag korsade
gatan frin kontoret hade en ung
kvinna, som var olimpligt kladd, gatt
framfor mig. Genast, omedvetet, bor-
jade orden och melodin till ’Jag dr
Guds lilla barn’ att rulla genom mitt
sinne for att ersitta olimpliga tankar.”
Den dagen lirde sig min vin nigot
ytterst viktigt om formdgan att styra
sina tankar.

President George Albert Smith gav
ett underbart rdd om detta nir han
sade: "Det gér en tydlig grinslinje
mellan Herrens territorium och djavu-
lens territorium. Om du stannar pd
Herrens sida av grinsen kan den
onde inte komma dit och fresta dig ...
Men ... om du 6verskrider grinslinjen
befinner du dig pé djivulens territo-
rium ... och han bearbetar dig for att
fa dig s3 ldngt bort som mojligt frin
den grinsen, for han vet att han bara
kan férgora dig om han lyckas hilla
dig borta frin den plats dir du dr i
sakerhet.” (Conference Report, okt
1945, s 118)

I temat for veckotriffarna 2007
finns ett l6fte till dem som horsam-
mar detta kloka rdd: ”Pryd alltid dina
tankar med dygd. D4 skall du hava ett
frimodigt medvetande infér Gud och
... den Helige Anden skall vara din
stindige ledsagare.” (L&F 121:45-46)

Jag vittnar for er om att Gud lever.
Jag vet att vi 4r hans barn, att han vet
vad vi heter, att vi inte 4r ensamma
nir vi fattar dessa viktiga beslut. Varje
dag av ert liv kommer ni att vilja det
ena eller det andra, och f6ljden av
dessa val blir att ni hamnar pd den ena
eller andra sidan av grinsen. S3 jag
uppmanar alla ungdomar som nu hor
min rost — all ungdom av ddel hir-
komst runtom i virlden: Lev ert liv pd
ett sddant sitt att ndr ni stills infor ett
val mellan gott och ont, nir ni djupt
inom er kan hora frigan: "Vem kidm-
par Herrens kamp?” ni d4 ska vara
redo att med all kraft svara: “Jag/” I
Jesu Kristi namn, amen. Il



Far en manniska

stjala fran Gud?

ALDSTE YOSHIHIKO KIKUCHI

i de sjuttios kvorum

Ndir ni och jag betalar ett drligt tionde till Herren,
sd kommer Herren att 6ppna bhimlens fonster.

ag vill tala om tiondelagen. I
J Malaki frigar Herren:
"Fir en minniska stjila frin
Gud? And3 stjil ni frin mig. Ni siger:
"Vad har vi stulit frin dig?’ Tionde och
offergévor.

Forbannelse har drabbat er, ty ni
och hela folket stjil ifrin mig.

For in allt tionde i forrddshuset, sd
att det finns mat i mitt hus. Prova mig
nu i detta, sdger Herren Sebaot, om
jag inte kommer att 6ppna for er
himlens fonster och lta vilsignelse
strdmma ut 6ver er i rikt matt.”

Tionde 4r ett sd viktigt bud att
Herren, nir han uppenbarade sig pd
den amerikanska kontinenten efter
sin uppstindelse, upprepade dessa

ord exakt.? Och Herren har sagt i

var tid: "De som sdlunda hava betalt
tionde [skola] giva en tiondedel av sin
arliga inkomst.”

I Tredje Moseboken siger Herren
tre gdnger att tiondet 4r "helgat 4t
HERREN” 4

Herren sade: "Préven mig hirmed
... och se, om jag icke vill 6ppna him-
melens fonster for eder.” Minga av
oss provar Herren pd ritt sitt. Men
ndgra gor det inte.

Ta till exempel tio dpplen. Alla tio
av de hir dpplena tillhér Herren. Han
ber oss bara att ge tillbaka en tiondel
till honom, eller ett dpple.

Offrar ni den lilla biten dpple och
behdller de andra 90 procenten? Han
ber oss ju bara att ge tillbaka en tion-
del till honom.

Skdms ni eller forsoker ni lappa
ihop och gbmma den bitna sidan av
dpplet och sedan offra det till Herren?

Vi vill ge ett fullt och rent offer. Vi
har fitt ldra oss: ”"Se, Herren fordrar
hjartat och ett villigt sinne, och de vil-
liga och lydiga skola i dessa sista dagar
dta det goda i Sions land.”®

For ndgra 4r sedan fick jag i upp-
drag att omorganisera Carey stav i
Idaho. Planet landade i Twin Falls och
president Roy Hubert, som hade tji-
nat sd vil, motte mig dir och korde
mig till sitt hem. Medan vi dkte frd-
gade jag: "Finns det ndgot jag kan

gora for dig och dina heliga?”

Han sade: ”A, vi har haft en fruk-
tansvard torka under de senaste ren.
Men i 4r 4r torkan ovanligt svir och
mdinga bonder har varit tvungna att
limna staden och soka arbete pd
andra platser.”

Jag kinde mig mycket oroad for
vara trofasta medlemmar som 4lskade
Herren och kyrkan s8 hogt och 4ndd
forlorade sin gard.

En ung biskop, R Spence Ellsworth,
kallades att verka som ny stavspresi-
dent. Under sbndagens mote vigde
torkans foljder tungt pd mitt sinne.
Medan jag talade fick jag en stark ingi-
velse. Jag manades att be medlem-
marna att gora foljande:

1. Trofast betala ett 4rligt tionde,
béde unga och gamla.

2. Odmjukt hilla regelbundna
enskilda boner och familjeboner.

3. Hingivet studera skrifterna dagli-
gen, enskilt och som familj.

4. Tacksamt hélla sabbatsdagen helig.

5. Med tacksamhet g4 till templet ofta
och uppsinda sitt tack till himlen.

6. Villigt stodja och folja de nya
ledarna som Herren just har kallat.

7. Hilla en fasta i hela staven, och
inbjuda alla i de drabbade samhil-
lena som vill delta.

Under dagarna som foljde efter
stavskonferensen planterade minga
medlemmar sin groda i fullkomlig tro,
trots att det enligt viderleksrapporten
inte skulle bli regn.

P3 onsdagen, under president
Ellsworths ledning, fastade hela sta-
ven. Samma vecka dkte minga med-
lemmar, ledarna och deras hustrur till
templet i Boise i Idaho och uppsinde
tacksigelseboner. Medan dessa tro-
fasta heliga var i templet borjade det
regna, trots att viderprognosen hade
visat att det inte skulle komma nigot
regn pd ndgra veckor. Det borjade
regna igen lordagen dirpd, och det
fortsatte i ndgra dagar. Detta hinde i
slutet av april mdnad. En stor mingd

LIAHONA MAJ 2007

97



o

d

I "<

sno foll uppe i bergen, vilket gjorde
att det fanns tillrickligt med vatten.

I samhillena Dietrich och Richfield
hade vattenreservoaren hamnat
under 30 procent, men efter medlem-
marnas fasta var den nistan full.
Vattentillgingen i Carey tkade frin
omkring 44 procent till Gver 100 pro-
cent av det normala. Under resten av
vaxtperioden stirktes medlemmarnas
tro i Carey Stav nir de fastade ytterli-
gare nigra ginger, betalade ett 4rligt
tionde och bestkte templet oftare.
Och Herren horde och besvarade
deras boner. Frosten kom sent det
dret sd bonderna hade god tid att
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skorda sid, sockerbetor, alfalfa, pota-
tis och annan gréda. Fran den dagen,
och varje r direfter, har de uppsint
tacksigelseboner, och pd grund av
sin "mycket stora kirlek”” fortsitter
Herren att vilsigna dem.

I Kronikeboken sade Herren: "Men
[om] mitt folk, som 4r uppkallat efter
mitt namn, 6dmjukar sig och ber och
soker mitt ansikte och omvinder sig
frdn sina onda vigar, di vill jag hora
det frdn himlen och forlita deras synd
och skaffa likedom 4t deras land.”

Genom att betala ett fullt och
arligt tionde leds vi till templet. Jag
tror att tionde 4r en av president

Hinckleys profetiska prioriteringar.

Forra veckan under Unga kvinnors
allmidnna mote sade president
Hinckley: "Tionde betalas ju med
pengar, men 4n viktigare dr att det
betalas med tro.™

Vid ett annat tillfdlle sade han: "Det
ar inte si mycket friga om pengar
som en frdga om tro ... Jag uppmanar
er ... var och en av er, att ta Herren pé
orden i denna viktiga friga.”

Det handlar om hingivenhet.
Jorden tillhor Herren, inklusive vart
eget liv. Han later oss anvinda allting
pd jorden. Han ber oss bara att ge till-
baka en tiondel. Tionde 4r ett tecken
pa tacksamhet, lydnad, tacksédgelse —
ett tecken pd vr villighet och hingi-
venhet. Genom att villigt betala
tionde utvecklar vi ett 4rligt och rent
hjirta. Genom att vi betalar tionde
starks var kirlek till Herren.

Herren sade: "Detta dr sannerligen
en dag av offer och en dag pa vilken
mitt folk skall betala sin tionde.”!!

Broder och systrar, 14t oss visa vr
tro. Lt oss visa var villighet att lyda.
Jag lovar er i Jesu Kristi namn att
nir ni och jag betalar ett drligt, sant
tionde till Herren, s kommer Herren
att 6ppna himlens fonster.

Jag vet att vir himmelske Fader
lever. Dirfor vilsignar han er. Jesus
Kristus 4r vir Frilsare. Joseph sdg var
himmelske Fader och hans Son Jesus
Kristus. Detta dr hans kyrka. President
Gordon B Hinckley 4r Guds levande
orakel. Han ber er att ofta g till temp-
let. Detta 4r min 6dmjuka bon, i Jesu
Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER

. Mal 3:8-10.

. Se 3 Nephi 24:8-10.

. L&F 119:4.

. 3 Mos 27:30; se ocksd v 32-33.

3 Nephi 24:10.

L&F 64:34.

. Ether 6:12.

. 2 Kron 7:14.

. "Pryd alltid dina tankar med dygd”,
Liabona, maj 2007, s 00[116].

. ”Lat oss fora detta verk framdt”,
Nordstjdrnan, Gen konf nov 1985,
(1986 nr 2) s 66-67.

11. L&F 64:23.
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Atervind med

sakerhet

ALDSTE DIETER F UCHTDORF

i de tolv apostlarnas kvorum

Férsoningens gdva fran Jesus Kristus ger oss alltid och
overallt omvdéindelsens och forldtelsens vdilsignelser.

nder min utbildning till flyg-
| I kapten behdvde jag ldra mig

att navigera mitt plan dver
stora avstdnd. Flygturer 6ver vildiga
oceaner och vidstrickta 6knar och
att sammanlidnka kontinenter kriver
noggrann planering for att man
ska komma sikert fram till sin
planerade destination. Vissa av
dessa nonstop-flygningar kan vara i
14 timmar och stricka sig Gver nidra
1500 mil.

Det finns en viktig punkt under
dessa langflygningar som brukar kal-
las punkten utan dtervindo. Fram till
den punkten har flygplanet nog med
brinsle for att vinda och dtervinda
sdkert till utgdngspunkten. Nir man

passerat den punkten har kaptenen
inte lingre den mojligheten utan
miste fortsitta. Det dr dirfor denna
punkt ofta kallas for punkten utan
dtervdndo.

Finns det punkter utan atervéindo i
vért liv?

Satan, “alla logners fader” (2 Nephi
2:18), "fader till oenighet” (3 Nephi
11:29), "all synds upphovsman”
(Helaman 6:30) och "Guds fiende”
(se Moroni 7:12), anvinder ondskans
krafter for att Gvertyga oss om detta
varje ging vi syndat. Skrifterna siger
att han "anklagar” oss eftersom han
vill fi oss att kidnna att vi 4r bortom all
forlatelse. (Se Upp 12:10.) Satan vill
att vi ska tro att vi ndr vi syndar passe-
rar en "punkt utan dtervindo” — att
det 4r for sent att 4ndra kurs. I var
vackra men ocksd pldgade virld 4r det
en sorglig verklighet att denna instill-
ning 4r Killa till stor sorg, pldga och
vanda for familjer, dktenskap och
enskilda.

Satan forsoker imitera Guds verk,
och genom att gora detta kan han
bedra manga. For att f oss att forlora
hoppet och bli olyckliga som han
sjilv och tro att vi 4r bortom forla-
telse, kan Satan ocksd missbruka ord i
skrifterna som betonar Guds rittvisa
for att antyda att det inte finns ndgon
barmhirtighet.

Vilken ér Herren plan for var sakra
hemkomst?

Jesu Kristi evangelium skyddar oss
mot djavulens inflytande. Det 4r den
glada nyheten att Jesus Kristus dstad-
kommit en fullstindig forsoning for
minniskorna. Det dr budskapet om
kirlek, hopp och barmhirtighet, att
det finns en forlikning mellan ménni-
skan och Gud.

Synd 4r att avsiktligt 6vertrdda
gudomlig lag. Jesu Kristi forsoning dr
Guds gdva till sina barn for att ritta
till och 6vervinna syndens foljder.
Gud élskar alla sina barn, och han
slutar aldrig att dlska oss och hoppas
for var del. Vir himmelske Faders
plan 4r tydlig och hans l6ften ar
stora: "Inte sinde Gud sin Son till
virlden for att doma virlden utan for
att virlden skulle bli frilst genom
honom.” (Joh 3:17)

Kristus kom for att ridda oss. Om
vi valt fel kurs kan Jesu Kristi forso-
ning ge oss fOrvissningen att synden
inte 4r utan dtervindo. Det 4r mojligt
att atervinda i sikerhet om vi foljer
Guds plan for vr frilsning.

Vi har ftt denna plan frdn univer-
sums hogsta auktoritet, ja, Gud, var
himmelske Fader. Den hir planen var
beredd fore jordens grundliggning.
Det 4r en storslagen plan for vir lycka,
en barmhirtighetsplan, en dterlos-
ningsplan, en frilsningsplan. Den pla-
nen gor det mojligt for oss att uppleva
en fysisk tillvaro, inklusive dodlighe-
ten, en provningstid och att dtervinda
till Guds nirhet och leva i evig lycka
och hirlighet. Den forklaras i Jesu
Kristi dterstillda evangeliums ldra.

Att folja den planen fir hirliga
eviga foljder for den enskilde, for vra
familjer, for kommande sldkten och
till och med for generationer som gatt
fore. Planen innefattar gudomlig for-
likning och forlatelse.

Hur ar gudomlig forlatelse mojlig?
Vi erkdnner att “alla har syndat

och saknar hirligheten frin Gud”

(Rom 3:23), men vi forkunnar ocksi
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bestamt att omvindelsen och forldtel-

sen kan vara lika verklig som synden.

Jesu Kristi forsoning gor att var
och en 4r ansvarig for sina egna syn-
der. Vi kan 6vervinna foljderna av
vira personliga synder genom att gora
ansprak pd forsoningens vilsignelser
och forméner.

President David O McKay sade:
"Varje princip och férordning inom
Jesu Kristi evangelium 4r viktig och
betydelsefull ... men inget 4r viktigare
for den minskliga familjens frilsning
4n den gudomliga och evigt verk-
samma principen om omvindelse.”
(Gospel Ideals [1953], s 13)

Ty ingen ... kan erhélla fralsning
utom genom omvindelse och tro pd
Herren Jesus Kristus.” (Mosiah 3:12)
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Det dr inte omvindelsen som
sddan som frilser midnniskan. Det 4r
Jesu Kristi blod som frilser oss. Det dr
inte endast genom var uppriktiga och
drliga fordndring av virt beteende
som vi blir frilsta, utan "trots allt vad
vi forma gora, sd 4r det dock av ndd
vi dro frilsta”. (2 Nephi 25:23) Sann
omvindelse 4r emellertid villkoret
for att Guds forldtelse ska tillfalla oss.
Sann omvindelse "gor morkaste natt
till ljusan dag”. (Spencer W Kimball,
Forldtelsens under, s 305)

Varav bestér sann omvéndelse?

Vi behéver stark tro pd Kristus for
att kunna omvinda oss. Var tro méste
innefatta “en riktig uppfattning av
[Guds] karaktir, fullkomligheter och

egenskaper”. (Foredrag dver tron,
Foredrag 3, v7) Om vi tror att Gud
vet allting samt 4r kirleksfull och
barmhirtig, sd kan vi lita till honom
ndr det giller vér frilsning, utan att
vackla. Tro pd Kristus forindrar vira
tankar, vir tro och de handlingar som
inte 4r i samklang med Guds vilja.

Sann omvindelse gor att vi borjar
gora det ritta igen. For att verkligen
omvinda oss miste vi inse vir synd
och kinna dnger, eller sorg efter Guds
vilja, och bekinna dessa synder for
Gud. Om vdra synder 4r allvarliga
miste vi ocksd bekidnna dem for vir
bemyndigade priastadomsledare. Vi
mdste be Gud om forlitelse och gora
allt vi kan for att ritta till den skada
vart handlande kan ha orsakat.
Omvindelse innebir en sinnets och
hjartats forindring — vi slutar gora
det som ir fel och borjar gora det
som 4r rdtt. Det ger oss en ny instill-
ning mot Gud, mot en sjilv och mot
livet i allmédnhet.

Vilka ér forlatelsens frukter?

Sann omvindelse vilsignar vért liv
med forsoningens foljder: Vi kinner
Guds forldtelse och hans frid, och vir
skuld och sorg lyfts bort. Vi dtnjuter
Andens paverkan i hogre grad, och vi
ir bittre beredda att bo hos var him-
melske Fader.

President Spencer W Kimball lidrde:
"Det visentligaste med forldtelsens
under 4r att det ger frid till en sjil som
tidigare varit angslig, rastlos, vanmak-
tig och kanske pligad ... Gud torkar
bort dngestens, samvetskvalens ...
rddslans och skuldmedvetandets
tdrar.” (Foridtelsens under, s 306, 310)

Jesus lovade: "Frid limnar jag efter
mig 4t er, min frid ger jag er ... Lt inte
era hjirtan oroas och var inte mod-
16sa.” (Joh 14:27)

Profeten Alma, som dtervanns fran
synd till glidje genom Guds forldtelse,
forkunnade att "ogudaktighet aldrig
ar lycksalighet”. (Alma 41:10) Han
hade upplevt syndens bittra smirta,
men han talade ocksd med glidje om



den lycka som &tfoljer sann omvin-
delse och forldtelse: “Jag siger dig ...
att det ... icke kan finnas ndgot som 4r
sd intensivt och ljuvligt som min
gliddje var.” (Alma 36:21) Alma avslu-
tade med ett miktigt och vist rad till
alla som soker forldtelse: "Nu Onskar
jag ... att du icke liter dessa fragor
vidare oroa dig. Lit endast dina syn-
der gora dig orolig med den dngslan
som leder dig till omvindelse.”
(Alma 42:29)

Hur kan vi veta att Gud har
forlatit oss?

President Harold B Lee sade: "Nir
du har gjort allt i din makt for att 6ver-
vinna dina fel och i ditt hjirta beslutat
att aldrig upprepa dem igen, sd kan ...
sinnesfriden [komma till dig] varige-
nom du kan veta att dina synder 4r
forlitna.” ("Law of Chastity Vital, Girls
Told”, Church News, 2 sep 1972,s 7)

Nir vi en gdng verkligen har
omvint oss, tar Kristus bort var syn-
daskulds borda. Vi kan for egen del
fa veta att vi fatt forltelse och gjorts
rena. Den Helige Anden bekriftar
detta for oss. Han 4r Helgaren. Inget
vittnesbord om forldtelse ar storre
an detta.

Herren sade: "Dock skall den, som
omvinder sig och hdller Herrens
bud, fa forlatelse.” (L&F 1:32, kursi-
vering tillagd) Och han sade: "Kom till
mig, alla ni som arbetar och bir pi
tunga bordor, si skall jag ge er vila.”
(Matt 11:28) "Var trofast och nitisk ...
sd skall jag omsluta dig i min kirleks
armar.” (L&F 6:20)

Och han forkunnade: ”Se, den som
omvinder sig frin sina synder fir for-
latelse, och jag, Herren, kommer icke
ihdg dem mera.” (L&F 58:42)

Satan forsoker fa oss att tro att vira
synder inte 4r forlitna eftersom vi
minns dem. Satan ir en lognare. Han
forsoker f oss att se suddigt och leda
oss bort frin omvindelsens och forla-
telsens stig. Gud har inte lovat oss att
vi inte skulle minnas vara synder. Att
minnas dem hjilper oss undvika att

gOra samma misstag igen. Men om vi
héller oss trogna och trofasta, upp-
mjukas minnet av vira synder med
tiden. Detta 4r en del av den nddvin-
diga liknings- och helgelseprocessen.
Alma vittnade om att han, efter det att
han ropat till Jesus om barmhairtighet,
fortfarande mindes sina synder, men
minnet av hans synder varken storde
eller pligade honom, eftersom han
visste att han fitt forlitelse. (Se Alma
36:17-19.)

Det 4r virt ansvar att undvika allt
som kan framkalla gamla syndiga
minnen. Nir vi fortsitter att ha “ett
forkrossat hjirta och en bedrévad
ande” (3 Nephi 12:19), kan vi lita pd
att Gud "icke [kommer] ihdg [véra
synder| mera”.

Att férlata andra, hur hjalper det
oss att fa Guds forlatelse?

Jesus lirde oss en evig sanning nir
han lirde oss att be: "Forlat oss vara
skulder, sdsom ock vi forldta dem oss
skyldiga 4ro ... Ty om I forldten ménni-
skorna deras forsyndelser, s skall ock
eder himmelske Fader forldta eder;
men om I icke forldten ... sd skall icke
heller eder Fader forlata edra forsyn-
delser.” (3 Nephi 13:11, 14-15)

Att ge forldtelse 4r alltsd en forut-
sdttning for att f4 forldtelse.

For vart eget bista behover vi det
moraliska modet att forlita och be om
forlatelse. Aldrig 4r sjilen ddlare eller
modigare 4n nir vi forldter. Detta
innefattar att forldta oss sjilva.

Vi stdr alla under gudomligt uttalad
plikt att handla med forldtelse
och barmhirtighet och att forldta
varandra. Det finns stort behov av
denna kristuslika egenskap i var
familj, i vart dktenskap, i vdra forsam-
lingar och stavar, i vdra samhillen och
i vira nationer.

Vi fir forldtelsens gliddje i vart liv
ndr vi 4r villiga att generdst ge av
samma gliddje till andra. Tomma ord
racker inte. Vi behover rena virt
hjdrta och sinne frdn kinslor och tan-
kar av bitterhet och slippa in Kristi
ljus och kirlek. Som f6ljd hirav fyller
Herrens Ande vir sjdl med den glidje
som 4tfoljer gudomlig samvetsfrid.
(Se Mosiah 4:2-3.)

Mina kira broder och systrar, mina
kira unga vinner, nir kaptenen for
ett jetplan har passerat punkten utan
dtervindo, och motvinden 4dr for
hird eller han ligger for ligt med pla-
net, kan han bli tvungen att landa pd
en annan flygplats 4n vad som var
planerat. S3 ir det inte pd vir fird
genom livet tillbaka till virt him-
melska hem. Var ni 4n befinner er pa
denna resa genom livet, vilka prov-
ningar ni 4n stélls infor, s4 finns det
aldrig en punkt utan dtervindo. Det
finns alltid hopp. Det 4r ni som ar
kaptenen for ert liv, och Gud har for-
berett en plan som for er tryggt till-
baka till honom, till er gudomliga
destination.

Forsoningens giva som Jesus
Kristus skinkt oss ger oss alltid och
overallt tillgdng till omvindelsens och
forldtelsens vilsignelser. Tack vare
denna giva stdr mojligheten att dter-
vinda i sdkerhet frin syndens kata-
strofala vig 6ppen for oss alla.

For detta tackar jag var himmelske
Fader och om detta bir jag mitt vitt-
nesbord av hela mitt hjirta och av all
min sjil, i Jesu Kristi namn, amen. W
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Sann omvandelse

ALDSTE RUSSELL M NELSON

i de tolv apostlarnas kvorum

En dngerfull sjél dir en forvandlad sjil och
en forvandlad sjdl dr en dngerfull sjdl.

jag korde till en stavskonferens

stannade vi till vid en restaurang.
Nir vi sedan dtervinde till bilen mot-
tes vi av en kvinna som ropade pd oss.
Vi hajade till nir vi sdg henne. Hennes
utseende var, for att anvinda ett artigt
uttryck, “ritt extremt”. Hon frigade
oss om vi var dldster i kyrkan. Vi sva-
rade ja. Nistan utan forbehdllsamhet
berittade hon om sitt tragiska liv, fyllt
av synd. Nu, endast 28 4r gammal, var
hon fortvivlad. Hon kidnde sig virde-
16s och hade inget att leva for. Nar
hon talade borjade hennes vackra sjil
visa sig. Med tdrar i 6gonen frigade
hon om det fanns nigot hopp for
henne, nigon vig ut ur hennes
hopploshet.

"Ja”, svarade vi, "det finns hopp.
Hopp hor samman med omvindelse.
Du kan foérindra dig. Du kan ’komma

Iﬁol nir dldste David S Baxter och
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till Kristus och [fullkomnas] i
honom’.”! Vi uppmanade henne att
inte skjuta upp det.2 Hon grit
6dmjukt och tackade oss uppriktigt.
Nir 4dldste Baxter och jag fortsatte
var resa begrundade vi det som hade
hint. Vi mindes rddet som Aron gav
en fortvivlad sjil ndr han sade: "Om
du vill omvinda dig frin alla dina syn-
der och falla ned f6r Gud och &kalla
hans namn med tro ... d4 skall du
erhalla hoppets forverkligande, som
du 6nskar.”
Under generalkonferensens
sista session vill dven jag nu tala om
omvindelse. Jag gor detta eftersom
Herren har befallt sina tjinare att ropa
omvindelse till alla folk.4 Méstaren har
aterstillt sitt evangelium for att bringa
glidje till sina barn, och omvindelsen
r en central del av det evangeliet.’
Liran om omvindelse har funnits
lika linge som evangeliet. Bibeln
undervisar om omvindelse frin
Forsta Moseboken?® till Johannes
Uppenbarelse.” Jesus Kristus gav
under sin jordiska verksamhet bland
annat foljande varningar: "Guds rike
4r nu hdr. Omvind er och tro evange-
lium”® och ”om ni inte omvinder er,
kommer ni alla att gd under som de”?
Hinvisningar till omvindelse fore-
kommer dnnu oftare i Mormons
bok. 1 Till folket i det forna Amerika
gav Herren foljande bud: "Ater siger
jag eder: I mdsten omvinda eder och
bliva dopta i mitt namn samt bliva
som ett litet barn, annars kunnen I
ingalunda 4rva Guds rike.”!!

I och med evangeliets dterstillelse
betonade vér Frilsare dterigen denna
ldra. Ordet omuvdind i ndgon av dess
former forekommer i 48 av Liran och
forbundens 138 kapitel!!?

Omvéndelse fréan synd

Vad innebir det att omvinda sig?
Vi borjar med ordbokens definition
dir det stdr att omvindelse innebir
att "vinda sig bort frin synd ... att
kinna dnger och sorg”."® Att
omvinda sig frin synd 4r inte litt.
Men beldningen 4r vird priset.
Omvindelsen miste ske ett steg i
taget. Odmjuk bon underlittar varje
viktigt steg. Innan man kan fi forl3-
telse maste man forst erkidnna, dngra
och sedan bekinna synden. "Av fol-
jande kunnen I veta, om en minni-
ska omvinder sig frdn sina synder:
Se, hon bekinner dem och ¢vergiver
dem.”® Bekidnnelsen ska ske infor
den person man begdtt oritt mot.
Bekinnelsen ska vara uppriktig och
inte bara ett erkinnande av skuld
nir man blivit ertappad. Om man
har forbrutit sig mot manga perso-
ner ska bekinnelsen goras infor
alla parter. Handlingar som kan
péverka ens stillning i kyrkan eller
ritten till dess forméner ska genast
bekinnas for biskopen, som Herren
har kallat till allmin domare i
Israel.’®

Nista steg dr gottgOrelse — att
stélla allt till rAtta — om mojligt.
Sedan kommer steget att besluta sig
for att handla béttre och inte dterfalla
— att omvinda sig "med hjirtats
fulla foresats”.’” Tack vare den l6sen
som Jesu Kristi forsoning tillhanda-
haller ges full forldtelse till den syn-
dare som omvinder sig och inte
syndar igen.'® Till den dngerfulle sade
Jesaja: "Om era synder 4n ir blod-
roda, skall de bli snovita, om de 4n 4r
roda som scharlakan, skall de bli vita
som ull.”?

Herrens uttryckliga betoning pd
omvindelse 4r uppenbar nir vi ldser i
kapitel 19 i Liran och férbunden:



"Dirfor befaller jag dig att omvinda
dig. Omvind dig s att jag icke skall
sld dig med min muns stav och med
min vrede och harm och dina lidan-
den bliva svdra — hur svdra vet du ej,
och hur outhirdliga vet du ej, ja, huru
svira att bira vet du ej.

Ty se, jag, Gud, har lidit detta for
alla, pa det att de som omvinda sig
icke matte lida,

men om de icke vilja omvinda sig,
mdste de lida som jag.”?

Medan Herren kraftigt betonar att
vi behover omvinda oss, sd kinner
de flesta inte ett sidant tvingande
behov.?! De anser att de 4r bland
dem som forsoker att gora gott.

De vill inte gora ndgon ndgot ont.?
Men Herren 4r tydlig i sitt budskap
om att alla behdver omvinda sig —
inte bara frin synder man begdr
utan ocksd frdn sddant som man inte
gor. S3 ir fallet med hans varning till
fordldrar: "Om det i Sion ... finnas
forildrar, som hava barn och icke
lara dessa att vid dtta drs dlder forstd
liran om omvindelse, tro pd Kristus,
den levande Gudens Son, dopet
och den Helige Andens giva ... sd
skall synden vila pa fordldrarnas
huvuden.”?

Vidare innebérd av ordet
omvdndelse

Omvindelsens lira bestdr av
mycket mer 4n ordbokens definition.
Nir Jesus befallde ndgon att
"omvinda” sig skrev hans lirjungar
ner budet pd grekiska, med verbet
metanoeo ** Detta kraftfulla ord har
stor innebord. Prefixet i detta ord
betyder meta, "indra”.? Suffixet kom-
mer av fyra viktiga grekiska termer:
Nous som betyder "sinnet”,? gnosis
som betyder "kunskap”,*” pneuma
som betyder "ande”® och proe som
betyder "andetag”.?

S4 nir Jesus befallde oss att
"omvinda” oss sd bad han oss att
dndra pé oss — att dndra pd vart
sinne, var kunskap, var ande, till och
med vira andetag. En profet forkla-
rade att en sidan forindring i ens
andetag 4r att andas med tacksamt
erkinnande av honom som skinker
oss varje andetag. Konung Benjamin
sade: "Om I skullen tjaina honom, som
skapat eder ... och som bevarar eder
dag efter dag genom att forldna eder
ande ... stund efter stund — jag siger,
om I skullen tjana honom med hela
eder sjdl, skullen I dock vara onyttiga
tjanare.”

Ja, Herren har befallt oss att
omvinda oss, att dndra pd vdra vanor,
att komma till honom och bli mer lika
honom 3! Detta kriver en total for-
vandling. Alma lidrde sin son om detta:
"Lir visdom i din ungdom”, sade han.
"Lir i din ungdom att hélla Guds bud

.. Rikta dina tankar pd Herren och
giv Herren ditt hjirtas hingivenhet
evinnerligen.”*

Att verkligen omvinda sig ar att i
sanning vinda om till Herren Jesus
Kristus och hans heliga verk. Alma
undervisade om detta nir han stillde
foljande frigor: "Nu fragar jag eder,
mina bréder i kyrkan: Aren I andligen
fodda av Gud? Ar hans bild printad i
edert medvetande? Haven I erfarit
denna miktiga forvandling i edra hjir-
tan?”3 Denna forvandling kommer
ndr vi 4r "pényttfodda”, i sanning
omvinda, och fokuserar pd vér vig
mot Guds rike.>*

Omvéndelsens frukter
Omvindelsens frukter ar ljuvliga.
Nyblivna medlemmar finner att
sanningarna i det dterstillda evange-
liet styr deras tankar och handlingar,
formar deras vanor och danar deras
karaktdr. De har bittre motstdndskraft
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fullstindig omvindelse till Herren
och hans heliga verk.

Jag vet att Gud lever. Jesus idr
Kristus. Detta dr hans kyrka. Hans
profet idag 4r president Gordon B
Hinckley. Detta vittnar jag om i Jesu
Kristi namn, amen. H

och storre formiga att forneka sig
all ogudaktighet.?> Dessutom mins-
kar tjusningen med okontrollerad
aptit,’® beroende av pornografi eller
skadliga droger,>” ohimmad pas-
sion,?® kottslig lust,?® och orittfirdig
stolthet® for dem som i sanning
omvinder sig till Herren och ir fast
beslutna att tjina honom och {6lja
hans exempel.?! Deras tankar pryds
med dygd och sjilvfortroendet
vixer. Tiondet blir till en glidjefull
och skyddande vilsignelse, inte en
plikt eller ett offer.” Sanningen blir
allt mer attraktiv och prisvirda ting
mer intagande.*

SLUTNOTER

1. Moroni 10:32.

2. Se Alma 13:27, 34:33.President Spencer W
Kimball beskriver senfirdighet som "ovillig-
heten att ta pa sig sitt ansvar nu”. (Kyrkans
presidenters ldrdomar, Spencer W Kimball,
s 4)

3. Alma 22:16.Vi minns ocksa det syndfulla
folket under deras bekymrade ledare
Mormons ledning, som skrev: "Jag hade ej
ndgot hopp, ty jag hade kunskap om

Omvindelse 4r Herrens recept pa Herrens domar, vilka skulle drabba dem, ty
andlig tillvixt. Konung Benjamin for- rena, skola de erhdlla beloning i enlig- de omvinde sig ¢j frin sina missgirningar
Klarad ) li Annisk h dsi . 46 utan kimpade for sina liv men utan att

arade att "den naturliga minniskan et med sina girningar. ikalla Honom, som skapade dem.”
ar fiende till Gud och har varit inda Profeten Joseph Smith uppenba- (Mormon 5:2)
ifrAn Adams fall samt skall sd forblivai  rade vidare att "jorden skall slds med 4 ?grslkl‘itl‘zdizsalzs; d;gasf_ze g‘g 0
all evighet, sdvida hon icke giver efter tillspillogivning, om det icke finnes en 133:16-17.
for den Helige Andens maning och sammanbindande kedja av ndgot slag, 5. "Evangeliets forsta grundsatser och forord-
avklider sig den naturliga minniskan ~ som p4 ett eller annat sitt forenar ningar dr: (1) Tro pd Herren Jesus Kristus,
) ) . . . (2) omvindelse, (3) nedsinkningsdop till
och bliver en helig genom Herrens, fiderna och barnen ... Vi kunna icke syndernas forlatelse, (4) handpéliggning
Kristi, forsoning samt bliver sisom ett  fullkomnas utan [vdra doda], ej heller for den Helige Andens giva.”
barn: undergiven, mild, 6dmjuk, tdlig,  kunna de fullkomnas utan oss ... g“;”;‘skéaga 1:4) Se ocksd L&F 39:6;
kirleksfull och villig att underkasta Denna utdelning har nu intritt — att 6. Se JST Genesis 4:8.
sig allt det Herren anser tjinligt for en hel, fullstindig och fullkomlig fore- 7. Se Upp 2:16. .
henne som ett barn underkastar sig ning och sammanlinkning av utdel- g' ﬁ]alikl;;s Se ocksd Matt 4:17.
sin fader”.®> Broder och systrar, detta ningar, nycklar, krafter och hirligheter  10. Ordet repent (omvinda) i nigon av dess
ar sann omvindelse! Omvindelse dr dger rum.”¥ former (repent, repentance, repented,
en forvandling! En Angerfull sjil 4r en Vill Jesus att jag ska vara en repenteth osv,) fGrekommer 72 ginger i
. . " o King James Version och 68 ginger i Joseph
forvandlad sjil och en forvandlad sjdl "solstrile”?*® Ja! Och du ocksd! Han Smiths dversittning av Bibeln. I Mormons
ar en dngerfull sjil. vill ocks3 att vi ska vara sammanfo- bok férekommer ordet repent i nigon av

dess former 360 ginger.

gande smeder — att vi ska skapa 11. 3 Nephi 11:38. Ett annat exempel ér: ”Jag

De dédas omvéindelse celestiala linkar — for att hejda famil- har givit eder min Faders lag och bud, p4
Varje levande person kan omvinda  jesplittringens forbannelse.” Jorden det 1__513)1621 trOf pi m(ilg, och (r;ﬁ deth I l:kolen
. . oo o omvanda eder Iran edra synder oc omma
Sig. Men vad gallef for" .d.em som har skapgdes och tempel byggdes for att till mig med ett forkrossat hjirta och en
dott? De har ocksd mojlighet att familjer ska kunna vara tillsammans bedrévad ande.” (3 Nephi 12:19)
omvinda sig. Skrifterna forkunnar for evigt.>® Minga, om inte de flesta 12. gg L;‘gF 319 35:2; 12;1516 153;1566 1;3;2273 2693
%tt denr}a tldsklushallmngs tr.(.)fasta . av oss, kan omvanfla 0ss och bh"rner 66, 68, 75, 84,90, 93, 98, 104, 107, 109,
dldste, nir de limna detta ododliga livy  hidngivna tempeltjinande och slikt- 112, 117, 124, 133, 136, 138.
fortsitta sitt arbete med att predika forskningsarbete till formén for vira 13. Wf;’;;e’ s Ninth Ne‘;;;”egi”fe Dictionary
. .. . v (e o Y .. , 7 t”, ..
evangelium om omvindelse ... ibland  forfider. Silunda 4r vir omvindelse 14, ée 1 J())h ;Cg C;,[Osisah 26:29: L&F 61:2; 64:7.
dem som dro ... under syndens bojori  nodvindig och avgorande for deras 15. L&F 58:43.0m man inte har forbrutit sig
de dédas stora andevirld. omvindelse. mot en annan person ska bekinnelsen

goras i bon till Gud. Han som hor i det for-

De déda som omvinda sig komma For alla vdra doda sliktingar, till dolda kan belona er ppet. (Se Matt 6:4, 6,
att bliva dterlosta genom lydnad till den 28-4riga kvinnan i syndens trisk 18; 3 Nephi 13:4, 6, 18.)
forordningarna i Guds hus. och till var och en av oss férkunnar 16. Se L&F 107:73-74. )

) . L o 17. 2 Nephi 31:13; Jakob 6:5; Mosiah 7:33; 3

Och efter det de hava betalt straffet  jag att omvindelsens ljuvliga vilsig- Nephi 10:6; 12:24; 18:32.
for sina overtridelser och dro tvagna nelse 4r mojlig. Den kommer genom 18. Se Mosiah 4:2-3.
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19. Jes 1:18.

20. L&F 19:15-17.

21. Vissa personer forknippar ordet repent
(omvind) med ord som penalty (straff) och
penalize (straffa), vilket fir dem att tinka
pa bestraffning. Om de inte ir skyldiga till
en straffbar synd kan de anse att de inte
behover omvinda sig.

22. President Spencer W Kimball sade: Det
[finns] en stindig, kanske undermedveten,
kinsla av att Herren avsig omvindelse bara
for dem som begir mord, iktenskapsbrott,
stold eller andra avskyvirda brott.
Naturligtvis 4r det inte sd. Om vi ir
odmjuka och Onskar efterleva evangeliet
kommer vi pd, att omvindelse skall tillim-
pas pd allt vi gor i livet, det m3 vara av and-
lig eller timlig natur. Omvindelsen ir till
for var och en som dnnu inte nitt fullkom-
lighet.” (Kyrkans presidenters ldrdomar,
Spencer W Kimball, s 37) Se ocksd 1 Joh
1:8; Mosiah 4:29-30.

23. L&F 68:25; kursivering tillagd.

24. Metanoeo, petavoew, anvindes i den gre-
kiska nedskrivningen av Herrens uttalande
i Matteus 4:17, Markus 1:15 och Lukas
13:3. Samma ord anvindes av Petrus i
Apostlagirningarna 2:38, 3:19 och 8:22.

25. I Matteus 17:2 och Markus 9:2 6versattes
forvandlades frin metamorphoo, vilket
betyder "byte av gestalt”.

26. 1 Efesierbrevet 4:23 oversattes sinne fran
grekiskans nous.

27.1 Lukas 1:77, Romarbrevet 2:20 och 2
Korintierbrevet 6:6 Gversattes kunskap
eller insikt frin gnos eller gnosis. Gnos, nir
det foregds av den negativa indikatorn a-,
betyder "brist pd kunskap”, som i agnostic.
I Apostlagirningarna 17:23 Oversattes
okdind Gud och tillber utan att kdnna frin
ordstammen agroeo.

28. I Matteus 12:18 och Romarbrevet 8:5 over-
sattes Ande frin grekiskans pneuma.

29. I Apostlagirningarna 17:25 Oversattes anda
frin grekiskans pnoe.

30. Mosiah 2:21.

31. Se 3 Nephi 27:21, 27.

32. Alma 37:35-36.

33. Alma 5:14.

34. Se Joh 3:3, 7; Mosiah 27:25; Alma 5:49;
7:14; Moses 6:59.

35. Se Moroni 10:32.

36. Se Gal 6:7-8.

37. Se Dom 13:7; Luk 1:15; L&F 89:5, 7-9.

38. Se Matt 5:27-28; Alma 38:12; 3 Nephi
12:27-28; L&F 42:23

39. Se Rom 8:5-6.

40. Se Alma 38:11; L&F 121:37.

41. Se Joh 13:15; 1 Tim 4:12; 1 Petr 2:21;

2 Nephi 31:16; 3 Nephi 18:16; Mormon 7:10.

42. Se L&F 121:45.

43. Se L&F 85:3.

44. Se Fil 4:8; Trosartiklarna 1:13.

45. Mosiah 3:19.

46. L&F 138:57-59; se ocksd v 30-34.

47. L&F 128:18.

48. Barnens sdngbok, nr 38.

49. Se L&F 27:9; 110:14-15; 128:18; 138:48.

50. Se L&F 2:2-3; 132:19; 138:47-48; Joseph
Smiths Skrifter 2:39.

Avslutande ord

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

Det som varje talare har sagt representerar hans
eller bennes forsok under bon att ge oss
kunskap som inspirerar oss.

som inspirerar och hjilper oss alla
som hort talen att st lite rakare och
bli lite bittre.

M3 det finnas frid och harmoni i
era hem. Min, ilska och virdesitt era
hustrur. De ir er mest virdefulla 4dgo-
del. Hustrur, uppmuntra och be for
era min. De behover all den hjilp de
kan f4. Forildrar, behandla era barn
med stor vinlighet. De dr det uppvix-
ande sldkte som kommer att gora ert
namn heder.

Nu, ndr vi skiljs 4t for en tid,
ma Gud vilsigna er, mina ilskade
medarbetare. Det 4r min bon nir
jag nu sdger farvil i Jesu Kristi
namn, amen.

ina dlskade bréder och

systrar, vi har njutit aven

underbar konferens. Vi har
aterinvigt Tabernaklet i Salt Lake City
och bérjar nu anvidnda det igen efter
en omfattande renovering. Vi har fyllt
detta konferenscenter till sista plats
for varje session. Vara ord har sints ut
over hela virlden till kyrkans medlem-
mar utspridda vida omkring.

Nu ska vi vinda 3ter till vira hem.
Vi uppmanar er som ska kora att gora
sd med forsiktighet. Lt inte nigon
olycka forstora andan i denna under-
bara konferens.

Vi hoppas ni anvinder Liabonas
generalkonferensnummer i maj som
text fOor era hemaftnar, for att g3 ige-
nom det som har sagts under konfe-
rensen. Det som varje talare har sagt
representerar hans eller hennes for-
sk under bon att ge oss kunskap
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UNGA KVINNORS ALLMANNA MOTE

24 mars 2007

Var himmelske
Faders dottrar

SUSAN W TANNER

Unga kvinnors generalpresident

Var himmelske Fader kénner dig och dilskar dig.
Du dir hans utvalda dotter. Han har en plan for dig.

ar svirson berittade for sin tred-
riga dotter Eliza att lektionen

under hemaftonen skulle
handla om ett sirskilt utvalt imne.
Hon log med hela ansiktet och for-
sOkte gissa vad det var. "Det mdste
handla om mig”, sade hon, "for jag 4r
sdrskilt utvald!” Eliza minns och vet

vem hon 4r — ett utvalt barn till Gud.

Hon har lirt sig detta av sin mamma,
som frin det att Eliza var nyfodd har
sjungit var inledningspsalm “Jag 4r
Guds lilla barn” (Psalmer, nr 194)
som vaggsang varje kvall.

Over hela virlden och p nistan
varje sprak betygar unga kvinnor i
dldern 12 till 18 &r samma sak: "Vi 4r
dottrar till en himmelsk Fader som
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alskar oss och vi dlskar honom.”
("Unga kvinnors tema”, Personlig
tillvéixt [2002], s 5) And vixer de
ofta ifrdn tredriga Elizas fasta forviss-
ning om att de 4r sirskilt utvalda.
Ungdomar upplever ofta en identi-
tetskris d4 de undrar vem de verkli-
gen 4r. Tondren 4r ocksd en tid dd det
forekommer vad jag kallar “identi-
tetsstolder”, det vill siga att virldsliga
uppfattningar, filosofier och falskhet
g0r oss forvirrade, ansitter oss och
forsdker berova oss kunskapen om
var sanna identitet.

En mycket trevlig ung kvinna
sade: "Ibland 4r jag inte siker pd
vem jag ir. Jag kidnner inte min him-
melske Faders kirlek. Mitt liv kinns
svart. Saker och ting blir inte som jag
ville, hoppades och drémde om att
de skulle bli.” Det jag sade till henne
siger jag nu till unga kvinnor 6ver-
allt: Jag ar helt forvissad om att du ar
en Guds dotter. Han kinner dig, han
alskar dig, och han har en plan for
dig. Jag vet att detta dr det budskap
som var himmelske Fader vill att jag
ska ge dig.

Profeter och apostlar i de sista
dagarna vittnar om védra gudomliga
egenskaper. I tillkinnagivandet till
familjen star det: "Var och en [av 0ss]
ar ett andebarn, en dlskad son eller
dotter till himmelska forildrar och har
som sddan gudomliga egenskaper och

forutsittningar.” (Liabhona, okt 2004,
s 49; se ocksd Liabona, jun 20006,

s 72.) Och president Gordon B
Hinckley har ocks3 sagt:

”Ni stdr inte tillbaka for ndgon. Ni
ar Guds dottrar.

Ni har fitt som er fodsloritt ndgot
vackert, heligt och gudomligt. Gl6m
aldrig detta. Er evige Fader 4r univer-
sums store Mistare. Han regerar Over
allt, men han lyssnar ocksd pd era
boner som hans dottrar och hor er
nir ni talar med honom. Han besva-
rar era boner. Han ldmnar er inte
ensamma.” ("HAll dig pd den ritta
vigen” , Liabona maj 2004, s 112)

Nir du l3ter kunskapen om att du
ar en Guds dotter sjunka djupt in i din
sjdl trostar den dig, stiarker din tro och
paverkar ditt upptridande. Om du all-
tid later denna dygdens sanning pryda
dina tankar, kommer du att ha ett fri-
modigt medvetande infor Gud, som
vart tema for veckotriffarna lovar.

(Se L&F 121:45.)

Hur kan var och en av oss veta
och kdnna att vi 4r vir himmelske
Faders dotter? Det finns en sloja
mellan himmel och jord, en "s6mn,
av glomska skymd”, nir vi fods.
(William Wordsworth, "Ode:
Intimations of Immortality from
Recollections of Early Childhood”,
strof 5, rad 58, i Oversittning av
Anders Osterling.) Det 4r nodvindigt
for oss att ”fa jordiska erfarenheter
for att utvecklas mot fullkomlighet
och slutligen nd [vdr] gudomliga
bestimmelse som arvtagare till evigt
liv’. (Liabona, okt 2004, s 49; se
ocksd Liabona, jun 20006, s 72.) Var
himmelske Fader ilskar oss och vill
hjdlpa oss minnas honom, och dir-
for later han oss f glimtar av evighe-
ten. Aposteln Paulus lirde att
"Anden sjilv vittnar med var ande att
vi ar Guds barn”. (Rom 8:16) Anden
later oss fa glimtar om vilka vi 4r.
Anden talar ofta till oss nir vi ber,
laser skrifterna, begrundar Herrens
barmhirtighet mot oss, tar emot
prastaddmets vilsignelser, tjinar



andra eller kidnner oss dlskade och
erkinda av andra.

Mose ldrde sig vem han var genom
en stark andlig upplevelse. Han talade
med Gud ansikte mot ansikte och fick
veta att han var en Guds son, med ett
sarskilt uppdrag att utfora. Efter den
upplevelsen ansattes Mose av Satan.
Men eftersom Mose hade kint Guds
hirlighet insdg han att Satan inte hade
négon hirlighet alls. Eftersom Mose
visste att han var en Guds son och att
Gud hade ett uppdrag it honom hade
han kraft och formdga att std emot
Satan, fatta ritt beslut, be till Gud om
styrka och fortsitta ha hans Ande hos
sig. (Se Moses 1.)

Samma monster kan tillimpas av
oss. Nér vi lir oss och kinner vilka vi
verkligen 4r forstdr vi skillnaden mel-
lan gott och ont och far styrka att
motstd frestelser. Ett sitt att fi veta
vilken gudomligt tilldelad mission
Herren har 4t oss 4r var patriarkaliska
vilsignelse. Den ir ett mycket konkret
och personligt budskap som vi alla
kan fd genom pristadomets kraft.

Ett annat sitt att f3 andlig insikt om
var eviga natur 4r frin en forilder eller
ledare som kan forsikra oss om detta,
tack vare inspirerade glimtar som de

fir om vem vi egentligen 4r. Anden
har di och di viskat mycket tydligt for
mig om mina barns sanna identitet.
Jag minns kvillen innan ett av vira
barn foddes. Jag fick ett bestimt
intryck av att detta barn skulle bli en
underbar vin och till stor hjilp for
vart och ett av syskonen. Detta har
visat sig vara helt sant. En annan ging
nir en av vara tondringar kinde sig
mycket nedslagen pa grund av in-
blandning i en bilolycka, horde jag
tydligt dessa ord i mitt inre: "Jag 4ls-
kar detta barn och kommer att leda
honom genom livet.” Och det har
han. Sddana glimtar har kommit till
mig ging pd gdng. Nir de har behovt
uppmuntran har jag vilsignats med
insikter om mina barns storslagna och
4ddla eviga ande.

Har din mor eller far nigon gng
sagt till dig nir du gtt hemifrin:
”Kom ihdg vem du 4r?” Vad menar de
med det? "Kom ihdg att du utgor en
del av familjen och har ett gott rykte
att uppritthdlla.” Och 4n viktigare:
”Kom ihdg att du 4r ett Guds barn och
miste handla direfter.” Missiondrerna
har namnbrickor som stdndigt pdmin-
ner dem om att de representerar Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. De

=]

paminner missionirerna om att kli
sig anstindigt och vil, att behandla
minniskor artigt och att strdva efter
att ha Kristi bild printad i sitt medve-
tande. De mdste gora detta eftersom
de bir denna namnbricka som ett
yttre tecken pd sin identitet. Genom
forbund har ocks3 vi tagit pd oss Kristi
namn. Hans namn borde vara inristat i
vart hjirta. P4 samma sitt forvintas
det av oss att handla som virdiga
barn till vir himmelske Fader, som
dtminstone bildligt talat har sdnt oss
till jorden med uppmaningen: "Kom
ihdg vem du 4r!”

Nir jag kallades att betjina er unga
kvinnor i denna kyrka, visste jag att
jag méste upptrada pd limpligt sitt.
En dag fick en av mina dottrar boter
for att hon parkerat sin bil pd gatan
med ett kontrollmirke som var
utgdnget och borde ha fornyats.

Jag tog saken i egna hinder och mar-
scherade upp till stadshuset for att
forklara att registreringspapperen var
pd vig med post till oss. Nir jag med
bestimda steg gick in genom dorren
var det nigon som sade: "Jag vet vem
du 4r.” Det fick mig att stanna upp
och pdminde mig om att ocksd jag
behovde komma ihig vem jag ir —

LIAHONA MAJ 2007

107
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ot 4/

inte bara Unga kvinnors generalpresi-
dent, utan framfor allt en Guds dotter.

I vira relationer méste vi komma
ihdg att andra ocks 4r barn till var
himmelske Fader. Nir vi var nygifta
sade min make ritt ofta: “Jag gifte mig
inte med dig for att du 4r vacker.” Till
slut retade jag honom lite genom att
sdga att det inte 14t speciellt smick-
rande. Han forklarade vad jag egentli-
gen redan visste, att det var avsett att
vara den storsta komplimang han
kunde ge mig. Han sade: ”Jag dlskar
dig for den du 4r i dig sjdlv och ditt
eviga jag.” Herren sade: "Se inte pd
hans utseende och pd hans resliga
gestalt ... Ty det gir inte efter vad en
minniska ser. En minniska ser det
som 4r for 6gonen, men HERREN ser
till hjdrtat.” (1 Sam 16:7) I familjen,
bland vinner, pd dejt och i dktenskap
bor vi inte bara virdera skdonhet och
betydelsefullt arbete, utan hellre
karaktir, goda virderingar och
varandras drvda gudomliga inre
egenskaper.

I en stav i Chile gjorde de unga
kvinnorna detta pd ett liger genom
att skriva ner varandras goda egenska-
per i en bok. Varje dag blev de mer
och mer bekanta och skrev ner de
inre goda egenskaper de lirt kiinna
hos varje person. I slutet av ligret
berittade de for varandra om sina
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tankar och hjilpte var och en att se
mer av det gudomliga inom sig sjilv.
Deras ledare sade: "Vi virmdes bok-
stavligen av denna underbara anda av
vinlighet och vilvilja. Jag kan upprik-
tigt sdga att jag aldrig horde ett enda
klagomal frin flickorna! De trivdes i en
ljuvlig anda av 6msesidig uppskattning
som inte forekommer s ofta bland
tondrsflickor. Dir fanns ingen tivlan,
inga stridigheter. Vart liger hade blivit
en liten bit av himlen.” (Personligt
brev) Flickorna virdesatte och bekrif-
tade pd nytt varandras gudomliga
egenskaper, och Anden fyllde ldgret
nir dessa positiva tankar uttrycktes.

C S Lewis var vis nir han sade: "Det
ar en allvarlig sak att leva i ett sam-
hille som bestdr av tinkbara gudar
och gudinnor, att minnas att den tré-
kigaste och mest ointressanta person
du kan tala med en dag kanske blir en
varelse som, om du sdg dem nu, du
skulle kunna kinna dig starkt lockad
att dyrka ... Det finns inga vanliga
minniskor ...Din nista idr det heligaste
foremdl som framstills for dina sin-
nen.” ("The Weight of Glory”,
Screwtape Proposes a Toast and
Other Pieces [1974], s 109-110)

Unga kvinnor 6verallt, som vet att
de och andra ir dottrar till en kirleks-
full himmelsk Fader, visar sin kirlek
till honom genom att leva dygdiga,

tjdnandeinriktade, exemplariska liv.
Jag imponerades av unga kvinnor som
var anstandigt klddda i en mycket
varm och fuktig del av Brasilien. De
sade: "Anstindighet har inte med kli-
matet att gora. Det har att gora med
hjirtat.” Dessa unga kvinnor visste att
de var Guds dottrar.

Jag rordes nir jag horde talas om
godheten hos fem studenter, unga
sista dagars heliga frin Idaho, som
nyligen drunknade i en forfirlig
olycka. De var kinda bland sina kam-
rater och i sina samhillen for att folja
rattfardiga normer och var dkta exem-
pel pd dygd och sundhet. Dessa ung-
domar visste att de var Guds soner
och dottrar.

Jag har virmts av en annan ung
kvinnas exempel, vars fordldrar skil-
des. Hon ville inte att hennes yngre
bror och systrar skulle kdnna sig
odlskade, sd hon ber tillsammans
med dem varje kvill och siger att
hon dlskar dem. Denna unga kvinna
vet att hon 4r en dotter till en him-
melsk Fader som 4lskar henne, och
hon dlskar honom genom att 4lska
sina syskon.

Och jag rordes nir jag fick hora om
unga kvinnors agerande i en fattig och
politiskt fortryckt del av virlden. Trots
sina egna svérigheter triffades dessa
unga kvinnor pé ett liger och tinkte



ut olika sitt att lyfta andra. De gjorde
hygienpaket till behdvande kvinnor.
De utforde ytterligare tjinande i sam-
hillet, pd sjukhus och i olika hem. Vi
forstdr genom dessa unga kvinnors
agerande att de 4r medvetna om sin
identitet som Guds dottrar. Mitt hjirta
sviller av kirlek till dessa unga kvin-
nor och till unga kvinnor ¢verallt. Jag
vet att ni 4r Guds dottrar och att han
alskar er.

L3t mig fi avsluta med att beritta
om ndgot som ligger mig varmt om
hjirtat och till och med 4r heligt for
mig. Nir jag forst kallades att verka
som Unga kvinnors generalpresident
blev jag forskrickt och kinde mig otill-
racklig. Jag 14g vaken manga nitter
och oroade mig, dngrade mig och
grit. Efter flera sidana nitter hade jag
en mycket stark upplevelse. Jag bor-
jade tinka pd mina syskonbarn som
var unga kvinnor, sedan pé de unga
kvinnorna i mitt bostadsomride och i
forsamlingen, sedan pd de unga kvin-
nor jag sg regelbundet i high school,
och sedan sdg jag framfor mig unga
kvinnor i kyrkan 6ver hela virlden,
over en halv miljon sddana. En fantas-
tisk varm kinsla borjade omsluta mig
och genomstréomma mig. Jag kinde
en sddan intensiv karlek till sista
dagars heliga unga kvinnor ¢verallt,
var och en av er, och jag visste att det
jag kinde var var himmelske Faders
kirlek till er. Den var maktig och
allomfattande. For forsta gdngen
kinde jag frid, for jag visste vad min
himmelske Fader ville att jag skulle
gora. Han ville att jag skulle vittna for
er om hans stora kirlek till er. Och
darfor vittnar jag for er 4nnu en ging
om att jag vet utan minsta tvivel att vir
himmelske Fader kinner dig och 4ls-
kar dig. Du dr hans utvalda dotter.
Han har en plan f6r dig, och han kom-
mer alltid att finnas till hands for att
leda dig, sttdja dig och g bredvid
dig. (Se "Jag 4r Guds lilla barn”.) Jag
ber innerligt om att du ska veta detta
och kinna detta, i Jesu Kristi namn,
amen. l

Att minnas,

omvanda

forandras

JULIE B BECK

S1g och

férsta rédgivare i Unga kvinnors generalpresidentskap

Den ldittaste och snabbaste véigen till lycka och frid dir att
omuvdinda sig och fordndra sig sa snart som mojligt.

)

ag dr tacksam for var Frilsare
J och hans inbjudan till oss alla:

"Kommen till Kristus och varden
fullkomnade i honom.” Jag hoppas
kunna formedla till er nigra av mina
tankar och kinslor om att minnas
honom, att omvinda sig och att for-
dndra sig. Jag tror att jag bist kan ge
uttryck for mitt hjdrtas tankar genom
att beritta for er om tre kvinnor och
sedan beritta vad jag ldrt av dem.

Jag borjar med Ruth May Fox, som
var Unga kvinnors generalpresident
for ménga ar sedan. Hon verkade i det
ambetet tills hon var 84 3r. Syster Fox

foddes i England och nir hon var 13
ar gick hon till fots nistan hela vigen
till Saltsjodalen med en grupp pionji-
rer. Hennes mor dog nir hon var
liten, s& hon tillbringade sina forsta
tolv &r hos flera olika familjer. Hon
mdste ha varit ett svrt barn att ta
hand om eftersom hennes farmor kal-
lade henne en "stygg flicka” och vig-
rade att ta hand om henne.?

S4 sminingom gifte sig Ruth och
fick 12 barn. Hon férmedlade sitt fasta
vittnesbord till sina barn och gav dem
evangelielektioner nir de arbetade
tillsammans, men hon erkinde att
hennes 4ldre barn ibland straffades
ganska hirt eftersom hon hade ett
hiftigt temperament och inte alltid
"rdknade till tio” nir hon blev forar-
gad. Hon arbetade hért pd att
bemistra denna svaghet och blev s
smdningom kidnd som godhjirtad och
hjilpsam.

Syster Fox blev 104 ir gammal.
Under sitt l1dnga liv upplevde hon stor
glidje och svira prévningar och hon
larde att "livet ger oss en del harda
laxor. De starkaste plantorna vixer
inte under glas, och karaktiren stirks
inte av att undvika problem.”

Forra dret klittrade jag uppfor
Independence Rock i Wyoming for att
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se platsen dir syster Fox hade ristat in
sitt namn ndr hon vid 13 drs dlder var
pa vig till Saltsjodalen. Vider och vind
under de gidngna 140 dren hade nis-
tan suddat ut det, men jag lyckades
nitt och jamt se orden "Ruth May
1867”. Jag ville veta mer om denna
stora ledare och Jesu Kristi larjunge,
som arbetade hela sitt liv pd att for-
bittra sig och som hade till valsprak:
"Guds rike eller ingenting!”

Min nista berittelse handlar om en
kvinna som jag kallar Mary. Hon var
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dotter till trofasta pionjarforildrar
som uppoffrat mycket for evangeliet.
Hon hade gift sig i templet och blivit
mor till tio barn. Hon var en begévad
kvinna som lirde sina barn att be,
arbeta hirt och att 4lska varandra.
Hon betalade sitt tionde och familjen
dkte tillsammans i sin vagn till kyrkan
pa sondagen.

Fastin hon visste att det var emot
visdomsordet skaffade hon sig vanan
att dricka kaffe och hade alltid kaffe-

pannan stdende langst bak pd spisen.

Hon pistod: "Herren stdnger inte
mig ute frin himlen for en liten kopp
kaffe.” Men pd grund av den dir lilla
koppen kaffe kunde hon inte f4 en
tempelrekommendation och inte hel-
ler de av hennes barn som drack
kaffe med henne. Fastin hon levde
till hog alder och s3 smaningom blev
virdig att dterigen bestka och tjdna i
templet, var det bara ett av hennes
tio barn som gifte sig i templet och
en stor del av hennes efterkom-
mande, som nu 4r i femte generatio-
nen, lever utan vilsignelserna i det
dterupprittade evangelium som hon
sjilv trodde pd och hennes forfider
uppoffrat si mycket for.

Den sista berittelsen handlar om
Kristina (det dr inte hennes riktiga
namn) som blivit dopt och beseglad
till sin familj ndr hon var en ung flicka,
men ndgonstans pad vigen hade famil-
jen upphort med att leva efter evan-
geliet. Nu var hon i 6vre tondren och
hade fattat en del felaktiga beslut och
var mycket olycklig.

En dag gav jag henne hiftet
Personlig tillvixt och sade: "Det hir
hiftet hjilper dig inforliva Kristi egen-
skaper i ditt liv s3 att du kan gtra de
forindringar du soker. Jag inbjuder
dig att borja arbeta pé hiftet idag och
ta det med dig till brasaftonen ikvill
och beritta for mig vad du har lirt
dig.” Den kvillen sade hon till mig
med tdrar i 5gonen: "Idag har jag bor-
jat min personliga tillvixt.” Hon har
skrivit till mig ndgra ginger sedan den
dagen. Hon borjade g4 till sondagens
moten, veckoaktiviteterna och semi-
nariet. Efter ndgra veckor borjade
hennes syster och mor g3 till kyrkan
med henne. Senare foljde ocksa
fadern med och nu har hela familjen
dtervint till templet tillsammans.

Vad lirde jag mig di av dessa berit-
telser om att minnas, omvinda sig
och forindra sig?

Det férsta jag Iédrde mig var att
alla begér misstag.¢ For ndgon tid
sedan var jag med d4 en 4ttadrig flicka
doptes. I slutet av dagen sade hon



med stor tillforsikt: "Jag har varit dopt
en hel dag och jag har inte syndat en
enda gdng!” Men hennes fullkomliga
dag varade inte for alltid och jag ar
saker pd att hon nu lir sig, liksom vi
alla gor, att hur vi dn anstringer oss
sd lyckas vi inte undvika varje dalig
situation, varje felaktigt beslut, eller
utova den sjilvkontroll som vi borde.
Jag hor ofta talas om denna tidsutdel-
nings utvalda och konungsliga slikte,
men jag har aldrig hort det kallas det
fullkomliga sliktet. Tondringar 4r
sarskilt utsatta darfor att Satans makt
ar sd verklig, och de fattar sina forsta
stora och sjilvstindiga beslut. Hirav
foljer att de ocksd gor sina forsta
stora misstag.

Det var vad som hinde med
Corianton i Mormons bok. Det var
meningen att Corianton skulle verka
som trofast missionir, men han
trodde att han var stark nog och
skirpt nog att handskas med risk-
fyllda situationer och daligt sdllskap
och han fick stora problem och
begick svdra synder nir han borjade
gd till fel platser, med fel minniskor
och gjorde fel saker.”

Det andra jag Idrde mig var att
omvdindelsen inte ér valfri. Vi har
befallts att omvinda oss.® Frilsaren
lirde att om vi inte omvinder oss och
blir som ett litet barn, kan vi inte drva
Guds rike.? Vi fir inte 1ita en liten
kopp kaffe, en dilig vana, ett daligt
beslut eller ett dligt val gora att vi
spdrar ur under resten av vrt liv.

Ibland tar minniskor alltfor litt pd
omvindelse. Jag har hort ndgra siga
att det 4r alltfor svart att omvinda sig.
Andra siger att de 4r trotta pé att
kdnna sig skyldiga eller att de tagit
anstot av en ledare som forsokte
hjilpa dem att omvinda sig. Ibland
ger ménniskor upp nir de begdtt
misstag och borjar tro att det inte
finns ndgot hopp for dem. Somliga
tror att de kommer att kinna sig
bittre om de helt enkelt limnar det
aterstillda evangeliet och gér sin vig.

Det dr Satan som inger hopplosa

Unga systrar i Brasilien nérvarar vid Unga kvinnors allménna méte.

tankar i hjartat hos dem som har
begitt fel. Herren Jesus Kristus ger
oss alltid hopp. Han siger:

"Du var utvald att utfora Herrens
verk, men om du icke 4r varsam, skall
du falla genom Gvertridelse.

Men kom ihdg, att Gud 4r barmhir-
tig. Omvind dig dirfor frin det du
gjort, som strider emot det bud jag
givit dig, och du 4r dnnu utvald och
kallas dter till verket.”

Den littaste och snabbaste vigen
till lycka och frid 4r att omvinda sig
och fordndra sig sd snart som mojligt.

Det tredje jag Idrde mig var att vi
inte behéver géra det ensamma. Det
ar inte mojligt att gora verkliga for-
dndringar pd egen hand. Vir egen vil-
jekraft och vdra goda foresatser ricker
inte. Ndr vi begir misstag eller fattar
déliga beslut mdste vi f hjdlp frdn vir
Frilsare att komma pa ritt vig igen.
Vi tar del av sakramentet vecka efter
vecka for att visa var tro pd hans makt
att fordndra oss. Vi bekdnner vira syn-
der och lovar att 6verge dem.!!

Nir vért bista inte ricker till 4r det
genom hans ndd som vi fir styrkan att
kimpa vidare.!? Herren siger: "Om
miénniskorna komma till mig, sd vill jag
visa dem deras svaghet. Jag giver min-
niskorna svaghet, si att de m3 bliva
O0dmjuka, och min néd 4r tillricklig for

alla minniskor, om de 6dmjuka sig for
mig, ty om de 6dmjuka sig for mig
och hava tro pd mig, vill jag gora det
svaga starkt for dem.”*?

Nir vi ber om Herrens hjilp att for-
4ndra oss fir vi detta 16fte: ”Se, den
som omvinder sig frin sina synder fir
forlatelse, och jag, Herren, kommer
icke ihg dem mera.”* Herren ger ald-
rig upp hoppet om oss. Han siger:
“Kom till mig, alla ni som arbetar och
bér pé tunga bordor, s3 skall jag ge er
vila.”?> Den friden kommer i Herrens
tid och pd hans sitt, men den kommer.

Det sista jag Iérde mig var att vi
kan féréndra oss. Varje dag innebir
en ny mojlighet att minnas vir
Frilsare och f6lja hans exempel. Utan
omvindelse kan vi inte gi framdt.°
Det 4dr orsaken till att omvindelse 4r
evangeliets andra grundsats.’

Istillet for att komma med ursik-
ter for en svaghet vi har, arbetar vi
varje dag med att utveckla goda
vanor och kristuslika egenskaper.
President Spencer W Kimball sade:
"Att kultivera kristuslika egenskaper
ar en krivande och obeveklig uppgift
— det 4r inget for sdsongarbetaren
eller for dem som vigrar att standigt
anstringa sig.”*® Jag lirde mig frin
Kristina att ndr man utvecklar kristus-
lika egenskaper dr det ett tecken pé
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att man héller p att forindras.

Eftersom vi alla 4r dodliga begir vi
alla misstag. Omvindelsen ar inte val-
fri, men vi formdr inte ensamma. Vi
har en Frilsare som hjilper oss att
omvinda oss. Nir vi utvecklar hans
egenskaper i vart liv vet vi att vi gor
forindringar som hjilper oss att
komma honom nirmare.

Syster Fox sade att evangeliet var
hennes "skyddsmantel mot frestelser,
[hennes] trost i sorgen, [hennes]
glddje och hirlighet i alla [hennes]
dagar och [hennes] hopp om evigt
liv”.*” Hon tog som sitt motto "Guds
rike eller ingenting” eftersom hon
visste att nir hon omfattade evange-
liet av hela sitt hjirta skulle 16ftet
infrias som Frilsaren gav till oss alla:
"Den som omvinder sig och bliver
dopt i mitt namn skall bliva méttad,
och om han ir stdndaktig intill inden,
skall jag hélla honom skuldfri infor
min Fader den dag jag skall std for att
doma virlden.”?

Det 4r genom omvindelse som jag
har kommit att ldra kinna Frilsaren,
och det 4r ndr jag ber om hans hjilp
att fordndra mig som min tro pd och
behov av honom 6kar. Jag bir mitt vitt-
nesbord om att han lever och om hans
makt, i Jesu Kristi namn, amen. l

SLUTNOTER

1. Moroni 10:32.

2. Se Janet Peterson och LaRene Gaunt,
Keepers of the Flame: Presidents of the
Young Women (1993), s 33-34.

Se Keepers of the Flame, s 38.

Keepers of the Flame, s 41.

Keepers of the Flame, s 49.

Se Bible Dictionary, "Repentance”, s 761.

Se Alma 39:1-9.

Se L&F 19:15.

Se 3 Nephi 11:38.

10. L&F 3:9-10.

11. Se L&F 58:43.

12. Se Bible Dictionary, "Grace”, s 697.

13. Ether 12:27.

14. L&F 58:42.

15. Matt 11:28.

16. Se Bible Dictionary, "Repentance”,

s 760-761.

17. Se Trosartiklarna 1:4.

18. "Privileges and Responsibilities of Sisters”,
Ensign, nov 1978, s 105: se ocksd
Nordstjdrnan, apr 1979, s 160.

19. Keepers of the Flame, s 49.

20. 3 Nephi 27:16.

O X NN RN

112

LLamna inte stigen

ELAINE S DALTON

andra ré&dgivare i Unga kvinnors generalpresidentskap

Ibland tror vi att vi kan leva pd avgrundens brant
och dndd bevara vdr dygd. Men det dr en farlig

plats att vara pa.

i

‘ fid en av stigarna i en dalgdng i
nirheten av mitt hem finns det
en skylt ddr det stdr "Limna inte

stigen”. Ndr man gr ldngs den stigen

mirker man snart varfor det 4r ett
gott rdd. Det finns backar och kurvor
och branter. P4 en del stillen 4r mar-
ken vid sidan av stigen ostadig, och
under vissa tider av dret kan man
stota pd skallerormar. Mitt budskap
till var och en av er i kvill 4r det-
samma som den dir skyltens —

“Lamna inte stigen”.

For flera dr sedan vandrade jag i
Tetonbergen i Wyoming med en
grupp unga kvinnor. Det var en svir
vandring och den andra dagen kom vi
fram till den farligaste delen. Vi skulle
vandra lings Hurricane Pass [orkan-
passet] — ett limpligt namn pd grund
av de starka vindar som nistan alltid

blaser dir. Parkvakten sade 4t oss att
hilla oss i mitten av stigen, att huka
oss ner s mycket som mojligt di sti-
gen gick lings bergskammen, att se
till att inget i packningen hingde 16st
och att gé fort. Det var ingen plats for
fotografier eller raster. Jag kinde mig
mycket lidttad och glad nir alla unga
kvinnor hade passerat den delen av
stigen utan problem. Och tinka sig —
inte en enda av dem frdgade hur nira
branten de fick ga!

Ibland nir vi vandrar ldngs livets sti-
gar vill vi ta rast pd farliga stillen darfor
att vi tycker att det 4r roligt och spin-
nande och tror att vi kan kontrollera
situationen. Ibland tror vi att vi kan
leva pd avgrundens brant och 4indd
bevara vir dygd. Men det 4r en farlig
plats att vara pd. Som profeten Joseph
Smith sade till oss: "Lycka 4r vAr tillva-
ros syftemdl och bestimmelse och
skall bliva dess slutmaél, om vi fullfolja
den vig, som leder till lycka. Den
vigen dr dygd.” (History of the
Church, 5:134-135; se ocksd Profeten
Joseph Smiths ldrdomar, s 219)

Herrens rd till Emma Smith i
Liran och férbundens 25:e kapitel 4r
hans rid till a/la sina dyrbara dottrar.
Dir ger han oss ett monster for upp-
forande och rdder oss att "vandra dyg-
dens stigar”. (Se v 2.) Dygd "bygger
pd tankar och uppforande som grun-
dar sig pd hoga moraliska normer”.
(Predika mitt evangelium, s 119) Sa
vilka hoga moraliska normer hjilper
oss att vara dygdiga?



Dygd omfattar drbarhet — i tanke,
ord, klddsel och uppforande. Och
drbarhet 4r grundvalen till kyskhet.
Precis som att man inte vandrar bar-
fota pd stigar dér det finns skalleror-
mar, dr det i dagens virld ytterst
viktigt for vir sikerhet att vi 4r drbara.
Nir vi 4r drbara visar vi andra att vi for-
star att vi 4r vir himmelske Faders
dottrar. Vi visar att vi dlskar honom
och att vi vill std som vittnen om
honom i allting. Nir vi 4r dygdiga talar
vi om for andra att vi "dlskar dygden”.
(Se "himlens Gud 4r stids oss nira”,
Psalmer, nr 192.) Arbarhet har inget
att gbra med att vara "inne”. Det har
att gbra med hjirtat och att vara helig.
Det har inget med modet att gora.
Det handlar om att vara trofast. Det
handlar inte om att vara cool. Det
handlar om att vara kysk och att hélla
sina forbund. Det handlar inte om
att vara populdr, utan om att vara ren.
Arbarhet har allt att géra med att
vandra tryggt pd kyskhetens och dyg-
dens stig. Det 4r tydligt att dygd 4r en
forutsittning for upphojelse. Mormon
hjilper oss forstd att bdde dygd och
kyskhet 4r “det allra dyrbaraste och
kostbarare 4n allt annat”. (Moroni 9:9)
Vi har helt enkelt inte rdd att vara
nonchalanta eller vandra f6r nira
branten. Dir 4r det farligt for varje
Guds dotter att vandra.

I Liran och férbundens 25:e kapi-
tel far vi ridet att std fasta i vira for-
bund. (Se v 13.) Jag anser att std fast
innebdr att ritta sig efter, folja och att
verkligen halla fast vid de 16ften vi ger
Herren. Véra forbund ger oss styrka
att motstd frestelser. Nir vi haller vdra
forbund for de oss tryggt lings dyg-
dens stig. Nér vi hiller forbunden vi
ingick vid dopet stannar vi kvar pd
mitten av stigen. Aldste Jeffrey R
Holland pdminner oss:

"Frin och med dopet ingdr vi for-
bund medan vi foljer denna vig till
evigt liv, och vi hiller oss kvar pé
vigen genom att hilla férbunden ...

Den Helige Andens maningar kom-
mer alltid att tdcka virt behov om vi

héller oss till forbundets vig. Vigen
gir uppfor for det mesta, men den
hjalp vi fér till att gd uppfor dr bok-
stavligt talat gudomlig. Vi har tre med-
lemmar i gudomen — Fadern, Sonen
och den Helige Anden — som hjilper
oss tack vare de forbund vi ingdtt.

For att pdminna oss om dessa for-
bund tar vi del av sakramentet varje
vecka. I bonen som uppsinds for
brodet, betyga|r vi] for dig, o Gud,
du evige Fader, att [vi] 4ro villiga att
pataga [oss] din Sons namn och alltid
minnas honom samt hélla de bud
han givit [oss], sd att [vi] alltid m4

hava hans Ande hos [oss]’. [L&F
20:77]” ("Vad jag 6nskar att varje ny
medlem visste — och att alla andra
medlemmar kom ihdg”, Liabona, okt
2006, s 11, 12)

Nir du leds av Herrens Ande kin-
ner du dig trygg i dig sjdlv och ar lyck-
lig, och dina tankar pryds alltid med
dygd. Mormons bok beskriver vad
som hinder nir ett helt samhille hal-
ler sina férbund och lever rena och
dygdiga liv: "Det kunde i sanning intet
lyckligare folk finnas ibland alla de
folk, som blivit skapade av Guds
hand.” (4 Nephi 1:16) Ledd av den
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Helige Anden uttvar du ocksd ett
rattfardigt inflytande pd andra.

P4 mitt kontor har jag bilder pd
flera generationer kvinnor i min slakt
— min mOrmors mor, min mormor,
min mor och min dotter Emi. Deras
liv, fyllda av hingivenhet och tro pd
planen, hjidlper mig att klittra hogre
och vandra lingre. Nir jag ser pd de
bilderna nu ser jag klart och tydligt
vikten av att leva ett dygdigt liv. Idag
har jag inte bara en dotter utan ocksa
fem svirdottrar och fem sma barn-
barnsflickor som hor till samma bild.
Jag kinner ett stort ansvar att vara
ett exempel pd dygd och helighet
som de kan folja. Aven om du 4r den
forsta av kommande generationer har
du ett ansvar infér dem som kommer
efter dig.

Jag gick nyligen pd samma vand-
ring i Tetonbergen som jag berittade
om tidigare, men den hir gdngen gick
jag tillsammans med min man och
andra vinner i vér dlder. I borjan var
det roligt och litt, men innan vi kom
fram till vart mal var vi uttréttade och
jag visste att jag var illa ute. Jag var
inte i lika bra kondition som nir jag
vandrade med de unga kvinnorna dra-
tal tidigare — och jag hade packat
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min utrustning slarvigt och tagit med
mig for mycket. Tyngden av min pack-
ning borjade trotta ut mig och jag

var redo att ge upp. De andra kinde
ocksd av hojden over havet, den
branta terringen och den tunga pack-
ningen. Min man insig detta och
skyndade sig i forvig. Jag kinde mig
overgiven. Men omKring en timme
senare sdg jag min man komma ner-
for stigen pd andra sidan dalen. Han
sprang emot mig. Nir han kom fram
till mig tog han min packning, torkade
mina tdrar och ledde mig till milet —
en kristallklar sj6 omgiven av hoga tal-
lar. Sedan vinde han, gick tillbaka
ldngs stigen och upprepade detta fyra
génger for att hjdlpa de andra vand-
rarna. Nir jag iakttog honom dngrade
jag att jag var sd oforberedd och
kinde d4nnu mer dnger for alla extra
saker jag packat som gjorde att min
packning var tyngre for honom att
béra. Men jag var sd tacksam for hans
styrka, for hans osjilviskhet, for att
han hade forberett sig och for hans
kirlek.

Nir du vandrar uppfor livets berg,
limna inte dygdens stig. Det finns
andra som hjilper dig — dina forild-
rar, familjemedlemmar, biskopar,

rddgivande och rittfirdiga vinner i
alla dldrar. Och om du blir trott eller
viker av frin stigen, dndra kurs och gi
tillbaka till dygdens stig. Kom alltid
ihdg att Frilsaren finns till hands for
att hjilpa dig. Han ger dig kraft att
omvinda dig, han stirker dig, littar
dina bordor, torkar dina tdrar, trostar
dig och fortsitter att hjilpa dig att
inte ldmna stigen.

Frilsaren dr ett fullkomligt exempel
pd godhet. Nir Jesus vandrade pd
vigarna i det Heliga landet "gick
[han] omkring och gjorde gott”.
(Apg 10:38) Han botade sjuka, gav
de blinda synen dter och uppvickte
doda. "Han undervisade om eviga
sanningar, foruttillvarons verklighet,
syftet med vart liv pd jorden och de
mojligheter som [vi som] Guds ...
dottrar har i det kommande livet.”
("Den levande Kristus: Apostlarnas
vittnesbord”, Liabona, apr 2000, s 2.)
Ett av mina favoritskriftstillen 4r:
"Fortrosta pd HERREN av hela ditt
hjdrta, forlita dig inte pd ditt forstdnd.
Rikna med honom p4 alla dina vigar,
sd skall han gora dina stigar jimna.”
(Ords 3:5-6)

Jag vittnar om att detta 4r sant.
Han har inte bara stakat ut vigen,
utan har ocks3 tidvis lett mig vid han-
den. "Hans vig dr den stig som leder
till lycka i detta liv och evigt livi den
kommande virlden.” ("Den levande
Kristus”, Liabona, apr 2000, s 3) Jag
vittnar for dig om att han lever! Han
hor dina boner och leder dina steg.
Jesus Kristus 4r virt foredome och
var vigledare. Limna inte stigen! Var
drbar. St3 fast i dina férbund och var
vardig den Helige Andens sillskap.
Herren lovar: "Varen ... vid gott mod,
ty jag skall leda eder. Eder tillh6r
riket och dess vilsignelser dro edra.
Evighetens skatter 4ro ock edra.”
(L&F 78:18) Ja, forundrad jag 4r 6ver
"hans oforlikneliga levnad och ... den
odindliga kraften i hans stora forso-
ningsoffer”. ("Den levande Kristus”,
Liabona, apr 2000, s 2, kursivering til-
lagd) 1 Jesu Kristi namn, amen. l



Pryd alltid
dina tankar

med dyed

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

Ni har obegrdnsade mdjligheter. Om ni tar kontroll 6ver
ert liv dr framtiden fylld med gynnsamma tillfdllen

och med glddje.

ina kira unga kvinnor, ni 4r
M en frojd for dgat hir i denna

stora sal. Ni 4r hir med era
modrar, mormddrar och lidrare.
Forutom i detta konferenscenter har
hundratusentals andra férsamlats run-
tom i virlden. De lyssnar till oss pd
mdnga olika sprik. Vra tal 6versitts
till deras modersmal. Detta tillfille att
tala till er 4r ett Gvervildigande ansvar.
Men det 4r ocksd ett underbart till-
fille. Jag ber om den Helige Andens
vigledning i det jag siger.

Andra har viltaligt behandlat det

som 4r temat for detta mote. Jag bara

nimner det. Det 4r Herrens uppenba-
rade ord i 121:a kapitlet av Liran och
forbunden. Dir stdr det:

"Pryd alltid dina tankar med dygd.
D4 skall du hava ett frimodigt medve-
tande infor Gud och pristadémets
lira skall falla 6ver din sjdl som him-
melens dagg.

Den Helige Anden skall vara din
stindige ledsagare och din spira en
oforinderlig rittfirdighetens och san-
ningens spira; ditt herradéme skall
vara ett evigt herradéme, och det
skall utan tvdngsmedel stromma till
dig fran evighet till evighet.” (v 45-46)

Kan det finnas ndgot storre 16fte till
ndgon 4n dessa tinkvirda ord som
Herren uppenbarat? De dr Guds ord
och framférdes i en uppenbarelse till
profeten Joseph. De innehdller ett
storartat l6fte till alla som alltid pryder
sina tankar med dygd.

Ni unga kvinnor stir nu pd livets
troskel. Ni 4r gamla nog for att ha bli-
vit dopta. Ni 4r unga nog for att den
framtida virld ni drémmer om fortfa-
rande ligger framf6r er. Var och en av
er 4r ett Guds barn. Var och en av er
ar en gudomlig skapelse. Ni 4r i bok-
stavlig mening en dotter till den
Allsmiktige. Ni har obegrinsade moj-
ligheter. Om ni tar kontroll 6ver ert liv

ar framtiden fylld med gynnsamma
tillfdllen och med glddje. Ni har inte
rad att forslosa era talanger eller er
tid. Stora mojligheter vintar er.

Jag ger er nu ett enkelt recept som
sikerstiller er lycka — om ni foljer
det. Det 4r ett enkelt program som
bestir av fyra delar. Det ar att 1) be, 2)
studera, 3) betala tionde och, 4) gi pd
era moten.

Nir det giller den forsta punkten
— personlig bon — 4r du en dotter
till vr himmelske Fader. Han 4r din
himmelska forilder. Tala med honom.
Fall pa kni varje morgon och kvill
och ge uttryck for den tacksamhet du
kidnner mot honom i hjirtat. Tala om
de vilsignelser som du 6nskar och
behdver. Glom aldrig att denna kyrka
borjade med den enkla bon som
Joseph Smith som pojke bad i en lund
ndra sin fars gird. Ur denna anmirk-
ningsvirda upplevelse, som vi kallar
den forsta synen, vixte detta verk
fram som nu finns i 160 linder och
har 6ver 12 miljoner medlemmar. Det
ar sjdlva forverkligandet av den syn
Daniel sig om stenen som revs loss
frin berget, men inte genom minni-
skohinder, och som rullade fram
och uppfyllde hela jorden. (Se Dan
2:44—45.)

Inte bara kan ni be era personliga
boner, utan ni kan ocksd uppmuntra
era forildrar att hilla familjebon om
de inte redan gor detta. Bonen 4r den
bro pé vilken vi soker kontakt med var
Fader i himlen. Det kostar ingenting.
Allt som krivs 4r tro och ett allvarligt
forsok. Det finns inget som 4r sd
givande som att falla pd knd i 6dmjuk
bon. Det vittnar om kirlek till Gud,
som 4r alla goda gévors givare. Det
vittnar om sjilvaktning. Det finns
ingenting som kan ersitta bonen. Den
ar personligt umgidnge med Gud.

Den andra punkten pd min lista 4r
att studera. Vad inbegriper detta enkla
ord? For det forsta att studera skrif-
terna. Kanske liser ni bara delar av
Gamla testamentet, men det innehal-
ler viktiga lirdomar. Nya testamentet

LIAHONA MAJ 2007

115



dr en guldgruva. Det innehdller de
fyra evangelierna — Matteus, Markus,
Lukas och Johannes — samt
Apostlagirningarna och andra skrifter.
Forsok lisa ett av evangelierna —
kanske Johannesevangeliet. Nir ni har
ldst det, ta dd fram Mormons bok.

For tvd r sedan uppmanade jag
hela kyrkan att lisa Mormons bok
fore arets slut. Det var fantastiskt hur
minga som foljde den uppmaningen.
Var och en som gjorde det fick 16n for
modan. Deras hjirta upplivades,
deras ande péverkades allteftersom
de fordjupade sig i detta ytterligare
vittne om vér Aterlosare. Nigra av er
var for unga for att di lisa den, men
ni 4r inte for unga for att borja lisa
den nu.

116

Forutom andliga studier finns
utmaningen att skaffa sig en utbild-
ning. Besluta er nu medan ni 4r unga
att skaffa er all den utbildning ni kan
fa. Vilever i en tid av hird konkurrens
och den kommer bara att bli virre.
Utbildning 4r den nyckel som ldser
upp mojligheternas portar.

Ni kan ha planer pi att gifta er och
hoppas pd att fi gora det, men ni 4r
inte sdkra pd att det blir s3. Och dven
om ni gifter er 4r utbildning till stor
nytta for er. Driv inte omkring, 14t
inte dagarna komma och gi utan att
ni forbittrar er. Herren vilsignar er
om ni anstringer er. Ert liv berikas
och er horisont vidgas om ni dppnar
ert sinne for nya perspektiv och ny
kunskap.

Nista punkt 4r att betala tionde.
Underbart dr det 16fte som Herren
ger dem som betalar tionde. I en
nutida uppenbarelse siger han att "de
skall icke brinna”. (Se L&F 64:23.)

Hans storslagna lofte dterfinns i
Malakis ord. Han sade: "Fir en minni-
ska stjdla frin Gud? And3 stjil ni frin
mig. Ni siger: 'Vad har vi stulit frin
dig? Tionde och offergévor.

For in allt tionde i forrddshuset, s&
att det finns mat i mitt hus. Prova mig
nu i detta, siger HERREN Sebaot, om jag
inte kommer att dppna for er himlens
fonster och 14ta vilsignelse stromma ut
over er i rikt mitt.” (Mal 3:8, 10)

Och sedan siger han ndgot som ar
ytterst intressant. Lyssna pd det hir:

"Och for er skull skall jag ndpsa



griashopporna si att de inte forddrvar
frukten pd marken. Inte heller skall
vinstocken pa filtet bli utan frukt,
sdger HERREN Sebaot.

Och alla folk skall prisa er lyckliga,
ty ni skall vara ett ljuvligt land.” (Mal
3:11-12)

Tionde betalas ju med pengar, men
4n viktigare dr att det betalas med tro.
Jag har aldrig triffat nigon som beta-
lade ett 4rligt tionde och som bekla-
gade sig over det. I stillet forlitade
han sig pd Herren, och Herren svek
honom aldrig.

Nir jag var en liten pojke brukade
min far i december varje ar ta med
oss alla tvirs 6ver gatan till biskop
Duncans hus for tiondeavrikning.
Biskopen hade inget kontor i
moteshuset, sd han fick handha ange-
ligenheter i hemmet. Vi satt alla i
hans vardagsrum och en efter en
bad han oss att komma in i matsalen.
Virt tionde var kanske 25 cent, eller
kanske 50 cent, men det var ett fullt
tionde. Han skrev ut ett kvitto och
foérde in beloppet i férsamlingens
uppteckning. Beloppet kan ha varit s&
ringa att det kostade mer att anteckna
det 4n det var virt. Men det skapade
en vana som har fortsatt under alla
dessa dr. Genom att betala tionde har
jag fitt otaliga vilsignelser i enlighet
med Herrens lofte.

Jag gifte mig under depressionen
da det var ont om pengar, men vi
betalade tionde och hur det nu gick
till behdvde vi aldrig hungra eller
sakna ndgonting vi behovde.

Den fjirde punkten — g pd era
moten, era sakramentsmoten. Det
finns ingenting som kan ersitta att vi
tar del av Herrens nattvards sakra-
ment. Det 4r ndgot hogtidligt, heligt
och underbart att 3 4ta brodet och
dricka vattnet till iminnelse av min-
niskosliktets Frilsares lekamen
och blod.

Det finns ingen annan hindelse i
minniskosliktets historia som 4r sd
betydelsefull som vir gudomlige Ater-
l6sares forsoningsoffer. Ingenting kan

mita sig med det. Utan det vore livet
meningslost. Det skulle sluta i en ater-
vindsgrind.

Detta offer tillforsakrar oss evigt liv.
Doden 4r inte slutet utan snarare en
overgdng till en underbarare tillvaro.

Allt detta symboliseras i att vi tar
del av sakramentet. Allt annat pd vira
moten 4dr av mindre vikt jAmfort med
att ta del av sinnebilderna for vir
Herres offer.

Jag lovar er att om ni gor dessa fyra
saker blir ert liv fruktbart, er glidje
stor och era prestationer i alla avseen-
den storartade och tillfredsstillande.

M4 Herren vilsigna er, min kira
unga systrar, och md hans vilsignel-
ser 4tfolja er, alltid och under alla
omstindigheter. Vi dlskar er. Vi ber
for er. M4 himlen le mot er, 4r min
6dmjuka bon i Jesu Kristi heliga
namn, amen. A
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REGISTER OVER KONFERENSBERATTELSER

Hir foljer en forteckning 6ver valda upplevelser frin generalkonferenstal som kan anvindas i personliga studier,
hemaftnar och annan undervisning. (Sidnumren hinvisar till sidan dir talet borjar.)

Talare

President Gordon B Hinckley

President Thomas S Monson

President James E Faust

President Boyd K Packer
Aldste L Tom Perry

Aldste Russell M Nelson
Aldste M Russell Ballard
Aldste Joseph B Wirthlin
Aldste Robert D Hales
Aldste David A Bednar
Aldste Jay E Jensen
Aldste John B Dickson

Bonnie D Parkin

Biskop Keith B McMullin
Vicki F Matsumori

Aldste Glenn L Pace

Aldste Gary J Coleman
Charles W Dahlquist Il

Aldste Yoshihiko Kikuchi
Susan W Tanner

Julie B Beck

Berattelse

den unge Joseph F Smith moter profeter i en drdm, s 60
den unge Gordon &r med pa en tiondeavréakning, s 115
fyra barn med muskelfortvining, s 22

flicka som ett konferenstal riktas till beslutar sig for att
dopas, 41

valsignar sjuk vén i flottan, s 57

valsignar en doende far enligt familjens 6nskan, s 57
ung prést ordinerar en ldrare, s 54

familjer finner frid genom att forldta dem som mordade
dlskade anhoriga, s 67

far tillforsikt ndr han hor en primérkor, s 26

en kvorumpresident for diakoner hjélper till att aktivera
pojkar, s 85

kvinna nedsjunken i synd soker forlatelse, s 102
tacksamhet for dem som bevarade Bibeln, s 80

dr sig att inte ta blicken fran bollen, s 45

motstar frestelsen att fuska, s 45

pilot vagrar att ldra sig nodatgarder, 45

pilot som mist orienteringen pa natten kraschar, s 48
liknelse om inlagd gurka och andlig forvandling, s 19
missiondrers sang oppnar dorren till omvéndelse, s 11
ung man beslutar sig for att halla Visdomsordet, s 14
en familjs vélsignelsekorg, s 34

en syster i Hjalpforeningen uttrycker sin tacksamhet, s 34
tidigt misslyckande i skolan och med amerikansk fotboll, s 51
undersokare ber betraffande dop, s 76

hjdlp fran sin far med tal i kyrkan, s 76

ung kvinna &r enda medlemmen i sin skola, s 78

far vittnesbord som pojke, s 78

omvander sig som hogskolestuderande, s 92

pionjar dops trots motstand, s 94

ser sin mor be fér honom, s 94

Herren tar bort torkan ndr de heliga betalar tionde, s 97
unga kvinnor pé ldger visar uppskattning for dygdiga
egenskaper, s 106

vittnar om att var himmelske Fader kdnner varje barn, s 106
tron hos Ruth May Fox, s 109

ung kvinna arbetar pa Personlig tillvixt, s 109

Beratta for andra

Lardomar eller principer
renhet, lydnad

tionde, tro

kérlek, evigt liv

tro, dop

tacksamhet, prastadomets kraft
tionde, prastadémets kraft
vittnesbord, prastadomets kraft
forlatelse, ddmjukhet

inspiration, musik
aktivering, tjdnande,
prastadomsnycklar
omvandelse, hopp
skrifterna, offer
lydnad, flit

arlighet, mod

lydnad, férberedelse
lydnad, tro

andlig panyttfddelse, helgelse
missionsarbete, musik
Visdomsordet, lydnad
tacksamhet, motgdngar
tacksamhet, kérlek
forberedelse, flit

bon, tro

familj, arlighet
svarighet, mod
vittnesbord, tro
uppenbarelse, dop
motgangar, offer

bon, fordldraskap
tionde, tro, lydnad
exempel, enighet

gudomlig natur, kérlek
uppoffringar, exempel
tro, aktivering

Har du eller din familj haft en bra upplevelse och lrt er ndgot sérskilt av generalkonferenstalen? Beratta for oss om det. Vanligen begransa
ditt inldgg till hogst 400 ord, mérk ditt svar ”Learning from Conference” och skicka det till iahona@Idschurch.org eller Liahona, Room

2420, 50 E. North Temple Street, Salt Lake City, UT 84150-3220, USA.
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Lardomar for var tid

elkisedekska

priastadomets och

Hjdlpféreningens
lektioner den fjirde sonda-
gen ska dgnas 4t "Lirdomar
for var tid”. Ett eller flera
tal frdn den senaste gene-
ralkonferensen kan anvin-
das i varje lektion. Stavs-
och distriktspresidenterna
kan vilja vilka tal som ska
anvindas, eller sd kan de
ge detta ansvar till bisko-
parna och grenspresiden-
terna. Ledarna bor betona
virdet av att broderna
som har melkisedekska
prastadomet och systrarna
i Hjilpforeningen studerar
samma tal under samma
sondagar.

De som 4r med pd fjirde
sondagens lektioner upp-
muntras att studera och ta
med sig det senaste gene-
ralkonferensnumret till
lektionen.

Férslag p& hur man
forbereder en lektion fran
ett eller flera tal

Be om att den Helige
Anden ska vara med dig
nar du studerar talet/talen
och héller lektionen. Du
kan frestas att forbereda

lektionen med hjilp av
annat material men det ar
konferenstalen som ir det
godkinda studiemateria-
let. Din uppgift 4r att
hjilpa andra att lira sig
och leva efter evangeliet
sd som det undervisades
under kyrkans senaste
generalkonferens.

G4 igenom talet/talen,
titta efter principer och
lirdomar som uppfyller
klassdeltagarnas behov.
Titta ocksa efter berittelser,
skriftstdllehdnvisningar
och uttalanden frin
talet/talen som hjilper
dig att undervisa om dessa
sanningar.

Gor en Oversikt Over hur
du vill undervisa om princi-
perna och lirdomarna.

Din 6versikt bor ha med
frdgor som hjilper klassdel-
tagarna att:

* Titta efter principer och
lirdomar i talet/talen.

* Tinka pd vad princi-
perna och lirdomarna
innebdr.

* Delge insikter, tankar,
upplevelser och vittnes-
bord.

¢ Tillimpa dessa principer
och lirdomar i sitt liv. ll

Ménader Fjarde sondagens lektionsmaterial
Maj 2007 — Tal i majnumret 2007 av Liahona*
oktober 2007

November 2007 —  Tal i novembernumret 2007 av Liahona*
april 2008

*Dessa tal finns pd Internet (pd manga sprak) pd www.lds.org.

Resurshandledningar for
aronska prastadomet och

Unga kvinnor

Fc’jljande material kan anvindas
som tilldgg till, men inte som
ersittning for, lektionerna i Aronska
prdstadémet 2 och Unga kvinnor 2.
Ungdomarna kan arbeta pd ndgra av
aktiviteterna i Plikt mot Gud och
Personlig tillvéixt under lektionstid,
eller s kan du uppmuntra kvorum-
eller klassmedlemmarna att gora
uppgifterna hemma.

Ge lektionerna i den ordning som
de anges. Lektionsboken innehdller
inte ndgon sirskild lektion for julen.
Om du vill hilla en sirskild jullektion,
Overvig di att anvinda skrifterna,
konferenstal, artiklar i kyrkans tid-
ningar, bilder och psalmer som hand-
lar om Frélsaren.

For att hitta de hir handledning-
arna pd Internet pd vissa sprak kan du
gd till www.ds.org och klicka pd
"Languages” och vilja ett sprak.
Klicka pd "Liabona” och sedan pd
majnumret 2007. Den engelska ver-
sionen av resurshandledningarna hit-
tar du pd wwwlds.org genom att
klicka pd "Gospel Library”. Det finns
lankar till resurshandledningarna i
den hogra kolumnen.

Unga kvinnor 2
Lektion 26: Sakramentet

L Tom Perry, "Ndr Herrens natt-
vard nu vi tar”, Liabona, maj 2000,
s 39. Overvig att ersitta Pias berit-
telse med 4ldste Perrys upplevelse pd
en semesterort.

Personlig tillvdixt, "Uppgifter:
Tro”, nr 4.
Lektion 27: Stirk vittnesbordet
genom lydnad

Henry B Eyring, "Andlig forbere-
delse: Borja tidigt och var ihdrdig”,
Liabhona, nov 2005, s 37. Anvind
dldste Eyrings fyra sitt nir ni diskute-
rar hur lydnad kan stirka vittnesbord.
Lektion 28: Handlingsfrihet

Robert D Hales, "Att handla av oss
sjilva: Valfrihetens gdva och vilsignel-
ser”, Liahona, maj 2006, s 4. Overvig
att ersitta president Tanners berit-
telse med 4ldste Hales lista pd sex
grundliggande val.

Wolfgang H Paul, ""Handlingsfri-
hetens gdva”, Liabona, maj 2006,
s 34. Gor ett tilligg till citatet av

president Smith genom att diskutera
dldste Pauls skal till varfor handlings-
friheten 4r viktig.

Lektion 29: Upphojelse

James E Faust, "Hur tar jag stall-
ning?” Liahona, nov 2004, s 18.
Anvind president Fausts rdd for att
visa hur att ta stillning nu hjilper oss
alla att hélla ut till 4nden.

David A Bednar, "Att vi alltid md
hava hans Ande hos oss”, Liabona,
maj 2006, s 28. Anvind stycket
"Dopets férordning och forbund” nir
du undervisar om betydelsen av att ta
emot forrittningar och ingd forbund.
Lektion 30: Starkare vittnesbord
genom tjinande

Thomas S Monson, “En grundval
blev lagd”, Liahona, nov 2006, s 62.
Aterge president Monsons berittelse
om Unga kvinnors klass i stillet for en
av berittelserna i stycket "Sant tjd-
nande medfor glidje”.

Personig tillvéxt, "Uppgifter:
Goda girningar”, nr 1,2, 5 och 6.
Lektion 31: Landets lagar

Russell M Nelson, "Saliga ér de
som skapar frid”, Liabona, nov 2002,
s 39. Anvind stycket "Medborgerliga
plikter” i den hir artikeln ndr ni dis-
kuterar kirlek till landet.

Lektion 32: Livets helgd

Russell M Nelson, "Skapelsen”,
Liabona, jul 2000, s 102. Anvind det
hir talet till att forklara skapelsens
underverk.

Personlig tillvéxt, "Uppgifter:
Gudomlig natur”, nr 1.

Lektion 33: Den heliga fortplant-
ningsformagan

Richard G Scott, "Den heliga
kvinnligheten”, Liahona, jul 2000,

s 43. Aterge berittelsen om 4ldste
Scotts mote med de unga kvinnorna i
bilen.

Jamfor deras uppforande och
klidsel med kyrkans normer. "Den
heliga fortplantningskraften”,
Liabona, jun 2005, s 38. Anvind
“Familjen: Ett tillkinnagivande for
virlden” for att betona lektionens
principer.

Lektion 34: Hall fast vid Herrens
normer

James E Faust, "Ert ljus — Ett
baner for folken”, Liahona, maj 2006,
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Tvé unga kvinnor i Séo Paulo i Brasilien Idser skrifterna

tillsammans.

s 111. Aterge beriittelsen om Jeanne
d’Arc i slutet av lektionen och avsluta
med president Fausts uppmuntran till
att bibehlla hoga normer.

Personlig tillvéixt, "Uppgifter:
Redbarhet”, nr 1.

Lektion 35: Kloka beslut

Richard G Scott, "Hur vi kan leva
ett gott liv mitt i den 6kande onds-
kan”, Liahona, maj 2004, s 100. Over-
vig att ersitta inledningen med
berittelsen om byn Quiriza.

Robert D Hales, "Att handla av oss
sjilva: Valfrihetens gdva och vilsignel-
ser”, Liahona, maj 2006, s 4. Overvig
att ta med éldste Hales tankar om att
ge en lektion av stor betydelse for
vira barn och barnbarn.

Lektion 36: Arlighet

Richard C Edgley, "Tre handdukar
och en tidning for 25 cent”, Liahona,
nov 2006, s 72. Aterge biskop Edgleys
berittelse om de tre handdukarna i
slutet av lektionen.

Personlig tillvéixt, "Uppgifter:
Redbarhet”, nr 2.

Lektion 37: Moralisk renhet genom
rattfardigt leverne

Jeffrey R Holland, "Till unga
kvinnor”, Liahona, nov 2005, s 28.
Anvind artikeln som tilldgg till stycket
om att bevara kyskhet.

Unga kvinnors och Unga mins
generalpresidentskap, "Verkligt sjilv-
fortroende”, Liabona, jan 2007, s 8.
Anvind forslagen om hur man alltid
kan ha goda tankar som tilligg till
berittelsen om Carina.

Personlig tillvéixt, "Projekt:
Redbarhet”, punkt 5.

Lektion 38: Fysisk hilsa

Boyd K Packer, "Ni 4r Guds tem-
pel”, Liahona, jan 2001, s 85. Aterge
berittelsen om president Packers pat-
riarkaliska vilsignelse ndr ni diskute-
rar vilsignelserna av att ta hand om
sin kropp.

Diane L Spangler, "Kroppen, en
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helig giva”, Liabona, jul 2005, s 16.
Borja lektionen med att diskutera
skillnaderna mellan Guds syn pd och
virldens syn p4 kroppsligt utseende.
Lektion 39: Forebygg sjukdomar

Dieter F Uchtdorf, "Se dnden frin
begynnelsen”, Liahona, maj 2006,

s 42. Aterge dldste Uchtdorfs upple-
velse som barn nir ni diskuterar vik-
ten av goda hilsovanor.

Lektion 40: Sjalvbeharskning

Dieter F Uchtdorf, "Som pd 6rn-
vingar”, Liahona, jul 2006, s 14. Over-
vig att anvinda den hir artikeln for
att forstarka "Skrifterna och kyrkans
ledare lir oss hur man utvecklar
sjilvkontroll”.

David A Bednar, "Ingenting kan fi
dem pd fall”, Liahona, nov 2006, s 89.
Ta med stycket "Vilja att inte ta illa vid
sig” i diskussionen om "Sjilvdisciplin
leder till lycka och sjilvaktning”.

Personlig tillvéxt, "Uppgifter:
Redbarhet”, nr 2 och 5.

Lektion 41: Optimism

Joseph B Wirthlin, "Ett liv i 6ver-
flod”, Liabona, maj 2006, s 99. Du
kan anvinda berittelser och exempel
frdn den hr artikeln ndr ni diskuterar
hur vi kan ldra oss vara gladlynta och
optimistiska.

Anthony D Perkins, "Den stora
underbara kirlek”, Liabona, nov
2006, s 76. Anvind den hir artikeln
under hela lektionen som hjlp i att
uppticka nedstimdhet och sitt att
Overvinna den.

Lektion 42: Tacksamhet och
uppskattning

Gordon B Hinckley, "En profets
rad till och forbon for ungdomar”,
Liabona, apr 2001, s 30. Lis avsnittet
om att vara tacksam som stod for
inledningen till lektionen.

Dallin H Oaks, "Tacka for allting”,
Liabhona, maj 2003, s 95. Hinvisa till
tankarna i den hir artikeln nér ni dis-
kuterar sitt att uttrycka tacksamhet.

Personlig tillvéixt, "Uppgifter:
Personligt virde”, nr 3.

Lektion 43: Anvind fritiden klokt

Thomas S Monson, "Vigen till
fullkomlighet”, Liahona, jul 2002, s
111. Anvind president Monsons
fiarde forslag till att forklara arbetets
nodvindighet och den skada som det
ger att skjuta upp.

Joseph B Wirthlin, "Folj mig”,
Liahona, jul 2002, s 15. Overvig att
anvinda tankar frin det hir talet i
samband med inledningen av
lektionen.

Personlig tillvéixt, "Uppgifter:
Valfrihet och ansvarighet”, nr 2.
Lektion 44: Utveckla talanger

James E Faust, "Jag tror jag kan,
jag visste att jag kunde”, Liahona,
nov 2002, s 49. Anvind den hir
artikeln som tilldgg till avsnittet
"Tillimpning” for att betona behovet
av att utveckla och anvinda vdra
gdvor till det som 4r gott.

Ronald A Rasband, "Liknelsen om
talenterna”, Liahona, aug 2003, s 34.
Anvind artikeln som hjilp till att
undervisa om Matteus 25:14-30.

Personlig tillvéixt, "Uppgifter:
Kunskap”, nr 2.

Lektion 45: Delta i estetisk
verksamhet

Dallin H Oaks, "Atta anledningar
till uppenbarelse”, Liabona, sep 2004,
s 8. Anvind dldste Oaks fjdrde punkt
under "Avsikter med uppenbarelse”
som en del av er diskussion om "Den
estetiska verksamheten kan berika
vart liv”,

Personlig tillvéixt, "Uppgifter:
Personligt virde”, nr 6.

Lektion 46: Ekonomiskt ansvar

Joseph B Wirthlin, "Jordiska skul-
der, himmelska skulder”, Liahona,
maj 2004, s 40. Ta med 4ldste
Wirthlins fem steg till ekonomisk fri-
het i er diskussion om oberoende.

Personlig tillvdixt, "Uppgifter:
Valfrihet och ansvarighet”, nr 7.
Lektion 47: En upplyftande miljé

Dieter F Uchtdorf, "Som p8 orn-
vingar”, Liabona, jul 2006, s 14.
Beritta hur broderna Wright paver-
kade sin omgivning som en del av er
diskussion om "Skapa en sund miljé”.

Jeremy Robertson, "Tankesprik
vid koksbordet”, Liabona, aug 2004,
5 8. Aterge den hir beriittelsen som
en del av din inledning.

Lektion 48: Kommunikation och
ledarskap

L Tom Perry, "Ett hogtidligt ansvar
att dlska och ta hand om varandra”,
Liabona, jun 2006, s 56. Anvind tan-
kar frén artikeln som tilldgg till lek-
tionsavsnittet "Vi kan alla bli ledare”.

M Russell Ballard, ”O, var visa!”
Liahona, nov 2006, s 17. Diskutera de
sex sitten att tjana bade vist och bra
som en del av "Ledarskap ir kirlek i
handling”.

Lektion 49: Uppskatta och upp-
muntra personer med handikapp

Gayle M Clegg, "Lira vdra barn att
acceptera olikheter”, Liahona, jun
2004, s 16. Om den videofilm som
ndmns i lektionen inte finns tillgdng-
lig kan du aterge de tvd berittelserna
i borjan av den hir artikeln.

Aronska
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Lektion 26: Virdiga tankar

Dallin H Oaks, "Pornografi”,
Liahona, maj 2005, s 87. Ta med
dldste Oaks varningar i diskussionen.

Pliket mot Gud (Ldarare), "Andlig
utveckling”, nr 5.

Lektion 27: Herrens hilsolag

Thomas S Monson, "Fasta i tron”,
Liahona, maj 2006, s 18. Overvig att
ersitta berittelsen i slutet av lektio-
nen med liknelsen om maka-feke.

Plikt mot Gud (Diakon),
"Utbildning, personlig utveckling och
yrkesval”, nr 12.

Lektion 28: Sabbaten

L Tom Perry, "Familjens bety-
delse”, Liahona, maj 2003, s 40.
Anvind ildste Perrys rid om limpliga
sondagsaktiviteter i forsta delen av
lektionen.

Earl C Tingey, "Faststillandet av
eviga monster”, Liahona, okt 2004,

s 20. Ersitt dldste Cooks berittelse
med ildste Tingeys rdd i lektionsde-
len om sabbatsdagen.

Pliket mot Gud (Lirare), "Andlig
utveckling”, nr 2.

Lektion 29: Livets mening

Richard G Scott, "Sanningen 4ter-
stalld”, Liabhona, nov 2005, s 78.
Avsluta lektionen med 4ldste Scotts
rdd om hur insikt om frilsningspla-
nen hjilper oss 6vervinna livets
svérigheter.

Robert D Hales, "Att handla av oss
sjilva: Valfrihetens géva och vilsignel-
ser”, Liahona, maj 2006, s 4. Anvind
tankar frdn artikeln for att visa hur
handlingsfriheten kan hjilpa oss
overvinna frestelser.

Lektion 30: Kristi rena kirlek

H David Burton, "Omsinta hjirtan
och hjilpande hinder”, Liahona, maj
2006, s 8. Beritta om ndgra av biskop
Burtons exempel i stillet for berittel-
sen i slutet av lektionen.

Plikt mot Gud (Lirare),
"Samhillstjanst och social utveck-
ling”, nr 3.



Lektion 31: Forlatelse

James E Faust, "Forsoningen:
Virt storsta hopp”, Liahona, jan 2002,
s 19. Diskutera i forsta delen av lektio-
nen hur forsoningen ger oss formaga
att forldta andra manniskor.

Boyd K Packer, "Forldtelsens strd-
lande morgon”, Nordstjdirnan, jan
1996, s 19. Overvig att ersitta Corrie
ten Booms berittelse med John
Breens berittelse frdn artikeln.
Lektion 32: Utveckla Andens givor

David A Bednar, "Herrens inner-
liga barmhirtighet”, Liahona, maj
2005, s 99. Forklara hur andliga gdvor
kommer till oss som innerlig barm-
hirtighet frin Herren.

Lektion 33: Soken efter kunskap

John K Carmack, "Stindiga utbild-
ningsfonden: En ljus strdle av hopp”,
Liabhona, jan 2004, s 32. Diskutera
principer vi kan lira oss av att fi en
utbildning genom Stindiga utbild-
ningsfonden.

Plikt mot Gud ( Ldrare och
Prdst), "Utbildning, personlig utveck-
ling och yrkesval”, nr 1 och 2.
Lektion 34: Exemplets makt

Gordon B Hinckley, "Behovet av
storre vanlighet”, Liahona, maj 20006,
s 58 Aterge berittelsen om Richard i
stillet for en av berittelserna i "En
pristadémsbirares goda exempel
paverkar andra minniskors uppfatt-
ning om kyrkan”.

Thomas S Monson, "Mistarens
planritning”, Liahona, jan 2000, s 2.
Ta med i diskussionen delen med
titeln "Foredome for de troende”.
Lektion 35: Att lyda, dra och
understodja lagen

Plikt mot Gud (Diakon,),
"Samhillstjanst och social utveck-
ling”, nr 5.

Lektion 36: Var tacksam for allt

Dallin H Oaks, "Tacka for allting”,
Liahona, maj 2003, s 95. Ersitt inled-
ningen med 4ldste Oaks fem skil till
att vi dr tacksamma. Be klassen ge
exempel frdn sitt liv som passar in
p4 varje kategori.

H David Burton, "Omsinta hjirtan
och hjilpande hinder”, Liahona, maj
2006, s 8. Overvig att ersitta berittel-
sen om auktionsforrittaren med
berittelsen om Joseph Smith.

Plikt mot Gud (Ldrare), "Andlig
utveckling”, nr 10.

Lektion 37: Forsta kvinnans uppgift

Gordon B Hinckley, "Kvinnorna i
vart liv’, Liahona, nov 2004, s 82.
Anvind artikeln for att diskutera hur
kvinnornas uppgifter skiljer sig frin
minnens men ir lika viktiga.

Julie B Beck, "Ett modershjirta”,
Liahona, maj 2004, s 75. Anvind

artikeln for att betona lektionens
avslutande ord.

Lektion 38: Att leva rattfardigt i en
orattfirdig varld

James E Faust, "Djavulsgapet”,
Liabhona, maj 2003, s 51. Anvind den
hir artikelns liknelse om vattenfallet
som inledning av lektionen.

Richard G Scott, "Hur vi kan leva
ett gott liv mitt i den dkande onds-
kan”, Liabona, maj 2004, s 100. Gor
ett tilligg till inledningen genom att
beritta om 4ldste Scotts missionrs-
upplevelse d4 han undervisade bybor
om evangeliet.

Plikt mot Gud (Diakon, Lirare
och Prdst), "Familjeaktiviteter”, nr 2.
Lektion 39: Moraliskt mod

Gordon B Hinckley, "En rak och
stadig kurs”, Liabona, jan 2005, s 2.
Anvind det tredje avsnittet i artikeln
for att forbittra diskussionen om att
utveckla moraliskt mod for att kunna
mota svarigheter bittre.

Var plikt mot Gud (Prdst),
"Familjeaktiviteter”, nr 2.

Lektion 40: Att undvika och
overvinna frestelser

Dieter F Uchtdorf, "Se dnden
frén begynnelsen”, Liahona, maj
2006, s 42. Overvig att ersitta 4ldste
Rectors rid med 4ldste Uchtdorfs rdd
om normer.

Plikt mot Gud (Ldrare), "Andlig
utveckling”, nr 5.

Lektion 41: Sakramentet: Till
aminnelse av honom

L Tom Perry, "Nar Herrens natt-
vard nu vi tar”, Liabona, maj 2000,

s 39. Anvind principer frin artikeln
ndr du undervisar om de forbund
man ingdr nir man tar del av
sakramentet.

Plikt mot Gud (Diakon),
"Kvorumaktiviteter”, nr 7; (Prdist),
"Kvorumaktiviteter”, nr 1.

Lektion 42: Folj broderna

L Tom Perry, Vi tror allt vad
Gud har uppenbarat”, Liahona, nov
2003, s 85. G4 igenom hur kyrkan fir
uppenbarelse nir du undervisar om
lektionens forsta avsnitt.

Jeffrey R Holland, "Profeterna
kommo ater i landet”, Liahona, nov
2006, s 104. Anvind principer frdn
dldste Hollands tal som tilldgg till
avsnittet "Kyrkans ledare ger rad
som vi har nytta av”.

Lektion 43: Andlig forberedelse for
en mission

David A Bednar, "Att bli en mis-
siondr”, Liahona, nov 2005, s 44.
Anvind det hir talet for att forklara
hur och varfor vi bor forbereda oss
andligt for en mission.

Anvind Liahona for mars 2007

som tilldgg till lektionen.
Lektion 44: Forbered dig nu for
tempeliktenskap

Russell M Nelson, "Personlig for-
beredelse for tempelvilsignelser”,
Liahona, jul 2001, s 37. Anvind det
hir talet som tilldgg till undervis-
ningen om tempelrekommendatio-
nen och den personliga forberedelse
som kravs for att gd in i templet.

M Russell Ballard, "Det som bety-
der mest 4r det som varar langst”,
Liahona, nov 2005, s 41. Anvind
aldste Ballards tre forslag som stod
for lektionens avslutande ord.
Lektion 45: Effektiv hemundervis-
ning

Thomas S Monson, "Att gora sin
plikt det bista 4r”, Liahona, nov
2005, s 56. Ta med president
Monsons rdd om hemundervisning i
avsnittet "Hemundervisning 4r ett
pristadomsansvar”.

Plikt mot Gud (Lirare),
"Kvorumaktiviteter”, nr 1.

Lektion 46: Undvik massmediernas
nedbrytande paverkan

M Russell Ballard, "Lt vira roster
horas”, Liabona, nov 2003, s 16. Ta
med i din lektionsavslutning nigra av
dldste Ballards forslag om hur man
minimerar massmediernas negativa
paverkan.

Pliket mot Gud (Lirare), "Samhills-
tjanst och social utveckling”, nr 9.

Lektion 47: Ett rent och virdat
sprak

H David Burton, "Var rakryggad”,
Liahona, jan 2002, s 75. Anvind bis-
kop Burtons andra exempel ndr ni
diskuterar hur vért tal visar vad som
finns i vart hjirta.

Lektion 48: Hall fast vid rittfirdiga
normer

James E Faust, "Std p4 heliga plat-
ser”, Liabona, maj 2005, s 62. Anvind
principer frin artikeln for att disku-
tera hur att st pd heliga platser kan
hjilpa oss vara i virlden men inte av
virlden.

Var plikt mot Gud (Larare),
"Familjeaktiviteter”, nr 2.

Lektion 49: Arlighet och redbarhet

D Todd Christofferson, "Lit oss
vara min”, Liahona, nov 2006, s 46.
Anvind tankar frin artikeln nér du
avslutar lektionen.

Richard C Edgley, "Tre handdukar
och en tidning for 25 cent”, Liabona,
nov 2006, s 72. Ersiitt berittelsen i
slutet av lektionen med biskop
Edgleys berittelser om hans sommar-
jobb och tidningarna.

Plikt mot Gud (Prdst), "Andlig
utveckling”, nr 1.

Lektion 50: Att virdera och
uppmuntra personer med
handikapp

Plikt mot Gud (Prdist), "Fysisk
utveckling”, nr 11. [l
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KONFERENSNYTT

s 11

[ i,

Konferensen nar annu fler

enom att delar av

kyrkans 177:e drliga

generalkonferens
simultantolkades pd 90 sprik
och sindes via satellit till Gver
6 000 av kyrkan dgda mottag-
ningslokaler i 85 ldnder, fick
fler medlemmar 4n nigonsin
tidigare lyssna pd kyrkans
ledare i direktsidndning p sitt
eget sprak.

President Gordon B
Hinckley, nu 96 4r, talade till
den virldsomfattande publi-
ken i varje session utom lor-
dagsmorgonens, och han
sade till medlemmarna: "Min
hilsa 4r faktiskt relativt god,
trots alla rykten om motsat-
sen”, och han skdmtade:
"Skickliga likare och sjuksko-
terskor hdller mig i trim. En
del av er kanske gir bort
innan jag gor det.”

Under l6rdagens efter-
middagssession 4terinvigde
president Hinckley
Tabernaklet pd Temple
Square i Salt Lake City dir en

konferenssession holls for
forsta gdngen sedan konfe-
renscentret forst anvindes i
april 2000. Tabernaklet hade
varit stingt under tvd ar for
att fa ett bittre jordbév-
ningsskydd och renoveras.
(Se artikeln om detta.)

Bland de nya ledare som
inrdstades under 16rdagen var
fem generalauktoriteter, alla
frin linder utanfor Forenta
staterna; generalpresidentska-
pet for Hjdlpforeningen och
ridgivare i Unga kvinnors
generalpresidentskap. (Se
sidan 4 for dndringar i kyr-
kans ledarskap och sidan 124
for biografisk information om
de nya ledarna.)

Miljontals medlemmar i
kyrkan over hela virlden
deltog i konferensen genom
mottagningslokaler som
4gs av kyrkan och i sitt
hem genom lokala utsind-
ningar, andra satellit- och
kabelteveutsindningar samt
Internet. l




Tabernaklet 6ppnas pa nytt
efter omfattande renovering

edan Tabernaklet i Salt
SLake City forsta gdngen

anvindes for general-
konferens dr 1867 har det
varit en symbol for pionjirer-
nas tro och uppfinningsrike-
dom. Nu, nistan 140 ar
senare, star Tabernaklet fort-
farande kvar, och aldrig tidi-
gare har det vilat pd en sidan
fast grundval.

Under l6rdagens eftermid-
dagssession, som holls den 31
mars, terinvigde president
Gordon B Hinckley
Tabernaklet efter tvd drs reno-
vering.

Vissa nya bankar, gjorda av
ek, installerades och placera-
des pd lingre avstind frin
varandra for att ge besokare
mer rum for benen. De
ursprungliga trapporna som
ledde till balkongen frdn utsi-
dan omplacerades inomhus
for att ge besokare littare

tillging till dem, och tva nya
trappor installerades inom-
hus. Ett nytt lager bladguld
lades pd de synliga orgelpi-
porna, innertaket reparerades
och mélades om, nya omklid-
ningsrum och ett notbibliotek
for kdrmedlemmarna bygg-
des, talarstolen byggdes om
sd att den kan flyttas och
ytterligare sittplatser eller en
scen for framtridanden kan
ordnas, och alla sanitira
anldggningar samt mekaniska
och elektriska system byttes
ut till modern standard.

Fastdn Tabernaklet fick
dessa mirkbara forbittringar
och 4nnu fler, 4r de viktigaste
fordndringarna de som all-
minheten inte kan se.

Tabernaklets grund och
viggar modifierades sd att de
fick en starkare konstruktion
for att motstd jordbdvningar
bittre.

Renoveringen av Tabernaklets interiér omfattade

takreparationer, nya bénkplatser och konstruktionen av ett

utbytbart podium och plats fér en scen.

Alla de 44
pelarna som héller
upp Tabernaklets
unika tak forstark-
tes med stdlbalkar
som sattes in i dem
utefter hela deras
lingd. Basen till
varje pelare for-
stirktes ocksd med
betong. Stilboxar
anvindes for att
sdkra takstolarna,
och de vildiga tak-
stolarna fistes
ocksd vid pelarna
och drogs fast med
stalprofiler.

Nu stir
Tabernaklet star- ;
kare 4n det gjorde for bara
en kort tid sedan, vilket
ocksd 4r fallet med kyrkans
medlemmar.

"Det fanns en tid di de
flesta sista dagars heliga
bodde hir i dalen och i de
omkringliggande omridena
dir kolonier grundades”, sade
president Gordon B Hinckley
under invigningsbonen for
det renoverade
Tabernaklet. "Nu har
ditt verk vuxit och
spridit sig dver jor-
den sd att det nu
finns fler medlem-
mar utanfor detta
land 4n i det.”

N

Planléggningen
och byggandet av
Tabernaklet

President
Brigham Young
vinde sig till Henry
Grow for att 4 hjilp
med att forverkliga
sin vision om
Tabernaklet. Broder
Grow, som var omvand till
kyrkan och fodd i

Ny guldbelédggning lades péa
de synliga orgelpiporna.

Philadelphia i Pennsylvania,
var brobyggare och hade den
yrkesskicklighet som behov-
des for att ta sig en sidan
uppgift.

Planer gjordes upp och
1863 borjade man bygga.

Arbetarna hade inte méj-
lighet att anskaffa s3 mycket
av det vanliga byggmaterialet,
sd de dteranvinde material
och anvinde lokala resurser
for att bygga Tabernaklet.
Timmer himtades frdn dal-
gangar i nirheten, dverbliven
sten togs frin byggplatsen for
Salt Lake-templet, kvarlimnad
militdr utrustning och triaskor
av oxhud gjordes om till spi-
kar och underliggsbrickor,
lim gjordes genom att koka
djurskinn och gips gjordes av
kalksten och forstirktes med
djurhdr.

Med tanke pd det material
som fanns pd den tiden, bygg-
des Tabernaklet verkligen
med tro och uppfinningsri-
kedom.
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Det forbétirade
jordbdvningsskyddet gav
bland annat en stérkt

grund.

Fyra dr efter det att byggar-
betet pabdrjats holls en
konferens i Tabernaklet.
Tabernaklet invigdes officiellt
i oktober 1875 efter det att
balkongen var fardig.

Anmadérkningsvérda fakta
¢ Alla kyrkans presidenter
utom Joseph Smith och
Brigham Young har inr6s-
tats i en hogtidlig forsam-
ling i Tabernaklet.
Tabernaklet hade ett
doprum som anvindes av
medlemmarna i Salt Lake
City-omridet fram till den
senaste renoveringen di
det togs bort for att skapa
mer utrymme.
De ursprungliga pelarna
var av furu och mélades sd
att de liknade ek.
Orgelns yttre holje 4r gjort
av furu som mdlats s att
den liknar mahogny.
Innan Tabernaklet byggdes
konstruerades ett taberna-
kel som nu bendmns
"gamla Tabernaklet” i tem-
pelkvarterets sydvistra
horn som en samlingsplats
for de heliga.
* Tolv av FOrenta staternas
presidenter har besokt

124

Tabernaklet.

* Akustiken i Tabernaklet 4r
inte lik den i ndgon annan
byggnad. Det sigs att man
kan tappa en knappndl pd
talarstolen lingst fram i
Tabernaklet och hora den
triffa stolen fran bakersta
raden. H

Det varlds-
omfattande
ledarutbild-
ningsmotet i
skrift

alen frin det virldsom-
T fattande ledarutbild-

ningsmotet i februari
publiceras i juninumret 2007
av Liahona och Ensign.
Kyrkan gor utbildningen till-
ginglig for alla medlemmar
eftersom dmnet undervisning
och inldrning ber6r alla med-
lemmar.

Det blir andra gingen
som text frin ett utbildnings-
mote gors tillgdnglig i tid-
ningarna. Forra drets
utbildningsmote som hand-
lade om familjen trycktes i
juninumret 2006.

Talare pd utbildningsmétet
var president Thomas S
Monson, forste ridgivare i
forsta presidentskapet; presi-
dent Boyd K Packer, till-
forordnad president for de
tolv apostlarnas kvorum samt
dldste L Tom Perry och 4dldste
Jeffrey R Holland i de tolv
apostlarnas kvorum.

Utsindningen i februari
finns ocksd pd Internet pd
www.lds.org/broadcast i ljud-
format pa 10 sprik och i text-
format pa 24 sprak. ll

Aldste Enrique R Falabella

i de sjuttios kvorum

ldste Enrique Rienzi
A Falabella Arellano anser

att ingenting 4r virde-
fullare 4n ett personligt vitt-
nesbord om Jesus Kristus och
hur forsoningen kan pverka
ens liv.

Aldste Falabella lirde sig
tidigt att ett vittnesbord bor-
jar med en Onskan att f3 veta
sanningen och villighet att
lyda den.

Han f6ddes den 9 maj
1950 och hans forildrar var
Udine och Leonor Falabella.
Han var 12 &r nir missiond-
rerna knackade pd familjens
dorr i Guatemala City dir han
foddes och vixte upp. Aldste
Falabella, som var den 4ldsta
av fyra barn vars mor hade
dott flera ar tidigare, mirkte
att det fanns ndgot hos mis-
siondrerna som var annor-
lunda. Han sdg det i den
kérlek de visade och den kraft
med vilken de undervisade.

"Jag ville veta det som de
visste”, minns han. Denna
onskan och hans villighet att
gora det som missiondrerna
bad honom om ledde till att
han blev medlem.

"Jag lirde mig mycket
tidigt att uppskatta Frilsarens
ord: ’Om négon vill gbra hans
vilja, skall han forstd om min
lira 4r frin Gud eller om jag
talar av mig sjilv.’ (Joh 7:17)
Om vi lever efter evangeliets
principer kan Anden paverka
vért hjdrta och vi lir oss att de
verkligen 4r sanna.”

Efter det att han verkat i
Centralamerikamissionen
beseglades han och hans
hustru Blanca Lidia Sanchez
den 21 juni 1975 i templet i
Mesa i Arizona. Aldste
Falabella tog examen i agro-
nomi vid San Carlos-universi-
tetet i Guatemala och
studerade senare marknads-
foring vid Costa Rica-universi-
tetet. Han arbetade for ett
foretag som sysslade med
kemiska produkter och like-
medel innan han kallades att
verka pd heltid for kyrkan.

Medan dldste Falabellas
och hans hustrus fem barn
vixte upp verkade han som
president for en stavsmission,
som biskop, regionrepresen-
tant, stavspresident, och i
egenskap av omridessjuttio
som president for omridet
Centralamerika under tvd 4r.
Han verkade som grenspresi-
dent vid missiondrsskolan i
Guatemala City vid tiden for
sin kallelse till de sjuttios
forsta kvorum. Il
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Aldste Erich W Kopischke

i de sjuttios kvorum

m det 4r ndgot sérskilt
() som #ldste Erich Willi

Kopischke har fétt ett
vittnesbord om, s 4r det att
Herren vet vad som 4r bist
for var och en.

Han minns att han blev lite
besviken nir han kallades att
verka som heltidsmissiondr i
sitt hemland Tyskland. "Jag
ville lira mig ett nytt sprik”,
sdger han. Men han borjade
snart dlska att undervisa sitt
eget folk. Och nir han fick i
uppgift att vara sekreterare pd
missionskontoret under nio
ménader maste han lira sig
engelska.

Aldste Kopischke kom att
inse att hans mission verkli-
gen hade varit Herrens plan
for honom, for den hade for-
berett honom.

"Herren kinner till vir
uppgift i livet — det 4r mitt
storsta vittnesbord”, siger
han. "Han vet vad som finns i
beredskap for oss.”

Aldste Kopischke foddes
den 20 oktober 1956 i
Elmshorn i Tyskland, ddr han
uppfostrades av trofasta sista
dagars heliga forildrar, Helga

Haupt Kopischke och Kurt
Kopischke.

Aldste Kopischke tog exa-
men i affirsverksamhet. Efter
sin mission gjorde han mili-
tartjdnst innan han utbildade
sig ytterligare. Under den
tiden triffade han sin bli-
vande hustru, Christiane
Gluck, som holl pd att utbilda
sig till sjukskoterska. De
gifte sig i templet i Bern
den 19 december 1978 och
har sju barn.

Han arbetade i forsikrings-
branschen innan han borjade
arbeta for Kyrkans utbild-
ningsverksamhet 1996, dir
han tillsattes som chef for
omridet Centrala Europa dr
2000.

Ar 2003 kallades han att
verka som president for
Berlinmissionen, en upple-
velse som han och hans
hustru dlskade.

Fore sin kallelse till de
sjuttios forsta kvorum tjanade
dldste Kopischke som rddgi-
vare i biskopsrdd, hogrids-
medlem, distriktspresident,
stavspresident, missionspresi-
dent, omridessjuttio och
andre ridgivare i omridet
Centrala Europa. ll

Aldste Michael J Teh

i de sjuttios kvorum

Or dldste Michael John
FTeh ar resan lika viktig

som resmdlet — sirskilt
under livets resa. Aldste Teh
sdger att hans kallelse som
heltidsmissiondr 1986 var
avgorande for hans resa
under jordelivet eftersom den
stirkte hans vittnesbdrd om
evangeliet.

"Min mission blev en vind-
punkt i mitt liv. Den har varit
en underbar vilsignelse”,
sdger han. "Jag lirde kinna
min himmelske Fader och
hans Son Jesus Kristus.

"Jag lirde mig att jag kunde
dkalla min himmelske
Fader nir som helst och
tala med honom. Det har
varit en stor killa till trost
for mig.”

Aldste Teh siger att de
som kommer till vigskal i sitt
liv behover ett vittnesbord,
vilket hjdlper dem hélla sig pd
den ritta vigen.

"Var Fader i himlen
uppenbarar sanningen for
dig nir du under bon soker
fi ett eget vittnesbord”, siger
han. "Vilken ljuv kinsla det
ar att ha egen kunskap och

med visshet kunna vittna
om sanningen.”

Aldste Teh foddes den 25
juni 1965 i Davao City i Davao
Del Sur i Filippinerna, och
hans forildrar heter Martin
och Norma Teh. Hans familj
flyttade till Manila n4r han var
12 4r, men han dtervinde till
sin hemstad efter sin kallelse
till Filippinernamissionen
Davao.

Efter sin mission tog dldste
Teh kandidatexamen i eko-
nomi vid De La Salles-univer-
sitetet i Manila. Under de
senaste fyra dren har han ver-
kat som skrivare i templet i
Manila, dir han gifte sig
med Grace May Weedon
den 16 december 1989. De
har tre barn.

Aldste Teh 4r tacksam for
tillfillena att umgas och
samarbeta med kyrkans
ledare. Han har verkat som
biskop, ridgivare i stavspresi-
dentskap, hogridsmedlem
och rddgivare i missionspresi-
dentskap. Nir han kallades till
de sjuttios forsta kvorum ver-
kade han som omridessjuttio
och andre rddgivare i presi-
dentskapet for omradet
Filippinerna. W
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Aldste Octaviano Tenorio

i de sjuttios kvorum

ldste Octaviano Tenorio
ADominguez vet att
templets forrattningar
forandrar liv. Det har férdnd-
rat hans liv, och han har
haft ambeten dir han sett
det forindra andras liv.
”HAll er ndra templet”, upp-
manar han.

Han f6ddes den 31 okto-
ber 1942 i Tilapan i Veracruz i
Mexico och hans fordldrar dr
Octaviano Tenorio och Flora
Dominguez de Tenorio. Han
blev medlem i kyrkan efter
det att hans familj flyttat till
Rio Bravo i norra Mexico.

Efter att ha tagit examen
i redovisning och ekonomi
triffade han Rosa Elva
Valenzuela Gonzilez i Mexico
City dir de nu bor. De beseg-
lades den 4 januari 1974 i
templet i Mesa i Arizona och
har fem barn.

Tidigt i 4ldste Tenorios
yrkesverksamhet blev han
tillfrigad om han ville ta ett
arbete som chef for kyrkans
sldktforskningscenter i
Mexico. Det gick bra for
honom med hans arbete i for-
lagsbranschen och han var
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inte siker pd om han borde
ta det nya arbetet. Men efter
en serie inspirerade hindel-
ser insdg han att det var ett
arbete som det var meningen
att han skulle ta.

"Det forindrade mitt liv”,
sdger han. Det ledde till ett liv
sammanflitat med sldktforsk-
ning och tempelarbete.

Efter sju dr i det arbetet,
d4 han ocksé verkade som
stavspresident, kallades han
som forste skrivare i templet i
Mexico City och som beseg-
lare. Han limnade templet
for att presidera 6ver
Mexicomissionen Tuxtla
Gutierrez. Han arbetade
senare som chef for omré-
dets avdelningar for medlem-
skap, materialforvaltning och
valfird, samtidigt som han
verkade som regionrepresen-
tant och senare som omra-
dessjuttio.

Aldste Tenorio blev teri-
gen skrivare i templet i
Mexico City efter det att den
som eftertritt honom gatt i
pension.

"Templet har haft stor
betydelse i mitt liv”, sdger han
och ir sorgsen infor utsikten
att pensioneras, men han
uppskattar de tillfillen till tji-
nande som hans kallelse till
de sjuttios forsta kvorum ger.
"Jag tror att det 4r genom
templets forrittningar som
vi finner sann lycka.” Aldste
Tenorio 4r mycket tacksam
mot Herren och han ser det
som en stor vilsignelse att nu
kunna verka i de sjuttios
forsta kvorum. Il

Aldste Claudio D Zivic

i de sjuttios kvorum

ldste Claudio Daniel
Zivic menar att ndr vi
strivar efter att leva

rttfardigt kan vi forlita oss
pé att Gud vigleder oss.

Aldste Zivic foddes den
19 december 1948 i Buenos
Aires i Argentina. Hans foréld-
rar Sergio Jorge Zivic och
Eleonora Zalewski Zivic var
sista dagars heliga. Som 15-
drig 10pare kom han pd andra
plats nationellt i sin dlders-
grupp pd 800 meter. Han
storsta onskan var att f4 tivla i
olympiaden och hans trinare,
en tidigare olympisk tiokam-
pare, trodde att han kunde
goOra det — om han bara ville
ge upp sitt motvilja mot att
tavla pd sondagar.

"Jag var tvungen att vilja”,
sdger dldste Zivic. "Slutligen
kinde jag att tdvlandet inte
var det som Herren ville att
jag skulle gora.”

Aldste Zivic stilldes infor
ett annat svart beslut nir han
skulle vilja yrke. Efter fyra r i
gymnasiet behdvde han gora
ett extra prov i redovisning i
slutet av dret, eftersom det
hade gétt s daligt for honom

i det dmnet under 4ret.

"Jag tyckte verkligen inte
om redovisning”, sager han.
Men ndr han under bén
tinkte pd sin yrkesinriktning
kinde han starkt att han
borde 4dgna sig it redovisning.
Han fortrostade pd Herren
och tog en examen i redovis-
ning i Buenos Aires universi-
tet och gjorde karridr som
auktoriserad revisor.

Aldste Zivic kan se
Herrens ledning under hela
sitt liv. "Om vi lever rittfirdigt
vélsignar han oss”, siger
aldste Zivic. "Saker och ting
faller pd plats hogst naturligt.

Efter militdrtjansten beseg-
lades han och hans hustru
Dina Noemi Alvarez den 9
januari 1979 i templet i Sdo
Paulo i Brasilien. Aldste och
syster Zivic har fem barn.

Fore sin kallelse till de
sjuttios forsta kvorum tjanade
aldste Zivic som dldstekvo-
rumpresident, institutldrare,
biskop, hogrddsmedlem, rad-
givare i stavspresidentskap,
tempeltjdnare, regionrepre-
sentant, president for
Spanienmissionen Bilbao och
andre rddgivare i president-
skapet for omradet
Sydamerika Syd. ll
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Julie B Beck

Hjdlpforeningens generalpresident

id Julie Bangerter Becks
Vdop och i templet sdger

hon att hon som en
del av sina forbund "lovade
Herren att han kunde
anvinda mig i sitt rike”. Var
och hur han anvinde henne
var inte viktigt for henne.
Som tidigare forsta ridgivare i
Unga kvinnors generalpresi-
dentskap siger hon att i kyr-
kan "andras vara uppgifter.
Det spelar ingen roll var man
tjdnar. Det 4r Herrens verk
och vi arbetar med vér him-
melske Faders barn.”

Hennes forildrar 4r
William Grant Bangerter, nu
emeritusmedlem i de sjuttios
forsta kvorum, och Geraldine
Hamblin Bangerter. Hon fod-
des den 29 september 1954,
studerade vid Dixie College
och Brigham Young-universi-
tetet och tog akademisk exa-
men i sliktvetenskap. Den 28
december 1973 gifte hon sig
med Ramon P Beck i templet
i Salt Lake City. De har tre
barn och dtta barnbarn.

Syster Beck verkade som
Unga kvinnors och Primirs
president i en forsamling

och som rddgivare i presi-
dentskapet for Hjilpfore-
ningen i en stav innan hon
kallades att verka for kyrkan
pé generalniva.

For att anvdnda sin tid vl
delar hon upp prioritering-
arna i tre kategorier —
"mdste gora”, "bor gora” och
“trevligt att gdra”. Personlig
bon, skriftstudier, tempelbe-
sok och familjen finns p4 hen-
nes lista Gver "mdste gora”.
"Jag kinner inte till nigon
kvinna som inte har mer att
gora 4n hon kan gora”, siger
hon, men prioriteringar "tar
bort skuldkinslan. Jag 4r for-
vanad 6ver hur médnga saker
bland ’trevligt att gbra’ som
jag kan fi gjort.”

Herren har vilsignat
henne med idéer om hur hon
kan vara en "lingdistansmor-
mor” och bland annat lisa for
sina barnbarn via telefon.

"Jag har alltid haft stor
kirlek till Hjdlpforeningen.
Under mina forsta ir som
gift, niir mina forildrar hade
ett uppdrag ldngt borta, var
Hjilpforeningens systrar 'min
mor’. Under mina resor virl-
den ¢ver har jag kint upprik-
tig kirlek och beundran for
kvinnorna i kyrkan. Vilken vil-
signelse det blir att nu kon-
centrera mina krafter pd att
tjdna Hjilpforeningen.” Il

Silvia H Allred

[forsta radgivare i Hjdlpforeningens

generalpresidentskap

ilvia Henriquez Allred
Skallades nyligen som

forsta radgivare i
Hjilpforeningens generalpre-
sidentskap. Nir hon vara bara
16 &r vicktes hennes kirlek
till Hjalpforeningen.

"Min mor kallades kort
efter sitt dop som Hjilpfore-
ningens president i vir gren i
El Salvador”, berittar syster
Allred. "Hon var ¢vervildigad,
men min syster och jag [som
ocksd var nyomvinda] sade
till henne: "Det kommer att
gd bra. Herren hjilper dig.’
Och det gjorde han.”

Medan syster Allred ver-
kade som sekreterare i
Hjilpforeningen tillsammans
med sin mor, blev hon impo-
nerad av de mojligheter som
Hjilpforeningen erbjod i
ledarskap, utbildning, hem-
kunskap och tjinande —
mojligheter som syster Allred
sdger finns "for varje kvinna
som tar emot Jesu Kristi evan-
gelium”.

Syster Allred foddes den
11 oktober 1944 i San
Salvador i El Salvador som
dotter till Carlos Florentino

Henriquez och Hilda
Alvarenga, och var det fjdrde
av dtta barn. Hon studerade
matematik och sprak vid
University of Arizona,
Brigham Young-universitetet
och General Francisco
Morazan-institutet i El
Salvador.

Den 7 september 1966
gifte hon sig med Jeffry A
Allred i templet i Salt Lake
City. De har 4tta barn.

Syster Allred verkade som
heltidsmissiondr i Centrala-
merikamissionen, som presi-
dent for Hjalpforeningen och
Primir pa forsamlings- och
stavsnivd, och som medlem i
Unga kvinnors generalkom-
mitté. Hon har ocksa verkat
tillsammans med sin make
ndr han presiderade ¢ver
Paraguaymissionen Asuncion,
och senast nir han preside-
rade 6ver missiondrsskolan i
Dominikanska republiken.
Broder och syster Allred har
ocksa varit informationstjinst-
missiondrer i Madrid.

Syster Allred siger att hon
under hela sitt liv har forlitat
sig pd det som hon lirde sig
da hon hade sitt forsta
dmbete i Hjdlpforeningen:
"Var himmelske Fader kinner
till vira behov. Jag vet att han
stiarker oss.” l
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Barbara Thompson

andra rddgivare i Hjdlpforeningens

generalpresidentskap

om tidigare ordforande
Sfér en forsamlings akti-

vitetskommitté kinner
sig Barbara Thompson bittre
till mods nir hon med jeans
p4 sig plockar ihop hygienpa-
ket in som medlem i
Hjilpforeningens generalpre-
sidentskap. Men hon 4r tack-
sam for sin nya kallelse som
andra rddgivare i detta presi-
dentskap.

Syster Thompson har
ocks3 tjinat som missiondr i
Tysklandmissionen Hamburg,
som ldrare i Evangeliets ldra,
Unga kvinnors ligerledare,
ridgivande for Laurel- och
Bikupsflickor, Unga kvinnors
president samt ridgivare i
Hjilpforeningen pd forsam-
lingsnivd och som medlem i
Hjilpforeningens general-
kommitté. Hon menar att
"nir systrar har ett vittnes-
bord om att evangeliet dr
sant, paverkas de att agera”.

Hon foddes i San Luis
Obispo i Kalifornien den 13
juni 1952, och hennes forild-
rar heter W Peter och Fern
Rymer Thompson. Syster
Thompson och hennes familj
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flyttade senare till Granger i
Utah. Hon har alltid 4lskat
sport och camping, men hen-
nes favoritnoje 4r att umgas
med vinner och famil;.

Syster Thompson tog
magisterexamen vid
University of Utah i socialt
arbete och arbetade sedan i
30 4r for Utah Department of
Human Services. Som pensio-
ndr har hon arbetat som verk-
stillande chef for en
internationell organisation
som hjdlper misshandlade
och férsummade barn.

Fastin syster Thompson
aldrig har gift sig eller fatt
egna barn, siger hon: "Jag har
lanat familjemedlemmar och
vinner, och jag har alltid fatt
stort stod frin systrarna i
denna kyrka.”

Hon ser som sin nya upp-
gift att vara ett stod for syster
Beck. "Jag vill lyfta henne i
hennes dmbete.”

Syster Thompson ser fram
emot att i sitt imbete i hora
vittnesbord frin medlemmar
over hela virlden. Hennes
budskap till sina systrar i
Hjilpforeningen 4r: "Alska
Herren. Kom till Kristus av
hela ert hjdrta. Kvinnor stills
infor otroliga svarigheter,
men nir vi forlitar oss pa
evangeliet och det systerskap
vi har i Hjidlpforeningen blir
véra bordor littare.” Il

Mary N Cook

andra rddgivare i Unga kvinnors

generalpresidentskap

Ortrosta pd Herren av
F hela ditt hjirta” (Ords

3:5) r en vigledande
sanning for Mary Nielsen
Cook, andra rddgivare i
Unga kvinnors general-
presidentskap.

Syster Cook foddes i
Midvale i Utah den 8 juni
1951, och hon lirde sig att
fortrosta pd Herren genom
det goda exempel som hen-
nes fordldrar Kenneth N och
Fern S Nielsen visade.
Hennes far led av allvarliga
hilsoproblem pé grund av en
gruvolycka nir syster Cook
var liten. Under en tid var
hennes mor familjens enda
forsorjare. Det var en pro-
vande tid.

Under sin ungdomstid
drémde hon om dktenskap
och moderskap men var
ensamstdende i manga 4r.
"Ibland undrade jag om mina
drommar ndgonsin skulle
uppfyllas”, siger syster Cook.
"Men jag forsokte ha tro och
inrikta mig pa de vilsignelser
jag redan hade.”

Under den hir tiden tog
hon kandidat- och magiste-

rexamen i logopedi och audi-
ologi och en examen som
utbildningsspecialist (EdS)
vid Brigham Young-universite-
tet. Hon arbetade som speci-
alldrare och senare som
skoladministrator.

Den 16 juli 1988 gifte hon
sig i templet i Salt Lake City
med Richard E Cook, som
senare verkade som medlem i
de sjuttios andra kvorum.
Vid det tillfdllet, sdger syster
Cook, drvde hon "fyra under-
bara barn och blev farmor
och mormor till 4tta”, efter-
som 4ldste Cooks forsta
hustru dog 1984. De har nu
17 barnbarn.

Medan 4ldste och syster
Cook verkade som hel-
tidsmissiondrer i Mongoliet
kallades hennes man att pre-
sidera Gver den nybildade
Mongolietmissionen. Senare
folide hon med honom till
Hongkong dir han verkade i
presidentskapet for omradet
Asien. Hon har ocks3 verkat
som Hjilpforeningens presi-
dent i sin forsamling och
i Unga kvinnors general-
kommitté.

Syster Cook 4r tacksam for
sina erfarenheter och vittnar
om att "om vi fortrostar pa
Herren vigleder han oss pd
vér vig oavsett vilka prov-
ningar vi fir”. W
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ina bréder och systrar,

vi har njutit av en

underbar konferens”,
sade president Gordon B Hinckley
dad han avslutade 177:e drliga

generalkonferensen. "Vi hoppas

ni anvdnder Liahonas general-
konferensnummer i maj som
text for era hemafitnar, for att gd
igenom det som har sagts under

konferensen. Det som varje talare
har sagt representerar hans eller
bennes forsék att med bénens hjdlp
ge oss kunskap som inspirerar och
hjdlper oss alla som hort talen att
std lite rakare och bli lite bdittre.”

SWEDISH




	Konferensöversikt för 177:e årliga generalkonferensen
	LÖRDAGENS MORGONSESSION
	Röstning på kyrkans ämbetsmän
	Rapport från kyrkans revisionsavdelning för år 2006
	Statistisk rapport för år 2006
	Använd dig av bönens himmelska kraft
	Psalmernas stärkande kraft
	Beslutsamhet att lyda Herren
	Med änglars tunga
	Vi måste födas på nytt
	Han lever, min Förlossare!

	LÖRDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION
	Tabernaklets anda
	Profeter — pionjärer och nutida
	Om dessa gamla väggar kunde tala
	Tacksamhet: En väg till lycka
	Minnes detta och gå ej förlorad
	Återinvigning av Tabernaklet i Salt Lake City
	Minnen från Tabernaklet
	Ett tabernakel i ödemarken

	PRÄSTADÖMETS SESSION
	Vad livet lärt mig
	Till aronska prästadömet: Förbered dig för beslutens decennium
	Samla ett förråd
	Budskap till mina son- och dottersöner
	Prästadömet: En helig gåva
	”Jag är ren”

	SÖNDAGENS MORGONSESSION
	Förlåtelsens helande kraft
	Skilsmässa
	Det är sant, eller hur? Har då något annat någon betydelse?
	En lärdom från Mormons bok
	Vet ni det?
	Bibelns underverk
	Det jag vet

	SÖNDAGENS EFTERMIDDAGSSESSION
	Återställelsens budskap
	I dag
	”Mamma, är vi kristna?”
	Vem kämpar Herrens kamp?
	Får en människa stjäla från Gud?
	Återvänd med säkerhet
	Sann omvändelse
	Avslutande ord

	UNGA KVINNORS ALLMÄNNA MÖTE
	Vår himmelske Faders döttrar
	Att minnas, omvända sig och förändras
	Lämna inte stigen
	Pryd alltid dina tankar med dygd

	Generalauktoriteter i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
	Register över konferensberättelser
	Lärdomar för vår tid
	Resurshandledningar för aronska prästadömet och Unga kvinnor
	Biorganisationernas generalpresidentskap
	Konferensnytt

