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10 Sokramentet — och offret

FOR VUXNA

2 Budskap frin forsta president-
skapet: Berika ditt dktenskap
James E Faust

8 Han ska ge ervila
Dennis L McDaniel

10  Evangelieklassiker:

Sakramentet — och offret
David B Haight

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

Dessa forslag kan anvdndas i
din undervisning bdde i
klassrummet och
bemma.

”’Sakramentet — och
offret”, s 10: Lt varje famil-
jemedlem blunda. Be
familjemedlemmarna
se framfor sig sitt dop, nir de tar
del av sakramentet och en scen ur
Frilsarens liv. Hur liknar dessa hin-
delser varandra? Nar du har berittat
vad dldste David B Haight lirde sig
ndr han var medvetslos ber du famil-
jemedlemmarna forklara sambandet
mellan sakramentet och Kristi offer.

15 Lirdomar frin Nya testamentet:
Omvindelsens glddje
Craig C Christensen

25 BesoOksldrarnas budskap: Bli ett
medel i Guds hinder genom
att ta hand om fattiga och

behovande

26  Tre budskap till unga vuxna
Earl C Tingey

36 En persons foredome
Bruce C Hafen

44  Sista dagars heliga berittar
Dikten Alice Faulkner
Min son lever ocksa
Brenda Hunt
Varfor vittnade Anden
for mig? Roger B
Woolstenbulme
Det oforklarliga samtalet
Claudio Zivic

48  Brev till redaktionen

PA OMSLAGET
Framsidan: Varfor grdter du, av Simon Dewey,
kopiering forbjuden. Baksidan: Foto Matthew Reier.

LILLA STJIARNAN, OMSLAGET
Illustration Paul Mann.

Skriv upp olika sitt varpd man kan
minnas Frilsaren nidr man tar del av
sakramentet.

“Tre budskap till unga
vuxna”, s 26: Lt familje-
medlemmarna rita en

bild av hur deras liv

ser ut om tjugo ar. Lat
dem illustrera och sedan disku-
tera vad de hoppas att de har dstad-
kommit. Lis rddet frdn 4dldste Earl C
Tingey som hjilper dem planera for
att bli lyckliga.

“Friheten att dansa”, s 32: Be
familjemedlemmarna skriva ner
olika mal som de vill uppnd. Be




Nér du letar efter VDR-ringen i det hér numret
kan du fundera dver varfér vi firar Jesu Kristi

%.

uppstandelse pa pasken.

FOR UNGDOMAR
7 Affisch: Allas vir Frilsare

18 En scout i Kapstaden som slir rekord
Paul VanDenBerghe

22 Frigor och svar: En av mina vinner i kyrkan lever
inte efter vissa av evangeliets normer. Jag 4r orolig
for honom. Hur kan jag hjilpa honom?

32  Friheten att dansa Adam C Olson

39  Rad pd rad: Tionde och andra offergivor

40 Himlens fonster H Bryan Richards
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LILLA STJARNAN: FOR BARN

LS2

LS4

LS6

LS8

LS10

LS13

Kom lyssna till en profets rost:
Om morgonen kommer jubel
Thomas S Monson
Samlingsstunden: Han lever!
Elizabeth Ricks

Frin president Spencer W
Kimballs liv: Spelar piano

Lira sig Guds lag

Fatricia R Jones

Nya vinner: Clara Christensen
frin Keewatin i Ontario i Canada
Melvin Leavitt

Sdng: En dngel kom till Joseph
Smith Anna Jobnson och

18 Enscout i Kapstaden
som sldr rekord

E

dem ge forslag pd hur de ska for-
verkliga sina Onskningar. Lis och
diskutera vilka val Mavi gjorde for
att uppna sitt mal. Betona att en
rattfirdig instdllning och rittfirdiga
handlingar 4r viktiga for att vi ska
kunna uppnd vdra mal.

“Himlens fénster”, s 40: Be
familjemedlemmarna himta saker
som har sentimentalt virde och
beritta varfor de ir virdefulla for
dem. Aterge berittelsen om de
fyra kvinnorna i Indien. P4 vilket
sdtt 4r vart tionde virdefullt for
Herren? Aterge hindelsen di
forsta spadtaget togs till ett

A Laurence Lyon

Vinner emellan: En mors
inflytande Carlos H Amado
Firglaggningssidan

LS14

LS16
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32- Friheten atf dansa

LS10 Clara Christensen
frGin Keewatin
i Ontario i Canada
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LS = Lilla stjgrnan
kapell i Indien. Hur vilsignades

manniskorna for att de betalade
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tionde? Faststill och diskutera Ekonomi. 26, 39

vilka l6ften 4dldste H Bryan
Richards ger for trofast
tiondebetalning.

“En mors inflytande”’, s LS14:
Visa en bild p4 familjen. Diskutera
hur en mor ger vigledning 4t varje
familjemedlem. Beritta hur dldste
Carlos H Amados mor vigledde
honom s3 att han doptes och ver-
kade som missionar. Lt familje-
medlemmarna gora kort till sin
mamma och tacka henne for
hennes inflytande.

Familjen, 26, LS10
Fasteoffer, 39

Frihet, 32

Forberedelse, 26, 32, LS6

Mormons bok, 18

Besdksundervisning, 25 Musik, LS13
Bén, 2,10, 22 Madrar, LS14
Dop, 8, 44, LS14 Normer, 22

Offer, 10, 32, 40, LS8
Omviéndelse, 10, 15
Plikt mot Gud, 18
Primérforeningen, LS4
Sakramentet, 10

Férsoningen, 7, 8, 15, 45 Scouting, 18
Helige Anden, den, 10, 15,  Sjdlvdisciplin, 32
36, 46 Skilsmassa, 2

Hemundervisning, 6

Jesus Kristus, 7, 8, 10, 15,

Smith, Joseph, LS13
Tionde, 2, 39, 40, LS8

LS2, LS4 Tjanande, 18, 25
Kallelser, 26 Tro, 40
Kimball, Spencer W, LS6 Uppstandelsen, 10,
Kyskhet, 8 45, LS4

Lydnad, 32, 36, 40
Missionérsarbete, 8, 18,
36, 46

Utbildning, 26
Vanskapskontakt, 22
Aktenskap, 2, 26
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Berika
ditt aktenskap

PRESIDENT JAMES E FAUST
andre r8dgivare i férsta presidentskapet
Or ménga dr sedan nir jag arbetade
som advokat soktes jag upp av en
kvinna som ville skiljas frin sin man
pa grunder som jag ansdg var berittigade.
Nir skilsmissan var genomford triffade jag
henne inte igen pd manga 4r. Vid ett slumpar-
tat mote med henne pé gatan lade jag mirke
till att ren av ensamhet och missmod var
uppenbara i hennes en ging vackra ansikte.

Sedan vi utbytt ndgra artigheter sade hon
snabbt att livet inte hade varit rikt och givande
for henne och att hon var trott pd att kimpa
ensam. Sedan 6verraskade hon mig genom
att sdga: "Om jag fick gora om det igen, och
visste vad jag vet nu, s skulle jag inte stka
skilsmissa. Det hir 4r virre.”

Statistiskt sett 4r det svdrt att undvika en
skilsmissa. Experter beriknar att omkring
hilften av kvinnorna i Férenta staterna
genomgdr en skilsmissa nigon ging i livet.
Skilsmissorna 6kar ocksd i manga andra lin-
der. Om inte den nuvarande, stigande skils-
missofrekvensen minskar, s kommer dnnu
fler aktenskap att sluta i tragik.

En skilsmissa kan endast vara forsvarbar i

mycket sillsynta fall. Enligt min mening
borde “laga skil” for en skilsmissa inte vara
ndgot mindre 4n en ldng och uppenbarligen
ohjilplig relation som fOrstor en persons vir-
dighet som minniska. Skilsmissor sliter ofta
sonder personernas liv och splittrar familje-
lyckan. Ofta 4r det sd i en skilsmissa att kon-
trahenterna forlorar mycket mer 4n de
vinner.

Den chockartade upplevelsen man gar ige-
nom i en skilsmissa verkar vara foga forstddd
och inte alls tillrickligt kind. Med visshet
behovs det mycket mer sympati och forsta-
else for dem som har upplevt en sddan stor
tragedi och vilkas liv inte kan gbras ogjorda.
Men for dem som 4r skilda finns det fortfa-
rande mycket att hoppas pd och vinta sig
nir det giller fullbordande och lycka i livet,
sdrskilt ndr det giller att gldmma sig sjilv och
tjdna andra.

Svéra fragor

Varfor dr den dktenskapliga lyckan s
omtélig och flyktig for s4 ménga, men s3 riklig
for andra? Varfor miste det resulterande tiget
av hjirtesorg och lidande vara s3 1ingt och ha
s4 manga oskyldiga minniskor ombord?

Aktenskapet dir ett
gemensamt sokande
efter det goda, det
vackra och det
gudomliga.
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Vilka berikande bestdndsdelar 4r det som saknas i sd
ménga dktenskap som pdborjades med sddan lycka och
med sd ménga stora férhoppningar?

Jag har linge funderat pd de hir svira frigorna.
Eftersom jag tillbringat nistan en livstid med att ta itu med
minskliga erfarenheter, kinner jag i viss mdn till proble-
men med olyckliga dktenskap, skilsmissa och fortvivlade
familjer. Jag kan ocksd tala om stor lycka, for tack
vare min dlskade Ruth har jag i dktenskapet
ndtt minniskolivets rikaste fullkomning.

Orsaker till skilsméssa

Det finns inga enkla, litta svar pd de
uppfordrande och komplicerade fr3-
gorna om lycka i dktenskapet. Bland de
ménga formodade orsakerna till skils-
missa dterfinns de allvarliga problemen
med egoism, omognad, bristande hingi-
venhet, otillrdcklig kommunikation och
otrohet.

Enligt min erfarenhet finns det ett annat skil
till att dktenskap misslyckas som inte 4r s3 uppenbart
men som foregdr och genomsyrar alla de andra. Det 4r bris-
ten pd ett stindigt berikande av dktenskapet, en frinvaro av
detta extra ndgot som gor det dyrbart, speciellt och under-
bart. Utan det blir Zktenskapet slitsamt, svirt och trikigt.

Berika ett aktenskap

Ni undrar kanske: "Hur kan ett dktenskap stindigt beri-
kas?” Vi bygger upp virt dktenskap med odndlig vinskap,
tillit och integritet och genom att ta hand om och stddja
varandra i vira svdrigheter. Adam sade om Eva: "Denna ir
nu ben av mina ben och koétt av mitt kott.” (1 Mos 2:23)
Det finns nigra enkla, relevanta frigor som alla minniskor,
vare sig de dr gifta eller tinker gifta sig, uppriktigt borde
stilla sig i ett forsok att bli "ett kott”. De ar:

For det forsta, 4r jag i stind att tinka pd mitt dktenskaps
och min partners intressen innan jag tinker pd mina egna
Onskningar?

For det andra, hur djupt engagerad 4r jag i min partner,
bortsett frin andra intressen?

For det tredje, 4r han eller hon min bista vin?

For det fjarde, har jag respekt for min partners virdig-
het som en virdefull och dyrbar minniska?

For det femte, grilar vi om pengar? Pengar i sig verkar
varken gora ett par lyckligt eller bristen pd dem nddvin-
digtvis gora ett par olyckligt. Gril om pengar 4r

ofta en symbol for sjdlviskhet.
For det sjitte, finns det ett andligt,
helgande band mellan oss?

Bygga berikande broar
Flera nyckelfaktorer kan bidra till att
aktenskapet berikas.
Bén. Den dktenskapliga relationen kan
berikas av bittre kommunikation. Ett vik-
tigt sdtt 4r att be tillsammans. Detta 16ser
ménga meningsskiljaktigheter, om det finns
ndgra, mellan makarna innan de somnar. Jag
vill inte 6verbetona meningsskiljaktigheter, men
de 4r verkliga, och de gor saker och ting intressanta.
Jag anser att vira meningsskiljaktigheter 4r den lilla nypa
salt som kan f dktenskapet att verka smakrikare.

Vi kommunicerar pd tusen olika sitt, till exempel med
ett leende, en strykning 6ver hdret eller en litt ber6ring.
Varje dag bor vi komma ihdg att sdga: “Jag dlskar dig.”
Maken bor sdga till sin hustru: "Du 4r vacker.” Ett annat
ord som det 4r viktigt for bAde man och hustru att siga
vid ldmpliga tillfillen 4r: "Forldt.” Att lyssna 4r ocksd ett
utmdrkt sitt att kommunicera.

Fértroende. Ett fullstindigt fortroende for varandra adr
en av de viktigaste berikande faktorerna i dktenskapet.
Ingenting forstor sjdlva kidrnan i det 6msesidiga fortroende
som 4r nodvindigt for att uppritthlla ett meningsfullt for-
hillande s mycket som otrohet. Aktenskapsbrott kan ald-
rig ursiktas. Men trots en sddan tillintetgérande hiandelse
hidnder det ibland att dktenskap riddas och familjer beva-
ras. For att det ska ske m3ste den forfordelade parten
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kunna ge en oskrymtad kirlek som 4r stark
nog att forlita och gldomma. Den felande par-
ten mdste desperat vilja omvinda sig och
verkligen g ifrin det onda.

Vir lojalitet till vér eviga dktenskapspartner
bor inte bara vara fysisk, utan ocksd mental
och andlig. Eftersom det inte finns ndgon
oskyldig flirt och ingen plats for svartsjuka
efter vigseln, 4r det bist att undvika blotta
anblicken av ndgot ont genom att sky varje
misstinkt kontakt med ndgon som vi inte 4r
gift med.

Dygd. Dygden ir det starka lim som héller
allt samman. Herren sade: "Du skall dlska din
hustru av allt ditt hjirta och hélla dig till
henne och ingen annan.” (L&F 42:22)

Gudomlig néirvaro. Av allt som kan vil-
signa dktenskapet 4r det en speciell, beri-
kande bestdndsdel som framfor allt annat
bidrar till att férena en man och en kvinna i
en mycket verklig, helig, andlig bemirkelse.
Det dr det gudomligas nirvaro i dktenskapet.
Shakespeare sade foljande genom drottning
Isabelle i Henrik den femte: "Gud, du som
aktenskapet stiftat har, Bind deras hjirtan,
deras riken samman.” (Akt 5, scen 2,
rad 67-68) Gud 4r ockséd den
bista bevararen av
dktenskapet.

Det finns minga
saker som bidrar till att
gora ett dktenskap beri-
kande, men nigra avdem
tycks hora till relationens
agnar. Att dtnjuta sillska-
pet och frukterna av en
helig och gudomlig nir-
varo 4r kidrnan i ett mycket
lyckligt dktenskap. Andlig

enighet 4r ankaret. Smi liackor i dktenskapets
andliga dimension leder ofta till att dktenska-
pet fir punktering.

Jag tror att skilsmissofrekvensen okar
darfor att foreningen i mnga fall saknar det
berikande inflytande som hirror frin den hel-
gande vilsignelse som utstrdmmar genom att
man hiller Guds bud. Aktenskapet kan d6 av
brist pd andlig niring.

Tionde. Under det att jag verkade i ndstan
tjugo ar som biskop och stavspresident lirde
jag mig att en utmirkt forsikring mot skils-
missa var att betala tionde.
Tiondebetalningen verkar gora det littare att
hdlla det andliga batteriet laddat sd att det kla-
rar sig igenom de tider ndr den andliga gene-
ratorn har gétt for ligtryck eller inte fungerat.

Det finns ingen storslagen eller majesti-
tisk musik som stindigt frambringar en stark
kirleksharmoni. Den fullkomligaste musiken
ar tvd rosters sammansmaltning till ett and-
ligt solo. Aktenskapet 4r det sitt Gud har gett
oss for att tillgodose de storsta minskliga

et finns en

speciell,

berikande
bestdandsdel som
Jramfor allt annat
bidrar till att forena
en man och en
kvinna i en mycket
verklig, helig, andlig
bemdrkelse. Det dir
det gudomligas ndir-
varo i dktenskapet.
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behoven, grundat pd 6msesidig respekt, mognad, osjal-

viskhet, anstindighet, engagemang och irlighet. Lycka i
dktenskapet och forildraskapet kan tusen ginger Gver-
triffa vilken annan lycka som helst.

Férdldraskap. Aktenskapets sjil blir starkt berikad och
den andliga tillvixtprocessen Okar i hog grad nir ett par
blir forildrar. For de par som kan fi barn bor forildraska-
pet fora med sig den allra storsta lycka. Min tillvixer darfor
att de som fider maste ta hand om sin familj. Kvinnor
blomstrar dérfor att de som modrar miste glomma sig
sjilva. Vi forstar bist kirlekens fulla innebord nér vi blir for-
dldrar. Men om det inte kommer nigra barn s kommer de
par som dnd4 4r forberedda att ta emot dem att hedras och
vilsignas av Herren for sin trofasthet. Vart hem bor tillhora
den heligaste av alla jordiska helgedomar.

I dktenskapets berikande 4r det de smd sakerna som 4r
viktiga. Makar bor stindigt visa uppskattning och tacksam-
het for varandra pd ett omtidnksamt sitt. Ett par méste upp-
muntra varandra och hjilpa varandra att vixa. Aktenskapet
ar ett gemensamt sokande efter det goda, det vackra och
det gudomliga.

Frilsaren har sagt: ”Se, jag stir vid dorren och klappar
pa. Om ndgon hor min rost och dppnar dorren, skall jag
g4 in till honom och hdlla miltid med honom och han
med mig.” (Upp 3:20)

M3 Guds nirhet finnas for att berika och vilsigna alla
dktenskap och hem, i synnerhet hans heligas, som en del
av hans eviga plan. B

FORSLAG TILL HEMLARARE

Efter att ha studerat budskapet under bon kan ni dela med er
av det pd ett satt som uppmuntrar dem ni undervisar att delta.
Har foljer nagra exempel:

1. Rulla tva olikfargade lerklumpar till bollar. Forklara att varje
fdrg representerar en dktenskapspartner. Rulla ihop de tva bol-
larna sa att de blir en boll. Be en familjemedlem forsoka separera
de tva fargerna. Diskutera president Fausts sex fragor som man
bor stélla om man ar gift eller tanker gifta sig. Vittna om hur vik-
tigt det ar att vara eniga i ett dktenskap.

2. Be familjen att stélla sig i en ring. Lat varje person repre-
sentera en handling som berikar aktenskapet. Nér ni diskuterar
handlingen de representerar, be dem da sla armkrok med eller
hélla personerna bredvid dem i handen. Férklara att kedjan som
de har bildat skulle forstéras om en familiemedlem togs bort fran
ringen. Vittna om betydelsen av att hélla dktenskapet starkt.

3. Ta med dig en saltstrdare. Tala om hur saltet férhéjer sma-
ken pd maten. L4s meningen dar president Faust jamfor olikheter
i dktenskapet med nypor av salt, och diskutera hur olikheter kan
ge krydda t aktenskapet. Om ni undervisar ett gift par kan ni
frdga vad de har gjort for att 6ka uppskattningen for varandra.
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" Han ska ge
er vila

Mitt bjdirta viirkte med bennes.
Jag ville sa géirna hjdlpa benne
Jor jag kénde att bennes dnger

och hennes onskan att gora det
rdtta och bli dopt var uppriktig.

DENNIS L McDANIEL

ILLUSTRATION SAM LAWLOR
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ag verkade som missiondr nir jag triffade Susie.

(Namnet har 4ndrats.) Hon och hennes familj hade

fatt undervisning om evangeliet av tvd missionirer
som arbetade pd missionskontoret tillsammans med mig.
De hade fatt alla lektioner och tackat ja till uppmaningen
att dopas och konfirmeras. Jag hade formdnen att f4 inter-
vjua denna underbara familj p fyra personer: mor, far,
yngre bror och Susie.

Jag var firdig med dopintervjuerna for de andra tre
familjemedlemmarna och de var underbart vil forbe-
redda och ivriga att f bli en del av Herrens rike. Men
ndr Susie kom in var hon tyst och lite tveksam till att
prata med mig.

Jag borjade stilla frigor om vad hon hade lirt sig. Hon
kunde berittelsen om profeten Joseph Smith och trodde
pd den. Hon hade ldst Mormons bok och visste att den var
sann, och hon trodde att kyrkan var den enda sanna och
levande kyrkan pd jorden och ville vara en del av den. Jag
frdgade om hon var villig att f6lja tiondelagen, visdomsor-
det och andra bud. Hon sade att hon visste vad de innebar
och att hon var villig att f6lja dem under resten av sitt liv.
Intervjun var i stort sett som de jag hade haft med resten
av hennes familj.

Sedan frigade jag: "Kan du beritta for mig vad kysk-
hetslagen innebidr?” Hennes ansiktsuttryck forindrades
omedelbart. Jag insdg snabbt att det hir mste vara anled-
ningen till att hon var tveksam till att triffa mig. Innan jag
hann sidga nigot gomde hon ansiktet i bdda hinderna,
bojde ner ansiktet och hinderna mot knit och borjade
grita hejdlost.

Vi satt dér utan att prata i flera minuter. Jag visste inte
vad jag skulle siga och Susie kunde inte sluta grita. Jag
bad Herren om hjilp och frigade Susie vad som var fel. Till
slut tittade hon upp och talade om f6r mig att flera veckor
innan hon hade triffat missionirerna sd hade hon och
hennes pojkvin gjort sidant som missiondrerna hade lirt
henne var fel enligt Herrens lag. Hon hade redan talat om
for sin pojkvin vad hon hade lart sig och sagt att de inte
lingre kunde ha en sddan relation. Hon hade till och med
foreslagit att han skulle triffa missiondrerna och fi hora
det som hon nu visste var sant. Men skuldkinslorna av att
ha gjort det de hade gjort vigde tungt pd hennes sjil.

Mitt hjirta virkte med hennes. Jag ville sd girna hjilpa
henne for jag kdnde att hennes dnger och hennes 6nskan
att gora det ritta och bli dopt var uppriktig. I det 6gon-
blicket fick jag ett tydligt svar pd min bon. Jag frigade
henne: ”Susie, vill du bli fri frin den hir syndens skuld-
kinslor och vdnda?” Annu en ging gomde hon ansiktet i
hinderna och bojde ner huvudet. Hon yttrade ett enda
ord: ”Ja.” Hon grit annu mer nu och jag trostade henne
genom att prata om forsoningen och hur hon kunde
tillimpa den i sitt liv. Jag forklarade att ett syfte med dopet
och konfirmationen 4r att hela de minniskors sjilar som
4r uppriktiga i sin omvindelse, och jag ansdg utan tvekan
att hon var uppriktig.

Vi avslutade intervjun med en bon. Det var tydligt att
Herrens ande var dir, mycket starkare 4n jag nigonsin
tidigare kint under en intervju.

Min kamrat och jag kom till kapellet strax fére dopet.
Det fanns ingen tid till att prata med Susie eller hennes
familj fore motet. De doptes efter sdngerna och talen —
forst hennes mamma, sedan hennes pappa, sedan hennes
bror och till slut Susie. Hon gick ner i dopbassingen och
hennes leende sade allt — Mistarens helande balsam ver-
kade i hennes hjirta. Nir hon kom upp ur vattnet var bide
hon och jag tdrogda. Hennes leende var dnnu storre 4n
tidigare och ansiktet lyste. Jag forstod i det 6gonblicket
varfor Frilsaren sade: “Kom till mig, alla ni som ... bér pd
tunga bordor, s skall jag ge er vila.” (Matt 11:28)

Vi pratade bara en kort stund efter motet. Jag vilkom-
nade familjen som nya medlemmar i Herrens rike. Nir jag
skakade hand med Susie ville jag tala om f6r henne hur
mycket den hir upplevelsen hade betytt for mig. Jag hade
omvant mig i mitt liv och kint forsoningens kraft, men jag
var tacksam att jag nu kunde kidnna den dnnu starkare tack
vare min bekantskap med henne.

Att bli medlem i kyrkan 4r i sig en utmaning. Men att bli
medlem under sddana personligt provande omstindighe-
ter maste ha varit 4nnu svirare for Susie, som det 4r for
mdnga nya medlemmar. Men Jesu Kristi forsoning gjorde
svarigheten 6verkomlig och ledde denna underbara Guds
dotter till omvindelse och att hennes sjil helades. Det
lirde ocksd en mottaglig ung missiondr ndgot viktigt om
att tillimpa forsoningen i sitt eget liv. ll
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“FRID LAMNAR JAG EFTER MIG AT ER” (JOH 14:27), AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV MUSEUM OF CHURCH HISTORY AND ART; FOTOGRAFI AV SPIKAR, MATTHEW REIER

EVANGELIEKLASSIKER

Sakramentet —
och offret

David B Haight foddes den 2 september 1906 i Oakley i Idaho som son till Hector C och Clara
Tuttle Haight. Han gifte sig med Ruby Olson i Salt Lake-templet den 4 september 1930. Fore sin
kallelse som generalauktoritet hade ban en framgdngsrik yrkesbana inom detaljbandeln, ver-

kade som borgmdistare i Palo Alto i Kalifornien och presiderade dver Skottlandmissionen. Han
ordinerades till apostel den 8 januari 1976. Han dog den 31 juli 2004 vid 97 drs dlder.

ALDSTE DAVID B HAIGHT (1906—2004)
i de folv apostlarnas kvorum

or sex minader sedan kunde jag inte

tala vid generalkonferensen eftersom

jag dnnu dterhimtade mig efter en
storre operation. Mitt liv har skonats, och jag
har nu ett kirkommet tillfdlle att uttala min
tacksamhet for de vilsignelser, den trost och
den hjilp jag fatt av mina broder i forsta presi-
dentskapet och de tolvs kvorum samt andra
underbara vinner som jag 4r skyldig sd
mycket och som har dgnat min kira hustru
Ruby och min familj s& mycket av sin tid, sin
uppmirksamhet och sina boner ...

Den kvill dd min hilsa sviktade visste jag
att ndgonting mycket allvarligt hade hint mig.
Sedan gick allt s snabbt — smirtan som
drabbade mig med sddan intensitet, min kira
Ruby som telefonerade till likare och till vir
familj, medan jag pd kn4 lag lutad 6ver bad-
karskanten for att fi stod och efterlingtad
littnad frdn smirtan. Jag vidjade till min
himmelske Fader att skona mitt liv
4nnu en liten tid for att jag skulle fa

mer tid till att utfora hans verk, om det var
hans vilja.

Medan jag dnnu bad borjade jag forlora
medvetandet. Ambulanssirenen var det sista
jag horde innan jag sjonk in i den medvetslos-
het som skulle vara de niarmast foljande
dagarna.

Den forfirliga smirtan och minniskors
bestyr omkring mig upphorde. Jag var nu i en
fridfull omgivning dir allt var lugnt och stilla.
Jag var medveten om tvd personer pa avstind
stiende pd en bergssluttning. Den ena stod
hoégre upp 4n den andra. Detaljerade anlets-
drag kunde inte urskiljas. Personen hogre upp
pekade pa ndgonting som jag inte kunde se.

Jag horde inga roster men var medveten
om att jag var i niarheten av ndgot heligt och
i en helig omgivning. Under
timmarna

Jag vittnar for er att
ban dir Jesus Kristus,
Guds Son, allas
Fralsare, hela mdnni-
skosliiktets Aterlo-

sare. Det dir han som
ger odndlig kirlek,
barmbdrtighet och
Jorldtelse, viirldens
ljus och liv.
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dr, i ortagadr-

den, pd

ndgot for oss
obegripligt siitt, tog
Frdlsaren pd sig bor-
dan av ménnisko-
sldktets synder
Jran Adam till
virldens slut.

12

och dagarna som foljde blev Minniskosonens
eviga uppgift och upphojda stillning ging
efter annan inpriantad i mitt sinne. Jag vittnar
for er att han 4r Jesus Kristus, Guds Son, allas
Frilsare, hela minniskosliktets Aterlosare.
Det 4r han som ger odndlig kirlek, barmhir-
tighet och forldtelse, virldens ljus och liv. Jag
visste denna sanning forut — jag hade aldrig
tvivlat eller undrat. Men nu kinde jag till
dessa gudomliga sanningar pd ett mycket
ovanligt sitt pd grund av Andens intryck pad
mitt hjirta och min sjil.

Jag fick se som i ett panorama hans verk-
samhet pd jorden: Hans dop, hans undervis-
ning, hans helande av sjuka och lama, den
fingerade rittegdngen, korsfistelsen, upp-
stindelsen och himlafirden. Sedan foljde
scener frdn hans jordiska verksamhet som
visades for mig mycket detaljerat och bekrif-
tade de bibliska 6gonvittnenas redogorelser.

Jag undervisades, och mitt forstinds 6gon

Oppnades av Guds helige ande sd att de sdg
mycket.

Den forsta scenen var av Frilsaren och
hans apostlar i det ¢vre rummet kvillen
innan han forriddes. Efter pdskmdltiden
undervisade han och beredde sakramentet
for sina kiraste vinner som en pdminnelse
om sitt kommande offer. Det visades sd tyd-
ligt for mig — Frilsarens 6vervildigande
Kirlek till var och en. Jag bevittnade hans
omtanke om betydelsefulla detaljer — tvag-
ningen av varje apostels dammiga fotter, hur
han brét och vilsignade det morka brodet
och vilsignade vinet, och sedan hans forfir-
liga avslojande att en av dem skulle forrida
honom.

Han forklarade varfor Judas hade avlidgsnat
sig och berittade for de andra om de hindel-
ser som snart skulle 4ga rum.



O MIN FADER, AV SIMON DEWEY, MED TILLSTAND AV ALTUS FINE ART, KOPIERING FORBJUDEN; FOTO MATTHEW REIER

Sedan foljde Frilsarens hogtidliga tal under vilket han
sade till de elva: "Detta har jag talat till er, for att ni skall ha
frid i mig. I varlden fir ni lida, men var vid gott mod. Jag
har ¢vervunnit virlden.” (Joh 16:33)

Vir Frilsare bad till sin Fader och erkinde Fadern som
killan till sin myndighet och sin kraft — ocks3 till att
skinka evigt liv it alla som 4r virdiga.

Han bad: "Detta ir evigt liv att de kdnner dig, den ende
sanne Guden, och den som du har sint, Jesus Kristus.”

Sedan tillade Jesus vordnadsfullt:

"Jag har forhirligat dig pd jorden genom att fullborda
det verk som du har gett mig att utfora.

Fader, forhirliga nu mig med den hirlighet som jag
hade hos dig innan virlden var till.” (Joh 17:3-5)

Han bad inte bara for lirjungarna som hade kallats frin
virlden och som hade varit trofasta i sitt vittnesbord om
honom, ”utan ocksd fér dem som genom deras ord kom-
mer att tro pd mig”. (Joh 17:20)

Nir Jesus och de elva hade sjungit en psalm begav de
sig ut till Oljeberget. Dir, i 6rtagirden, pa ndgot for oss
obegripligt sitt, tog Frilsaren pd sig bordan av ménnisko-
sldktets synder frin Adam till virldens slut. Hans lidande i
Ortagdrden var, berittar Lukas for oss, sd intensivt att "hans
svett blev som blodsdroppar, som foll ner pd jorden”. (Luk
22:44) Han led under en smirta och en borda olik nigon-
ting som en mansklig varelse skulle kunna bdra. I denna
stund av dngest Overvann var Frilsare all Satans makt.

Den forhirligade Herren uppenbarade for Joseph Smith
denna uppmaning till hela minniskosliktet:

"Dirfor befaller jag dig att omvinda dig ...

T ... jag, Gud, har lidit ... for alla, pd det
att de som omvinda sig icke métte lida ...

Detta lidande gjorde, att jag, Gud, den

o

storste av alla, skalv av smirta och blodde ur
varje por ...

Dirfor befaller jag dig dnyo
att omvinda dig, pa det jag icke
skall 6dmjuka dig med min

allsmiktiga kraft, och att
bekidnna dina synder, pa det

P T_\_T\
|'
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du icke md lida [dessa] straff.” (L&F 19:15-16, 18, 20)
Under dessa dagar av medvetsloshet gavs jag genom
den Helige Andens géva och kraft mer fullkomlig kunskap
om hans mission. Jag gavs ocksd mer fullstindig insikt om
vad det betyder att i hans namn utéva myndighet att 13sa
upp himmelrikets hemligheter till fralsning for alla som 4r
trofasta. Min sjil fick ging efter annan lirdom om hindel-
serna i samband med den fingerade rittegdngen och giss-

landet av kroppen av en medlem av gudomen. Jag var
vittne till hur han sldpade sig uppfor backen i sitt forsva-
gade tillstdnd och bar pd korset, och hur han stricktes ut
pd det dir det 1dg pd marken, sd att de grova spikarna
kunde slds genom hans hinder och handleder och fotter
for att hélla fast hans kropp dir den hingde pd korset till
offentligt beskddande.

Korsfistelse — denna forfirliga och smartsamma dod
som han mdste genomgd — hade valts frin begynnelsen.
Genom denna ytterst pligsamma dod nedsteg han under
allt, som det stér skrivet, for att han genom sin upp-
stindelse skulle hoja sig Gver allt. (Se L&F 88:6.)

Jesus Kristus dog i lika bokstavlig bemirkelse som vi alla
kommer att d6. Hans kropp 14g i graven. Men Jesu oddd-
liga ande, utvald till minniskosliktets Aterlosare, gick till
de myriader andar som hade limnat jordelivet med olika
grader av rittfirdighet betriffande Guds lagar. Han ldrde
dem det "underbara budskapet om aterlosning frin
doédens bojor och om méjligheten till frilsning ... [som
var] en del av [vdr] Frilsares forutbestdimda, unika tjanar-

verksamhet bland minniskorna”.!
Jag vigar inte ens forsoka formedla till
er det djupa intryck som dessa scener
gjort pd min sjil. Jag fornimmer deras
eviga betydelse och inser att "ingenting
i hela fralsningsplanen kan pd nigot sitt
jamforas i betydelse med denna den mest
overjordiska av hiandelser, var Herres forso-
el ningsoffer. Det 4r den absolut viktigaste
enskilda sak som ndgonsin har

skett i hela skapelsens historia,
det 4r grundstenen pé vilkken
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ar virdeful-

laste upple-

velse under
sakramentsmotet dr
den beliga sakra-
mentsforordningen,
ty den ger oss tillfille
att inrikta sinnet och
hjartat pa Fralsaren
och hans offer.

evangeliet och allt annat vilar”,> som det har
sagts.

Fader Lehi ldrde sin son Jakob och oss i dag:

"Dirfor kommer dterlosningen i och
genom den helige Messias, ty han 4r full av
ndd och sanning.

Se, han offrar sig, ett offer for synd for att
fullborda lagen for alla dem som hava ett for-
krossat hjdrta och en dngerfull ande, och for
ingen annan kan lagen fullbordas.

Huru viktigt 4r det darfor icke att kungora
dessa sanningar for jordens invdnare, pa det
de ma veta, att intet kott kan bo i Guds nér-
het utom genom den heliga Messias’ fortjins-
ter, barmhirtighet och nid — hans, som
nedligger sitt kottsliga liv och tertager det
genom Andens kraft, pd det han, den forste
att uppstd, ma kunna dvigabringa de dodas
uppstindelse.

Dirfor 4r han forstlingen, tillhdérande Gud,
emedan han skall vara medlaren for alla min-
niskors barn, och de som tro pd honom,
skola bliva frilsta.” (2 Nephi 2:6-9)

Vir virdefullaste upplevelse under sakra-
mentsmotet dr den heliga sakramentsforritt-
ningen, ty den ger oss tillfille att inrikta
sinnet och hjdrtat pd Frilsaren och hans offer.

Aposteln Paulus varnade de tidiga heliga
for att dta detta

Herrens bréd och dricka denna Herrens
dryck ovirdigt. (Se 1 Kor 11:27-30.)

Herren sjilv lirde nephiterna att “den som
ater och dricker mitt kott och blod ovirdigt,
dter och dricker fordomelse till sin sjil”.

(3 Nephi 18:29)

De som virdigt tar del av sakramentet 4r i
harmoni med Herren och ingdr forbund med
honom att alltid minnas hans offer for virl-
dens synder, att ta pa sig Kristi namn och
alltid minnas honom och hélla hans bud.
Frilsaren forbinder sig att vi som sd gor ska
ha hans ande med oss och att vi, om vi dr
trofasta till inden, ska 4drva evigt liv.

Vér Herre uppenbarade for Joseph Smith
att "det finnes ingen storre gva 4n frilsning-
ens” (L&F 6:13), och frilsningsplanen innefat-
tar sakramentsforordningen som en stindig
paminnelse om vir Frilsares forsoningsoffer.
Han gav lirdomen: "Det 4r ridligt att kyrkan
ofta kommer tillsammans for att deltaga av
brodet och vinet till Herren Jesu dminnelse.”
(L&F 20:75)

Vi fér alla ododlighet som en gdva enbart
genom Guds ndd, utan rittfirdighetens gar-
ningar. Men evigt liv 4r beldningen for att vi
har Iytt lagarna och férordningarna i hans
evangelium.

Jag vittnar infor er alla att vir himmelske
Fader besvarar véra rittfirdiga boner. Den
ytterligare kunskap som jag har fitt har haft
en djupgdende inverkan pd mitt liv. Den
Helige Andens giva ir en ovirderlig giva
och 6ppnar dorren till fortsatta kunskaper
om Gud och evig glidje. B

Frdn ett tal under generalkonferensen i oktober
1989; moderniserad anvdndning av stor bokstav
och interpunktion.

SLUTNOTER

1. James E Talmage, Jesus Kristus, (1964), s 659.

2. Bruce R McConkie, Mormon Doctrine, andra
upplagan (1966), s 60.

FOTO RUTH SCHONWALD, BILDEN AR ARRANGERAD



DEN ATERFUNNE SONEN, AV LIZ LEMON SWINDLE, FOUNDATION ARTS, KOPIERING FORBJUDEN

LARDOMAR FRAN

NYA TESTAMENTET

Omvandelsens

oladje

ALDSTE CRAIG C CHRISTENSEN
i de sjuttios kvorum
nder hela sin jordiska verksamhet
visade Frilsaren stor kirlek till varje
son och dotter till Gud — sirskilt till
dem som hade fallit. I liknelserna om det
dterfunna firet, det dterfunna myntet och
den dterfunne sonen betonade Herren vikten
av att hjilpa dem som gitt vilse och glidjen
som vi kanner nir de dtervinder. (Se Luk 15.)
Han sade till exempel: "Det [blir] glidje i
himlen 6ver en enda syndare som omviander
sig — inte 6ver nittionio rittfirdiga som

[
A

)

L)

p 07
A

ingen omvindelse behover.” (Lukas 15:7-7)
Jag vill inrikta mig pd den stora glddje som
de fir som omvinder sig, och den glidje vi
kinner ndr vi hjilper andra gd igenom
omvindelseprocessen.

”Maéanniskorna aro till for att hava gladje”
Gladje 4r ndgot mycket djupare 4n flyktiga
kinslor av fornojsamhet eller lycka. Riktig
glidje, eller "evig glddje” (2 Nephi 8:11),
kommer nir vi upplever forsoningens kraft
genom uppriktig omviandelse och nir vi fir
en andlig bekriftelse pa att vi kan dterlosas
frin synd genom Herren Jesus Kristus och
fa drva evigt liv.
Profeten Lehi lirde att vir himmelske
Faders plan for var och en av oss ar att vi
“dro till for att hava glidje” (2 Nephi 2:25)
och att det enda sikra sittet att fi evig
glddje 4r genom Jesu Kristi forsoning.
Trots att vi inte kan f4 uppleva glad-
jens fullbet under det hir livet (se L&F
93:33-34) sd kan vi dagligen kinna glidje
ndr vi lever efter evangeliet. Mormon
ldrde ut ett monster for att finna
glidje nir han sade om de tro-
fasta nephiterna: ”[De] fastade
... ofta och bido och blevo
starkare och starkare i sin

Sann lycka far vi
genom att omvinda
oss fran vdra synder
och leva virdiga
Anden.
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dr vi tilldm-

par forso-

ningen i
vart liv mdste vi
begrunda Frilsaren
och hans odndliga
gava till oss, utova
tro pd honom och
soka andlig bekrdf-
telse pd att han kan
och kommer att
dterlosa oss fran
alla vara synder
och svagheter.

odmjukhet samt fastare och fastare i Kristi
tro, till dess deras sjilar voro fyllda med
glddje och trost, ja, deras hjirtan voro renade
och helgade med en helgelse, som bestod i
att de 6verlimnade sina hjirtan 4t Gud.”
(Helaman 3:35)

Fylld av gléddje genom den Helige Anden

I minga skriftstillen talar profeterna om
hur de kidnner glidje och den Helige Anden
pa liknande sitt. I Apostlagdrningarna ldser vi
till exempel att “lirjung-

A arna uppfylldes

4

-

av glddje och den helige Ande”. (Apg 13:52)
Och Herren lovar dem som foljer honom:
"Jag vill giva dig av min Ande, som skall
upplysa ditt forstdnd och fylla din sjdl med
glidje.” (L&F 11:13)

Nar vi forstdr att gliddje har att gora med att
fyllas av den Helige Anden sd inser vi att sann
lycka kommer nir vi omvinder oss frin vdra
synder och lever virdiga Anden. Dessutom
kan vi, nir vi kinner Anden, kinna stor glidje
i vetskapen om att vi blir helgade infor
Herren.

Glidjen som kommer genom omvindelse
ar tydlig pd médnga plan. Forst 4r det gladjen
och tryggheten i hjirtat hos den botfirdiga sji-
len nir syndens borda lyfts bort. Sedan 4r det
den djupa glidje och kirlek som kommer till
dem som hjilper andra att arbeta sig igenom

omvindelseprocessen. Och slutligen adr
det en kirleksfull Frilsares glidjefyllda
kinslor nir han ser oss folja hans befall-
ningar och forlita oss pd den helande
kraften i hans forsoningsoffer.

Nir vi tillimpar forsoningen i virt liv
mdste vi begrunda Frilsaren och hans

odndliga gava till oss, utéva tro pd honom
~ och soka andlig bekriftelse pd att han kan

L och kommer att dterldsa oss frin alla vira

* synder och svagheter. D4 fér vi kinna den
- glddje och frid som endast kan manifesteras

for oss genom hans helige ande. Vi fir en
liknande upplevelse som folket i Zarahemla
hade: "Herrens Ande [kom] 6ver dem, och
de blevo fyllda med glidje, emedan de fitt
forldtelse for sina synder och samvetsfrid for-
medelst sin stora tro pd Jesus Kristus, vilken

... skulle komma.” (Mosiah 4:3)

”For att forma sjélar att omvénda sig”

Nar vi har kint glidjen som kommer
genom forsoningens vilsignelser kan vi ocksa

TILL VANSTER: SKE INTE MIN VILJA UTAN DIN, AV HARRY ANDERSON, MED TILLSTAND AV SJUNDEDAGSADVENTISTERNA, KOPIERING FORBJUDEN; TILL HOGER: ALMA! STA UPP! AV WALTER RANE, MED TILLSTAND AV MUSEUM OF CHURCH HISTORY AND ART



finna stor glidje i att inbjuda andra att komma till Kristus.
Alma sade foljande nir han undervisade sin son Helaman:
"Jag [har] verkat utan uppehdll for att forma3 sjdlar att
omvinda sig frin sina synder, att 1ita dem smaka den stora
gliddje, som jag smakade, si att 4ven de madtte bliva fodda
av Gud och fyllda med den Helige Anden.

Ja, se nu, o min son! Herren giver mig utomordentligt
stor gladje over frukten av mitt arbete.” (Alma 36:24-25)

Frilsaren sjilv lirde: "Om s4 skulle ske, att I arbeten
hela edert liv med att ropa omvindelse till detta folk och
dirigenom foren blott en enda sjl till mig, huru storligen
skolen I icke glidjas med honom i min Faderns rike!

Och om I kunnen glidja eder storligen 6ver en enda
sjal, som I haven fort till mig ..., huru mycket storre glidje
skolen I icke hava, om I féren minga sjilar till mig!”

(L&F 18:15-16)

"Huru glader han sig icke 6ver den sjal som
omvénder sig”

Slutligen kan jag inte 1ita bli att forestilla mig vilken till-
fredsstillelse Frilsaren mdste kidnna varje gdng vi omvin-
der oss fran vdra synder och tillimpar hans forsoningsoffer
i vart liv. Sakerligen genljod Frilsarens kinslor i Johannes
yttrande: "Ingenting glider mig mer 4n att hora att mina
barn lever i sanningen.” (3 Joh 1:4) Kristus sade om sig
sjdlv: "Huru gldder han sig icke 6ver den sjidl som omvin-
der sig!” (L&F 18:13)

Nir Jesus hade undervisat nephiterna om sin férsoning
och vad de behovde gora for att kunna st obeflickade
infor honom, uttryckte han sina kinslor for dem genom att
sdga: "Min glddje [4r] stor, ja, till fullkomlighet for eder ...,
och Fadern sjilv frojdar sig och likaledes alla de heliga 4ng-
larna f6r eder och detta slikte, ty ingen av dem ar forlorad
... i dem dr min glidje fullkomlig.” (3 Nephi 27:30-31)

Jag vittnar om att ocksd vi kan finna gliddje i det hir livet
och glidjens fullhet i livet efter detta genom att "ha blicken
fast vid Jesus, trons upphovsman och fullkomnare, som ...

for den gldidje som ldg framfor honom utstod korsets
lidande utan att bry sig om skammen och som nu sitter
pa hogra sidan om Guds tron.” (Se King James Version,
Hebrews 12:2; kursivering tillagd.) l

EN BOTFARDIG SJALS GLADJE

Vi kan ldra oss mycket om den gladje som fdljer pa sann
omvandelse genom att studera aposteln Paulus’ och Alma
den yngres upplevelser, fastan véra upplevelser kanske inte
ar lika dramatiska. (Se Apg 8:1-3; 9:1-31; Mosiah 27:8-31;
Alma 36:5-24.) Paulus och Alma var inflytelserika man som
gick omkring och forfoljde de heliga. Mitt under sin destruk-
tiva verksamhet fick bada mannen besdk av himmelska bud-
' bdrare. En Herrens &ngel
uppenbarade sig for Alma
medan Jesus sjélv talade
till Paulus och sade:
"Varfor forfoljer du mig?”
(Apg 9:4)

Ba&da mannen foll till
marken till f6ljd av vad de
fick se och héra. Alma
__ blev stum och Paulus blev
blind. Men &n viktigare ar att bdda méannen aterhdmtade sig
fran sitt orattfardiga och fallna tillstand pa liknande satt.
Paulus frdgade helt enkelt: "Herre, vad vill du att jag ska
gora?” (Se KJV, Acts 9:6.) Han borjade omedelbart dgna
sitt liv at Fralsaren och félja Herrens befallningar med
exakthet. Alma beskriver sin omvéndelse:

”"Medan jag sélunda sonderslets av minnet om mina
manga synder, se, da kom jag dven ihdg, att jag hade hort
min fader profetera for manniskorna, att en viss Jesus
Kristus, en Guds Son, skulle komma for att férsona for
varldens synder.

Nar denna tanke kommit till mitt sinne, anropade jag
honom i mitt hjérta; 0 Jesus, du Guds Son, forbarma dig
dver mig, som ar fangad i bitterhetens galla och innesluten
i dodens eviga kedjor.’

Se, ndr jag nu hade tankt detta, kdnde jag icke ldngre
mina kval, ja, jag blev icke mera sonderriven av minnet
om mina synder.

0, vilken gladie! Vilket underbart ljus jag sag! Ja, min
sjal var fylld med gladije, lika stor som min pina varit.”
(Alma 36:17-20; kursivering tillagd)

Aldste Craig C Christensen i de sjuttios kvorum.
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EN SCOUT
| KAPSTADEN

SOM SLAR REKORD

Han dr bara den tredje scouten i
Sydafrikas bistoria som har fdtt
Springbock-utmdirkelsen tre gdanger,
men han dr den forsta som ocksd
[ttt plikt mot Gud-utmdirkelsen.

PAUL VANDENBERGHE
Kyrkans tidningar
ilket land du 4n bor i sd krivs det en hel del for att
fortjana den hogsta utmirkelsen inom scouterna.
Tank dig dd vad som krivs for att fortjina utmirkel-
sen tre gdnger. Rocco du Plessis 4r den forste Springbock-
scouten i Edgemeads trupps 26-driga historia i Sydafrika.
Att bli springbockscout tre ginger 4r alltsd en enorm
prestation.

Men det finns en annan utmirkelse som Rocco fick
forra dret som 4r lika viktig for honom. "Att f4 Plikt mot
Gud-utmirkelsen hjilpte mig prestera annu mer nir det
giller min personliga och andliga tillvixt”, siger han.

"Det handlar om vir relation till vr Fader i himlen.”

"Scoutprogrammet hir ir mycket krivande”, siger

Rocco som tillh6ér Panorama forsamling i Kapstadens stav i
Sydafrika. Det 4r svart att fortjana Springbock-utmirkelsen.
Visst, scoutledarna 4r dir och hjilper dig. Men det 4r svart
dnd4. "Om man inte arbetar hirt, om man inte gor sin del
sd fir man den inte”, tilligger Rocco. Mycket tid, planering
och anstringningar krivs for varje utmirkelse nir man
avancerar inom det scoutprogram som inte sponsras av
kyrkan i Sydafrika.

Nir det giller Plikt mot Gud-utmirkelsen siger Rocco
att stodet frin hans forildrar och Unga mins ledare hade
stor betydelse. "De vill att man ska fortjina Plikt mot Gud-
utmirkelsen”, sdger han, "och ménga av kraven 4r sidant
som man 4ndd gor varje dag.” Sedan 4r det bara att arbeta
tillsammans med sina fordldrar och ledare som ska féra en
uppteckning 6ver framstegen inom dessa omriden. "De
flesta av mormon-aspekterna i ens liv uppfyller Plikt mot
Gud-kraven — om man gor dem.” Med andra ord: Om en
ung man 4r med pd kyrkans méten, ber regelbundet, stu-
derar skrifterna och uppfyller sina pristadomsansvar si 4r
han p4 ritt spdr.

Att bli Springbock-scout

Bara omkring en eller tvd procent av alla scouter i natio-
nen fir ta emot Sydafrikas hogsta scoututmirkelse. Och
sedan ir det bara en eller tvd procent av dessa Springbock-
scouter som genomfor mer 4n en av tre mojliga Explorer-
utmaningar. Rocco fortjanade alla tre utmirkelserna och
blev den tredje scouten i Sydafrika att prestera detta.

En sydafrikansk scout avancerar inom programmet
frin Pathfinder (Stigfinnare) till Adventurer (Aventyrare)
till First Class (Forsta klass) och sedan till Explorer
(Upptickare). Explorer-mirket 4r uppdelat i tre delar:
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Rocco sdger att Plikt
mot Gud-utmdrkelsen
har hjélpt honom i
hans personliga och
andliga tillvéxt.
Motsatt sida: Rocco
tillsammans med sin
mamma Sally, sin
pappa André och
sin bror Jean-Jacq.
Léngst ner till vénster:
Rocco ledde en grupp
scouter pa en treda-
garshajk for att upp-
fylla ett av kraven
fér Springbock-
utmdrkelsen. Léngst
ner till héger: Rocco
ovar skytte vid
Cederbergs skjutbana
som drivs av kyrkans

scouter i Kapstaden.
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Ovan till héger: Som en
del av kraven for Air
Explorer flog Rocco
over Cederberg-vild-
marken och fick Iéra
sig Iuftnavigera. Till
héger: Rocco och en
annan ledare ledde

tio scouter pé en

hajk genom Cedar
Movuntains. Léngst till
héger: Scouter bygger
en flotte till en érlig
tavling. Nedan: Scouter
arbetar pa en bro som
Rocco designat. Motsatt
sida: Rocco med

modellen av sin bro

och hajkloggboken.

Land Scouts (landscouter), Air Scouts (lufts-
couter) och Sea Scouts (sjoscouter). Oftast
vidljer en scout en av dessa tre delar att foku-
sera pd medan han arbetar sig upp till den
slutliga utmirkelsen — Springbocken. Rocco
fokuserade pd alla tre.

Forutom de andra mirkena och kraven
finns det obligatoriska mirken som 4r speci-
fika for varje typ av Explorer: En Land-explo-
rer fortjanar mirkena Backwoodsman
(Nybyggare) och Mapping (Kartliggare). En
Luft-explorer fortjinar mirkena Air Navigator
(Luftnavigator) och Air Traffic Controller
(Lufttrafikkontrollant). Och en Sjo-explorer
fortjanar mirkena Helmsman (Rorsman) och
Boatsman (Bitman).

Rocco berittar att det oftast tar omkring tvd
veckoslut pd en mirkeskurs for att fortjina
varje utmirkelse. Det finns vita mirken

sd finns det grona mirken

— teorin bakom en firdighet. Och

— den praktiska tillimpningen av en firdighet.
For att till exempel fortjina Backwoodsman-
mirket mdste man forst lira sig sidant som
vildmarksoverlevnad, stjirnnavigering och att
gora upp eld utan tindstickor. Sedan kommer
den praktiska tillimpningen. Man sldpps av i
vildmarken i 48 timmar och fir klara sig sjilv.
Rocco har alltsd varit ganska upptagen
med scouting i flera dr nu. Frin februari till
december forra dret, till exempel, var han
borta minga veckoslut. "Det kindes som om
jag hela tiden var pd mirkeskurser”, siger
han. Dessutom har Rocco varit avdelningsle-
dare de senaste fem dren. Det innebir att han
har varit ansvarig for att organisera alla avdel-
ningsldger. Han har fitt planera méltider,
handla, samordna avdelningsméten, skriva ut
formuldr for medgivande som de andra scou-
terna och deras fordldrar ska skriva under,
och ha ¢versyn 6ver lagertriffar.
En virdefull egenskap Rocco har utvecklat
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med tiden 4r uthdllighet. "Det var minst hilften av mirkena
som jag inte klarade forsta gdngen pd kursen”, sdger han.
"Efter sex mdnader kan man g4 tillbaka och forsoka igen
eller be en vuxen som har fitt market att testa en.” Till
exempel 4r ett av kraven for att fi utmirkelsen First Aid
(Forsta hjilpen) att kunna ligga bandage. “Jag klarade inte
den delen eftersom en bit av knuten pa ett av bandagen
stack ut”, sdger Rocco. "Alltsd fick jag ligga bandage pé nytt
for att fortjana First Aid-utmirkelsen pd andra nivin.”

Forutom mirkena finns det andra projekt en scout
miste genomfora for att fortjna Springbocken. Bland
annat ett byggnadsprojekt. Rocco valde att bygga en bro.
Forst fick han designa och bygga en modell av bron. Sedan
byggde han den i normal storlek tillsammans med sex
andra scouter. Den blev ndstan sex meter hog och nio
meter ling. Det tog ndstan nio timmar att bygga bron och
sedan montera ner den.

Sedan ir samhillstjinst en stor del av att fortjina

Springbocken sdvil som Plikt mot Gud-utmirkelsen. For
att uppfylla Springbockens tjgnandekrav besokte Rocco
mer 4n fyrtio hem som tillhoérde 4ldre och hjilpte dem
med olika sysslor och reparationer. "Det enda storre pro-
jekt som jag kunde anvinda bide for scouterna och for
Plikt mot Gud-utmirkelsen var det fyrtio timmar ldnga
tjinandeprojektet”, siger Rocco.

Av alla krav som Rocco har uppfyllt for att fortjana olika

utmirkelser dr det en som han ser som virdefullast for sin
personliga tillvixt: ”Att 14sa Mormons bok”, siger Rocco
utan att tveka. "Det var den storsta och mest givande
utmaningen.”

Att bli missionar

"Jag hade last Mormons bok ett dr innan eller si, men dd
liste jag den bara for att f det gjort”, forklarar Rocco. "Nir
jag borjade ldsa den igen ville jag verkligen ldra mig mer
och fi ett vittnesbord om den.” Han hade en helt annan
instédllning nér han borjade ldsa Mormons bok for andra
gingen. "Varje ging jag liser nu sé ber jag forst om att min
himmelske Faders ande ska vara med mig nir jag liser.”

Rocco har redan paborjat sitt nésta stora projekt — att
oftare bira sitt vittnesbord for andra medan han forbere-
der sig for att bli heltidsmissionir. Hans upplevelser i scou-
terna och med Plikt mot Gud-utmirkelsen har hjilpt
honom i hans personliga utveckling och att bli missionr.
"For att kunna sprida evangeliet behovde jag veta vad som
stir i Mormons bok, och jag behoévde veta att den 4r sann”,
sdger han. "Nir jag hade list Mormons bok for andra
gingen fick jag ett vittnesbord om den.”

Aven om det inte hade funnits ndgon Plikt mot Gud-
utmirkelse sager Rocco att han skulle ha uppfyllt de flesta
av kraven just for att han ville férbereda sig for att bli mis-
siondr. Att g till kyrkan, lisa skrifterna, be dagligen och
tjdna andra 4r en del av den person Rocco ir, en del av
vad det 4r meningen att kyrkans medlemmar ska vara.

Nu ndr han har fitt sin kallelse att verka som heltidsmis-
siondr 4r vittnesbordet som 4ldste du Plessis har byggt upp,
mycket mer anvindbart 4n

bron han byggde for

Springbock-projektet. Men
en del av firdigheterna

han lirde sig i vildmarken
som scout kan vara bra
att ha nir han verkar i
Zimbabwe, Zambia

och Malawi. B



Fragor och
svar

"En av mina véinner i kyrkan lever inte efter vissa av evangeliets
normer. Jag dr orolig fér honom. Hur kan jag hjéilpa honom?”

LIAHONA

u kan hjidlpa honom genom att

vara en vin. Din vin kanske forso-

ker komma underfund med vem
han 4r och var han passar in. Han behéver
ndgon att prata med, att g till bra aktiviteter
med och se upp till som foredome. Forsok
hitta tillfillen dd du, utan att vara sjilvgod
eller kritisk, kan prata med honom om situa-
tioner nir du stod for dina normer och blev
vilsignad for det.

Ha héga normer. Vad du 4n gor si sink
inte dina normer for att hjilpa din vin. Hall
dig borta frdn situationer nir den Helige
Anden inte kan vara dir och mana dig. Din
vin kanske bestimmer sig for att fortsitta
gora felaktiga beslut trots din vinskap och
omsorg. Du kanske mdste umgds med andra
personer i stillet for att sjunka f6r djupt du
ocksd.

Ta dig tid till att be. Be for din vidn, och be
for dig sjdlv ocksd. Be om mojligheter att
hjdlpa honom och be om att du ska se dessa
mojligheter och fa vigledning nir de uppstar.
Be om att dina girningar ska vara grundade
pa en kristuslik kirlek till din vin, inte bara
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Sdnk inte dina normer
for att hjélpa din vén.

Be om att den Helige
Anden ska hjédlpa dig
veta vad du ska géra
och sétt sedan igang!

Lita pé att din
himmelske Fader
arbetar genom dig
for att paverka din
vdns liv.

Inbjud din vdn att vara
med pa upplyftande
aktiviteter sa att han
kan kédnna Anden och
fa en énskan att fatta
bra beslut.

Var ett exempel pa hur
lydnad mot buden
leder till lycka.

en Onskan att 4ndra pd honom. Sedan sitter
du iging.

Ge inte upp. Din vin kommer férmodli-
gen inte att indra sig helt med en gdng. Det
kravs stindiga, uppriktiga anstringningar.
Faktum 4r att du kanske aldrig fir veta vilken
inverkan dina ord eller ditt exempel har, men
om du bara forsoker hjilpa honom s3 har du
dstadkommit en forindring. Profeten Jakob
i Mormons bok kanske tyckte att hans son
Enos inte lyssnade pd hans undervisning,
men en dag kom Enos ihg "de ord, som
[han] ofta hort [sin] fader tala”, och omvinde
sig. (Se Enos 1:3-5.) Dina ord och ditt exem-
pel kommer att paverka din vin dven om det
kanske inte sker just nu.

Ta med din véin pé aktiviteter. Tink pd
Frilsarens liknelse om herden som limnade
de 99 firen for att hitta ett som gitt vilse. Han
kom inte bara pd besok hos det forlorade faret
och 3tervinde till flocken ensam. Han tog med
sig firet tillbaka. (Se Luk 15:4-7.) Bjud med din
vin till aktiviteter med personer som har hoga
normer. Sddana upplevelser hjilper honom
se vilsignelserna med att leva rittfirdigt och
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kinna sig bekvim tillsammans med

personer som har héga normer.
Forhoppningsvis inser han att glidjen
han kinner under dessa aktiviteter 4r
storre 4n den tillfilliga gliddje han far
ut av att vara olydig.

Nir du forsoker hjdlpa din vin kan
du lita pd att Herren hjilper dig for
han vill ocksd att din vin ska gora
bra val. Nér Nephi gick omkring och
hjilpte sitt folk sade Herren till honom:
"Jag vill gbra dig miktig i ord och i
handling” (Helaman 10:5; kursivering

tillagd) — och det gjorde han. Din him-
melske Fader arbetar genom dig om du
gor din tid och dina anstringningar till-
gingliga for honom.

LASARNA

Fortsdtt vara en vén. Din
védn ser upp till dig och
iakttar vad du gér. Han vill
férmodligen ha det som du
har, han vet bara inte hur
han ska fa det. Du behéver inte samtycka

till allt han séger och gér. Lat honom

bara veta att du finns dér fér honom. Det
kanske dr svart vissa dagar, men det ér
véirt det. Be Herren om hjélp sé ordnar
det sig.

Stephanie C, 16 é&r, USA

Jag hade en vén som Iéinge var aktiv i
kyrkan. Han kom alltid ensam eftersom
hans familj hade bestdmt att de inte ville
komma Iéingre. Jag var imponerad av
hans styrka och mod. Men sé en dag
hérde jag att han inte Idngre kom till kyr-

kan. Jag kédnde mig starkt manad av
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Anden att prata med honom. Jag talade om fér
honom hur imponerad jag hade varit av att han
kom till kyrkan ensam, och jag sade att han inte
skulle ge upp. Séndagen dérpé kom han till sak-
ramentsmétet och han har fortsatt att kommas till
kyrkan sedan dess. Om vi ér trofasta och lever
efter evangeliet kan vi vara ett exempel for véara
vénner och ge dem den kdéirlek och det stéd de
behéver.

Marina V, 18 ér, Sverige

Jag tror faktiskt det bésta ér att

prata med honom. Var rakt pa sak

men vdnlig. Jag tror att det krévs

mod, och jag tror att det dr bdéist att

géra det nér du har bett, for du
kan fé hjélp. Jag har ocksa sédana vénner och
eftersom jag vill komma till det celestiala riket
tillsammans med dem férséker jag verkligen
leda dem i rdtt rikining. Du kanske behéver for-
dndra dig sjélv foér att kunna paverka négon
annan. Det ér viktigt att du varje dag strévar
efter att bli en béttre ménniska.

Eimi H, 17 &r, Japan

Du behéver vara ett gott exempel fér din vén.
Inbjud honom till en ungdomsaktivitet. Det gar
bétire om du gar med honom dit. Bér ditt vittnes-
bérd om vad du har fatt nér du har féljt evange-
liets normer.

Jared Q, 16 &, Filippinerna

Jag har en véin som inte féljde en
del av kyrkans normer och jag
éngrar att jag inte talade om fér
honom hur jag kéinde fér det. Tala
om fér din vén hur du kénner och
be fér honom. Forisdtt vara hans vén sa Iénge
som det inte slutar med att du gér det som han
gér. Om det ér nagot allvarligt kan du prata med
biskopen.
Deborah S, 14 éar, USA

dnga av vdra

ungdomar

slapas med i
Jel riktning och lockas
att ta del av virrldens
synder. Liangtansfullt
soker dessa mdnni-
skor styrkan hos dem
som bar formdga att
std fasta i sanningen.
Genom att leva ritt-
fardigt och rdcka ut
en hjilpande hand
och genom att ha ett
Jorstdende hjdarta kan
ni rdidda, kan ni
Jralsa. Hur stor ska
dd inte er glddje bli.
Hur eviga ska inte de
vilsignelser bli som ni
Jormedlar.”

President Thomas S
Monson, forste radgivare i
forsta presidentskapet,
"Ett foredome fér dem
som tro”, Nordstjérnan,
jan 1993, s 96.

Jag skulle férséka géra roliga och sunda aktivi-
teter med honom som inte avviker fran evangeli-
efs principer. PG sa sétt far han se att det finns
manga sdtt att ha roligt utan att géra sédant som
inte dr rétt. Jag skulle inte stédja honom i det
han gér som dr fel, men jag skulle ge honom rad
och stidrka honom genom mitt exempel. Det dr
bra om du pratar med honom och talar om att
du bryr dig om honom och pdminner honom om
att hans svaghet kan bli en stark sida. (Se Ether
12:27.) Tala om aft det ér han som maste fatta
beslutet men att du finns ddr och stéttar honom.
Du madste vara stark och inte lata din véns aktivi-
teter paverka dina handlingar.

Jorge B, 17 &r, Ecuador

Det dr mycket viktigt att vara ett
exempel i situationer som dessa. Vi
kan ocksé be fér vara vénner och
forsoka hitta sdtt att hjdlpa dem. Vi
kan fasta och be till vér himmelske
Fader om att ge oss de rétta orden att séiga for
att hjélpa dem férsta varfér evangeliet gér oss
lyckliga.
Virginia C, 17 é&r, Uruguay

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv, inte
som uttalanden om kyrkans ldra.

NASTA FRAGA

“Vad ska jag séiga nér mina vénner séger att
Jesus Kristus var en stor moralisk Iéirare men inte

Frdlsaren eller Guds Son?”

SKICKA DITT SVAR tillsammans med namn, fédel-
sedatum, férsamling och stav (eller gren och
distrikt), och ett foto (med skriftligt tillstand fran
dina féréldrar att trycka fotot) till:

Questions & Answers 5/07

50 E. North Temple St., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA

Eller skicka e-post till: liahona@ldschurch.org
Vi vill ha svaret senast den 15 maj 2007. H
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Bli ett medel i Guds hander genom
att ta hand om fattiga och behovande

Vadlj under bén ut och
ldis fran det har bud-
skapet de skriftstdillen
och ldrdomayr som till-
godoser beboven hos de systrar som
ni besoker. Berditta om eva erfarenbe-
ter och béir vittnesborvd. Inbjud dem
ni undervisar att gora detsamma.

Vad sager Herren om att ta hand
om fattiga och behévande?

Aldste Russell M Nelson i de tolv
apostlarnas kvorum: "Var himmelske
Fader [4r] angeligen om [fattiga och
behdvande]. De ir alla hans barn ...
De fattiga — i synnerhet dnkor, fader-
16sa och frimlingar — har linge varit
foremdl for Guds och de religitsas
omsorg ... Vilsignelser utlovades 4t
dem som hade omsorg om de fat-
tiga.”("P4 Herrens eget sitt”,
Novdstjdirnan, nr 6 1986, s 22)

Matteus 25:37-40: D3 skall de
rattfirdiga svara honom: Herre, nir
sdg vi dig hungrig och gav dig att ita,
eller torstig och gav dig att dricka?

Och nir sig vi dig vara frimling
och tog emot dig eller naken och
kladde dig?

Och nir sig vi dig sjuk eller i
fingelse och kom till dig?

D4 skall konungen svara dem:
Amen sdger jag er: Allt vad ni har
gjort for en av dessa mina
minsta broder, det har
ni gjort mot mig.”

e
"—
-
-
-

Hur kan jag vara ett medel for att
ta hand om andra?

Mosiah 4:26: "1 [skolen] dela edra
dgodelar med de fattiga, envar i for-
hallande till vad han har och mitta de
hungriga, kldda de nakna, bestka de
sjuka och bidraga till deras lindring,
bdde andligt och timligt.”

Aldste Henry B Eyring i de tolv
apostlarnas kvorum: ”Aldrig mer
kommer jag att betrakta hemunder-
visning och bestksundervisning som
enbart program ... Sidant arbete ir
ett tillfille, inte en borda ... Varje
medlem har ingdtt férbund att utfora
kirlekshandlingar enligt Frilsarens
monster. Dirfor dr varje kallelse att
bira vittnesbord och ta hand
om andra inte en begiran
om extra arbete. Detdren
vilsignelse som beretts
av en kirleksfull him- ¢
melsk Fader och hans
Son, Jesus Kristus ... Var
och en 4r en mojlighet att
visa vilka vilsignelser som
kommer av att vara ett for-
bundsfolk, och varje tillfille
har du ocksd samtyckt till
att vara ansvarig for.”

(Se ”Std som vittnen om Gud”,
Nordstjdgrnan, jan 1997, s 30.)

Biskop H David Burton,
Presiderande biskop: "Profeten
Joseph Smith ldrde oss att det dr
vart ansvar att ‘'mitta den hungrande,
klida den nakne, dra férsorg om
dnkan, torka den forildraloses tirar,
trosta den bedrdvade, vare sig de till-
hor denna kyrka eller nigon annan,
eller ingen kyrka alls, varhelst vi finner
dem.” (Times and Seasons, 15 mars
1842, s 732) M4 vi vara genertsa
med vér tid och frikostiga med véra
bidrag till omvardnaden av de nodli-
dande.” ("G4 du och g6r som han”,
Nordstjdgrnan, jul 1997, s 77)

Bonnie D Parkin, Hjdlpféreningens
generalpresident: "Herrens forrads-
hus dir 'det finnes nog, ja, i overflod’,
ar [symboliskt] det som Herren har
nedlagt i var och en av oss. (L&F
104:17) Det 4r en kvinna som
gor ndgot for ndgon
annan. Det 4r en syster
som erbjuder sig att
lyssna eller tala med

en annan syster

som kanske 4dr
ensam. Det dr en
syster som utvecklar
en ndra relation med
den syster som hon beso-
ker. Det 4r ni och jag som
med véra starka sidor,
vdra firdigheter och
talanger, vilsignar nigon
annan.” ("Vilfird: Den
rimsta principen for ett
cristet liv?, BYU: s kvinno-
konferens, 1 maj 2003) l
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Om du sitter det som
bor Gud till frdmst
sd fattar du rdtt
beslut. Inget spelar
ndgon roll om du
inte gor det maojligt
Jor dig att dtervinda
till och bo med vir
bimmelske Fader

och bans Son, Jesus
Kristus.

26

~Ire budskap
nga vuxna

ALDSTE EARL C TINGEY
i de sjuttios presidentskap
ina unga vuxna vinner, ni lever i en
tid med stora l6ften. Aldrig tidigare
i virldens historia har det funnits
sd mdnga mojligheter att gora val och nd
framgang.

Jag har tre budskap till er medan ni strdvar
framét i virlden: Var en aktiv medlem i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, forbered
er idag for morgondagen och var villiga att
anta ansvaret som ett dktenskap innebdr.

Var aktiva i kyrkan

Nir ni etablerar er och pdborjar hogre stu-
dier, borjar arbeta och ser fram emot dkten-
skapet, bor ni alltid tinka pd att vara aktiva
i kyrkan.

Unga ensamstdende vuxna ror pd |
sig mycket. Ni byter ofta adress och
telefonnummer. Som ledare i kyrkan
tycker vi det 4r trdkigt att forlora
kontakten med er. Nir det hinder
kan vi inte kontakta er for att be

er ta emot en kallelse i kyrkan och
ta del av alla de vilsignelser som
medlemskapet i kyrkan medfor.

Ett av vdra stOrsta bekymmer 4r att manga
av vara unga vuxna inte har rotat sigi en
enhet dir de har en biskop och biskopen vet
vilka de ir. Varje medlem i kyrkan bor vara
kind av och ansvarig inf6r en biskop eller
grenspresident. Denna relation ger dig moj-
lighet att delta i prastadomsforrittningar, bli
intervjuad, fi en tempelrekommendation nir
sd 4r limpligt och f4 kallelser inom kyrkan.

Det bor finnas en klar linje till ndgon som
har priastadomets nycklar. Om du har tv3 bis-
kopar har du ingen biskop. Om ditt matrikel-
kort inte finns i den forsamling dir du gar
och du inte kan ta emot en kallelse sd kan
du snabbt gi forlorad for dina ledare.

]
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-
-
-

FOTO JOHN LUKE, BILDERNA AR ARRANGERADE



En kallelse i kyrkan 4r en av de finaste vilsignelser du
kan f4 i detta skede av ditt liv. Du har sd mycket att bidra
med till férsamlingen eller grenen som du tillhér. Dina
talanger och formégor 4r nddvindiga for en vixande kyrka.
Om du 4r en tervind missionidr kan du pdverka andra
medlemmar med din entusiasm och ditt vittnesbord. En
kallelse 4r viktig 4ven om du 4nnu inte varit ute som
heltidsmissiondr.

Om du inte har etablerat dig i en forsamling eller
gren och inte 4r kind av din biskop eller grenspresident,
vill du d3 folja min uppmaning att omedelbart ritta till
detta? Var ansvarig infor dina pristadomsledare. Systrar,
lar kinna Hjilpforeningens medlemmar i ert omride.
Engagera er i Hjilpforeningen. Unga min, var virdiga att
ta pd er storre ansvar och ingd de heliga forbund som 4r
en del av 6vergdngen frin aronska pristadomet till mel-
kisedekska pristaddomet. Etablera er i ert dldstekvorum
och delta aktivt.

Om ni 4r etablerade i en forsamling eller gren uppma-
nar jag er att tinka pd vinner eller bekanta i evangeliet
som har forlorats for sina priastadomsledare. Uppmuntra
dessa vinner att dter etablera sig i evangeliet och bli delak-
tiga medlemmar i kyrkan.

Forbered er idag for morgondagen
Det andra budskapet jag har till er 4r att fatta kloka
beslut i era forberedelser for framtiden.

arje medlem i Ryrkan bor vara kéind av

och ansvarig infor en biskop eller grenspre-

sident. Denna relation gor det mojligt for
dig att bidra till forsamlingen eller grenen som
du tillbor.
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i uppmanar

dig att skaffa

en god utbild-
ning och uppnd de
Jardigbeter som
krdvs for att fa ett
jobb, fostra en familj
och vara en nyttig
medlem av sambdillet.

L iernnal

L
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Jag har triffat tusentals elever i er dlder. Jag
kan 4rligt sdga att det ni nu beslutar er for att
gora nir det giller utbildning, arbete, forbere-
delse for dktenskap och aktivitet inom kyrkan
i stort sett skapar monstret for er framtid.

Om ni sitter det som hor Gud till frimst sd
fattar ni ritt beslut. Det 4r s3 litt att fatta ett
beslut som just dd kidnns bra, men som si
smaningom leder bort frin Guds rike. I evig-
heten spelar inget ndgon roll om ni inte gor
det mojligt for er att dtervinda till och bo
med var himmelske Fader och hans Son,
Jesus Kristus.

I skrifterna finner vi en hel del som kan
vara till hjilp. Jesus Kristus sade: SOk forst
Guds rike och hans rittfirdighet, sd skall
ni f3 allt det andra ocksd.” (Matt 6:33)

Vid ett annat tillfdlle sade han: "Den som
finner sitt liv skall mista det, och den som

mister sitt liv for min skull skall finna det.”

(Matt 10:39) Forstdr ni att ni genom att for-

lora ert liv genom att tjana andra kan finna

er sanna identitet som ett Guds barn?

Alternativet — att vara sjilvcentrerad och

inte tjina Gud eller andra minniskor —

leder ofta till att man forlorar sitt liv i evig
bemirkelse.

Nir ni forbereder er for framtiden ar
tjdnande och umginge i kyrkans miljo
mycket viktigt.

Skaffa en god utbildning
Vi uppmanar er att skaffa en god
utbildning och uppnd de firdigheter
\ \ som krivs for att fi ett jobb, fostra
en familj och vara en nyttig medlem
av samhillet.
Det kan bli dyrt att g4 i skolan.
Lir er spara pengar och anvinda de

medel som ir tillgingliga. Det hjilper er
minimera den skuld ni har efter fullbordad
utbildning.

Om ni héller pd att utbilda er och 4r gifta
sd krdvs det att ni och er make/maka fattar
bra beslut nir ni gor uppoffringar for att
kunna ta hand om er familj. Ni méste forsdkra
er om att familjens behov och er anstillning
och utbildning inte riskeras.

Oavsett om ni 4r ensamstdende eller gifta
bor ni, om ni arbetar hel- eller deltid, arbeta
hért och utveckla en god arbetsetik. Var pro-
duktiva. Foroka er formdga inom ert yrke. Var
lojala mot era arbetsgivare. SOk tillfdllen till
befordran och uttkat ansvar. Betala tionde
och offergdvor. Spara en del av er inkomst och
utveckla vanan att vara flitig och oberoende.

Var medvetna om pengars véarde

En av de stora utmaningarna i detta skede
av ert liv 4r att veta hur man fattar beslut som
ror hur ni spenderar era pengar.

President Brigham Young sade: "Om ni
vill bli rika, spara d4 vad ni fr. En ddre kan
tjdna pengar, men det krivs en vis man fOr att
spara dem och anvinda dem pé bidsta sitt.”

I virt samhille i dag finns det s minga
lockande och intressanta produkter. De ger
glidje och avkoppling. De 4r intressanta och
kinns n6dvindiga.

Men Frilsaren sade:

"Samla inte skatter pd jorden, dir rost
och mal f6rstodr och dir tjuvar bryter sig in
och stjal.

Samla er skatter i himlen, dir varken rost
eller mal forstor och dir inga tjuvar bryter sig
in och stjil.

Ty dér din skatt 4r, dar kommer ocksa ditt
hjdrta att vara.” (Matt 6:19-21)



Se upp s att ni inte pd ett oklokt sitt omger er med
fysiska, timliga "leksaker” som kanske inte dr n6dvindiga
under den hir delen av ert liv. Kdnn inte att ni genast
mdste skaffa allt det som era fordldrar hade nir ni limnade
hemmet. I de flesta fall har det tagit era férdldrar decennier
att anskaffa ett modernt hems alla bekvimligheter, och det
ar bara inte att vinta sig att ni ska skaffa er allt nir ni borjar
med er nya familjs hem.

Jag kan personligen vittna om att ndgra av de ljuvaste
minnen min hustru och jag har ir frin den tid nir var vix-
ande familj bodde i en liten ligenhet medan jag studerade
juridik. Vi hade inte mycket lyx. Men vi visste inte att vi var
fattiga for vi hade varandra och evangeliets vilsignelser.
Dessa vilsignelser dverskuggade helt bristen pa fysiska
dgodelar.

Var villiga att ta pad er
dktenskapets ansvar

Det tredje budskapet som jag vill ta upp — och det hor
ihop med de foregdende tvd — ar att villigt ta pa sig dkten-
skapets ansvar.

Broderna i kyrkan dr mycket angeldgna om att vira unga
ensamstdende vuxna kdnner till kyrkans ldra nir det géller
aktenskap. Kyrkans lira betriffande den eviga familjen ar
mycket tydlig. Jag citerar frin Liran och férbunden:

"Didrfoér, om en man tager en hustru till 4kta i virlden,

och han icke gifter sig med henne genom mig eller mitt
ord och ingdr forbund med henne, sd linge han 4r i virl-
den, och hon med honom, s 4r deras forbund och dkten-
skap icke i kraft, nir de 4ro doda och hava limnat denna
virld. Darfor dro de icke bundna genom ndgon lag, nir de
hava limnat denna virld.

Dirfor varken gifta de sig eller bortgiftas, nir de hava
ldmnat denna virld, utan de bliva dnglar i himmelen, vilka
anglar 4ro tjanande andar, som tjana dem som 4ro virdiga
av en lingt storre, en Gvermdttan stor och evig hirlighet.”
(L&F 132:15-16)

P4 enkelt vardagssprak 4r dktenskap for tid och all evig-
het visentligt for upphdojelse.

Svarigheter som kan férsena éktenskap
Med tanke pé detta skriftstille vill jag nimna ndgra fak-
torer som kan forsena dktenskap.
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1. En del tycks tro att det 4r mindre tryck eller forvintan
pd dtervinda missionirer att gifta sig. Om det 4r det ni tror
sd dr det ett falskt antagande. Alla dtervinda missiondrer
boér uppmuntras nir de dtervinder hem att forbli aktiva i
kyrkan, skaffa sig en utbildning, skaffa sig ett yrke och
borja soka efter en evig livskamrat.

2. En del unga min tror att de inte kan uppfylla vissa
unga kvinnors forvintningar. Uttrycket “dyr i drift” anvinds
ofta for att beskriva personer som ger intrycket att de
behover mer 4n motparten kan ge. God kommunikation
kan avhjilpa denna osikerhet.

3. En betoning p utbildning kan gora att dktenskap
kommer i andra hand. Aktenskap, utbildning och yrkesliv
kan samverka. En karriir eller ett yrke utan familj, dir en
familj vore mojlig, 4r en tragedi.

4. Lat inte livet bara bli en tillvaro som 4r rolig, span-
nande eller sjilvisk. Livet 4r mer 4n ett nojesfilt. Bli inte
fixerade vid att skaffa d4godelar. Ta pd er ansvar.

5. En negativ uppfattning om dktenskapet frin media-
rapporter eller upplevelser som slikt och vinner har haft
kan avskricka en frin dktenskap. En del siger: "Varfor
gifta sig nir det blir s3 manga skilsmissor?” Alla dessa
skilsmissor innebdr inte att inte du kan fi ett lyckligt och

framgdngsrikt dktenskap. Lt inte andras handlingar
péverka ditt beslut. Bestim dig for att ditt dktenskap
inte ska bli misslyckat.

6. Nagra skjuter pd dktenskap av ekonomiska orsaker.
Att skjuta pé dktenskapet tills det finns tillrdckligt med
pengar for en flott livsstil 4r inte vist. S& mycket av livet till-
sammans — kampen, anpassningarna och att ldra sig klara
av livets svdrigheter — gér da forlorat.

Dessa och mdnga andra skil kan gora att dktenskapet
skjuts pa framtiden. Det 4r inte min avsikt att besvara var
och en av dessa invindningar till allas beldtenhet. Jag ska
bara forkunna kyrkans lira betriffande dktenskapet och
uppmuntra er att ha tillricklig tro for att fatta detta ytterst
viktiga beslut i livet.

Radsla

Om jag skulle vilja ett ord som bist beskriver de flesta
av orsakerna till att skjuta upp dktenskap, si ir det rddsla.
Rédsla for framtiden. Ridsla att misslyckas, och s vidare.
Det dr inget ovanligt att vara ridd. Rddsla kan 6vervinnas
genom forberedelse och tro.

Nir apostlarna en gang var ridda att en stark storm
skulle sinka deras bdt, "vaknade [Kristus] och talade
strangt till vinden och sade till sjon: "Tig! Var tyst!” Och
vinden lade sig, och det blev alldeles lugnt.

Han sade till dem: "Varfor dr ni ridda? Har ni 4nnu ingen
tro?” (Mark 4:39-40)

Aposteln Paulus lirde: "Ty den Ande som Gud har gett
oss gor oss inte modlosa, utan ir kraftens, kirlekens och
sjdlvbehirskningens Ande.” (2 Tim 1:7)

Jag kan 4rligt sdga att i min generation, nir tillfillet att
gifta sig med ritt person kom, sd kom bdde ekonomiska
och andra svérigheter med utbildning i andra hand jamfort
med det viktiga beslutet att gifta sig med ritt person.
Ménga av er unga vuxna har redan fattat det hir beslutet
och gir vidare i livet utan alla bekvimligheter som ni
annars kunde ha haft. Men ni gir framit enligt en evig plan
och ett gudomligt ménster som denna kyrka erbjuder alla
medlemmar.



Familjen

For en tid sedan ordnade syster Tingey
och jag, som nu har fyra barn och 21 barn-
barn, en Overnattning fér son- och dotter-
dottrar. Fem av vdra son- och dotterdottrar,
som 4r mellan sex och fjorton 4r, kom hem
till oss. Forutom att de 4r kusiner 4r de ocksd
de bista vinner.

Vi 4t en underbar middag, tillagad av
syster Tingey. Sedan hade barnbarnen lite
pyssel, dterigen forberett av syster Tingey.
Efterdt lekte vi deras favoritlekar och sedan
framforde de en liten talangshow for oss.
Under showen sjong de flera av sina dlsk-
lingssinger frdn Primir, med orden anpas-
sade till farmor och farfar, bland annat
foljande:

Néir min [farfar] kommer bem
blir jag alltid glad,

springer i hans trygga fammn,
sen honom kramar jag,

baller armen om hans hals,
frdgar bur han mdr,

klappar bonom och till sist

en puss ban far?

Nir de sjong den singen hade jag fem
barnbarn pd knit, med armarna om min hals.
De klappade mig pa kinderna och gav mig
stora pussar.

Det ir det hir det handlar om. Det hir 4r
familjen. Det hir dr evangeliet. Det 6verskug-
gar helt alla fysiska d4godelar och sddant som
kostar pengar.

Om du inte forstdr vad framtiden bir i sitt
skote vad giller familjen blir det svart for dig
att fatta forstdndiga och bra beslut som paver-
kar framtiden. Familjen 4r allt. Den &verskug-
gar alla andra relationer och beslut.

Inte alla gifter sig

Jag vet att inte alla som Onskar det kom-
mer att gifta sig under det hir livet. Herrens
plan ordnar detta.

Den underbara berittelsen om Rut i
Gamla testamentet 4r en berittelse om en
kvinna som forlorat sin man och som sedan
valde att inte bara uppnd sina egna mal. Rut
var ensamstdende men forblev hingiven
familjen och Gud.

Nir Ruts svirmor Noomi uppmanade Rut
att gd vidare i livet sade Rut ngot mycket
trosstirkande: "Tvinga mig inte att limna dig
och vinda tillbaka frdn dig. Ty dit du gir vill
ocksd jag gd, och dir du stannar vill ocksd jag
stanna. Ditt folk dr mitt folk och din Gud ir
min Gud.” (Rut 1:16)

Som ni minns triffade Rut Boas senare i
livet och de gifte sig och blev en ldnk i Jesu
Kristi forfiders kedja. Alla de vilsignelser
som utlovas till Herrens trofasta efterfoljare
var hennes.

Familjen 4r evangeliets hjirta och sjil. Vi
framdtskrider in i evigheterna genom famil-
jen. Ett evigt dktenskap och en evig familj 4r
virda alla tinkbara svarigheter.

Snilla ni, begrunda det som jag har sagt till
er. Be om det. Var forsdkrade om att er him-

melske Fader vilsignar er och hjilper er ersitta

radslan med tro om ni kallar p4 honom.

Jag bir 6dmjukt mitt vittnesbord om att
ndr ni 4r aktiva i kyrkan, forbereder er vl for
framtiden och beseglas till en livskamrat for
tid och all evighet sd kan ni f kiinna den
glddje som Jesu Kristi evangelium utlovar. l

Fran KUV:s brasafton i Ogdens religionsinstitut i
Utab den 2 maj 2004.
SLUTNOTER
1. Kyrkans presidenters ldrdomar: Brigham Young,
s 229.
2. "Nir pappa kommer hem”, Barnens sdngbok, s 110.

amiljen over-

skuggar alla

andra relatio-
ner och beslut. Om
du inte forstar vad
Jramtiden biir i sitt
skote vad gdller
Jamiljen blir det
svdrt for dig att fatta
forstandiga beslut.
Ett evigt diktenskap
och en evig familj dr
virda alla tankbara
svdrigheter.
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ADAM C OLSON
Kyrkans tidningar

"Nar man 4r liten forstdr man inte vilka uppoffringar
som krivs”, sdger Mavi. "Nir jag borjade dansa balett som

FOTO RUTH SCHONWALD OM INGET A‘AT ANGES
5
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Friheten att G

allerinan glider fram 6ver scenen. Hon Regler kan tiodring sade vdra ldrare till oss att vi skulle till-
Bgé')r spiraler, snurrar och hoppar upp i verka begrg'n_ bringa halva virt liv med att dansa. Vi skulle

luften s litt som om tyngdkraften inte sande men behova ge upp en hel del.”
fanns. I alla rorelser 4r hon ett flodande .. Till exempel ledig tid och viss mat. Mavi

o lydnad gor ) : L
uttryck for frihet. o fick ligga mycket tid och anstringning p
IN4r Maria Victoria Rojas Rivera frdn Chile det moj llgt motion och trining. Hon var tvungen att
— som kallas Mavi av vinnerna — var fyra ar f or Mavi att vara mycket forsiktig med vad hon 4t. Och
gammal bestimde hon sig for att hon ville bli svava bégl‘. efter laxorna och dansen skulle det inte j ¥
ballerina, som si minga andra sma flickor. finnas mycket tid for vinner.
Och liksom alla andra sm3 flickor upptickte Mavi bestimde sig for att hennes L | :
hon snabbt att den litthet och frihet hon sdg pd scenen drom var tillrickligt viktig for att hon skulle l: =
krivde ett ganska hogt pris. Anstringningen och discipli- forsoka. \
nen som krivs for att bli en professionell ballerina 4r for "Tondrstiden kan vara komplicerad”, siger &
mycket for minga smd drommare. hon. "Mina vinner forstod inte 3
alltid varfor jag inte kunde "

Drémmarnas pris 4ta viss mat eller vara ute d i

sent med dem.”
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Frihetens pris

Mavi lirde sig tidigt att det som verkade begrinsa hen-
nes frihet i sjilva verket var det enda sittet att befria henne
frin det som hindrade henne frin att nd sitt mal.

"Jag valde att inte vara ute sent, och jag valde att till-
bringa tiden med att trdna i stillet for att shoppa med mina
vianner”, sdger Mavi. "Om jag var trott for att jag hade varit
ute for sent eller om jag inte kunde stegen for att jag inte
hade tridnat sd kunde jag inte dansa.”

Detta slags disciplin 4r inte litt att utveckla, men Mavi
sdger att det 4r virt det.

“Alla har stunder nidr de vill ge upp”, erkdnner Mavi,
"men vi har makten att vilja. Disciplin kan verka begrin-
sande, men sjilvdisciplin 4r ett val. Och jag valde den
hir livsstilen for att kunna dansa.”

Ett mer langsiktigt mal

Vid en punkt i sin strivan att bli ballerina insdg Mavi att
dansen inte var det enda mélet hon hade eller det enda
virdefulla som hon behovde gora uppoffringar for.

34

Med tiden fick hon en 6nskan att folja Jesus Kristus och
hon insdg att det som balett hade lirt henne om disciplin
ocksd kunde tillimpas pa lirjungeskap i evangeliet.
Vinnerna som hade undrat varfor hon gjorde det som
hon gjorde for dansen frigade ocksa varfor hon levde
efter sddana begrinsande evangelieprinciper.

"Jag forklarade att vi har frihet att vilja, och jag valde
den hir livsstilen for att kunna vara fri frin synd och ha
den Helige Anden med mig”, siger hon.

Eller, som Frilsaren uttryckt det, méste en lirjunge
“ta pd sig sitt kors”, vilket innebér att man fornekar sig
all ogudaktighet och alla virldsliga lustar och héller
Guds bud. (Se JST, Matthew 16:26.) Sidan sjilvdisciplin
leder till "frihet och evigt liv genom den stora med-
lingen”, medan ett liv utan buden leder till "fingenskap
och dod formedelst djavulens fingenskap och makt”.

(2 Nephi 2:27)

"Lydnad ger storre frihet och frid in ndgot annat”, siger
Mavi. "Mina mal giller inte bara det hir jordelivet utan
evigheten ocks3.”



Vért uppoffringen

Mavi flyger 6ver scenen som ett 16v i vin-
den. Hon stricker ut sig och boljar frin ett
steg till ett annat — développé och pirouette,
glissade och grand jeté.

En ballerina kan fi kroppen att gora rorel-
ser som skulle skada de flesta andra. Denna
rorelsefrihet 4r nddvindig for att hon ska
kunna kommunicera med publiken. Men
dven om en skicklig ballerina fir alla rorelser
att verka litta sd har hon arbetat hirt bakom
scenen.

Efter dtta ars uppoffringar och timmar av
trining nistan varje dag fick hon uppleva sin
drom pd scenen — och i evangeliet.

"Andra tycker att det ser si vackert och
graciost ut”, siger Mavi. "Men rorelserna ar
mycket kontrollerade. Det krivs stor styrka
for att kontrollera kroppen pd det sittet.”

Parallellen till evangeliet 4r viktig. Det
krivs styrka for att folja Kristus. Och belo-
ningarna dr ljuvliga.

"Beloningen for alla uppoffringarna ar att
jag kan dansa”, siger Mavi. "Jag kidnner mig
stark, och jag kinner den Helige Andens

vigledning i varje steg jag tar — pd och utanfor
scenen.”

Inte klar med dansandet

Nephi sdger att nir vi vil har kint en 6n-
skan att folja Kristus och har dépts och kon-
firmerats sd maste vi fortfarande uthirda till
anden. (Se 2 Nephi 31:19-20.) For Mavi kri-
ver baletten en liknande hingivenhet.

Efter att ha dansat i Paraguay dtervinde
hon till Vifa del Mar i Chile for att undervisa
i ndgra 4r. Nu vill hon ta dansandet till nista
nivd. Hon har satt upp nya mil som har tagit
henne till Argentina, Tyskland, Irland och
Spanien for studier och provdansningar med
olika balettsillskap.

Hon vet att hon méste fortsitta striva —
bdde pa scenen och i evangeliet. Hon méste
fortsitta med disciplin om hon vill ha friheten
att kunna dansa. Och hon miste fortsitta i tro
om hon vill ha friheten som kommer av lir-
jungeskap. "Om ni forblir i mitt ord”, ldrde
Herren, “ir ni verkligen mina ldrjungar, och
ni skall forstd sanningen, och sanningen skall
gora er fria.” (Joh 8:31-32) W

DANSA KLOKT
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kropp fungerar vél sa jag skyddar den sa
gott jag kan. Men som medlem vet jag
redan att jag ska gora det.”

Hennes vittnesbdrd om inspirationen i
visdomsordet har stéarkts genom hennes

upplevelse med baletten. "Nar man
behandlar sin kropp val s& marks det”,
sdger hon.

Man méste ta hand om sig sjélv om
man vill bli ballerina, men Mavi séger: "Vi
ska alla ta hand om vér kropp dven om vi
inte ar dansare. Vi far inte vélja var kropp,
men vi bor alla vara tacksamma for och ta
hand om den vi har fatt. Den &r en gava
J fran Gud och vi har alla fatt var kropp av
~ en anledning.”

avi maste anstranga sig utanfor sce-

Mnen for att halla sig frisk och i form.
Forutom att vara noga med vad hon &ter
och att hon far tillrdckligt med sémn sa
motionerar Mavi mycket och hon dansar
minst fem timmar néstan varje dag. Men
hon tar inte vél hand om sig sjélv bara for
att hon &r en dansare.

”Som medlem i kyrkan inser jag att
min kropp dr min andes tempel. For mig
som artist dr det nddvéndigt att hela min




Kn persons

En kvinnas

exempel — som
bustru, mor och
medmdnniska —
utstrdlade evangeli-
ets budskap.
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ALDSTE BRUCE C HAFEN

i de sjuttios kvorum
(N J

mnet for ett e-postmeddelande jag
Aﬁck nyligen bar pd sorgliga nyheter:

"Begravning for Wendy Knaupp.”
Medan jag strok bort tdrarna tinkte jag pa
den dir dagen for mer 4n fyrtio ir sedan
ndr min kamrat och jag triffade Wendy och
Paul Knaupp i nirheten av en blomsteraffir i
Frankfurts tigstation. De var ett ungt ameri-
kanskt par i Tyskland i militirtjinst. De var
ldngt hemifrdn och vintade sitt forsta barn.
Eftersom var missionspresident just hade
uppmanat 0ss att vara en missiondr “varje
Ogonblick” sd borjade vi prata med dem.

Nir vi undervisade missionirsdiskussio-
nerna for dem var jag imponerad av ljuset i
Wendys sjdl. Hon var glad och lycklig och
andligt livfull pa alla sitt. Hon forstod betydel-
sen av dterstillelsen genom stark intuition.
Det var ett privilegium att f vara si nira att vi
kunde se hennes vittnesbord vixa och ljuset i
hennes ansikte bli klarare.

Over trettio 4r senare erinrade sig Wendy
vart forsta besok hos henne: "Jag ska alltid
minnas kidnslan jag hade nir jag fick hora
berittelsen om Joseph Smith for forsta

foredome

gingen! Jag kan se framfor mig var lilla ligen-
het pd andra viningen i Tyskland som for-
modligen var lika stor som vart sovrum 4r
idag, och hur vi satt pd kanten av biddsoffan
[mitt emot missiondrerna]. Jag minns kinslan
av forundran och littnad. Jag hade alltid kint
att det maste finnas ndgot sidant nigonstans
dir ute. Det verkade konstigt att Gud skulle
14ta oss blint stappla omkring som vi sd
uppenbart gjorde ... Det kindes sd ritt och
jag trodde pd det.”

Men en kort tid efter det att de bestimt sig
for att dopas horde en familjemedlem av sig
och kritiserade kyrkans riktlinjer om vem
som kunde f priastadomet. De blev forvir-
rade och missmodiga. De sade att vi inte
skulle besoka dem igen — utom en gang till
for att siga hej da. Vi visste inte hur vi skulle
besvara deras frigor men vi insdg att vi hade
en sista chans. Nir vi pratade kidnde jag mig
manad att ldsa ett skriftstille tillsammans
med dem som jag nyligen hade lagt marke
till i mina personliga studier, berittelsen om
Petrus och Kornelius i Apostlagirningarna
10-11. Den kvillen fick jag se uppfyllelsen
av Herrens l6fte till missionidrerna: "Det skall
givas eder i samma stund och 6gonblick, vad
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I skolen sdga ... [och] den Helige Anden

[skall] utgjutas fOr att bira vittne om allt vad I
sagen.” (L&F 100:6, 8) Vi kiinde alla en fridfull
ande ndr vi bad tillsammans.

Aratal senare sade Wendy om denna upp-
levelse: “Jag minns inte vad de sade till oss
eller vad vi talade om, men ljuset ... Anden ...
var tillbaka och jag visste att det var sant,
fastin jag inte forstod allt helt och hillet. Och
jag visste att vi behovde ta emot det och att vi
ndgon gang i framtiden skulle forstd.”

N
>

'y 4 -
L b
et som impo-
nerade mest
pa Libby ndr
det gallde kyrkan
var ljuset som Wendy
utstrdlade genom sitt

s
exempel. For Libby
var Wendy i sig sjilva
budskapet om dter-
stillelsen, dtminstone
till en bérjan.

Paul och Wendy doptes. Efter ett tag
beseglades de i templet. Mitt bland familjeli-
vets provningar fostrade de fem barn som alla
sd smaningom blev aktiva i kyrkan. Nigra ver-
kade som missionirer. Paul var lirare. Paul
och Wendy sjong vackra duetter tillsammans
i kyrkan. Wendy ledde sin forsamlingskor i
dratal. De dlskade templet och fick kidnna "de
heligas glddje”. (Enos 1:3)

En ging nir Marie och jag besokte kyrkan i
London triffade vi en kvinna som hette Libby
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resident

Gordon B

Hinckley har
sagt foljande om mis-
siondrsarbete: "Alla
som ni ser komma
in i kyrkan som en
Joljd av ert arbete,
Jor med sig lycka
iertliv.”

it

Cass och som kom frdn Maine i USA.
Eftersom familjen Knaupp var de enda vi
kinde i Maine s frigade vi om hon kidnde
dem. Hennes ansikte lyste upp: "Kidnner
dem? Wendy 4r en Kir vin till mig. Hon pre-
senterade evangeliet for mig!” Wendy hade
trdffat Libby i en tvattomat — tvd modrar
som tvattar familjens tvitt — och berittat
om evangeliet for Libby precis som vi hade
gjort for Wendy pa tdgstationen. Det som
imponerade mest pd Libby nir det gillde
kyrkan var ljuset som Wendy utstrilade
genom sitt exempel — som mor, hustru
och medminniska. For Libby var Wendy

i sig sjilva budskapet om aterstillelsen,
atminstone till en borjan.

Senare flyttade familjen Knaupp till
Oregon. Och sé forra dret, ndr vi hade fitt
veta att Wendy hade cancer, blev vi glada nir
de kom pd besok till Utah under generalkon-
ferensen. Wendys make, deras son som 4ter-
vant frin sin mission och jag gav henne en
vilsignelse. Vi berdttade om vdra upplevelser
under de senaste fyrtio dren. Det var tydligt
att evangeliet betydde precis allting for dem.
Det var kdrnan i och meningen med deras
liv och deras barns liv. Paul och Wendy 6ns-
kade innerligt att f4 vara friska sd att de
kunde uppfylla sin drom att verka som

missiondrer tillsammans.
o En kort tid innan
Wendy dog skrev hon

till mig i ett brev: “Jag kinner verkligen
Herrens armar omkring mig. Han kan gora vad
han vill och jag 4r i hans vard.” Hon uttryckte
sin tacksamhet for evangeliet och for sin familj,
och skrev sedan: "Visst 4r Herren underbar!”

Nu 4r Wendy borta och hennes familj sak-
nar henne oerhort. Nir hennes son skrev och
berittade att hon var dod, sade han: "Tack for
att du forde in mamma i evangeliets ljus. Hon
har levt i lydnad mot buden.” Han sade att
hans mor en ging skrev till honom: ”Jag ils-
kar Herren och jag 4r evigt tacksam [mot
honom] for att han fort in det oskattbara
evangeliet i mitt liv. Jag vill visa mig trofast
mer 4n ndgonting annat och jag forsoker
verkligen vara det.”

Eftersom evangeliet betydde allt for Wendy
och hennes familj s forstdr de av oss som var
hennes missiondrer "huru storligen I skolen
glidjas” med henne i vir Faders rike. (Se L&F
18:15.) Evangeliet betydde allt for henne, sd
min missionidrsupplevelse med henne betyder
allt for mig. Det 4r inte konstigt att Herren
sdger att missiondrsarbete 4r “det som kom-
mer att bliva av storsta vdrde for dig”. (L&F
15:6; kursivering tillagd)

President Gordon B Hinckley har sagt: “Jag
[vill] vadja till de heliga att gora allt ni kan fo6r
att ge hdnvisningar [péd personer] som [mis-
siondrerna] kan undervisa ... Alla som ni ser
komma in i kyrkan som en foljd av ert arbete,
for med sig lycka i ert liv. Detta dr mitt 16fte
till var och en av er.” (Inspirerande tankar,
Liahona, okt 2003, s 3)

Jag har sjilv fitt uppleva vad det 16ftet
innebar. Ocksa jag vidjar till er att ni ska pre-
sentera evangeliet, om s bara for en person,
i &r — och inte ge upp nir de stoter pd mot-
stind. Om du ser till att tillfdllena inte gir dig

& forbi sa kan du siga med Wendy Knaupp:

"Visst 4r Herren underbar!” ll




Tionde och andra offergavor

Vill du géra en insats i virlden men vet inte hur? Svaret 4r
lika ndra som ditt tiondekuvert. Vi ska ta oss en titt pd hur
pengarna som du ligger i det lilla kuvertet hjilper till att
bygga upp Herrens rike virlden 6ver — och i din egen
forsamling eller gren.

Fullsténdigt namn

Det kan verka sjdlvklart, men se till att du
skriver ditt namn pd samma sdtt varje
gang. Dad bebover inte forsamlings- eller
grenskamreren grubbla éver om K
Anderson och Kim Anderson faktiskt dir
samma person.

Tionde

Dina tio procent skickas till kyrkans
buvudkontor i Salt Lake City i Utab dd
kyrkans ledare noga 6vervdger var
pengarna bebévs mest — kanske

som hjdlp till att bygga ett nytt
moteshus ndgonstans i vdrl-

den.

B e >
i ket

Fasteoffer

Varje fastesondag har

kyrkans medlemmar moj-

lighet att donera pengar till
fasteofferfonden. Forst anvdn-

der biskopen eller grenspresi-
denten pengarna till att bjdlpa
mdnniskor i din forsamling eller
gren komma pd rdtt kol som bebover
pengar till att kopa mat eller till
boende. Om det sedan finns pengar
over fors de vidare for att bjdlpa
mdnniskor i andra omrdden.

Férsamlingens missionérsfond

Donera pengar bit for att stodja
missiondrer frdn din egen forsamling
eller gren.

Allmén missiondérsfond

Donera pengar bit for att stodja missiondrer
och missiondrsarbetet i bela kyrkan.

Mormons bok

Om du vill bjdlpa till att betala for exemplar av Mormons bok, som
kan omvdnda mdnniskor i bela vdrlden, donerar du pengar bit.

”En grupp mén samtalade med profeten Joseph
Smith en dag nér de fick hora nyheten att en stack-
ars broders hus ... hade brunnit ner. Alla sade att
de tyckte synd om honom. Profeten lyssnade en
stund, sedan 'stack han handen i fickan, tog upp
fem dollar och sade: "Jag tycker synd om honom
for fem dollar. Hur mycket tycker ni synd om

honom?”" ... Férra aret reagerade flera miljoner av er pa andras

- i sorg med att ge av era medel, dmsinta hjdrtan och hjalpande
hander. Tack for er stora givmildhet.”

Biskop H David Burton, presiderande biskop,
”Omsinta hjértan och hjélpande hander”,
Liahona, maj 2006, s 8.

Humanitdr hjdlp

Ndr det bar skett en stor
naturkatastrof i vdrlden finns

kyrkan ddr och bjdlper till med

nodartiklar. Fonden for bumanitdr

hjdlp skickar ocksd mat till mdnniskor

som lider av underndring och svdlt och

utbildningspaket till bebovande barn.
Fonden for bumanitdr hjélp bjdlpte till
exempel till att nyligen vaccinera miljon-

tals afrikanska barn mot mdsslingen.

Uppférande av tempel

Om du vill bjdlpa till att betala for tempelbyggandet 6ver
bela vdrlden sd donerar du pengar bit.

Stéindiga utbildningsfonden

I mdnga delar av vdrlden dr en utbildning éver gymnasienivd
utom rdickhdll for mdnga unga vuxna i kyrkan. Stindiga
utbildningsfonden delar ut utbildningslan for att elever i
madnga ldnder ska fd en ljusare framtid.

Annat

Bebover du betala avgifter for scoutldger, ldger for Unga kvinnor
eller ndgon annan aktivitet som sponsras av kyrkan? Skriv ner
denna summa vid "Annat”. Dessa pengar dr inte donationer i egent-
lig mening men denna kategori gor det mojligt for forsamlings- eller
grensledare att redovisa pengarna och ge dig ett kvitto.
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Himlens fonster

ALDSTE H BRYAN RICHARDS

verkade som medlem i de sjuttios kvorum frén

1998 till 2006

ag fick mitt forsta riktiga arbete nir jag

var omkring tretton dr. Jag delade ut

dagstidningar. Jag minns fortfarande
hur jag dkte omkring pd min cykel i grann-
skapet i Salt Lake City varje kvill och kastade
in tidningar pd grannarnas forstutrappa. Jag
tjanade inte s mycket pengar men varje
mdnad nir jag fick min 16n var det inte frigan
om annat 4n att jag skulle betala tionde. Mina
forildrar hade varit foredomen i att betala
tionde och jag visste att det var ett bud frin
Herren. (Se L&F 119:3-4.)

Jag minns hur jag som liten grabb foljde
med min mor och far pd tiondeavrikning.
Det var sd naturligt att triffa biskopen och
beritta att jag betalade ett fullt tionde. Ocksa
nir jag blev dldre och borjade tjina mer
pengar betalade jag alltid tiondet forst.

Nir jag blev fordlder var det viktigt for
mig att vart och ett av mina barn triffade
biskopen varje dr for en tiondeavrakning.
Min hustru och jag forsokte tidigt ldra dem
att betala tionde pé veckopengen vi gav dem
sd att det i vuxen dlder skulle vara ndgot som
de redan hade sett vilsignelserna av och
visste att de skulle gora.

Valsignelserna kommer

Nir syster Richards och jag gifte oss stude-
rade vi bdda och hade ytterst lite inkomster
att betala vara utgifter med. Att betala tionde
var en stor uppoffring. Men syster Richards
tinkte aldrig ens tanken att anvinda tionde-
pengarna till annat som vi var i stort behov av,
som mat eller hyra. Hon insisterade pd att vi
skulle betala tiondet forst och det gjorde vi
alltid. Ibland hade vi bara ndgra 6ren kvar nir
vi hade betalat allt annat, men vi hade alltid
precis si att det rickte. Det var en vilsignelse
som kom av att vi utévade vir tro och beta-
lade tionde.

En vilsignelse som jag tror kom for att
jag betalat tionde 4r att jag aldrig under
mitt yrkesverksamma liv har gitt linge utan

arbete. Vid en tidpunkt i borjan av min karridr

blev jag fristilld frin mitt jobb men inom tva
veckor fick jag ett annat jobb dir jag tjinade
mer 4n pd det forra. Under mina tjugofem 4r
vid ett foretag var det perioder ndr anstillda
blev fristillda runt omkring mig, men inte
jag. Jag tror Herren vilsignade mig for att jag
betalade tionde.

Mina unga bréder och systrar, om ni
utovar tron som dr nddvindig for att betala
tionde sd lovar jag er att ni blir vilsignade.
Betala utan att tveka oavsett hur smi era

Om ni utovar tron
som dr nodvindig
Jor att betala tionde
sd lovar jag er att ni
blir vilsignade.
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dar jag var i

Indien for en

spadtagsce-
remoni for kapellet i
Rajabmundpry trif-
Jade jag trofasta
medlemmar i kyr-
kan. Jag pamindes
om att tionde inte dr
ndgot penningbud —
det dr en princip
om tro.
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bidrag kan verka.
Lt det bli det forsta
ni gor ndr ni har tji-
nat lite pengar. Ni
kommer att utveckla tro
till att gora sddant som ni
annars inte trodde att ni
kunde gora. Ni blir klokare
ndr det giller att handha
era pengar och ni fir
kinna den ljuva forsikran
som kommer av att
veta att ni gor det som
Herren Onskar av er. Detta blir en
killa till styrka och ni far nytta av denna styrka
i framtiden.
Jag vet att syster Richards och jag har
fatt médnga vilsignelser for att vi har betalat
tionde. Jag har ocksd sett det 6verflod av vil-
signelser som kommit till trofasta medlem-
mar i avldgsna delar av virlden darfor att de
har varit villiga att betala tionde.

Kyrkan i Indien

En hindelse gjorde sirskilt stort intryck pd
mig. Ar 2000 hade jag méjlighet att vara med
pa forsta spadtagsceremonin for kyrkans
forsta moteshus som skulle byggas fran
grunden i Indien. Platsen for kapellet 13g i
Rajahmundry, en stad nira landets ostkust.
Det dr en relativt liten stad for att vara i
Indien trots att det bor omkring tre miljoner
minniskor dar.

Jag reste till Rajahmundry med min
hustru, missionspresidenten Ebenezer
Solomon och hans hustru. Nir vi anlidnde till
den myllrande tdgstationen i Rajahmundry
ommade mitt hjirta for alla minniskor jag sdg

som levde i extrem fattigdom. Det fanns
ménga minniskor som sov pd det hdrda gol-
vet varhelst det fanns en tom plats. Nar vi
kom fram till platsen dir spadtagsceremonin
skulle 4ga rum lade jag mirke till den stora
kontrasten mellan misiren jag just hade sett
och glidjen jag sig i ansiktet hos med-
lemmarna som hade samlats for att

hilsa pd oss. De strilade och vinkade

nér vi ndrmade oss. De var sd glada och
forviantansfulla. De levde ocksd i fattigdom i
viss man men det syntes inga spar hos dem
av fortvivlan eller tomhet.

Jag forstod genast varfor den hir platsen
hade valts till ett kapell. Jag medger att jag
hade varit lite osiker pa varfor man hade
satsat kyrkans resurser pd den hir avligsna
platsen. Men nir jag hade pratat lite med
medlemmarna i Rajahmundry fick jag svar pd
alla mina frigor. Dessa medlemmar var s tro-
fasta och sd ivriga att fi sitt eget moteshus.

Ankans skérv

Efter spadtagsceremonin presenterade
president Solomon fyra dnkor for mig som
hade dopts flera ar tidigare. De var alla Gver
sjuttio 4r. President Solomon talade om att
dessa kvinnor alla hade betalat fullt tionde
inda sedan de doptes. Jag blev imponerad av
att dessa trofasta systrar, i ett omride med si
stora behov, aldrig hade missat att betala sitt
tionde dven om det sikert hade varit en stor
uppoffring for dem.

Jag fragade president Solomon hur mycket
var och en av systrarna betalade i tionde varje
ménad. Han gav mig en siffra i rupier, valutan
som anvinds i Indien. Jag visste inte hur
mycket summan innebar sd jag frigade honom
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hur mycket de
skulle ha betalat i amerikanska
dollar. Jag ska aldrig glomma hans svar:
"De skulle ha betalat mellan en och en halv och tvd
cent.” Jag pdmindes dterigen om att tiondebetalning inte
handlar om pengar utan om tro! Det gjorde mig 6dmjuk att
inse att dessa medlemmar hade vilsignats med ett kapell
tack vare deras villighet att offra genom att betala tionde —
dven om det bara handlade om cent. Herren forvandlar
sakert dessa cent till miljontals dollar.

Tionde 4r inte ndgot penningbud — det 4r en princip
om tro. Herren ber oss ge tio procent av var inkomst och
vintar for att se om vi vill utéva tro pd honom och gora
den uppoffringen. Medlemmarna i Rajahmundry hade
denna tro.

Jag blev imponerad nir vi kom till byggnadsplatsen och
sdg en rod matta utrullad frn vigen till tiltpaviljongen dar
medlemmarna var samlade. Den var omkring 30 meter

ldng. Under paviljongen stod stolar med rod sammet.

De var stora och imponerande. Mattan och stolarna var
noétta men det var det allra bista dessa medlemmar hade
att erbjuda. De ville inte ge mindre 4n sitt bista. Denna
upplevelse gjorde mig 6dmjuk. Dessa medlemmar i
Rajahmundry var exemplariska i att ge till Herren, oavsett
om det gillde att betala tionde eller erbjuda de bista
bekvimligheter for besokande ledare i kyrkan.

Det kan tyckas att tio procent av din inkomst, liten som
stor, inte kan gora sd mycket gott eller inte 4r sa viktig. Jag
lovar dig att den 4r viktig. Det 4r viktigt att du foljer tionde-
lagen nu for det stirker din tro och forbereder dig for sva-
righeter senare i livet.

Herren gav oss 16ftet att om vi lyder hans bud sé ér
han bunden att ge oss den utlovade vilsignelsen. (Se L&F
82:10; 130:21.) Jag bevittnade denna vilsignelse i medlem-
marnas liv i Rajahmundry och du kan bevittna vilsignelser
i ditt eget liv om du trofast betalar ditt tionde. Il
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Dikten

Alice Faulkner

4r jag var barn hittade jag en
dikt pd en sida som hade rivits
bort frin en broschyr som
hade slitits sonder och ldg p trottoa-
ren. Jag vaxte upp i gamla ligenheter
och var en enstoring, men jag hade
tre tillflykter: bocker, filmer med Elvis
Presley och poesi. Jag dlskade poesi.
Den talade till en -
del av mig
som jag inte kunde
beskriva. Det f:
inga ord att bes
Jag blev nyfiken och plockade upp
dikten och tog med den hem.
Jag liste dikten varje dag,
ibland flera ginger om dagen

pé en lektion, gick ldngs korrido-
rerna frdn lektion till lektion eller
satt ensam under en rast kunde

jag komma att tinka pd delar av
dikten. Jag hade aldrig lirt mig en
dikt utantill forut, men den hir var
annorlunda. Det fanns ndgot i den
som talade till mig och berérde mig.

Mdngen gdng en bemlig tanke
viskat: "Du dr framling bdr.”
Och jag kdnner, att jag vandrat
[fran en overjordisk sfar.

Jag hade alltid kint mig annor-
lunda jaimfo6rt med andra barn.
Ibland kindes det som om det fanns
ett annat hem ndgonstans och att om
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upp den och tog
med den bem. Det
under &ren som foljde. Nir jag satt ~ fanns ndgot i den
som talade till mig
och beréorde mig.

SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

ag blev nyfi-

ken pd dik-

ten, plockade

jag verkligen for-
sOkte sd skulle jag
kunna komma ihdg
det pd ndgot sitt.
Dikten uppmunt-
rade dessa kinslor.
D4 och di tog jag
fram den ur byral3-
dan och ldste den. Jag undrade hur
ménga andra minniskor som mig det
fanns i virlden och om jag nigonsin
skulle triffa ndgon av dem.

I en avsikt vis och belig

bar du mig pd jorden satt,

bimmelsk bérd och sldkt och
vdnner

allt ér gomt i glomskans natt.

Ni kan tidnka er hur 6verraskad
jag blev mdnga 4r senare nir jag

som undersdkare var med pd mitt
forsta sakramentsmote och slog upp
psalmboken och sdg dikten som jag
hade hittat for si linge sedan.
Arrangemanget skilde sig frin det
jag hade sjungit hogt for mig sjilv
nir jag inte kunde sova eller nir jag
vaknade mitt i natten och grit, men
jag kidnde till och med igen tonerna
som kom frin pianot.

O min Fader, du som tronar
i din boning ovan skyn!
Ndr fdr jag din nérbet njuta
och dnyo se din syn?

Nir alla andra sjong ”O min Fader”
(Psalmer, nr 190) kunde jag bara sitta
dir och grita med insikten om att
Gud hade fort den sdngen i min vig
som barn.

ILLUSTRATIONER BRIAN CALL



Fran din belga bimlaboning

anden bhar i tiden gdtt,
i min forsta spédda barndom,
ddr din dmma vdrd jag fdtt.

Medan jag satt dir pd sakraments-
motet och lyssnade nir min dikt
sjongs av forsamlingen s visste jag
att jag var pd ritt vig. Jag visste att det
som missiondrerna undervisade mig
om var sant. Jag visste att Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga var Guds
enda sanna kyrka pd jorden. Nir jag
sd kndbojde och frigade Gud om det
var ritt att jag doptes och konfirmera-
des in i kyrkan s blev jag inte forva-
nad ndr svaret var ja.

Nir jag i tre veckor hade fatt lek-
tioner av idldste Walker och dldste
Whittaker s sinkte dldste Walker
ner mig i dopets vatten. Jag tvitta-
des ren, renare 4n jag nigonsin kint
mig och ndgonsin kunde forestilla
mig. Tillsammans med dldsterna i
ringen av pristadomsbirare
som var med och konfirmerade
mig som medlem fanns min
forsta biskop, mannen som
hade svarat nir jag ringde for
att be om att missiondrerna
skulle bestka mig.

Jag kunde hora orden i min
dlskade dikt som en ljuv refring
ovanfor som vivde sig in mellan
varje person jag hade triffat och
varje handling som hade fort
mig in i kyrkan — ord som hade
berdrt ett virkande hjirta som
lingtade efter att ter lira kinna
sin himmelske Fader.

De kopte mobler,
Rldder och andra
barnsaker.

Dig jag léirt att kalla Fader

genom Anden frdn dig sand,

men forr’'n kunskapsnyckeln
skdinktes,

grunden hartill var e kéind

Min son lever
ocksa

Brenda Hunt

n kvinna i min férsamling

lirde mig ndgot ovirderligt

om den ljuva frid som kom-
mer genom en fast tro pa Jesus

ill slut blev
parets boner
besvarade.

Kristus och hans férsoning.

I denna kvinnas patriarkaliska
vilsignelse hade hon blivit lovad
moderskapets glidje. Men dren gick
medan hon och hennes make bad
om och vintade pd barn. Till slut blev
deras boner besvarade. I nio ména-
der var deras liv fyllt av glidjefulla
forberedelser. De mélade ett sdrskilt
rum, kopte mobler, kldder och andra
barnsaker, och uppsinde minga
boner. Likarna sade att hon inte
skulle kunna fa nigra fler barn efter
detta sd alla hennes dréommar hand-
lade om detta barn.

Dagen kom nir denna syster
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fodde sitt barn och horde det skrika.

"Det 4r en fin pojke”, sade sjuk-
skoterskan.

Modern blundade och uppsinde
en bon av tacksamhet. Fyra minuter
senare var barnet dott.

Jag sdg henne pd sakramentsmotet
tva veckor senare. Som sdngledare
gick hon fram och intog sin plats
bredvid orgeln. Under hennes led-
ning sjong vi "Han lever, min
Forlossare”. (Psalmer, nr 83) Hon
stod dir rak och ldng med strilande

ansikte och vittnesbord. Ibland var
det mycket svrt for
henne att sjunga.

Varfor viltnade
Anden for
mig?

Roger B Woolstenhulme

4 sommaren 1980 var mitt
arbete i Massachusetts-
missionen Boston néstan
over. En kvill skulle vi triffa en
lovande ung universitetsstudent och
beritta om frilsningsplanen.
Flera gdnger under lektio-
nen blev jag ndstan 6vervildi-

Hon svalde och pres- id ett flertal  gad niir Anden upprepade
sade ihop ldpparna. tillfallen ginger vittnade for mig att
Hon slutade sjunga, under lek- principerna som vi undervisade

men hennes arm fort- ~ tionen blev jag

satte att rora sig dd
hon ledde oss i
singen. Anden.

Senare bar denna
syster detta enkla vitt-
nesbord med tirar
strommande nerfor
kinderna: “Jag vet att
min Forlossare lever. Jag vet att han
ar rdttvis och att han 4lskar oss.

Och eftersom han lever si lever
min son ocks3.”

I hennes tro sdg jag en for-
sikran om att vir Aterldsare |
ar verklig, han som gor odod-
lighet och evigt liv mojligt
for oss. Hennes son hade
tagits bort, men hon visste g
att hon skulle f3 tillbaka f
honom en dag. &

ndstan overvdldi-
gad av den Helige

om var sanna. Jag minns att jag
nistan hogt bad: "Jag vet redan

det hir. Jag har undervisat den hir
lektionen manga ginger under de
senaste tvd dren. Jag dr tacksam Gver
att kdnna din ande, men snilla, vittna
ocksa for var undersokare!”

En kort tid efter den kvillen trif-
fade jag min missionspresident och
han talade om for mig att min mor
hade dodats i en tragisk bilolycka.
Naturligt nog kom denna plotsliga
forlust som en oerhord chock for min
familj och hela samhillet. Men nir de
ogonblickliga kidnslorna hade mattats
av och jag fick tillfdlle till eftertanke s
mindes jag tydligt Andens kraftfulla
vittnesbord som kom under den dir
lektionen om frilsningsplanen. Jag
visste att det var en kirleksfull him-
melsk Fader som ville férbereda mig
for den forlust som skulle komma.

Inte en dag gdr utan att jag saknar




min mors undervisning och sillskap.
Men inte heller gir en dag utan att
jag pdminns om hur en kirleksfull
himmelsk Fader omsorgsfullt forbe-
redde mig for den kommande
forlusten. B

Det
oforklarliga
samtalet

Claudio Zivic

ordagen den 7 februari 2004

befann sig min hustru och

jag i ett hotell i Gijon i norra
Spanien dir jag verkade som presi-
dent for Spanienmissionen Bilbao.
Nir vi hade itit kvillsmat tittade jag
efter om jag hade fitt nigra nya rost-
meddelanden pd mobilen. Det visade
sig att en missiondr hade ringt. Jag

ban inte hade

sdg vem det var och . .
ringt mig.

tryckte pd knappen
som slog hans
nummer.

Missiondren svarade
och efter ndgra hils-
ningsfraser frigade jag honom vad
han ville. Han blev forvdnad och sva-
rade att han inte hade ringt mig. Jag
vidholl att min telefon visade att han
hade ringt, men han svarade igen att
han inte hade ringt.

Vi avslutade samtalet men fem
minuter senare ringde han tillbaka
och sade: "Jag har ett problem som
gOr mig mycket obehaglig till mods
och jag 4r mycket upprord Gver det.
Jag bad till Herren om hjilp att veta
vad jag skulle gora. Jag kinde inte for
att ringa dig, men medan jag bad och
frigade Herren vad jag skulle gora s
ringde du. Jag blev forvanad eftersom
jag inte hade ringt dig. Jag forstod att

Herren talade om for mig att jag

ag ringde till-
baka till mis-
siondren och
Jfragade honom
vad han bebovde.
Han blev forvanad
och svarade att

behovde prata med dig

omedelbart.”
Vi pratade en stund och
hans problem l&ste sig.
Nir jag pratade med dldsten

tvd dagar senare sd frigade jag
honom igen om han hade ringt mig.
"Nej”, svarade han, "det var Herrens
verk.” Han forsidkrade mig om att
hans telefon visade att han inte hade
slagit mitt nummer ens av misstag.

Herren sade: "Var ddmjuk s&

skall Herren, din Gud, leda dig vid
handen och besvara dina boner.”
(L&F 112:10) Nér Alma undervisade
sin son Helaman, sade han: "Radfor
dig med Herren i allt vad du gor, sd
skall han leda dig till det som 4r gott.”
(Alma 37:37) Vi miste gora det som
var himmelske Fader dnskar si att vi
kan kinna den frid som vi hela tiden
behover. Det oforklarliga samtalet
var otvivelaktigt ett svar pd en ung
missionirs boner. ll
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Styrka i en familj dar inte alla ar
medlemmar

Jag har tillbringat storsta delen
av mitt liv i en familj dir inte alla 4r
medlemmar. Jag har mott minga
svarigheter i min stravan att leva
efter evangeliet. Kyrkans material,
siarskilt Liabona, hjilper mig att
kdnna Anden.

Tack sd mycket for att ni varje
mdnad pdminner mig om att evange-
liet fordndrar liv.

Sandra Vinocuna, Ecuador

Profetens rost
Oktobernumret 2005 av Liahona
tyckte jag var sdrskilt fint. Jag uppskat-

tade verkligen alla artiklar, sirskilt
president James E Fausts budskap:
"Tusen trddar av kirlek”. Jag tror att
alla behover ldsa det. Jag tackar min
himmelske Fader for att
han vilsignar oss med
profeter som leder oss

i dessa sista dagar.

Aldste Emenike Hope
Onwuchekwa,
Nigeriamissionen Ibadan

Tack for PDF-versionen

Liahona ir till stor inspiration for
min familj och den hjilper oss nir vi
forsoker leva efter och dela med oss
av evangeliet. Vi vilsignas verkligen av
era anstrangningar. Innehdllet 4r and-
ligt upplyftande och trosstirkande
och utformningen och illustratio-
nerna 4r ocksa vackra.

Vi uppskattar ocksé det faktum att
tidningen nu finns pd manga sprak

som PDF-filer pd Internet. Vi behover

we—
\"‘-\.

BREV TILL REDAKTIONEN

inte lingre klippa i och forstora pap-
persversionerna! Nir jag vill sitta upp
ett citat eller en bild pé kylskdpet eller
ta med material till samlingsstunden
och familjens hemafton si skriver jag

bara ut det jag behover. Harligt!
Christian Karilsson, USA

Obs: Liahona finns pd Internet pd vissa
sprdk pa www.lds.org. For engelska, klicka
pd "Gospel Library”. For andra sprdk,
klicka pad vdrldskartan.

Den mest lysande adelsten

Jag dr tacksam for varje Liabona
som publiceras. Genom var och en
far vi veta Herrens vilja och vArt vitt-
nesbord stirks. Tidningen 4r verkli-
gen en lysande ddelsten i dessa sista
dagar.

Budskapen frin forsta president-
skapet motiverar oss att leva som
Fralsaren och lir oss var Herres, Jesu
Kristi rena evangelium. Vi
m3d komma frdn olika kul-
turer men vi har samma
andamdl. Jag fylls av glidje
ndr jag tanker pd att det
finns medlemmar i kyrkan
utanfor min nations grin-
ser och pd andra sidan
den stora oceanen som
ldser samma tidning.

José Ramirez, Venezuela

Mitt eget sprak

Jag kommer frin Ukraina men for
dtta manader sedan flyttade min make
och jag till Idaho (i Forenta staterna).
Jag pratar inte engelska s bra och
ibland kan jag inte riktigt forstd det
jag hor i kyrkan pd sondagarna. Jag
kdnner den Helige Anden under

I FOTO WELDEN C ANDERSEN OM INGET ANNAT ANGES; FOTOGRAFI AV VETE © GETTY IMAGES
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VI EFTERLYSER
ARTIKLAR

ar du upplevt de andliga och
fysiska vélsignelserna av att
leva efter visdomsordet? Vi inbjuder
dig att sédnda oss din berattelse om
hur du har valsignats av att motio-
nera, dta rdtt och ta hand om din
kropp. Skicka in din berattelse (800
~ ord eller mindre), som vi vill ha
senast den 15 maj 2007, till
liahona@Idschurch.org eller till:
Liahona, Word of Wisdom
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-3220,
USA
Ta med ditt namn, adress, tele-
fonnummer och e-postadress, samt
forsamling och stav (eller gren och

1

|
distrikt). Vi meddelar de personer vars 5
artiklar vi valjer.
motena 4ndd, men just nu 4r jag --‘
mycket tacksam for mojligheten
att ldsa vira ledares ord pd mitt ib

eget sprik. For mig far vi verkligt
heliga ord genom Liahona.
Lena Cantor, USA

Bara tacksam

Liahona ir ett stort sillskap och till
stor hjdlp for mig. Jag moter svarighe-
ter i livet varje médnad, men for nigra
minader sedan kinde jag att Liahona

hade skrivits just for mig och mina
provningar. Jag vet att Gud vill att vi
ska vara lyckliga genom att vara lydiga.

Georgia Adolpho Pabulaya, Filippinerna
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PRESIDENT THOMAS S MONSON

forste rédgivare i forsta presidentskapet

Or médnga 4r sedan publicerade nyhets-
F tidningarna i Salt Lake City en notis om

en ndra vin som hade dott en for tidig
dod. Jag besokte barhuset och forenade mig
med en stor skara minniskor som samlats
for att uttrycka sitt [deltagande] med maken
och de moderlosa barnen. Plotsligt fick det
yngsta barnet Kelly syn pd mig och tog mina
hinder i sina. "Folj med mig”, sade hon och
ledde mig till kistan dir hennes 4lskade
mors kropp vilade. ”Jag griter inte”, sade
hon, “och det ska inte du heller gora.
Mamma berittade minga gdnger for mig
om doden och om livet med var himmelske
Fader. Jag tillhér min mamma och pappa.
Vi kommer att vara tillsammans igen alli-
hop.” Jag kom att tinka pd psalmistens ord:
”Av barns och spidbarns mun har du upp-
rittat en makt.” (Ps 8:3)

Genom tdrblanka 6gon sdg jag min

unga vins vackra och trosvissa leende.
For henne, vars hand fortfarande holl min,
skulle det aldrig komma en gryning utan
hopp. Stirkt av sitt osvikliga vittnesbord,
med kunskap om att livet fortsitter bortom

graven, kan hon, hennes far, hennes syskon
och alla andra som delar denna kunskap
om gudomlig sanning, tillkinnage for virl-
den: "Om aftonen gistar grit, om morgo-
nen kommer jubel.” (Ps 30:6)

Av hela min sjils styrka vittnar jag om att
Gud lever, att hans dlskade Son var den for-
ste att uppstd, att Jesu Kristi evangelium 4r
det genomtringande ljus som forvandlar
varje gryning utan hopp till en glidjefull
morgon. @

Fran ett tal under generalkonferensen i april 1976.

NAGOT ATT TANKA PA

1. Det &r inte fel att grata ndr ndgon vi élskar
dor. Det kan faktiskt hjdlpa. Men Kelly kdnde inte
for att grata. Varfor?

2. Varfor tror du att Kellys mamma sa ofta
berattade for Kelly om livet efter doden?

3. Hur var Jesus den forste att uppsta?

(Se 1 Kor 15:23; 2 Nephi 2:8-9.) Diskutera
det har med dina foréldrar.

HAN HAR UPPSTATT, AV DEL PARSON; FOTO BUSATH PHOTOGRAPHY






Obs: Om

du inte vill
klippa bort sidor
fran tidningen kan
aktiviteten kopieras,
kalkeras eller skrivas ut fran
Internet pd wwuw.lds.org. For engelska, klicka pd "Gospel Library”.
For andra spradk, klicka pd vdrldskartan.
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NER DILLEEN MARSH

SAMLINGSSTUNDEN

Han lever!

"Ty sa alskade Gud varlden att han utgav
sin enfodde Son, for att den som tror pa
honom inte skall gé forlorad utan ha evigt
liv.” (Joh 3:16)

ELIZABETH RICKS

Syster Nielson undervisade solstri-
leklassen. Hon holl upp en bild av

fl Jesus dir han efter sin uppstindelse
visar mirkena efter sdren.

"Menar du att han levde igen efter att han
hade dott?” frigade Heather.

Jake utropade: ”Ja, det gjorde han! Vi ska ocksa
leva igen!”

Hur visste tredrige Jake att Jesus levde igen? Hur
visste han att han ocksa skulle leva igen?

Jake lyssnade pa syster Nielsons lektioner varje vecka.
Hon undervisade om Jesus och bar sitt vittnesbord. Jake
lyssnade pd sina fordldrar under familjens hemafton och
vid andra tillfillen. De undervisade om Jesus och vittnade
om honom. Kinslan Jake hade i hjartat sade honom att
han skulle tro pd det som hans lirare och forildrar sade.

Nir Jesus hade uppstdtt visade han sig for sina
lirjungar. Tomas var inte med dem. De andra lirjung-
arna talade om for Tomas att de hade sett Jesus. Men
Tomas sade: "Om jag inte fir se hdlen efter spikarna i
hans hiander och sticka fingret i hilen efter spikarna
och inte fir sticka min hand i hans sida, s kan jag inte
tro.” (Joh 20:25)

Atta dagar senare visade sig Jesus for Tomas. Jesus lit
Tomas kdnna pd mirkena efter spikarna i hans hinder
och rora vid hans sida. Sedan sade Jesus: "Darfor att du
har sett mig, tror du. Saliga 4r de som tror, fastin de inte
ser.” (Joh 20:29)

Liksom Jake kan vi tro pd Jesus fastdn vi inte kan se
honom. Vir tro vaxer ndr vi vet, utan att se, att Jesus 4r
var Frilsare.

N

Aktivitet

Satt fast sidan LS4 pd tjockt papper och
klipp ut bilderna av Jesus, Maria frin
Magdala, apostlarna och Tomas. Vik flikarna
lings den streckade linjen sd att figurerna
kan std upp. Aterge for din familj den sanna

Ay

berittelsen i Johannes kapitel 20 om varje
person som sdg Frilsaren efter hans upp-
stdndelse.

Forslag till samlingsstunden

1. Visa tre skokartonger. Ta ut ett par skor ur varje
kartong, ett efter ett. (Du kan ocksd visa bilder eller
teckningar av skor.) Visa ett par stéviar som ska represen-
tera soldaterna som vaktade Jesu grav. Aterge berittelsen
pa ett sddant sdtt att barnen kan forestdlla sig att de dr
ddr ndr Jesus ldggs i graven. Sedan anvdnder du ett par
sandaler ndr du ska berdtta om Maria fran Magdala.
Frdga barnen bur det kan ba kdnts att ha varit vid
graven ndyr den uppstandne Frdlsaren visade sig. Sist
visar du ett par skor av ett slag som barnen ofta anvdn-
der. Frdga bur det kdnns att vara medlem i kyrkan och
veta att de kommer att uppstd tack vare Jesu Kristi forso-
ning och uppstdndelse. Vittna om att Jesus Kristus dog
och uppstod.

2. Sag till barnen att du ska stélla en kuggfrdga.
Frdga: "Hur mdnga profeter finns det pd jorden idag?”
Sdg att varje medlem i forsta presidentskapet och i de
tolv apostlarnas kvorum bar inrdstats som profet, siare
och uppenbarare. Det betyder att vi bar femton profeter
pd jorden! Men forklara att kyrkans president dr den
ende som kan ta emot uppenbarelse for bela kyrkan.

En vecka fore generalkonferensen kan du be flera dldre
barn att tvd veckor senare ge en rapport om ett budskap
som en apostel gav pd generalkonferensen. Visa om
moyjligt en bild av den apostel vars budskap varje barn
berdttar om. @

LILLA STJIARNAN APRIL 2007
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FRAN PRESIDENT SPENCER W KIMBALLS LIV

Spelar piano

L A ———

Nir Spencer var liten sparade hans
pappa ihop pengar till ett piano.

Barn, det 4r mycket

virdefullt att lira sig

Spencer trodde att hans fingrar var for
korta och knubbiga for att kunna spela
piano och de var ofta nariga p grund
av att han spelade kula.

Efter ndgra pianolektioner ville
Spencer sluta.

Spencer, om du Gvar pd att
spela piano idag s behover du inte
griva diken med dina broder.

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH EUGENIO MATTOZZI



Nir Spencer var
fjorton dr kom han
med i ett band och
tjdnade pengar
genom att spela pa
danser.

Jag kan inte
spela utan mina

Du kan spela
hundra gdnger bittre
4n jag, men jag kan
forsoka.

Som apostel spelade han
ofta for familjer som han
bodde hos under sina resor
for kyrkan. Han skrev: "De
glémmer mina predik-
ningar men de glémmer
aldrig sdngen.”

Tl T T

N
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Fran Edward L Kimball och Andrew E Kimball Jr, Spencer W. Kimball (1977), s 57-58, 61, 79-80, 232 och LILLA STJARNAN APRIL 2007
Kyrkans presidenters lirdomar: Spencer W Kimball, s XVII, XX.

Hans firdighet i att spela hjilpte honom
flera 4r senare som missionir.

Ar det dir ett
Kimball-piano? Jag heter
ocksd Kimball.

Skulle ni vilja héra
en psalm spelad pd ett
Kimball-piano av en

—
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et hir blir det tionde lasset”, ropade Davids far

McKay tittade bort over filtet mot den plats
hans far pekade pd. Hoet i de forsta nio las-
sen de hade samlat in var av simre kvalitet.
David visste att hans far menade att det
tionde lasset av det bista hoet skulle gd till
biskopens forridshus som tionde. Men han
forstod inte varfor de inte kunde ge Herren

.
.
.
.
.
.
.

samma ho som de samlade in till sig sjilva.
David ropade tillbaka: ”"Nej, vi tar hdet som
det kommer.”
Davids far svarade inte. David skulle just

och solen blev brinnande het. David torkade
svetten ur pannan och nacken. Han visste att
hans far inte kom tvirs over filtet for att ge
honom en klapp pa ryggen for hans nisvisa
svar. Han kom hela vigen for att se till att
David verkligen skulle forstd ndgot.

"Nej, David.” Hans far lit strdng, men lug-
net i hans rost gjorde att David visade extra stor upp-
mirksamhet. "Det hir 4r det tionde lasset, och bara det
bista dr gott nog for Gud.” Davids far betraktade noga
sin sons ansikte for att vara siker pa att han hade lyss-
nat. Sedan vinde han om och gick ivig.

David svalde klumpen i halsen och korde spannet
bort mot hojden. Nir han lassade upp det slagna hoet
pd vagnen borjade han tinka pd vad hans far forsokte

For in allt tionde i forrddshuset, sd att det finns mat i mitt hus.” (Mal 3:10)

Lara sig Guds lag

PATRICIA R JONES = BASERAD PA EN SANN BERATTELSE

: ILLUSTRATION ROBERT A MCKAY

till honom. "Kor bort till h6jden.” Unge David O

"Tiondebetalning ...
visar att vi accepterar
offerlagen. Den forbe-

upprepa det han sagt nir han sdg sin far reder 0ss ocksa for tog hon omedelbart tiondepengarna till
vinda sig om och borja g rakt mot honom. helge'?'e'age" och det biskopen och klarade sig med det som var
Plotsligt var brisen 6ver filtet som bortblast celes::jagl'crlerlll:;t:rindra kvar. Det forsta och det bista gavs alltid

Aldste Dallin H Oaks i
de tolv apostlarnas
kvorum, “Tionde”,

Nordstjérnan, jul
1994, s 35.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

lira honom. David visste att tiondet var en lag liksom
lydnad och offer, men han ville sitta deras egna behov
forst. Men Gud hade sagt att man skulle ge honom de
forstfodda i flocken — de allra bista.

(Se 5 Mos 12:6.)

"Min far ger det bista till Gud och vi fir
det nist bdsta”, tinkte David. "Kanske ar
det sd vi sitter Herren frimst i vira tankar
och i vért liv.”

Det fanns gdnger dd David hade sett sin
mor betala tionde i pengar. I stillet for att
spendera det hon behévde och sedan hop-
pas pa att det fanns ndgot kvar till tionde

till Gud.

David korde in hovagnen pd den dam-
miga vigen mot biskopens forrddshus. Han
korde in pd gdrden och lastade av hoet. Det
var ett offer for hans far att ge det bista hoet
till Herren men David visste att hans far inte
ville att det skulle vara pd ndgot annat sitt.
Han ville ge sitt bista till Herren precis som var him-
melske Fader gav sin fullkomlige Son till virlden.

Nir David korde tillbaka hem kom en god kinsla

over honom. Han var glad att hans far hade undervisat
T

honom om tiondelagen. Det var ndgot han skulle

komma ihdg i hela sitt liv. @ 5

Frdn Kyrkans presidenters lirdomar: David O McKay, XV. P c
McKay (1873-1970) verkade som kyrkans nionde presid
1951 till 1970.




NYA VANNER

Hej!

Jag heter Clara
Christensen

Jag bor i Keewatin
i Ontario i Canada

MELVIN LEAVITT
Kyrkans tidningar

rdn tridgdrden pd baksidan av sitt
hem har Clara Christensen, 11 ar,

en utsikt som 4dr vacker nog for
en kalenderbild. Hennes hus stirpd
- kronet av en kulle med utsikt dver

' Lake of the Woods, en stor sj6 med
* klart vatten som stricker sig sode-
rut, in i Forenta staterna, och vis-
terut, in i Manitoba. P4 sommaren
- glittrar solen i vattnet. P4 vintern 5'»

¥ L]

gnistrar sjon av snotackt is.
Sjon och den kringliggande skogen 4r
ett dromlandskap for en aktiv, frilufts-

- dlskande person som Clara. Hon simmar,
* ror, fiskar, vandrar och tiltar pd sommaren. -
P4 vintern tycker hon om att dka skridskor,
kora snoskoter, dka lingddkning och #‘
utforsdkning pd skidor och dka kana ner-

for de branta backarna pd mattstumpar.
Vintertemperaturen blir sd 1g som -
40°C pé nitterna och snon blir mellan
en och tvd meter djup. And 4r hosten -
* och vintern Claras favoritirstider.
Denna hirdade utomhusflicka har

-
FOTO MELVIN LEAVITT OCH VICTOR CAVE

. mdanga inomhusintressen ocksd. Hon



tycker om att ldsa, sticka och spela blockflojt och piano.
Hon har satt som mdl att hon ska lira sig spela alla psal-
merna och primirsingerna. Clara har ett gott hjirta och
tycker om att ta hand om bdde ménniskor och djur. Hon
ar ofta barnvakt for sina kusiner och nir det inte finns
ndgra riktiga barn tillgdngliga tar hon hand om sin sam-
ling med dockor. Hon tycker ocksd vildigt mycket om
katter. Lilo, Hero och Hope avgudar henne och sover
ofta i hennes sing. Berittelsen om Noas ark i skrifterna
ar hennes favorit pd grund av alla djuren. Nir Clara blir
stor vill hon arbeta antingen med barn eller med katter.
Vad det 4n blir s3 kommer hon att gora det vil, for
hon arbetar pd alla sina uppgifter tills de blir gjorda pd
rdtt sitt. Den egenskapen har hjilpt henne igenom en
del svéra provningar. Clara drabbades av talapraxi nir
hon var liten. Det betyder att &ven om hon visste vad
hon ville siga, sd gick inte signalerna mellan hjirnan
och munnen fram ordentligt. Det gjorde att hon inte
kunde prata tydligt. Clara har tillbringat otaliga timmar
med att ldra sig rora pd kiken, lipparna och tungan for
att forma ljud p4 ratt sitt och sedan forma ljuden till
ord. Detta har kravt mycket hirt arbete, men med sina
forildrars hjdlp har hon envist 6vat vidare
och fortsitter att gora det. Nu pratar
hon bra, men vissa ord kriver

Jag alskar mina
katter Lilo, Hero och Hope,
och min hund Puff.

/\—//ﬂicka i ett koncentrationsliger. Nir hon bor-

Det héar éar min farmor
Caroline. Hon dr min
primarldrare.

Det hér ar min syster
Josie och mamma. Min syster
Carly dar ivéig och studerar
pa college.

fortfarande stor anstringning.
Forra dret fick barnen i Claras
fidirde klass i uppgift att hlla ett tal +
pa fyra till fem minuter. Clara valde
att tala om Forintelsen som hon pre-
senterade som om hon sjilv var en

jade 6va pa talet tog det dtta minuter och 40 sekunder
eftersom ménga av orden var svdra att uttala. Hon 6vade
pd talet om och om igen. Talet blev ldngsamt kortare
och kortare allteftersom hon lirde sig att uttala orden
flytande. Till slut kunde hon hilla talet pa fyra minuter
och 40 sekunder och hennes klasskamrater valde
henne till att representera dem infor hela skolan.



Jag tycker om att aka skridskor och att sticka —

\\men inte samtidigt!

Nir hon
gjorde det
appldaderade
alla eleverna

ivrigt. Minga
avdem hade
kint Clara sedan forsta klass och hennes framsteg var
mirakuldsa. "Rektorn grit”, minns Claras mamma.
"Claras ldrare frdn andra klass grit. Hennes lirare i
fjarde klass jublade. Det var en s stor seger — ett av
de storsta 6gonblicken i mitt liv!”
. Vad lirde sig Clara av den hir upplevelsen? "Fortsitt
~ arbeta”, rdder hon alla barn 6verallt. "Ge aldrig upp.”
Bonen hade naturligtvis ocksa stor del i Claras triumf.
Hon har en stark tro pd var himmelske Fader
" och pa Jesus Kristus. Primir,
hemaftnar, skriftstudier och
* forildrarnas undervisning
har varit till hjilp. Hennes
dldre systrar har ocksa bidra-
git, bdde genom sitt goda
& exempel och genom sitt ldsmate-
rial. S& fort Carly, 18 4r, och Josie, 15 r,
sjilva fyllde 12 borjade de sitta upp affischer frin New
- Era pd sin spegel. Clara
har ldrt sig seminariets
nyckelskriftstdllen utantill
och dven lirt sig president
- Hinckleys sex speciella
- rad tillsammans med

sina systrar.
; Claras pappa ar
grenspresident och hen-

nes mamma Unga kvin-
nors president sd Clara dr
engagerad i grenens akti-
viteter. Kenora gren dr
liten under hosten, vin-
tern och viren. Faktum 4r
att Clara for det mesta ir

Jag tycker om musik,
och jag spelar piano, blockflojt
och klockspel.

den enda medlemmen
i sin primirklass, som
undervisas av hennes
farmor, Primirs presi-
dent. Men pd somma-
ren, ndr tusentals
turister strommar till for att uppleva Lake of the
Woods, fylls grenen av besokare varje sondag. Clara
tycker om att fi en massa nya vinner. Familjen héller
sig ndra kyrkan hela dret genom att vara med pa stavs-
aktiviteter i Winnipeg i Manitoba, omkring tvd och en
halv timmes vig visterut. Nir de kommer hem pa
kvillarna fir de ofta se norrsken dansa i skyn.
Clara umgds ocksd med sina sliktingar. P4 julafton
sover alla kusiner, farbroder och fastrar 6ver hos far-
mor. De iter, sjunger, hinger upp julstrum-
por, sitter ihop en julkrubba, lyssnar
pd julberittelsen och knibgjer till-

dricker de varm choklad, dter varma
2 bullar med ett kors pd och 6ppnar
___,,...f"' . julklappar. P3 juldagskvillen triffas famil-
jerna hemma hos Clara for att 4ta middag.
P3 annandagen hélls en stor middag med
olika matritter hemma
hos de olika familjerna.

Clara har under sin

uppvaxttid inspirerats av
naturens skonhet, virmen
i familjekirleken och Jesu
Kristi evangeliums ljus.
Allt detta inflytande dter-
speglas tydligt i hennes
ansikte och anda. Ocksd
under vinterns kallaste
dagar virmer hon de
minniskor som kdnner
henne bist. Som hennes
mamma siger: "Tack och
lov att vi har Clara.” @
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sammans i bon. P4 juldagsmorgonen
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~  En angel kom
till Joseph Smith
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Texd: Anna Johnson, 1892 1979, & 1969 IRI
Musde: A Laarence Lyon, 1934 2006, € 1989 TRI
Denna sdng fir kopieras (or tillfEllig, icke kommersiell anvindning i kyrkan eller hemmet.
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Jozeph Smilhs skrifter 2:58
1 Nephi 18:22 23
4 Nephi 1:15 18; Moroni 10:3

DETALJ FRAN MORONI LAMNAR OVER GULDPLATARNA, AV GARY KAPP, KOPIERING
FORBJUDEN; LANGST NER: LEHI OCH HANS FOLK ANLANDER TILL DET UTLOVADE
LANDET, AV ARNOLD FRIBERG; ALMA DOPER | MORMONS VATTEN, AV ARNOLD
FRIBERG; MORONI GOMMER PLATARNA, AV TOM LOVELL
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VANNER EMELLAN

En mors inflytande

“Forkasta inte din mors undervisning.” (Ords 1:8)

in mor 4r en mycket speciell hon doptes har hon aldrig missat ett mote

kvinna. Jag 4r den 4ldsta av tta i kyrkan.

soner och jag har ocksd sju systrar. Min mor var ett oerhort stort stod for
Med en sddan stor familj hade min morett  oss. Hon tvittade alltid vara vita skjortor pd
stort ansvar. Det bista min mor gjorde for l6rdagarna s3 att de skulle vara

oss var att dopas in i Jesu Kristi Kyrka av klara att anvindas pd sonda-

Sista Dagars Heliga. Hon gjorde det moj- gen. Vi putsade vara skor

ligt for oss att ldra oss om evangeliet. och vdra yngsta

Den mojligheten forindrade vart liv. syskons skor.

Jag kommer ihdg dagen d3 vi trif-

Frén en intervju fade missionidrerna. Jag var tio eller —
med dldste elva 4r. Missiondrerna berittade for oss -
Carfos H Amado i om den forsta synen. S3 fort min mor \ i y i-l -
des:::’::.;sn’i:;:'_m' hade fatt hora berittelsen blev hon : L : s,
rande verkar i pre- omvind. Hon trodde att Joseph “.:

sidentskapet fér Smith sdg Fadern och Sonen.
omrédet Chile; Vi borjade ga till kyrkan.
av Callie Buys Jag ville inte ta emot
evangeliet forst men
missiondrerna overta-
lade mig att ta reda
pd vad det handlade
om. S3 fort jag gjorde
det si tyckte jag om
det. Jag dr sd tacksam
for min mor. Hon
fick ett vittnesbord
forsta gdngen
missiondrerna
besokte oss.
Alltsedan

LS14
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Vi bodde i ett fattigt omrdde i Guatemala och vdra gran-
nar skrattade 4t oss pd sondagarna nir vi gick till kyrkan
i vit skjorta och slips.

Min mor gav oss alltid modet att gora det ritta. Tack
vare hennes inflytande var vi mycket aktiva i kyrkan. Jag
minns att min far en ging verkade som Sondagsskolans
president samtidigt som min 4ldre syster verkade som
Primirs president, min mor som Hjilpforeningens presi-
dent medan fyra av mina broder delade ut, foérberedde
och vilsignade sakramentet.

P4 grund av vira ekonomiska behov forvintade sig
min far att jag hjilpte till att tjina pengar at familjen. Jag
ville verka som missiondr, men nir jag fyllde nitton dr
bad han mig vinta ett dr sd att jag kunde fortsitta
arbeta for att hjdlpa familjen. Nir jag fyllde tjugo bad
han mig vinta ett dr till.

Och precis innan jag skulle fylla tjugoett ville han § =

be mig vinta dnnu ett r. Men min mor sade till
honom: "Lt honom 4ka ut. Vi blir vilsignade for
det.” Och det var sd det blev. Fore min mission
hade bara en yngre bror och jag arbetat for
att hjilpa till med att forsorja familjen. S&
snart jag hade dkt ut som missionér bor-
jade tvd andra broder och mina tva dldsta
systrar att arbeta, sd min familj fick
det bittre ekonomiskt sett.

Varje vilsignelse och kallelse jag har fitt i kyrkan har
gjort att jag beundrat min mor innu mer. Jag kan min-
nas hennes utmirkta inflytande och exempel i varje fas
av mitt liv. Min mor hade inte fitt mycket utbildning
men hennes kunskap om evangeliets sanningar och
hennes praktiska kunskap och forstdelse av livet var
Overligsna.

Min barndom var lycklig eftersom min mor alltid var
hemma och tog hand om mig. Hon hade ett hirligt
sinne for humor och hittade alltid pa roliga saker. I flera
timmar kunde hon beritta om sin barndom och om min
mormor och mina mostrar och morbréder och hennes
relation till dem.

Jag tror pd budet att vi
ska hedra vdra forildrar.
Allt jag gor, 4n idag, gor
jag tack vare min mors b
inflytande. @



FARGLAGGNINGSSIDAN

Min tro pd Jesus Kristus starks
nir jag vet att han 4r min Frilsare

och Aterlosare.

Ty sd dlskade Gud virlden att
han utgav sin enfédde Son, for
att den som tror pd honom inte
skall gd forlorad utan ha evigt liv.”
(Joh 3:16)

ILLUSTRATION BASERAD PA MARIA OCH DEN UPPSTANDNE HERREN, AV HARRY ANDERSON
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Johannes Déparen visar sig for Joseph Smith och Oliver Cowdery, av Del Parson
Den 15 mayj 1829 ordinerade Jobhannes Doparen Joseph Smith och Oliver Cowdery till aronska
préstadomet pd Susquebannaflodens strand. Han sade: "I Messias’ namn giver jag eder, mina
medtjdnare, Avons prdstadéme, som innebar nycklarna till betjdning av dnglar, till omvdndelsens
evangelium och dop genom nedsdnkning till syndernas foridtelse.” (LGF 13:1)
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"Var vérdefullaste upplevelse
under sakramenismoter dr den

heliga sakramentsforrdtiningen,
ty den ger oss tillfdlle att
inrikta sinnet och hjdrtat
pad Frdlsaren och hans offer.”
Se dldste David B Haight,
*Sakramentet — och
offret”, s 10.
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