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2 Budskap frin forsta president-
skapet: Inspirerande tankar
Gordon B Hinckley

14 Varfor symboler?
20 Ljuvlig den frid som templet ger
25 BesoOkslirarnas budskap: Bli ett
medel i Guds hinder genom att
stdarka ditt vittnesbord om Jesus
Kristus
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40  Aldrig ensam Anne Grenzebach
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James W Richie
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FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON

Dessa forslag kan anvdndas i
din undervisning bdde i
klassrummet och
hemma.

“Visa vérdnad for
templet”, s 10: Visa en
bild av ett tempel och
beritta om de fyra
stora vilsignelser vi fir genom
templet som president Groenewald
skriver om. Diskutera vad ni kan
gora for att forbereda er for att fa
templets vilsignelser. Be varje
familjemedlem beritta om ett mal
som hjilper honom eller henne

14 Varfor symboler?

44 Jog mindes griishopporna

att komma till templet.

“’Den barmhdrtige samariten:

Glémda symboler”, s 26:

Forklara att man i en lik-
nelse anvinder jordiska
foremdl och upplevelser

for att undervisa om

gudomliga sanningar.
G4 igenom liknelsen om den
barmhirtige samariten och beritta
om de andra betydelserna som
broder Welch tar upp. Frdga famil-
jemedlemmarna: Hur har Jesus
Kristus hjilpt er? Hur har kyrkan
tagit hand om er? Hur kan ni



Nér du letar efter VDR-ringen som finns
gomd i det hér numret kan du ténka pd dina
favoritberdttelser i skrifterna som hjslper
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LILLA STJARNAN: FOR BARN

dig att veta vem Jesus Kristus &n LS2  Kom lyssna till en profets
rost: Ett heligt ljus
James E Faust
= LS4 Samlingsstunden:
FOR UNGDOMAR Jagskagf'oljahonomi
7  Affisch: Kld dig for framging! tro Elizabeth Ricks
8 Mammas kylskdp Emma E Sanchez Sanchez LS6  Frin president Spencer W
10  Visa vordnad for templet Paul VanDenBergbe Kimballs liv: Riddad!
22 Frigor och svar: Min vin verkar vara mycket LS8 Vad ska jag ha pd mig?
deprimerad och jag dr rddd att hon till och Jennifer Rose
med funderar p3 sjilvmord. Vad ska jag gora? LS10  Forsoker likna Jesus
34 Tio axiom till vigledning i ditt liv Robert D Hales Overraskande saker
43 RAad och forslag: Hilla sams Augusto B
Att sldss dr inte okej
Alan S
LS11 Fiargliggningssidan
LS12  Stodja biskop Sheets
Sheila Kindred ,
LS15  Sirskilt vittne: Hur kan jag 3 LS8 Vad ska jog

34 Tio axiom fill viigledning
i ditt liv

”»

24 ... och gora som han”?
“’Tio axiom till véigledning i

ditt liv”, s 34: GOr i ordning pap-
perslappar med de 10 axiomen och
dela ut dem. Lt olika familjemed-
lemmar l4sa ett axiom och disku-
tera pd vilket sitt det 4r en livsregel.
Friga familjemedlemmarna om de
har ndgra axiom som de kan tillfora
listan. Avsluta med att lisa de fyra
sista styckena i artikeln.

~Stédja biskop Sheets”, s LS12:
Be en familjemedlem att stilla sig
upp och stricka ut armarna. Ligg
gradvis pd mer och mer vikt pd bida

ett vittnesbord om skrifterna?
Russell M Nelson

ha pd mig?

AMNEN | DETTA NUMMER

LS = Lilla stjgrnan

hinderna (till exempel genom att Bestksundervisning, 25

lagga pd bocker pd hinderna). B, 4, 48
Be d o itlh dl Depression, 22
e de andra familjemedlemmarna Ekonomi, 34

hjdlpa till att hdlla upp armarna allt- Exempel, 2, LS2
Familjen, 8, 40, 43
Familjens hemafton, 1
Frid, 20
Forsoningen, 2
Handlingsfrihet, 34, LS8
Hemundervisning, 6
Hjalpforeningen, 25
Jesus Kristus, 2, 25, 26,
LS4, LS11
Kimball, Spencer W, LS6
Kladsel, 7,10, LS8
Kristuslik kdrlek, 26, LS12
Liknelse, 26

eftersom vikten okas. Fraga vad det
innebir att stodja ndgon. Lis berit-
telsen medan familjemedlemmarna
lyssnar for att ta reda pd hur Sheila
stodde sin biskop. Skriv ner olika
sdtt som du och din familj kan stodja
er biskop eller grenspresident pa.
Gor ndgot tillsammans som familj
som ni kan ta till er biskop eller
grenspresident. (Ni kan till exempel
baka kakor eller skriva ett tackkort.)

Missionsarbete, 40, 45,
LS2, LS10

Missdmija, 43, LS10

Mal, 34

Omvéndelse, 40, 45

Primérforeningen, LS4

Provningar, 34, 40, LS6

Sjalvmord, 22

Skriftstudier, LS15

Stddja prastadémsledare,
LS12

Symbolism, 14, 26

Tempel, 10, 14, 20, 34

Tjénande, 46, LS2

Tro, LS4, LS11

Undervisning, 6, 8, 44

Vittnesbord, 2, 14, 20, 25,
LS15

Vénskap, 22, 43, LS10




Var och en av er har
ansvaret att std som
vittne om Jesu Kristi
evangeliums eviga
sanning. Ert ansvar
ar att oppna andra
mdnniskors dgon
”sd att de vander sig

fran morker till ljus”.

BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Inspirerande

tankar

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

Vittnesboérd

"Jag vill ge er mitt vittnesbord. Jag vet att
Gud vér evige Fader lever, att han 4r univer-
sums store Hirskare och att vi 4r hans barn,
och att han pd nigot sitt hor och besvarar
sina barns boner. Jag vill att ni ska veta att jag
vet att Jesus 4r Kristus, den levande Gudens
Son, att han limnade sitt kungliga hem i him-
len och kom ner bland minniskorna — hatad
och smidad av mdnniskorna — och att han
gick omkring och gjorde gott. [Se Apg 10:38.]
Han korsfistes pd grund av midnniskornas
hat. Han uppstod den tredje dagen — som
forstlingen av de insomnade’. (1 Kor 15:20)
Jag vill att ni ska veta att Fadern och Sonen
visade sig for pojken Joseph Smith och
inledde denna underbara tidsutdelning —
den storsta tidsutdelningen i virldshistorien.”
(Mote for medlemmar i Soul i Sydkorea den
31 juli 2005.)

Hans offer fér var skull

"Jag dr s oerhort tacksam for Jesu Kristi
evangelium, for vittnesbérdet om Frilsarens
forsoning. Jag tror pd det av hela mitt hjirta,
och jag lever for det, och jag vittnar om det

denna dag. Av alla hindelser i mdnniskans
historia finns det ingen som kan liknas vid
Frilsarens forsoning i friga om betydelse och
foljder. Gud vare tack for hans dyrbara Sons
gdva, han som vi alla 4r tack skyldiga for hans
offer for var skull.” (Méte for medlemmar i
Kopenhamn den 22 maj 2004.)

Jesu Kristi gudomliga mission

"Vi dr en storslagen familj, ssmmansvet-
sade i en enhet av kirlek och tro. Vi har
fatt stora vilsignelser, bdde som folk och
som enskilda. Vi bir i vért hjirta en fast och
orubblig 6vertygelse om Herren Jesu Kristi
gudomliga mission.

Han var den store Jehova i Gamla testa-
mentet, Skaparen som under ledning av sin
Fader skapade allting, ’och utan honom har
inget blivit till, som 4r till’. (Joh 1:3) Han var
den utlovade Messias som kom med ’like-
dom under sina vingar’. (Mal 4:2) Han gjorde
underverk, han var den store helaren, upp-
stdndelsen och livet. Han 4r det enda namnet
under himlen genom vilket vi kan frilsas
[se Apg 4:12] ...

Han kom som en giva frdn sin evige Fader.

"Ty s4 dlskade Gud virlden att han utgav sin
enfodde Son, for att den som tror pd honom

KRISTUS | GETSEMANE, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO






inte skall gé forlorad utan ha
evigt liv.” (Joh 3:16)

I sin stora ndd limnade han
sin tron i himlen och kom till
jorden for att fodas i ett stall, i
ett ockuperat land. Han gick
lings Palestinas dammiga
vagar, botade de sjuka, under-
visade om ldran och vilsig-
nade alla som tog emot
honom ...

P4 Golgatas kulle gav han
sitt liv for oss alla. Det 4r den
storsta gdva som ndgon av
oss ndgonsin kan fi. Det 4r
uppstdndelsens och det eviga
livets gdva. [Se L&F 14:7.]

Vi drar hans fodelse. Men
utan hans dod skulle den
fodelsen bara ha varit 4nnu
en fodelse. Det var dterlos-
ningen, som han dvigabring-
ade i Getsemane Ortagird
och pd Golgatas kors, som
gjorde hans gdva ododlig,
allomfattande och evig. Hans
forsoning for alla mdnniskors
synder var stor. Han 4r upp- Herrens vilja.
standelsen och livet, ’fOrst-
lingen av de insomnade’. (1 Kor 15:20) Tack vare honom
kommer alla médnniskor att uppresas ur sin grav.

Vi dlskar honom. Vi drar honom. Vi tackar honom. Vi
dyrkar honom. For var och en av oss och for hela minsk-
ligheten har han gjort det som ingen annan skulle ha
kunnat gora. Gud vare tack for gdvan som var hans ils-
kade Son — vir Frilsare, virldens Aterlosare, det felfria
Lammet som frambars som ett offer for hela midnsklighe-
ten.” (Mote for missiondrer i Salt Lake City i Utah den
15 december 2002.)

?-

i lever i en komplicerad tid. Var tillflykt,
var frid, var valfard ligger i att gora

Sté som vitine

"Jag tinker i kvill pd
det forunderliga tillfalle da
Paulus beskriver sin upple-
velse pd vigen till Damaskus.
Han sdg ett ljus frin himlen
och horde en rost tala till
honom. Och han foll till
marken och sade: "Vem ir
du, Herre?’

Och Jesus sade: ’Stig
upp och std pa fotterna!

Ty jag har visat mig for dig
for att utse dig till tjdnare
och vittne ...

for att du skall 6ppna
deras 6gon, sd att de vinder
sig frin morker till ljus, frin
Satans makt till Gud.” (Apg
26:15-16, 18)

Jag tror att uppmaningen
som Herren gav till Paulus
giller oss alla. ’Stig upp’,
sdger han, "och std pé fot-
terna! Ty jag har visat mig
for dig for att utse dig till
tjdnare och vittne.’

”Var och en av er har ansva-
ret att st som vittne om Jesu
Kristi evangeliums eviga sanning. Ni har ansvaret att 6ppna
Ogonen pd andra ’sd att de vinder sig frin morker till ljus,
frin Satans makt till Gud.”” (Mote f6r medlemmar i Nairobi i
Kenya den 4 augusti 2005.)

Var tillflykt, var frid

"Vi lever i en komplicerad tid. Vi stills infoér mycket
allvarliga problem. Nigra av oss drabbas av sjukdom,
av ekonomiska svirigheter, av oro och bekymmer 6ver
madnga saker. Vir tillflykt, var frid, var vilfird ligger i att
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gora Herrens vilja.” (Stavskonferens i
Australien den 12 februari 2005.)

Vérdiga att beséka templet

"Jag uppmanar varje far och make att
se till att han dr virdig att ta sin hustru
och sina barn till templet. Det finns inget
i hela virlden som kan ersitta detta. Det
ir den storsta vilsignelse som nigot dkta
par kan fa. Skjut inte upp det. Borja i dag,
om du behover omvinda dig, och bli virdig
att fi en tempelrekommendation.” (Mote
for medlemmar i Santiago i Chile den 11
mars 20006.)

Exempel pa réttfardigt leverne

Vi borjar bli kinda som ett bra folk, ett
vinligt folk, ett kirleksfullt folk som vill
hjilpa och vilsigna minniskor runtomkring
oss. Himlen ler 6ver oss, och det tillkommer
var och en av oss att i gengild leva ridttfirdigt
och gora Herrens vilja.” (Stavskonferens i
St George i Utah den 27 februari 2005.)

Sté mer rakryggade

Vi lever i en virld full av smuts och omo-
ral och svérigheter. HOj dig Gver detta, std
mer rakryggad, limna virlden bakom dig och
lev som Herren vill att du ska leva ...

i borjar bli

kdnda som

ett bra folk,
ett folk som dr villigt
att hjilpa andra.




Vi har s mycket att ge. T4nk

bara pd allt vi har att erbjuda.

Andra minniskor forstdr inte

Guds sanna natur. De halls fortfa-

rande kvar av fjarde drhundradets

nicenska trosbekidnnelse, vilket

jag inte kan forstd. Men vi har en

fullkomlig kunskap om Guds

natur som har kommit genom

profeten Joseph Smiths forsta

syn. Han sdg Gud. Han horde honom tala. Han sdg hans
Son. Han horde honom tala, och han kunde tala med dem.
Det fanns ingen tvekan hos honom angdende Guds sanna
natur. Vad underbart detta 4r. I skrifterna stir det: 'Detta ar
evigt liv att de kdnner dig, den ende sanne Guden, och
den som du har sint, Jesus Kristus.” (Joh 17:3)

Det 4r en stor och forunderlig gdva som vi har att ge
till varlden — en riktig forstdelse av Gud. Vi 4r hans barn.
Vir nationalitet har ingen betydelse. Det spelar ingen roll
var vi foddes. Det spelar ingen roll om vart hdr 4r morkt
eller ljust. Det spelar ingen roll vilken form vira 6gon
har. Var och en av oss dr ett Guds barn. Han 4r univer-
sums store Gud, men han 4r ocksa vir Fader som vi kan
gd till i bon. Vi vet, jag vet, ni vet, att han hor och besva-
rar vara boner ... Vad underbart och férunderligt detta
ar.” (Mote for medlemmar i Vladivostok i Ryssland den
31 juli 2005)

Predika evangeliet

"G4 ut och predika om verket. Den forsta forpliktelse
som lades pd denna kyrka, redan innan den organiserades,
var forpliktelsen att gd ut och undervisa om evangeliet.
Den forpliktelsen har aldrig lyfts bort. Den har blivit kvar
hos oss sedan dess.” (Mote for missiondrer i Columbia i
South Carolina den 20 nov 2004)

Denna sista tidsutdelning
"Vad underbart det 4r att [Gud] har sett med vilbehag
pd denna sista tidsutdelning, tidernas fullhets utdelning,

att han har dterstillt sitt verk
med alla tidigare utdelningars
kraft, hirlighet och sanning

i denna stora och slutliga
tidsperiod ...

Jag vet att Gud var evige
Fader lever och ilskar oss;
att Jesus 4r hans dlskade Son,
var Aterldsare, vér Frilsare,
var Herre, var Vin; att Joseph
Smith var och 4r en profet; att denna kyrka ar sann; att
det 4r deras verk som dterstillts till jorden till vilsignelse
och lycka for oss.” (Regionkonferens i Salt Lake City i
Utah den 4 maj 2003.) B

FORSLAG TILL HEMLARARE

Efter att ha studerat budskapet under bon kan ni dela
med er av det pé ett satt som uppmuntrar dem ni undervisar
att delta. Har foljer ndgra exempel:

1. Lat en familjemedlem ldsa ett eller tva stycken hogt
frdn var och en av de tre forsta delarna som handlar om
Fralsaren. Be familjemedlemmarna berdtta hur de kdnner
for Herren, for hans offer och for hans mission. Bar ocksa
ditt vittnesbord.

2. Aterge for familiemedlemmarna de delar som innehaller
en uppmaning fran president Hinckley. Lat familjemedlem-
marna lyssna efter och ange vilka uppmaningar profeten ger.
Inbjud familjen att vélja en uppmaning som de ska arbeta pa
tillsammans.

3. Visa familjen en av bilderna frén artikeln. Friga vad det
ar som hander pa bilden, varfor det ar viktigt och vad vi kan
lara oss av det. Lds orden fran president Hinckley som har
att gora med bilden. Avsluta med ditt vittnesbord.

DEN FORSTA SYNEN, AV GARY KAPP







Mammas
kylskap

Hur anvinde mamma ett konstigt
gult kylskdp for att undervisa oss?
Genom altt ldta det visa oss vad
som betyder mest.

EMMA E SANCHEZ SANCHEZ
ag minns inte att jag sdg min pappa grata under mam-
mas begravning eller ndgon annan gdng under hennes

sista dagar. Han verkade vara den som trostade alla
andra. Men en kvill efter begravningen sig jag pappa grita
framfor vért gamla kylskdp medan han tittade p allt som
mamma hade satt upp dir. Kylskdpet var tickt av minnen
frin mammas liv.

Nar mina forildrar gifte sig sd kopte de kylskdpet begag-
nat. Mamma tog pé sig uppgiften att mdla det med en
konstig gul firg som jag inte sett pd ndgot annat kylskdp.
(Det slutade med att hon ocksd mélade golvet, ndgra andra
mobler och en ny kldnning.) Men vi sig bara den konstiga
gula firgen nir kylskdpet gick sonder och behtvde en
reservdel och mamma tog bort allt som satt pd det.

Firgen syntes inte eftersom mamma hade tickt kylsk3-
pet med allt mojligt: en rolig serie frdn dagstidningen,
ett vilkint citat, ett foto av pappa, skriftstillen som hon
skulle ldra sig utantill, en rikning frin kemtvitten, en
annons for en produkt, ett brev som skulle besvaras, ett
recept, inkOpslistan, telefonlistan 6ver medlemmarna i for-
samlingen och till och med vdra betygskort. Allteftersom
vi vixte upp satte hon upp listor pa sysslor, scheman och
meddelanden for hela familjen. Vi hade ingen svart tavla

eller anslagstavla sd vara fordldrar satte ocksd upp evangelie-
bilder pé kylskdpet.

I februari brukade mamma sitta upp ett stort hjirta
med alla vdra namn pd. I mars satte hon upp sitt brollops-
foto och en lista pd ndgra saker som hon 6nskade sig till
sin fodelsedag. Juni tillignade hon pappa eftersom det
var den mdnad dé han fyllde 4r — hon gjorde samma sak
de mdnader di vi féddes. I september satte hon upp den
mexikanska flaggan. I november, den mdnad dd mina for-
dldrar sirskilt tinkte pd sina forfider, satte mamma upp
bilder pa sliktingar som en inbjudan att prata om dem.

I december satte hon upp en liten julkrubba som hon
hade gjort i tyg.

Nar ndgon av oss dkte ut som missiondr satte mamma
upp ett missiondrsfoto pd kylskdpet och tog inte ner det
igen forrdn vi hade kommit hem. Niar mammas enda bror
dog satte hon upp en bild av honom och henne tillsam-
mans, och tog aldrig ner den igen. Hon sade aldrig ndgot,
men ndr vi sig henne titta pa bilden, djupt férsjunken i tan-
kar, sd visste vi hur mycket hennes bror betydde for henne.

Kylskdpet och mamma tillsammans holl var familj enig.

I dag i mitt eget hem finns det ett kylskdp som, trots att
det dr nytt och inte har en konstig gul firg, borjar lira sig
sin plikt att hélla ihop och undervisa familjen. Dir sitter
det gamla fotot av mina forildrar pa deras brollopsdag, ett
annat av min moster och s ett formlost konstverk som
mina barn har gjort. Och nir jag tittar pd dessa saker sd
tinker jag pd mamma och tackar henne for att hon lirde
mig forstd hur ett kylskdp inte bara kan ge oss niring
genom att hdlla maten kall, utan ocksd pd andra sitt. l

ILLUSTRATION STEVE KROPP






Unga sista dagars heliga

i Sydafrika vet att Herrens
hus fortjdinar deras djupa
respekt.

PAUL VANDENBERGHE
Kyrkans tidningar

aledi Mgokozo har besokt tempel-

omradet sedan hon var liten. Och nu

Helgat @t Herren
Templen 4r bokstavligt talat Herrens
hus. Faktum 4r att pd varje tempel finns
inskriptionen ”Herrens hus, Helgat 4t
Herren”. Templen 4r de heligaste plat-
serna for dyrkan pd jorden. Eftersom
templet 4r heligt och eftersom arbetet
som utfors dir 4r heligt s méste alla
som kommer dit vara rena och virdiga.
I en uppenbarelse till profeten Joseph

nir hon 4r dldre och ofta besoker —
templet sd kan man siga att templet finns hos henne — i
hennes hjirta och i hennes tankar. "Jag har en bild av
templet i Johannesburg pd mitt rum”, siger Naledi, 17 4r.
"Jag satte upp bilden pé viggen s att jag alltid ska tdnka
rena tankar och kdnna Andens nirvaro.”

Det 4r lite regnigt den hir morgonen i Johannesburg
i Sydafrika. Men regnet har inte dimpat glidjen for
Naledi eller de andra ungdomarna frin Ennerdale gren
i Johannesburgs stav som har kommit till templet for
att utfora dop for de doda. Naledi 4r hir dirfor att hon
"ville se templet igen och fi kidnna Herrens ande”.

For Naledi 4r en dag i templet inte en vanlig dag.
"Det dr ett speciellt tillfille och en speciell stund”,
sdger hon, ”sd vi bor kld oss och uppfora oss pé ett
sdrskilt satt.”

Naledi inser att templet 4r en helig plats: "Vi ska
vara mycket vordnadsfulla i templet for det 4r Guds
hus och den Helige Anden finns dirinne. Dirfor ska
vi forbereda oss och upptrida moraliskt och vara rena
och respektfulla.”

Smith lovade Frilsaren:

”Om mitt folk bygger mig ett hus i Herrens namn och
icke tilliter ndgot orent att inkomma déri ... s skall min
hirlighet vila dérp4,

ja, jag skall vara narvarande dir, ty jag vill ingd diri,
och alla de renhjirtade, som komma in dir skola se Gud.”
(L&F 97:15-16)

Betyder det att alla som kommer till templet fir se Gud?
Aldste David B Haight (1906-2004) i de tolv apostlarnas
kvorum forklarade:

"Det 4r sant att ndgra verkligen har sett Frilsaren,
men nir vi tar ordboken till hjilp finner vi att ordet se
har manga andra betydelser, till exempel att lira kinna
honom, urskilja honom, uppskatta honom och hans verk,
inse hur viktig han 4r eller att borja forstd honom.

Sddana himmelska upplysningar och vilsignelser finns
tillgangliga for oss var och en.”

Louis Groenewald, president for templet i Johannesburg,
sdger att kyrkans ungdomar kan forvinta sig att lira sig mer
om Frilsaren och mer om sig sjilva i dessa heliga byggna-

der. "Templet ger inte bara heliga tillfillen att utféra arbete

VISA VORDNAD

FOTO PAUL VANDENBERGHE



FOR TEMPLET

Motsatt sida: Letsoalo Tumi star utanfér templet
i Johannesburg. Ovan: Henry Mkhonza ér ett
féredéme i fraga om vérdnad. Inféllt (frén
vdéinster till héger): Henry Mkhonza, Grace
Nkosi, Palesa Mqokozo och Lindiwe Morei

tréffar tempelpresidenten Louis Groenewald.

for de doda”, sdger han. "Det forbereder

ocksd ungdomarna for att uppleva fullheten

i detta liv och i ndsta.” Vilsignelserna av att
tjdna i templet 4r manga.

Fyra stora vdalsignelser

For det forsta, sdger president Groenewald,
ndr ungdomarna besoker templet har de for-
mdnen att komma nirmare sin Fader i himlen
och Frilsaren i hans hus. Det 4r det dldste
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ngdomar
som beso-
-/ ker templet
bar formadnen att
komma ndrmare
Frdlsaren i hans bus.

Haight menade nir han sade att templet dr
en plats dir man lir kinna Herren.

For det andra far de tillfille att tjana osjil-
viskt. President Groenewald siger att detta
slags tjanande "ar grunden till kristuslik kir-
lek och Kristi ande”. Han fortsitter:
"Forhoppningsvis kommer ungdomarna att
utfora dop for de doda ofta, och detta leder
sd smdningom till att de fir sin begdvning och
har mojlighet att beseglas. Dessa forritt-
ningar Oppnar porten till obegrinsade vilsig-
nelser i evigheten.”

Tempelforrittningarna 4r den tredje stora
vilsignelsen som president Groenewald beto-
nar: "Utan dessa forrittningar kan vi varken
uppleva livets fullhet eller upphojelsens full-
het.” Begdvningen och tempelvigseln dr tvd
av dessa forrittningar. Begdvningen bestir av
en serie instruktioner och av forbund, eller
loften, som vi ingdr att leva rittfirdigt och
folja Frilsarens lirdomar. Tempelvigsel 4r den
forrattning som beseglar man och hustru till-
sammans med deras barn for evigt.

Och for det fjirde "fir templet allting att

falla p plats”, forklarar president Groenewald.

Han siger att allt det som ungdomarna fir

lara sig i kyrkan bekriftas och sammanfors

Overst: Naledi Mqokozo har en bild av

templet i Johannesburg i sitt rum som hjélper
henne att kéinna Anden. Ovan (medurs fran
vdnster): Roxanne Cockrell, Vincent Maiete,
Kyle Zeeman och Jimmy Plaatjies trivs i

omgivningen runt templet.

i templet. Och alla dessa lirdomar kretsar
kring Jesu Kristi férsoning och frilsningspla-
nen. I templet "blir evangeliet en enda stor
upplevelse”.

Frid i templet

"Det hir 4r Herrens hus, sd vi behover
visa respekt och vara lugna”, sdger Vincent
Maiete, 17 ar, frin Ridgeway forsamling.
Vincent kom till templet tidigt pA morgonen
tillsammans med andra ungdomar frn sin
forsamling, bland annat Roxanne Cockrell,
Jimmy Plaatjies och Kyle Zeeman.

Roxanne, 14 dr, siger: "Jag valde att komma
till templet i stéllet for att sova.” Men det var

DETALJ FRAN KRISTUS OCH DEN RIKE UNGE MANNEN, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C. HARRISON CONROY CO



virt att gd upp tidigt for. Hon dr glad
att hon valde att utféra dop for de
doda tillsammans med sina vinner.
"Jag hjilpte minniskor. Det var en
fin upplevelse.”

Kyle, 17 ar, tittar sig omkring pa
det vackra tempelomridet. Allting 4r
lite fuktigt efter det tidiga morgon-

"Begagna er av tillfllet
att dopas for de doda.
Och Iat sedan denna
heliga erfarenhet bli ett
ankare i ert liv, sé att
ni alltid och under alla
omstéandigheter upptrdder s&, att ni ndr
tiden &r den rétta, kan fa ett séarskilt kredit-
kort av Herren, ja, en rekommendation

till hans heliga hus, for att dar atnjuta alla
dess vélsignelser och privilegier.”

Se president Gordon B Hinckley,
”Hall templet heligt”, Nordstjérnan,

del vem man 4r”, sdger han.
”Om man 4r vordnadsfull i sin
klddsel sd behdver man egentligen
inte siga si mycket. Folk kan se
pd kldderna vad som ir viktigt
foren.”

"Det har betydelse hur vi kldr oss”,
instimmer Stephanie Madhav, 16

juli 1990, s 46.
regnet. "Det finns ett lugn hir som

man inte hittar nigon annanstans”,
sdger han. "Ibland mdste man gora
sma uppoffringar for att komma hit,
men det kinns bra att komma. Jag
vill gifta mig i templet.”

"Att ha ett tempel hir i Sydafrika betyder en hel del”,
sdger Jimmy, 20 4r. "Vi kan utfora de hir sirskilda forratt-
ningarna, dopas for vira sliktingar som har dott. Det 4r
en stor vilsignelse for oss. Anden 4r stark, sdrskilt ndr
man 4r inne i templet. Ocksd nir man 4r utanfor kan
man kinna friden.”

Klédda for att visa respekt

Palesa Mqokozo, 14 dr, frin Ennerdale gren, har alltid
pd sig sina finaste klider nir hon kommer till templet.
"Jag kldr mig sd hir av respekt for var himmelske Fader”,
forklarar hon. Hon har denna respekt pa grund av hur
hon kinner sig ndr hon kommer till templet. "Nar man
kommer in i Herrens hus sd kdnner man inte ndgra fres-
telser. Man vet att allt 4r ritt hir. Man kan inte gora fel.”

President Groenewald ler nir han sidger: "Ungdomarna
kommer limpligt klddda till templet. Vad dr ldimplig klad-
sel? Det ar fina sondagskldder.” Det 4r samma klader som
man har pd sig ndr man gir pad sakramentsmotet. "Deras
kldder ska vara prydliga och ldimpliga for sondagen — det
bidsta de har”, sdger han. "Det 4r normen.”

Henry Mkhonza, 18 dr, ocksd frin Ennerdale gren,
stdr med hinderna knidppta nir han pratar om templet.
Henry ser ut som en missiondr — en kallelse han har
forberett sig for linge. "Vordnad 4r vad folk ser — hur
man klir sig, hur man uppfor sig. Det avspeglar till stor

ar, frin Ennerdale gren, "for templet
ar sd magnifikt. Det 4r Herrens hus,
sd vi kldr oss som om vi var i
Herrens nirhet.”

Vad dessa ungdomar har insett
dr att de visar respekt och vordnad genom att kli sig
limpligt och vara vilfriserade. "Allt blir en symbol for ett
storslaget arv”, siger president Groenewald. "Det handlar
till exempel inte om den vita skjortan, utan egentligen
om symbolen for renhet. De som inte ser klart ser symbo-
len som ett foremdl. En vit skjorta dr helt enkelt en sym-
bol for renhet. Det handlar inte om mode eller stil, det
handlar om att till det yttre visa att man i hjirta och sinne
vill f6lja de levande profeterna.”

Forberedda fér framtiden

Man kan se frid i hjirta och sinne, glidje i tjinande och
sjalvfortroende i ansiktena pd dessa unga min och unga
kvinnor frdn Johannesburg. Eftersom de har en bestimd
kinsla for templets heliga natur och de vilsignelser som
finns tillgdngliga i dessa heliga hus sd ir de foredomen i
rittfardighet for andra.

Templets vilsignelser 4r tydliga hos dessa ungdomar
i Sydafrika, precis som president Groenewald lovade.
"Ungdomarna fir en kinsla for sitt utvalda systerskap
och broderskap”, siger han. "De har fitt storre sjilvfor-
troende nér det giller att gd ut och gora Herrens arbete.
Den kinslan kommer att ta dem igenom alla svérigheter.
Ja, i templet forbereder Herren ungdomarna for deras
framtid.” W

FOTNOT
1. Se "Templen och arbetet diri”, Nordstjdrnan, jan 1991, s 58.
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symboler?

Herren anvdnder symboler for att undervisa om eviga

templet far vi mojlighet att ldra pd ett stt
som vi inte dr vana vid. "Varje tempel dr
ett hus for lirdom”, sdger 4dldste Russell M
Nelson i de tolv apostlarnas kvorum. "Dir
undervisas vi pd Mistarens sitt. Hans sitt
skiljer sig frdn andras metoder. Hans sitt
dr anrikt och fyllt av symbolik. Vi kan ldra
mycket genom att begrunda det som varje
symbol i verkligheten star for.”!
En evangeliesymbol kan vara ett
. foremdl, en hindelse, en girning
eller en lirdom som representerar en
. andlig sanning. Sakramentets
brod och vatten, till exempel,
representerar Jesu Kristi
kropp och blod. Symbolism
som undervisningsmetod
ar lika gammal som Adam,
som fick lira sig
av en dngel att
forstlingarna i
hans hjordar,
som han fatt
befallning om
att offra, var
“en sinnebild

sanningar i templet. Hdér far vi forklaringen pd varfor.

pa offret av Faderns Enfodde”. (Moses 5:7)
Liksom Adam behovde hjdlp med att forstd
offrets symbolik kanske vi behover vigled-
ning for att forstd den “forntida och rika”
metod som Herren anvinder sig av for att
undervisa oss om evangeliets hogsta prista-
domsforrittningar.

Foljande information frin skrifterna,
kyrkans ledare och andra lirda i kyrkan kan
hjilpa oss att battre forstd den rika symbo-
lism som anvinds i templet.

Varfor anvénder sig Herren av symbolism?
"Se, allting har sin avbild och allt 4r skapat
och danat for att vittna om
mig, bdde det som ar timligt
och det som 4r andligt, det
som 4r i himlarna ovan
[och] det som &r pd jor-
den.” (Moses 6:63)
“Symbolism 4r ett uni-
versellt sprak ... Symboler
ger firg och styrka 4t spra-
ket samtidigt som de for-
djupar och berikar var
forstdelse. Symboler

Symbolism som
undervisningsmetod
dar lika gammal som
Herrens instruktio-
ner till Adam och
Eva.
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allt fran kld-
derna som bdrs
i templet till
dekoren och till cere-
monierna som utfors
ddr bar symboler
en viktig roll i under-
visningen om vdr
sanna natur och
den gudomliga
plan Gud bhar for
vadr upphajelse.

hjilper oss att ge begrepp 4t tankar och
kinslor som vi annars kanske inte kan for-
klara med ord. De tar oss bortom orden och
hjilper oss uttrycka vdra kidnslor pd ett vilta-
ligt sitt. Ett symboliskt sprik doljer vissa
doktrindra sanningar for orittfirdiga och
skyddar ddrmed heliga ting frdn eventuellt
forlojligande. Samtidigt uppenbarar symbo-
ler sanning for de andligt uppmirksamma ...
Symbolism 4r det sprak genom vilket alla
evangeliets forbund och frilsande forritt-
ningar har uppenbarats. Fran det att vi ned-

sdnks i dopets vatten till dess vi kndbgjer vid

templets altare tillsammans med vir utvalda
livskamrat i det eviga dktenskapets forritt-
ning, sa skrivs varje forbund vi ingdr med
symbolismens sprik.”

"Visentliga forrittningar i evangeliet sym-
boliserar forsoningen. Dop genom nedsiank-
ning symboliserar Aterlésarens dad,
begravning och uppstindelse. Genom att ta
del av sakramentet fornyar vi dopférbunden
och minns pd nytt Frilsarens sargade kropp
och blodet han utgot for oss. Templets for-
rattningar symboliserar var forlikning med
Herren och beseglar familjer for evigt.”

Vilka ér nédgra av symbolerna som
anvénds i templet?

"I templet 4r alla klddda i vitt. Vitt 4r sym-
bolen for renhet. Ingen oren person dger ritt
att intridda i Guds hus. Dessutom symbolise-
rar den enhetliga klidseln att infor Gud, var
himmelske Fader, 4r alla minniskor likvir-

diga. Tiggaren och bankiren, den lirde och
den oldrde, prinsen och fattighjonet sitter

sida vid sida i templet och de 4r alla lika
virdefulla om de lever rittfirdigt infor
Herren Gud.™
"Det finns ... speciella underkli-
der som kallas tempelklddnaden,
eller det heliga pristadomets klad-
nad, som bidrs av medlemmar i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
som erhdllit sin tempelbegdvning.
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Denna klidnad, som birs dag och natt, fyller tre viktiga
syften. Den 4r en pdminnelse om de heliga forbund som
ingdtts med Herren i hans heliga hus, en skyddande klid-
sel for kroppen och en symbol for det anstindiga sdtt att
kld sig och leva som bor karakterisera alla 6dmjuka efter-
foljare till Kristus.”

Varfor kan vi finna en del av symboliken i templet
p& andra platser i varlden?

"Jag vill pdstd att anledningen till varfér tempelbyg-
gande och tempeldyrkan har funnits i alla tidsdldrar, pa
alla platser och bland alla folk 4r att evangeliet uppenba-
rades for Adam i sin fullhet, och
att alla religioner och reli-
gitsa seder dirfor kan hirle-
das till kvarlevor av sanningen
som gavs till Adam och som
fordes vidare av honom till
patriarkerna. De tempelfor-
rattningar som d& var nédvin-
diga utfordes sikerligen pd
den tiden och férvanskningar
av dessa har, helt naturligt, forts vidare
genom drhundradena. De som forstar evan-
geliets eviga natur, vilket planerades innan
jorden skapades, forstér tydligt varfor hela
virldshistorien verkar kretsa kring tempelbyg-
gande och anvindandet av tempel.”®

"Samma jimforande studier som uppenbarade det
gemensamma monstret for alla forntida religioner — ett
fenomen som nu kallas "patternism’ — har ocksd visat den
process varigenom detta monster har spridits runtom i
virlden — under det att det slitits sonder i smébitar, av
vilka urskiljbara kvarlevor kan dterfinnas i nistan varje land
och tidsperiod ...

Ateruppfann Joseph Smith templet genom att ter
sammanfora alla fragment — frdn judendomen, ortodox
religion, frimurarorden, gnostikerna, hinduismen, egyp-
terna och s vidare? Nej, det 4r inte sd det gér till. Ytterst
fa av fragmenten fanns tillgdngliga pd hans tid, och

arbetet med att fora dem samman pédborjades forst, som
vi har sett, i slutet av artonhundratalet. Ocksa dir dessa
knappa fragment finns tillgdngliga kan de inte komma
samman av sig sjilva for att utgora en helhet. An idag
vet inte de lirda som samlar fragmenten vad de ska gora
med dem. Templet ska inte hirrora frin dem, tvirtom ...
Att ndgot s fullkomligt, foljdriktigt och genialt kunde
framstillas vid ett tillfille och pd en plats — Over en
natt, sd att siga — dr tillrdckligt bevis for en sirskild
tidsutdelning.””

Hur lér vi oss det som Gud vill att vi ska léra oss
i hans heliga hus?

"Vi ska fa ’kraft frin hojden’ (L&F 95:8) i templen,
genom templen och fran templen. Kristus 4r killan till
den kraften. Templet 4r hans. Varje symbol i och utanfor
denna heliga byggnad pekar pd honom och vidarebeford-
rar den Helige Anden, liksom en kopp bir vatten.”

“Ingen mdnniska kan dtervéinda fran
templet och ba fdtt den begdvning hon
borde, sdavida hon inte bortom symbolerna
bar sett den storslagna verklighet som sym-
bolerna representerar ...

Till den man eller kvinna som gir genom
templet med 6ppna 6gon och ger akt pd
symbolerna och férbunden och gor en stin-
dig anstringning att forsta dess fulla bety-
delse, kommer Gud att tala sitt ord och uppenbarelser
kommer. Begdvningen 4r sd rik pd symboler att endast
en ddre skulle drista sig till att beskriva den. Den ar s
full av uppenbarelser for dem som anvinder sin styrka
till att soka och se, att inga minskliga ord kan forklara
eller fortydliga de mojligheter som innefattas i tempel-
tjansten. Begdvningen som gavs genom uppenbarelse
kan bist forstds genom uppenbarelse, och for dem
som ivrigast soker, med rent hjirta, blir uppenbarelsen
storst.”

*Jamfor uttydningen av symboliken med andra
uppenbarelser och ovrig kunskap om evangeliet ...
Forsok sammanfora uttydningen av en symbol med den
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nnan vi kommer

till templet mdste

vi forbereda oss
andligt for att kunna
uppskatta och forstd
den undervisning vi
Jar dir. Dirfor finns
det ett tillvigagangs-
sdtt varigenom kyr-
kans ledare kan
bedoma om vi dr
vdrdiga och redo
att delta.

18

allmdnna kunskapen om evangeliet. Det
spelar ingen roll hur intelligent eller logisk
eller genial vir uttydning av en viss symbol
ar, om den motsidger det som redan uppen-
barats i andra sammanhang s kan vi anta
att den 4r fel.”

”Om du besoker templet och kommer
ihdg att undervisningen dir ges med hjilp av
symboler, har du aldrig ritt instillning om du
inte kommer ut dirifrin med ett vidgat per-
spektiv, med en kinsla av att ha blivit lite mer
upphojd och med storre kunskap om andliga
ting. Undervisningsplanen dr misterlig. Den
ar inspirerad. Herren, den storste av ldrare,
undervisade sjilv sina lidrjungar i liknelser, ett
sdtt att med symboler framstilla sanningar
som annars skulle vara svdra att forstd.”"!

"Tempelbesok utgdr ingen garanti for att
vi blir bittre, men de inbjuder oss kraftfullt
och uttryckligt att bli bittre. Virldens sitt blir
stindigt understott — borde inte himlens sitt
ocksd bli det?

Tempeltjanst utgor ingen tillflykt undan
virlden utan bekriftar behovet av att vi gor
bittre ifrin oss i viarlden medan vi forbereder
oss for en annan, mycket bittre virld. Att vara
i Herrens hus kan sdledes hjdlpa oss att skilja
oss frdn virlden sd att vi kan ha storre infly-
tande i virlden ...

Lirdomarna i templet tar oss bortom tid
och rum. Dir ldr vi oss sddant som 4r mycket
speciellt, ja, ibland ’for underbart for [oss]’
(Job 42:3), vilket krdver upprepade bestk
och bon innan vi borjar forstd.”*

Varfér séiger man att tempelceremonin
ar helig, inte hemlig?

"I en av de forsta uppenbarelserna i denna
tidsutdelning sade Herren att det var hans
vilja att ett heligt hus skulle byggas, med

lofte om att hans hirlighet skulle vila ddrpa
och att hans nirvaro skulle kidnnas dir och
att han skulle komma dit, och att alla renhjir-
tade som kom dit skulle fi se Gud, pa ett vill-
kor. Det villkoret var att de inte tilldt 'ndgot
orent att inkomma ddri, att det icke bliver
beflickat’. ([L&F] 97:15-16) I lydnad mot
denna instruktion skyddas dessa heliga tem-
pel noga, inte for att de maste hemlighdllas,
utan for att arbetet som utfors diri 4r heligt,
och man férbjuder personer att intrdda som
enligt Herrens foreskrifter anses ‘orena’ i det
att de inte héller hans bud.”®

"[Templets] forrattningar dr inga djupa,
morka hemligheter som ska undanhdllas virl-
den ... Den grundlidggande tanken med for-
rattningarna frin Moses tid tillbaka till Adam
dr avskildhet frdn virlden. Begdvningen repre-
senterar steg varigenom man frigor sig frin en
forddrvad, sekulariserad, osund miljo ...

Det viktiga dr att jag inte avslojar det. Det
mdste vara heligt for mig. Jag méste omhulda
detta heliga omrdde som inte fir krinkas ...
For mina forbund 4r en ensak mellan mig och
min himmelske Fader.”"

"Vi diskuterar visserligen inte tempelforritt-
ningarna utanfor templen, men avsikten har
aldrig varit att kunskapen om dessa tempelce-
remonier skulle forbehdllas en liten skara som
skulle vara forpliktigad att se till att andra ald-
rig skulle fi kunskap om dem. I sjilva verket
forhdller det sig tvirtom. Vi 4r angeldgna om
att uppmana varje sjil att uppfylla kraven och
forbereda sig for att komma till templet ...

Forrittningarna och ceremonierna i temp-
let 4r enkla. De 4r vackra. De 4r heliga. De dr
konfidentiella for att inte uppenbaras for dem
som 4r oforberedda. Nyfikenhet 4r inte det-
samma som forberedelse. Brinnande intresse
ar i sig inte forberedelse. Forberedelser for
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En helgedom
for tjanande

“Inuti templet ... ldmnas [vdrlden] utanfor med sitt
larm och jdkt. I Herrens hus rdder lugn. De som tjd-
nar honom hdr vet att de dgnar sig dt sddant som
hor evigheten till. Alla dr klddda i vitt. Man ta
tyst. Tankarna dr upphojda.

Detta dir en tjdnandets helgedom. Det mesta av arbetet
som utfors i detta heliga bus sker stdllforetrddande for dem
som passerat dodens sloja. Jag vet inget annat arbete som
kan jamforas med detta. Mer din ndgot annat arbete jag
kénner till liknar det Guds Sons stdllforetridande offer
for bela mdnniskosldktet. Inget tack forvdntas fran de
i ndsta vdrld som det beliga arbetet utfors for. Det dr de
levandes sdtt att tjdna de déda. Detta slags tjidnande
dr ren osjdlviskbet.”

president Gordon B Hinckley, “Salt Lake-templet”, Nordstjérnan,
nov 1993, s 5.



Ljuvlie den frid
som templet ger

Medlemmar berdittar om den frid de bar
kcint genom att besoka templet.

Gladjen i ett tempeléaktenskap

Vi har bdda haft en 6nskan att gifta
oss i templet sedan vi var smd. Vi hade
forberett oss och hillit oss virdiga att
komma till ett heligt tempel en dag.
Nir vi bestimde oss for att gifta oss
fick vi en stor vilsignelse: Ett annat par
gjorde det majligt for oss att dka till
templet i Hongkong, sd lngt fran vart
hem i Indonesien, och vi beseglades
dir den 17 februari 2004.

Vi kinde en enorm glddje nir vi
knibojde vid altaret och vi forsikra-
des om att vir kirlek var evig och att
vi skulle vara ett par for tid och evig-
het. Vi 4r tacksamma for att fi upp-
leva templets vilsignelser. Vi dr
tacksamma fOr att vi kan dopas for
vara forfider och gora si att de kan
ta emot sin begdvning och beseglas
som eviga familjer. Det finns ingen
annan glidje som kan ersitta glidjen

i att utfora tempelforrittningar.
Edi och Lisa Rochadi, Indonesien

Fiéirran frén vérlden
Nir jag bodde i Argentina dkte jag
tvd gdnger till templet i Buenos Aires
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— en ging fOr att ta emot min begdv-
ning och en ging for att utfora for-
rattningar for de doda. Ord kan inte
beskriva vad jag kinner nir jag dr i
templet. Vad jag kan siga till er dr
hur fjarran frdn virlden jag kidnner
mig dir och hur glad jag blir nir jag
tinker pd att dka tillbaka dit. Jag kan
vittna om den Helige Andens sill-
skap, kirlek och trost. Jag vet med
sikerhet vilken kirlek vir himmelske
Fader har visat mig och mina broder
och systrar genom att ge oss evange-

liet och profeterna.
Norma Rodriguez, Israel

Underbara vadlsignelser

Nir jag bodde med min man
och vdra tvd smi pojkar i San Diego
i Kalifornien hade jag den underbara
mojligheten att besoka templet varje
vecka. En gdng nir jag deltog i tem-
pelforrittningar till formén for en
avliden syster kindes det som om
jag deltog i forrittningarna for forsta
gdngen. Jag satt med vidoppna 6gon
och inso6p allt jag fick ldra mig. Min
sjal hungrade verkligen efter det

som jag undervisades om.

Det var underbart att tinka pd

de vilsignelser som denna syster
och hennes efterkommande fick
16fte om genom tempelforritt-
ningen. Den glidje och tacksamhet
jag kdnde 4r nidstan omailig att
beskriva. Jag grit Oppet. Jag ville
brista ut i glidjerop och krama alla
jag sag!

Nir jag kom tillbaka till omklad-
ningsrummet kramade jag om en
overraskad tempeltjinare och berit-
tade for henne hur jag kinde mig.
Jag var 6verraskad 6ver hur jag bok-
stavligen hade varit ett medel i att
ge eviga sanningar till en person

som avlidit.
Ritva Hokkanen, Finland

Underverk i templet

I augusti 2002 kom president
Gordon B Hinckley ovintat till New
York City och talade till oss. Han
sade: “Idag vill vi tillkinnage for
er att ni kommer att ha ett tempel
om tva 4r. Jag hoppas jag dr hir dé
och far se det.” Tiden gick och vira



ARGENTINA, NESTOR CURBELO; FOTOGRAFI AV TEMPLET | SAN DIEGO | KALIFORNIEN, STEVE TREGEAGLE, KOPIERING FORBJUDEN; FOTOGRAFI AV

FOTOGRAFI AV HANDER, JOHN LUKE; FOTOGRAFI AV TEMPLET | HONGKONG, CRAIG DIMOND; FOTOGRAFI AV TEMPLET | BUENOS AIRES |
TEMPLET | MANHATTAN | NEW YORK, MATTHEW REIER

forvantningar steg. Till slut tillkdnna-
gavs att ett Oppet hus skulle hallas i
borjan av maj 2004. Jag skrev mitt
namn pd alla volontirlistor jag kunde
hitta, och eftersom jag hade sparade
semesterdagar pd jobbet sd kunde
jag arbeta oavbrutet i templet i elva
dagar.

Som rundtursguide kinde jag
Anden pd varje rundtur, och den
storsta beloningen var att hora beso-
karnas kommentarer. Jag minns en
bastant man som gick med kipp.
Efter rundturen sade han med lysande
Ogon: "Jag trodde aldrig att jag skulle
hitta en plats som utstralade s mycket
frid som jag har kint hir idag.” Det
var médnga liknande underverk som
skedde under templets 6ppet hus.
Det ber6rde mdnga hjirtan och fick
mdnga att reflektera och kinna den

speciella ande som rider dir.

En dag triffade jag en ung kvinna
frdn Chile som arbetade som dppet
hus-vird. Hon var mycket
glad och erbjod sin hjilp varhelst hon
behovdes. Hon berittade att hon var
i Forenta staterna i nigra veckor som
turist och snart skulle dtervinda till
sitt land. Jag frigade hur linge hon
hade varit medlem i kyrkan och blev
helt forbluffad nir hon sade att hon
inte hade dopts 4n.

Hon méste ha mirkt att jag var

forstummad, sd hon fortsatte beritta.

Andra dagen pé sin semester hade
hon sett en annons i tidningen om
templets Oppet hus. Hon blev nyfi-
ken och bestimde sig for att dka
dit. Under rundturen rérdes hon
sd mycket av skonheten och friden
hon kinde att hon inte kunde halla

tillbaka tdrarna. Nir rundturen

var over bad hon missionirerna att
beritta mer for henne om kyrkan. Nir
hon hade fitt undervisning bestimde
hon sig for att dopas. Hon hade kom-
mit hit pd semester, och Herren hade
berett en vig for henne att fi héra om
evangeliet. Och fastdn hon inte var
medlem 4n hade hon bett om att fi
arbeta som vird for 6ppet hus!

Utan tvekan sker det underverk i
templet, varje gdng ndgon tar emot
sin begdvning eller dops till forman
for en avliden forfader eller nir ett
ungt par beseglas for tid och evighet.
Redan innan templet i Manhattan i
New York invigdes fanns Anden dir.
Som president Hinckley sade: "Det ar
en ljusets, fridens och kirlekens plats
dir det talas om eviga ting.”

Carlos Gonzdlez, Mexico ll

LIAHONA FEBRUARI 2007



Fragor och
svar

"Min viin verkar vara mycket deprimerad och jag dir rédd att
hon till och med funderar pa sjclvmord. Vad ska jag gora?”

LIAHONA

in vin har ett allvarligt problem som

du inte kan hantera pd egen hand.

Forutom Herrens hjilp behover din
vin professionell hjilp, vilket kan innefatta
terapi och medicinering.

De som upplever en depression kidnner att
allt 4r hopplost och kinner sig hjilplosa.
Dirfor tvekar de ofta att sdka hjilp. Aven om
din vin har sagt att du inte ska tala om det for
ndgon sd kan det vara ndgot av det bista du
kan gora for henne. Tala dtminstone med
hennes forildrar. Du kan ocks3 f rdd frin en
likare, en skolkurator eller frin din biskop
eller grenspresident. Det dr sdrskilt viktigt att
du berittar for dem om hennes problem om
hon har pratat om sjialvmord.

Fortsitt att vara hennes vin nir hon fir
hjilp. Minniskor som gir igenom en depres-
sion tror ofta att de inte betyder ndgot. Lit
dirfor din vin veta att du bryr dig om henne,
och pdminn henne om alla andra som bryr sig
om henne. Beritta uppriktigt vad du uppskat-
tar hos henne. Be henne att folja med dig pa
roliga och upplyftande aktiviteter. Tjanande dr
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Prata sé fort som méj-
ligt med din véns fér-
dldrar och andra vuxna
som kan vara till hjélp,
till exempel en lédkare,
en terapeut eller en
prdstadémsledare.

Fortsdtt vara en god
vén genom att tillbringa
tid tillsammans med
henne och att lyssna.

L&t din vén veta att
hon dr betydelsefull,
att du bryr dig om
henne, och att hon,
med hjélp, kan komma
att mé béttre.

Fér mer information
om det hédr Gémnet,
besék www.LDSFamily
Services.org.

sdrskilt bra eftersom det kan fi henne att
fokusera pd andra, och fysisk aktivitet kan fi
henne pd bittre humor. Be om vigledning
for att fi veta vad som 4r bist for henne.

Din vin kanske kidnner sig deprimerad for
att hon tror att hennes liv inte har ngot syfte.
Men vir himmelske Fader har en sirskild plan
for var och en av oss. Han siande oss hit for att
kinna glidje, 6vervinna svirigheter och upp-
fylla ett syfte. Du kan bidra detta vittnesbord
for din vian och inge henne hopp om att hon
kommer att glddjas 4t livet med tiden, och
med ritt hjilp.

Sig till henne att det 4r normalt att ha en
del bekymmer. President Boyd K Packer, till-
forordnad president for de tolv apostlarnas
kvorum, sade: "Det 4r meningen att livet ska
vara en utmaning. Att ibland kinna sig dngs-
lig, modfilld, besviken och till och med lite
misslyckad 4r helt normalt ... Det finns ett
stort andamdl med vir kamp i livet.”* Men
det dr inte normalt att dlta problem till den
grad att vi forlorar vart perspektiv. Det bista
dr att ta sig igenom dem och forsoka blir
starkare pd grund av dem.
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Piminn ocksd din vin om att hon
kan f4 hjilp frin manga hall.
Depression 4r ett symtom pd mental
eller kinslomissig ohilsa. Precis som
hon skulle g3 till en likare och
behandlas for en fysisk sjukdom, kan
hon prata med en professionell tera-
peut som kan hjilpa henne forstd
depressionens natur och ldra henne
att klara av den. Oavsett om hon ir
medlem i kyrkan eller inte kan hon fa
andlig hjilp. Hon kan be, fi en prista-
domsvilsignelse och fi trost genom
att ldsa skrifterna. Vittna for henne att

Herren dlskar henne och kan vilsigna
henne med frid. (Se Joh 14:27.)

FOTNOT
1. Se "Att 16sa kinslomissiga problem pa
Herrens eget sitt”, Nordstjdrnan, okt
1978, s 163.

LASARNA

Jag skulle hjdlpa henne inse
att hennes liv dr vérdefullt,
inte bara fér mig som hen-
L nes véin, utan ocksé for var
Fader i himlen, genom att
tillbringa tid tillsammans med henne. Jag

skulle ocksé hjéilpa henne upptécka andra

sétt att lindra depressionen genom att
uppmuntra henne att vara med pé ung-
domsaktiviteter. Pa sa séitt kan hon fa
andra vénner. Slutligen skulle jag be var
himmelske Fader att hjdlpa henne.

Ryan' S, 17 é&r, Filippinerna

Nu har dv méjlighet att vara
till hjélp. I stéllet for att oroa

dig for henne allifér mycket

kan du bara prata med
henne och vara en god lyss-
nare. Jag dr tacksam fér mina vénner i

kyrkan som alltid kérleksfullt samlades

LIAHONA FEBRUARI 2007
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runt mig néir jag kédnde mig deprimerad, frustre-
rad, arg eller ledsen. Jag vet att jag dr diskad for
de finns alltid déir for att lyssna. Fér det mesta kéin-
des situationen Iéttare och jag kénde mig bétire
till mods néir jag hade pratat igenom det hela. Var
alltsé till stéd och uppmuntran och hjélp henne
aterfa sitt sjéilvfériroende. Be ocksa var himmelske
Fader att vilsigna henne med stérre tro och glédje.
Yue-Min L, 16 é&r, Taiwan

Séig att du ser en underbar framtid
fér henne, och berdtta hur mycket
hennes himmelske Fader dlskar
henne och att han har en plan for-
beredd fér henne. Han gav henne
arbete att utféra innan hon féddes till det hér
livet, och att det éir hon som maéste géra det och
uppfylla hans vilja. Det finns sé manga sjélar som
véintar pé att faG héra om evangeliet av henne och
kénna hennes varma kdrlek till dem. Jag skulle
sérskilt tala om fér henne att hon ér en av Guds
dlskade déttrar.

Elizabeth B, 20 &r, Andhrapradesh, Indien

Om du tror att hon faktiskt kan ta
sitt liv sé be nagon om hijélp, till
exempel biskopen, grenspresiden-
ten eller nadgon annan palitlig
vuxen. Berditta sedan for din vén
att hennes familj, véinner och hennes himmelske
Fader bryr sig om henne. Be véar himmelske Fader
om att hon ska fé& kénna den kdérleken, och be om
végledning sa att du kan hjélpa henne. Du kan
ocksd prata med henne och Iata henne veta ait
du dlltid finns dér for att lyssna, och inbjud henne
till upplyftande aktiviteter som far henne att
ténka pa annat én sin depression.

Olivia C, 19 &r, Ontario, Canada

Det férsta du bér géra dr att
berdtta om det fér nagon. Prata
med en vuxen som du kénner och
litar p&. Han eller hon kan hjélpa
dig veta vad du bér géra. Du kan

ocksa hjélpa din vén. Ibland ér det bést att bara

ag har sjilv

kdampat med

depressionens
tiarande inverkan.
Men jag bar lirt mig
av egen erfarenbet,
och jag ldar mig av
dem jag trdffar, att
vi aldrig lamnas
ensamma. Vi overges
aldrig. Det finns en
kdlla med godbet,
styrka och tillforsikt
inom oss, och ndr vi
lyssnar med fortros-
tan, byggs vi upp. Vi
blir belade. Vi inte
bara overlever, vi lir
oss att dlska livet.”

Kathleen H Hughes,
forsta radgivare i
Hjalpforeningens
generalpresidentskap,
"Vélsignad av levande
vatten”, Liahona, maj
2003, s 13-14.

lyssna. Var inte den som pratar. Ménniskor vill
bara att nagon lyssnar pa dem.
Alexandra M, 17 é&r, Quebec, Canada

Jag har varit deprimerad sa jag kan ge dig rad
utifrén min egen upplevelse. Lat din véin veta att
du alltid finns dér att prata med, och IGt henne
veta att du inte démer henne. Sdg att hon betyder
mycket fér dig. Att ha en rumskamrat som lyss-
nade pda mig och var villig att hjélpa mig hade
storst betydelse fér mig. Préistadémsvdlsignelser

var ocksa till hjélp.

Anonym

Besok din vén och ta med henne

ut pd ndagot roligt sa att hon kénner
sig glad och accepterad i din vén-
skapskrets. Be ocksa fér henne och
ibland kan du be och Iéisa skrif-
terna med henne. Ga pa kyrkans méten och akti-
viteter med henne. Lat henne veta hur mycket
hon betyder fér dig och fér var Fader i himlen.
Uppmuntra henne att hélla sig i form, bade
andligen och fysiskt.

Grace A, 20 &r, Ghana

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv,
inte som uttalanden om kyrkans ldra.

NASTA FRAGA

”Ibland kommer min mamma och jag inte éver-
ens. Vi séiger sadant som vi inte borde och det slu-
tar med att vi blir sarade. Jag ber om att kunna
dlska henne, men de goda kéinslorna stannar inte
kvar sé Iénge. Vad kan jag géra fér att forbéitira

var relation?”

SKICKA DITT SVAR tillsammans med namn,
fédelsedatum, féorsamling och stav (eller gren
och distrikt), och ett foto (med skriftligt tillstand
fran dina féréldrar att trycka fotot) till:

Questions & Answers 3/07

50 E. North Temple St., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA

Eller skicka e-post till: liahona@Ildschurch.org
Vi vill ha svaret senast den 15 mars 2007.
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Vailj under bén ut och
ldis fran det bar bud-
skapet de skriftstcillen
och ldrdomar som till-
godoser beboven hos de systrar ni
besoker. Berdtta om era upplevelser
och béir vittnesbord. Inbjud dem ni
undervisar att gora detsamma.

Hur kan jag starka mitt vittnesboérd?

Alma 32:27: ”[Undersok] mina
ord och utdva en smula tro, ja, dven
om I icke kunnen gora mera dn 6nska
att tro, sd liten denna onskan verka
ieder.”

Aldste Richard G Scott i de tolv
apostlarnas kvorum: "Utvirdera
dig sjilv uppriktigt. Hur starkt dr
ditt vittnesbord? Ar det verkligen en
stodjande kraft i ditt liv, eller 4r det
mer som ett hopp om att det du

har ldrt dig dr sant?

.. Ditt vittnes-

bord stirks

nir du utdvar tro

.. pd Jesus Kristus,
pa hans lirdomar

och pd hans obegrin-

sade makt ...

Ett starkt vittnesbord odlas genom
tysta stunder i bon och begrundan ...
Ett starkt vittnesbord kommer rad pa
rad, bud pd bud. Det kriver tro, tid
och stindig lydnad och en vilja att

gora uppoffringar.” ("Kraften &

i ett starkt vittnesbord”
Liabhona, jan 2002, s
101-103.)

Biskop Keith B
McMullin, andre
radgivare i preside-
rande biskopsradet:
"Att fa ett ...
kriver personlig anstring-

vittnesbord

ning. Man miste 6nska

att veta, studera for att

ldra, arbeta for att for-

tjidna det och be om

att fi det. Nir vi stravar

efter detta i 6dmjukhet

och tro far vi kunskap, och
med denna kunskap kommer
bdde den ljuva vissheten om att allt
kommer att g vil och den inre
styrkan att dstadkomma det.”
("Jesus, nir tanken flyr till dig”,
Liabona, maj 2004, s 33)

Hur kan mitt vittnesbérd leda mig
till att géra Guds vilja?

Moroni 10:32: "Kommen till
Kristus och varden fullkomnade i
honom och férneken eder all ogudak-
tighet, och om I forneken eder all
ogudaktighet och dlsken Gud av all
eder makt, sjdl och styrka, dd 4r hans
ndd eder nog, si att I genom hans ndd
kunnen bliva fullkomliga i Kristus.”

Aldste Dallin H Oaks i de tolv
apostlarnas kvorum: "Det ricker
inte ... att vi 4r dvertygade om att
evangeliet sant, vi miste handla
och tdnka s3 att vi blir omwvdnda
genom det. I motsats till virldens
institutioner, som sdger att vi ska

kunna ndgot, uppmanar Jesu
Kristi evangelium oss att b/i
ndgot ... Detta gor vi inte
bara genom att gora det
som dr ritt, utan genom
att gora det av ritt anled-
ning — med Kristi rena
kirlek ... Kirleken, ’Kristi
rena kirlek’ (Moroni 7:41)
[4r] inte ...
ett tillstand. Kirleken utveck-
las genom en

en handling utan

rad handlingar
som resulterar
i en omvindelse.
Kirleken ar
ndgot man blir.”
("Uppmaningen
att bli ndgot”,
Liabona, jan 2001, s 40-42)
Anne C Pingree, andra radgivare
i Hjdlpféreningens generalpresident-
skap: "Vi kan glidjas tillsammans 4t
Jesu Kristi dterstillda evangelium och
med tacksamhet erkinna vilsignelsen
av att ha ett vittnesbord om Frilsaren
och hans forsoning for var och en av
oss. Detta vet jag — vdra enskilda
anstrangningar att bli ‘medel i Guds
hiander’ har inte varit ldtta men har
utvidgat var andlighet — berikat vir
jordiska resa pd de mest personliga,
hirliga sitt.” ("Vad vill Herren med
dig?” Liabona, nov 2005, s 114) &
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Den
barmhartige
samariten

Glomda

SO e

JOHN W WELCH

Larare vid Brigham Young-universitetet,
J. Reuben Clark Law School och
chefredaktér fér BYU Studies

n av Jesu Kristi berittelser

som gor storst intryck pd

oss 4r liknelsen om den
barmhirtige samariten. Jesus
berittade denna liknelse for en
man som frigade: "Mistare, vad
skall jag gora for att fa evigt liv?”
Jesus svarade genom att friga:
"Vad stdr skrivet i lagen?”

Mannen svarade med hdnvis-
ning till Femte Moseboken 6:5
och Tredje Moseboken 19:18:
"Du skall dlska Herren, din Gud,
av hela ditt hjirta ... och din nista
som dig sjdlv.”

Nir Jesus lovade: "Gor det, sd fir du
leva”, svarade mannen lite provokativt:
"Vem 4r dd min nésta?” Som svar pd man-
nens fraga berittade Jesus liknelsen om
den barmhirtige samariten. (Se Luk
10:25-35.)
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symboler

Djupare nivaer av betydelse Denna li/enelse

Frilsaren talade ofta i liknelser kan ses som

eftersom de har en djupare bety- en z'mpone-
delse som bara de forstdr som rande blldllg

“har 6ron”. (Matt 13:9) Profeten ﬁ, amstdllnin g
Joseph Smith bekriftade att otro- i :
av manrii-

nelser. "Men for sina ldrjungar soleans"f dll och
forklarade [Herren liknelsernal] aterlosmng.
tydligt”, och vi kan forstd liknel-

ende inte forstar Frilsarens lik-

serna, sade profeten, "om vi bara
Oppnar vira 6gon och liser med
uppriktighet.”! Kinnedomen om
denna princip inbjuder till att
reflektera 6ver den barmhirtige
samaritens symboliska mening.

I ljuset av Jesu Kristi evangelium
kapslar denna misterliga berittelse in frils-
ningsplanen pd ett briljant sitt som fa nutida
ldsare kanske har lagt mirke till.

Liknelsens innehdll 4r helt klart praktiskt
och dramatiskt i sin uppenbara betydelse, men
enligt den kristna traditionen sdgs ocks liknel-.
sen som en imponerande bildlig framstillning "
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berdttar

att personen
gick ner, inte
fran ndgon vanlig
Dplats utan fran
Jerusalem. Pa
grund av tempel-
stadens belgd sdg
de tidiga kristna
tydligt i detta tan-
ken att denna
person bade
kommit ner fran
Guds ndrbet.

av manniskans fall och dterlésning. Denna
tidiga kristna uppfattning av den barmhrtige
samariten skildras i en beromd katedral frin
1000-talet i Chartes i Frankrike. Ett av dess
vackra blyinfattade fonster skildrar hur Adam
och Eva drevs ut ur Edens lustgdrd hogst upp
pa fonstret, och parallellt liknelsen om den
barmhirtige samariten lingst ner. Detta illu-
strerar "en symbolisk tolkning av Kristi liknelse
som var populir pd medeltiden”.? Nir jag sig
fonstret tinkte jag: Vad har Adams och Evas fall
att gbra med liknelsen om den barmhértige
samariten?

Snart upptickte jag svaret.? Denna allego-
riska tolkning dr djupt rotad i den tidiga kris-
tendomen. P4 100-talet sdg bide Irenaeus i
Frankrike och Klemens av Alexandria den
barmhirtige samariten som en symbol for
hur Kristus sjilv riddade det fallna offret,
sdrat genom synd. Ndgra 4r senare fastslog

Klemens elev Origenus att denna tolk-

ning hade kommit genom de forsta
kristna som beskrev allegorin enligt
foljande:
"Mannen pd vig ner dr Adam.
Jerusalem 4r paradiset och Jeriko
dar virlden. Rovarna 4r fientliga
krafter. Prasten 4r lagen, leviten
ar profeterna och samariten 4r
Kristus. Sdren 4r olydnad, dsnan 4r
Herrens kropp, [virdshuset], som
tar emot alla som vill komma in, 4r
kyrkan ... Virdshusvirden 4r kyrkans
overhuvud, som anfortrotts att ta hand
om mannen. Och det faktum att samari-
ten lovar att han ska komma tillbaka repre-
senterar Frilsarens andra ankomst.”

Denna allegoriska innebord lirdes inte
bara ut av Jesu forntida efterfoljare utan var i
stort sett universell under tidig kristendom
och foresprikades av Irenaeus, Klemens
och Origenus, och pd 300- och 400-talet av
Krysostomus i Konstantinopel, Ambrosius i
Milano och Augustinus i Nordafrika. Denna
tolkning skildras mest komplett i tvd andra
medeltida blyinfattade fonster, i de franska
katedralerna i Bourges och Sens.

En forebild och skugga av fralsningsplanen
Lisare fir ut mycket av att begrunda skrif-
terna, sdrskilt eftersom de vittnar om Jesus
Kristus. (Se Joh 5:39.) Liknelsen om den
barmhirtige samariten vittnar om Kristus.
Den undervisar om frilsningsplanen, om
Frilsarens forsonande kirlek och om vir
resa mot att drva evigt liv. Den kan ldsas som
en berittelse som inte bara handlar om en
man som gick ner frin Jerusalem till Jeriko,
utan ocksd om alla som kommer ner frin
Guds nirhet for att leva pd jorden. Denna
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innebord blir mycket tydlig i ljuset av Jesu Kristi evange-
lium som 4terstillts genom hans nutida profeter.

Lit oss utforska berittelsens olika delar.

En man var pa vdg fran Jerusalem ner till Jeriko och
rakade ut fér révare

En man. De forsta kristna liknade denne man vid
Adam. Detta samband kan ha varit tydligare i forntida
sprak 4n i nutida 6versittningar. P4 hebreiska betyder

» »,

ordet adam "mianniska, minskligheten”, "pluralet manni-
skor”, forutom “Adam” som egennamn.’ Sdledes sdg
Klemens av Alexandria med ritta offret i allegorin som en
representation av “oss alla”. Vi har sannerligen alla kommit
ner som "Adam” och “Eva”, underkastade jordelivets risker
och skeden: "Liksom i Adam alla dor ...” (1 Kor 15:22)

Pa vdg ner. Den tidiga kristna forfattaren Krysostomus
sdg i dessa ord hur Adam steg ner frin lustgirden till
denna virld — fran 4ra till det vardagliga, frin ododlighet
till dodlighet. Berittelsen i Lukas 10
antyder att mannen gick ner avsiktligt,
med vetskap om de risker som resan
medforde. Ingen tvingade honom att
g4 ner till Jeriko. Han ansdg tydligen
att resan var vird de kinda riskerna
med en sddan vandring pd de déligt
underhéllna vigarna pd Jesu tid.°

Frdan Jerusalem. Jesus lit personen

De tidiga kristna

g4 ner, inte frin ndgon vanlig plats forfattarna

utan frin Jerusalem. P4 grund av tem-  Irenaeus (ovan),
pelstadens helgd sdg de tidiga kristna ~ Klemens (ovan,
tydligt i detta tanken att denna person till héger) och
hade kommit ner frin Guds nirhet.

Till Jeriko. Jeriko liknades latt vid

denna virld. P4 250 m under havsni-

Ambrosius (till

héger).

van 4r Jeriko den ldgst beldgna staden pd jorden. Dess
milda vinterklimat gjorde staden till en njutningens till-
flyktsort dir Herodes hade byggt ett 6verdadigt palats.
Men man bor ligga mirke till att personen i liknelsen dnnu
inte hade kommit fram till Jeriko nér rGvarna attackerade
honom. Han var pd den branta vigen ner till Jeriko, men
han hade 4nnu inte ndtt botten.
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Foll. (Rakade ut for.) Hir kan man se hinsyftningen
pd det fallna jordiska tillstdndet och den svdra situa-
tionen med personlig syndfullhet: "I dren alla fallna och
forlorade.” (Alma 34:9)

Rovare. De tidiga kristna forfattarna sdg révarna omvix-
lande som djivulen och hans sataniska krafter, onda andar
eller falska ldrare. Det grekiska ordet for "rovare” som
Lukas anvinde antyder att det inte handlade om amatorer.
Resenidren overfolls av ett band ondskefulla stratrovare i en
ranksmidande organiserad forening som agerade 6verlagt
och gemensamt.

De slet av honom kldderna och misshandlade honom.
Sedan gav de sig av och Iémnade honom dér halvdéd.

Slet av honom kldderna. De tidiga kristna forstod att
Jesus talade om ndgot viktigt hir. Originus och Augustinus
sdg forlusten av mannens klader som en symbol for
minsklighetens forlust av odddlighet och of6rstorbarhet.
Krysostomus talade om forlusten av

L= caa

e |

"hans odddlighets skrud” eller "lydna-
dens skrud”. Ambrosius talade om man-
nen som “bertvad vir andliga ndds
tackelse som vi [alla] mottog [frin Gud]”.
Forovarna ville uppenbarligen ha
mannens klider for det str inget nimnt
om ndgon rikedom eller andra saker
som han kan ha haft med sig. Av ndgon
anledning verkade révarna intresserade
av hans kldder, ndgot som han fort med

sig frAn den heliga platsen och ndgot
e ,.1 som de avundades honom och ville ta

-'i'- it : ifrdin honom.

i :.;rl'-_"w Misshandlade. Detta ord sigs som
. T en sinnebild av livets smirta, sjilens
lidande och bedrovelser pd grund av olika synder och
laster. Sjdlens fiender limnar forvisso efter sig sargade
sjdlar. (Se Jakob 2:8-9.) Overtridelser har verkliga foljder.
(Se Alma 41:10.)

Halvdéd. Rovarna gav sig av och limnade personen
"halvdod”, varken mer eller mindre. I denna detalj kan vi se

en hinsyftning pa den forsta och andra doden. Personen
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hade fallit, hade underkastat sig synd och lidit den forsta
doéden — han hade blivit dodlig. Men den andra doden,
den permanenta separationen frdn Gud, kunde fortfa-
rande hivas. (Se Alma 12:32-36.)

En prdst kom hédndelsevis ner samma véig, och
nér han fick se mannen gick han férbi. Pa samma
sdtt var det med en levit. Han kom till platsen, sag
mannen och gick férbi.

Hdndelsevis. Den judiske priasten kom “hindelsevis”
forbi, inte dirfor att han sokte honom medvetet. Hans
ndrvaro dir var inte enligt nigons plan.

En prdst ... [och] pd samma sditt ... en levit. De tidiga
kristna forfattarna sdg alla prasten som en symbol for
Moselagen. Som de sdg det var problemet inte att birarna
av Gamla testamentets prastadome inte ville hjilpa en
fallen man, utan att Moselagen inte hade makt att frilsa
honom. Moselagen var ju bara en forebild och skugga av
férsoningen som dnnu inte hade kommit, inte dess fulla
kraft. (Se Mosiah 3:15-17.)

Leviten sdgs som en representant for Gamla testamen-
tets profeter, vars ord Herren kom for att uppfylla. (Se
Matt 5:17; 3 Nephi 15:2-5.) Som prister av lidgre grad
utforde leviterna olika sysslor i templet. Denne levit
kom dtminstone i nirheten av att hjilpa till: Han
"kom” och sdg. Han kanske ville hjilpa till
men kan ha ansett sig for 1gt stdende att
hjilpa honom. Han hade inte heller makt
att frilsa en doende minniska.

En samarit som fédrdades

samma védg kom ocksa dit.
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Judéen, 4dr inte Kristus av denna virlden”.

Jesu dhorare i Jerusalem kan mycket vil ha uppfattat
det s att Frilsaren hir talade om sig sjilv. Ndgra judar i
Jerusalem avvisade Jesus med skymfen: "Har vi inte ritt nir
vi sdger att du dr en samarit?” (Joh 8:48) Eftersom Nasaret
l1dg pd andra sidan dalen, norr om Samarien, kunde dessa
tva platser litt klumpas ihop. Och liksom man sdg ner pa
samariterna som de ldgst stdende av alla minniskor har det
profeterats att Messias skulle bli "foraktad och ¢vergiven
av midnniskor” och "riknad ... for intet”. (Se Jes 53:3.)

Fdirdades. Det verkar som om samariten (som represen-
terar Kristus) avsiktligt letade efter minniskor i n6d. Det
star inte i texten att han kom dit av en hindelse. Origenus
sade att "han kom dit i avsikt att ridda och ta hand om den
doende mannen”. Frilsaren kom med olja och bandage i
avsikt ”att bringa virlden dterlosning”. (3 Nephi 9:21)

Forbarmade sig. Detta att han forbarmade sig syftar pd
Kristi rena kirlek. Det grekiska ordet betyder att samariten
hyste en djup, inre medkinsla féor mannen. Ordet anvinds
bara i Nya testamentet nir forfattarna vill beskriva Guds
gudomliga barmhirtighet. Det forekommer i liknelsen om
den obarmhirtige tjdnaren, diar Herren (som representerar
Gud) "forbarmade sig ... 6ver honom” (Matt 18:27), och i
liknelsen om den dterfunne sonen, dir fadern (som

SYMBOLER FI.I.lo\N LIKNELSEN OM
DEN BARMHARTIGE SAMARITEN

En tidig kristen tolkning

Jesus Kristus

Nér han sGg mannen,

forbarmade han sig éver

Offer Man sdrad genom synd

Paradiset

honom. Han gick fram till

Virlden

honom, hdllde olja och vin

i hans sar och férband dem.

Samariten. De tidiga kristna forfattarna

sdg den barmhirtige samariten som en repre-

sentation av Kristus. Krysostomus hdvdar att

Prdst Moselagen
Levit Profeter
Asna Kristi kropp
Viirdshuset Kyrkan

en samarit dr ldmplig att jimfora med Kristus,
for ”pd samma sitt som samariten inte 4r frin

Véirdshusvdrden Kyrkans éverbuvud
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representerar Gud) sdg sin son dtervinda
och "forbarmade sig 6ver honom ... [och]
skyndade emot honom, f6ll honom om
halsen och kysste honom”. (Luk 15:20) P4
samma sitt representerar samariten den
gudomligt barmhirtige Kristus som pligades
”"pa det hans inre m4 bliva fyllt med barmhir-
tighet enligt kottet, s att han enligt kottet
md kunna bist3 sitt folk”. (Alma 7:12)

Forband sdren. Nigra tidiga kristna
sade att bandagen representerade kirlek,
tro och hopp — "frilsningens band som
inte kan upplosas”. Andra sig bandagen som
Kristi [irdomar som binder oss till rattfardig-
het. Sista dagars heliga skulle tilligga att den
rdddade personen dr bunden till Herren
genom forbund. (Se L&F 35:24; 43:9.)

Olja. Balsam av olivolja skulle ha lindrat
mycket. De flesta tidiga kristna forfattarna
sdg hir en symbol for Kristi trostande ord.
Krysostomus sdg detta som en "helig smor-
jelse” — som kan hirledas till flera prista-
domsforrittningar, botande av sjuka (se Jak
5:14), den Helige Andens giva (som ofta
symboliseras av olivolja) eller smorjelsen
av en kung eller drottning.

Vin. Samariten hillde ocksi vin i det
Oppna sdret for att rengora det. Sentida
kristna forfattare sdg detta vin som Guds ord
— ndgot som svider — men tidigare kristna
tolkningar férknippar vinet med Kristi blod,
som symboliseras av sakramentet. (Se Matt
26:27-29; 3 Nephi 18:8-11.) Detta vin, det
sonande blodet, skoljer bort synd och renar
sjdlen och gor sd att Guds ande kan vara hos
oss. Forutom att ge fysisk hjilp erbjuder en
verkligt barmhirtig samarit ocksd evangeli-
ets frilsande principer och forrittningar. Det
sonande vinet kan svida forst, men dess
effekter ger snart en helande frid.
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Sedan lyfte han upp honom pa sin ésna,
férde honom till ett vérdshus och skétte
om honom.

Lyfte upp honom pd sin dsna. Som uppfyl-
lelse av profetia bir Kristus vira sjukdomar.
(Se Jes 53:4; Alma 7:11.) Samaritens dsna sigs
som en symbol for Kristi kropp. Att bli upplyft
pd hans dsna 4r att tro pd att Gud fick en
kropp av kott, att han bar vdra synder och att
han led for oss.

Véirdshus. For de tidiga kristna var det
latt att tinka att virdshuset symboliserade
kyrkan. Ett "virdshus” var ett offentligt
hus, 6ppet for alla”. Ett offentligt hirbirge
ar jamforbart med Kristi kyrka pd flera sitt.
Ett viardshus vid vigen 4r inte en himmelsk
destination utan ett nddvindigt hjdlpmedel
for resande att nd sitt eviga hem.

Skotte om honom. Samariten stannade
kvar hos den sirade mannen och skotte per-
sonligen om honom forsta natten. Han lit
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v ndgon
anledning
verkar

rovarna intresse-

rade av resend-
rens kldder, ndgot
som han fort med
sig fran den beliga

Dplatsen och ndgot

som de avundades

honom och ville ta

ifran honom.
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E P THY S, forfattarna virdshusvirden som Paulus eller
h"-l 0} AKITAI w > de andra apostlarna med eftertridare. Men
om virdshuset syftar pd kyrkan i allmidnhet sd
kan virdshusvirden och hans anstillda repre-
sentera alla ledare och arbetare i kyrkan
som av Herren anfOrtrotts att ge niring

at och ta hand om alla riddade

- -r.l- o — by | i
AR Mm ) ‘ i 4 - J"..-"' rr ﬁ‘ Jl“ ﬁ' A sjdlar som soker bli botade.

‘N? i r F Ndir jag kommer tillbaka.

kiska ordet som Oversatts med "komma

Kristussymbolen lovar 6ppet att
komma tillbaka, en tydlig hdnsyft-
ning pd Kristi andra ankomst. Det gre-

ar ldsa-
ren ser lik-

tillbaka” finns bara med en annan gng i Nya
testamentet, i Lukas 19:15, och syftar pa lik-

nelsen i nelsen om Herren som skulle komma tillbaka
i detta ljus kan han och bedéma vad minniskorna hade gjort med
eller hon identifi- pengarna de fatt. Denna koppling stirker mar-
] era sig med ndstan kant syftningen pa Kristi andra ankomst.
I‘ alla personer i Betala eller beléna. Slutligen fir
1 berdttelsen. vardshusvirden 16fte om att alla hans utgif-

ter ska tdckas: "Jag skall gottgora dig for

[ inte virdshusvirden ta 6ver omvardnaden alla dina utgifter.” Detta l6fte — att prak-
. av den sdrade mannen for snabbt utan stan- tiskt taget ge virdshusvirden en tom check
nade kvar hos honom under natten. Som — har mer 4n ndgot annat i berittelsen for-
Origenus kommenterade tar Jesus “inte bara  bryllat nutida uttolkare som bara ser denna
hand om sirade pd dagen utan ocksd pd nat-  berittelse som en ordinir hindelse. Vem i
ten. Han dgnar all sin uppmirksamhet och sina sinnens fulla bruk skulle ingd en sidan
omsorg dt dem.” forutsittningslos overenskommelse med en
Néista dag tog han fram tvé denarer och fraimmande viardshusvird? Men nir man ser
| gav Gt vardshusvérden och sade: Skét om berittelsen som en liknelse sd 4r det inte sd
honom, och kostar det mer skall jag betala konstigt, for samariten (Kristus) och hans
ndr jag kommer tillbaka. viardshusvird kidnde och litade pd varandra
Ndista dag (pd morgonen). Tidiga forfat- redan innan l6ftet gavs.
tare sdg hir tanken om att Jesus skulle uppsté
pd uppstiandelsens morgon. Kristus verkade En evig betydelse
personligen bland sina ldrjungar en kort tid. Eftersom det 4r svart for oss att forstd
Efter sin himmelsfard lit han reseniren tas Guds oidndliga natur och gudomliga fullhet
om hand av kyrkan. s4 talar han till oss i sinnebilder. (Se Moses

W .4 Vardshusvdrden. Foljaktligen sdg de tidiga  5:7.) Symboler forklarar for vdra begrinsade
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sinnen de heliga sanningar som finns inbiddade i Kristi att dvagabringa frilsning och evigt liv 4t manniskan.
ojamforliga evangelium, och all symbolisk forstielse av lik- Lirjungar vill ocksa se sig sjilva som virdshusvirdar
nelsen om den barmhirtiga samariten ger ett evigt per- som har fitt i uppdrag av Jesus Kristus att underlitta det
spektiv dt dess moraliska betydelse. langsiktiga andliga tillfrisknandet for sirade resenirer.
I sina liknelser undervisade Jesus om grunddragen i Eller sd kan ldsarna se sig sjilva som reseniren. I borjan
Faderns frilsningsplan. Som en forebild och en skugga av liknelsen sympatiserar och identifierar sig alla med den
av denna plan sitter den barmhirtige samariten in vira ensamme och trotte resendren. Vi behover alla riddas. I
girningar av vinlighet slutet av berittelsen kan alla resenirer kdnna
mot var nista hir i De olika elementen i detta fonster i Sens ér organi-  sig trygga i vetskapen om att han som "var
jordelivet i det eviga  serade efter temat som vart och ett representerar. en nista for mannen som hade rdkat ut for
sammanhanget — Liknelsen om den barmhdrtige samariten (digitalt rovare” (Luk 10:36) enligt denna tolkning
varifrin vi kom, hur vi isolerad till héger) upptar tre centrala platser i inte 4r ndgon mindre 4n den barmhirtige
har hamnat i vir nuva- fénstret, medan teman frén frélsningsplanen, till Kristus. Han 4r var mest exemplariska med-
rande situation och exempel Adam och Evas fall och Frélsarens korsféds- manniska.
hur den utlovade telse (digitalt isolerade till vénster) omger liknelsen Denna insikt besvarar den laglirdes andra
Aterlosarens bin- for att fullborda fénstret. frdga: "Vem 4r dd min ndsta?” Samtidigt besva-
dande forrittningar rar den hans forsta friga: "Vad skall jag gora
och helande kirlek for att fi evigt liv?” Evigt liv kommer av att
och hans kyrkas dlska Gud “av hela ditt hjirta och av hela
omsorg kan ridda din sjil och av hela din kraft och av hela
oss frin virt nuva- ditt forstdnd” (Luk 10:27) och av att édlska
rande dilemma nir hans Son (din nista) som dig sjdlv. Och det
vi tjdnar och gor gor vi genom att gd och gora som Frilsaren
oss vardiga belo- gjorde, genom att dlska var nista, for nir vi
ningen vid hans tjdnar vdra medmanniskor sd tjdnar vi var
andra ankomst. Gud. (Se Mosiah 2:17.) H
Nir ldsaren ser SLUTNOTER
liknelsen i detta ljus 1. History of the Church, 2:266.
2. Malcolm Miller, Chartres Cathedral (1985), s 68.
kan han eller hon 3. For en komplett redogorelse for och killor till
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ALDSTE ROBERT D HALES

i de tolv apostlarnas kvorum

ycket som hidnt under de senaste
dren visar att vi lever i de sista
dagarna. Den 6kande forvirringen
ilinderna gor att vi erinrar oss vir Frilsares,
Jesu Kristi ord: "Ni kommer att hora strids-
larm och rykten om krig ... Folk skall
resa sig mot folk och rike mot rike.”
(Matt 24:6-7)

Det 4r en svar men ocksd en spinnande
tid. Evangeliet rullar fram som en sten som
rivits loss frin ett berg men inte genom min-
niskohidnder. Det sprider sig 6ver hela jorden.
(Se Daniel 2:44—45.) Och nu har du formanen
att hjilpa det framat.

Nir du tjanar sd mirker du att du inte
enbart ndr dina storsta framgdngar genom
den kunskap du har. Det dr vad du gér med
den kunskapen som ger framgdng — hur
du anvinder handlingsfriheten till att fatta
kloka beslut.

Naturligtvis finns det beslut som méste
vinta tills omstindigheter har fordndrats och
din kunskap okat. Men minga av de viktigaste
besluten kan och bor goras nu. Du kan till
exempel besluta vilka principer, eller axiom,
som ska vara avgorande for ditt beslutsfat-
tande i framtiden.

Hir 4r tio axiom som jag kommit fram till
genom min egen erfarenhet av att efterleva

Tio Axiom
till viagledning i ditt liv

evangeliet. Jag hoppas att de kan vara till
hjalp for dig nér du ska besluta vilka principer
som ska styra ditt liv.

C
Axiom "

Det dr inte hindret som réknas utan hur du
dvervinner def.

Tink dig for ett 6gonblick att du 4r lok-
forare. Du tittar ut genom fOnstret medan
lokomotivet rusar nerfor spiret. P4 avstind ser
du en stor skriphtg som stdr i vigen. Vad gor
du? Anropar nista station om hjilp? Stannar
tiget och tar hand om problemet sjilv? Lassar
in kol i pannan och plojer igenom hogen?

Sjilvklart kommer vi att mota hinder i vart
liv. Tillfalliga hinder mojliggor evig utveckling.
Dirfor m3ste vi bestimma oss for hur vi ska
klara av dessa hinder.

ILLUSTRATIONER SCOTT GREER OCH BRANDON DORMAN




Vi kan ringa och be om hjilp som lokforaren gjorde.
Genom att be, fasta och studera flitigt kan vi fa hjilp
frin var himmelske Fader. Han trostar oss, starker oss
och upplyser oss genom den Helige Anden. Han ger oss
ofta inspirerade rid genom forildrar och prastadomsle-
dare. Ibland lindrar han vir smirta genom att ta bort
hindret. Ibland hjilper han oss, liksom en tigvixlare,
att komma Gver pd ett annat spar. Men ibland kan man
bara fi bort skrip frdn sparet genom att stanna tiget
och ta bort problemet.

Det giller alltid nir vi sjdlva har orsakat hindret, till
exempel ndr vi overtrdder Herrens bud. Omvindelse dr
enda sittet att fd bort syndens skrip och gd vidare i livet.
"Av foljande kunnen I veta, om en minniska omvinder
sig frdn sina synder: Se, hon bekidnner dem och overgiver
dem.” (L&F 58:43)

Slutligen finns det situationer nir vir himmelske Fader
uppmanar oss att lassa in andligt kol i form av tro och hopp

och bara ta oss igenom det hela. Eller, for att anvinda ord
fran skrifterna, ”strdva framat”:

"Darfor masten I striva framdt med stdndaktighet i
Kristus och hava ett fullkomligt klart hopp samt Kkirlek till
Gud och alla minniskor. Om I s3 striaven framdt och glid-
jen eder i Kristi ord samt uthdrden intill inden, se, si sdger
Fadern: 'I skolen hava evigt liv."” (2 Nephi 31:20)

Axiom
Arbeta pd dina mdl av hela ditt hjirta, din makt, din sjdl och din
formdga. Du kommer inte att lyckas om du inte anstringer dig.
Alltfor ofta 4r vi tveksamma och gdr inte framdt med
overtygelse. Vi kinner oss fram lings vigen som om vi
var ridda i morkret. Det dr s mycket bittre att tinda
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trons ljus och g framdt med energi och
beslutsamhet.

Om vi gér fel vig sd marker vi det snart
och gor nddvindiga justeringar. Men om vi
tveksamt och osikert trevar oss fram blir det
svarare att veta om det 4r ritt eller fel si att
det kan rittas till i tid.

Herren sade: "Jag skulle 6nska att du vore
kall eller varm.” (Upp 3:15)

Vi bor bestimma oss nu att under bon
fatta vdra beslut och sedan g framit med
tro, energi och beslutsamhet.

BT

O

Av en liten gnista kan det bli en stor eld.

Axiom

Det ar normalt att det bildas en del gnistor
i var stravan framdt. Missforstdnd, meningsskilj-
aktigheter och olika personligheter och hand-
lingssitt kan leda till spanningar. T4nk pd att
om vi inte 4r forsiktiga sd kan smdsaker litt bli
stora hinder.

Bestdm dig nu for att slicka konfliktens
gnistor genom att tinka gott om andra. Som
Herren ldrde: "Var villig till snar forlikning

i
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med din motpart, medan du dnnu dr med
honom pd vigen.” (3 Nephi 12:25)

Kritisera inte. Det du siger om andra kan
komma till deras vetskap (och gor det vanligt-
vis). Se det goda hos andra och utveckla
denna godhet genom att vara en osviklig vin
och acceptera, vara lojal, tillitsfull och visa
kirlek mot dem.

Axiom
Vira starka sidor kan bli véra stérsta svagheter
Du kanske 4r duktig och vil forberedd
inom vissa omrdden i livet, men detta kan
ocksd bli en stor svaghet om du bara litar till
den formdga du har dir. Om du inte 4r for-
siktig kan de firdigheter du forvirvat bli
egennyttiga om de inte balanseras pd ritt
sitt, och de kan bli mycket begrinsande.
Om du till exempel inte kan komma 6ver-
ens med andra s kommer du inte att gd
framdt. Du mdste nu tillimpa den kunskap du
fatt till att stirka kyrkan, din familj, din arbets-
plats, samhillet och din vinskap med andra.
Vira starka sidor kan bli till svagheter nir




vi glommer att vi har fatt vira gdvor, talanger och virt intel-
lekt av Gud — ndr vi litar till den "naturliga manniskan”
(Mosiah 3:19) och glommer att Gud 4r den som gett 0ss
alla livets gdvor. For att vara starka sidor inte ska bli till
svagheter mdste vi "erkdnn[a] hans hand i allt och ...
atlyd[a] hans befallningar”. (L&F 59:21)

Axiom )

Misslyckanden dr bland vdra stérsta Iirare om vi har tro nog
att ldra oss av dem.

Frilsaren sade: "I virlden far ni lida.” Men eftersom han
har 6vervunnit virlden kan vi vara "vid gott mod” (Joh
16:33) — vi kan Overvinna vira misslyckanden. Dirfor ska
vi ta tillfdllet i akt och ldra av vdra misstag, analysera vad vi
kunde ha gjort bittre och gora upp planer for forbittring.

Nir vi gor det uppticker vi att bakslag och besvikelser
bara varar ”en kort tid” och ”skall ... tjina [oss] till godo”.
(L&F 122:4, 7) Med tro kan vi ta Herrens rdd pd allvar att
"rannsaka noga, alltid bedja och hava tro, si skall allting
samverka till vart bista”. (Se L&F 90:24.)

bl
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Axiom

Det viktiga dr inte hur du startar loppet eller var du befinner dig
under loppet. Det viktiga dr hur du ndr mdllinjen.

John Stephen Akhwari, en maratonlpare frin Tanzania,
tavlade i sommarolympiaden 1968. Fastin han under lop-
pet led av trotthet, kramper i benen, uttorkning och for-
virring sd fanns det en rést inom honom som uppmanade
honom att fortsitta, och han fortsatte. Utmattad och vack-
lande kom John Stephen in som siste man pa stadion. Nar
han fick frdgan varfor han fullbordade ett lopp som han

inte kunde vinna, svarade Akhwari: "Mitt land sinde mig

inte 1 000 mil bort for att starta ett lopp, de sinde mig
1 000 mil bort for att fullborda det.”

I virt liv kom vi inte bara hit till jorden for att vi skulle
fodas. Vi kom hit med en mission och ett syfte, och det 4r
att uthdrda till inden.

Tank pa liknelsen om vingdrdsarbetarna. De tjinade alla
Mistaren och alla fick de lika mycket i 16n. Det spelade
ingen roll att ndgra kom efter de andra. Det viktiga var att
alla kom till slut. (Se Matt 20:1-16.)

Om du har gjort felsteg under ungdomsiren s3 1t dig
inte 6vervildigas av missmod. Herrens dom handlar inte
om andliga medelbetyg — dir tidigare synder och misstag
raknas in i slutbetyget. Han har lovat att "den som omvin-
der sig frdn sina synder fir forldtelse, och jag, Herren, kom-
mer icke ihdg dem mera”. (L&F 58:42)

Om du alltsd inte 4r dér du vill vara sd bestim dig idag
for att komma dit.

Vira betyg frin livets skola avgors genom hur vil vi
efterlever forbunden vi ingick i vira frilsande forrittningar
— dop, mottagandet av den Helige Anden, tvagning, smor-
jelse, begdvning och besegling.

Du kan komma 6ver méllinjen tillsammans med
alla andra.

G4 framdt och ej tillbaka! Mod ... Framdt, framat till
seger!” (L&F 128:22)

Axiom

”’Om ni vill bli rika, spara da vad ni fdr. En dére kan tjina
pengar, men det krévs en vis man for att spara dem och anvinda
dem pa bdsta sdtt.”"

Vi har nytta av att frimja verklig lycka i virt liv. Profeten
Joseph Smith sade att "lycka 4r vir tillvaros syftemdl och
bestimmelse”.? Trakigt nog lever vi i en tid d& det rdder stor
girighet — en omittlig, forslavande aptit pa timliga ting.

Kom ihdg att timliga saker 4r tillfilliga. Och timliga
saker kan inte ge evig lycka.




Se darfor framdt. Ha ett lAngt perspektiv. Ha tdlamod.
Betala tionde och offergdvor. Och spara dina pengar. Forsok
inte att pd en gdng f4 allt det som det tog dina forildrar ar av
tadlmodigt sparande att forvirva.

Lyckliga 4r de som kan leva inom sina tillgdngar idag

Axiom } ) A
Du kan inte ldra dig Herrens vilja utan att utéva din
handlingsfrihet och ta ansvar for dina beslut.
Alltfor ofta tror vi att den Helige Anden ska besvara vira

och vara nojda.

fragor fastin vi inte gor ndgot eller mycket lite for egen
del. Liksom Oliver Cowdery tror vi att vi bara behover be.
(Se L&F 9:7.) Och trikigt nog ber vi inte ens ibland.

Men det 4r inte s Herren verkar. Han har befallt oss att
"utforska det i [virt] eget sinne [och] ddrefter ... friga
[honom], om det dr ritt”. (L&F 9:8; kursivering tillagd)

Nér vi till exempel ska vilja vér eviga livskamrat sd ligger
vi inte fram en lista pd namn till Herren och ber honom
besluta. I stillet utévar vi var handlingsfrihet genom att g
ut pé traffar. Vi lir kiinna den andra personens inre egen-
skaper och upptriadande. Sedan fattar vi ett beslut och tar
det till Herren.

P4 s4 sitt blir vi ansvariga for vdra beslut och for att
under bon 16sa alla problem som kan uppsta.

Axiom
Ju mer saker och ting fordndrar sig, desto mer forblir
de desamma.
Ar 1975 talade jag till eleverna vid Brigham Young-univer-
sitetet. Jag holl upp vanster hand och sade: Vi dr hir.”
Sedan forde jag bort hdgra handen frin den vinstra och

sade: "Och virlden flyttar sig lingre och lingre bort.” P4 den
tiden forestillde jag mig att virldens vigar 1dg hundratals mil
bort frin evangeliets vigar. Sedan sade jag, med hinsyftning
pa den vinstra handen: "Men kyrkan dr fortfarande hir.”
Det var nistan 32 r sedan. Idag befinner sig virlden
mycket lingre bort 4n sd. Ur mitt perspektiv skulle jag sdga
att den befinner sig tusentals mil bort — kanske dnnu
lingre — men kyrkan har fortfarande inte flyttat pa sig.
Som medlem i den kyrkan bor du forvinta dig att vara
annorlunda jamfort med dina kamrater i virlden. Du bor
forvinta dig att avstdndet 6kar. Men 13t dig inte nedslds.
De som har 6gon att se med uppfattar dig som ett ljus pd
berget, och de kommer att ta sig igenom morkret i dessa
sista dagar for att komma och vara med dig och virmas av

)Y
Axiom ﬁ‘%ﬁ%\

Guds tempel dr vdrt framsta universitet.

Kunskapen om sanningarna i Jesu Kristi dterstillda
evangelium 4r den virdefullaste kunskap du ndgonsin
kommer att f4.

Besok templet. Begdvningen 4r en evig studiekurs. Den
undervisar oss om varifrdn vi kom och varfor vi dr hir pd
jorden, och vi far 16fte om att uppnd evigt liv i det celestiala
riket om vi foljer buden och férbunden.

Med dessa tio axiom i dtanke vill jag bara mitt vittnesbord
for dig och ge dig ett 16fte. Om du strivar efter att vara en
framgdngsrik son eller dotter till Gud s kommer du aldrig
att beh6va kompromissa med det som hor riket till. Nar det
giller din gudomligt faststdllda mission s& kommer du aldrig
att straffas for att du efterlever evangeliet. Men om du kom-
promissar med Guds eviga principer for att fi timliga forde-
lar s forlorar du de eviga vilsignelser som ritteligen 4r dina.

Som ung grabb i New York vixte jag upp som en av bara
tvd eller tre medlemmar i kyrkan i en high school med nigra
tusen elever. Under ett 50-drsjubileum nyligen mindes mina




klasskamrater hur jag levde enligt mina vir-
deringar och trossatser. Jag insdg di att en
enda Overtridelse av visdomsordet eller av en
moralisk virdering skulle innebira att jag ald-
rig skulle kunna sidga "Det 4r det hir jag tror
pa” och anses trovirdig av mina vinner.

Vi kan bara dela med oss av evangeliet i
den mén vi efterlever det. Under min tid vid
universitetet, i det militira som adjutant och
stridspilot, under forskarstudierna eller under
min yrkesbana inom forsiljning och mark-
nadsforing, som representant for en division
eller som vice verkstillande chef vid ett fore-
tag — krivdes det aldrig att jag kompromis-
sade med mina virderingar eller trossatser.

Var det l4tt?

Jag vet inte. Jag sokte inte den ldtta vigen.

Var det svart?

Jag sokte inte den svdra vigen heller. Jag
tog vagen som den kom.

Fanns det min och kvinnor som utmanade
mig angdende min Overtygelse ibland?

Javisst.

Nir jag stod fast i min tro, respekterade
och hedrade de mig di for min beslutsamhet
att leva efter evangeliet?

Varje gdng.

Om du tinker pd vem du 4r och handlar

direfter, om du hedrar alla kallelser, upp-

gifter och uppdrag, om du ir trofast mot
Frilsarens namn och virdig hans eviga vil- para dina
Dpengar. Forsok

inte att pd en

signelser, si kommer du alltid att ha den
Helige Andens ljus hos dig for att leda, vig-

leda och upplyfta dig. Du kommer aldrig att gang fa allt det som

behova undra vad du ska siga eller gora. det tog dina fordld-

Det kommer att ges dig. rar dr av tdlmodigt
Ditt levnadssitt, det du representerar, det sparande att

sdtt du behandlar dina medminniskor pd och Jorvdrva.

det sitt du hedrar och vordar din livskamrat
och din familj pd sprider vir Frilsares, Jesu
Kristi inflytande. For det finns inget storre
kristet tjdnande 4n att bli lik honom, folja
hans andes rdd och gora hans vilja.

Allteftersom dren gar uppticker du fler
axiom som speglar din egen erfarenhet av
att leva efter evangeliet. Lir dig dem och
lev efter dem.

M4 Herren vilsigna dig och bevara dig sa
att du har ett gott liv, 4r den du vill vara och
uppfyller dina drommar nu si att du kan ater-

vianda med heder till evigheten. ll

Frdn ett examenstal vid Brigham Young-universitetet
den 14 augusti 2003.

SLUTNOTER
1. Brigham Young i Kyrkans presidenters ldrdomar:
Brigham Young, s 229.
2. History of the Church, 5:134. Profeten Joseph Smiths
ldrdomar, s 219.
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' ANNE GRENZEBACH
ank dig att du har bestimt dig for att bli medlem i en
annan kyrka 4n den du vixte upp i. Tank dig nu att
du ska beritta det for din familj. Hur skulle de rea-
gera? Skulle de stddja dig eller bli besvikna péd dig? Om du
skulle forlora deras vinskap, skulle din nya tro vara virt det?

Det var nigra fragor jag stilldes infor for ndgra ar sedan
nir jag undersokte kyrkan. En vin uppma-

Det 4r inte l4tt att vara den enda med-
lemmen i sin familj. Det finns inget stod
frdn familjen i att hélla buden, ldsa skrif-
terna dagligen och gora sddant som fortsit-
ter att bygga upp ens vittnesbord. Det blir
helt och héllet ens eget ansvar att hilla
& motivationen uppe. Som den enda medlemmen i min
| familj har jag funnit mina stottepelare i att engagera mig i
kyrkan, berdtta om evangeliet for andra, inrikta mig pd
tempelarbete och aldrig forlora hoppet om att min familj
| en dag ska bli medlemmar i kyrkan.

Stéd mitt i motstandet

Innan jag blev medlem i kyrkan hade jag aldrig gjort min
familj riktigt besviken. Nir jag blev medlem visste jag att de
kinde sig svikna, och det kindes hemskt att sdra dem si
mycket. Jag fortsatte med kyrkan eftersom jag visste i mitt
hjirta att det var vad Herren ville — 4ven for deras skull.

Jag bodde inte nira hemmet just dd. Nir jag kom pa
besok mottes jag alltid av beskyllningar och férolimp-
ningar. Situationen forvirrades nir jag bestimde mig for
att gd ut som missionir. Min farmor hade tdrar i 6gonen

pelare i evangeliet.

clhsSalll

nir hon sade: "Annie, min flicka, om du gér ut och missio-
nerar s krossar du mitt hjirta.” Jag sade till henne att jag
hade kidnt mig manad att gd ut som missionir, och om jag
inte gjorde det sd skulle jag gd emot min himmelske Fader.
Medan jag forberedde mig for missionen fann jag trost
och styrka i min forsamlingsfamilj. De gjorde ett fantas-
tiskt jobb med att hjilpa mig anpassa mig

nade mig att folja mitt hjdrta och tro pa att om den enda till den livsstil som medlemskap i kyrkan
Herren skulle hjilpa mig évervinna min medlemmen i medfor och de hjilpte mig hantera mot-
radsla att bli utstott av familj och vinner. min familj bar stindet frin min familj. Jag mirkte att det
Med den enkla tron doptes jag i april 2002. jag funnit flera stitte- var ldttare att hirda ut frustrationerna

genom att hinge mig dt kyrkan genom kal-
lelser, aktiviteter och genom att gd pa
utbyte med missiondrerna. Jag bodde ocksé
nira Palmyra i New York, sd jag gick ofta till
den heliga lunden och satt och begrundade
min situation och sokte trost.

Tiéna familjen

Trots stodet frAn min forsamling kinde jag mig 4nd4 fru-
strerad och missforstddd av min familj. Allt de visste om kyr-
kan hade de fitt hora frin yttre killor och de lyssnade inte
pa det jag sade till dem. Jag forsokte prata om evangeliet
med dem och ritta till deras missuppfattningar men jag lyck-
ades inte nd nigon gemensam grund. Klyftan mellan mig
och mina nira och kira blev allt storre och jag visste inte
hur jag skulle kunna férminska den. Nir jag dkte ivdg som
missiondr till Virginia hade jag nistan forlorat hoppet om att
min familj ndgonsin skulle visa ndgot intresse for kyrkan.

I mina brev hem fortsatte jag att beritta om evangeliet.
Jag minns att jag inbjod min pappa att triffa missionirerna.
Han sade rent ut att han inte var intresserad. Att ldsa hans
svar var en av de sviraste upplevelserna under min
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mission, men det gav mig storre motivation

att arbeta hért och beritta om evangeliet for
alla som ville lyssna. Jag kom till insikt om att
alla 4r ndgons familjemedlem och nir jag hjil-
per en person sa kanske jag besvarar ndgon
annans boner. Jag stravar efter att dela med
mig av evangeliet fastin jag inte lingre ir
heltidsmissiondr.

Templets valsignelser
Nir dldste Henry B Eyring i de tolv apost-
larnas kvorum stillde sig upp for att tala

under aprilkonferensen 2005 fick jag en stark
kinsla av att jag behovde lyssna mycket noga
pd vad han skulle sdga. Han inledde sitt tal
med dessa ord: "Mitt budskap ar riktat till de
medlemmar som inte 4r fodda in i kyrkan ...
Ni utgor inte undantaget i kyrkan. Till er 6ns-
kar jag siga hur mycket Herren dlskar er och
litar pd er. Och 4n mer vill jag sdga er hur
mycket han behover er.”

Han talade om hur omvinda aldrig
skulle sluta forsoka beritta om evangeliet
for sin familj. Sedan sade han att en annan

in forsam-
lingsfamilj
stottade
mig i att hantera
molstdandet fran min
Jamilj och jag kénde
ocksa frid nar jag
begrundade min
situation i den
beliga lunden.
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astdin jag inte
dr beltidsmis-
siondr ldngre

sd stravar jag bela

tiden efter att

.~ berdtta om evange-

. liet. Jag kinner

. ocksd frid och gladje

. ndr jag sliktforskar

. och tianar i templet.

viktig del av missiondrsarbete i familjen dr
tempelarbetet.

Aldste Eyrings ord inspirerade mig att sitta
upp mal for att besoka templet och sldkt-
forska. Jag har haft stor glidje av att ta slakt-
namn till templet och har samtidigt fatt en del
underbara, ovintade vilsignelser. Det har
storligen starkt mina band till min familj pd
andra sidan slojan. Jag har sett underverk ske
nir jag har forsokt hitta deras namn och jag
har kint deras ndrhet nir jag har utfort deras
forrittningar.

Jag fick annu en vilsignelse nir jag triffade
min farmor for forsta gdngen efter min mis-
sion. Hon gav mig en lista med namn att ta till
templet. Hon pratade ocksd om att hon ville
ldsa "mormonboken” fér hon mindes att hen-
nes far hade ldst den. Nu ringer hon mig varje
vecka for att beritta vad hon har ldrt sig i
Mormons bok.

Innan jag dkte ut som missionir fick jag
en kinsla av att min farmors make — som
dog 1996, innan jag blev medlem i kyrkan —
striavade efter att f hennes hjirta att vekna.
Nir jag var pa missiondrsskolan utforde 4lds-
terna i mitt distrikt tempelarbete for honom.
Nir jag satt i det celestiala rummet Gvervil-
digades jag av tanken att kunna ha hela min
familj dér tillsammans. Jag tror att min farfar
gor allt han kan for att hjdlpa familjen ta
emot evangeliet.

Fortsatt hopp
Min mamma kom och himtade mig frin
missionen och det rikade vara samma helg

som generalkonferensen. Hon sig tre av
konferenssessionerna tillsammans med mig
och tyckte sd mycket om dem att hon bad att
fi dem pd DVD till jul. For mig var detta ett
underverk som ldt mig veta att jag inte skulle
sluta hoppas.

For ndrvarande har ingen i familjen visat
ndgot storre intresse av att bli medlem i
kyrkan, men jag kdnner att det kommer
att hinda en dag — antingen i det hir livet
eller nista. VAr relation har forbittrats s
mycket att jag vet att det inte skedde pa
grund av mina anstringningar utan genom
den Helige Andens pdverkan. Var him-
melske Fader vilsignar oss med underverk
och vért hjirtas 6nskningar nir vi strivar
efter att gora hans vilja. Jag har kint hans
styrka och stod att gd framdt, och jag vet
att jag aldrig kommer att vara ensam i
hans sanna kyrka. ll

SLUTNOT
1. "Forenade hjirtan”, Liahona, maj 2005, s 77.

NAR DU AR DEN ENDA

e Sok trost och styrka i din forsamlings- eller
grensfamilj.

* Sok frid och végledning genom bon.

« Dela med dig av evangeliet till andra. Kom ihdg
att alla har en familj, och du kan vara svaret pa
négon annans boner.

« Sléktforska och utfor tempelarbete.

e Ge aldrig upp hoppet om att din familj tar emot
evangeliet en dag.

L
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emaftonsaktiviteten 4r i full gdng hemma hos famil-
jen Pardo i Santiago i Chile. Tandstickorna ligger
staplade pd varandra pd laskflaskan pd bordet.

Det dr 16-driga Andreas tur och alla har blicken fast pd

hennes hand nir hon sakta och forsiktigt ldgger 4nnu

en tindsticka pd den vanskliga traven. Tystnad rdder.

"Forsiktigt!” ropar 13-drige Javier sd att alla hoppar till
och Andrea nidstan slir ner den vajande traven.

For ett 6gonblick ser det ut som om Javier 4r illa ute,
men efter att ha himtat andan borjar Andrea skratta hon
ocksa.

Med nio personer under samma tak blir det oundyvikli-
gen problem dé och dd. Oavsett hurdan din familj 4r s 4r
det inte alltid l4tt att hilla sams.

Francisco och Vivian och deras barn — Andrea,
Francisco, Vivian, Javier, Sebastian, Elizabeth och Augustin

— berittade nyligen vad de gor for

att starka sin relation.

Relationer tar tid
* Ta er tid till varandra.
Var med pé dina

FOTO MATTHEW REIER; FOTOGRAFI AV

FAMILJEN, ADAM C OLSON

RAD OCH FORSLAG

sams

broders och systrars matcher, evenemang eller
framtridanden.

* At s4 minga méltider tillsammans som ni kan.

* Prioritera familjens hemafton.

* Agna en dag i veckan 4t att gbra nigot tillsammans
som familj.

* Laga mat, stidda, be, lek och skratta tillsammans.

* Var spontana. GOr ndgot roligt nir ni fir tid tillsam-

mans som ni inte har planerat.

Relationer kréver
kommunikation

e Ta er tid att prata. ‘-
Ha familjerdd och
samtal mellan for-
dldrar och barn.

e Studera skrifterna
tillsammans. Det kan
leda till fina samtal.

* Att titta pd TV eller filmer
tillsammans kan vara trev-
ligt, men det 4r en délig ersittning

for umginge.
* Nir det uppstir motsittningar kan det vara
till hjalp om ndgon som inte 4r inblandad
agerar som fridsstiftare.

Relationer kréver tianande
* Nir en person har ett problem sd har
alla en del i det.
* Forsok hitta sitt att tjina varandra,
sdrskilt ndgon du har problem med.
* Ta reda pé sitt som familjen kan
tjdna tillsammans.
‘ * ”Ty huru kan en minniska kidnna den
herre, som hon icke tjdnat, som dr en
fraimling for henne och som ir fjdrran
ifrdn hennes hjirtas tankar och uppsat?”
(Mosiah 5:13) B
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En andring i
sista minuten

Jackie Auman

november 2001 blev min yngre
syster diagnostiserad med en all-
varlig form av cancer. Hon var
45 dr och mor till fyra soner, varav
en verkade som missiondr i Portugal.
Hennes forsamling och stav i Arizona,
liksom hennes familj, borjade ome-
delbart fasta och be for henne. Men
fore slutet av maj hade cancern vun-
nit striden och hon f6ll i koma. Nir
vi hade fitt pristadomsvilsignelser
och bett innerligt bestimde vi oss
for att avbryta den livsuppehdllande
behandlingen. Likarna forsdkrade
oss om att hennes bortging skulle
ske snabbt. Men 4tta dagar senare
var ldget fortfarande detsamma vilket
gjorde varje dag ldng och svar.

Under de foregdende minaderna
hade min familj haft tid att begrunda.
Vi dlskade min syster och trots att vi
forstod fralsningsplanen sd var
det ibland svart att ha tro pd
Herren och att allt skulle bli
bra. P4 ndgot sitt kinde vi att
om vi hade tillrdckligt med tro
sd skulle min syster bli botad.
Dirfor ifrdgasatte vi kraften i
denna tro. Vi visste att vir him-
melske Fader hor och besvarar
boner, men vi blev forkrossade
av hans svar och kunde inte
kidnna ndgon frid.

Vir stavskonferens i Utah holls
den 2 juni och en omradessjuttio
kom pé besok. P4 grund av det stora

SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

antalet medlemmar i staven delades
konferensen upp i tvd méten. Vdra
tre soner som gick till en forsamling
for ensamstdende i staven blev tillde-
lade morgonmotet. Resten av famil-
jen skulle g pd eftermiddagsmotet.
Min make och jag bestimde oss for
att det skulle vara bist att g till mor-
gonmotet som familj. Men kort efter
det beslutet blev min make och jag
ombedda att be bonerna for efter-
middagsmotet. Alltsd dndrade vi vira
planer.

Under l6rdagens kvills-
mote lade vi mirke till

en forindring. I sista
minuten hade 4ldste

L Whitney Clayton i de sjuttios kvo-
rum fétt i uppdrag att tala pd konfe-
rensen i stillet for omrddessjuttion.
P4 sondagseftermiddagen sade
dldste Clayton att han kidnde sig
manad att helt 4ndra sitt tal. Anden
sade honom att han behovde tala
till en familj som var nidrvarande
den dagen. Med en ging kidnde
jag att han skulle tala till vr familj.
Han berittade om en stavspresident
vars fru hade fitt diagnosen cancer.
Efter det att familjemedlemmar,
vinner och medlemmar i staven
hade bett och fastat ofta s4 tillfrisk-
nade hon helt.
Aldste Clayton berittade sedan

ldste Clayton sade att
han kdinde sig manad att
belt dndpra sitt tal. Anden

sade honom att han behévde tala
—ﬁ till en familj som var ndrvarande
den dagen.




ILLUSTRATIONER SAM LAWLOR

-
om en annan stavspresident vars

hustru hade dott i cancer under
hans verksamhet som stavspresi-
dent. Flera smd barn ldimnades i
hans omvdrdnad. Manga manniskor
hade ocksa fastat och bett for att
hon skulle tillfriskna. Den hir berit-
telsen var sirskilt rorande fOr dldste
Clayton eftersom kvinnan var hans
hustrus enda syster.

Aldste Clayton sade att oavsett hur
mycket tro som uttvas vid sddana till-
fillen s blir svaret ibland nej. Sedan
laste han ett skriftstille som har blivit
en av vir familjs favoriter, Daniel
3:17-18:

”Om det blir s, 4r var Gud, som
vi dyrkar, maktig att befria oss ur den
brinnande ugnen och att befria oss
ur din hand, o konung.

Men om inte, sa skall du veta, o
konung, att vi indd inte dyrkar dina
gudar och att vi inte vill tillbe den
staty av guld som du har 13tit stilla
upp.” (Kursivering tillagd)

Aldste Clayton kom inte med
ndgon ldrosats som var ny for oss den
eftermiddagen. Men ett underverk
hade skett som gjorde oss forund-
rade. Herren hade sett till att vi skulle
vara med pd eftermiddagsmotet
genom att inspirera ndgon att inbjuda
oss att be. Han sdg ocksd till att en av
hans tjanare, ndgon med en upple-
velse som liknade vir, talade till oss.
Och slutligen gav han oss en vis och
lydig man som hade levt pd ett sidant
sdtt att han kunde hora Anden och
handla direfter. Vir ande rordes pa
obeskrivliga sitt av denna upplevelse.

Nista dag fick vi genom ett tele-
fonsamtal veta att min syster hade

gdtt bort. Fastdn vi var ledsna kinde
vi en ljuvlig trosterik anda i virt hem
medan vi bad for hennes familj —
den hir gdngen med fullstindig tilltro
till att Herrens vilja hade skett — och
tackade honom for hans sirskilda
svar pd vara boner. B

Jag mindes
grashopporna

Dennis Birks

ag foddes i England 1942 i en

kirleksfull familj bestdende av

mor, far och en syster. Nir jag
var sju dr vilsignades vi med ett till-
skott till familjen — en liten pojke.
Min mor dlskade Frilsaren men till-
horde ingen sdrskild kyrka. Hon
besokte narmaste kyrka och upp-
muntrade min syster och mig att gi
dit med henne. Till f6ljd hdrav
lirde jag mig en hel del om Jesus
Kristus och hoppades hitta en
kyrka som kunde stirka min tro pd
honom.

En dag sdg jag en stor
bilderbok med titeln Buffalo
Bill’s Wild West Annual
(Buffalo Bills vildavdister- I
ndrsbok) i virt hem. Jagvet

e

inte varifedn den kom. Just d4 trodde
jag att ndgon av mina vinner kanske
hade tagit med den och glomt att ta
hem den. Den inneholl bildberittel-
ser om Buffalo Bill och Billy the Kid,
precis sddan information som var vik-
tig for en pojke som ville bli cowboy.
Den inneholl ocksd en bildberittelse
om ett forfoljt folk som drevs ut frdn
en vacker stad av en laglos pobelhop
och tvingades vandra hundratals kilo-
meter och uthirda o4dndliga pligor
innan de fann ett nytt hem i vildmar-
ken visterut. Varje liten bild var en
berittelse om lidande och tro, och
det fanns ocksd ndgra bilder som
skildrade ett underverk dir grishop-
por 4t upp en skord och fiskmésar
kom och 4t upp
griashopporna.




gdnger innan jag insig att 'ciétlfattiga,
forfoljda folket var medlemmar i en
kyrka. Sedan gick det sakta upp for
mig att detta var den kyrka som jag
hade letat efter. Jag ville bli medlem
i den kyrkan. Trikigt nog stélldes jag
infor ett problem. Den sista bilden

i berittelsen var av Salt Lake City i
Utah. Frin en annan killa lirde jag
mig att Utah ldg i Amerikas forenta
stater. Eftersom jag inte skulle kunna
resa frin England till Utah s var jag
tvungen att ge upp planerna pd att
bli medlem i den kyrkan. Det slog
mig aldrig att kyrkan kanske ocksa
fanns pd andra platser 4n i Forenta
staterna.

Saken fick bero i 11 4r. Vid det
laget hade min familj emigrerat till
Australien och slagit sig ner i Sydney.
Dir bérjade min bror undersdka en
ny religion. Han tog hem ndgra bro-
schyrer som jag blev intresserad av
och sade att han skulle be dldsterna
besoka oss. Jag gick med pé det och
trodde att vi skulle fi besok av ett
par ildre distingerade herrar. Jag
blev ganska forvinad nér tvd unga
min i min dlder kom och undervi-
sade mig om frilsningsplanens grun-
der. Jag blev mer intresserad och
tackade ja till att vara med pd nigra
diskussioner.

Jag lyssnade pd missiondrerna
men hade inte for avsikt att bli med-
lem i kyrkan, sirskilt inte nir jag fick

hora talas om tiondet. Men en dag
borjade en av missiondrerna prata
om ndgra pionjarer som hade tving-
ats gora en ldng vandring till en plats
som hette Salt Lake City. Jag spetsade
oronen och borjade stilla fragor. Var
det hir kyrkan med grishopporna
och fiskmdsarna? Niar han nimnde
Brigham Young kinde jag genast
igen namnet och insdg att jag hade
ndtt ett avgorande vigskal i mitt liv.
Om jag skulle bli medlem i ndgon
kyrka sd var det den hir.

Problemet som hade med tiondet
att gora 16ste sig ndr jag fick lira mig
om visdomsordet. Jag riknade ut att
jag spenderade tio procent av min
inkomst pd cigaretter och alkohol.
S4 om jag betalade tionde s skulle
jag inte f4 det simre ekonomiskt
sett, och pengarna skulle komma till
mycket storre nytta 4n nir jag tippte
till lungorna med svart tjira och for-
giftade min lever.

Under tiden hade min bror ocksd
gett broschyrerna till min mamma.
Hon sade att hon skulle ldsa dem pd
tdget till jobbet nista dag. Nir hon
kom hem pd kvillen si var hon helt
omvind till kyrkan. Hon blev
besviken nir hon horde att hon var
tvungen att vara med pd en serie
lektioner innan hon kunde dopas!

- — forst min bror, sedan blev jag

1
| medlem en vecka senare och min

mamma doptes och konfirmerades
veckan efter det. Min far stod emot i
21 dr men till slut blev han medlem
1985. Vi beseglades allihop i templet
i Sydney ett dr senare.

Jag har varit i Salt Lake City
flera gdnger och har besokt kyrkans
historiska platser i Palmyra, Kirtland
och Nauvoo. Alla platser jag beso-
ker pdminner mig om berittelsen i
boken om Buffalo Bill och jag slutar
aldrig tacka Herren for att han forde
den i min vig nir jag var en pojke
pd 10 4r. W

En hink per
person

James W Ritchie

en 12 juli 2004 vaknade jag

omkring klockan tjugo 6ver

fem och tog som vanligt en
titt ut genom fonstret. Portvakten for
vart bostadsomride var helt klart
vaken. En kvinna hotte pekfingret
mot hans ansikte och tjugofem andra
kvinnor stod lutade mot stingslet, var
och en birande pd en eller fler
tomma hinkar eller skdlar. Jag klidde
mig snabbt och gick ut.

Vattnet hade stingts av foregdende
dag i Tema — en stad med 100 000
invdnare — och i ett kilometervis
stort omride runtomkring. Ingen
hade fétt ndgot vatten pd cirka tjugo-
fyra timmar och paniken borjade

sprida sig. Vi hade inte kint av pro-




blemet eftersom missionirsskolan i
Ghana, dir jag verkade som presi-
dent, hade en stor forradstank, och
vatten pumpades in frin den tanken
nirhelst det fanns behov. Trots att
inget nytt vatten kom in nu, kunde vi

Av ndgon anledning fanns det
ocksd vatten kvar i vart moteshus’
utomhuskran (i samma Svervakade
bostadsomride) och ndgon hade fort
ordet vidare att mormonerna hade
vatten. De kom frin alla hill med sina
hinkar for att himta lite. Fastighets-
skotaren hade kommit fore mig till
moteshuset och ville inte sldppa in
ndgon. Han var siker pd att vi ocksa
skulle vara utan vatten inom Kort.

Jag kallade till mig vakten och fas-
tighetsskotaren. Jag frigade fastig-

hetsskotaren vad Frilsaren skulle

dgon hade

fort ordet

vidare att
mormonerna hade
vatten. De kom
fran alla ball med
sina hinkar for att
bdmta lite.
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klara oss med det som fanns i tanken.

>

gora. Jag bad honom fundera 6ver vil-
ket intryck vart beslut skulle gra pa
folket. Jag sade att vattnet mycket vil
kunde ta slut, men det skulle vara
bittre om den sista droppen ham-
nade i en nistas hink. Han holl med
och vi 6ppnade porten och forsokte
skapa lite ordning bland den aldrig

sinande strdommen minniskor som
sprang for att komma in. Vi bad dem
begrinsa sig till en hink per per-
son. Klockan var nu omkring
kvart dver sex. Kon var ldng
och vattentrycket ldgt, men
det fortsatte att komma vat-
ten ur kranen.

Vi trodde att vattnet
skulle ta slut. Ingen fick
ndgot vatten ndgon
annanstans i staden. Vi bad alla
forena sig i bon med oss och
be var himmelske Fader lata

denna enda kran fortsitta

ge vatten till dessa tOrstiga manni-
skor. Vattnet tog aldrig slut. Och mén-
niskorna var si tacksamma.

Négot annat underbart hinde
under den hir krissituationen. Vi
kontrollerade vattennivin i missio-
nirsskolans tank och den var bara
halvfull. Vi ville inte tala om att vi
hade det hir vattnet for vi tinkte vi

kunde spara det ifall n6d-

situationen fortsatte i flera
dagar. Men sedan kom en
liten lastbil med flera tun-
nor rullande in pd omradet.
Den kom frin ett sjukhus i
Tema. De hade ocksd en stor
forrddstank for nodsituationer,
men den var redan tom och
de hade torstiga patienter. S4
vi 4t dem backa upp lastbilen
till missiondrsskolans tank och
fylla sina tunnor med virt ndd- "~
forrdd. Vi sade att de kunde
komma tillbaka och himta mer
om de behovde. Vi skulle dela
med oss tills vart forrdd var slut.
De var tacksamma.

Omkring klockan tre pd efter-
middagen slipptes vattnet pd i
staden igen och minniskorna
i kon tog sina tomma hinkar
och sprang hem. Men de goda
kénslorna ér fortfarande kvar. B




Pédminnelse om férbund

Liabona hjilper mig bli en bittre
person. Varje gdng jag liser artiklarna
kinner jag Guds kirlek och pdminns
om forbundet jag ingdtt med Gud.
Berittelserna fran Sista dagars heliga
berittar fir mig att inse att vi alla
maste bli provade. Jag forsoker ldra
mig att vara talmodig i allt. Jag kidnner
‘l mig starkare och jag arbetar pd att

uthirda till inden.
Christine Torres Lagunbay, Filippinerna

i
Y Herrens rost
Era artiklar 4r mycket inspire-
I. rande. Jag tycker verkligen om de
‘- personliga upplevelserna. Mest av allt
L tycker jag om profetens budskap for

jag vet att de dr Herrens rost till oss
ungdomar. Jag uppskattar artiklarna
och tycker om att beritta om dem

for mina vianner.
«Jackeline Bedoyal, Ecuador

Matta dig med orden i Liahona
Vi fick en uppgift i skolan att stu-
dera olika tidningar och tidskrifter.

B

BREV TILL REDAKTIONEN

Jag hoppade 6ver en del sidor i
andra tidningar men liste Liahona
frdn borjan till slut. Det 4r svart

att bara ldsa lite, for alla budskap,
nyheter och berittelser ar fyllda
med inspiration, undervisning

och uppmaningar for alla i var

familj. Alla medlemmar i kyrkan
som inte mittar sig med

orden i Liabona
gdr miste

om ndgot
mycket
vardefullt.

Irene Taniegra,
Filippinerna

En bladvéndare
Jag liser Liabona frin
det 6gonblick jag fir
den tills jag 4r klar tv4 tim-
mar senare. Jag dlskar allt i tid-
ningen. Den ger hjilp i svira
situationer och ritta svar pd vira
frdgor. Den 4r ett instrument jag
behover lika mycket som Lehi och
hans familj gjorde. Aldste Quentin L

Cooks artikel ”I virlden men inte av
virlden” (feb 2006) var helt under-
bar. Jag hoppas att alla medlemmar
ivrigt liser vad vira ledare och pro-
feten sidger till oss idag genom
Liabhona.

Héctor Iramain, Argentina

Andliga broder
Jag fick er e-
postadress frin den
ryska utgdvan
av er tidning. Jag vill

for missiondrerna.

Jag har en Mormons
bok och jag ldser
Liabhona. Nir jag liser fir
jag svar pd fragor om sddant

som jag inte forstar. Jag tycker att
en religion som har fostrat sidana
fina minniskor fortjdnar respekt
och beundran. Och fastin jag ar
ryskortodox kristen si tror jag att
vi dr andliga broder.

Oleg Anatoljevich Jakovlev, Ukraina

VI EFTERLYSER ARTIKLAR

Har du haft framgang med att dela med dig av evangeliet? Vi inbjuder dig att
skriva och beratta vad du har gjort for att vara en medlemsmissiondr. Skicka in din
berattelse (800 ord eller mindre), som vi vill ha senast den 15 mars 2007, till

liahona@ldschurch.org eller till:
Liahona, Sharing the Gospel
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-3220, USA

Ta med ditt namn, adress, telefonnummer och e-postadress, samt férsamling
och stav (eller gren och distrikt). Vi meddelar de personer vars artiklar vi véljer.

uttrycka min tacksam-
het for er tidning och

FOTO JOHN LUKE, BILDEN AR ARRANGERAD; DETALJ FRAN LEHI UPPTACKER EN GUDOMLIG KOMPASS | VILDMARKEN, AV ARNOLD FRIBERG, MED TILLSTAND AV MUSEUM OF CHURCH HISTORY AND ART; BAKGRUND © PHOTOSPIN
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KOM LYSSNA TILL
EN PROFETS ROST

Ktt heligt ljus

PRESIDENT JAMES E FAUST
andre r&dgivare i férsta presidentskapet
or en del r sedan fick Constance
som var sjukskoterskeelev i uppgift
att hjilpa en kvinna som hade skadat
sitt ben i en olycka. Kvinnan vigrade ta emot
vard eftersom hon var ridd. Forsta gdngen
Constance kom forbi s befallde den ska-

som har din tro. Jag kinde att jag kunde lita
pa dig.”

Efter tre mdnader hade det variga benet
blivit helt friskt. Medlemmar i férsamlingen
dir den gamla kvinnan bodde rustade upp
hennes hus och gjorde i ordning i tridgar-
den. Hon fick triffa missiondrerna och dop-
tes en kort tid dérefter. Allt detta for att hon

President Faust

forklarar hur vi

kan ha ett ljus i
v@ra égon.

dade kvinnan att hon skulle gd. Andra
gdngen sldppte hon in Constance. Vid det
hir laget var kvinnans ben tickt av stora sar
och en del av kottet holl pd att ruttna. Men
hon ville indd inte ha nigon behandling.
Constance bestiamde sig for att be om det och efter
ett par dagar kom svaret. Hon tog lite skummande vite-
peroxid med sig ndr hon kom nista ging. Eftersom det
inte gjorde ont lit den gamla kvinnan henne anvinda
det pd benet. Sedan pratade de om en mer djupgiende
behandling pé sjukhuset. Constance forsikrade henne
om att sjukhuset skulle gora hennes vistelse dar sd
behaglig som majligt. Efter en dag eller tvd hade kvin-
nan samlat tilltdckligt med mod att dka till sjukhuset.
Nir Constance kom log kvinnan och sade: "Du
har 6vertalat mig.” Sedan frigade hon Constance helt
ovintat: "Vilken kyrka tillhoér du?” Constance sade
att hon var medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Kvinnan sade: “Jag visste det. Jag forstod att du
var siand hit fran forsta dagen jag sdg dig. Det fanns ett
ljus i ditt ansikte som jag har lagt mirke till hos andra

hade lagt mirke till ljuset i den unga sjuk-
skoterskeelevens ansikte.

Vi far ett ljus i vdra 6gon nir vi tjdnar i
kyrkan. Alma frigade om Frilsarens bild
var inprintad i vart medvetande, eller ansikte. (Se
Alma 5:14.) Ett andligt ljus upplyser vira 6gon och
ansikten nir vi har en personlig relation till vr kirleks-
fulle himmelske Fader och hans Son, var Frilsare och
Aterlosare. @

Fran ett tal under generalkonferensen i oktober 2005.

NAGOT ATT TANKA PR

1. Hur kunde den sjuka kvinnan gissa att Constance var
medlem i kyrkan?

2. em maste du ha en personlig relation till for att ha "ett
andligt ljus” i dina 6gon och i ditt ansikte? Hur skapar
du en sddan relation?

3. Constance hade en uppriktig 6nskan att hjélpa den sjuka
kvinnan. Vad gjorde Constance for att ldra sig tjana henne
battre? Vad kan du gora for att Idra dig tjana battre?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ILLUSTRATION THOMAS S CHILD

Jag ska folja
honom 1 tro

”Och vi tror och férstér att du ér Guds
Helige.” (Joh 6:69)

ELIZABETH RICKS

/ﬁ\” Har du lekt folja John ndgon ging?
¥ /,4’ P Reglerna ér enkla: Vilj en ledare och
8l f0lj sedan honom eller henne.

Syftet med vart liv pd jorden ér att folja vir
ledare Jesus Kristus. Nir Jesus sdg Petrus och
Andreas fiska s3 sade han till dem: "Folj mig.”
Petrus och Andreas limnade sina nit och foljde honom.
(Se Matt 4:18-20.)

Liksom med Petrus och Andreas sd inbjuder Jesus var
och en av oss att folja honom. (Se L&F 100:2.) Vi kom-
mer formodligen inte att g just ddr han har gitt, men vi
kan gora det han gjorde. Vi kan ldsa skrifterna. Vi kan be
till var himmelske Fader. Vi kan dopas.

Nir Petrus hade slagit folje med Jesus sade han: "Och
vi tror och forstdr att du 4r Guds Helige.” (Joh 6:69) Nir
vi foljer Jesus Kristus i tro kan vi fi samma vittnesbord.

Vir tro pd Jesus Kristus vixer nir vi lar oss mer om
honom. Och ju mer vi vet om honom desto ldttare blir
det att folja honom i tro.

Aktivitet

For att gora ett korsstygnsbroderi firgldgger du forst
symbolerna pd sidan LS4. For att sy broderiet kalkerar
du monstret pa ett slitt tyg, till exempel muslin. Anvind
tre broderitridar i den firg du 6nskar for varje symbol.
Be en vuxen visa dig hur man gor korsstygn over varje
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Jag ska
f6lja honom
ifro

-

symbol. (Se bilden.) Sitt upp broderiet dir
du kan se det ofta.

Obs: Den héir aktiviteten kan kopieras, kalkeras eller
skrivas ut fran Internet pd www.lds.org. For engelska,
klicka pd "Gospel Library”. For andra sprdk, klicka pd
vdrldskartan.
Forslag till samlingsstunden

1. Skriv barnens namn tillsammans med
namnen pd flera forntida profeter pd olika
ordremsor. Frdga vad alla dessa namn bhar

gemensamt. Lés tillsammans Abrabam 3:22-24 och f6r-
klara att vi alla bodde bos vdr bimmelske Fader i foruttill-
varon. Sdag att tack vare skrifterna sd vet vi lite om vad
som hdnde ddr. Be barnen ta reda pd vem av Guds alla
andebarn som var den som foddes forst genom att slé upp
L&F 93:21. Ldt pianisten spela forsta takten och sedan tvd
lakter av en sdng som bhandlar om foruttillvaron. Fortsdtt
att lagga till en takt tills barnen bar gissat vilken sdng det
dar. Ndr barnen bar gissat rdtt sjunger ni bela sdngen och
betonar de stdllen som talar om vdrt liv med vdr bhim-
melske Fader innan vi kom till jorden. Forklara att vi
alla var andebréder och andesystrar i foruttillvaron. Vi
sdger “broder” och “syster” till varandra eftersom dessa
titlar visar vdrt andliga sldktskap med varandra. Sjung
"lag dr Guds lilla barn”.

2. Visa barnen olika slags planer. Till exempel ett
recept, en planritning eller instruktioner for hur man byg-
ger en leksak. Sdg att ndr vi ska sditta ihop ndgot — till
exempel ett hus, en sats kakor eller en leksak — sd dr det
béist om man vet vad som hénder i slutet. Vi bebéver en
plan. Innan vi kom till jorden presenterade vdir himmelske
Fader sin plan. Den beter frilsningsplanen. Inbjud bel-
tidsmissiondrerna eller en nyligen dtervind missiondr
efter godkdnnande av biskopen eller grenspresidenten
att undervisa om frélsningsplanen frdn Predika mitt
evangelium (s 47-59). @




FRAN-PRESIDENT SPENCER W KIMBALLS LIV

Riddad! N,

Spencer vixte upp i ett
sambhille i Arizona dir sam-
manh3llningen var stark.
Nir han var sju &r var han
med pd en picknick pd en
ranch i nirheten.

ol N N e JI‘E';E'IH:P

2 Yk
Ik

Vi kan vil o _. De gick allesammans i och
hoppa i dammen 3 5 badade med kldderna pa.
och bada? . Men Spencer kunde inte
simma sd bra 4n.

Inte pd den djupa
delen! Pappa, jag dr radd!
Ta mig tillbaka till
grunt vatten.

kunde simma som
du, pappa!

Okej, Spencer.
Sadir ja. Kan du kdnna
bottnen?

Hall inte i s& hért,
pojken min.

LS6
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Spencer tog sig ner frin Han kiimpade och viftade med {8 Precis nir Spencer trodde att
sin pappas rygg och pappan Ry armar och ben, men trodde & han skulle drunkna fingade

simmade ivig. - inte att ndgon hade sett honom & hans pappa upp honom och
ndr han kom under vattnet. drog honom till stranden.

Men nir Spencer borjade Hjilp! Varfor

g4 mot stranden ramlade kan ingen

han ner i ett djupt hal! ' \ hora mig ropa
p4 hjilp?

Spencer lirde sig simma sd smdningom men
kinde sig aldrig vil till mods i djupt vatten. Han
var tacksam for att Herren hade riddat hans liv sd
att han kunde fortsitta utvecklas och fullfdlja sin
mission pd jorden.

Fran Edward L Kimball och Andrew E
Kimball Jr, Spencer W. Kimball (1977),
§35.
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JENNIFER ROSE
Kyrkans tidningar

kulle du dka till stranden en varm dag med

snokingor pa? Skulle du gora dig i ordning for

en fotbollsmatch genom att ta pd dig pyjamas?
Naturligtvis inte! Det finns vissa tidpunkter nir du
skulle ha pd dig sddana klider — till exempel nir du
bygger en snégubbe eller gir och ligger dig.

Antonio och Ella héller p att lira sig hur viktigt det ar
att ha passande kldder och vilka kldder som ar [impliga
att ha till olika aktiviteter. Nir de tinker pd allt som de
behover gora sa kommer de ihdg att de ska ha p3 sig
sina finaste kldder nir de gér till kyrkan pd sbndagarna.
Aldste Dallin H Oaks i de tolv apostlarnas kvorum sade:
”Nir vi gdr for att dyrka Herren i ett tem-
pel eller i en kyrka, tar vi av oss vdra
arbetskldder och klir oss i ndgot

TIONER MATTHEW SMITH

g ) T 5 5 ¥ T
% sty e o T P ek g e
Ll L i W = e Lhy
T e T B S - oy Pt g
L A ! r . Ly e T LalP e
-3 = I =Sr 4 =] ¥ 1
- 5 a2 =S ol 3 ) q
, da 1, T g g _° ! ¥t i
W 1 el L - L if
i
. % ‘ . " - H

! ""l.

bittre. Detta byte av klider 4r ett tecken pi respekt.”
("Bonens sprak”, Nordstjdrnan, juli 1993, s 14.) )
Klipp ut bilderna av Ella och Antonio pa

sidan LS16. Klistra fast eller ligg dem _- J.;t!. :,ls_ i
pa ritt plats pd de hir sidorna. Hjilp : it st
Antonio och Ella vilja rdtt kldder for F o ; .

nér de ska gi till skolan, sporta

och gora andra aktiviteter. GIo6m
inte att spara de finaste kla-
derna till sobndagen! @




Manga barn har
uniform i skolan.
Vad har du pé dig?




FORSOKER
LIKNA JESUS

"Den som foljer mig skall inte vandra i morkret utan ha livets ljus.” (Job 8:12)

Overraskande
saker

AUGUSTO B

Hiromdagen
gick jag hem till
en vian som har
en simbassing.
Han 4r medlem i

en annan kyrka
sd jag undervisade honom om
Joseph Smith. Han blev 6verraskad
over att var himmelske Fader och
Jesus uppenbarade sig for Joseph
Smith. Jag undervisade honom
om Mormons bok. Han kinde
inte till den, bara Bibeln. Eftersom
han inte hade Mormons bok si
visste han inget om Nephi eller
ndgon annan.

Jag undervisade honom om vis-
domsordet. Jag hade frigat honom
en gdng om han skulle roka eller
dricka nir han blev dldre. Nar jag
hade berittat om visdomsordet fra-
gade jag honom igen. Och nu tinker
han inte dricka alkohol eller roka.

Jag ville att han skulle komma till
vér kyrka sd jag bjod in honom. Han
ar borta den hir helgen sd jag ska
bjuda in honom igen nir han har
kommit tillbaka.

Han tyckte om att lira sig om
det hir. @

Augusto B, 10 dr, Argentina

Att slass dr
inte okej

ALAN S

En dag slogs tva illa ut men nir jag delade pd dem
av mina vinner sd blev de arga. "Vad har du med
om en flickai min det hir att gora?” frigade de. Jag
klass. De ville att ~ sade att de skulle lugna ner sig
hon skulle tycka ~ for jag ville att de skulle vara vin-

om dem. ner och att Jesus vill att vi ska
Jag sade till dem: "Nu rdcker vara snilla mot varandra.
det!” och drog isdr dem. Jag ville De blev sams och slutade sldss
inte att de skulle gora varandra om flickan. @

illa eller sluta vara vinner.
Jag var inte ridd for att rika

Alan S, 11 dr, Argentina
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BASERAD PA KRISTUS UPPVACKER JAIRUS DOTTER, AV GREG OLSEN
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Min tro pd Jesus Kristus stirks nir jag vet vem han 4r.
"Och vi tror och forstar att du 4r Guds Helige.” (Joh 6:69)
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ILLUSTRATIONER DILLEEN MARSH

"En man ... mdste kallas av Gud genom
profetia och handpdldggning av dem som
har myndighet." (Trosart 5)

SHEILA KINDRED
Byggd pé en sann berdttelse

lla som kan stddja broder Rulon T
Sheets som vir nya biskop, visa det
genom att rdcka upp hoger hand.”

Min hand fl6g upp i luften. Jag var glad
over att broder Sheets var vir nya biskop.
Hans dotter Peggy var vin till mig. Hon
var nagra dr dldre men bjod dndd hem
mig pd olika aktiviteter. Broder
Sheets brukade titta in ibland under
aktiviteterna och visa oss ett dans-
steg tillsammans med Peggy eller
delta i en gissningslek. Ibland
poppade han popcorn och satte
sig ner och pratade med oss en
stund.

Jag var glad 6ver att understodja
broder Sheets som var nya biskop.
Men nir jag hade min hand uppe
och tittade mig omkring i kapellet
som var fullt av uppstrickta hinder
undrade jag pd vilka sitt mina smi
11-4riga hinder skulle kunna stodja
en sddan speciell man.

Néigot av det forsta jag gjorde var att

anvinda mina hidnder till att baka kakor till
var nya biskop. Min mamma berittade att
biskopar tillbringar mycket tid i kyrkan och
ibland gdr miste om méltider hemma, s& vi
bakade ett lass av vira godaste havrekakor.
Jag rorde i degen tills den var perfekt. Nar
kakorna sedan var firdiga bar jag forsiktigt
over dem till hans hus. Han blev jitteglad,
men jag ville gora ndgot mer.

Ndgra veckor senare var jag pd en
aktivitet hemma hos Peggy. Hon gav mig
ansvaret for musiken. Jag anvinde mina
hinder till att vrida pd knappen pé radion

och leta efter en kanal med limplig musik.

Sedan drog jag ner volymen s att ljudet
inte var s hogt. Det hir var biskopens
hus och jag ville hjilpa till att gora det
till en fridfull plats.

Nir skolan borjade kom ett fosterbarn

som hette Carla och bodde hos biskopens
familj. Forsta gingen jag triffade henne

ag var glad

over att

understodja
broder Sheets som
vdr nya biskop. Men
ndr jag hade min
band uppe och tit-
tade mig omkring i
kapellet som var
Jullt av uppstrdckta
héinder undrade jag
pa vilka sdtt mina
smd 11-driga hén-
der skulle kunna
stodja en sddan
speciell man.




dr biskopen rackte jag ut handen och hilsade henne

kom fram till vilkommen. Jag visste att det skulle hjdlpa

trottoarkan- biskopen om Carla fick ndgra nya vinner.
ten stannade han Allteftersom ménaderna gick blev bisko-
till och sdag bekym- pen sjuk och var tvungen att anvinda kipp
rad ut. Jag insdg nér han skulle gd. Mamma sade att han var
att ban var for svag sjuk och behovde vira boner och vért stod
Jor att ta steget upp mer 4n ndgonsin.
pad trottoaren. Jag Nar min tolvarsdag nirmade sig blev jag
sprang bort till intervjuad av biskop Sheets. Min mamma

bhonom. "Ta mig i
banden’, sade jag.
"Jag kan hjdlpa dig.”

och jag gick till kyrkan och kom dit precis
nir biskopen klev ur sin bil. Han vinkade
glatt och hasade bort till trottoaren. Jag
lade mirke till att fastidn det var 16rdag s
hade han klitt sig i kostym och slips bara
for min intervju. Jag kinde mig hedrad.

Nir biskopen kom fram till trottoarkan-
ten stannade han till och sig bekymrad ut.
Jag insdg att han var fOr svag for att ta ste-
get upp pa trottoaren. Jag sprang bort

till honom.
”Ta mig i handen”, sade jag. "Jag kan
hjalpa dig.”
Tacksamt tog
"Biskopens och grenspresidentens han tag i min
ambeten i denna kyrka dr heliga. De hand och drog

mdn som innehar dessa dmbeten ar
respekterade av Herren ... Vi hedrar och
alskar dem, och vi visar detta genom

sig upp. Sedan
sprang jag i for-

P var omtanke om dem.” vag och C')p})nade .
Aldste Dallin H Oaks i de tolv de tunga dor-
f:p?silarnus kvorum, ”Biskopen, hjélp!” Nordstjdrnan, rarna till kyrkan.
juli 1997, s 23.

"Det dr jag som
borde gora det dir
for dig”, sade han
tyst. "Tack.”

P3 sitt kontor satte
han sig forsiktigt ner pd stolen med en
suck. Sedan bad han mig att be en bon.
Jag korsade armarna vordnadsfullt och
fastin jag inte nimnde biskopen i min
bon sd bad jag inom mig att min himmelske =

Ls14 s L i

Fader skulle vilsigna och stirka honom.

Nir bonen var klar sig biskopen ut mer
som sitt gamla jag igen. Han satt rak i stolen
och det fanns ett ljus i hans 6gon. I slutet
av intervjun gav han mig ett fast handslag
och jag gav honom glatt ett tillbaka.

N4r mamma och jag gick hem frin
intervjun tinkte jag pd hur mycket jag
tyckte om biskop Sheets och jag visste
att han hade kallats av Gud. Trots att mina
hinder var smé si var jag tacksam for att
jag andd kunde komma pé sitt att stodja
min dlskade biskop. @




SARSKILT VITTNE

Hur kan jag fa ett vittnesbord
om skrifterna”?

3 Nir du begrundar och ber om evange-
liets principer sd talar den Helige Anden till
ditt sinne och hjirta.

¥ Nir du liser Mormons bok, koncen-
trera dig dd pd huvudpersonen i boken —
fran det forsta kapitlet till det sista —
Herren Jesus Kristus, den levande Gudens
Son.

¥ P4 din resa genom livet moter du
mdnga hinder och gor en del misstag.
Vigledningen i skrifterna hjilper dig att
kdnna igen felsteg och gora nddvindiga for-
dndringar.

¥ Vi tar till oss skrifterna genom att
glatt och nyfiket studera dem och sedan
folja dem.

¥ Mormons bok kan hjilpa dig med
personliga problem pi ett mycket patagligt
sdtt. Vill du bli av med en dalig vana? Vill du
forbittra relationerna i din familj? Vill du i
storre andlig formdga? Lis Mormons bok!

¥ Varje person som under bon studerar
Mormons bok kan f ett vittnesbord om att
den dr gudomlig. @

Frdan “Lev enligt skrifternas vdgledning”, Liahona,
jan 2001, s 20, 21; "Ett vittnesbord om Mormons
bok”, Liahona, jan 2000, s 82, 85.

AP
Aldste Russell M 3
Nelson i de tolv apost- 3
larnas kvorum berdit-

tar om sina insikter :
om detta dmne.

FOTO CHRISTINA SMITH, BILDEN AR
ARRANGERAD




Se sidorna LS8-LS9 for aktivitet och instruktioner.
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Speakers’ Corner, Hyde Park, 1934-1935, av John Mason
Aldste Gordon B Hinckley undervisar en grupp mdénniskor som samlats vid Speakers’ Corner i Hyde Park i
London. Under sin mission i Storbritannien i mitten av 1930-talet verkade dldste Hinckley pd ett bedervdirt scitt
och kallades sd smdningom att bli assistent till den apostel som presiderade éver alla europeiska missioner.




h rid i hjdrta och sinne, glddje i tjiciinande och
Z sjdalvfortroende — ndgra av vdlsignelserna som
C kommer av att tjicina i templet — syns tydligt
i ansiktena pd dessa unga mdin och unga kvinnor frin
Johannesburg i Sydafrika. Eftersom de har en bestdmd
kdinsla for templets beliga natur och for den ande som
Jinns i dessa heliga hus sd forstdr de bur viktigt
det dir att visa vérdnad for
sig sjdlva och fér Herrens
tempel. Se "Visa vordnad
Jor templet”, s 10.
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