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IForslag till

familjens hemafton
C

“’Den gudomliga berér-
ingen”, s 10: Aterge nigra
av berittelserna i dldste
M Russell Ballards artikel. Ge familjen
ndgra minuter att tinka pd ndgon de
kinner som har ett sirskilt behow.
Be dem skriva ner ndgot de kan gora
under den kommande veckan for att
avhjilpa det behovet.

”Ett julbroderi”, s 16: Lis den hir
berittelsen tillsammans och friga
sedan familjen vad mojligheten att
ha en evig familj betyder for dem.
Familjens medlemmar kan kanske
vilja ndgon i familjen och i utforliga
ordalag beskriva varfor de vill vara
nira just den familjemedlemmen for
evigt. Dessa uttryck for kirlek kan
vara en av de bidsta julklapparna din
familj fir det hir dret.

“’Hur skulle jag kunna vittna?”,

s 20: Aldste Hans H Mattsson beskri-
ver svarigheten med att gd ut som
missiondr utan ndgon sprakutbild-
ning. Aterge nigon berittelse frin
ditt eget liv dd Herren har begirt
ndgot svirt av dig. Forklara att det
som dr svagt kan bli starkt med
Herrens hjilp.

“’Mer én en bondpojke”, s 37:
Tala med familjen om en eller flera
aspekter av profeten Joseph Smiths liv
och mission. Vittna om att hans mis-
sion 4r verklig och om Mormons bok.

”Ett kélhuvud till jul”, s LS12:
Lit en familjemedlem dramati-

sera berittelsen om Annie

som gar ut for att hitta ett kdlhuvud.

Be familjemedlemmarna tinka pd

jultraditioner som har att gora med

Frilsarens fodelse och mission. Som

familj kan ni komma pd en ny tradition

som paminner er om julens verkliga

mening.

~Héll buden”, s LS16: Aterge
berittelsen om Abinadi for dina barn.

Forklara att Herren ibland ber oss

gora sddant som 4r svirt. Friga om de

tycker det 4r ndgot av buden som ir

svart att hilla. Tala om vilsignelserna

som kommer av att lyda.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Fridens

PRESIDENT JAMES E FAUST
andre r&dgivare i férsta presidentskapet
ag glider mig, tillsammans med er, 4t
denna underbara juletid. Jag 4r gammal
nog att ha glatt mig 4t manga jular.
Allteftersom jag blivit dldre har jag glatt mig
mer for varje r som gdr 4t denna speciella
helg. Kanske 4r det for att det finns minga
fler 4n bara vdra egna familjer att dlska och
bli dlskade av.

Bland de jular som jag minns tydligast,
finns de som jag tillbringade borta frin hem-
met och ndra och kira nir jag var ute pd mis-
sionsfiltet eller tjianstgjorde som militdr. Varje
jul jag var i det militira under andra virldskri-
get undrade jag nir krigets hemska lidande
och pldga skulle ta slut och vi alla kunde dka
hem. Och nir vi sjong “Frid pd jorden, gott
behag™, undrade jag om de tyskar och japa-
ner som var kristna ocksd sjong denna vilbe-
kanta refring med samma lidngtan i sitt
hjirta. Och s tog allt slut for 59 r sedan nir
de tvd atombomberna filldes 6ver Japan.
Minskligheten hade aldrig tidigare upplevt
en sddan forstorelsekraft. Vi kinde oro i
vdra hjirtan 6ver det vilddjur som hade
slappts 10s.

Jag vill dterge en berittelse av Kenneth J
Brown som tjinstgjorde i Forenta staternas
marinkdr efter det att bomben hade fillts.
Hans rorande berittelse om en kristen japan
som han triffade en jul i Nagasaki lyder som
foljer.

"Jag sdg honom vinda upp frdn vigen och
ta sig uppfor stigen som ledde till var barack.
Han gick tveksamt framét. Nir han hade
kommit fram fillde han ner sitt paraply och
stod dr tyst en ldng stund. Hans tunna rock
blev snart fuktig av det kalla regn som foll
frdn samma himmel som hade bringat dod
At ndstan halva hans stadsbefolkning, bara
tre korta mdnader tidigare. Jag tinkte att det
krivs en hel del mod for att konfrontera sina
besegrare utan inbjudan. Det var inte kons-
tigt att han tvekade.

Hans artiga bugning mot mig var ingen
underdénig bugning. I stillet fick hans raka
axlar och upplyfta huvud mig att kinna som
om jag sdg upp mot honom trots att jag var
bra mycket lingre. Jag minns att jag stordes
over att jag dnnu inte hade vant mig vid de
nist intill blinda 6gonen hos de minniskor

Kristi kraft har baft
en god inverkan pa
en mdngd Kristi
efterfoljare pa jor-
den i mer dn 2 000
dr Det dr kraften

i kunskapen om

ait Jesus Kristus

dr vdr Aterlisare,
var Frilsare.
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som hade tittat upp mot himlen samma morgon som bom-
ben filldes ...

Jag frigade artigt om jag kunde st till tjinst med ndgot.
[P4 tydlig engelska] presenterade han sig som professor
lida ...

"Jag dr kristen’, sade han. ’Jag har fitt veta att det hdr 4r
chefspristens kontor. Ar du kristen? Det kinns bra att i tala
med en Kiisti efterfoljare. Det finns s fi kristna japaner.’

Jag tog honom till filtpristens inre kontor och vintade
medan de tvd minnen samtalade. Professor Iida lade
snabbt fram sitt dnskemdl. Han hade varit lirare i en musik-
skola for kristna flickor tills den stingdes pa befallning av
kejsaren ... Han hade satts i fingelse pd grund av att han var
kristen. Ndr han hade frigivits dtervinde han till Nagasaki
och fortsatte undervisa musik i sitt hem, trots att det var
forbjudet. Han hade bildat en liten kor och skulle uppskatta
om ... de [kunde fi] ge en konsert for de amerikanska
marinsoldaterna.

Vi kdnner till lite om era amerikanska jular’, sade han. 'Vi
skulle vilja gora nigot for att er jul i Japan ska bli trevligare.’

Jag var siker pd att pristen skulle sdga nej. Vir enhet
bestod av hirdhudade stridskdmpar som tillbringat fyra ar
hemifrdn och stridit mot fienden 4nda frdn Saipan till Iwo
Jima ... And4 fanns det nigot hos mannen som vittnade om
en uppriktig 6nskan att gora gott ... Hans begiran bevilja-
des. Konserten skulle héllas pa julafton.

Det hade slutat regna och 6ver det stora bombhdlet
hade ett lugn ldgrat sig som pdminde om lugnet som rddde
den dir natten for linge sedan. Det var manga som kom
till konserten. Det fanns inget annat att gora. Teatern
hade rensats frin det inrasade taket och minnen satt runt-
omkring pd kvarlevorna av viggarna. Den tillfilliga tystna-
den spred sig som vanligt 6ver publiken nir koren radade
upp sig pd scenen ...

Det forsta vi lade mirke till var att de sjong pd engelska,
och vi insdg att de inte forstod orden, men de hade lart sig
dem utantill for var skull. Professor lida hade undervisat
sina elever vil. De sjong vackert. Vi satt dir som fortrollade,
som om en himmelsk kor sjong for oss ... Det var som om
Kristus foddes pd nytt den kvillen.

Det sista numret var ett solo, en aria frin "Messias’.
Flickan sjong med all den 6vertygelse som nigon har som
vet att Jesus verkligen var minsklighetens Frilsare, och det
rorde oss till tdrar. Sedan var det tyst i en hel minut innan
appldderna brakade 16s och den lilla gruppen bugade sig
ging pd ging.

Senare samma kvill hjilpte jag professor Iida att ta ner
dekorationerna. Jag kunde inte lta bli att stilla ngra fra-
gor som kanske inte var limpliga, men jag var sd nyfiken.
Jag bara var tvungen att f veta.

"Hur lyckades din grupp 6verleva bomben?’ frigade jag.

'Det hir idr bara halva gruppen’, sade han tyst, men ver-
kade inte fornidrmad 6ver att jag pAminde honom om hans
sorg, sd jag kinde att jag kunde stilla fler frigor.

’Och hur 4r det med deras familjer?’

"Néstan alla har forlorat en eller flera familjemedlemmar.
Nagra 4r fordldralosa.’

’Och solisten — hon méste ha en 4dngels sjil s som
hon sjong.’

"Hennes mor och tvd av hennes broder dog. Ja, hon
sjong vil. Jag 4r sd stolt Gver henne. Hon 4r min dotter.” ...
Nista dag var juldagen, den som jag minns allra bist.
For den dagen visste jag att kristligheten inte hade gtt for-

lorad trots médnniskornas ovilja att leva efter Kristi lardo-
mar. Jag hade sett hat ge vika for tjinande, smirta for
glidje, sorg for forltelse. Detta var mojligt darfor att ett
barn hade fotts i en krubba och senare undervisat om kir-
lek till Gud och medminniska. Vi hade orsakat deras
storsta sorg och dnd4 var vi deras kristna broder, och som
sddana var de villiga att gldmma sin sorg och tillsammans
med oss sjunga 'Frid pd jorden, gott behag’.

Orden i miss Iidas vittnesbordssdng ville inte tystna:
'Det var vdra sjukdomar han bar, vira smirtor tog han pd
sig.” De tycktes eka om och om igen ¢ver den halvt 6de-
lagda staden den dagen.

Den dagen visste jag ocksd att det fanns en storre kraft
pé jorden 4n atombomben.”

Denna kraft har haft en god inverkan pd en mingd
Kristi efterfoljare pd jorden i mer 4n 2 000 4r. Det 4r kraf-
ten i kunskapen om att Jesus Kristus ir vir Aterlosare,



“Flickan sjéng med all den évertygelse som ndgon har som

vet att Jesus verkligen var mdnsklighetens Frélsare ... Jag
hade sett hat ge vika fér tignande, smérta fér glédje, sorg

for forlatelse.”

var Frilsare, den som for vir talan infor Fadern, konungar-
nas Konung, herrarnas Herre och Fridsfursten. Det 4r
kraften varigenom vi, genom tro och lydnad mot hans
ldrdomar, kan finna glidje och lycka, frid och trost.

Det dr prastadomets kraft, genom vilken jorden skapa-
des och frilsningsplanen tridde i kraft for att vilsigna oss
for evigt om vi 4r trofasta mot vira forbund. Det dr kraften
som forstorades av Kristi lidande pd korset, d4 han gav
den viktigaste vilsignelsen till minskligheten. Var Frilsares
och Aterlosares forsoningsoffer var vérldshistoriens storsta
gdrning.

Vi minns detta offer vid den hir tiden pd dret da vi firar
hans fodelse. Det 4r bara genom Fridsfurstens forso-
ningsoffer som vi kan kinna fridens sanna kraft i vart liv. H

SLUTNOTER
1. ”Langt hirifran i Judeens land”, Psalmer, nr 141.
2. ”A Greater Power”, Christmas I Remember Best: A Compilation of
Christmas Stories from the Pages of the Deseret News (1983), s 51-53.

FORSLAG TILL HEMLARARE

Efter att under bon ha begrundat det hér budskapet valjer
du en undervisningsmetod som uppmuntrar familjemedlem-
marna att delta. Har foljer ndgra exempel:

1. Visa en bild av Frélsaren ndr han ber i Getsemane, av
korsfastelsen eller av den uppstadndne Herren nér han visar
markena i sina hénder. (Se Evangeliet i bild 227, 230 eller
234.) Frdga familjen vilken stor gdva Jesus gav 0ss genom
sin forsoning. Hur kan denna gava ge oss frid?

2. Betona professorns exempel i att vara forlatande och
be familjemedlemmarna fundera 6ver om det finns nagon
som de behdver forldta. Be dem sedan att fundera dver om
de kan vara i behov av att nagon forldter dem och vad de
kan gora for att fa forlatelse.

3. Be familjemedlemmarna ténka pa en person eller familj
som de kan valsigna den hdr julen — som professor lida
gjorde.

LIAHONA DECEMBER 2004



Han lever

Forsta presidentskapet och de tolv apostlarnas kvorum bar allvarligt vittnat
om var Frdlsare Jesus Kristus. Deras vittnesbord stdr som vitine om att
Jesus dr var himmelske Faders enfédde Son — Gamla testamentels store
Jebova och Nya testamentets Messias.

e nutida profeterna, siarna och uppenbararna

undervisar enskilt om Frilsaren pd foljande sidor,

s | och tillsammans pd sidan 9, och vittnar om att
'—\\" han lever.

s, W

sy President Gordon B Hinckley

”Han lever, hela minniskosliktets Frilsare och Aterlésare,
~ | vars forsoning kom som en nddegirning for hela virlden ...
Han har for oss gjort det som vi inte kunde gora sjilva. Han
forde mening till vrt dodliga tillstind. Han har

givit oss det eviga livets gdva ... Gud vare tack
for att han gav oss sin Son, virldens Aterlosare,
minsklighetens Frilsare, Livets och Fridens
Furste, den Helige.” ("Ett vittnesbord om Guds
Son”, Liahona, dec 2000, s 4, 5.)

President Thomas S Monson, férste

radgivare i forsta presidentskapet
”[Jesus Kristus] ar

en sanningens lirare.
Men han 4r mer 4n

en ldrare. Han ir foredomet for ett full-

komligt liv — men han 4r mer 4n ett

foredome. Han dr den store likaren —

men han 4r mer 4n en ldkare. Han ar virl-

dens bokstavlige Frilsare ... Jag [betygar]
for er att han lever och att ocksa vi,
genom honom, ska leva.” ("Mistarens

vag”, Liabona, jan 2003, s 7.)

President James E Faust, andre rédgivare i forsta
presidentskapet

"Som Faderns Enfodde i kottet drvde Jesus gudomliga
egenskaper. Han var den enda minniska som ndgonsin
fotts till jorden som kunde utféra denna oerhort viktiga
och overjordiska handling. Som den enda syndfria manni-
ska som ndgonsin har levat pd denna jord, var han inte
underkastad andlig dod. P4 grund av sitt gudaskap hade
han ocksd makt 6ver den fysiska doden. Sdledes gjorde
han det for oss som vi inte kan gora sjilva.” ("Forsoningen:
Virt storsta hopp”, Liabona, jan 2002, s 20.)

President Boyd K Packer, tillforordnad president
for de tolv apostlarnas kvorum

"Jag bir vittne om Herren Jesus Kristus. Han lever. Han
dr vir Forlossare och vér Frilsare. Han presiderar 6ver
denna kyrka. Han dr ingen fraimling for sina tjdnare hir,
och nir vi gir framtiden till motes med lugn tillforsikt kom-
mer hans ande att vara med oss.” ("Kristi fridsamma efter-
foljare”, Nordstjdrnan, dec 1998, s 24.)

Aldste L Tom Perry i de tolv apostlarnas kvorum

”[Jesu Kristi] forsoningsoffer for hela manniskoslikt-
et 4r den viktigaste historiska hindelsen f6r var him-
melske Faders barn hir pd jorden. Var och en av oss
som tar emot den gudomliga planen mdste acceptera
vdr Frilsares roll och ingd forbund om att lyda de
lagar som vér Fader har utformat for oss. Nar vi tar
emot Kristus i hjirta och i handling kan vi uppnd var
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frilsning.” ("Herrens nattvards sakrament”, Nordstjdrnan,

jul 1996, s 58.)

Aldste David B Haight (1906-2004)
i de tolv apostlarnas kvorum

"Det dr absolut nodvindigt att vi gor allt for att utoka
var forstdelse for [Jesu Kristi] forjordiska uppdrag, hans
verksamhet pd jorden, hans orittvisa korsfistelse, hans
stora lidande, hans slutliga offer och uppstindelse. Vi

stér alla i djup skuld till honom, ty vi kbptes genom att
han utgot sitt eget dyrbara blod.” ("Jesus frdn Nasaret”,
Nordstjdgrnan, jul 1994, s 72.)

Aldste Neal A Maxwell (1926-2004)
i de tolv apostlarnas kvorum

Vi kan inte ldra oss djupa och bestiende ting om Jesus
om vi inte tar pd oss hans ok. D3, trots att var vagskal 4r
mycket ldttare 4n hans, kommer vdra relevanta upplevelser
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att starkt och djupt ldra oss om honom och
hans gudomliga egenskaper. Det finns dd
inget abstrakt med allt detta. Det blir nigot
mycket personligt for oss.” ("Jesus, the
Perfect Mentor”, Ensign, feb 2001, s 13.)

Aldste Russell M Nelson i de tolv
apostlarnas kvorum

"Liksom en vilutbildad musiker kan kidnna igen en
symfonis kompositor genom dess monster och samman-
sittning, kan en vilutbildad kirurg kdnna igen minskliga
varelsers Skapare genom likheterna i vdr anatomis monster
och sammansittning. Trots enskilda avvikelser ger dessa
likheter ytterligare bevis och djup andlig bekriftelse pa
att vi dr gudomligt skapade av samme Skapare.” ("Jesus
Kristus: Vir Mistare och mer dirtill”, Liabhona,
apr 2000, s 6.)

Aldste Dallin H Oaks i de tolv apostlarnas kvorum

"D4 vi tror pd Herren Jesus Kristus mdste vi lita pd
honom. Vi méste fortrosta pd honom sd mycket att vi
girna accepterar hans vilja i vetskapen om att han kinner
till vad som 4r bést for oss ... Vi forstdr meningen med
Frilsarens ord: 'Om I viljen hava tro pd mig, skolen I hava
makt att gora vadhelst jag finner vara gagneligt.” (Moro
7:33)” ("Tro pd Herren Jesus Kristus”, Nordstjdrnan,
jul 1994, s 97.)

Aldste M Russell Ballard i de tolv apostlarnas kvorum
"Gud vér evige Fader och hans Son Jesus Kristus har
ater talat frin himlarna och kallat profeter och apostlar att
undervisa om det eviga evangeliets fullhet ... Det 4r hirligt
att veta ... Det dndrar kursen pd vart liv till en tryggare kurs
eftersom det ger oss ett ankare som hjilper oss att hilla

fast vid evangeliets lirdomar.” ("Steadfast in Christ”,
Ensign, dec 1993, s 50.)

Aldste Joseph B Wirthlin i de tolv apostlarnas kvorum

"I ett forjordiskt rd, dér vi alla var ndrvarande ...
ledde [Frilsaren] det godas styrkor mot Satan och hans
foljeslagare i en kamp om minniskosjilarna som borjade

innan denna virld skapades. Den striden
fortsitter 4n idag. Vi stod alla pd Jesu sida
d4. Vi stdr pd Jesu sida idag.” ("Kristna i
tro och handling”, Nordstjdrnan, jan
1997, s 67-68.)

Aldste Richard G Scott i de tolv
apostlarnas kvorum

"Jag vet att Frilsaren lever, att han 4r en uppstinden,
forhirligad person med fullkomlig kirlek. Jag vittnar om
att han gav sitt liv s att vi kan leva hos honom for evigt.
Han 4r vart hopp, vir Medlare, vir Aterlésare.” ("Han
lever”, Liabona, jan 2000, s 108.)

Aldste Robert D Hales i de tolv apostlarnas kvorum

"Jesus Kristus ... 4r forsoningens ljus, det som verkstall-
des i Getsemane Ortagird och pd Golgata. Han som tog
pd sig virldens synder, sd att hela ménniskosliktet skulle
kunna uppnd evig frilsning. Han ir ljuset i den tomma
graven ... Han dr mitt ljus, min f&terlésare, min Frilsare —
och er.” ("Frdn morkret till hans underbara ljus”, Liahona,
jul 2002, s 79, 80.)

Aldste Jeffrey R Holland i de tolv apostlarnas kvorum
"Jag vittnar om Guds kirlek och Frilsarens makt att
stilla stormen. Kom alltid ihdg att han [Kristus], i denna
bibliska berittelse [d4 Petrus gick pd vattnet], sjilv var ute
pd vattnet ... Bara den som har kimpat mot dessa hotfulla
vagor 4r i sin fulla ritt att uppmana oss — liksom vdgorna
— att vara stilla. [Se Mark 4:39.] Bara den som till fullo
tagit emot stotarna av sidana motgdngar kan ndgonsin
ha ritt att rida oss att vara vid gott mod. [Se Joh 16:33.]”
("Oversteprist for det goda som skall komma”, Liahona,
jan 2000, s 43.)

Aldste Henry B Eyring i de tolv apostlarnas kvorum
"Jesus Kristus dr virldens ljus och liv. Om vi viljer att
inte forsoka komma nirmare honom sd uppticker vi att vi
har forflyttat oss bort ... Oavsett om du viljer att hilla dina
forbund att alltid minnas honom si kommer han alltid att

minnas dig.” ("Always”, Ensign, okt 1999, s 12.) l

DETALJ FRAN KRISTUS OCH DEN RIKE UNGE MANNEN, AV HEINRICH HOFMANN, MED TILLSTAND AV C HARRISON CONROY CO, KOPIERING FORBJUDEN



DEN LEVANDE KRISTUS

APOSTLARNAS VITTNESBORD
JEsu KRrisTI KYRKA AV SISTA DAGARS HELIGA

ir vi nu firar att Jesus Kristus foddes for tva tusen
N ar sedan, ger vi vArt vittnesbord om hans

oforlikneliga levnad och om den oéndliga kraften
i hans stora forsoningsoffer. Ingen annan har haft ett si
djupgdende inflytande pd alla som har levt och som
kommer att leva pa jorden.

Han var Gamla testamentets store Jehova, Nya
testamentets Messias. Under ledning av sin Fader skapade
han jorden. "Allt blev till genom [honom], och utan
[honom] blev ingenting till av allt som finns till” (se Joh
1:3). Fastiin han var syndfri déptes han for att uppfylla allt
som hor till rittfardigheten. Han "vandrade omkring och
gjorde gott” (Apg 10:38), men blev foraktad for det. Hans
evangelium var ett budskap om frid och god vilja. Han
vidjade till alla att folja hans exempel. Han vandrade p&
vigarna i Palestina, botade sjuka, gav de blinda synen Ater
och uppvickte doda. Han undervisade om eviga
sanningar, foruttillvarons verklighet, syftet med vart liv p&
jorden och de méjligheter som Guds séner och déttrar har
i det kommande livet.

Han instiftade nattvarden som p&minnelse om sitt stora
forsoningsoffer. Han fingslades och domdes pd falska
grunder, forklarades skyldig for att tillfredsstilla
folkmassan och domdes att do p& Golgotas kors. Han gav
sitt liv for att sona alla ménniskors synder. Hans offer som
stillforetridare var en storslagen gdva till alla dem som
négonsin skulle leva p& jorden.

Vi vittnar hogtidligen om att hans liv, som 4r det cen-
trala i hela minsklighetens historia, varken borjade i
Betlehem eller slutade pd Golgota. Han var Faderns forst-
fodde, den enfddde Sonen i kottet, virldens Aterlosare.

Han uppstod frin graven for att bli "den forste av de
avlidna” (1 Kor 15:20). Som uppstdnden bestkte Herren
dem som han hade #lskat i livet. Han verkade ocks& bland
sina "andra fr” (Joh 10:16) i det forna Amerika. I vAr tid
visade han och hans Fader sig for den unge Joseph Smith

FORSTA PRESIDENTSKAPET

1 januari 2000

och inledde den linge utlovade tiden nir allt skulle
sammanfattas (se Ef 1:10).

Om den levande Kristus skrev profeten Joseph: "Hans
dgon voro sdsom eldsldgor, héret pd hans huvud var vitt
sdsom ren snd och hans ansikte overtriffade solen i
klarhet. Hans rést var sdsom stora vattens brus, ja, Jehovas
rOst, siigande:

'Jag 4r den forste och den siste. Jag dr den som lever. Jag
4r den som blev slaktad. Jag #r eder foresprikare hos
Fadern” (L&F 110:3-4).

Om honom sade ocks& profeten: "Nu, efter de ménga
vittnesbord, som #ro avgivna om honom, 4r detta det sista
vittnesbordet, vilket vi giva om honom: Han lever.

Ty vi s8go honom p& Guds hogra sida och vi horde
rosten som vittnade, att han #r Faderns Enfodde,

att medelst honom, genom honom och av honom
existera och skapades virldarna, och att deras invnare &ro
soner och dottrar, fodda &t Gud” (L&F 76:22-24).

Vi forkunnar med allvarliga ord att hans pristadéme
och hans kyrka har Aterstillts p& jorden — "den byggnad
som har apostlarna och profeterna till grund och Kristus
Jesus sjilv till hornsten” (Ef 2:20).

Vi vittnar om att han en dag skall &terviinda till jorden.
"Herrens hirlighet skall bli uppenbarad, och allt katt skall
tillsammans se den” (Jes 40:5). Han skall regera som
konungarnas Konung och som herrarnas Herre, och varje
kni skall bdjas och varje tunga skall prisa och dyrka
honom. Var och en av oss kommer att st infor Gud for att
démas efter sina girningar och sitt hjirtas 6nskningar.

Vi bir i egenskap av hans vederborligen ordinerade
apostlar, vittnesbord om att Jesus #r den levande Kristus,
Guds odsdlige Son. Han ér den store Konungen, Immanuel,
som i dag st&r pé sin Faders hogra sida. Han #r virldens ljus,
liv och hopp. Hans vig #r den stig som leder till lycka i detta
liv och evigt liv i den kommande virlden. Gud vare tack for
den oférlikneliga gévan — hans gudomlige Son.

DE TOLVS KVORUM
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DEN
GUDOMLIGA

BERORINGEN

DIN TRO, AV JUDITH MEHR, KOPIERING FORBJUDEN

ALDSTE M RUSSELL BALLARD

i de tolv apostlarnas kvorum
ag har lirt mig av erfarenhet att siren
hos dem som lider i anden kan ldka nir
du och jag gor den extra anstringning

som krivs for att nd ut till dem.

Jesus Kristus har kraft att bota alla slags
sjukdomar, vare sig de dr andliga eller fysiska.
En kvinna botades helt enkelt genom att vid-
rora hans klader som det stir nedtecknat i
Lukas:

"Jesus sade: 'Nagon rorde vid mig. Jag
kinde att kraft gick ut frin mig.’

Niér kvinnan sdg att hon var upptickt, kom
hon darrande fram och f6ll ner f6r honom
och forklarade infor allt folket varfor hon
hade rort vid honom och hur hon genast
hade blivit botad.

Jesus sade till henne: 'Min dotter, din tro
har frilst dig. G4 i frid.”” (Luk 8:46-48)

Kan Mistaren vidrora andra mdnniskors
liv genom dig och mig? Javisst kan han det,
och han kommer att géra det om vi bara gor
var del.

Hon gjorde sin del

En ldrare for Unga kvinnor hade en blind
flicka i sin klass som inte kunde delta helt
och fullt eftersom hon inte kunde studera

pd vanligt sitt. Liraren brukade komma
hem till flickan och ldsa hogt for henne
medan hon ¢versatte sin Personliga tillvixt-
bok till blindskrift. Det tog tva dr. Liraren
uppmuntrade de andra flickorna i klassen
att hjilpa till. Under hennes ledning gick
de hem till den blinda flickan och liste for
henne frdn boken tills allt var Gversatt till
blindskrift.

Beroringen av Mistarens hand nddde
genom denna ldrare ut och vilsignade inte
bara flickan utan ménga andra som 4r blinda,
for 6versittningen till blindskrift gjordes till-
ginglig pd generalkontoret for Unga kvin-
nors organisation.

Liten kropp, stort hjarta

Ibland kan beroringen av Frilsarens hand
nd andra genom en liten kropp med ett stort
hjirta. En fortjusande kvinna hade fatt missio-
nirsdiskussionerna men hade inte bestimt
sig for att dopas. En sondag bestimde hon
sig for att gd pd sakramentsmotet i en forsam-
ling som var obekant. Hon ville ha en plats
dir hon fick vara ifred med sina tankar. Hon
satt bredvid en liten pojke. Nir sakramentet

delades ut lade den lille pojken mirke till att

Kan Mdstaren vid-
rora andra mdnni-
skors liv genom dig
och mig? Javisst kan
ban det, och han gor
det om vi bara gor
vdr del.
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dr vi ldmnade

kyrkans kon-

torsbyggnad
sdg vi en skymt av
president Spencer W
Kimball och min unge
vin frdagade: "Talar
president Kimball
ndgonsin med sddana
som mig?” Den korta
stunden med honom
gjorde ett oforglomligt
intryck. Hans undervis-
ning var evig, och hans
karlek till den unge
mannen var omiss-
kdannlig.

hon inte tog ndgot brod. Nér brodet kom fram
till honom broét han forsiktigt av en bit och gav
hilften till henne. Kvinnan blev mycket impo-
nerad av att ett barn kunde gora ndgot sd
meningsfullt och vinligt. Samma dag kontak-
tade hon missiondrerna och sade: "Om det 4r
det hir som ni lir barnen i er kyrka s vill jag
bli medlem.”

Hjélp honom férsté

Herren sade till nephiterna: "Héllen for-
denskull upp edert ljus, att det mé lysa for
virlden! Se, jag ir det ljus, som I skolen
hélla upp.” (3 Nephi 18:24) Ett exempel pd
nir Herrens ljus vidrorde ndgon som var i
desperat behov av det, var nir jag hilsade
pd en mycket nira vin, kort efter det att
hans eviga livskamrat hade dott. Jag frigade
honom: "Vad kan jag gora for dig?” Han sva-

S »

rade: "Hjdlp min son att forstd.” Du forstdr,
den hir sonen dlskade sin mor vildigt
mycket. Nir han sig henne lida mnad efter
mdnad borjade han kinna att bonerna och
prastadomsvilsignelserna inte blev besva-
rade. Detta gjorde att hans tro pd vr him-
melske Fader vacklade och han foérlorade

Herrens ljus i sitt liv.

Orden ekade i mina 6ron: "Hjdlp min son

att forstd.” Jag frigade mig sjdlv: "Hur? Vad
kan jag gora?” Till slut bad jag honom
komma till kyrkans huvudkontor och tala
med mig. Nir han hade kommit och vi hade
gatt till matsalen sd hinde ndgot mycket
ovanligt medan vi 4t. Nér vi satt dar kom
ménga generalauktoriteter forbi vrt bord
och hilsade pd oss. Han skakade hand med
dtta av de tolv apostlarna. Varken forr eller
senare hade jag sett s minga medlemmar
av de tolv apostlarnas kvorum i matsalen
samtidigt.

Nir vi limnade byggnaden hinde ndgot
annat ovanligt. Vi sig en skymt av presi-
dent Spencer W Kimball (1895-1985) och
min unge vin fragade: "Talar president
Kimball ndgonsin med sddana som mig?”
Omstindigheter som knappast skulle
intriffa igen gjorde att vi kunde tala med
president Kimball i ndgra minuter. Den
korta stunden med honom gjorde ett
oforglomligt intryck. Hans undervisning
var evig, och hans kirlek till den unge
mannen var omisskannlig. Min vins hjirta
och mitt berérdes djupt under de fa
minuterna.

President Kimballs avslutande ord till den
unge mannen, efter att ha gett honom en
kirleksfull kram, imponerade stort pd min
vin. Han sade: "Min pojke, ndr du kommer
hem frdn din mission s kommer du att for-
st battre vad vi har talat om.” Den dagen
gjorde en Guds profet ett intryck pd en per-
son pd ett sitt som jag antar att bara en pro-
fet kan. Genom honom vidrorde Frilsaren
min vin och fick honom att vinda sig mot
Herrens ljus.

Nir vi hade kommit tillbaka till parke-
ringen lade jag min arm om honom och sade:
"Jag vet att din mor vet att du 4r hir idag.

ILLUSTRATION SAM LAWLOR



Tack vare hennes kirlek och hingivenhet till
Herren och hennes stora kirlek till dig 4r jag
siker pd att var himmelske Fader har l4tit
hennes inflytande kdnnas hir idag.” Tarar
foll, attityder forindrades, inriktningen blev
tydlig och beslut fattades.

Vad hirligt det var att ndgra minader
senare kunna rapportera till president
Kimball att denne fine unge man trofast tji-
nade som heltidsmissionir!

Fralsarens beréring

Slutligen vill jag tala om hur Herren vid-
ror vara personliga liv genom vir tro och
vara boner. En vacker liten flicka foddes i
var sons familj bara for att stanna hos dem
i mindre 4n fem manader. Den kirlek och
omsorg som hennes fordldrar visade henne
var djupt rérande. Denna lilla sondotters
kamp for att Gverleva var ndstan mer 4n vi
stod ut med. Kvillen innan hon gick bort
dkte vi till sjukhuset och gav det stod vi
kunde till vdra barn.

Senare samma kvill hemma hos min son
knibojde hans mor och jag tillsammans med
honom och bad om vigledning. Nir vi hade
atervant till sjukhuset och jag tog min lilla
sondotters hand i min och tittade pd henne
sd kinde jag Frilsarens bertring. I mitt sinne
horde jag orden, som om hon talade till mig:
”Oroa dig inte farfar, jag kommer att ha det
bra.” Jag kdnde frid i hjirtat. Vi kinde alla
Mistarens beroring. Lite senare befriades
hon och kunde dtervinda till sina himmelska
fordldrar.

Visst kan vi kiinna Frilsarens beroring,
och vi kan hjilpa andra att f kinna denna
gudomliga ber6ring. Vi kan vilsigna varandra
genom att stricka oss ut mot vilsegdngna
tondringar, mindre aktiva vuxna, 4nkor, 4ldre,

sjuka och alla Guds barn 6verallt, oavsett vil- dar jag tog min

ken tro de har. lilla sondotters
Vi behover pd ndgot sitt inse hur viktigt band i min

det 4r att f3 erfara evangeliets vilsignelser och tittade pd henne,

och Herrens frid i vrt personliga liv. Vi kan kinde jag Frilsarens

beroring. I mitt sinne
horde jag orden, som
om hon talade till mig:

vilsigna varandra nir vi vidarebefordrar
Frilsarens beroring sé att den kan vilsigna
vira medmanniskor.

Jag inser att minga av er 4r mycket med-  ”“Oroa dig inte farfar,
vetna om andras behov. Jag vet ocksd att jag kommer att ha
du och jag kan gora mycket mer. Lat oss det bra.”

vilja att aldrig 1dta en dag passera utan

att vi strivar efter att berora nigons liv
genom vart tjdnande! D4 kan vi &nnu mer
vardesitta och uppskatta Frilsarens hirliga
uppmaning: "Amen siger jag er: Allt vad

ni har gjort for en av dessa mina minsta
broder, det har ni gjort mot mig.” (Matt
25:40) W

Fran ett tal under generalkonferensen i oktober
1980.




STARK FAMILJEN

FAMILIJEN HAR EN CENTRAL

ROLL |

SKAPARENS PLAN

Ett aterkommande inslag som ger insikt i dina studier och anvdindning av
"Familjen: Ett tillkdinnagivande for vdrlden.”

Vi, forsta presidentskapet och de tolv apost-
larnas rdd i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga, férkunnar hogtidligen ait diktenska-
pet mellan man och kvinna dr instifiat

av Gud och ait familjen bar en central

roll i Skaparens plan for sina barns eviga
bestdmmelse.”

Anstrangningar att férstora familjen
Familjen, samhillets mest grundliggande
institution, angrips frin alla hill. Aktenskaps-
brott, skilsmissor, samboforhillanden, dver-
grepp mot barn och maka, homosexualitet,
abort, tondrsgraviditeter, pornografi, olydiga

14

barn, ekonomiska svarigheter, en 6kad ovilja
bland gifta par att féda och uppfostra barn
— allt detta och mycket mer 4r bevis pd att
motstdndaren mycket vil forstar den cen-
trala roll som familjen har fér Guds barns
bestimmelse.

"P4 grund av att familjen 4r s viktig for
den eviga lycksalighetsplanen”, sade dldste
Robert D Hales i de tolv apostlarnas kvorum,
"gOr Satan allvarliga forsok att forstora famil-
jens heliga natur, forringa vikten av mins
och kvinnors roller, uppmuntra omoral och
overtridelser av den heliga kyskhetslagen
och motarbeta forildrar i att sitta barnens

FOTOGRAFI AV ROSOR © PHOTOSPIN; FOTOGRAFI AV PAR, JOHN LUKE, BILDEN AR ARRANGERAD



” et finns inget
i den hdr virl-

fodsel och uppfostran som en av sina
hogsta prioriteter.”

Trots dessa omstindigheter behover vi viktigt som att skapa varigenom han har for avsikt att uppnd sina
inte vara ridda. Gud 4r med oss. Till slut och fullkomna familje- syften. Vi ldr oss livets lixor, inte i en Edens
segrar det goda 6ver det onda. Men just nu enbeter.” lustgdrd, utan i en miljo dér vi moter utma-

mdste vi inta vér plats i frontlinjen i denna
strid som borjade i foruttillvaron, och gora
allt vi kan for att bevara och skydda famil-
jens helgd.

Aktenskapet ér instiftat av Gud

Det forsta som vi kan och méste gora ir att forbereda
oss och védra barn f6r de forordningar i templet som bin-
der samman familjer for evigt. Aldste Bruce R McConkie
(1915-1985) i de tolv apostlarnas kvorum sade: "Frin den
stund vi fods till jorden tills vi gifter oss i templet, 4r allt vi
har i evangeliet till for att férbereda och dugliggora oss for
att ingd dktenskapets heliga orden, vilket gor oss till man
och hustru i det hir livet och i den kommande virlden ...
Det finns inget i den hir virlden som 4r sd viktigt som att
skapa och fullkomna familjeenheter.”

Tempelvigseln 4r borjan pd en ny enhet som kan vara
for evigt — en evig familj. Darfor 4r det ytterst viktigt att
min och hustrur hiller forbunden de ingdr i Herrens hus.
President Joseph Fielding Smith (1876-1972) sade: "Enligt
kyrkans lag 4r dktenskapet den heligaste och gudomligaste
av alla forordningar. Den medfor upphojelsens fullhet i
Guds rike for mannen och hustrun om de stdr fast vid sina
forbund.”

Evig fralsning — en familjeangeléigenhet

"Den eviga frilsningens fullhet 4r en familjeangelidgen-
het”, sade dldste Dallin H Oaks i de tolv apostlarnas kvo-
rum. "Evangelieplanen har sitt ursprung i en evig familjs
rdd, den uppfylls genom vdra jordiska familjer, och har sin
bestimmelse i vdra eviga familjer.”

"Gud valde att sinda sina andebarn till jorden genom

den som dr sd

att 1dta dem fodas in i en familj. Aktenska-
pet och familjen 4r de huvudsakliga medlen

ningar, motstind, svarigheter och frestelser.

(Se 2 Nephi 2:11.)” Dirfor bor vi inte

skygga for dagens problem utan se dem

som en miljo i vilken var tro kan stirkas

och vér lydnad forfinas. Som 4ldste Joe J
Christensen, tidigare medlem i de sjuttios presidentskap,
sade: "Hur médnga verkligt stora personer kinner du som
aldrig behovt kimpa?”’

Familjen 4r den frimsta stddjande strukturen i Guds
plan for att hjilpa oss motstd det onda, évervinna svaghe-
ter och arbeta pd vr frilsning. Dirfor bor vi gora allt vi
kan for att stirka familjen i dessa dagar av forvirring och
motstind.

Hopp i en vérld som sviktar

Nir Satan och hans sindebud arbetar for att riva ner
familjen, gldommer minga minniskor bort de glidjeimnen
och vilsignelser som en familj kan ge. I denna allt titare
dysterhet skiner det dterstillda evangeliets lirdomar och
forordningar som en unik ledstjirna av hopp. Nir vi bygger
var familj pd evangeliets starka grund, lyser vért ljus star-
kare och drar till sig dem som soker efter hopp och lycka
i en virld som forfaller allt mer och som inte kan ge nigot
av detta. H

SLUTNOTER

1. ”Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”, Nordstjdrnan, okt 1998,
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4. Frdlsningens ldra, 2:78.
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kit
julbroderti

Ndir min mor dog under julen fick vi ldra oss
att vi kunde kdnna frid igen.

DAVID TOY
ag har blivit pappa for forsta gdngen. Nu, kanske Tvd minniskor kan bygga ett liv tillsammans utan Guds
mer 4n ndgonsin, vill jag ha och behéver jag en evig forbund, bara for att se det ryckas bort i en ovintad
familj. mardrom. Det kan inte finnas ndgon frid.”

Principen om eviga familjer forindrade mitt liv redan Dessa ord gav den nédvindiga uppmuntran som min
innan jag féddes. Ndr min pappa bad min mamma att gifta ~ far behévde for att bli medlem i kyrkan. Min mor sade ja
sig med honom uttryckte hon sin 6vertygelse angdende till att gifta sig och mina forildrar beseglades i templet for
templet i ett brev som har blivit ovirderligt for var famil;. tid och evighet. Min fars vittnesbord stirktes av den frid
En del av brevet lyder: han fann genom tempeliktenskapet — en frid som skulle

"Ett tempeldktenskap varar for evigt. Det strdcker sigbor-  bli mycket betydelsefull flera

tom doden. Barn som fods till forildrar som gift sig i temp- ar senare. o i —
let och som lever virdiga sina forbund kommer att Tidigt pa 16rdags- /,f — N
aterforenas med sina forildrar i himlen. Familjeenheten morgonen den § f""‘i\

bevaras for tid och evighet. Steve, jag tror lika starkt som jag
tror att solen ska gd upp i morgon att det 4r sant. Och jag
tror ocksd att trots att min himmelske Fader 4lskar mig lika
mycket som han dlskar dig, sd kan han inte bevara nigon
annan slags relation bortom doéden for han 4dr en
sanningens Gud, bunden att hélla sitt ord.

Steve, om jag dlskar dig s hir mycket,
och jag har bara kint dig i tvd och ett
halvt dr, hur mycket mer kommer du inte
att betyda for mig allteftersom tiden gir? Om
jag inte kan svara dig nu for att jag inte vet vad kon-
sekvenserna kan bli, hur skulle jag dd nigonsin
kunna mota dem senare?
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in ettdriga
syster valde
den forsta
Julklappen och pappa
19 december 1987 tog bort omslagspap-
stuvade min familj in sig Dperet dt benne. Det
i bilen for den fyra timmar linga resan hade min mor spint fast min ettdriga syster var ett inramat bro-
§ frdn Shelley i Idaho till Salt Lake City for att i sitt bilsite efter att ha matat henne, men deri som min mor
§ shoppa firdigt infor julen och titta pd ljusen hon hade inte spint fast sig sjilv. Jag satt hade gjort. Det stod:
‘E pd Temple Square. Resan kidndes rutinmissig.  och gned mitt 1dr medan jag horde bilen Var kdrlek dr evig.”
%‘ Vi hade 4kt denna vig minga ginger tidigare  rulla runt bakom mig och forsokte komma
% och jag somnade fort i baksitet. ihdg hur det var nir jag hade somnat.
5 Efter mindre 4n en timme vaknade jag Nir bilen stannade blev allt tyst for ett
% forskrackt av att bilen girade &t vinster och Ogonblick. Nir jag sedan fick syn pd den
- sedan 4t hoger. Plotsligt kastades jag ur buckliga bilen borjade jag inse vad som hade
é bilen och landade pa ryggen pd den kalla, hint, men jag forstod dnnu inte hur allvarlig
%

snotickta marken. Bara ett 6gonblick tidigare  denna tragiska hindelse var.




ag tanker ofta

pa profeten

Joseph Smiths
trostande ord:
"Samma sdllskap-
lighet, som finnes
ibland oss bar,
skall finnas ibland
oss dir men bliver
dir forenad med
evig harlighet, vil-
ken hdrlighet vi
icke nu njuta.”

JOSEPH SMITH, AV ALVIN GITTINS

Med en del blimirken och ganska forvir-
rad gick jag fram till vraket och min familj.
Alla verkade ha ont. Jag gick ndrmare min
mor som satt lutad mot ett hjul, och frigade
hur det var med henne. De obestimda orden
"jag vet inte” lugnade min ridsla.

Inom ndgra minuter kom en ambulansheli-
kopter for att ta min mor och femdriga bror
Josh till ett sjukhus i ndrheten. Jag steg in i
en av de tvd ambulanser som tog resten av
min bldslagna familj till akuten. Med bara ett
skrapsdr pd ryggen var jag den som var minst
skadad.

De andra i familjen togs in i olika under-
sokningsrum for individuell behandling och
vi triffades igen efter ndgon timme i ett litet
rum pd min fars begiran. Jag tittade runt i
rummet pd mina familjemedlemmar vars
behandlingar tillfilligt hade skjutits upp och
borjade oroa mig for effekterna av denna
ofattbara tragedi. Tvd i familjen fattades. Josh,
som jag senare fick veta 1dg i koma och att
hans tillstdnd var kritiskt, och s4 mamma.

Det som min fader sedan sade kommer
jag aldrig att glomma.

"Mamma 4r dod”, mumlade han med grat-
fylld rost.

Jag kinde mig helt forstdrd och mina 6gon
fylldes ocksd av tdrar. Rummet var tyst en

stund medan orden sjonk in.
"Vem ska laga mat 4t oss?” frigade
Sarah som var nio 4r.
Pappa svarade med de mest troste-
rika ord han kunde komma p3 under
omstiandigheterna. "Jag vet inte. Vi far
klara det pd ndgot sitt.”
Julen blev annorlunda det ret
eftersom den infoll bara sex dagar efter
olyckan. Vi vintade med att fira jul tills
Josh hade tillfrisknat s mycket att han

kunde komma hem till familjen. Sedan pé
var speciella juldagsmorgon samlades mina
sju syskon och jag i en ring runt julgranen
tillsammans med pappa for att ppna julklap-
par. Enligt traditionen i var familj fick

min ettdriga syster vilja ett paket forst. Hon
valde en julklapp som min mor hade gjort

till familjen innan hon dog.

Pappa tog bort omslagspapperet frin ett
inramat broderi med orden: "Var kirlek dr
evig.” Inneboérden i de enkla orden skinkte
frid till min familj under den svira tiden
och meningen bakom orden har bundit oss
samman alltsedan dess, i kunskapen om att
vi fir se vir mor igen.

Idag, nistan 17 ir senare, pdminns jag om
den miktiga sanningen att familjen 4r evig,
nir jag borjar bilda min egen. Den stindiga
padminnelsen om att leva virdigt kommer
nu inte bara frin min 6nskan att se min mor
igen, utan ocksd frin min dnskan att leva for
evigt tillsammans med min hustru och min
lille son.

Jag tinker ofta pd profeten Joseph Smiths
trostande ord: “Samma sillskaplighet, som
finnes ibland oss hir, skall finnas ibland
oss dir men bliver ddr férenad med evig
hirlighet, vilken hirlighet vi icke nu njuta.”
(L&F 130:2)

Broderiet som vi fick for minga ar sedan
hinger fortfarande pd viggen i min familjs
vardagsrum och pdminner mig och mina
syskon om var dlskade mor. Det stiarker
hela tiden vart hopp om var himmelske
Faders gudomliga plan och ger oss frid
tack vare loftet om eviga familjer som moj-
liggjorts genom vdr Frilsares, Jesu Kristi
offer. H

David Toy dr medlem i Tates Creeks forsamling
i Lexingtons stav i Kentucky.
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ATT ANVANDA SIN TID OCH SINA TALANGER FOR ATT HJALPA ANDRA AR
DET BASTA SATTET ATT UNDVIKA FOR STOR FOKUSERING PA SIG SJALV.
(Se Apg 20:35.)




MORMONS BOK

Med stor tacksambet
under alla dessa dar
bar jag ként styrka
komma frdn de ord
som stdr nedtecknade
i Ethers bok.

Hur skulle jag
kunna vittna?

ALDSTE HANS H MATTSSON

omré&desauktoritetssjuttio
omrédet Centrala Europa

or mdnga 4r sedan limnade min tvil-

lingbror och jag virt hem i Goteborg

for att tjina Herren som heltidsmis-
siondrer i England. Under flygresan till
London var det mdnga tankar som korsade
mitt sinne. En sak var att min bror och jag var
tvungna att skiljas 4t i London, och for forsta
gingen i vart liv skulle vi inte fi vara tillsam-
mans varje dag. Med det som oroade mig
mest var att jag inte kunde engelska sd bra.
P4 den tiden fick missionédrerna frin Sverige
inte ndgon utbildning, de sindes direkt
hemifran till missionsfiltet. Jag tinkte pd min
bror som var duktig pd sprdk. Mina intressen
hade mer med teknik att gora och dirfor
hade jag inte anvint sd mycket tid till att ldsa
sprak i skolan.

Nir jag hade kommit till London och
sedan 4kt vidare till Birmingham, dir huvud-
kontoret for Centrala Englandmissionen lag,
hilsade missionspresidenten och hans
hustru mig vilkommen med stora leenden
och all tinkbar virme. Alla jag triffade pa
missionskontoret var glada och entusiastiska
och talade med mig om sddana saker som

studiebocker, skriftande, kamrater o s v. Men
jag forstod inte mycket, for deras sprak var
nytt och frimmande.

Trots vanligheten midnniskorna runt mig
visade kinde jag mig overvildigad. Hur skulle
jag ndgonsin kunna vittna om evangeliet pd
detta konstiga sprak? Jag tillbringade en stor
del av den fOrsta natten pa kni och frigade
min himmelske Fader varfor han hade sint
mig hit och om det mojligen hade begétts
ndgot misstag.

Dagen dirpd visade en assistent till mis-
sionspresidenten ett skriftstille for mig —
Ether 12:27. Jag tog fram min svenska
Mormons bok och ldste: "Om minniskorna
komma till mig, sd vill jag visa dem deras
svaghet. Jag giver minniskorna svaghet, sd att
de m3 bliva 6dmjuka, och min nid 4r tillrdck-
lig for alla ménniskor, om de 6dmjuka sig for
mig, ty om de 6ddmjuka sig for mig och hava
tro pa mig, vill jag gora det svaga starkt for
dem.” (Ether 12:27)

Om det fanns ndgon som hade en svaghet
sd var det jag. Fragor formades i mitt sinne:
Tror du pd det som stdr i den hir versen? Om
du gor det, har du d4 mod nog att utéva den
tro som krivs? Och kan du 6dmjuka dig for
Herren sd att det som 4r svagt kan bli starkt?

ILLUSTRATION GREGG THORKELSON



Mina tankar gick tillbaka till den tid di min
tvillingbror och jag var tondringar och var far
uppmanade oss att utveckla ett eget vittnes-
bord i stéllet for att luta oss mot véra forild-
rars tro. Jag bestimde mig for att folja hans
rdd. Jag anstringde mig att noga ldsa och
begrunda Mormons bok, och sedan frigade
jag min himmelske Fader i bbn om det som
jag hade ldst var sant. Jag frigade om Joseph
Smith verkligen hade hort och
sett de heliga och forunderliga
manifestationer som han
beskrev.

Som svar pd min bon utgot
Herren Anden ¢ver mig i rik-
ligt matt. Hjirtat brann inom
mig som bekriftelse pd san-
ningen i det som jag hade list
och frigat min himmelske
Fader om. Antligen kunde jag
vittna om att jag hade ett vittnes-
bérd om Mormons bok och om
evangeliets dterstillelse genom
profeten Joseph Smith.

Som kidmpande ung missiondr tinkte jag
tillbaka pd denna upplevelse och insdg att
eftersom jag hade fitt bekriftelse frin Herren
pd att Mormons bok var sann, sd var det som
jag last i Ethers bok ocksd sant. Jag knibojde
i 6dmjuk bon for min himmelske Fader och
uttryckte mina kdnslor om min missionskal-
lelse och min svaghet i friga om sprik. Jag
lovade honom att jag skulle gd upp tidigt
varje morgon for att studera och lira mig
utantill de 70 sidor med lektioner och skrift-
stillen som vi skulle anvinda nir vi undervi-
sade folket. Jag sade till honom att jag trodde
att han i sin tur skulle hjdlpa mig att lira mig

spriket sd att jag kunde ag lovade min

vittna om honom och om bimmelske
hans Son. Fader att jag
Tidigt varje morgon efter skulle ga upp tidigt

varje morgon och
studera. Jag trodde
pd att ban i sin tur
skulle hjdlpa mig att
ldra mig engelska.

det bad jag till min himmelske

Fader och sade: "Hir 4r jag,
13t oss sitta igdng.” P4 relativt
kort tid kunde jag vittna om att skriftstillet i
Ether 4r sant. Min formdga att tala engelska
— en svaghet nir jag forst borjade min mis-
sion — blev till en styrka for mig.

Denna upplevelse har varit till vilsignelse
for mig i hela mitt liv. Manga gdnger har jag
trott att nya kallelser i kyrkan har ¢verstigit
min formdga. Sedan har Anden vittnat for
mig och pdmint mig om upplevelsen jag
hade som ung missionir i England. Med
stor tacksamhet under alla dessa dr har jag
kint styrka komma frin de ord som ned-
tecknats i Ethers bok. Genom Andens kraft
kan de ge var och en av oss styrka, vigled-
ning och hopp. B



Varfor ska vi komma
till Kristus? Hur kan
vi bitta vigen? Och
bur kan vi veta att vi
dar pd rdtt vag?

Kom till
Kristus

ALDSTE ROBERT R STEUER
i de sjuttios kvorum
en underbart passande avslutning av
Mormons bok uppmanar profeten
Moroni oss att "komma till Kristus”.
(Moroni 10:30, 32) Nir jag har begrundat
betydelsen av denna angelidgna vidjan, har
flera frigor kommit for mig: Varfor ska vi
komma till Kristus? Hur kan vi hitta vigen?
Och hur kan vi veta att vi 4r pd ritt vig?

Varfor ska vi komma till Kristus?

Virlden ger oss médnga val nir det giller
vem eller vad vi ska "’komma till”. Olika religi-
oner, filosofier, sociala system, politiska ideo-
logier och affirsmissiga eller personliga
intressen vidjar om var hingivenhet. Mdnga
minniskor tror att det finns mnga vigar till
himlen och att det helt enkelt inte har ndgon
betydelse vilken man firdas pd.

Under Jesu jordiska verksamhet fanns
det en tid ndr tusentals minniskor foljde
honom. Kanske var de bara nyfikna eller
ville ha ndgot. Han delade ut fem bréd och
tvd fiskar bland dem och sade: "Jag ir livets
brod.” (Joh 6:48) Nar mingden upptickte
vilken lydnad som krivdes valde mdnga att
inte lingre komma till honom. Jesus frigade

sina tolv apostlar: "Inte vill vil ocksd ni gd

bort?” Petrus svarade: "Du har det eviga
livets ord, och vi tror och forstdr att du 4r
Guds Helige.” (v 68-69)

Varfor ska vi komma till Kristus? Enkelt
sagt, darfor att inga andra vigar leder till
evigt liv. Jesus gjorde detta djdrva uttalande:
"Jag dr vigen och sanningen och livet. Ingen
kommer till Fadern utom genom mig.”

(Joh 14:6)

I skrifterna stdr det att "intet orent kan
inkomma i” Guds heliga nirhet. For att bli
rena — foOr att ”std flickfria ... pd den
yttersta dagen” — mdste vi renas av Jesu
Kristi férsonande blod. (Se 3 Nephi
27:19-20; se ocksd Moroni 10:33.) Kristus ar
det enda namnet, den enda vigen, eller det
enda sittet att komma till Fadern. (Se
Mosiah 3:17; Helaman 5:9.)

Ibland kanske vi letar pd fel platser — vi
ser till mdnniskor och andra saker — for att
f4 svar pd livets viktiga frdgor, ndr vi borde
se till Frilsaren och stka vigledning fran
den Helige Anden. Nir vi har fattat beslutet
att se till Kristus och folja de ddla tankar
och kinslor som kommer inifrdn, borjar var
karaktidr att fa styrka. Som president David O
McKay (1873-1970) sade: "Vad ni 4rligt anser
om Kristus i ert hjirta avgor vad ni 4r och i
stor utstrickning vilka era handlingar blir.”*




Hur kan vi hitta végen?

Enligt den gudomliga planen stills vi hela
tiden infor viktiga beslut. Vi kan stilla frigor
till oss sjdlva som: Varfor finns det s3 mycket
lidande och hat? Finns Gud? Vad tdnker han
om mig? S& smaningom drar vi slutsatsen att
vi inte har alla svar och att det méste finnas
ndgon som kan se saker och ting klarare.
Om vi inser att denne ndgon 4r Jesus Kristus
blir vi troligen mer ddmjuka och ldraktiga
och fir en Onskan, liksom Abraham, "att
vandra dnnu rittfirdigare”. (Abraham 1:2)

I stilla stunder av begrundan kan vi
soka i vira tankar efter vigen till Kristus.
President James E Faust, andre rddgivare
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i forsta presidentskapet, sade: "HAll sjilen
mycket stilla och lyssna till den Helige
Andens viskningar. Folj de ddla, intuitiva
kinslor som planterats djupt i er sjil av
gudomen.” Den Helige Anden ir en
uppenbarare vars ansvar ir att leda oss
till Kristus. (Se Moroni 10:5-7; L&F
11:12-14.) Nir vi borjar ge efter "for den
Helige Andens maning” (Mosiah 3:19),
erkinner vi vara fel for oss sjdlva och 4r
uppriktiga i vir omvindelse.

Med hjilp av den Helige Anden kan vi nu
odmjukt f6lja lydnadens lag och offerlagen,
och uthirda det motstdnd vi moter. Vi borjar
dd utveckla en personlig virdighet och ett
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arlden vill

Ja oss att tro

att det finns
madnga vdgar till bim-
len. Men Kristus bar
Jorkunnat att ban dr
den enda vigen.
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en raka vdigen
dr det kortaste
avstdndet mel-

lan den naturliga

mdnniskan och Kristi
ldrjunge.

mjukt och forstdende hjirta. Om vi kan und-
vika att klaga blir vdra girningar en f6ljd av
omvindelse (se Alma 9:30) vilket gor att vi
far det nodvindiga forkrossade hjdrtat och
bedrovade anden. Nir vi pd sd sitt kommer
till Kristus bli vir vig hans vig.

Nir vi viker in pd denna smala och raka
vig (se 2 Nephi 9:41) kanske vi ibland frigar:
Varfor 4r den sd rak? And3 vet vi pd nigot sitt
att alla andra vigar 4r sloseri med var gemen-
samma giva — tid. Den raka vigen 4r trots
allt det kortaste avstdndet mellan den natur-
liga minniskan och Kristi ldrjunge.

Hur kan vi veta att vi ér pa ratt vag?

Vi kan veta att vi 4r pd ritt vig genom den
Helige Andens vilsignelser och manifestatio-
ner i vart liv. Han ger oss nddigt kunskap,
undervisning och tillrittavisning sd att vi kan
tervinda till Faderns nirhet. Nir vi drar
prastadomet och deltar i heliga férordningar
blir "gudaktighetens kraft uppenbar” i vért
personliga liv. (Se L&F 84:20.) "Kristi ord

skola tillkinnagiva for [oss] allt vad [vi skola]
gora” (2 Nephi 32:3) och fora oss till en
glidje som inga utom de 6dmjuka och
angerfulla kinner till. (Se Alma 27:18.)

Nir vi sOker i skrifterna kan vi sidga att vi
har hort Frilsarens rost. (Se L&F 18:34-36.)
I vira svirigheter kan vi kiinna och identifi-
era oss med hans smirta och lidande. Nir vi
omvinder oss tar forsoningen 0ss 4nnu nar-
mare honom.

Om vi foljer stigen ldter vi honom arbeta
med oss och genom o0ss. Vi finner att han kan
gora mer med oss dn vad vi kan. Vi tjdgnar med
storre formdga 4n vi trodde att vi kunde.

Vi blir verkligen vilsignade nir vi viljer att
komma till Kristus. Att fi smaka pd hans for-
sonande kirlek 4r en glidje utan mdtt. Att
vara hans lirjunge och f6lja hans vig dr det
bista beslutet vi ndgonsin kan fatta. Han dr
Kristus. H

SLUTNOTER
1. Kyrkans presidenters ldrdomar: David O McKay,
s7.
2. ”Sd ndra dnglarna”, Nordstjdrnan, jul 1998, s 9.
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BESOKSLARARNAS BUDSK

Kanna Herrens karlek
genom tjanande

dlj under bém ut och lds frdn

det hdir budskapet de skrift-

stdllen och ldrdomar som
tillgodoser beboven hos de systrar
som ni beséker. Berditta om era
erfarenbeter och béir vitinesbord.
Inbjud dem ni undervisar att gora
detsamma.

Hur for tjénande oss narmare
Fralsaren och hans kéarlek?

L&F 76:5-6: "Jag, Herren ... frojdar
mig ¢ver att 4ra dem som tjina mig i
rittfirdighet och sanning intill inden.
Deras beloning skall bliva stor och
deras hirlighet evig.”

President Thomas S Monson, férste
radgivare i férsta presidentskapet:
"Nir vi dlskar var Gud, nir vi dlskar var
ndsta, kan vi f ta emot var himmelske
Faders kirlek. En av de ljuvligaste av
alla vilsignelser jag fatt i mitt liv 4r den
kinsla som Herren ger mig, nir jag
vet att han besvarat en annan persons
bon genom mig. Nir vi dlskar Herren,
ndr vi dlskar vir ndsta, forstar vi att var
himmelske Fader kommer att besvara
andras boner med vdr hjilp.” ("Hur
visar vi var kirlek?”, Nordstjdrnan,
feb 1998, s 7.)

Vad innebér det att tjana med
hjarta och sinne?
Aldste Dallin H Oaks i de tolv

apostlarnas kvorum: ”Nir vi tinker

pd tjdnande, tdnker vi
oftast pd handgripliga
tjidnster ... Det [dr] inte
nog att tjina Gud av all

Jormdga och styrka. Han
som ser till vira hjirtan och
kinner vdra sinnen begir mer 4n s.
For att std ostraffliga infor Gud pa
den yttersta dagen maste vi ocksd
tjdna honom av allt hjdrta och sinne.
Att tjdna av allt hjirta och sinne 4r en
stor uppfordran for oss alla. Sddant
tjanande maste vara fritt frin sjilviska
stravanden. Det ska endast motiveras
av Kristi rena kirlek.” ("Varfor tjdnar
vi?”, Nordstjdirnan, Rapport frin den
154:e halvirskonferensen for Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
1985,59, 10.)

Kathleen H Hughes, férsta radgi-
vare i Hjélpféreningens generalpre-
sidentskap: ”[Vir himmelske Fader]
ar en Gud som dlskar oss odndligt
mycket och det har alltid varit hans
avsikt att stodja oss ... Vi [har] tagit
emot uppmaningen att bira varand-
ras bordor. Att bira varandras bordor
kan kinnas tungt, men det dr forva-
nande hur glada vi snabbt kinner oss
ndr vi utfor arbetet. T4nk ett 6gon-
blick pd varfor det dr sd. Nér vi bir
varandras bordor handlar vi i Kristi
stille och nér vi gor det kommer vi
till Kristus ... Vad vilsignade och tack-
samma vi borde vara 6ver

att var himmelske Fader visste =

vad vi behovde och sedan gav oss
medlet — Hjilpforeningen — genom
vilket dessa behov kan tillmotesgés
genom kirleksfulla minniskors hjir-
tan och hinder.” ("Att tjana och
stodja varandra”, Tal frin BYU:s kvin-
nokonferens 2002.)

Aldste Henry B Eyring i de tolv
apostlarnas kvorum: "Ett kall att
verka [bor] forst och frimst vara
ndgot vi utfor med ett kirleksfullt
hjirta ... Du har kallats att represen-
tera Frilsaren. Nér du vittnar blir din
rost hans rost, ndr du lyfter andra blir
dina hinder hans hinder ... Fadern
och hans dlskade Son kommer att
sdnda den Helige Anden som din vig-
ledare. Dina anstringningar kommer
att forstirkas i de minniskors liv som
du tjdnar. Och nir du ser tillbaka pa
det som nu verkar vara krivande tider
av tjanande och uppoffring, kommer
uppoffringarna att ha blivit till en vil-
signelse och du kommer att veta att
du har sett Guds arm lyfta dem som
du tjanade 4t honom, och lyfta dig.”
("Var virdig det kall du har fitt”,
Liahona, nov 2002, s 75-78.)
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- Starka hander och ett

- karlekstullt hjarta

Besoksverksambeten ger oss mojlighet att
stréicka oss ut mot varandra i kérlek och
omidnksambet som systrar i evangeliet.

2

ag minns nir jag for mer 4n 30 r sedan forst kallades
som besokslirare. Jag skulle besoka en ung kvinna
som aldrig kom till kyrkan”, erinrar sig Catherine Carr
Humphrey i Hillside forsamling, Rancho Cucamonga stav,
Kalifornien. I borjan av 70-talet, som det dd var, fick jag
intrycket av att hon var en hippie-typ. Jag dkte trofast hem
till henne varje manad och knackade pé dorren. Hon 6pp-
nade den innersta dorren, men l4t myggnitsdorren
vara stangd. Jag var aldrig siker pd hur hon sdg ut.
Hon sade inte ndgot. Hon bara stod dir. Jag bru-
kade se glad ut och siga: 'Hej, jag heter Cathie.
Jag dr din besokslirare.” Och eftersom hon
inte svarade, brukade jag siga: ‘Budskapet
idag handlar om ..." och kort forsoka
sdga ndgot upplyftande och vinligt.
Nir jag var firdig brukade hon T
- sdga 'tack’ och stdnga dorren.
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Jag tyckte inte om att gd dit. Det kindes pin-

samt. Men jag gjorde det for jag ville vara
lydig. Efter att ha gjort detta i sju eller atta
manader fick jag ett telefonsamtal av bis-
kopen.

"Cathie’, sade han, 'den unga kvinnan
som du besoker fick nyligen en baby som
bara levde i ndgra dagar. Hon och hennes man
ska ha en liten begravning och hon bad mig friga
dig om du kunde komma och vara dir med henne. Hon
sade att du 4r hennes enda vin.’

Jag dkte till kyrkogdrden. Det var den unga kvinnan,
hennes man, biskopen och jag som stod vid graven. Det
var allt. Jag hade bara triffat henne en gdng i mdnaden,
ndgra minuter varje ging. Jag

hade inte ens kun-

nat se att hon

var gravid
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genom myggnitsdorren, 4ndd hade n
tafatta men forhoppningsfulla besok
nat oss bida.”

Sddana bilder av tjinande upprepas '
gdng pd ging i olika former runtom i '
kyrkan. Hjdlpforeningens generalpresi-

dent, Bonnie D Parkin, sade nyligen: "Jag
ser mingder av trofasta systrar 6ver hela
virlden som gir Herrens drenden och utfor
enkla, men 4ndd betydelsefulla girningar i sitt tjinande.
Varfor gar vi ut pd besok som besokslirare? Systrar, det
ar for att vi har ingdtt forbund. [Alma] beskrev det pd
foljande sitt: “Att bdra varandras bordor ... att sorja
med dem som sorja ... trosta dem som behdva trost.”
(Mosiah 18:8-9) ...

En morgon ... fick jag ett e-postmeddelande frdn en
vin sedan universitetstiden. Hon skrev: 'Ray dog i morse.’
Och sedan skrev hon: ’Att undervisa som besokslirare
fungerar. Det fungerar verkligen.’ ... Hir vittnade min kira
vininna for mig att det vi kallar besoksverksamhet 4r s
mycket mer 4n ett besok eller en tanke. Det dr hur vi fir
kontakt med varandra ...

Sorj, trosta och std som vittnen. Alla dessa 16ften
kom samman for min vininna ... [Herren] hade
sdnt tva systrar till henne som hade ingitt ett forbund
med honom ... De var systrar i evangeliet som
forstod uppmaningen att utféra hans arbete
med sjdl och hjirta ... Det dr kdrnan i besoks-
verksamheten.”

"Och”, fortsatte syster Parkin, "bestksverksam-
heten 4r Hjilpforeningens sjil och hjirta.”!

Lucy Mack Smith, profeten Joseph Smiths mor, sade
foljande pa Hjdlpforeningens andra méte: ”Vi maste virde-
sitta varandra, vaka Gver varandra, trosta varandra och ta
emot undervisning, sd att vi alla kan sitta ner tillsammans
i himlen.”?

Vi blir pdminda: ”Syftet med besoksverksamheten ar
att bygga upp sddana relationer till varje syster som prag-
las av omtanke och att erbjuda hjilp, trost och vinskap.

I besoksverksamheten blir bdde givaren och mottagaren
vilsignade och stirkta i sin kyrkliga aktivitet genom sin
omtanke om varandra.”
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Ge végledning at andra

Det 4r mycket viktigt att vi lir vira nya unga
systrar i Hjdlpforeningen att besoksverksam-
heten 4r Hjdlpforeningens sjdl och hjirta.

Undervisning och stod kan ges genom att en
ny syster far exemplariska besokslirare och, i
vissa fall, genom att hon fir vara kamrat till sin

egen mor.

Cara S Longmore, som nu tillhér BYU:s 176:e for-
samling, Brigham Young-universitetets andra stav, kallades
att vara besoksldrare med sin mamma som kamrat. Hennes
mamma var glad, men Cara tyckte att hon var for ung for
Hjilpforeningen. Hon erinrar sig: "Vi skulle besoka tva
underbara kvinnor. Nir jag tittar tillbaka inser jag vilken stor
inverkan dessa systrar hade pd mitt liv under denna svira
tid. De blev inte bara exempel for mig, utan ocksd sanna
vianner — inte bara ridgivare. Nir vi kom pd besok kiande
jag mig lugn, trygg och mycket dlskad.

Jag dr ocksd mycket tacksam for den tiden med min
mamma. Nu nir jag gdr pd universitet inser jag hur virde-
fulla de dir besoken var for var relation. Jag dr sd tacksam
att jag fick se min mamma i den situationen, att jag fick hora
hennes starka vittnesbord och veta mer om den kirlek hon
har till sina ’systrar i Sion’. [Se Psalmer, nr 199.] Eftersom
vi var som ett lag var vi mer jamlika och jag kidnde verkligen
ocksd att vi var ’systrar i Sion’.”

Visa omsorg

Besokslarare forvintas kontakta sina systrar en gang i
ménaden, men i vissa situationer kriavs det mer. President
Spencer W Kimball (1895-1985) sade: "Era plikter mdste i
mycket likna dem som hemlidrarna har, vilket sammanfatt-
ningsvis 4r "att alltid vaka 6ver kyrkan’ — inte tjugo minuter
i mdnaden utan alltid — ’och att vara med dess medlemmar

och styrka dem’ — inte bara att knacka pd dorren utan att
vara tillsammans med dem, lyfta dem och stidrka dem.™
Detta slags besoksverksamhet 4r att visa omsorg.

Omsorg visades en syster som arbetade natt pd ett
sjukhus. Hennes besokslirare borjade komma till sjuk-
huset varje mdnad under hennes lunchtimme, vilken
intriffade mycket, mycket tidigt pd morgonen. Hon
forundrades over att de var villiga att gora en sddan

uppoffring och uppskattade det mycket.
Cynthia E Larsen i Heritage forsamling,
Calgary stav i Alberta upptickte glidjen i att
visa omsorg tack vare en syster som hon
skulle besoka som var en utmaning. Hon
sdger: "Jag minns att jag var ganska orolig
forsta gingen jag bestkte Deanna. Jag trodde
att vi var varandras totala motsatser. Hon var
ensamstdende, hade en chefsposition i ett oljebo-
lag och hade nyss blivit medlem i kyrkan. Men med varje
besok upptickte vi att vi hade mycket gemensamt.

Nir Deanna hade fétt cancer lugnade hon mig nir hon
drligt och modigt svarade pd mina frigor. Frin den dagen
borjade hon lira mig genom sitt exempel vad virdighet
och uthéllighet innebir.

Under ménaderna som foljde larde hon entusiastiskt sig
sjilv och andra om cancer. Hon organiserade en informa-
tionskvill om cancer for var Hjilpforening. Hon blev med-
lem i en lokal stodgrupp for cancersjuka.

S4 smdningom gjorde medicinen och kemoterapin slut
pd hennes styrka och energi. P4 sina ’bra dagar’ gick hon
péd promenader och uppmuntrade andra cancersjuka. P4
sina "dliga dagar’ arbetade hon pd att vara optimistisk,
bevara sin styrka och bygga upp sitt vittnesbord.

Nir Deanna blev simre kom vi dagligen pa besok. Vi
skrattade, vi grit, vi dummade oss och var mycket allvar-
liga. Hon vintade pd doden, tveksamt forst och sedan
tillitsfullt. Hon arbetade pd att gora varje dag sd bra hon
kunde.

I flera ménader fore sin dod sdg jag min kira vin
och syster i evangeliet finna tillfidllen att tjina. Ja, jag tji-
nade Deanna som hennes besokslirare, men det var
hon som undervisade mig om vilsignelserna av att leva
efter evangeliet.”

President Gordon B Hinckley har sagt: "Vi
har ndgra bland vira egna som ropar hogt

av smirta och ensamhet och fruktan.
Det 4r vér stora och allvarliga plikt att
nd ut till dem och hjdlpa dem, ge
mat 4t de hungriga, ge niring 4t
deras andar, om de tOrstar efter
sanning och rittfirdighet.”



Var flexibel
Att visa omsorg 4r mélet med besoksverk-
samheten och det kan goras dven d4 vissa
situationer kriver att man 4r kreativ och flexi-
bel. I Busch distrikt i Anchorage i Alaska, till
exempel, kan besoken vanligtvis bara goras
med snoskoter. Om isen pd den nirbeldgna
floden 4r tillrdckligt tjock att kora pd kan
besoken goras per bil. Naturligtvis 4r det inte
mojligt att gora ett personligt besok i varje
hem, varje mdnad. Dessa systrar maste sam-
manlidnka sjil och hjirta per telefon och
e-post. Syster Parkin har gett foljande rd:
Aven om det inte 4r mojligt att gora besdk
varje manad, sd kan ni gora ndgot. Var kreativ
och hitta ett sitt att fi kontakt med varje sys-
ter.”® Kom ihdg president Hinckleys upp-
muntrande ord: "Gor det allra bésta ni kan”.”
Sakert var det detta som Florence
Chukwurah frdn Nigeria tinkte pd nir hon
fick i uppdrag att besoka en syster som hade
det svért i sitt dktenskap och i sitt hem, vilket
gjorde att de fick triffas pd marknadsplatsen
for ett besok. Efter att ha lyssnat till och

observerat denna systers svarigheter, bad sys-
ter Chukwurah sin man om en pristadomsval-
signelse sd att hon kunde fi veta hur hon
skulle hjilpa denna bekymrade syster. Nir hon
hade ftt vilsignelsen kinde hon sig manad
att tala med denna syster om vikten att betala
tionde. "Hon sade med térfylld rost att hon
inte betalade tionde eftersom hon inte tjinade
tillrackligt med pengar”, erinrar sig syster
Chukwurah. "Jag foreslog att hon och jag
skulle diskutera Malaki 3:10 och att vi skulle
gora det hemma hos mig sd att vi kunde ta

det lugnt och vara for oss sjdlva. Hon gick
med pé det. Efter vér diskussion uppmanade
jag henne att utdva tro och betala tionde i
dtminstone sex manader. Jag bar mitt vittnes-
bord for henne genom Anden.”

Syster Chukwurah vittnar om att inom
ndgra fA médnader forindrades denna systers
omstindigheter dramatiskt. Hennes dotter
fick ett stipendium sd att hon kunde slutfora
sina gymnasiestudier, hennes man arbetade
tillsammans med biskopen p4 att bli aktiv och
ta emot en kallelse, hon och hennes man

yftet med
bes 28
sambet
dr att bygga
sddana relatione
till varje syster
préglas av omta
och att erbjuda
hjdlp, trost o
skap. I vissa sit
tioner Rrauvs
en kontakt va
mdnad, och de
besoksldrarnas
ansvar och
gium att ge mer.




bestimde sig for att forbittra sin ekonomiska
situation och sin relation och si sminingom
blev de en inspiration for andra.

Ge vanskap

En ung kvinna minns hur hennes besoksla-
rare formedlade en anda av omtanke, omsorg
och vinskap till henne. Hon hade flyttat till
en ny forsamling i slutet av sitt sista r av juri-
dikstudierna och upptickte att hon var den
yngsta medlemmen dir med sina 30 4r. "Jag
kinde mig illa till mods och kidnde ingen”,
minns hon. "Jag blev s smitt inaktiv. Jag
visade mig och forsvann frin kyrkan som en
skugga utan att sdga ndgot till ndgon.

Under de foljande veckorna kom en livfull,
gladlynt, vithdrig kvinna hem till mig och sade
att hon var min besokslirare. Jag fick besok
av henne nistan varje vecka och ibland hade
hon andra systrar frin forsamlingen med sig
sd att jag fick lira kinna dem. Efter bara en
kort tid var jag inte lingre ndgon skugga i kyr-
kan. [Min besokslirare presenterade] en stor
armé av vinner for mig. Efter att ha varit

borta frin [den hir forsamlingen] i flera dr,

raknar jag fortfarande dess medlemmar som
ndgra av mina kiraste vinner.”

Folj inspirationen

For att ge sjil och hjirta till besoksverk-
samheten krivs det att du ber om dem du
besoker. Herren vigleder dig i att utféra hans
arbete nidr du lyssnar och handlar direfter.

Som hjilpforeningspresident i Sao Paulo
i Brasilien, kinde sig Elizabeth Contieri
Kemeny manad att sjilv besoka en blyg,
gravid syster som kom till kyrkan ensam
eftersom hennes man ofta var ivig pd affirs-
resor. Hjdlpforeningen i forsamlingen hade
just deltagit i ett stavsprojekt och gjort
babypaket med filtar, klider och andra saker
for nyfodda. Paketen skulle levereras till

staven en viss sondagsmorgon. Den dagen
vaknade syster Kemeny kl 6 med en stark
kinsla av att hon skulle limna paketen
hemma hos denna syster i stillet for att

ta dem till staven.

Syster Kemeny tog med sig sin riddgivare
och biskopen till systerns ligenhet men fick
veta att hon redan hade dkt till sjukhuset
med virkar. De dkte till sjukhuset och fann
henne med babyn i armarna och med tirarna
strommande ner for kinderna. Hon hade
bett om att hennes himmelske Fader skulle
sinda ndgon att hjilpa henne. Hennes man
var inte hemma och hon hade ingenting —
ingen filt att vira om babyn och inga pengar
till bussen hem.

Den eftermiddagen under stavsmotet
fanns det inga paket att dela ut. De hade
getts for att vilsigna en syster bdde timligt
och andligt — och allt detta hinde for att
en besoksldrare hade bett och lyssnat till
Andens maningar.

President Hinckley pdminner oss att "soka
upp dem som behover hjilp, som befinner
sig i fortvivlade och svdra omstindigheter,
och lyfta dem i en kirleksfull anda in i kyr-
kans famn, dir starka hinder och Gmmande
hjirtan kommer att virma dem, trosta dem,
bistd dem.” Som besokslirare har du detta
ansvar och privilegium. l

SLUTNOTER
1. Visiting Teaching: The Heart and Soul of Relief
Society (tal frin Hjilpforeningens 6ppet hus, hosten
2003), s 3-4, 15-16.
. Citat frin History of Relief Society, 1842—-1966
(1967), s 20.
. Kyrkans instruktionshandbok, bok 2: Préstadomets
och biorganisationernas ledare, s 202.
. ”En vision av besokslirarinnans kall”, Nordstjdrnan,
dec 1978, s 4.
. "Strick ut en riddande hand”, Nordstjdrnan,
jan 1997, s 83.
. Visiting Teaching: The Heart and Soul of Relief
Society, s 12.
. "Kvinnorna i kyrkan”, Nordstjdrnan, jan 1997, s 66.
. Citat frin Barbara B Smith, "A Story of New
Beginnings”, A Woman’s Choices: The Relief Society
Legacy Lectures (1984), s 8.
9. Nordstjdrnan, jan 1997, s 83.




DEN VERKLIGA JULANDAN

"Det dr att ge, inte att fd, som skapar julstdmning i dess
fulla bemdrkelse. Fiender forldts, vinner blir ibdgkomna
och Gud dtlydd. Julens anda upplyser sjilens perspektiv-
fonster, och vi ser ut pd vdrldens jékt och stress och blir
mer intresserade av mdnniskor dn saker.”

Se president Thomas S Monson, forste radgivare i férsta presidentskapet,
”Julens gavor, julens valsignelser”, Nordstjcgrnan, dec 1995, s 4.

Forslag till ledare:
Sanna julberdattelser
Vir fullkomlige

ledare Jesus Kristus
har gjort det mojligt
for oss att ta emot
Guds storsta gdva —
evigt liv. (Se L&F
14:7.) Nar du ldst
J berittelsen om
Frilsarens fodelse, lds ¢

ocksd ndgra berittelser om hans jordiska verksamhet. Hans exempel pd osjil-

viskt givande kan leda dig nir du soker efter sitt att tjdna den hir julen.

ILLUSTRATION GLEN S HOPKINSON; JESUS TVATTAR APOSTLARNAS FOTTER, AV DEL PARSON
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"Stille Nacht”

En julsdng skrevs, tonsattes och
framfordes for forsta gdngen, allt
pd en enda dag. P4 julafton ar 1818
fungerade inte orgeln i en liten
osterrikisk kyrka. Joseph Mohr;,
en assisterande forsamlingsprast
i Obendorf i Osterrike, forstod
att det behovdes musik till kvills-
gudstjansten, och skrev orden till
en ny psalm i ett plotsligt infall av
inspiration. Han tog med texten
till kyrkans organist, Franz Gruber,
som skrev en melodi som kunde
spelas pd gitarr. Franz och Joseph
framtridde med sin vackra, nya
psalm "Stille Nacht” eller "Stilla
natt” samma kvill. Dess populari-
tet spred sig snabbt 6ver hela virl-
den. (Se Psalmer, nr 144.)




Profeten Joseph
Smith foddes for nds-
tan 200 dr sedan,
den 23 december
1805 i Sharon i
Vermont, och blev
ledaren for evangeli-
ets stora dterstillelse
i dessa sista dagar.
Hans fodelseplats dr
en fridens plats.

JANET THOMAS
kyrkans tidningar

ngefir mitt i den lilla staten Vermont i
New England ligger de smd samhillena
Sharon och South Royalton. De flesta
bilarna och lastbilarna p4 motorvigen susar
forbi dessa smad samhillen. Men varje 4r tar
flera turistgrupper som dr ivriga att fi veta
mer om kyrkans historia av frin Highway 89
pd andra avfarten och kor lingsamt genom
Sharon. De kor forbi lanthandeln dir man
sdljer riktig 16nnsirap och foljer floden tills

de kommer till en korsning med en mis-
singsskylt. P4 skylten stdr det att resendrerna
ska ta av och dka uppfor Dairy Hill, kora forbi
girdarna pd de skogsbeklidda kullarna och
fortsitta tills de kommer till en smal vig kan-
tad med sockerlonnar. P4 en annan skylt star
det att detta 4r platsen dir profeten Joseph
Smith foddes. Hir dr ingdngen till ett monu-
ment som byggdes for nistan hundra ar sedan

till minne av en stor hindelse och en stor man.

Nir besokarna har svingt in pd vigen s
fingas deras blick av ett vackert, vitt sista
dagars heliga kapell med en sluttande 4dng
pd framsidan. Men nir de dker uppfor vigen

PROFETENS

FODELSEPLATS

mellan sockerlonnarna ligger de mirke till
en fordndring. De fir en stark kdnsla av lugn
och frid.

De idr inte de forsta eller de sista som har
mirkt denna fordndring. Kevin Burkholder
frdn Middlebury gren minns nir hans familj
tog med hans faster for att besoka fodelse-
platsen. S3 fort deras bil hade kommit in pd
omridet minns Kevin att hon frdgade: "Vad
hinde har? Varfor kinns det sd har?” Kevin
siger att de forsokte forklara: "Det ser inte
annorlunda ut 4n pd mdnga andra stillen,
men det finns en sirskild anda hir. Om
man har ndgot tvivel angdende kyrkan si
forsvinner det. Det kinns som om man kan
tdnka mycket klarare hir.”

Tondringar som Caitlin Shamp frin Essex
forsamling i Montpeliers stav i Vermont, far
ofta tillfille att besoka Joseph Smiths fodel-
seplats. Hon kommenterar ocksd kinslan pd
omridet: “Jag kinner att det 4r heligt. Det dr
s4 fridfullt och lugnt.”

Nir besokarna har kommit forbi kapellet
lutar viagen nerdt lite och tar dem till tva l1dga

JOSEPH SMITH, AV DEE JAY BAWDEN; FOTO JANET THOMAS, OM INGET ANNAT ANGES



Véinster: Lisa, Kim och
Michelle Francis later
sig inte stéras av snén,
hér framfér monumen-
tet som byggts till
minne av profeten
Josephs fédelseplats.
Ovan: Ungdomarna

i Essex férsamling fran
Burlington som ligger

i nadrheten tycker om
att besoka fodelseplat-
sen ofta. Nedan:
Meghan Tracy Iéser

skylten som visar var

stugan stod dér Joseph
foddes.
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Ovan, till héger:
Katelynn Peck star vid
hérden fran den
ursprungliga stugan.
Ovan, fran éversta bil-
den: South Royaltons
forsamlingsbyggnad,
informationscentret vid
fodelseplatsen, Stephen
Brown och Andrew Lords

fran Essex férsamling.

tegelbyggnader med verandor som
ser precis likadana ut. Den ena ir
informationscentret och i den
andra finns kontoren som tillhor
de missiondrer som verkar pd fodelseplatsen.
Byggnaderna stdr pd bdda sidor om en trappa
som leder till monumentet.

Slat, blank granit

Monumentet stir pd en liten kulle. Det 4r
en spira av blank granit, 117 m hog, eller 38,5
fot, vilka representerar antalet r som Joseph
Smith levde. Spiran 4dr uppsatt pi ett stort fyr-
kantigt stenblock. Nir spiran hoggs ut 1905
var det den storsta i sitt slag som huggits ut
ur ett enda stenblock, vars flickfria yta repre-
senterar de enastiende egenskaperna hos
mannen som den hedrar. Kristin Simmons
frdn Burlingtons forsamling siger: “Jag tyckte
att det var en mycket bra symbol for vad pro-
feten Joseph stod for. Monumentet ar gjort

av solid sten, en grund. Det 4dr ett exempel
pd vem han var.” Allishia Adams frin South
Royaltons forsamling sdger ndgot liknande:
"Jag tycker att monumentet 4r en symbol for
nir kyrkan grundades.”

P4 eftermiddagen lyser solen pd framsidan
av spiran och fir den att strdla, som om en
spotlight hade tdnts. P4 sommaren 4r monu-
mentet omgivet av blommor och tridgirdar,
men pd vintern 4r kullen tickt med ljus, vit

sno, vilket 4r passande for tiden, den 23
december, di profeten Joseph foddes. Varje




ar i december framfor Montpeliers stav julberittelsen vid fodelse-
platsen som en del av kommunens firande av Frilsarens fodelse.
Platsen 4r dekorerad med tusentals ljus.

Joseph Smith Sr och Lucy Mack Smith bodde pd den hir girden
som Zgdes av Solomon Mack, Lucys far, i bara ndgra dr. Deras son,
Joseph Jr, var det enda av deras nio barn som foddes dir. Akermar-
ken har limnats i ursprungligt skick med mer dn 120 hektar mark
och vackra trdd runt om monumentet.

Det 4r inte svart att forestilla sig hur det méste ha sett ut den
kalla decemberdag nir Joseph foddes. Den ursprungliga stugan foll
ihop for linge sedan och det finns nu bara spillror kvar, men trapp-
steget pd framsidan och spiselhillen har riddats.

Stenen som anvindes som trappsteg ligger ute vid en bink
bredvid monumentet, ungefir dir stugan ursprungligen stod.
Spiselhillen finns inne i informationscentret framfér en 6Gppen
spis. Det dr ldtt att forestilla sig en mamma som sitter pa spisel-
hillen och hdller sin nyfédda pojke nira virmen frin elden.
Christal Collette och Stephani Wright, bdda frin Essex forsamling,
har haft liknande tankar. Stephani siger: ”Jag tycker om att sitta
pa spiselhillen och bara tinka.” Och Christal sdger: "Han féddes
precis hir. Hans mamma mdste ha kldtt honom och bytt pd
honom precis hir.”

Hitta svar

P4 grunden har man ristat in det skriftstélle som betydde s&
mycket for profeten Joseph nir han var 14 dr. Versen lyder: "Om
ndgon av er brister i visdom skall han be till Gud, som ger it alla vil-
ligt och utan forebrielser, och han skall fi den.” (Jak 1:5) Profeten
sade: ”Aldrig har ndgot skriftstille gjort storre intryck pd en minni-
skas hjirta, 4n vad detta den gdngen gjorde pd mitt.” (J S skrifter
2:12) Tondringarna som bor i Vermont och har méjlighet att bestka
fodelseplatsen ofta, virdesitter vad Josephs exempel har lart dem.
De har lart sig att om de brister i vishet sd kan de be om hjalp.

Stephen Brown frdn Essex forsamling sdger: "Det enda séttet
att fi veta fOr sig sjdlv att kyrkan 4r sann 4r att friga. Det kommer
bara genom personlig uppenbarelse. Sittet att fi veta dr att be
och lyssna.”

Andrew Lords, ocksd han frin Essex forsamling, bad om att i
veta sanningen: “Jag hade egentligen aldrig ldst Mormons bok
regelbundet. Jag tog upp den och bad: *Snilla, tala om f6r mig om

OM JOSEPHS FORALDRAR

Lucy Mack Smith, profetens mor, foddes i New
Hampshire. Nar Lucy fortfarande var tonéring dog
hennes syster Lovina vilket Lucy sorjde mycket
over. Hennes bror Stephen kom pa besok och fré-
gade fadern om Lucy fick komma till Tunbridge i
Vermont och bo hos hans familj ett tag. De trodde
att det skulle hjdlpa Lucy att aterhdmta sig fran
sorgen efter sin dlskade syster.

Nar Lucy var i Tunbridge traffade hon en ung
man som hette Joseph Smith och gifte sig med
honom. Vigseln &gde rum den 24 januari 1796.
Lucy var 20 ar gammal och Joseph var 24.
Tillsammans blev de fordldrar till Joseph Smith Jr,
mannen som var avsedd att aterstélla Jesu Kristi
evangelium, den sanning som Lucy hade sokt
efter under en stor del av sitt liv.

Det unga paret Lucy och Joseph Sr hade en
liten gérd och drev lanthandeln (illustrerad ovan)

i Tunbridge, en affar som reparerats och byggts
ut och som fortfarande star kvar idag. Nar paret
Smith bodde i Tunbridge foddes de aldsta barnen,
Alvin och Hyrum. Den lilla familjen flyttade till en
gard som Lucys pappa dgde, utanfor Sharon i
Vermont. Den lilla stugan de byggde pa omradet
stod pa grdnslinjen mellan samhallena Sharon och
South Royalton. Joseph foddes den 23 december
1805 och dagen ddrpa gick Joseph Sr till samhél-
let och registrerade sonens fodelse i Sharon.

(Se Lucy Mack Smith, History of Joseph Smith,
utg av Preston Nibley [1958].)

ILLUSTRATION BRIAN CALL
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Ovan: Kristen Brown
och Caitlin Shamp
tycker om att beséka
fodelseplatsen hela
aret, men de tycker
sdrskilt mycket om att
vara med pa Unga
kvinnors Idger vid
Camp Joseph, som halls
pé& sommaren i en del
av omradet. PG omra-
det finns ocksa ett
stélle déir besékare kan

ha picknick.
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den 4r sann.” Sedan borjade jag ldsa inled-

ningen. Jag 6vervildigades av Anden. Jag
tankte: 'Oj, och det var bara inledningen.” Det
var verkligen ett svar.”

Soker efter sanningen

Liksom Josephs sokande ledde honom till
hirliga svar, har tondringarna i Essex forsam-
ling blivit ledda till att forstd svaren pd sina
boner genom att soka pd liknande sitt som
Joseph gjorde. Dawn Doney siger: "Josephs
forildrar stodde honom i hans sokande efter
den sanna kyrkan. Om jag har en frga eller
ndgot jag funderar Gver sd pratar jag om det
med mina forildrar.” Dawn vinder sig ocksa
till skrifterna, liksom Joseph.

”Om jag kommer att tinka pd nigot”, sdger
Kristen Brown, ”sd fir jag en brinnande kinsla.
Det 4r som en nyckel som passar i ett 13s. Jag
vet att det 4r svaret pd min bon.”

Caitlin Shamp sdger: "Nir ingen annan
finns i ndrheten och man inte har ndgot annat
att gora, sa borde man ta sig tid att bara tinka
och verkligen be.”

Autumn Doney tilligger: "Nar man 4r 14 dr
oroar man sig for om en kille gillar en eller
om man dr populdr. Joseph Smith var man om
att hitta sanningen och det sanna evangeliet.
Jag Onskar att jag kunde ha s mycket tro. Vi
behover gl ner pa knd och be varje morgon
och kvill.”

Vad man hittar

Vissa tondringar, som de i South Royaltons
forsamling, kommer till fodelseplatsen varje
sondag nir de gdr i kyrkan och varje onsdag
for veckotriffen. Meghan Tracy siger: “Jag
har tagit den for given eftersom jag har bott
hir hela mitt liv. Nu ndr har jag insett hur
helig den 4r, kan jag kinna Herrens andes
ndrvaro. Det 4r en trost att ha den sd néra dir
jag bor.”

Kevin Burkholder har ett forslag till dem
som besoker Joseph Smiths fodelseplats:
"Promenera i skogen. G4 stigen upp mot kul-
len som vi har kallat Mount Patriarch. Dirifrin
kan man titta ner pA monumentet. Man kan
sitta ddruppe i timmar och tinka pd saker och
ting. Man fir ett leende pd lipparna. Man kan
inte rd for det.” W

PROFETEN SADE DETTA OM
SIG SJALV

”Jag dr som en stor rahuggen sten, som rullar
ned fran ett hogt berg, och den enda polering jag
far, ar ndr nagot horn skrapas av genom att vid-
réra nagot annat ... Salunda bliver jag en polerad
pil i den Allsméktiges koger.”

Profeten Joseph Smith, History of the Church,
5:401.

FOTO WELDEN C ANDERSEN



ILLUSTRATION RICHARD HULL

ALDSTE MARK E PETERSEN

(1900-1984)

i de tolv apostlarnas kvorum
ag ... vittnar om profeten Joseph Smiths
gudomliga kallelse och ... forkunnar min
tro pé det under varigenom Mormons

bok 6versattes och publicerades.

Joseph Smith gjorde mer for mdnniskans
frilsning i den hir virlden 4n ndgon annan
som har levat hir, med enda undantag av vir
Herre och Frilsare — vir Aterldsare Jesus
Kristus, Guds gudomlige Son.

Joseph var redskapet varigenom den
sanna kyrkan och Guds rike dterstilldes till
jorden. Han frambringade Mormons bok

som han Oversatte genom Guds gdva och
kraft. Det var genom honom den publicera-
des i hans tid pd tv kontinenter. Han sinde
det eviga evangeliet, som nu 4r dterstillt, till
jordens fyra horn.

Han fick mdnga uppenbarelser frin Herren
som har publicerats i Liran och forbunden,
Den kostbara pirlan och kyrkans historia ...

Han levde stor, dog stor, en martyr for
Kristi sak, och, liksom minga av Herrens
smorda fordom beseglade han sin mission
och sitt vittnesbord med sitt livsblod. (Se
L&F 135:3.)

Han limnade efter sig ett namn och ett
anseende som aldrig dor, och allteftersom

Mark E Petersen kal-
lades som apostel
1944. Han verkade i
det ambetet i 40 dr —
till sin dod 1984. Hiir
lar ban att Joseph
Smith med sin blyg-
samma bakgrund
blev dterstdllelsens
store profet.
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kyrkan fortsitter att ta evangeliet till varje nation, tungomal
och folk, blir hans namn 4nnu mer prisat, hedrat och vil-
signat av miljontals trofasta, som inser hur stor hans kal-
lelse verkligen var. Han forutordinerades i himlen till detta
stora arbete i de sista dagarna. Han fullféljde sin mission
med heder och inspiration, en ledstjirna for alla som foljde
honom, och gav alltid 4ran 4t Gud i hojden for vilken han
arbetade.

Och fastdn han var en stor profet hade han en blyg-
sam borjan. Han fostrades som en bondpojke med brist-
fallig formell utbildning. Hans hem som tondring var
belidget i vistra New York och senare i Forenta staternas
grinsland.

Familjen rojde skog for att kunna bygga en gird. De var
6dmjuka minniskor. De var bekanta med fattigdom och
svarigheter, men genom flit och himlens vilsignelser hade
de ett framgdngsrikt liv.

Jesajas profetia

Joseph Smiths arbete forutsades av profeten Jesaja, som
talade om [Josephs] blygsamma borjan och hans brist pd
utbildning ...

Nir Jesaja tar upp dmnet i sitt 29:e kapitel, beskriver
han en nation som skulle forstoras plotsligt, men som
skulle tala i senare tider, bokstavligt frdn graven, genom
en bok ...

Vi vittnar om att Jesajas profetia har uppfyllts och att
boken nu finns tillginglig. Det 4r Mormons bok ...

Mormons bok

Den 22:a dagen i september 1823 i nirheten av Palmyra
i New York, uppenbarade en Guds édngel platsen dir
[Mormons bok] vilade for en 17-4rig pojke vid namn Joseph
Smith. Han var d fortfarande en olird, outbildad jordbru-
karpojke, men kallades av Gud att bli hans nutida profet.
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Boken var gjord av en metall som sdg ut som guld.
Dess sidor var av metall lika tunna som vanligt tenn.
Sidorna var 18x20 cm i storlek och hade bundits
samman i ryggen med metallringar som gjorde att
sidorna litt kunde vindas. Boken var omkring 15 cm
tjock. Varje sida var tickt med forntida text som
bestod av smd men vackert inristade tecken. Boken
13g i en stenldda som hade skyddat den mot elementen
i &rhundraden ...

Ménga stenlddor har pétriffats, sirskilt i Mexico och
Centralamerika. Vissa 4r smd och vackert graverade och
innehdller smycken. Andra ér stora nog for forvaring av
mat. Bruket av stenlddor var vanligt i forna tider.

Genom Guds géva och kraft

Men 14t oss tala om ... sjdlva Oversittningen av denna
uppteckning. Joseph Smith siger att han ¢versatte den
med Guds gava och kraft, med hjilp av Urim och Tummim.
S4 oldrd som han var under den tiden i sitt liv, kunde han
inte ha gjort det pd ndgot annat sitt ...

Oliver Cowdery, hans skrivare, sade samma sak och
tillade: ”Jag skrev med min egen penna hela Mormons
bok (utom ndgra fi sidor) sd som de kom frdn profeten
[Joseph Smiths] mun nir han 6versatte den genom Guds
gdva och kraft.™

Martin Harris, en annan skrivare, bar samma vittnes-
bord. Och Emma Smith, profetens dlskade hustru, som ...
ibland tjdnstgjorde som skrivare, bar foljande vittnesbord:

"Jag vet att ingen kunde ha dikterat den handskrivna
texten till manuskriptet utan att ha varit inspirerad, for
ndr jag var skrivare it [Joseph] brukade han diktera for
mig timme efter timme. Och nér han dtervint frin malti-
der eller avbrott, brukade han genast borja dir han hade
slutat, utan att vare sig titta pd manuskriptet eller fi
ndgon del upplist for sig ... Det skulle ha varit osannolikt



att en lird médnniska skulle kunna gora
detta. Och for ndgon som var sd olird
som han, skulle det helt enkelt ha varit
omojligt.” ...

Mormons bok ir ett litterdrt och religitst
misterverk och ligger 1dngt utom riackhall
for en bondpojkes hopp och formdga. Det
ir en nutida uppenbarelse frdn borjan till
slut. Den 4r gudagiven ...

Hela 6versittningen var ett underverk.
Boken ir ndgot "underbart och forunderligt”,
som Jesaja sade. (Se Jes 29:14.) ...

Mormons bok 4r en uppenbarelse frin

pirm till pdrm, en inspirerad dversittning,
Guds verk, inte minniskans. Den 4r sann frin
pirm till pdrm ...

S4 frin Joseph Smiths blygsamma bak-
grund kom denna nya skrift, en ny uppenba-
relse frdn Gud, ett andra trofast vittne om
denna virlds Frilsares gudomlighet. ll

Fran ett tal under generalkonferensen i oktober
1977. Underrubriker bhar lagts till och
interpunktionen har moderniserats.

SLUTNOTER
1. Reuben Miller Journals, 1848-1849, Family and
Church History Department Archives of The Church
of Jesus Christ of Latter-day Saints, 21 okt 1848.
2. "Fler bevis pd Mormons boks ikthet”, Liabona,
sep 2000, s 31.
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ngeln

Moroni

uppenba-
rade Mormons boks
viloplats for Joseph
Smith som senare
oversatte boken
genom Guds gdava
och kraft.
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Fragor och
svar

“lag dr inte attraktiv. Sdag inte att jag dr det.
Varfor féddes jag sadan?”

LIAHONA

ad ser du ndr du tittar dig i spegeln?
I stillet for att tdnka pd ditt

utseende kan du tidnka pd dina rela-
tioner. Du 4r en dotter eller son. Om du har
syskon dr du en syster eller bror. Du 4r en
kusin, vin, en medlem i en forsamling eller
gren. Manga ménniskor dlskar och uppskattar
dig precis som du 4r.

Du kan tidnka pa dina bista egenskaper. Du
ar kanske en vinlig person, arbetar flitigt, eller
dr en god vin. Oavsett vilka formdgor du har,
sd dr du vilsignad med viktiga talanger, en
unik personlighet och har ett syfte med ditt liv.

Du kan friga din himmelske Fader vem du
ar och hur han kinner for dig. "En minniska
ser det som 4r for 6gonen, mern HERREN ser till
bjéirtat.” (1 Sam 16:7; kursivering tillagd.) Nir
du ber, liser skrifterna och héller buden kan
du veta att du dr av ddel hirkomst. Du 4r en
andeson eller andedotter till vir himmelske
Fader som ilskar och bryr sig om dig.
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Var himmelske Fader
och ménga andra dls-
kar dig.

”En ménniska ser det
som dr for 6gonen, men
HERRreN ser till hjdrtat.”

Jamfér inte dig sjilv med
andra. Koncentrera dig
pé att bli ditt bésta jag.

Du har drvt dina all-
mdnna fysiska drag.
Men hur du talar, klar
dig och tar hand om
din hélsa ér upp till dig.
Ett leende, en behaglig
personlighet eller ett
ljus som lyser inifran
kan géra dig attraktiv.

Utseendet hindrar
ingen frén att tjéina
Gud, ta emot de néd-
véndiga férordningarna
eller leva trofast till
dnden.

Se inom dig

Du kanske kinner dig illa till mods 6ver
ditt utseende nir du jAmfor dig sjalv med
andra enligt virldens syn pd vad som 4r vik-
tigt. Minniskor kdnner sig ibland missmodiga
eller avundsjuka ndr de tycker att andra ser
bittre ut (eller 4r smartare eller mer popu-
ldra) 4n de sjdlva. Eller sd kan de kinna sig
hogmodiga nir de ser andra som de inte
tycker ser lika bra ut (eller 4r lika smarta eller
populdra) som de 4r. En sund jaimforelse dr
nir du jaAmfor dig sjilv nu med den du kan
bli — ditt bista jag.

Gor det som du har kontroll éver

Vissa saker som giller ditt fysiska utseende
kan du inte gora ndgot dt. Men annat som kan
gora dig mer attraktiv har du kontroll 6ver,
som att dela med dig av dina talanger, for-
bittra din personlighet, hilla dig hel och ren
och stirka din andlighet. Att arbeta pd dessa
saker kan ocksd gora att du kidnner dig bittre
till mods angdende dig sjalv.



FOTO MATTHEW REIER; BILDEN AR ARRANGERAD

Se uppat

Frilsaren vet hur du kidnner dig.
Han har erfarit din smirta och pina.
(Se Alma 7:11-12.) Med hans hjilp
kan du anvinda det hir livet pd det
sitt som det var menat — att leva av
tro och lira dig att gora Faderns vilja.
(Se Abraham 3:25.)

Nir du utvecklar en inre skonhet
— bland annat ett rent, vinligt och
tacksamt hjirta — finner du frid och
glddje, och dina problem kommer
inte att kidnnas s svéra.

LASARNA

Gud vet att det gér ont, men
ibland hjdlper livets problem
oss att véixa andligen. Véar
himmelske Fader vill att du
ska géra sa gott du kan med
de gavor han har gett dig. Om du gér ditt
béista for att hjdlpa andra och for att hjdlpa
dem bli lyckliga sé ser de din inre skénhet
och dé kommer det att kéinnas bétire.
Lynnette Drouin, 18 ér, Whitecourts gren,

Riverbends stav i Edmonton, Alberta

Vi kanske inte fér en full-
komlig kropp i det hdr livet,
men ténk pa alla de under-
bara saker som vér Fader i
himlen har gett oss: familj,
vdnner och evangeliet.

Ammalyn C Loterte, 19 &r, Lopez férsta férsamling,

Lopez stav i Filippinerna

Var himmelske Fader skapade oss i sin
avbild och likhet. (Se 1 Mos 1:26-27.) Vi
borde acceptera oss sjélva som vi ér efter-

som han dlskar oss som vi ér. Fér honom
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finns det inga favoriter, inga fula eller vackra.
Han ser till vart hjéirta och om vi har ett rent
hjérta och véinliga tankar sé ér utseendet inte
viktigt.

Alma Iris Sdnchez Echeverria, 17 ér,

Siguatepeque férsamling, Comayagua stav i Honduras

T Vér himmelske Fader vet att du

har manga goda egenskaper,
men han vill att du sjélv ska upp-
tdcka dem. Han vill att du ska
dlska dig sjélv lika mycket som
han dlskar dig. De flesta tondaringar jémfér
sig sjdlva med andra, men vi borde bara helt
enkelt vara den bdsta person vi kan och viilja
det rétta. DG kommer andra att se hur Kristi
ljus lyser inom dig.

Nikelle Bird, 16 &r, Shoreline férsamling,

Richlands stav i Washington

Vart fysiska utseende kan hindra oss fran att bli
populérast i skolan, men det kommer aldrig att
hindra var himmelske Fader fran att dlska oss.
Lyckan hittar man infe i sitt utseende. Lycka kom-
mer av att veta att vi ér barn till Gud, som

vill att vi ska finna lycka genom att élska och
hjélpa andra.

Aldste Moroni Abraham Jiménez Pérez, 20 &r,

Mesxicomissionen Mexico City Vést

Jag sdag mig sjéilv som oattraktiv. Men min
mamma sade att jag var vacker pa grund av det
som fanns pa insidan. Nu ér jag lyckligt gift med
en fin man som tog mig till templet. Om du gér
det som dr réitt hjélper Herren dig att hitta den
person som ser skénheten som inte andra kan se.
Claudia Alonso, 20 ér, Woodlake férsamling,

San Antonio &stra stav i Texas

I Guds 6gon dr du en dyrbar ddelsten. Han har
vélsignat dig med gévorna du behéver for att
leva et réitiféirdigt liv. Skénhet falnar med tiden,
men dina vérderingar och gdrningar gér det inte.
Rex Daniel D Lomboy, 16 ér, Binalonans andra gren,

Urdaneta stav i Filippinerna

2

ag vittnar om

att ingen av

oss dir mindre
dlskad eller mindre
ombuldad av Gud

dn ndgon annan. Jag
vittnar om att han
dlskar var och en av
0ss — och med oss vdr
osdkerbet, oro, brist
pa sjdlvfortroende
och annat. Han
vdrderar oss inte efter
vdra talanger eller
vdrt utseende ... Han
stodjer varje tiviande,
och ropar att vi tdvlar
mot synden, inte mot

varandra.”

Aldste Jeffrey R Holland

i de tolv apostlarnas
kvorum, "Den andre
forlorade sonen”, Liahona,
jul 2002, s 72.

Det verkar som om ndéistan varje
flicka tycker att hon ér oattraktiv.
Néir jag far sadana tankar har jag
glomt hur mycket min himmelske
Fader dlskar mig. Det finns nagot
vackert och unikt hos alla. Det viktigaste dr att
ha en vacker ande och inre frid.

Svetlana Kopitova, 18 &, Kolpino gren,

S:t Petersburgs distrikt i Ryssland

Jag tycker att det viktigaste ér en persons ande.
Bara fér att man inte ér fysiskt attraktiv sa betyder
det inte att man inte kan vara en bra ménniska. Det
kommer en dag néir vara kroppar blir fullkomliga.
Angeles Natalia Tissera, 15 ér, Roque Séenz Pefia gren,

Roque Sdenz Peia distrikt i Argentina

Tack vare min familjs undervisning vet jag att sann
skénhet inte ér vad som tilltalar andra ménniskor
utan det som gléder Gud. Lat oss stréiva efter mer
édmijukhet, talamod och kdrlek sa att vi kan upp-
muntra ménniskorna i vér omgivning.

Merirani Johnston, 15 &r, Fautaua férsamling,

Papeete stav i Tahiti

Liahonas och ldsarnas svar dr avsedda att ge hjdlp
och perspektiv, inte som tillkdnnagivanden om
kyrkans ldra.

VAD TYCKER DU?

Ungdomslésare: Skicka ditt svar pé nedansté-
ende fraga, tillsammans med namn, alder, for-
samling och stav (eller gren och distrikt) och ett
fotografi till:

Questions and Answers 1/05

50 East North Temple Street, Floor 24

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA
Eller skicka e-post till: cur-liahona-imag@
Idschurch.org
Skicka ditt svar sa att det kommer fram till oss

senast den 15 januari 2005.

FRAGA

“’Min vdn sdger att han skulle vara intresserad
av att bli medlem i kyrkan om han bara inte
behévde tro pé berdttelsen om Joseph Smith.

Hur kan jag hjdlpa honom?” ll
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ILLUSTRATION DAN LEWIS

SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Julaftonsfrukost

Toni Hakes

4 julafton for omkring 18 ar

sedan var jag en ung mamma

och smirtsamt medveten om
det stora gapet mellan mitt hushdlls
verklighet och hur jag tyckte att den
perfekta julen skulle se ut — den
perfekta julen som den visas pd teve
och i tidningar, en jul med vackra

dekorationer, utsokt

Han hade varit och handlat lite i sista
minuten och satte en kasse med
pannkaksmix, fryst apelsinjuice och
en paket korv pd binken. Han talade
om for mig pa sitt eget sitt att han
visste att jag var slutkord och att han
i vérsta fall var redo att laga vdr julaf-
tonsmiddag.

S4 den julaftonskvillen 4t

mat och lyckliga, ag kdnde var familj frukost tillsam-
leende barn. Jag hade mig overvdl- mans. Jag minns inte hur det
forsokt bli firdig med digad och smakade, men jag minns hur
julklappsinslagning trott. Da kom min det kindes att bli dlskad och
och stidning, samti- man in i koket forstddd. Sedan dess har vi
digt som jag forsokte med en kasse

uppbringa ndgon ord-  med pann-

ning och frid i hem-
met medan jag tog
hand om mina tre sma
soner, varav en var en
mycket gnillig baby.
Jag tyngdes av ett stort
missmod den kvillen
— jag kidnde mig Over-
vildigad.

Det borjade bli morkt ute.
Babyn satt i barnstolen och
jag forsokte mata honom
och lugna ner honom.
Middagstiden nidrmade sig
fort och det fanns inget
bord med levande ljus,
ingen varm festmaltid, inget
som puttrade pd spisen. Just
dd kom min man in i koket.

kaksmix, frusen
apelsinjuice och
ett paket korv.

alltid 4tit frukost pd julaftonskvillen.
Véra barn forstir nog inte varfor det
ar sd viktigt, men det har blivit en tra-
dition och den lever kvar.

Den lilla vinliga tjdnsten min man
gjorde den julaftonen for linge sedan
kan verka obetydlig, men den lirde
mig att smd och omtinksamma gér-
ningar bland alla de vardagliga, kan
forandra vért liv. Genom virt eget och
andras osjilviska tjinande kan Anden
verka i vart hjirta och Kristus kan
komma in i vart liv, vilket 4r det som
jultiden faktiskt handlar om. Kanske
ger dekorationerna stimningen, men
det viktiga under julen 4r kirleken
och tjanandet. H

Toni Hakes dr medlem i Willow Canyons
dttonde forsamling, Sandy oOstra stav, Utab.




En julgran fran
Appalacherna

Laurie Hopkins

ulen 1977 var inte rolig for mig.

Inga familjemedlemmar bodde

tillrdckligt ndra, vi hade nistan
inga pengar och det fanns inga fina
juldekorationer som kunde pigga
upp mig — bara en spretig liten jul-
gran som var klidd med girlanger
av firgat papper och popcorn. Om
det inte hade varit for vira smd barns
stordgda forhoppningar hade jag
nog inte ens satt upp ett trad.

Min man var tvungen att kora

var bil ca 45 minuter f6r
att komma till arbetet, och
hade dirmed tagit med
sig vart enda transportme-
del. Jag satt fast hemma
hela dagarna, alla dagar,
och det var ldngt till allt
och alla. Det tog 20 minu-

d ndgot

sdtt lycka-

des jag
bdde bara tridet
och fa ner barnen
utan ndgra storre
problem och vi

ter att kora till det nér- kom tryggt och
maste samhillet, pd sdkert fram till bergsluttningen och drog
otroligt snirkliga bergsva- stugdorren. in vatten frin en killa i

gar. Kapellet och de flesta
medlemmarna i grenen
tog det nistan en timme att ta sig till.
Efter att ha fatt ett ryck av ung-
domlig idealism och dventyrslusta
flyttade vi till denna isolerade dal i
Appalacherna. Min man hade hort
talas om billig mark i Virginia och
innan jag hann siga "langt frin all 4ra
och redlighet” sd hade vi flyttat dit.
Han byggde ett litet hus 4t oss pd

nirheten.

Vi hade nigra grannar
men de var fi och det var glest mel-
lan dem. Det ndrmaste huset var en
timmerstuga frdn 1801, som hyrdes
av familjen Andersson (namnen har
andrats), en ung familj frin vir gren.
De var lika fattiga som vi. Pappan
hette Donald och arbetade sex och
ibland sju dagar i veckan. Donald
och Ruth hade tre sma barn, liksom

vi, och Ruth kinde sig utmattad hela

tiden.

Det var ganska vanskligt att ta
sig frdn mitt hus till Ruths. Vigen
var vildigt gropig och lerig. Det var
rdtt svart for oss bdda — med ett
barn pd armen och tvd bredvid —
att besoka varandra. Men under ett
av véra sillsynta besok berittade
Ruth for mig att de inte hade fatt
tag pd ndgon julgran. Donald dkte
hemifrdn innan gryningen och
kom inte hem igen forrin sent
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pd kvillen. Ruth hade ingen lust att
traska runt i omrddet och leta efter
en gran.

En kvill strax innan jul fick jag plots-
ligt en stark 6nskan att hitta en julgran
4t familjen Anderson. Tanken kom fran
ingenstans — jag bara var tvungen att
fA tag pd en gran 4t dem. Fastin min
egen julgran var patetisk s spred den
dtminstone lite julanda i virt hem.

Resten av kvillen gjorde jag

pappers- och popcorngirlanger och,
forstds, en gul stjirna med glitter som
skulle sitta pd toppen. Nista morgon
gick jag ut pd bergssluttningen och
letade tills jag hittade en liten gran. Jag
hogg ner den och hittade en gammal
burk som jag kunde dekorera och fylla
med jord som fot. Slutprodukten var
mer skrattretande 4n vacker, men den
var i alla fall gemytlig nog — om man
kisade med 6gonen.

Oppna kortet forst

Samuel Osorio Mendoza

ad vi ska f4 4r ibland allt vi

kan tdnka pd under jul-

helgen nir vi - \
ar smd. 1991 fick
jag den bista
julklappen av alla.

Under foregdende
ar hade jag bestimt mig
for att gd ut som missiondr pd
grund av att min mor och flera
andra sldktingar hade varit exempel
for mig. Darfor limnade jag universi-
tetet efter min 18:e fodelsedag och
arbetade vid en brandstation ett ar
for att spara pengar och litta bordan
for min familj att stodja mig ekono-
miskt pd min mission.
Till slut skickade jag in mina pap-

per och var overtygad om att jag
skulle fi gd ut och tjana Herren runt

den 1 december. Efter de tva forsta
veckorna i december var jag mer
angeldgen om att fi ett svar 4n att

f4 ndgon julklapp. Men det kom
inget brev. Jag tinkte att Herren
kanske inte dlskade mig eller
sd kanske min virdighet
ifrigasattes. Jag
fick minga
olika slags
nedsldende tankar.

P4 julaftonen gav jag mig
ivig tidigt pd morgonen tillsam-
mans med min bror for att spela
handboll i en klubblokal nira vart
hus. Nir jag kom hem lade jag
mirke till flera julkort som hingde
i julgranen och ett stort kort som
var inslaget med julpapper. Mitt
namn stod pd det. Jag ville 6ppna

Jag ringde och frigade Ruth om jag

kunde komma ner och sedan klidde
jag pd barnen och vi tog oss nerfor
berget. P4 ndgot sitt lyckades jag bide
biéra tridet och fi ner barnen utan
ndgra storre problem och vi kom
tryggt och sikert fram till stugdorren.
Nir Ruth 6ppnade tog hon en titt pd
min komiska lilla gran och brast i grit.
Jag gick in i huset och var ridd att det
inte hade varit ndgon bra idé trots allt.

det men min mor sade att det skulle
vara bdttre att vinta till kvillen nir
hela familjen hade samlats.

Efter middagen bestimde vi oss
for att 6ppna véra julklappar. Jag
tankte 6ppna den storsta julklappen
jag hade fitt, men min familj sade att
jag skulle 6ppna kortet forst. Nar jag
gjorde det, sdg jag att det var ett brev
med Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga som avsdndare. Det var adres-
serat till dldste Samuel Osorio.

Men allt jag kunde se var kame-
rablixtar nir min far tog bilder av
min hidpna uppsyn. Jag var si lycklig
och tacksam att jag hade fitt min
missionskallelse pd julaftonen.

Det var den bista julklapp jag
ndgonsin fitt. Min mission var en
av de bdsta upplevelserna i mitt
liv och min kallelse frdn Herren dr
den bista present jag ndgonsin fatt
under julen.

Samuel Osorio Mendoza dr medlem i
Palmas forsamling, Palmas stav i Poza
Rica, Mexico.
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Nir Ruth hade lugnat sig forkla-
rade hon varfér hon hade borjat
grata. Det hade blivit sent foregdende
kvill innan Donald till slut kom hem
frn arbetet. Eftersom skdpen nistan
var tomma hade hela familjen stuvat
in sig i bilen och 4kt den ldnga vigen
till affiren. Efter ett tag sade Michael,
tre dr: "Pappa, kan vi halla en bon?”

Donald frdgade Michael om han
ville hdlla den. Och med ett barns
enkla tro bad Michael sin himmelske
Fader att hjilpa dem fi tag pd en jul-
gran. Nir de hade sagt "amen” tittade
Donald och Ruth pd varandra och for-
stod att de behovde anstringa sig
mer for att tillfredsstilla den lille poj-
kens 6nskan. De kunde inte komma
fram till nigon plan den kvillen och
gick och lade sig ganska radlosa.

Och sd hinde det sig att nir vi
kom med den lilla granen, s besva-
rade vi mer 4n en bon. S3 snart som
barnen fick syn pa oss s skrek de for-
tjust och ordnade en sirskild plats for
den lustiga julgranen. Det kan inte ha
funnits ndgon julgran som varit mer
dlskad.

Men miraklet den julen var inte
bara den bon som hade studsat fran
en liten pojkes hjirta till himlen och
tillbaka igen till ett hjirta hos ndgon
som kunde hjilpa till. Det var ocksa
den helande kraft jag kinde av att ge.

Frdn den stund tanken att hitta ett
trid till familjen Anderson hade slagit
mig, hade julens anda borjat fylla mitt
eget hjdrta. Jag var tacksam att Herren
dlskade mig sd mycket att han for-
sokte nd mig och undervisa mig. Och

jag pdmindes pd nytt om att det 4r

genom att gldmma oss sjilva som vi
finner oss sjdlva. Nér vi tjdnar finner vi
att "han helar dem som har foérkros-
sade hjirtan, deras sdr forbinder han.”
(Ps 147:3) W

Laurie Hopkins dr medlem i Big

Thompsons forsamling, Lovelands stav i
Colorado.

Missionarer
I tunnelbanan

Rémy van der Put

en forsta julen jag tillbring-

ade som missiondr i

Frankrike var mycket trevlig.
Vi var hembjudna till en underbar
medlemsfamilj och jag kinde mig
vil till mods och som hemma. Men
den andra julen har jag ett sirskilt
minne av och den kommer alltid att
vara speciell for mig.

Glidjen infor julen 1dg i luften i
den lilla franska stad som jag tjanade
i: julmusik i affirerna, erbjudanden
overallt och julkort kom med posten.

Négra dagar fore jul dkte missioni-
rerna i vir zon ut och sjong julsinger
i bussar, pd tunnelbanestationer och
i kopcentrer. Vi forsokte dela med oss
av julglidjen till vira franska broder
och systrar genom att sjunga julsdnger
och dela ut broschyrer och exemplar
av Mormons bok inslagna i julpapper.
Vi 6nskade folket en mycket god jul.
Liksom foregdende dr planerade vi att
tillbringa julaftonen hemma hos en
medlemsfamilj. Min kamrat och jag

hade fitt en inbjudan och sdg fram
emot en hirlig, hemlagad julmiddag.

Vi arbetade flitigt hela morgonen
den 24 december. Nir vi kom tillbaka
till ligenheten for att 4ta lunch fick vi
ett telefonsamtal av familjen som hade
bjudit oss pd middag samma kvill.

De var tvungna att stilla in middagen
pd grund av ett dodsfall i familjen. Vi
kunde inte dka hem till dem pé grund
av familjeskal sa vi forsokte trosta dem
sd gott vi kunde per telefon. Nir jag
hade lagt pd insdg jag att det skulle bli
en mycket ensam julafton. De andra
dldsterna i var ligenhet hade blivit
hembjudna pd annat hall. Vi 4t var
lunch och dkte dter ivig for att arbeta.

Det blev kvill och det bldste en
kall vind. Nir jag tittade in pd tinda
julgranar i varma hus — hem fyllda
med glada ansikten — gick mina
tankar till min egen familj i Holland.
De brukade vara tillsammans och
sjunga julsdnger, och ldsa berittelsen
om Jesu fodelse. Sedan brukade de
lyssna pd julmusik medan min pappa
tinde ljusen pd var julgran. Plotsligt
fick jag en vildig hemlidngtan.

Vi dtervinde till vér ligenhet och jag
satte mig ner vid mitt skrivbord och
tyckte vildigt synd om mig sjdlv. Jag
satte pd ett band med Tabernakelkoren
och borjade skriva i min dagbok.

En av sakerna jag lirde mig pd min
mission var att varje person jag arbe-
tade tillsammans med var min kamrat
av en anledning. S4 var det med
aldste Wagner. Efter en stund reste
han sig frin sitt skrivbord och sade
att han hade en plan. "Kan vi inte ta




ndgra av de inslagna exemplaren av
Mormons bok, dka ner till tunnelba-
nestationen och tala med dem som
ocksd kinner sig ensamma pd julaf-
ton?” foreslog han. Jag sade att jag
skulle folja med honom, men jag
kinde ganska stor motvilja mot det
hela. Jag ville bara sitta pd min stol
och tycka synd om mig sjilv.

Vi limnade ldgenheten och borjade
g4 mot tunnelbanan. Ju nirmare vi
kom stationen, desto mer kinde jag
att det inte var ndgot dumt forslag.
Det kunde kanske bli en bra erfaren-
het. Nir vi gick ombord pé tunnelba-
nan var den ndstan tom. Nigra enstaka
personer satt utspridda. Jag gick fram
till en man som satt for sig sjilv vid ett
fonster. Jag presenterade mig och fra-
gade om vi fick sld oss ner. Han sade
ja. Vi borjade tala om familjer — hans
familj, min familj — och julen. Han

ag gick fram

q till en man
som satt for
sade att han var flykting  sig sjélv vid ett jag fylld av en stor tacksam-

och att han hade varit
tvungen att limna sitt
land och sin familj. Han
berittade om sin hustru  om julen.
och sitt barn och hur

mycket han saknade

dem. Fastin vara situationer var olika
kunde jag sympatisera med honom
eftersom min familj ocksd befann sig
langt borta. Sedan borjade jag tala om
Jesus Kristus, hur mycket han betyder
for mig och hur mycket julen betyder
for mig. “Frilsaren kom till jorden”,
vittnade jag.

Omedelbart fick jag en brinnande
kinsla inom mig. Jag fick samma brin-
nande kinsla senare pd kvillen nir jag
talade och vittnade om Jesus Kristus
for andra ménniskor pd tunnelbanan.
Nar min kamrat och jag sd smé-
ningom 4tervinde till var ligenhet var

Jonster och vi bor-
Jjade prata om
vdra familjer och

het. Nir vi talade om hindel-
serna under kvillens ging
fick jag veta att min kamrat
kinde samma sak. Vi hade
verkligen kint julens anda,
och det kindes som om mitt
hjirta skulle brista av glidje. Frilsaren
féddes i Betlehem for mig och for
hela virlden! Jag kinde mig sa vilsig-
nad over att ha evangeliet i mitt liv
och att ha kint hans kirlek till mig
den kvillen.

Det var en jul som jag alltid kom-
mer att minnas med virme, for det
var den julaftonen som jag dntligen
lirde mig vad julen handlar om. Den
handlar om Kristus och att dela med
sig av sitt vittnesbord om Guds

levande Son. B

Rémy van der Put dir medlem i Kirklands
andra forsamling, Kirklands stav i
Washington.
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BREV TILL REDAKTIONEN

Prensambesios
mspirmiores

Uppfylld profetia

Profetian att det eviga evangeliet
ska predikas for alla jordens invdnare
haller pé att uppfyllas, och Liahona
ar en del av uppfyllelsen. Jag tar med
glidje emot president Gordon B
Hinckleys ord.
Zenon Cabrera C,

Llallagua gren,
Llallagua distrikt, Bolivia

Hjalp fran medlemmar

Nir min Liahona kommer ldser jag
hela tidningen pd en dag. Jag tycker
sdrskilt mycket om att ldsa om andra
medlemmars andliga upplevelser.

Dessa upplevelser hjilper mig att gd

framit.

Ruth Caballero,
Pedro Juan Caballero tredje gren,
Pedro Juan Caballero distrikt, Paraguay

Vélsignad av Liahonaklassiker
Alltid nir jag ldser i Liabona blir

jag lugn i sinnet. Jag dlskar inslaget

Liahonaklassiker. Profetens och kyr-

kans ledares ord vidror mitt hjirta

och har gett mig stora vilsignelser.

Liao Alin,

Tai Tungs gren,

Hua Liens distrikt, Taiwan

Missiondérstidning

Liabona har hjilpt mig sd mycket
medan jag har varit missiondr.
Artiklarna av kyrkans ledare hjilper
mig att ge goda rdd till medlemmar,
undersokare och kamrater. Jag kan
ocksd gora missiondrsarbete per post
genom att skicka artiklar frin tid-
ningen till mina vinner. P4 s3 sitt kan
jag folja riddet frin vdra ledare att
sprida evangeliet pd alla sitt vi kan.

Aldste Abrabam Ordaz,
Mexicomissionen Leon

Liahona ér en skatt

Jag ldser varje nummer av Liahona
med fortjusning. De som berittar om
sina upplevelser och vittnesbord hjil-
per mig att finna svar pa olika fridgor
just ndr jag behover dem som mest.
Liabhona ir en skatt.
Olga Kbripko,
Zaporozhe centrala gren,
Dnepropetrovsks distrikt, Ukraina

Uppmaning till att ge férslag péa
ansténdig kladsel

Det kan vara svrt att kli sig liamp-
ligt i dagens virld. Hur ser du till att
dina vardags-, trinings- och finklider
ar anstiandiga? Hur har du frimjat
anstandig kladsel i din familj eller i din
forsamling och stav (gren och distrikt)?
Skriv till Modesty, Liabona, Room
2420, 50 East North Temple Street,
Salt Lake City, UT 84150-3220, USA;
eller skicka e-post till cur-liahona-
imag@ldschurch.org.

en prenu-
meration
av Liahona
1 julklapp

Kommer du ihdg din van pa jobbet
som ibland stéller fragor om kyrkan? Den
mindre aktiva familjen som du beséker?
Barnet eller familiemedlemmen som
behdver starkas? Den atervanda missio-
néren som ldrde sig ett nytt sprak pa sin
mission? De dr alla perfekta att ge en
prenumeration av Liahona till.

Du kan bestalla och fa Liahona till dig
sjélv eller som gdva pa nagot av foljande
sprak (antal gdnger som den kommer
per ar beror pé spraket): albanska, arme-
niska (0st), bulgariska, cebuano, danska,
hollandska, engelska, estniska, fiji,
finska, franska, haitiska, indonesiska,
islandska, italienska, japanska, kambod-
janska, kinesiska, kiribati, koreanska,
kroatiska, lettiska, litauiska, marshalle-
siska, mongoliska, norska, polska, por-
tugisiska, rumdnska, ryska, samoanska,
sinhala, slovenska, spanska, svenska,
tagalog, tahitiska, tamil, telugu, thai-
landska, tjeckiska, tonga, tyska,
ukrainska, ungerska och vietnamesiska.

Kontakta dina forsamlings- eller
grensledare eller ditt lokala distributions-
center for att fa information om prenu-
merationer och bestéllning.
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Ett julbudskap frén forsta presidentskapet
till vérldens barn

tid pa aret

od jul till alla barn i hela virlden! Det hir dr
en glidjerik tid pd dret och vira hjirtan fylls
av kirlek nir vi tinker pd Frilsarens fodelse och

kinner uppriktig tacksamhet for var himmelske Fader och

hans Son, Jesus Kristus.
Tack vare Frilsarens fodelse och mission kommer vi att
fa uppstindelsens vilsignelse. Genom Frilsarens forsoning

kommer vi att kunna dtervinda och bo hos var himmelske

Fader om vi hdller buden, tjanar andra och gor det som

Herren har bett oss gora.
Vir uppriktiga bon dr att var och en av er och er familj
ska kidnna Frilsarens kirlek under denna hirliga tid pd dret.

Vi vittnar om att Jesus dr var Frilsare, Guds Son.

Varma hdilsningar,

Forsta presidentskapet

VAGEN TILL BETLEHEM, AV JOSEPH BRICKEY, KOPIERING FORBJUDEN
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ILLUSTRATION BASERAD PA HANS NAMN SKALL VARA UNDERBAR, AV SIMON DEWEY

Jesus hade
ratifardiga jordiska |
foraldrar

"Det som Gvertygar mdnniskor att gora gott dr av mig,
1y det kommer icke frdn ndgon utom frdan mig ... jag dr
ljuset, livet och sanningen i véirlden.” (Ether 4:12)

ar himmelske Fader ger oss fordldrar och en
familj for att ldra oss rittfirdiga principer, sd att
vi kan dtervinda till vir himmelske Fader och
leva med var familj for evigt. Var himmelske Fader pla-
nerade att ocksd Jesus Kristus skulle fodas i en familj.
Jesus hade rittfirdiga fordldrar pd jorden som tog hand
om honom och undervisade honom.

Innan Jesus foddes kom en 4dngel till hans mor Maria. = Primdr kan du ldsa om Josef i Matteus 1:19-25, och om
Angeln sade att hon skulle 4 en son och att hon skulle Maria i Lukas 1:26-56 och i Alma 7:10. Tala om de goda
ge honom namnet Jesus. Angeln sade till henne: "Glid egenskaper som Maria och Josef hade. (I Matteus 1:19,
dig, du benddade. Herren 4r med dig.” (Luk 1:28) Maria | till exempel, beskrivs Josef som “god och rattfirdig”.)
sade till ingeln att hon skulle gbra som hon blev befalld: = Vilj en egenskap som du skulle vilja utveckla och som
”Se, jag dr Herrens tjanarinna. M3 det ske med mig som = skulle hjilpa dig bli en battre familjemedlem.
du har sagt.” (Luk 1:38)

Angeln visade sig ocksA for Josef. Angeln sade att Maria
skulle f3 en son och att han skulle heta Jesus. Angeln sade
till Josef att Jesus skulle frilsa sitt folk frin deras synder. Obs: Om du inte vill ta bort sidor frdan tidningen kan du kopiera

den hdr aktiviteten, kalkera den eller skriva ut den frdn Internet

(Se Matt 1:20-21.) pd www.lds.org. For engelska klickar du pd "Gospel Library”.
For andra sprdk klickar du pad vdrldskartan.

Maria och Josef hade stor tro. De gjorde som de hade
blivit befallda att gora. Nir vi tinker pd Jesus Kristus och
foljer hans exempel och Marias och Josefs exempel sd
vélsignas vir familj. @
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Heber J Grant prévade pd manga olika omrdden i affirs-
virlden: timmer, ull, vindger, fabrikstillverkning, socker-
raffinering, forsdkringar, jordbruk, tidningsutgivare,
tvaltillverkning och biodling, bara for att ge ndgra fa
exempel.

b

Heber, hur har du rid
att spendera hundratals
dollar pd att ge bort bocker
till dina vinner?

Jag spenderar inte mer pd att
ge bort bocker 4n vad du gor pa
ndgra av dina hobbyer. Att ge ¢ir

min hobby — det gor e

andra glada, och det gor A

mig glad ocksd. =

Han gjorde allt han kunde for att lira sig mer om
det och borjade i unga 4r. Till slut blev han verkstil-
' lande chef f6r en bank.

(Sina storsta talanger hade han inom bankvisendet.

Heber befann sig nu i en sits
dir han kunde hjilpa andra.

Heber gav bort mycket mer 4n bocker.
Han kopte lite odlingsmark &t en fattig
familj och han kopte ett hus till en av
sina slidktingar. Han betalade ofta pati-
enters sjukhusrikningar.

ILLUSTRATION MIKE EAGLE
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Det fanns till och med personer som han
hjilpte som han aldrig triffade.

Titta, pappa. Det dr en
artikel i tidningen om en dnka
som har tvd soner pd mission. Det
verkar som om hon har det

svart med ekonomin.

Sdg vad hon heter sa

nas missioner.

ska jag kontakta henne. Jag kan
hjilpa till att betala for pojkar

En dag kom en fattig konstnir till dorren
for att sdlja malningar. Heber hade inte
plats for en ny tavla.

Hir dr 50 dollar till for den

vackra tavlan jag kopte av dig
for ett tag sedan. Det har inte
kints bra att l3ta dig silja den
till mig for s4 lite.

|
e

G4 nu och silj den hir
tavlan till ndgon som har rum

att njuta av den.

Heber fortsatte att vara givmild hela
livet. Bara ett par dagar fore sin dod
skrev han ett brev till en 4dnka. Han
skulle alltid bli ihdgkommen for sin
kirlek och generositet.

Omarbetning av Emerson Roy West,
Profiles of the Presidents (1972), s 209-210,
213; Bryant S Hinckley, Heber J. Grant:
Highlights in the Life of a Great Leader
(1951), s 203-205, 207, 216.

"“;idr |

Kan du vara snill och meddela mig hur
stora skulder du har pd ditt hus och

ldta mig g4 in och betala 50 procent
med en ging.

LILLA STJARNAN DECEMBER 2004
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JUL PA TEMPLE
SQUARE

KIMBERLY WEBB
kyrkans fidningar

ar Jesus Kristus kom till jorden

foddes han i ett enkelt stall. Idag
finns det majestitiska tempel Gver
hela virlden som 4r helgade 4t
honom.

Fira hans fodelse under den hir
julen genom att hjilpa till att deko-
rera Temple Square i Salt Lake City i
Utah i USA.

Instruktioner: Klipp ut sidorna
LS8-LS9 och Klistra fast dem pa tjockt pap-
per. Klipp ut bilderna pd sidan LS15 och
ligg dem i ett kuvert. Borja den 1 decem-
ber att ldsa aktiviteten for det datumet och
g0or det som stdr under dagen. Hitta sedan
bilden som passar pd tomrummet med
samma nummer och klistra fast den.

1 Skicka ett julkort till ndgon som du dlskar.
2 Gor en hemlig god girning.

3 Kom ihdg att tacka en familjemedlem.

4 Hjilp till med en hushéllssyssla trots att
det inte 4r din tur.

5 Kom ihdg att tdnka pd Jesus under sakra-
mentet.

6 Tala om dina forfider. Hur var julen pa
deras tid?

7 Sjung en julsdng tillsammans med din
familj.

8 Ge en komplimang till varje

familjemedlem.



\

9 Ge bort en liten julklapp anonymt.

10 Skriv om (eller rita) en jultradition som
din familj har i din dagbok.

11 Gor en juldekoration till en granne eller
till missiondrerna.

12 Lis Jesaja 9:6 och Mosiah 3:1-8 tillsam-
mans med din familj.

13 G4 hem till folk och sjung julsdnger till-
sammans med din familj.

14 Rita en bild av ditt favorittempel.

15 Skriv ner ditt vittnesbord och forvara
det i din dagbok.

16 Titta pd himlen och tink pd tecknet som
gavs ndr Jesus foddes.

17 Be dina forildrar att berdtta om nigot
julminne de har frdn sin barndom.

18 Besok ndgon som kanske kinner sig
ensam.

19 Rita en bild av vad julen betyder for dig.
20 Hjilp din familj att gbra ndgot julgodis
som alla tycker om.

21 Niamn ndgot som du kan gora for att
vara bittre forberedd nidr Frilsaren kommer
en dag.

22 Nimn ndgot som du kan gora for att
folja Frilsaren.

23 Lis 3 Nephi 1:1-23 tillsammans med din
famil;.

24 1is Lukas 2:1-20 tillsammans med din
familj.

Obs: Om du inte vill ta bort sidor frdn tidningen
kan du kopiera den hér aktiviteten, kalkera den
eller skriva ut den fran Internet pd www.lds.org.
For engelska klickar du pd "Gospel Library”. For
andra sprdk klickar du pd vérldskartan.

ILLUSTRATION DILLEEN MARSH

NS




oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

SAMLINGSSTUNDEN

Julklappar

hela

"Det som Svertygar mdnniskor att géva golt dr av mig,
1y det kommer icke frdan ndgon utom frdn mig ... jag dr
ljuset, livet och sanningen i vérlden.” (Ether 4:12)

SHEILA E WILSON

-2
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For mer 4n 2 000 ar sedan reste Maria och

P Josef till Betlehem. Josef forsokte hitta en
plats 4t dem i ndgot hirbirge men det fanns
inget. De hittade ett stall ddr Maria kunde f6da sin son.

Det var den forsta julen. Det holls inte ndgon stor
familjesammankomst. Det fanns inga dekorationer. Det
fanns inga firgglatt inslagna julklappar. Men det fanns
jubelsing och glidje. Anglarna i himlen sjong tillsam-
mans i glidje och prisade Guds Sons fodelse. (Se Luk
2:13-14.) Var himmelske Fader gav oss en fantastisk
gdva. Han sidnde oss sin Son, Jesus Kristus.

Jesus gav oss forsoningen och evigt liv. Jesus Kristus
4r vér Frilsare och Aterldsare. Han gav oss ett fullkom-
ligt exempel att efterfolja. Han visade oss kirlek och
ldrde oss att dlska varandra.

Vi kan ocksd ge gdvor av tjanande och kirlek. Jesus
sade: "Om ni dlskar mig, hiller ni fast vid mina bud.”
(Joh 14:15) Vi kan visa vdr kirlek till Jesus genom att
hélla hans bud och tjina andra, inte bara pd julen utan
hela dret.

En juldekoration att ge bort

Klipp ut julklapparna pd sidan LS11 ldngs de hel-
dragna linjerna. Vik vid de streckade linjerna och tejpa
sedan ner locken. SI3 ett hal lingst upp pd varje julklapp
och knyt fast ett snore. Hing upp julklapparna dir du
kan se dem. Oppna en “julklapp” med nigra dagars mel-
lanrum och gor det som stdr inuti. Kom ihdg att du kan
ge bort sddana gavor hela dret!

oooooooooooooooooooooooooooo

dret

Forslag till samlingsstunden

1. Visa en bild av den sista mdltiden. Fore Jesu kors-
[astelse gav han sina apostlar sakramentet sd att de all-
tid skulle komma ihdg honom och ha hans ande hos sig.
Ldis Lukas 22:19 tillsammans. Visa en bild av ndr Kristus
besokte nephiterna. Efter sin uppstdandelse ldrde Jesus
nepbhiterna att ta del av sakramentet. Léis 3 Nephi 18:6-7,
11 tillsammans. Jesus ldrde nepbiterna att ndr de tog del
av sakramentet sd fornyade de sina dopforbund att all-
tid minnas honom, att ta pd sig hans namn och hélla
hans bud. Visa bilder av ndr sakramentet vdlsignas och
delas ut i vdra dagar. Vi kan delta i samma forordning
som Jesus undervisade om. Sakramentsbénerna sdger
att om vi kommer ihdg Jesus Kristus och hdller hans bud
sd kan vi alltid ba bans ande hos oss. Lés sakramentsbo-
nerna i Moroni 4:3 och 5:2. Pdminn barnen om att utan
Jorsoningen, som vi tdnker pd nér vi tar sakramentet,
skulle vi inte kunna fira jul. Sjung en sdng eller psalm.

2. Satt upp bilderna pa tavlan som angavs i forslaget
ovan och diskutera var och en. Skriv “sondag” ovanfor
varje bild. Diskutera vad barnen kan gora for att min-
nas Jesus. Pd sondagarna kan vi tinka pd honom i
kyrkan under sakramentet och ndr vi sjunger primdir-
sdnger. Dela upp barnen i sex grupper och ge varje
grupp en veckodag (mdndag, tisdag, onsdag, torsdag,
fredag eller lordag). Be dem att skriva eller rita olika
sditt att komma ihdg Frélsaren under bela veckan (till
exempel att forldta andra, vdlja det rdtta, hdlla buden,
vara vénlig, vara tacksam). Ge varje grupp maojlighet
att sdaga ndgot. Sag sedan: “Jag ska minnas Jesus genom
att .” Kasta en bompdse till ett barn. Ldt barnet
Jullfolja meningen och kasta bonpdsen till ett annat
barn. Upprepa. Paminn barnen om att vi kan minnas
Fréilsaren bela veckan. @

ILLUSTRATION THOMAS S CHILD



u "ryc k d,.n g Skriv ner din egen julklapp hdr.
tacksamhet

genom att skriva
ett tackbrev.

Obs: Om du inte vill ta bort sidor frdn tidningen kan du kopiera den hér aktiviteten, kalkera den eller skriva ut LILLA STJARNAN DECEMBER 2004 LS11
den frdn Internet pd www.lds.org. For engelska klickar du pd “Gospel Library”. For andra sprdk klickar du pd
vdrldskartan.
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ILLUSTRATION GERALD ROGERS

"Han vill ... bevara de rdtiférdiga féormedelst sin makt.” (1 Nephi 22:17)

Ett kalhuvud
till jul

TRISA MARTIN

En sann berdttelse

” nnie, vi behover ett kilhuvud till julmiddagen i

morgon”, sade mor. "Kan du vara snill och g3 till
familjen Olsen och byta potatisen mot ett kdlhu-
vud 4t mig? Du fir skynda dig, for det blir snart morke.”

Elvadriga Annie suckade, lade ner stickningen och
lyfte upp sdcken med potatis. Det var tradition i Norge
att familjerna dt kil pd julen och Annie visste att den
skulle bli jattegod. Men hon ville inte limna virmen
frdn elden. "Kan Gunhild ocksd gi?” frigade hon
forhoppningsfullt.

"Nej, hon méste mata getterna och hjilpa din far.”
Annie kndppte sin firskinnsjacka och skyndade ut i
den friska luften. Snon knarrade under fotterna och den
hdrda vinden piskade mot hennes blonda flitor nidr hon

ilade nerfor stigen.

Ndgra minuter senare var hon framme vid familjen
Olsens stuga och knackade pd tridorren. Fru Olsen tit-
tade ut och hennes bld 6gon spirrades upp av
forvaning.

"Nej men Annie! Vad gor du ute i sndlbldsten? Dina
kinder 4r réda som jordgubbar. Kom in och virm dig.”

Annie fick en stickande kinsla i fingrar och tir nir
hon stod vid den sprakande elden. "Mor bad mig att
byta den hir potatisen mot kil”, sade hon.

O kira barn, jag dr ledsen men jag har ingen mer kal.

Vi 4t vér sista igdr.” Fru Olsen rorde i den stora, svarta
kitteln som hingde 6ver elden. "Skulle du vilja ha lite
groe?”

"Nej tack”, sade Annie. "Jag kan inte stanna. Vet du
var jag kan fa tag pa kal?”

"Familjen Petersen kanske har nigra. Jens fick en bra
skord i 4r. Men om du ska gd dit mdste du skynda dig.
Det kidnns som om det 4r en storm pd vig.”

"Tack, fru Olsen”, sade Annie och skyndade ut. Hon
stoppade pdsen under armen, korde ner handerna
djupt i fickorna och kimpade vidare. Den iskalla vinden
slog henne i ansiktet och svarta moln ddnade ovanfor.

Efter vad som verkade vara timmar kom hon fram
till familjen Petersen. Som tur var hade fru Petersen ett

extra kilhuvud som hon kunde byta mot Annies potatis.

Annie vinkade farvil och begav sig hemdt. Pyttesma
snoflingor virvlade omkring henne och tickte stigen
med sno lika vit som gdsfjadrar.

Annie tinkte pd sin familjs varma stuga. Hon kunde
nidstan kdnna lukten av lutfisk och potatis. Kanske
lagade hennes mor ocks3 ris a la malta och gomde en
mandel inuti. Kanske skulle Annie bli den som hade tur
att hitta den.

Snon borjade falla titare. De tjocka flingorna lade
sig pd hennes 6gonfransar och begravde stigen. Annie
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henne i sina armar och lindade pilsen runt henne.

"Kire Gud”, bad han, "1t henne f3 leva”.

En svag andning fick Annies ldppar att rora sig nir
hon kved fram: "Pappa”.

"Annie, du lever! Det 4r ett mirakel!” grit han. "Gud
har bevarat ditt liv av en sirskild anledning.”

ok ok sk
io dr senare gifte sig Annie med Sgren Hansen.
De fick dtta barn. Nir Sgren dog slde Annie
sdgspan till slaktaren for att forsorja sin familj.
Varje dag spiande hon fast sin gula ponny vid den lilla
vagnen och korde ett lass sdgspdn till Oslo som 1dg i
nirheten.

En dag nir Annie nirmade sig marknadstorget horde
hon ett konstigt rabalder. Tvd unga min talade till en
folksamling nira gronsaksstinden. Annie blev nyfiken
och stannade for att lyssna. De talade om en profet och
om Mormons bok.

Deras budskap vidrorde Annies hjirta. Den 2 mars

stirrade pd marken framfor sig och forsokte se stigen. 1857 doptes hon som en av de forsta omvianda i Norge.
”Ar det dir vir stuga?” undrade hon nir hon sig en Annie blev en duktig missiondr. Hon berittade om
mork skugga i den yrande snon. Men det vara bara en evangeliet for alla som ville lyssna. Till och med herr
klunga trid. Annie var forvirrad. "Var dr jag?” undrade Gullbrandsen som 4gde sdgverket blev medlem i kyrkan
hon. "Varfor ser bergen ut som jittar?” Det kindes som efter det att Annie hade undervisat honom om evange-
om hon var i en drom. liet. Hon fortsatte att dela med sig av sitt

De stora, vita snodrivorna sdg ut som en varm fjader-

biadd som bad henne att stanna och sova. Forst stod Gudber

en vdg at oss
och alltid gor

hon emot kidnslan genom att tinka pd stugan. Hon
traskade framdt pd vad som kidndes som tristockar

President Jos
Conference R

till ben, med kdlhuvudet i ett fast grepp. Men till slut
orkade hennes trotta ben intet lingre, utan hon lade
sig ner och omslots av ett mjukt snotdcke.

Hemma hos Annie stirrade hennes pappa ut mot den

virvlande vita snon. Var var Annie? Han fick pa sig sin vittnesbord tills hon dog, 81 dr gammal. Ngra av hennes

tjocka rock och himtade sin lykta. Han skyndade nerfér ~ barn och barnbarn emigrerade till Amerika.

stigen och ropade i vinden: "Annie, Annie!” Idag tycker hennes barnbarns barnbarn fortfarande
Bredvid en jittestor gran sig han en konstig liten om att héra om miraklet med Annie som gick for att

kulle. Han rusade framdt med lyktan svingande hit himta kil till jul. @

och dit. I det svaga ljuset sig han en blek figur i snon.
Trisa Martin dr medlem i Bountifuls 30:e forsamling,

Var det Annie? Han rusade fram till henne, tog upp Bountifuls Gstra stav, Utab.

Ls14



ILLUSTRATION DILLEEN MARSH

Jul pa Temple Square

For aktiviteten och instruktionerna, se sidorna LS8-LS9.
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Hall buden

ALDSTE ROBERT D HALES befallningar, trots att det kostade honom

i de folv apostlarnas kvorum

livet!
ag skulle vilja dterge en sann berit- Nir vi véljer att leva efter buden befrias
telse om en man som hette Abinadi. vi frdn syndens bojor och fir mojlighet att
Abinadi var en profet som forkunnade  uppleva sann lycka.
omvindelse for ett ogudaktigt folk och en Lt véra liv spegla var kirlek till Herren
ogudaktig kung. Han predikade djirvt och genom att vi foljer buden och fir de utlo-
oforskrickt. vade vilsignelserna bdde i det hir livet och
Den ogudaktige kung Noah beordrade  inista. @
Visste du att &ldste i vrede sina prﬁster att doda Abinadi. Fran ett tal under generalkonferensen i april 1996.
Hales tjéinstgjorde Abinadi stod emot dem och sade: "Roren
som pilot i Férenta mig icke, ty Gud skall sld eder, om I biren
staternas flygva- hand pd mig, ty jag har dnnu icke frambu-

pen? Han berdttar rit det bud, som Herren sinde mig att
om sin kérlel ill frambira ... jag maste uppfylla Guds bud,
buden som véagleder .

som han befallt mig.

och skyddar oss och .. .. ..
gor det méiligt for Kung Noabhs folk var ridda for att rora

oss att &tervéinda vid Abinadi, eftersom Herrens ande var
till vér himmelske med honom. Abinadi forklarade att han
Fader. skulle avsluta det budskap Gud hade sint Y

honom att formedla, och sedan skulle det
inte spela ndgon roll vad kung Noah och
hans folk gjorde med honom. (Se Mosiah
13:1-9.)

Nir Abinadi avslutade sitt budskap,
kriavde kung Noah att han skulle férneka de
ord han hade sagt, annars skulle han dodas.
Men Abinadi vigrade.

Vilket kraftfullt féreddme Abinadi borde
vara for oss alla! Han lydde modigt Herrens

ABINADI INFOR KUNG NOAH, AV MARCUS A VINCENT
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Maria, av James C Christensen
"Da sade dngeln [Gabriel] till henne: Frukta inte, Maria. Du har funnit ndd hos Gud. Se, du skall bli havande och féda en son,
och du skall ge honom namnet Jesus’ ... Maria sade ... "Md det ske med mig som du har sagt.”” (Luk 1:30-31, 38)
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[forsoningsoffer var vdrldshistoriens
storsta géarning. Vi minns detta offer
vid den hdr tiden pd dret dd vi firar bans
fodelse. Det dir bara genom Fridsfurstens
forsoningsoffer som vi kan kdnna fridens
sanna kraft i vdrt liv.” Se president James E
Faust, “Fridens kraft”, s 2.
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JESU KRISTI KYRKA AV SISTA DAGARS HELIGA -

Kyrkonytt
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FOTO JERI BROWN/MED TILLSTAND AV CHURCH NEWS

‘ o "RE[IGIUUS FR[Ei]DNE TRANSITION 0 cl0pfczmo
| s CROGOM PEAITT |- F0GRne TRRHCODPHALT
‘ N B CYSACHOMY cairie

Aldste Russell M Nelson i de tolv apostlarnas kvorum talade vid en internationell

konferens om religionsfrihet den 27 maj 2004.

Aldste Nelson talar om religios frihet
och organiserar forsta staven i Ukraina

ationer som frimjar religios

yttrandefrihet frambringar

mer forfinade minniskor,
forindrade till det bittre. Deras fa-
miljer blir starkare och tryggare. De
blir bittre medborgare som hedrar
landets lagar. De 4r mer kirleksfulla,
fridsamma och framgangsrika”, sade
idldste Russell M Nelson i de tolv
apostlarnas kvorum, som var huvud-
talare vid en konferens om religions-
frihet i Kiev i Ukraina den 27 maj
2004.

Under den tv3 dagar 1anga konfe-
rensen viande sig dldste Nelson till
regeringsrepresentanter fran 24 na-
tioner med ansvar for religionsfra-

gor i sitt respektive land. Sjutton av
linderna ligger i Osteuropa.

I sitt tal om “Frihet att goéra och
vara” sade dldste Nelson: "I de osdk-
ra tider vi lever i krdvs det stor vis-
dom och mod att fatta korrekta be-
slut angdende alla minniskors reli-
giosa frihet. Det finns minga 4drliga
och hedervirda minniskor 6ver hela
virlden ... Samtidigt som de strivar
efter att utfora sitt dagliga arbete
verkar de ocksa for att bli det slags
minniskor som de vill vara ... De
vet att de mdste utvecklas bide fy-
siskt och andligt for att kunna n sin
fulla potential.”

Aldste Nelson beskrev hur reger-

ingar bor hjilpa sina medborgare att
bli vad de vill bli, eftersom regeringar
ar instiftade for sina medborgares
bista. Alla medborgare bor vara lika
skyddade och lika forpliktigade un-
der lagen”, antingen de 4r troende
eller icke-troende. Han forklarade
att Gud, den hogste domaren, héiller
ledare for regeringar ansvariga

for deras upptridande mot sina
medborgare.

Aldste Nelson inriktade sig pa de
riattigheter som bor upprittas i varje
nation ndr han citerade ur ett utta-
lande av FN: "Grundlidggande reli-
gi0sa rittigheter inbegriper: ritten
att tro eller inte tro; ritten att dyrka
en hogre makt, antingen ensam eller
med andra; ritten till religitsa sam-
mankomster; ritten att anvinda eller
inneha egendom f6r gudsdyrkan;
rdatten att utfora religidsa ceremo-
nier; ritten att 4ga och dela ut religi-
Osa skrifter och ritten att uppritta
regler for samvaro i ett religiost
samfund.”

Aldste Nelson berittade hur han
utvecklats genom att f6lja virdering-
arna i sin religion. "Den kriver att
jag stindigt strivar efter att forbattra
mitt liv ... Min tro ger mig hopp.
Och den forvissar mig om att varje
vilsignelse inte dr en slump utan
en foljd av lydnad mot den lag som
vilsignelsen bygger p4.”

Han bar sitt vittnesbord for dele-
gaterna genom att siga: "Gud lever!
... Det finns ingen inriktning vi kan
ta, ingen filosofisk skold vi kan gém-

ma oss bakom, inget parlamentariskt
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pdbud som vi kan utfirda, som und-
gdr Guds genomtringande blick eller
ger oss en ursidkt att inte lyda hans
bud.”

Aldste Nelson uttryckte forhopp-
ningar om att delegaterna skulle an-
vinda sig av sanningens kraft till att
vilsigna alla medborgares liv, att de
alla m3 vara fria att gora och vara allt
det som ligger inom deras gudomliga
potential.

Dagen dirpd organiserade ildste
Nelson den forsta staven i Ukraina.

Tretton ar efter det att missionirerna

kom till landet 4r 1991 har medlem-
skapet nu vuxit till ungefir 8 500.

”Nu har ni tagit er plats bland Si-
ons stavar”, sade dldste Nelson till
de forsamlade medlemmarna. ”Ni 4r
nu en del av kyrkans kdrna.”

Aldste Nelson uttalade en vilsig-
nelse 6ver medlemmarna och bad
dem att 4dlska sin nista sdsom Kristus
dlskar dem, att sprida evangeliet och
att forbereda sig for templet genom
att utfora sliktforskning. ll

Church News bidrog till

denna rapport.

Filippinska medlemmar samlades via
satellit for forsta omradeskonferensen

O ver 1 000 férsamlingar och gre-
nar i kedjan av 6arna som utgor
Filippinerna kopplades samman nir
ombkring 41 000 filippinska medlem-
mar deltog i omridets forsta satellit-
utsinda omrddeskonferens.

Aldste Dallin H Oaks i de tolv
apostlarnas kvorum, ddvarande om-
rddespresident for Filippinerna, pre-
siderade 6ver motet som sindes frin
stavscentret for Fairveiw stav. Konfe-
rensen sindes till 72 stavscentrer pd
13 6ar. Aldste Richard J Maynes, d3-
varande forste rddgivare i omrades-
presidentskapet, ledde métet. Aldste
Maynes har sedan dess kallats som
ny president for omridet.

Aldste Oaks bodde bland medlem-
marna i Filippinerna under tv4 4r,
och i sitt sista anférande talade han

om hur medlemmarna kan fortsitta

sw-lokal-12/04 2
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att stdrka kyrkan i omrddet. En utma-
ning som kyrkan stir infor 4r att ut-

veckla en stark ledarskapsgrund som

kan klara av den snabba tillvixten.

Han sade att de maste gora foljan-
de for att klara av utmaningen: "Mis-
siondrerna méste undervisa sina un-
dersokare pd ett mer ingdende sitt
och ge dem ett starkare band till
fortsatt aktivitet i kyrkan. Kyrkans le-
dare méste ligga storre tonvikt pd
undervisningen av barnen i Primir.
Vi m3ste bli bittre pd att undervisa
ungdomarna och planera aktiviteter
for dem. Vi méste skicka fler unga
min pd mission, for det 4r de som 4r
kyrkans framtida ledare, makar och
fader.”

Aldste Oaks talade ocksi om vik-
ten av att leva efter evangeliets kul-
tur. "Evangeliets kultur dr en unik
samling virderingar och sedvinjor
som grundas p3 frilsningsplanen,
Guds bud och de levande profeter-

nas undervisning. Over hela virlden

Aldste Dallin H Oaks i de tolv apostlarnas kvorum och hans fru Kristen samtalar med

stavspresident Kim Antenorcruz frén Fairviews stav i Filippinerna under landets férsta

nationella satellitutséindning.

*
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hjilper den hir kulturen medlem-
mar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Da-
gars Heliga att tjina varandra och

hélla Guds bud.”

Som avslutning uppmanade dldste
Oaks medlemmarna att efterleva
aposteln Jakobs ord: ”Var ordets
gorare, inte bara dess horare.”
(Jak 1:22)

Aldste Maynes talade till de for-
samlade om vikten av att halla for-
bund. Han lyfte fram en lokal familj
som ett exempel pd medlemmar
som vilsignats av att hilla sina for-
bund. Broder Lani och syster Irenea
Abasanta har undervisat sina barn
om tionde.

Aldste Maynes citerade frin bro-

der Abasantas vittnesbord: Vi un-
dervisar dem om att maten vi har pa
bordet dr ett direkt resultat av att vi
betalar tionde. Nir vira barn sjilva
arbetar pdminner vi dem alltid om
att de behover betala sitt tionde.”
Trebarnsmamman Marjorie Ma-
nongodo nirvarade vid konferensen
och hade starka kinslor angdende
satellitutsindningen. "Det var under-
bart att sitta dir och veta att alla
mina syskon och deras familjer fick
njuta av konferensens vilsignelser i
deras stavscentrer, samtidigt som vi

njot av dem i vart.” ll

Church News bidrog
till denna rapport.

Oversittningar av Mormons bok gor den
tillednglig for fler manniskor pa fler sprak

Patricia S. Norwood, Kyrkans fidningar

F orestill dig att du tror pd evan-
geliet men inte kan lira dig mer
om det eller studera det. Forestill
dig att du har ett vittnesbdrd om
Joseph Smith och Mormons bok,
men inte kan ndgot av spraken som
boken 4r utgiven pd. Forestill dig
hur glad du skulle bli om du efter
flera ar 4ntligen fir en Mormons bok
pa ditt eget sprak i din hand.
Allteftersom tiden gdr far fler och
fler medlemmar tillgdng till Mor-
mons bok nir fler 6versittningar tas

fram pd jordens ménga sprak. I Liran

sw-lokal-12/04 3
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och forbunden 90:11 sade Herren:
"Ty pd den dagen skall det ske, att
var och en skall hora fullheten av
evangeliet pd sitt eget tungomdl, pd
sitt eget sprik, av dem som 4ro
dirtill ordinerade formedelst Hug-
svalaren, utgjuten 6ver dem for att
uppenbara Jesus Kristus.”

Det 4r nistan 175 r sedan Joseph
Smith publicerade boken pi engelska
for forsta gingen, och nu finns boken
utgiven pa 104 olika sprak, diribland
72 fullstindiga utgdvor och 32 utgi-
vor av Urval frdn Mormons bok.

*

Profeten Moroni sade att Mor-
mons bok ”skola lysa fram ur morker
och komma till minniskornas kun-
skap”. (Mormon 8:16) Sedan Mor-
mons bok trycktes for forsta gingen
1830 har uppskattningsvis 6ver 120
miljoner exemplar distribuerats, och
ytterligare miljoner kommer att
tryckas i framtiden.

Den nyaste Oversdttningen av
Mormons bok 4r pd yap, som talas
av befolkningen pd Yap, en 6grupp i
Mikronesien. Andra sprik 4r under
produktion och dessutom utdkas
en del Urval till kompletta 6versitt-
ningar av Mormons bok. Ar 1998
slutade kyrkan att 6versitta Urval

Jfrdan Mormons bok, och varje ny
godkind 6versittning resulterar nu
i en komplett utgiva.

Omrddespresidentskapen skickar
in rekommendationer for nya over-
sdttningar av Mormons bok till forsta
presidentskapet och de tolv apostlar-
nas kvorum, som i sin tur tar still-
ning till dem. Innan Mormons bok
oversitts tas Gospel Fundamentals
och andra grundliggande doktrinira
skrifter, som Trosartiklarna, fram pa
samma sprik (om de inte redan 4r
Oversatta) for att etablera en grund-
liggande terminologi. Oversittning-
en av Mormons bok utfors av virdi-
ga, kompetenta medlemmar som
sarskilt tilldelas detta arbete.

Genom hela 6versittningsproces-
sen utfors arbetet med stérsta om-
sorg for att tillforsdkra att den slutgil-
tiga Oversittningen ir korrekt. Ma-
nuskriptet gir igenom flera gransk-
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Kompletta utgdvor av Mormons bok

Afrikaans Kinesiska, forenklade tecken  Turkiska
Albanska Kiribati Tyska
Amerikanskt teckensprék Koreanska Ukrainska
Amhariska Kroatiska Ungerska
Arabiska Lettiska Walesiska
Aymara Litaviska Vietnamesiska
Bulgariska Malagassiska Xhosa
Cebuano Maori Yap

Danska Marshallesiska Zuly

Engelska Mongoliska Ostarmeniska
Estniska Norska

Fanti Nymelanesiska °

Fiji Pangasinan Urval frdn
Finska Polska Mormons bok
Franska Portugisiska

Grekiska Rarotongan Bengali
Haitiska Ruménska Bikol
Hawaiiska Ryska Bislama

Hindi Samoanska Chamorro
Hmong Shona Chuukesiska
Holléndska Slovenska Efik

lbo Spanska Guarani
llocano Svenska Hiligaynon
Indonesiska Swahili Kagchikel
Islandska Tagalog Kechua - Bolivia
ltalienska Tahitiska Kechua - Ecuador
Japanska Telugu Kechua - Peru
Kambodjanska Thailandska Kiche
Katalanska Tieckiska Kisii

Kekchi Tonga Kuna
Kinesiska Tswana Laotiska

Med éver 72 kompletta

utgéavor och 32
utdragsutgévor ér Mormons
bok tillgéinglig pé éver

100 sprdk.

Lingala

Mam

Maya
Navajo
Nivean
Palauiska
Pampango
Papiamentu
Persiska
Pohnpaenska
Singalesiska
Tamil

Tzotzil

Urdu
Véstarmeniska
Waray

ningar innan det godkinns och
trycks. Nir boken finns pa distribu-
tionscentret skickar forsta president-

skapet ett brev till alla forsamlingar

och grenar som finns inom sprakom-
radet, dir de tillkinnager att den nya
boken ir tillgdnglig.

For att fi ett exemplar av Mor-

mons bok pd nigot av spriken
som listas hir, besok www.ldscatalog.
com eller ditt lokala distributions-

center. B

Fler missionarer vid internationella missioniarsskolor

zAllteftersom missionirsskolor
(MTC) byggs runt om i virlden
har fler och fler missionirer frin For-
enta staterna och Kanada skickats
direkt till missionirsskolan i det land
som de kallats till, eller delat upp ti-
den mellan Provo MTC och en av de
16 internationella missiondrsskolorna.
Eftersom ett allt stOrre antal mis-
siondrer sidnds till internationella

missiondrsskolor finns det nu plats
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for de dldre missiondrerna vid Provo
MTC. I maj 2004 revs missionirssko-
lan for dldre missionirer i Provo och
marken dtergavs till Brigham Young-
universitetet for framtida projekt.
Den forsta missiondrsskolan utan-
for Utah byggdes 1977 i Sdo Paulo i
Brasilien och den ir fortfarande den
storsta internationella missionirs-
skolan. Idag fir missionérer frin For-

enta staterna och Kanada sin utbild-

*

ning i Brasiliens MTC om de ska ver-

ka i Brasilien, i Englands MTC om de
ska verka i Storbritannien eller Irland
och i Ghanas MTC om de ska verka

i Ghana.

Andra missionirer fir sina tre
forsta veckors utbildning vid Provo
MTC, och tillbringar direfter de res-
terande fem och en halv veckorna
vid Dominikanska republikens MTC
om de ska verka i Dominikanska
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republiken eller i Puerto Rico, vid
Peru MTC om de ska verka i Peru
eller Bolivia, eller vid Spaniens MTC
om de ska verka i Spanien eller pd
KanarieOdarna.

De kvarvarande 10 missionirssko-
lorna utbildar huvudsakligen missio-
ndrer som bor i nirliggande omra-
den. Dessa missionirsskolor ir be-
lagna i Argentina, Chile, Colombia,
Guatemala, Japan, Korea, Mexico,
Nya Zeeland, Filippinerna och Sydaf-
rika. Nistan samtliga missionirer gir
numera vid dtminstone en missio-

nirsskola innan de verkar som mis-

siondrer. Samtliga missionirsskolor
betjinar ocksd missionirer frin res-
pektive omrdde — missiondrer frin
Sydamerika kan till exempel nirvara
vid Brasiliens MTC om det inte finns
en missiondrsskola i det omride som
de ska verka i.

Oavsett vilken missionirsskola en
missionidr kommer till har alla moj-
lighet att uppnd mél inom kunskap,
uppskattning for evangeliets lirdo-
mar och utveckla kristuslika egen-
skaper. De fir lira sig undervisa med
kraft for att hjdlpa andra lira sig att
tro pa Kristus, omvinda sig, bli dopt,

Med ett 6kat antal internationella missionéirsskolor undervisas férre missiondrer i Provo

medan fler missiondrer fran USA och Kanada far sin undervisning utomlands.
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ta emot den Helige Anden och ut-
hirda till slutet; soka tungomélsta-
lets gdva samt hjilpligt kunna tala
det sprik som anvinds i missionen
de ska till, enligt Guidelines for MTC
Presidents (Riktlinjer for MTC-presi-
denter).

Den 31 december 2003 verkade
56 237 heltidsmissiondrer runt om i
virlden. l

Ledare varlden
over utbildades via
satellit

E n virldsomfattande ledarutbild-
ning holls den 19 juni 2004 i Salt
Lake City och skickades via satellit ut
till kapell virlden 6ver. Budskapen
gav rad till biskopar, grenspresiden-
ter och andra ledare inom aronska
prastadomet. President Gordon B
Hinckley; president Thomas S Mon-
son, forste radgivare i forsta presi-
dentskapet; dldste M Russell Ballard,
ildste Jeffrey R Holland och ildste
Henry B Eyring i de tolv apostlarnas
kvorum samt presiderande biskopen
H David Burton talade till den globala
&horarskaran.

Den virldsomfattande ledarutbild-
ningen som planeras for den 8 janua-
ri 2005 kommer att vara en sirskild
utsindning endast for stavspresi-
denter och stavspatriarker, enligt ett
brev fran forsta presidentskapet.
Nista 4rliga virldsomfattande ledar-
utbildning kommer att héllas den 18
juni 2005. W
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Nya omradesledare

F orsta presidentskapet har tillkinnagivit att

de kallat nya omridesledare. Forandring-

arna tradde i kraft den 15 augusti 2004.
Aldste Dallin H Oaks och ildste Jeffrey

BARLC 0.1000 DAVDE. CHARLES DIETER. MERRILL. JOHN H.
R Holland i de tolv apostlarnas kvorum har NG CHRISTOFFERSON  SORENSEN DIDIER UCHTDORF BATENAN GROBERG
1. NORD- 3. NORD- 4. NORD- 6. NORD- 7. CENTRALA 8. UTAH NORD 11. IDAHO
1 1 1 1 ) AMERIKA OST AMERIKA AMERIKA AMERIKA NORD- 9. UTAH SALT 2
fullgjort sina uppgifter som pre&denfer for 4 2.NogD- $YDOST NORDVAST  SYDVAST AMERIKA LAKE CITY o
5 Tin0i ; AMERIKA 5. NORD- 10. UTAH YD P
omriddena Filippinerna och Chile. Aldste i RN
Vst

L Tom Perry i de tolv apostlarnas kvorum

kommer att verka som president for omridet
Centrala Europa.

Omridespresidentskapen i USA och
Kanada kommer nu att handhas av de sjuttios

presidentskap under ledning av de tolv apost- (6 ) 5
larnas kvorum. Aven om hela presidentskapet . o R Gt T EEEEEE ;
har ansvaret att 6verse arbetet i de elva om-

rdden som pdverkas, har var och en i presi-
dentskapet ftt ansvar for specifika omraden.

Samtliga medlemmar i omridespresident-
skapen tillhor de sjuttios forsta eller andra
kvorum om inget annat anges. il

12. Mexico Nord 15. Sydamerika Nord

NEDB. ROBERT | JORGEA. WATERE.  CAIDORM.  ROBERID JOHENAR NEILL PAULOR. ;
ROUECHE WHETTEN RS’ S0NALEL 0STA GARCI DAMIANI ANDERSEN GRAHL (20] o cunussssapstms 4
FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE

RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE

13. Mexico Syd 16. Sydamerika Vst 19. Chile

CLATEW. (RAIG C. BENJAMIN JAMES M. CARLOS H. WILLY F. CARLB. FRANCISCO ). OSCAR W. GERALD N. DAVID S.

MASKIR. CHRISTENSEN DE HOY0S* DUNN AMADO ITUZUNAGA* PRATT VINAS CHAVEZ* LUND HILLAM BAXTER®
_FORSTE PRESIDENT ANDRE _FORSTE PRESIDENT ANDRE _FORSTE PRESIDENT ANDRE _FORSTE PRESIDENT ANDRE
RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE

14. Centralamerika 17. Brasilien Nord 20. Sydamerika Syd 22. Centrala Europa

= - -
W. DOUGLAS SPENCERV. £ ISRAEL MERVYN B. ROBERTR. PEDROJ. LYNN 6. L. WHITNEY CARLOS E. BRUCE C. L. TOM W. (RAIG
SHUMWAY JONES PEREZ* ARNOLD STEUER PENHA* ROBBINS CLAYTON AGUERO* HAFEN PERRY"* WICK
_FORSTE PRESIDENT _ANDRE _FORSTE PRESIDENT ANDRE _FORSTE PRESIDENT ANDRE _FORSTE PRESIDENT _ANDRE
RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE

*Omrddesauktoritetssjuttio  **Medlem i de tolv apostlarnas kvorum
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25. Afrika Sydost

27. Asien Nord

29. Australien/Nya Zeeland

— | 4
ROBERTF. DENNIS B. WAYNESS. CHRISTOFFEL STEVEN . WILLIAM W, WILLIAMR. YOSHIHIKO WON YONG JOHN M. KENNETH LINDSAYT.
ORTON  NEUENSCHWANDER  PETERSEN GOLDEN . SHow PARMLEY WAIKER KIKUCHI Ko* INADSEN JOHNSON DIL*
FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE
RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE
24, Afrika Vést 26. Asien

28. Filippinerna

30. Stillahavséarna

sw-lokal-12/04

/ WA
H. ROSS SHELDON F. R. CONRAD DARYLH. ) . ALLEN . REX RICHARD J. DAVIDR. DENNIS E. ROBERT. SPENCER ).
WORKMAN CHILD SCHULTZ GARN DICKSON ANDERSEN* GERRATT MAYNES STONE SIMONS DELLENBACH CONDIE
FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE FORSTE PRESIDENT ANDRE
RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE RADGIVARE
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Fler forslag till
samlingsstunden,
december 2004

Hdir foljer fler forslag
som Primdirs ledare
kan anvdnda tillsam-

mans med samlings-
stunden i det hdr numret av Liaho-
na. For lektionen, instruktionerna
och aktiviteten som hér samman
med dessa forslag, se “Julklappar
bela dret” pd sidorna LS10 och LS11
i Lilla stjdgrnan i det bdr numret.

1. Anvind ”sjunga en berittelse”
(se Undervisning: Den hogsta kal-
lelsen, s 174) for att undervisa bar-
nen om att vir himmelske Fader ville
att Jesus skulle fodas in i en familj.

Foresld en berittelsesdng — sjung
en julsing eller julpsalm. Beritta:
Mianga profeter vittnade om att var
Frilsare Jesus Kristus skulle komma.
Samuel, en profet som kom till Zara-
hemla, forutsdg ocksd Jesu fodelse.
(Se Helaman 14:2-6.) Sjung en sang
eller psalm om julen eller om Mor-
mons bok. Beritta: Gud sinde dng-
eln Gabriel till Maria. Han berittade
for henne att hon skulle f4 en son
och att han skulle heta Jesus. Det
barnet skulle vara var himmelske Fa-
ders Son. En dngel kom till Josef i en
drém och sade till honom att Marias
barn var Guds Son och att Josef bor-
de gifta sig med Maria. Jesus skulle
bli virldens Frilsare. (Se Matteus
1:18-21.) Josef och Maria gifte sig.
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De var tvungna att resa till Betlehem
for att betala skatt. Barnet skulle
snart fodas. (Se Lukas 2:2-6.) Sjung
en sdng eller psalm om julen eller
om Frilsaren. Beritta: Nir Josef och
Maria kom till Betlehem fann de ett
stall ddar Maria kunde foda sin son.
Och hon fodde sin forstfédde son
och lindade honom och lade honom
i en krubba. (Lukas 2:7) Sjung en
sdng eller psalm om julen. Beritta:
Josef och Maria kallade barnet Jesus.
(Se Lukas 2:21.) Nir herdarna var
ute pé filten kom en dngel till dem
och berittade for dem att Frilsaren
hade fotts. Herdarna gick till Betle-
hem och sig Jesusbarnet. De var gla-
da att de fitt se Frilsaren. (Se Lukas
2:8-12, 15-17, 20.) Sjung en sing el-
ler psalm om julen eller om familjen.
Vittna om att vir himmelske Fader
ville att Jesus skulle fodas in i en fa-
milj. Vi vilsignas nir vi kommer ihig
Jesus under julen.

2. Gor i ordning bilder av oljelam-
por, en per barn och ndgra extra, for
att hjilpa barnen forstd hur vi kan
forbereda oss andligen for Jesu dter-
komst. (Se Primdr 7, s 86.)

Nir Jesus hade dott och uppstatt
lovade han att han skulle komma
tillbaka. Har ni ndgonsin undrat hur
det kommer att vara? Vir himmelske
Fader har inte talat om for oss nir
Jesus kommer, men i skrifterna star
det att det ska vara en underbar hin-
delse. Han kommer att vara vir kung
och styresman. Om vi 4r forberedda
kommer det att bli en hirlig tid.

Eftersom Jesus ville att vi skulle
veta hur viktigt det 4r att vara forbe-

*

redd, berittade han liknelsen om de
tio jungfrurna for oss. Lir barnen
liknelsen (se Matteus 25:1-13) och
hjdlp dem forstd att i liknelsen jam-
fors Jesu Kristi andra ankomst, som
sker nir Frilsaren dtervinder till jor-
den for att regera under tusendrsri-
ket, med ett brollop. (Se Primdir 7,
s 83-84.)

Hur kan vi forbereda oss for Fril-
sarens dterkomst? President Spencer
W Kimball (1895-1985) sade: "I virt
liv lagrar vi upp beredskapens olja
droppe for droppe genom att leva
rattfirdigt. Ndrvaro vid sakraments-
motena ger olja till vira lampor,
droppe efter droppe allteftersom
dren gdr. Fasta, familjebon ... kon-
troll 6ver kroppsliga begir, undervis-
ning om evangeliet, skriftstudier —
varje gdrning vi gor med hingiven-
het och lydnad 4r en droppe som vi
tillfor vart forrdd. Vinliga handlingar,
betalning av offergdvor och tionde,
kyska tankar och handlingar, gifter-
mdl inom férbundet for evigheten —
dessa ger ocksi ett viktigt tillskott av
olja som vi vid midnatt kan tillféra
véra tomma lampor.” (Faith Precedes
the Miracle [1972], s 256.)

Dela ut de extra bilderna av en ol-
jelampa till ndgra av barnen. Sjung
en sdng eller psalm och 13t barnen
skicka lampan vidare i gruppen. Nir
musiken slutar ska barnen som h3l-
ler i en lampa beritta om eller visa
hur de kan forbereda sig. Upprepa.

Ge varje barn en bild av en olje-
lampa. Lit dem rita eller skriva vad
de kommer att gora for att forbereda
sig for Frilsarens andra ankomst. l
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Budskap fran omréadespresidentskapet
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Lokala nyheter

Julen talar om Kristus

Ménga av jultra-
ditionerna som
den kristna virl-
den firar borja-
deilinderna i

Centraleuropa.

Mina europeiska
Aldste Bruce € Hafen vinner har Lirt
mig att en del av
julens symboler ursprungligen var
till for att undervisa oss om Jesus
Kristus och var relation till honom.
Nir jag ser dessa symboler tinker jag
pé vad de kan lira oss.

Manga har till exempel en julgran
hemma. Tyskarna sjunger en favorit-
sdng om julgranen: O Tannenbaum,
O Tannenbaum, wie treu sind deine
Blaetter.” [O julegran, o julegran,
med de evigt grona barren.]

Vad ir skillnaden mellan ett 16v-
trid och barrtridet som vi smyckar
till julen? Lovtrdd som ekar, 16nnar
och frukttrid 4r vackra, men de tap-
par alla sina l6v nir vintern kommer.
Det kalla vidret gor att 16ven fryser
och blir firgsprakande innan de liv-
l6sa faller till marken. Granar 4 andra
sidan 4r evigt grona och deras barr
andrar aldrig firg.

P4 samma sitt 4r det med Guds
kirlek. Hans kirlek till oss fordndras
aldrig. Om vi kidnner oss mer fjirma-
de frin Gud idag 4n vad vi gjorde
iglr, sd 4r det vi som har flyttat oss
bort. Han flyttar sig aldrig bort frin
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oss. Han dr "densamme i gdr och i
dag och i evighet”. (Heb 13:8) Aven
under den kalla och morka vintern,
nir tridens 16v har bldst bort, forblir
hans kirlek densamma.

En del minniskor 4r "vinner i fint
vider”. De kanske hjilper oss, men
bara om det 4r fint vider. Nir en
’mork arstid” kommer, kan de blasa
bort, liksom l6ven. Men Guds kirlek
till oss 4r evigt gron — Han flyr inte
bort. Han 4r den gode Herden. Han
ger sitt liv for firen. Han 4r inte som
den ”lejde” som flyr och limnar f4-
ren nir vargen kommer. (Se Joh
10:11-15.)

Nir vi forsoker folja Kristi exem-
pel, ber jag att vi ska vara som en
gran och som den gode Herden —
alltid dir, alltid trogna, alltid trofasta
mot dem som behover oss, sarskilt
hustru, make och barn — hur kall och
trist drstiden 4n 4r.

Adventskransen dr som lagerkran-
sen som traditionellt liggs pa huvu-
det pd ndgon som vinner en seger.
Det 4r en "segerkrona”. Kransen
symboliserar Kristi seger 6ver dod
och synd.

Julljusen vi tinder pd kransen och
pé andra stillen symboliserar hur
Kristus offrade sig sjdlv for var skull.
Nir jag ser ett julljus brinna s3 tinker
jag pa Kristus. Det brinner sakta och
ger av sig sjalv tills det har brunnit

ut. Men virmen och ljuset i dess of-

*

fer drojer kvar. M3 vi folja detta ex-
empel och bokstavligen "forbruka”
oss sjdlva for andra — ge allt vi har.

En annan tysk tradition vidhaller
att Jesusbarnet kan komma och be-
soka oss pd julaftonen. Vira barn
glidder sig 4t jultomtens besdk, men
den riktiga besokaren under julen dr
Kristus. Det 4r darfor vi sjunger i ”Se
hir uti stallet”: ”Jag ber dig, o Jesus,
att stanna hos mig. For evigt jag
onskar att folja din stig. Vilsigna oss
Herre med kirleksfull hand, och for
oss tillbaka till himmelens land.”

Ma3 vi ldra vdra barn, och varandra,
att soka en andlig innebord i de
vackra julsymbolerna. Jag vittnar om
att Jesus verkligen kommer till oss
under julen, och varje dag, nir vi s6-
ker honom av hela virt hjirta. Han
ldmnar oss aldrig, hur kall och mork
vart livs vinter 4n 4r. Jag vet att han
lever och dlskar oss. ll

Tempelmissionarer i
templet i Stockholm

T olv dkta par och en syster arbe-
tar som tempelmissionirer i
templet i Stockholm. De flesta kom-
mer frin USA, ett par frin Tyskland,
ett par frin Ryssland, medan Veikko
och Eeva Heikki, Helge och Gerti
Stenberg samt Ann-Mari Higer 4r
frdn Sverige. Gemensamt for dem
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Tempelmissiondrer i templet i Stockholm. Fr v: Arthur och Charlotte Dowdle; Aleksey

och Tatjana Leostrin; Eberhard och Karin Heinz; Thomas och Merriam Rogers;

Ann-Mari Héiger; Peter och Ellen Ottosen; Naylin och Saundra Hays; Helge och Gerti

Stenberg; Bruce och Marjorie Andresen; Veikko och Eeva Heikki; Mona och Pertti

Wikander (férestar géisthemmet); Rune och Rena Wallin samt Henry och Phyllis

Mathews.

alla 4r deras stora kirlek till Herrens
verk och deras Onskan att tjina. Nig-
ra har utfoért bdde en och tvi missio-
ner tidigare i templet i Stockholm,
nastan alla har utfort heltidsmissio-
ner antingen i Sverige eller i andra
linder i sin ungdom och flera har tji-
nat i andra tempel i virlden. "Temp-
let 4r den finaste platsen att vara pd
hir pd jorden. Hir l4r man kidnna
Frilsaren pd ett mer pdtagligt sitt”,
siager Helge och Gerti Stenberg. "Na-
gonstans pd jorden vid alla tidpunk-
ter dr alltid tempelddrrarna 6ppna”,
sdger Naylin och Saundra Hays.
Rune och Rena Wallin gjorde un-
der sin ungdom sina missioner i
Sverige i slutet av 1940-talet, Robert
Peterson och Karin Heinz i slutet av
1950-talet, Henry Mathews i Sverige
och Art Dowdle i Danmark i borjan
av 1960-talet. Rena Wallins far var
missiondr i Sverige 1907-1910, sile-
des i tre 4r, och Bruce Andresens far
var missionspresident i Norge pé
1950-talet. Bruce sjilv var missionir
dir 1949-1950. Aven Peter Ottosen

10
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var missiondr i Norge, 1960-1962.
Det finns sdledes en stark anknyt-
ning till Skandinavien bland tempel-
missiondrernal

Flera par har svenska forfider och
vidmakthdller gamla svenska traditio-
ner i sina hem. Nigra har under sin
kallelse hir funnit ytterligare svenska
slaktingar. Alla kdnner sig mycket vil-
signade av mojligheten att tjina i
templet. De upplever att de kommer
varandra ndrmare som dkta makar
och deras vittnesbord och forstelse
for tempelférordningarna fordjupas.
Aven deras familjer vilsignas med
hilsa, storre andlighet och kirlek till
varandra och till Kristus. Tempeldk-
tenskap ingds, framging kommer
inom yrkeslivet och barnbarn och
barnbarnsbarn blir inspirerade av
deras exempel att gd pd mission.

I templet kinner tempelmissio-
nirerna andevirlden nira sig och
har dagligen andliga upplevelser
som man bara kan tala om i templet.
"Jag dlskar templet”, siger Ann-Mari
Higer. "Hir kinner jag Herrens nir-

*

het. Jag onskar fi gdvan att uppni
Kristi rena kirlek och d3 dr templet
den ritta platsen att befinna sig pa.”
"Att tjdna i templet 4r en underbar
upplevelse som fordndrar virt liv for
evigt”, siger Arthur och Charlotte
Dowdle. "Att vi ftt detta privilegium
nu ndr vi 4r dldre att tjana i templet
hir i Sverige, det 4r som att komma
hem for oss”, siger Rune och Rena
Wallin. "Hir fr vi mota medlemmar
som vi har kint i mer 4n femtiofem
ar.”

"De ryska heligas 6vervildigande
kirlek och andlighet, kirleken frin
tempelpresidentskapet och andra
medarbetare, ddelheten hos ung-
dom och ledare i de skandinaviska
linderna och i Finland 4r speciella
andliga erfarenheter”, berittar Tho-
mas och Merriam Rogers. Broder Ro-
gers gjorde sin mission 1955-1958 i
den nordtyska missionen, presidera-
de 6ver den ryska St Petersburgmis-
sionen 1993-1996 och han och hans
hustru tjanade 2000-2001 som ldrare
i engelska for BYU:s lararprogram
vid Pekinguniversitetet i Beijing.

Harvey och Maud Dilley kidnner
sig vilsignade av att fi mota, hjdlpa
och dyrka Herren tillsammans med
speciella heliga. De tjanade 1999-
2001 som vilfirdsmissionirer i syd-
Ostra Afrika, dir de forestod sju ar-
betsformedlingar och under ledar-
skapsmoten undervisade prista-
domsledare och ledare i Hjilpfore-
ningen om principer for hur arbets-
16sa, bdde medlemmar och icke
medlemmar, skulle kunna bli attrak-
tiva pd arbetsmarknaden. Deras
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Robert och Lorraine Peterson.

arbete bar frukt, d antalet arbets-
l6sa som fick arbete under den hir
perioden 6kade stort.

Tempelpresident Kimball har sagt
att tempelmissiondrerna har sparats
for att komma till Sverige i var tid, att
de alla har speciella talanger och gi-
vor som kommer oss alla som beso-
ker templet till del. Det ar forvisso
sant!

En av tempelmissiondrerna, Ro-
bert Peterson, berittar hur det kan
kinnas att arbeta i templet: "Mesta-
dels gir vi tempelmissionirer till
templet som till vilket annat arbete
som helst och utfor vira plikter.
Ibland saknar vi visionen om hur
oerhort viktigt detta arbete 4r for var
familj, vart forhéllande till var him-
melske Fader och for varje 6gonblick
ivdra liv. I dag, ndr jag vandrade
gangen upp mot templet klockan
halv sju pd morgonen, sdg jag de
stétliga tallarna svaja i brisen och
kidnde blommornas hirliga doft ef-
ter regnet. Den ryska flaggan foljde
den svenska systerflaggan och skick-
ade ut budskapet ’vi dr vinner i
Frilsaren och vi 4r alla Guds barn’.”
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"Vil inne i templet utforde jag
mina vanliga uppgifter. Vid middags-
dags gick jag for att se om jag kunde
hjilpa till med ndgot. Mina steg led-
des till ett beseglingsrum, dir ett
ryskt par och deras dotter skulle be-
seglas till varandra. Beseglaren var
frdn Finland och kunde besegla pa
engelska, svenska, finska, ryska etc.
Han har tungomélstalandets giva
och ir tveklost ett instrument i Her-
rens hinder. Det han binder pa jor-
den binds ocksd i himmelen. Han
gav paret en del instruktioner om
evigt aktenskap pa ryska. Utan hans
gdva forstar jag ungefir en procent
av en rysk dialog, men nu forstod
jag s& mycket mer att mina tdrar
borjade rinna lika mycket som hos
de Ovriga. Nir den unga kvinnan

Harvey och Maud Dilley.

som skulle beseglas till sina fordldrar
fordes fram till altaret, kladd i vitt,
flodade mina 6gon Gver av tirar dd
hela mitt jag uppfylldes av den eviga
betydelsen av de férordningar som
utfors i Herrens tempel.” l

BIK

Gosta Vennerholm - ny patriark

i Stockholms stav

|

med uppgift att ge patriarkaliska

slutet av januari 2004 kallades
GOsta Vennerholm som patriark

vilsignelser till medlemmarna i
Stockholms stav och till dem som
bor pé platser dir stavspatriark sak-
nas. Den tidigare kallade patriarken
i Stockholms stav, Sven Karlsson,
tjdnar for nirvarande som ridgivare
i tempelpresidentskapet och dr un-
der tiden inte verksam i dmbetet
som patriark.

En patriarkalisk vilsignelse har tvi
huvudsyften. For det forsta inspire-
ras patriarken att tillkdinnage slaktlin-

jen — vilken av Israels stammar veder-

*

borande tillhor. For det andra uttalar
patriarken, ledd av profetians ande,
vilsignelser som ocksé kan innehélla
loften, varningar och uppmaningar.
(Se "Om patriarkaliska vilsignelser”,
Liabona, mar 2004, s 18-21.)
Medveten om behovet av andlig
vigledning var det med en viss bivan
som broder Vennerholm f6rberedde
sig for att ge sin forsta vilsignelse.
"De som kommer till mig har ritt att
fa sin patriarkaliska vilsignelse fran
ett sprakror for Herren som inte
stors av orittfirdighet”, siger han.
Nir vi talas vid har broder Venner-
holm hunnit verka i sitt imbete en
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Gosta Vennerholm, patriark i Stockholms

stav, tillsammans med sin hustru Barbro,
som ocksa ér hans sekreterare, utanfér

sitt hem i Insj6n i Dalarna.

tid och ser kallet som en stor vilsig-
nelse. "En patriarkalisk vilsignelse
innehdller mycken uppmuntran och
trost och dven 16ften som stirker
tron, och det 4r en gliddje att fi uttala
dem, sdrskilt till ungdomar som har
livet framfor sig. Den stirker tron pd
dem sjdlva, pa deras inre formdgor
och p3 att de har en himmelsk Far
och Mor som ilskar dem, som kin-
ner dem vil och vet vad de kan och
som 4r villiga att hjdlpa dem.”

"Eftersom alla fir en utskriven ko-
pia av sin patriarkaliska vilsignelse,
kan den bli som en kompass, en Lia-
hona, genom hela livet”, fortsitter
broder Vennerholm. "Men allt beror
naturligtvis pd personens trofasthet,
och det pdpekas ofta i en patriarka-
lisk vilsignelse.”

En patriark ger oftast vilsignelser-
na i det egna hemmet, och broder
Vennerholm inbjuder medlemmarna
att komma till hans och hustrun Bar-
bros hem i Insjon i Dalarna. D3 stav-
ens geografiska omrdde ar stort, kan
en del f4 svart att ta sig dit, och dir-
for ger han ocks3, enligt 6verens-
kommelse per telefon, vilsignelser
i kapellet i Gubbidngen. H

Birgitta Wennerlund,

Kristanstads gren
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Kalender for templet i Kopenhamn

Kalendern som var inford i Liahonas septembernummer visade sig enbart
gilla de forsta veckorna sedan templet Oppnades i maj 2004. Nedanstiende
kalender dr avsedd att gilla for kommande 3r.

(Egen
Begavningssessioner begdvning)
Tisdag - - - - 17.30 1930 19.30
Onsdag - - - - 17.30 1930 19.30
Torsdag - - = 1530 1730 1930 17.30
Fredag 09.30 1130 1330 1530 17.30 19.30 11.30+13.30
Lordag 09.30 11.30 13.30 - - - 11.30+13.30

Anm.: Vid egen begdvning, besegling av levande och vigslar 6nskar templet

anmilan i god tid.

FORBEREDANDE
DOP’ FORORDNINGAR'  BESEGLING'
Tisdag 19.00 17.45 19.45
Onsdag  19.00 17.45 19.45
Torsdag  Enligt avtal 17.45 19.45
Fredag 14.00 09.45+13.45+17.45 11.45+15.45+19.45
Lordag 12.00 09.45 11.45

* Med forbehall for 4ndrade tider

Observera att anmdlan till alla sessioner och férordningar dr nddvindig!
Tel: 0045 381818 18

Fax: 004538181819

E-post: copen-prs@ldschurch.org

‘ Tisdag ‘ Onsdag ‘Torsdag ‘ Fredag ‘ Lordag
Kontorstid | 16.30-20.00 | 16.30-20.00 | 14.30-20.00 | 08.30-20.00 | 08.30—-14.00

TEMPELKLADER: Det ir inte mojligt att hyra tempelklider i templet!

Tempelklider kan kdpas pd Distributionscentret, Nitivej 8. Det dr vanligtvis

Oppet varje dag en timma fore forsta sessionen. Kontakta tempelkontoret.

GRUPPRESOR TILL TEMPLET

Forsamlingar, grenar, stavar, familjer och andra grupper kan planera och
avtala tempelsessioner utdver de ovan nimnda. Det kridvs endast att grup-
pen bestdr av minst 10 tempelbesokare samt 3 broder och 2 systrar som 4r
tempeltjinare.

24.09.2004, 10:08 Uhr
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Kapellet i Vixjo 50 ar
D en 30 mars 1954 koptes kapellet

i Vixjo och kyrkan fick tilltrdide
till denna villa i vistra stadsdelen
den 1 maj samma 4r. Detta 50-irs-
jubileum skulle forst3s firas under
2004, men med anledning av tem-
pelinvigningen i KSpenhamn skots
firandet upp till den 21 augusti.

Christina Hult inledde med "Ara-
besque” av Claude Debussy, varefter
medlemmarnas historiska kunskaper
om dret 1954 testades i ngra tipsfra-
gor som sedan besvarades av grens-
president Thomas Carlson i hans
terblickar.

1954 var Sveriges befolkning 7,2
miljoner, man fick 24 liter mjolk for
10 kronor och svenskt damrekord i
hojd var 1,63 meter. Forsta matema-

tiska rdknemaskinen visades upp,
motboken togs bort och den 30 juni

var det total solformorkelse. Rocken
foddes da Elvis Presley gav ut sin for-
sta skiva "That "s all right”. 29 okto-
ber var det svensk tevepremiir med
en timmas forsokssindning och 5
december visades idrott for forsta
gangen i TV, Etta pd topplistan 13g
Alice Babs med “En ging jag seglar i
hamn”, skriven av Stig Ohlin. For en
stund blev det allsdng i kyrkan nir vi
alla stimde upp i den sdngen, som
dock var okind for minga av oss.
Forsta kinda dopet i Kronobergs
ldn skedde redan 1854. En gren fanns
i Vaxjo under tiden 1859 — 1871. Men
dven efter detta fanns det missioni-
rer i virt omride. Ar 1913 blev den
unge missiondren Eben R T Blom-
qvist arresterad nidr han predikade
pa Vixjos gator. Han blev senare
missionspresident i Sverige.

Ismael Curin Pontanilla férséker under hejarop tréffa pinatan.

13
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Véxjé kapell 50 ar i kyrkans tjéinst.

Kyrkan uppstod igen i Vixjo om-
kring 1947 och 1954 koptes kapellet.
Som kuriosa kan sigas att det forst
koptes av fastighetsbolaget Fiskaren
Storre vars styrelse bestod av tre
av kyrkans medlemmar i Sverige.
Detta for att inte stota pd motstand
vid kopet. Ett dr senare kopte kyrkan
officiellt fastigheten av detta fastig-
hetsbolag.

Den 24 maj 1955 kom aposteln
Spencer W Kimball till Vixj6. Han
var pd rundresa i Sverige och invigde
d3 4tta kapell, bland annat det i Vix-
jo. Kapellet i Vixjo dr det dldsta av
dem som finns i Sverige i dag enligt
uppgift frin kyrkans servicekontor.

Invigningsbonen 1954 och annan
historia om Vixj6 gren, framtagen av
Thomas Carlson, fanns tillginglig un-
der kvillen. Solveig Bernstein och
Hildegard Carlson, bdda dopta 1955,
berittade minnen frin den tiden. En
tidslinje fran 1830 till 2004 med upp-
gift om historiska hindelser kom-
pletterades senare med namn och ér
nir grenens medlemmar doptes.

Direfter fick alla som kidnde sig
unga roa sig med att sl sonder tva
pinata fyllda med godis, gjorda av
Carmina Curin Pontanilla. Eftersom
vi missade OS-sindningarna samma
kvill dir Carolina Klift frin Vixjo
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tog guld, sd hade vi ordnat egna
tavlingar — VM (Vixjo grens mister-
skap) i rockring och jojo med bide
forsok, semifinal och final. Efter en
hdrd match i jojofinalen fick presi-
dent Urban Girhammar ge sig for
Andreas Ronndahl.

Kvillen avslutades med massor av
gott att dta och dricka som tillagats
av grenens medlemmar. Det rickte
dven for att fylla nigra magar till
efter sbndagens grenskonferens. ll

Thomas Carlson, Vdxjo gren

Kart besok

i Vaxjo gren

R obert L Sandberg, Bountiful,
Utah, var missiondr i Vaxjo frin

april 1966 till april 1967. Han skrev

i borjan av 2004 till grenspresident

Thomas Carlsson och undrade om

det var den Thomas han larde kdnna

under sin mission.

Thomas Carlson och Bob Sandberg tréffas

igen efter 38 ar.
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President Carlson mindes honom
vil dj idldste Sandberg hade inter-
vjuat honom vid gradueringen fran
Primir 1966. Aldste Sandberg var
dessutom en av de missionirer som
verkade som grenspresident i Vixjo
efter det att ddvarande president
Per Gérner blivit sjuk.

Bob Sandberg kom till Sverige
under sommaren for att slaktforska
och resa runt till de platser dir han

varit missiondr. I Vixjo gjorde han en
rundtur och tittade bland annat pd
platsen dir han bott 38 4r tidigare.
Under sitt tal pd sakramentsmotet
delade han med sig av sina minnen
frin Vixjo. For Solveig Bernstein,
Hildegard Carlson, Thomas Carlson
och Christina Hult som haft Bob
Sandberg som grenspresident blev
det ett speciellt kirt terseende. Wl

Thomas Carlson, Vdixjo gren

Relationer i aktenskapet och familjen

I Sundsvall har vi genomfort kyr-
kans kurs "Relationer i dktenska-
pet och familjen” for bide dem med
just ingen erfarenhet av dktenskapet
och de som varit gifta linge. Kursens
atta lektioner har rubrikerna: 1. Fa-
miljen har en central roll i Skaparens
plan; 2. Bygga upp enighet i dkten-
skapet; 3. Ge niring 4t kirleken och
vinskapen i dktenskapet; 4. Hantera
utmaningar i dktenskapet; 5. Reagera

pa utmaningar genom positiv kom-

munikation; 6. Stirka dktenskapet

genom tro och bon; 7. Forlitelsens
helande inverkan; 8. Ta hand om

familjens ekonomi.

Ledare har varit Kristina Karida,
som med stor glidje sammanfattar
att det bista med kursen 4r att den
har Kristus i centrum. Hon berém-
mer deltagarna for deras Oppenhet.
Tillsammans har de fitt inspiration
att jobba med sina svirigheter. Det
ir inte s enkelt att bara folja buden

Fr v: John Birberg, David 6gren, Annette 6gren, Kristina Kddrid, Reijo Kadrid,

Kristin Krus, Johan och Frida Samuelsson med lilla Elin som varit med alla géangerna.

(Tre kursdeltagare saknas péa bilden.)

*

24.09.2004, 10:08 Uhr

FOTO: MONA CARLSSON




och tro att allt skall ordna sig, utan
nir man stoter pa problem har kur-
sen mycket hjilp att ge. Speciellt de
nygifta blir kanske forvirrade nir de
mirker att allt inte alltid 4r s enkelt.
Deltagarna var 6verens om att kur-
sen hjilpt dem i familjerelationerna
och deras dktenskap. "Detta dr det
bista jag ndgonsin gitt pi. Jag Ons-
kar att jag hade fétt veta detta innan
jag gifte mig, men jag 4r glad att jag
kan fi denna undervisning nu!” sade
en syster. "Fantastiskt ldrorikt” in-
stimde hennes man. W

Mona Carlsson,

Sundsvalls gren

Styrkan i varje
nation finns inom
hemmen

M

Charlotte Dowdle som tillsammans

ary Ellen Edmunds, allmint
benimnd MEE, ir syster till

med sin man Arthur Dowdle 4r tem-
pelmissiondrer i templet i Stock-
holm. Bigge systrarna 4r utbildade
sjukskoterskor med stor kirlek
till sina medminniskor. MEE har i
mdnga ir undervisat i sjukvird pd
BYU. I Taiwan, Hongkong, Filippiner-
na och Indonesien har hon varit pd
hilsomission och i Nigeria lett ett
hilsoprojekt for barn. Under en tid
var hon undervisningsledare pd MTC
i Provo och i elva &r har hon varit
medlem av Hjilpforeningens gene-
ralstyrelse.

MEE har skrivit flera bestsellers,
bland andra: Love is a Verb (Kirlek
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Zia

MEE, fyra fr v, med sin svéger och syster t h, Arthur och Charlotte Dowdle, tempelvérdinnan

Deborah Kimball samt andra glada Ghérare efter hennes framtrédande i Gubbéngens

kapell. President Gésta Kérlof , Iéingst tv, presiderade 6ver métet.

ir ett verb); Thoughts for a Bad Hair
Day (Tankar for en dag dd hdret mér
déligt); Happiness; Finders Keepers
(Lycka; den som finner den behéller
den) samt MEE Thinks (MEE tin-
ker). Hon har dven gjort ett antal
framgdngsrika talband. MEE ilskar
sin familj, andra minniskor, musik,
att undervisa, skriva, tdnka, tjina
och vara lycklig. Hon 4r en mycket
eftersokt talare i hela kyrkan.

Nir MEE kom till Sverige i juli
2004, bad stockholmsstavarna henne
att tala i Gubbingens kapell, vilket
hon gjorde den 28 juli, d4 temat var
“Familjen”.

MEE hinvisade till Forsta presi-
dentskapets Familjeproklamation
frdn 1995 som president Hinckley
manat 0ss att noga ldsa under bon.
"Styrkan i varje nation finns inom
hemmen; alla behover stirka sina
familjer. Det kommer enligt dldste
Neal Maxwell en dag d4 hemmet 4r
den enda plats dir vdra barn kan
kinna frid, sd gor era hem till en si-
ker och vacker plats. Studera skrifter-
na, ha familjebon, hemafton under
medverkan av barnen, speciella fa-
miljetraditioner och familjerdd for
diskussioner av utmaningar, pro-

blemlésningar. Det dr underbart for

*

barn att kinna att de 4r en viktig del
av familjen.

Skapa tillfillen for familjemedlem-
marna att kinna Anden och veta hur
den kinns, eftersom vi inte alltid in-
ser vad vi kdnner. Lis era patriarkalis-
ka vilsignelser som om det vore
forsta gdngen. Anteckna om ndgot
kinns speciellt viktigt, spara anteck-
ningarna genom dren och kom
ihdg riden. Invig ert hem, involvera
hela familjen i tjinande, sarskilt for
dem som inte har majlighet att ge
tillbaka.

GOr hemmet till en plats for ldran-
de med goda bocker och tidskrifter,
uppmuntra barnen att lira. Lit alla
ha en egen plats for studier och
stor inte ndgon som sitter och liser.
Skriv brev! Min far skrev varje vecka
under mina missioner och jag har
kvar alla breven. Skriv dagbok, dven
de barn som inte kan skriva. Forild-
rar kan frdga vad de vill skriva om
och hjilpa dem. Min far skrev varje
dag i sjuttiofem 4r.

Spela vacker musik, sjung
tillsammans. Vira psalmer ger oss
underbara ord och tankar. Gemen-
samma méltider ger bra tillfdllen att
tala om det som hint i virlden och

véra egna liv. Lat ljus alltid skina i era
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ansikten. Sldpp in andras inflytande,
bjud in ndgon som levt linge att
beritta vad han/hon lirt.

Hjilp minniskor nir du kdnner
Anden mana dig, att finna det vi
redan har med ndgon enkel friga,
till exempel 'Vad gor dig lycklig?’
Andra tillhor ocksd vara himmelska
fordldrar, var kanske vira goda vin-
ner i foruttillvaron och behover oss
nu.

Gud ilskar oss mer 4n vi kan

forestilla oss. Lt honom ilska dig,
hjilpa dig, trosta, beritta att han
forstdr det som 4r svart och under-
bart. Kristus 4r var Frilsare varje dag
och 6gonblick”; avslutade MEE.

MEE var ocksd inbjuden att tala till
tempelmissiondrerna i gdsthemmets
matsal den 26 juli, dar hon framholl
betydelsen av att vi 4r fridsstiftare
och forsiktiga med varandras kinslor
for att kunna kinna lycka. ll

BIK

Vi bad for fler medlemmar

Alesta gren i sédra Dalarna har tio
aktiva medlemmar samt tillre-
sande grenspresidentparet Ingrid
och Ingemar Karlsson, Borlidnge.
Trots att vi 4r en s4 liten gren bi-
drar vi med tvd tempelmissionirer,
Helge och Gerti Stenberg, och en
korttidsmissionir, Magnus Almroth.
Med tacksambhet ser vi tillbaka p4
2003. Med iver och hingivenhet kom

medlemmarna Gverens om att under

en period be boner for grenens till-
vixt varje morgon klockan halv itta.
Vid drets slut hade medlemsantalet
oOkat med tre personer! Hittills under
2004 har ett dop forrittats.
Hingivenheten till evangeliet 4r
stor, likasd kirleken mellan sysko-
nen. Stor prioritering har slaktforsk-
ning haft genom aren, och besoks-
frekvensen pd motena 4r hog.

Glidjen over evangeliet och triv-
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Avesta gren varen 2004, liten men naggande god.
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seln med varandra resulterar i fester
i olika sammanhang, di vi inbjuder
undersokare, vinner och sliktingar.
Ett hdgrande mal f6r grenen ar ett
eget kapell! B

Anna-Stina Andersson

Redaktor for de lokala sidorna
ar Birgitta Karlfeldt (BIK). Forslag
till nyhetsartiklar kan sindas via
e-post till birgitta.karlfeldt@
telia.com. Alla artiklar redigeras.
Priastadomsledare, Primar- och
Hjilpforeningsledare samt ledare
for Unga min och kvinnor bor vid
storre konferenser eller andra
speciella aktiviteter alltid utse nd-
gon att skriva och ta bilder for att
sedan inom tre veckor mejla in
detta till redaktionen. Artiklarna
ska spegla tillimpandet av profet-
ens och apostlarnas aktuella lar-
domar — tjdnandeprojekt, tempel-
resor, historiska hindelser, tillvaxt,
medlemsmissiondrsarbete, huma-
nitdr hjilp, framging inom semi-
nariet eller institutet etc.

Bilder ska belst vara originalfo-
ton, inte datautskrivna elektronis-
ka bilder. Digitala eller scannade
bilder maste ha hog upplosning
(300 dpi) och sindas separat, inte
tillsammans med en artikel. Alla
bilder ska forses med bildtext
samt namn pa fotograf. Pappers-
kopior av bilder sinds till adress
Stora Hundens gata 618, 136 64
HANINGE. Bilder returneras inte.
Dikter publiceras inte. B
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