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FForslag till familjens
hemafton

C

“’Undervisa fran hjértat”,
s 8: Om du har barn som nir-
mar sig missiondrsaldern
kan du bygga en hemaftonslektion
pé denna intervju med 4ldste Richard
G Scott och dldste Charles Didier. Ta
reda pd hur dina barn kan forbereda
sig for att undervisa frin hjirtat och
genom Anden. Ett sitt att praktisera
dessa principer 4r att regelbundet ge
barn och ungdomar majlighet att
undervisa pd hemaftonen.

“Léra véra barn att acceptera olik-
heter”, s 16: Lis syster Gayle M Cleggs
jamforelse med att ldra sig ett andra
sprik efter dtta rs dlder. Diskutera
varfor en del talar med frimmande
brytning. Lit familjen ge andra exem-
pel pé "uttal” som blir allt svdrare att fi
bort ju dldre man blir. Diskutera om
det finns dsikter som du och din familj
har som 4r svéra att fordndra och sitt
sedan upp ett mdl att ersitta dem med
mer kristuslika 3sikter.

”Du sitter i férarséitet”, s 26: Lis
president Boyd K Packers jimforelse
med bilen. Om din tondring har
ndgot som han sitter stort virde p,
ndgonting som han eller hon inte
skulle vilja 1dna ut till vem som helst,
anvind detta foremdl for att hjdlpa
dina tondringar forstd varfor det
angdr dig vilka de 4r tillsammans
med, vart de beger sig och nir de
dtervinder hem.

’Skrifterna i resvéskan”,
s LS6: Lis tillsammans med
familjen berittelsen om
Karins dilemma pd ligret. Friga om
ndgon av dem haft en liknande erfaren-
het av att vara tveksam infor att be
eller ldsa skrifterna framfor andra. Vad
gjorde de? Fraga efter andra forslag pd
hur de kan vara missiondrer i vardagen.
~Stéirka min familj”, s LS10: Aldste
Robert D Hales och dldste Joseph B
Wirthlin nimner ett flertal saker som
barn kan gora for att stirka sina famil-
jer. Fraga dina barn vad de kan bidra
med for att er familj ska bli starkare.
Genomfor en av de aktiviteter som
ingdr i denna artikel.
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DEN FORSTA SYNEN, AV GARY L KAPP KOPIERING FORBJUDEN

BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Inspirerande

tankar

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

Ett stort och férunderligt verk

"Vilket stort och forunderligt verk [detta]
ar ... tink pd allt som gors for det och hur
mycket som forvintas av oss ... Detta dr
Guds kyrka och rike. Detta idr det verk som
Frilsaren gav sitt liv for. Vi tjdnar tillsammans
med honom i Faderns stora verk att dviga-
bringa odddlighet och evigt liv for minni-
skorna. [Se Moses 1:39] Vad betydelsefullt
och hirligt det 4r att se vad som hinder, hur
det sprider sig 6ver jorden.” (Mote, Worcester,
Massachusetts, 23 mars 2002.)

Den enda sanna kyrkan

"Herren sade att detta 4r den enda sanna
och levande kyrka pé hela jordens yta som
han har behag i. [Se L&F 1:30.] Det var inte
jag som sade det. Det 4r hans ord. Profeten
Joseph fick hora att de andra sekterna var
oritta. [Se Joseph Smiths skrifter 2:19.] Det
dr inte mina ord. Det 4r Herrens ord. Men det
ar hdrda ord for dem som tillh6r andra tros-
dskddningar och vi behover inte framhalla det.
Vi bor bara vara vinliga, goda och dlskvirda
mot andra och genom virt exempel dskddlig-
gora den stora sanning som vi tror pd och
leda dem i den riktning som vi skulle vilja se

dem gd i.” (Regionkonferens, Norra Ogden,
Utah, 3 maj 1998.)

Mormonismens underverk

"Vilket underbart verktyg vi har i vir Herre
Jesu Kristi evangelium att fordndra manniskors
liv; att gora dem bittre, att fA dem att uppnd
mer, se upp mot himlarna och gora ndgonting
bra av sitt liv. Mirakel sker ndr manniskor tar
emot evangeliet. Vi ser hur minniskor littje-
fullt sldpar sig fram. Evangeliet vidror deras
liv och de blir levande. Ndgonting verkligt
underbart hinder. Jag kallar detta f6r mormo-
nismens underverk, denna forunderliga for-
vandling som dger rum i minniskors liv.”
(Mote, Boston, Massachusetts, 16 okt 1998.)

Kyrkan gér framat

"Kyrkan gér framdt. Aldrig ndgonsin
i denna kyrkas historia har kyrkan gitt
framdt med storre vitalitet 4n idag. Vad
lyckosamma vi 4r som fir vara en del av
denna stora rorelse som gir ut over jorden
for att fordndra midnniskors liv, att fi dem
att vilja leva bittre, att gora bittre ifrdn sig,
att ge dem kunskap om frilsningsplanen,
att f4 dem inse betydelsen av Frilsarens

“Detta ér det verk som

Frdlsaren gav sitt liv
for. Vi tjianar tillsam-
mans med honom i
Faderns stora verk att
avdgabringa odédlig-
het och evigt liv fér

mdnniskorna.”
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” i bor alla std
upp for och
Jforkunna san-
ningen. Vandra i tro
och trofasthet. Gor
gott. Hjilp andra
och var till beder for
Herren Jesu Kristi
stora verk i dessa de
sista dagarna.”

storslagna forsoning, att vilsigna deras liv
varhelst de befinner sig.” (Regionkonferens,
Houston, Texas, 19 sep 1998.)

Var till heder for kyrkan

L4t allting ni gor linda den kyrka till
heder som ni 4r medlemmar i. D4 kommer
Herren att vilsigna och 4ra er. Lit det inte fin-
nas ndgra stridigheter ibland er, bara kirlek,
oavsett ras, oavsett omstindigheter. Lit oss
dlska varandra pd Herrens sitt.” (Mote, Nadi,
Fiji, 21 maj 2001.)

Detta ér aterstéllelsens tid

" ’f&ngra er darfor’, sade Petrus, "och vind
om, sd att era synder blir utpldnade och tider
av vederkvickelse kommer frin Herrens
ansikte och han sinder Messias som 4r
bestamd for er, nimligen Jesus. Honom m3ste
himlen ta emot tills de tider kommer d allt
det blir dterupprittat, som Gud har foérkunnat
genom sina heliga profeters mun frin urmin-
nes tid’. (Apg 3:19-21) Detta dr terstillelsens
tid. Detta 4r de dterstillelsens dagar som av
aposteln Petrus och av Paulus i den heliga

Bibeln omtalas pd ett tydligt och kraftfullt

sdtt. Jag upprepar, du och jag dr en del av en
uppfylld profetia, en del av himlens Guds
gudomliga plan, att det skulle ske ett avfall och
att en dterstillelse mdste 4ga rum.” (Mote,
Hamilton, Ontario, Canada, 8 aug 1998.)

En stor och forunderlig familj

"Du dr en del av en stor och forunderlig
familj — mer 4n 11 miljoner stark och
utspridd i ett 160-tal nationer. Den for in
i ditt hjirta en kraftfull dvertygelse om Gud
var evige Faders existens, om att Herren
Jesus Kristus lever, att den Helige Anden 4r
en realitet och har formdga att paverka dig,
om det faktum att Gud i denna tidsutdel-
ning har 4tagit sig att aterstilla sitt verk
och dvigabringa sina eviga avsikter i denna,
tidernas fullhets utdelning — denna hirliga
och underbara period i jordens historia d
han har samlat ihop alla underbara ting frin
alla tidigare tidsutdelningar i denna, den
stora och sista tidsutdelningen — tidernas
fullhets utdelning.” (M6te, New York, 24
mars 2002.)

En generations inflytande
"Jag hdpnar over den kvalitet som utveck-
las hos véra ledare. Detta 4r min och
kvinnor med styrka och kapacitet.
De ldr sig snabbt. De 4r hingivna
och trofasta. De har blivit bittre
makar och fider och hustrur
och mddrar genom de pro-
gram i kyrkan som stirker
familjen. De ir en tillgdng
for det samhille som de ar
en del av, sdvil som for de
generationer som kom-
er efter dem. Diri ligger
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skonheten i detta verk. Nir man vidror en minniskas liv
i denna generation paverkar detta kommande generatio-
ner.” (Uttalande till National Press Club, Washington,
D.C., 8 mar 2000.)

Kallade att tjéna

"Man skulle kunna likna oss vid blommor som Herren
plockar, en hir, en dir och en annan dir borta, och gor till
biskop, stavspresident, missionspresident, tempelpresi-
dent, eller vad det 4n 4r. Det underbara 4r att vi hojer oss
till detta ansvar genom Herrens inspiration och kraft.”
(Mote, Richmond, Virginia, 14 nov 1998.)

Léat oss vara sista dagars heliga

"Lit oss leva efter evangeliet, mina broder och systrar.
Lat oss som make behandla vir hustru med respekt och
virdighet. Lit oss som hustru bemota var man med kirlek,
omtanke och hjilpsamhet. Lit oss som forildrar, som fider
och modrar, bemota vira barn, som dr soner och dottrar
till Gud, med respekt, kirlek och hjidlpsamhet. Och 14t oss
som barn vara lydiga mot vira forildrar, folja deras rdd och
vandra pd de stigar de pekar ut t oss.

Lat oss vara trofasta i betalandet av tionde och offergé-
vor. Herren har lovat att de som betalar tionde inte ska
brinna [se L&F 64:23] ...

LAt oss vara bittre grannar. Lit oss vara vinliga. Lit
oss vara vinliga mot dem i var mitt som inte tillhor var
tro. Lat oss vara hjdlpsamma, genertsa och goda. Lt oss
i ordets ritta bemirkelse vara sanna sista dagars heliga.”
(Regionkonferens, Payson, Utah, 16 sep 2001.)

Vad férvéantar sig Herren?

"Vad forvintar sig Herren av de sista dagars heliga?
Vad forviantar han sig att vi ska gora? Han forvintar sig
att vi ska vara ett gott folk, vara goda fider som dlskar sin
hustru, som dlskar sina barn, som 4rar pristadomet, som
ar lite mer uppritta och gér lite rakare i sitt liv — goda,
trofasta, underbara min ...

Till er kvinnor, ni modrar, var goda hustrur. Stod er
man. Bemot honom med vinlighet ... Var alltid hjdlpsam

mot honom. Var goda mddrar till era barn ... Fostra dem
i kirlek.

Ni barn, betrakta era fordldrar som era bista vinner.
Lyssna till vad de sdger. Gor vad de ber om, eftersom detta
dr vad Herren har bett sitt folk om, att barn ska fostras i ljus
och sanning och kirlek.” (Mote, Nouméa, Nya Kaledonien,
17 juni 2000.)

Herrens stora verk

"Detta Herrens stora verk tillvixer i styrka, kraft och for-
mdga ¢ver hela jorden. Du och jag 4r en del av det. Du har
ett lika stort ansvar inom ditt ansvarsomride som jag har
inom mitt. Ingen av oss har rid med littjefullhet. Vi bor
alla std upp for och forkunna sanningen. Vandra i tro och
trofasthet. Gor gott. Hjilp andra och var till heder for
Herren Jesu Kristi stora verk i dessa de sista dagarna.”
(Brasafton, Sydney, Australien, 14 maj 1997.) l

FORSLAG TILL HEMLARARE

Efter att ha forberett er under bon kan ni dela med er av detta
budskap pa ett satt som uppmuntrar dem ni undervisar att delta.
Har foljer nagra exempel:

1. Las avsnittet "Den enda sanna kyrkan”. Diskutera med
familjen ndgra sétt varpa vi kan béra véra vittneshord om san-
ningen utan att férringa ndgon annans tro. Du vill kanske g ige-
nom ”Liknelsen om tva lampor”, av dldste James E Talmage
(1862-1933) i de tolv apostlarnas kvorum. (Se Liahona, feb
2003, s 40.)

2. Las avsnittet som heter ”Var till heder for kyrkan”. Lét
familjemedlemmarna fundera dver om de lever pa ett sddant
sdtt att de ar till heder for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Be dem ndmna négra sétt varpa vi alla kan vara till heder
for kyrkan.

3. Be ndgon ldsa sista avsnittet. Lt familjen diskutera ndgra
sétt varpa vi alla kan fullg6ra vért ansvar att féra evangeliets sak
framét.

LIAHONA JUNI 2004



JAG FANN EN

ag undervi-

sade andra

om kristen-
dom, men det var
inte forrdn jag
tréffade en man
med en sdrskild
bok som jag blev
omuvdnd.

GILBERT NDALA MINGOTYI
ag dr uppvuxen i demokratiska republi-
ken Kongo, och min far ansig det vara
min plikt att som 4dldste son behirska
hans kristna kyrkas lira. Nir jag var fem ar
foljde jag med honom nir han predikade
frin dorr till dorr.

Nir jag var nio dr tog min far ut hela var
familj till ett omrdde med hoga berg. Ofta
brukade han och jag firdas till fots flera
dagar for att nd fram till byar dir vi skulle
predika.

Minniskor forundrades alltid 6ver att se
ett litet barn predika. Men jag brukade sidga
till min far att jag inte var redo att sjilv dopas.
Jag var inte sdker pd att hans religion besva-
rade de viktigaste frigorna.

Men som lydig son fortsatte jag och
omvinde minniskor till en kyrka som jag inte
sjilv var omvind till. Nir jag fyllt 18 ar bor-
jade jag soka efter nigonting mer.

En 16rdag knackade en skolldrare pd vér
dorr for att samtala med min far om min
brorson. Jag sig honom hélla en bok med
titeln Ett stort och forunderligt verk. Nir han
sdg hur intresserad jag var erbjod han sig att
limna boken hos mig. Han sade ocks3 att jag
kunde gd med i en studiegrupp.

Jag tillbringade nistan hela kvillen med att
Ogna igenom boken, med uppehall for att gora

ADELSTEN

anteckningar nir jag stilldes infor ndgonting
nytt. Aven om jag inte helt forstod ldran kinde
jag inget tvivel om dess sanningshalt. Jag
kinde glidje — som om jag upptickt en dkta
ddelsten bland tusentals imitationer.

Kvillen dirpé gick jag med i en studie-
grupp med fem andra i herr Kasongos hem.
Under sina efterforskningar hade han kom-
mit ¢ver en bok om amerikanska kyrkor.
"Mitt hjirta hoppade till nir jag ldste namnet
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga”, sade
han. Efter att ha skrivit till kyrkans huvudkon-
tor fick han en del litteratur — bland annat
Eit stort och forunderligt verk av dldste
LeGrand Richards (1886-1983) i de tolv
apostlarnas kvorum.

I tva dr triffades var grupp tva ginger i
veckan. Ndr missiondrerna, dldste Roger L
och syster Simonne B Dock, anlinde i mars
1987 var det 50 personer som studerade till-
sammans.

Paret Dock borjade ldra ut missiondrslek-
tionerna pd franska i den offentliga skolan.
Eftersom en del bara talade swahili sd tolkade
jag. Jag horde missionirslektionerna for forsta
gingen nir jag tolkade.

Den 9 maj 1987 var jag en av de 80 per-
soner som doptes i en damm i en dvergi-
ven koppargruva. For mig var dopet en
yttre bekriftelse pd en inre omvindelse




ILLUSTRERAD AV JOSEPH ALLEMAN

som 4gt rum manga 4r tidigare. Jag hade vintat pa
denna heliga forordning si att jag officiellt kunde bli
medlem i kyrkan.

Jag har fitt s mnga vilsignelser — daribland den tid
jag tillbringat med att Gversitta it missiondrspar. De dr lika
hingivna som om Mistaren sjilv kroppsligen stod vid
deras sida.
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]
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Jag tackar min himmelske Fader for dessa berikande
erfarenheter och for den mojlighet som min hustru Jolie
Mwenze och jag har att fostra var son i kyrkan. Och jag
tackar honom sirskilt for att ha sdnt evangeliet till mig —
en kostbar ddelsten. l

Gilbert Ndala Mingotyi dr medlem i Lubumbashi forsta forsamling,
Lubumbashi stav, demokratiska republiken Kongo.

S
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Undervisa
min P jATtat

Hur missiondirer léir sig att undervisa béittre din ndgonsin —
och bur vi kan bjdlpa till: Ett samtal med tvd medlemmar av verkstdllande
missiondrsrddet — dldste Richard G Scott i de tolv apostlarnas
kvorum och dldste Charles Didier i de sjuttios presidentskap.

Vissa férdndringar har gjorts i det
sdtt varpa missiondrer undervisar
undersékare. Kan ni ge en éversikt
éver dessa féréndringar?

Aldste Richard G Scott: Det har
skett en Overgdng frn att framstilla
evangeliets budskap genom inlirda
fraser till vad som definieras som att
undervisa genom Anden. Missionirer blir undervisade
om att fylla sina sinnen och hjirtan med grundlidggande
lirdomar, med skriftstidllen som bekriftar dessa och
med tillimpliga erfarenheter frin sitt eget liv. Detta blir
deras killmaterial nir de genom Anden identifierar en
viss familjs eller enskild persons behow.

Det dr spdnnande att se hur missiondrer utvecklas nir
de gor dessa anpassningar i sin undervisning, i sina person-
liga studier och i sina gemensamma studier. Nu dr deras
budskap mera begripligt for dem som har ett uppriktigt
hjdrta och vill forsta.

Har sjéilva lektionerna férédndrais?

Aldste Scott: Det har skett vissa forindringar i forsta

diskussionens innehdll. Den gor
berittelsen om Joseph Smith mera
begriplig s till vida att den berittar
hur vdr Fader i himlen gér till viga
nir han uppenbarar sanningar till
sina barn genom profeter.

Aldste Charles Didier: Vi hjilper
minniskor forstd att Joseph Smith
inte dr ett undantag i minniskosldktets historia. Herren har
upprepade ginger lirt ut frilsningsplanen genom profeter.
Och minniskorna har ocksé standigt forkastat profeterna
eller avvikit frin budskapet. Det 4r darfor vi har dterstillel-
ser. Joseph Smith var en forutordinerad profet som dter-
stillde — denna ging for sista gdngen — fullheten av
evangeliet sd att vi kan veta hur vi ska dtervinda till var
himmelske Faders nirhet.

Har nagra andra férédndringar gjorts i hur evangeliet
Iéirs ut av missiondrerna?

Aldste Didier: Studiekursen har inte forindrats.
Missiondrerna har fortfarande samma sex diskussioner,
vilka framstiller evangeliet i logisk foljd. Vi ber dem att

VANSTER: FOTO CRAIG DIMOND; DET ANDRA FOTOT JOHN LUKE, OM EJ ANNAT ANGES AR BILDERNA ARRANGERADE
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et dir spannande att se hur missiondrer
utvecklas ndr de gor dessa anpassningar i sin
undervisning, i sina personliga studier och i

sina gemensamma studier.




m jag var for-
dlder idag
med barn

hemma, sa skulle jag

Jorsdkra mig om att

de forstod det mons-

ter som inleddes
med Adam, att profe-
ten kallas av Herren
och undervisar om
evangeliets fullbet
med myndighet. Jag
skulle undervisa
dem om ett perio-
diskt dterkommande
avfall och om dter-
stdllelsen.

undervisa om den ldra som finns i diskussio-
nerna. De inleder den forsta diskussionen
med att undervisa om dterstillelsen. Men nir
Anden manar dirtill kan de hélla den tredje
diskussionen fore den andra eller den fjarde
fore den tredje. Det spelar ingen roll, s linge
som de undervisar om hela ldran.

Varje undersokare 4dr annorlunda. Dirfor
planerar missiondrerna hur de ska undervisa
en viss undersokare enligt hans eller hennes
behov. Oversikten hjilper missionirerna att
formulera en egen lektion. Om lektionen ar
vil upplagd 4r den tydlig och dé finner mis-
siondrerna litt ord nir de undervisar genom
Anden.

Aldste Scott: Nir missionirerna konse-
kvent gor detta en tid blir de inte bara effekti-
vare missiondrer, utan de blir ocksd sa
smaningom bittre makar och hustrur, fider
och modrar, eftersom det storslagna budska-
pets sanning d4 blir en del av dem sjdlva.
Vad innebdr allt detta fér utbildandet av

missiondirer?

Aldste Scott: Biista platsen for denna
undervisning dr hemmet. Om jag var foril-
der idag med barn i hemmet, s skulle jag
forsdkra mig om att de forstod det monster
som inleddes med Adam, att profeten kallas
av Herren och undervisar om evangeliets
fullhet med myndighet. Jag skulle undervisa
dem om det periodiskt dterkommande
avfallet och om den dterstillelse av sanning
som fortsatt fram till den sista tidsutdel-
ningen. Jag skulle forvissa mig om att de
forstdr vad som hinde genom profeten
Joseph Smith, varfor det var sd viktigt att
Fadern och Sonen personligen undervisade
Joseph Smith och hur han kallades att vara
dterstillelsens profet.

Nir detta lirs ut och forstds i hemmet,
med extra hjilp frin pristadomet och biorga-
nisationernas klasser, och frin seminariet och
institutet, forbereder det en missiondr mer 4n
ndgonting annat. Det behovs inga sérskilda
kurser sd linge som de forstér vikten av att
leva efter principerna och att undervisa om

TILL VANSTER: FOTO CRAIG DIMOND; TILL HOGER: FOTO STEVE BUNDERSON, KOPIERING FORBJUDEN



dem. Missionidrer som till exempel har betalt tionde kan
bira vittne om de utlovade vilsignelser som Herren ger for
lydnad. En missiondr som levt ett rittfirdigt liv kan kraft-
fullt bira vittne eftersom han har haft andliga upplevelser i
sitt liv. Sddana upplevelser 4dr beroende av virdighet och
tro pd Frilsaren.

Hur har missiondrernas formella utbildning féréndrats?

Aldste Didier: I missiondrsskolorna fir de missionirer
som kallats att undervisa pé sitt eget spradk undervisning
om hur de forbereder en lektionsoversikt, hur de ska borja
undervisa med egna ord och hur de ska undervisa genom
Anden. For de som kallats att undervisa pd ett frimmande
sprik skiljer sig tillvigagingssittet ndgot, eftersom man
behover lira sig vissa saker utantill nir man lir sig ett frim-
mande sprik. Man behover ett ordforrdd, man behover
memorera de grammatiska reglerna, och si vidare. De bor-
jar 6va pd spraket sd att de 4r redo nir de anlinder till mis-
sionsfiltet att, forutom detta, hilla en diskussion med egna
ord. Det tar mer tid att ldra sig undervisa om evangeliet pd
ett nytt sprak.

Aldste Scott: P4 siitt och vis ir detta en fundamental for-
4ndring av det som gjordes tidigare. Missiondrerna ldr sig
innehdllet i diskussionerna pd sitt eget sprik medan de lir
sig att undervisa pd det nya spraket. Detta innebdr att nir
de kommer till missionsfiltet fir kamraten mycket storre
betydelse i deras fortsatta studium av spriket och i att
hjilpa dem att lira sig undervisa det in6vade budskapet.
Vad bér blivande missiondrer, i sina forberedelser, inrikta
sig pé att vara eller bli?

Aldste Scott: Virdiga — si att Anden kan vigleda dem.
D4 lar de sig dterstillelsens grundliggande budskap. De
har list Mormons bok for att i ett vittnesbord om Jesus
Kristus och hans forsoning och hur viktig han 4r i varje
minniskas liv. I den man som de ldr sig detta vet de mer 4n
de som kommer till missiondrsskolan och borjar frin noll.
I det vdrldsomfattande ledarskapsméte som hélls den
11 januari 2003 sade president Gordon B Hinckley:

“Vi kan helt enkelt inte tillata att sédana som inte ér
kvalificerade vad géller véirdighet gar ut i vérlden

for att sprida evangeliets glada budskap.” Vad dr det

MISSIONSARBETE

KYRKANS LIVSBLOD
”"Missionsverksamheten ar kyrkans livs-
blod. Det dr det frimsta verktyget genom
vilket den véxer. Det &r tack vare detta tja-
nande som kyrkan har nétt sin nuvarande
storlek pé etthundrasjuttiotva ar.”

President Gordon B Hinckley, ”Missionarsverksamhet”,
Prdstadémets ledarskapsutbildning 11 jan 2003, s 17.

EN FYRFALDIG PROCESS

"Missionsarbete dr mer dn tva unga mén som presenterar
en inldrd text for undersdkare. Det dr mer dn att dopa. Det &r
en fyrfaldig process som inbegriper missiondrerna, javisst,
och dven forsamlingsmedlemmarna, biskopen, forsamlingens
missionsledare och kyrkans hela organisation. Detta fyrfaldiga
arbete innefattar foljande: (1) Finna undersokare, (2) Undervisa
genom Anden, (3) Dépa vérdiga undersokare och (4) Stdrka
nya och mindre aktiva medlemmar.”

President Gordon B Hinckley, ”Missionéarsverksamhet”,
Prdastadémets ledarskapsutbildning 11 jan 2003, s 18.
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MISSIONSARBETE

BLI BATTRE GRANNAR

”Lat oss bland vara medlemmar odla en standig medveten-
het om mojligheter att nd ut till andra. L&t grannsédmija och kar-
lek till andra bli vart folks satt att vara varhelst de finns dver
hela varlden.”

President Gordon B Hinckley, “Missionarsverksamhet”,
Préistadémets ledarskapsutbildning 11 jan 2003, s 19.

EN KALLELSE TILL DEM SOM AR VARDIGA
"Missionstjdnst &r inte nagot slags mandomsprov i kyrkan.
Det &r en kallelse fran kyrkans president till dem som &r vérdiga
och har formdga att klara av den ... Det krdvs att de som verkar
som missiondrer ska vara vérdiga i alla avseenden ... Jag ar
dvertygad om att héjandet av ribban i frdga om behérighet
kommer att f& vdra ungdomar, och sarskilt vdra unga man, att
i hogre grad utdva sjélvdisciplin for att leva ovanfor vérldens
ldga normer, att undvika dvertradelser och valja den battre
vagen i allt de gor.”

President Gordon B Hinckley, “Missionarsverksamhet”,
Préistadémets ledarskapsutbildning 11 jan 2003, s 17.
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blivande missiondrer behéver veta om vdrdighet fér att
vara férberedda att tjiéina?

Aldste Scott: De behover hilla sig s 1dngt borta frin
syndens grinslinje som de kan. Detta ger dem storst
lycka under deras forberedelser och storst formaga att
ledas av Anden och att vara de exempel de behover vara
pa missionsfiltet.

Nistan alla ungdomar kan recitera omvindelsens steg,
eller beskriva dem pd ndgot annat sitt. Vad de dock verkli-
gen behover gora dr att forstd det allvar varmed Herren
betraktar vissa 6vertridelser och att inte begd dessa.

Aldste Didier: Jag Onskar att vi kunde undervisa ungdo-
marna hur de ska undvika behovet av grundlig omvin-
delse. Forebyggande ir bittre dn omvindelse. Vi bor lira
dem att ha en anda av kirlek till Herren och hans bud. Om
de har detta behover vi inte uppritta barridrer genom att
sdga: "Om ni 6verskrider det hir kan ni inte tjina.”

Vi har talat om vad féréldrar kan géra i hemmet fér att
férbereda vara unga mén fér mission — sérskilt behovet
att undervisa om det som dr grundlidggande. Har ni ytter-
ligare forslag?

Aldste Didier: Tondren ir en period d4 forildrarnas infly-
tande borjar minska och jamndriga och betrodda vuxna far
ett allt storre inflytande. Det 4r ddrfor det 4r s3 viktigt att
delta i aronska pristadomets program. Ungdomsledare kan
komplettera fordldrarnas undervisning och exempel, och
kvorumet kan bidra med positivt kamratinflytande.

Aldste Scott: En annan underbar forberedelse for unga
min som ndrmar sig missionirsdldern 4r att gd ut och fa
erfarenheter med missiondrerna. De ser hur missionirerna
undervisar och vittnar. I synnerhet kommer de, om de i viss
mdn borjar vittna eller undervisa om sanningen, antingen
med missiondrerna eller pd sina egna kvorummoten — och
inte bara bir sitt vittnesbord pd vittnesbordsmoten, utan
ocksd undervisar om evangeliets sanningar — att kidnna
Andens vigledning.

Aldste Didier: Det finns s minga sitt att utfora mis-
sionsarbete. Skriva ett brev, 1dna ut en videofilm om kyr-
kan, ge utdelningskort till vinner. Ungdomar kan vara
vanner eller hjilpa till med aktiveringsprocessen. Om

TILL VANSTER: FOTO NATHAN CAMPBELL



ungdomarna borjar delta i missionsarbetet
nu, kommer de att vara i en mer gynnsam
situation pd missionsfiltet eftersom de har
varit med om det forut.

Vilka resultat har ni sett som en féljd av
férdéindringarna i missiondrernas sctt att
undervisa?

Aldste Scoft: Tillstdindet i virlden forsimras,
men var forméga att undervisa om evangeliet
forbittras. President Hinckley har varit sd per-
sonligt engagerad i att 6ka antalet verkligt
omvinda och att behdlla dem. Det 4r spin-
nande att se hur missiondrerna fingar denna
vision. Vi har missiondrer som i s hog grad dr
genomsyrade av evangeliets budskap att de pad
en busshéllplats kan ge en 6versikt pd en och
en halv till fem minuter. De 4r mycket bittre
rustade att ta sig an den enskilde oavsett vilken
nivd han/hon befinner sig pd och framfora dter-
stdllelsens hirliga budskap. Det 4r littare att
férmedla sanning nir dialogen inte 4r inldrd
utantill.

Hur éir det da med oss vanliga medlemmar?
Hur deltar vi i missionsarbetet?

Aldste Didier: Alla kan gora ndgonting. Vi
behover inte delta i sjdlva undervisningen.
Om vi har en 6nskan och ber om det kan vi fi
inspiration om hur vi ska hjilpa till med att
forbereda ett barn for en mission eller hur vi
ska ge en Mormons bok till en vin. Vi kan ge
bort en av kyrkans videofilmer. Lit var och en
finna bidsta sittet enligt sina bista forutsitt-
ningar.

Aldste Scott: Medlemmar kan delta i
omvindelseprocessen genom att finna
undersokare, genom att finnas dir som vin-
ner under omvindelseprocessen och genom
att bira vittnesbord i betydelsefulla 6gon-
blick. Men efter dopet behover nyomvinda
styrka att avldgsna sig frin sitt tidigare liv

troligen dd som det 4r littast for medlem-
marna att delta i missionsarbetet. Det dr inte
svart for medlemmar att forstd behovet, om
de soker vigledning frin Herren att vara
lyhorda infor detta, oavsett om det giller att
bjuda in nya medlemmar till sitt hem, sitta
bredvid dem pd sakramentsmotet eller
hjilpa dem att bittre forstd vilka vi 4r och
hur vi lever.

Aldste Didier: Jag ir hir idag forst och
framst fOr att en missiondr blev min vin. Men
missiondrer ersitts hela tiden. Det kommer
en tidpunkt dd man vill ha en stabil vin, och
jag var tvungen att soka i kyrkan.

Aldste Scott: Vi kan forindra vart tinkesitt
frdn "missionsarbete 4r ndgonting jag mdste
gora” till "missionsarbete 4r ndgonting jag har
formdnen att gora”. Nar man vil borjar dr det
spannande. Det dr stimulerande. Det 4r inte
en borda, det dr en spannande upplevelse. ll

Denna intervju holls av Larry Hiller och Adam C
Olson.

och komma in i en ny omgivning. Och det dr

n annan
underbar for-
beredelse for

unga mdn som ndr-

mar sig missiondrs-
dldern dr att ga ut

och fa erfarenbeter
med missiondrerna.

De ser hur missiond-

rerna undervisar och
vittnar. I synnerhet
om de borjar vittna
eller undervisa om
sanningen, kommer
de att kdanna Andens
vdgledning.




Jag var sjuk. Jag kunde inte sova. Men
min doktor gav mig mycket mer dn medi-
cin. Han gav mig ett livgivande svar:

STEVEN TUITUPOU

4r min 4dldre bror Andy gick bort i skelettcancer vid

15 4rs dlder kidnde jag det som om en del av mig

ocksd dog. Veckan efter Andys dod kidnde jag mig
sjuk. Jag kunde inte sova. Ibland kidndes det som om jag
inte kunde andas.

Andy och jag drog aldrig jimnt. Jag var den som Andy
alltid hackade pd. Som svar pd hans oupphorliga retsamhet
gjorde jag mitt basta for att vara den besvirligaste lillebror
som fanns. Varfor kindes det dé sd hemskt nir Andy inte
fanns hir lingre?

P3 kvillen vred och vinde jag mig i sdngen i timmar och
stirrade i taket. Tankar pd Andy for hela tiden runt i mitt
sinne. Jag skulle fylla 12 4r om ndgra dagar. Jag var inte ett
litet barn lingre, men efter en kort bon tinkte jag att
mamma forstod vad jag skulle gora.

"Mamma”, sade jag och forsokte forsiktigt vicka henne.
"Jag kan inte sova. Jag har huvudvirk och jag har svirt att
andas.”

Mamma visste inte vad hon skulle sdga. Hon hade forlo-
rat en son ndgra dagar tidigare. Jag kunde se pd hennes
blodspringda 6gon och sorgsna ansikte att hon inte tyckte
att mitt nya problem var alltfér spannande. Vi ska bestka
doktorn i morgon bitti. Okej, Steve?”

Morgonen kom. Mina syskon gick till skolan, medan
mamma och jag gav oss ivig for att triffa doktor Freestone.
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JAG SAKNAR
ANDY

Han kinde oss. Tillsammans med Andy var vi en familj pd
sex livliga pojkar och en flicka. Doktor Freestone var den
som gipsade vira armar och sydde ihop oss. Han kunde
gora allt bra igen.

Jag hade besokt doktorns mottagning flera gdnger, men
det var inga behagliga minnen. Jag sig mig oroligt omkring
i rummet. Slutligen kom doktorn.

"Hej, Steven, vad stdr pd?” frigade han.

"Jag vet inte. Jag har huvudvirk och ibland kan jag inte
andas pd natten”, mumlade jag.

"Hur ldnge har det kints sa?” frigade han.

"Ungefir en vecka”, svarade jag langsamt.

Han utforde sin undersokning och stillde ménga fragor.
Efter ett flertal prover satte sig doktorn ner. Han studerade
sina anteckningar och direfter tittade han pd mig nigra
sekunder innan han sade ndgot. "Steven, jag kan inte hitta
ndgot fel pa dig”, sade han. "Men du sade att du hade
huvudvirk?”

Jag nickade.

"Vad tdnker du pd nir du har den hir huvudvirken?”
frigade han.

Nir jag funderade pa frdgan villde tdrar upp i mina
ogon. "Jag brukar tdnka pd Andy.”

"Saknar du Andy?”

Jag var tvungen att nicka. Jag kunde inte tala och
mina 6gon hade borjat forsa som ett vattenfall. Mamma
borjade ocksd grita. Doktor Freestone, som sjilv blev
en smula tirogd, sade ndgonting som jag aldrig ska
glomma.

"Vet du vad, Steven, Andy élskar dig. Bara dirfor att du
inte kan se honom lingre betyder inte att han inte finns

ILLUSTRERAD AV STEVE KROPP



dér. Andy 4r lycklig didr han befinner sig, och jag vet att han  sd snart han var borta sd saknade jag honom mer 4n

vill att du ocksé ska vara lycklig.” ndgonting annat.

Allt han sade kidndes fullkomligt ritt for mig. Jag Nir jag somnade den kvillen visste jag att Andy 4dlskade
behévde komma ihdg att jag egentligen inte hade forlorat mig och ville att jag skulle vara lycklig — liksom han var. l
min bror. Han skulle fortfarande vara med mig i anden. Steven Tuitupou dr medlem i Orem College 12:e forsamling, Orem

College forsta stav, Utabh.

Mamma lade armen om mig nir vi sade tack till doktor

Freestone, torkade véra tdrar och gick ut.
Jag hade alltid trott pd frilsningsplanen, men i det 6gon-
blicket blev den verklig for mig. Jag skulle triffa Andy igen.
Det hade aldrig fallit mig in att jag tyckte om Andy, men



Lara vara

barn att 0069\)6[‘8

Vi kan hjélpa vara

barn se bortom olik-
heterna hos andra
médinniskor och inse
att vi alla dér barn till
en kdrleksfull him-

melsk Fader.

GAYLE M CLEGG

Andra r&dgivare i Primarféreningens
generalpresidentskap

arje dag i skolan var fyradrige Brandon
till hjilp for Jonathan, en autistisk
klasskamrat. Han hjilpte Jonathan
komma ut pd rasten. I klassrummet letade han
ofta ritt pd Jonathans kritor och papper. En
dag berittade lidraren for Brandons mor om
hur ovanligt snill Brandon var. Senare berit-
tade mamman for sonen om vad ldraren sagt
och frigade honom varfor han var
sd sndll. Brandon tittade fOr-
vanat pa sin mamma,

som om hon skulle behova stilla
en sd sjdlvklar friga: "Mamma,

Jonathan 4r min vin, han klarar sig inte utan
min hjilp.” For Brandon var inte Jonathan ett
barn som var annorlunda, han var en vin.

Mycket sma barn 4r av naturen milda,
6dmjuka, tdlmodiga och fulla av kirlek. (Se
Mosiah 3:19.) Men nir de blir dldre blir de mer
medvetna om att méinniskor 4r olika. Nir de
kommer i kontakt med fler och fler utanfor
sina familjer sd triffar de midnniskor som
skiljer sig frin dem sjdlva i
friga om sprik,




olikheter

hudfirg, religion, fysiska och mentala formdgor och social

stdllning. Som forildrar vill vi hjdlpa vara barn att behdlla underhalla och sjunga for de midnniskor som bodde dir.

kristuslika egenskaper som mildhet, 6dmjukhet och Jodi var nervos nér hon gick in pd virdcentret och satte sig

omtanke. Vi vill att deras hjirtan ska vara fyllda av kirlek till bredvid en flicka som bar en hjdlm p3 sitt huvud, en

alla madnniskor. Hur kan vi hjidlpa dem med detta? handduk runt halsen och satt i rullstol. Flickan kunde bara

anvinda ena sidan av sin kropp. Hon kunde inte siga

Han dalskade alla ménniskor ndgot men frambringade lyckliga ljud nir hon horde Jodis
Ett av de bista sitten varpd vi kan hjilpa vra barn att familj musicera.

acceptera olikheter 4r att undervisa dem om att Jesus vill Senare den kvillen sade Jodis mor: "Det var underbart att

att vi ska vara snilla mot alla. Femdriga Jodi och hennes kunna sjunga for dem, men vi skulle troligen ha tagit oss tid

familj holl en sdrskild hemafton vid ett virdcenter for att att ge var och en av dem en kram. Somliga har inte ndgon

som ger dem en kram.” Jodi erkidnde: “Jag tror inte att jag
skulle ha kunnat krama flickan som jag satt bred-
vid.” Jodis mor tog sin dotter till pianot

.' ‘ J och spelade och sjong:

R =N
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att familjen skulle
kunna dtervinda till
vdrdcentret. En mors
vanliga undervis-
ning genom en pri-
mdrsdng vdckte en
ung flickas insikt.

18

Om ndgon inte gdr som vi,

mdnga gdr bara snabbt forbi,

men_jag gor ej sd! Ej sd!

Jag vandrar med dig. Jag talar med dig.
Det dir sd jag visar min kdrlek.

Jesus svek ef ndgon,

han gav sin kdrlek till var och en.

Det vill ocksd jag! Ocksd jag!’

Orden "han gav sin kirlek till var och
en” fick Jodi att tdnka till! Senare berittade
hon for sin mamma att hon i sina drémmar
gav flickan i rullstolen en kram och att
hon hoppades att familjen skulle kunna
dtervinda till virdcentret. En mors vinliga
undervisning genom en primirsdng vickte
en ung flickas insikt.

Orden empati
och medkdinsla har

sina rotter i latinska och grekiska ord som
betyder "att lida med”. Empati innebir att
kunna sitta sig in i en annan persons situa-
tion, att identifiera sig med denna person och
forstd varfor han eller hon kidnner och agerar
pa ett visst sitt. Medkdnsla fir en att hjilpa
ndgon att kinna sig bittre eftersom man har
forstdelse nir personen lider.

Finns det ett bittre exempel nir vi under-
visar vira barn om hur de bor bemota andra
minniskor, 4n liknelsen om den barmhirtige
samariten? "[Nér] en samarit ... sdg [den
skadade mannen], forbarmade han sig 6ver
honom. Han gick fram till honom ... och for-
band hans sdr ... G4 du och gor som han.”
(Se Luk 10:33-34, 37.)

Végled dem under uppvéxten
Nir vira barn blir 4ldre och mer med-
vetna om att minniskor i deras omgivning
ar olika, kan vi stilla frigor till dem som
fortydligar deras tankar: Vem 4r vir nista?
Tror du att Jesus menade att vi bara
skulle dlska dem som stdr oss nira?
Hur kan vi f6lja Jesu lirdomar
och visa kirlek till andra minni-
skor? Hur bor vi bemota ndgon
som behdver var hjilp? Hur bor
vi bemota ndgon som 4r annor-
lunda 4n oss?

Den instillning fordldrarna
sjdlva har 4r den forebild som de
héller upp for sina barn alltifrin de
ar mycket smd. Instillning, liksom
sprék, dr inldrd, inte 4rvd. Och det
ar nodvindigt att barn ldr sig kor-
rekta attityder nidr de dr mycket
smd. Nér barn ldr sig ett sprik
efter dtta ars dlder sd talar de ofta
med brytning. Felaktiga attityder
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kan forindras nir barnen 4r dldre, men ju dldre
de blir desto storre anstringning krivs for att
korrigera "brytningen”.?

Nir ett barn ligger mirke till att en person
ar annorlunda, och uppmirksammar dig pd -
det, gor det d4 till ett undervisningstillfille. Anta W_'_ -

att du 4r pd stormarknaden tillsammans med E -
din dotter och hon siger: "Den dir mannen har
bara ett ben.” Istdllet for att be henne vara tyst
och inte stirra, sd bekrifta det hon har sett och
dela med dig av ndgon lirdom. "Ja, jag ser det
och han anvinder rullstol for att ta sig fram.

Jag antar att det 4r svart att handla nir han har
mycket mat att kopa.” Du kan gora ndgonting
normalt av kinsliga situationer och undervisa

dina barn viktiga virderingar om accepterande

-y

visa vdra barn att
bemota andra mdn-

: Al +'rl1\”‘

ilket biittre
exempel i bur
vi bor under-

sdtta sig in i andra minniskors situation.
En kvinna undrade hur en vin som hade
bott i ett frimmande land hade hjilpt sina
smd barn att anpassa sig sd vil till en frim-
mande kultur. Hon sade att hon och hennes

och empati. Barn behover veta att minniskor niskor finns det dn man hade forsokt undervisa sina barn om
med funktionshinder 4r som vi andra (de shop- ' liknelsen om den tolerans och att uppskatta olikheter hos
par ocksd), men att de stills infor svarigheter barmbhdrtige samari-  andra genom att inbjuda olika barn att leka

(att sitta i rullstol).
Barn kan vara ridda eller tveksamma infor
att samtala med eller hjilpa ndgon med funk-

ten? ”[Ndr en] sama-
rit ... sdg [den
skadade mannen],

i hemmet. Men deras barn var fortfarande
domande och kritiska mot de andra barnen.
"Vad kan vi gora mer for att undervisa vira

tionshinder. Vi bor lyssna noggrant till det som  forbarmade ban sig barn om tolerans?” frigade hon sin vin.
bekymrar vdra barn och lugna dem. Barn har over honom. Han Vinnen svarade att hon och hennes make
litt att acceptera olikheter hos minniskor nar ~ gick fram till honom inte bara hade bjudit in barn till sitt hem utan
fordldrarna ldr att Zven om minniskor ser ... och forband hans ocksd fordldrarna till barnen.

annorlunda ut, s3 4r vi i grunden lika inuti. Lir
dina barn att minniskor med funktionshinder
forst och fraimst 4r minniskor. De liknar mer
minniskor utan funktionshinder 4n skiljer sig
frin dem.

Undervisa genom féredéme

Om vi vill undervisa vra barn om de kristuslika egen-
skaperna tolerans och medkinsla s talar vart eget fore-
dome hogst. Att visa dr mer kraftfullt 4n att beritta.

Nir barn bem6ts med vinlighet och medkinsla vet
de hur det kidnns och direfter kan de bemota andra
pd samma sitt. Om du betraktar omgivningen med
ditt barns 6gon s kommer han eller hon att kunna

sdr ... Ga du och gor
som han.”

Vi kan uppmuntra vdra barn att leka med
manga olika barn i forhoppningen att erfaren-
heten ska vidga deras vinskapskrets. Men om
vi sjdlva bara umgés med dem som 4r som vi,
kommer all vir uppmuntran och var undervisning att ske
infor dova 6ron. Barnen hor vad som sdgs men 4r inte att
sdkra pd vad det betyder.

Vér dotter Emily tar ofta med sig sin ettdriga dotter
Ella till parken for att leka. Under den sex kvarter 1dnga
promenaden ler Ella och siger “he;j” till midnniskorna pd
gatan. Om Ella kan finga ndgons uppmirksamhet si bor-
jar hon omedelbart att prata. En frimmande brytning,
hudfirg eller rullstol pdverkar inte Ellas vinliga leende.
Ellas leende 4r lika spontant som hennes mors leende.
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ojkarna sag

mer olycksbad-

dande ut dn
bilen som satt fast i
gyttjan, men de var
glada over att hjilpa
ndgon i néd. Hjulen
sprutade lera dt alla
ball och tiickte poj-
karna fran topp till
td medan de skit upp
bilen pa korbanan.

20

Se till hjartat
For ndgra ar sedan for vér familj ut pd lan-
det efter att ha varit instingda en vecka i vart
hem till foljd av ett vdldsamt regnande. Nir
vi korde in till vigkanten for att titta pd kors-
birsblommorna kinde vi hur bilens dick
sjonk ner i den blota, mjuka leran. Alla vira
forsok att kora tillbaka till mitten av vigen
fick oss att bara fastna dnnu djupare, tills den
kvicksandsliknande leran befann sig ovanfor
bilens navkapslar. Vi satt hopplost fast och
under en ldng stund hade vi inte sett
ndgon annan bil.

Plotsligt lade vi mirke till
hur en forfallen lastbil med
sex bullersamma tondringar
stannade bakom vir bil. Nir
de hoppade av sig vi tatuer-
ingar, tuggtobak och
extrema hérstilar. Min
make oroade sig for var
familjs sdkerhet och bad
oss alla att hoppa in i
bilen och 13sa dorrarna.
De unga minnen frigade
min make om vi behdvde

hjilp. Min make sade nej, vi kunde litt klara av
problemet.

Pojkarna sdg dnnu mer olycksbidande ut
4n den bil som satt fast i gyttjan dnda upp till
navet. De sdg att de fem smd barnen och
hustrun i bilen var de "vi” som min make syf-
tade pd, och de foreslog att min make skulle

hoppa in i bilen och boérja kdra samtidigt som
de skot pa. Hjulen sprutade lera 4t alla hall
och tickte pojkarna frin topp till td, medan
de skot upp bilen pd kérbanan.

T V: ILLUSTRERAD AV SAM LAWLOR




Min make tog fram pengar ur plinboken for att betala
tondringarna men de vigrade ta emot ndgot och hoppade
in i lastbilen och sade att de var glada ¢ver att hjdlpa en
broder. De var borta innan vi ens kunde tacka dem ordent-
ligt. Min make, som hade vintat sig det virsta, var dvervil-
digad av tacksamhet. Det yttre skenet kan gora att hjirtat
inte gdr att se.

Var familj har ofta berdttat om hur vi satt fast i leran och
befriades trots att vi tillfilligt glomde bort minniskors grund-
liggande godhet och var onodigt ddmande. Jesus kunde se
bakom hjirtats tillfilliga forkladnader och nddde fram till
skatteuppbordsmin, forlit gdldendrer och botade syndare.

Ett karleksfullt samhélle
Nir véra barn lir sig att vara toleranta och accepterande
sd upplever de glidjen av att 4lska andra minniskor pd
ett kristuslikt sétt. Ett tiodrigt barn
med Downs syndrom och

begrinsad talférmdga

forsokte dterge ett kort skriftstille under barnens medver-
kan pd sakramentsmotet. Nir hon kimpade med detta kom
hennes fyradriga syster fram till henne och viskade orden i
hennes 6ra. Primirledarna var tillrickligt lyhorda for att inte
hjélpa till och l4t de bida flickornas tillvixt och inldrning 4ga
rum pé ett naturligt sdtt. Nar den 10-driga flickan dtervinde
till sin plats pa forhojningen var det minga barn som tyst
tackade henne med beroringar och gillande blickar.

En hel grupp omtinksamma barn hade erfarit den
glidje som beskrivs i foljande primirsing:

Jesus sade: Alska alla,
var en trofast vén.

Alla som du kdrlek visar
dilskar dig igen> W

SLUTNOTER
1. Se ”Jag gir med dig”, Barnens sdngbok, s 78-79.
2. Frin en intervju med dr Richard Ferre, specialist pd
barn- och ungdomspsykiatri vid Primary Children’s
Medical Center i Salt Lake City, Utah, 16 nov 2002.
: i ::i 3. "Jesus sade: Alska alla”, Barnens scngbok, s 39.

;.I'i l.-"l'.
e 1

-:"__j_. p

LIAHONA JUNI 2004




Fragor och

SVQAr

Jag behover tidina pengar till mission och universitetsstudier.
Kyrkan léir att vi inte ska arbeta pd sabbaten, men ndistan alla arbeten
Jag dir kvalificerad for krdver arbete pd séndagen. Vad ska jag gora?

LIAHONA

tt dterkommande tema i Mormons
bok ir detta: Herren ldter den lydige
"blomstra”. (Se 1 Nephi 2:20; 4:14;

2 Nephi 1:20; Jarom 1:9; Omni 1:6.)

Detta 4r inte en garanti for att du blir vil-
digt rik eller att du omedelbart fir erfara
ekonomisk framgang. Men om du vill gd pa
mission och Herren vill att du ska tjana, kom-
mer han att hjilpa dig finna ett sitt att betala
for den om du héller hans bud. Detsamma
giller varje virdig malsittning.

Om du viljer att arbeta pd sabbatsdagen
gér du inte bara miste om vilsignelser, du 4r
inte heller forberedd att vittna om ett av de
viktigaste bud som du kommer att undervisa
om pd din mission.

Naturligtvis krdver en del arbeten att man
arbetar pd sondagen — det kan gilla olycks-
fall eller sjukvard, polis, sikerhetstjinst, och
sd vidare. Men som president Spencer W

22

Herren kan vdlsigna dig
ekonomiskt nér du lyder
hans bud.

P& din mission kan du
inte vittna om vadlsignel-
serna med att helga
sabbatsdagen om du
inte sjélv helgar den.

Tala om fér din him-
melske Fader att du vill
lyda hans bud och visa
honom dérefter att du
gér ditt bdsta for att
finna ett arbete som
inte kréver arbete pé
séndagen.

Herren vill att du ska
tiédna honom och ha en
god utbildning. Han
hjélper dig att finna en
utvég om du har tro och
gér din del.

Kimball (1895-1985) lirde: "I sddana fall 4r ...
vira motiv det viktigaste. Nar min och kvin-
nor 4r villiga att arbeta pd sabbaten for att 6ka
sitt vélstdnd, bryter de buden, ty pengar som
tjdnas in pd sabbaten, om arbetet 4r onodigt,
ar orena pengar.” ("Sabbaten — en glidje”,
Nordstjdrnan, jul 1978, s 5.)

Lat var himmelske Fader veta att du
genom att be och fasta vill hdlla hans bud, att
du vill finna ett hedervirt arbete, att du vill
helga sabbatsdagen. Foresitt dig sedan att
finna detta arbete. Det dr kanske inte det
arbete du dromt om, men vi mdste vara vil-
liga att gora uppoffringar for de vilsignelser
vi Onskar fa.

Visa Herren genom att regelbundet betala
tionde och offergdvor att han kan anfortro
dig pengar. Och vad 4n du gor, forlora inte
tron. Som Nephi ldrde: "Herren giver icke
minniskornas barn ndgra befallningar utan
att bereda en utvig for dem att utfora det
som han befaller dem.” (1 Nephi 3:7)
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LASARNA

Ett av Guds bud dr att helga
sabbatsdagen. Om du sditter
Herren och hans bud fréimst

sa kommer det att 6ppna sig

en vég for dig att gé pé
mission och fa en bra utbildning. Om vi
forlitar oss pa Herren kommer allting att
samverka till vart bésta. (Se Rom 8:28.)
Aldste Henricus Antonius Kroon, 20,

Belgien/Nederléndernamissionen Bryssel

Avsikten med denna prévning dr kanske
att den ska férbereda dig fér din mission,
bevisa att du vill lyda buden. Din him-
melske Fader hjélper dig att finna ett
arbete och du kommer inte att Gngra att
du helgade sabbatsdagen.

Nahomie Lambin, 15, Epinals gren,

Nancy stav, Frankrike

Jag behévde leta Iéinge for att finna ett
arbete. Jag insdg att jag maste ta med

Herren i mitt beslut. Jag vet att om jag

forlitar mig pa Herren och gér mitt bésta
kommer han att vélsigna mig med rétt
arbete vid réitt tidpunkt.

Catherine Leddin, 19, Lauenburgs férsamling,

Hamburg stav, Tyskland

“Han har lovat eder, aft om |
héllen hans bud, skolen I
hava framgang i landet. Han
foréindrar aldrig vad han
sagt.” (Mosiah 2:22) Nagra
veckor efter det att jag avbéjt mitt drémjobb
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oéppnade sig en annan méjlighet och jag fick ett
arbete dér jag inte behévde arbeta pa séndagen.
Aldste Thomas George Haroldsen, 20,

Sverigemissionen Stockholm

Jag letade efter arbete i tva somrar,
och varje gang jag némnde att jag
infe kunde arbeta pa séndagarna

sd tog intervjuerna slut. Men jag

litade péa Herren. Da erbjéds jag ett
kontorsarbete utan séndagsarbete. Herren vakar
over dig néir du lyder hans ord.

Whitney Olson, 17, Queenslands férsamling,

Calgary sédra stav, Alberta, Canada

Jag var tvungen att vélja mellan ett vélbetalt
arbete och att helga Herrens dag. Jag valde att
helga sabbatsdagen, eftersom Herren lovar att
om vi haller hans bud sé far vi framgéng i landet.
Efter en tid, d& han prévade min tro, vélsignades
jag med ett arbete som inte kréivde arbete pa
séndagen.

Rafael Dias de Moura, 18, Matinhos férsamling,

Paranagud stav, Brasilien

Jag hade svart att finna ett arbete
som inte kréivde arbete pé sénda-

gen. Jag kdnde mig ofta frustrerad

- men jag visste att jag gjorde det
. som Herren ville att jag skulle géra.
Det tog ett tag for mig att se det, men Herren épp-
nade en vdg fér mig att forbereda mig ekonomiskt
fér min mission utan att arbeta pé séndagen.

Aldste Jeremy Gohier, 20, Georgiamissionen Atlanta

att finna dem. De arbeten som vi forst finner

Guldklimpar finns inte péa ytan. Vi mdste gréiva for

ad som dr

vérdigt eller

ovdrdigt pd
sabbatsdagen mdste
bedoémas av var och
en av oss genom att vi
forsoker vara upprik-
tiga mot Herren. Pd
sabbatsdagen bor vi
gora det vi mdste
gora och borde gora i
en héngiven anda och
sedan begrdnsa vdr

ovriga verksambet.”

President James E Faust,
andre radgivare i forsta
presidentskapet, "Herrens
dag”, Nordstjdrnan,

jan 1992, s 40.

kanske kréiver att vi arbetar pé séndagen, men
om vi anstréinger oss kommer vi aft finna ett
arbete ddr vilodagen respekteras.

Cristina Garcia Adum, 17, San Camilo férsamling,

Quevedo sédra stav, Ecuador

Min vén sékte éverallt efter ett
arbete som han tyckte om, men
alla arbeten kréivde av honom att
han skulle arbeta pa séndagen.
Slutligen insag han ait han kanske
skulle behéva séka efter ett arbete som inte var
sd “roligt” som han skulle énska. Nér han véil
gjorde det fann han ett arbete och dr nu forbe-
redd fér sin mission.

Amanda Lung, 16, Orchard Views férsamling,

Fresno norra stav, Kalifornien

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv, inte
som tillkdnnagivanden om kyrkans ldra.

VAD TYCKER DU?

Ungdomar: Skicka ditt svar pa nedanstéende
fraga, tillsammans med namn, alder, forsamling
och stav (eller gren och distrikt) och ett fotografi till:
Questions and Answers
Floor 24, 50 East North Temple Street
Salt Lake City, UT 84150-3220, USA
Eller skicka e-post till: cur-liahona-
imag@ldschurch.org
Skicka ditt svar sa att det kommer fram till oss

senast den 15 juli 2004.

FRAGA

“Jag férséker ldasa skrifterna varje dag, men jag
Iéir mig inte séirskilt mycket. Hur kan jag fé ut mer

av mina skriftstudier?” l
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Kanna Herrens karlek
genom att utova kristlig karle

dlj under bom ut och lds fran
det héir budskapet de skriftstcil-
len och ldrdomar som tiligo-
doser behoven hos de systrar som ni
besoker. Berditta om era evfarenbeter
och béir vittnesbord. Inbjud dem ni
undervisar att gora detsamma.

Moroni 7:47: "Den kirlek, som
ar Kristi rena kirlek, forbliver evin-

nerligen, och den som pd den
yttersta dagen befinnes hava den,
med honom ir allt vil.”

Aldste Gene R Cook i de sjuttios
kvorum: "Det 4r en del av den kristliga
kirlekens gdva att kunna kinna igen
Herrens hand och kinna hans kirlek i
allt som omger oss ... Begrunda med
mig for ett 6gonblick foljande majesti-
tiska givor: skapelsens prakt, jorden,
himlen, era kinslor av kirlek och
glidje, hans nad, forldtelse och ordkne-
liga bonesvar, nira och kira, och slutli-
gen den storsta gdvan av alla —
Faderns géva, hans forsonande Son,
han som alltid visar kristlig kirlek, ja,
kirlekens Gud.” ("Kristlig kirlek: full-
komlig och evig kirlek”, Liahona, jul
2002, 92.)

Aldste Marvin J Ashton (1915-1994)
i de tolv apostlarnas kvorum: "Verklig
kirlek 4r inte ndgot som du ger bort.
Det 4r ndgot som du forvirvar och gor
till en del av dig sjilv. Och nir Kirle-
kens dygd 4r inplanterad i ditt hjirta

blir du aldrig densamma igen ...

Vi visar kanske storst kir-
lek nér vi 4r vinliga mot
varandra, ndr vi inte
domer eller kategorise-
rar ndgon annan, nir vi
helt enkelt hellre friar 4n
filler varandra eller inte
sdger ndgot. Kirlek 4r att
acceptera varandras olikheter,
svagheter och brister. Det innebir att
ha tilamod med den som har gjort
oss besvikna eller att motstd impulsen
att bli foroldmpad nir nigon inte
beter sig pd det sitt som vi skulle
Onska. Kirlek innebdr att man inte
drar fordel av varandras svagheter och
ar villig att forldta den som har sdrat
oss. Kirlek innebir att man forvintar
sig det bista av varandra.” ("Tungan
kan vara ett skarpt svird”,
Norvdstjéirnan, jul 1992, s 19.)

Anne C Pingree, andra radgivare i
Hjdlpfoéreningens generalpresident-
skap: "Nir vi med tdlamod och Kirlek
varje dag forsoker ta hand om kinkiga
bebisar, krivande tondringar, besvir-
liga rumskamrater, en mindre aktiv
make eller maka, eller dlderstigna
handikappade forildrar, kanske vi
undrar: "Har det som jag gor verkligen
ndgon betydelse? Spelar det nigon
roll eller har det ndgon inverkan?’
Kira systrar, det ni gor i er familj har
stor betydelse! Det har en sddan

vildigt stor betyd
Dagligen ldr vi 0ss
alla om och om
igen att kirleken,
Frilsarens rena kirlek,
aldrig upphor. S& ménga
systrar i Hjdlpforeningen
utfor s mycket gott nir de tjdnar sina
familjer.” ("Krlek: En familj, ett hem
it gdngen”, Liabona, nov 2002, s 109.)

Aldste Bruce C Hafen i de sjuttios
kvorum: ”[Kristlig kirlek] utvecklas inte
bara genom vér egen kraft, 4ven om vér
trofasthet 4r en nodvindig forutsittning
for att fi den. Snarare dr det sd att den
kristliga kirleken utgjuts 6ver Kristi
’sanna efterfoljare’. (Moroni 7:48; kursi-
vering tillagd) ... Avsikten med att for-
ldna Kristi rena kirlek 4r inte enbart att
f4 Kristi efterfoljare att utfora kirleksfulla
handlingar mot andra, hur 6nskvirt det
4n 4r. Slutmdlet 4r att forvandla hans
efterfoljare sd att de blir lika honom.”
("Huvudprydnad i stillet for aska: Jesu
Kristi forsoning”, Nordstjéirnan, apr
1997, s 46.)

* Vad kan du géra mer for att fd
den kdirlek som manar dig att dilska
andra som Frdlsaren dlskar dem?

* Vad kan du géra for att 6ver-
vinna kdrlekslosa tankar och
kdnslor? B
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ILLUSTRERAD AV GREGG THORKELSON

DU SITTER |

FORARSATET

PRESIDENT BOYD K PACKER

Verkstéllande president
i de tolv apostlarnas kvorum

oOr flera ar sedan besokte jag en stor

bilhandel och tittade pd minga nya

bilar. Sirskilt en fingade min upp-
mirksamhet — en sportmodell med
sufflett och all den utrustning man kan
dromma om. Det fanns knappar for
allting och mer histkrafter 4n i ett helt
kavalleri. Vad jag skulle ha tyckt om att
ha en sddan bil nir jag gick i high school!
Det slog mig att ni som 4r i gymnasiedlder
kanske skulle vara intresserade av att 4ga
en sddan bil.

Léna ut sin klenod

Vill du forestilla dig ndgot tillsammans
med mig? Forestill dig att jag har bestimt
mig fOr att ge en typisk tondring en sddan
bil och att du 4r den som har valts ut.
Samma kvill du ska fa bilen sd uppticker
jag att du inte riktigt klarar av ekonomiskt
att skota en sddan bil, sd jag bidrar generost

med fri bensin, olja, underhdll, dick, ja
allting som din bil behover. Jag ger dig allt
detta och rikningarna kommer till mig.

Du kommer verkligen att ha glidje av
denna bil! Ténk att fi kora den till skolan i
morgon! Tank pd alla nya vinner du plots-
ligt skulle fa.

Kanske dina forildrar stiller sig tveksamma
till att 13ta dig fritt anvinda bilen, s3 jag gor ett
besok hos dem. De dr sdkert motvilliga, men
pé grund av min stdllning som en av kyrkans
ledare sd samtycker de.

LAt oss alltsd forestilla oss att du har din
bil, allting som behovs for att ta hand om den
och frihet att anvinda den.

Anta att du en kvill bjuds in till en fest
i kyrkan. "Ni far alla plats i min minibuss”,
sdger din ldrare. "Du kan ldmna bilen
hemma.” Nir de kommer for att himta
dig till festen minns du plotsligt din nya
sportbil, att suffletten 4r nerdragen och att

Forestdll dig att
Jag har beslutat
mig for att ge
dig en sportbil.
Jag betalar for
bensin, olja,
underbdll,
ddck, ja, all-
ting som kan
behdvas till
bilen.
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bilen parkerats vid trottoaren. Du springer
tillbaka till huset och ger bilnycklarna till
din pappa och ber att han ska parkera den
i garaget eftersom det ser ut som om det
ska borja regna. Din far samtycker givetvis
villigt till detta.

Nir du senare kommer hem mirker du att
bilen inte stir vid trottoaren. ”"Kira gamla
pappa”, tinker du for dig sjilv, "alltid villig att
hjdlpa till.” Men nir minibussen kor in pd
infarten och lyser upp garaget si ser du att
det dr tomt.

Du rusar in i huset, finner din pappa och
frigar var bilen 4r.

"A, jag lanade ut den till nigon”, svarar
han.

Forestill dig sedan foljande typ av konver-
sation:

"Okej, vem var det?” frigar du.

"Den dir pojken som ofta kommer hit”,
sdger pappa.

"Vilken pojke?”

"Tja ... jag har ofta sett honom fara forbi
pd cykel.”

"Vad heter han?”

"Tyvirr, det fick jag inte reda p4.”

"Vart tog han bilen?”

"Jag blev inte helt pd det klara med det.”

"Ndr ldmnar han tillbaka den?”

"Egentligen kom vi inte 6verens om det.”

Forestill dig sedan din far med viss otd-
lighet sdga: "Lugna ner dig nu. Han rusade
in hir. Han behdvde en bil. Du anvinde
den inte. Han verkade ha oerhort brattom
och han sdg ut som en irlig pojke, sé jag
gav honom nycklarna. Koppla av. G4 och
lagg dig. Det ordnar sig.”

Jag antar att du under ridande omstiandig-
heter skulle titta pd din far med ett forvinat
ansiktsuttryck och undra om han fitt en
skruv 16s.

Bara en ddraktig far skulle 1dna ut en sddan
dyrbar utrustning pd sidana villkor — sérskilt
nir det giller en bil som tillhorde dig.

Féréldrar lanar ut sina klenoder

Jag dr forvissad om att du har fingat
andemeningen med denna lilla illustration,
sirskilt om du 4r i gymnasiedldern. Det dr
under dessa r som man borjar gd ut med
varandra — denna sedvinja att 1dta tva par
fordldrar 1dna ut sina tondringar till varandra
i det nddvindiga och viktiga syftet att dessa
ska finna vigen till mognad och slutligen till
dktenskap. Kanske du for forsta gdngen ldg-
ger mirke till och borjar opponera dig mot
dina forildrars intresse av och deras infly-
tande 6ver vad du gor.

Triffar leder till iktenskap. Aktenskapet
ar ett heligt religiost forbund och i sin mest
upphojda form ett evigt forbund. Alla forbere-
delser som har med dktenskap att gora, oav-
sett om det 4r personligt eller socialt, angr
oss som medlemmar i kyrkan.

Om du ér tillrickligt gammal for att gd ut
pa triffar 4r du tillrickligt gammal for att veta
att dina forédldrar inte bara har rittigheten,
utan ocksd den heliga skyldigheten, att de
fatt rAdet av kyrkans ledare, att befatta sig
med vilka du gir ut med.

Om du 4r tillrickligt mogen for triffar ar
du tillrickligt mogen for att utan barnsliga
argument acceptera deras ritt att som forald-
rar sitta upp regler for dig.

Ingen fornuftig far skulle ldna ut din
nya bil till ndgon, att dka var som helst,
gora vad som helst, komma tillbaka nir
som helst. Om du dr tillrickligt gammal
for triffar dr du tillrickligt gammal for att
inse att det vore daraktigt om forildrarna
ldnade ut sina barn pd sddana villkor.

Forsok inte f3 dina forildrars tilldtelse att







1dna ut sin mest dyrbara dgodel for triffar pd sddana
brickliga villkor.

Faktum 4r att utldnandet av bilen inte behover vara sd
allvarligt som du tror, for om bilen helt och héllet skulle
forstoras kan den ersittas. Men det finns en del problem
och risker med triffar som det inte finns en lika lycklig
16sning pa.

Négra riktlinjer fér traffar

Nir du 4r tilledckligt gammal bor du borja med triffar.
Det 4r bra for unga min och unga kvinnor att lira kinna
och uppskatta varandra. Det idr nyttigt for dig att komma
ut pd matcher, danser och utflykter, att gora allt det som
hor ungdomen till. Vi uppmuntrar vira ungdomar att ga ut
med varandra. Vi uppmuntrar dem att sitta hoga normer
for triffar.

Nir 4r de tillrdckligt gamla? Mognad kan skilja sig 4t frin
individ till individ, men vi 4r 6vertygade om att triffar inte

bor inledas fore 16 ars dlder. Och da bor den idealiska traf-

fen 4ga rum i en grupp. Hall er till gruppaktiviteter, umgas

inte tvd och tvd. Undvik stadigt séllskap. Stadigt sillskap dr

detsamma som uppvaktning, och férvisso bor uppvaktning
ske forst efter tondrstiden.

Traffar bor inte dga rum for tidigt eller utan Gvervak-
ning. Du bor uppskatta dina fordldrar om de 4r ména
om detta.

Ungdomar fir ibland den felaktiga forestillningen att
andlighet och religits instillning inkriktar pd ungdomlig
utveckling. De formodar att kyrkans fordringar hindrar den
unge mannen och unga kvinnan frin att uttrycka sig helt
och fullt.

Den ungdom som tycker att kyrkan bygger ett staket
runt kirleken for att hilla honom utanfor den 4r déraktig.
O, ungdomar, om ni bara visste! Kyrkans fordringar dr vigen
till kirlek och lycka, med skyddsricken sikert fastsatta,
med skyltar tydligt uppsatta och med hjilp lings vigen.



Det 4r beklagligt att opponera sig mot
rdd och begrinsningar. Ni som foljer kyr-
kans normer 4r lyckligt lottade, om det
sd bara dr en foljd av lydnad eller vana. Er
lycka blir fullstindig.

Dina férdaldrar alskar dig

Var tdlmodig mot dina fordldrar. Deras Kir-
lek till dig 4r stor. De 4r kidnslomassigt bundna
vid dig, och det kan tinkas att de blir alltfor
nitiska ndr de sitter upp regler for dig. Men var
tdlmodig. Kom ihdg att de 4r engagerade i ett
stort "gor-det-sjilv-fostringsprojekt” och att
detta 4r forsta gdngen de 4r med om det. De

har aldrig tidigare uppfostrat ndgon som du.

Ge dem ritt att missforstd och att gora ett
misstag eller tvd. De har gett dig denna rittig-
het. Erkdnn deras myndighet. Var tacksam for

deras disciplin. En sidan disciplin kan i dig
att borja vandra pd vigen till storhet.

Var 6ppen mot dina fordldrar. Samtala med
dem. Diskutera dina problem med dem. Be
tillsammans med dem fore en triff.

Ge akt pd rad frin din biskop, frin dina
ldrare i prastadomet och i biorganisationerna
och frin din seminarieldrare.

Ungdomar, hedra er far och mor. Detta dr
det forsta budet med ett 16fte: “S4 att ni fir
leva linge i det land som HegrreNn, er Gud, ger
er.” (Se 2 Mos 20:12.)

Jag vittnar om att Gud lever. Ni 4r nu till-
rackligt gamla for att veta att vi, era fordldrar,
ocksd dr barn, som efterstrivar att folja samma
myndighet och disciplin. Vi dlskar er, vdra ung-
domar. Men dessutom respekterar vi er. l

Frdn ett tal pd generalkonferensen i april 1965.




Bygga
en lektion

pa Kyrkans presidenters lardomar

Har du svdrt att forbereda lektioner for
Hjdlpforeningen eller melkisedekska
prdstaddmet? Genom att félja ndgra
enkla principer bygger du en inspire-
rande, vordnadsfull lektion.

JAN PINBOROUGH

e flesta byggprojekt inleds med tvi saker: en upp-

sittning byggmaterial — till exempel brador, spi-

kar och takplattor — och en planritning som visar
hur man sitter samman materialet.

Att bygga en lektion med utgdngspunkt frin Kyrkans
presidenters ldrdomar (melkisedekska prastadomets och
Hjilpforeningens studiekurs) 4r ett annat slags projekt. Du
har naturligtvis byggmaterial — Kyrkans presidenters ldir-
domar, skrifterna, dina egna och kvorum- eller klassmed-
lemmarnas vittnesbord och erfarenheter av att leva efter
evangeliet. Men var finns ritningen som exakt visar hur man
sdtter samman detta material till en inspirerande lektion?
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De flesta andra lektionsbocker i kyrkan innehdller en
oversikt som visar hur man undervisar om varje begrepp.
Men Kyrkans presidenters ldrdomar ir personliga studie-

hjdlpmedel — sdvil som lektionsbocker — och de innehdl-

ler inga lektionsplaner. S nir du forbereder en lektion ur
Kyrkans presidenters ldrdomar ir du bade arkitekt och
byggmaistare.

Utforma din egen plan

Denna uppgift kan tyckas 6vervildigande — sirskilt om
du inte har s stora erfarenheter av undervisning. Men att
utforma din egen lektionsplan ger dig stora mojligheter att
skriddarsy” utifrdn klassens behov. Att folja ndgra enkla
principer gor forberedandet av en inspirerande och
tillimplig lektion till en uppgift som du klarar av.

Inled alltid lektionsférberedelserna med bén. Till alla
ldrare har Herren gett ett trosterikt [6fte, tillsammans med
en formaning: "Anden skall givas eder genom trons bon,
och om I icke mottagen Anden, skolen I icke undervisa.”
(L&F 42:14) Att be om den Helige Andens inflytande i dina
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Ndr du férbereder dig
foér att undervisa, lés
igenom hela kapitlet
fér veckan och mar-

kera de citat som gér

sdrskilt intryck pa dig.




lektionsforberedelser dr ett oumbdr-
ligt forsta steg. Det kan utgora skill-
naden mellan en oinspirerad lektion
och en lektion som formedlar sann
kunskap om evangeliet. Syster
Karen Knickerbocker, som tjdnar i
Mikronesienmissionen Guam, har fun-
nit att hennes mest virdefulla lek-
tionsforberedelser utgdrs av “stindig
bon om att hennes systrars 6ron och
hjirtan ska vara 6ppna for kunskap”.
Planera en diskussion, inte ett
féredrag. "En bra lektion frin Kyrkans
presidenters ldrdomar liknar vanligt-
vis mer en diskussion 4n en stramt
héllen presentation”, forklarar R Val
Johnson, fore detta chef vid kyrkans
utbildningsavdelning. Istillet for att se

LARARENS

ANSVAR

"Méalet med all evangelie-

undervisning ... dr inte

att proppa eleverna fulla

med kunskap. Det dr
inte att visa hur mycket lararen vet, inte hel-
ler dr det blott och bart att utoka kunskapen
om kyrkan. Det grundldggande maélet fér
undervisning i kyrkan &r att dstadkomma
betydande foréndringar i pojkars och flick-
ors, mans och kvinnors liv. Syftet &r att
inspirera den enskilde att tinka pd, kdnna
for och sedan géra ndgot at evangeliets
sanningar och principer.”

President Thomas S Monson, forste
radgivare i foérsta presidentskapet,
Conference Report, okt 1970, s 107.

dig sjdlv som en foredragshallare
som mdste vara forberedd pa att
besvara varje tinkbar fraga, se dig
sjdlv som en guide pd en upptickts-
resa. Din uppgift 4r inte att hilla en
historielektion eller ens en lektion
om profetens liv. Ej heller 4r din

uppgift att skapa en lektion frin

andra killor om dmnet 4n de som
finns i studiematerialet. Din uppgift
ar pd en gdng bide enklare och mera
djup: att ldta eleverna uppticka och
tillimpa i sina egna liv de sanningar
som uppenbarats av profeten.

Fére lektionen Idser du igenom
hela kapitlet fér veckan och mar-
kerar de citat som gér sdéirskilt

intryck pa dig. Ett kapitel i Kyrkans




presidenters ldrdomar innehdller
vanligtvis mer material 4n vad som
gdr att lira ut under en enda lektion.
Att markera de citat som du tycker ar
sarskilt viktiga hjdlper dig att gbra en
slutgiltig beddmning av vad ni bor
ldsa och diskutera.

Vilj ut de citat du kommer att
anvénda till lektionen. Dessa citat
utgor sjdlva kirnan i det du tdnker
ta upp under en lektion. Kapitlets

ELEVENS
ANSVAR

"Utbildning — sdrskilt
andlig utbildning —
betonas standigt av
Herren. Vi kan inte bli
frélsta i okunnighet, men Herren kan bara
uppenbara ljus och sanning for 0ss i den
man vi &r redo att ta emot detta.
Foljaktligen aligger det var och en av 0ss
att gora allt vi kan for att 6ka var andliga
kunskap och insikt genom att studera skrif-
terna och orden fran de levande profeterna.
D4 vi laser och studerar uppenbarelserna,
kan Anden bekréfta i vara hjartan dktheten i
det vi ldr oss. Pa det séttet talar Herrens
rost till var och en av 0ss. D& vi begrundar
l[drdomarna i evangeliet och tillimpar dem i
det dagliga livet, blir vi béttre rustade att ta

engagerades omedelbart och lektio-

nen inleddes med en underbar anda,
erinrar sig syster de Seguel.

Vidlj undervisningsmetoder som
passar till Gmnet. Askidliggorande
undervisning, tankevickande frigor,
rollspel och mdnga andra metoder
kan skapa intresse och motivation
for inldrning. Forslag pd undervis-
ningsmetoder finns i Undervisning:
Den hogsta kallelsen (36123 180)

underrubriker och frigorna i slutet
kan hjilpa dig att gora ett urval. Kom
ihdg nir du planerar att du och dina
elever kan anvinda tid till att diskutera  ju1 1998, s 32.
hur citaten gr att tillimpa i vara liv.

Betink ocksd att din uppgift inte bara

bestdr i att diskutera ett visst evangelie-

dmne, utan att diskutera en given profets lirdomar om
detta dmne.

Finn skriftstéillen som stéder émnet. Eftersom skrifterna
ar Herrens ord s for de in hans Ande i klassrummet.
"Skrifterna for med sig djup och insikt till diskus-
sionen”, papekar Rodrigo Durin i Providencia
férsamling, Santiago Las Condes stav, Chile.

Planera en inledning som fangar upp-
méirksamheten. De tvd fOrsta minuterna
i varje lektion 4r mycket viktiga. Det 4r
vanligtvis under dessa 120 sekunder som
klassdeltagarna avgor om de vill ldgga ner
mental anstringning pa lektionen. Roxana
San Martin de Seguel frin Providencia for-
samling i Las Condes stav i Santiago,
Chile, skickade runt en spegel
och bad systrarna beritta vad
de sdg i den. Ett ansikte”,
sade en. "En Guds dotter”,
sade en annan. Eleverna

emot ytterligare ljus och sanning.”

Aldste M Russell Ballard i de tolv
apostlarnas kvorum, “Underbara ér
Herrens uppenbarelser”, Nordstjérnan,

eller Handledning for undervisning
(34595 180).

Tillimpa, tillimpa, tilladmpa.

Att tillimpa lektionsbegrepp pé det
verkliga livet 4r kanske den viktigaste
delen av lektionen. Det kan ocksd
krava mest eftertanke och planering.
Men om inte deltagarna kopplar samman evangeliets
sanningar med sina egna liv sd kan det hinda att lektionen
bara blir en intellektuell Gvning.

Vital Jonel i Petit Goave gren, Haitimissionen Port-au-
Prince, forklarar hur man genom att anvinda limpliga per-
sonliga erfarenheter for in Anden i klassrummet: “Jag
ber om exempel frin klassdeltagarnas liv. Dessa

berittelser 4r bade upplyf-
Askédliggérande  tande och fingar klassens
exempel, tanke- uppmirksamhet. En
véckande fragor limplig berittelse, him-
och rollspel kan vara  tad frdn personliga erfa-
effektiva redskap i att  renheter och bekriftad
genom hjirtats vittnes-

bord, bidrar till att fora ut

fanga klassdeltagarnas
uppmdrksamhet.
lektionens budskap.”
Véilj ut négra frégor i férvég. Vilj girna frigor som
hjilper dina elever att fundera 6ver hur en princip 4r
tillimplig pa personer under olika omstindigheter. Du
kan vilja ndgra av diskussionsfrdgorna i slutet av varje
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kapitel. En hjilpforeningslirare siger:
"Jag tycker om att stdlla frigor som
dtminstone delvis kan besvaras av ett
visst citat. Om inte eleverna omedel-
bart uttrycker sina tankar si ldser vi
citatet for att se vad profeten har lirt.
Hans ord friskar ofta upp minnet och
manar klassdeltagarna att beritta om
sina egna insikter och upplevelser.”
Du kan ocksd utse en elev att lisa en
del av lektionen i f6rvig och rappor-
tera for klassen vilka insikter han eller
hon har fitt angdende dmnet.

Bdr ditt vittnesbérd och ge andra

INRIKTNING
PA INSPIRERAD
UNDERVISNING

"Mycket av véra nutida
profeters inspirerade
undervisning har sam-
manstéllts i Kyrkans presidenters ldrdomar,
var studiekurs for melkisedekska prastado-
met och Hjdlpforeningen. De tidlosa lardo-
marna och principerna som finns i dessa
bocker &r en kélla till gudomlig visdom och
végledning. Kloka ldrare i forsamlingar och
grenar byter inte ut detta mot sina egna
dmnen och sin egen visdom, utan fokuse-
rar pa dessa inspirerade lardomar och hur
de kan tillimpas pé nuvarande omstandig-
heter och svarigheter.”

Aldste Dallin H Oaks i de tolv apostlarnas
kvorum: “Tacka fér allting”, Liahona,
maj 2003, s 96.

i behov av de stddjande, forankrande
orden hos Guds profeter som aldrig
tidigare, 4r det din formdn att bygga
upp tro pd Herren, att bygga forsta-
else for hans evangelium och att
bygga upp kraft att folja hans ldrdo-
mar idag.

"Att vara ldrare 4r underbart!”
sdger Patricia Arancibia de Moya
i El Labradors forsamling, Vicunia
Mackenna stav i Santiago, Chile.
"Om vi forbereder oss att hilla en
lektion pé ritt sdtt genom att soka
Andens ledning genom bon, s vixer

méjlighet att géra detsamma. Att dela med sig av sina vitt-
nesbord kan hjilpa dina elever att ta det avgdrande steget
fran inldrning till tillimpning. President Gordon B Hinckley
forklarade att om lrare talar frin hjirtat ”sd tinder det en
eld i deras hjirta som de undervisar”.!

Uppmuntra klassdeltagarna att studera lektionen i for-
véig och att diskutera den i hemmet efterét. Ett schema med
lasuppgifter kan hjdlpa dem som verkar i Primérs, Unga kvin-
nors och Unga mins organisationer att veta vad de ska stu-

var kunskap om Frilsaren. Vi kinner hur vackert evangeliet
4r. Och ndr vi bir virt vittnesbord for dem vi undervisar, sd
vidror vi deras hjirtan eftersom den Helige Anden vittnar

for var och en av dem om dessa eviga sanningar.” ll
Jan Pinborough dr medlem i East Mill Creeks fjdrde forsamling,
East Mill Creeks stav i Salt Lake City.
SLUTNOT

1. Teachings of Gordon B. Hinckley (1997), s 620.

For ytterligare hjilp, se Dallin H Oaks, "Undervisa om evangeliet”,
Liabona, jan 2000, s 94-98.

dera hemma. De som bestker klassen kan ocksé ha nytta av
LARA SIG AV PROFETERNA

Hur har bockerna Kyrkans presidenters Ildrdomar varit till
storst nytta for dig? Vi soker efter tankar, férslag och upplevel-
ser som inspirerar andra att atnjuta de fulla valsignelserna av att
studera och tillimpa dessa hjdlpmedel. Skicka ditt bidrag till
Learning from the Prophets, Liahona, Room 2420, 50 East
North Temple Street, Salt Lake City, UT 84150-3220, USA, eller
skicka e-post till cur-liahona-imag@Idschurch.org. Ta med
fullstandigt namn, hemadress, telefonnummer och férsamling,
stav (eller gren, distrikt).

ett lasschema, tillsammans med forslaget att de studerar lek-
tionen och tar med sig sin bok till lektionen. Det kan vara
littare for dem att bidra till diskussionen om de har tillgdng
till sin bok och kinner till materialet. De kanske till och med
finner att de 4r mer mottagliga for Andens maningar och ar
mer villiga att uttrycka sina tankar. Du kan ocksd foresla att
eleverna diskuterar lektionen med make/maka, rumskamra-
ter eller vinner, fore och efter lektionen. P4 det sittet kan de
se hur lektionerna paverkar deras liv hela tiden.

Bygga néagonting av evigt vérde

Varje gdng du planerar och héller en lektion frén en av
bockerna i serien Kyrkans presidenters ldrdomar, sd bygger
du ndgonting av evigt virde. I en tid dd min och kvinnor dr
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Ndr du bdr ditt vittnes-
bérd kan du motivera
klassdeltagarna att
tillimpa de principer

du har berdttat om.







VANSTER: MALNING AV GARY L KAPP

Han lider
med 0SS

Alma bar ett starkt vittnesbord
om Frdilsarens medkdinsla och
[forstdelse for vara jordiska
provningar.

ALDSTE FLAVIO A COOPER

omrédesaukforitetssjuttio
omré&det Brasilien Syd

om ny medlem i kyrkan horde jag

kommentaren: “"Ingen kan ldsa Almas

bok utan att komma till insikt om att
Mormons bok ir sann!” Detta uttalande
vickte min nyfikenhet. Det fick mig att undra:
Vem var Alma? Nir levde han? Vad undervi-
sade han om?

Alma, som var namngiven efter sin far, som
ocksd var profet, var upprorisk i sin ungdom.
Men som svar pd gudomlig tillrdttavisning
(se Mosiah 27:8-32), gjorde Alma den yngre
bot och bittring och blev en stor férkimpe
for det goda. Hans omvindelse och fortsatta
flit i Herrens tjanst forberedde honom for kal-
lelsen att presidera 6ver kyrkan pd hans tid.
Han var ocksd overdomare for sitt folk, ett

ansvar han avsade sig nir han insdg att enda
sdttet att forbittra folket var att undervisa om
evangeliet och bidra ett rent och kraftfullt vitt-
nesbord om Jesus Kristus. (Se Alma 4:16-20.)

En del av Almas viltaliga vittnesbord om
Frilsaren finns sammanfattat i Alma 7:10-13.
For det forsta lar Alma att Frilsaren skulle
fodas pd ett mirakulost sidtt som Guds Son,
att han skulle ”lida pldgor, bedrovelse och
frestelser av alla slag” i uppfyllelse av profe-
tian. (v 11) For det andra skulle Herren ta pd
sig den fysiska doden, sd att han skulle "lossa
doddens bojor, vilka fjittra hans folk”. (v 12)
For det tredje skulle Frilsaren ta pa sig sitt
folks synder, "och utplina deras Overtradelser
i kraft av sitt befrielseverk”. (v 13)

Han forstar hur vi prévas och lider

Almas profetiska vittnesbord om Herrens
liv och hans forsoning och uppstindelse —
ett vittnesbord beseglat med profetisk vilsig-
nelse (se Alma 7:25-26) — gavs 83 ar fore vér
Frilsares fodelse. Centralt i Almas budskap
ar det faktum att Kristus, som en foljd av sitt
lidande och sin dod i kottet, skulle vara fylld

| MORMONS BOK

Almas profetiska vitt-

nesbord om Herrens liv
och hans férsoning och
uppstandelse — eftt viti-
nesbérd beseglat med
en profetisk vélsignelse
(se Alma 7:25-26) —
gavs 83 ar fére var
Frdlsares fédelse.
Centralt i Alimas bud-
skap dr det faktum att
Kristus, som en féljd av
sitt lidande och sin déd
i kéttet, skulle vara fylld
med barmhédrtighet.

LIAHONA JUNI 2004 39



drjungarna

Jfragade

Jorundrat:
"Vem dir ban, efter-
som bdde vinden och
sjon lyder bonom?”
Han dr Kristus, Guds
Son, Skaparen av
bimmel och jord —
Han som stillar stor-
marna i vdrt liv.
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av barmhirtighet, ”sd att han enligt kottet m3

kunna bist4 sitt folk i deras skropligheter”.
(Alma 7:12) Frilsarens erfarenhet var sddan
att det inte finns det minsta spdr av vira pro-
blem eller prévningar som han inte har djup
kunskap om. Han som var sd missforstadd
och foraktad, som led bdde kroppsligen och
andligen (se Mosiah 3:7; L&F 19:18-19), som
frestades av den onde att Gverge sin mission
(se Matt 4:1-11), forblev 4nda flickfri och
utan synd. (Se Hebr 4:15.)

Sdlunda 4r Herren djupt inforstddd med
vara manskliga provningar. Han kan forstd
dem och vara barmhirtig nir vi utsitts for
svara omstindigheter, eftersom han har full-
komlig medkinsla.

Genom profeten Joseph Smith har Herren
lovat att ”dina motgdngar och lidanden skola
endast vara ett 6gonblick, och direfter skall

Gud, om du har uthdrdat vil, upphdéja dig i
hojden”. (L&F 121:7-8) Han fortsitter: "Allt
detta skall giva dig erfarenhet och tjdna dig
till godo. Médnniskosonen har nedstigit 4nnu
djupare. Ar du stérre 4n han? Fortsitt darfor
pd din vig ... ty Gud skall vara med dig evin-
nerligen.” (L&F 122:7-9)

Nir vi soker Herren kommer han, i sin Kir-
leks storhet, att undervisa oss och ge oss rad
och 4ven ta hand om oss i vira prévningar.

Han hjélper oss i vara prévningar

Frilsaren kan besvara vira boner om hjilp
pa flera sitt, bland annat genom att (a2) litta
vara bordor, (b) 6ka vir formdga att bira vira
bordor, (¢) 1dta 6kade bordor ge oss vilbe-
hovlig erfarenhet, och (d) inte ge omedelbar
hjdlp for att prova och stirka var tro och
undervisa 0ss.

Skrifterna 4r fyllda med exempel pd hur
Herren lyfter sitt folks bordor. (Se, till exem-
pel, Alma 36:16-23; 3 Nephi 17:7.) Och foru-
tom de skriftliga redogorelserna finns otaliga
erfarenheter i hans efterfoljares liv i minga
tidsepoker som visar pa det verkliga uppfyl-
landet av Frilsarens 16fte: "Kom till mig, alla
ni som arbetar och bir pad tunga bordor, sd
skall jag ge er vila.” (Matt 11:28)

Ibland tas inte vara bordor bort, men var
styrka att bara dem okar. Ett exempel 4r berit-
telsen om Limhi och hans folk. Lamaniterna
fortryckte dem genom att ldgga "tunga bordor
pd deras skuldror”. (Se Mosiah 21:3.) Limhis
folk 6dmjukade sig och bad om att Gud skulle
"befria dem frdn deras lidanden”. (v 14) Var
himmelske Fader "horde deras rop och upp-
mjukade lamaniternas hjirtan, si att de bor-
jade litta deras bordor. Dock fann Herren
icke for gott att befria dem fran trdldomen.”

VANSTER: STORMEN STILLAS, AV TED HENNINGER; HOGER: FOTO CRAIG DIMOND, BILDEN AR ARRANGERAD



(v 15; kursivering tillagd.) Bara ngra kapitel senare i
Mosiah kom en liknande hjdlp till en annan grupp nir
"bordorna, som lades pd Alma och hans broder, blev lit-
tade. Ja, Herren styrkte dem, sd att de kunde béra upp
sina bordor med litthet, och de underkas-
tade sig glada och med tdlamod allt vad
Herren ville.” (Mosiah 24:15) Minga gidnger
erbjuder vdra broder och systrar i evangeliet
talanger, rdd, resurser, tid, omtanke eller
prastadomsvilsignelser for att hjilpa oss
bira vira bordor, "pd det de md vara litta”.
(Mosiah 18:8)

Viéra bordor okar till och med ibland for
att ge oss vilbehovlig erfarenhet. Jag minns
ett tillfille ndr jag var biskop. Det fanns flera
medlemmar i forsamlingen som genomgick
svara problem och jag kinde en tung borda
pd mina axlar. En kvill utg6t jag min sjil till
Herren och vidjade till honom att lyfta bort
frin mina axlar den borda som vigde sd tungt pd mig.

Det var en speciell bon. Han horde och besvarade den.
Nagra veckor senare avlOstes jag som biskop och kallades
att presidera Gver en stor stav.

Aldste Helio da Rocha Camargo, fore detta medlem i de
sjuttios kvorum, berittade en gdng om en forsamlingskam-
rer som uppriktigt bad om att han skulle kunna lira sig vad
han behévde veta for att uppfylla sin kallelse. Vid denna
tidpunkt fordes alla statistiska och ekonomiska uppteck-
ningar manuellt, utan hjilp av dator. Den hir mdnaden
rakade forsamlingskamreren ut for varje tinkbart problem.
Bankutdrag stimde inte, uppteckningar inneholl felaktiga
datum, och sd vidare. Dessa problem forde med sig extra
och overvildigande arbete. Kamreren gick till sin him-
melske Fader i bon och sade: "Fader, jag bad dig att hjdlpa
mig att ldra mig hur man dr kamrer, och direfter blev det
alla slags problem med uppteckningarna.” Svaret kom
snabbt till hans sinne: "Och hjilpte jag dig inte?”

Utan tvivel lir vi oss mer och utvecklas mer nir vi
vigleds av Herren genom de problem, utmaningar och

Ndr vi séker Herren

kommer han, i sin kérleks
storhet, att undervisa
oss och ge oss rad och
dven ta hand om oss

i v@ra prévningar.

mojligheter som vi stills infor (se 1 Nephi 1:1), vilket inbe-
griper vira kallelser i kyrkan.

President John Taylor (1808-1887) sade att provningar
inte bor overvildiga oss, att vi bor glidja oss 6ver dem, for
vi behover dessa erfarenheter for vér eviga
vilgdng hos Gud.!

Vir levande profet, president Gordon B
Hinckley, sade att oavsett de provningar som
kommer till manga och i varierande former,
"4r det var plikt att vandra i tro och hoja oss
over virldens ondska och hemsokelser”.?

Han dverger oss inte

Om Herren inte avligsnar vira prov-
ningar nér vi vill det, kan det vara for vart
bista och for att uppfylla hans avsikter,
dven om vi for tillfillet kanske inte alltid
forstdr varfor. Sddana tillfillen kan vara en
provning av tron eller en inldrningsupple-
velse. Gudomlig trost, stod eller befrielse kan mycket
vil komma senare. Ett exempel i skrifterna dr Frilsarens
avsiktliga fordrojning med att bege sig till Betania for att
hjilpa Lasarus. (Se Joh 11:4, 6, 21-44.)

Ett annat exempel pé fordrojd befrielse intriffade pa
Galileiska sjon nidr Herren inte omedelbart stillade stor-
men. Trots att det bldste upp till full storm och vdgorna
slog 6ver biten i sddan omfattning att hans lirjungar trodde
att de skulle forgds, sd sov Mastaren. (Se Matt 8:23-20.)
Direfter, i en majestitisk demonstration av gudomlig makt,
tog Herren kontroll 6ver elementen, kuvade stormen och
fick det att bli alldeles stilla. Lirjungarna frigade forundrat:
"Vem 4r han, eftersom bdde vinden och sjon lyder honom?”
(Sev27)

Jag vittnar om att han inte 6verger oss. Han 4r Kristus,
Guds Son, Skaparen av himmel och jord. Han som stillar
stormarna i vart liv vet hur han ska trosta sitt folk. l

SLUTNOTER
1. Se Kyrkans presidenters ldrdomar: Jobn Taylor (2001), s 207.
2. Stand a Little Taller (2001), s 164.
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Irene Coimbra

ag hade bara varit medlem

i Jesu Kristi Kyrka av Sista

Dagars Heliga en kort tid, och
jag var mycket lycklig. Jag steg upp
tidigt varje sondag for att bestka
kyrkan med min lilla dotter, och jag
visste att jag fick god andlig niring.

42

Hur kan jag stodja honom?

En sondag hinde ndgot som gjorde
mig bekymrad.

Jag var pa en forsamlingskonferens
och vir stavspresidents ord var mycket
betydelsefulla for mig. Dérefter sade
han: "Broder och systrar, jag skulle vilja
att ni ricker upp hogra handen for att

n ldng stund
i tittade jag pa
i bilden av pro-
Ifeten. Plotsligt kdn-
des det som om jag
stod rdtt framfor
‘honom.

visa att ni stoder president Gordon B
Hinckley som vér profet och president
for kyrkan.” Alla de ungefir 50 med-
lemmarna i min forsamling rickte upp
handen — utom jag. Stavspresidenten
bad oss sedan att stodja de andra gene-
ralauktoriteterna. Inte heller denna
ging rickte jag upp handen. Slutligen
bad han oss att stddja vdra lokala
ledare. "Nu kan jag ricka upp handen”,
tinkte jag. "Jag kdnner de ledarna, sd
jag kan stodja dem.”



ILLUSTRERAD AV DILLEEN MARSH

Ingen frigade mig varfor jag inte
rdckt upp handen for att stodja pro-
feten och generalauktoriteterna —
troligen dirfor att de visste att jag var
ny medlem i kyrkan. Men det som
hade hint fortsatte att bekymra mig.
"Hur kan stddja president Hinckley
ndr jag inte kinner honom?” undrade
jag. ”"Och hur kan jag lira kinna
honom nir jag bor i Brasilien och
han bor i Forenta staterna? For att
stddja honom behover jag kinna
honom och se honom ansikte mot
ansikte.”

Direfter borjade Anden tala till
mig: "Du har aldrig sett Jesus Kristus
ansikte mot ansikte, men du stoder
honom.”

"Ja, men jag kdnner honom
genom skrifterna, de vittnar om
honom.”

"Du kan ocksd kdnna profeten,
utan att se honom ansikte mot
ansikte.”

"Hur?”

"Genom att ldsa och begrunda
hans ord. Om du ber om vigledning
frdn din himmelske Fader kommer
han att hjilpa dig forstd hur du ska
stodja profeten.”

Och det var vad jag gjorde. Under
de foljande dagarna liste jag flera av
president Hinckleys tal. Jag tittade pd
honom och lyssnade till honom nir
han talade pd videofilmer och obser-
verade varje detalj jag kunde om
honom och hans lirdomar. Och jag
bad om insikt.

D4, en dag ndr jag liste en artikel i
Liahona, tringde president Hinckleys
ord djupt in i min sjil: "Det 4r aldrig

SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

for sent att lira. Detta tror jag pd av
hela mitt hjdrta.” ("Ett samtal med
ensamstidende vuxna”, Liahona, nov
1997, s 22.) Jag trodde ocksa pd detta
av hela mitt hjirta och kinde att det
inte var for sent for mig att inhdmta
kunskap.

En ling stund tittade jag pa bil-
den av profeten bredvid denna
artikel. Plotsligt kindes det som
om jag stod ritt framfér honom.
Jag sdg pa hans 6gon — 6gon som
tycktes tala om evigheten. Jag sig
pd hans ansikte — vilket utstrilade
frid. Jag hade studerat hans lirdo-
mar och kint Anden vittna om
dem. For forsta gdngen visste jag
att jag kinde president Hinckley
och att jag kunde lita pd och stodja
honom.

Jag omslots av ett djupt vilbefin-
nande och jag kidnde en 6nskan att
hoja min hogra hand, inte bara infor
medlemmarna i min forsamling, utan
infor hela virlden. Genom Andens
vittnesbord kunde jag med fullstdn-
dig 6vertygelse forkunna: "Ocks3 jag
stoder profeten.” l

Irene Coimbra dr medlem i Jardim
Independéncia forsamling i Ribeirdo Preto
ostra stav, Brasilien.

Omsluten av
hennes karlek

Ethelyn D Graham

et var en ljus, klar morgon,

och jag forberedde mig for

att hilla i en mohippa. Jag
dlskar att ordna fester — av vilket

slag som helst, nir som helst, oav-
sett antal gister. Varfor kunde jag da
inte bli fri denna morka tungsinthet
som nistan fick mig att brista i grat?
Ett familjeproblem hade gett min
make och mig minga somnlosa
ndtter och mycken fortvivlan, och

vi hade vidjat till Herren om

hjilp.

Aven om jag uppsint tysta boner
hela morgonen si kunde jag inte
undertrycka min oro. Tidigare erfa-
renheter hade lirt mig att en god
himmelsk Fader kunde lyfta mig
upp frin djupet nir jag var andligt
nira honom. Men det fanns inte
mycket tid kvar innan jag behovde
ta mig samman for att ta hand om
mina gaster.

Bara en timme fore festen sdg
jag hur Hjilpforeningens ledare for
hjilpverksamheten nirmade sig pa
infarten. Hon tittade pd mig en ling
stund och sade: "Det kindes som
om jag borde triffa dig den hir mor-
gonen.” Min forsta tanke var att det
mdste vara ndgot problem. Jag var
Hjilpforeningens president och jag
visste att jag miste ta den tid som
krivdes.

Direfter omslots jag av Normas
armar. Hon holl om mig och berittade
for mig hur mycket hon dlskade mig.
Denna kira kvinna hade i all stillhet
lagt sina armar runt behdvande systrar
under en ling tid. Mdnga hade berit-
tat om sin glidje Gver att hon pa ett
mirakul6st sitt kommit ndr de behovt
henne som mest.

Nu var jag omsluten av hennes
kirlek nir jag behovde det som
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mest. De tdrar som jag kdmpat
mot hela morgonen rann fritt.
Men vad som hade varit tdrar av
desperation och smirta forvandla-
des nu till den ljuva befrielse som
renar sjilen och fir en att kinna
sig bittre.

Tio minuter senare gick hon till-
baka nerfor infarten och jag visste att
en dngel hade tagit hand om mina
behov den dagen. B

Ethelyn D Grabam dr medlem i Bountifuls
[fjdrde forsamling, Bountifuls sodra stav,
Utabh.

e
n tydlig rost
bad mig att
svanga till
héger. Nar jag
gjorde det sdag jag
en ensam person
sitta pd en bank i ett
overgivet shopping-
center.

1:"--

Forsvunnen!
Christopher Alan Klein

ent en kvill, en kort tid efter

att jag blivit kallad som biskop,

fick jag ett telefonsamtal frdn
en bedrovad medlem. Hon sade till
mig att hennes gamle make hade for-
svunnit. Han hade limnat hemmet
for att utfora ndgra drenden

och var kraftigt forsenad. Tarfylld
forklarade denna syster att hon ringt
till alla sjukhusen i Southampton for
att kontrollera om han tagits in dir
till foljd av ndgon olycka. Polisen
hade ocksa larmats och spanade i
hela staden.




Jag sade att jag genast skulle
komma pé besok for att se om for-
samlingens medlemmar kunde hjilpa
till pd ndgot sitt och for att ge henne
en prastadomsvilsignelse om hon s
onskade. Hon samtyckte tacksamt.

Jag ringde snabbt till dldsternas
kvorumpresident. Nu var klockan mer
4n halv elva. Jag tycker normalt sett
inte om att stora medlemmar sent
pd kvillen, men detta var en exceptio-
nell situation och jag visste att jag
kunde lita pd broder Rossers hjilp.

Nir vi kom fram till systerns hem
var medlemmar i hennes familj dir,
och det visade sig snart att allt som
rimligtvis kunde goras for att hjilpa
till hade gjorts. Det fanns inte mycket
annat att erbjuda 4n trost och att ge
en pristadomsvilsignelse. Vi lade
vara hinder pd denna kira systers
huvud och vilsignade henne med
melkisedekska priastadomets kraft.
Men nir jag ndtt fram till den punkt
dd man vanligtvis skidnker trost och
insikt enligt Andens vigledning var
jag fullstindigt tom pd tankar. Jag
fann mig sjilv vidjande till min him-
melske Fader om att finna ndgra ord
varmed jag kunde vilsigna henne,
samtidigt som jag granskade mitt
eget liv for att se om ndgon personlig
ovirdighet var till hinder for gudom-
lig kommunikation. Efter vad som
kindes som en ldng tystnad kinde jag
mig till sist inspirerad att be min him-
melske Fader att vilsigna henne med
den Helige Andens trost och direfter
avslutade jag vilsignelsen.

Nir broder Rosser och jag gick till
bilen efter vilsignelsen uttryckte jag

min oro Over att jag inte kidnt nigot
annat 4n att be om den Helige Anden.
Ju mer jag tinkte pd saken, ju mer
radd blev jag for att ndgonting hemskt
hade hint den forsvunne maken.

Det var nu efter midnatt. Nir bro-
der Rosser och jag korde ivig kinde
jag mig manad att kbra genom ett
sarskilt kvarter i staden hellre 4n att
kora direkt hem. Broder Rosser sam-
tyckte till att vi borde folja maningen.

Efter ndgra minuter stoppades vi
av ett rott trafikljus dér jag hade for
avsikt att kora till vinster. I det 6gon-
blicket var det som om en hoég och
tydlig rost sade till mig att svinga at
hoger. Ljuset slog om till gront och
jag sviangde till hoger. Nir vi korde
over vigkorsningen sig jag en ensam
person sitta pd en bink vid ett Gver-
givet shoppingcenter. Jag svingde
over dit och vi steg ur bilen. Nir vi
nirmade oss den person som satt
hopkurad i kylan ropade vi namnet
pa den forsvunne mannen. Han sdg
upp och vi kinde igenom honom. Vi
hade sints direkt till honom!

Denna édldre broder hade ramlat
och fitt en hjirnskakning tidigare pd
dagen. Nir vi fann honom hade han
terfitt medvetandet men han hade
ont och led av kylan. Vi ringde snabbt
till polisen, kallade pd ambulans och
informerade hans hustru att han bli-
vit funnen.

Nir vi forsdkrat oss om att allt var
vil borjade broder Rosser och jag att
dka hemdt. Vi funderade pd det som
hade hint. Vi hade fétt direkt vigled-
ning av den Helige Anden. Térar
strommade nedfor vara kinder.

Jag lirde mig en hel del den kvil-
len. For det forsta, att vi bara ska ge
de vilsignelser vi kinner oss inspire-
rade att ge, inte de som vi tror att mot-
tagaren vill hora. For det andra, att en
prastadomsbirare alltid maste halla sig
vardig sd att han 6gonblickligen kan
bli anlitad. For det tredje, att var him-
melske Fader tillkinnager sin vilja i sin
egen tid och pd sitt eget sitt. For det
fjarde, att vi behover ldra oss kinna
igen de mdnga sitt varpd den Helige
Anden kommunicerar med oss och
agera enligt dessa maningar nir vi
far dem. Slutligen lirde jag mig att
Herren ibland agerar direkt for att
hjilpa till, och vi kan ibland bli de red-
skap varigenom hans hjilp kommer.
Jag dr tacksam for all undervisning jag
fick den dir kalla, morka natten. ll

Christopher Alan Klein dr medlem i
Southamptons forsamling, Portsmouths
stav, England.

Skydda mig
pa vigen

Gloria Olave

b rabbas inte av panik, frun,
men din son blev pdkord
av en bil ndr han var pd

vig till skolan.”

Den unga kvinnans ord slog ned
som en bomb i mina 6ron. Utan ett
ogonblicks eftertanke slingde jag pa
luren, ryckte upp min lilla sovande
flicka och sprang mot skolan. Jag grit
och bad.

Inom ndgra minuter befann jag
mig pa skolan. Dir fanns femdrige
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Abraham, sittande i sitt klassrum. Jag star for kostnaderna for allting och skadade medpassagerarna. Han
Han sdg fullkomligt frisk ut och berit- | som mdste goras.” berittade for mig att han slutit sina
tade for mig att en bil kort pd honom. Mannen borjade beritta for mig 6gon och tinkt pd den lille pojken
Jag undersokte honom och dven om exakt vad som hade hint. Han hade som ldg pad gatan.
jag inte kunde se ndgon uppenbar kort genom en vigkorsning med tra- Isin fortvivlan dd han dterupplevde
skada av olyckan s forde vi honom siga trafikljus och inte sett hur pojken hindelsen lade inte ens mannen
till sjukhuset. gitt ut i gatan framfor den stillasté- mirke till att min son nu sprang
Nir vi kom fram till akutmottag- ende bussen. Han lade mirke till omkring och hoppade i korridorerna.
ningen sdg vi hur en man med ned- pojken forst efter att han kort pd Plotsligt slutade han tala och hans
bojt huvud snyftade. Nigon mdste honom med bilen. Han sade att det ogon borjade folja Abrahams hopp
ha pekat ut mig for honom, f6r nir kindes som att ha kort pa en tegel- och spring. Han ropade: "Det 4r han.
lakarna undersokte min son nir- mur. Kollisionen forstorde hans bil Det 4r han! Det 4r ett mirakel!” Han
made sig den upprorde mannen ner- sdg pd mig och sade: "Jag tror inte pad
vOst och sade: Jag dr den som dr annen sdg Gud, men jag ska beritta ndgonting for
ansvarig for att ha kort pd din son. inte min dig. Jag slog emot ndgonting mycket
son gd éver hért och starkt. Om du tror pd ndgon-
gatan forrdn hans ting sd var tacksam, for en skara dnglar
bil bade trdffat beskyddade din lille pojke idag.”
Abraham. Han sade Det var d4 jag mindes den bon som
att det kindes som Abraham hade uppsint den morgo-
att ha kort pd en nen. Han hade fér vana att uttala
tegelmur. mycket ldnga boner, dir han tackade

for allting frin vara avldgsna sldktingar
till tallrikarna pd bordet. Men just idag
hade han varit mycket kortfattad och

bara sagt: "Himmelske Fader, skydda
mig pd vigen till skolan.”

Vi begav oss senare till olycks-
platsen och jag fick se med egna
6gon hur skadad mannens bil
blivit. Ett hjul satt snett, en

dorr var intryckt och stotfing-

aren var forstord. Men min

lille Abraham hade bara ett

skrapsir p4 sin armbdge. Aven

om jag vet att inte alla boner
besvaras sd snabbt eller dramatiskt
dr Abraham ett levande vittnesbord
om Guds kirlek och kraft. l

Gloria Olave dr medlem i Patersons forsta
(spanska) gren, Patersons distrikt, New

Jersey.




Visste du det har?

En grundval blev lagd
"En grundval blev lagd” publicera-
des for forsta gdngen 1787. Emma Smith
tog med den i de sista dagars heligas forsta
psalmbok ar 1835.

Denna psalm bidrog till att trosta de for-
foljda heliga. Efter massakern vid Haun’s Mill ir
1838, under vilken Amanda Smiths make och son

dodades, samlades hon med de sorjande kvin-
norna och barnen i ett av de heligas hem. De bad
hogt om trost. En dag sade statens milis till de
heliga att om de inte slutade sd skulle de
bli dodade. Det var inte tryggt att be
hogt i huset s4 Amanda smog sig ut
i ett majsfilt.
"Ndr jag reste mig upp bland
majsen”, sade hon, "talade en rost

till mig. Det var en rost lika tydlig som ndgon
annan jag nigonsin hort. Det var ingen ldg-
mild, stark maning frdn Anden, utan en 76st,
som upprepade en vers i en av de heligas
psalmer:

"Den sjdl som till Jesus sin lit baver satt,

skall icke forgdtas i morker och natt;

men han skall befrias trots helvetets makt,

[formedelst min ndde, jag evigt det sagt.

(Se Psalmer, nr 38; den citerade versen
finns i Sdnger [1956], nr 178.)

"Frin detta 6gonblick”, sade Amanda, "var jag
inte ldngre ridd.” (Se Karen Lynn Davidson, Our
Latter-day Hymns [1988], s 115.) Denna psalm
utgor fortfarande en pdminnelse om Frilsarens
beskyddande kraft.

a. December 1831
b. Juni 1832
¢. Juli 1833

Testa din kunskap
Profeten Joseph Smith tillbringade
mdnga manader med att Oversitta —
revidera genom uppenbarelse — King
2. Profeten hade dtminstone tre
skrivare som hjilpte honom med

James version av Bibeln. Revisionen pd
engelska dterstiller mdnga av de
tydliga och kostbara sanningar oversittningen. Vem var det som Forslag till ledare

I borjan av domarnas regering arbe-
tade Alma och andra ledare i kyrkan
flitigt for att leda Nephis folk. Deras
exempel dr fortfarande tillimpliga idag.
Du kan ldsa om dem i Alma 1:26.

Att vara en god ledare kriver

odmjukhet och hért arbete. Nir du

som gitt forlorade fran Bibeln. skrev ner storre delen av Joseph
(Se 1 Nephi 13.) Moses bok och
Joseph Smiths skrifter, kapitel 1 i
Den kostbara pirlan 4r delar av
Joseph Smiths 6versittning.

Se om du kan besvara dessa

frdgor om Joseph Smiths Gver-

Smiths oversittning?
a. Oliver Cowdery
b. John Whitmer
¢. Sidney Rigdon

3. Ivilken trosartikel star det:
Vi tror att Bibeln 4r Guds ord i den
man den dr ritt Gversatt?”

sdttning. liser Mormons bok, ligg dd marke
till de stora ledarnas egenskaper och
a. Femte tillimpa dem i ditt liv.
b. Attonde

c. Elfte

1. Joseph Smith pdborjade sin Gver-
sdttning i juni 1830. Nir hade han
avslutat storre delen av den?

VANSTER: BILDEN AR ARRANGERAD; OVAN: KORIHOR KONFRONTERAR
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Resurser som
hjalper dig 1
din utveckling

Kyrkans webbplats erbjuder manga olika hjédlpmedel péd manga sprak.*
Du kan finna:

* Linkar till ditt lands webbplats.
* Tidigare nummer av Liahona.
* Arkiv med generalkonferenstal.
e Lektionsbocker och killmaterial.

* Information om evangeliet for dina vinner och grannar.

Besok helt enkelt www.lds.org for en fullstindig forteckning Gver material som kyrkan producerat och som finns pa
Internet pa ditt sprik. Klicka pd virldskartan i 6vre hdgra hornet pd hemsidan. For linkar till olika linders webbsidor,
klicka p3 linken "Country Sites” i 6vre hogra hornet av hemsidan.

Besok www.mormon.org for grundliggande information om evangeliet att dela med dig av till vinner och slaktingar.
Klicka pa fonstret i Ovre hogra hornet av hemsidan for att se vilka sprak som finns.

*Tillgdangligt material skiftar fran sprdk till sprik.
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Loppet

PRESIDENT THOMAS S MONSON

forste rédgivare i forsta presidentskapet

det egna samvetets undangdmda vra

finns den andan, den beslutsamheten,

att motsvara sin sanna potential. Men
vdgen 4r oldndig och firden [provande].
Det upptickte Jan Helander frin Goteborg.
Jan dr handikappad, i s mdtto att han har
svart att koordinera rorelserna.

Vid en ungdomskonferens i Kungsbacka
deltog Jan i en 16partivling. Han hade ingen
chans att vinna. I stillet var detta ett tillfille
att forodmjukas.

Vilket lopp det blev! De andra 16parna
kimpade, tringdes och rusade fram ldngt
framfor Jan. Askddarna forundrades. Vem
ar den dir l6paren, sd ldngt bakom? P4
andra varvet passerade man Jan, som fort-
farande bara var halvvigs genom sitt forsta
varv. Spanningen steg d 16parna narmade sig malsno-
ret. Vem skulle vinna? Vem skulle komma tvia? Sd kom
spurten. Malsnoret brots. Askidarna jublade. Segraren
korades.

Loppet var 6ver — eller var det inte det? Vem 4r den
dir tavlande som fortsitter springa nir loppet 4r slut?
Han gdr 6ver méllinjen, men han 4r bara pa forsta var-
vet. Vet inte den dumbommen att han forlorat? Framat
kidmpar han sig, den ende tivlande kvar pd banan. Allas
ogon foljer den ihirdige 16paren. Han passerar sista

LS2

Var och en av oss
stalls infér svara
uppgifter. President
Monson lér oss att vi
far hjélp pa vagen.

kurvan och 16per mot méllinjen. Férundran
och beundran fyller d4skidarna. D4 Jan nir-
mar sig mallinjen stiller sig dskidarna upp,
alla pd en ging. Jan Helander snubblar och
faller och 4r alldeles slut, men segrande bry-
ter han det nyuppsatta malsnoret. Jublet
ekar kilometerldngt.

Vi dr alla 16pare i livets lopp. Men ni och
jag l1oper inte ensamma. Den stora dska-
darskaran av familj, vinner och ledare jub-
lar 4t vart mod och appldderar var
beslutsamhet dd vi reser oss efter att ha
snubblat och gdr mot malet. Livets lopp ar
inte ndgot sprinterlopp pd en jimn bana.
Banan har fallgropar och ir 6versillad med
hinder. Vi fattar mod d4 vi hor psalmen:

Ej vdds, jag dr med dig, nu frimodig var.
Se, jag dr din Gud, stdds mitt bistdnd du bar.
Du renad skall utgd ur luttringens ugn.
Jag rensar mitt folk ... var blott tacksam och lugn.
("En grundval blev lagd”, Psalmer, nr 38.)

L3t oss skaka av oss alla tankar pd misslyckande. Lat
oss gora oss fria frin vanor som kan hindra oss. M4 vi
sOka. M4 vi nd det pris som iordningstillts 4t alla, ja,
upphojelse i Guds celestiala rike. @

Frdn ett tal pd generalkonferensen i april 1987.

ILLUSTRATIONER MICHAEL T MALM
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Mitt hus
blir ett hem nar

jag lever i harmoni
och sprider gladje, karlek och
frid till min familj.

}l
|

ILLUSTRATION THOMAS S CHILD



SAMLINGSSTUNDEN

ETT HUS ELLER ETT Hemn

SHEILA E WILSON

| skolen icke hava négon lust att skada

varandra utan leva i fred.” (Mosiah 4:13)

- 3 Ldtsas att du ser ett hus framfor dig. Ser
kA3 /4, du en byggnad med fonster och en dorr? Ett

7

hus 4r en plats dir familjer 4ter, sover och
lever. Ett hus blir ett hem nir familjen lir sig tillsam-
mans, hjilper varandra och gor roliga saker.

For ménga dr sedan forstordes en familjs hus av en
eldsvdda. En granne forsokte trosta familjens sjudrige
son genom att sdga: "Johnny, jag dr verkligen ledsen
over att ditt hem har brunnit ner.” Johnny tinkte efter
en stund och sade: ”A, det var inte vart hem, det var
bara virt hus. Vi har fortfarande vart hem, vi har bara
inte ndgon plats att sitta det pd just nu.” Johnny visste
att elden inte hade forstort hans familj och deras goda
kinslor mot varandra.

Vad gor du for att ditt hus ska bli ett hem? Du inbju-
der Anden i ditt hem nir du visar kirlek och omtanke
om familjen. Det 4r viktigt for din familj och ditt hem
att du lever efter evangeliet.

Nar Weldon var fem 4r frigade hans mor hur han
skulle uppfora sig om Jesus kom till deras hem. Skulle
han uppfora sig annorlunda mot familjen? Hans mamma
gav honom en bild pa ett hus och ndgra pappersblom-
mor. Varje gdng han delade med sig till sina broder eller
inte grilade, sd fick han sitta upp en blomma pd huset.
Bilden pdminde honom om att gora sitt hus till ett hem.

Gor ditt hus till ett hem.

Klipp ut blommorna p4 sidan LS4. Skriv sedan famil-
jens namn pd husets namnskylt. Nir du 4r snéll mot
din familj eller lever efter evangeliet klistrar du en
blomma pd huset. Allteftersom det blir fler och fler
blommor sd kommer ditt hus att bli ett hem. Sitt upp

det pd en plats som pdminner dig om att gora
ditt hus till ett hem!

Forslag till samlingsstunden

1. Lds berdittelsen om bur Jesus Kristus besokte nephiterna
och befallde dem att be. (Se 3 Nephi 18:17-21.) Skriv pd tavian:
"Familjebon stéiirker min _familj.” Skriv ned skrifistéllebdnuis-
ningar om bén (se nedan) pd papperslappar, och scitt fast
varje papperslapp pad en pinne. Ldt varje klass ldsa ett skrift-
stéille och diskutera bonens vdlsignelser. (Till exempel: Alma
37:37: 3 Nephi 18:15; 3 Nephi 18:20; 3 Nephi 18:21; Moroni
10:4-5; LEF 68:28; L&F 88:63; LEF 112:10.) Ldt varje klass rap-
portera genom ait ldsa skrifistéillet, redogéra for vélsignelsen
i skrifistéillet och ldmna tillbaka pinnen. Ndr alla pinnarna
bar samlats in sd knyter du ihop dem. Ldt ett barn forsoka
bryta av bunten med pinnar. Néir pinnarna bar bundits
ihop blir de starkare. Pd samma sditt kan bonens vdlsignelser
stéirka vdra familjer. Redogor for en upplevelse dd din familj
stéirktes av familjebon. Sjung en sdng eller psalm om bén. Som
avslutning ldter du barnen rita och féirgldgga en bild som illu-
strerar 3 Nephi 18:21, som de kan scitta upp i sitt hem.

2. Rita upp konturerna till ett bus pd tavlan. Rita bord och
stolar inuti buset. Ge kritor till fem eller sex barn och viska till
dem att de ska rita en familjemedlem som sitter vid bordet och
ldser skrifterna. Ldt pianisten spela en sdng eller psalm om
skrifterna, och ldt Primdr gissa vad familjen pd bilden gor.
Pdpeka att liksom barnen blev tillsagda vad de skulle rita
sd talar Herren till sina barn genom skrifterna. Skrifterna
kan hjdlpa oss om vi ofta ldser dem, ber om dem och foljer
vad som stdr i dem. Ldt barnen memorera LGF 19:23. (Se
Undervisning: Den hogsta kallelsen, s 187-182.) Ldt varje klass
ldra sig och gora ett teaterspel av en vers (utom vers 8) frdn
"Mormons boks bercittelser” (Barnens singbok, s 62-63) och
ddrefter sjunga den for Primdir. Uppmana barnen att forbe-
reda sig for att ldisa upp LEF 19:23 néista sondag. @
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Jag har givit eder Mormons bok och de heliga skrifierna
till eder undervisning.” (LGF 33:116)

JENNIFER JENSEN

Baserad pé en sann berdttelse

arin stoppade ner ett extra par jeans i en
resviska som hon sedan stingde genom att
beslutsamt trycka ihop den.

”Antligen!” sade hon till sig sjilv.

Hon hade sett fram mot skolresan i mdnader. Hennes
klass skulle sl liger i tvd dagar, leva som pionjarer —
stopa ljus, laga mat 6ver eld och till och med hjilpa till
med att bygga en timmerkoja.

Karin forsokte uppticka nigot hon glomt genom att
kasta en hastig blick runt i rummet. Hennes tandborste
var nerpackad. Hon hade rena kldder och ett extra par
skor — forresten, det dr nog bist att ta med sin gamla
triningstroja.

Nar hon plockade upp sin triningstréja fran golvet
foll hennes 6gon pa skrifterna pd singbordet, och hon
stelnade till.

Alla i hennes familj hade samtyckt till att dagligen ldsa
i Mormons bok och Karin hade dnnu inte missat en
kvill. Men hur skulle hon kunna ldsa i en timmerkoja
fylld med flickor frdn skolan? Med en suck 6ppnade hon

viskan, pressade in skrifterna mellan T-shirts och jeans,
och satte sig pd resviskan for att stinga den. Kanske
skulle hon finna ndgon lugn stund dd hon kunde vara
for sig sjdlv och ldsa.

sfesfeskoskosk

"Kom, Karin. Vi springer i kapp till ldgret!” Sara satte
fart och Karin borjade springa for att hinna ifatt.

Dagen hade varit rolig och mycket hektisk. Karin
hade hjilpt till att bygga kojan, doppat vekar i vax om
och om igen, skurit ut en val i en tvdl och simmat i sjon.

Det roliga fortsatte under lagerelden dé de sjong
sdnger och lyssnade till en historieberittare. Slutligen
vandrade Karin, Sara och tvd av deras kojkamrater
genom morkret till timmerkojan arm i arm, medan de
sjong hogt.

Flickorna kastade sig pd sina vdningssingar, berit-
tade historier och skrattade 6ver det som hint pd
dagen. Direfter borjade de en och en att gora sig redo
for singen.

Karin borstade tinderna och klittrade sedan upp till
sin 6vre vaningssing och lyssnade pa de andra. Hon hade
bestamt sig for att limna skrifterna i viskan men hon
tyckte inte att det kindes bra. Direfter kom dessa ord till
hennes sinne: "Lis dem. Du vet att du behover ldsa dem.”

ILLUSTRATION RICHARD HULL
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Motvilligt klittrade Karin ner frdn sdngen och tog
fram skrifterna ur resviskan. Direfter kldttrade hon till-
baka och forsokte 6ppna Mormons bok utan att ndgon
skulle se henne.

Hon hade inte ndgon sddan tur. Hon hade just funnit
sitt stdlle i Mosiah nidr Sara stack upp huvudet ovanfor
hennes singkant. "Vad liser du?” frigade hon.

"Okej”, tinkte Karin, "det 4r dags att vara missionar.”

"Det 4r en bok som liknar Bibeln och den kallas for
Mormons bok”, sade hon hogt.

"Min kérlek till Mormons bok véxer alltmer. Det
tycks som om varje gang jag laser fran den sa flo-
dar nytt ljus till mig fran dess sidor. Jag dlskar
denna heliga och storslagna bok.”

Aldste M Russell Ballard i de tolv apostlarnas
kvorum, ”Vi bifogar véra vittnesbérd”, se
Nordstjdrnan, dec 1989, s 13.

S8

. Sara klittrade upp pd hennes sing.
4 "Vad handlar den om?”
Carola och Tina kom ocksd upp.
Karin satte sig upp. "Just nu dr jag
i en del som kallas for Mosiah, och en
profet som hette Abinadi predikar
evangeliet for den ogudaktige kungen
och hans prister. Han berittar for dem
om de tio budorden och allt det som de
redan borde veta. Men i stillet gor de
sddant som 4r ont.” Hon flyttade pd
sig for att bereda plats dt Tina.

"Vad hinder med dem?” frigade Tina.
"Senare vill inte Abinadi férneka Gud
sd kungen ldter doda honom.”

"Va?” utropade Sara. "Det 4r ju hemskt.”

"Ta, det 4r verkligen sorgligt”, samtyckte Karin. "Men
Alma, en av kungens prister, lyssnar verkligen pd Abinadi.
Det slutar med att han undervisar minga minniskor om
evangeliet.”

"Det 4r hiftigt”, sade Tina. "Jag ldser Bibeln ndstan varje
dag, men jag tog inte med den hit.” Direfter rullande hon
runt pd magen och strickte sig ner mot den undre vinings-
sangen. "Hej, Carola, sig du mitt hopp i sjon?”

Karin log nir konversationen tervinde till
dagens hindelser. Hon var glad 6ver att hon inte
limnat skrifterna i sin resviska, glad 6ver att hen-
nes vinner inte retat henne och glad 6ver att hon
fatt mojlighet att beritta for dem om Mormons bok.
Hon tittade pé Sara, Carola och Tina, som nu
talade om sina hantverksprojekt, dtervinde diref-
ter till boken och fortsatte att lisa om Abinadi och
kung Noah. @

Jennifer Jensen dr medlem i Zionsville forsamling,
Indianapolis norra stav, Indiana.
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ILLUSTRATION PHYLLIS LUCH
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u kan forbereda dig for en mission och samti-
digt hjilpa heltidsmissionidrerna! Vilj ndgra av
dessa aktiviteter till familjens hemafton.

1. Sjung en psalm eller primidrsdng om att verka som
missionir eller sprida evangeliet.

2. Se ut som en missiondr.

4 Be din familj att om mojligt komma till hemafto-
nen klidda som missiondrer: pojkar i vit skjorta och
slips och flickor i kldnningar eller kjolar.

4 Klipp ut smd missiondrsnamnbrickor i tjockt pap-
per. Istillet for att skriva era namn, skriv en egenskap
som ni skulle vilja utveckla och som skulle hjilpa er att
bli bittre missionirer. (Till exempel Aldste Vinlig eller
Syster Odmjuk.) Efter hemaftonen sitter ni upp brick-
orna dir de kan pdminna er om era mal.

3. Ge stod till en missionir frdn er forsamling eller

gren genom att skriva ett brev dir ni tackar honom eller

henne for det viktiga arbete som han eller hon utfor.
4. Praktisera att vara en mission4r nu.
4 Fundera ut frigor som minniskor kan tdnkas ha

om evangeliet. Ova pA att besvara dessa frigor.

4 Inbjud heltidsmissionirerna, eller forsamlings-
eller grensmissionirerna, att ge ett kort budskap.

4 Be om mojligheter att sprida evangeliet.

4 Ge en Mormons bok till varje familjemedlem
att dela ut. (Eller ett exemplar till hela familjen.)
Skriv ner era vittnesbord pd omslagets insida. Gor
ett bokmirke genom att klippa ut en tjock pappers-
remsa. P4 bokmirket ritar ni en bild och skriver ner
ndgra av era favoritskriftstillen. Ge bockerna eller
bokmirkena till midnniskor som kan vara intresserade
av evangeliet.

5. Lir er att dela med er av skrifterna. Lit varje familje-
medlem skriva ner pd smd papperslappar hinvisningar till
tre favoritskriftstillen. Vik papperen och ligg dem i en
skdl. Turas om att vilja skriftstéllen frin skdlen. Personen
som drar hinvisningen ldser hidnvisningen. Tévla sedan
om att finna den forst. Den personen liser hogt upp
skriftstillet och viljer dérefter ndsta skriftstillehdnvisning
frin skdlen. @
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Starka min
familj

"I skolen icke hava ndgon lust att skada
varandra utan leva i fred.” (Mosiah 4:13)
oo
ven barn kan bidra till att stirka
familjen — vet du hur? Aldste
Robert D Hales i de tolv apostlar-
nas kvorum forklarade: "Losningen till
hur vi ska kunna stérka vara familjer 4r

nu ldra sin plikt”, Nordstjdrnan, apr
1981, s 128.)

Nir du foljer kyrkans ledares rad
att vara lydig och snill 4r
Anden med dig och
hjilper dig att
stirka din
familj. @

att 1ata Herrens Ande komma in i vara

hem.” ("Det 4r var heliga plikt att stirka

familjerna”, Liabona, jul 1999, s 38.) Nar du ber, stude-
rar skrifterna, talar vinligt och kommer ihdg att uttrycka
tacksamhet, dd starker du familjen! Att gora dessa saker
inbjuder den Helige Anden.

Motsatsen till att ha Anden i sitt hem 4r nir det rdder
stridigheter, eller ilska. Nir Jesus besokte nephiterna
lirde han: "Den som 4r stridslysten 4r icke av mig utan
av djdvulen, som ir fader till oenighet och som uppeg-
gar manniskornas hjirtan, sd att den ene tvistar med
den andre i vrede.” (3 Nephi 11:29)

Olydnad och brik driver bort Anden.
Aldste Joseph B Wirthlin i de tolv apostlar-
nas kvorum sade: "Det 4r barnens
plikt att lyda sina fordldrar, att
inhdmta kunskap och hjilpa till
med sysslor i hemmet. De befalls
i skriften att inte tvista eller grila
med varandra.” ("Var och en skall

KRISTUS BER MED BARNEN, AV DILLEEN MARSH; FOTO WELDEN C
ANDERSEN, MARTY MAYO, JED A CLARK, MICHAEL SCHOENFELD,
MATTHEW REIER OCH ROBERT CASEY, BILDERNA AR ARRANGERADE
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FORSLAG OCH AKTIVITETER
TILL FAMILJENS HEMAFTON

1. Klipp ut de 12 bilderna pa denna sida. Klipp sedan 12 pap-
persremsor som passar bredden pa varje bild. Fundera dver vil-
ken princip eller handling som varje bild kan tdnkas representera
och hur den kan stérka din familj. Klistra eller tejpa varje bild pa
en pappersremsa och gor en papperskedja av remsorna.

2. Diskutera de 12 bilderna p& denna sida under en hemaf-
tonsaktivitet och samarbeta for att gora papperskedjan i ovan-
stdende forslag. L&t familjen klippa ut extra remsor och rita
bilder pé ytterligare forslag pa hur man stérker familjen. Sétt
upp kedjan pa en plats dar den kommer att pdminna dig om att
varje lank i kedjan — eller i familjen — &r viktig for att den ska
vara stark.

3. Ta upp aldste Robert D Hales uttalande pa en hemaf-
tonslektion eller i ett primértal. Berédtta om ett tillfalle d& den
Helige Anden hjélpt din familj att k&nna sig narmare varandra
eller manat dig att hjdlpa en familjemedlem med ndgot behov.
Diskutera hur du har blivit vélsignad av att lyda dina fordldrar,
och ndmn olika sétt varpa man kan kianna Anden i hemmet.

===

la
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Nér Heber J Grant var 24 4r blev han kallad till stavspre-
sident. Han hade aldrig talat till en storre grupp forut, sa
ndr han holl sitt forsta tal var det bara sju minuter lingt.

A "-.-lh\ g .
i i ) =

U o\l

De foljande tvd sondagarna reste Heber till olika for-

samlingar. Aterigen tog hans idéer slut nir han hade

talat i sex eller sju minuter. Sondagen dérpa tog han
darfor tvd talare med sig.

Biskop Sharp, det ser
inte ut som om ndgon kommer
till moétet. Var dr alla? Det dr
nistan dags att borja.
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Jag har uppmanat med-
lemmarna att sitta pd sina
platser i tid, president Grant.
Vi dr de sista som kommer —
du ska i se.

ILLUSTRATION MIKE EAGLE



Den kvillen uttryckte Heber tacksamhet i sin bon. I

e IEE L) o = =t == N Y Jag tackar dig, him-

L3 [ # ; melske Fader, for att ha
vilsignat mig med Anden
nir jag talade idag.

Inne i det timrade moteshuset var det fullbelagt! Heber
trodde att han skulle tala i nigra minuter, som vanligt.
Istillet talade han med litthet i ndstan en timme. Han
kinde hur Anden vigledde honom.

Foljande sondag forvintade han sig att tala lika bra, och
han gjorde fi forberedelser. S generad han var nir inga
ord kom till hans mun! Han talade bara i fem minuter.

; Forldt mig for att inte ha
[ bett eller forberett mig. Jag vet
att jag bara kan predika om jag
forst soker din Ande.

Han limnade motet i tdrar och gav sig ut pd ett filt for att be.
Efter det kom han alltid ihdg att forlita sig p Anden nirhelst
han undervisade.

Omarbetning frdn Preston Nibley, Kyrkans presidenter 1975, s 205-207.

"'\-'LJ‘_ Ei E II.'I =~
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Fran en intervju med
syster Bonnie D Parkin,
Hjdlpféreningens
generalpresident;

av Monica Weeks,

kyrkans tidningar

LS14

Arbeta

for Jesus

"Allt vad ni har gjort for en av dessa mina minsta bréder; det har ni gjort

mot mig.” (Matteus 25:40)

ag vixte upp i Herriman, Utah, ett litet

samhille med bara en forsamling. Varje

ging vi kom in i kapellet sig vi stora
bilder pd nutida Guds profeter. Vi lirde oss
utantill vilka de var, pd samma sitt som vi
larde oss trosartiklarna utantill. Sédana sma
ting fick betydelse for vilka vi blev och vad vi
kinde ndr vi vixte upp.

Nir jag var omkring 10 dr fick min mor en

infektion i hjdrtsicken. Det fanns fem barn
i familjen. Vi visste att mamma var mycket
sjuk. Vi bodde ldngt frin sjukhuset och pa
den tiden fick inte barn bestka patienter pd
sjukhuset. Nir vi besokte min mamma stod
vi utanfor sd att hon kunde se oss genom
fonstret.

Nir vi dtervinde hem samlade pappa
ihop oss i mina forildrars sovrum. Vi kni-
foll alla runt sdngen och bad f6r mamma.
Efter en mdnad pd sjukhuset blev mamma
frisk. Jag har ett vittnesbord om att var
Fader i himlen hor och besvarar vdra boner.

Sommaren efter det att mamma kom
hem var underbar. Primir var storartat! Vi
hade Primir pd vardagsmorgnarna. En vecka
gjorde vi smd dockor av strumpor. Sedan
gjorde vi sma ldderkldder at dem. Vi klippte
fransar lingst ner pd kldderna och satte dit
parlbroderier. Direfter fldtade vi hdret. Vi
broderade ocksé ansikten pd dem. Vi gjorde
smd sdngar at dem av papp och garn.

1. Fran véinster till héger: Jesse Dansie (pappa),
Joyce, Rodney, Ruth (mamma), Boyd, Bonnie
och Richard

2. Omkring 9 méanader

3. Tillsammans med sin mamma




Primir var borjan av mitt vittnesbord. Jag ldrde mig ndgonting for ndgon annan sd kan du komma med saker
evangeliet dir och kidnde Anden genom god musik. Jag eller hjilpa till pd andra sitt. Nir du hjilper dina fordldrar
kommer ihdg de ledare som lirde oss singerna med si sd lir du dig att tjaina som en familj. Tjanande stirker virt

stor energi. Att sjunga var roligt! Jag kommer inte ihdg vittnesbord om Frilsaren.
att ndgon talade om for mig vad jag kinde, men det var Min make Jim och jag verkade som missionirer i
Anden. Det dr den slags kraft som god musik har. England. En dag nir vi ringde hem och samtalade med

Sista dret i Primir var en underbar gammal dam som  vér familj, frigade var tredrige dotterson James mig:
hette Marth Christensen vir lirare. Hon hjilpte oss med ~ "Mormor, arbetar du for Jesus?” Det var underbart att
Trosartiklarna. An i denna dag kan jag Trosartiklarna sdga till honom: “Ja, vi arbetar for Jesus.” Nar vi

som en foljd av det jag lirde mig i Primdr. Vi verkar i kyrkan sd arbetar vi for Frilsaren.

besokte ofta syster Christensens hem. Det var Jag dlskar honom och jag 4r glad 6ver

en underbar upplevelse att vara dir. Hon att tjana honom var jag 4n 4r. @
lirde oss laga mat och vi bakade kakor och
gjorde godis. Ibland tog vi de godsaker
som vi hade gjort till nigon som var
bunden vid hemmet. Underbara
larares exempel lirde mig att
tjdna.

Vira vittnesbord 4r sma i
borjan, men de vixer allt-
mer ndr vi gir framdt. Jag tror
att jag foddes med ett tro-
ende hjirta, och jag dr
tacksam for det. Men
mycket av det som
stiarkte min tro var
sddant som hinde
i Primir. Det var
en glidjerik tid.

Jag lirde mig ocksd
att hjdlpa till i min familj. Nér
jag vixte upp sdg jag hur mina forald-
rar och deras forildrar hjilpte och tog hand
om varandra med kirlek. Det 4r viktigt for barn att hjilpa
till tillsammans med sina forildrar. Nir en fordlder gor

4. Docka hon gjorde i Primér
5. Omkring 3 érs alder (andra fran vénster) med syskonen
Rodney, Richard och Joyce

6. Syster Parkins barnbarn
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N ar jag var dtta ir holl min primérlirare en lektion
som jag inte riktigt forstod. Hon sade att efter var
dod kommer vi att minnas allt det som vi gjorde medan
vi var pd jorden.

Efter lektionen, pa vig till sakramentsmotet, sdg jag
en liten flicka som var ledsen. Hennes forildrar var inte
ddr, sd jag forstod att hon kidnde sig bortkommen. Jag
lekte med henne en stund, men sakramentsmotet bor-
jade och jag visste att jag borde g4 in. Jag skulle just gd
in i kapellet, men dd kom jag ihdg vad min ldrare sagt.
Jag borjade forstd hennes undervisning. Var himmelske
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Fader och Jesus visste
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"Den som foljer mig skall inte vandra i morkret utan ba livets ljus.” (Job 8:12)

Primdrlektionen

JESSICA MAFRA FRADIQUE

SRS EmEEEsEEERREEEEE liiiii‘I‘i‘.i‘.i‘-“‘i‘ii‘j‘*"'ii

vad jag gjorde. Jag forstod att jag borde hjilpa den lilla
flickan.

Jag gick tillbaka till henne. Och strax direfter kom
hennes pappa tillbaka och fann henne. Jag dr tacksam
for Jesu exempel. Och jag dr tack-
sam mot min ldrare for

den lektion som
hjilpte mig sd
mycket. @

Jessica Mafra Fradique,
11 dr, dir medlem i
Educanddrio forsamling,
Raposo Tavares stav i
Sao Paulo, Brasilien.
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DETALJ FRAN KRISTUS OCH BARNEN, AV HARRY ANDERSON; ILLUSTRATION KATHRYN MITTER
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Mormons vatten, av Linda Curley Christensen

Alma samlade och undervisade folket. Han sade: “Se hdr dro Mormons vatten ... och eftersom I nu dstunden att
inkomma i Guds hjord och kallas hans folk ... vad kunnen I dd invdnda emot att bliva dopta i Herrens namn, sasom bevis infor
honom pad att I haven ingdtt forbund med honom.” (Mosiah 18:8, 10)




SWEDISH

” illstdandet i vdrlden forsdmras,

men vdr formdga att undervisa

om evangeliet forbdittras”, forklarar
dgldste Richard G Scott. "Vi har missiondirer
som dr sd genomsyrade av evangeliels
budskap att de pd en busshdllplats kan
ge en dverblick pd en och en halv till fem
minuter. De dr mycket bdittre rustade att
ta sig an den enskilde oavsett vilken
nivd han eller hon befinner sig pd och

[framfora dterstdllelsens hérliga budskap.”

Se “Undervisa frdn hjédrtat”, s 8.
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JESU KRISTI KYRKA AV SISTA DAGARS HELIGA -

Kyrkonytt

JUNI 2004

Medlemmar i férsta presidentskapet, de tolv apostlarnas kvorum samt generalpresidentskapen fér Hjélpféreningen, Unga kvinnor

och Primdrféreningen medverkade i det véirldsomfattande ledarskapsmétet som hélls i januari.

Varldsomfattande ledarskapsutbildning betonar
biorganisationernas stodjande roll

Adam C Olson, Kyrkans Tidningar

en virld dir den traditionella

familjen 4r under angrepp ska

kyrkans biorganisationer hjilpa
familjen att fora minniskor till Kris-
tus, fick lokala ledare hora under kyr-
kans tredje virldsomfattande ledar-
skapsutbildning, som holls den 10
januari 2004.

Utsdndningen som president
Gordon B Hinckley presiderade vid,
siandes till ledare inom priastaddmet
och biorganisationerna i 76 linder
och pé 56 olika sprik over hela virl-
den. "Ni kan bara se dem som har
samlats i ert eget kapell”, sade pre-
sident Boyd K Packer, tillférordnad
president for de tolv apostlarnas
kvorum, nir han vilkomnade alla till

motet. "Liknande forsamlingar finns
i mer 4n 5000 byggnader i 76 linder.
Dirfor 4r det verkligen en forsamling
av heliga virlden over.”

Under utbildningsmétet betona-
des Hjilpforeningen, Unga kvinnor
och Primirféreningen. Utbildning
for ledare for Unga min och S6n-
dagsskolan kommer att ges i senare
utsindningar. Tryckta exemplar och
DVD-filmer av motet kommer att
skickas till ledare virlden 6ver.

Svarigheter som familjen stér infér
President Gordon B Hinckley och
president James E Faust, andre radgi-
vare i forsta presidentskapet, betona-
de familjens betydelse och varnade

for hoten mot dess 6verlevnad i var
tid.

“Ingen behover tala om for er att
vi lever i en mycket svir tid i virl-
dens historia”, sade president Hinck-
ley. "Normerna sjunker overallt.
Ingenting tycks heligt lingre ... Den
traditionella familjen angrips haf-
tigt ... I kyrkan arbetar vi mycket
hért for att hejda denna ondskans
flodvig.”

President Faust citerade statistik
som visar en virldsomfattande Ok-
ning i uppskjutandet av dktenskap
och samboforhillanden, skilsmissa
och utomiktenskapliga fodslar. Sta-
tistiken visar ocks att barn anses
mindre virda. Globalt sett slutar 25
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procent av alla graviditeter med
abort.

"De svarigheter som familjerna
stdlls infor i var tid 4r mdnga och
stora. Vira familjerelationer behodver
varje skydd som kan upprittas”, sade
president Faust. Biorganisationerna
och pristadomet ska hjilpa familjen
att stdrka sina egna mot virldens
ondska.

Biorganisationerna och
prastadomet

Biorganisationernas syfte, funk-
tion och verksamhet och samarbetet
mellan biorganisationerna och pris-
tadomet betonades under resten av
motet.

"Biorganisationernas grundlig-
gande roll och syfte 4r att plantera
ett vittnesbord om Jesus Kristus och
fi det att vdxa”, sade ildste Richard
G Scott i de tolv apostlarnas kvorum.

Aldste Scott forklarade hur bior-
ganisationerna verkar under ledning
av prastaddomet och varnade for att
ersitta familjen som det frimsta st6-
det nir det giller att bygga ett vitt-
nesbord. Han instruerade biorgani-
sationernas ledare att lita till Anden
for att fa vigledning.

Bonnie D Parkin, Hjilpforening-
ens generalpresident, Susan W Tan-
ner, Unga kvinnors generalpresident
och Coleen K Menlove, Primirfore-
ningens generalpresident, betonade
pa nytt dldste Scotts undervisning.
"Virt uppdrag 4r att fora alla till Kris-
tus”, sade syster Parkin. I sin presen-
tation anvinde de videoavsnitt och
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kommentarer for att visa hur prista-
démet och biorganisationerna bor
samarbeta och hur méten for biorga-
nisationernas presidentskap bor gi
till.

Aldste Dallin H Oaks i de tolv
apostlarnas kvorum, som talade frin
Filippinerna, betonade pristadomets
roll i att ha Oversikt 6ver biorganisa-
tionernas arbete. ”"Alla som verkar i

biorganisationerna méiste genom

handpaliggning ges myndighet att
leda och undervisa i Guds rike ...
De pristaddmsledare som presiderar
Over biorganisationerna miste leda
och 6vervaka deras arbete.” Han gav
ocksd exempel pd hur pristadomet
och biorganisationerna bor arbeta
hand i hand.

Nista virldsomfattande ledar-
skapsutbildning kommer att héllas
lérdagen den 19 juni 2004. B

Tempelbyggandet sprids over hela varlden

P resident Gordon B Hinckley
invigde templet i Accra i Ghana i
januari och 4terinvigde templen i
Sao Paulo, Brasilien och i Anchorage,
Alaska i februari. En plats har ocksi
tillkdnnagivits for det nya templet i
Rexburg, Idaho. Det har blivit fast-
slaget att templet i Kbpenhamn ska
invigas i maj. Den 1 april 2004 har
kyrkan 118 tempel i verksamhet 6ver
hela virlden. Ytterligare 10 har till-
kinnagivits eller hiller pd att byggas.
Nista tempelinvigning sker i Manhat-

tan, New York i juni.

President Hinckley inviger templet
i Accra, Ghana

Templet i Accra i Ghana som var
Oppet for allmidnheten mellan den
3 och den 20 december 2003, invig-
des av Gordon B Hinckley under tre
sessioner, sondagen den 11 januari
2004. Syster Marjorie Hinckley, dldste
Russell M Nelson i de tolv apostlar-
nas kvorum och dldsterna Sheldon
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Templet i Accra i Ghana invigdes den

11 januari 2004.

F Child, H Ross Workman och R
Conrad Schultz i de sjuttios kvorum,
medlemmar av presidentskapet for
omradet Afrika Vist, var ocksd nirva-
rande vid invigningen.

"Detta hus och de forrittningar
som ska utforas hir, utgor svaret pd
de minniskors boner och vidjanden,

tjanande och arbete, som kommer
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att vilsignas av att ha ett heligt tem-
pel i sin mitt”, sade president Hinck-
ley under invigningsbénen. Vi ber,
kire Fader, att du mé ta emot detta
ditt heliga hus som en géva frin ditt
tacksamma folk. M3 du genom styr-
kan i din miktiga hand skydda det
frin naturens ovider och minni-
skors vanhelgande girningar. M3 alla
som ser det betrakta det som ett
Herrens hus, helgat 4t Herren.”
President Hinckley sade att invig-
ningen av templet inleder ”en ny tid
for Vistafrika” och uppfyller manga
minniskors hopp och drémmar
enligt en intervju med Deseret Mor-
ning News. Under sin vistelse i Afrika
ndrvarade president Hinckley ocksa
vid en kulturell festival som de heliga
i Ghana ordnat, och triffade Ghanas
president, John Agyekum Kufuor.
Templet som helt och héllet
byggts av inhemskt material, har
en fasad av granit frin Namibia, afri-
kanska granitgolv och trdarbeten av
makore. Det dr prytt med vackert
monstrade mattor, handgjorda mob-
ler, originalkonstverk och unika
fonster med konstglas. I det storsta
rummet ryms 80 personer. De forsta
missiondrerna i Ghana kom 1978.

Templet i Sao Paulo i Brasilien
Templet i Sdo Paulo i Brasilien, det
forsta templet i Sydamerika, dterin-
vigdes den 22 februari 2004 efter en
omfattande renovering. Detta sked-
de lite mer 4n 25 4r efter templets
forsta invigning. Utvindigt var Mo-
ronistatyn det enda tilldgget till det
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5000 kvadratmeter stora templet un-
der den 16 ménader linga renover-
ingen.

Invindigt har man byggt ett vint-
rum for anhoriga, ett vintrum for
vigselsillskap, ett omklidningsrum
for tempeltjdnare och ett beseglings-
rum. Kapellet byggdes ut, liksom de
andra beseglingsrummen. Cafeterian
och vintrummet fér ungdomar reno-
verades och ett sirskilt konstverk av
glas som skildrar Frilsarens besok i
Amerika placerades i entrén.

Nittio procent av allt material som
anvindes i projektet kom frin Bra-
silien, allt frin tyget till mahognyn
och graniten. Minga av de mobler
som gjorts av Walter Spit, den forsta
stavspresidenten i Sydamerika, reno-
verades.

Lokala medlemmar i kyrkan fram-
tridde under ett sirskilt evenemang
som holls den 21 februari i Pacaem-
bu Stadium som rymmer 50.000 sitt-
platser.

President Hinckley presiderade
vid den enda invigningssession som
siandes ut till alla de 185 stavarna i
Brasilien. Vi ber dig att rikligt vil-
signa ditt folk 6ver hela virlden, alla
som vandrar i tro och dygd infor
dig”, bad president Hinckley. ”Opp-
na himmelens fonster och utgjut
riklig vilsignelse 6ver dem. Ge dem
din beskyddande och vaksamma om-
sorg. Skydda dem frdn den flodvag
av orittfirdighet som tycks forsa
fram over virlden. For in glddje och
frid i deras hjirta och trygghet i de-
ras hem.” Brasilien har ocksa tempel
i Porto Alegre och Recife, som bida
invigdes dr 2000, och ett i Campinas
som invigdes 2002. Ett tempel har
ocksd tillkdnnagivits i Curitiba.

Templet i Anchorage i Alaska
President Hinckley dterinvigde

templet i Anchorage i Alaska under

en enda session, sbndagen den

8 februari 2004, efter det att en

Templet i Anchorage i Alaska byggdes ut fér att tillgodose medlemmarnas behov

i omradet.
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utbyggnad nistan fordubblat dess
storlek frin 632 till 1109 kvadratme-
ter.

"Vidrér minniskorna i det hir
tempeldistriktet med din Helige
Ande, och uppvick i dem en 6nskan
att anvinda denna vackra byggnad
for att uppfylla din vilja”, sade presi-
dent Hinckley under invigningsbo-
nen. M3 de finna stor glddje i att
komma hit. M3 det vara en fristad
fran virldens bekymmer och stress,
en tillflyktsort frdn deras hektiska liv.
Nir de tjanar hir, m4 de d& bli upp-
lyfta i anden, och m3 de kunna se
ndgot av din naturs gudomliga ljus.”

Allminheten fick besoka templet
under ett Oppet hus som holls mel-
lan den 27 och 31 januari 2004.
Templet som forsta gingen invigdes
1999 var ett av de forsta ”smi” temp-
len som byggdes efter president
Hinckleys tillkinnagivande 1997.

Templet betjanar mer 4n 27 000
medlemmar i sju stavar i Alaska och
USA, och ett distrikt i nordvistra Ca-
nada. Renoveringen av templet pa-
borjades i april 2003. Utbyggnaden
inbegriper ett andra forittningsrum,
ett tvittrum, omkladningsrum for
min och kvinnor och kontor.

Templet i Rexburg i Idaho

Kyrkans medlemmar i Rexburg i
Idaho forbereder sig for ett nytt tem-
pel som kommer att std pd "Rexburg
Hill”, sdder om BYU-Idaho univer-
sitetsomrdde. Det nya templet som
tillkdnnagavs i december 2003, kom-
mer att vara beldget pd det sydvistra
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hoérnet av Seventh South och Se-
cond East. Tidsplaneringen for tem-
pelbyggandet hade inte bestimts
nir tidningen trycktes.

Kyrkan har for nirvarande tvd tem-
pel i verksamhet i Idaho — templet i
Idaho Falls som invigdes 1945 och

templet i Boise som invigdes 1984.
Det finns mer 4n 360 000 medlem-
mar i kyrkan i Idaho.

Med mer 4n 17 000 invdnare har
Rexburg fem stavar. Det finns ytter-
ligare sju i BYU — Idaho dir 11000

elever var inskrivna forra hosten. B

President Hinckley besoker medlemmar
i Vastindien och Kap Verde

P 4 vig till och frdn invigningen av
templet i Accra i Ghana, besokte
president Gordon B Hinckley med-
lemmar i Vistindien och pa Kap Ver-
de-6arna. Han 4tféljdes av sin hustru
Marjorie och dldste Russell M Nelson
i de tolv apostlarnas kvorum.

Torsdagen den 8 januari 2004, fore
invigningen av templet i Accra, in-
vigde profeten det nya moteshuset
i Basseterre pd On S:t Kitts i Vistin-
dien, och talade till medlemmarna i
S:t Kitts-Nevis gren om att leva efter
evangeliets principer och att man fir
ett vittnesbord om att de dr sanna
genom lydnad. Aldste Nelson talade
om hemmet och familjen som en
fristad och rddde medlemmarna att
tillimpa evangeliets principer i hem-
met. Lokala regeringsimbetsmin
deltog i moétet, bland annat S:t Kitts
och Nevis premidrminister dr Denzil
L Douglas, som berdmde kyrkan for
dess tillvixt i omrddet.

P4 sin dterresa fran Vistafrika trif-
fade president Hinckley 40 medlem-
mar av Sals gren nir planet tankades
pd Sal Island i Kap Verde (utanfor

*

Afrikas vidstkust). Medlemmar och
vianner samlades i ett rum vid ben-
sinstationen for att lyssna pa hans
rdd. Profeten forsikrade medlem-
marna om Herrens kirlek till dem
och uppmanade dem att be, studera
Mormons bok, betala tionde och

President Gordon B Hinckley och dldste
Russell M Nelson beséker medlemmar

i S:t Kitts-Nevis gren i Véstindien.
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dela med sig av evangeliet till sina
vinner. Aldste Nelson ridde med-
lemmarna att “folja profeten”.

Efter sitt besok i Kap Verde besok-
te president Hinckley och uppmana-
de medlemmarna pd de Vistindiska

Oarna S:t Thomas, S:t John, S:t Croix,
Tortola och Puerto Rico att hilla bu-
den och leva efter Jesu Kristi evange-
lium. W

Delar av denna artikel dr

tagna ur Church News.

Nyheter

Cyklon drabbar Stillahavséar - Alla
missiondrer och medlemmar i séikerhet
D en tropiska cyklonen Heta

svepte 6ver Stillahavsén Niue,
nordost om Tonga, den 5 januari
2004. Den forstorde 70 hus och ett
sjukhus, och limnade nidstan 200
personer hemldsa. Alla sex missio-
ndrer och 203 medlemmar pd Niue
har rapporterats oskadade. Sju med-
lemsfamiljers hus forstérdes helt och
ett kapell i den lilla byn Alofi skada-
des, bland annat av krossade fonster-
rutor och déversvimning.

Medlemmarna hade organiserat
sig for att ta bort vatten och skrip
fran Alofi grens moteshus dir 20 per-
soner hade sokt skydd. Missionirer-
na plockade bort skrip frin vigarna
sd att utryckningsfordon kunde ta sig
fram. En liten vilfirdsgrupp frin kyr-
kans omrddeskontor i Nya Zeeland
siandes till Niue for att avgdra beho-
vet av hjilp fran kyrkan.

Cyklonen Heta drabbade ocksd
Tongas norra dar och foérstdrde en
medlems hus pd Niuatoputapu samt
slet av taket pd flera andra hus. Vai-
poa grens moteshus i Niuatoputapu
tjdnade som tillfilligt hirbirge for
nodstillda familjer. Kyrkans service-
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center i Tonga skickade nddproviant
till allvarligt drabbade omriden. Inga
medlemmar eller missiondrer i dessa
omriden skadades.

Luatuanu’u forsamlings moteshus
pa den samoanska 6n Upolu forlora-
de flera klassrum, ett biskopskontor
och flera fonster nir det drabbades
av vatten och stormvindar. Ett mo-
teshus i Pago Pago i amerikanska

Samoa fick smirre skador nir ett
kokosnotstrad foll ner over taket.

Ungdomar samlas till den forsta
ungdomskonferensen i éstra Malaysia

Omkring 80 ungdomar frin
Kuchings 6stra distrikt i Malaysia del-
tog i sin forsta ungdomskonferens i
december forra dret. Distriktets ung-
domar 6vade i minader for att fram-
trida i en varietéshow under konfe-
rensen. Showen bestod av sdnger,
danser och skddespel som skildrade
hur ungdomarnas kulturella rotter
hjilpte dem att forbereda sig for
evangeliet.

Dessa tondringar har utvecklats pd
ett anmirkningsvirt sitt i takt med
att Unga mins och Unga kvinnors

Missiondrer hjélper till att stéda upp efter cyklonen Hetas framfart pé Nive.
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program har utvecklats. "Dessa un-
derbara unga kvinnor grit av glidje
nir Unga kvinnors program forkla-
rades for dem”, sade Sharon Bray,
Unga kvinnors president i distriktet.
"De har utvecklats p3 ett fantastiskt
sdtt.”

Kuchings Ostra distrikt dr ett av
fyra distrikt som ticker Malaysia.

Ungdomar samlar in vinterklader at
kyrkans humanitéra hjalpverksamhet
Elisabeth Lilienquist,
Kyrkans Tidningar

Gemensamma anstringningar fran
ungdomsgrupper i kyrkan i norra

Utah och sydostra Idaho resultera-
de i nistan 50 000 klidesplagg 4t
kyrkans humanitira hjilpverksam-
het.

Nir Sandra Curtis fick hora talas
om det stora behovet av klider frin
sin bror som verkar som missionir
i Mongoliet, ville Laurel-flickan
frdn North Logans andra forsamling
i Green Canyons stav hjdlpa till.
Kyrkans humanitira hjilpverksam-
het kan inte garantera att donerade
artiklar kommer att sindas till
sdrskilda omrdden. Distributionen
baseras pd behov och pé prista-
domsledarnas 6nskemdl i omridet.

Sandra och hennes vinner ville
4nd4d donera klider. "Min seminarie-
klass var verkligen peppad”, siger
hon. "De tyckte att det var en bra
idé, sdrskilt eftersom det var nidra
jul.”

Ryktet om projektet spred sig till
fyra andra seminarier i ndrheten.
Inom tva veckor hade nistan 3 000
elever frin seminarier i norra Utah
och sydostra Idaho samlat in jackor,
vantar, skor, sockor, bilten, kosty-
mer, trojor och filtar. En elev
stickade mossor. En annan kopte
sockor och vantar. Andra gick ige-

nom sin garderob hemma for att

Ungdomar i Kuchings éstra distrikt i Malaysia samlas till sin férsta ungdomskonferens.

sw-lokal-06/04 6

Schwarz

*

17.03.2004, 12:46 Uhr




hitta varma klider som kunde
doneras.

Trots att julen var i annalkande
samlade eleverna in klider tills det
var dags for jullov. Sista dagen i sko-
lan fanns det fullt med klidder i korri-
dorer, entréer och klassrum i Sky
Views seminarium i Smithfield, Utah.
Deseret Industries i Logan, Utah
samlade och paketerade kliderna.
Nistan fyra lastbilar fylldes med
klider.

Medlem i kyrkan dédad i jordbévning
i centrala Kalifornien

Marilyn Southam Zafuto, 55 ér,
frin Paso Robles andra forsamling i
Obispo stav i San Luis, Kalifornien,
dodades den 22 december 2003 i en
jordbidvning.

Syster Zafuto, en pensionerad lira-
re frin Vernal i Utah, hittades tillsam-
mans med en annan kvinna bland
spillrorna frin en klocktornsbeprydd
byggnad fran 1800-talet i Paso Rob-
les, en stad med 25 000 invdnare.
Flera affirer i byggnaden rasade nir
taket for ner i gatan och krossade ett
stort antal bilar.

Jordbidvningen som mitte 6,5 pd
Richterskalan hade sitt centrum 3 mil
vaster om Paso Robles, nira kust-
staden Cambria, och kunde kidnnas
av i omridet frin San Francisco till
Los Angeles. Det var den stOrsta
jordbivningen i Kalifornien pd
fyra &r.

Presidenten for Kalifornienmis-
sionen Ventura, David J Hendersen,
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Elever i Sky Views seminarium i Smithfield, Utah, gér i ordning séickar med kléder som

ska doneras till kyrkans humanitéra hjélpverksamhet.

rapporterade att inga missionirer
skadades och att de hade fitt under-
visning om sikerhetsitgirder roran-
de jordbidvningar under de senaste
zonkonferenserna. Tvd medlemsfa-
miljer fick 1dmna sina hus pé grund
av skador pd byggnaden. Tvi motes-
hus i Paso Robles och Morro Bay be-

hévde mindre reparationer.

Medlemssoldat dédad i bakhall

En overfurir i Forenta staternas
armé, Stephen Bertolini, dodades i
ett bakhdll pd hans militirkonvoj den
29 november 2003 i Haditha i Irak.
Broder Bertolino, medlem i San
Diegos 19:e forsamling i San Diego
Ostra stav i Kalifornien limnar efter

*

sig hustru och fyra barn. Han blev
postumt hedrad med utmirkelserna
Purple Heart, Bronze Star och Meri-
torious Service Medal under begrav-
ningstjansten. W

Museum sponsrar
barnkonsttavling

I< yrkans museum for historia och
konst inbjuder medlemmar i
dldrarna 4 till 12 att skicka in origi-
nalverk for eventuell visning i en
konstutstillning som firar 200-ars-
minnet av profeten Joseph Smiths
fodelse.

Utstdllningen som kallas Folj
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profeten kommer att visas frin den
10 december 2004 till den 16 okto-
ber 2005. Bilderna kan reflektera alla
profeters liv, lirdomar eller upplevel-
ser, frin Adam till president Gordon
B Hinckley.

Konstverken ska vara tvddimensio-
nella, inte vara storre 4n 28 x 36 cm
och kan goras med hjilp av alla slags
media. Barnets namn, dlder, adress
och forsamling eller gren bor std
med pd baksidan. Alla bidrag tillhor

museet och returneras inte. Domare
som har god kinsla for barnkonst
viljer ut de verk som ska stillas ut.
Sista datumet som museet tar emot
konstverk 4r den 4 oktober 2004.
Skicka bidraget till:

Marjorie Conder, Curator; Muse-
um of Church History and Art,
45 North West Temple Street,
Salt Lake City, Utah 84150-3470. l

Delar av denna artikel ér

tagna ur Church News.

Tillkannagivande om ny rumansk

trippelkombination

I < yrkan har firdigstillt en ny ru-
minsk utgédva av trippelkombi-

nationen, som omfattar Mormons

bok, Liran och forbunden, Den
kostbara pirlan och ett studiehjilp-
medel som kallas Handledning for

skriftstudier. Medlemmarna kan
anskaffa kombinationen genom
kyrkans distributionscenter eller ge-
nom sina lokala ledare. En ny utg3-
va av Mormons bok pd ruminska
finns ocks4 tillgdnglig.

Forsta presidentskapet uppma-
nar medlemmarna att skaffa sig
egna skrifter for enskilda studier
och familjestudier, och f6r moten
och uppgifter i kyrkan. I ett brev
till omrddesledare lovar forsta
presidentskapet att "nir [med-
lemmarna] under boén lir och
undervisar ur skrifterna si stirks
deras vittnesbord, deras kun-
skap okar och de fir storre styrka
att std emot frestelser och att
forsvara sanning och rittfirdig-
het”. H

Riktlinjer och
tillkannagivanden

F orsta presidentskapet sinde
&

Oljande brev daterat 27 janua-
ri 2004 till prastadomsledare.

Medlemmars kommunikation med
kyrkans huvudkontor

Medlemmar fortsitter att ringa
och skriva brev till kyrkans huvud-
kontor om doktrindra frigor och
personliga angelidgenheter. Med
ett stindigt kande medlemsantal
blir det ndstan omajligt for gene-

ralauktoriteterna att besvara varje

sddan forfrdgan personligen och
det blir svért for broderna att utfo-
ra de plikter som endast de sjilva
har ansvar for.

Herren har i sin visdom organi-
serat sin kyrka pd sddant sitt att
varje medlem har tillgdng till en
biskop eller grenspresident och en
stavs-, distrikts- eller missionspre-
sident som verkar som andliga och
timliga radgivare. Vi har stort for-
troende for dessa prastadomsleda-
res visdom och omddme. Lokala
ledare har genom sin kallelse ritt
till andlig urskiljningsférmaga och
inspiration for att kunna ge rad at
medlemmarna inom deras an-

svarsomride. Darfor sinds i de
flesta fall brev frin medlemmar till-
baka till deras lokala ledare for be-
handling. Pristadomsledare som
har behov av ytterligare klargoran-
den angdende doktrinira frigor
kan skriva till forsta presidentska-
pet 4 medlemmarnas vignar.

Det 4r vir 6nskan att alla med-
lemmar kdnner att de fir det stod
och den vigledning de behover.
Allt bor dock goras med visdom
och ordning. Vi tror att sdvil med-
lemmar som deras lokala ledare
valsignas nir de ber och rddgor
tillsammans for att 16sa olika

problem. H
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Budskap fran omréadespresidentskapet

Lokala nyheter

Gemenskapen fortsatter

Aldste Rakow

P rofeten Joseph Smith lirde fol-
jande princip:

”Samma sillskaplighet, som finnes
ibland oss hir, skall finnas ibland oss
dir men bliver dir férenad med evig
hirlighet, vilken hirlighet vi icke nu
njuta.”?

Vi tror att "hela minniskosldktet
kan frilsas genom Kristi férsoning
och genom lydnad till evangeliets

”2och att den

lagar och férordningar
gudomliga lycksalighetsplanen gor
det mojligt for familjebanden att ut-
strackas bortom graven?, om de in-
trider i denna pristaddmets orden,
[det nya och eviga dktenskapsfor-
bundet].*

Tanken att vi som familj kan vara
“tillsammans for evigt” borde be-
stimma virt dagliga handlande och
beteende mot dem som stir oss
ndra. Hur litt 4r det inte att skriva el-
ler tala om detta och, & andra sidan,
hur svért 4r det inte att stindigt till-
limpa det. Det dr emellertid just
familjen som ger oss tillfillen att bli
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medvetna om beteendemonster och
forandra dem.

P3 julaftons morgon forra dret
hade vir 15-4rige son Fabian och jag
ndgra saker kvar att kopa. Medan
jag kimpade for att bli klar s snabbt
som majligt, tycktes han ta extra
ldng tid pa sig. Nir jag talade med
honom om det, fick jag en tydlig
“uppenbarelse”.

"Vet du, pappa, vi borde ta det
lugnt, sd att mamma och flickorna far
tid att forbereda allt i lugn och ro.
Nir du 4r med blir allt sd hektiskt,
och det gar inte lika bra. Du blir all-
tid sd ddr, vare sig det 4r jul eller vi
ska pd semester, sd vi kan vil stanna
borta lite lingre.” Det var tydligt att
det var dags for en forindring. Vilken
trost det var att efter julhelgen fa
“intyg” frdn familjen att det varit
mycket bittre den hir gdngen, och
vid forberedelserna for nista semes-
ter mirktes ocksd stora forbittringar.

Detta 4r dagen for oss att utfora
virt arbete®, att vara barmhirtiga, att
standigt handla ritt och gora gott’.
De egenskaper vi tillignat oss i detta
liv kommer att dterstillas till oss se-
nare. Nir vi gdr vidare till ndsta virld,
blir vi inte automatiskt exemplariska
dktenskapspartners, fordldrar eller
barn, om vi inte ldrt oss handla om-
tdnksamt och kirleksfullt mot varan-
dra medan vi var hir. Tdlamod och
vilja att ldra och forldta alla hjidlper

till i processen att vixa tillsammans.

*

Alltsd kan vi sdga: ”... vak upp
och gor ndgot mer, 4n drom om din
boning i skyn.”® Upphojelsen 4r ett
fullodigt familjelivs fortsittning.

Forutom familjemedlemmar finns
det minniskor till vilka vi har band
av tacksamhet och vinskap. Gemen-
skap och vinskap kommer ocksi att
fortsitta att finnas.

Joseph Smith sade: "Vinskap ar
en av de stora fundamentala princi-
perna i mormonismen.” President
Hinckleys ord att varje ny medlem
behover en vin kan med fordel ut-
strackas till att gilla alla medlemmar,
ja, till alla. Lat oss dirfor vara vinner
med vir familj, med forsamlingens
medlemmar och med dem som vi
kommer i direkt kontakt med, si att
“samma gemenskap kommer att fin-

nas bland ossdiar ... ”

Holger Rakow —
andre rddgivare i presidentskapet

for omrddet Centrala Europa

! Liran och forbunden 130:2.
Trosartiklarna 1:3.

3 Familjen: Ett tillkinnagivande
for virlden

4 Liran och forbunden 131:2.

> Barnens sdnger s 98,
Familjer kan vara tillsammans for evigt.
¢ Alma 34:32.
7 Alma 41:14-15.
8 Sanger (1956) nr 158,
Har jag gjort ndgot gott
? Profeten Joseph Smiths lirdomar,
s 272.
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Jesu Kristi Kyrka
i Sverige trader
alltmer ut ur dunklet

U nder ett informationsseminari-
um den 17 januari 2004 med
stavspresident Gosta Korlof, Stock-
holms stav, som presiderande och
cheferna for Informationstjinst, Per
och Ingrid Nilsson, som motesleda-
re, rapporterades en mingd olika
framgingsrika aktiviteter for att gora
kyrkan kidnd och hjilpa minniskor
att mota Kristus.

Nirvarande var dven missionspre-
sidenten Gary B Baugh, Jonas Kryl-
born, stavspresident i Stockholms
sOdra stav, samt Leif Mattsson, stavs-
president i G6teborgs stav. Hogra-
den Sture Nilsson, Goteborgs stav,
och Mats Ekelund, Malmo stav, med
ansvar for respektive stavs informa-
tionstjdnst, deltog tillsammans med
flera informationssekreterare som
representerade sdvil stavar som di-
strikt, tillsammans med en del 6vriga
nationella kommittémedlemmar
med olika ansvarsomraden.

"Syftet med Informationstjanst 4r”,
inledde Gosta Korlof, "att arbeta utdt
mot minniskor som inte har samma
tro som vi och inte heller alltid 4r
positivt instdllda. Men det 4r viktigt
att fora ut Herrens verk for att forbe-
reda minniskor att komma till Kris-
tus. Ett starkt vittnesbord och An-
dens vigledning maste vi ha med oss
for att manniskor ska kidnna att vi har
ett stort budskap.”

10
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Deltagare i Informationsseminariet 17 januari 2004.

Nir detta skrivs i januari kan vi
bara meddela vad som ir planerat in-
for invigningen av templet i Kdpen-
hamn s6ndagen den 23 maj. Inbjud-
ningar har gdtt ut till cirka 55 politi-
ker frin Malmo stav, beridttade Mats
Ekelund. Sture Nilsson meddelade
att kyrkan i Danmark gitt ut med
3500 inbjudningar till politiker, och
att 1000 anmalt att de skall komma
till 6ppet hus den 27 och 28 april,
samt att man riknar med cirka 5000
besokare per dag under den 29 april
till 15 maj, d& templet har 6ppet hus
for allmidnheten. 25 guider per stav
arbetar d i tolvtimmarspass for att
ta hand om 20 personer per guidad
tur. De flesta av dessa tar en vecka
av sin semester for att kunna gora
detta.

President Gordon B Hinckley talar
under en brasafton pd eftermidda-
gen den 22 maj, dir 4ven omrades-
president Marlin K Jensen deltar.
President Hinckley ska dven nidrvara
vid en kulturkvill samma dag, dit
man vintar 6ver 2000 medlemmar
med vinner. Efter invigningen den
23 maj hills pd mindagen den 24 tvi
sessioner med begivningar for en-
bart inbjudna.

Arhus, Képenhamns, Malmé och
Goteborgs stavar samt Islands di-

*

strikt tillhor Kopenhamns tempel,
som 4r skriddarsytt in i minsta detalj
enligt Sture Nilsson. Sessioner borjar
pé den andra av de tre vdningarna,
dir ocksd entren ligger, och avslutas
pa tredje viningen. Tvi beseglings-
rum finns, ett for ndstan 100 perso-
ner och det andra for 70. Alldeles
nedanfor templet stdr sedan i mars
ett nybyggt kapell.

Stockholms tempel tar i fortsitt-
ningen emot medlemmar frin de
bdda Stockholmsstavarna samt Nor-
ge, Finland och Ryssland, men de tvi
senare kommer att hora till templet
i Helsingfors nir det stdr klart under
2005. Tanken 4r att alla tre templen
direfter ska vara sjilvforsorjande
med personal och tempelmissioni-
rer.

Ur rapporterna om vad som gors
i stavar och distrikt for att gora kyr-
kan kind, och som inte redan tidiga-
re inforts artiklar om i Liahona, kan
nimnas ett antal konserter och te-
makvillar med aktuella foreldsare i
Goteborgs stav; Stockholms stavs
och Stockholms sodra stavs gemen-
samma forberedelser f6r Familjeda-
gen i Kungstridgirden den 15 maj;
Ungkultdagen i Visterhaninge i
Stockholms sodra stav; kontakter
med Kristdemokraterna m fl som
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arbetar ideellt for de unga i Sunds-
vall, samt att missiondrerna inbjudits
till skolklasser och métt éver 15 000
elever och gett olika presentationer;
Hjilpforeningen i Umed som bjudit
till frukost med tips om hemaftnar,
Oppna partytilt i centrum, Par i hjir-
ter med fyra par som i kapellet dra-
matiserat om bl a kommunikation
och fortsatt uppvaktning av varan-
dra, musikaftnar, engelska klasser
som missiondrerna hillit, torgmdten
etc, Umed inviger sitt nya kapell den
17 mars.

Christoffer Hoglund redogjorde
for den lokala TV Oppna Kanalens
nuvarande och blivande sindningar
och hur hans team pi cirka tio per-
soner trimmas for kommande upp-
drag. I skrivandets stund sinds den
studiointervju som gjordes med pre-
sident Jensen och systrarna Parkin
och Menlove vid deras besok i hos-
tas. Avsikten 4r att detta uppldgg bor-
de kunna upprepas pa fler platser i
Sverige.

Per Akebrand ansvarar for kontakt
med riksdagens ledamoter. Ordfo-
rande for riksdagens "Forum for fa-
miljen” 4r Kds Tuve Skdnberg som ar-
betar med att sprida information till
varje riksdagsman och -kvinna samt
bjuda in organisationer och andra in-
tresserade till ett mote 14 maj 2004,
dagen fore Familjedagen, inne i riks-
dagen, dit professor Richard Wilkins
frin BYU Family Institute, Allan Carl-
son, Howard Institute, samt Alf B
Svensson, en av Sveriges frimsta fa-
miljeforskare, 4r inbjudna som tala-

re. Dit kommer dven K Matlary som
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deltagit i mdnga internationella fa-
miljesammanhang och 4r frin Norge.
Tuve Skdnberg var i Provo sommaren
2003 p3 ett BYU-konvent med po-
tentater frin virldens alla regeringar,
liksom Marietta Pourbaix, moderat-
erna, dret innan. Bida 4r mycket im-
ponerade av vad kyrkan gor. Till kon-
ventet i Strasbourg, Frankrike, den
28-29 oktober 2004, som 4r baserat
pa FNs deklaration om familjen som
samhillets naturliga och grundlig-
gande enhet, berittigad till samhil-
lets och statens skydd, reser Tuve
Skdnberg samt tio riksdagsledamoter
och familjeforskare pa vir inbjudan.
Vi ger dem dirmed ett internatio-
nellt nitverk av politiker och annan
expertis Over hela virlden med sam-
ma familjevirderingar.

Nir det giller Familjedagen i
Kungstridgirden den 15 maj har det
skett en stor attitydforindring frin
foregiende ir nir det giller intresset
frdn andra organisationer att delta,
berittade Linda Norrbin. De sex or-
ganisationer som vi nu gemensamt
anordnar Familjedagen med, repre-
senterar 36 000 personer med krist-
na och familjeorienterade virdering-
ar. Syftet med Familjedagen 4r bland
annat att 6ka medvetenheten om
familjens utsatthet i var tid, skapa
forum for offentlig debatt samt lyfta
fram familjen i media och bland
allminheten. Arbetet leds genom
Informationstjanst fortsatt av Ingrid
Nilsson och Linda Norrbin.

Sture och Erik Nilsson har forbatt-
rat sin for 6ppet hus avsedda Power
Pointpresentation ytterligare och har

*

under 2003 i Goteborgs stav haft sju
informationskvillar med allminhe-
ten samt ndgon politiker. Skolledare
och ldrare ringer ofta for att fi en
presentation i sina klasser. En per-
son undervisas nu som foljd av en
presentation. Alla férsamlingar och
grenar kan fi denna presentation pa
CD genom sin informationssekrete-
rare. Ett rid 4r att alltid ha missio-
nirerna med vid en presentation.
Sture och Per Nilsson ingdr ocksd
i en kommitté med uppgift att till-
sammans med Finland, Polen och
Schweiz ta fram forslag till en Euro-
pakonform presentation.

John Wennerlund, webbspecialist
for kyrkans svenska webbsida upp-
manar informationssekreterarna att
sinda information om olika aktivite-
ter till honom. Servicemissionirer
fram till maj 2005 4r Harriet och Bru-
no Klarin som nis for frigor pi tele-
fon 08 6054272. Nytt 4r att Mormons
bok inte lingre sidnds ut till bestilla-
re, utan endast levereras personligen
av missiondrerna. I Kungsbacka har
man haft ett dop som f6ljd av webb-
sidan, som mellan september 2003
och januari 2004 hade 22 000 besok.

Per och Ingrid Nilsson redogjorde
for opinionsbildarprogrammet som
bland annat innebir att general-/om-
ridesauktoriteter vid besok pd stavs-
konferenser kan stanna en dag extra
och forvintas mota politiker, opini-
onsbildare m fl for att bygga broar.

President Korlof avslutade med
att uttrycka sin 6vertygelse om att
var himmelske Fader leder detta
verk. "Informationstjinst ersitter
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Templet i Képenhamn, invigt den 23 maj 2004.

inte missiondrerna utan forbereder
deras arbete, liksom Johannes D6-
paren forberedde vigen for Kristus.
Vi har TV-produktionsteam, Internet,
kontakter i riksdagen, samarbete
med mdnga organisationer for Fa-
miljedagen, brasaftnar, presentatio-
ner i skolor, triffar och moten av

olika slag. Herren har en vig for oss
och visar vad vi ska gora. I denna sis-
ta oroliga tid kommer rid fran kyr-
kans ledare att bli eftertraktade av
ovriga virlden. Lt oss, som presi-
dent Hinckley sagt, gora virt allra
bista.” l

BIK

Webbmissionarer

arriet och Bruno Klarin frin
H Bords forsamling 4r kallade som
webbmissionirer sedan oktober
2003. Deras uppgift 4r att besvara
frigor som stills av intresserade pa
kyrkans officiella hemsida www.
jesukristikyrka.se och att formedla
bestillningar av Mormons bok och
annat kyrkmaterial. De har ocksd fatt
en telefon hem dit minniskor kan
ringa pd 08 6054272. De forvintas
kunna svara inom 24 timmar.

Den vanligaste frigan 4dr vad som
skiljer Jesu Kristi Kyrka frdn andra
kyrkor. Andra handlar om kvinnans
stillning i kyrkan eller var instillning
till homosexualitet och abort. Frige-
stillarna tycks uppskatta kyrkans be-

12
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stindiga, tidlosa regler och normer.
De flesta stiller inte frigor anonymt
utan anger namn och telefonnum-
mer. Det hinder att de mejlar tillba-
ka och tackar for hjilpen.

For att ingen ska kunna bestilla
material, till exempel Mormons bok,
till vinner som en ploj, méste alla be-
stillningar bekriftas. Hittills forefal-
ler praktiskt taget alla bestillare ha
varit seriosa.

Eftersom Bruno Klarin ofta dr pd
arbetet blir det frimst Harriet som
liser och svarar pd frigorna. De ir
uppmanade att inte svara utifrdn vad
de sjdlva tror, tinker och kidnner,
utan att himta material frdn skrifter-
na, Liahona och kyrkans hemsida.

*

Harriet har problem med sin rygg
och klarar inte att sitta vid datorn,
sa hon forbereder svaren, medan
Bruno skriver och skickar dem. P4
sd sdtt 4r bada involverade, och de
diskuterar ocksi alltid innehallet i
svaren.

Bédde Bruno och Harriet 4r andra
generationens medlemmar i kyrkan
och doptes som unga. De har séle-
des ett ldngt liv i kyrkan bakom sig
och har haft de allra flesta tinkbara
dmbeten, men har aldrig direkt kint
sig som pionjirer — forrin nu. De
tycker det 4r mycket spinnande att
fa gd pd stigar som inte redan 4r
upptrampade.

Deras nirmaste chef 4r Per Nilsson
som dr ansvarig for den svenska
Informationstjansten. Tillsammans
med honom och John Wennerlund,
som 4r kyrkans webbmaster, har de
riddsmoten per telefon. En ging i
mdnaden rapporterar de hur minga
frigor och bestillningar som kommit

in. Detta varierar stort frin dag till

Webbmissiondrerna Harriet och Bruno
Klarin ér kallade att svara pé intresserade
ménniskors fragor via kyrkans svenska

officiella hemsida eller telefon.
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Bestillningar av Mormons bok
g0Ors via missionskontoret som ocksd
ska rapportera tillbaka om hur det
gick sedan, om kontakterna har lett
till undervisning och dop. Mormons
bok 6verlimnas numera alltid per-
sonligen till bestillaren av missio-
nirerna. W

AnnCathrine Hindborg

Slaktforska under
2004

V id generalkonferensen i oktober
2003 sade president James E
Faust: "Att soka efter doda sliktingar
ir inte bara en hobby. Det 4r en
grundliggande skyldighet som alla
medlemmar i kyrkan har.” Infér 2004
uppmanade biskop Stellan Hagman
medlemmarna i Jonkopings for-
samling att alla frin 4tta ars 3lder
bor ha fyra generationer av sin slikt
upptecknade.

En introduktionskurs for att infor-
mera och entusiasmera medlemmar-
na att forbereda namn for tempelar-
bete har dirfor hillits, ledd av Lars
Malm och Hékan Lingerfors, for att
hjilpa medlemmarna att komma i
gang med sitt sliktforskningsarbete.
Datorprogrammet Personal Ancest-
ral File (PAF) och Familysearch.org,
en av kyrkans hemsidor pd Internet,
presenterades. Tidigare sliktforsk-
ningsarbete i bocker pd landsarkiv,
mikrofilmer, kort m.m. nimndes.
Idag kan man emellertid sitta hem-
ma vid sin dator och soka i avfoto-
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Hdkan Lingerfors i sléiktforskningscentret visar ungdomarna Maria Malm, Carolina

Strémberg och Connor Rasmusson hur man gér TempleReady.

graferade dokument frn original-
bockerna. I slaktforskningscentren
forbereds namnen for tempelarbete
genom “Tempelready”.

Lars Malm betonade att sldktforsk-
ningsarbetet verkligen ir ett arbete

som tar tid och kraft, men det 4r
ocksé ett mycket viktigt arbete for
oss och for vira forfider. Ett arbete
som bara vi kan gora. ll

Eivor Hagman,

Jonkopings forsamling

Unga kvinnors modevisning

I’Anstﬁndiga klider 4r inte trikiga
klider”, det visade Unga kvin-
nor i Jonkopings forsamling pa sin
modevisning en mork och ruggig
hostkvill i november 2003.
Laurel-flickorna Maria Malm, Miri-
am Nilsson, Carolina Ribbert, Esther
Schelin och Jennifer Thorn hade ar-
betat med och forberett visningen
under tre mdnaders tid som ett pro-
jekt inom Unga Kvinnors program
Personlig tillvaxt. Ett 30-tal modein-
tresserade flickor och kvinnor, frin
sju ar och uppadt, hilsades vilkomna
av Jennifer Thorn, som presenterade
mannekingerna och deras klider
som dels var flickornas egna, dels
klader som de sytt sjilva. Forst ut
pd "catwalken” var kategorin Skolkli-
der, foljda av Ytterklader, Myskldder,
Arbetskldder och Sondagsklider.

*

Att anstédndiga kiédder inte ér trakiga

visade fr v Carolina Ribbert, Maria Malm,
Jennifer Thérn, Miriam Nilsson och Esther
Schelin p& Unga kvinnors modeshow i

Jénkoéping.

De stora franska modevisningarna
brukar alltid avslutas med brudklin-
ningar. Laurel-flickorna avslutade sin
modevisning med fantasy-/medel-

tidskldnningar, vackra, romantiska

FOTO: MARIA THORN
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ldngkldnningar som designats och
sytts av Miriam Nilsson och Esther
Schelin.

Forsta presidentskapet har gett
ungdomarna vissa normer och rikt-
linjer att leva efter i broschyren "Vig-
ledning for de unga”, bland annat
om klddsel och utseende, till exem-
pel: "Det sitt som du klir dig pd
dterspeglar ditt inre.” Vi som sig
dessa unga kvinnor visa sina kldder
paverkades starkt av deras inre ren-
het och gliddje. De visade att det
gér att hinga med i modet utan att
sianka sina normer. W

Eivor Hagman,

Jonkoépings forsamling

Herren valsignar en
missionars familj

U lla Nordins dotter Alexandra, 22
ar, tjanar som heltidsmissionir
pd KanarieGarna sedan april 2003.
Ulla, ensamstdende mor och med-
lem i Sodertilje forsamling, siger att
allt bra i livet hinder henne tack vare
att Alexandra 4r pd mission. I minga
ar gick hon till kyrkan bara for bar-
nens skull, men nu lingtar hon efter
att gd i kyrkan, dir hon ocks3 kallats
till lirare i Hjdlpforeningen. Ulla har
erfarit att vir himmelske Fader forvin-
tar sig att vi ska vilja ritt vig. Hon
saknar Alexandra mycket men har
nistan daglig kontakt med sin son
Andreas och hans flickvin Belinda.
Alexandra ir lycklig i sitt missio-
nirsarbete. Hon har undervisat ett

14
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Alexandra Nordin, Sédertdlje férsamling,

pé& mission pa Lanzarote.

par som dopts. Detta par har fyra
vuxna barn som hon hoppas ska do6-
pas senare. I oktober 2004 kommer
Alexandra att vara hemma i Sverige
igen. &

Birgitta Gustafsson,

Sodertdlje forsamling

Bibelstudier ett
missionarsredskap

H

Verksamhet) Hikan Stegeby, tidigare

osten 2003 ledde i NBV:s regi
(Nykterhetsrorelsens Bildnings-

distriktspresident i fore detta Sunds-
valls distrikt, en cirkel med sju delta-

gare, varav tre par, som tillsammans

ville nirma sig Bibelns mysterier.

Samtalen rorde sig forst kring me-
ningen med livet. FOr att beritta om
sin syn inbjods representanter frin
Svenska kyrkan och Pingstkyrkan.
Hikan Stegeby sjilv talade om hur
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga ser pd meningen med livet.
Cirkeldeltagarna fick kompendiet
"Vandra i Bibeln pé det sitt som Je-
sus uppenbarade”, forfattat av dldste
Torsten Wiklof. Gruppen gjorde dven
ett studiebesok i Skonsmons kyrka
och var med om en minnesguds-
tjadnst d4 man tinder ljus for dem
som dott under dret. Detta reflekte-
rade sedan deltagarna 6ver med
de perspektiv som deras viardefulla
méngfaldiga bakgrund utgjorde.

Nir jag fick formdnen att hilsa
pé, var tro huvudtema. Deltagarna
hade tagit fram tva bibelskriftstillen
var om tro. De ldste och diskutera-
de dessa och frigade dven mig, vilket
gav mig tillfille att limna mitt
vittnesbord.

Min stora behdllning blev nir jag
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Hdkan Stegeby leder bibelstudier i NBVs regi.

*

17.03.2004, 12:46 Uhr




blev tillfrigad om jag hade konverte-
rat fem &r tidigare. Jag hade inte ens
reflekterat 6ver det ordet utan hela
tiden trott att jag sokt en kyrka som

skulle passa ihop med min tro. Inte
att jag Overgett en tro for en annan,
ndr jag limnade Svenska kyrkan. H

Momna Carlisson, Sundsvall

Utstallning av julkrubbor

Adventsﬁrandet i Jonkopings for-
samling inleddes med en ut-
stillning av julkrubbor for att pdmin-
na om att det 4r Jesu Kristi fodelse
som vi minns, firar och hedrar under
december ménad. Det var ocksi ett
tillfille att visa allmidnheten vdr tro
pd Jesus Kristus och att hans kyrka
finns.

Julkrubborna ldnades ut till utstill-
ningen av medlemmarna. Varje krub-
ba representerade kirlek, minnen,
arv, tradition och kultur. Det fanns
krubbor frin Betlehem, vackert sni-
dade av olivtri, frin Mexico, Tysk-
land, England, USA, nigra hemma-
gjorda, tillverkade av pappersrullar,
trd och tyg. En krubba hade tillver-
kats med Barbiedockor, andra var
utvikbara papperskrubbor, krubbor
med figurer av plast, porslin, kera-
mik, cernitlera, smj, stora, i vatten-
fyllda glaskulor, eleganta, traditionel-
la, gamla, nya, med djur som elefan-
ter och dven giraffer. Alla 6verraska-
des av att det fanns s méinga olika
krubbor, var och en med sin egen
historia.

Kulturhallen forvandlades till ett
vordnadsfullt rum, virdigt en utstill-
ning om Guds Sons fodelse. Dim-
pad musik spelades och krubborna
var utplacerade med mycken omtan-
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ke for att var och en skulle komma
till sin ratt.

Utstillningen pagick hela dagen.
Vid tre olika tider visades en film om
julberittelsen med musik av Taber-
nakelkoren. Filmen ”Jesu fodelse”
visades ocksd, och pd vigen ut kun-
de man fi med sig ett eget exem-
plar hem.

Nigra av besOkarna tyckte att ut-
stallningen borde vara 6ppen under
hela mdnaden och inte bara en dag.
En annan besokare ringde sina dott-
rar for att de ocksa skulle fi se ut-
stillningen. En av doéttrarna arbeta-
de som journalist vid en av lokaltid-
ningarna i Jonkoping s hon hade

kameran med sig och skulle skriva
en artikel.

Minga stidllde upp och hjilpte
till med forberedelserna. P4 utstill-
ningsdagen var nigra av forsamling-
ens ungdomar virdar och virdinnor
i olika pass under hela dagen, vord-
nadsfullt klidda i sbndagsklader.

Inte bara julkrubborna utlinades
av medlemmarna utan dven dekora-
tioner som julgranar, adventsstjar-
nor, ljusslingor m.m.

Det var en andlig upplevelse att
forbereda denna utstillning, som
egentligen inte handlade om jul-

krubbor utan om Guds Sons fodelse.

Detta var forsamlingens julgdva av
tacksamhet till vir himmelske Fader
for att han sdnde sin Son, och for
att visa var vordnad och kirlek till
Jesus Kristus for allt som han gjort
for oss. ®

Eivor Hagman,

Jonkopings forsamling

Bland alla vtstdllda julkrubbor fanns den hédr med Barbiedockor, tillverkad av Rakel,

Miriam och Hanna Nilsson.

*
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Sang i advent
pa Norstadstorget
i Goteborg

M itt i Goteborgs storsta kopcen-
ter pa stora scenen sjong ung-

domar frin Goteborgs stav av hjir-
tans lust dagen fore forsta advent.
Det vimlade av kopsugna minniskor
och ménga stannade till och nj6t en
stund av de bdde vilkidnda och lite
ovanliga julsdngerna som stod pi
repertoaren, liksom roliga sdnger
och mer hogtidliga julpsalmer.
Ungdomarnas fantastiska formaga
att sjunga fyrstimmigt a capella helt
rent 4r imponerande. Frolundakoren
med broderna Ronnie och Samer
Massad som forstirkning sjong bland
annat "Hummingbird” och ”"Be-
reden vig for Herran” utan accom-
panjemang. Imponerade gjorde ock-
sd Tove Gerrbo, Sara Philip, Lovisa
Samuelsson och Alice Bautista som
sjong en alldeles egen speciell vari-
ant av "Se hir uti stallet” med en
vers roliga handklapp6vningar.
Systrarna Fhors gjorde ett eget
framforande av Carola Higgkvists
”Himlen i min famn” med Josefine
sjungande vid pianot och Beatrice
pé fiol. De sjong ocksd "Hirlig
iar jorden” tillsammans, di Sophia
McLaughlin ackompanjerade pd pia-
not. Jennifer Bergkvist sjong "Betle-
hems stjirna” med Sohpia pé piano
och Alice pé valthorn. I "Nu vintar

hela jorden” ackompanjerades hon
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Mdanga lyssnade nér ungdomar fréan férsamlingarna i Géteborgs stav sjéng pa férsta

advent pa stora scenen pa Norstadstorget.

av Beatrice p3 fiol och Lovisa pa
cello.

Konserten var uppdelad i tre olika
programdelar pé tjugo minuter var-
dera med tjugo minuters paus emel-
lan, allt efter kringliggande krogares
och butikers dnskemal.

Bdde singarna och initiativtagar-
na var Overens om att gora detta till
en dterkommande tradition, kanske
med utdkat framtridande dven pd
andra platser. Vi vill fora kyrkan "ut
ur dunklet” och tycker att det hir dr
ett roligt sdtt att visa att vi finns, med
vara fina, glada och duktiga ungdo-
mars hjilp.

AnnCathrine Hindborg

och Jeanette Andersson

I samband med ungdomarnas
framférande befann sig missionirer
frdn Vistra Frolunda, Utby och
Kungsbacka forsamlingar pd ett
kallt Gustav Adolfs torg, dir de sté-
ende pa primirstolar och med hjilp
av hogtalare spred evangeliet for

forbipasserande géteborgare. Mis-

*

siondrerna samtalade med nyfikna
personer, gav bort flera exemplar
av Mormons bok och fick en del
hinvisningar. B

Jan Pettersson,

Utby forsamling

FOTO: JAN PETTERSSON

Redaktér for de lokala si-
dorna ir Birgitta Karlfeldt
(BIK). Forslag till nyhetsartik-
lar kan sdndas via e-post till
birgitta.karlifeldt@telia.com.
Bilder ska forses med bildtext
samt namn pa fotograf. Bilder
returneras inte. Obs! Artiklar
med innehdll dldre 4n tre veckor
tas inte emot. Dikter publiceras
inte. Artiklarna ska spegla tillim-
pandet av profetens och apost-
larnas aktuella lirdomar, bland
annat tjanandeprojekt, tempel-
resor, historiska hindelser, till-
vaxt, medlemsmissionirsarbete,
humanitir hjilp, framging inom

seminariet eller institutet. W

17.03.2004, 12:46 Uhr

24786 180 EUROPE CENTRAL AREA (SWEDISH)

*




	FÖR VUXNA
	Budskap från första presidentskapet: Inspirerande tankar
	Undervisa från hjärtat
	Lära våra barn att acceptera olikheter
	Besökslärarnas budskap: Känna Herrens kärlek genom att utöva kristlig kärlek
	Bygga en lektion på Kyrkans presidenters lärdomar
	Principer i Mormons bok: Han lider med oss
	Sista dagars heliga berättar
	Använda www.lds.org

	FÖR UNGDOMAR
	Jag fann en ädelsten
	Jag saknar Andy
	Frågor och svar: Nästan alla arbeten jag är kvalificerad för kräver arbete på söndagen. Vad ska jag göra?
	Du sitter i förarsätet
	Visste du det här?

	LILLA STJÄRNAN: FÖR BARN
	Kom lyssna till en profets röst: Loppet
	Samlingsstunden: Ett hus eller ett hem
	Skrifterna i resväskan
	Hemsidan: Missionsarbete
	Affischen: Stärka min familj
	Från president Heber J Grants liv: Tala i kyrkan
	Vänner emellan: Arbeta för Jesus
	Försöker likna Jesus: Primärlektionen


