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FForslag till familjens
hemaftton

C

“’Djupt nere bland bergen”,
s 8: Tala om den hir berittel-

sen som ett exempel pd

hur Mormons bok kan férindra liv.
Friga familjens medlemmar vilka
offer de gor pd grund av att de dr
medlemmar i kyrkan. Pipeka att
Hugo Miza inte sig uppoffrandet av
en virldslig livsstil som ett offer utan
som en vig till storre vilsignelser.

“Mormons bok féréndrar ditt liv”,
s 12: Friga medlemmarna i familjen
hur Mormons bok har fordndrat
deras liv. En av de fyra sakerna som
aldste Henry B Eyring forsoker gora
ndr han undervisar ur skrifterna 4r att
"prova” dem. Vilj ut en princip frin
Mormons bok och be din familj att
tinka pd hur de kan préva principen
for att visa att den 4r sann. P4 vilka
sdtt kan deras liv forindras om de
provar principen?

“Inte bara jag”, s 26: Finns det
ndgon i familjen som har en svar
provning? Lis den hir berittelsen
och be medlemmarna i familjen att
nidmna ndgon person i skrifterna vars
upplevelser de kan jamféra med sina
egna. Tala om hur dessa féredomen
hanterade sina motgdngar. Vad kan
vi ldra oss av deras liv?

”Pa bdésta séndningstid”, s 29:
Tala om forslagen som ges och 1t
alla i familjen vilja tre aktiviteter frin
listan — eller kanske andra som inte

finns med — som han eller hon

ska gora i stillet for att titta

pa teve.

“Lycka”, s LS2: Lis tillsammans

president James E Fausts berittelse
om Ali Hafed. Frdga barnen vad de kan
gora for att vara lyckliga hir och nu,

i stillet for att vinta pd ndgon tid eller

plats i framtiden.

“Pappas vilsignelse”, s LS6: Den

hir berittelsen dr sirskilt skriven for

sma barn. Lis den tillsammans och tala

sedan om vad det ir for skillnad pd att

avskiljas for en kallelse och att fi andra

slags prastadomsvilsignelser. Diskutera

nir barnen kan behova eller vilja ha en

prastadomsvilsignelse.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Fyra hornstenar i var

ro

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

nder de senaste tvd artiondena har jag

haft formdnen att officiera vid invig-

ningen eller nyinvigningen av mer 4n
80 tempel. Byggnaderna var 6ppna for allmin-
heten fore invigningen. Tiotusentals personer
har varit inne i dem. Nir vira gister kinde
anden i dessa heliga byggnader och fick veta
lite om varfor vi bygger tempel, har de forstétt
varfor vi efter invigningen anser byggnaderna
som heliga och avsedda for heliga andamal,
och stinger dem for allmdnheten.

Nir man deltar i ett invigningsmote kidnner
man kyrkans sanna styrka. Den styrkan finns i
de minniskors hjdrtan som i férening erkin-
ner Gud som den evige Fadern och Jesus
Kristus som vdr Frilsare. Deras personliga
vittnesbord 4r fast rotade i en grundval av tro
ndr det giller gudomliga ting.

Forntida hérnstensceremoni

I varje nytt tempel har vi haft en hornstens-
ceremoni enligt traditioner som gir tillbaka
till gamla tider. Innan man boérjade anvinda
betong, byggdes grunden till byggnaden av
stora stenar. Ett dike gravdes och stenar pla-
cerades som fistpunkter. Frin den fOrsta
fastpunkten 16pte grundmuren fram till en

hornsten ddr man bytte riktning och muren
16pte till ndsta horn dir 4nnu en sten sattes.
Muren gick s4 till ndsta horn och dirifrn till-
baka till startpunkten. I manga fall, bland
annat ndr de forsta templen i kyrkan byggdes,
anvindes hornstenar i varje brytpunkt och
sattes pa plats med en ceremoni. Nir den
sista hornstenen, som var den viktigaste,
lades, firades detta sirskilt mycket. Med den
viktigaste stenen pd plats var grunden firdig
for resten av byggnaden. Hirifrin kommer
den analogi som Paulus anvinde nir han
beskrev den sanna kyrkan:

"Alltsd 4r ni inte lingre gdster och frim-
lingar utan medborgare tillsammans med de
heliga och tillh6r Guds familj.

Ni 4r uppbyggda pa apostlarnas och profe-
ternas grund, dir [den viktigaste] hornstenen
ar Kristus Jesus sjilv.

Genom honom fogas hela byggnaden
samman och vixer upp till ett heligt tempel
i Herren.” (Ef 2:19-21)

Hérnstenar i vér tro

Vi har grundliggande hornstenar pd vilka
denna storslagna kyrka i de sista dagarna
upprittats av Herren, vil sammanfogade.

ud vare tack

for gavan,

bans dlskade
Son, som gav sitt liv
Jor att vi skulle fd
leva och som dir den
viktigaste, orubbliga
hornstenen i vdr tro
och i bans kyrka.
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De ir fundamentala for detta verk; de 4r sjilva grunden,
palar pa vilka det vilar. Jag ska i korthet tala om de hir fyra
viktiga hornstenarna som Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga vilar pd. Forst vill jag nimna den viktigaste hornste-
nen, som vi erkidnner och drar som Herren Jesus Kristus.
Den andra 4r synen som Joseph Smith fick di Fadern och
Sonen visade sig for honom. Den tredje 4r Mormons bok,
som talar som en rost ur stoftet med ord frin forna profe-
ter som vittnar om att minsklighetens Frilsare dr verklig
och gudomlig. Den fjdrde ar priastadomet med all dess
kraft och myndighet varigenom man verkar i Guds namn
och handhar hans rikes affirer. Jag vill siga ndgot om var
och en av dessa hornstenar.

Den viktigaste hérnstenen

Absolut grundliggande for vér tro dr vart vittnesbord
om Jesus Kristus som Guds Son, som enligt en gudomlig
plan foddes i Betlehem i Judéen. Han vixte upp i Nasaret
som snickarens son och hade inom sig element av sdvil
dodlighet som ododlighet, vilka han fitt av sin jordiska
mor och sin himmelske Fader. Under sin korta verksam-
hetstid gick han lings det heliga landets dammiga vigar
och botade sjuka, gav blinda synen tillbaka, uppvickte
doda och undervisade om principer som var bdde stor-
slagna och vackra. Han var, som Jesaja profeterat, “en
smirtornas man och fortrogen med lidande”. (Jes 53:3)
Han vinde sig till alla dem vars bordor var tunga och
bjod dem att ligga sina bordor pd honom: "Mitt ok 4r
milt, och min borda ar l4tt.” (Matt 11:30) "Han ... gick
omkring och gjorde gott” (Apg 10:38), men blev hatad
for detta. Hans fiender kom emot honom. Han greps
och stilldes infér domstol under falska anklagelser. Han
domdes for att tillfredsstilla pobeln, domdes att do pa
Golgatas kors.

Spikar slogs genom hans hinder och fotter och han
hingde dir i stor smarta och gav sig sjilv som losen for

alla minniskors synder. Han dog efter att ha ropat: “Fader,
forldt dem, ty de vet inte vad de gor.” (Luk 23:34)

rofeten Joseph Smiths forsta syn inledde

dterstillelsens underbara verk. Den lyfte

sléjan fran den sedan linge utlovade tider-
nas fullbets utdelning.

Han begravdes i en ldnad grav och uppstod pd tredje
dagen. Han kom fram som segrare 6ver doden, som forst-
lingsfrukten bland de avsomnade. Med hans uppstdndelse
kom l6ftet till alla minniskor att livet dr evigt, att liksom i
Adam alla dor, si ska alla goras levande i Kristus. (Se 1 Kor
15:20-22.) Ingenting i hela virldshistorien kan liknas vid
den forundran, den prakt, den storhet eller de frukter som
Guds Sons makalosa liv resulterade i. Han dog for oss alla.
Han i4r vir Frilsare. Han 4r vir Aterlosare. Som Jesaja forut-
sdg: "Hans namn 4r: Under, Miktig Gud, Evig fader,
Fridsfurste.” (Jes 9:6)

Han dr den viktigaste hornstenen i den kyrka som bir
hans namn: Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Det
finns inget annat namn varigenom vi kan bli frilsta. (Se
Apg 4:12.) Han 4r vir frilsnings ursprung, det eviga livets
givare. (Se Heb 5:9.) Hans like har aldrig funnits och kom-
mer aldrig att finnas. Gud vare tack for gdvan, hans ls-
kade Son, som gav sitt liv for att vi skulle f leva och som
ir den viktigaste, orubbliga hornstenen i vér tro och i hans

kyrka.

Joseph Smiths forsta syn
Den andra hornstenen ir profeten Joseph Smiths forsta
syn. Aret var 1820, pa viren. Gossen gick in i lunden nira
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sin fars gdrd med vissa frigor. D4 han sig sig
ensam bad han om den visdom Jakob lovat
skulle ges villigt till dem som ber till Gud i
tro. (Se Jak 1:5.) Dir, under forhdllanden som
han i detalj beskrivit, skidade han Fadern och
Sonen, universums store Gud och den upp-
standne Herren, och bdda talade till honom.

Denna mirkliga hindelse inledde iter-
stillelsens underbara verk. Slojan lyftes frin
den sedan linge utlovade tidernas fullhets
utdelning.

I mer 4n ett och ett halvt &rhundrade har
fiender, kritiker och vissa som anser sig vara
larda forott sina liv i forsok att motbevisa
denna syns dkthet. De kan naturligtvis inte
forstd den. Det som hor Gud till kan endast
forstds genom Guds ande. Ingenting av jam-
forbar vikt har hint sedan Guds Son levde pd
jorden. Utan denna syn som grundsten for
var tro och organisation har vi ingenting. Med
den har vi allting.

Mycket har skrivits och mycket kommer
att skrivas for att bortforklara den. Den
begrinsade minskliga hjirnan kan inte for-
std den. Men den Helige Andens vittnes-
bord, som otaliga minniskor erhallit
sedan detta hinde, bir vittne om
att det 4r sant, att det hinde s3
som Joseph Smith sade, att det
var lika verkligt som solupp-
gdngen Over Palmyra, att det 4r
en visentlig hornsten och att kyr-
kan inte skulle vara fast etablerad
utan den.

Mormons bok
Den tredje hornstenen dr Mormons bok.
Den idr verklig. Den har vikt och dimensioner
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som gdr att mita. Jag Oppnar den och liser
och dess sprak dr bide vackert och upplyf-
tande. Den forntida uppteckning efter vilken
den oversattes kom fram ur jorden som en
rost ur stoftet. Den kom som ett vittnesbord
om sliktled av min och kvinnor som levde pd
jorden, hade motgdngar, grilade och stred.
De hade framging dé de levde efter den
gudomliga lagen, men gick till sist under dd
de ¢vergav sin Gud. Boken innehdller vad
som kallats det femte evangeliet, ett gripande
testamente frin den Nya virl-
den om den uppstindne Aterlo-
sarens besok pd detta halvklot.
Beviset for dess sanning i
denna bevisorienterade virld
finns inte inom arkeologin
eller antropologin, fastin
dessa kan vara till hjilp for
vissa minniskor. Det ligger
inte i sprdkanalys eller histo-
risk forskning, 4ven om dessa
kan bekrifta boken.
Beviset pd

en forntida

uppteckning

efter vilken
Mormons bok over-
sattes kom fram ur
jorden som en rost
ur stoftet. Den kom
som ett vittnesbord
Jrdn slaktled av mdn
och kvinnor.
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rastadomets

Jullstindiga

dterstdllelse
innefattade dter-
komsten av Johannes
Doparen, Kristi fore-
lopare, och av Petrus,
Jakob och Johannes,
de som trofast vand-
rade med Mdstaren.
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bokens sanning finns inom dess egna pir-
mar. Provet pd dess sanning 4r att ldsa den.
Det 4r en Guds bok. Minga ifrigasitter tro-
ligen dess ursprung. Men de som har list
den med en bon i hjirtat har genom en
kraft som ligger utanfor de naturliga sin-
nena fatt veta att den 4r sann, att den inne-
héller Guds ord, att den lir oss det eviga
evangeliets frilsande sanningar och att

den kommit fram genom Guds gdva och
kraft, for att "6verbevisa jude och icke-jude
om att Jesus dr Kristus”. (Titelbladet i
Mormons bok.)

Den 4r hir. Den kriver en forklaring.
Och den forklaringen finns endast i Oversit-
tarens egen forklaring om dess ursprung.
Hand i hand med Bibeln, som den komplet-
terar, stdr den som 4nnu ett vittne for ett
tvivlande sldktled om att Jesus dr Kristus,

den levande Gudens Son. Den dr en orubb-
lig hornsten i var tro.

Prastadomets aterstdallelse

Hornsten nummer fyra dr dterstéllelsen av
prastadomets kraft och myndighet till jorden.
Denna myndighet gavs dven fordom till min.
Den ligre myndigheten gavs till Arons soner
for att handha timliga ting och vissa heliga
forordningar. Det hogre pristadomet gav
Herren sjilv till sina apostlar, enligt hans till-
kinnagivande till Petrus: “Jag skall ge dig
nycklarna till himmelriket. Allt vad du binder
pd jorden skall vara bundet i himlen, och allt
vad du loser pd jorden skall vara 16st i him-
len.” (Matt 16:19)

Pristadomets fullstindiga dterstillelse inne-
fattade aterkomsten av Johannes Doparen,
Kristi forelopare som halshoggs for att tillfreds-
stdlla en ond kvinnas nycker. Petrus, Jakob och
Johannes kom ocksd, de som trofast vandrade
med Mistaren fore hans dod och som forkun-
nade hans uppstdndelse och gudomlighet
efter hans dod. Mose, Elias och Elia kom alla
med pristadomsnycklar for att fullborda
verket att dterstilla allt som funnits i tidigare
utdelningar till den sista och storsta tidernas
fullhets utdelning.

Pristadomet finns hir. Det har forlidnats
o0ss. Vi handlar med dess myndighet. Vi talar
som Guds soner i Jesu Kristi namn och som
birare av denna gudagivna géva. Vi vet, for
vi har sett kraften i detta priastadome. Vi har
sett de sjuka botas och de forlamade gi. Vi
har sett ljus och kunskap ges till dem som ar
i morkret.

Paulus skrev om pristadomet: "Ingen
tar sig denna virdighet, utan till den blir



man kallad av Gud, liksom Aron blev det.” (Hebr 5:4)
Vi har inte kopt eller forhandlat oss till det. Herren har
gett det till midn som anses virdiga att bira det, oavsett
samhillsstillning, hudfirg eller hemland. Det 4r makt
och myndighet att handha Guds rikes angeldgenheter.
Det ges endast genom ordination genom handpaligg-
ning av bemyndigade min. Det som ger oss ritt dartill
ar lydnad mot Guds bud.

Ingen makt pa jorden kan jimforas med pristadomet.
Dess myndighet ndr bortom livet, genom dodens forlat,
till de evigheter som vintar oss. Dess foljder ir eviga.

Skydd mot stormar

Dessa fyra gudagivna gdvor idr de orubbliga hornste-
nar pd vilka Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga vilar,
forutom pd de enskilda medlemmarnas vittnesbord och
overtygelse om: (1) att var Herre Jesus Kristus lever och
ar Guds Son, (2) den hirliga syn som Joseph Smith fick
dé Fadern och Sonen visade sig for honom, och som
inledde tidernas fullhets utdelning, (3) att Mormons
bok 4r Guds ord och vittnar om Frilsarens gudomlighet
och (4) att Guds priastadome 4r gudomligt forldnat for
att utodvas i rittfirdighet till vilsignelse for var Faders
barn.

Var och en av dessa stenar har ett samband med de
andra. Var och en dr sammanfogad med en grund av
apostlar och profeter. Alla 4r sammanbundna med den
viktigaste hornstenen, Jesus Kristus. P4 denna har
kyrkan grundats och fogats samman till vilsignelse
for alla som vill ta del av det som kyrkan erbjuder.

(Se Ef 2:20-21.)

Fast grundad och sammanhadllen stir alltsd denna
kyrka som den Allsmiktiges skapelse. Den ger skydd
mot livets stormar. Den dr en fridens tillflykt for dem
som misstrostar. Den dr ett hjdlpens hus for noddstillda.
Kyrkan dr den eviga sanningens bevarare och den
gudomliga viljans ldrare. Den dr Mistarens sanna och
levande kyrka.

Dessa saker vittnar jag hogtidligt om och att Gud har
talat igen for att Oppna denna slutliga, hirliga tidsutdelning;
att hans kyrka 4r hir, kyrkan som bir hans dlskade Sons
namn; att det ut ur stoftet har kommit en uppteckning
av ett forntida folk som vittnar for denna generation om
den Allsmiktiges verk; att det eviga prastadomet finns
bland minniskorna for att vilsigna dem och for att leda
hans verk; att vi 4r medlemmar i Jesu Kristi sanna och
levande kyrka, som framkommit for att vilsigna alla som
vill ta emot dess budskap; att den 4r fast etablerad pa
en grund av apostlar och profeter, med orubbligt fasta
hornstenar som sammanfogats av Kristus for fullbordan-
det av hans eviga syften, dir han sjilv 4r den viktigaste
hornstenen. l

FORSLAG TILL HEMLARARE

Efter att ha forberett er under bon kan ni dela med er av
detta budskap pa ett satt som uppmuntrar dem ni undervisar att
delta. Har foljer ndgra exempel:

1. Ge nagon i familjen ett litet brade och en byggkloss och
be henne eller honom att forsoka balansera bradet ovanpa klos-
sen. Lt personen gora om det med tva klossar, sedan tre och
sedan fyra sa att familjen kan se hur stabilt det blir ndr det finns
fyra hornstenar under bradet. Mark klossarna med orden for de
fyra hornstenarna i president Hinckleys budskap.

2. Be familiemedlemmarna att tnka pé sitt eget vittneshord
som ett tempel och sedan pa hur starka hérnstenarna i deras
vittnesbord &r. Vad kan de gora for att stirka sina hérnstenar?

3. Be familiemedlemmarna att tinka pa hornstenarna i sin
tro. Ar deras hornstenar desamma som president Hinckleys?
Hur paverkar hornstenarna deras dagliga liv?

LIAHONA FEBRUARI 2004
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Djupt nere
bland bergen

'
HUGO MIZA

Mamma
in familj tillh6r en av mayafolkets stammar, trodde att tvd

Cakchiquel. Livet dr inte litt djupt nere bland S A
missionarers

Guatemala. Minnen gir till sina dkrar och arbetar hela besok i vdr F .I
dagarna pé odlingarna dir de odlar majs och bonor. 61015?857161 by
Kvinnorna lagar lunch och middag och sedan tar de malti- i Guatemala L)
derna till sina mén ute pé filten. Efter en arbetsam dag och var svaret pa°

bergen nira San Juan Comalapa i sddra

en ldng promenad hem dricker de flesta mdnnen och en hennes boner
del kvinnor alkohol och somnar snart. Nista dag borjar det
om igen.
I min stam har minnen en forvintad livslingd pé 48
ar. Vardagsslitet i kombination med niringsfattig mat och
alkohol tar slut pd deras energi. Kvinnorna fir minga
barn, men hilften eller fler av dessa barn dor nyfodda.
Barnafodandet, det hdrda arbetet, nidringsfattig mat och
ibland alkohol forkortar medellivslingden for kvinnorna
i min stam.
P4 grund av véra svarigheter ville min mamma att hen- -
nes barn skulle f4 ett bittre liv och bad ofta for att fi hjilp.

Héger: Missiondrer undervisar om evangeliet i Guatemala

pé 1970-faleil"._ - g i p :’F,r
— r ia oW g
- i d

X €+
4 s T

B

= o
i, oy

= =
'-“':'Ir-.'
F

&






Missionérer och tortillas

Véra omstindigheter forindrades inte forrin det
skedde ett underverk i virt liv. Jag var bara en liten
pojke nir missiondrerna kom till vir by, men jag kom-
mer ihdg allt. Min mamma, min pappa, min bror och jag
at lunch ute pd vart filt. Jag minns fortfarande lukten av
vdra tortillas 6ver elden nir tvd vita min med ljust hir
kom emot oss Over filtet. Mina 6gon spirrades upp av
forvaning och jag holl fast i min mamma, redo att sparka
minnen om det blev nddvindigt att vi forsvarade oss.
Men nir minnen frigade: "Ar det okej om vi virmer
upp vdra tortillas 6ver er eld?” sd kom en kinsla av frid
over mig. Jag blev nyfiken. Varfor hade de ett sd konstigt
uttal? Varfér hade de vita skjortor och slipsar? Varfor var
de sd stora?

"Javisst, ni kan virma upp era tortillas 6ver vér eld”, sva-
rade min pappa. Jag vet inte hur det gick till, men innan jag
visste ordet av visade missiondrerna oss bilder av profeten
Joseph Smith i den heliga lunden. Mamma blev chockad!
Hon hade alltid trott att var himmelske Fader och Jesus
Kristus var personer som vi kunde tala med och stilla fra-
gor till, men hon hade aldrig hort ndgon undervisa om det.
Nidr min mamma lyssnade pd berittelsen om den forsta
synen fick hon en bekriftelse av den Helige Anden att den
var sann. De tvd missiondrernas besok var svaret pd hennes
boner. Min mamma bjod dem att komma hem och hilsa
pa oss ndr som helst.

Jag hade aldrig tidigare sett min mamma s3 lycklig som
nir missiondrerna besokte oss och undervisade oss om vis-
domsordet. Det var en annan sak med pappa. Jag minns
att han forsokte le, men 6gonen var tdrfyllda, pannan vit
och resten av ansiktet var rott.

I vir stam héller man fast vid traditioner oavsett vad
som hinder. Att byta religion betraktas som ett forraderi.
Vinner limnar dig och sliktingar ser ner pa dig, sirskilt
om du 4r den forsta som gor forandringen.

Mamma var forvanad 6ver att det tog sd ldng tid for mis-
siondrerna att friga: "Vill du dopa dig och bli medlem i kyr-
kan?” Hon var redo. Pappa kinde i sitt hjirta att budskapet
som missiondrerna hade gett oss var sant, men han var
orolig for de foljder som familjen skulle f erfara om vi

Ovan: Familjen Miza med missionédirerna pé broder och sys-
ter Mizas dopdag. Nedan, till héger: Broder och syster Miza
med en son efter ndgra &r som medlemmar i kyrkan. Overst,

till héger: Hugo Miza som student vid ett universitet.

gick emot vér stams traditioner. Han behovde lite tid for
att bestimma sig.

Till slut gick pappa emot allt han hade fétt l4ra sig och
valde evangeliet. Hans vinner limnade honom. Vdra slik-
tingar sade till honom att han var galen och frigade hur
mycket pengar missiondrerna hade gett honom for att han
skulle dopas. Ingen bjod oss till ndgra fester lingre. Min
familj hade inget socialt liv under en tid. Dessa forandringar
var ndgra av de sviraste som min familj har fitt gd igenom.

Livet som sista dagars heliga

Jesu Kristi evangelium orsakade en stor férandring i min
familj, vilket jag 4r tacksam for. Pappa tillbringade mer tid
med familjen. Mamma lagade bittre mat. Mina fordldrar
anvinde nu vér inkomst pd ett fornuftigt sitt. Vi fick till
och med mojlighet att gd i skolan. Pappa sade ndgot till oss
som jag aldrig kommer att glomma: "Frdn och med nu slu-
tar ni inte forrdn ni har tagit examen.”

Vi var en ny familj. Familjens hemafton blev en stund
d4 vi satte upp personliga mal och mdl for familjen. Pappa
forberedde lektioner om evangeliet och berittade om sitt
liv for oss, ndgot som han aldrig hade gjort tidigare. Vi
barn visste att vara fordldrar dlskade oss. Det forekom inte
lingre ndgon alkohol hemma. Grilen mellan mamma och
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pappa blev till diskussioner dir de forsokte forstd varandra.
P4 ndgot sitt verkade vi ha det bra materiellt sett fastin vi
egentligen var fattiga. Vi var en lycklig familj och si sm3-
ningom kom min far att bli respekterad for sitt nya sitt att

leva. Minniskor litade pd honom eftersom
han inte drack lingre. Hans vinner borjade
komma till honom och be om rid, och pd
ndgot sitt borjade de som umgicks med
pappa att fi framgdng. Evangelielivet smittade
av sig. Pappa organiserade ocksd en grupp
bonder for att de skulle ldra sig nya och bittre
odlingsmetoder.

Alskar Mormons bok

Som barn borjade jag min religidsa ldsning
med Bibeln, men Gamla testamentet var fOr
svart att ldsa och forstd i min dlder. Mitt nista
forsok var Mormons bok. Efter att ha list ndgra
sidor kunde jag inte ldgga ifrin mig
boken. Nephi blev min hjilte. Varje dag,
efter ndgra timmar i skolan och manga
timmars arbete pd girden, fortsatte jag
att lisa Mormons bok. Nir jag ldste
kinde jag att det fanns ett sarskilt sam-
band mellan folket i Mormons bok och
min stam. Jag kdnde att Mormons bok
forklarade var Cakchiquel-stammen
kom ifrdn och vilka vira forfider var.

Nir jag ldste Mormons bok och
lirde mig om Jesu Kristi sanna evange-
lium, kidnde jag att jag hade del i upp-
fyllelsen av de l6ften som Gud gav
Lehi, Nephi och andra profeter i
Mormons bok om att deras efterkom-
mande skulle bevaras. Jag 4r for evigt
tacksam for de trofasta minniskorna
i Mormons bok och for missionirerna
som presenterade den hir boken for
oss vilken fordndrade hela vart liv.

Min familj flyttade s smdningom
till Guatemala City. Mina forildrar

vdr stam ses byte

av religion som

ett forrdderi, men
pappa gick emot allt
och valde evangeliet.
Vi blev en lycklig
Jamilj tack vare kyr-
kans lirdomar.

har verkat i var forsamling dér i mdnga dr. Mina tva
broder och tva systrar och jag ér alla trofasta sista
dagars heliga. Mina broder och jag verkade som hel-
tidsmissionérer. En bror, en syster och jag studerar pd

ett universitet.

Min familjs omvindelseberittelse reflek-
terar den kirlek och ndd som Gud visar
mot sina barn. Jag dr tacksam fo6r den kir-
lek han har till sina barn, var de 4n befinner
sig — till och med djupt nere bland
Guatemalas berg. H

Hugo Miza dr medlem i Provo 33:e (spanska)
forsamling, Provo oOstra stav, Utab
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Mormons hok

ALDSTE HENRY B EYRING
i de folv apostlarnas kvorum
or en del 4r sedan kom min son
Matthew hem frin ett seminariemote
och sade: "Pappa, jag vill att du snidar
ndgot.” Han gav mig texten. P4 skylten som
jag snidade stod det: "Mormons bok f6rand-
rar ditt liv.”

Mitt budskap till er 4r enkelt: Det som stir
pd skylten 4r sant. Lade ni mirke till ordvalet
i citatet? Det stdr inte att lirdomarna eller stu-
dierna i Mormons bok fordndrar ditt liv. Det
star: "Mormons bok forindrar ditt liv.” Jag vill
forklara varfor jag vet att det 4r sant: Boken
i sig sjilv dr det bista studiematerialet vi har —
inte bara ur elevens synvinkel, utan ocksd ur
lararens.

Det ir fyra saker som jag forsoker gora nir
jag undervisar ur skrifterna: lisa, prova, forbe-
reda och vittna. Lit mig tala om dessa, en 4t
gingen.

Lésa

Innan jag skrev det hir tog jag mig tid att
ldsa Mormons bok. Det fordindrade mitt liv.
Plotsligt sdg jag boken som en firgfilm pd
en bred bildskdrm. Minniskorna blev mer
verkliga for mig. Jag sdg Frilsaren och hans

besok framfor mig, ndstan som om jag hade
varit dir. Och jag hade en kinsla for Nephi
som pd ndgot sitt visste vilken forindring ni
och jag sd girna vill se i vart liv och i vira
elevers liv. Om jag skulle lira er vad forand-
ringen innebir, skulle jag sld upp Mosiah
27:25-26:

"Herren sade till mig: 'Férundra dig icke
over att hela minniskosliktet, ja, mdn och
kvinnor, alla nationer, slikten, tungomél och
folk méste fodas pd nytt, ja, maste fodas av
Gud, forvandlas frin sitt kottsliga och fallna
tillstand till ett rattfirdigt tillstdnd, ja, miste
dterlosas av Gud och bliva hans soner och
dottrar.

Salunda bliva de nya skapelser, och om
icke detta sker, kunna de pd intet sitt drva
Guds rike.”

Detta 4r fordndringen. Det 4r inte att bli
lite bittre. Det 4r inte att veta lite mer. Det dr
att fodas pé nytt, att forindras genom forso-
ningens kraft.

Ni och jag vet att om en minniska ldser
Mormons bok si beskriver den denna fordnd-
ring och hur vi kan fi den. Jag vidjar till er att
ha tro pd att era elever vill lisa Mormons bok,
att den har en dragningskraft pd dem liksom
den har det pé er.

andrar

ditt liv

Det dir fyra saker som

jag férséker géra nér
jag undervisar ur skrif-
terna: ldsa, préva, fér-

bereda och vitina.
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Nar ni ldser Jesaja i Mormons bok, férsék da att tanka pa
att Nephi kénde till Jesaja och kéinde till bildspraket. Nephi

sade att vi skulle tillimpa Jesaja direkt pé oss.

Jag har oroat mig for det hinder som Jesajas ord ir.
Faktum 4r att jag har undrat: "Varfor satte Nephi dit det
hindret?”

Det finns ett skriftstille som jag anvinde i dratal i semi-
narie- och institutprogram nir jag skrev studiematerial och
utformade lektioner. Versen lyder:

”Och jag ldste mycket for dem av det som stod skrivet
i Moses’ bok; men pd det jag till fullo mitte kunna forma
dem att tro p4 Herren, deras Aterlosare, liste jag for dem
det som var skrivet av profeten Jesaja. Jag tillimpade nim-
ligen all helig skrift pd oss, sd att den mdtte vara oss till
nytta och ldrdom.” (1 Nephi 19:23)

Jag har tinkt att Nephi kanske forsokte siga att han
insdg att Jesaja var ett hinder. Han visste att Jesajas bok var
full av bildsprak. Av alla bocker i skrifterna 4r det fd som
har ett sd rikt bildsprik. Dirfor kan Jesaja vara svir att for-
std. Jag tror att det som Nephi menade med att han "tillim-
pade ... all helig skrift pd oss” var att de kunde tillimpas pd
oss direkt.

Det finns manga som 4r skickligare 4n jag i att sdtta
in skriftstéllen i deras historiska sammanhang. Det finns
utmirkta metoder for att ldra sig forstd metaforer, liknelser
och allegorier i skrifterna och jag hoppas att ni lir er sd
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mycket ni kan om detta. Men jag hoppas att ni ocks3 lir er
en annan sak. Nér ni liser Jesaja i Mormons bok, forsok da
att tinka pd att Nephi kinde till Jesaja och kinde till bild-
spraket. Nephi sade att vi skulle tillimpa Jesaja direkt pd
oss. S jag gjorde ett forsok. Jag liste Jesajas ord igen, med
utgdngspunkt i att Nephi hade valt de delar av Jesaja som
jag, utan att oroa mig for bildspriket, kunde ta till mig
direkt, som om Herren talade till mig.

Nu ska jag beritta om mitt experiment. Det 4r inget
som ni ska undervisa om eftersom Herren talar direkt till
hjirtat med ett personligt budskap. Det dr personligt, det
ger er en inblick i mitt hjdrta.

Jag borjade ldsa i Andra Nephi, kapitel 12, och tdnkte:
"Herren talar till mig. Vad 4r det han vill sdga just till mig?”
D4 kom jag till en vers i styckena av Jesaja som var lika
iogonfallande som om de redan var understrukna. "En
minniskas hogdragna hillning skall forodmjukas, och
minniskors stolthet skall nedbdjas, och Herren allena skall
vara upphojd pd den dagen.” (v 11)

Hir talas det om en dag nir Frilsaren ska komma, en dag
som vi alla ser framdt mot och vill att vira elever forbereder
sig for. I det hir skriftstillet stdr det att alla pd den dagen
som tror att de 4r speciella och underbara, ska verka mindre
och Herren ska upphdjas. Vi kommer bittre att se vem han
ar, hur mycket vi dlskar honom och hur 6dmjuka vi bor vara.

Jag fortsatte att ldsa Mormons bok. Jag tog mig forbi
Jesaja och kom till Ether 3:2. Jag sig ndgot som jag inte
hade sett tidigare eftersom jag trodde att Jesaja talade till
mig direkt och inte genom bildsprak.

Jareds broder hade problem med att fi ljus i en bét.
Som ni kanske minns frigade Herren vad Jareds broder
skulle gora dt saken nir Jared sokte Herrens hjilp. Han
hade gjort s gott han kunnat. Det krivdes nigot mer 4n
hans egen formaga. Sa Jareds broder sade: O Herre!

Du har sagt att vi skola bliva omgivna av vattenmassorna.
O Herre! Bliv ¢j vred ...”

Nir jag liste detta kunde jag se det i farg. Hans upple-

velse utspelade sig ndstan for mig nér jag ldste om den.

ELEKTRONISKT FRAMSTALLD AV CARY HENRIE; VANSTER: NEPHI SKRIVER PA GULDPLATARNA, AV PAUL MANN; HOGER: FOTO WELDEN C ANDERSEN; BILDEN AR ARRANGERAD



"Bliv ej vred pd din tjanare for hans svaghets skull infor
dig ...” Plotsligt kom Jesajas ord som jag tidigare nimnde
tillbaka till mig.

Jag fortsatte att ldsa: "Till foljd av fallet har vir natur bli-
vit ond oupphorligen. Icke desto mindre, o Herre, har du
givit oss befallning, att vi m3ste dkalla dig for att av dig
erhdlla enligt vdra 6nskningar.” (Ether 3:2)

Jag tinkte inte s mycket pd ljus i en bit.
Jag tinkte pd den stora forandringen och hur
mycket jag vill att den ska ske i mitt liv och hur
mycket ni vill att den ska ske i ert. Jag forstod
varfor Jesaja sade till mig att det skulle vara bra
att tinka pd den dag dd Herren ska upphojas
och att veta hur beroende jag 4r av honom. Vi
behéver honom och den tro vi har pd honom

For ett tag sedan talade min hustru och jag om en lek-
tion som hon skulle hilla. Vi talade om det faktum att
fastin lektionen hade ett tema och flera olika inriktningar,
sd var enda sittet att nd kirnan att undervisa om forso-
ningen. Sedan insdg vi att om man undervisar om ndgot
som spelar ndgon roll sd undervisar man om férsoningen.

John, var 18-drige son, satt dir. Jag blev viltalig och sade
att de verkligt stora ldrarna visste att de i stort
sett alltid undervisade om forsoningen. Sedan
lirde John mig ndgot om att préva. Han berit-
tade om en seminarieldrare. Han sade: "Du vet,
pappa, han visste ndgot. Han visste att man kan
bira vittnesbord for ungdomar. Man kan ldra
dem att forsoningen 4r nigot som de behover.
Man kan ldra dem att de behéver ha tro pd

far oss att se honom som stor och upphojd ag ska ge er fol-  Herren Jesus Kristus, omvinda sig och dopas.
och oss sjdlva som smd och beroende. Hur stor Jjande lifte om De behover kidnna den Helige Anden. Du kan
Jareds broder 4n var sd sdg han sig sjilv som vi att ldsa Mormons  gora allt det dir och de kommer att lyssna.
behdover se oss sjilva om vi vill att forsoningen  bok: Ni kommer att Men de kanske inte tror dig. De méste uppleva
ska kunna ha ndgon verkan i virt liv. dras till den nér ni for-  det innan de tror pd att de behover det.”

Jag ska ge er foljande lofte om ni ldser star att Herren har ett Sedan berittade John om en lirare som
Mormons bok: Ni kommer att dras till den budskap i den for er. hade Overtalat ndgra elever att prova ngot.

ndr ni forstdr att Herren har ett budskap i

den 4t er. Nephi, Mormon och Moroni visste det och de
som sammanstillde den lade in budskap it er. Jag hop-
pas att ni litar pd att boken skrevs 4t era elever. Det finns
enkla, direkta budskap till dem som talar om f6r dem
hur de ska dndra sig. Det dr det som boken handlar om.
Boken ir ett vittnesbord om Herren Jesus Kristus och
forsoningen och hur den kan verka i deras liv. Det hir
dret kommer ni att kiinna forindringen som kommer
genom forsoningens kraft dirfor att ni studerar den hir
boken.

Préva

Det andra som alla vi lirare tinker pd, ber om och arbe-
tar pd 4r att “prova”. Ni vill prova Jesu Kristi evangelium. Ni
vill att era elever ska veta att det 4r sant.

o

Lirarens utmaning var att de inte skulle gd
och titta pd olimpliga filmer och se om de kunde kidnna
att det hade ndgon inverkan pa deras liv. Enligt John gjorde
de det. De kunde kdnna hur den Helige Andens inflytande
dtervinde.

John ansdg att inga predikningar i virlden som forsokte
bevisa att det fanns en forsoning, skulle vara tillnirmelsevis
sd effektiva som nir en person forsoker gora det ritta och
kinner den Helige Andens kraft i sitt liv. Vi kan kidnna skill-
naden mellan vdr fallna natur och nir vi lyfts ovanfér den
genom kraften i tron pd Jesus Kristus och forsoningens
verkningar.

Ni vill f3 era elever att se att utmaningen inte ligger
i att bevisa att Mormons bok 4r sann utan i att bevisa for
Gud att de — eleverna — dr sanna. Nir de gor det kommer

de att veta att boken dr sann. Och nir de bevisar att de




vill gora det som star i boken kommer Gud

En av de finaste bekriftelserna jag kinner

att beritta mer: i kan forbe- till finns i Ethers bok. Herren frigade Jareds
"Sedan de hava mottagit detta, som 4r ndd- reda era ele-  broder om han sg mer 4n Herrens finger.
vandigt att de skola f4 forst, for att prova deras vers hjdrtan. "Han svarade: 'Nej, Herre! Visa dig for mig!’

tro och om de verkligen tro detta, da skall det
som 4r stdrre uppenbaras for dem.

Hitta pd smd tjdnster
ni kan gora for dem.

Herren sade till honom: "Tror du de ord,
som jag dmnar tala?’

Men om sd 4r, att de icke vilja tro detta, d@ ~ Betala priset i tjd- Han svarade: ’Ja, Herre! Jag tror, att du talar
skall det som ir storre tillbakahéllas ifrin dem  nande, sd kommer sanning, ty du 4r en sannfirdig Gud, som icke
till deras fordomelse.” (3 Nephi 26:9-10) Gud att hedra er. kan ljuga.’

Nir ni forsoker bevisa Mormons bok for

era elever inser ni att ni inte kan bevisa den genom argu-
ment. Ni kan inte ens bevisa den genom storartade exem-
pel eller berittelser. De kan vara till hjilp, men det 4r era
elever som kommer att bevisa Mormons bok genom att
sdga: "Jag tror att den 4r sann. Jag ska prova den.” Nir de
har visat sig vardiga infor Gud sd kommer beviset till dem,
for de kommer att se den andliga frukten.

Mormons bok handlar om minniskor som bevisade sin
o for Gud lite 4t gdngen. DA bekriftar han deras tro och
ger dem mer.

Nir han hade sagt dessa ord, se, dd visade
Herren sig for honom.” (Ether 3:10-13)

Jareds broder kom inte till den hir punkten helt plotsligt
utan under en livstid. Han fick lite ljus, han hade tro, och
han ut6évade den. Nir Herren sdg att han trodde, gav han
honom lite mer ljus, tills Herren slutligen sade: ”Tror du pa
allt jag sdger?” Och Herren visste att Jareds broder talade
sanning nir han svarade: “Ja, Herre! Jag tror, att du talar san-
ning, ty du 4r en sannfirdig Gud, som icke kan ljuga.” (v 12)

Mormons bok ir skriven pd ett sddant sitt att eleverna
kinner att den innehdller principer som de bor prova. Ni
far vara forsiktiga sd att ni inte framstiller tillimpningar
eller utmaningar som inte passar just den eleven, for Gud
kommer att tala till den personen. Nir ni liser Mormons
bok kommer ni och era elever att veta vilka olika saker ni
bor gora. Nir ni gor det kommer ni att fi storre ljus efter-
som ni har bevisat att ni tror. Jag vittnar om att aven om ni
har lirt er mycket frin Mormons bok tidigare, sd bor ni
ldsa den igen och prova den. Prova den genom att prova
er sjilva. Gor sddant som ni kinner er manade att gora och
ni kommer att se sidant som ni inte har sett forut.

Forbered
Nista steg for en ldrare dr att forbereda sig. Ni minns
kanske hur Mosiahs soner forberedde sig. Faktum dr att vi

Jareds broder fick lite ljus, han hade tro och han vtévade

en. Nér Herren ség att han trodde gav han honom lite

jus.
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Ammon valde att tiéina ménniskorna som han hade fér
avsikt att undervisa: “Dérfér blev Ammon konung Lamonis
ticinare.” Kom ihdg detta hela ert liv om ni vill veta nagot

om férberedelse.

anviander skriftstillet som beskriver deras forberedelse,
sarskilt hur de fastade och bad, som exempel pd forbere-
delse. (Se Alma 17:3, 9.) Men nir jag liste Mormons bok
var det tvd verser i Alma som jag sirskilt lade marke till:

"Fordenskull hade Mosiahs soner tagit sig denna verk-
samhet, att de kanske skulle kunna forma3 lamaniterna till
omvindelse, sd att de mdhidnda kunde fi meddela dem
kunskap om dterlosningsplanen.

Fordenskull skildes de frdn varandra och gingo ut ibland
folket var for sig efter det ord och den makt, som envar
fitt av Gud.” (Alma 17:16-17; kursivering tillagd.)

Orden var for sig far mig att tinka pd nér ni gr in i ert
klassrum. Ni kommer dit ensamma. De kom ensamma,
bland ett vildsint folk, med avsikten att undervisa om Jesu
Kristi evangelium. (Det kommer dagar nir det kidnns som
om era elever dr nistan lika vildsinta.) Mosiahs soner gick
inte bara for att skaffa nigra omvinda. De skulle hjilpa
minniskor att forandra sina liv genom forsoningens kraft.

Ammon hade forberett sig genom att fasta, be och stu-
dera skrifterna, och de fick den andliga gdva som vi alla
behover for att kunna undervisa. Men jag dr imponerad av
hans sitt att undervisa. Kom ihdg att kung Lamoni erbjod
Ammon saker och tjanster men att han i stillet valde att
tjdna folket som han hade for avsikt att undervisa: "Men
Ammon sade till honom: 'Nej, men jag vill vara din tjdnare.’
Dirfor blev Ammon konung Lamonis tjdnare.” (Alma
17:25)

Markera detta och kom ihdg det hela ert liv om ni vill
veta ndgot om forberedelse. Ammon forberedde sig sjily,
men han gjorde mer. Han forberedde sina elever for
undervisning om frilsningens lira. Hur gjorde han det?

”Och han sattes ibland andra tjdnare att vakta Lamonis
hjordar enligt lamaniternas sedvinja.” (v 25)

Kom ihdg att han inte bara skyddade tjanarna och dju-
ren vid Sebus vatten, han drev ocksa bort fienden. Nir
de andra tjanarna kom med bevis pd vad Ammon hade
gjort, sade kung Lamoni: "Var 4r han?” De sade: ”A, han
ar i stallet. Han gor allt for att tjdna dig.” (Se Alma 18:8-9.)

Ar inte det konstigt? Han hade kallats att undervisa om
frialsningens ldra, men han var i stallet. Tycker ni inte att
han borde ha bett och fastat och finputsat sin undervis-
ningsplan? Nej, han var i stallet.

Kung Lamoni hade vuxit upp i tron att det fanns en
Gud men att allt det som kungen gjorde var ritt. Han hade
sdrskilt fitt ldra sig falska ldror som kan ha gjort honom
oemottaglig for skuldkidnslor. Kommer ni ihdg att nir han
fick hora var Ammon var, sa kom en skuldkinsla dver
honom, en ridsla for att han hade gjort fel nir han dédade
tjanarna? (Se Alma 18:5.) Kom ihdg vad som stdr i Alma,
kapitel 18:

"De svarade konungen och sade: 'Huruvida han
dr den Store Anden eller en minniska, det veta vi ej,
men sd mycket veta vi, att han icke kan bliva dript
av konungens fiender. Ej heller kunna de skingra
konungens hjordar, nir han 4r med oss pd grund av
hans skicklighet och stora styrka och férdenskull veta
vi, att han 4r vin till konungen. Och nu, o konung, tro
vi ej, att en manniska har sd stor styrka, ty vi veta, att
han icke kan bliva dript.’

Nir konungen hade hort dessa ord, sade han till dem:
"Nu vet jag, att det 4r den Store Anden, och han har nu
kommit ned for att bevara edra liv, pd det att jag icke skall
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Ni behéver vitina. Jag kan lova er ett hérligt ar fér Mormons

bok dr full av vitinesbérd. Ténk pa det sista vittnesbérdet
i Mormons bok. (Se Moroni 10:32-33.) Jag tror att det finns

i slutet av en anledning.

dripa eder, sdsom jag gjorde med edra broder.”” (Alma
18:3-4)

Tidigare koncentrerade jag mig alltid pd hur forvirrad
Lamoni var i sin ldra, utan att se underverket. Underverket
var att ett andligt behov hade vickts i en man, si att han
kunde bli undervisad om Jesu Kristi evangelium. Hans
hjirta var forkrossat. Han kinde skuld. Och detta var ett
resultat av de timliga tjdnster som Ammon hade utfort.

Jag vittnar om att ni kan forbereda era elevers hjirtan.
Tjana dem, hitta pd smd tjdnster ni kan gora for dem.
Betala priset fOr att tjdna s kommer Gud att hedra er.

Det lovar jag. Oroa er inte om era elever dr jobbiga ibland.
Gor dé ndgot for dem sd kommer de att verka mer virda
att dlska. Det 4r en gdva frin Gud.

Jag vittnar om att den Helige Anden kommer att forbe-
reda era elever, liksom han forberedde kung Lamoni for
Ammon. Underskatta aldrig nigonsin det andliga virdet
i att gora timliga saker vil for dem som ni tjdnar.

Jag ber att ni alla ska forbereda er genom fasta och bon
och vittnesbord. Jag hoppas att ni forbereder era elevers
hjdrtan. Var deras tjanare s kommer ni att dlska dem. Och
de kommer att kiinna er kirlek. Och vad som 4r dnnu vikti-
gare, de kommer att kinna Guds kirlek. Mormons bok
kommer att hjilpa er med detta.

18

Vittna

Ni behover vittna. Jag kan lova er ett hirligt &r, for
Mormons bok ir full av vittnesbord. Man kan inte ldsa
Mormons bok utan att ha de stora vittnena som sillskap,
inklusive Frilsaren sjilv.

Nephi skrev: "Och nu, mina dlskade broder och likaledes
jude och alla I jordens dndar! Horsammen dessa ord och
tron pd Kristus, men om I icke tron dessa ord, tron dock pd
Kristus. Om I tron pd Kristus, sd skolen I 4ven tro dessa ord,
ty de dro Kristi ord, och han har givit mig dem, och de lira
alla ménniskor, att de skola gora gott.” (2 Nephi 33:10)

Gud dlskar er och vill att ni ska ha kraft att undervisa om
hans Sons, Jesu Kristi forsoning. Jag vittnar om att ni kom-
mer att f den kraften.

Hir 4r det sista vittnesbordet i Mormons bok. Jag tror att
det finns i slutet av en anledning: ”Ja, kommen till Kristus
och varden fullkomnade i honom och férneken eder all
ogudaktighet, och om I férneken eder all ogudaktighet och
dlsken Gud av all eder makt, sjdl och styrka, d& 4r hans ndd
eder nog, sd att I genom hans ndd kunnen bliva fullkomliga
i Kristus, och om I genom Guds ndd dren fullkomliga i
Kristus, kunnen I pd intet sitt forneka Guds kraft.

Och dter, om I genom Guds ndd dren fullkomliga
i Kristus och icke forneken hans kraft, d dren I helgade i
Kristus genom Guds ndd formedelst Kristi blods utgjutelse,
vilken i Faderns forbund skedde till edra synders forldtelse,
sd att I kunnen bliva heliga och obeflickade.” (Moroni
10:32-33)

Jag ber att ni ska veta att Guds tjdnare har uppmanat er
att inbjuda hans barn att komma till Kristus. Om ni glom-
mer er sjilva, kommer ihdg honom och tjdnar era elever,
kommer Gud att vilsigna er och dem, si att mdnga, om
inte alla, kommer till Kristus och fir erfara den miktiga
forandringen i sitt liv. l

Omarbetning av ett tal som gavs under en konferens for ldrare
inom Kyrkans utbildningsverksambet vid Brigham Young-
universitetet den 17 augusti 1990.
SLUTNOT
1. Ezra Taft Benson, "To the "Youth of the Noble Birthright’”, Ensign,
maj 1986, s 43.
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HJALTAR | MORMONS BOK

em dr jag?

ds foljande ledtrddar om mitt liv och forsok komma

pd vem jag dr. Lir dig sedan mer om mig genom att
ldsa skriftstillena nedan.

1. Min far var en Guds profet.

2. Jag kom frdn en stor familj.

3. Jag foddes i 6demarken.

4. Ndr jag vixte upp kinde jag en man som hette Zoram
och hans familj.
5. Ndr jag var mycket ung var min far och mor nira att do.
6. Ndgra av mina dldre broder retade mig ofta. i
7. Len fars vilsignelse fick jag lira mig “att det finnes
en motsats till allting”.
8. Min far dog medan jag fortfarande var ung.
9. Jag blev prist och ldrare nir jag var ung man.
10. En bok i Mormons bok har fétt sitt namn efter
mig.
11. Jag skrev det ldngsta kapitlet i Mormons bok.
12. Under en predikan tog jag av mig min mantel
och skakade den dramatiskt framfor mitt folk.
13. I slutet av mitt liv ville en ond man att jag skulle
visa honom ett tecken frdn Gud. Guds kraft slog
ner honom och han dog nigra dagar senare.
14. Jag sdg min Frilsare medan jag levde. Jag
sdg ocksd dnglar, och de betjinade mig.
15. I den sista versen i min bok tog jag

farvil av lisaren. H
Svaret finner du i 1 Nephi 1:5-20; 2:5; 16:7;
18:7, 17-18; 2 Nephi 2:1, 4, 11; 4:12; 5:6, 26;
6-10; 11:3; Jakob 1-7.
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, . rbresidera
pa ett rattfardigt satt

1 hemmet

Skrifterna undervisar om
hur en man ska utdva sitt
prdistaddme i sitt umgdnge
med familjen.

ALDSTE YASUO NIIYAMA

omré&desauktoritetssjuttio
omré&det Asien Nord

or en del 4r sedan hade jag en drom

som forandrade mitt liv. Den fordndrade

ocksd det sitt som jag behandlade min
hustru och mina barn pd. I drémmen korde jag
bil en mork kvill. Det var en vig med tva korfilt
i ett ganska tyst landskap. Jag sdg en bil komma
i motsatt riktning i hog fart. Plotsligt svingde
den in i mitt korfilt. Jag gjorde mitt basta for att
komma undan bilen men den andre foraren
Okade farten. Jag visste att vi skulle krocka och
bad intensivt: "Fader, snilla, hjilp mig. Jag kan
inte do 4n. Jag har en ljuvlig hustru och [vid det
tillfillet] fyra hirliga barn. Snélla, snilla ...” Jag
kinde kollisionen och kastades ut ur bilen.

Nir jag slog i marken vaknade jag och insig

att det bara var en drom. ”O, vilken ldttnad!”
tinkte jag. Sedan frigade jag mig sjilv: "Har

jag varit en god make och far? Kan jag siga att
jag har varit en s bra make som jag kan bli?
Vad skulle jag limna efter mig 4t mina barn
om jag dog?”

Jag kunde inte somna om den natten. Jag
lovade pd nytt att hinge mig it Herren och
beslutade mig for att dlska min hustru och
mina barn mer. For att min familj skulle ha
mitt vittnesbord skriftligt, skrev jag ner 42
uttalanden som gav uttryck for min tro pd
evangeliets lirdomar och principer, sddant
som jag helst ville limna efter mig dt mina
barn om jag skulle do.

Ett nytt perspektiv

Jag fick ett nytt perspektiv pd vad det inne-
bir att presidera pd ett rattfirdigt sitt i hem-
met nir jag blev medlem i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga och insdg att kyrkan
hjilpte mig att f en lycklig familj. Jag larde
mig forstd att det finns ndgra grundldggande
lardomar i det dterstillda evangeliet som hjil-
per min och fider att uppfylla sina roller.

En av de hirliga upplevelserna jag hade
innan jag gifte mig var att fi bo hos flera
medlemsfamiljer i Forenta staterna medan

Det dir faderns ansvar

att samla familjen till
hemafton och famil-
jerad. Néir vi dir tillsam-
mans utvecklar vi stérre
kdirlek.
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& Féider bér undervisa
om att personliga
béner och familjebé-
ner dr de starkaste
kommunikationsmed-
len fér aft fa uppen-
barelser och starkare

andlighet.
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jag studerade vid ett universitet dir.

Forildrarna holl hemafton varje vecka, stude-
rade skrifterna tillsammans och holl bon varje
dag. Naturligtvis hade de problem ibland.
Men det sitt som de l6ste problemen pa
stimde Overens med evangeliets lirdomar.
Nir jag sdg deras exempel och sjilv deltog
som medlem i familjen, bestimde jag mig for
att ocksd jag en dag skulle ha en familj som var
som deras. Jag sdg att familjerna vilsignades
nir fiderna foljde riden som nu finns i
"Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”:
"Enligt gudomlig plan skall fadern presidera
over sin familj i kirlek och rittfirdighet och
han har ansvaret att sorja for och beskydda
sin familj.”

Presidera pa ett réttfardigt sétt
Familjen 4r kyrkans grundlidggande enhet.
Dirfor dr ett riattfirdigt beteende i hemmet av

storsta vikt. Det 4r visentligt for var personliga
utveckling och for familjens andliga utveckling.
Det finns flera saker en make och far kan gora
for att undervisa om och stodja ett rittfirdigt
beteende, och for att vara ett foredome.
Kéinna till Idirdomarna och principerna.
For att kunna presidera pd ett rittfardigt sitt
i hemmet méste en make och far forst lira sig
det dterstillda evangeliets lirdomar och prin-
ciper. Vissa min som inte har evangeliet vig-
rar att axla ansvaret att vara make eller att bli
far. De 4r mer intresserade av andra bedrifter
och koncentrerar sig bara pa sig sjdlva. Eller sd
har de inte det mod och det engagemang som
kravs for att fullfolja dessa gudomliga roller.
Flitiga studier och en bra utbildning dr
nodvindiga och hedervirda stravanden,
men vi bor komma ihdg att de 4r medel och
inte mal. President Joseph Fielding Smith
(1876-1972) sade: "Den allra viktigaste kun-
skapen i virlden dr kunskap om evangeliet.”
Samtidigt som en make och far har enskilda
skriftstudier kan han ha en mycket givande
upplevelse ndr han ldser skrifterna tillsam-
mans med sin familj — vilket gagnar alla.
Arbeta med sig sjéilv férst. Herren lirde:
"Du skall dlska din nista som dig sjilv.” (Matt
22:39) En make och far miste forst ldra sig
att dlska och styra sig sjilv innan han kan
gora det for andra. Nir han lir sig att dlska
sin himmelske Fader och sig sjilv, blir han
bittre pd att dlska andra, sirskilt sin hustru
och sina barn.
Han médste ldra sig varfor det 4r viktigt att
styra klokt. Han mdste ldra sig att kontrollera



sina kinslor och begir och aldrig begd éver-
grepp av ndgot slag. Vald, grymhet och hirda
ord sdrar andra. Som aposteln Paulus skrev:
”Ni min, 4lska era hustrur, s som Kristus har
alskat forsamlingen och offrat sig for den.”

(Ef 5:25)

Uppmdrksamma varandras roller och
arbeta tillsammans. Min och kvinnor 4r jam-
lika infor Gud. "I dktenskapet 4dr varken man-
nen eller kvinnan mer betydelsefull 4n den
andra. De dr jamlikar och bor arbeta tillsam-
mans for familjens andliga, kinslomassiga,
intellektuella och fysiska behov ... Fadern dr
familjens patriark och har viktiga ansvar som
bara tillfaller honom. Han 4r pristadomsbara-
ren och har de plikter som ror pristadomets
ledarskap.™

En virdig man fir pristadomet si att han
kan presidera i hemmet och vilsigna sin
familj. Det 4r faderns ansvar att samla famil-
jen till hemafton och familjerdd. Nir vi 4r
tillsammans utvecklar vi storre kirlek till
varandra nir vi delar med oss av vdra vitt-
nesbord och upplevelser. Fider bor ocksd
efter bon ha regelbundna intervjuer med
vart och ett av barnen. Nir fadern lyssnar
med kirlek blir bide fadern och barnet
rikt vilsignat.

Utéva préstadémet pa ett rétifardigt sétt.
Herren forklarade hur fider bor utéva
pristadomet.

“Ingen makt, intet inflytande kan eller bor
gora sig gillande i kraft av pristadomet utom
genom Overbevisning, ldingmodighet, mild-
het, saktmod och oskrymtad kirlek,

For att kunna presi-
genom godhet och sann kunskap, som dera pé ett réttfér-
storligen utvidgar sjilen, utan skrymteri eller digt séitt i hemmet
svek, maste en make och
skarpt bestraffande ibland nir den Helige far forst ldra sig det
Anden driver dartill och dérefter visande Gterstéllda evangeli-
storre kirlek mot honom, som du bestraffat, ets Idrdomar och
att han icke m3 hélla dig for fiende.” (L&F
121:41-43)

Om en make och far verkligen lir sig att

principer.

alska enligt Frilsarens exempel, fir han storre
sjalvfortroende, har starkare tro och blir
inspirerad. Den Helige Andens inflytande kan
hjilpa honom att fatta rittfirdiga beslut om
hur han ska behandla andra.

Undervisa barnen om sadant som ér
viktigt. En far bor undervisa sina barn ur
skrifterna och genom sitt eget exempel.

Han bor undervisa om att personliga boner
och familjeboner 4r de starkaste kommunika-
tionsmedlen for att fi uppenbarelser och
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I Som jémlikar har
“man och hustru ...
eft hégtidligt ansvar
att dlska och varda
sig om varandra och

sina barn”.
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starkare andlighet. Genom bdnen kan vi

reda ut minga bekymmer och problem.
(Se Fil 4:6-7.)

Jag minns hur min familj for ett antal ar
sedan verkade ha blivit begrinsad till tre
barn eftersom min hustru inte kunde bli
gravid igen. Hon undrade varfor och borjade
klandra sig sjilv. Hon bad dag efter dag. Vira
barn sig hur ledsen hon var och kinde sig
ocksd ledsna.

Till slut kallade jag samman barnen.
Tillsammans bestimde vi oss for att ha en
sarskild bon. Jag bad, och sedan bad vart och
ett av barnen. En underbar kinsla kom 6ver
oss och Herrens Ande var dir. Vara barn
trodde att deras mor skulle fd ett barn till.
Omkring 10 mnader senare foddes vért
fjarde barn. Vad glada vi var och vad vittnes-
bordet stirktes for min hustru och mig och
vara barn.

Kénna Fralsarens frid
I tillkdnnagivandet om familjen stir det:
"Man och hustru har ett hogtidligt ansvar
att dlska och virda sig om varandra och
sina barn.” Fiderna ska inte gora det
ensamma. Nir mdn och hustrur strivar
efter att fostra sin familj i rittfardighet
kommer andra runtomkring att mirka det.
En gdng nidr min hustru var pd ett forildra-
mote i skolan frigade ndgon hur medlem-
marna i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga kunde uppfostra sina barn si bra.
Jag tror sikert att manga medlemmar
har haft liknande upplevelser. President
Gordon B Hinckley har sagt: "Vi kan vid-
makthdlla vdra familjers integritet om vi
foljer vira ledares rdd. Nir vi gor det, kom-
mer manniskor i vir omgivning att med
respekt ldgga mirke till oss och ledas till
att friga sig hur detta gors.”™
M4 vi stanna upp och tinka, begrunda
och reflektera 6ver hur det gér for oss i vira
egna familjer. M3 frid rida hos varje familje-
medlem medan makar och fider presiderar
over sina familjer i kirlek — den frid som
Frilsaren lovade oss: "Frid limnar jag efter
mig 4t er. Min frid ger jag er. Inte ger jag
er en sddan frid som virlden ger. Lit inte
era hjirtan oroas och var inte modlosa.”
(Joh 14:27) W
SLUTNOTER
1. Liabona, okt 1998, s 24.
2. ”Den viktigaste kunskapen”; Nordstjdrnan,
sep 1971, s 259.
3. Jamfor Evangeliets principer, s 180-181.

4. Liabona, okt 1998, s 24.
5. ”En stad pa ett berg”, Nordstjdrnan, nov 1990, s 8.
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Kanna Herrens karlek
genom att utova tro

dlj under bon ut och lds fran
det béir budskapet de skrift-

stdllen och ldrdomar som
tillgodoser beboven hos de systrar
som ni besoker. Berditta om era
erfarenbeter och bdr vittnesbord.
Inbjud dem ni undervisar att géva
samma sak.

Hur far vi tillgang till trons kraft?

Alma 32:28: "Om I given rum, s
att man kan s ett fro i edert hjirta,
se ... dd skolen I strax siga inom eder
sjdlva: "Det mdste sd vara, att detta ir
ett gott fro ... ty det har borjat utvidga
min sjdl, ja, det har borjat upplysa mitt
forstdnd. Det har borjat att bliva mig
vilbehagligt.”

Aldste Joseph B Wirthlin i de tolv
apostlarnas kvorum: "Var tro vixer
ndr fullstindig tillit till det vi inte
kan se kombineras med fullkomlig
lydnad mot var himmelske Faders
vilja ... Endast ndr vir tro 4r i Gver-
ensstimmelse med var himmelske
Faders vilja 4r vi berittigade att fa
de vilsignelser vi soker efter.” ("Skall
han finna tro pd jorden?”, Liahona,
nov 2002, s 83-84.)

Aldste Dallin H Oaks i de tolv
apostlarnas kvorum: "Kraften i
tron pd Herren Jesus Kristus 4r alltid
underkastad himmelens ordning,
Herrens godhet, vilja, visdom och
tiderdkning. Darfor kan vi aldrig ha

verklig tro pd Herren utan att

("Tro p Herren Jesus
Kristus”, Nordstjéirnan,
jul 1994, s 97.)

Eliza R Snow
(1804-1887), tidigare

generalpresident for

Hjélpféreningen: "Tro

[4r] energi ... Vi miste
vara energiska.” (Enligt Morgan Utah
Stake Relief Society Minutes and
Record, 29 jul 1882.)

Pé vilka satt kan vi uppleva Herrens
kérlek genom vér tro?

Helaman 5:47: "Frid, frid vare med
eder for eder tros skull.”

Bonnie D Parkin, Hjélpféreningens
generalpresident: "Nir vi utdvar tro
pd Herren ldr vi oss att lita pd att
hans l6ften till oss kommer att upp-
fyllas. Vi litar pd att vi inte kommer
att limnas ensamma, for Herren dr
var killa till styrka. Hans frid som
overgdr allt forstdnd fyller vara
sjdlar. Systrar, sok forst att ha tro
pa Frilsaren.”

Aldste Richard G Scott i de tolv
apostlarnas kvorum: SOk inte efter
ett liv som praktiskt taget dr fritt frin
obehag, smirta, patryckningar, prov-
ningar eller bedrovelse, ty detta dr de
verktyg en Kirleksfull Fader anvinder

ocksd ha fullstdndig tillit till . i
Herrens vilja och hans tidsschema.”

ok g

f

4

for att stimulera var

Som skrifterna upp-
repade gdnger forsikrar, fir du hjilp
nir du utévar tro pd Jesus Kristus ...
Tro pd Kristus innebdr att vi fortrostar
pd honom, vi litar pd hans ldrdomar.
Detta leder till hopp, och hopp ger
karlek, Kristi rena kirlek — denna frid-
fulla kdnsla som kommer nir vi kin-
ner hans omsorg, hans kirlek och
hans férmdga att bota oss, eller litta
vara bordor med sin helande kraft.”
("Att bli helad”, Nordstjéirnan, jul
1994, 5 8.)

Aldste Neal A Maxwell i de tolv
apostlarnas kvorum: Vi kan siga:
"Jag vet att [Gud] dlskar sina barn;
dock vet jag ej vad allting betyder.’

(1 Nephi 11:17) Det har funnits och
kommer att finnas tider i véra liv nir
en sddan tro 4r det viktigaste: Vi vet
inte vad det 4r som hinder med oss
eller runt omkring oss, men vi vet att
Gud ilskar oss, och att veta det dr,
just d4, tillrackligt.” ("Not My Will,
But Thine” [1988],s 119.) B

tillvixt och forstielse.

LIAHONA FEBRUARI 2004
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INTE

BARA JAG

d bdtfirden

till Amerika

blev Nephi
Jfastbunden och sla-
gen av sina bréder.
Hans problem fick
mina att verka smd.

Nephis upplevelser lérde mig
att det inte bara var jag — alla
har problem. Och vi kan klara
av dem.

RENEE HARDING

ar min pappa flyttade och mina for-

aldrar skilde sig blev jag helt for-

krossad. Jag kinde mig 6vergiven.
Allt fordndrades, dven min attityd och min
instéllning till livet.

Pengar, eller bristen pd dem, blev en stor
sak. Min mamma hade tv4 jobb. Nir min
bista vdn ville att jag skulle folja med och
shoppa, skimdes jag for mycket for att tala

om f6r henne att vi knappt hade pengar till
mat — och dnnu mindre till kliader.
Mamma som sdg hur jag led, lirde sig
att sy och sydde ndgra plagg 4t mig. Hon

kig firg att det var pinsamt. Jag ville

hade goda avsikter men
inget av plaggen blev
sdrskilt bra. Hon sydde ett
par byxor som inte bara var
for korta, de hade ocksd en sd skri-
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inte ha pd mig ndgra av mina hemmagjorda
kldder, men jag ville inte heller sira mamma.

Dagen dé jag hade pd mig de dir byxorna i
skolan minns jag som en av de mest pinsamma
upplevelserna i livet. Mike, som var en av de
mest populdra killarna i skolan, tog sig alltid
tid frin sitt spickade schema for att reta mig
for mina hemmagjorda kldder. Dagen d4 jag
hade pd mig de dir byxorna gav jag inte bara
Mike, utan ocks alla andra ndgot att skratta 4t.

Hur déligt det 4n var i skolan sd var det
4nd4 virre hemma. Pappa var borta och
mamma arbetade sd mycket, s3 mina broder
och jag fick ta hand om huset, inne och ute.
Till min forskrickelse fick vi, trots att vi gjorde
vart bista, anonyma meddelanden om hur
skripig var tomt var och vilken skam vi var for
grannskapet. Jag holl med dem. Vart hus och
var tomt sdg inte lika fina ut som de andras.
Jag skidmdes for att bjuda hem vinner.

Nir jag borjade pd seminariet tidigt pa
morgnarna fordndrades saker och ting. Allt
blev bittre. Jag fick triffa nigon som jag
kunde relatera till — ndgon som hade virre
problem 4n jag. Skillnaden var att jag tyckte
synd om mig sjilv och han holl sig nira

FOTO JOHN LUKE, BILDEN AR ARRANGERAD; DE BEHANDLADE MIG MYCKET HART, AV WALTER RANE, FRAN AV MORMONS HAND
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TILL NYTTA

Nephi forklarade:
"Jag tilldmpade ndm-
ligen all belig skrift
pa oss, sd att den
mdtte vara oss till
nytta och ldrdom.”
(1 Nephi 19:23)

Herren och vigrade att klaga. Personen som
jag talar om 4r Nephi.

Syster Mortensen, min seminarielirare,
papekade att ingen undkommer bedrévelser
eller smirta i livet — inte ens Nephi. Det som
gjorde Nephi s framstdende var att han ald-
rig forlorade hoppet eller sitt vittnesbord nir
han kimpade med det ena problemet efter
det andra. Nephi hjilpte mig att inse att mitt
storsta problem i livet inte var mina forildrars
skilsmissa eller mina firgglada byxor eller
saker och minniskor som jag inte kunde kon-
trollera. Mitt storsta problem var min instill-
ning, ndgot som jag har full kontroll Gver.

Nephis och hans familjs virld vindes upp
och ner. Nephis broder som var missbeldtna
oOver att deras far hade tagit dem bort frin
deras hem och dgodelar, borjade gnilla och
klaga. Nephi 4 andra sidan bad om att kunna

med rep och planerade till och med att doda
honom. Nir jag fick hora hur valdsamma de
var mot Nephi insdg jag hur obetydliga Mike
och 6versittarna i mitt liv var. Det forunderliga
ar att medan jag inte kinde ndgot annat 4n
forakt for dem som var ovinliga mot mig, var
Nephi vinlig och kirleksfull och "forldt dem
uppriktigt allt vad de gjort”. (1 Nephi 7:21)
De flesta av mina vinner sade inte sd
mycket om min familjesituation, men en
vin ringde och sade att hennes mamma inte
lingre ville att hon skulle vara vin med mig.
Hennes mamma sade att minniskor som jag,
som kom frdn en problemfamilj, hade ddligt
inflytande pd andra. Jag brast i grit och efter
det grit jag mig sjdlv till somns manga kvillar.
Nephi erkdnde att han ocksa grit sig sjilv
till sbmns. Han sade: "Om natten vita mina
6gon min huvudgird med tdrar.” (2 Nephi

forsta. 33:3) Skillnaden var att Nephi hela tiden bad

Nephis broder lit for sin familj under dagen,
mycket av sin frust- EN OFELBAR ndgot som jag inte haft en
ration gd ut dver VAGVISARE tanke pd att gora eftersom
honom. De slog "Skrifterna dr en jag var upptagen med mina
honom med en ofelbar vdgvisare i tirar.

kipp, band honom

vart liv. Bekanta er
med den underuvis-
ning som skrifterna skdnker. Lir er
bakgrunden och omgivningen for
Mdistarens liknelser och profeternas
formaningar. Studera dem som om
de talade till just dig, for sd dr det.”

President Thomas S Monson, forste
radgivare i forsta presidentskapet, “Tid att
valja”, Nordstjérnan, juli 1995, s 99.

Trots att Nephi kom fran
en familj med ménga pro-
blem forblev han trofast.
Han sitt att hantera smirta
och vdnda var att luta sig
mot sin himmelske Fader.

Nephi hamnade aldrig i
Satans filla att tinka att var
himmelske Faders kirlek
kan mitas efter hur bra det
gick for honom. Nephi
visade att fastin vi inte alltid
har nigot val nir det giller
det onda som hinder oss, s& kan vi alltid vélja
hur vi ska reagera pd dessa problem. ll

Reneé Harding dr medlem i Sugar Lands forsta
forsamling, Houstons sodra stav, Texas.

NEPHI SKRIVER PA GULDPLATARNA, AV PAUL MANN



RAD OCH FORSLAG

asta sandningstid
\./'

elevisionen var en av 1900-talets stora uppfinningar,

men idag kan den utgora en fara. Vi mdste inte bara

vara noga med att undvika skadliga program, vi
mdste ocksd vara uppmirksamma pd hur mycket tid vi till-
bringar framfor teven.

Mycket av den tid vi tillbringar med att se pa teve kan vi
anvinda pd annat sitt. Eleverna i Juan Chicons seminarie-
klass i Itzaes forsamling i Mérida stav i Mexico ger foljande
forslag pd bra sysselsittningar att 4gna sig 4t i stdllet for att
sitta framfor teven.

*¢ Samtala med familj och vinner.

=¢ Studera skrifterna.

=& Spela basket, utdva ndgon annan sport eller spela
spel.

*¢ GOr ldxorna.

=¢ Besok mindre aktiva medlemmar i forsamlingen eller
grenen som 4r i din dlder.

ILLUSTRATION DON SEEGMILLER

=¢ Planera aktiviteter med vinner.

*¢ GOr ndgot for ndgon annan.

*¢ Lis ndgon av kyrkans tidningar eller en bra bok.

*¢ Lyssna pd upplyftande musik.

=¢ Ta en tupplur.

=¢ Skriv brev till vinner eller missiondrer.

¢ Skriv i din dagbok.

=¢ Ta dina smésyskon till en lekplats eller pd en promenad.

*¢ Frga dina forildrar eller mor- eller farforildrar om
deras barndom.

=¢ Lir dig en ny hobby.

=¢ Lir dig nyckelskriftstillen utantill.

*¢ G4 pd en promenad eller motionera pd annat sitt.

=¢ Hjilp till med middagen eller stida i huset eller i
tradgdrden.

=¢ Anmil dig som frivillig till ett bibliotek, en skola eller
ett sjukhus. H




Fragor
och svar

Vad kan jag gora for att hdlla mig ndra min pappa
ndr vi bdda dr sa upptagna?

Svaren dr avsedda att ge hjélp och perspektiv, inte som tillkénnagivanden om kyrkans léra.

LIAHONA

et tar tid och anstringning att
bygga eller stirka en relation.
Med allt ni har att gora dr det
osannolikt att ditt schema och dina forild-
rars schema passar ihop sd bra att ni kan
fa tid tillsammans — sdvida inte du och dina
foraldrar 4r villiga att planera for det.

Ni kan borja att bygga upp en bittre rela-
tion genom att tala om det. Om din pappa
vet att du vill tillbringa mer tid med honom
kommer han férmodligen att gora allt han
kan for att f4 tid for dig. Men det innebér
att du ocksd mdste vara flexibel. Det enda
schema som du kan kontrollera 4r ditt eget.
S4 om era scheman inte passar ihop fir du
kanske offra ndgot som r viktigt for dig for
att kunna tillbringa tid med din pappa.

Det 4r bra att du vill hilla dig ndra — eller
komma nirmare — dina foraldrar. Minga ung-
domar inser inte hur viktig den relationen ar
och att de har ett ansvar att gora sin del for

30

Det ér meningen att
familjerelationen ska
vara evig. Denna rela-
tion bér prioriteras
framfér alla andra.

Det tar tid att bygga en
relation. Var flexibel nog
att ta dig tid till din
familj.

Tala med din pappa. Om
han inte vet att du vill
tillbringa mer tid med
honom kan han inte se
till att det blir sa.

Var med pa familjebé-
ner, hemafinar, skriftstu-
dier med familjen och
andra familjeaktiviteter.

Anstrdng dig att planera
tid tillsammans med din
pappa. Planera aktivite-
ter i férvdg sa att ni
anvénder tiden vdl.

att stirka den. Vissa ungdomar i kyrkan tinker:
"Min familj kommer att finnas hir for evigt, si
nu kan jag umgas med mina vinner.” Men om
du inte sitter din familj frimst kanske du inte
har dem for evigt.

Vinner, sport och andra aktiviteter beho-
ver inte vara ndgot diligt. Men familjen ar
evig, popularitet 4r det inte.

Nir du forsoker bestimma hur du ska till-
bringa mer tid med din pappa eller nigon
annan familjemedlem s3 1t dig inte distrahe-
ras av andra aktiviteter som kan verka bra men
som inte 4r lika viktiga som familjerelationen.

Hir 4r ndgra forslag frin lisare som kan
hjilpa dig att stdrka din relation med din

pappa:

Ta er tid att vara tillsammans

Det dr viktigt att tillbringa tid tillsammans
regelbundet, om det s bara dr fem minuter
varje dag. Missa inte familjebonerna, de dag-
liga skriftstudierna med familjen eller hemaft-
narna. Missa inte ndgra andra



FOTO KELLY LARSEN, BILDEN AR ARRANGERAD

familjeaktiviteter, bland annat malti-
derna. Folj med din pappa nir han
utrdttar drenden. Planera en "triff”
varje vecka. Nir ni planerar for er
tid tillsammans s skriv det pd alma-
nackan s att ingen av er glommer
bort det.

Nar ni har tid tillsammans

Tala med varandra, beritta roliga
historier, spela spel, l4s favoritskriftstil-
len, be tillsammans, beritta om dina
kinslor angdende artiklar i kyrkans

tidning eller om vad du har [drt dig i
seminariet eller i kyrkan, be om hans
asikt eller om rdd ndr det giller pro-
blem du har och s vidare.

Nér det inte finns négon tid

Ta reda pd nir du kan ringa till
honom pd jobbet och beritta lite om
din dag i ndgra minuter. Limna smi
meddelanden till din pappa som han
kan hitta — pd hans kudde, i badrum-
met eller pd soffan. Be om att i hjilp
att stirka er relation.

Det hela handlar om tid. Jag
kommer aldrig att glomma
tiden som jag tillbringade
med min pappa. Oavsett
hur Idnge vi ér tillsammans
med véra pappor dr det tiden som ér det
viktiga fér relationen.

Aldste Frank Maea, 21 &r, Filippinernamissionen

Baguio
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Kdrlek kréiver uppoffringar. Om du
vill ha en bdtire relation med din
pappa kanske du maste offra en

del av tiden som du tillbringar med

dina vénner eller géra avkall pé
ndgra aktiviteter.
Lindsay Powell, 14 &r, Evergreens férsamling,

Goldens stav, Colorado

Jag dlskar min pappa och jag kan férséka att
géra uppoffringar fér honom, som att vénta pa
ndr han ska komma hem sé att jag kan prata
med honom. Under familjens hemafton eller
andra familjeaktiviteter kan jag berdtta for
honom om mina kénslor. Jag kan Iéimna sméa
meddelanden pa hans skrivbord hemma eller
ringa honom under hans lunchtimme pa jobbet.
Marie Fania Sophia Francois, 14 &r,

Fréres férsamling, Port-au-Prince stav, Haiti

Vi mdste éva péd att tala 6ppet med varandra for
att kunna ha en néra relation. Vi méste ocksa ha
familjebén varje dag. Tala 6ppet med din pappa.
Var med pa familjeaktiviteter och familjens
hemafton.

Aldste Su’ Tulimanu Jr, 21 &, Samoamissionen Apia

Min pappa dr ocksda upptagen, men vi beréttar
om vdra dagliga upplevelser under frukosten. Vi
har familjerad minst en géng i veckan. Vi ber till-
sammans som familj. Vi talar ocksé om artiklar i
kyrkans tidning. Fastén vi inte ér tillsammans sa
mycket har jag Iért mig mycket av honom, och jag
ber att Herren ska vdlsigna oss sa att vi kan vara
en andlig familj.

Jenirée M Rodriguez Herndndez, 15 &r, Las Colinas gren,

El Tigre distrikt, Venezuela

» dr det vdrlds-
liga tréiinger
sig pd, hdin-

der det alltfor ofta att
fel saker far bogsta
prioritet. Dd dr det
ldtt att glomma det
grundldggande syftet
med livet. Satan har
ett kraftfullt medel att
anvdinda mot goda
mdnniskor. Han dis-
traberar dem. Han
vill att goda mdnni-
skor ska fylla sitt liv
med 'bra saker’ sd att
det inte finns ndgot
utrymme for viktiga
saker. Har du omeduve-
tet fangats i den
fallan?”

Aldste Richard G Scott i de
tolv apostlarnas kvorum,
"Det viktigaste forst”,
Liahona, jul 2001, s 7.

Sedan jag var liten flicka har jag féljt med min
pappa pa olika drenden. Ibland skjutsar han min
syster och mig till skolan och vi talar om manga
saker. Vi planerar “tréffar” tillsammans, vi hand-
lar tillsammans som familj och vi ringer ofta till
varandra hemma eller frén jobbet.

Patricia Maria del Carmen Fuentes Rodriguez, 12 8,

Panorama férsamling i Mariscals stav i Guatemala City,

Guatemala

Vik minst en kvéill i veckan ét dig
och din pappa. Spela spel tillsam-
mans. Séndagar ér en bra dag att
géra ndgot stillsamt tillsammans.
Forsok Iéra dig mer om din pappa.
Ta reda pé vad han tycker om. Gér nagot for
honom, som att laga frukost.

Jessica Lee Jensen, 12 &r, Alpines 10:e férsamling,

Alpines stav, Utah

VAD TYCKER DU?

Ungdomslésare: Skicka ditt svar pé nedansté-
ende fraga, tillsammans med namn, élder,
hemadress och férsamling, stav (eller gren,
distrikt). Skicka med ett foto av dig sjdlv som dér
4x5 cm eller stérre.
Questions and Answers 03/04
Room 2420, 50 East North Temple Street
Salt Lake City, UT 84150-3220, USA
cur-liaghona-imag@ldschurch.org

Svaret ska vara oss tillhanda den 15 mars 2004.

FRAGA

“Jag dlskar evangeliet men dr jétterddd for att
tala om det med nagon. Hur kan jag komma éver

min rédsla?” l
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ERST: LEHI OCH HANS FOLK ANLANDER TILL DET FORLOVADE LANDET, AV ROBERT T BARRETT

~PRINCIPER

Vara eviga val

Som vi far léra oss i 2 Nephi 26:27-28, 33 mdste vart och ett av
var himmelske Faders barn ha mdjlighet att fritt fd véilia
lydnadens och lyckans vdig.

ALDSTE EMMANUEL A KISSI

omré&desauktoritetssjuttio
omrd&det Afrika Vast

evig lycka. Men vissa, verkar
det som, valde sjilviskhe-
tens stig, utan hiansyn

et utkdmpa- till andra ménniskors

des ett krig handlingsfrihet.

i himlen Jesaja ldr oss
enligt Johannes att Lucifer, ledaren,

uppenbarelse. "Mikael hade sagt i sitt hjirta:

och hans 4dnglar gav sig i "Ovanfor Guds stjarnor

strid med draken. Och draken skall jag uppritta min tron ...

och hans dnglar stred, men han var Jag skall stiga upp 6ver molnens dran att alla
inte stark nog, och det fanns inte hojder, jag skall gora mig lik den madste fd mojlig-
lingre ndgon plats for dem i himlen. Och Hogste.”(Jes 14:13-14) Lucifer sade bhet att kdnna
den store draken, den gamle ormen, som till alla minniskors Fader: ”[Jag] skall till och vilja frdls-
kallas Djavul och Satan, han som bedrar aterlosa hela minniskosldktet, sd att ningens och det eviga
hela virlden, kastades ner pd jorden och icke en sjil skall forloras”, och krivde livets stig upprepas
hans dnglar kastades ner med honom.” sedan: "Give mig dirfor din virdighet”.  genom bela Mormons
(Upp 12:7-9) (Moses 4:1) bok. Detta budskap

Vad, frigar vi oss, kan vara orsaken bar upprepats ocksd
till kriget i himlen? Vad kunde orsaka Méjligheten att vélja i var tid.

en sddan fiendskap bland Guds barn? Enligt sin plan sdnde var Fader sina

Uppror dr en vanlig orsak till krig. Vir andebarn till jorden under ledning av en
himmelske Fader gav alla sina barn mdjlig- Liromdstare som skulle vara ett fullkom-

het att vilja lydnadens stig som leder till ligt foredome som de kunde vilja att




folja. (Se Abraham 3:24-28.) I samtycke till denna plan,
sade den forstfédde Guds Son: ”Ske din vilja, och dran vare
din i all evighet.” (Moses 4:2) Jesus Kristus utvaldes till att

Den uppstdndne Herren Jesus Kristus sade till sina
apostlar: ”G4 ut i hela virlden och predika evangelium
for hela skapelsen. Den som tror och blir dopt skall bli
bli liraren, foreddomet och slutligen Frilsaren for alla min- fralst.” (Mark 16:15-16) Genom en upplysande syn som
niskor nir de kommit for att leva pé jorden. aposteln Petrus fick, visade Herren att evangeliets goda
nyheter inte skulle undanhéllas ndgot av var himmelske

Faders barn. (Se Apg 10:9-16.) "Nu forstir

I det krig som foljde kastades en tredjedel av vr him-
melske Faders andebarn ut tillsammans med

Lucifer. De andra tvi tredjedelarna holl sitt e som jag verkligen att Gud inte gor skillnad pd
forsta tillstdnd och fick sdledes mojlighet att “ropade av minniskor”, sade Petrus, "utan tar emot
utveckla sig genom att folja frilsningsplanen. gladje” i det den som fruktar honom och gor det som
Dessa dr de som Herren, genom Adam och Jorjordiska radet ar ratt, vilket folk han 4n tillhor.” (Apg
Eva, sade foljande till: "Var fruktsamma och ndr de fick hora 10:34-35)

talas om vdr Faders
plan, kommer dnnu
en gdng att fd maj-

President Joseph F Smith (1838-1918) sdg
i en syn att de som dor utan att ha fatt moj-

foroka er och uppfyll jorden! Ligg den under
er.” (1 Mos 1:28)

Négra av vir himmelske Faders barn som lighet att hora evangeliet i det hir livet, ska

kommer till jorden forlorar olyckligtvis det lighet att glddja sig f4 undervisning om evangeliet i andevirlden.
pagdende kriget mot Satan under jordelivet. ndr de far ta emot Dir kommer de att fi undervisning om “alla
Andra fortsitter att folja Jesus Kristus och evangeliet genom ... evangeliets principer som det var nédvin-
segra over den onde. Men det 4r vir Faders Guds och bans Sons, digt for dem att kinna till for att kvalificera
vilja att alla har mojlighet att gora detta val, Jesu Kristi kraft. sig sjilva, sd att de matte bliva domda sdsom

och alla blir belonade efter hur de anvinder alla minniskor domas i kottet, men likvil
till anden f4 leva, sdsom Gud lever”. (L&F

138:34)

sin handlingsfrihet. ”Se, Herren aktar allt kott

som ett. Den som dr rattfirdig har Guds

ynnest”, skrev Nephi. Men han tillade att nir
minniskorna har forkastat alla Guds ord och har mognat Andra vitinen
i ordttfardighet, sd dr de redo att till fullo fd kidnna av Guds

vrede. (Se 1 Nephi 17:35.)

Liran att alla méste fd moj-
lighet att kdnna till och vilja
frilsningens och det eviga livets
Han nér alla sina barn stig upprepas genom hela
Hur blir det med alla dem som inte har fitt hora Guds Mormons bok. Hir 4r ndgra
ord i det hir livet? Finns det hopp for dem? exempel: "Han har givit [frils-
Ja. I sin odndliga kirlek och ndd har var himmelske ning] fritt 4t alla minniskor ...
Fader forberett ett sitt pd vilket alla hans barn kan Alla minniskor hava ritt dartill,
fi kunskap om hans lira och vilja att f6lja honom. den ene sdvil som den andre,
Psalmisten skrev profetiskt att alla ska fi mojlighet att och ingen 4r formenad ... och
tro och bli frilsta: "Herren har gjort sin frilsning kidnd, han inbjuder dem alla att
han har uppenbarat sin rittfirdighet f6r hednafolkens komma till sig och deltaga av

6gon. Han har tinkt pd sin ndd och trofasthet mot hans godhet. Han formenar

Israels hus, hela jorden har sett vir Guds frilsning.”
(Ps 98:2-3)

34

ingen som kommer till honom, svart eller vit, tril eller fri,
man eller kvinna, och han kommer ihdg folken, och alla

FRAN VANSTER: RADET I HIMLEN, AV ROBERT T BARRETT; FOTO STEVE BUNDERSON, BILDEN AR ARRANGERAD; DEN EVIGA STADEN, AV KEITH LARSON




dro jamlika for Gud, bdde jude och icke-jude.” (2 Nephi
26:27-28, 33)

Och vidare: "Vi se, att hans arm 4r utrickt till alla manni-
skor, som vilja omvinda sig och tro pd hans namn” (Alma
19:36), lirde Mormon. ”"Nu, mina broder, se vi att Gud ihdg-
kommer alla folk, i vilket land de 4n befinna sig, ja, han rik-
nar sitt folk, och hans hjirtas barmhirtighet omfattar hela
jorden. Detta dr min frojd”, forklarade Ammon. (Alma 26:37)

Detta budskap har upprepats ocksa
ivar tid: "Dirfor ljuder nu Guds
rost over hela jorden, pd det alla
som vilja ma hora.” (L&F

1:11) Samme Herre som
befallde sina forntida

apostlar att gd ut i
hela virlden,
forklarade

att han frambringade sitt ord genom profeten Joseph
Smith i de sista dagarna ”s3 att fullheten av mitt evange-
lium md kungoras av de svaga och ringa till virldens 4ndar
och for konungar och regenter”. (v 23)

De som far hora hans ord 4r varnade att inte ta litt pd
det utan att 6verge synden och tjana honom: "Dock skall
den, som omvinder sig och héller Herrens bud, f4 forl-
telse ... Och dter, sannerligen siger jag eder, o I jordens
invanare: Jag, Herren, vill kungtra detta for allt kott, ty jag
har icke anseende till personen.” (v 32, 34-35)

Dirfor ser vi att evangeliet miste spridas pd hela jorden,
for védr evige Fader och hans Son, virldens Herre och
Frilsare, har befallt det. Och de som "ropade av glidje” (Job

38:7) i det forjordiska radet nir de fick hora talas om var
Faders plan, kommer 4nnu en gdng att fi mojlighet
att glddja sig nir de fir ta emot evangeliet genom
Guds och hans Sons, Jesu Kristi kraft.




STAR SIG GENOM

TIDERNA

Mormons bok som bevarats genom drbundradena
Jor vdr dag, bjdlper mexikanska ungdomar att
bygga det vittnesbord de behover for
att rida ut livets stormar.

I hela Mexico och
Centralamerika
finns det ruiner av
forntida civilisationer.
Solpyramiden (héger)
vid Teotihuacén néra
Mexico City dr vdil-
kénd for sin storsla-

genhet. Ungdomar

i kyrkan, som Carmen
Herndndez (inféllt
overst) och hennes
bror Samuel (inféllt,
mitten) fran Mérida

i Mexico, tycker om att

besoka Dzibilchaltin,

Chichen ltza (infdllt
léingst ner) och andra

ruiner néra hemmet.

FOTO ADAM C OLSON,
OM INGET ANNAT ANGES



ADAM C OLSON som vixer vid kanten av den lilla pyramiden. Hans vinner
Kyrkans tidningar Jorge Tolosa och Wilbert Agosta foljer titt bakom honom.
andra Herndndez och Meily Tolosa vilar pd trappste- "A, jag trodde att jag skulle d&”, skrattar han nér han slir

gen till Dzibilchaltins forntida ruiner i Mexico och sig ner pd trappan och forsoker himta andan. Samuel och

begrundar de spridda ruinerna av en stad som 4r hans vanner hade forsiktigt tagit sig fram genom djungeln
nastan 1 500 dr gammal. Tystnaden omkring dem 4r nistan il en delvis Overvixt byggnad nir de skrimde upp en flock
lika miktig som den fuktiga, tropiska luften. Men den frid- ~ figlar som satt dolda. Fglarna var inte de enda som blev
fulla stunden varar inte linge. rddda. "Mitt hjdrta”, siger Samuel och skrattar.

Tystnaden upphor ndr Samuel

Hernidndez kommer springande ut ~ Bevarade vittnesbord

under tjo och rop frdn den Samuel, Meily och andra ungdomar frdn Caneks

tdta djungeln forsamling i Mérida centrala stav i Mexico tillbringar
dagen pd uppticktsfird i ndgra av Mexicos forntida ruiner.
Dzibilchaltin 4r bara en av tusentals forfallna bosittningar




Meily Tolosa (nedan)
och Erika Poot, Wilbert
Agosta och Carmen
Herndndez (léangst till
héger) underséker rui-
nerna och de gamla
vattenhdlen, eller
“cenotes” (infdllt, mit-
ten) vid Dzibilchaltan.
Bland ruinerna vid
Teotihuvacan finns
bland annat
Prdsternas gard
(infdllt 6verst) och

den befjédrade
ormens symbol (infdllt

Iéingst ner).

som forntida invdnare i Amerika har limnat
efter sig.

Landomradet frin centrala Mexico
till Honduras (ocksd kallat Mellanamerika)
har bebotts av manga blomstrande civilisa-
tioner. P4 den hir resan till Dzibilchaltin
ar ungdomarna tacksamma for att ruinerna
av ndgra av deras forfiders stider har
bevarats sd att de kan f4 veta var deras
forfider bodde. "Det dr intressant att f4
veta vad mina forfider gjorde och vad

som hinde med dem”, siger Jorge, en
diakon.

P4 samma sitt 4r dessa ungdomar tack-
samma for att uppteckningen om Lehis familj

har bevarats sd att de kan ldra sig av dess lar-

domar och upplevelser. “Jag dr tacksam for
att Herren bevarade Mormons bok som vi
kan ldra av”, sdger Jorge.

Minga nephitiska profeter, bland andra
Nephi, Enos och Mormon, bad om att Herren
skulle bevara deras vittnesbord om Jesus
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Kristus sd att de kunde hjilpa sina efter-
kommande. (Se 2 Nephi 25:21; Enos
1:16-18; Mormons ord 1:8.)

Enligt sitt 16fte bevarade Herren deras
uppteckningar och forde dem fram i ljuset
genom profeten Joseph Smith. Nu for
Mormons bok sitt folks efterkommande —
och andra minniskor i hela virlden — till
Jesus Kristus.

"Jag dr sd tacksam for Mormons bok”,
sdger Carmen Herndndez, en Miaflicka som

hoppas pd att kunna fi tacka Mormons boks
profeter en dag. "Nir jag triffar dem”, siger
hon, "ska jag sdga: "Tack for att ni har hjilpt sd
mdnga minniskor att finna svar och komma
till Kristus.” (Se 2 Nephi 33:11; Jakob 6:13;
Ether 12:38.)

Starker vittnesboérd

Vittnesborden om Kristus som nedteck-
nats i Mormons bok bevarades mot tidens
tand av Herrens hand, men de forntida sta-
derna i Mellanamerika har inte klarat sig lika
bra. Tiden, vider och vind och andra faktorer
har lagt ndgra av de en gdng s storslagna civi-
lisationerna i spillror.

Men ungdomarna — till exempel gruppen
frin Caneks forsamling — tycker om att besoka
ruinerna och forestilla sig dem fulla av folk
och undra hur det var pd den tiden.

"Det 4r fantastiskt att se sdidana byggnader
som minniskorna i Mormons bok kan ha
byggt och bott i”, siger Carmen.

Genom sina studier i seminariet och
Sondagsskolan forsoker ungdomarna i Caneks
forsamling att bygga vittnesbord om Kristus
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STATISTIK OM
MORMONS BOK

239 kapitel i Mormons

bok

77 verser i det langsta
kapitlet, Jakob 5

2 verser i de kortaste
kapitlen, 3 Nephi 30 och
Moroni 5

3 925 hanvisningar

till Fralsaren i Mormons
bok, eller en hdnvisning
var 17:e vers

5 000 exemplar gjor-

des i forsta tryckningen
av Mormons bok (mars
1830)

108 936 922

exemplar trycktes mellan
1830 och 2002

1 03 sprak som hela

eller delar av Mormons bok
finns tillganglig pa
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LOFTEN OM
MORMONS
BOK

ar medlemmarna

i kyrkan i hela

vérlden studerar
Mormons bok under det
har aret i Sondagsskolan,
kan var och en av 0ss fa
ett vittnesbord eller stdrka
vart vittnesbord om att
boken dr sann genom
bon. (Se Moroni 10:3-4.)

President Gordon B

Hinckley har sagt: "Utan
reservation lovar jag att
om ni under bon ldser
Mormons bok, oavsett
hur manga ganger ni tidi-
gare last den, sa kommer
ni att fa ett storre matt av
Herrens Ande i era hem.
Ni kommer att stérkas i
ert beslut att vandra i lyd-
nad till hans bud och ni
kommer att f ett starkare
vittnesbord om att Guds
Son verkligen lever.”
("Mormons bok”,
Nordstjérnan, okt 1988,
S7.)
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som inte ramlar ihop och forfaller som rui-
nerna runtomkring dem.

"Nar vi har studerat Mormons bok har
min kirlek till boken och mitt vittnesbord
om Frilsaren stirkts”, siger Carmen.

Enligt dessa ungdomar 4r templet en annan
viktig faktor nir det giller att stirka vittnesbor-
det om Kristus.

Forntida och nutida tempel

Minga turister kommer till sodra Mexico
—som dopts till "tempellandet” — for att
utforska de forntida ruiner som kallas "tem-
pel” pd grund av sin uppenbart religitsa
anvindning. Men av alla tempel som finns
runtomkring dem gliads ungdomarna i
Mexico mest 4t sitt eget sista dagars heliga
tempel — dir de kommer att ingd forbund
med Gud och gifta sig for evigheten.

Ett av dem 4r templet i Mérida som fir-
digstilldes i juli 2000. Det ligger bara 10 till 15
minuters bilvig frin den plats dir ungdomarna
i Caneks forsamling bor.

”Alla blev si glada Gver att f veta att vi
skulle fi ett tempel”, sdger Ismael Herrera,

en prast. "Tidigare fick vi resa till Mexico City.”

Ungdomarna har rest till templet i Mexico
City for att utféra dop for de doda, men det
tar ndstan 16 timmar att dka dit.

"Vart tempel ligger s ndra”, siger Jorge.
Vi har ménga fler mojligheter att dka dit.”

"Tamfort med alla de gdnger som vi har
varit i templet i Mérida, kunde vi bara ha dkt
till templet i Mexico City en eller tvd ginger”,
instimmer Carmen. “Eftersom vi har ett tem-
pel hir kan vi hjdlpa médnga fler manniskor.”
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Nirhelst Herren har haft ett folk har han
befallt dem att bygga tempel. (Se L&F 124:39.)
I Mormons bok byggde Nephi och hans efterfol-
jare ett tempel strax efter det att de hade limnat
Lamans och Lemuels familjer. (Se 2 Nephi 5:16.)
Kung Benjamin undervisade sitt folk vid ett tem-
pel. (Se Mosiah 1:18.) Alma och Amulek under-
visade i tempel. (Se Alma 16:13.) Och Kristus
visade sig for folket som var samlat vid ett tem-
pel i landet Ymnighet. (Se 3 Nephi 11:1.)

Dessa mexikanska ungdomar har Idst om

nephiternas tempel. De har besokt ruinerna av
forntida tempel. Nu har de ett invigt tempel i
sitt eget omrade. De dlskar att aka till sitt nutida
tempel. Det 4r fridfullt. Det 4r stillsamt.

Liksom ruinerna av de forntida templen ver-
kar det ordrt av virlden utanfor. Men i det hir

templet kan de kdnna ndgot som de inte kin-

ner nigon annanstans.
"Det hir 4r Herrens hus”, siger Jorge. B

Adam C Olson dr medlem i Bountifuls 20:e
forsamling, Bountifuls sodra stav, Utab.

I ett land fullt av rui-
ner, som Teotihuacdn’s
Mantempel - bakom
Luis Chavez Jr fran
Mexico City (Iéingst till
vdnster) - éir Mexicos
ungdomar tacksamma
for att det finns 12
nutida tempel i deras
land. Ungdomar i
Caneks férsamling
beséker templet i
Mérida (nedan).
Tidigare akte de till
templet i Mexico City
(infalls).




Andligt vaken

Joel Fairfield

ar jag satt i min polisbil och tit-

tade efter fortkorare en efter-

middag i juni 1996, horde jag
en rapport pd radion om ett gril mel-
lan ett butiksbitrdde och nigra kun-
der. Tva yngre poliser skickades till
affiren. Det var inte s4 mdnga som
korde for fort sd jag beslutade att dka
till affiren for att erbjuda min hjilp.

Jtersom
Jjag bade
hort att
en polis hade
blivit angripen,
anvdnde jag en
annan taktik dn
vad jag annars
skulle ba gjort.

SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Jag kinde mig manad att kora lings
en glest trafikerad vig.

Snart horde jag pd radion att den
forsta polisen som kom till affiren var
Ben. Jag blev orolig, for han var en
helt nyligen anstilld polis utan mycket
erfarenhet.

Nir jag fortsatte pd bakgatan
horde jag telefonisten rapportera att
kunderna i affiren var fulla och bor-
jade bli vdldsamma. Jag blev lite littad
nir jag horde att den andra polisen,
Rocky, som hade lite mer erfarenhet,
hade kommit till affiren.

Sedan kom rapporten att kun-
derna, de var fyra, just hade limnat
platsen i en bld bil. Jag var fortfarande
pa vig till affiren nir jag horde ett
annat polisdistrikt ge en beskrivning
av bilen och dess passagerare och
uppmana andra poliser att halla upp-
sikt efter den. Rockys rost hordes pa
radion och han beskrev i vilken rikt-
ning bilen senast hade setts kora.

Ett 6gonblick senare sig jag bilen
komma rusande mot mig. Modet
sjonk nir jag horde ndgon meddela

att en polis hade blivit anfallen. Jag
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gissade att det var Ben, nykomlingen
som forst hade kommit till affiren,
som hade blivit anfallen.

Jag vinde snabbt och borjade folja
efter bilen som d4 korde in till kanten
och stannade som om den vintade pd
att jag skulle kora forbi. Eftersom jag
trodde att personerna i bilen just hade
anfallit en polis, anvinde jag mig av en
annan taktik 4n vad jag annars skulle
ha gjort, och alla mina sinnen var
skirpta. Jag satte pd bldljusen och
stannade bilen en bit bakom den
andra bilen. Nir jag hade informerat
telefonisten om att jag hade stannat
bilen, drog jag fram pistolen och vin-
tade pa forstirkning. Efter omkring en
minut kom Rocky for att hjilpa mig.

Vi kallade ut varje person ur bilen
under pistolhot, en at gdngen. Rocky
forhorde varje person. Under tiden
kom polisinspektoren med en polis
som inte var i tjanst, och som, visade
det sig, bara hade blivit angripen ver-
balt av tvd av minnen i den bld bilen.
Ben var oskadad och befann sig fortfa-
rande i affiren och intervjuade vittnen.

De fyra minnen arresterades. I
bilen fanns ett halvautomatiskt gevir
och flera ldidor ammunition. Senare
upptickte vi att geviret hade gjorts om
for att fungera som ett helautomatiskt
gevir. Vi fick ocksd veta att en av min-
nen var en gingmedlem med en ling
historia av vald, sirskilt mot poliser.

Nir polisrapporterna var firdiga
hade vi en genomgéng dé jag dtergav
hindelserna som jag kom ihdg dem.
Jag sade till de andra att jag hade
hort att personerna i den bld bilen

hade angripit en polis. Det blev tyst i
rummet ett 6gonblick och sedan
sade polisinspektoren att ingen pa
ndgon av radiofrekvenserna hade
sagt ndgot om en polis som hade bli-
vit angripen. Jag tittade mig om i
rummet och alla holl med om att
ingen hade sagt ndgot om en polis
som hade blivit angripen. Jag sade
till dem att jag definitivt hade hort
ndgon rapportera det.

Till slut drog jag slutsatsen att det
var den Helige Anden som hade talat
till mig pd ett sddant sitt att jag lyss-
nade i ett avgorande 6gonblick. Om
jag inte hade hort att en polis hade
blivit angripen kanske jag hade varit
mindre forsiktig — och jag kanske
skulle ha mist livet.

Jag dr djupt tacksam for den inspi-
rerade rost som fick mig att vara pd
min vakt den dagen. H

Joel Fairfield dir medlem av Stevensvilles
forsta forsamling, Stevensvilles stav,
Montana.

Herrens
matematik

Richard J Anderson

in hustru och jag 6ppnade

brevet med var missionskal-

lelse med tdrar i 6gonen. Vi
hade planerat att gd ut som missioni-
rer tillsammans i mdnga dr. Vi blev
overfortjusta Over att se att vi hade
kallats till Nya Zeelandmissionen
Auckland, dir jag hade verkat som
ung missiondr for 45 dr sedan.

Minnena frin de underbara dren kom
tillbaka till mig.

En dag under min forsta mission
gick min kamrat, dldste Gordon
Gallup, och jag lings en landsvig
sent pd dagen, dd det var lite trafik.
Det verkade inte finnas nidgon som
ville bjuda tva trotta dldster pd skjuts.
Vi knibojde och bad Herren hjilpa
oss att fa skjuts.

Nistan omedelbart stannade en
varubil. Foraren, Sam Potaka, bodde
i ndrheten av Taihape dit vi skulle. Nir
vi kom till hans by Utiku bjod han oss
att stanna och dta middag i hans hem.
Vi hade en fin missiondrslektion med
Sams familj, och hans hustru, svirmor,
tva gifta dottrar, en gift son och deras
familjer fick efter en tid ett vittnesbord
och blev medlemmar i kyrkan. Senare
omvindes ocksd tvd andra soner.
Denna familjs omvindelse var en av
héjdpunkterna pd min mission.

Fyrtiofem 4r senare undrade min
hustru och jag om ndgra av dem som
jag undervisade fortfarande levde.
Skulle vi hitta dem? Var de aktiva i
kyrkan?

Strax efter det att vi hade kommit
till Nya Zeeland fann vi mer 4n 100 4tt-
lingar till Sam Potaka, ddribland barn
och barnbarn med familjer. De flesta
var fortfarande aktiva i kyrkan. Minga
hade blivit ledare i sina stavar och for-
samlingar och hade sint ut sina barn
och barnbarn som missiondrer.

En av Sam Potakas dottrar, Una
Tsaclis, hade blivit expert pd sliktforsk-
ning. Hon hade forskat fram hundra-
tals forfider, bland annat sin makes
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grekiska forfider. Eftersom det finns
sd f4 medlemmar i kyrkan i Grekland
var hennes sliktforskning unik.

Min hustru och jag inbjods att dka
till templet i Nya Zeeland tillsammans

med Una och andra sldktingar och

n sjuksko-
terska kom
| fram och

‘ gav ett papper till
~ mig. Hon véinde
pad papperet och
dar pa baksidan
Janns ett nummer.

utfora beseglingar for deras forfider.
Det var en oforglomlig tempelupple-
velse. Vi insdg att manga sldktingar
hade blivit medlemmar i kyrkan tack
vare att en god man hade lyssnat till
Anden och bjudit tvd missiondrer

pd skjuts. Dessutom utforde nu dessa
sliktingar tempelférordningar for
hundratals grekiska och maoriska for-
fider som hade dott utan mojlighet att
hora evangeliet. Herrens matematik
multiplicerar mojligheterna att dela
med sig av och ta emot evangeliet
béde i det hir livet och efter doden.

Aldrig tidigare hade Liran och
forbunden 64:33 betytt s3 mycket:
"Bliven darfor icke trotta av att gora
gott, ty I liggen grundvalen till ett
stort verk, och av det ringa kommer
det som dr stort.” ll

Richard J Anderson dr medlem i Florence
forsamling, Coos Bay stav, Oregon

Hjalp fran
himlen

Ceferina Dora Flores

atienten var ling, stilig och

kladd i vitt, och tittade mig i

Ogonen utan att sdga ett ord.
Jag hade kommit for att himta hans
recept sd att jag kunde kopa hans
medicin.

Just dd kom en sjukskoterska,
ocksa kladd i vitt, och gav mig ett pap-
per. Det sdg ut att vara en sjukjournal.

”Ar det hir hans arkivnummer?”
frigade jag.

Hon svarade inte utan vinde bara
pa papperet. P4 baksidan fanns ett
nummer: 12830.

Den hir hindelsen skulle inte ha
varit markvardig pd ndgot sitt om det
inte var for det faktum att just den hir
patienten hade dott ett ar tidigare, den
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7 april 1990. Han var min lillebror,
Carlos Hugo, och jag dromde bara.

Jag vaknade klockan fyra pd mor-
gonen och skrev genast ner numret.
Samma dag gick jag upp tidigt och
berittade for min dotter Ana om
drommen. Jag visade henne numret
och hon sade att det sdg ut som ett
datum, inte som ett nummer pd en
sjukjournal. Det gick upp ett ljus for
mig. Den hir drommen mdste ha
ndgot att gbra med sliktforskningsin-
formationen om min farmor som jag
letade efter. I tio dr hade jag forsokt
hitta min fars fodelseattest. Utan
framgdng pd den punkten hade jag
borjat forsoka hitta information om
hans mor.

Nir jag fick drommen hade jag
tankt g4 tillbaka till de historiska arki-
ven i provinsen Mendoza i Argentina
for att se om forskarna hade hittat
ndgon information som kunde vara
till nytta for mig. Jag hade bett dem
att soka pd dren mellan 1925 och
1932. Men innan jag tittade pa arki-
ven kinde jag en stark maning att
besoka kyrkogdrden i Godoy Cruz.

Klockan dtta samma morgon fré-
gade jag herr Paz, en anstilld pé kyrko-
girden, om han kunde gora mig
tjdnsten att ta det dir datumet och ga
igenom sina uppteckningar for att se
om det fanns nigon information om
min farmors dod. Hon hette Margarita
Flores. Medan han gick igenom de
gamla notta bockerna holl jag en tyst
och ivrig bon.

Plotsligt horde jag honom siga:
"Vilken tur du har! Din farmor 4r

begravd hir.” Han skrev ut ett papper
dir det stod sd, undertecknade det,
satte ett sigill pd det och foljde mig
sedan vinligt till omrdde H dir jag
sdg en liten mdssingsskylt dir det
stod: "Margarita Flores. D6d
12/8/1930” — samma datum som jag
hade sett i min drom.

Nir min farmor dog var jag dnnu
inte fédd. Men mer 4n 60 ir efter
hennes dod hittade jag platsen dir
hon hade begravts.

Direfter gick jag till arkiven for
att se om de hade hittat nigot om
min farmor. "Nej”, sade mannen som
hjilpte mig. Jag gav honom intyget
som herr Paz hade gett mig pa kyrko-
girden och fem minuter senare
holl jag en fotokopia av min farmors
dodsattest i min hand. Med hjilp
av denna information hittade jag s
sminingom min fars fodelseattest
och namnen pd min farfars forildrar.

I sin odndliga ndd hade vir kirleks-
fulle himmelske Fader gjort sd att
jag kunde fi tag pd den nodvindiga
informationen. Jag skickade omedel-
bart all information jag hade fatt till
templet i Buenos Aires sd att stallfore-
tradande forordningar kunde utforas.

Jag vet att jag har mycket mer att
goOra. Men jag vet ocksa att ndr vira
sinnen och hjirtan 4r villiga och nir
vi gor var del, s fir vi hjilp frin him-
len. En dag kommer det en hirlig
uppstdndelse och av hela min sjil
Onskar jag att dd fi vara tillsammans
med mina nira och kira. l

Ceferina Dora Flores dr medlem i Godoy
Cruz centrala forsamling, Godoy Cruz stav,
Argentina.

Tilltrade
forbjudet

Linda Marx Terry

dnaden var nistan slut och

jag hade besokt alla systrar

pd min nya besokslista
utom en. Jag hade aldrig triffat
Joan (fingerat namn). Hon kom
inte till kyrkan och hade tidigare
inte velat ha ndgon kontakt med
kyrkan.

Jag hade ringt till henne minga
gdnger under mdnaden men det var
alltid telefonsvararen som svarade
oavsett ndr jag ringde. Jag limnade
flera meddelanden. Jag presente-
rade mig som hennes nya besoksli-
rare, talade om att jag sdg fram
emot att triffa henne och bad
henne ringa tillbaka. Men Joan
ringde aldrig.

Nir det bara var ndgra dagar kvar
av mdnaden bestimde jag mig for
att oanmald g forbi Joans hus med
en tallrik muffins. Men nir jag dkte
fram och tillbaka lings den livligt
trafikerade motorvigen i narheten
av hennes gata insdg jag att inget av
husnumren stimde med adressen
som jag hade fitt till henne. Jag blev
mer och mer frustrerad och tinkte:
"Varfor gor jag det hdr? Hon dr for-
modligen inte hemma och om jag
sdtter tallriken pd hennes veranda
sd kommer troligen ndgon hund
att 4ta upp muffinsen.” Till slut tit-
tade jag pd min forsamlingslista och
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ag tvekade
lite ndr jag

sdg en stor
skylt med Tilltrdde
Jorbjudet men fort-
satte forsiktigt
med mina muffins
mot hennes
veranda.

upptickte att Joans adress pd

min besokslista var fel. Med ritt
adress hittade jag huset inom ndgra
minuter.

Bevipnad med muffinsen gick jag
mot Joans hus. Jag tvekade lite nir
jag sdg en stor skylt med Tilltride for-
bjudet men fortsatte forsiktigt mot
hennes veranda. Jag ringde pd dorr-
klockan tvd gdnger. Inget hinde. Jag
tinkte: "Jag forsokte dtminstone”,
och satte tallriken och ett medde-
lande framf6r Joans ytterdorr.

Samma kvill under middagen
berittade jag for min familj om hur
jag uppenbarligen hade slosat bort en
timma pd att forsoka nd denna syster
utan ansikte och rost som var s svar
att fi tag pd. Under middagen ringde

. h Y

L

telefonen. Tvirt emot var middagsre-

gel svarade jag. Kvinnan i telefonen
sade att hon hette Joan. Plotsligt kin-
des det som om det var en vin som
ringde och inte en frimling. Jag utro-
pade: "Joan! Jag har velat hora din
rost si ldnge! Jag dr sd glad att du
ringde!”

Joan forklarade att hon inte hade
ringt tillbaka pd grund av vissa svarig-
heter i hennes liv. Hon fortsatte:
"Idag var jag i rtten och kidnde mig
besegrad och forodmjukad nir jag
stod framfor domaren och en fore
detta make. Nir jag korde hem tidnkte
jag: "Gud, jag kinner mig s virdelOs
och odlskad.’ Jag grit och bad: 'Om
du dlskar mig sd var snill och 1dt mig
veta det.’

> '.-’ ~

gy

Nir jag kom hem sdg jag framfor
mig, som om det var ett underverk
frin Gud, en tallrik muffins och ett
meddelande som 16d: Jag tinker pd
dig. Kram, din besoksldrare.” Det
var som om Gud talade om for mig
att han dlskar mig. Jag ville bara
att du ska veta att jag vet att Gud
anvinde dig for att besvara min
bon idag.”

Sedan den dagen har Joan och
jag blivit vinner. Vi har ldst skrif-
terna och bett tillsammans och hon
har f6ljt med mig till kyrkan. Hon
har varit en gdva till mig och lart
mig att aldrig ge upp nir det giller
att tjaina Herren. l

Linda Marx Terry dir medlem i Sinclair
Views forsamling, Bremertons stav,
Washington.




Visste du det har?

Det héinde i februari

Hdyr foljer ndgra viktiga
hdndelser i kyrkans historia
som intrdffade i februari
mdnad.

2 februari 1833: Profeten
Joseph Smith blev firdig
med dversittningen av
Nya testamentet.

14 februari 1853:
President Brigham Young tog
forsta spadtaget till Salt Lake-
templet och president Heber C
Kimball, forste radgivare i forsta
presidentskapet, invigde platsen.
Man borjade griva for grunden
samma dag.

18 februari 1979: 1 Nauvoo i
Illinois organiserade president

Hall er vardiga

“Unga min och

kvinnor, hill er

virdiga. Hall er

borta frdn de mil-

joer, den musik,
de filmer och videofilmer och det
umginge som leder till omora-
liskt upptradande.”

President Boyd K Packer, tillférordnad
president fér de tolv apostlarnas
kvorum, ”’Ni ar Guds tempel’”,
Liahona, jan 2001, s 86.

OVERST FRAN VANSTER: JOSEPH OVERSATTER BIBELN, AV ROBERT T
BARRETT; FOTOGRAFI AV SPADE CRAIG DIMOND; FOTOGRAFI AV
TEMPLET | CIUDAD JUAREZ | MEXICO OCH TEMPLET | HERMOSILLO
SONORA | MEXICO, MED TILLSTAND AV CHURCH NEWS; FOTOGRAFI
AV MORMONS BOK, MATTHEW REIER; FOTOGRAFI AV KRISTUS,
STEVE TREGEAGLE
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Ezra Taft Benson kyrkans 1000:e
stav.
Februari 2000: Kyrkan tryckte
det hundramiljonte exemplaret av
Mormons bok.
26 februari 2000:
President Gordon B
Hinckley invigde templet
i Ciudad Juarez i Mexico.
27 februari 2000: President
Gordon B Hinckley invigde
templet i Hermosillo Sonora i

Mexico.

Forslag till ledare

"Nir var 6nskan att fa
undervisning ir storre dn
bekvimligheten att forbli
som vi dr, blir vi ldrak-
tiga”, sdger dldste
Robert R Steuer i de
sjuttios kvorum.
("Att vara
ldraktig”,
Liahona,
jul 2002, s 34.)
Stora ledare stri-
var efter att for-
bittra sig genom att
standigt ldra och folja
rdden frn sina ledare
i kyrkan.
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Kristusstatyer

Visste du att kopior av statyn
Kristus av den danske skulptoren
Bertel Thorvaldsen (1768-1844)
finns pd flera av kyrkans informa-
tionscentrer? Dessa vita marmorsta-
tyer av Frilsaren representerar
den uppmaning som Aterlsaren
gett till virlden: "Kom till mig, alla
ni som arbetar och bir p tunga
bordor, sé skall jag ge er vila.”
(Matt 11:28)

En stor (3 meter hog)
Kristusstaty placerades i Temple
Squares norra informationscenter
1966. Andra Kristusstatyer finns i
informationscentret vid kullen
Cumorah och i informations-

centrer i anslutning till

templen i Hamilton,

Nya Zeeland; Laie,

Hawaii; Los Angeles,

Kalifornien; Mesa,

Arizona; Mexico City,
Mexico; Oakland,
Kalifornien; S:t
George, Utah och

i Washmgton




"Ge inte upp er frimodighet”

Genom att ldsa Liahona regelbun-
det har jag insett hur viktiga budska-
pen och riden i varje nummer ar for
oss som medlemmar i kyrkan. De
vackra berittelserna och vittnesbor-
den frin medlemmar i hela virlden
stirker och uppmuntrar mig.

For en tid sedan fick jag reda pé
att jag skulle forlora mitt jobb. Just
dd kom juninumret 2000 av Liabona,
som inneholl ett budskap fran dldste
Jeffrey R Holland i de tolv apostlarnas
kvorum med titeln: "Ge inte upp er
frimodighet.” Jag tinkte genast: "Det
hir 4r riktat till mig.” Och det var det
verkligen. Jag liste budskapet flera
gédnger tills jag kinde den frid, den
tillforsikt och den trygghet som jag
behovde. Min tro stirktes och jag
visste att jag inte var ensam.

Fran distributionscentret

Visste du att Undervisning: Den bogsta kallelsen (36123 180), ett killmaterial
som hjdlper medlemmar att forbittra de andliga och tekniska aspekterna av sin

|
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BREV TILL REDAKTIONEN

Genom att tillimpa principerna
som dldste Holland undervisade om
kunde jag hitta ett nytt jobb. Mitt
hjirta fylldes med glddje och tacksam-
het till min himmelske Fader, for 4nnu
en ging hade jag fatt ta del av hans
godhet. Jag insdg att motgingar ir
nodvindiga for var andliga tillvixt och
att vi inte ska ge upp vér frimodighet.
Freddy Baeza Sandi,

Nuevo Loarque forsamling,
Toncontins stav i Tegucigalpa, Honduras

Dela med dig av evangeliet utan
skam eller radsla

Herrens verk 4r inget som 4r litt.
Det krivs formdga och personliga
anstrangningar, och vir energi forbru-
kas. Idag 4r det ménga som kritiserar
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Minniskorna har vint sig bort
frin sanningen och litar till sin egen
visdom. For att motarbeta virldens
inflytande behover Herren min som
drar sitt prastaddme. Man som Gud
kan lita pd och som har Kristuslika
egenskaper dr min som kan hjilpa till

undervisning om evangeliet, finns pd manga sprdk? Boken kan anvindas som

personlig studievigledning, som resurs for fordldrar nir de ska undervisa sina
barn och som studietext for fortbildningsmoten. Kontakta ndrmaste distribu-
tionscenter eller dina forsamlings- eller grensledare om du vill bestilla

boken eller fa reda pd priset.
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att fora ut det dterstillda evangeliet till
virlden.

L3t oss dela med oss av evangeliet
utan skam eller ridsla. Det har dter-
stallts i var tidshushdllning och jag vet
att det 4r sant. Lt oss arbeta flitigt for
att dvigabringa ododlighet och evigt
liv for andra.

Aldste Jean Paul Kabasubabo,
Kongomissionen Kinshasa

Frid som kommer av att félja
profeten

Jag dr ytterst tacksam mot Gud
for den vigledning han har gett oss
genom profeten. President Gordon B
Hinckleys rad har gett mitt liv fokus.
Att leva efter evangeliets principer har
jag insett innebdr mer 4n att bara folja
dem som en robot. Det innebir att
kinna i mitt hjirta vad jag vet i mitt
sinne. Med andra ord har jag kint en
stor forindring inom mig, en frid som
kommer av att folja profetens rad.
Carlos Alberto Correa,

Dolores gren,
Dolores distrikt, Argentina
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President Faust léar
oss hur vi ska bli
lyckliga.

KOM LYSSNA TILL
EN PROFETS ROST

Lycka

PRESIDENT JAMES E FAUST

andre r&dgivare i férsta presidentskapet

ftersom vi inte alltid Onskar sddant
som 4r bra skulle vi inte bli lyckliga om
alla vdra 6nskningar gick i uppfyllelse.

Det finns en berittelse om Ali Hafed,
en rik forntida perser som dgde stora
landomriden.

En gammal prist talade om f6r honom
att om han hade en diamant som var lika
stor som en tumme sd skulle han kunna
kopa ett dussin gdrdar. "Om du hittar en
flod som rinner genom vita sanddyner mel-
lan ndgra hoga berg sd kommer du alltid att
hitta diamanter i sanden.”

Ali Hafed sade: "Jag ska gi.”

S4 han sdlde sin gird och gav sig ivig pd
jakt efter diamanter. Efter manga drs letande
hade han spenderat alla sina pengar och
dog i trasor och misir.

Under tiden ledde mannen som kopte Ali
Hafeds gdrd en dag ut sin kamel i tradgar-
den sd att den skulle f4 dricka, och nir dju-
ret satte ner sin mule i det grunda vattnet,
lade mannen mirke till hur det blixtrade till
i den vita sanden i bicken. Han strickte ner

N
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handen och drog upp en svart sten p
med en konstig ljusreflex. I den
svarta stenen fanns en diamant.
Enligt berittelsen var detta borjan e
pa upptickten av de virdefullaste dia- "
mantgruvorna i forntidens historia.
Om Ali Hafed hade stannat kvar
hemma och grivt i sin egen killare
eller var som helst pa filten, i stillet for 2l
att resa omkring i frimmande linder -
dir han slutligen blev ruinerad och fick -‘_-

svilta, skulle han ha haft "tunnland med

diamanter”.! - E
T4nk sd minga gdnger vi letar efter -
lyckan 1ingt borta i tid och rum i stillet for 2
att leta efter den just nu, i vrt eget hem, :- :
med var egen familj och vdra vinner? i
Var lycklig varje timme, varje dag, varje
TE—

ménad och varje dr. Den gyllene vigen till
lycka 4r att osjilviskt ge kirlek. @

En omarbetning av "Vdrt sckande efter lycka”,
Liahona, okt 2000, s 2-8.

FOTNOT
1. Berittelsen dr en omskrivning av Russell H Conwell,
Acres of Diamonds (1960), s 10-14. =

ILLUSTRATION BARBARA KIWAK
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SAMLINGSSTUNDEN

MIN FAMIL]

SHEILA E WILSON

"Familjen éar instiftad av Gud.” (“Familjen: Ett tillkén-
nagivande fér varlden”, Liahona, okt 1998, s 24.)

 Banay, aiga, perbe, famiglia, rodina,

W [jolskylda, familia, csaldd — de hir orden ser
#l olika ut, men de betyder alla samma sak —
FAMILJ! Alla familjer 4r olika. I en del finns det manga
barn och i andra finns det nigra fi barn eller ett barn
eller inga barn. I vissa familjer bor barn, fordldrar, far-
och morforildrar, fastrar, mostrar, farbroder och mor-
broder tillsammans. En del barn har tva forildrar, andra
har en. Ndgra barn bor med sina far- eller morforaldrar
eller andra vuxna.

Att visa kirlek till sin familj 4r en viktig del av att leva
efter evangeliet. Du kan visa din kirlek till dina forild-
rar genom att vara hjdlpsam och lydig. (Se Ef 6:1.)
Skrifterna ldr oss att vara "goda och barmhirtiga mot
varandra och forldta varandra”. (Ef 4:32)

Profeterna lir oss hur viktig familjen 4r. President
Spencer W Kimball (1895-1985) sade: "Familjen 4r grun-
denheten i Guds rike pd jorden.” ("Att stirka familjen —
kyrkans grundenhet”, Nordstjcirnan, okt 1978, s 76.)
President Ezra Taft Benson (1899-1994) sade: "Dina egna
broder och systrar och din far och mor bor vara dina bista
vianner.” ("Ungdom av ddel hirkomst”, Nordistjdrnan, nr
6 1986, s 41.) President Gordon B Hinckley siger till oss:
"Den storsta glidjen i livet erfar vi genom lyckliga familje-
forhdllanden.” ("Jag tror”, Nordstjdrnan, mar 1993, s 6.)

Var himmelske Fader har instiftat familjen for att vi
ska bli lyckliga och for att forbereda oss for evigt liv.

Instruktioner

Kalkera av ovalen pd sidan LS5 pd tjockt papper eller
filt och klipp sedan ut tvd ovaler. Trd vanligt garn eller
brodergarn pd en stor ndl och sl en knut i ena dnden.
Sy ihop ovalerna med kastsommar (dra upp ndlen

®c00ccc00cc00000000000000 000
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underifrdn genom ovalerna, for den ner runt kanten
och dra den sedan upp genom ovalerna, om och om
igen) utom lingst upp. (Se s LSS.) Ligg i ett av medde-
landena (eller ett eget meddelande) i ovalerna. Gor
ndgot vinligt for en familjemedlem och ligg sedan ova-
lerna pd hans eller hennes sing efterit.

Forslag till samlingsstunden

1. Forklara att vdr bimmelske Fader vdlsignade oss med
en familj for att hjdlpa oss dtervénda till hbonom. Ge barnen
ett exemplar av "Familjen: Ett tillkdnnagivande for vdrlden”.
(Se Liahona, okt 1998, s 24.) Sdg att det innebdller Herrens ldr-
domar angdende familjen och att du kommer att tala om det
under dret. Néir du ldser forsta stycket i tillkdnnagivandet
ldter du barnen lyssna efter vad som dir det centrala i hans
plan for sina barn. Lds tillsammans de forsta tvd raderna av
sjunde stycket i tillkdnnagivandet. Hjdlp barnen forstd att
“instiftad av Gud” betyder att vdr bimmelske Fader bar avsett
ait dktenskapet och familjen ska vara for evigt. Skriv ner dessa
meningar pd pappersiappar och klipp ut varje ord. Pd ena
sidan av tavlan blandar du ibop orden frdn forsta stycket. Pd
andra sidan blandar du ibop orden frdn sjunde stycket. Dela
upp barnen i tvd grupper. Vélj ut barn som ska sdtta orden
i rditt ordning medan deras grupp upprepar meningarna.
Blanda ibop orden igen och se om de kan géra det utan att
gruppen upprepar dem. Uppmana barnen att bebdlla sina
exemplar av tillkdnnagivandet sd att de kan anvinda det
bela dret.

2. Dela upp barnen i grupper. Ge varje grupp en sang
eller psalm om bhemmet och familjen. Ge dem ndgra minuter
till att ldsa orden och hitta forslag pd bur vi kan visa kdrlek.
Ldt varje grupp sjunga sina sdnger eller psalmer och sedan ge
sina forslag. Ldt barnen rita bilder av sdtt som de kan visa
kdarlek till familjens medlemmar pd. Lat sa mdnga barn som
mdoyjligt forklara sin bild. Uppmana barnen att visa kdrlek till

sina familjemedlemmar under kommande vecka. @

ILLUSTRATION SCOTT GREER
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FOR SMA VANNER

Pappas vdlsignelse

JANE MCBRIDE CHOATE

Baserad pé& en verklig héndelse

Vi tror ait en man for att predika
evangeliet och beljcina i dess forord-
ningar mdste kallas av Gud genom
profetia och handpdldggning av
dem som har myndighet.”
(Tiosartikel 5)

atie satt tillsammans med
K sina fordldrar i biskopens
kontor. Biskopen, hans rid-
givare och president Barlow talade
med pappa och mamma. President
Barlow var medlem av stavspresi-
dentskapet. Farmor och farfar var ocksé dir.

Pappa blev avskild som president for dldstekvorumet
i forsamlingen. Katie som var fem 4r visste inte vad det
betyder at bli avskild.

Mamma hade berittat for henne att ndr ndgon kallas
till ett Ambete i kyrkan s3 vill vir himmelske Fader att
den personen ska fi en sirskild vilsignelse frin dem
som har pristadomets myndighet.

Pappa satt pd en stol mitt i rummet. "Pappa, vill du
vara med pd avskiljningen?” frigade han farfar.

Farfar fick tirar i 6gonen. "Det skulle vara en 4dra”,
sade han.

Farfar stillde sig hos de andra minnen i ringen runt
stolen som pappa satt pd. De lade hinderna pd pappas
huvud.

Katie sdg hur mamma och farmor blundade och lade
armarna i kors. Katie blundade och lade armarna i kors
hon ocksa.

LS6

President Barlow holl en bon,
men det var en annorlunda bon 4n
vad Katie var van vid att hora. Han
bad vdr himmelske Fader att vil-
signa hennes pappa nir han utférde
sina plikter.

Nir vilsignelsen var 6ver sade
alla ”amen”. Katie sade ocksa
“amen”.

Hennes pappa stillde sig upp
och torkade bort tdrar frin 6gonen.
"Tack”, sade han till midnnen. "Jag
ska gora mitt bista for att hjilpa
dldsterna i vr forsamling.”

Alla min i ringen skakade hand med honom.

Katie satte sig pd stolen och lade armarna i kors.

"Jag dr redo, pappa.”

"Vad ir du redo for, hjartat?” frigade pappa.

"Tag vill ocksd ha en vilsignelse”, sade Katie.

Hennes fordldrar tittade pd varandra. De andra som
var i rummet log.

"Det tycker jag dr en bra idé”, sade pappa. "Du ska
inte avskiljas, men du kan fi en fars vilsignelse.” Sedan
lade han hinderna pd Katies huvud. Han vilsignade
henne att hon skulle kunna vilja det ritta och lyda sina
fordldrar. I slutet av vilsignelsen sade alla "amen”.

Katie hoppade ner frin stolen och rickte fram han-
den. Pappa skakade hennes hand. Katie kidnde sig varm
och lycklig. ®

Jane McBride Choate dr medlem i Big Thompsons forsamling,
Lovelands stav, Colorado.

ILLUSTRATION RON PETERSON
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ILLUSTRERAD AV RICHARD HULL, PHYLLIS LUCH OCH BETH M WHITTAKER

“Familjen dr instiftad av Gud.”

“Storsta forutsdittningarna for lycka i
familjelivet finns dad det byggs pd Herrens

Jesu Kristi ldrdomar.”

Se forsta presidentskapet och de tolv apostlarnas
kvorum, "Familjen: Ett tillkdnnagivande for vdrlden”,
Liahona, okt 1998, s 24. Tillkdnnagivandet (artikelnr
35602 180, 35538 180 och 35571 180) finns ocksd i
kyrkans distributionscentrer.
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"Framgdngsrika ... familjer skapas och
bevaras genom principerna tro, bon,

omuvdndelse [och] forldtelse.”

"Framgdngsrika ... familjer skapas och

bevaras genom principerna ... respekt,
kdirlek, medkdinsla, arbete och sund

rekreation.”
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Susanna

Stahle
frén Abo i Finland .

EEVA STAHLE OCH TIFFANY E LEWIS

usanna Stdhle, 11 &r, frin Abo i Finland 4r
S mycket modig. Hon har ridit sedan hon var

fem 4r gammal och tycker om att hoppa 6ver
hinder med histarna. Hon siger att det dr viktigt
att ha bra balans och att kunna beddéma histens
steg. Men det viktigaste 4r att vara modig nog att
fa histen att hoppa Over hindret. Nir en ryttare
dr rddd kdnner histen
det och kan vigra att
hoppa.

Susanna ir modig

ocksa nir det giller
andra saker i livet. En

Y god vin lirde henne hist-
, o, hoppning. Vinnen ville
att Susanna skulle tdvla i hdsthoppningstdvlingar som
holls pd sondagar, men Susanna sade till sin vin att
hon inte ville det.

Som ildsta dotter i familjen Stdhle vet Susanna att
hon behover vara ett gott exempel for sin lillebror
Daniel, 2 dr och sina systrar Sofia, 8 4r och Emilia, 6 &r.
Ett sitt som hon visar ett exempel 4r genom att hjilpa
sin mamma att laga middag. Men for Susanna 4r det
inget jobbigt. Hon tycker om att laga mat!

FOTO MED TILLSTAND AV FAMILJEN STAHLE



"Jag lir mig mer och mer varje vecka”,
sdger Susanna. "Lasagne 4r en av mina favo-
riter.” Susanna sdger att det kidnns bra att
hjilpa sin familj. "Nér man tjanar andra ser
man hur bra de mér. Det gor en lycklig och
ivrig att gora mer.”

Susanna hjilper ocks3 till genom att ta
hand om sin bror Daniel. Hon séger att
han kan stilla till med stor oreda mycket
snabbt. En dag bestimde sig Daniel for
att "putsa” alla speglarna i huset och dven
huvudet med fotkrim. Susanna hjilpte till

Frén vdnster: Susanna, Sofia, Eeva, Daniel,

Mikael, Emilia och Sven.

att gora rent och det tog nistan en timme.

Men Daniel stokar inte alltid till huset.
"Daniel tycker ocksd om att lyssna pd sagor
och ibland somnar han i min famn nir jag
ldser”, siger Susanna.

Nist efter hiasthoppningen 4r Susannas
favoritsysselsittning att kura ihop sig pa sof-
fan och ldsa en bra bok. Hon tycker sirskilt
mycket om dventyrsbocker. Och nir hon bara
var tvd r gammal brukade hon sitta ldnga
stunder och lyssna pd berittelser ur Mormons
bok. Nu skriver Susanna egna berittelser. En
del av berittelserna 4r sd rorande att de far
hennes mamma att grata. Hon tycker om att
skriva om ponnyer och histar.

Susannas syster Sofia tycker om att mala
och vill bli konstnir en dag. Hon vill att hen-
nes konstverk ska stillas ut i stadens biblio-
tek. Hon tycker ocksd om att simma och
cykla. Hennes aktiviteter hiller henne syssel-
satt, men hon har 4nd4 tid att leka med
Daniel och Emilia.

Emilias favoritsysselsittningar 4r att
sjunga och spela piano. Hon gir omkring

LILLA STJARNAN FEBRUARI 2004 LS11



i traidgdrden och uppfor kullen bakom
huset och sjunger hela tiden. Hon hittar pa
mdnga av sdngerna hon sjunger — sdnger
om var himmelske Fader och Jesus.

Familjen Stihle tillhr Abo andra frsam-
ling i Tammerfors stav i Finland. Det tempel
som ligger nirmast deras hem finns i
Stockholm och det tar 12 timmar att dka dit
med bil och bét. Men dr 2000 tillkinnagav
forsta presidentskapet att ett tempel skulle
byggas i Helsingfors i Finland. Familjen
Stahle ser fram emot nir det 4r fardigt! Det
kommer att ligga bara tre timmars bilvig
frdn deras hem och de vet att det kommer
att bli vackert. Vi har bilder av vir eviga
familj vid templet i Stockholm”, siger
Susanna. “Jag vill gifta mig i templet. Vir pri-
mirldrare har berittat for oss om templet
och hur vi kan tjana dar.”

Niér Susannas forildrar dker till templet i
Stockholm tar de ofta med sig videofilmer
tillbaka som kyrkan har gett ut, och famil-
jen tittar pd dem tillsammans nir det dr
hemafton. Familjen Stdhle tycker ocksd om
att dka skidor och skridskor tillsammans
eller simma i sjon vid deras hus. De tycker
om att laga mat tillsammans och Susannas
storebror Mikael, 17 4r, gor en sirskild
efterritt — chokladkaka med vispgriadde.

Susannas favoritpsalm 4r "Vi har valt att
tjana” (Psalmer, nr 172), som hon har lrt
sig i Primdr. Hon ser upp till Mikael som ska
g4 ut som missiondr nir han ir firdig med
sin militdrtjdnst.

Susannas mamma Eeva blev medlem i
kyrkan 1989, innan Susanna foéddes. Syster
Stdhle hade en god vin som var medlem i
kyrkan, men de talade inte om religion for-
rin syster Stdhles syster rikade ut for en all-
varlig bilolycka. Strax efter det foljde syster

Stdhle med sin vin till kyrkan. Hon kinde
genast att hon hade kommit hem. Hon
doptes en mdnad senare, och Susannas
pappa Sven doptes ndgra r senare.

Nu hjilper Susanna och hennes familj
Sofia att forbereda sig for dopet. Ett sitt
som familjen hjilper Sofia pd 4r genom att
bjuda hem missiondrerna. Sofia férbereder
sig ocksd genom att lisa Mormons bok, ett
mdl som hon sjilv satt upp.

Susanna kan fortfarande komma ihdg

hur hirligt det kiindes nir hon doptes. En

vecka fore dopet hade hon en drom som
hon tydligt kommer ihdg. I drommen sig
hon ett stort berg framfor sig och en stig
som gick rakt upp till toppen av berget.
Hon sdg en annan stig som gick upp pa
sidan av berget och som verkade vara vil
upplyst. Hon valde stigen pd sidan och
befann sig snart i ett tjockt morker. Hon
kinde sig ledsen och vinde om.

"Ibland viljer vi fel stig”, siger hon, "men
vi kan alltid vinda om och hitta vigen till
var himmelske Fader.” Susanna har mod
nog att alltid hitta sin vig! @
Eeva Stéhle dr medlem i Abo andra forsamling,
Tammerfors stav, Finland. Tiffany E Lewis dr medlem

i Miami Shores forsamling, Fort Lauderdale stav,
Florida.



FOR SMA VANNER

Lyckliga familjen-spel

JULIE WARDELL
Kyrkans tidningar
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amiljer 4r mycket viktiga for vir himmelske Fader. Han har gett familjerna
mdnga vilsignelser for att de ska vara lyckliga. Du och din familj kan spela
ett spel som hjilper er att komma ihdg ndgra av dessa vilsignelser.

Instruktioner

1. Ta bort den hir sidan frin tidningen, Kklistra fast den pa tjockt papper och
klipp ut korten. Ligg korten i en pdse.

2. Turas om att ta fram kort ut pdsen, titta pd kortet och sig vilken vilsig-
nelse bilden visar som din familj fir. Fortsitt att turas om tills pdsen r tom. @
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ILLUSTRATION DAVID MEIKLE
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En dag stillde Heberj Gr.

en fraga till Heber ocpy Z”ts r;lj)rbror
sin.

Har ni pojkar ndgonsin
last Mormons bok frin
borjan till slut?

Ls14

Ska vi ha en tivling? Jag ger
ett par fina liderhandskar till den
som forst blir firdig med boken.

Heber ville
verkligen ha
handskarna. Han
borjade lisa redan
samma kvill.

ILLUSTRATION MIKE EAGLE



Hur ménga sidor ldste du
iglr kvill, Heber?

Jag laste 25.

Jag kommer att vinna! Jag
stannade uppe nistan hela
natten och ldste 150!

Jag laste fardigt
Mormons bok idag,
morbror Anthony.

Heber var

besviken Gver att
han antagligen skulle
forlora tivlingen,
men han fortsatte |
att ldsa Mormons bok
i alla fall. Han liste
ldngsamt s att han
skulle forstd bittre.

_

Gjorde du? Grattis! Du
har vunnit tivlingen.

Hebers kusin hade
borjat bra, men ldste
inte en sida efter det. =

Heber var tacksam 11
over att han hade &
vunnit handskarna. o |
Men dnnu viktigare
var att han var tacksam
for att han hade fitt J E

ett vittnesbord om
Mormons bok.

Omarbetning av The i

Presidents of the Church, i
red. Leonard ] Arrington A
(1986), s 223-224.
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¢ Visste du att éldste
! Wirthlin tyckte om
att gé och fiska med
: sin pappa nér han

: var ung? Hér upp-

¢ manar han oss att

: lamna véra synder

: bakom oss och félja
Jesus Kristus.

SARSKILDA VITTNEN

"ol

ALDSTE JOSEPH B WIRTHLIN
i de tolv apostlarnas kvorum
etrus och Andreas kastade nit
i Galileiska sjon, men slutade nir
Jesus av Nasaret kom fram, sig dem
i 6gonen och sade de enkla
orden: "FOlj mig.” De tvd

fiskarna "limnade [genast]
niten och foljde honom”.
(Se Matt 4:18-22.)

mig”

Har du nigonsin undrat hur det mdste
ha varit att leva pd Frilsarens tid? Om du
hade varit dir, skulle du di ha lytt hans
kallelse, "Folj mig”?

En mer realistisk friga vore kanske: "Om
Frilsaren skulle kalla dig i dag, skulle du di
vara lika villig att limna dina nit och folja
honom?” Jag dr 6vertygad om att minga
skulle det.

Men for en del vore det inget litt
beslut. En del har upptickt att vissa
ndt, av naturliga skil, inte 4r s ldtta att
limna.

Nit finns i manga storlekar och former.
Nit kan vara virt arbete, vira hobbies,
vara nojen och framfor allt vdra frestelser
och synder. Ett nit kan kort sagt vara
allt som drar oss bort frdn gemenskap
med var himmelske Fader eller frin
hans dterupprittade kyrka.

Hur foljer vi Frilsaren? Genom att lyda
honom. Han och vir himmelske Fader har
gett oss bud — inte for att straffa eller plaga
oss — utan for att hjdlpa oss uppni en glid-
jens fullhet bdde i detta liv och i kommande
evigheter.

Men nir Herren 6ver hav och land

och himmel ropar till oss "folj mig”,
borde vi limna de snirjande,
virldsliga niten bakom oss och
folja i hans fotspir. @

' Fran ett tal fran generalkonferensen i
april 2002.

ILLUSTRATION STEVE KROPP
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Trosprévning och prévning av is, av Larry Winborg
Ett ovéider i Nauvoo i februari 1846 ldmnade sno pd marken och temperaturen sjonk. Mississippifloden fros igen, vilket var ovanligt.
Sista dagars beliga hade tagit sig éver floden med fdrja, och nu skyndade sig bundratals 6ver floden medan den var isbelagd.
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amiljen dr kyrkans
grundldggande
enhel. Dérfor dr
ett vétifdrdigt beteende
i hemmet av storsta vikl.
Det dir vdsentligt for vdr
personliga utveckling
och for familjens andliga
utveckling.” Se dldste
Yasuo Niiyama, “Presidera
pd ett réttféirdigt scitt
i hemmet”, s 20.

T
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Kyrkonytt

Serviceorganisation oppnar dorrar for kyrkan
i Sydamerika

Taralyn Trost, kyrkans fidningar

iksom Ammon nir han tjainade
kung Lamoni i Mormons bok,
Oppnar kyrkans medlemmar
i Sydamerika dorrar till att sprida
evangeliet i sitt samhille genom att
tjdna sin nista.

Under lokala pristadomsledares
ledning har tusentals medlemmar
deltagit i 6ver 30 tjanandeprojekt i
samhillen 6ver hela Sydamerika ge-
nom kyrkans hjidlporganisation, Maos
que Ajudam (Hjilpsamma hinder).

Organisationen startade ar 2001
i Brasilien. Den samlar frivilliga i
alla dldrar — medlemmar och vin-

MATIONSTJANSTEN | BRASILIEN

ner — och har hjilpt till att renove-
ra allminna skolor, distribuera mat,

donera blod, plantera trid och sy
barnklider.
Hjilpsamma hinder arbetar frimst

FOTO MED TILLSTAND AV |

pé lokal nivd, men har ocksd tagit sig
an landsomfattande aktiviteter. Den Frivilliga i Brasilien och andra sydamerikanska
forsta landsomfattande aktiviteten i Iénder gér att kyrkan fér namn om sig som en
Brasilien var distributionen av 15000  organisation redo att ge en hjdlpande hand.
“startpaket” till 250 BB infor Barnens
dag den 12 oktober 2001. Over
30 000 medlemmar och vinner
till kyrkan 6ver hela landet sam-
lades och fordelade paketen
som inneholl klider, filtar, hy-
gienartiklar och ett ex av "Familjen:
Ett tillkdnnagivande for virlden”.

Sedan dess har ménga tillfillen S &
8 !ﬁ FORMACO / ‘
:/ TransAmbiental / iy

till tjAinande anordnats p3 flerstavs-

FOTO MED TILLSTAND AV
INFORMATIONSTJANSTEN |

BRASILIEN

Aservico da Profeitura Municipal de Palhoga.

-
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FOTO MED TILLSTAND AV INFORMATIONSTJIANSTEN | BRASILIEN

Hjélpsamma hédnder maélar en skola i Sao Paolo utvéndigt. En dag av tiénande

i september 2003, renoverade 6 000 frivilliga 20 allménna skolor.

niv4, nationellt och internationellt.

I september 2003 var det 6ver
1000 medlemmar och vinner till kyr-
kan som renoverade och stidade nio
allminna skolor i Curitiba i Brasilien.
MiAlning, stidning, genomging av
VA och elektriska system samt trad-
beskirning forbittrade inldrningsmil-
jon for 6ver 8000 elever.

"Jag ar djupt rord o6ver hjilpen
frdn kyrkan”, sade professor Sheila
Marize Toledo Pereira, forestindare
for den regionala skolstyrelsen i
Curitiba. ”Ni har inte bara renoverat
byggnader ... Ni lir oss ndgot om
ren kirlek.”

”Samhillet dr ibland stingt for
evangeliet, men det 4r alltid 6ppet

sw-lokal-02/04 2
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for tjinande”, sdger Fernando Assis,
informationstjanstens forestdndare
i Brasilien. "Samhillstjinst ir ett ut-
mirkt redskap till att 6ppna folkets
dorrar och hjirtan for Jesu Kristi
evangelium.”

Sddant tjinande har gett oss flera
exempel. Nir frivilliga frin Hjilpsam-
ma hinder 6éverlimnade baby-pake-
ten i Porto Alegre i Braslilien var det
en kvinna som gav en stavspresident
sin adress pd en papperslapp och
frigade: "Hur kan jag bli med i den-
na kyrka?”

Och i Sao Paulo, Brasilien, blev
Jose Maria Martiniana s rord av tjd-
nandet att han, efter att i flera 4r ha
undersokt kyrkan bestimde sig for

*

att dopas en vecka efter projektet
med startpaket till BB.

"Att tjdna andra 4r ett av de vik-
tigaste kinnetecknen pd en Kristi
liarjunge”, citerar broder Assis ur
Vdgledning for de unga. "En av
de viktigaste saker vi lir oss som
medlemmar i kyrkan 4r att tjina
varandra.”

Det som borjade i Brasilien har nu
utvidgats till Argentina, Uruguay, Para-
guay och Chile. Det finns planer pa
liknande program i Bolivia, Ecuador,
Venezuela, Colombia och Mexico. F6-
retag, media, statliga myndigheter och
minniskor av annan tro har férenat
sig med oss i detta samhillstjdnande.

Dessutom har Hjidlpsamma hin-
der uppmirksammats av Brasiliens
representanthus och Brasiliens ddva-
rande vice-president Marco Maciel.

I augusti 2001 sammantriffade adldste
Russell M Nelson i de tolv apostlar-
nas kvorum och lokala ledare i kyr-
kan vice-president Maciel. Vicepresi-
denten sade senare: "Jag hoppas pi
en fortsittning pd Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heligas framging ...
Kampanjen ’hjdlpsamma hinder’
bringar hopp och forbittrar livet for
de allra mest behdvande.”

For att sprida budskapet om
Hjilpsamma hinder skapades en
webbsida samt affischer, flygblad och
mediapaket. Webbsidan har blivit en
katalysator for nya aktiviteter dd kyr-
kans medlemmar ser vad som har
gjorts i andra stider. Webbsidan
ir pd portugisiska och kan nds via
www.maosqueajudam.org.br. B

27.11.2003, 11:54 Uhr




Ett livsverk fangat i en utstillning

Lisa Ann Jackson, kyrkans tidningar

ar president Boyd K Packer gick
Ni high school, ville han bli konst-
nir. Han utbildade sig till lirare, och
fastin han inte blev konstnir till
yrket, har konsten fortsatt att vara
hans passion. For forsta gdngen har
en kollektion av hans livsverk inom
konsten samlats ihop till en utstill-
ning i kyrkans Museum of Church
History and Art i Salt Lake City och
pd muséets webbsida.

Utstéllningen "Boyd K. Packer: En
amatorkonstnirs livsverk” dr en ex-
posé over den konst han skapat un-
der en livstid — frin ndgra av de tidi-
gaste skisserna vid nio 4rs alder till
misterliga skulpturer skapade pd se-
nare 4r. Utstdllningen ger besdkarna
en glimt av en ansedd apostels och
kyrkoledares personliga liv.

President Packers intresse av konst
borjade mycket tidigt och under-
stoddes av forildrarna. "Nir jag var
liten och uppvisade viss kreativitet
uppmuntrades detta alltid och be-
frimjades av mina fordldrar”, siger

president Packer, tillférordnad presi-
dent for de tolv apostlarnas kvorum.
Han anvinde de media som stod till
buds for att utveckla sin talang. Hans
far brukade ta hem kasserat papper
frin arbetet eller ge honom och hans
syskon Overblivet trimaterial. Presi-
dent Packer gjorde till och med skis-
ser bakpd kuverten till de brev han
sinde hem under andra virldskriget.

Amnet for hans konst 4r nidstan
undantagslost naturen, sirskilt figlar.
"Jag bestimde mig for att bli ornito-
log och studera figlar hela mitt liv”,
siger president Packer.

Med sin skarpa observationsfor-
maga har president Packer gjort stu-
diet av figlar och andra naturinslag
till en livsuppgift, och hans sinne for
detaljer visar sig i hans arbete. "Han
4r misterlig i sina avbildningar av
figlars och djurs naturliga hillning”,
siger konstniren Lance Turner.

Konst var tidigt president Packers
inriktning, men di han blev 4dldre,
fordndrades prioriteringarna. Han

FOTO MED TILLSTAND AV MUSEUM OF CHURCH HISTORY AND ART

President Boyd K Packers kdérlek till
faglar och naturen har fangats i detta
verk av snidat tré och anlépt koppar,

Lazuli Bunting, Irises.

beslot sig for att koncentrera sig mer
pé att forsorja sin familj och pd andra
aspekter av livet.

”Nir barnen kom, visste jag att
den tid jag anvinde for att forkovra
mig i viss mening skulle tas frin vira
barn”, siger president Packer. ”S3
medan barnen vixte upp, under kan-
ske 20 4r, gjorde jag det mesta i friga
om kreativt arbete tillsammans med

FOTO MED TILLSTAND AV MUSEUM OF

CHURCH HISTORY AND ART

Noas Ark snidades 1991 som leksak at president Packers barnbarn och ér en av familjen Packers favoritkonstverk.
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FOTO MED TILLSTAND AV MUSEUM OF

CHURCH HISTORY AND ART

President Packer gjorde denna mélning

med titeln The Bishop’s Team (Biskopens
hdstspann) efter en berdtielse om en
héngiven biskop som dtergavs under

generalkonferensen i april 1999.

barnen, i mina forsok att undervisa
dem.”

Bland de minga projekt som fa-
miljen arbetat med finns en 4 meter
lang viggmalning i familjens vardags-
rum. Det 4r en mdlning av ett trad
med 50 olika figlar bland grenarna,
av vilka de flesta kunde ses bland tri-
den runt familjen Packers hem. Bar-
nen hjilpte till att rita figlarna, och
president Packer ldrde barnen alla
figlarnas namn och vanor.

Liksom den hir viggmalningen
har mycket av hans konst skapats
av personliga skil. En av familjens
favoriter 4r en Noas ark i trd som
president Packer skurit ut dt sina
barnbarn.

”Noas ark ir barnbarnens favorit”,
sdger syster Donna Smith Packer,
president Packers hustru. "De kan
titta pd den och ha glidje av det,
men de kan ocks3 handskas med
den och fi ta fram sina smé stolar
och std pd kni och leka med djuren.”

President Packers konst har inte
bara hjilpt honom undervisa barn
och barnbarn, utan har hjilpt ho-

sw-lokal-02/04 4
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nom i hans tjinande som ledare i
kyrkan. De som har hort honom tala
har sikert hort hur visdom och in-
sikt 6kat under skapandet av ett
konstverk. "Under de timmar nir jag
arbetade med hinderna, begrunda-
de jag skapelsens under och inspira-
tionen flodade. Medan jag skar i trit

utformade jag mina tal”, sdger han.
Delar av hans utstillning kan beses

online pd www.lds.org/museum.
Klicka pd "Exhibits and Galleries”,
direfter "Current Exhibits” och si
"Boyd K. Packer: The Lifework of an
Amateur Artist”. Utstillningen pagar
till och med 6 september 2004. l

De heliga staller upp vid katastrofer

Askilliga naturkatastrofer runtom
i virlden under senare tid har
provat var forberedelse for nddsitua-
tioner och gett kyrkans medlemmar
tillfille att tjdna sina samhillen.

Torka i Paraguay

Veckoslutet 27 september 2003
medforde regn och ndgra dagars
liattnad for dem som bor i det vild-
iga Chaco-omréidet i Paraguay. Men
det forsta regnet pd sex minader
var mycket litet och littade knappast
alls den pigdende torkan som svett
regionen och orsakat omfattande
svilt.

Kyrkans humanitira hjilpverksam-
het gor, tillsammans med paragu-
ayanska medlemmar och lokala leda-
re, vad de kan for att hjidlpa. Kyrkan
sinde nyligen 40 ton med férnoéden-
heter till staten Boquerdn, enligt
Myriam Maluff, chef f6r kyrkans in-
formationstjanst i Paraguay.

Kyrkans sinde dessutom omkring
30 ton socker, torrmjolk, ris, mjol,
salt och bonor en kort tid senare till
Chaco-regionen i nordvistra Paragu-

*

ay. Dessa sindningar, som distribue-
rades bland folket dir, har gjort att
kyrkan uppmirksammats i Sydamerika.

"Guvernoren i Boquerdn och me-
dia tackar kyrkan for dess arbete
och stod”, siager syster Maluff och
berittar att det rapporterades bland
nyheterna om sindningarna, medan
kyrkans hjilplastbilar limnade
huvudstaden Asuncién pa vig till
Chaco-regionen.

Torkan har krivt dodsoffer bland
boskapen i regionen och forstort
mycket av omrddets magra skord,
sdger syster Maluff. Omridet anses
av mdnga vara ett katastrof- och
sviltomride.

Kyrkans medlemmar i Asuncién
och pé andra platser hjilpte till att
dela upp fornddenheterna innan de
skeppades vidare till Chaco. Varorna
anlinde i stora sickar, s medlem-
marna delade upp dem i mindre
pdsar som kunde fordelas till 20 000
familjer.

Kyrkan bistod dven ett lokalt pro-
gram fOr att ge mat 4t fattiga barn i
Chaco, siger syster Maluff.

27.11.2003, 11:54 Uhr




Orkan i Férenta staterna

I orkanen Isabel uppmiittes vind-
styrkor pd upp till 72 m/s och klassa-
des i kategori fem innan den forsva-
gades pé sin ldngsamma fird mot
Forenta staternas Ostkust. Den 18
september 2003 nddde Isabel land
som orkan kategori tvd och rasade
norrut lings kusten mot Canada.

Pristadomsledare i omridet pé-
borjade tidigt sina forberedelser.
Richmond Virginia Chesterfields
stavscenter gjordes till ledningscen-
tral. Omkring 100 missionirer evaku-
erades frdn North Carolina och Vir-
ginias kust och hirbirgerades dir.
Hemlirare bevakade telefoner, ring-
de familjer och kollade upp behow.

John Ruckart, medlem i Belmonts
férsamling i Richmond Virginia Ches-
terfields stav, hyste fyra missionidrer
under orkanen. Broder Ruckart be-
riattade om upplevelsen att se ett
stort trdd pd tomten duka under for
stormen.

"Jag visste att det var dodsdomt.
Jag ville bara inte att det skulle falla
ner pa mitt hus”, sdger broder Ruck-
art. "Aldsterna och jag gick ner pa
kni och bad ivrigt. I 6ver en halv
timma dansade tridet fram och dter.
S4 filldes det av en vildig kastvind.
Det foll bredvid huset. Jag forlorade
totalt omkring 25 trid, men huset
klarade sig.”

Joel Hancock, president for
Kinston North Carolina stav red ut
stormen i sitt hem pd en 6 i Kinston,
en av de forsta platser som niddes

av orkanen.
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Nya tempelpresidenter och

tempelvardinnor

Ioktober utbildades 35 nya tempel-
presidenter och tempelvirdinnor
av medlemmar i forsta presidentska-
pet och de tolv apostlarnas kvorum.
Den 1 november insattes de i sina
dmbeten i respektive tempel. Upp-
draget varar i regel i tre 4r.

Tempel
Accra, Ghana
Adelaide, Australien

Albuquerque, New Mexico

Boston, Massachusetts
Bountiful, Utah
Brisbane, Australien

Buenos Aires, Argentina

Cardston, Alberta
Fukuoka, Japan

Guatemala City, Guatemala
Hermosillo Sonora, Mexico

Houston, Texas

Las Vegas, Nevada
Manila, Filippinerna
Manti, Utah

Mesa Arizona
Montevideo, Uruguay
Monticello, Utah
Oaxaca, Mexico
Palmyra, New York
Porto Alegre, Brasilien
Preston, England
Recife, Brasilien
Redlands Kalifornien
Regina, Saskatchewan
San José, Costa Rica
Sdo Paulo, Brasilien
Soul, Korea

S:t Louis, Missouri
Stockholm, Sverige
Taipei, Taiwan

Tokyo, Japan

Tuxtla Gutiérrez, Mexico

Veracruz, Mexico
Villahermosa, Mexico

President och vardinna

Grant och Alice P Gunnell

Thomas F och Margaret F Hooper
Allen E och Jan M Litster

Allan H och Joanne G Barker

L Stephen Jr och Annette N Richards
John D och Lois G Jeffrey

Donald E och Beverly Jacobson
Lynn A och Beth Ann K Rosenvall
Kiyoshi och Aiko Sato Tokuzawa
Louis W och Ruth H Latimer

Albert M och Constance A Farnsworth
Richard H och Barbara F Sutton
Frank F och Nancy S Dixon

Ray W och Kleah R Nelson

Archie M och Doreen K Brugger
Albert Jr och Marilyn J Choules

J Robert och Carolyn P Driggs

F Cooper och Colleen W Jones
Maurice D och Petronella "Nellie” Bowman
Howard C och Marjorie T Sharp
Walter G och Neide Ito de Queiroz
John och Sheila W Maxwell

Nivaldo och Clery P Bentim
Rodney J och Arleen E Nelson

Noel W och Rita Burt

Frank S och Ingrid G Moffett

J Kent och Jill L Jolley

Do Whan och Kim Jai Sook Lee
Michael W och Barbara S Barker
Max M och Deborah L Kimball

Jon N och LeAnn C Vawdrey

Makoto och Yasuko Fukuda

Earl W och Rose Marie R Redd
William R och Vicki K Treu

Juan M och Palmira Rubalcava Cedefio Rodriguez

*
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FOTO JACK R CHASE, CHURCH NEWS

"Tre medlemmars hus 6versvim-
mades svart, och omkring 600 andra
hem i omridet 6versvimmades”,
sade president Hancock. “Efter orka-
nen arbetade vira missionirer hdrt
med upprensningen. Min fru och an-
dra medlemmar av Hjilpforeningen
arbetade pd Roda korsets bespis-
ningsstation. Vi var beredda och
hade tillfille att donera en del av virt
matforrdd till ett lokalt hirbirge.”

Templet i Washington DC fick ock-
sd kidnna pd orkanen Isabels styrka.
Vi 4r beldgna pé en kulle och tog
emot vindens fulla kraft, men temp-
let skadades inte”, sade W Brandt
Brooksby, forste ridgivare i tempel-
presidentskapet. Vi blev utan strom
i tvd dagar. Vira lampor tindes, med-

an alla hus omkring oss stod morka.
Var strom kom tillbaka av en orsak.”

Oversvamningar i Mongoliet

I'juli 2003 kom regnet till Mongo-
liet och gav vilgorande vita 4t ett
omride som plagats av en fyradrig
torka, men orsakade stora Oversvim-
ningar och skador i de lidgre delarna
av Ulan Bator, landets huvudstad.

Inom ndgra timmar delade kyr-
kans medlemmar i staden ut 6ver ett
ton klidder, hushéllsartiklar, skor och
hygienartiklar till 6versvimningsoft-
ren.

Fyrtio jurtor sopades bort och

nio miste livet, diribland ndgra barn.

Jurtor ir nomadhyddor som an-

viands av mer 4n halva Mongoliets

Kyrkans medlemmar i Virginia gér i ordning pasar med férnédenheter Gt dem som

drabbats av orkanen Isabel. Orkanen drabbade Férenta staternas 6stkust i september.
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En kvinna och hennes sju dagar gamla

barn blev hemlésa efter éversvémningar
i Mongoliet. Hon var bland dem som fick

humanitdr hjéalp av kyrkan.

befolkning. En liten kamin star mitt
ijurtan, med skorstenspipan ut ge-
nom taket.

Mongolietmissionen Ulan Bators
president, Gary Gibbons, reagerade
omedelbart och begirde att tillging-
liga fornddenheter vid hjidlpcentret
i Salt Lake City skulle anvindas si
snabbt och s effektivt som mojligt.
Aldre missionirspar stillde upp och
hjilpte till att distribuera material till
behovande.

I samarbete med stadens tjanste-
min och Roda korset anordnades
fyra utlimningsstillen, och beh&van-
de familjer samlades for att ta emot
efterlingtat hjdlpmaterial. Staden
Ulan Bator handlade snabbt och
uppforde manga jurtor pd mer hog-
lant mark och flyttade de hdrdast
drabbade familjerna till tryggare
platser.

En av de familjer som flyttades
till det nya jurta-ldgret forlorade tva

27.11.2003, 11:54 Uhr
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barn i stormen. Deras dterstdende
tvd barn och deras mormor fick kli-
der, skor och hygienartiklar. Annu en
familj forlorade sitt hem sju dagar
efter det att modern i familjen fatt
barn. Den nyfédda och hennes familj

forflyttades och fick fornédenheter
till den lilla av kyrkan. l

Becky Robinette Wright, Linda Thornell,
och Church News samarbetade med

denna rapport.

Kyrkans medlemmar finner styrka i
evangeliet mitt under kriget

Taralyn Trost, kyrkans tidningar

T virsover floden Tigris och 6 mil
frin den bibliska staden Nineve,
triaffas ett dussintal medlemmar i
norra Iraks storsta stad, Mosul, for
att ta sakramentet och delta i en
lektion.

Gruppen kallas Quyyaarah LDS
service group. Tillsammans med an-
dra militira medlemmar i kyrkan fin-
ner de andlig niring mitt under kri-
gets provningar.

Den forsta av kyrkans enheter pa
irakisk mark organiserades 27 april
2003 vid Tallils flygbas i sodra Irak.
Kenneth M Lightheart i Forenta
staternas flygvapen kallades som
gruppledare.

Broder Lightheart siger om det
forsta gruppmotet som holls i ett li-
tet rum i en forfallen irakisk bygg-
nad: "Anden var stark den dagen,
sarskilt for mig under psalmsangen.
Det lit ndstan som hemma. Vi var
glada att vara en del av ndgot sdrskilt
och att ha evangeliet och pristado-
met i Irak.”

Liksom andra sista dagars heliga

stationerade i sodra Irak, har kyrkans
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medlemmar i Quyyaarahs SDH-mili-
tirers grupp kunnat vinda sig till
varandra och evangeliet i svira
stunder.

Brian Marble ingdr i Forenta stater-
nas marinkdrs 101:a luftburna divi-
sion i Mosul och har varit i Irak se-
dan i mars. Broder Marble siger att
han funnit styrka i bonen och i att
lasa skrifterna, forutom i vetskapen
att han och hans hustru beseglats till
varandra i templet i Nashville Ten-
nessee omkring en minad innan han
utplacerades.

”Att leva under vir himmelske Fa-
ders ledning och beskydd har hjilpt
mig inse hur sant evangeliet 4dr”, si-
ger broder Marble. "Evangeliet dr en
killa till styrka som hjidlper mig klara
av min krigsplacering.”

Sista dagars heliga militidrer vid
Camp Speicher i Irak hiller humoret
uppe och fyller tomrummet efter
hemmavarande familjer genom att
hilla familjens hemafton varje vecka.

”Att komma till familjens hemafton
later oss ladda vira andliga batte-

rier”, sdger kapten John Stephenson.

*

Medlemmar av en grupp sista dagars

heliga militdrer samlas till méte i Irak.
Gruppen har méte varje vecka i ett
kapell som de delar med andra

trosriktningar.

"I strid utsdtts manga soldater for
minsklighetens obehagligare sidor,
sd hemafton mildrar nigra av de
obehagligheter som krigsplacerade
medlemmar upplever.”

Olyckligtvis har kyrkans medlem-
mar som hamnat i Irak fitt dven an-
dra obehagliga upplevelser. Hittills
har fyra medlemmar dott i strid och
en togs som krigsfinge men blev se-
nare befriad. Det senaste dodsoffret
var Alyssa R Peterson. Hon blev do-
dad i Tel Afar i september 2003 av ett
skott fran ett icke militdrt vapen.
Syster Peterson var medlem i Cherry
Hills forsamling i Flagstaff stav, Arizo-
na och var i Irak som arabisktalande
underrittelsespecialist, tilldelad
311:e underrittelsebataljonen,
101:a luftburna divisionen. Syster
Peterson, 27, var pd heltidsmission
i Nederlinderna. B

Delar av denna artikel

dr tagna ur Church News.

FOTO MED TILLSTAND AV GARTH C BURT
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Kyrkan flyttar universitetslokaler och
investerar i innerstadssanering

Lisa Ann Jackson, kyrkans tidningar

M ed det uttryckliga méilet att
hélla stadsdelen kring tempel-

platsen livskraftig, trygg och ren har
kyrkan tillkdinnagivit stora planer gil-
lande saneringen av flera kvarter i
centrala Salt Lake City. I planerna in-
gir flyttning av LDS Business College
och Brigham Young Universitys Salt
Lake Center till centrum.

"Jag vill sl3 fast att vi mdnar om
stadens ekonomiska framtid och vill
hjilpa till att skapa ett livskraftigt
och vackert centrum”, siger preside-
rande biskop H David Burton vid en
presskonferens den 8 oktober 2003
vid offentliggbrandet av den prelimi-
ndra utformningen av omdaningen.

Tva stadskvarter omedelbart soder
om tempelplatsen vilka inrymmer
galleriorna Cossroads Plaza och
ZCMI Center Mall kommer att byg-
gas om. Planerna innefattar forbatt-
ringar av butiks- och kontorsutrym-
men samt tillbyggnad av tvd stora bo-
stadshoghus. Dessutom tillkinnagav
kyrkan att BYUs Salt Lake Center och
LDS Business College ska flyttas fran
nuvarande lokaler till centrum. De
kommer att byggas vister om kyr-
kans sliktforskningsbibliotek och
kyrkans historiska museum.

Planerna ir avsedda att dra till sig
besokare och boende till centrum
samt stimulera investeringar av an-

dra intressenter, sidger biskop Bur-
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ton. De flyttningar som ror nimnda
skolor kommer att fora 4000 stude-
rande till centrumomridet.

Kopet av Crossroads Plaza genom-
fordes i september. Vi anser att vi
har ett stort ansvar att skydda Salt
Lake-templets omgivningar”, sade
president Hinckley under general-
konferensen i april 2003 kort efter
det att kyrkan tillkdnnagivit planerna
pd kop av gallerian. D4 var kyrkan re-
dan dgare till ZCMI Center och stor-
re delen av tomtmarken i berérda
kvarter. "Fastighetsidgarna har ut-
tryckt en 6nskan om att f4 silja. Fast-
igheten behover en omfattande och
dyrbar renovering. Vi ansig det vik-
tigt att gora ndgot for att vitalisera

omradet.”

»
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Skiss av féreslagna ombyggnader i
forslaget till kyrkans fastigheter i centrala
Salt Lake City. Foréndringarna ar
avsedda att bibehéalla omréadet kring

tempelplatsen.

"Kérnfrigan ir skyddet av temp-
lets omgivningar”, sade biskop
Burton.

Biskop Burton betonade ocksd att
det hela bekostas av foretag som 4gs
av kyrkan. ”"Inga av pengarna kom-
mer frin trofasta medlemmars tion-
de”, siger biskop Burton. "Det ir
inte s tiondemedlen anvinds.”

Planeringen av de nya universitets-
lokalerna borjar genast. Ombyggna-
derna av butikslokalerna befinner sig
i slutskedet av planeringen och kom-
mer att pdborjas ndgon ging under
2004. W

North Temple Street
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Te Streef

Nya
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West Temp

Kyrkans kontor
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Lokala nyheter

”Samla folket till mig”

Holger Rakow

Mose sade: "Her-
ren sade till mig:
’Samla folket till
mig, jag vill 1ta
dem hora mina
ord.”” Vid detta
tillfille instruerade, piAminde och upp-

manade Mose Israels barn att under-
kasta sig Herrens vilja i alla dagliga
angelidgenheter och bekymmer, i
relationerna till varandra och i deras
upptridande gentemot sin Gud.

En sddan uppmaning ges tvd gdng-
er om dret av forsta presidentskapet
till alla kyrkans medlemmar runt om
i virlden, och pa lokal nivd av stavs-
respektive distriktspresidentskapen.
Dessa general-, stavs- och distrikts-
konferenser, till vilka Herren inbju-

der oss, fyller mdnga syften:

1. Vi far lyssna pé Herrens ord

"Vare sig de hava talats med [Her-
rens] rost eller med [hans] tjdnares,
ty det 4r detsamma™? ... "Det I horen
ar ... min rost, emedan min rost dr
Ande.” Herren kan utgjuta sin Ande
rikligt 6ver dem som har “samlats for

att fi veta hans vilja™.

2. Vi far undervisning och blir uppbyggda
Hir, liksom i alla m6ten i kyrkan,
giller foljande uppmaning frin Her-
ren: "Nadr I kommen tillsammans,
skolen I undervisa och uppbygga

varandra, pd det I mdn veta, hur I
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skolen gora och leda min kyrka och
hur I skolen kunna ritta eder efter
min lag och mina bud, som jag gi-
vit.” P4 konferenserna fér vi vigled-
ning, undervisning och virdefulla
resurser som vi bor basera vart liv
pd under de kommande sex ména-
derna, och som vi som kyrka bor
uppmirksamma. Dessutom ger vi
Herren en mojlighet att besvara
personliga frigor och boner genom
olika uttalanden som gors i talen.

3. Vi far understédja prastadéomsledarna
I kyrkan "maste [allt] ske med ord-
ning”® och folja principen om “enhil-
ligt bifall””. Ingen kan verka i kyrkan
“utan att han ordineras av nigon,
som har myndighet” eller utan att
kyrkan (det vill siga medlemmarna)
fir veta det.® P4 konferenserna pre-
senteras inte bara nya dmbetsmin
for medlemmarna for deras under-
stodjande rost, utan ledare som re-
dan dr inrostade blir understddda i
sina Ambeten. Vi visar vart stod ge-
nom att hdja hoger hand och visar
pé sd sitt Herren och de andra nir-
varande att vi 4r villiga att erkdnna
och stddja dessa broder och systrar
i deras kallelser.

4. Vi stérker andra bréder och systrar
Vi triffas ocksd ”for att stirka var-
andra och gora gott™. Vi visar var lo-

jalitet mot Herren och tjdnar som ex-

*

empel for andra genom att visa om-
sorg om varandra, siga ndgot upp-
muntrande eller helt enkelt genom
att vara nirvarande.

Under varje konferens far vi till-
fille att "njuta av Guds angenima
ord”?, Mojligheten vi har att lidsa
generalkonferenstalen i Liahona
senare 4r ingen ersittning for nirva-
ro under satellitutsindningarna,
utan enbart en ytterligare mojlighet
att pdminna sig sjdlv om tankar och
intryck. Ingen skildring i ndgon arti-
kel kan gora rittvisa 4t de kinslor vi
fick under senaste generalkonferen-
sen nir dldste David B Haight vinka-
de 4t oss. Genom satellitutsindning-
en kan vi till viss del ndrvara pa kon-
ferensen personligen, som om vi var
i konferenscentret.

L4t oss inte missa ndgot tillfille att
delta i general-, stavs- eller distrikts-
konferenserna bara for att vi tror att
vi inte behovs i vart ambete i enhe-
ten den sondagen. Lit inte uppma-
ningen g oss forbi ndr Herren kallar
oss samman. ll

1) Femte Moseboken 4:10.

2) Liran och férbunden 1:38.

3) Liran och forbunden 88:66.

4) Liran och férbunden 88:1; se ocksd
Liran och férbunden 105:1.

5) Liran och forbunden 43:8.

6) Liran och forbunden 28:13.

7) Liran och forbunden 26:2.

8) Se Liran och forbunden 42:11.

9) Discourses of Brigham Young, 11:116.

10) MB Jakob 2:9.
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Att tjana i templet, en av livets absoluta

hojdpunkter

Ane och Gunnel Hedberg avlos-
tes den 19 oktober 2003 som
tempelpresident respektive tempel-
virdinna for templet i Stockholm.

"Det har varit en stor upplevelse”,
sdger bdda, "att mota gamla vinner
frdn tidigare 4r frin alla delar av Nor-
den. Vi har ocks3 lirt kinna minnis-
kor frdn nya kulturer som vi forut
kanske trott skulle vara annorlunda,
men som vi nu vet i grunden 4r som
vi. Det kan ta dem en vecka att resa
till templet, sedan stannar de en
vecka, och hemresan tar lika lng tid.
Deras godhet och offervilja dr stor.

Vi har ofta upplevt att detta verkli-
gen dr Herrens verk, att vi varje
ging, oavsett problemet, fitt en 10s-
ning. Det 4r inte vi som skott temp-
let utan det 4r Herren sjilv. Behovet
av tolkar under ryska veckan har vi
inte alltid sjilva kunnat 16sa. En man
ringde pd var dorr en 16rdagskvill
och en kvinna pd sbndagen. Bdda
hade varit pd mission i Ryssland.
Hon var frin Kalifornien och hade
flugit hit for att vara med gamla mis-
sionsvianner under ryska veckan; han
var frin Tyskland och skulle in i mili-
tartjinst men ville ocksd dessforin-
nan triffa sina gamla ryska missio-
ndrsvinner. Han ringde p3 for att
friga var gdsthemmet l3g! Dirmed
var tolkproblemet 16st.

Ett par frin Tyskland ville bli vigt,

hon frdn Ungern, han frin Danmark.

10
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Béda talade bara tyska och ville dar-
for vigas pa sitt sprak. Vi hade en
timma pd oss och ringde broder Karl
Reithmeier som kunde komma pé en
ging!

Véir mélsittning har varit att var
och en ska fi hora evangeliet pa sitt
eget sprak, och det har vi lyckats
med i de flesta fall. Templet har tex-
ter pd 37 olika sprak. Speciellt viktigt
ar det for dem som kommer forsta
gdngen att de ska hora sitt eget
sprak for att forstd vad som sigs.

Vi har sett hur ménniskor utveck-
las under templets inflytande. For-
samlingar som tillsammans regelbun-
det besoker templet har utvecklat
mirkbart storre kirlek ibland med-
lemmarna.

Templet ger odndligt mycket — in-
sikt i evangelieplanen, ett ndrmare
forhéllande till Gud, en starkare tro
pé att det 4r majligt for varje mannis-
ka att komma tillbaka till Fadern.

Att arbeta tillsammans med alla
fina minniskor, tempelmissionirer
och annan personal, ridgivare och
assistenter, har varit mycket berikan-
de, roligt och trevligt. Deras stora
offervilja och instillning har lirt oss
mycket.”

"I slutet av tiden som missionspre-
sident, d4 jag var sjuk”, berittar bro-
der Hedberg, "fick jag en vilsignelse
av mina ddvarande assistenter att jag
hade haft en mycket fin tid men att

*

Tiden i templet har varit en stor upplevelse,
och nu véntar oss nya utmaningar i andra

kallelser, séiger Arne och Gunnel Hedberg.

jag skulle komma att fi en 4dnnu fi-
nare tid i framtiden. D3 visste vi inte
om att vi skulle kallas till templet!

Det kidnns skont att veta att vi be-
hovs i kyrkan, dven om det nu blir
i andra kallelser. Vi kdnner stor till-
fredsstillelse 6ver att ha fitt detta
tillfille. Det har varit en av livets
absoluta hojdpunkter. Det dr som
att limna himmelen igen.

Tiden har gitt sa fort; de hir tre
dren kinns som bara drygt ett ar. Jag
kdnner att jag under den hir tiden
fitt som en gdva av Herren att mer
reservationslost dlska mianniskor.
Alla 4r verkligen Guds barn, vare sig
de dr medlemmar eller inte. Herren
dr lika intresserad av oss alla.” l

BIK
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Ny tempelpresident  Stavskonferens i Goteborgs stav

ar kallad till templet
i Stockholm

ax Morris Kimball, 59, Ceder-
town gren, Powder Springs,

Georgia stav, har kallats som presi-
dent for templet i Stockholm fr o m
den 30 oktober 2003. Han eftertri-
der Arne Lennart Hedberg. President
Kimballs hustru, Deborah Lewis
Kimball, ska verka som tempelvir-
dinna. President Kimball ar fore det-
ta missionspresident i Sverige (1987-
1990), radgivare till stavspresident,
hograd och grenspresident. Han var
verkstillande chef for Renaissance
Marquis Inc. Han foddes i Buchanan,
Georgia, som son till W L "Billy” och
Vera Browning Kimball. Syster Kim-
ball verkade tillsammans med sin
make i hans kallelse som missions-
president och har varit rddgivare i
stavens hjilpforeningspresidentskap
och lidrare. Hon foddes i Atlanta, Ge-
orgia, som dotter till John T Sr och
Bettle Priest Lewis. ll
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7 F amiljen 4r mycket virdefull fér
o

ss”, understrok Fredrik Karls-
son, ridgivare i stavspresidenskapet,
under 16rdagens session. ”Som sista
dagars heliga kopplar vi familjen till
ett evigt perspektiv, till templet och
det som var himmelske Fader har i
beredskap for oss. Fidernas hjirtan
skall vindas till barnen och barnens
hjirtan till deras fider enligt Malaki.
Familjen 4r fundamental for var frils-
ning, en skola dir vi kan utvecklas
att bli gudalika.”

Bert Mattsson, biskop i Kungsbacka
forsamling, nimnde tre dimensioner
av vilfiard:

1. Att vi forstdr principen om faste-
offer, att vi diskuterar den i vira
hem och involverar vira barn. Lyd-
nad mot fastelagen 4r grundliggan-
de for var vilfird.

2. Att vi paborjar ett drsforrdd. Ett
basforrdd som vi dagligen anvinder
ger trygghet i tillvaron. Ezra Taft Ben-
son sade 1988 att drsforrddet dr lika
viktigt for oss i vir tid som arken var
for mianniskorna pd Noas tid.

3. Att vi ser varandras behov och
hjilper till dir det behovs. Hemlira-
re och besokslirare har en ledande
roll i detta.

Erik Nilsson, stavens patriark,
betonade vart gudomliga ursprung.
Vdra rotter till det forgdngna binder
oss till var identitet idag och till vir
destination i framtiden. I Liran och

*

Forbunden 138:55 nimns “de ddla
och stora, vilka voro utvalda i begyn-
nelsen for att vara regenter i Guds
kyrka”. Herren vill pdminna oss
om virt andliga ursprung och vir
storhet.

"Tempelarbete gor oss mindre
sjilviska och ger oss en storre Ons-
kan att leva som Guds sdner och
dottrar”, sade tempelpresident Arne
Hedberg. Biskop Krister Stendahl i
Svenska kyrkan sade 1985 i samband
med Oppet hus for templet i Stock-
holm: ”Ar det inte underbart! Endast
mormonerna utstricker en frilsande
arm till dem som 4r bortom graven.”

Bruce C Hafen i de sjuttios forsta
kvorum var rord av den stora andlig-
het han upplevde under motet. "Nar
vi arbetar pd att ta vdra familjer till
Sion behover vi vara realistiska med
hur svirt det 4r, men ocksd tinka pd
hur mycket glidje det ger. Aldste
Widtsoe sade att Adam och Eva idr
stora hjiltar i Guds plan, for de hade
modet att gora det som behdvdes.
Tack vare Kristi forsoning kan vi lira
av vara erfarenheter utan att bli for-
domda. Om Herren ger oss denna
mojlighet, m3ste vi gora likadant
i vdra familjer.”

”Adams och Evas familj var den
forsta icke fungerande familjen”,
sade Marie Hafen. Hon dtergav
en dikt av Ada Romney Ballof,

Marion G Romneys syster, som
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Fr v: Marie Hafen, Bruce C Hafen, Leif Mattsson, Ulf Strombom och Fredrik Karlsson.

forsoker beskriva Evas kidnslor av
sorg och forvirring 6ver sbnerna
Kain och Abel. "Aven om det i4r svirt
i vira familjer, i vira relationer med
andra, kommer Herren att ge oss
ndd och vi kan komma hem.”

Under sondagens mote i Gote-
borgs konserthus inledde president
Mattsson med att citera L&F 101:39:
”’Nar méinniskorna dro kallade till
mitt eviga evangelium och ingd i ett
evigt forbund, sd riknas de for jor-
dens salt, minniskosliktets krydda.’
Genom att tillimpa principerna offer
och lydnad erhéller vi kraft att vara
jordens salt”, sade han. "Under kyr-
kans forsta tid i Sverige kom 1856
kyrkans forsta representant frin
Stockholm till Géteborg dir han
mottes av polis och myndigheter,
som forsokte stoppa spridandet av
evangeliet. Trots det massiva mot-
stdndet hade Goteborg en gren ir
1857 och kyrkan vixte stadigt. Under

flera 4r var moten forbjudna, men

12
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4nda blev kyrkan starkare for varje
ar, och de flesta medlemmarna emi-
grerade sedermera till Saltsjodalen.
Efter hirda provningar under resan
mottes de av beskedet frin profeten
Brigham Young att de skulle dra vi-
dare och befolka andra delar av vis-
tra USA. Nistan alla gjorde detta, dar-
for att de redan hade offrat for att hor-
samma profeten. Dessa minniskor
fick kraft genom att offra och lyda.
Den unga generationen behover
ocksa fi kraft genom att offra, arbeta
och tjana i Guds rike”, menade presi-
dent Mattsson. "Herren behover
alla.” Han citerade L&F 103:8: ’"Men
om de icke hilla mina bud och icke
horsamma eller iakttaga alla mina
ord, skola virldens riken fi 6verhan-
den 6ver dem.’ Det innebir att ju
mer vi avstdr frdn att offra, desto mer
kommer virlden att piverka vara liv.
Vi mister kraften i virt medlemskap
och virt ljus blir mindre synligt for

minniskor i vir omgivning.”

*

President Mattsson gav ocksd ndg-
ra konkreta rdd:

* "Fider, spendera tid med era barn
och familjer.

* Arbeta inte pa sondagar! Det finns
en tendens att allt fler accepterar
att arbeta pa sdndagar.

* Studera inte pa sondagar! Planera
om er tid och anvind sabbatsda-
gen till Herrens verk. Om ni gor
detta kommer ni att klara av era
examina.

* Tag era barn med er och besok
Herrens hus i Kbpenhamn under
oppet hus.”

Jenny Johansson, Bor3s, talade om
hur vi kan uppmuntra och férbereda
vira barn for templet. Varje familj be-
hover soka egen vigledning om hur
just de ska gi tillviga. Hon nimnde
fyra grundldggande principer:

Vi forildrar méste ha mélet klart for
oss: "Iy se, mitt verk och min hirlig-
het 4r att dvigabringa ododlighet och
evigt liv f6r midnniskan.” (Moses 1:39)

For att undervisa om tempelvilsig-
nelserna maste vi forst sjilva ha for-
stitt varfor de 4r viktiga. Forbunden
i templet binder oss samman med
varandra och med Gud , men de ger
oss ocksi kraft och styrka i vira liv.

Om véra barn hiller sina dopsfor-
bund kommer de att vara virdiga att
komma till templet. Att undervisa
barnen om att hélla sina férbund
gOrs bist genom att vi sjilva hiller
véra forbund.

Det finns ingen meningsfull un-
dervisning som inte genomsyras av
kirlek.
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"Vi kommer att f3 stora vilsignel-
ser om vi ldr oss att vara tacksam-
ma”, sade Maria Malm, Jonkoping.
”’Den som mottager allt med tack-
samhet skall bliva hirliggjord, och
jordens goda skall tillfalla honom
hundrafalt, ja, mera.” (L&F 78:19)”

Gunnel Hedberg sade att under
de tider som stundar, kommer vi
inte att klara oss utan den frid som
templen ger. Hon uppmanade oss
att bevipna oss med den kraft som
vi bara kan fi i Herrens tempel.

President Arne Hedberg pdpekade
att de doda inte kan fullkomnas utan
oss och inte vi utan dem. Han citera-
de L&F 128:15: ... ty deras frilsning
4r nodvindig och visentlig for var
fralsning, sdsom Paulus sidger om fi-
derna: ‘de kunna icke fullkomnas
utan oss’; ej heller kunna vi fullkom-
nas utan vira doda.” President Hed-
bergs far August Hedberg hade haft
fru och fem barn, som alla dog och
limnade honom ensam kvar. Denne
man kidnde si starkt for att linka
samman de déda med de levande,
att han reste till Amerika till det tem-
pel som di fanns, nimligen templet
i Salt Lake City. Dar sig han till att
besegla de sina till sig.

President Hedberg sade vidare att
om vi har ingétt forbund med Her-
ren i hans hus, d& har vi l6ften om li-
vet efter detta. De forordningar som
erbjuds i templet 4dr forberedelser for
att vi ska kunna komma tillbaka till
vir himmelske Fader igen.

Syster Hafen redogjorde for en av
anledningarna till varfor templet ar
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viktigt. Barnbarnet Kaya foddes
mycket for tidigt och vigde mindre
4n ett kilo. Nu 4r hon sju dr och har
en svar CP-skada. Hon kan inte lyfta
en sked till munnen och hon kan
inte g4, men hennes leende lyser
upp rummet. Tack vare templet vet
hennes forildrar att Kaya 4dr beseglad
till dem. President Hafen vinde sig
forst till de unga och uppmanade
dem att forbereda sig for templet.
"Templet, som héller pd att byggas i
Kopenhamn, 4r vart tempel fastin
det rikar ligga i Danmark”, sade han.
"President Hinckley har sagt om
Goteborgs stav att ni 4r som en ek,
stark och hogvixt, men vixer ling-
samt. Nu ndr ni fir ett tempel till be-
hover ni vixa snabbare, "ty Sion més-
te tillvixa i skonhet och i helighet.
Dess grinser mdste utvidgas. Dess
stavar méste styrkas. Ja, sannerligen
siger jag eder, att Sion mdste st
upp och ifora sig sin hogtidsskrud.’
(L&F 82:14)”

President Hafen gav oss ndgra an-
dra uppmaningar:

Varje familj behover hitta tre andra
familjer och ta med dem till templet
i Kbpenhamn, till 6ppet hus i maj.

Vi behover forbereda vara barn ef-
tersom alla barn frin 4tta ar, som ar
medlemmar, fir vara med pa invig-
ningen. President Hinckley kommer
att vara dir.

Vi behéver uppsoka varje min-
dre aktiv familj, vinner och sldkting-
ar och inbjuda dem att férbereda sig
for att komma till tempelinvigningen.

President Hafen sade vidare att
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det krivs forberedelse for att kunna
dka till templet — ett val att leva vir-
digt, betala tionde och leva efter
kyskhetslagen. Vi beh6ver fi en
kinsla for templet och hur viktiga
och livsnédvindiga dess férordning-
ar dr. Vi behover kinna att vi vill ha
dess vilsignelser mer 4n vi vill ha nd-
gonting annat i livet. Om vi vill det
och ir redo att betala priset, kom-
mer vi att fi leva med Gud och vira
familjer igen. W

Maria Reinedahbl & Eva Forsberg

Evangeliet en
gladjerost for bade
levande och doda

Adste Hans Mattsson i de sjuttios
tredje kvorum presiderade Gver
Stockholms stdra stavs konferens
i Berwaldhallen sbndagen den 19
oktober 2003.

"De sjuttio i kyrkans fem olika
kvorum reser runt i olika linder och
hanterar kyrkans affirer”, inledde
dldste Mattsson.” Vi lnar apostlarnas
nycklar di vi fir ett uppdrag frin
dem. I dag har jag med mig uppdra-
get att dra nya grinser mellan
de bédda stockholmsstavarna och
enheterna i nuvarande Stockholms
sOdra stav.”

P4 en skirm visades de nya grin-
serna, de enheter som upphorde
samt de som fitt nya beteckningar
och nya biskopsrid.

"Detta innebir nya mojligheter”,
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Jag ser fram emot att planera mitt liv,

komma till templet och fé en evig familj,
sade Viktoria Silfverberg i ett kraftfullt

vittnesbérd.

fortsatte dldste Mattsson. "Uppdra-
get 4r givet, godkint och bekriftat
av den Helige Anden till forsta presi-
dentskapet och de tolv. Vi lever i en
ny tid och vi behover individuellt
kinna att vi blir fodda pd nytt. Vi ber
er ha vision och styrka att stodja det-
ta i ert hjirta.”

Stavspresident Jonas Krylborn
till kinnagav direfter att broder Bo
Backman frin Nynishamn kallats
som andre ridgivare i stavspresi-
dentskapet i Stockholms sddra stayv,
medan Michael Lindblom avlosts.
Forste rddgivare ir Erik Peterson.
President Krylborn uttalade sitt
djupt kinda tack for den hingiven-
het och trofasthet som president
Lindblom och hans familj visat. (Vid
den hir artikelns pressliggning i
februari 2004 4r dessa forandringar
vilkidnda for alla medlemmar.)

President Krylborn hinvisade till
Moroni 7:47 om betydelsen av att vi

o o ..
ser pd varandra, vira vinner, arbets-
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kamrater, grannar och alla minnis-
kor med Kristi rena kirlek och att vi
ger all 4ra till Kristus i vart tjdnande.
”Jag ber att ni ska ga framdt dir ni
kallats att vara och kidnna den frid
som endast Kristus kan ge”, sade
han.

President Michael Lindblom berit-
tade att han var ledsen 6ver att 1im-
na stavspresidentskapet men glad
over att fi gd vidare enligt Herrens
anvisningar. Med hinvisning till ett
tal under generalkonferensen i okto-
ber av president Thomas S Monson
uppmanade han oss att handla, inte
fundera, nir vi hor den Helige An-
dens stilla viskande rost. Vi vet inte
varfor Herren manar oss, men det ar
ointressant. Det viktiga dr att veta
vad Herren vill.” President Lindblom
understrok dven vikten av att vi kin-
ner att vart hem 4r vir borg, den
plats didr vi hdmtar styrka.

Som nykallad rddgivare sade Bo
Backman att han ville gora sitt ytters-
ta for att gora det som Herren vill.
"Inget sker av en slump”, sade han.
"Saker har satts i ordning i mitt liv pd
ett sddant sitt att jag forstdr att jag
forberetts under en lingre period.
Herren har sin hand i allt. Vi kan
kidnna oss lugna.”

Viktoria Silfverberg gav direfter
ett kraftfullt vittnesbdrd om sin tack-
samhet for evangeliet. Hon beritta-
de att hon under en tid begitt en del
felsteg, levat ”i viarlden” och tappat
insikten om sitt gudomliga ursprung.

”"Men min himmelske Fader har om-
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vandlat mina felsteg till erfarenheter
som jag kommer att ha anvindning
for under resten av mitt liv”, sade
hon. "Min familj fastade och bad for
mig i ett halvt dr, vilket gjorde att jag
fick mdnga andliga upplevelser och
kom tillbaka till kyrkan. Jag kinde
starkt att detta 4r den sista tiden och
att Kristus 4r pd vig tillbaka. Nir jag
beslot att omvinda mig, villde vilsig-
nelser ner och minga forbittringar
intriffade i mitt liv. Jag fick en patri-
arkalisk vilsignelse att min himmel-
ske Fader har en plan for mig, att tji-
na pd mission. Nu ser jag fram emot
att planera mitt liv, komma till temp-
let och fi en evig familj. Jag har fitt
en stor respekt for buden och varfor
vi bor folja dem. Herren vet vad som
4r bra for oss. Nir vi uppriktigt om-
vinder oss glommer han vira syn-
der. Jag dr s tacksam for att Kristus
forsonade for mina.”

Syster Baugh sade att vittnesbor-
det om Kristus dr det dyrbaraste vi
har att dela med oss av. "Han finns
alltid ddr ndr jag vinder mig till ho-
nom.” Syster Baugh berittade att
hon varit borta frin kyrkan i fyra ar
och att ingen da ringde och bad hen-
ne komma tillbaka. Ingen hemlirare
eller besokslirare besdkte henne.
”Om jag inte sjdlv kommit tillbaka,
hade jag inte haft de vilsignelser jag
har i dag. Hur ménga av er kinner
ndgon medlem som inte 4r hir i
dag?”

President Gary Baugh hinvisade
till 1 Nephi 11:16 och 17. "Gud vet
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allt, han 4lskar oss och vi kan lita pd
honom.”

Marika Lindblom, president Micha-
el Lindbloms hustru, uttryckte en
stor gliadje och tacksamhet 6ver vad
deras familj fitt erfara under de
gdngna tre dren, som lyft dem upp
till en nivd hon forut inte vetat fanns.

Aldste Hans Mattsson var avslutan-
de talare. Han hilsade frin profeten
och de tolv. "De kinner si mycket
for er och jag 4r ombedd att framfora
deras stora kirlek och gratulationer,
speciellt till alla nydopta och nyakti-
verade”, sade han. "Detta dr ett stort
och forunderligt verk, vi har ett
unikt och viktigt budskap — att vi har
en levande Guds profet, att vir him-
melske Fader och Jesus Kristus be-
sokte jorden under den fjortondrige
Joseph Smiths bon. Vilket budskap!
Vi vittnar for hela virlden att en 4dng-
el, Moroni, kom tillbaka frin ande-
virlden, dit han intridde for fjorton-
hundra 4r sedan, att han uppenbara-
de sig for Joseph Smith, d4 arton ar,
och f6r honom presenterade helig
skrift pd gyllene platar. Det evangeli-
um vi har mottagit dr enligt L&F 128:
"En glad rost! En rost om barmhir-
tighet frin himmelen och en rést om
sanning utur jorden! Ett glatt bud-
skap for de doda, en glidjerost for
bdde levande och ddda, ett glatt
budskap om stor frojd!”

Omvindelse 4r som nir himmel-
ens fonster Oppnar sig, si varfor vin-
ta! Nycklarna till besegling bortom
detta liv 4r dtergivna. Vilken glidje!
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Kedjan frin Adam till oss 4r ett band
som knyts med priastadomets kraft
sd att barnens hjirtan kan vindas till
fiderna och fidernas hjirtan till bar-
nen. Aldste John Widtsoe sade en
gang pd 1940-talet: 'De rittfardigas
boner frin andevirlden har nitt var
himmelske Fader och dirfoér har han
kallat minniskor for att gora arbete
for sin familj i andevirlden.’

Ingen kan siga sig vara ensam
medlem i kyrkan! Ni har en fantas-
tisk uppgift for tusentals pd andra si-
dan som hor till er familj. Ni 4r ett
bonesvar for era sliktingar pd andra
sidan och ni ska kidnna deras tack-
samhet nir ni kommer dit.

Viér profet 4r inspirerad att bygga
manga tempel for att alla medlem-
mar ska ha samma mojligheter att
komma till templet. Lt oss sprida
evangeliets glidje bland bade levan-
de och déda! Detta ir Jesu Kristi
verk. I dag 4r dagen da vi ska omvin-
da oss och ta sddana beslut att Her-

Stavspresidentskapet i Stockholms sédra

stav, fr v Bo Backman, nykallad andre
radgivare, stavspresident Jonas Krylborn,
Eric Peterson, forste radgivare, samt

déldste Hans Matisson.

ren kan 6ppna himmelens fonster
och ta bort det som hindrar oss frin
att komma tillbaka till honom. Lit
oss vara modiga, starka och ta Her-
ren i handen och be honom om
hjdlp! Vi dr alla satta hir for att lyck-
as; alla bud, lagar och andra redskap
finns 4terstillda.” W

BIK

Familjeutmarkelsen 2003

P oul Heie, ansvarig utgivare for
tidningen Villa Aktuellt med 6ver
900 000 ldsare runt om i landet, fick
under Stockholms sddra stavs konfe-
rens lordagen den 18 oktober 2003
ta emot Informationstjansts familje-
utmirkelse "Familjen i Fokus” av
dldste Hans Mattsson som presidera-
de vid konferensen.

Motiveringen 16d:

*

"Det finns minga minniskor som
arbetar for att gora virlden bittre.
Var kyrka beundrar och stoder allt
hedervirt arbete, goda uttryck, vilje-
yttringar och aktioner som gors for
att betona och gagna familjens bety-
delse. Vi vill visa vir uppskattning
genom att uppmirksamma nigon
person som, enligt vir uppfattning,

gjort speciella insatser i dessa fragor.
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Poul Heie tar emot arets familjeutmdrkelse ur éldste Hans Mattssons hand fér sina

insatser for familjen. Sonen Philip var med.

Vi har valt Poul Heie, som ansvarig
utgivare for tidningen Villa Aktuellt
och som enskild person, till drets
mottagare av utmirkelsen 'Familjen
i Fokus’.

Poul Heie publicerade i samband
med FN:s Internationella Familjedag
artiklar om familjen pa ledarsidorna
i tidningen Villa Aktuellt. Det 4r glidd-
jande att se en person med sdvil
ekonomiskt som etiskt ansvar for en
tidning som ndr ca 900 000 lisare,
viga std upp for sina virderingar
och ’riskera’ att hamna i bldsvider
med tanke pd den kritik, uppluck-
ring och forringning av familjens be-
tydelse som sker i dag.

Vi vill tacka dig for din insats och
hoppas att du skall fortsitta att std
upp for familjen pa det sitt som du
kan.”

I ett tack for utmirkelsen sade
Poul Heie: ”Jag 4r mycket rord och
tacksam for den fina utmirkelsen
och vill tacka er for ert stora engage-
mang for familjen. Sedan Linda Norr-
bin (som arbetar p3 tidningen) be-
rittade om Familjedagen i Ralambs-
hovsparken den 17 maj 2003, kinde
jag att jag ville vara delaktig i att fora
ut budskapet om familjen. Min son

16
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Philip sade nir han var tre-fyra ar att
var familj 4r rik pd kidrlek och vi vill
girna dela med oss av det. Jag tror
att det finns kirlek inom alla och att
alla behover kirlek.”

Titlarna pd Poul Heies tre ledare
om familjen 4dr "Familjen 4r samhil-
lets hjirta!”, "Familjen 4r vir fram-
tid!” och "Visst kan barnen...!” . I
den forsta skriver han bland annat
om familjen som samhillets grund-
pelare, dir barnen fir de virderingar
som de tar med sig ut i samhillet
och dir de lir sig kommunicera och
hantera konflikter samt inse hur vik-
tigt det 4r att be om forldtelse och
forstd varandra. Det 4r i familjen som
empatin fér medméinniskor utveck-
las liksom gliddjen i att stdlla upp och
hjdlpa andra. "Darfor méste politiker,
foretagsledare, mediafolk och alla
andra vuxna frimja familjen — sam-
hillets hjirta”, avslutar han.

I den andra ledaren tackar Poul
Heie for massvis med e-post, brev
och telefonsamtal och skriver bland
annat: "Tank pd att den tid vi lagger
ner pd vara barn betalar sig minga
ganger om i framtiden.”

Ménga horde av sig dven efter

den ledaren, de flesta 6versvallande
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positiva, ndgra mer tveksamma.
Det handlade om forildrars slit for
att hinna med allt och deras daliga
samvete for att de inte hinner med
sina barn. Poul Heie framhdller i
den hir ledaren att det 4r mdnga
vardagssysslor som barnen kan delta
i. Man kan gora vardagen till en lek
dir barnen kan vara med i tridgar-
den, vid tvittsorteringen, damm-
torkningen, blomvattningen, vecko-
handlingen och mycket annat. Han
avslutar: "Om vi vuxna tillbringar
mer tid med vdra barn, sa vixer de-
ras sjalvfortroende, samtidigt som vi
med gott samvete kan ge oss sjdlva
tid.” H

BIK

Redaktor for de lokala sidorna
ir Birgitta Karlfeldt (BIK).
Forslag till nyhetsartiklar kan
sdndas via e-post birgitta.
karlfeldt@telia.com. Bilder
ska forses med bildtext samt
namn pa fotograf. Bilder re-
turneras inte. Obs! Artiklar med
innehill dldre 4n tre veckor tas
inte emot. Dikter publiceras
inte. Artiklarna ska spegla till-
lampandet av profetens och
apostlarnas aktuella lirdomar,
bland annat tjanandeprojekt,
tempelresor, historiska hindel-
ser, tillvaxt, medlemsmissionir-
sarbete, humanitir hjilp, fram-
gdng inom seminariet eller
institutet. W
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