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BREV TILL REDAKTIONEN

DELA MED SIG AV EVANGELIET TILL
FAMILJEN

Jag blev rord av berittelsen "Dela med

sig av evangeliet till pappa” i februarinum-
ret av Liahona (spanska). Nir jag liste den
fylldes mina 6gon av t&rar. Kanske reagera-
de jag si starkt eftersom forfattarens far
blev doépt, och jag tinkte pa hur det skulle
vara om mina forildrar tog emot det som
vér himmelske Fader har berett for oss och
dopte sig. Min hustru och jag ber att véra

anhoriga ska finna sanningens vig.

Juan Carlos Naupari Aguirre,
Valencia forsta gren,
Valencia distrikt, Spanien

ETT VAXANDE VITTNESBORD

Nir jag doptes ville jag ha ett lika starkt
vittnesbdrd som andra medlemmar i kyr-
kan hade. Jag fastade och bad tills jag fick
ett litet vittnesbdrd, men jag kiinde mig
anda4 lite ledsen. Sedan liste jag "Ett viix-
ande vittnesbérd” av president James E
Faust, andre ridgivare i forsta president-
skapet, i januarinumret 2001 av Liahona
(spanska). President Faust sade att véra
vittnesbord kommer att fortsitta vixa, och
jag vet att detta dr sant. Mitt vittnesbord
blir starkare for varje dag. Jag 4r tacksam
och glad for att vara en sista dagars helig

och att ha ett vixande vittnesbord.

Gilberto Cordero Castro,
Coronado gren,
Toyopdns stav i San José, Costa Rica

MAlJ

LIAHONA AR LATT ATT LASA

Jag foddes med dyslexi. Men Liahona #r
lattldst for mina 6gon, och jag dnskar att
jag kunde ldsa en lingre stund &t gngen.
Nir jag liser Liahona (svenska) i dag, far
jag svar pA m&nga frigor som jag har tinkt
och funderat pé.
Erik Mattsson,

Orebro gren,
Stockholms stav
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EN PROFETS RAD

Jag blev glad nir jag fick aprilnumret
2001 av Liahona (spanska). Jag #r tacksam
for artikeln "En profets rad till och forbon
for ungdomar” av president Gordon B
Hinckley. Ngra av mina vinner har manga
ringar i dronen och dgonbrynen. "Kan jag
ocks ha det?”, frigade jag min grenspresi-
dent. Han visade mig Forsta Korintierbre-
vet 3:16-17 och president Hinckleys
artikel.

Véra ledare ilskar oss verkligen. Deras
ord i kyrkans tidningar #r till stor hjilp for
ungdomarna. Jag vet att vir himmelske
Fader sinder minniskor for att hjilpa oss

att inte 1ata lura oss.

Benny Jestis Doria Mdrtinez,
Lorica gren,

Monteria distrikt, Colombia
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Den anblicken rackte.
Den yngre broderns boén,
familjens bén, fick den
sista dagars heliges

tankar att klarna och

gav honom mod. Det

péminde honom om att
Gud lever och att

himlens dérr ar 6ppen.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

SANNINGENS
PELARE

President Gordon B Hinckley

Det har varit synnerligen intressant att
d& och d& begrunda det som jag lirde
mig i skolan. S& mycket av det jag lirde
mig d& var sd bra och har varit till s&
stor hjilp f6r mig under 8ren som har
gatt. Vanor och uppfoéranderegler och
mycket annat som har varit till vilsignelse f6r mig kom-
mer frdn dessa erfarenheter.

Men ibland har jag varit tvungen att omvirdera det
jag lirde mig d&. Somligt som framstilldes timligen dog-
matiskt har nistan blivit fiktion. Inom medicinen, fysi-
ken och kemin har nigra av kriterierna forindrats. Inom
statskunskapen och juridiken har attityder foridndrats.
Inom konsten och litteraturen har normerna forindrats.
I hela den akademiska virlden har det skett férindring-
ar och modifikationer — 6verallt utom i Guds eviga
sanningar.

For m&nga &rhundraden sedan gav en av de stora pro-
feterna i det vi kallar Gamla testamentet, rets studie-
kurs, ett r&d som &r inspirerande tillimpligt pa den bild
som jag méilade upp: "Gris torkar bort, blomster vissnar,
men var Guds ord forblir i evighet” (Jesaja 40:8).

Detta tillstAnd har fitt mig att tinka p# pelare av evig
sanning som kan stddja och stotta oss i alla r om vi fis-
ter avseende vid dem och rittar oss efter deras normer.
Jag kommer att behandla dem helt kort. Var och en av
dem fértjéinar en egen predikan.
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Gud lever och himlens dérr #r 6ppen. Av alla stora
och underbara och inspirerande 16ften jag har list dr for
mig det mest uppmuntrande 16ftet Frilsarens ord: "Bed
och ni skall f3, sk och ni skall finna, bulta och dérren
skall 6ppnas for er” (Matteus 7:7).

Jag kommer ih8g en berittelse om en sista dagars he-
lig pojke som gjorde sin militirtjinst. Han var den enda
medlemmen i kyrkan pd forliggningen. Han kom snart
att tréttna pd kamraternas gliringar. En dag nir de var
sirskilt pafrestande gick han slutligen med p4 att 8ka in
till stan med dem. Men niir de kom in till stan sdg han for
sin inre syn koket i sitt hem. Det var middagsdags. Och
dér var hans familj, de stod p4 kni vid koksstolarna —
hans pappa och mamma, hans tvA systrar och yngre bror.
Hans yngre bror holl bénen och bad vir himmelske Fa-
der att ta hand om brodern i militirtjinst.

Den anblicken rickte. Den unge mannen avligsnade
sig fr&n gruppen. Den yngre broderns bon, familjens bon,
fick den sista dagars heliges tankar att klarna och gav ho-
nom mod.

Broder och systrar, 13t oss aldrig glémma att be pd vér
vig genom livet. Gud lever. Han 4r nira. Han 4r verk-
lig. Han #r v&r Fader. Han ir tillgéinglig fér oss. Han dr
upphovet till evig sanning, universums Herre. Handta-
get dr dir och dorren till hans &verflod kan Sppnas.
”Om nigon av er brister i visdom skall han be till Gud”

(Jak 1:5).

2002
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Familjen ar gudomlig.

Den instiftades av véar
himmelske Fader. Den
omfattar den heligaste av
alla relationer. Guds syften
kan bara uppnds genom

denna organisation.

Livet varar for evigt. En julikvill for néstan 70 &r
sedan, nir jag verkade som missionir, stod jag och
sdg ut over Lake Windermere i England. Det var
Wordsworths bygd. D2 jag lyfte blicken frin sjén och
upp mot himlen pd den dir stilla, vackra platsen, for
orden som han hade skrivit l&ngt tidigare genom mitt

sinne:

Viér fodelse dll jordlivets rike

dr blott en sémn, av glémska skymd,

vdr sjil, en stjdrnas like,

har lyst i annan rymd.

Ehuru fattigt lottade,

dock ej fullkomligt blottade —

med skimmerspdr av en forlorad skrud,

sd komma vi frdn Gud.

(William Wordsworth, "Vinkar om odédlighet”,

oversatt av Anders Osterling)

Vi 4r inte till av en slump i ett kaotiskt universum. Vi
levde innan vi féddes. Vi var Guds séner och déttrar som
ropade av glidje (se Job 38:7). Vi kinde vér Fader. Han
planerade var framtid. Vi gick si att séiga ut det livet och
skrev in oss i det hir. Ett enkelt pstdende med en djup

innebord. Livet dr en mission, inte bara den flamtande

ljusldgan mellan en slumptindning och en vindstét som

bl&ser ut den for evigt.

Lis 4n en ging de underbara skildringarna i Forsta
Moseboken, Moses och Abrahams bok och begrunda den
ordning och planering som foregick vr ankomst till jor-
den for att provas hir.

Det finns kunskap vi méste skaffa oss, uppgifter vi maste
utfora, hjilp vi maste ge medan vi 4r hir. Vi 4r hiir med ett
stort arv, en gudomlig begivning, S4 annorlunda virlden
skulle se ut om varje minniska ins&g att hennes handlingar
far eviga foljder. S& mycket mer tillfredsstillande véra &r kan
vara om vi inser att nir det giller inhimtande av kunskap,
relationer till andra, yrkesliv, sillskapande och #ktenskap,
barnuppfostran, formar varje enskild dag det stoff evigheten
bestdr av. Broder och systrar, livet varar for evigt. Lev varje
dag som om ni kommer att leva for evigt, for det ska ni.

Guds rike dr hir. Vi dr medborgare i det férnémsta ri-
ket p4 jorden — ett rike som inte styrs av méinniskors vis-
dom utan leds av Herren Jesus Kristus. Dess nérvaro ér
verklig, dess bestimmelse viss. Detta dr det rike som pro-
feten Daniel talade om — en sten som skulle rivas loss ur
berget, men inte genom minniskohinder, och rulla fram
och uppfylla hela jorden (se Dan 2:34-35).

Ingen dédlig skapade detta rike. Det kom genom up-
penbarelse frdn dess gudomliga killa. Och frdn dess
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forsta borjan p& 1800-talet har det rullat fram likt en sno-
boll och vuxit sig allt storre.

Jag dlskar de profetiska orden i den bén som uppsin-
des av profeten Joseph Smith (1805—-44) vid invigningen
av templet i Kirtland. Han bad till Herren att "din kyrka
matte framkomma ur morkrets dken och strila s& skon
som manen och klar som solen, och fruktansvird som en
hir med flygande fanor, . . . pé det din hirlighet m& upp-
fylla jorden” (L&F 109:73-74).

Broder, ni som bir priastaddmet i detta stora rike, jag
vet inte n&gon bittre plats att finna gemenskap och goda
vinner #n i kyrkans kvorum. Var finns det en bittre for-
ening 4n i ett kvorum, dir alla medlemmarna 4r ordine-
rade att handla i Guds namn och hinger sig t att hjilpa
varandra, och vars dmbetsmin under gudomlig myndig-
het har blivit avskilda fér det dndamalet?

Broder, kyrkans kvorum behover era talanger, er loja-
litet, er hingivenhet. Och varje man behéver den ge-
menskap och de vilsignelser som kvorumaktivitet i Guds
rike ger.

Systrar, var finner ni bittre
samvaro #n i Hjilpféreningen,
vars motto dr “Kirleken forgr
aldrig” och vars mission det 4r att
vilsigna de fattiga och forbinda
de sjukas och ensammas sdr, att
glidja kyrkans kvinnors hjirtan
och att férbittra deras firdigheter
som husmodrar? och offra.

Aktivt medlemskap i kyrkan
ar ett ankare i de livets stormar
vi alla drabbas av. Guds rike #r hir. Hall er fast vid den
sanningen.

Familjen dr gudomlig. Jag minns att jag hérde en man
beritta att han hade blivit aktiv i kyrkan efter flera &r
som mindre aktiv medlem. Veckan fére hade han varit i

M Al

Herren har gett oss en
nyckel till halsa och lycka.
Det ér en pelare av evig
visdom. Det éar bétire

att lyda éan att bortforklara
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templet. Nu uttryckte han sin tacksamhet och sade:
"Tills déden skiljer er at" dr bade vigselakt och skilsmis-
sobrev.” Det visste han av egen erfarenhet. Det han sade
gjorde ett djupt intryck pd dem som hoérde det och som
kinde till bakgrunden. Det 4r sant: en vigsel enligt virl-
dens lag bade férenar i dktenskap och férordnar samtidigt
om att det ska uppldsas.

And$ ér familjen gudomlig. Den instiftades av var
himmelske Fader. Den omfattar den heligaste av alla re-
lationer. Guds syften kan bara uppns genom denna or-
ganisation.

Tack och lov har Herren gett sina barn mojligheten
att beseglas i evigt dktenskap, i ett "nytt och evigt for-
bund, . . . [en] vilsignelse . . . som . . . faststilldes fore
virldens grundliggning” (L&F 132:4-5).

Nir ni en ging har fitt denna vilsignelse, g& di vida-
re i vissheten att déden inte kan bryta den. Det finns ba-
ra tvd krafter i virlden som kan forsvaga och forstora

denna bindning: synd och férsummelse.




De flesta #ktenskap resulterar i barn, och de flesta for-
ildrar strivar uppriktigt efter att uppfostra riittfirdiga
barn. Jag 4r dvertygad om att det inte finns nigonting
som tillfrsikrar storre framgang i det svira foretaget att
vara forildrar 4n det familjelivsprogram som evangeliets
underbara lirdomar ger: att fadern i hemmet kan ut-
rustas med Guds pristadome; att det 4r hans f6rmé&n och
plikt som férvaltare av var himmelske Faders barn att
sorja for deras behov; att han ska leda i hemmet i prista-
démets anda genom "6verbevisning, lingmodighet, mild-
het, saktmod och oskrymtad kirlek” (L&F 121:41); att
modern i hemmet #r en Guds dotter, en intelligent,
hingiven, kirleksfull sjil som kan ha Guds ande hos sig;
att det dr hennes férmé&n och plikt som forvaltare av vér
himmelske Faders barn att fostra och varda barnen enligt
deras dagliga behov; att hon tillsammans med maken ska

undervisa sina barn att "forst lairan om omvindelse, tro

Ga helt upp i den bésta
sak som finns, i Herrens
sak — i kvorumens och
biorganisationernas
arbete, tempeltjénsten,
valfardstjansten,

missionsarbetet.
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p& Kristus, den levande Gudens Son, dopet och den
Helige Andens giva genom hinders paliggning . . . [och]
att bedja och att vandra uppriktigt for Herren” (L&F
68:25, 28).

[ ett sddant hem #r barnen inte ridda for forildrarna
utan #lskar dem. De uppskattar dem och fruktar dem in-
te. Och forildrarna betraktar barnen som givor frin
Herren. De tar hand om dem, fostrar dem, uppmuntrar
och leder dem.

Kanske finns det ibland meningsskiljaktigheter och
smAigril. Men om man ber i familjen och det finns kirlek
och omtanke, kommer det alltid att finnas en aterstod av
tillgivenhet som kommer att sammanbinda i evighet, och
en lojalitet som alltid kommer att vara ledstjirna.

Lydnad #r bittre én offer. Kanske vet ni varifrdn de
orden kommer. De kommer fr&n den gammaltestament-
liga profeten Samuels rad till Saul: "Se, lydnad #r béttre
an offer och horsamhet bittre 4n det feta av baggar”
(1 Sam 15:22). Jag tinker bara tillimpa en aspekt pa den-
na stora sanning och kommer att géra det pd Herrens r&d
och lofte i frAga om hilsa: visdomsordet (se L&F 89).

Jag kommer ih&g en rapport frin American Medical
Association som sade att storrdkare dor sju &r tidigare 4n
de skulle ha gjort om de inte rokte. Sju &r! Lika linge
som ménga gir pd gymnasium och hogskola. Sju &r —
tid nog att studera till ldkare, arkitekt, ingenjor, advokat.
Sju &r som man kan njuta av soluppgingar och solned-
gangar, berg och dalar, sjdar och hav, ens barns tillgiven-
het, underbara bekantas vianskap. Vilket statistiskt lofte
som bekriftar Herrens ord om att mordingeln ska g
forbi dem som vandrar i lydnad och inte dripa dem!
(se vers 21.)

Det finns ytterligare ett 16fte, att de ska ha "visdom
och stora skatter av kunskap, ja, férdolda skatter” (vers
19). Jag tinker pd en upplevelse som en av véra son-
dagsskollirare berittade for mig om. En séndag nir de
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Betala ert tionde sé att
ni blir vardiga Herrens
valsignelser. Han har
lovat: “Jag, Herren, dr
bunden, nér |1 géren vad

jag sager.”

diskuterade visdomsordet frigade nigon vad férdolda
skatter av kunskap betydde.

Liraren borjade stamma och riddades av att det ring-
de ut. Han sade till klassen att de skulle diskutera frigan
nista sondag.

Under veckan funderade han 6ver frigan men kiinde
inte att han kom fram till ngot svar. Mot slutet av veck-
an 4t han lunch med en kollega. Mannen berittade att
han en ging hade kort forbi ett av kyrkans moteshus.
Han bestdmde sig for att stanna och g8 in och se hur det
gick till pd vra moten.

Han sade att det var en siregen gudstjinst, att de en
efter en stod upp och beriittade om upplevelser de hade
haft, att de uttryckte sin tacksamhet och att de nistan al-
la vittnade om att de visste att Gud lever, att Jesus
Kiristus dr hans Son, var levande Aterlosare. Mannen sa-
de att han korde dirifrin den eftermiddagen och tinkte:
Dessa ménniskor har sannerligen en kunskap som dir obekant
for vérlden.

Fundera p4 det ett slag.

Herren har gett oss en nyckel till hilsa och lycka— och
har gett den med ett 16fte. Det &r en pelare av evig visdom.
Det #r bittre att lyda dn att bortférklara och offra.

Herren ir bunden. Som jag ser det styrs de flesta
ménniskors tinkande av tre dnskningar: (1) att dlska och
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alskas; (2) att ha uppskattande och goda vinner; (3) att

lyckas — att uppnd och njuta av ett visst mitt av
vilstand.

President Stephen L Richards (1879-1959) i forsta
presidentskapet berittade en ging fér mig om ett tal som
holls av president Joseph F Smith (1838-1918), han som
foddes under den morka tiden i Far West, som forlorade
sin far under den tragiska tiden i Nauvoo och som av
egen erfarenhet visste vad fattigdom vill siga. President
Smith sade, som jag férstod det, att Herren inte avsig att
hans folk for evigt skulle leva i fattigdom och misér och
otrygghet, att Herren avsig att de skulle fi njuta sin del
av jordens goda.

Enligt min mening kan ingen som 4r medlem i kyrkan
och har tagit pd sig de férbund som ér férenade med
medlemskapet, rimligtvis férviinta sig att Herren ska vil-
signa hans eller hennes anstriingningar om de ir ovilliga
att bira sin del av bérdan i Guds rike.

Broder och systrar, Herren talade genom den gammal-
testamentliga profeten Malaki och sade:

"For in allt tionde i forrddshuset, sa att det finns
mat i mitt hus. Préva mig nu i detta, siger HERREN Se-
baot, om jag inte kommer att dppna for er himlens
fonster och 18ta vilsignelse strdmma ut dver er i rikt
matt.
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Och for er skull skall jag nipsa grashopporna s att
de inte forddrvar frukten p& marken. Inte heller skall
vinstocken p4 filtet bli utan frukt” (Mal 3:10-11).

Betala ert tionde s att ni blir virdiga Herrens vilsig-
nelser. Jag lovar er inte att ni ska bli f{6Srmdgna. Men jag
vittnar om att Herren p det ena eller andra sittet rikli-
gen belénar dem som héller hans bud. Och jag forsikrar
er att ingen investeringsexpert som ni gér till kan lova er
det som Herren har lovat: ”Jag, Herren, dr bunden, nir I
goren vad jag sdger, men nir I icke goren vad jag siger,
haven I intet I6fte” (L&F 82:10). Herren infriar sina
forbund.

Den som mister sitt liv skall finna det. Ar 1933 nir
jag gick pA mission 8kte jag genom Chicago. Det var un-
der depressionen. Nir vi 8kte forbi det som jag tror var
handelskammaren sade en kvinna till busschaufféren:
"Vad #r det dir for byggnad?” Han svarade: "Det ér han-
delskammaren. Nistan varje dag hoppar nigon som for-
lorat pengar pd borsen ut frn ett av de dir fonstren.”

Kanske 6verdrev busschaufféren, men det hiande att
ménniskor hoppade ut genom fonstret nir de sig sin for-
mogenhet krympa. De gick helt upp i sig sjilva och
sina pengar och hade inget att leva f6r nir pengarna var
borta.

Wendell Phillips sade: ”S& vilbetinkt de flesta
kryper ner i namnldsa gravar, medan di och d4 en och
annan glommer sig sjilv och blir ododlig!” (citerad
i John Wesley Hill, Abraham Lincoln — Man of God
[1927], s 146).

Frilsaren uttryckte det s& hiir: "Den som finner sitt liv
skall mista det, och den som mister sitt liv for min skull
skall finna det” (Matt 10:39).

P4 ett flygplan liste jag i en tidning att virlden hiller
pi att gdra moralisk bankrutt. Forfattaren gav som hu-
vudskil till denna nedgéng den instillning som karakti-

riseras av frigan: Vad vinner jag pa det?

Broder och systrar, ni kommer aldrig att bli lyckliga
om ni gir genom livet och bara tinker p er sjilva. G&
helt upp i den bésta sak som finns, i Herrens sak — i
kvorumens och biorganisationernas arbete, tempel-
tjiinsten, vilfirdstjinsten, missionsarbetet. Ni blir till
villsignelse for er sjilva nir ni ar till vilsignelse for
andra.

Jag foreldgger er dessa sanningens pelare. Var och en
av dem 4r en evig sanning som bevisats av generationer
och som bekriftats av Herrens ord:

1. Gud lever och himlens dorr 4r dppen.

2. Livet varar for evigt.

3. Guds rike #r hir.

4. Familjen 4r gudomlig.

5. Lydnad #r bittre n offer.

6. Herren #r bunden.

7. Den som mister sitt liv skall finna det.

Jag vittnar om att man i dessa sanningar finner den frid

som 6vergdr allt forstdnd — och obeskrivlig glddje. O

FORSLAG TILL HEMLARARNA

1. Gud #r verklig, han 4r v&r Fader och tillginglig for
alla genom bon.

2. Vi ér inte till av en slump i ett kaotiskt universum
utan #r Guds barn. Vi kiinde var Fader. Han planerade
vér framtid.

3. Vi ar medborgare i det fornimsta riket pa jorden —
Guds rike. Aktivt medlemskap i kyrkan ger oss stadga i li-
vets svarigheter.

4. Familjen instiftades av vir himmelske Fader. Her-
rens syften kan bara uppnis genom denna organisation.

5. Det #r bittre att lyda én att bortforklara och offra.

6. Herren belonar rikligen alla dem som héller hans
bud — p& det ena eller andra siittet.

7. Genom att glémma vira egna sjilviska intressen nir

vi verkar for Herren, blir vi sjilva vilsignade.

LIAHONA
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Aldste Angel Abrea
i de sjuttios kvorum

Det finns en berittelse om en resenir
som en dag frigade en bonde: "Hur gér
det med bomullsskorden i &r?”

Bonden svarade: "Det blir ingen
skord. Jag brydde mig inte om att sitta,
for jag var ridd f6r bomullsvivlar.”

D4 reseniren horde detta frigade han vidare: "Men
kommer du att fi en stor majsskrd?”

"Det dr samma sak med den”, blev svaret. ”Jag var
radd for att vi inte skulle fa tillrickligt med regn for att
kornen skulle kunna mogna.”

Reseniiren fortsatte: "Men du far vil i alla fall en stor
potatisskord?”

"Nej. Jag vAgade inte sitta nigra potatisar, for jag var
radd for skadeinsekter.”

Nigot frustrerad frigade reseniiren: "Men, vad ir det
d& du har satt?”

"Ingenting, min gode man”, 16d svaret. "Man vet

M Al

vad man har, men inte vad man far.”

I dag finns det m&nga minniskor som resonerar som
denne bonde. De lyssnar pd evangeliet, men #r ridda for
att ta reda pd om det verkligen ir sant genom att s evan-
geliets fro i sitt hjirta och tillimpa det i sitt liv.

Vi kan leva véra liv och lyssna uppmirksamt och félja
profeternas och skrifternas ord, eller s kan vi vara &ské&-
dare som ér ridda for att tillimpa dessa principer i vért
dagliga liv.

En 6vertygelse om att evangeliet ér sant kommer av
att vara "ordets gorare, inte bara dess horare” (Jak 1:22).
Det blir foljden nir vi stréivar efter att "leva av varje ord,
som utgdr frfin Guds mun” (L&F 84:44). Det finns inget
sitt varigenom Guds barn kan bli tillférsikrade vilsignel-
ser frin den Allrahdgste utan att ha utfért goda hand-
lingar i sina liv. Herrens vilsignelser ar frukterna av
lydnad mot lagarna p& vilka de 4r grundade. [J

Frdn ett tal vid generalkonferensen i april 1988.
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Aldste L Tom Perry
i de tolv apostlarnas kvorum

Det forvanar inte kyrkans medlemmar

1

)

de kyrka. Stavcenter ligger utspridda i ménga linder.

att generalauktoriteter tillbringar at-

skilliga timmar ombord pé flygplan.

Kyrkan har blivit en virldsomspéinnan-

Under en av mina resor frigade jag en ging piloten
vad som egentligen skulle hinda om han avvek frin sin
fardplan. Hans svar var forbluffande.

Han sade att for varje grad som han avvek frin

andra faktorer det mycket svart att &tervinda. Den ut-
lagda kursen skulle vara si 1&ngt bort att det skulle vara
nistan omajligt att nd fram till malet. Pilotens svar var
inte till ndgon storre trost, men det fick mig att tinka pd
hur en firdplan kan jimféras med den kurs vi ligger ut
for vart eget liv.

Vart jordeliv r ett stort dventyr. Vi méste ldgga ut var
kurs och folja planen for att kunna bestimma vért slut-
mal. VAr forstielse av evangeliet bor gora det litt att be-
stimma slutmilet, for vigen dit har mirkts ut av

Frilsaren. I bergspredikan sade han:

Lara sig

fardplanen skulle han missa sin ankomstort med en eng-
elsk mil (1,6 km) per 60 flugna engelska mil (97 km). Det
innebér att man pi en flygning frin Salt Lake City till
Denver skulle landa mitt i centrum i stillet for pé flyg-
platsen. Och p4 en flygning fr&n Salt Lake till Chicago
skulle man missa flygplatsen och landa i Michigansjon.
Och fran Salt Lake till New York skulle man missa Ken-
nedy Airport och landa i Hudsonfloden. Och frén Salt
Lake till London skulle man inte ens landa i England
utan négonstans i Frankrike.

Om man avvek flera grader skulle man komma helt ur
kurs. Piloten forklarade for mig att ju snabbare man upp-
tickte felet, desto lattare skulle det vara att &tervinda till
flygrutten. Om man vintar f6r linge med att korrigera
kursen gor flygtrafik, daligt vider, forsimrad sikt och

"G4 in genom den tringa porten. Ty den port ir vid,
och den vig 4r bred som leder till férdirvet, och det 4r
ménga som gér fram pé den.

Och den port #r tring, och den vig #r smal som leder
till livet, och det ér f4 som finner den” (Matt 7:13-14).

Gang pa ging lir oss skrifterna att det bara finns en
kurs som leder till evigt liv. Vid den sista maltiden i rum-
met i dvre viningen dir Frilsaren tog ett dmt avsked av
sina ldrjungar, sade han:

"I min Faders hus finns manga rum. Om det inte vore
s8, skulle jag di ha sagt er att jag gér bort for att bereda
plats 4t er?

Och om jag &n gar och bereder plats &t er, skall jag
komma tillbaka och ta er till mig, for att ni skall vara dér
jag dr” (Joh 14:2-3).

LIAHONA
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D4 sade aposteln Thomas: "Herre, vi vet inte vart du
gir. Hur kan vi d8 kiinna vigen?” (vers 5).

Frilsarens svar var enkelt och tydligt: ”Jag #r vigen
och sanningen och livet. Ingen kommer till Fadern utom
genom mig” (vers 6).

En sfdan tur vi har som vet vilken plan Herren har for
oss. Han har mirkt ut vigen som leder tillbaka till hans
nirhet. Om nu vigen ir si tydligt markerad, hur kommer
det d& sig att s& minga avviker frin den och inte korri-
gerar sin kurs och didrmed gor det oméijligt att n det mél

de hoppades komma fram till.

Kunskap om evangeliet leder till
en lycka som man bara kan finna
genom att tjcdina och dela med sig.

Vigen till upphdjelse och ett liv med vir himmelske
Fader #r farofylld. Det finns prévningar, somliga kortvari-
ga, andra varar lingre. Frestelser ligger pa lur i kurvor, vid
vigskil och korsningar. Om vi kommer att ge efter for
frestelserna och avvika frdn vér kurs #r i hog grad bero-
ende av hur beslutsamma vi 4r att ni fram till vart mal

Mormons bok berittar om livets trid som Lehi sdgien
syn. Genom att hilla fast vid ledstingen av jirn kunde
minniskorna komma fram till tridet och smaka p3 fruk-
ten, som var god och mest ¢nskviird av alla andra fruk-

ter. Lehi séiger:

ana




"Jag sdg mig omkring, och se, pd den andra sidan flo-
den stod en stor och rymlig byggnad. Den stod liksom i
luften hogt uppe dver jorden.

Den var fylld med folk, bAdde gamla och unga, bade
min och kvinnor och de voro mycket vackert klidda. De
stodo och begabbade och pekade finger 4t dem som kom-
mit fram och &to av frukten.

Nir de hade smakat frukten skimdes de infér dem
som drevo gick med dem, och de follo ifrdn och kommo
in pA forbjudna stigar samt gingo forlorade” (1 Nephi
8:26-28).

Fér att kunna komma fram dit vi vill pd vér fird ge-
nom livet méste vi lira oss att inte ta ndgon notis om glir-
ingar och h&n frin si kallade vinner. Vi miste sl
dovorat till f5r dem som utger sig for att veta mer #n Her-
rens apostlar och profeter och foreslér littare och ange-
namare vagar.

Nephi sade: "Dirfor formanade jag, Nephi, dem att gi-
va akt pd Herrens ord. Ja, jag formanade dem med hela
min sjilskraft och med all den férmiga jag dgde att giva
akt pd Guds ord och komma ih8g att stindigt hilla hans
befallningar i allting” (1 Nephi 15:25).

liv. Fréalsaren sade till sina apostlar: “Jag
ar vagen och sanningen och livet. Ingen

kommer till Fadern utom genom mig.”

Det finns bara en kurs som leder till evigt

Ett mirke pd vigen till evigt liv 4r den uppmaning
som star vid ingdngen till Brigham Young-universitetet:
"Trad in for att lira. G& ut for att tjina.” For att inte
komma ur kurs méste vi liira oss allt vi kan om den tringa
och smala vig vi ska gi. I alla tids&ldrar har Herren ge-
nom profeterna uppenbarat sin livsplan for sina barn.
President Spencer W Kimball (1895-1985), kyrkans tolf-
te president, gav oss f6ljande rad:

"Jag 4r tacksam for att ni och vi alla har Jesu Kristi
evangelium till viigledning, s8 att vi har en ram dir alla
hiandelser och omstindigheter vi kommer att uppleva
passar in. Av skrifterna framg8r tydligt att vra politiska
ledare i denna tidsutdelning inte kan utlova ‘fred i vér
tid’, men vi som medlemmar i kyrkan ges medel med vars
hjilp vi kan ha personlig frid, frid i sjilen — dven om det
inte finns frid runtomkring oss.

Vid det hir laget har ni kanske vant er vid att hora oss
som har nitt lingre pa livets fird beskriva for er vikten
av att hélla er kvar pd den 'tr8nga och smala’ stigen. S&
ofta siger vi samma saker till er ging p& ging, men om
ni tinker efter varfor det dr s, kommer ni snart att

uppticka att avgrunderna pd bida sidor om den smala
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stigen inte forsvinner eller blir mindre farliga. Den stigen
forblir brant” (President Spencer W Kimball Speaks Out
[1981], s 89).

Utan att forst ha upptickt livets mening drar minga
ungdomar férhastade slutsatser och ger sig ofdrberedda
ut pa livets fird. De foljer med trafiken utan viigkarta. Ar
det att undra pé att allt de finner viigen fram #r besvikel-

se. Vad méste vi lira oss innan vi gar ut for att tjina?

FORST LARA SIG OM HANS VAGAR

Skrifterna [ir oss att det 4r omdjligt for en ménniska
att bli frilst i okunnighet (se L&F 131:6). Den principen
missforstds. Aldste John A Widtsoe (1872-1952) i de
tolv apostlarnas kvorum skrev: "Det finns naturligtvis
ménga olika slags kunskap, somlig av ringa, annan av
stort viirde. Nir Joseph Smith sade att en ménniska inte

kan bli frilst i okunnighet, menade han givetvis okun-
nighet om de lagar som sammantagna leder till frilsning.
S&dan kunskap #r av storst virde och bor i forsta hand
sokas. Direfter kan annan kunskap liggas dértill for att
stddja och forstirka den mer direkta kunskapen om and-
liga lagar. S #r det till exempel en av kyrkans plikter att
predika evangeliet for hela virlden. For att kunna gora
det krivs jirnvigar, &ngb&tar, tryckpressar och en mingd
andra saker som tillhor var civilisation. Kunskap om

evangeliet 4r missionirens forsta behov, men de andra




behoven, d4ven om de inte #r lika viktiga, hjilper honom
att bittre utféra den gudomliga befallningen att undervi-
sa alla folk om evangeliet” (Evidences and Reconciliations,
sammanst G Homer Durham [1987], s 224).
Naturligtvis behover nigra i var tid kunskap om dato-
ret, satellitkommunikation och si vidare, men det som
dldste Widtsoe sade #r fortfarande sant. Det han gjorde
gillande var att vi méste skaffa kunskap i en viss ord-
ningsfoljd, den ordningsfoljd som Frilsaren undervisade
om: "Sok forst Guds rike och hans rittfardighet, si skall
ni f3 allt det andra ocksd” (Matt 6:33). Vi bor forst skaf-
fa kunskap om heliga ting och dirigenom f3 en ram for
och ett behov av virldslig kunskap. Om vi vill tervinda
till vir himmelske Faders nirhet, boér vr hogsta prioritet
vara att skaffa kunskap om hans vigar och hans plan.
Virlden vill lura oss att tro att det inte finns nog med
tid for att skaffa b&de andlig och virldslig kunskap. Jag
varnar for att lita oss bedras av dessa minniskofilosofier.

Om vi skaffar oss kunskap om heliga ting kommer vi snab-

bare och littare att kunna skaffa kunskap om virldsliga
ting. President John Taylor (1808-87), kyrkans tredje pre-
sident, formulerade nigot som kallades "Grinserna for

Vi bor forst skaffa kunskap om heliga ting
och déarigenom fa@ en ram for och ett behov
av varldslig kunskap. Om vi vill hélla oss
kvar pa ratt kurs, bor var hogsta prioritet
vara att skaffa kunskap om Guds vagar

och hans plan.

virldsliga hypoteser”: "Minniskan kan genom filosofi och
genom att bruka sin medfédda intelligens till nfgon del
komma att forstd naturlagarna. Men for att forstd Gud
krivs himmelsk visdom och intelligens. Jordisk och him-
melsk filosofi #r tv& skilda ting, och det 4r en darskap att
miénniskor, nir de férsoker forstd Guds rikes hemligheter,
grundar sina argument pa jordisk filosofi ” (The Gospel
Kingdom, urval av G Homer Durham [1987], s 73).

Om vi ligger en andlig grundval for var virldsliga ut-
bildning kommer vi inte bara att bittre forst& naturlagar-
na utan ocksd fi en oanad forstielse for konst, sprik,
teknik, medicin, lagar och minskligt beteende. Vi kan se
virlden omkring oss och forstd den med Guds 6gon.

Beriittelsen om kung Salomo lir oss att vi kan be Gud
om forstand. Nir Salomo var i Gibeon visade sig Herren for
honom i en drém och sade: "Bed mig, om det du vill att jag
skall ge dig” (1 Kung 3:5). Salomo, som kiinde sig évervil-
digad och oférberedd infér sina nya uppgifter som kung, sa-
de till Herren: ”Jag 4r bara en ung man, jag vet varken ut
eller in” (vers 7). Dirfor bad han Herren om "ett lydigt
hjirta” s att han skulle kunna ”vara domare” for folket

(vers 9). Salomos 6nskan behagade Herren. Han svarade:
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"Eftersom du har bett om detta och inte bett om ett
l1angt liv, inte heller om rikedom eller om dina fienders
liv, utan om att kunna forstd vad som #r ritt,

se, dirfor vill jag gdra som du 6nskar och ge dig ett s&
vist och forstindigt hjirta att ndgon lik dig inte har fun-
nits fére dig och inte heller skall komma efter dig” (ver-
serna 11-12).

Vi bér inte underskatta Herrens makt och hans villig-
het att vilsigna oss om vi frigar med ett uppriktigt hjir-
ta och ett verkligt uppsit. Han vet siitt att undervisa pa
och har inlirningsteorier som virldens psykologer inte
ens har tinkt pd #én.

Aven om jordelivets giva ger oss en forhallandevis kort
tid att lira oss om Gud och hans viigar, har vi hela evighe-
ten p oss att lira oss om universum och allt som finns i det
och att samla viirldslig kunskap. President Kimball lirde oss

att en av upphdjelsens vilsignelser &r obegrinsad tid att
skaffa virldslig kunskap. Han sade: "Vi fortsdtter att Lira ef-
ter doden. Upphdjelse betyder gudaskap, att kunna skapa.
‘Som minniskan nu r, var Gud en ging; som Gud nu ir,
kan minniskan bli’ (Eliza R Snow Smith, Biography of Lo-
renzo Snow, [Salt Lake City: Deseret News Co, 1884], s 46.)
Detta ligger i framtiden. Det &r uppenbart att om nigon ska

kunna ta av den materia som finns och forma den till en




viirld som vAr, mste han behirska geologi, zoologi, fysiolo-
gi, psykologi och allt annat. Det #r ocksd uppenbart att ing-
en under ett kort jordeliv kan skaffa sig all denna kunskap
och behirska alla dessa vetenskaper, men han kan borja
och med hjilp av den grundval som en andlig vandel, and-
lig sjalvkontroll och andligt herravilde utgdt, och med den
makt och myndighet som han har fitt genom Jesu
Kristi evangelium, kan han pibdrja detta nistan o#ndliga
studium av det virldsliga” (The Teachings of Spencer W
Kimball, red Edward L Kimball [1982], s 53).

S8 13t oss inte bekymra oss dver att det tar tid att skaf-
fa andlig kunskap. Det #r vil anvind tid. Den skapar en
grundval for timlig kunskap. Ja, Herren kommer att vil-
signa oss om vi litar pd honom och férst skaffar oss kun-
skap om hans eviga plan. Om vi gor det viktigaste forst
kommer det att 6ka och inte minska méjligheterna till att
skaffa kunskap.

President Kimball fortsatte med att séga:

"Detta jordeliv #r tiden att bereda sig att méta Gud.
Det ér vAr forsta plikt. Efter att ha fatt den kropp som ska
bli var andes tabernakel i evigheten, ska vi nu utveckla

var kropp, vért sinne och vir ande. Viktigast av allt #r att

Kung Benjamin sade till folket: “Nér | stan
i edra medmadénniskors tjéinst [éren | blott]

i eder Guds tjénst.”
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vi anvinder det hir livet till att fullkomna oss sjilva, tyg-
la kottet, ge anden herravilde 6ver kroppen, 6vervinna
alla svagheter och styra oss sjilva si att vi kan leda andra
och utfora alla nédvindiga férordningar. . . .

... Nér vira fotter vil str stadigt pd vigen som for
till evigt liv, kan vi samla mer kunskap om de virldsliga
tingen. . . .

... En viilutbildad vetenskapsman som ér fullkomnad
kan skapa en virld och befolka den, medan en lastbar
och forhirdad vetenskapsman utan tro aldrig i evighet
kommer att vara en sddan skapare.

Virldslig kunskap, oavsett hur viktig den 4n m& vara,
kan aldrig frilsa ndgon sjil eller Sppna celestiala riket eller
skapa en virld eller gbra en ménniska till Gud. Diremot
kan den vara till storsta hjilp for den man som har gjort
det viktigaste forst, har funnit vigen till celestiala riket och

som nu kan mobilisera all kunskap som sina verktyg och

tianare” (President Kimball Speaks Out, s 90-92).

KANSLAN AV ATT STA | SKULD TILL GUD
Efter att vi har lart oss allt vi kan om den kurs vi m3s-

te hélla for att fi evigt liv, 4r vi forpliktade att bistd dem
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av vir himmelske Faders andra barn som behéver hjilp.
Kunskapen om Guds plan leder bland annat till att man
far en stark kinsla av att std i skuld till denna virldens
Gud, Jesus Kristus. Frilsningsplanen vilar p& behovet av
en Frilsare. Jesus Kristus tog p# sig den uppgiften. Han
sonade vara synder. "Genom hans sr r vi helade”, skrev
Jesaja och Petrus (Jes 53:5; se 1 Pet 2:24).

Det dr uppenbart att aposteln Paulus hade denna
kinsla av att std i skuld n#r han skrev foljande till ro-
marna: ”"S3 fédrmanar jag nu er, broder, vid Guds barm-
hirtighet, att frambéra era kroppar som ett levande och

heligt offer som behagar Gud — er andliga guds-
-

tjanst” (Rom 12:1). Paulus satte fingret p&
en viktig aspekt pi tjinande. Vi tjinar
darfor att vi dr tacksamma mot Herren
for de vilsignelser han har gett oss. Vi
méaste komma ih&g att den storsta av
alla vilsignelser #r att han led, blédde

och dog for att utféra den stora lycksalighetsplanen, en
plan som gjordes och genomftrdes for oss, for att vi skul-
le kunna atervinda med honom till Faderns nérhet. Det
var insikten i denna centrala tanke som fick kung Benja-
min att siga: "Om [ skullen tjina honom med hela eder
sjil, skullen I dock vara onyttiga tjinare” (Mosiah 2:21).
Hur ska vi tjina honom som gjorde det majligt for oss
att fi evigt liv? Kung Benjamin ger oss svaret i det rid
han gav sitt folk: "Nair [ stdn i edra medménniskors tjénst
[4ren I blott] i eder Guds tjinst” (Mosiah 2:17).
Mormons bok innehéller minga exempel pd min som

forstod den grundliggande ekvation som



forklarar meningen med vart liv: att tjina andra #r lika
med att tjina Gud. Kung Benjamin sjilv var ett av de
bista exemplen pa att tjina Gud och ménniskor. Till sitt
folk sade han: "Aven jag sjilv har arbetat med mina eg-
na hinder, pa det jag mitte kunna tjina eder” (Mosiah
2:14). Kung Benjamin lirde sig férst om frilsningsplanen,
direfter gick han ut och tjinade.

Ett kanske #n mer sldende exempel p& hur tjinandets
anda uppfyller dem som lir sig om och forstdr Guds plan
ar beriittelsen om Alma den yngre. Vi vet att Alma i sin
ungdom tillsammans med Mosiahs soner forsokte forsto-
ra Guds kyrka. Hans handlingar avvek 180 grader frin
den kurs han borde ha foljt. Men n&got férunderligt hin-
de. En #ngel visade sig fér Alma och tillrittavisade ho-
nom och hans bréder.

Kan ni forestilla er Almas forvining? Han hade 4g-
nat sitt liv &t att forstora Herrens kyrka och folkets tro
och s8 kom en #ngel till honom och sade: "Herren har
sagt: Detta 4r min kyrka, och jag skall fast grunda den,
och intet skall stérta den utom mitt folks dvertriidelse”
(Mosiah 27:13).

Alma blev bokstavligen stum av férvining. Han

dem som ldr sig om Guds plan dr berdattelsen om Alma
den yngre. En dingel sade till honom: “Herren har sagt:
Detta ér min kyrka, och jag skall fast grunda den, och

intet skall storta den.”

Ett slaende exempel pa hur tjgnandets anda uppfyller

kunde inte réra hinderna. Hans foljeslagare tog med sig
honom och lade honom framfér hans far, Alma, som in-
nehade det hogpristerliga dmbetet i landet. Pristerna
forsamlade sig och fastade och bad for Alma i tv8 dagar
och nitter for att hans mun skulle ppnas och han skul-
le &terfd sin styrka. Deras boner till Herren besvarades
niar Alma den yngre stod infér dem som en forindrad
man och talade till dem och sade:

"Min sjil har blivit aterldst frin bitterhetens galla och
orittfirdighetens bojor. Jag var i den morkaste avgrund,
men nu ser jag Guds underbara ljus. Min sjil marterades
med evig pina, men jag #r undanryckt, och min sjil lider
ej mera.

Jag forkastade min Aterlosare och fornekade det som
véra fider hava talat. Men ftill bevis pd att de kunde
forutse, att han skall komma och att han kommer ih4g al-
la sina skapade varelser, skall
han uppenbara sig for alla”
(Mosiah 27:29-30).

Den kurskorrigeringen var
smirtsam for Alma. Han ha-

de lidit outsigliga kval och
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evig pina, men nu var han tillbaka p8 ritt spar. Det som
foljer r ytterst intressant.

"Och nu begav det sig, att Alma frin den tiden bérja-
de undervisa befolkningen och likaledes gjorde de som
voro med Alma, d& Herrens dngel uppenbarade sig for
dem. De firdades omkring i hela landet och kungjorde
for minniskorna, vad de hade hort och sett och predika-
de Guds ord under ménga prévningar, ty de ledo mycken
forfoljelse av de icke troende och blevo dven slagna av
méanga av dessa . . .

De fiardades igenom hela Zarahemlas land och ibland
alla de ménniskor, som voro under konung Mosiahs her-
ravilde. De strivade med iver att gottgdra de skador de
tillfogat kyrkan. De bekinde sina synder och férkunnade
det som de hade sett samt forklarade profetiorna och
skrifterna for alla som énskade hora dem.

S&lunda voro de medel i Guds hinder att bringa
ménga till kunskap om sanningen, ja, till kunskap om de-
ras Aterlosare” (Mosiah 27:32, 35-36).

P& omvindelse foljer ansvaret och plikten att dela
med sig av den kunskap man har fitt &t vr himmelske
Faders andra barn. Almas liv férindrades och han blev
en av de storsta missiondrer som nigonsin levat. Han un-
dervisade med kraft och med egen kunskap om &terlos-
ningsplanen. Han hade ftt undervisning vid en #ngels
fotter. Dérefter gick han ut och tjinade.

Vi inser omfattningen av Almas omvindelse till san-
ningen och den &nskan han fick av den att tjina Guds al-
la barn, nir vi liser vad han skrev mot slutet av sin
verksamhet:

”Q, att jag vore en dngel och kunde erhlla mitt hjir-
tas begir, att jag matte kunna gd omkring och tala som
genom Guds domsbasun och med min r&st skaka jorden
samt predika omviindelse till alla folk!

D3 skulle jag férkunna omvindelse och 4terldsningspla-
nen for varje sjil liksom med tordénsrost, pd det de métte
omvinda sig och komma till vr Gud, s4 att det icke skulle
finnas mera sorg pd hela jorden” (Alma 29:1-2).
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Alma hade nitt en punkt i sin forstdelse av frils-
ningsplanen och i sitt tjinande av Gud dir han kinde sig
hindrad av sin fysiska kropp. Aven om han ins&g att hans
dnskan var orimlig, ville han géra mer. Han ville férkun-
na evangeliet med den #ngels rdst som hade férkunnat
det for honom. I djupet av sitt hjirta kiinde han att han
stod i skuld till Herren och ville i hans tjénst till och med
offra mer #n allt han hade.

Det finns somliga bland oss som predikar sjilviskhe-
tens lira. De siger att vi férst och frimst och framfor allt
ska tinka p8 oss sjialva. Men historien lir oss att sjilvisk-
het aldrig gjort ngon lycklig. Att tjina och dela med sig
ar en visentlig del av livet. Det som mest glider och till-
fredsstiller sjilen ér att efterlimna ett arv av kirlek och
tjiinande som andra kan njuta av och ta efter. President
Hinckleys far, Bryant S Hinckley, sade foljande om tji-
nande:

"Tjinande 4r den dygd som har utmirkt stora minni-
skor i alla tider och som man kommer att minnas dem for.
Tjinande ger sina lirjungar ett adelsmiirke. Det ir skilje-
linjen mellan de tv4 stora grupperna i virlden — de som
hjalper till och de som férhindrar, de som lyfter upp och
de som lutar sig mot andra, de som bidrar och de som ba-
ra forbrukar. Hur mycket bittre dr det inte att ge 4n att
fA. Tjanande i alla dess former #r vackert. Att uppmunt-
ra, visa medkinsla, intresse, att forjaga fruktan, skapa
sjalvfortroende och vicka hopp i andras hjirtan — kort
och gott: att dlska dem och visa det — det 4r det mest
virdefulla tjainandet” (citerad i Stephen R Covey m fl,
First Things First [1994], s 306).

Att trida in i detta jordeliv for att lira och sedan gi ut
och tjina, det &r syftet med var jordiska tillvaro. Om véra
handlingar avviker frin det syftet, 13t oss di snabbt korri-
gera kursen och 4tervinda till den ritta viigen. L&t oss lig-
ga ner tid varje dag, varje vecka, varje &r pa att forvissa oss
om att var kurs dr den som Herren sjilv har lagt ut: den
tringa och smala stigen som leder till det enda m3l som ger
oss varaktig frid och glidje — det eviga livet. [J
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re unga kvinnor i Képenhamn 4terger tre mycket oli-
ka berittelser. Pia berittar om sin omviandelse, Re-
becca beriittar om en kampanj mot pornografi som
hon deltar i, och Annelise berédttar om hur man fastar
och ber om att myndigheterna ska lata kyrkan bygga ett
nytt kapell. Dessa tre berittelser har minst en sak ge-
mensamt. Alla handlar om danska medlemmar i kyrkan

som star for sin tro.

PIA HENTZEN
Pia #r en 16-rig Laurel i Frederiksbergs forsamling i
Képenhamns stav. Hennes mamma har varit medlem
i kyrkan i hela sitt liv, och Pia minns att hon gick
till Prim#r ndr hon var liten, men sjilv har
hon bara varit medlem i kyrkan i ett 4r.
"Min mamma och pappa 4r med-
lemmar i kyrkan, sd nir jag var li-
ten gick jag till Primir. Men jag
doptes aldrig”, siger Pia.
Efter hennes forildrars
skilsméssa slutade Pia, hen-
nes tva broder och deras
mor att gi till kyrkan. Pia
fyllde &tta &r men doptes
inte. Hon fyllde tolv &r och
gick inte till Unga kvinnor. |
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omkring tio &r spelade inte kyr-
kan nigon storre roll i hennes liv.
Hemlirarna fortsatte komma och
besokslidrarna ringde till hennes
mamma, men familjen Hentzen
stannade hemma om séndagarna.

DA ringde en ledare fér Unga

kvinnor till Pia och inbjéd hen-

CENTRALSTATIONEN | KOPENHAMN

ne att borja komma till aktivite-

terna. "Min ledare skrev brev och inbjéd mig till kyrkan.
Jag gick en ging, men tyckte det var trikigt och ville in-
te gd dit igen. Men missionirerna #ndrade min instll-
ning till kyrkan”, siger hon med ett skratt.

Missionidrerna visste att Pia aldrig hade dopts, s& de
gjorde upp om en tid d4 de kunde besdka henne. Forsta
gdngen de kom gav de ett kort andligt budskap. S& fort-
satte det flera veckor tills de en dag férsokte med nigot
annorlunda. De hade med sig nigot som alla missionérer
kan erbjuda — den forsta lektionen.

"De frigade om de fick ge mig den forsta lektionen,
och jag sade ‘OK’. Det drojde inte linge — formodligen
nigra veckor — innan jag hade fatt alla lektionerna och
gick med p4 att bli dopt.” Vid ungefir samma tid borjade
Pias mor bli aktiv igen, liksom Pias tva broder.

I dag kiinner Pia sig hemma i den lilla skara som utgér

Unga min och Unga kvinnor i Frederiksbergs férsamling.
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Det tog lite tid for henne att vinja sig vid att vara med-
lem i kyrkan, och en aktiv sddan, men nu har det blivit
ett sitt att leva. ”Jag 4r den enda som #r Laurel i férsam-
lingen. Vi har ocksi tv& Mia-flickor och tv4 bikupsflick-
or. De utgdr vira Unga kvinnor”, siger hon. Sedan gor
hon en paus och tinker allvarligt pa hur kyrkan har for-
dndrat hennes liv. "Jag tycker livet dr béttre nu”, siger

hon till slut. ”Jag har nigot som jag vet ir sant.”

REBECCA PEDERSEN

Hela ark med frimirken vintar pd att klistras pd en
trave kuvert. Men Rebecca har ingen som hjilper henne.
Som Laurel i Allergds férsamling i Kdpenhamns stav har
Rebecca starka 8sikter om pornografi och dess skadever-
kan, och hon gor ndgot &t det. Men arbetet — att stop-
pa antipornografiska trycksaker i kuvert — r trottsamt

och tidskravande.

Rebecca bestéimde sig for att ta stallning mot
pornografin i Danmark. ”Jag tror att manga
manniskor hatar pornografin och dess inverkan”,
séiger hon. “Men ménga méanniskor ér inte villiga

att géra eller saga nagot.”
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Pia och hennes mamma, hér vid
Képenhamns hamnomréde, ler och
ar tacksamma ait vara aktiva i

kyrkan igen.

Medan hon skriver adresser pi
kuverten, talar hon om sitt engage-
mang i en organiserad kampanj mot
pornografi i Danmark.

"Pornografin har si stor inverkan
pd véra virderingar, men Danmark
ar ett mycket liberalt land och jag
kan se att ménniskor nistan vinjer sig vid pornografin.
Men i stillet for att viinja sig vid den, bér vi skrimmas av
den”, siger Rebecka.

P& Rebeccas skola inledde en skolkamrat en protest
mot pornografi och fick Rebecca att engagera sig. Tillsam-
mans gjorde de en namninsamling som de hoppas ska go-
ra deras rost hord hos regeringen — sirskilt hos Danmarks
kulturminister som évervakar den danska televisionen.

"Vi kan inte f3 folk att sluta se pa pornografi”, forkla-

rar Rebecca, "men vi skulle vilja 8 bort pornografin frin




offentliga platser dir barn litt kan se den. Man kan inte
bara ldgga barnen tidigt och tro att de inte ser sidant pa
teve.”

Nir Rebecca tinker pd Unga kvinnors virderingar
och pa vad hon representerar som medlem i kyrkan, &r
hon glad &ver att vara engagerad i ndgot som hon hoppas
kan 8stadkomma en forandring.

"Vi méste ta stillning i livet. Jag tror det dr viktigt
att vi, sirskilt som medlemmar i kyrkan, gér nigot
for att gora virlden till en bittre plats”, séiger hon.
"Den tanken har alltid varit viktig f6r mig, men
for ett par manader sedan, nir jag fick jag min
patriarkaliska vilsignelse, stod det &nnu klara-
re fOr mig att jag maste gdra ndgot.”

Nir Rebeccas grupp hade avslutat kampan-
jen och skickat namninsamlingen till regeringen,
tillit hon sig sjilv att tinka pd den lilla roll hon
spelat i att f& dver 22 000 ménniskor att skriva
under skrivelsen och hur projektet stirkt hen-
nes beslut att géra Danmark till en béttre plats.
Hon ler ocksd. Hennes grupp hade med litt-
het dverstigit malet pd 15 000 underskrifter.

Rebecca vet att saker och ting inte for-
dndras 6ver en natt. Men man miste bor-
ja nigonstans, eller hur? ”Jag tror att
manga minniskor hatar pornografin
och dess inverkan”, siger hon. "Men
méinga minniskor ir inte villiga att
gora eller siga nigot. Ibland tror jag
att minniskor bara behéver en liten

pa&minnelse d& och di.”

manga omvénda i Dan-

ANNELISE NIELSEN
Annelise 4r en tredje generatio-

nens medlem i kyrkan. Hennes farmor

Pia, Rebecca och Annelise
ingdr i en kedja av ménga
generationer av medlem-
mar i kyrkan. Statyn
Kristina, av Dennis Smith,

beféster minnet av de

mark som under 1800-
talet gjorde uppoffringar
for att bygga upp riket.

och farfar doptes for manga ar sedan, hennes pappa vix-
te upp i kyrkan och gifte sig med en medlem, och Anne-
lise har varit medlem i hela sitt liv. Hon dr nu medlem i

CENTRALA KOPENHAMN

Frederiksbergs forsamling, och
som bikupsflicka 4r hon jimte
Pia en av de fi unga kvinnorna i
forsamlingen.

Forsamlingen triiffas for
nirvarande i en hyrd lokal.
Hissen i fastigheten ir ganska
l1&ngsam, och dirfor tar An-
nelise trapporna. Nir hon
gitt tre trappor upp dr hon
pd Oversta vaningen, dir
hon gér in i kapellet. Det &r
rent och snyggt i huset,
men Annelise siger att

man kénner att det 4r en

provisorisk plats for Fre-
OMGIVNINGARNA KRING FREDERIKS-

férsamling. BORGS SLOTT | HILLER@D | DANMARK

deriksbergs
Hon tittar ut genom fonstret i kapellet och pekar.

"Dir nere ligger vart gamla kapell”, siger hon.
Hon ser p8 den vackra, murade byggnaden ett kvar-
ter lingre bort, ett av de forsta kapell kyrkan byggde
i detta land. Och det 4r tomt — av en god
anledning,

"Det 4r dir vi ska ha vart tempel”, for-
klarar Annelise.

Templet i Képenhamn kommer att be-
tjina medlemmarna i Danmark och i
andra delar av Skandinavien. Att ha ett
tempel tio minuter frin sitt hem i stillet
for att behdva &ka tolv timmar till templet
i Stockholm é#r en verklig vilsignelse. An-

nelise vet att det &r virt uppoffringen.



Men frigan om ett nytt moteshus kvarstir. Hyreskon-

traktet for den provisoriska fastigheten gr snart ut. Déarfor
héller Frederiksbergs forsamling denna séndag en fasta, och
ber att kommunen ska ge kyrkan lov att bygga p& den tomt
som har képts. Annelise fastar och ber speciellt f6r detta
tillsammans med andra forsamlingsmedlemmar.

I dag pd morgonen medger Annelise att hon 4r hung-
rig. "Men nir jag fastar kiinner jag mig nirmare Gud och
jag kinner mig mer 6dmjuk”, siger hon. "Jag tycker inte
att det 4r ndgon stor uppoffring att fasta, och jag tror att
om alla i férsamlingen ber om samma sak, kommer vir
himmelske Fader att hjilpa oss.”

Efter sakramentsmétet, nér hennes fasta nistan ar dver,
skyndar inte Annelise sig hem for att dta. I stillet gdr hon
ut genom dorren arm i arm med Christel Petersen, en 96
ar gammal forsamlingsmedlem. Syster Petersen blev med-
lem i kyrkan 1958 och undervisade Annelises pappa i Sén-
dagsskolan. Varje m&nad lir Annelise kinna henne mer
genom att ta sig tid att umgis med henne.

"Syster Petersen #r trevlig att prata med. Jag tycker
hon ir en stark kvinna eftersom hon #r den enda med-

lemmen i kyrkan i sin familj. Hennes make blev aldrig

Medlemmarna i Frederiksbergs
forsamling — déribland Annelise,
syster Christel Petersen och Anneli-
ses syster Christel — fastade och

bad om en ny plats att métas pa.

medlem, och hennes barn hade redan vuxit upp nir hon
doptes”, forklarar Annelise. "Hon 4r 96 &r gammal, och
hon kommer fortfarande till kyrkan varje séndag.

Jag beundrar minniskor som syster Petersen som hal-
ler sig s& nidra vAr himmelske — CENTRALA KOPENHAMN
Fader”, tilligger Annelise. "Och
nir jag gor sddant som att fasta,
for det ocksd mig nirmare
honom.”

Originalet till Kristus, den
vilkinda statyn av Jesus Kristus,
stdr i Képenhamn. Den skapa-
des av den danske skulptoren
Bertel Thorvaldsen. I samma
stad stir ocksd nigra sista da-
gars heliga f6r vad de tror p3,
och soker likna Frilsaren i allt
de gor. O

Redaktionens anmdirkning: Ndgra

DANMARKS OSTKUST

mdnader efter det att Annelise och
andra fastat, fick kyrkan kommunens godkinnande att uppfora en ny

byggnad dt Frederiksbergs forsamling.
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Sidan 25 i Liahona kommer efter lokala bilagan och Lilla Sticiman.



ILLUSTRATION JULIE ANN ALLE

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

LEVA SOM DYGDIGA KVINNOR

ds foljande for systrarma du be-
soker, och diskutera frdgoma,
skriftstéillena och véir kyrkas le-
dares lirdomar. Berdtta om erfarenhe-
ter, bar ditt vittnesbérd och inbjud dem

du undervisar att gira detsamma.

Ordspraksboken 31:10: "En god
hustru, var finner man en sidan’
L&ngt mer 4n pirlor #r hon vird.”
(I King James version av Bibeln: "En
dyedig kvinna, var finner man en
sddan?” 6 a.)

President James E Faust, andre
radgivare i forsta presidentskapet,
siger: "Dygd kan definieras pa
ménga sitt: moralisk kvalitet, att
handla och tinka ritt, god karaktir
eller kyskhet” ("S& nira dnglarna”,
Nordstjdrnan, jul 1998, s 97).

VILKA DYGDER AR VIKTIGA FOR
OSS ATT UTVECKLA?

Filipperbrevet 4:8: "Allt som ir
sant och virdigt, ritt och rent, allt
som #r virt att dlska och uppskatta,
ja, allt som kallas dygd och fortjinar
berém, tink pi allt sidant.”

President Gordon B Hinckley:
"Jag vill inbjuda er kvinnor, var ni én
ar, att hoja er till den stora potential
som finns inom er. Jag ber er inte att
stricka er lingre #n ni har formiga
till. Jag hoppas ni inte pligar er sjil-
va med tankar pd misslyckande ...
Jag hoppas att ni helt enkelt gor det

ni kan gora s gott ni kan. Om ni gor
det kommer ni att fi se underverk
ske” (Teachings of Gordon B Hinckley
[1997], s 696).

Margaret D Nadauld, Unga kvin-
nors generalpresident: "Det finns
nog med tuffa kvinnor i vérlden, vi
behéver mjuka kvinnor ... Det finns
nog med ohyfsade kvinnor, vi behtver
forfinade kvinnor. Det finns nog med
berémda och rika kvinnor, vi behover
fler kvinnor med tro. Vi har nog med
girighet, vi behdver mer godhet. Vi
har nog med fifinga, vi behéver mer
dygd. Vi har nog med popularitet, vi
behéver mer renhet” ("Kvinnlighe-
tens glidje”, Liahona, jan 2001, s 18).

HUR KAN VI BAST LARA UT DESSA
DYGDER?

Liaran och férbunden 46:33: 1
mésten alltid utdva dyed och helig-
het infér mig.”

President Gordon B Hinckley:
"Vi kan inte hoppas kunna p&verka
andra i dygdig riktning om vi inte le-
ver dygdiga liv. Vart exempel utgdr
ett mycket storre inflytande &n all
predikan vi kan 4gna oss &t. Vi kan
inte vinta oss att kunna lyfta andra
om vi inte stdr pd en hogre niva
sjilva ... Hemmet 4r dygdens vagga,
en plats diar karaktiren formas
och vanorna grundliggs” ("Kamp
mot det onda”, Nordstjdrnan,
apr 1976, s 27-28).
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VILKA AR DE UTLOVADE
VALSIGNELSERNA AV ATT LEVA
ETT DYGDIGT LIV?

Liran och férbunden 121:45:
"Pryd alltid dina tankar med dygd.
DA skall du hava ett frimodigt med-
vetande infér Gud.”

Liran och férbunden 25:2: "Om
du #r trofast och vandrar dygdens
stigar infor mig, skall jag bevara ditt
liv, och du skall fi en arvedel i Sion.”

President James E Faust: "Profe-
ten Joseph sade: 'Om ni leva upp
till edra privilegier eller form&ner,
kunna dnglarna icke avhallas frén att
vara edra umgingesvinner.’ ... HAll
sjdlen mycket stilla och lyssna till
den Helige Andens viskningar. Folj
de 4dla, intuitiva kinslor som plan-
terats djupt i er sjil av gudomen
i den foregdende virlden” (Nordstjéir-

nan, jul 1998, s 99).







ILLUSTRATION SAM LAWLOR

Ravenal P Solomon

ar jag i oktober 1980

var ute och cyklade,

mirkte jag plotsligt att
bromsen inte fungerade. Jag fick
panik och visste inte nir eller hur
jag skulle kunna stanna. Nir jag
till slut lyckades fa stopp p4 cykeln
och min vilda framfart hamnade
jag alldeles intill Rodico Flores, en
god vin och skolkamrat. Jag for-
klarade vad som hade hint, och
sedan pratade vi med varandra en
liten stund. Under samtalets gng frigade han om jag ha-
de tid att folja med till hans kyrka. Eftersom jag visste att
han var en god ménniska och jag beundrade de andra jag
kinde som tillhérde hans kyrka, bestimde jag mig for att
folja med dit kommande séndag.

P4 sondagen lade jag mirke till att byggnaden dir
hans kyrka holl sina méten var ren och vacker. Jag kiin-
de ngot speciellt dir. Jag hilsades vilkommen av en per-
son som skakade hand med mig och till och med lade
armen om mig, och sade att han var glad att se mig. Det
kindes bra, dven om jag var lite blyg och nervos. Denne
broder tog med mig till en klass for undersokare.

Efter lektionen presenterade tvd unga kvinnor sig som
heltidsmissionérer. De frigade om de fick hilsa pd mig i
mitt hem. Jag svarade snabbt att jag var upptagen och bér-
jade komma med ursikter. Men de bad mig &nd3 beritta for
dem niir jag hade tid, och jag sade att jag var ledig tidigt pd
méndag formiddag. Jag sade att de fick komma om de hade
lust, men bara om de kom klockan 4 p& morgonen.

Till min férvaning sdg de pd varandra och sade: "Bro-
der Solomon, vi kommer.” D4 péstod jag att det var svért
att komma hem till min familjs hus, att det I8¢ mitt i en
fiskdamm, och att vi hade minga hundar. Jag sade att det
skulle bli svart f6r dem att ta sig dit. Men de sade omigen:

"Broder Solomon, vi kommer.” Nir jag gatt dérifrin

Pa
VAag
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Jag trodde det bara var
bromsen som gétt sénder,
men egentligen var det
bérjan p& en mycket

gladjerik resa.

glomde jag allt vad vi bestimt ef-
tersom jag inte trodde att de skul-
le komma.

Tidigt p4 mindagsmorgonen
fick jag till min forvining hora
hundarna skilla och en rost ropa:
"Broder Solomon! Broder Solo-
mon!” Jag tittade ut genom fonst-
ret och borjade fi en annan kinsla
for missiondrerna. Det kindes som
om jag fick bekriftelse pd att de
var Guds sanna tjinare. Jag bjod in
dem och lyssnade p& deras budskap. Efter en stund bad
jag dem komma varje dag och undervisa mig, vilket de
gjorde. De undervisade mig tills jag var redo fér dopet.

Genast efter mitt dop den 31 oktober 1980 bjéd en
viin mig pd en férsamlingsfest. Jag sade till mig sjilv: Det
héir ér en trevlig kyrka. De ordnar till och med en fest for mig.
Senare ins&g jag att det inte var jag som var den verkliga
hedersgisten. Men pi festen presenterade min vin mig
for en ung kvinna och sade till henne att hon skulle ta
vil hand om mig. Annie Ortiz tog verkligen vil hand om
mig. An i dag tar hon vil hand om mig. Vi gifte oss 1985
och beseglades i templet i Manila i Filippinerna.

Efter mitt dop har jag utvecklats inom evangeliet nir jag
fatt mojligheter att tjina. 1983 kallades jag att verka p& hel-
tid i Filippinernamissionen Davao, och fyra m&nader efter
det att vi gift oss kallades jag som biskop. Jag verkade ock-
s& som stavspresident och i ett missionspresidentskap. Min
hustru och jag ar lyckligt gifta och har tv3 barn, Ezra och
Brigham, och vi ser fram emot ett livslangt tjinande.

Jag dr tacksam for den lycka och glidje jag funnit i
kyrkan, f6r de hiingivna missionirerna som inte gav upp
och for den trasiga bromsen som faktiskt var en hjilp pa
vigen. []

Ravenal P Solomon dir medlem i Dagupans férsta forsamling,

Dagupans stav, Filippinerna.
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ar livet blir tufft

Det var 1962, och jag var 19 dr. Jag hade kallats pd
mission till Mexico ndr jag fick veta att jag hade cancer.

Jagl Jag
trodde att det bara

Cancer!?

var folk i stora stider
som fick cancer.

Efter vavnadsprover

och noggranna un-
dersdkningar av skickliga specialister,
forstod jag att problemet jag hade med
svullnaden i hoger underarm var en
osteosarkom. Oversatt betydde det att
jag hade ett slags skelettcancer som,
p4 den tiden, nistan alltid hade dodlig
utgdng, dven om man amputerade den
angripna armen.

Dodlig utgdng! Jag var 19 &r och
tanken att drabbas av nigot livsho-
tande hade aldrig foresvivat mig. Jag
sdg fram emot att & tjina som mis-
sionir, gifta mig i templet, {3 en stor
familj och njuta av ett underbart liv.
Fortfarande #lskade jag Herren, och
jag visste att han #lskade mig. Vare
sig han it mig bli kvar hir eller lit
mig ldmna det hir livet, skulle det
vara helt i sin ordning.

Den omedelbara foljden blev att
jag miste min hoégerarm. Den 1&ngsik-
tiga foljden visade sig bli ett livslangt
dventyr. Nir jag ser tillbaka kan jag
uppriktigt siga att forlusten av min
arm inte blev en tragisk hindelse

Aldste John B Dickson

i de sjuttios kvorum

utan en av mina storsta vilsignelser.
Jag har lirt mig och vunnit s8 mycket
tack vare det.

Anpassningen var intressant. Jag
hade arbetat med skogsavverkning
och viigbyggen i nordviistra delarna av
Forenta staterna, s jag hade en stark
kropp. Men jag var extremt hgerhint
och dirfér saknade jag verkligen den
arm som jag blivit s& beroende av.
Fastiin jag tidigare kunde kasta en base-
boll lingre 4n ndgon annan i laget,
kunde jag med vinsterarmen bara
kasta bollen en liten bit. Handstilen
blev mycket mirklig. Vilket férskole-
barn som helst skulle ha kunnat skriva
bittre 4n jag. Allt blev en utmaning:
att knyta skorna, knéippa skjortan, bi-
ra stora saker, kora bil, raka sig, teck-
na, #ta, bli uttittad, std ut med
fantomsmiirta och si vidare.

Mycket snabbt insdg jag att det
var mycket jag maste vinja mig vid,
ldra mig och ldra om. Jag forstod ock-
s4 att det var mycket litet jag kunde
gora at det faktum att jag bara hade
en arm, och min instillning till detta
faktum — och till livet i allménhet
— var helt och héllet min egen sak.
Jag stod vid en skiljevig. Det stod
klart att jag kunde grita om jag ville
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det, eller ocksd kunde jag handskas
med detta och alla andra utmaning-
ar med tro och en positiv instillning.
Min lycka och mitt eviga vilbefin-
nande var beroende av mitt val.

Beslutet var enkelt. Jag valde att
vara positiv, kreativ, mycket aktiv
och att gora allt som var mojligt for
att uppfylla min bestimmelse som en
Guds son, som skickats hit for att
viixa genom denna jordiska erfaren-
het. Nir vil beslutet var fattat stod
jag fast vid det och tog det aldrig un-
der omprévning.

Profeten Joseph Smith (1805-
1844) upplevde minga svarigheter
och mycket lidande nir han satt
fangslad i Liberty. Orolig fér hur de
heliga och hans familj hade det i
ddemarken, och sjilv i mycket dlig
fysisk kondition, vidjade han till
Herren om att f& veta varfor allt det-
ta hinde, nir han tyckte att han s
vil forstdtt hur &terstillelsen och
upprittandet av Sion skulle gi till.
Herren gav ett svar som vi alla kan
ha nytta av under vért eget jordiska
liv med s8 ménga utmaningar: "Vet,
min son, att allt detta skall giva dig
erfarenhet och tjina dig till godo”
(L&F 122:7).



ILLUSTRATION SAM LAWLOR; JOSEPH SMITH | FANGELSET I LIBERTY, AV GREG K OLSEN

Nu fick jag sjilv mojlighet att lira
mig detta genom egna erfarenheter.
NAagra dagar efter operationen stod
jag ensam i mitt sovrum och gjorde
mig i ordning for att gi till kyrkan.
Jag holl en slips i handen och tinkte:
Vad ska jag nu gora med den hdr fdni-
ga slipsen? Jag funderade pd att 1ita
min mamma hjilpa mig, men slog
snart bort tanken. Hon skulle inte
kunna folja med mig pd missionen
och knyta mina slipsar och skéta om
mig pd andra sitt. Jag miste helt en-
kelt klara mig sjilv. Med tilamod
knot jag slipsen, och #ven om jag an-
vinde tinderna lite, s lirde jag mig
att det gick och att det gick bra. Den
dagen gick det upp ett ljus f6r mig,
och jag kunde tydligt se att med t8la-
mod, tro och beslutsamhet skulle jag
kunna klara av si gott som alla sva-
righeter som skulle komma i min vig.

Med tiden insig jag att samma
tro, beslutsamhet och positiva in-

stillning kunde hjilpa vem som helst

Herren sade till profeten Joseph:
”Vet, min son, att allt detta skall

giva dig erfarenhet och tjana dig

till godo.”




genom olika svarigheter i livet. For
min egen del handlar det om ett fy-
siskt problem, men vi méinniskor
stills ocksd infor m&nga andra slags
utmaningar. Det kan handla om eko-
nomi, problem inom familjen, att
skaffa sig en utbildning, kéinsla av att
bli bortstott, forlusten av en nira an-
horig eller om att bli missforstadd.
Ungdomars utmaningar har ofta att
gdra med frestelser i friga om vis-
domsordet, oldmpligt sprak, moralisk
renhet, olimplig underh&llning eller
Internet-tittande.

LAt mig f& beritta om fyra princi-

per som kan vara till hjilp for er.

1. LAR KANNA DIN FADER | HIMLEN
Se till att du kinner till din rela-
tion till din Fader i himlen och
Frilsaren. Forvissa dig med
andra ord om vem du

ar. Ditt vittnesbord

om den lycksalighetsplan som vér
himmelske Fader har berett for dig
hjalper dig att forstd din eviga be-
stimmelse och hjilper dig med ditt
beslut att lyckas pa livets resa. An-
ledningen till att vi har fatt och ska
halla buden framstir mycket klart
for var och en av oss nir vi forstir
vad Herren vill att vi ska bli. Se till
att du forstar frilsningsplanen och
att ditt vittnesbdrd om evangeliet &r
starkt.

Ett vittnesbérd om s8 viktiga ting
4r inget vi fir gratis, men det kom-
mer att stirkas nir du ber dagligen
med tro, ldser skrifterna och virdigt

tar del av sakramentet varje séndag.

2. BESTAM DIG NU

Bestim dig nu for hur du ska
handla nir du utsitts for kamrat-
tryck och frestelser. Nir jag var
omkring tolv ir beslutade jag mig for
att alltid halla visdomsordet. Under
rens lopp har det funnits lockelser
att bryta detta bud, men mitt svar
var alltid: "Nej!” — vénligt, snabbt

och effektivt. Tack vare att jag be-
stimde mig p4 férhand for hur jag
skulle reagera nir jag blev frestad,
var jag aldrig radd for att jag skulle
fatta ett diligt beslut nir mina vin-
ner pressade mig.

Det finns inget att forlora pé att
fatta ett bra beslut. Kom ihig att om
du inte i férvig bestimt dig, innan
nedbrytande frestelser dyker upp, s&
ar sannolikheten att du fattar fel be-
slut minga génger storre.

Jag 4r mycket medveten om att
nigra av er inte har gjort vad jag har
foreslagit och redan gjort allvarliga
misstag. Kanhinda &r det bara du el-
ler en och annan som kénner till des-
sa misstag, men de 4r #ndd en
belastning for din sjil. Fastin du vill
gora ritt infér Herren, kanske du in-
te vet vart du ska vinda dig och hur
du ska kunna ritta till problemet. Jag
foreslar att du talar med Herren i
uppriktig bon, forklarar saken for bis-
kopen eller grenspresidenten, och ta-
lar med dina forildrar. Du kanske far
utstd en del kritik och v&nda, men
jag tror att du kommer att finna kir-
lek, stod och en underbar méjlighet

till férandring.

3. SKJUT INTE UPP OMVANDELSE

Se till att du inte luras att tro att
vigen 4r litt och att du kan leva en-
ligt virldens normer, att Herren, oav-
sett vad du gjort, indd kommer att
ridda dig undan foljderna av ditt
handlande, och att du darfér kan
uppskjuta omvindelsen. Snilla du,

fall inte i den grop som Nephi talar

VANSTER: FOTOILLUSTRATION JUDY NORTON; HOGER: FOTOILLUSTRATION MARTY MAYO



Vi dr verkligen betydelsefulla for var himmelske Fader och
han dlskar oss och vill att vi ska komma tillbaka till honom.
Samtidigt vill han att vi ska vara rena och lira och vixa

av vdra erfarenheter.

om: "Och ménga andra skola siga:
Latom oss dta, dricka och vara glada
men l&tom oss dock frukta Gud —
han urskuldar den som gor en liten
synd. Ja, ljugen litet, dragen fordel
av en for hans ords skull, griven en
grop for eder granne, ty det gor intet
till saken. Goren allt detta, ty i mor-
gon skola vi d6 och om s3 ir, att vi
befinnas skyldiga, skall Gud tilldela
oss nigra f& rapp och till sist skola
vi bliva frilsta i Guds rike” (2 Nephi
28:8).

Herren vill att vi ska atervinda
till honom, men vi kan inte Ater-
vinda och samtidigt vilja att synda
och flickas ner av virlden. Han vill
att vi ska vara sanna ldrjungar som
ivrigt arbetar p att bli lika honom.
Det krivs arbete och disciplin for
att f njuta av de vilsignelser han
vill ge oss. Nir vi omvinder oss
och gor vart bista, kan Herren i
sin barmhirtighet hjilpa oss att bli

rena.

4. HALL BUDEN

Forvissa dig om att du har An-
den med dig varje dag i ditt liv.
Nista gdng du tar del av sakramen-
tet s& lyssna noga pa orden i béner-
na. Du kommer di att hora ett
mycket speciellt 16fte till dem som
haller buden. Det dr att de alltid
fir ha "hans Ande hos sig” (L&F

20:77). Vilken vilsignelse buden ir.

NAagra tror att buden #r avsedda
att hindra eller begriinsa oss. I sjilva
verket har de getts for att hjilpa oss
bli mer lika vir karleksfulle Fader,
som vill ge sina trofasta séner och
dottrar underbara, eviga vilsignelser.
Han uppmanar oss att avhlla oss
ifrAin och inte delta i sidant som inte
hor ihop med den livsstil som han s&
girna vill att vi ska & del av.

For ett par &r sedan kom min
hustru och jag till missionérsskolan i
Provo for att tala till missiondrerna.
Rektorn foér skolan frigade om jag
kunde knyta slipsen infor missioni-
rerna for att hjilpa dem forstd att de
kunde klara av de svArigheter som
foljer med missionirsarbete. Jag fun-
derade en stund pd hans &nskemél
och anpassade sedan mitt tal si att
det tickte nigot av det jag nimnt i
den hir artikeln.

Nir jag stod i begrepp att avsluta,
inbjod jag fyra missionérer pd frimre
raden att komma fram och delta i en
liten slipsknytningstivling. En friga-
de om de bara fick anvinda sin
vinsterhand, men jag foreslog att de
skulle anvéinda bda hinderna. Som
ni kan forestilla er tyckte missioni-
rerna att det var vildigt roligt att
jag vann.

Denna artikel handlar emellertid
inte om vem som #r den snabbaste
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slipsknytaren, den bista kvartsbacken
eller hejaklacksledaren, eller om vem
som kan #ta flest hamburgare. Den
handlar helt enkelt om att veta vilka
vi 4r, att vi verkligen har betydelse for
var himmelske Fader, och att han ils-
kar oss och vill att vi ska komma till-
baka. Samtidigt vill han att vi ska
vara rena, och att vi ska lara och vixa
genom véra erfarenheter,

Under &rens lopp har jag handskats
med manga utmaningar i livet, liksom
ni kommer att géra. Under tiden som
passerar mellan dessa intressanta
dventyr har livet varit fridfullt och
l4tt. Men all sann personlig utveckling
har alltid kommit nir jag arbetat mig
igenom nigon av livets svirigheter,
Nir svirigheterna kommer, méiste vi
se p& dem som trappsteg i vir utveck-
ling, i stillet for barriirer som hindrar
vart framitskridande. Svérigheterna
kommer, och vi maste helt enkelt

dvervinna dem och gd vidare. [



SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

"GUDS RIK
AR HAR”

[T]

i 4r medborgare i det uppfattningar och virderingar.

fornamsta riket pa jor- En av dessa pelare dr "Guds

den”, siger president rike dr hir”. Denna enkla och

Gordon B Hinckley, "ett rike
som inte styrs av minniskors
visdom utan leds av Herren Jesus

Kristus. Dess nérvaro dr verklig.

Dess bestimmelse viss”

nummer, s 4). € [ budskapet frn forsta pre-
sidentskapet faststiller president Hinckley
sju sanningspelare, eviga sanningar som

inte forindras nir virlden #dndrar sina

(se detta

och liv.

fundamentala sanning stills
varje sjil infor som kommer
i kontakt med kyrkan och
uppriktigt 6nskar finna sanning-
en diri. Som foéljande berittelser
visar fordndras inte denna sanningspelare,
men nir min och kvinnor fir ett vitt-

nesbord om den, fordndras deras hjirtan

oooooooooooooooooooooooooooooooooo

En underbar gdva till mig

ag har fatt frigan minga gdnger
Jvarfér jag blev medlem i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,
och jag har alltid berittat om hur jag
triffade missiondrerna hemma hos
en god vin som just blivit d5pt. Men
efter hand som tiden gtt har jag in-
sett att fore detta forsta mote var det
mycket som férberedde mig for att ta
emot evangeliet.

Jag var en aktiv och energisk

ung kvinna, och mitt liv var uppdelat

Stefania Postiglione

mellan tiden tillsammans med vin-
nerna och triningspassen p& gymmet.
Inget annat intresserade mig. Jag ls-
kade kampsporter. Jag levde for spor-
ten. Den hade blivit ett sitt att leva
for mig. Den var faktiskt min religion.
Jag var mycket duktig och hade ¢vat
upp min skicklighet. Min stolthet dka-
de nir jag blev mer och mer erkéind av
andra, sirskilt eftersom jag var kvinna
och idrottsgrenen domineras av mén.

Efterhand som tiden gick borjade
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jag kinna mig orolig efter varje dags
triningspass. Det kéindes ofta som
jag hade andndéd och hjirtat slog
mycket snabbt.

Snart fick jag reda p# att de stin-
diga pifrestningarna i en sddan kri-
vande sport hade forvirrat ett
genetiskt anlag f6r oregelbundna
hjartslag. Smirtan intensifierades,
och ibland kunde jag inte ens st
upp. Nistan 6ver en natt forlorade

jag min sjilvstindighet. En rad

ILLUSTRATIONER BRIAN CALL



Jag dlskade kampsporter. Men
de anstréngande tréningspassen
forvarrade mitt anlag fér
oregelbundna hjartslag. Mitt
lidande fick mig att soka efter

o
nagot mer.



olyckliga medicinska beslut férvirra-
de mitt tillstdnd, och tv& gdnger var
det niira att jag fick hjirtstillestind.

Under en period av fem ar gick
jag igenom tv& operationer och be-
sokte manga likare och sjukhus. Till
slut behtvde jag stindig vird av mi-
na forildrar.

Medan jag var pi sjukhuset sig
jag mycket lidande och smirta, och
jag insdg det nodvindiga i att #lska
andra minniskor. Jag borjade forstd
vad som verkligen var viktigt i livet.

Min sjil hade foérdndrats och det
kindes som om n&gon gav mig en
andra chans i livet. Jag borjade fun-
dera ¢ver Gud, som jag fram till dess
trodde inte hade spelat n&gon roll i
mitt liv. Jag borjade studera olika re-
ligioner, och jag blev imponerad av
den kirlek alla kiinde for varandra.
Sedan beriittade en vin om missio-
nirerna som hade gett henne si
mycket glidje. Jag fick triffa dem
och déptes en ménad senare.

Nu ir jag tacksam att jag fick lida,
for lidandet dppnade viigen fér mig att
hora evangeliet. Gud har verkligen
ovanliga sitt att forbereda sina barn.

Alltsedan jag accepterade evan-
geliet har jag haft forminen att f3 de-
la med mig av sanningen till andra.
Jag har ocks8 varit i templet och har
blivit storligen vilsignad. Jag #r tack-
sam mot Gud for att jag kan arbeta
for honom. Hans evangelium #r
verkligen en underbar géva till mig.

Stefania Postiglione dr medlem i Flegreo

gren, Neapels distrikt, Italien.

Jag vagrade
att lyssna
Isabel Berrios

ag har alltid trott pd var Fader i
Jhimlen och p Jesus Kristus. Men
det var inte samma sak med kyrkan.
Jag trodde att den var som alla andra
kyrkor. Den var en kyrka bland manga
som kunde leda mig till frilsning.

Varfor var jag d3 medlem? Jag ha-
de sokt efter en kyrka som passade
mina religi®sa principer. Nir jag fann
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars He-
liga visste jag att jag hade hittat en
"bra religion”, en lira som stodde det
jag redan trodde p& genom mina stu-
dier i Bibeln. Den kunskapen rickte
for mig, tyckte jag.

Men nir jag kom till kyrkan och
lyssnade till tal och vittnesbord
bérjade en 6nskan gro inom mig att
sjalv ta reda p& om kyrkan verkli-
gen var Jesu Kristi aterstillda kyrka
— den enda sanna kyrkan pi jor-
den. Jag bestimde mig for att lisa
Mormons bok — nfgot jag inte ti-
digare hade gjort. Jag forstod natur-
ligtvis av det jag last i kyrkans
tidningar, att jag inte skulle fi n&-
got vittnesbdrd om jag inte studera-
de med tro och med ett hjirta som
var Oppet att ta emot ett vittnes-
bord frdn var himmelske Fader. Jag
studerade pa det sittet och fick ett
vittnesbdrd om att Mormons bok ir
sann.

Anda hade jag tvivel betriffande
kyrkan. Jag ville ha en tydlig och be-
staimd bekriftelse frin Gud, nigot
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anmirkningsvirt som skulle f& mig att
k#nna mig siker. Jag visste att jag inte
borde be om ett tecken, men tanken
upptog mitt sinne och hindrade mig
troligtvis frn att f& det vittnesbord jag
sokte. Ju mer jag strivade efter att f3
en bekriftelse p& detta sitt, desto mer
upprorisk kinde jag mig. Sedan borja-
de jag forlora hoppet.

En dag under en lektion i institu-
tet visade liraren en videofilm som
framstillde en person som i mycket
liknade mig sjilv — en som inte hel-
ler var siker pé sitt vittnesbord. Han
viinde sig till sin biskop f6r att fa r&d,
och biskopen forklarade att var Fa-
der i himmelen soker efter tillfillen
att besvara vara boner, men vi mas-
te vara uppmirksamma och mottag-
liga f6r den Helige Anden. Biskopen
i filmen sade ocks att det tar tid
och kriver ett 6dmjukt hjirta att 14-
ra sig kiinna igen den Helige Andens
rost.

Dessa ord rérde mig djupt. Jag in-
sdg att jag aldrig hade lyssnat till
Andens r6st ang&ende kyrkan, efter-
som jag varit ovillig att géra det.
Fran det att jag borjade be om att f&
ett vittnesbdrd om kyrkan, hade sva-
ren kommit till mig lugnt och stilla,
lite i taget, men jag hade vigrat att
lyssna.

Under den institutlektionen kén-
de jag en forindring i hjirtat som jag
inte kunde forstd, och den tunga
borda av tvivel som jag burit pd i nio
ar ldimnade mig. Nu accepterade jag
vad jag tidigare tvivlat p8.



Nér jag tittade pa filmen insag jag
att jag aldrig hade lyssnat till
Andens rést angdende kyrkan.
Svaren hade kommit till mig lugnt
och stillq, lite i taget, men jag

hade véagrat att lyssna.

Men till och med di frestades jag
att kimpa mot Anden. Jag sade till
mig sjilv att det jag kiéinde bara var ett
dvergdende intryck, en kinslomissig
reaktion p4 filmen. Denna kamp fort-
satte inom mig nir jag gick ut ur klass-
rummet, och dirfor sdkte jag upp en
plats dir jag kunde vara ensam. Dir
kom den Helige Andens till mig mer
tydligt och till slut befriade den mig
fr&n mina tvivel. Jag fylldes av en ofor-
liknelig glidje. En tyngd lyftes bort
frén mina axlar.

Nu kan jag med full &vertygelse
sdga att Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga ér den enda sanna
kyrkan, &terstilld i dessa sista dagar
av Jesus Kristus genom profeten
Joseph Smith. Detta vittnesbord #r
dyrbart fér mig. Med detta vittnes-
bord kinner jag mig andligt beredd
att ta emot det storre ljus och den
storre kunskap som Herren och hans
kyrka har att erbjuda.

Isabel Berrios cir medlem i Linde forsam-

ling, Cobija stav i Cochabamba, Bolivia.

Fran ett enda fro
Rex Eugene Cooper

| I n av de mest nedslende peri-

oderna av min mission var
de fyra ménader jag tillbringade i

Tulancingo i Mexico. Arbetet var
svart. Dag efter dag skriftade min
kamrat och jag i m#nga linga
timmar, men ingen var intresserad.

Till slut fann vi tvA méin som lyss-
nade till virt budskap. Jag var entu-
siastisk eftersom jag kiinde att dessa
mién skulle bli en stor tillgdng for Tu-
lancingos lilla gren. Men nir bida
bestimde sig for att inte ta emot do-
pet, blev jag forkrossad.

Vid ungefir samma tid kom en
tolvaring flicka till Tulancingo for att
hilsa pd en familj i grenen. Hon blev
intresserad av kyrkan och acceptera-
de snabbt evangeliet. Strax direfter
fick hon sin fars tilldtelse att dopas.

Men det hir dopet minskade in-
te avsevirt den besvikelse jag kiinde
betriffande de tvd minnen. Jag ha-
de hoppats att de skulle hjilpa till
att bygga upp kyrkan i det hir om-
rddet. Eftersom flickan var s ung
och enda medlemmen i sin familj,
undrade jag om hon skulle forbli
aktiv. Hon stannade inte linge i
Tulancingo efter dopet, och jag
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tappade kontakten med henne.

Faktum #r att jag helt glomde bort
henne.

Det har gtt 6ver 35 ar sedan min
mission, och for inte si linge sedan

fick jag ovintat foljande brev:

Kira broder Cooper,

Mitt namn dir ] Jovita Péreg Acosta.
Jag doptes den 1 december 1965 i Tu-
lancingo. Jag har alltid tinkt att jag géir-
na skulle vilja tacka dig for att du forde
evangeliet in i mitt liv.

Ndr du undervisade mig om evange-
liet var jag tolv dr gammal och jag tll-
bringade sommaren i Tulancingo. Jag
minns tydligt den dagen jag horde berdt-
telsen om Joseph Smith. Jag kinde att
den var sann, och samma kvdll knéiboj-
de jag for forsta gdngen och bad, som ni
hade lért mig. Det var dd jag lirde mig
tala med min himmelske Fader.

Min mor blev arg pd min far for att
jag fdtt lov att dépa mig, och de skicka-
de mig till en katolsk internatskola. Det
fanns inga medlemmar i kyrkan i hela

omrddet. Jag hade inte ens en Mormons



bok. Men jag fortsatte att be, och det fré
ni sddde i mitt hjirta borjade gro.

En dag néir jag analyserade min re-
ligiosa situation, kinde jag att min
himmelske Fader inte var néjd med
mig. Jag blev wvillrddig. Jag sade till ho-
nom att jag ville tillhéra hans kyrka.
Jag bad honom hjélpa mig att bli en god
dotter till honom. En liten stund senare
kéinde jag mig manad att skriva till kyr-
kans skola i Mexico City och be om att
fd skriva in mig dér. Jag blev antagen.
Det var dd mitt vittnesbord borjade ta
form.

Sju dr senare blev mina tre yngre
systrar medlemmar i kyrkan, och de
bodde ocksd pd kyrkans skola. Min mor
fick oss att gd till sin kyrka under som-
rarna, men trots det liste vi skrifterna
och vi borjade ha familjens hemafton.
Tio dr efter mitt dop déptes min mor
och min yngsta bror. Ett dr senare dip-
tes min far. Vi var den férsta medlems-
familjen i vdr stad och i alla stider
runtomkring. Det tog fyra timmar att
komma tll ndrmaste moteshus. Mina
fordldrar brukade resa dit varannan
vecka och besoka kyrkans méten.

Under den hiir tiden blev jag myck-
et sjuk och dkte hem for att bo hos mi-
na fordldrar ndgra mdnader. Vi hade
hemafton varje vecka. Min mor bruka-
de bjuda in néstan alla i nérheten, och
det kom omkring 30 personer.

En dag ringde jag till missionshem-
met i Mexico City for att be dem skicka
missiondrer till oss, och det var sd den
forsta grenen kom till i hela detta omrd-

de. Min far blev grenspresident, och min

mor blev Hjdlpféreningens president.
Nu finns det mdnga grenar i de andra
stiiderna, och de har organiserats i tvd
distrike.

Min yngsta syster omwinde den
man som nu dr hennes make, och de
gick bdda pd mission. Han dr biskop i
Ciudad Judrez och de har fem barn.
Tud av mina syskonbarn har ocksd va-
rit pd mission. Min dldsta son kom hem
frdn sin mission forra dret, och min
dotter verkar for ndrvarande 1 Wa-
shington, D C. Min yngsta son dker
nésta mdnad for att verka som missio-
ndr i Mexico.

Mina forildrar har sammanlagt 26
barnbarn som dr medlemmar i kyrkan.
Som du kan se har ett av de smd frén
du sddde for mdnga dr sedan férvand-
lats till ett triid, och det béir frukt och
ger fron till nya trad. Ar det inte un-
derbart? Nér min dldsta son reste pd
sin mission, sade jag till honom att alle
han behévde géra var att sd med kérlek
i Herrens vingdrd. Kanske han aldrig
skulle fd se tridet vixa och béira frukt,
men Herren skulle gira det.

Evangeliet har gett mig mycket gléd-
je, och utan det vet jag inte hur mitt liv
skulle ha varit. Jag vet att Jesus Kristus
dr min Aterlosare och att hans verk
kommer att gd framdt och wdlsigna jor-
dens familjer.

Din syster i tron

Jovita Pérez

Nir jag liste brevet fylldes jag av
glidje. Jag inser nu att det kanske
viktigaste jag &stadkom under min

LIAHONA
36

mission var ndgot som verkat néstan
obetydligt just da.

Missiondrer fir sillan veta resul-
tatet av sitt arbete. Men om vi gor s
gott vi kan, utan att fundera och
oroa oss for foljderna, kommer vi att
finna sann glidje i att dela med oss
av evangeliet.

Rex Eugene Cooper dr medlem i
Highlands fjdrde forsamling, Highlands éstra

stav, Utah.

Min van
"Milkshake”
Robert Lee “Rocky” Crockrell
Ifebruari 1958, nir jag var 17 &,
skrev jag in mig i Forenta stater-
nas flotta. Jag blev anvisad ett han-
garfartyg, dir jag triffade Raymond
Covington frdn Provo i Utah.

Jag tyckte att Raymond var lite
underlig. Han rékte inte, drack inte,
svor inte — gjorde ingenting alls. Jag
frdgade honom vad han fann noje i.
Han sade att det var minga saker,
men det han tyckte b#st om var att
antingen borja eller avsluta dagen
med en eller tv& stora milkshakes.
Dirfor fick Raymond smeknamnet
"Milkshake”.

P4 kvillarna brukade Raymond
beritta for mig om sin kyrka. Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.
Jag var egentligen ganska intresse-
rad, tills han berittade att om jag
blev medlem i hans kyrka kunde jag
inte f& bira pristadémet. Det f6ll in-
te i god jord hos mig. Raymond, som

s&g hur uppretad jag var, sade att han



kinde pi sig att en dag skulle det
kanske bli mojligt for mig att £ pris-
tadomet.

Efterhand som tiden gick bérjade
jag foéredra Raymond framfor alla mi-
na andra vinner, tack vare hans sitt
att leva. Efter ett tag mirkte jag att
jag hade upphort med det slags liv
jag tidigare levat, och jag ville gora
det som var ritt. Han fick mig att in-
se att jag inte behodvde svira eller

dricka sprit. Jag kunde vilja att leva
ett ricefirdige liv.
1= En dag satt flera grabbar
pd dick och spelade

kort. En av dem sig

upp pd Raymond och sade: "Milk-
shake! Sig den hir svordomen s
far du alla pengarna i potten.” Jag
riknade snabbt pengarna och fann
att det motsvarade tv& ménadslo-
ner. Jag antog att eftersom Ray-
mond och jag var kompisar, skulle
han ge mig hilften. Men till min be-
stortning ville han inte sviira. Jag
forsokte dvertala honom, men han
trodde inte p& sddant prat. Jag
forstod di att det var ett heligt an-
svar att vara en sann sista dagars
helig.

Raymond hemférlovades i juni

1961, och jag avmonstrade senare

En av sjéménnen sag upp pa
Raymond och sade: “Milkshake!
Séig den héar svordomen sa
far du alla pengarna

i potten.”

samma &r. Jag undrade ofta vad
som hade hint min gamle vin.

En dag méinga &r senare, &r 1990,
nir jag tittade ut genom fénstret i
mitt hem i staten Washington i
Forenta staterna, fick jag se tva snyggt
klidda unga min. De var missionirer
for kyrkan och jag bjod in dem. Efter
att ha talat med dem en liten stund,
forstod jag att Raymonds forhopp-
ningar hade gtt i uppfyllelse: Presi-
dent Spencer W Kimball hade fatt en
uppenbarelse 1978 som sade att alla
virdiga manliga medlemmar kunde f&
priastadémet. Jag blev jublande glad.
Efter att ha fitt missionérslektionerna
bestimde jag mig for att dopas.

Ungefir vid den hir tiden berit-
tade jag for en granne, som ocksi #r
medlem i kyrkan, om min vinskap
med Raymond. Jag hade ingen aning
om att grannen skulle 8ka till Utah
och verkligen hitta Raymond. Tv4
veckor senare korde min gamle vin
"Milkshake” 6ver 160 mil for att tala
vid mitt dop. Han sade att han hela
tiden visste att jag skulle bli medlem
i kyrkan.

I december 1997 fick jag ett tele-
fonsamtal frdn Raymonds dotter som
beriittade att hennes pappa avlidit.
Det var en sorglig nyhet, men jag ler
vid tanken pi den &terférening som
Rocky och hans vin Milkshake en
dag kommer att uppleva pd den
andra sidan. [J

Robert Lee "Rocky” Crockrell ér medlem
i Wollochets férsamling, Tacoma stav,

Washington.
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anner for evigt

Aldste Marvin J Ashton (1915-1994)

in hustru och jag befann oss

p& framsidan av huset en dag

nir tidningspojken kom ner-
for gatan pd sin cykel. Hans cykel var full-
lastad med tidningar. Omkring 20 eller 25
meter bakom honom kom en annan pojke
cyklande efter honom. Just d& var jag inte
siker pd vilken deras relation var, men jag
mirkte att de cyklade mycket fort nerfor
gatan.

Nir tidningspojken kom till var grind
hade han alldeles fér hog fart for att kun-
na stanna vid vart hus. Foljden blev att
han for 4t ett hall, cykeln &t ett annat och
tidningarna for ivig &t alla hall. Vi sig att
pojken hade ramlat pd grismattan och var
oskadad, men forstod att han sikert kande
sig genererad 6ver att ha ramlat rakt framfor sin vin, och
darfor gick vi fram till honom.

Nir kamraten s8g denna perfekta trepunktslandning,
om vi fir kalla den s, skrek han av fortjusning och
skrattade hjirtligt och njot helhjirtat 4t sin kamrats
missode.

I ett férsok att minska tidningspojkens forligenhet —
jag forstod ju att han inte ville ha nigon hjilp, bara fa
stoltheten reparerad en aning — tog jag ytterligare nig-

ra steg fram mot honom och sade: "Det kinns inget

Aldste Marvin J
Ashton verkade i de
tolv apostlarnas
kvorum frén 1971 till
1994. Han inréstades
som assistent till de
tolv den 3 oktober
1969, samma dag som
han gav detta tal.

vidare att ha en véin som skrattar &t en nir
man ramlar, eller hur?”

Han reste sig och plockade upp sina tid-
ningar utan att ens titta upp. Till slut hade
han alla tidningarna p plats igen och sat-
te sig pd cykeln. Nir han var p4 vig ut ge-
nom grinden sade han: "Han #r inte min
vin — han 4r min bror.”

Tidningspojkens ord har ringt i mina
dron och betytt en hel del f6r mig sedan
dess. Jag kiinner verkligen att ett av de stora
andamalen med familjens hemafton och hem-
undervisning #r att f8 familjemedlemmarna
att inse att en bror kan vara en vin, och att
en syster kan vara en vin, och att en far och
en mor kan vara mer 4n férildrar — de kan
vara ens vanner.

Jag hoppas och ber att vi ska kunna & visdomen och
inspirationen till att skapa ett hem dir medlemmarna i
denna heliga enhet kan se pd en far och siga: "Han #r
min basta van”, eller: "Min mamma #4r mer &n en mam-
ma, hon 4r min vin.” Nér vi inser att fordldrar och sys-
kon kan vara mer 4n blodsférvanter och i sanning vara
vinner, dd kommer vi att f& se en glimt av hur vir him-
melske Fader vill att vi ska leva, inte bara som bréder och
systrar utan som mycket nira vinner. []

Frén ett tal vid generalkonferensen i oktober 1969.

ILLUSTRATION PAUL MANN
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Evangeliet rotter har trangt
djupt ner i detta land med
gammalt amerikanskt
kulturarv. Blomningen i
dag ger ldfte om en énnu
stérre framtida tillvéxt.

Don L Searle

erta Lopez pekar p& en rad

unga kvinnor pd en gulnad

sida i en Liahona (spanska).
"Dir 4r jag.” Hon var tonfring d&, en
av en handfull flickor som den hir
dagen 1951 deltog i en aktivitet for
Unga kvinnor i Guatemala City. De
var firre 4n ett dussin. Men det var
tva generationer tillbaka for kyrkan i
Guatemala.

Nu kan Berta se ut genom fonstret

Vdinster: Ett guatemalanskt par
besoker mayaruiner i Tikal. Inféllt
éverst: Udine Falabella, forsta
stavspresidenten i Guatemala.
Inféillt i mitten: Montufars kapell

i Guatemala City — det forsta

kapell som kyrkan byggde i
Centralamerika. Inféllt nederst:
Federico Castros familj, president fér

Atlantico stav i Guatemala City.

FOTO DON L SEARLE; KARTA THOMAS S CHILD
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p4 huset intill, dir hennes dotter, Gi-
na Ramirez, leder en aktivitet for
kamparklassen i Primér. Gina dr Pri-
mirs president i en gren i en av Gua-
temala Citys 20 stavar. Det Berta ser
representerar en tillviixt som medlem-
marna i Guatemala endast kunde
drémma om f6r 50 &r sedan.

[ en annan del av huvudstaden
gar unge Ricardo Ayala och hans fa-
milj till sitt stavcenter for att se pd en
utsindning fr&n en brasafton i Salt
Lake City. Utséindningen simultan-
tolkas till deras eget sprik.

Ricardo, medlem i Palmita stav i
Guatemala City, kommer att gd ut
hogstadiet i r, och han hoppas f g&
p& mission nir han fyller 19. Aven
om det kanske inte blir s litt att fin-
na ett arbete, planerar han att arbe-
ta och spara s att han sjilv kan
betala hela kostnaden fér missionen.

Tack vare sista dagars heliga som
familjerna Lopez och Ayala, har upp-
fattningarna om kyrkan férandrats i
Guatemala. Felaktiga p&stdenden
om kyrkan, som en gdng var vanliga
hir, har féga trovirdighet i dag. I dag
kinner manga guatemalaner med-

lemmar i kyrkan och vet vad de stir
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for. Andelen medlemmar i kyrkan av
detta lands befolkning (omkring 1,5
procent) ir nistan densamma som i
Forenta staterna (omkring 1,8 pro-
cent). Liksom templet har blivit ett
riktmirke i Guatemala City, héller
de sista dagars heliga pd att bli rikt-

marken i sitt samhille.

OVERVINNER SVARIGHETER

De forsta missiondrerna for kyr-
kan kom till Guatemala 1947, efter
det att John F O“Donnal, en nord-
amerikan som var bosatt dir, besokt
kyrkans huvudkontor i Salt Lake Ci-
ty och rapporterat att det fanns mén-
niskor i landet som var redo att f&
hora evangeliet. Hans hustru Car-
men var den forsta guatemalanska
som doptes. Broder O Donnal ver-
kade senare som missionspresident
och tempelpresident i Guatemala.

Ar 1952 organiserades Central-
amerikamissionen. Innan den dela-
des 1965 betjinade den sex linder:
Guatemala, Honduras, El Salvador,
Costa Rica, Nicaragua och Panama.
Nu finns det fyra missioner bara i
Guatemala och 40 stavar i landet.

Ar 1989 kallades ildste Carlos H
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Amado, som ir f6dd i Guatemala,
som medlem i de sjuttios kvorum.

Kyrkan har emellertid sttt infor
flera stora svérigheter i Guatemala. En
av de storsta svrigheterna for guate-
malanska medlemmar 4r att kiimpa
mot traditioner, siger dldste Lynn G
Robbins i de sjuttios kvorum, tidigare
president f6r omr&det Centralamerika.
Den dominerande religionen i Guate-
mala involverar inte sina medlemmar i
ndgra moten eller i undervisning och
ledarskap. En del nya medlemmar
tycker darfor att dvergingen till att va-
ra aktiv i kyrkan #r svar. En del ldre
medlemmar har helt enkelt blivit
mindre aktiva, s& det finns mycket ak-
tiveringsarbete att gora.

Genom att folja omrédespresi-
dentskapets rdd, besoker lokala
pristadomsledare mindre aktiva
medlemmar och anviinder sig av
samma beslutsménster som missioni-
rerna anvinder i sin undervisning.
De stiller frigor som borjar med
"Vill du?” Vill du tala med biskopen
eller grenspresidenten for att 15sa
problemen som hindrar dig frin
att vara helt aktiv i kyrkan? Vill

du tala med honom om att fi en



rekommendation och 8ka till temp-
let? Frigorna #r anpassade efter med-
lemmarnas situation.

Nir Milton Leonel Lima, biskop i
Minerva férsamling, Jalapa stav i
Guatemala, provade detta tillviiga-
gingssitt pid fjorton medlemmar,
tackade tio av dem ja till hans inbju-
dan och bérjade géra de nddvindiga
forandringarna i sitt liv. Biskopen
och hans ridgivare borjade genast
vilja ut andra medlemmar som de
skulle besoka.

Omradespresidentskapet "ldgger
ocks# stark tonvikt p8 att fa ett stor-
re antal unga min att g8 pd mission”,
siiger dldste Robbins. Ar 2000 skade
antalet personer som &ker p& mission
med mer #n 50 procent.

Guatemalanerna stdr ocksd infor
ekonomiska svarigheter med sina
dver 25 procent arbetsldsa eller
undersysselsatta. Kyrkans arbetsfor-
medling i omridet ordnar med
utbildning, sirskilt fér hemvinda
missionérer, som forbereder dem for
och hjilper dem hitta arbeten eller
starta egna foretag. Kyrkan bistir
ocksd med organisationer fér mindre
krediter som hjilper minniskor att
starta mindre foretag. Och under
skolloven erbjuder en del stavar yr-

kesinriktad utbildning fér ungdomar.

EN KULTUR | FORANDRING

Livet for guatemalaner har for-
dndrats avseviirt under &ren som gitt
sedan evangeliet introducerades i

deras land.

Héger: Ada och Nery Marroquin
fran Retalhuleu med sin dotter
Blanca. I bakgrunden: Springbrunn
pa en gdrdsplan i Antigua. Infdllt:
Rubén och Iris Ayala frén Palmita
stav i Guatemala City med sina tre

barn, Rubén, José och Ricardo.

Anmirkningsvirt dr att Guate-
malas inhemska befolkning, inklusi-
ve dem som hirstammar frin
mayafolket, nu tillhér huvuddelen
av kyrkan och det guatemalanska
samhillet. I Polochic och andra
centra for mayafolket hills kyrkans
moten ofta pd medlemmarnas mo-
dersm8l, men de flesta minniskor
kan nu tala spanska. For en genera-
tion sedan, i mitten p& 1960-talet,
lirde sig en del spansktalande mis-
sionirer mayaspriken, eftersom det i
manga familjer bara var minnen som
talade spanska. Nu behovs inte detta
langre.

Antalet Iis- och skrivkunniga i
Guatemala har ocksa okat, vilket in-
nebir att minga mayanska medlem-
mar nu kan ldsa skrifterna som har
dversatts till deras egna sprak. Mor-
mons bok finns pd kekchi, och delar
av den finns p& quiché, cakchiquel
och mam, de vanligaste mayaspra-
ken i landet.

Timoteo och Eva Boj frin Quetzal-
tenango hirstammar frin mayafolket.
De blev medlemmar i kyrkan i mitten
av 1970-talet. I dag 4r medlemmar i
deras familj vilkinda i samhillet som

framg&ngsrika entreprendrer. Frin
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denna familj — som bestdr av atta
barn och deras dkta hilft samt 18
barnbarn — har kommit fyra bisko-
par, fyra hjilpforeningspresidenter,
sex priméirpresidenter, fyra Unga
mins presidenter, fem Unga kvin-
nors presidenter och sju missionérer.
Det #r en gladlynt och skimtsam fa-
milj som gérna héller en serenad for
besdkarna med en sng frin orten
som de tycker mycket om, "Luna de
Xelaj” ("Xelajis mane”; Xelaja &r
det traditionella namnet pa
Quetzaltenango). Deras ex-
empel och kirlek till andra

har ocksd fort minga in i

kyrkan.

EN AKTIV, LEVANDE TRO

Tron blomstrar bland de heliga
i Guatemala. Har #r bara nfgra
exempel:

® Carlos Santiz, president for
Mazatenango stav, hinvisar till an-
teckningar som gjorts pd skrivtavlan
under ett mote med biskopar. De
visar hur man foljt kyrkans ledares

Hector Gonzalez, som Gverlevt
cancer, hans hustru Maria och deras
déttrar ar medlemmar i Villa
Nueva stav i Guatemala.
I bakgrunden: En liten
1' gard i narheten av

Quetzaltenango.

En hastig blick

pé kyrkan

Landets folkméangd: omkring
11,5 miljoner

Antalet medlemmar i kyrkan:
oéver 179 000

Stavar: 40

Missioner: 4

Forsamlingar och grenar: 453

Méteshus som ags av
kyrkan: 261

Tempel: Guatemala City,
invigt 1984

Missiondarsskola:
Guatemala City



direktiv att samlas i r&d och planera
hur man bist ska kunna fylla mindre
aktiva medlemmars behov. "Jag #r
tacksam mot Herren for att han satt
mig i detta stavspresidentskap efter-
som det dr en utmaning — men en ut-
maning som jag behéver — och den
har lett till utveckling”, siger han.

® Nery Eduardo Marroquin, radgi-
vare i biskopsridet i en forsamling i
Retalhuleu stav, tillhérde den Evange-
liska kyrkan innan han blev medlem i
kyrkan fér fem 4r sedan genom sin
hustru Adas inflytande. Han vixte
upp i ett hem dér han lirde sig bety-
delsen av personliga boner, av Bibeln
och av att dyrka Jesus Kristus som sin
Fralsare, men han kinde att det m3s-
te finnas nigot mer. Han fann detta i
evangeliefrordningar som kan ge ho-
nom och hans hustru méjlighet at f&
en evig familj. "Kristus sade att ingen
kommer till Fadern ‘utom genom mig’
[Joh 14:6]”, siger han. "Och férord-
ningarna sker genom honom. Det ir
dirfor det #r en s&dan vilsignelse att
ha ett tempel i Guatemala.”

® Hector Gonzélez frén Villa Nue-
va stav sdger att evangeliet har gett
honom styrka att st emot cancern
som kostat honom ett ben och nistan
tog hans liv. Ett tag undrade han var-
for detta skulle hinda honom. Hans
hustru tog med sig hans patriarkaliska
vilsignelse till sjukhuset, och han
fann hopp i dess 6ften om ett 18ngt
liv av tjinande. Nir det stod klart att
han skulle forlora hogra benet, fick
han ett andligt vittnesbrd om att allt

skulle g& bra. Han drar sig till minnes
att efter operationen "fick jag en fan-
tastisk hjilp genom att lisa Mormons
bok. Den gav mig kraft att kiimpa vi-
dare.” Nu niir han ér tillbaka p arbe-
tet siger han: ”Jag vet att Herren har
vakat ¢ver mig. Jag vet att han har
hjilpt mig igenom allt detta.”

® Jorge Pop4, medlem i Quetzalte-
nango stav, bjod forsta gdngen in de
kvinnliga missionirerna till sitt hem
for att hjilpa sin hustru forstd de in-
struktioner p& engelska som foljde
med en brédmaskin som han kopt till
henne. Systrarna gick med p8 att hjil-
pa hustrun — om de samtidigt fick be-
riitta om evangeliet for familjen. Efter
missionérslektionerna sade Jorge och
hans hustru Mirna till missioniirerna
att de inte var intresserade av nigot
dop. Men samma kvill kunde varken
Jorge eller Mirna somna. De kiinde sig
bida samtidigt manade att g& upp ur
singen och be om att f3 veta om det
som de undervisats om var sant, och
b&da fick samma manifestation om
sanningen. De sokte upp missionirer-
na i kyrkan p# sondagen och bad om
att fi bli dopta. Efter dopet stiilldes
broder och syster Popas infor de pro-
blem som minga omvinda stills infor:
hur skulle de beritta fér sina anhdriga
att de hade brutit med den traditio-
nella religionen. Deras fyra ir gamla
son (som nu dr diakon) l6ste proble-
met vid en familjesammankomst. Nar
négon serverade te stillde han sig upp
och meddelade: "Vi dricker inte si-
dant! Vi dr mormoner.”
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BYGGER FOR FRAMTIDEN

Udine Falabella presiderade ¢ver
den forsta staven i Guatemala som
organiserades 1967. Ar 1965 organi-
serade han som distriktspresident i
Guatemala City den forsta tempelre-
san frin detta omrade. Firden gick
med buss tvirs Sver Mexico till
Mesa i Arizona i Forenta staterna.
Det var en stor vilsignelse for Gua-
temala nir templet invigdes i Guate-
mala City 1984, siger han. Det var
en vilsignelse for honom att senare
f3 verka som dess president. Han av-
lostes &r 2000 efter over fyra &r i
denna position.

Han minns att niir president Gor-
don B Hinckley invigde templet, ut-
talade han en vilsignelse om frid
over landet. Inte 18ngt dérefter upp-
horde en 18ng period av inrikespoli-
tiska stridigheter i landet. Annu
viktigare var kanske det faktum att
guatemalanska medlemmar nu kun-
de f njuta av templets frid utan att
behdva resa si 1&ngt bort.

Broder Falabellas barnbarn Eve-
lyn gifte sig i detta tempel i decem-
ber 2000. Hon siger att minga
unga guatemalaner som ser ménga
olyckliga eller sviktande #ktenskap
runt omkring sig, har forlorat tron
pé dktenskapet som institution och
kanske tycker det dr bittre att lig-
ga ner tid pd att utvecklas inom si-
na yrken, och gifta sig senare om de
dverhuvudtaget gor det. "Jag tror
att om jag inte hade evangeliet i

mitt liv, skulle jag inte vigat gifta




mig just nu”, siger hon. Men ge-
nom evangeliet, fortsitter hon, fir
vi frid att moéta utmaningarna, ef-
tersom det ger oss kunskap om de
eviga anledningarna till dktenska-
pet och de eviga vilsignelser det
kan fora med sig.

Och detta, siger broder Falabella,
vittnar om den forindring som har
skett i kyrkan i Guatemala under
hans livstid: tusentals starka sista da-
gars heliga har nu alla mojligheter att
tillimpa evangeliets plan i sin helhet
och njuta av dess vilsignelser.

José Sazo haller med om att det

ar ménga vilsignelser evangeliet for

med sig i hans land och i hans gene-
ration — for dem som strivar efter
att motta dem. José, som “nnu inte
var f6dd nir forsta staven organise-
rades i Guatemala, 4r nu president
for Florida stav i Guatemala City.

Det krivs stindiga, konsekventa
anstringningar for att uppehélla
starka familjer och starka dktenskap,
siger president Sazo. Han och hans
hustru Claudia var bida p& mission i
sitt land, och de ar 6verens om att
mycket av hemligheten med att vid-
makthélla starka dktenskap ligger i
tvd goda vanor som missionirerna
lar sig: tita, kirleksfulla utvirder-
ingar av kamratskapet (samtal om
hur deras dktenskap #r) och regel-
bundna evangeliestudier. "Om jag
hade ett recept for lycka”, siger
president Sazo, "skulle det vara
att stindigt studera skrifterna till-
sammans.”

President Sazo tilligger att han
och hans hustru "ir &verens om

detta: vi vill gora allt vi kan for vara
barn s& att de blir starka ledare och
s& att Herren kan kalla dem att géra
vadhelst han vill, utan reservation.”

S& var det for dessa starka med-
lemmar i kyrkan i detta land for Gver
ett halvt sekel sedan, som var villiga
att hélla fast vid evangeliet oavsett
vilka utmaningar de stilldes infor. S&
ar det ocksd i dag for arvtagarna till
detta andliga arv: kyrkans framtid i
Guatemala kommer att ligga i hin-

derna p& dem som ér redo att besvara

Herrens kallelse, utan reservation. [

Vidnster: Felipe Nicolas Judrez,
patriark i Montserrats stav i
Guatemala City, och hans hustru
Rosario. Ovan: Tre generationer
av familjen Timoteo och Eva
Boj har hijélpt till att stérka

kyrkan i Quetzaltenango.

HOGER, OVERST: FOTO AV KARL G MAESER, THOMAS E DANIELS; ATERSTALLELSEN AV DET ARONSKA PRASTADOMET, AV DEL PARSON; SIONS HAR ANLANDER TILL MISSOURI, KONSTNAREN OKAND; FOTO AV TEMPLET | NAUVOO; DETALJ UR BESIDE STILL WATERS, AV SIMON DEWEY



PA DITT HEDERSORD

Karl G Maeser foddes 1828 i Sachsen i
Tyskland, och blev medlem i kyrkan i sitt
hemland. Ar 1860, niir doktor Maeser och
hans familj flyttade till Utah, blev han pri-

vatldrare for Brigham Youngs familj. Sexton &r senare
kallade president Young honom att bli rektor f6r Brigham
Young-akademien, en foregdngare till Brigham Young-
universitetet.

Innan broder Maeser p&bérjade sin nya uppgift, sade
president Young till honom: ”Jag vill att du ska komma
ihig att du inte ens bér undervisa om alfabetet eller mul-
tiplikationstabellen utan att ha Guds Ande med dig. Det
ar allt. Gud vilsigne dig. Adj6.” Under de svéra ar som
foljde var denna foSrmaning vigledande f6r broder Mae-
ser i hans arbete. (Se Edwin Butterworth jr, "Eight Presi-
dents: A Century at BYU”, Ensign, okt 1975, s 23.)

Karl G Maeser var kind inte bara for sin intelligens
och sin undervisningsfdrm&ga utan ocks4 for sin ddmjuk-
het och redbarhet. Han sade: ”Sitt mig bakom féingelse-
murar — murarna kan vara hur tjocka som helst, och ni

RAD TILL LEDARE

hur djupt ner i jorden som helst — det finns 4nd& en

mojlighet att jag pa ett eller annat sitt kan rymma. Men
stall mig pd golvet och rita med en krita en ring runt
omkring mig och 18t mig ge mitt hedersord p3 att jag ald-
rig ska 6verskrida den. Kan jag g ur den ringen? Nej,
aldrig! Hellre dor jag!” (Citerad i Ernest L Wilkinson,
The President Speaks, Brigham Young University Speeches
of the Year [5 okt 1960], s 15.)

DET HANDE | MAJ

Hir foljer fem betydelsefulla hiindelser som intriffade
i maj manad i kyrkans historia.

15 maj 1829. Joseph Smith och Oliver Cowdery fick
aronska pristadomet av Johannes doparen pa Susque-
hannaflodens strand.

8 maj 1834. Sions hir p&borjade sin marsch frdn Ohio
till Missouri for att hjilpa de heliga dir.

1 maj 1846. Det ursprungliga templet i Nauvoo invig-
des offentligt av #ldste Orson Hyde i de tolv apostlarnas

kvorum.

Jesus Kristus betonade behovet av enighet (se Joh 17:6-11, 20-23; 3 Nephi
11:28-30). I en uppenbarelse i de sista dagarna sade han: "Om I icke #ren ett,
dren I icke mina” (L&F 38:27). Som ledare kan du skapa enighet bland er sjilva
och i ert kvorum eller bland dina klassmedlemmar genom att:

B [ 4ra kiinna medlemmarna i ert kvorum eller i er klass och be for dem.

® [nvolvera kvorumet eller klassmedlemmarna i planeringen av aktiviteter.

Det dr mer sannolikt att de kommer att delta i en aktivitet och kiinna sig
uppskattade, om de vet att de utgor en viktig del av det som hiinder.

B Planera era aktiviteter med ett sirskilt mal i &tanke. Ni kan friga er: Finns

det ndgon i vart kvorum eller i var klass som har det kimpigt? Hur kan vér

nista aktivitet hjilpa denna person att kiinna sig som en del av vér grupp? O
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FORSOKER LIKNA JESUS

Vi skulle giéirna vilja héra om erfarenheter som barn har haft nir de forsokt
likna Frilsaren. En vuxen kan hjilpa dem att skriva arti-
keln. Bifoga minst ett foto tillsammans med fullstindigt
namn, alder, férsamling och stav (eller gren och distrikt).
Skicka artikeln till Trying to Be like Jesus, Liahona, Floor 24,
- IIl = K 4 50 East North Temple Street, Salt Lake City, UT 84150-
——-q." = ; == ’ 3223, USA; eller skicka e-post till CUR-Liahona-
' : % IMag@Idschurch.org.
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Som barn till var himmelske

Fader kan vi ocksé dumdristigt

vilja “lamna baten” innan vi
kommer till de bestémmelseorter

som han vill att vi ska na.




VARA PROFETER OCH APOSTLAR TALAR TILL OSS

STANNA
| BATEN

Aldste Russell M Nelson

i de tolv apostlarnas kvorum

I bérjan av vart liv som gifta, nir

min hustru och jag bodde i Min-

neapolis, bestimde vi oss for att

ha en trevlig eftermiddag tillsam-
mans med vir tviiriga dotter. Vi 8kte till en av
Minnesotas minga vackra sjdar och hyrde en liten
bat. Efter att ha rott 1angt ut frin stranden, stan-
nade vi for att koppla av och njuta av stillheten i
naturen. Plotsligt lyfte var lilla dotter ena benet

dver batkanten och var pé vig att falla dverbord,

samtidigt som hon ropade: "Det 4r dags att g av,
pappa!”

Vi fick snabbt tag i henne och férklarade: "Nej,
lilla véin, det 4r inte dags att gd av. Vi m3ste stanna i
béten tills den tryggt fort oss tillbaka till land.” Vi

hade svart for att dvertyga henne om att det skulle
intriffa en katastrof om vi limnade baten for tidigt.

Som barn till v&r himmelske Fader kan vi ocks3
dumdristigt vilja "limna b&ten” innan vi kommer till
de bestimmelseorter som han vill att vi ska ni. Her-
ren lir oss om och om igen att vi ska uthirda intill
dnden.

Ténk om Jesus hade vacklat i sitt beslut att gora

Faderns vilja! Hans forsoning skulle inte ha &stad-
kommits. De déda skulle inte uppstd. Det eviga li-
vets vilsignelser skulle inte finnas. Men Jesus
uthirdade. Under sin sista timma bad Jesus till sin
Fader och sade: "Jag har forhirligat dig p8 jorden
genom att fullborda det verk som du har gett mig
att utfora” (Joh 17:4).

I borjan av sin jordiska verksamhet blev Jesus be-
kymrad for sina efterfoljares brist pd hingivenhet.
Han hade just gett 5 000 méinniskor mat att ita, se-
dan hade han undervisat dem om rikets lira. Men
nigra hade klagat: "Det hir dr ett hart tal. Vem stir
ut med att hora det?” (Joh 6:60.) Aven efter det att
han gett dem mat, saknade minga tron att uthirda
med honom.

Han vinde sig till de tolv och sade: ”’Inte vill vil
ocks8 ni g bort?

Simon Petrus svarade honom: 'Herre, ... Du har
det eviga livets ord,

och vi tror och forstdr att du 4r Guds Helige’”
(Joh 6:67-69).

Nir vi, liksom Petrus, utan nigot som helst tvivel
vet att Jesus #r Kristus, vill vi stanna hos honom. Vi
har d& kraften att uthirda. [J

Frdn ett tal vid generalkonferensen i april 1997.

ILLUSTRATION ROBERT A MCKAY




SAMLINGSSTUNDEN

"Ni ér ett Guds tempel”

Vicki F Matsumori

Vet ni inte att ni &r ett Guds tempel och att
Guds Ande bor i er? ... Ty Guds tempel ar heligt, och
det templet &r ni” (1 Kor 3:16-17).

Blunda och forestill dig ett tempel. Vilken
firg har det? Hur stort dr det? Har det nigra

spiror? Hur ménga!?

Varje tempel i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
ar unikt. Salt Lake-templet i Utah har gri granitviggar
och sex spiror. Templet i Cardston i Alberta i Canada har
viiggar av natursten och inga spiror. Aven om templen ser
olika ut, 4r alla vackra och alla #r byggda f6r samma syfte.
Sirskilda férordningar som gor det majligt fr oss att ter-
vinda till vir himmelske Fader utfors i templen. Var him-
melske Fader och Jesus Kristus kan komma till templen.

Du 4r som ett tempel. Du skiljer dig frn alla andra,
och du #r ett hus f6r Guds Ande (den Helige Anden).
Aposteln Paulus sade att vira kroppar ar tempel (se 1 Kor
3:16-17).

Precis som du behandlar templet med respekt, bér du
behandla din kropp med respekt. Du kan gora det genom
att lyda visdomsordet (se L&F 89), genom att kli dig an-
stindigt och genom att f5lja president Gordon B Hinck-
leys r&d att vara ren (se "Profetens sex rad”, Lilla Stjiirman,
juni 2001, s 8-9). Ett siitt att vara ren #r att bara lyssna
p4, ldsa om och se sddant “som v&r himmelske Fader tyck-
er om” (se "Mina evangelieideal”, Lilla Stjéiman, april
1999, s 8-9).

Om du har rena tankar och en ren kropp, kan du f&
stora vilsignelser, fér Herren bor i de rittfirdigas hjirtan”

(Alma 34:36).

Instruktioner
Hitta viigen genom labyrinten genom att vilja JA-
stigen om bilden visar ndgot som hjilper dig att ta hand

LILLA
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om din kropp och sjil som ett Guds tempel. Vilj
NE]J-stigen om det dr ngot som inte skulle vara bra for

din kropp och sjil.

Forslag till samlingsstunden

1. Inbjud medlemmar i er férsamling eller gren att delta
i en paneldiskussion med temat "Min kropp dir ett tempel”. En
vecka i forviig later du medlemmarna i panelen fd veta vilka
frdgor som kommer att stdllas till dem. Exempel pd fragor:

Hur linge bor man sova varje natt? Har det ndgon betydelse
om man inte fdr tillréckligt med somn? Varfor dr det viktigt med
god hygien (att bada, gd till tandlikaren, skéta hdret, tvdtta
hénderna fore mdltiderna)? Varfor dr det viktigt att klé sig an-
stéindigt? Vad kan man géra for att gora det léittare for sig att
gora ritta val? Vilket rdd har president Gordon B Hinckley gett
oss om hur vi ska behandla vdra kroppar (se ”Profetens sex
rdd”, Lilla Stjirnan, juni 2001, s 8-9)? Ldt barnen turas om
att ldsa fragorna. Ldt panelens medlemmar frivilligt erbjuda sig
att besvara fragorna. Bdr vittne om de viilsignelser barn kan {4
nu och senare som en foljd av att de behandlar sina kroppar
med respekt.

2. Hjilp barnen férstd det inflytande visuella medier har ge-
nom att visa hur linge en bild kan stanna kvar i sinnet, dven om
den bara visas en kort stund. Visa en bild av ett landskap eller av
en mdnniska i hégst fem sekunder. LAt barnen blunda och se bil-
den framfor sig. Stdll detaljerade frdgor om bilden, till exempel
"Vilken firg hade flickan pd kldiderna?” eller "Hur médnga trid
fanns det pd bilden?” Diskutera varfor det dr viktigt att se pd fil-
mer och teveprogram som dr bra for oss och att bara anvinda
bra video- och datorspel. Lét varje barn gira en teckning som
handlar om en beriittelse i skrifterna som de tycker mycket om.
Ldt varje barn hdlla upp sin teckning i hogst fem sekunder. Niir
de tagit ner och gomt bilden igen, ber du de andra barnen beskri-
va den. Ldt sedan konstnéiren dterge berdttelsen ur skrifterna och

visa bilden igen. (]

STJARNAN

ILLUSTRATION SCOTT GREER






BARA EN' GANG T11.1.

Teresa Weaver

Baserad pé& en verklig héndelse

dsningen mdste finnas i det rummet. Kanske jag
missade ett gomstlle, tinkte Jackson.
"Hur stavar man till kiwi, Jackson?”

"Vad for négot, froken Grouder?”

"Kiwi. Hur stavar man till det? Vi har talat om
rittstavningsprovet de senaste tio minuterna. Var har
du varit?”

"Forsokt att ridda prinsessan Mendoza”, viskade
Chester fran sin plats bakom Jackson.

Jackson kiinde hur han blev varm i ansiktet.

Han hade ingen aning om hur kiwi stavas.

Froken Grouder suckade niir hon gav

. tillbaka rittstavningsprovet till

Jackson. Han hade stavat de

flesta orden fel.

ILLUSTRATIONER DICK BROWN
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sprang ifatt honom. ”Vill du komma hem till mig och
spela fotboll?”
"Nej”, sade Jackson. ”Jag tror jag har riknat ut hur

jag ska kunna ridda prinsessan. Vill du komma hem
och se?”

"Sitta dir och se dig spela?” frigade Chester. "Nej
tack! Det verkar som om videospel ir det enda du tin-
ker p& nu for tiden.” Chester vinde om och gick hem
till sig.

Nir Jackson kom hem slog han pa datorn och bérja-
de med videospelet. Jag ska spela ett spel, tinkte han, och
sedan ska jag giva min lixa.

TvA timmar senare ropade hans mamma: "Maten 4r
klar, Jackson. Vi méste skynda oss annars missar vi bor-
jan av filmen.”

"Jag kommer, Mendoz — hm, mamma.” Om jag bara
kommer forbi den héir vakten, tinkte han. Hans hand for-
de skickligt styrspaken fram och tillbaka. For sent. Figu-
ren pd skidrmen foll omkull. Det dr inte réttvist! Jag ska
bara spela en gdng till. Jag vet att jag kan klara det.

Plotsligt blev det mycket tyst i huset. Jackson tog sin
jacka och sprang till ytterddrren. Hans familj fanns inte
dir. Det 18g en lapp pa bordet. "Gatt pa bio. Onskar att
du f6ljt med. Kommer hem vid &ttatiden. Ring morfar
om du behéver nigot.”

Det cir vaktens fel alltihop! Jackson blev arg och stampa-
de iviig mot sovrummet. Den ogjorda hemuppgiften 13g p&
singen. Bredvid 18g hans skrifter. Han hade inte list dem
pA hela veckan. Och dir 1&g ocksd hemaftonsboken. Det
var han som skulle hélla lektionen pd mandag. Men
han kinde inte for att géra nigot av detta i kvall.

Det ir skont att det cir fredag, tinkte Jackson nir
han gick tillbaka till datorn. Jag hinner géra allt det
déir i morgon.

Men han hann inte med allt néista dag —
och inte dagen dirp4 heller. Och det drojde
inte linge forrin tonerna frin pianot stérde
Jacksons koncentration under hans sista forsok

att ridda prinsessan. Det var hans syster som

pa sondagen, men han hade varit mer nira #n nigonsin
att lyckas ridda prinsessan. Nu var det for sent att
forbereda sig.

Jackson tog sina skrifter och sprang ner till hemafto-
nen. Han skulle hitta p4 nigot. Nir allt kom omkring
laste de ofta ett skriftstille och talade om det s linge
att de aldrig kom till lektionen. Han skulle se till att de
gjorde s8 i kvill.

"Och hjilp oss tillimpa lektionen i vra liv”, sade
hans lillebror nér han avslutade inledningsbénen.

Jackson slog upp skrifterna dir han list i dem senast.
"Pappa, skulle du vilja lisa ett skriftstille for oss?” friga-
de han. "Varfor inte Ether 12:277”

Hans far lidste: "Om ménniskorna komma till mig, s
vill jag visa dem deras svaghet. Jag giver minniskorna
svaghet, s8 att de m& bliva 6dmjuka, och min n&d &r
tillricklig fr alla ménniskor, om de

ddmjuka sig f6r mig, ty om de
ddmjuka sig f6r mig och hava
tro p& mig, vill jag gora det
svaga starkt for dem.”



"Vad tror du det betyder”, frigade Jackson.
"]a”, sade hans far tankfullt, ”jag tror det betyder att

vi har fatt svagheter for att hjilpa oss bli 6dmjuka. Om
vi erkdnner var svaghet och ber vr himmelske Fader
hjilpa oss att dvervinna den, kommer den att bli en
styrka for oss.”

Mamma riickte upp handen. "S8poperor var min
svaghet. Vissa dagar gjorde jag inget annat én tittade pd
dessa program. Teven var som en magnet som drog mig
till sig. Det var inte forrin jag erkiinde att jag hade ett
problem som jag kom p# en 16sning.” Sedan berittade
hon hur hon hade bett vir himmelske Fader om hjilp
att sluta titta p& dessa program.

Jackson skruvade pA sig i stolen. Det gick inte rik-
tigt som han hade tinkt sig. Han borjade tinka pd
hur mycket tid han gjorde av med p8 videospelen.

"Nir jag arbetade i godisaffiren”, bérjade hans
storasyster, "t jag praktiskt taget upp min 16n varje
vecka i form av godis. Jag bad om hjilp, och be-
stimde mig sedan for att begrinsa mig till en viss
godismingd varje dag. Om jag holl mig till det, be-
lI6nade jag mig sjilv genom att ligga undan pengar-
na som godiset skulle kostat till ett par nya jeans.

Vissa dagar klarade jag det inte, men efter hand
s4 4t jag mindre godis.”

Jackson tackade alla for att de deltagit
och bar sitt vittnesbérd om att dven
om vi alla har svagheter, kan vi
dvervinna dem med var him-
melske Faders hjilp. Dessa svaghe-
ter kan faktiskt ocksd bli vér styrka.

Efter avslutningsbdnen gick Jackson
for att sl pd datorn. Kanske ett videospel

STJARNAN
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skulle kunna hjilpa honom att glomma den dkande
olustkéinslan inom honom.

Men han kunde inte strunta i kinslan han fitt. Hade
han verkligen ett problem med videospelen? Han var
inte mycket med Chester eller sina andra vinner nufor-
tiden. Han hade for forsta gngen fatt daligt betyg p
rittstavningsprovet. Han hade inte list skrifterna pa he-
la veckan. Och han hade gétt miste om filmen tillsam-
mans med familjen. Han forstod att det var dags att
tillimpa kvillens lektion i sitt eget liv.

Jackson viinde ryggen mot datorn och gick till sitt sov-
rum. Han slingde sig ner p& singen och slog upp Ethers
bok i skrifterna. Prinsessan fick vinta. Just nu hade han

lite att ldsa och tinka p&. O
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BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

DEN
BARMHARTIGE
SAMARITEN

ILLUSTRATIONER PAUL MANN

Jesus anvinde manga berittelser for att undervisa
minniskorna och hjilpa dem att lira sig sanningen.

En dag f6rsdkte en av judarnas ledare att lura Jesus. Jesus svarade med att beritta om en jude som kom
Han fr@gade Jesus hur man skulle komma in i himme- gdende pd vig till Jeriko. Tjuvar stoppade honom, tog
len. Frilsaren frgade honom vad skrifterna sade. hans klider och slog honom. De limnade kvar honom
Ledaren sade att vi ska dlska Gud och att vi ocksa ska pa vigen, nistan dod.

ilska vAr nista. Jesus sade att han hade ritt. DA frigade Lukas 10:30

ledaren: ”Vem &r d& min n#sta?”

Lukas 10:25-29
MAJ 2002
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Strax efter kom en judisk prist forbi och sdg mannen. En judisk man som arbetade i templet kom forbi. Han
Pristen borde ha hjilpt honom, men i stéllet gick han borde ocks4 ha hjilpt den skadade mannen. Men
over till andra sidan vigen. ocks8 han gick 6ver till andra sidan vigen.

Lukas 10:31 Lukas 10:32
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Sedan kom en samarit f6rbi. Judarna och samariterna tyckte inte om varandra. Men nir samariten sig mannen,
tyckte han synd om honom. Fastén samariten visste att mannen var en jude, skétte han om mannens sir och satte pa
honom klider.

Lukas 10:33—34; Johannes 4:9

LILLA STJARNAN
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Direfter tog samariten juden till ett viirdshus och skétte om honom till nésta dag. Nér samariten méste ge sig av, gav
han virdshusigaren pengar och bad honom att ta hand om mannen.

Lukas 10:34-35

Detta var vad Jesus berittade for judarnas ledare. Ledaren sade att det var samariten som var nistan
Sedan frigade han ledaren vilken av de tre ménnen eftersom han hade hjilpt honom. Jesus bad den judiske
som var den skadade mannens nésta. ledaren att géra som samariten.

Lukas 10:36 Lukas 10:37

MAJ 2002
11



BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

FORVANDLINGEN

ILLUSTRATIONER ROBERT T BARRETT

Jesus tog med sig Petrus, Jakob och Johannes upp pA ett
hogt berg for att be.

Matteus 17:1; Markus 9:2; Lukas 9:28

Nir Jesus bad 61l Guds hirlighet pd honom, och hans ansikte lyste som solen. Tv& personer, Mose och Elia, visade sig
tillsammans med honom. De talade med honom om hans kommande korsféstelse och férsoning.

Matteus 17:2-3; Markus 9:3—4; Lukas 9:29-31

LILLA STJARNAN
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Medan Jesus bad till sin Fader somnade apostlarna. Nir de vaknade fick de se att det lyste om Jesus
Lukas 9:32 Kristus, Mose och Elia. De horde var himmelske Faders
rost vittna: "Denne ir min Son, den Alskade. I honom
har jag min glidje. Lyssna till honom!”

Matteus 17:5; Markus 9:7; Lukas 9:32, 35

- :u_yf_;l-!,
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Apostlarna blev ridda och 6l ner pa sina ansikten. Jesus rérde vid dem och bad dem att inte vara ridda. Nir de tit-

tade upp, s&g de ingen utom Jesus. Han bad dem att inte beriitta for ndgon vad de hade sett férréin han hade dott och
uppstétt.

Matteus 17:6-9; Markus 9:8—-9

MAJ 2002
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VANNER EMELLAN

Aldste Robert J Whetten

Jag vixte upp i Colonia Juirez i Mexi-
co och hade en lycklig barndom.

Vi var tio barn i familjen, och min
tvillingbror Bert (Albert) och jag var i
mitten av syskonskaran. Vi red p&
histar och fiskade och simmade i flo-
den. Vi arbetade hart ocks8, gav honsen mat, mjolkade
korna och hjilpte till i pappas frukttridgirdar.

Vara forildrar undervisade oss om livets mening, var
vi har kommit ifrdn, vad som hinder efter ddden och
om foljderna av vira val. Jag lirde mig om frilsningspla-
nen och att vi stindigt behéver omvinda oss.

Mina forildrar sade ofta till mig: "Kom ih&g vem du
verkligen 4r.” Jag forstod inte i bérjan, men jag lirde
mig att de ville att jag skulle komma ih4g att jag var ett
Guds barn.

Jag #lskade Primir. Jag kan fortfarande minnas de
vackra primirs&ngerna som vi sjong. Nér jag var
omkring elva 41, ramlade min vin Billy av en hist och
dog av skadorna. VAr primirklass sjong "Han lever,
min Forlossare” (Psalmer, nr 83) vid hans begravning.
Dessa ord hade djup inverkan p4 mig. Jag visste att Billy

i de sjuttios kvorum

Frén en interviu med Melvin Leavitt

hade det bra, och jag visste att det vi sjong var sant.

Nir Bert och jag viixte upp s&g vi fram emot att f gi
pa mission, och det gjorde vi ocks& nir vi blev gamla
nog. Min mission hade en stor inverkan p4 mitt liv. Jag
fick en djupare kunskap om evangeliet, jag lirde mig
vad disciplin innebir och jag lirde mig tjina andra. Det
har varit grunden for ett lyckligt och framgdngsrikt liv.

Tre minader efter det att vi kommit hem frin véra
missioner dddade en man min tvillingbror. Min pappa
och en annan bror blev svirt skadade vid samma 6ver-
fall. Vi visste vem som gjort det, men han blev aldrig ar-
resterad. Jag lirde mig hur det kiinns att hata och vilja
himnas. Jag dromde till och med om att kunna skada
den mannen som gjort detta fruktansvirda. Men Her-
ren hade klargjort vad han vintade sig av mig:

"I skolen forldta varandra, ty den som icke forlater
sin broder hans forsyndelser 4r fordomd infér Herren, ty
en storre synd vilar pd honom.

Jag, Herren, forlater vem jag vill, men av eder fordras
det, att I skolen forlita alla ménniskor” (L&F 64:9-10).

Med tiden och efter ménga boner kunde jag forlta

denne man. Det gjorde vi allesammans.



Som barn fick jag hora: "Om du f6rblir sann och tro-
fast, kan du f4 triffa dessa stora méinniskor som gick
fore dig och som var sanna och trofasta.” Denna lira
vickte en dnskan inom mig att f§ komma dit dir véra
nira och kiira 4r som har détt. Det blev mitt mél redan
som ung man att vara sann och trofast intill 4nden.

Min son Carlos frigade mig nyligen: "Pappa, vad 4r
du mest radd for?”

Jag sade: ”Jag tror att det jag dr mest ridd for Ar att
jag inte ska vara sann och trofast intill inden. Det 4r det
virsta som skulle kunna hiinda.” Sedan tillade jag: "Det
jag #r nist mest ridd for 4r att mina barn och komman-
de generationer inte ska vara sanna och trofasta.”

Var himmelske Fader vill att familjebanden ska vara
eviga. Vind era hjirtan till era forildrar. Tillbringa tid
tillsammans med dem. Be dem beritta for er om era
mor- och farforildrar och deras forildrar. Nar jag liser
berittelser om mina forfader, fir jag mycket inspiration
och en férnyad 6nskan att leva virdigt.

Barn, jag ber er lyssna till era forildrar. Det finns s
mycket att lyssna p& — teven, musik, filmer, Internet.
Men se till att ni lyssnar p4 dem som verkligen #lskar er
— era forildrar, er biskop, er primirlirare, den levande
profeten, och framfor allt pd var himmelske Fader och
Jesus Kristus.

Mina forildrar lirde mig hur viktigt forhallandet till

1. Tio ar gammal (till véinster) med sin tvillingbror
Albert. 2. Vid ett dop 1963. 3. Som missionér 19 ér
gammal. 4. Den dag han gifte sig med Raquel. 5. Med

sin familj pé en dotters bréllop.

familjen 4r. Jag minns att min mamma sade: "Bobby,
du och Bert méste ha varit goda vénner i foruttillva-
ron eftersom var himmelske Fader lit er komma samti-
digt till samma familj. Kan ni d& inte komma lite
bittre Gverens?”

Min hustru Raquel och jag har &tta barn och tolv
barnbarn. De #r var storsta glidje i livet. Ett av dem,
Mario, bor i Guadalajara i Mexico. En dag frigade hans
primérlirare honom: "Mario, vem #lskar dig?”

Han svarade utan att tveka: "Jesus och min morfar
dlskar mig.” Han hade ritt. Sjilva kiirnan i Jesu Kristi
evangelium ir kiirlek. Vi dlskar dem vi tjénar, och vi tji-
nar dem vi lskar. Alltsammans bérjar i hemmet. Jesus
sade att vi skulle 4lska var nista, och vilka 4r det som
stir oss narmast? VAar egen familj. Mina syskon #r fortfa-
rande mina bista vinner. Jag élskar ocksd mina slik-
tingar, inklusive mina 130 kusiner. Tala om for era
foraldrar att ni dlskar dem. Tala om fér era mor- och
farforildrar att ni dlskar dem. Visa dem sedan genom
era handlingar att ni verkligen menar det.

Mina forildrar sade till mig: "Kom ihdg att din him-
melske Fader vill att du ska komma tillbaka till honom.”
Kom ih8g det ni ocks8, barn. Det #r ungefir som nir for-
aldrar skickar ett barn till skolan p& morgonen — de vill
och forvintar sig att han eller hon ska komma hem p4 ef-
termiddagen. V&r himmelske Fader skickade oss till jor-
den for att ldra oss mycket, och han vill att vi ska komma
tillbaka till honom nir skoltiden p8 jorden #r dver. En

dag vill jag vara dir min pappa och mamma och Bert #r.

Jag vill komma hem. [J




ROLIGA SIDAN

Shkritisiallalkub

Instruktioner

1. Montera skriftstillekuben p3 ett kartongark,
klipp lings de streckade linjerna och vik de hela lin-

Scott Sudbury

om den personen. Om den tomma sidan kommer upp,

jerna s att de bildar en kub. Vik in flikarna och

klistra ihop dem.

2. Lis pa en hemafton om de
fem personer i Gamla testamentet
som #r avbildade pd kuben. Se
Forsta Moseboken 22 (Abraham);
Forsta Moseboken 4245 (Josef);
Andra Moseboken 3 (Mose); Ester
4-5 (Ester); Daniel 6 (Daniel).

3. Turas om att rulla kuben och
beritta ndgot om personen pa
bilden som &r p& ovansidan. Varje
gang en ny bild kommer upp pa
ovansidan, beritta dd nigot nytt
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beritta dd om en person i Gamla testamentet som inte
finns med pA kuben.

4. Variation for dldre barn: Ge en podng for varje

riitt svar. Vem som helst av spelar-
na kan protestera mot pstiendet
och alla spelarna forsdker sedan
finna bevis i skrifterna som talar
for eller emot pastiendet. Om p&-
stiendet ir riktigt, fr den spelare
som gjorde pastdendet och spela-
ren som fann beviset i skrifterna
en extra poing. Om bevis tas
fram som visar att pastiendet dr
felaktigt, f&r den som protesterade
och spelaren som fann beviset en

poiing vardera. []
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ILLUSTRATIONER DENISE KIRBY




Faraos dotter finner Mose i vassen, av George Soper
MED TILLSTAND AV MUSEUM OF CHURCH HISTORY AND ART

"Och faraos dotter kom ner till floden fér aft bada ... Nér hon fick se korgen i vassen skickade
hon dit sin slavinna fér att hdmta den. Hon éppnade den och fick syn p& bamnet, och se,
det var en pojke, och han grét. Hon kénde medlidande med honom” (2 Mos 2:5-6).
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"Hur ska vi tjéina honom som
gjorde det mojligt for oss att
fa evigt liv? Kung Benjamin
ger oss svaret i det rad han
gav till sitt folk: ‘Nar | stan i

edra medmédénniskors tjcinst
[@ren | blott] i eder Guds
tiénst.”” Se dldste L Tom Perry,
"Léra sig tjéna”, sidan 10.
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