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KYRKANS TILLVAXT | RYSSLAND

Jag bor i Saratov i Ryssland och har va-
rit medlem i kyrkan i itta &r. De forsta mis-
siondrerna kom hit for cirka nio &r sedan.
Allt mina forildrar och jag hade nir vi
doptes 1993 var Mormons bok pd ryska,
nigra fi missionirer for hela staden och
stor tro p& Jesus Kristus. I dag har vi evan-
geliets vilsignelser i rikt matt. Vi har nu
ett distrikt och ménga missionirer. Varje
vecka gér fler ménniskor med i kyrkan.

Vi har ocks8 Liahona (ryska). Jag tycker
sirskilt mycket om artiklarna om heliga
runtom i virlden och budskapen frén fors-
ta presidentskapet. De hir artiklarna far
mig att uppskatta evangeliets skonhet.
Liahona #r en trogen foljeslagare pé en stig

som inte alltid ar litt.

Marina Paltchikova,
Saratovs centrala gren,

Saratovs distrikt i Ryssland

PRIMARLEDARE UPPSKATTAR TIDNINGEN

Vi skriver for att tala om hur mycket vi
uppskattar Liahona (spanska). Vi har lagt
miirke till en del férindringar nyligen och
hyser inga tvivel om att ni prioriterar hog

kvalitet, inte bara i friga om utseende utan
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dven inneh&ll. Vi har sirskilt lagt mirke till
de manga artiklar som p# ett enkelt och
friischt sitt sdger sdidant som vi sjilva kiin-

ner men har svért for att uttrycka.

Primdirforeningens presidentskap och lirare i
Los Laureles forsamling i,
Ciudad Ojeda stav i Venezuela.

SVAR UR KONFERENSNUMREN

Varje ménad viintar jag ivrigt pd att
Liahona (kinesiska) ska komma. Jag vet att
den har den andliga foda jag behover. Vare
sig det ér i en artikel eller i ndgon illustra-
tion, finner jag ofta den personliga uppen-
barelse jag dnskar mig.

Mest av allt tycker jag om generalkon-
ferensnumren i januari och juli. Nir jag 13-
ser dem pdminns jag om att min himmelske
Fader vet vilka svérigheter jag brottas med
just nu och ger mig svar i rittan tid.

Jag dlskar ocksd bilderna av tempel
runtom i vérlden. Aven om mina familjefor-
héllanden inte till&ter mig att besdka temp-
let, vet jag att jag en dag kommer att gora
det.

Tack for Liahona. Det dr min tillgdng till

Guds ord varje manad.

Chen Wang Cheng-cheng,
Taichungs tredje forsamling,

Taichungs stav i Taiwan
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

ATT BESEGRA
JATTARNA I
VARA LIV

President Gordon B Hinckley

For nfgra r sedan talade jag till de
unga minnen i kyrkan om att besegra
jittarna i sina liv. Jag skulle vilja tillim-
pa samma tema pi oss alla, for det

finns f& bland oss som inte behover

kimpa med &tminstone en jitte. Nir
vii&r studerar Gamla testamentet, kommer vi att inse att
beriittelsen om David och Goljat 4r ett underbart exem-
pel p& vad vi kan lira oss av denna storslagna heliga
skrift. Jag aterger bara en del av beriittelsen, for jag ir si-
ker p& att ni redan dr bekanta med den. Det #r berittel-
sen om David, Isais son.

Som ni minns 1&g Israels hir anford av kung Saul i for-
bittrat krig med filistéernas hiir. Den ena hiren stod pa
en kulle, den andra hiren pd en kulle mittemot, med en
dal mellan sig. Filistéerna hade i sin hir en jitte som het-
te Goljat frdn Gat. Han var sex alnar och ett kvarter [dng.
Om jag inte har riknat fel miste han ha varit cirka tre
meter lang. Vilken basketspelare han kunde ha blivit!

[f6rd sin rustning kom han ner i dalen och ropade till
Israels hir:

"Vilj nu ut &t er en man som m#& komma hit ned
till mig.

Om han f6rmé&r sliss mot mig och slar ned mig, s skall
vi vara er lydiga. Men om jag blir hans 6verman och sl&r

ned honom, s skall ni vara oss lydiga och tjina oss.

... Skaffa nu hit nigon, s4 att vi fr slass med varand-
ra” (1 Sam 17:18-10).

Nir Saul och israeliternas hiir sig pa jitten och horde
hans fasavickande utmaning, greps de av fruktan, for de
hade ingen som var s storvixt.

Samtidigt som allt detta hiinde bad Isai sin son David
att g8 med mat till hans tre broder i hiiren. Samtidigt som
han kom till slagféltet tridde Goljat fram igen och upp-
repade sin utmaning, vilken David horde. David, som var
bara pojke, sade till kungen (fritt dversatt): ”Varfor r ni
s& radd for den hir jitten, min kung? Jag skall g& ut och
strida mot honom.”

Saul svarade: "Inte kan du g8 bort mot denne filisté och
strida mot honom. Du #r ju endast en yngling, och han ir

en stridsman allt ifrdn ungdomen” (1 Sam 17:33).

DAVID BEVAPNAD MED TRO

David ¢vertalade sedan Saul att lita honom f& f6rs6-
ka. Han berittade for kungen om hur han hade kimpat
mot bade lejon och bjorn fér att ridda sin fars far och av-
slutade med att séiga att Herren skulle ridda honom ur
filistéens hand. Moijligen tyckte Saul att forlusten av
ytterligare ett minniskoliv inte skulle vara si allvarlig
med tanke pd de svira forluster de redan hade lidit.
Han sade till David: "G4 di. Herren skall vara med dig”
(1 Sam 17:37).

LIAHONA




[}
e

David sprang mot jétten och “stack

sin hand i vaskan och tog ur den ™
en sten och slungade och Ir&ﬂadel
filistéen i pannan. Och stenen ;
tréngde in i pannan, sé att han |

foll omkull med ansiktet mot bt




Saul klidde David i sin rustning tills pojken knappt
kunde g8. "Nej, det hir kan jag inte ha p& mig”, sade
David till kungen och tog av sig rustningen.

"Qch han tog sin stav i handen och valde ut it sig fem
slita stenar ur bicken och lade dem i sin herdeviska ...
och tog sin slunga i handen” (1 Sam 17:40).

Denne yngling gick ner i dalen med bara en slunga
och fem stenar och utan annan rustning én trons rust-

ning for att mota Goljat.

GOLJAT BEVAPNAD MED SVARD, SPJUT OCH LANS

"DA& nu filistéen sig upp och fick se David, foraktade
han honom. Ty denne var dnnu en yngling, ljuslitt och
grann.

Och filistéen sade till David: ‘Menar du att jag dr en
hund, eftersom du kommer mot mig med kippar?””

Och Goljat svor 6ver David och sade: "Kom hit till
mig, sd skall jag ge ditt kott &t himmelens fglar och &t
markens djur.”

D4 sade David dessa storslagna ord: "Du kommer mot
mig med svird och spjut och lans, men jag kommer mot
dig i Herren Sebaots namn, hans som #r Gud for Israels
hir, den hir som du har smadat.

Herren skall denna dag ¢verlimna dig i min hand, s
att jag skall sl ned dig och ta ditt huvud av dig, och jag
skall denna dag ge de filisteiska krigarnas doda kroppar &t
himmelens figlar och 4t jordens vilda djur. S skall alla
linder erfara att Israel har en Gud” (se 1 Sam 17:42-46).

Modigt sagt av en pojke som stod infor en tremeter-
sjdtte.

IIsken kom Goljat emot honom. David sprang mot jit-
ten och ”stack sin hand i viiskan och tog ur den en sten
och slungade och triffade filistéen i pannan. Och stenen

tringde in i pannan, sd att han 51l omkull med ansiktet

mot jorden” (1 Sam 17:49).

ONDSKEFULLA JATTAR | VARA LIV
Jag skulle vilja tillimpa den hir berittelsen p vara
liv. Det finns jittar 6verallt omkring oss, vidunder med

den onda avsikten att férstéra. De #r inga tremetersmin

utan méinniskor och institutioner som kontrollerar
sddant som ér lockande men férdérvligt och som kan ho-
ta och forsvaga och forstora oss, diribland 61 och andra
alkoholhaltiga drycker och tobak. De som handlar med
sddana produkter vill att ni ska bli slavar under dem.
Det finns olika slags illegala droger som jag har hort si-
gas ar relativt litta att f4 tag p&. For de som handlar med
dem #r det en méngmiljardaffir, en jittelik ondskans
hirva.

Det finns pornografi — forforisk och fingslande och
frestande. Den har blivit en storindustri och producerar
tidningar, filmer och annat material. Den finns p& Inter-
net och om ni tilliter det kommer den att via TV tringa
sigin i ert hem. Den ér avsedd att ta ifrn er era pengar
och leda er till aktiviteter som fullstindigt forgor.

De jittar som ligger bakom allt detta r respektinja-
gande och skickliga. De har vunnit stor erfarenhet i det
krig de for. De vill snirja er.

Det #r nistan omdjligt att helt undvika att utsittas for
deras produkter. Ni ser dem vart ni &n vinder er. Men ni
behéver inte frukta om ni har sanningens slunga i er
hand. Ni har fatt rdd och undervisning. Ni har dygdens
och hederns och redbarhetens stenar att ta till mot dessa
fiender som vill 6vervinna er. Nér de utmanar er kan ni
triffa dem ritt mellan 6gonen, for att nu anvinda ett
bildligt uttryck. Ni kan triumfera dver dem genom att di-
sciplinera er till att undvika dem. Liksom David sade till
Goljat kan ni siga &t dem alla: "Du kommer mot mig
med sviird och spjut och lans, men jag kommer mot dig i
Herren Sebaots namn, hans som dr Gud for Israels hir,
den hir som du har smidat.”

Segern kommer att bli er. Det finns inte en enda
person i denna kyrka som behover duka under f6r né-
gon av dessa krafter. Ni dr ett Guds barn. Ni har hans
kraft inom er som stdd. Ni har ritt att vinda er till Gud
och be om hans beskydd. L4t inte Goljat skrimma er.
Ni kommer att vara segerrika om ni haller stdnd och
inte viker. Allteftersom aren gir kommer ni att se till-
baka med tillfredsstillelse p& de strider som ni har vun-

nit i era liv.

LIAHONA
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ILLUSTRATION CARY HENRIE

Det finns jattar éverallt omkring oss, men ni behéver
inte frukta om ni har sanningens slunga i er hand. Ni
har dygdens och hederns och redbarhetens stenar att

ta till mot dessa fiender.

Nir ni star infor frestelser, kalla da dessa skrivlande
och sluga jittar Goljat och gér med dem vad David gjor-
de med filistéen fr&n Gat. Det #r min 6dmjuka bon att

Gud ska vilsigna var och en av er.

VAKA OVER ERA HEM

L&t mig f3 ge er en liknelse. En man byggde ett vack-
ert hus och inredde det med utstkta mattor och mobler
och med maskiner och apparater av hogsta kvalitet, med
allt som kunde kdpas for pengar. Inom dess viggar forva-
rade han sina dyra bilar och dyrbara smycken. Av fruktan
for inkriktare som skulle kunna ta sig in i huset och

plundra, it han bygga in dyra regellds s& att han maste

FEBRUARI
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anvinda nyckel ocksd for att

komma ut ur huset. Han satte galler f6r fénster och dor-
rar och var som en finge som tittade ut frin sitt fingelse.
Han installerade dyr elektronisk évervakningsutrustning
som skulle tinda ljus och sl p4 sirener om nfgon in-
kriktare kom in i huset. Han anlade tridgdrden med en-
dast nigra 3 trid och buskar s att det inte skulle finnas
nigonstans for tjuvarna att gdmma sig. Han sade sjilvbe-
latet till sig sjilv: "Nu ér jag trygg.”

Men vad han inte insig ér att varken galler eller re-
gellds, varken ljus eller tjuvlarm eller ndgot av det slaget
har minsta effekt pd ett annat slags inkriiktare som skul-
le kunna forstdra hans och familjens liv. Han fann sig va-
ra sin egen finge, inldst i en fértvivlans och elindets cell.
Han lit sig besegras av jittarna i sitt liv.

Jag vet att det dr ett gammalt tema, ett tema som of-
ta har behandlats. Men jag upprepar det 4n en ging: Va-
ka 6ver era hem. S& d&raktigt det #r att sitta in galler
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och 18skolvar och elektronisk utrustning mot tjuvar och
antastare, medan l&ngt l6mskare inkriktare oférmirkt
kommer in och utplundrar.

Sky pornografi som pesten. Jag minns ett uppdrag jag
hade for ndgra &r sedan att iterge vilsignelserna it en
man som hade uteslutits ur kyrkan pd grund av sin synd.
Han kom med sin hustru till mitt kontor. Jag talade med
dem enskilt. Jag frigade honom hur det hade borjat.
Han hade en ansvarsfull stillning i kyrkan. Han var ock-
s8 akademiker med ett tungt ansvar i samhillet.

Han sade att hans svirigheter borjade med att han
kopte en pornografisk tidning for att lisa pd flygplanet.
Den viickte hans intresse. Den lockade honom. Han
fann att han borjade kopa allt fler sidana tidningar. Se-
dan borjade han soka efter filmer som gjorde honom upp-
hetsad. Eftersom han visste att hans hustru inte ville ha
nigonting med sddant att gora gick han ensam. Han fann
tillfillen att limna stan och 8ka till andra stider dir det
var littare att ge fritt utlopp 4t sina begiir. Sedan sokte
han féreviindningar att jobba &ver sent p kontoret och
bad sin sekreterare att stanna med honom. Det ena led-
de till det andra tills han gav efter for frestelsen.

Han satt pd andra sidan skrivbordet med tirarna
rinnande nerfér kinderna och férbannade den dag han
hade [#st den dir forsta tidningen. Han talade om kiir-
leken till sin hustru som hade forlitit honom och for-
blivit honom trogen. Han talade om kirleken till sina
barn som hade fitt skimmas fér hans handlingar. Han
berittade om det helvete han gitt igenom sedan ute-
slutningen. Han talade om kirleken till kyrkan och om
sin 6nskan att p nytt i tnjuta dess fulla vilsignelser.

I nérvaro av hans hustru lade jag hinderna p& hans
huvud och med det heliga pristadémets myndighet ter-
gav jag hans pristadome, hans tempelbegdvning, hans
tempelbesegling och alla andra vilsignelser som han tidi-
gare hade haft. Denne store starke man snyftade som ett
spadbarn under mina hinder medan hans hustru med
handen i hans grit som ett barn.

Efter vilsignelsen omfamnade de varandra och han
bad henne om forlitelse. Hon sade att hon hade forlatit

honom och att hon dlskade honom och alltid skulle ls-
ka honom.

De var glada nir de gick, gladare #n de hade varit
pé dratal. Och jag var ocksd glad. Men jag tinkte pd
det fruktansvirda pris han hade betalat och det pris
han hade utkrivt av sin familj genom sin dirskap och

overtridelse.

SKYDDA ER MOT ERA JATTAR

Dessvirre har inte alla sidana berittelser ett lyckligt
slut. Ofta forekommer skilsméssa med bitterhet och agg.
Det som en ging var kirlek blir till hat. Barnens liv for-
dérvas. Férhoppningar blir till aska. S& ofta finns det bara
elinde och ensamhet och &nger.

Broder och systrar, héll er kiirlek inom #ktenskapet. Be-
trakta som er dyrbaraste dgodel, i tid eller evighet, den vars
hand ni fattade &ver altaret i Herrens hus och vilken ni lo-
vade er kirlek, trohet och tillgivenhet for tid och all evig-
het. Ni och er livskamrat och era barn kommer d& att
kinna och erfara en trygghet som #r langt storre in den
som kan kdpas med smidesvaror och tekniska finesser.

Gud viilsigne er, att ni ma f del av hans vaksamma om-
sorg och att ni m& hilla er nira honom och vara fortjénta
av hans skyddande hand, s8 att ni m4 besegra jittarnaiera
liv. J

FORSLAG TILL HEMLARARE

1. Nir David utmanade Goljat p slagfiltet talade han
dessa storslagna ord: "Du kommer mot mig med svird
och spjut och lans, men jag kommer mot dig i Herren Se-
baots namn, hans som #r Gud for Israels hir, den hiir som
du har smadat” (1 Sam 17:45).

2. Det finns jéttar éverallt omkring oss, vidunder med
den onda avsikten att férstora vart och vér familjs liv.

3. Ingen behover duka under for dessa krafter, for var
och en av oss #r ett Guds barn och hans makt kan bist8 oss.

4. Vi méste alltid vara p8 var vakt mot potentiella jit-
tar genom att hélla oss niira Herren och f6lja hans lira

och exempel. "Han led frestelser men gav icke efter for

dem” (L&F 20:22).
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JOSEPH SMITH (1805-1844),
KYRKANS FORSTE PRESIDENT
"Om vi nu forutsitta att skrifterna
sdga, vad de menar, och mena vad de
sdga, s hava vi tillricklig fast mark
att vandra pd och fortsitta med att
frn Bibeln bevisa att evangeliet alltid har varit det-
samma, forordningarna att utfora dess fordringar de-
samma, dmbetsminnen att officiera desamma och
tecknen p och frukterna av dess l6ften desamma. D4
Noa var en rittfirdighetens forkunnare, maste han
hava blivit dopt och ordinerad till pristadomet ge-
nom handp8liggning” (Profeten Joseph Smiths lirdo-
mar, s 226).

BRIGHAM YOUNG (1801-1877),
KYRKANS ANDRE PRESIDENT
"Vi betraktar Bibeln ...

som pekar mot ett

som en
vigvisare
visst mal. Det #r en sann lira,
som vi djarvt forkunnar. Om ni foljer

lirdomarna och vigleds av principerna i denna bok,
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NUTIDA PROFETER
TALAR OM GAMLA
TESTAMENTET

L

leder den er dithén att ni ser sdsom ni dr sedda, och
samtalar med Jesus Kristus, fir besok av #nglar, fir
drémmar, syner och uppenbarelser och forstr och
kinner Gud. Ar inte det ett stdd och uppehille for
er! Jo, det ger er bevis fér att ni gdr i deras fotspér
som levde i forna dagar. Ni kan se vad de sig, forsta
vad de hade” (Kyrkans presidenters lirdomar: Brigham
Young, s 120).

GEORGE ALBERT SMITH (1870-1951),
KYRKANS ATTONDE PRESIDENT
"Nir Herren satte véra forsta for-

dldrar p4 jorden gav han dem anvis-

ningar och fr&n tid till annan

skickade han profeter att rida deras
efterkommande. Vi har i Gamla och Nya testamen-
tet Herrens ldra, inte ménniskors utan var himmels-
ke Faders r&d som dr avsedda att leda oss pd den
vig som omsider slutar i det celestiala riket. S& un-
derbart det dr att veta att det finns en vig som
for till ett hirligt rike” (i Conference Report, okt
1937, s 49).




" "JOSEPH FIELDING SMITH (1876-1972),
KYRKANS TIONDE PRESIDENT
"Mer 4n nigon annan bok som har
getts ut har Bibeln varit en makt i det
godas tjinst ... Skilet till att den har
varit en makt i det godas tjinst dr att
den ér inspirerad och innehéller Herrens ord s& som
de framfordes till hans profeter, som #nda sedan virl-
dens begynnelse skrev och talade som de kiinde sig
manade av den Helige Anden. Av precis samma skl
har den dragit till sig fientlig kritik. Hade den inte va-
rit en inspirerad uppteckning hade dess kritiker dgnat

den mindre uppmirksamhet, kritiker som himtar sin

REBECKA VID BRUNNEN, MICHAEL J DEAS; PORTRATT AV JOSEPH FIELDING SMITH,
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inspiration frdn ondskans upphovsman som redan i be-
gynnelsen svor i sin vrede att han skulle forsoka for-
stora Guds verk” (Seek Ye Earnestly), sammanst av

Joseph Fielding Smith jr [1972], s 363).

SPENCER W KIMBALL (1895-1985),
KYRKANS TOLFTE PRESIDENT

"Anda sedan tidiga barnadr hade
jag tyckt om att liisa de illustrerade och
forenklade bibelberittelserna, men

den riktiga Bibeln tycktes s& o#indligt
18ng och s svar att forstd att jag hade undvikit den [#n-
da tills jag i tondren p& en stavskonferens blev uppma-
nad att ldsa den]. Talaren holl en predikan om virdet
av att lisa Bibeln. Till sist bad hon alla som hade list
den att ricka upp handen. De hinder som ricktes upp
i den stora forsamlingen var s fi och s8 forsagdal ...
Chocken fick mig att fatta ett odterkalleligt beslut att
lasa den betydelsefulla boken.

S4 snart jag kom hem fr&n motet borjade jag ldsa den
forsta versen i Forsta Moseboken och fortsatte att tro-
get lisa varje dag.

Vilken tillfredstiillelse jag kinde [ett &r senare] nir
jag insdg att jag hade list Bibeln frn borjan till slut!
Min ande jublade! ...

Jag rekommenderar er att ldsa den” ("What I Read as

a Boy”, Children’s Friend, nov 1943, s 508).

EZRA TAFT BENSON (1899-1994),
KYRKANS TRETTONDE PRESIDENT

"Jag dlskar Bibeln, b&de det Nya
Den

ar en killa till stor sanning. Den un-

och det Gamla testamentet.

dervisar oss om Maistarens liv och

il
.

1
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verksamhet. Frin dess sidor lir vi kinna Guds hand i
att leda sitt folks angeligenheter frin begynnelsen av
jordens historia. Det vore svart att dverskatta den be-
tydelse som Bibeln haft f6r virldens historia. Dess si-
dor har varit till vilsignelse for generationer av
minniskor” ("G&van av nutida uppenbarelse”, Nord-
stjdrnan, jan 1987, s 67).

HOWARD W HUNTER (1907-1995),
KYRKANS FJORTONDE PRESIDENT

"Nir vi laser och studerar skrifter-
na blir vi medvetna om méinga
villkorliga 16ften som Herren har
givit oss for att uppmuntra till
lydnad och rittfirdigt leverne. Israeliternas historia
ir fylld med exempel pa forbund, som utgor ett hu-
vudtema i Gamla testamentet — Guds I6ften i utbyte
mot profeternas och folkets forpliktelser ... Om vi
viljer att handla som Josua och Abraham och Re-

becka och Rakel, kommer vara svar att helt enkelt

vara att gd och gora det som Herren har befallt”
("Forpliktelse mot Gud”, Nordstjdrnan, apr 1983,
s 108, 111).

GORDON B HINCKLEY (1910-),
KYRKANS FEMTONDE PRESIDENT

”Alla standardverken dr oumbirli-
ga, om vi skall forstd det som hor
Gud till. Bibeln ger oss grunden till
var tro: Gamla testamentet ger oss
Jehovas ord genom hans forntida profeter. Nya testa-
mentet beskriver p& sitt vackra sprik minniskornas
Frilsares mirkliga liv och offer” ("Guds ordning och
vilja”, Nordstjirnan, aug 1989, s 2). O
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Studera och undervisa ur
Gamla testamentet

(NN L)

Vi behover alla en djupare forstdelse for den eviga lycksalighetsplanen.
Som vdr lirare har Gamla testamentet dtskilligt att erbjuda oss.

Aldste Henry B Eyring

i de tolv apostlarnas kvorum

Det varje ménniska vill ha ér lycka.
Och det vi kommer att vilja ha un-
der resten av véra liv och i evighe-

ten ir lycka. M8nga av oss har

kanske ingen stdrre aning om vad
lycka ar eller hur man finner den. Och kanske har vi ing-
en storre aning om vad olycka ér eller vad som orsakar
den. Men vi har haft erfarenhet av b&de lycka och
olycka. Vi kinner skillnaden, och vi foredrar lyckan.

Guds stora lycksalighetsplan leder bort frn olycka.
Ingen behover dvertyga oss om att en lycksalighetsplan
ir av godo. Men vi behover alla en djupare forstielse for
vad som krivs for att folja planen. Och de flesta av oss
behover storre tillforsikt att det gér att folja den. Efter-
som vi alla vill ha lycka i dag och alltid kommer att vilja
ha den, kommer vi, nir vi kiinner att de behoven tillgo-
doses, att viinda tillbaka till de upplevelserna och vi kom-
mer att borja tillimpa det som ger oss form&gan att hélla
ut intill dnden.

Ni har skl att friga er om det r troligt att en text som
Gamla testamentet kan hjilpa oss att finna viigen till lycka.
Varfor ska vi tillbringa s& mycket tid med bocker som tycks
s8 fjarran frin de omstindigheter och utmaningar som vi

stills infor? En stor lirare gav mig en I6sning till den gitan.

LAS ANDRA NEPHI 25-33

President Marion G Romney (1897-1988), en radgi-
vare i forsta presidentskapet, holl ett tal dver det 4m-
net for 23 ar sedan. Han betitlade talet "The Message
of the Old Testament” (Gamla testamentets budskap).
Jag har list det minga gdnger och vet att det han séiger
ar sant. Han sade: ”Jag tror inte att det finns nigon
enklare eller tydligare eller mera relevant forklaring
av Gamla testamentets budskap #n den som ges i 25:e
till och med 33:e kapitlet av Andra Nephi. Jag menar
att ett noggrant studium av dessa kapitel under bon
ar ett krav for den som vill forstd och undervisa om
Gamla testamentets budskap. I dessa kapitel skilde
Nephi det visentliga ifrdn det ovisentliga. Han
forklarade ocksd pd vilket sitt dessa liardomar iar
viktiga fér oss som lever i den yttersta tiden” (i A Sym-
posium on the Old Testament [tal hillet pd Brigham
Young-universitetet till religionslirare, den 16 aug
1979], s 5).

President Romney liiste dérefter foljande ord ur det
25:e kapitlet av Andra Nephi:

"Ty vi arbeta flitigt med att skriva for att formi véra
barn och likaledes vara broder att tro pd Kristus och 1&ta
forsona sig med Gud, ty vi veta, att trots allt vad vi for-
ma gora si dr det dock av n&d vi #ro frilsta.

Och ehuru vi tro pa Kristus, hlla vi Moses’ lag och se
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"Jag tror inte att det finns
négon enklare eller
tydligare eller mera
relevant férklaring av
Gamla testamentets
budskap @n den som ges
i 25:e till och med 33:e
kapitlet av Andra Nephi.
Jag menar att ett noggrant
studium av dessa kapitel
under bon ar ett krav for
den som vill forsté och
undervisa om Gamla

testamentets budskap.”

— President Marion G

Romney




med stdndaktighet fram&t mot Kristus, till dess lagen
skall bliva fullbordad.

Ty for detta #ndamél blev lagen given, varfor den dr
doéd for oss, och vi éro levandegjorda i Kristus formedelst
var tro, men vi hilla lagen for budens skull” (2 Nephi
25:23-25).

Om ni liser de nio korta kapitlen i Andra Nephi som

~oC-
Ga till skrifterna som ett barn
som vill bli undervisat sé
kommer ni att bli undervisade.
Ga till skrifterna som en vis man
eller kvinna sé& kommer ni inte

att bli ett dugg klokare.

president Romney rekommenderar er — och mitt hopp
och min bon #r att ni ska géra det — kommer ni att fin-
na i dem en veklagan 6ver dem som valde att inte ta
emot Guds ord som framf6rdes av profeterna. Det finns
tva skl till att jag vill att ni ska lisa denna veklagan. For
det forsta dirfor att den kommer att skiinka trost pd de

dagar nir de runt omkring er inte tycks vilja ta emot de
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ord som Gud erbjuder dem genom er. Det ir till hjilp att
veta att stora profeter som Nephi och Jesaja hade sidana
dagar, manga sddana dagar. For det andra dérfor att Nephi
ger skiilet till att man inte skulle ta emot hans ord. I hans
beskrivning av misslyckanden finns ledtradar till hur man
kan lyckas. S #r ofta fallet i redogdrelser for tragedier i
skrifterna, nir de skrivits av profeter. P4 s sitt kan de
aterkommande kretsloppen av andlig nergdng och &ter-
hamtning i Gamla testamentet vara bide hoppingivande
och lirorika.

[ till exempel det 27:e kapitlet, i femte versen, sorjer
Nephi 6ver méinniskor vars forhirdade hjirtan han férut-
ser i icke-judarnas tid:

"Se, Herren har latit en djup sémn komma &ver eder,
ty se, I haven tillslutit edra 6gon och I haven forkastat
profeterna och edra hirskare, och siarna har han dolt for
eder ondskas skull.”

Senare, i det 29:e kapitlet, i dttonde versen, forutser
han att man kommer att férkasta hans egna ord, som han
vet blev givha honom av Frillsaren. Han ger dem den
skarpa ftillrittavisning som han vet att Herren kommer
att ge dem pd den dagen, ord som endast en siare kunde
kinna till:

"Varfor knorren I, emedan I skolen f& mera av mitt
ord? Veten I icke att tv nationers intyg ar for eder ett
bevis, att jag dr Gud, som ih&gkommer en nation sivil
som en annan! Dérfor talar jag samma ord till en nation
som till en annan, och nir de tvd nationerna komma
tillsammans skola deras vittnesm&l dvenledes komma

samman.”

TA EMOT GUDS ORD

Nephis ord klargor b&de hur svart det #r att undervisa
om Guds ord och hur viktigt det dr att gora det. De som
inte tar emot Guds ord, som vi ska undervisa om, kom-
mer att démas av dem. President Romney erbjuder oss
hjilp i den heliga uppgift som undervisning ir. Jag be-
kriftar hans 16fte.

FEBRUARI
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For det forsta far ni inte forvringa skrifterna i era for-
beredelser att undervisa, utan forska i dem. President
Romney undervisade om skillnaden i sitt att nalkas skrif-
terna: "Att forska i dem ... som Jesus anbefallde dr n&got
helt annat #n att leta i dem i avsikt att finna stéllen som
kan anvindas till att stodja en i forviig fastslagen slutsats”
("The Message of the Old Testament”, s 2). G4 till skrif-
terna som ett barn som vill bli undervisat s& kommer ni
att bli undervisade. G4 till skrifterna som en vis man el-
ler kvinna si kommer ni inte att bli ett dugg klokare.

For det andra kommer ni, nir ni studerar skrifterna,
att lira er littare om ni forskar i dem med en friga och ér
fast beslutna att handla efter svaret. Vi kan f8 vad som
tycks oss vara ny sanning nir vi &tervinder till samma
skriftstille med nya frigor. Jag vinde mig till de dir ka-
pitlen i Andra Nephi med den hir frigan: Hur studerar
eller undervisar jag ur Gamla testamentet s att det finns
storre utsikter att mina elever eller jag finner lycka nu
medan vi dr tillsammans och senare nir de eller jag
kanske stills infér obekanta prévningar pi egen hand?

Nir jag studerade Andra Nephi forsokte jag folja bida
delarna av ridet. Jag liste kapitlen noggrant, ging pa
gang, rad pa rad, ord for ord. Jag letade efter monster, ef-
ter sanningar som Nephi upprepade, efter tankar som
han upprepade mer #n en ging. Jag fann ett monster. Jag
ska aterge det for er i hopp om att det ska uppmuntra er
att forska pd egen hand. Det jag fann har varit till nytta
for mig. Kanske kan det vara till nytta ocksd for er. Jag
hoppas att ni ska forska i skrifterna med en énskan att fa
undervisning om vad ni ska gora.

Det tycktes mig som om det fanns ett terkommande
budskap i Nephis undervisning, som besvarade min friga.
Budskapet dr: Guds ord som de talats av profeterna kom-
mer bara att tas emot av dem som har profetians ande, en
Andens gdva, som bide #r en f6ljd av och bekriftar de-
ras vittnesbord om Jesus Kristus.

Forst klargdr Nephi att det vi behdver nu och kommer
att behdva senare dr ndgot som kallas profetians ande. S&

2002



hir stér det i fjirde versen i det 25:e kapitlet i Andra
Nephi:

"Lyssnen dirfor, o mitt folk, som #r av Israels hus och
given akt p& mina ord, ty ehuru Jesajas ord icke #ro tyd-
liga for eder, sd dro de dock tydliga for alla dem som #ro
fyllda med profetians ande.”

I 26:e versen talar han igen om profetia, men hér klar-
gor han dess forhéllande till vart vittnesbord om Jesus
Kristus. Vi kommer att finna profeternas ord tydliga nir
vi har profetians ande, och den #r beroende av vart vitt-
nesbord om Jesus Kristus. Lagg mirke till hur Nephi an-
vinde sig av detta faktum:

"Vi tala om Kristus, vi frojda oss i Kristus, vi predika
om Kristus, vi profetera om Kristus och vi skriva i dver-
ensstimmelse med vAra profetior, p4 det vira barn m3
veta pa vilken killa de méste rikta sina blickar for att fa
forlatelse for sina synder.”

Direfter undervisade Nephi om att vi fér att motta
profeternas ord méste lyda dem. Det ricker inte att vi vet
att orden ir sanna eller att de #r tydliga for oss. Vi méste
lyda, fér annars bleknar dvertygelsen om sanningen och
inneborden blir dunkel. Ligg mirke till orden i kapitel
28, vers 30:

"Ty se, sa siger Herren Gud: Jag vill giva minniskorna
rad pa rad, bud p4 bud, litet hiir och litet dir, och vilsig-
nade #ro de som hérsamma mina bud och lyssna till mitt
rad, ty de skola vinna visdom. Den som mottager vill jag
giva mera, men frin dem som siga: Vi hava nog, skall
dven det, som de hava, borttagas.”

Direfter, som om Nephi vet hur svr viigen framfor oss
kan bli, beskriver han vad som krévs for att vi ska hirda
ut. Det krivs det mod och tappra tdlamod som endast ges
till dem vars vittnesbord om Jesus Kristus har fitt dem
att lyda i den utstrickningen att de #r fyllda med nog
hopp och kirlek for vandringen. Ligg mirke till kravet
och loftet i kapitel 31, vers 20:

"Diarfor misten I striva framit med stdndaktighet i
Kristus och hava ett fullkomligt klart hopp samt kiirlek

till Gud och alla ménniskor. Om [ s striiven framét och
glidjen eder i Kristi ord samt uthirden intill inden, se, s
sdger Fadern: I skolen hava evigt liv.”

Nephi klargér att profetians ande och ett vittnesbord
om Jesus Kristus dr gdvor som man méste sdka i bon.
Det ir tydligt att han inte undantar sig sjilv. Ligg mir-
ke till vad han siger i de fjirde och femte verserna i

kapitel 32:

"Om 1 dérfor icke kunnen forstd dessa ord, sedan jag
nu talat dem, 4r det emedan I icke bedjen, och icke hel-
ler klappen I, varfor I icke haven blivit forda fram till lju-
set utan méaste forgds i morkret.

Ty se, Ater sdger jag eder, att om [ viljen intrida me-
delst den ritta vigen och undfi den Helige Anden, si
skall denne visa eder allt vad I skolen gora.”

[ &ttonde och nionde verserna utvidgar sedan Nephi
anvisningarna om b&nen:

"Nu mirker jag, mina #lskade broder, att I 4nnu i edra
hjirtan grubblen, och det gér mig ont, att jag miste tala
om detta. Om I néimligen haden velat hrsamma Anden,
som lir en minniska att bedja, skullen I hava vetat, att |
mésten bedja. Den onde anden lir ej en minniska att
bedja, utan han lir henne, att hon icke skall bedja.

Men se, jag siger eder, att I misten alltid bedja och
icke trottna, att I icke fin gdra nigonting fér Herren
utan att [ forst bedjen Fadern uti Kristi namn, att han vill
helga eder girning for eder, si att den méitte linda till
vilfird for eder sjal.”

Efter att ha pdmint oss om att vi méste be, undervisar
Nephi oss genom eget exempel. Kapitel 33, vers 4:

"Jag vet, att Herren Gud skall helga mina boner till
mitt folks bista. De ord, jag i min svaghet skrivit, skola
& makt dver dem, ty de dvertala dem till att gora gott.
De ge dem kunskap om sidant som angér deras fider,
och de tala om Jesus samt dvertyga dem att tro p& ho-
nom och att uthirda intill 4nden, vilket #r evigt liv.”

Jag kinde hur &tminstone en ansats till svar p4 min

friga borjade viixa fram.
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Som ni minns var min friga: Hur studerar eller un-
dervisar jag ur Gamla testamentet si att det finns storre
utsikter att mina elever eller jag finner lycka nu medan vi
ir tillsammans och senare nir de eller jag kanske stills
infér obekanta provningar p8 egen hand? Mitt svar:
Mina elever och jag kommer att ta emot profeternas ord

nir de och jag har profetians ande och ett vittnesbérd om

Jesus Kristus. Den Helige Anden kommer att tala om for
dem och mig vad vi ska gora. Nir vi ér lydiga kommer vi
att fA ytterligare ljus. Nir vi dr olydiga kommer ljuset med
tiden att tas bort frdn oss. Bonen kommer att vara var
bundsférvant. Och till och med i detta svra liv kan vi
finna frid, som efterlevnaden av evangeliet ger, och hop-

pet om evigt liv i livet efter detta — den storsta av Guds

~oC~
Nephi klargér att profetians
ande och ett vittnesbérd om
Jesus Kristus ér gévor som

man maste séka i bén.
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Ni far stérre glédje och
djupare férstéelse nér ni N
studerar eller undervisar
om de tider nér profeter
talade om Jehova och nér
folket tog emot deras ord

och vénde sig till honom.
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alla g&vor. S& kommer mina elever och jag att finna den
lycka vi sdker, nu och senare.

Jag uppmuntrar er 4n en gdng att borja forska efter
svaren pd andra frigor. President Romney sade att
Nephi kunde lira oss vad som #r viktigt i Gamla testa-
mentet. Nephi lir oss till exempel att Gud séinder profe-
ter for att varna for ddeldggelse. Han klargor att det dr
kirleken till minniskorna och till Gud som far honom
och andra profeter att inte skriida orden nir de talar om
synd. Han talar om sin egen kamp. Helt visst #r dessa te-
man ansatsen till svaret p& den friga ni kanske stiller er:
"Vad kommer att vara av storst viirde for mina elever och

mig nir vi studerar Gamla testamentet?”

FYRA FORSLAG TILL HUR MAN STUDERAR OCH
UNDERVISAR OM GAMLA TESTAMENTET

LAt mig nu fi redogora for vad jag lirde mig av att fol-
ja president Romneys rad.

For det forsta skulle jag vara mer villig att lira. Jag skul-
le lyssna p& andra som om jag trodde att Anden kunde
undervisa mig genom deras ord. Jag skulle ta varje tillfil-
le i akt att f undervisning, och férvinta mig att lira mig
av vem som 4n undervisade mig. Jag skulle studera och
begrunda alla ldsuppgifter. Jag skulle lisa skrifterna. Jag
skulle be om att f4 bli undervisad frdn hojden. Det finns
praktiska grinser for den tid jag kunde ligga ner, men in-
te for min beslutsamhet att bli undervisad.

For det andra skulle jag tinka oftare pd och ge storre akt
pd Fréilsaren och hans mission. En stor del av Gamla tes-
tamentet kan lidras ut som dramatiska berittelser, spin-
nande seder och bruk och vackra litteriira former. Men
jag far storre glddje och djupare forstielse nir jag stude-
rar eller undervisar om de tider nir profeter talade om
Jehova och niir folket tog emot deras ord och vinde sig
till honom. Jag skulle strja nir folket vinde sig ifr@n
miénniskosliktets utlovade Frilsare och vinde sig till
olycka. Jag lovar er att ni fair Anden om ni gér det och

d& kommer ni att mirka mindre av folkets orena ondska
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och vederstyggligheter och mirka mer av deras Guds kiir-
lek, som varnade dem for orittfirdighet och avgudadyr-
kan, som bad dem att komma till honom och som ocksa
i deras ondska och elinde fortsatte att sdka hjilpa dem.

For det tredje skulle jag ligga ner storre mida pd att lira
kémna profeterna personligen. Jag skulle ldsa i Abrahams
bok och Moses bok inte bara for ldrans skull utan for att
ldra kinna deras hjirta. Jag skulle forsoka kinna det som
Job och Jeremia kéinde. Jag skulle arbeta och be for att 14-
ra kiinna profeternas karaktir och prévningar. Jag kan ge
er ett 16fte dirfor att jag har provat pa det. Jag har forsokt
att vara hos Nephi mot slutet av hans verksamhet. Jag
laste de dir kapitlen i Andra Nephi ging pd ging. Det
gjorde jag for att lira mig att undervisa ur Gamla testa-
mentet. Men jag fick mer. Jag kom att dlska honom som
aldrig tidigare. Nir jag ndgon ging i framtiden triffar ho-
nom, kommer han att se storre tillgivenhet i mina 6gon
och stérre beundran.

Slutligen skulle jag med stérre omsorg inbjuda den Helige
Anden som min ledsagare. Andra skulle inte se vad jag
gjorde, for det mesta av det skulle ske i tysthet, men de
skulle mirka forindringen hos mig, nir Anden gor mitt
sinne mildare. Och de skulle mirka det pd att jag har li-
te storre talamod, ar lite mer intresserad av dem, dr
mindre ben#igen att griila eller forringa andra, #r mer be-
nigen att le. Och de miirker inte bara att jag tycks vara
gladare utan att ocks de dr gladare i mitt sillskap. Den
Helige Anden kommer att liira oss allt vi bor gora for att
behaga Gud och sélunda ta Iyckan med oss.

Jag vilsignar er att, nir ni i ar studerar eller undervi-
sar ur Gamla testamentet, ni ska kunna komma nirmare
Frilsaren. Jag vilsignar er att ni ska ha visshet om att han
alskar er och har omtanke om er, s& att ni under kom-
mande ar m& njuta frukterna av den vetskap ni fir om att
han uppskattar era bemddanden att studera och under-
visa ur Gamla testamentet. []

Ur ett tal hdllet till larare i Kyrkans utbildningsverksamhet den
10 augusti 1999 pd Brigham Young-universitetet.

2002
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Hjélpféreningens generalpresidentskap

”For en sddan

Vi har f&tt de redskap vi behéver fér att stérka oss
sjdlva, v8ra hem och vara familjer “fér en sddan

tid som denna” (Ester 4:14).

or inte s linge sedan bad en

lirare i Hjilpforeningen syst-

rarna att nimna sidant som
de oroade sig for. Nigra av dem oro-
ade sig for sina barn, andra for svik-
tande hilsa och ytterligare andra for
ekonomiska pafrestningar eller andra
svarigheter.

Efter att ett antal systrar hade del-
tagit i diskussionen rickte en ung
kvinna i tjugodrsildern upp handen
och sade: "Jag har bott i den hir for-
samlingen i hela mitt liv och de hir
systrarna har varit mina lirare och ar
nu mina goda vinner. Nir jag ser alla
de svarigheter som de har stillts infor
kan jag inte 1&ta bli att undra om jag
kommer att klara mig. Kommer jag att
kunna klara av de svirigheter som
vintar mig? Kommer jag att lyckas?”

Aven om vi alla #r olika kan vi al-
la forviinta oss att stillas infor svérig-
heter och raka ut for besvikelser, till
och med svikna férviintningar. Var
finner vi svaren pd vara svirigheter
och bekymmer?

Syster Mary Ellen W Smoot,
Hjilpforeningens generalpresident,

har sagt att ”i denna storslagna tid i
historien ... vill alla finna svar som
forandrar deras liv. Som systrar i
Hjilpforeningen kan vi hjilpa alla
Guds barn att se att svaren finns dér
de alltid har funnits: i skrifterna, i
profeternas undervisning och i &tlyd-
naden av bada” (Sweet Is the Work
[2000], s 56).

Ja, vi kan f3 hjilp med véra sva-
righeter, vir #ngslan, vira var-
dagsproblem och vara bekymmer om
vi lyder de forntida och nutida profe-
ternas undervisning. Ar det att und-
ra pd att Nephi liste ur Jesaja for sin
familj? "Jag tillimpade ndmligen all
helig skrift pa oss, s att den mitte
vara oss till nytta och lirdom”, siger
han (I Nephi 19:23). Eftersom det
finns trygghet i att tillimpa profeter-
nas lirdomar p& oss sjilva, dnskar vi
i Hjilpforeningens generalpresident-
skap att alla systrar i kyrkan under
bon forskar i skrifterna och i nutida
ledares r&d och tillimpar dessa san-
ningar i sina liv.

Som hjilp &t systrarna i detta

evangeliestudium presenterar vi i det

LIAHONA
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lid som den

hir numret av Liahona besokslirar-
nas budskap i ny form (se det hir
numret sidan 24). Varje budskap for
det hir &ret grundar sig pd Hjilpfor-
eningens tillkdinnagivande (se Mary
Ellen W Smoot, "Jubla och glid er, ni
Sions dottrar!”, Liahona, jan 2000,

Som hijélp at systrarna i
deras evangeliestudium
presenteras den hér

ménaden besékslérarnas

budskap i ny form.

s 111-113.) Varje budskap innehal-
ler relevanta skriftstillen, valda utta-
landen av kyrkans ledare och fragor
avsedda att stimulera till diskussion
om #mnet. Nir systrar i Hjilpfore-
ningen runtom i virlden besoker

varandra kommer de att kunna ta

4

upp ett imne som ir viktigt for varje
syster och sedan samtala om det med

utgdngspunkt frin vad de lir sig i




skrifterna och i Guds tjinares inspi-

rerade lardomar.

VARFOR BESOKSLARARVERKSAMHET?

Varfor gar vi ut som besokslirare?
Eftersom ménniskor ér s upptagna i
dag kan det ibland kinnas svért att
gora besok.

Svaret pd den frigan #r latt. Nir vi
dnskade “inkomma i Guds hjord och
kallas hans folk” blev vi dopta. Ge-
nom dopet visade vi att vi var "villiga
att bira varandras bérdor” och "sorja
med dem som srja ... trdsta dem som
behova trost och std sfsom vittnen
om Gud under alla tider och i allting
och 6verallt” (Mosiah 18:8-9).

Besoksliararverksamheten dr ett
sitt att hjilpa oss att #lska och visa
omtanke om varandra. Den ir ett
siatt att utveckla de karaktirsegen-
skaper som utmirker en Jesu Kristi
efterfljare. Den #r ett sitt att se till
att ingen i Herrens rike #r ensam.

President Joseph F  Smith
(1838-1918) sade att Hjilpforening-
en "ir av storsta betydelse. Den skall
inte enbart sysselsitta sig med de fat-
tigas, de sjukas och nddstilldas be-
hov, utan en del av uppgifterna —
som utgdr merparten — bestr i att
sorja for Sions modrars och doéttrars
andliga vilfird och frilsning” (Kyr-
kans presidenters lirdomar: Joseph F
Smith, s 186).

Genom  besdksliararverksamhet
sorjer vi for vaksam omsorg i bide
andligt och timligt hinseende. Att

dela med sig av ett budskap som en
visentlig del av denna vaksamma
omsorg — sirskilt ett budskap som
ar forankrat i skrifterna och kyrkans
ledares undervisning — kan leda till
att Herrens ande kommer in i deras

hem och liv som vi besoker.

ANVANDA BESOKSLARARNAS
BUDSKAP

De fyra komponenterna i besdks-
ldrarnas budskap i dess nya form —
grundtemat; relaterade skriftstillen;
lirdomar frén profeter, apostlar och
andra ledare i kyrkan; och frigor for
diskussion — kan tillsammans géra
besokslararverksamheten till nigot
som hjilper oss att undervisa och
stirka varandra.

Utan tvekan dger den effektivaste
undervisningen rum nir bide lirare
och elev ir engagerade och nir de lir
av varandra (se L&F 50:22). Systrar
far niring genom Guds goda ord och
véra vittnesbord stirks nér vi talar
om vad vi kiinner nir vi liser skrif-
terna och kyrkans ledares ord och nir
vi tillimpar dem i vira dagliga liv.

Hellre &n att lsa andras beriittel-
ser och upplevelser som har med 4m-
net att gora, kan vi nidr det &r
ldmpligt dela med oss av egna upple-
velser och samtala om hur dessa in-
sikter #r tillimpliga i véra liv. Vi kan
inbjuda dem vi bestker att ocks4 go-
ra det. Vi kan stilla diskussionsfra-
gorna till oss sjilva och om det #r

lampligt till dem vi undervisar.

LIAHONA
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KRAFTEN | HERRENS ORD

Har ni nigonsin kint ett sirskilt
skriftstille tala till hjartat och hjilpa
till att besvara aktuella problem eller
fr@gor? Har ni ndgonsin kidnt Anden
nir ni lirde er en virdefull sanning
ur skrifterna eller av en ledare i kyr-
kan? Aldste Neal A Maxwell i de
tolv apostlarnas kvorum har sagt att
"skrifterna bir inte endast vittne om
sanningen om Kristus och hans bety-
delse for ménniskosliktet utan ir, p&
sitt sitt, som en singbok. Det finns

manga melodier som behdver sjung-

as och horas ... Det dr endast genom

att personligen engagera oss i skrif-
terna som vi finner de singer ur
skrifterna som tillgodoser vira behov
... Vi méste — sjilva — 6ppna sdng-
boken och hora musiken” (A Time to
Choose [1972], s 52).

Nir vi delar med av oss véra
kinslor och insikter rérande rdden i
besoksldrarnas budskap, kommer vi

finna sitt att tillimpa sévil de nutida

Utan tvekan déger den effektivaste
undervisningen rum nér béade la-
rare och elev d@r engagerade och

nér de lar av varandra.

profeternas och kyrkoledarnas rad
som de forntida profeternas rad i v&-
ra liv. Skrifterna dr bestindiga och
eviga. Det dr ocksd véra nutida pro-
feters undervisning, for som Herren
sade: "Vare sig de hava talats med
min egen r6st eller med mina tjina-
res, ty det dr detsamma” (L&F 1:38).

Nir systrar studerar skrifterna och
kyrkans ledares undervisning #r vi
dvertygade om att flera saker kom-
mer att hinda.

For det forsta, och det ar det vik-
tigaste, kommer systrarna att i #n

hogre grad ha Anden i sitt hem. Vi




kan uppleva s&dant som Frilsarens
larjungar upplevde nir de frigade:
"Brann inte véra hjirtan nér han ...
utlade skrifterna for oss?” (Lukas
24:32)

For det andra kommer var forstiel-
se for vart forhallande till Gud att 6ka,
for det dr omailigt att regelbundet stu-
dera helig skrift utan att fi en dkad in-
sikt om vilka vi dr. Vi kommer att
p&minnas om att "pa grund av det for-
bund, som [vi hava] gjort, [skola] vi
kallas ... hans dottrar” (Mosiah 5:7).

For det tredje kommer som en
foljd av att modrar, far- och mor-
mdodrar, hustrur, systrar, dottrar, fast-
rar och mostrar stirks, dven familjer
att stirkas. Nér vi kidnner Andens
paverkan och forstdr att evangelie-
studium 6kar var formaga att ta emot
personlig uppenbarelse, kommer vi
att bittre forstd hur vi ska ”uppfostra
[vara] barn i ljus och sanning” (L&F
93:40).

For det fjirde kommer vi att finna
l6sningar p& vara egna och familjens
problem, fér om vi mittar oss med
Kristi ord kommer de att tala om for
oss allt vad vi ska gora (se 2 Nephi
32:3). Vi ar inte ensamma. Herren
kommer att leda oss om vi soker ho-
nom flitigt.

For det femte kommer vi att kiin-
na storre frid och styrka och ro, for
Herren har lovat att han ska vara p4
var hogra och pd vir vinstra sida,
och han har lovat oss att hans Ande

ska vara i vra hjirtan och att hans

anglar ska vara runt omkring oss for
att stodja oss (se L&F 84:88).

For det sjitte kommer vAra vitt-
nesbord om Frilsaren och vAr insikt
om forsoningens kraft att oka. Vi
kommer att ”[komma] till Kristus
och [varda] fullkomnade i honom ...
s4 att [vi] genom hans nid [kunna]
bliva fullkomliga i Kristus ... D4 [#ro
vi] helgade i Kristus genom Guds
nad formedelst Kristi blods utgjutel-
se” (Moroni 10:32-33).

For det sjunde kommer systrar att
bli kvar pa den viig som leder tillba-
ka till v&r himmelske Fader, dir vi
kan bli "uppvickta for att bo pd
Guds hogra sida i ett tillstAind av
andl6s lycksalighet” (Alma 28:12).

Nir Hjilpforeningens besokslira-
re studerar och bir vittnesbérd om
evangeliets sanningar, kommer det
sammantagna resultatet av detta
virldsomspinnande studium av
evangeliet att bli storslaget. Genom
Herrens ord kommer varje syster,
varje familj och slutligen varje per-

son att stirkas.

UPPMANINGEN

Besokslirarnas budskap i dess nya
form #r en enastdende majlighet for
oss att tinka om nir det giller be-
sokslirarverksamheten. M3 vi alla
begagna detta tillfille till personlig
kontakt med systrarna i kyrkan for
att skapa relationer priiglade av om-
tanke samt undervisa om Herrens

ord. Han sade: "Dessa ord dro icke
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av ménniskor ... utan av mig ... de
dro givna till eder av min Ande, och
genom min kraft kunnen I ldsa dem
for varandra” (L&F 18:34-35).

M3 vi pd nytt besluta oss for att
undervisa och uppbygga véra systrar
och glidja oss 4t mojligheten vi har
fatt att gora det: "Jag befaller eder,
att | skolen undervisa varandra om
rikets lara” (L&F 88:77).

Hur klarar vi av livets svrigheter,
som den unga systern i Hjilpfore-
ningen frigade? Vi gor det som
drottning Ester gjorde i Gamla testa-
mentet. Vi tar hjilp av dem runt
omkring oss och himtar kraft i den
frga som Ester fick: "Vem vet om
du inte just for en sddan tid som
denna har nitt kunglig virdighet?”
(Se Ester 4:13-16.)

M& vi som bestkslirare tillsam-
mans gi fram&t med ny beslutsamhet
att ta hand om varandra och att va-
ra redskap i att féra Herrens ord och
Ande in i véra systrars hem. []

Nér Hjélpféreningens
besoksldarare studerar och bér
vitinesbérd om evangeliets
sanningar, kommer det
sammantagna resultatet av
detta varldsomspannande
studium av evangeliet att
bli storslaget. Genom
Herrens ord kommer

varije syster, varje familj
och slutligen varje person

att stérkas.
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

ATT FORSTA VAR GUDOMLIGA NATUR

ds foljande tillsammans med syst-

rarna ni beséker och diskutera

frdgoma, skriftstillena och kyr-
kans ledares ord. Beriitta om egna upple-
velser, bir wittnesbord och uppmunira
dem ni beséker att ocksd gira det.

PRESIDENT JAMES E FAUST,
ANDRE RADGIVARE | FORSTA
PRESIDENTSKAPET
"Hjilpforeningens nya tillkéinna-
givande borjar: ‘Vi 4r dlskade andliga
dottrar till Gud.” Att vara en Guds
dotter innebir att ni dr gudomens
avkomma, bokstavligen en gudomlig
Faders barn med gudomliga egenska-
per och mojligheter som arvedel. Att
vara en Guds dotter innebdr ocksd
att ni har fotts pd nytt, forindrats
frin ett ‘kottsligt och fallet tillstdnd
till ett rittfardigt tillstdnd’ [Mosiah
27:25]. ... Att vara en Guds dotter
innebar att du, om du forsoker, kan
finna din sanna identitet. Du kom-
mer att veta vem du dr” ("Vad det

innebidr att vara en Guds dotter”,

Liahona, jan 2000, s 120, 123).

MOSIAH 5:7
"Nu, p& grund av det férbund,
som [ haven gjort, skolen I kallas
Kristi barn, hans soéner och
hans dottrar, ty se, i dag har
han, i andlig mening, fott eder,

ty I sdgen, att edra hjirtan

ro forindrade genom tro pd hans
namn. Darfor dren I f6dda av honom
och hava blivit hans séner och hans
dottrar”

L&F 138:38-39

President  Joseph F  Smith
(1838-1918) sdg i en syn hur Jesus
Kristus bestkte andevirlden medan
hans kropp 18g i graven: "Bland de
stora och miktiga som voro forsam-
lade i denna vildiga forsamling av
rattfirdiga var fader Adam, den
Gamle av dagar och allas fader,

samt var #drorika moder Eva med
manga av hennes trofasta dottrar,
som levat genom tids&ldrarna och
tillbett den sanne och levande

Guden.”

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY
"Kvinnan dr Guds fornémsta ska-
pelse. Forst niir jorden hade formats

... och sedan mannen hade satts pd

jorden, skapades kvinnan; forst d&
forklarades arbetet fullbordat och
gott.

Av alla den Allsmiktiges skapel-
ser finns det ingen som #r vackrare,
ingen som dr mer inspirerande #n en
alsklig Guds dotter, som vandrar i
dyed och insikt om varfér hon bor
gora detta, som drar och respekterar
sin kropp som helig och gudomlig,
som utvecklar sinnet och stindigt
tillvaxer i forstielse, som matar An-
den med evig sanning” ("VAart ansvar
mot vara unga kvinnor”, Nordstjir-
nan, jan 1989, s 88).

"Gor rittvisa at det storartade arv
som Herren Gud, er himmelske Fader,
har gett er. Hoj er 6ver virldens stoft.
Vet att ni dr Guds dottrar, barn med
gudomlig ritt. Vandra i solen och héll
huvudet hogt i vetskapen om att ni dr
alskade och drade, att ni 4r en del av
hans rike och att det finns ett stort
verk for er att gbra som inte kan ver-
l&tas 4t andra” ("Live Up to Your

Inheritance”, Ensign, nov 1983, s 84).

® Vad skulle kunna {4 dig att glomma
att du dr en Guds dotter?
® Hur pdverkas dina beslut av att du
vet att du dr en Guds dotter med gu-
domliga mojligheter? Hur pdver-
kas din relation till Gud, till din
familj och tll andra av den
vetskapen? O

ADAM OCH EVA, DEL PARSON
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FRAGOR OCH SVAR

Vad kan vi gora ndr andra
i skolan pratar om sadant
som dr oldmpligf?

Svaren dr avsedda att ge hjclp och perspektiv och dir inte

uttalanden om kyrkans lira.

LIAHONAS SVAR

Hur du reagerar nir andra pratar om sddant som &r oldmpligt #r bero-
ende av vem det #r som gor det, ditt forhillande till honom eller henne,
och ocksd av det som sigs.

Exempel pd s&dant som #r oldmpligt 4r skvaller, gliringar, 16gner, oan-
stindiga historier, svordomar och gudlsst tal. Ar man tillsammans med
vinner ricker det ofta med en vinlig pAminnelse. Ibland kanske du kiin-
ner dig tvungen att siga ifr&n, 4ven om det skulle vara till en helt frim-
mande minniska, sirskilt om han eller hon siger ndgonting elakt eller
osant om n&gon annan eller missbrukar Herrens namn.
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LASARNAS SVAR

I skolan brukade jag ofta dra mig
tillbaka till en plats dér jag kunde kon-
centrera min uppmirksamhet p& Gud
och pi skolarbetet. I de flesta fall var
biblioteket den bista tillflykten. Kom
ihag att du inte kan behaga Gud utan
att oroa Satan.

Lorenzo Nii Ashie Myers,
Cape Coasts andra forsamling,

Cape Coasts stav i Ghana

|’.

Jag dr larare for tolv- till sextonér-
ingar och ér tvungen att hora svor-
domar nistan dagligen. For det
mesta respekterar mina egna elever
min uppfattning. Om de skulle rika
svira ber de nistan alltid genast om
ursiket.

Jag lir dem redan frn borjan att
respektera andra. Jag plpekar for
dem att de ska tinka p4 vad det ér de
sidger och om de verkligen menar det
och vill siga det.

oy Hans Roth,
Wettingens forsamling,

Ziirichs stav i Schweiz

Mina kamrater brukade beritta
oanstindiga historier pd rasterna. I
borjan gick jag helt enkelt dirifrén,
men sedan bestimde jag mig for att
sdga rent ut vad jag tyckte om det.
Jag sade till dem att det fanns si
mycket gott man kunde tinka p& och
tala om. Jag sade att jag inte ville fyl-

la min hjirna med onyttiga saker.



“Undvik
syndigt ta

III

”Undvik syndigt tal.

Missbruka inte Herrens

namn. ... Det d@r inget
tecken pa manlighet att vards-
lI6st anvénda den
Allsmdktiges namn eller hans
alskade Sons namn pé det
respektlésa och vanvérdiga
satt som somliga ér benagna att
gora.

Vilj era vénner noggrant.
Det @r de som kommer att leda
er Gt én det ena eller andra
hallet. Alla vill ha vénner. Alla
behéver vanner. Ingen vill vara
utan dem. Men glém aldrig bort
att det ér era véanner som
kommer att leda er péa de végar
ni kommer att ga.

Aven om ni bér vara véanliga
mot alla méanniskor, bér ni dock
med storsta omsorg vélja dem
som ni énskar ha som néra
vanner. De blir ert vérn i
situationer nér ni vacklar
mellan det ena eller andra
valet, och ni @ er sida kan
kanske radda dem.”

— President Gordon B
Hinckley ("En profets rad till och
forbon for ungdomar”, Liahona,
apr 2001, s 36-37).

Men om du inte kiinner eleverna som pratar pi ett stotande sitt och du
forsoker forindra deras beteende, kan de litt uppfatta dig som sjilvgod. Det
kan férhindra varje framtida forsoka att lira kiinna dem — och kanske dela
med sig av evangeliet till dem. Under s&dana omstindigheter kan det bésta
alternativet vara att g& dirifrdn och forstka vara ett exempel utan att vara
kritisk.

Men om de ir néra vinner, eller klasskamrater som du kinner ritt s bra,
kan du kanske pi ett taktfullt sitt siga att du tycker att deras samtal &r sto-
tande. Ett s&dant tillvigagingssitt kan fi dem att friga dig om dina normer.

I de flesta fall kommer det sitt som du uttrycker dina kiinslor pa att i hog
grad paverka det sitt som man reagerar pd dem. En gng niir president Spen-
cer W Kimball (1895-1985) 18g p4 sjukhus "kérdes han genom korridoren
och in i operationssalen av ett ungt sjukvardsbitride. Den unge mannen ré-
kade f& fingret i klim mellan dérrens metallfoder och metallramen pa den
sing som profeten 1&g nersévd pd. Missodet fick den unga mannen att av
smirta ... missbruka Frilsarens namn. Profeten vaknade, dppnade dgonen
och tillrdttavisade honom milt med orden: ‘Unge man, sig inte s&. Han ir
min biste vin!’” (Se Robert E Wells, ”Var en vin, en tjinare, en son till Fril-
saren”, Nordstjdrnan, apr 1983, s 131). Kan n&gon ta illa upp av en sidan till-
rdttavisning?

Det bista ridet ir kanske att soka Andens vigledning. Be om hur du ska
handskas med oldmpligt tal. Men var beredd p4 att lyda. Ibland #r det ritta

svaret inte det enklaste svaret eller det svar du vill ha. [J

Du kan bidra till FRAGOR OCH SVAR genom att besvara nedanstdende fréga.
Svaren ska vara oss tillhanda senast den 1 april 2002. Adressen dr QUESTIONS
AND ANSWERS 04/02, Liahona, Floor 24, 50 East North Temple Street, Salt
Lake City, UT 84150-3223, USA; eller skicka e-post till CUR-Liahona-IMag@
ldschurch.org. Skriv pd maskin eller texta tydligt pd ditt eget sprdk. For att ditt svar
ska beaktas, mdste du uppge fullstindigt namn, advess, férsamling och stav (eller gren
och distrikt). Bifoga om majligt ett foto av dig. Detta foto returneras inte. Vi publicerar
ett representativt urval av svaren.

FRAGA: Mina kamrater har svdrt att forstd varfor jag foljer kyskhetslagen. Hur

kan jag fa dem att férstd vad Herren har sagt om detta kénsliga cmne?
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Ingen utom Ivette brydde sig om
vad jag sade. Nir andra sade nigot
olampligt, sade hon alltid: "G& ni-
gon annanstans.” Ibland féljde hon
med mig. Senare fick hon undervis-
ning av heltidsmissionirerna.

Suamny Milagros Cedano de
Franco,
Villa Canales gren,

Guatemala City, Villa

Hermosa stav i Guatemala

En ging i skolan kunde jag helt en-
kelt inte hélla tyst. Jag frAgade mina
klasskamrater vinligt om de kunde
tala om nigot annat. Nir de vigrade
gick jag min vig. Det fick jag gora var-
je rast. Senare borjade de visa mer
hinsyn och till och med intresse. Jag
berittade for dem vad kyrkan betydde
for mig. Numera pratar mina
klasskamrater inte om s&dant som ar
oldmpligt nir jag dr med dem.
Berendina Jantje
Wachtmeester,

Apeldoorns forsamling,

Apeldoorns stav i

Nederlinderna

Nir profeten Joseph Smith satt i
fingelse och var tvungen att lyssna
pa fAngvaktarnas ohyggliga berittel-
ser, talade han med en sidan kraft
att de bad honom om forlitelse. Han
hade modet att gora det riitta.
Giuliana Oliveira Giustiana,
Bardo Geraldo férsamling,
Castelo stav i Campinas,

Brasilien

Vi maste vara kirleksfulla mot vA-
ra kamrater och tala med dem om
evangeliets lira. Om vi gor det kan
vi hjilpa dem att tinka p& annat 4n
oldmpliga saker.

Pouono Lameko,
Fasitoo Uta forsamling,

Upolu Faleasi'u stav i Samoa

[ skolan har vi stora mojligheter
att 1ata vart exempel lysa (se
Matteus 5:16). Nir véra vinner
och klasskamrater kommer med
rda skdmt kan vi forsiktigt leda
dver samtalet pd nfgot annat.
Kanske kommer somliga att gora
sig lustiga Over var tro, men det
kan finnas andra som sdker efter en
forebild.

Federico Malara,
Alessandria gren,

Vercelli distrikt i Italien

Vi kan be véra klasskamrater att
byta samtalsimne. Om de vigrar,
kan vi g3 till andra som vill tala om
upplyftande saker. Att ha ménga
kamrater i skolan ir inte lika viktigt
som att leva efter evangeliets
normer.

Caterina Trujillo,
Coconut Creeks forsamling,

Pompano Beach stav i Florida

Om de pratar om sddant som ir
olampligt frigar jag mig sjilv vad
Jesus Kristus skulle vilja att jag
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gjorde. Sedan bir jag vittnesbord om
vilsignelsen av att leva efter evan-
geliet. Jag vet att vi blir vilsignade
om vi inte skdms for Jesu Kristi
evangelium.

Sery Jean Claude Appolinaire,
Toit Rouge forsamling,
Abidjans stav pd

Elfenbenskusten

Det var svirt pd gymnasiet pd
grund av mina kamraters sprak och
uppférande. Ofta gick jag ut i korri-
doren for att slippa hora deras sam-
tal. Jag fastade och bad min
himmelske Fader att piverka deras
hjirtan s& att mina klasskamrater
skulle respektera mig. Och s& blev
det ocks4 till slut. Nir ndgon borjade
tala om oldmpliga saker, sade de:
"Sluta! Jezabel #r hir.” De borjade
respektera mina normer och jag kun-
de ge tvd av dem var sin Mormons
bok.

Jezabel Dana Alvarez,
= Mayoraz férsamling,

Santa Fe norra stav i Argentina

Profeten har gett oss ridet att in-
te vara sjilvgoda gentemot dem som
inte tillhor var tro. I de allra flesta
diskussioner finns det positiva saker
vi kan bygga p4 for att dela med oss
av evangeliets sanningar.

Kenny Richard Ojulari,
. Ademuleguns gren,
d Nigeriamissionen Lagos [




Mer an ord

ag satt i vardagsrummet en 16rdag med det 20:e ka-
pitlet av Liran och férbundet uppslaget. Medan jag
langsamt lidste sakramentsbénerna i verserna 77
och 79 strok jag under alla ord som kunde vara svira att
uttala.
Jag var en av de ildre pristerna i férsamlingen och
jag antar att ordalydelsen i de dir bonerna hade
blivit en naturlig del av mig. Jag foérsokte alltid
att ldsa orden langsamt och tydligt for att
hjilpa till att bevara en vérdnadsfull an-
da under sakramentet. Men nir radgi-
vande till pristernas kvorum bad mig
hjilpa vér nyaste kvorummedlem Matt
att forbereda sig for att vilsigna sakra-
mentet for forsta gdngen, undrade jag
om han skulle kunna ta sig igenom sakra-
mentsbonen.
Jag hade kint Matt dnda sedan jag var nio
och min familj flyttade in i huset bredvid
hans. Matt som har Downs syndrom
var ungefir lika gammal som jag. Vi
blev goda vinner. Under &rens lopp
var jag glad Over att se Matt fi

aronska pristadomet, spela med i

basketbollag i kyrkan och delta i
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Peter B Gardner

scouting och andra aktiviteter. Men eftersom Matt hade
svért att uttala ord undrade jag om han skulle kunna ut-
fora detta priastadomsuppdrag.

Matt hade ett stort leende pd lipparna nir han kom
hem till mig for att dva pa bonerna.

"Har du hért att min bror kommer hem nista vecka?”
sade han. "Det ir s8 spinnande!”

"Vad roligt, Matt!” sade jag och insig att han skulle
villsigna sakramentet vid samma mote som hans bror
skulle beriitta om sin mission. Alla hans sliktingar skulle
vara dir. Jag visste att det skulle vara en viktig dag for
Matt och hans familj och ville att allt skulle g& vil.

Medan vi kimpade oss igenom orden i bénerna gjor-
de Matts beslutsamhet att lira sig att utféra priastadéms-
forordningen djupt intryck p& mig. Vi ldste bonerna flera
gadnger och koncentrerade oss pd de ord som jag hade
strukit under. Nir vi var fiardiga hade Matt gjort stora
framsteg och kunde lisa bida bénerna. Men jag kunde
inte l&ta bli att undra om de som inte kinde honom skul-
le forstd vad han sade.

En vecka senare satt vi tillsammans vid sakraments-
bordet. Jag kiinde mig litt obehaglig till mods. Matts fa-
milj och sliktingar satt och sig forvintansfullt och
uppmuntrande pd honom frdn de forsta binkraderna.
Matt log glatt mot dem. Han verkade inte alls s& nervds
som jag var. Vi hade ¢vat pd bénerna dagen innan och jag
hade forklarat f6r honom hur han skulle bryta brédet och
ge brickorna till diakonerna. Det hade tyckts som om
han hade begripit allt, men jag var orolig fér att jag hade
gldmt ndgonting eller att han inte skulle komma ihig al-
la detaljer.

Nir det blev dags att sjunga sakramentspsalmen stillde
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vi oss upp och borjade bryta brodet. Matt brot sina skivor
hogtidligt i lika stora bitar och férdelade dem éver brick-
an. Han holl ett 6ga p& mig for att veta nir han skulle sét-
ta sig ner igen.

"Nu ska vi knifalla”, viskade jag till Matt nir psalmen
var firdig. Vi foll p& kni och Matt borjade lisa varje ord
i brodbonen omsorgsfullt och betinksamt. Trots att vi
hade 6vat sd intensivt insdg jag att de flesta i forsamling-
en inte skulle férstd vad han sade. Men dnd& nér han holl
bonen kinde jag hur Anden 6vervildigade mig och vitt-
nade om betydelsen av den hir viktiga férordningen. Nir
Matt var firdig reste vi p& oss och dverlimnade brickor-
na till diakonerna.

Nir vi hade satt oss ner sig jag ut dver forsamlingen
dir s& ménga av Matts slikt och vianner satt. Manga ha-
de tarar i 6gonen nir de tog del av sakramentet den son-
dagen. Jag insig att dven om inte alla forstod orden, s&
hade de alla kiint Anden och hade rérts av Matts énskan
att tjana.

Matt, som nu ir #ldste, fortsitter att tjina andra. Han
leder musiken och utser ngon att inleda prastaddmsmo-
tet med bén. Han har verkat bide som assisterande
scoutledare och som stavsmissionir. Han gr regelbundet
till templet.

Varje gdng jag slar upp Liran och férbunden 20 p4-
minns jag om Matts beslutsamhet att tjéina oavsett han-
dikapp. Matts exempel pa att tjina Frilsaren har hjilpt
mig och minga andra att géra det som sakramentshoner-
na piminner oss om att gora: att "alltid minnas honom”
(L&F 20:77). O

Peter B Gardner dr medlem i Lakeviews forsta forsamling i
Lakeviews stav i Orem i Utah.
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"NI KOMM

ed hanvisning till den,,

bibliska berittelsen #

om David och
Goljat varnar president Gordon B
Hinckley var och en av oss for de
jattar som vi kommer att stéllas infor
i livet. Dessa jittar kan komma i form
av den tilltagande ondskan i virlden eller
kan vara rent personliga utmaningar och
svarigheter. I likhet med David #r vi inte dver-
limnade 4t oss sjilva att bemdta dessa jordiska
provningar. Gud #r barmhirtig. Om vi tror pé

honom liksom David gjorde, kommer han att

S|

SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

sidan 5).

R AT'T VARA
“GERRIKA

dverhopa oss med vilsignelser. ‘€ Vad
det #n ir vi forsoker besegra, kan vi
be om Herrens hjilp. Det illustreras

av foljande berittelser. "Ni ir ett

Guds

barn”, skriver president

Hinckley. "Ni har hans kraft inom er
som stod. Ni har riitt att vinda er till
| Gud och be om hans beskydd ... Ni kom-
mer att vara segerrika om ni héller stdnd och
inte viker. Allteftersom &ren gdr kommer ni att
blicka tillbaka med tillfredsstillelse pa de strider

som ni har vunnit i era liv” (se det hir numret

..................................

N ir jag tjinade som missionir i
Boliviamissionen Cochabam-
ba skickades jag och min kamrat till
Villamontes (nu en del av Bolivia-
missionen Santa Cruz), en avsides
beldgen by i syddstra Bolivia. Nir-
maste stad ligger nio mil bort. Efter-
som det inte fanns nigon dopfunt
dir, dopte vi i den nirbeldgna Pilco-
mayofloden.

Vi hade framgéng och hade ritt
méanga dop i floden. Vi tyckte det

Pirayor eller inte

Ramiro Ruiz Ceja

var en bra plats dnda tills vi bérjade
hora rykten om att det skulle finnas
pirayor dir. Vi hade visserligen ing-
en storre lust att std upp till midjan
i vatten som vimlade av blodtorstig
fisk, men nfgon annan plats att ut-
fora dessa viktiga forordningar hade
vi nu inte. Vi ignorerade ryktena
dnda tills en medlem p& orten fing-
ade en piraya och visade den for oss.
Fiskens vassa tinder skrimde oss.
Men Herrens verk méste gd framit
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och vi litade p4 att han skulle be-
skydda oss.

Vid vért nista dop behovde vi
hans beskydd, for &rstidens regn ha-
de gjort vattenstindet forriadiskt
hogt. Floden var full av tridstammar,

kvistar och annat brite. Vi insdg att

Herrens verk maste gé framat
och vi litade pé att han skulle
beskydda oss nér vi dépte i

Pilcomayofloden.

VANSTER: ILLUSTRATION SAM LAWLOR; OVRIGA ILLUSTRATIONER BRIAN CALL






vi méste finna en annan plats for
véra dop.

Efter att ha letat i flera dagar be-
slot vi oss till sist for att dopa i en
medlems vattentank. Den var s8 li-
ten att vi undrade om den skulle
kunna rymma tvd personer. Men
béde understkaren och pristadéms-
biraren klev ner i tanken och
understkaren doptes genom ner-
sinkning.

Veckan dirpd hade vi ytterligare
ett dop men vattentanken stod inte
langre till vart forfogande. S& vi for-
rittade dopet i ett betongkar. An en
gdng klev undersdkaren och prista-
démsbiraren ner i den lilla proviso-
riska dopfunten. Pojken som déptes
var tvungen att std pd kni for att
kunna bli nersinkt.

Efter dopet borjade vi fundera
over var vi skulle kunna forritta
framtida dop. Det bradskade, for
sondagen ddrpd skulle ytterligare
tre personer ddpas. Som tur var kun-
de vi 8ka till moteshuset i Yacuiba,
till en distriktskonferens, och dopa
dem dir.

Vid doptjinsten sade var mis-
sionspresident att vi tack vare kyrkans
tillvixt i Villamontes skulle f& en
dopfunt. Vi var éverlyckliga.

Vara upplevelser i Villamontes
larde oss att om vi #r flitiga kommer
Herren alltid att ge oss ett sitt att ut-
fora det som han har bett oss att

gora. Pirayor eller inte, Herrens verk
kommer alltid att g fram&t.
Ramiro Ruiz Ceja ¢ir medlem i College 44:e

forsamling, Ricks College tredje stav i Idaho.

Ndgot jag

maste gora

Thaiz Martins Leal

En kvill i november 1999 efter
vir hemafton nir vi skulle gd

och ligga oss, sade min mamma:

"Glom inte att det dr fastesdndag nu

pa sondag.”

Jag frigade henne om det var ni-
got sirskilt som vi skulle fasta for i
familjen.

"Det vet jag inte #n”, sade hon.

Plotsligt kiinde jag mig manad att
fasta och be som en forberedelse for
att ta emot min patriarkaliska vilsig-
nelse.

Klockan tio 18g jag fortfarande va-
ken. Jag klev ur singen och gick till
mina forildrars rum. Jag kinde att
det var ndgonting jag skulle géra den
kvillen. Mamma sade att jag kunde
lisa en stund och att hon skulle
komma och slicka ljuset. Jag gick
tillbaka till sovrummet, plockade
upp en skolbok och borjade lisa. Jag
fann upplysningar som jag behovde
for en uppgift som skulle limnas in
dagen dirp8, s&dant som jag inte ha-
de sett i ndgon annan bok.

Klockan hann bli elva innan jag
var firdig. Jag lade boken och min
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uppgift pa skrivbordet och gick och
lade mig. Jag var trott men And3 oro-
lig p& nfgot sitt. Jag lyfte p& huvudet
och lade miirke till en skrynklig sida
som stack fram ur en stapel med
bocker. Det var forsta sidan av forsta
presidentskapets budskap i novem-
bernumret 1995 av A Liahona (portu-
gisiska). Jag drog fram tidningen och
borjade lisa "Tjina Herren och mot-
std djavulen” av president James E
Faust, andre rédgivare i forsta presi-
dentskapet. Den sista delen av arti-
keln hette "Fasta och bon”.

Efter att ha last artikeln lovade
jag mig sjilv att jag skulle fasta och
be fér min patriarkaliska vilsignelse.
Sedan lade jag tidningen pd skriv-
bordet och férstkte somna — forgi-
ves. S4 jag plockade upp A Liahona
igen, viande pa bladet. "Mitt under-
verk” hette nista artikel. Jag blev
rord nir jag insdg att artikeln hand-
lade om en ung flicka som fick sin
patriarkaliska vilsignelse. Hon sade
att det var nddvindigt att fasta och
be som en andlig férberedelse for den
patriarkaliska vilsignelsen.

Jag hade redan talat med min bis-
kop om att jag ville f& min patriarka-
liska vilsignelse. Han kinde att jag
skulle vinta. Efter att ha list den
unga kvinnans budskap forstod jag
skilet till det svaret. Jag hade inte
fastat eller ens bett om saken. Efter
att ha last fardigt artikeln foll jag pa



kni och bad en brinnande bon till
min himmelske Fader. For forsta
gdngen i mitt liv kiinde jag den Heli-
ge Andens nirvaro. Efter den bénen
lade jag ifr&n mig tidningen och kun-
de somna.

Jag bad och vintade ivrigt hela
veckan. P4 séndagen fastade jag och
gick till biskopen. Efter att ha hort
om mina upplevelser, sade han: "Jag
tror att du 4r redo for din patriarka-
liska vilsignelse.” Det gjorde mig s&
glad att veta att Herren ville att jag
skulle ldra mig om fasta och bén, och
att jag skulle forbereda mig andligt
for min vilsignelse.

Jag vet att Herren ilskar oss. Han
ger oss den patriarkaliska vilsignel-
sen till var vigledning.

Thaiz Martins Leal dr medlem i Portdo

forsamling i Portdo stav i Curitiba i Brasilien.

Han hjalpte oss
borja pd nytt
Gemma Omandac Taying
Min familj och jag doptes i
General Santos i Filippiner-
na den 5 februari 1995. Vid den tid-
punkten gick jag forsta ret i high
school och hade det bra pi alla sitt
och vis. Mina forildrar sig till att jag
hade det jag behévde och mer dir-
till. Jag gick p& en privatskola.
Min pappa arbetade p& en ana-
nasplantage och min mamma skotte

vir motorsigfirma.

|

Kokospalmen som den anstdallde

i var firma fallde ramlade pé

en mycket dyr jeep. Agaren

var ursinnig och krévde full
erséittning, men sé@ mycket pengar

hade vi inte.

Vi var sju i familjen. Fastin vi
bodde 18ngt fr&n moteshuset var vi
alltid dir pd sondagarna och andra
moten.

En dag tog min pappa ledigt for
att hjilpa min mamma i firman. Min
mamma behdvde f6lja med mina sys-
kon och mig till skolan for att betala
skolavgiften. Den dagen hade nigon
lejt en av véra anstillda i firman till
att sdga ner nigra kokospalmer. Min
pappa skulle vervaka arbetet.

Medan vi var i skolan rikade en
av kokospalmerna falla p& en mycket
dyr jeep. Min mamma skyndade
sig till platsen dir det hade hint.
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Jeepens #gare var ursinnig och kriv-

de full ersittning f6r den forstorda
bilen. Min mamma kinde sig som
om hennes virld hade rasat samman.
S& mycket pengar hade vi inte. Min
pappa ansdkte om fdrtidspension,
men den rickte inte for att ticka
skadorna. Den anstillde hiktades.
VAra motorsigar utmittes — liksom
vart hus, vir mark och vira dgodelar.
P4 ett dgonblick hade vi forlorat allt
vi dgde. VAr pappa dvergav oss och
lit oss ta foljderna pa egen hand.

Det var en svar tid for oss alla,
men vi tappade aldrig var tro och
vart hopp. Dagen di min mamma
maste instilla sig infor ritten fastade
vi alla och bad. Fastan och bonen
styrkte henne.

Vi hade ingenting kvar, inte ens
tak 6ver huvudet, men Herren hjilp-
te oss. Ja, han hjilpte oss genom var

biskop, som lit oss bo i sitt hus.



Senare erbjod en annan medlem oss
att bo p4 sina #gor tills vi hade kom-
mit pa fotter igen.

Nir det nya skoldret borjade, bad
jag om att min bror, syster och jag
skulle kunna borja studera igen. Tack
vare vara boner, var tro och vart
hopp kunde vi komma tillbaka till
var gamla skola och detta trots att vi
inte hade nigra pengar. Jag kinde
vér himmelske Faders kirlek mer dn
ndgonsin tidigare.

Nir vi har svarigheter hjilper oss
var himmelske Fader om vi forblir
trofasta och fortsitter att be till ho-
nom och héller hans bud. Han hjilp-
te vér familj att borja pd nytt och
holl oss vid liv. Jag vet att om vi fort-
satter att halla buden, kommer han
att fortsitta att vilsigna oss.

Gemma Omandac Taying dr medlem
i Polomoloks férsamling i General Santos

stav i Filippinerna.

"Iy nar jag dar svag,
da dr jag stark”

Garry Prudencio Fabros

Mitt handikapp har gjort livet
svart for mig. Ibland #r jag

nedstimd. Sirskilt svirt var det i
tondren pé grund av obehagliga for-
domar mot mig. I maj 1989 niir jag
var 13 &r avslog en skola i min
hemstad min ansdkan dirfor att jag
var handikappad och méste sitta i

rullstol. I den skola jag kom in pd gav

en av ldrarna mig ett diligt betyg. Jag
kinde att det var pd grund av mitt
handikapp.

P4 den tiden visste jag inte hur jag
skulle acceptera sidana otrevliga
upplevelser. Inte heller visste jag hur
jag skulle tacka min himmelske Fa-
der for allt de lirde mig. Men genom
bén och skriftstudier har jag upp-
ticket att jag kan vara tacksam ocksd
for de hir bedrévelserna och samti-
digt vara viinlig mot dem som forkas-
tar mig och gér mig nedstimd.

Nir jag ldste aposteln Paulus ord i
Andra Korinthierbrevet 12:7-10,
upptickte jag att han jimforde sina
egna motgingar med "en #ngel frin
Satan som misshandlar mig”. Han
bad Herren att den skulle limna ho-
nom i fred, men fick svaret: "’Min
nad ir allt du behdver.” Ja, i svaghe-
ten blir kraften storst.”

Under 8ren som har gitt har jag
ként min Frilsares uppmuntran. Det
har ftt mig att inse hur hans form4-
ga dverstiger mitt handikapp.

Den 27 mars 1993 gick jag ut
high school med hedersomnimnan-
de. VAr borgmistare erbjod mig ar-
bete i stadshuset. Medan jag
arbetade dir kunde jag avsluta en
kurs i journalistik.

Det kommer aldrig att vara [itt att
umgds med handikapp och lidande.
Men jag vet att jag genom tro och be-
slutsamhet och Herrens inspiration
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kan siga som apostel Paulus sade:
"Nir jag dr svag, di #r jag stark”
(2 Kor 12:10).

Garry Prudencio Fabros dr medlem i
Mandaluyongs forsta férsamling i Makati

stav i Filippinerna.

Jag bad Gud
att rora vid min
mammas hjarta

Adilson José Horta
En oktoberdag 1992 nir jag var
p& vig hem frin skolan i Kap
Verde, lade jag mirke till tv8 unga
min i vit skjorta och slips. Jag be-
stimde mig for att prata med dem.
Medan vi talade med varandra kin-
de jag hur de utstrilade kirlek. De
talade om for mig vad de hette och
vad deras kyrka hette: Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Sedan
visade de mig fotografier av sina fa-
miljer. De sade att de girna ville be-
s6ka mig och min familj.

Nir de kom hem till oss var min
mamma visserligen vinlig mot dem,
men hon var inte intresserad av att
hora deras budskap. Men jag njot av
lektionerna, den ena tycktes bittre
an den andra. Vittnesbdrdet om pro-
feten Joseph Smith och nyheten om
det A&terupprittade evangeliet var
det mest forunderliga jag nigonsin
hade hort. Mitt hjirta genomgick en
forvandling. S8 sm&ningom forde

missiondrerna dopet pd tal. Min



mamma tyckte inte om min 6nskan
att gd med i kyrkan och sade nej.

Jag fortsatte att undersdka kyr-
kan och gick till alla méten och ak-
tiviteter. Men jag var ocksd lydig
mot min mamma. Vid flera tillfillen
forklarade missiondrerna for henne
hur viktigt det var fér mig att bli
dopt, utan att hon dirfor dndrade
sin uppfattning.

En dag pd sakramentsmétet tala-
de en kvinnlig missionir om bdnen.
Hennes ord rérde mig djupt, och nir
jag hade kommit hem tiinkte jag in-
tensivt pd det hon hade sagt. Paver-
kad av den Helige Anden beslutade
jag mig for att be. Jag gick ut p ve-
randan och borjade be hogt till min

himmelske Fader. I en brinnande bén

sade jag att jag ville bli medlem i hans
kyrka och bad honom att han skulle
rora vid min mammas hjirta s att
hon skulle tilldta mig att bli dopt.

Den bonen ska jag aldrig glomma.
Jag gick in i huset och foérde dopet pa
tal. Utan att komma med invind-
ningar sade hon: "Om det 4r det du
vill, har du mitt tillstdnd.” I mitt
hjirta lovade jag och prisade Gud.
Jag visste utan tvivel att han hade
hort och besvarat min bon.

Jag doptes den 13 februari 1993
pd 6n Sdo Tiago. Ett &r senare och

efter manga brinnande boner dopte

Efter att ha bett gick jag in i hus

till min mamma och forde dog

jag tva sliktingar, min faster Edna
och min moster Ana. [ juni 1994 fick
jag en av mitt livs storsta vilsignel-
ser: jag dopte min mamma.

Var himmelske Fader dr god och
kiirleksfull. Han besvarar alltid vara
béner pé bista sitt fr oss. [J

Adilson José Horta dr medlem i Praias

forsta gren i Praias distrikt i Kap Verde.
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Harold B Lee

Miisterldraren

Breck England

Kyrkans elfte president lar oss genom sitt exempel atft vanda oss till
Herren och skrifterna fér svar pé véra frégor.

april 1970 sdg president Harold B Lee tillsammans

med resten av virlden hur man forsokte f& Apollo

13, som gjorts obrukbar av en explosion, att ater-
vinda frdn rymden med tre astronauter. "Det tycktes
som om hela virlden bad om ett enda resultat: att de tre
modiga ménnen skulle dterviinda i sikerhet”, sade presi-
dent Lee och gjorde en viktig evangelielektion av detta:
"Dessa tre méns sikerhet var nu beroende av ... att de
obetingat foljde varje instruktion frin teknikerna . . . an-
nars kunde [rymdskeppet] ha missat jorden med tusen-
tals kilometer.”

President Lee, som var en misterlig lirare, drog en pa-
rallell mellan denna dramatiska hindelse och vikten av
att folja och lyda var himmelske Fader, for att kunna &ter-
vinda till hans nirhet. President Lee sade: "Bara om ni ér
villiga att lyssna och lyda, som astronauterna pa [Apollo
13] gjorde, kan ni och hela ert hushall ledas till trygghet

”1

och sikerhet pd Herrens eget sitt.” Denna betoning av
vikten att félja den trdnga och smala stigen som ett sitt
att fA evigt liv, var ett av president Lees huvudteman.
Hans livsverk var att ledsaga andra p& den viigen.

Som kyrkans elfte president verkade president Lee bara
i 17 manader, frin juli 1972 till december 1973, men hans
inflytande kom att striicka sig I&ngt bortom denna korta
tid. Han hade &verinseende &ver kyrkans forsta allminna
vilfardsprogram pa 1930-talet, verkade som medlem i de

tolv apostlarnas kvorum i 31 &r och ledde en enorm sats-
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ning p& 1960-talet pd att samordna verksamheten i kyr-
kans olika avdelningar, biorganisationer och organ med
pristaddmet. Avsikten var att stirka och stédja hem och
familj i strivan att uppnd det eviga livets gudomliga mal.
Genom detta blev han ocks3 ryktbar som skriftstuderande
och evangelielirare.

Harold B Lees lirdomar #r melkisedekska pristads-
mets och Hjilpforeningens studiekurs for ar 2002, den

tredje boken i serien Kyrkans presidenters lirdomar.

LYSSNAR EFTER ANDEN

Harold Bingham Lee foddes den 28 mars 1899 i
Clifton i Idaho. Han var son till Samuel Marion och
Louisa Emeline Bingham Lee. Clifton var ett litet jord-
brukssamhiille med en lanthandel och grusvig i en dal
med ren luft och rent vatten. Kanske var det friden dér
som hjilpte den unge pojken att stilla in sitt 6ra efter
den milda och stilla rést som skulle leda honom under
hela livet. Han skotte tridgdrden och frukttridgirden,
mjolkade kor och lirde sig att spela piano.’

Tack vare att hans far var biskop fick den unge Harold
bevittna kyrkans vilfardsprogram i verksamhet. D4 som
nu var det biskopens ansvar att ha omsorg om de beho-
vande”, skrev president Gordon B Hinckley, en nira vin.
"Biskop Lee drev sitt eget forrddshus, och férnédenhe-
terna kom fr&n hans eget skafferi. P4 kvillarna kunde

familjen se honom ta en mjolsick, de visste inte vart, for
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tystnadsplikten angfende nodlidande méste iakttas p#
det stringaste.”

N&got han upplevde nir han var ute med sin far lirde
den unge Harold vad det vill siga att lyssna pd Herrens
rost. "Jag var kanske omkring tio — kanske elva — ar
gammal ... [nir jag en dag] forsokte hilla mig sysselsatt
tills min far var redo att g hem. P4 andra sidan staketet
dir vi befann oss fanns nigra fallfirdiga skjul som drog
till sig uppmirksamheten frdn en nyfiken, dventyrslysten
gosse som jag. Jag borjade klittra 6ver staketet och hor-
de di en rost: ‘Ga inte dver dit!” Rosten kallade mig vid
namn. Jag vinde mig om och tittade p4 far for att se om
han talade till mig, men han var 18ngt borta p4 andra si-
dan filtet. Det fanns ingen annan inom synh3ll. Jag insig
d&, som barn, att det fanns personer som jag inte kunde

se, och jag hade hort en rost. Och niir jag alltsedan dess

Vénster: Unge Harold lar sig att lyssna pa

och lyda Herrens rost. Ovan: Harold B Lee

(hoger) nar han var medlem i stadsfullméak-
tige i Salt Lake City.

hor och liser beriittelser om profeten Joseph
Smith, vet ocks jag vad det innebir att hora en
rost.™

Denna upplevelse av den Helige Andens vak-
samma omsorg lirde Harold att en trygg fird till var
himmelske Faders rike dr beroende av var villighet att
lyssna p& och lyda den résten. ”Jag har lirt mig ndgot om
vad Anden har undervisat om”, skrev han senare, och
jag vet nu att ... Israels folk endast kan vara tryggt om de
haller buden och lever pa ett sddant sitt att de kan &t-
njuta Herrens helige andes niirvaro, hjilp, trost och
vigledning.”

Harold gick i kyrkans high school i Preston i Idaho,
tv& och en halv mil fr&n Clifton. En av hans klasskam-
rater var Ezra Taft Benson (1899-1994) som blev kyr-
kans trettonde president. Han bodde i det nirbeligna
Whitney. Harold spelade trombon i skolorkestern. Efter
att ha gitt ut high school borjade han studera pd Al-
bions normalskola i Albion i Idaho fér att bli lirare. Han
borjade undervisa nér han var sjutton. Ett &r senare blev
han rektor vid en skola i Oxford i Idaho. Vid 21 &rs &l-
der var han missionir i Western States-missionen, dér
han presiderade 6ver Denver-konferensen. Medan han
verkade diar motte han Fern Lucinda Tanner, en missio-
nir frin Salt Lake City som av medarbetarna hade namn
om sig att vara intelligent, vacker och vil bevandrad
iskrifterna.® Efter missionen borjade han uppvakta hen-
ne. Och s& sm&ningom s&lde han sin trombon for att ko-

pa en forlovningsring. De gifte sig den 14 november

LIAHONA

38
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Ovan, véinster: Familjen Lee éar 1941 nar Harold B Lee kallades till de tolv apostlarnas kvorum (frén vénster):

syster Fern Tanner Lee, déttrarna Helen och Maurine och éldste Lee. Ovan, héger: Harold B Lee med sin andra

hustru Freda Joan Jensen Lee.

1923 i Salt Lake-templet. De fick tv& dottrar, Maurine
och Helen.

De bosatte sig i Salt Lake City, dir broder Lee arbeta-
de som lidrare och hade strojobb. ”Jag salde Nashbilar en
sommar”, sade han, "och arbetade senare pd ZCMI:s
matavdelning och p8 Bennett Gas & Oil Company.”
Slutligen blev han representant f6r Foundation Press, ett
forlag som gav ut uppbyggelselitteratur. Han ldimnade sin
ldrartjénst for att ansvara for forsiljningen i vistra USA.

I borjan av 30-talet verkade Harold B Lee som med-
lem i stadsfullmiktige i Salt Lake City. Han fick namn
om sig att vara en duktig och ekonomisk administratér
som redan under det forsta &ret han satt i stadsforvalt-
ningen skar ner pd utgifter samtidigt som han forbittra-

de samhillsservicen.®

| DE HELIGAS TJANST

Vid 31 &rs &lder kallades Harold B Lee till stavspresi-
dent i Pioneers stav i Salt Lake City, den yngste stav-
spresidenten i kyrkan pa den tiden. Aret var 1930. Den
virldsomfattande depressionen hade borjat. Mer #n
4 800 av de 7 300 medlemmarna i Pioneers stav behov-

de bistand. President Lee tillbringade m&nga timmar med
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att soka Herrens hjilp for att f veta vad han skulle gora.
Han f6ljde den inspiration han fick och etablerade ett
forridshus i staven med sin fars forsamlingsforradshus i
Clifton som forebild. Han forsdg arbetslésa med arbete,
bland annat i stavens stora handelstridgird och med att
bygga en sporthall 4t staven.’

Forsta presidentskapet var imponerade av president
Lees ledarskap och bad honom en morgon &r 1935 att le-
da en ny vilfiardsrorelse, for att gdra kyrkan i stand att ta
hand om dess egna behdvande i det fortvivlade ekono-
miska ldget.

Han viinde sig genast till Herren for att f& vigledning:
"Lite senare korde jag bilen ... upp till City Creek Ca-
nyon till ndgot som d& kallades Rotary Park, och dir i
min ensamhet uppsinde jag en av de mest 6dmjuka bo-
nerna i mitt liv. ...

DA jag foll p& kni, vidjade jag: 'Vilken slags organisa-
tion ska vi anvinda for att 8stadkomma det som forsta
presidentskapet har avsett?” Och di kom det till mig den-
na hirliga dag en av de mest underbara insikter om Guds
priastadomes kraft. Det var som om ndgot sade till mig:
‘Det behovs inte ngon ny organisation for att ta hand
om detta folks behov. Allt som behovs #r att [ita Guds
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priastadéme verka. Det finns inget annat som ni behéver
som ersittning.””"

Snart borjade man driva stavslantbruk, byggde fabri-
ker och forridshus. Och behévande medlemmar sattes i
arbete under priastadomets ledning — allt en direkt foljd

av den insikt som Harold B Lee fick genom Anden.

ETT VITTNE OM KRISTUS
Den 6 april 1941, efter att ha lett vilfardsprogrammet i

sex &r, kallades Harold B Lee som medlem i de tolv apost-

larnas kvorum. P4 tal om de "djupsinniga predikningar”

Overst: Biskopens forradshus i Pioneer- och

Salt Lake-stavarna omkring 1933. Harold B Lee
verkade som president i Pioneer-staven. Infdllt: aldste
Lee (vénster) inspekterar 1949 Beehive Clothing Mills
tillsammans med kyrkans president George Albert
Smith, aldste Marion G Romney, assistent till de tolv
apostlarnas kvorum och andra. Nedan: Harold B Lee
etablerade ett férréddshus i staven med sin fars

férsamlingsférradshus som férebild.

han holl som apostel, siger hans dotter Helen att "han in-
te forskonade” utan var rakt pd sak. Lydnad och skrifter-
na var hans #mnen. Han var otroligt 5ppen. Han lit oss se
in i sitt hjirta, lit oss veta vad han kinde. Han delade
med sig av sig sjilv. Hans predikningar var en vacker for-
ening av skriftstillen och beriittelser som illustrerade hans
dmne. Han talade aldrig om ovisentligheter.”"!
[ skrifterna fann han de resurser han behévde for att
vigleda andra. "Allt vi undervisar om i denna kyrka”, sa-
de han, "bér grunda sig pa skrifterna. ... Vi bor vilja va-
ra &mnen ur skrifterna. Om vi vill bedéma sanningen,
bor vi bedéma den efter de fyra standardverkens
mattstock, oavsett vem det dr som skriver.”"

[ minga &r triffade dldste Lee nyligen kallade
missiondrer i dvre rummet av Salt Lake-templet

for att besvara deras frigor. Tusentals kommer ihg



dessa moten och hur han holl sig till skrifterna. Han bru-
kade avsluta med att siga: ”Jag vill att ni ska [igga mir-
ke till att alla de svar jag gav er, himtade jag ur skrifterna.
Jag skulle inte viga himta ett svar pd era frigor frin ni-
got annat stille 4n ur skrifterna eller ur de uttalanden

som en kyrkans president har gjort.”"

LEDER FAMILJEN

[ sitt hem levde Harold B Lee efter det r&d som han
kom att bli bekant fér mot slutet av sitt liv: "Det viktigas-
te arbete ni ndgonsin kommer att utrdtta for Herren, sker in-
om ert eget hems wiggar.”" Niar hans dottrar kom med
frigor om evangeliet, svarade han: "Ta fram skrifterna,
flickor, och 14t oss se vad Herren har att siga om saken.”
Direfter undervisade han dem direkt ur skrifterna. Hans
dotter Helen Lee Goates séger: "Senare kom jag att inse

att han ... gav oss ett underbart tillfille att fi nyttiga
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Overst: Medlemmar i de tolv apostlarnas kvorum ér
1942: Harold B Lee, Sylvester Q Cannon, Albert E
Bowen, Charles A Callis, Joseph F Merrill, John A
Widtsoe, Richard R Lyman, Steven L Richards,

Joseph Fielding Smith, George F Richards och Rudger
Clawson. Franvarande: George Albert Smith. Inféllt: Ar
1965 (fréan vénster): Gordon B Hinckley, Delbert L
Stapley, Ezra Taft Benson, Mark E Petersen, Thomas S
Monson, Spencer W Kimball, Harold B Lee,

Joseph Fielding Smith, Marion G Romney, Richard L

Evans, LeGrand Richards och Howard W Hunter.

lirdomar. Han lirde oss att forst av allt vinda oss till
skrifterna for att f& svar.”"

Helen minns deras familjeboner. "Var kvillsritual
borjade med att vi fyra foll p& kni tillsammans i var-
dagsrummet och holl bén. Sedan bar pappa oss till
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singen si att vi inte skulle behéva g8 pa det kalla

golvet.”'

Den stillhet som rddde i familjen Lees hem var till stor
del ett resultat av Fern Tanner Lees hingivenhet. Helen
sidger: "Far var aktiv, en beslutsfattare. Mor sig det som
sin uppgift att bevara en fridfull atmosfir. Han var en of-
fentlig person, sd hon skapade en oas i hemmet undan
allt det dir. Har fann han lugn och ro och kunde vila ef-
ter sina modor. Den kiirlek och stillhet som r&dde i vart
hem kunde till stor del tillskrivas mors inflytande. Hon
var mycket andlig och hade en kinsla for det fina, for
viirme, kiirlek och stillhet.” Men de hade ocks# roligt till-
sammans. "Far lidrde sig att spela pianomarscher ur min-
net. Vi barn marscherade runt i vardagsrummet medan
han spelade ‘Midnight Fire Alarm’ [Brandalarm vid mid-
natt] och sdg hur pianot skakade nir han spelade med

stor fértjusning.”"’

STARKER PRASTADOMET

P4 1960-talet gav president McKay éldste Lee i upp-
drag att f3 till stdnd en "samordning” av kyrkans olika
program kring de enkla principerna lydnad mot Gud och
hemmets och familjens helgd. Strivan efter samordning
kom att paverka varje medlem och beredde kyrkan dels
pa en explosionsartad tillviixt runtom i viirlden och dels
pa familjens tilltagande sdderfall — tv& av kyrkans stors-
ta utmaningar i var tid. "Generellt sett”, sade #ldste Lee,
"innebir samordning ... att placera Guds pristadéme dir
Herren sade att det hér hemma — som det centrala och
stommen i kyrkan och Guds rike — och att se till att de
sista dagars heligas hem ocksd har sin plats i den gudom-
liga planen att frilsa sjilar”."

Samordningsprogrammet som leddes av #ldste Lee
dstadkom ett nytt hemundervisningsprogram, nya stu-

diekurser som var inriktade pd skrifterna, ett bittre

President Lee, forste radgivare i forsta
presidentskapet, tillsammans med kyrkans
president Joseph Fielding Smith (mitten) och N Eldon
Tanner, andre radgivare i forsta presidentskapet

(vanster) vid generalkonferensen.

Overinseende av ungdomsprogrammen frin pristadd-
mets sida och nya tidskrifter under generalauktoriteter-
nas ledning. Pristadomets kvorum och kyrkans
biorganisationer uppmanades att koncentrera sig pa att
stirka individen och familjen i kyrkan. Som ett led i
detta &terupplivades &r 1965 familjens hemafton, ett

program som hade inforts 1915.

LAR SIG AV PROVNINGAR

Aldste Lee utforde detta monumentala arbete vid en
tidpunkt niir han sjilv hade sorg. Hans egen ilskade fa-
milj drabbades svart nir hans hustru dog i september
1962. Négra ar senare nir han var pd uppdrag i Stilla ha-
vet dog hans dotter Maurine plotsligt vid 40 &rs alder. 1
sitt tal vid generalkonferensen efter dotterns dod sade
han: ”Allteftersom jag blir dldre borjar jag till ndgon liten
del férstd hur Mistaren méste ha kiint sig [i Getsemane].
[ ett ensamt hotellrum 400 mil bort kanske ocksd ni en
dag ur djupet av er sjil kommer att ropa ...: ‘Gode Gud,
13t henne inte d6! Jag behdver henne — hennes familj
behover henne.” Men det var inte meningen och #ldste
Lee sade: "Gud give att ni och jag lir oss att lyda Guds
vilja, om nodvindigt genom lidande.””

Dessa provningar férde dldste Harold B Lee nérmare
Herren: "Var inte ridda for livets provningar”, sade han
ménga ar senare vid en omrideskonferens i Miinchen.
"Ibland nir ni provas riktigt hirt, kommer ni att vara
nirmare Herren én ni ndgonsin anar.””Den 17 juni 1963

gifte sig dldste Lee med Freda Joan Jensen.
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Férsta presidentskapet ér 1972: president N Eldon Tanner, forste radgivare, president Harold B Lee samt presi-

dent Marion G Romney, andre radgivare.

VITTNAR SOM KYRKANS PRESIDENT

Ar 1970 blev #ldste Harold B Lee forste radgivare till
president Joseph Fielding Smith. Den 7 juli 1972 blev
han kyrkans president. Tillfrigad om vilket hans budskap
till kyrkan skulle bli, var hans betecknande svar: "HAll
Guds bud, for diri ligger kyrkans och den enskilde perso-
nens trygghet. ... Det finns ingenting som jag kan siga
som ér ett kraftfullare eller viktigare budskap i var tid.”

[ sitt arbete pd att samordna kyrkans verksamhet och
som kyrkans president undervisade han om att varje an-
stringning i kyrkan maste inriktas pd att &vigabringa
"evigt liv f6r minniskan” (Moses 1:39). Vi méste "alltid
halla blicken fist pd det mélet”, sade han.” Dirfor beto-

nade han vikten av pristaddmets missionsverksamhet
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dverallt i virlden. ”Jesu Kristi evangelium ér inte bara for
en kontinent eller ett segment av jorden”, sade han.
"Evangeliet #r for varje sjil som vandrar pd jorden. De #r
alla Guds barn.””

President Lee tog p# allvar milet att fora evangeliets
ljus till alla. Marjorie Pay Hinckley, hustru till president
Gordon B Hinckley, minns ett tillfille nir hon och hen-
nes make var tillsammans med president och syster Lee
i England: "Det hade varit en dag fylld med aktiviteter:
tva konferenssessioner och en brasafton pa kvillen. Nir
vi aterviinde till hotellet omkring 21.30 var vi dodstrot-
ta och hungriga. Vi gick in i hotellets restaurang for att
& nigot att dta. Dagen var 6ver — vi kunde koppla av.
Det var atminstone vad jag trodde. I nista dgonblick
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stod servitrisen med pennan redo for
att skriva ner var bestillning. Presi-
dent Lee tittade upp pd henne och
sade: ‘Vilken kyrka tillhér du?” Dagen
var inte over for honom. Han hade
gett sig in pd ett omvindelseforetag.
Innan méltiden var &ver hade han fitt veta allt om den-
na unga kvinna. Hon hade forlorat sin make och var
ensam och ridd. Hon lovade att triiffa missionéirerna
och ldra sig mer. Det var vackert att se kyrkans presi-
dent praktisera det som han hade predikat om hela den
dagen.”*

Som kyrkans president férde president Lee sitt bud-
skap och vittnesbord om Herren Jesus Kristus tviirs
dver kontinenterna. Han reste tusentals kilometer p#
de Brittiska 6arna, i Europa, Mexiko och Mellandstern.
Han presiderade vid de forsta omrideskonferenserna i
Mexico City och Miinchen i Tyskland. Han besokte
Jerusalem och njét av att vandra i Friilsarens fotspér.
»Ar 1972 vandrade vi tillsammans i det heliga landet

.7, siger president Hinckley. "Vid det heliga tillfillet,
med manskenet silande genom olivtridens bladverk
[vid ett mote vid tridgdrdsgraven], bar den som vi
understddde som profet ett ddmjukt och lagmilt
vittnesbord. Vi kiinde alla ndgot himmelskt och jag sig
den kvillen i president Lee en verkligt 6dmjuk man
som med ett barns tro och med en profets resning bar
vittnesbérd om den levande realitet Herren Jesus
Kristus 4r.”*

Efter bara 538 dagar som kyrkans president dog presi-
dent Lee av plotslig hjirtsvikt vid 74 &rs 8lder. Hans bort-
gdng chockade de sista dagars heliga, som hade riknat
med att han skulle fi vara kyrkans president i manga Ar.

I likhet med #ldste Boyd K Packer, nu tillférordnad pre-

sident i de tolv apostlarnas kvorum, var det minga som

Ar 2002 kommer bréderna i
melkisedekska prastadéomet och
systrarna i Hjalpféreningen att
studera president Harold B Lees

lardomar.

brottades med forlusten av president Lee. ”Jag erkiinner
att jag i somnldsa nitter bad och undrade varfor. Varfor
togs president Lee ifrn oss just d& vi behévde honom
som bést? Ingen var s8 fortrogen med och insatt i kyrkans
program. Men genast kom friden. Ingen tvekan om sa-
ken: Herren leder verket.””

President Lees liv priglades av att han stindigt sokte
och 4tlydde Herren Jesu Kristi rést. Som Herrens profet
vidjande han till de heliga och alla andra att gora lika-
dant — att folja Herrens anvisningar liksom astronauter-
na ombord pd det obrukbara Apollo 13 foljde
anvisningarna frdn sina flygledare.

Alla sista dagars heliga familjer kommer att bli vilsig-
nade nir de begrundar evangeliets principer och lirdo-
mar i den hir nya studievigledningen: Kyrkans
presidenters lirdomar: Harold B Lee. Med skrifterna som
sitt rittesnore undervisade denne Guds profet med kraft
om "den underbart uttinkta plan som, om vi foljer den,
skinker frilsning till varje sjal”.” [

Breck England dr medlem i Canyon Parks forsamling i Bountiful

Centrala stav i Utah.
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Léiir er samtala
med Gud

"Det viktigaste ni kan gora ir att lira er samta-

la med Gud. Samtala med honom s& som ni skul-
le samtala med er far, f6r han ir er Fader, och han
vill att ni ska samtala med honom. Han vill att ni
ska utveckla 6ron som lyssnar nidr han ger er de
Andens maningar som talar om f6r er vad ni ska
gora. Om ni ldr er att ge akt pd de plotsliga ingi-
velser som kommer till era sinnen si finner ni att
detta kommer att ske nir ni som allra mest beho-
ver det. Om ni utvecklar éron som hor dessa ma-
ningar s har ni lirt er att vandra i uppenbarelsens
anda.”
— President Harold B Lee (se Kyrkans

presidenters lirdomar: Harold B Lee, s 55)



MIN DRO

Han var perfekt — bortsett frén
hans daliga vanor och hans
negativa instdllning. Jag
visste att jag kunde 18
honom att dndra sig

— om han bara lat
mig f& forséka.

Lara Bangerter
ILLUSTRATION ROGER MOTZKUS

teve var 17 och lang

och snygg och gick sista

aret i high school. Jag

var tvd ir yngre och vansinnigt

kir i honom. Han tyckte om mig
ocksd och det var underbart. Vi
sillskapade inte, det var jag for
ung fér. Och vi gick inte i samma
skola. Men han ringde till mig ibland
och tvi g&nger i m&naden triffade jag
honom p# stavsdanser. Jag forestillde

mig en evig romans med honom.

Steve var vil inte den aktivaste i kyrkan,

men jag var helt siker pd att jag skulle i ho-

nom pi andra tankar. Jag bad att min himmelske
Fader skulle inspirera mig sd att jag visste hur jag
skulle kunna hjilpa Steve att bli aktiv i kyrkan. Men
mest av allt bad jag att det skulle fungera mellan oss.
Jag dromde om att han skulle g& p4 mission medan jag
gjorde firdigt skolan. Att vi skulle skriva troget till va-
randra — allt skulle vara s romantiskt. Att han kom
hem frin mission och &verraskade mig med blommor. Vi
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skulle vara s forilskade. Han skulle g8 pd univer-
sitetet och &vertriiffa sig sjilv. Vi skulle gifta
oss i templet. Vi skulle vara si lyckliga. Det
ville jag av allt mitt hjirta.

Tre manader senare kom Steve till en dans
och luktade sprit. Det hade jag inte drémt om.
Han sade att jag inte férstod honom. Han slu-
tade ringa. Allt jag kunde gora var att grita
och be. Och det gjorde jag. I m&nader bad jag

att vir himmelske Fader skulle paverka Steve si att han
gav mig ytterligare en chans. Jag ska vara tolerantare,
tinkte jag. Ha storre forstdelse. Tillsammans med mig kom-
mer han att dndra sig.

Ingen dr fullkomlig, intalade jag mig sjilv. Han behiéver
bara lite mer tid. Mina béner var entridgna och fordrande.
Jag gjorde allt annat #n att lyssna p& Anden for att {3 ve-
ta vad var himmelske Fader ville.

Som tur var hérde Steve inte av sig mer. Senare, di jag
fortfarande gick i high school, fick jag hora att Steves
flickvin var med barn. De gifte sig men nu #r de frin-
skilda. Jag tycker synd om Steve men jag dr ocksi tack-
sam for att de boner jag bad nir jag var 15 inte
besvarades pa det sitt jag ville. Jag dr tacksam for att mitt
liv blev som det blev — utan honom.

Jag var p& mission och liste vid universitetet. Jag gifte
mig i templet med en fore detta missionir som 4r hund-
ra ginger underbarare 4n nfigon man jag nigonsin drém-
de om som tondring. Till skillnad frin Steve eller en del
andra unga min som jag triffade behdvde min make in-
te dndra p& nigonting for att jag skulle bli lycklig. Han
var bra som han var.

I dag tackar jag min himmelske Fader fér mina som jag
trodde obesvarade boner. Nir jag var 15 ar trodde jag att
jag bad om nigot som var riktigt och ritt — men nu vet
jag bittre. Jag dr sd tacksam for en kiirleksfull himmelsk
Fader som visste bittre och inte besvarade mina béner pa
det sitt som jag ville, dven om jag pa den tiden kiinde
mig sirad. Han uppfyllde mina drémmar p4 ett mer stor-
slaget sitt 4n jag ndgonsin trott var mojligt. [J

Lara Bangerter dr medlem i Gardens forsta férsamling i Gardens
stav i Pleasant Grove i Utah.
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DISKUSSIONSFORSLAG

B "Att besegra jittarna i véra liv”, sidan 2: President Gordon B
Hinckley varnar oss for jittarna i vara liv — fordérvliga saker i virlden
som forsoker dra ner och forstora oss. Vilka vapen har ni till ert forfo-

gande mot dessa jittar?

m "Studera och undervisa ur Gamla testamentet”, sidan 10: Aldste

Henry B Eyring foreslar att vi omsorgsfullt liser Andra Nephi 25-33
som en forberedelse for att undervisa ur och studera Gamla testamen-
tet. Hur tinker ni anviinda er av hans fyra forslag for att fi ut det mes-
ta av era studier av Gamla testamentet?

® "Mer 4n ord”, sidan 28: Nir ni lyssnar p& sakramentsbénerna, ger
ni d& akt pd orden? Ger ni ocks8 akt pd den ljuva anda som &tfoljer den
hir heliga férordningen? Begrundar ni syftet med sakramentet?

®"Min nya kamrat”, sidan LS10: Hur blir ni goda kamrater i familjen?

FOTOILLUSTRATION CRAIG DIMOND

KONFERENSPARLOR

Férra numret av Liahona innehdll talen frén generalkonfe-
rensen. Fanns det nagot sérskilt budskap som péverkade
ditt liv? Vilken nytta hade du av generalkonferensen?
Skicka tankar, berattelser och upplevelser till Blessings
from Conference, Liahona, Floor 24, 50 East North Temple
Street, Salt Lake City, UT 84150-3223, USA, eller skicka
e-post till CUR-Liahona-IMag@ldschurch.org. Var

véanlig uppge fullstéindigt namn, adress,

telefonnummer och férsamling och stav (eller

gren och distrikt).
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VARA PROFETER OCH APOSTLAR TALAR TILL OSS

TEMPEL

Aldste David B Haight

i de tolv apostlarnas kvorum

Tempel #r de heligaste platserna for
gudsdyrkan p jorden. Varje tempel éir
bokstavligen ett Herrens hus — en

plats dir han och hans Ande kan
vistas, dit han kan komma eller sinda andra for att for-
ldna pristadomsvilsignelser och ge uppenbarelser till
sitt folk.

Aldste John A Widtsoe (1872-1952) i de tolv apost-
larnas kvorum skrev: "Jag tror att de som ir s upptag-
na med arbetet p& bondgérden eller i affiren, p&
kontoret eller i hushillet — med alla de sorger och be-
kymmer de har — kan l6sa sina problem biittre och
snabbare i Herrens hus 4n pd ndgon annan plats ... for i
de mest ovintade 6gonblick, vare sig de ir i eller utan-
for templet, kommer [8sningarna till de problem som
ansitter dem att ges som uppenbarelser” ("Temple Wor-
ship”, The Utah Genealogical and Historical Magazine, apr
1921, s 63-64).

Man har i alla tider uppfort tempel som #r byggda
speciellt for Herren. Mose byggde ett tabernakel i 6de-
marken &t Israels barn. Salomo byggde ett magnifikt
tempel i Jerusalem. Nephiterna byggde heliga tempel.
Joseph Smith [1805-44] lit uppfora Herrens hus i Kirt-
land och Nauvoo, och efterfoljande profeter har byggt
tempel dver hela virlden. De har alla planerats och
byggts med vigledning och uppenbarelse frin Gud.
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Judarna har sett fram emot att Elia ska &terviinda till
jorden som profeten Malaki lovat. Varje vAr firas pask-
hogtiden i manga judiska hem, varvid en dorr limnas
Sppen s att Elia kan komma in och delta i festen.

"Det var den tredje dagen i april 1836”, sade presi-
dent Joseph Fielding Smith (1876-1972), "som [det ju-
diska folket] vid paskhogtiden dppnade dérrarna i sina
hem s3 att Elia kunde komma in. [Men] samma dag
kom verkligen Elia in — inte till judarnas hem . . . utan
till Herrens hus” (i Conference Report, apr 1936, s 75).

Herren uppenbarade sig for profeten Joseph i Kirt-
land och sade: "Om mitt folk bygger mig ett hus i Her-
rens namn och icke tilliter ngot orent att inkomma
déri ... skall min hérlighet vila dérp4,

ia, jag skall vara nirvarande dir, ty jag vill ingd déri,
och alla de renhjirtade, som komma in dir skola se
Gud” (L&F 97:15-16).

Det #r sant att nigra verkligen har sett Frilsaren dir,
men andra betydelser av ordet se visar oss att skriftstil-
let ocks? betyder att vi kan lira kinna honom och bitt-
re forstd hans verk nir vi 4r i templet.

Profeten Joseph sade att huvudéindamalet med judar-
nas eller Guds folks insamling i ngon tidsélder, var att
"bygga ett hus till Herren, vari han kunde uppenbara
for sitt folk forordningarna, som tillhéra hans hus och
hans rikes hirligheter samt undervisa folket om frils-
ningsplanen” (Profeten Joseph Smiths lirdomar, s 265). [

Bearbetning av ett tal héllet vid generalkonferensen i oktober 1990.
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SAMLINGSSTUNDEN

TILLSAMMANS FOR EVIGT

Vicki F Matsumori

"”Jag skall ge dig nycklarna till himmelriket. Allt
du binder pé jorden skall vara bundet i himlen”
(Matteus 16:19).

Anna var ledsen. Mormor var p8 sjukhus

och mamma hade gétt for att hilsa pa

henne.

"Vad dr du ledsen for, Anna?” frdgade hennes #ldre
syster Marie.

"Kommer mormor att bli frisk?” frigade Anna.

"Det vet jag inte”, svarade Marie.

"Varfor dr du inte ledsen? Tycker du inte om mor-
mor!” frigade Anna.

"Naturligtvis tycker jag om henne”, sade Marie. "Men
dven om hon dor kan vi vara tillsammans for evigt.”

"Tillsammans for evigt ... jag trodde att det betydde
att ingen av oss nigonsin skulle d6”, sade Anna.

Marie log. ”Att vara tillsammans for evigt betyder att
vi kan vara tillsammans som familj i vir himmelske
Faders rike.”

Anna suckade. "Jag forstér inte.”

"Om en ménad kommer jag och Lars att gifta oss”,
sade Marie. "Vet du var nigonstans?”

"I templet”, svarade Anna. "Det har ni planerat att
gora i flera manader.”

"Det har jag planerat att gora s linge jag minns”,
sade Marie. "I templet kommer vi att beseglas som evig
familj. Mormor och morfar beseglades i templet och
mamma och pappa ocksé och dirfor ér vi beseglade som
familj ocks i nista liv.”

Ar det allt som behovs?” frigade Anna.

"Vi miste ocks? forstka leva som en evig familj nu.
Vi méste leva efter evangeliet och dlska och hjilpa
varandra.”

"Jag #r glad for att du dr min syster for evigt”, sade
Anna.

"Jag ocksd”, svarade Marie.

LILLA
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Anvisningar

Ta ut sidan 5 ur tidningen och limma fast den p#
styvt papper. Klipp bort tempelbakgrunden lings den
streckade linjen. Klipp lings de streckade linjerna p&
och framfér templet. Vik bakgrunden lings den heldrag-
na linjen. Vik ut de tre flikarna du fick. Klipp ut famil-
jefigurerna och limma fast dem p4 flikarna (se
illustration). Klipp ut buskarna. Skriv pd den tomma
busken nigot som du kommer att géra for att forbereda
dig for att g till templet en dag. Tryck ner buskarna i
sk&rorna pé tempeltomten. De kommer att pdminna dig
om sidant som din familj kan gora for att {3 vara till-

sammans for evigt.

Forslag till samlingsstunden

1. Dela upp barnen i fem grupper. Be varje grupp ldsa ett av
foljande skriftstillen: (1) Moses 5:2, 12; (2) Forsta Nephi 1:13;
2:1-4; (3) Mosiah 27:11-16; (4) Helaman 5:12—14; (5) Alma
56:47-48. Be grupperna diskutera hur férdldrarna i de hér skrift-
stéllena hjdlpte sina barn. Be varje grupp illustrera och presentera
sitt skriftstélle. Sjung sdnger eller psalmer som har samband med
varje skriftstille. Hjcilp barnen att férstd och lira sig utantill
"Hedra din fader och din moder” (Andra Moseboken 20:12).

2. Forklara fér barnen att de kan hjdlpa sina familjer att vara
tillsammans fér evigt genom att vara férstdende. Samtala om Salo-
mo, som bad Gud om ett forstdende hjirta (se Forsta Kungaboken
3:5, 9—12). Diskutera vad det innebdr att ha ett férstdende hjcrta.
Klipp ut flera pappershjcirtan och skriv en situation pd vart och ett
av dem. Till exempel: (1) din bror har gjort illa sig i armen;

(2) din mamma dir sen med middagen déirfor att hon hjclpte en
granne; (3) din kamrat vill leka med dig men du ser din pappa ar-
beta i tréidgdrden. Forklara for barnen att de har férstdende hjcir-
tan och frdga dem vad de skulle gira i var och en av situationerna.
Sjung en sdng eller psalm om familjer. Hjéilp barnen gora kort som
de kan ta med sig hem till familjen. Skriv pd framsidan: "Jag kan
ha ett forstdende hjcirta genom att . . .” Be barnen skriva eller rita

inuti korten hur de kan bli mer forstdende. []
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VANNER EMELLAN

Aldste Earl

M Monson

I de sjuttios kvorum

Frén en intervju av Janet Peterson

1 12-arsaldern.

ag har besokt Pri-

miérforeningen pa

Stillahavsdarna
och p4 andra platser i
virlden. Samma evan-
gelieprinciper ldrs ut i

"‘h‘_ f i

Primér overallt. Det dr

forunderligt att vart jag 4n I 3-érséldern.
ker finner jag vinliga och

kirleksfulla larare och ledare i I armén i
Primirféreningen. 21-arsaldern.

Musik 4r naturligtvis en
underbar del av Primir. Den undervisar om sanningar
som #r litta att Iigga pd minnet. Min fru och jag har
hort "Jag dr Guds lilla barn” sjungas p& omkring 15 oli-
ka sprak. Vi kinner samma andliga kinsla och glidje
varje gdng vi hor barn sjunga den, vilket sprik de #n
sjunger den pd. Primirféreningen 4r en underbar
organisation.

Nir jag var ung maste jag skynda mig hem frin sko-

lan varje tisdagseftermiddag for att hinna till Primir i

P& bréllopsdagen
med sin hustru

Donna.

tid. P& den tiden
holls Primér under
veckan. Jag minns
sirskilt en av mina
larare: syster
Rawlings. Hon
hjilpte var klass att lira sig de
fem sista trosartiklarna utan-
till. Hon fick mig att #lska
scouting. P4 min tolvirsdag
anviinde jag eftermiddagen till
att klara av proven for att 3
bli scout. Tack vare syster Rawling var jag vil forberedd
och blev godkind. Hon gav mig en fickkniv som jag
satte hogt virde pd i manga &r.

Primérforeningen var ocks? viktig for att hjilpa mig
att i ett vittnesbdrd om evangeliet. M&nga av lirarna
uppmuntrade mig och hjilpte mig att férstd vad jag be-
hovde gora for att fa ett vittnesbord. Det fick jag s
smaningom. Till slut férstod jag att jag inte kunde leva
pd mina forildrars vittnesbord for alltid. Jag foljde radet
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6



mina primérlirare hade gett mig och liste Mormons
bok och bad om den och fick sjilv reda p att den &r
sann.

Nir jag var 20 gick jag in vid armén. Under grundut-
bildningen utsattes jag for minga saker som man hade
varnat mig for. Jag var tacksam for den undervisning jag
hade fitt hemma och i Primir. Det blev min riddning i
nddens stund. Jag sdg hur somliga unga mén forindrade
sina liv i armén och valde att inte f6lja Guds lira. Efter
grundutbildningen kom en av de hir unga ménnen till
mig privat. Han snyftade, for han hade lagt sig till med
ménga ovanor och nu skulle han hem och hade ingen
lust att se sina forildrar i 6gonen. Jag var tacksam for
att man hade lirt mig hur jag skulle handskas med fres-
telserna och att jag hade varit trogen de sanningar som
jag hade fatt undervisning om.

Nir jag var nio kallades min far, Charles Monson, till
biskop. Han verkade som biskop tills jag var 19. Det var
fantastiskt att se honom verka och gora s& mycket och
4nd& vara en underbar far.

Nir jag var 29 kallades jag till biskop. Det verkade
svart, men jag kom ih8g min fars exempel. Jag kom ock-
s& ih&g att mina lirare i Priméir hade berittat om hur
Nephi fick det svira uppdraget att atervinda till Jerusa-
lem och himta missingsplitarna hos Laban. Han kom
inte med nigra undanflykter utan litade p&4 Herren.
Han sade: ”Jag vill g8 och gora det som Herren har be-
fallt, ty jag vet, att Herren icke giver ménniskornas barn
ndgra befallningar utan att bereda en utviig fér dem att
utfora det som han befaller dem” (Forsta Nephi 3:7).
Jag visste att om jag litade p& Herren liksom Nephi ha-
de gjort, kunde jag ta emot kallelsen som jag just hade
fatt.

Innan jag kallades till generalauktoritet var jag

ansvarig for tempel och sirskilda projekt pa kyrkans

FEBRUARI

fastighetsavdelning. Under ménga Ars tid triffade jag
president Gordon B Hinckley en gdng i manaden for att
f& anvisningar av honom. Aven som forste ridgivare i
forsta presidentskapet var han ansvarig for templen. Jag
vill att ni ska veta att han verkligen 4r en profet. Om
Mose eller Brigham Young hade varit nirvarande vid de
hiir motena i stéllet for president Hinckley, skulle jag in-
te ha blivit mer dvertygad om att den mannen jag hade

Aldste och syster Monson och deras barn.

suttit tillsammans med var en Guds profet. Jag har un-
der &rens lopp upplevt hur manga ginger han har gett
inspirerade rd. Ingen utom profeten hade kunnat géra
forarbetet och forberett for byggandet av tempel runtom
i viirlden. Det finns sddant som han gjorde for linge se-
dan som var inspirerade forberedelser.

President Hinckley sade att templet 4r en plats dir
minniskor lir sig en livsstil. Det lir oss vilka virdering-
ar och karaktirsdrag vi bor ha. Det bor vara varje barns
mal att inte bara gifta sig dir utan att sedan g dit sd of-
ta som mojligt. Genom att g till templet kan vi lira oss
att leva ritt och forstd vilka vi &r — var himmelske
Faders barn. [J
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SKAPELSEPRESENTATION

L[] °
JeSU Kr|Si| SkCI pelser Anvisningar
Leslie Hartsock 1. Limma de hir tva sidorna pa kartong.
Vem gjorde fglarna som flyger pa himlen? 2. Klipp ut landskapet nedan lings de streckade linjerna,
Jesus gjorde figlarna och himlen. dven fonstret. (Spara bilden av Jesus Kristus till punkt num-
Vem gjorde stjirnorna som blinkar om natten? mer 4.) Vik lings de heldragna linjerna si att landskapet

Jesus gjorde stjirnorna och natten. stir upp.

Vem gjorde regndropparna som faller pd jorden? 3. Klipp ut de sex andra bilderna.

Jesus gjorde regndropparna och jorden. 4. Limma fast en platt tripinne p& baksidan av varje bild.
Vem gjorde triden som dpplena vixer pa? 5. H&ll upp rite bild i rutan medan nigon liser "Jesu
Jesus gjorde triden och dpplena. Kristi skapelser”. [

Vem gjorde haven som fiskarna simmar i?

Jesus gjorde haven och fiskarna.

Jesus Kristus &r jordens Herre.

Vi prisar och tackar honom for allt han gor for oss.







MIN

NYA

KAMRAT

Mamma holl p4 att borsta mitt hir och
hade just gjort benan nir hon sig min

uppsyn i spegeln.

"Det var virst vad du ser butter ut i
dag”, sade mamma glatt till min spegelbild.

"Jag dr butter”, svarade jag och forvred
ansiktet till en grimas.

Mamma vinde p& mig och satte sig p&
huk framfér mig. Hon sg mig riitt i
dgonen och sade: "Du kommer att hitta
nya kamrater i den hir forsamlingen.

Oroa dig inte for det.”

"Men mamma, jag tyckte om var gamla
forsamling! Jag tyckte om mina gamla kam-
rater! Varfor var vi tvungna att flytta?” Jag
kinde tirar brinna i dgonen.

"For pappas jobb!” pep en rost hjilpsamt.

Min yngre syster, Alison, stack in huvudet genom
badrumsdérren. Hon log brett — s8 brett att man sig
gluggen i tinderna och hennes 6gon blev som sm4 halv-
ménar. Jag blingde p& henne.

"Det stimmer”, sade mamma till henne. Alison stra-
lade som en sol i ansiktet.

"Men jag har inga kamrater hir!” sade jag till mam-
ma utan att bry mig om min syster.

"Men du har ju mig!” sade Alison. Jag sig p& henne.
Hon log mot mig.

"Toppen”, sade jag och himlade med 6gonen.

Hon rynkade p& niisan i ndgra sekunder. Sedan sade
hon glatt: ”Vi ér bistisar, du och jag!” Och var borta in-
nan jag hann skrika 4t henne att vi inte alls var nigra
bistisar.

LILLA

Angie Bergstrom
ILLUSTRATIONER ROGER MOTZKUS

Senare den dagen nir jag satt och tittade pd ménni-
skorna pd sakramentsmotet tinkte jag pd att jag inte
kinde en enda av dem. Vi hade bara bott hir nigra da-
gar. Sniilla himmelske Fader, bad jag, hjlp mig att fd dt-
minstone en ny kamrat i dag.

Jag var nervds nir mina forildrar féljde med oss till
véra primérklasser efter sakramentsmotet. Jag satt for
mig sjilv under lektionen och sade inte ett ord.

Och jag var riadd nir min klass skulle g till primér-
rummet for samlingsstunden. Jag holl hart i mina skrif-
ter nir jag gick genom korridoren. Primérrummet var
ljust och glatt och det var fullt med barn déir. Pianisten
spelade en s&ng som jag hade lirt mig i min gamla for-
samling. Jag kinde mig nigot bittre till mods.

Men nir jag tittade mig omkring kunde jag inte hitta
min klass. Jag visste inte vart de hade tagit viigen och
jag hade ingen att sitta med. Jag tittade hastigt runt
rummet. Jag bet mig nervést i lippen och tryckte skrif-
terna hért mot brostet.

[ ett hérn av rummet borjade en liten flicka le och
vinka &t mig. Hon pekade p# stolen bredvid sig. Jag log
tillbaka och himlade med &gonen. Hon log brett — s&
brett att man sig gluggen i tinderna och hennes 6gon
blev som sm& halvm&nar.

Den lilla flickan blev min riddning. Hon var den
kamrat som min himmelske Fader hade skickat till mig.
Hon fick mig genast att kiinna mig vilkommen nir jag
satte mig ner — som om vi hade kint varandra i &ratal.

Den dagen bestimde jag mig for att systrar dr
bistisar. [

Angie Bergstrom dr medlem i BYU:s 51:a férsamling i Brigham

Young-universitetets forsta stav.
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BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

POJKEN
MED EN
STUM ANDE

En dag nir ngra minniskor kom till Jesus och hans
larjungar, bad en av dem Frilsaren att hjilpa sin son.
Mannen hade redan bett lirjungarna att bota hans son
men de kunde inte. Sonen hade en stum ande i sig
som fick honom att skada sig sjélv.

Markus 9:14—18

Jesus sade &t mannen att himta pojken. Nir pojken Nir Frilsaren frigade hur linge den stumme anden
kom fick den stumme anden honom att storta till hade varit i pojken, fick han svaret att den hade varit i
marken. honom énda sedan han var barn.

Markus 9:19-20 Markus 9:21

LILLA STJARNAN
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Jesus sade att han kunde bota pojken om pappan hade
tro. Pappan borjade grita och sade att han hade tro.

Markus 9:23-24

Pojken var s stilla att m&nga sade att han var dod.
Men Jesus tog hans hand och hjilpte honom p& benen.
Han var botad. Den stumme anden var borta.

Markus 9:26-27

FEBRUARI
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Jesus befallde den stumme anden att komma ut ur
pojken och aldrig mer komma in i honom. Den
stumme anden blev arg. Den gjorde pojken illa igen.
Sedan lydde den Jesus och kom ut ur pojken.

Markus 9:25-26

Senare frigade ldrjungarna Jesus om pojken. De forstod
inte varfor de inte hade kunnat f& den stumme anden
att lamna pojken. Jesus sade att de behovde storre tro
for att f& den stumme anden att [imna pojken. Han
sade att de skulle ha fastat och bett for att fi storre tro.

Matteus 17:20-21; Markus 9:28-29
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BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

JESUS BOTAR
EN BLIND
MAN

En dag nir Jesus var ute och gick med sina ldrjungar
sdg de en man som hade varit blind frin fodelsen.
Lirjungarna frigade om mannen var blind darfor att
han hade syndat eller dérfor att hans forildrar hade
syndat.

Johannes 9:1-2

Frilsaren sade att varken mannen eller hans forildrar Jesus gjorde en deg av jord och strék den pd mannens
hade syndat utan att han var blind s att Jesus kunde dgon. Sedan bad han honom att tvitta gonen.

bota honom. D4 skulle ménniskorna kunna se Guds Johannes 9:6—7
makt.

Johannes 9:3-5

LILLA STJARNAN
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S4 snart mannen hade tviittat bort degen kunde han se! Nir grannarna sig honom var de inte siikra pi vem han
Johannes 9:7 var. De undrade hur han hade blivit botad. Mannen
sade vem han var och hur Jesus hade botat honom.

Johannes 9:8—11

Direfter berittade mannen for fariséerna att Jesus Jesus fann mannen och frigade honom om han hade
hade botat honom. Négra av dem ténkte att Jesus tro. Mannen sade ja och f6ll ner fér honom.
méste vara en rittfirdig man. Andra tinkte att han Johannes 9:35-38

var en syndare. Nir mannen sade att Jesus var
rittfardig blev de arga och kastade ut honom.

Johannes 9:13—16, 28-34

FEBRUARI 2002
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FORSOKER LIKNA JESUS

Vara drlig

Rudinei Antonio Fernandes Filho
ILLUSTRATION SCOTT SNOW

ag har alltid lirt mig i Primér och hemma att vi ska Jag dr tacksam for att jag har fitt lira mig att vara

vara irliga. Vi ska inte behlla ndgot som inte till- arlig. OJ

hor oss. Om vi far for mycket pengar tillbaka i affi- Rudinei Antonio Fernandes Filho, 11 dr gammal, dr medlem i
ren, ska vi ge tillbaka dem. Vi ska alltid tala sanning Mangalots forsamling i Piritubas stav i Sdo Paulo i Brasilien

dven om vi blir straffade.

En dag nir jag var nio stod jag och vintade p4 min
mamma pa skolgirden. Jag sdg en portmonni pa en
bink. Det var pengar i den.

Jag undrade vad jag skulle géra. Min mamma ma&ste
arbeta hért for att ta hand om mig och mina tv4 systrar,
men vi hade nistan ingenting. Jag tinkte p4 vad jag
kunde kopa.

Sedan borjade jag oroa mig f6r den som hade tappat
portmonnin och hur hon méste sakna den. Jag satte
mig ner och vintade, for jag forstod att hon skulle kom-
ma och leta efter den.

Efter en stund kom en mycket upprérd kvin-
na och sade: "Har du hittat en portmonni?”

”Ar det den hir?” frigade jag.

Hon blev si glad att hon slog armarna
om mig. Han tackade mig ging pa ging.

Jag visste inte varfor jag hade be-
stimt mig for att vara #rlig. Men niir jag
berittade vad som hiant for min mamma, sade
hon att det var den Helige Anden som hade viskat till
mig och att jag hade lyssnat till den milda och stilla

rosten.

Liahona skulle vilja héra om n&gon upplevelse som du har haft av att férséka efterlikna Frélsaren.
En é&ldre person kan hjélpa dig aft skriva artikeln. Skicka med minst ett foto av dig sjalv och skriv ditt
namn, din adress, ditt telefonnummer och din férsamling och stav (eller gren och distrikt). Skicka din
artikel till Trying to Be like Jesus, Liahona, Floor 24, 50 East North Temple Street, Salt Lake City, UT
84150-3223, USA, eller skicka e-post till CUR-Liahona-IMag@Idschurch.org.



Adam och Eva lamnar Edens lustgdrd, Joseph Brickey
”Och Herren Gud férvisade honom ur Edens lustgdrd, for att han skulle bruka jorden,
varav han var tagen” (Férsta Moseboken 3:23).
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