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BREV TILL REDAKTIONEN

LIAHONA VAR TILL HJALP NAR VI SKULLE
BERATTA OM EVANGELIET

Den 25 januari 2000 dog min mor. Hon
var inte medlem i kyrkan men hon var en
god minniska. M&nga vinner och sldk-
tingar var otrostliga och forstod inte att
déden ér en del av livet. Min syster och
jag, som #r medlemmar i kyrkan, hade
mojlighet att berdtta om evangeliet och
fralsningsplanen for dem. De var mycket
intresserade och ville veta mer om vAr reli-
gion. Jag hade inte s& mycket tid att
forklara just di, men jag kunde ge dem
négra nummer av Liahona (spanska).

Missiondrerna undervisar nu mina
systrar som inte dr medlemmar och deras
familjer. Det har varit underbart att beritta
om evangeliet och att dessutom ha en
tidning med budskap som ir s3 trosterika

under svéra tider.

Margarita de Oliva,
Virreyes gren,

Litorials stav i Buenos Aires, Argentina

PRENUMERATION PA LIAHONA SOM GAVA
Jag ir s& tacksam for Liahona (tagalog).
I den kan jag hitta underbara och gripande
berittelser som paverkar min ande. Alltid
nér jag ar ledsen laser jag Liahona for att f&
inspiration. Jag grater ibland, ler ibland och

kianner mig mycket fridfull ibland nir jag
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laser den. Jag ville dela med mig av denna
overvildigande kénsla av frid till andra, s&
jag gav en prenumeration pa Liahona till
mina vinner som inte 4r medlemmar. Jag
vill dela med mig av de vilsignelser jag far
nér jag slar upp denna tidning.

Arjuna Razonable,

Sampaguita forsamling,

Nouvaliches stav, Filippinerna

TACKSAM FOR MISSIONSARBETET OCH EN
LEVANDE PROFET

Anda sedan jag déptes har jag forsoke
att vara delaktig i missionsarbetet. I dag
verkar jag pa heltid i Kongomissionen
Kinshasa. Jag ar tacksam for forménen jag
har haft att beritta om evangeliet for
ménga minniskor. Raden fr&n Herrens
inspirerade tjanare har alltid hjilpt mina
kamrater och mig i detta arbete.

Jag ar tacksam for allt vi fr av Herren
genom den levande profeten, president
Gordon B Hinckley. Jag blev mycket rérd
nir jag liste vad han sade i aprilnumret
1999 av LEtoile (franska) om kirnan i
missionsarbetet (se "Den levande profetens
ord”, Liahona, april 1999, s 19). Jag ar
tacksam for dessa inspirerade ord, for de
har hjilpt mig forstd mycket om det arbete

vi dr engagerade i.

Aldste Timothée Buanga,

Kongomissionen Kinshasa
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Det skulle inte finnas
nagon jul om det inte hade
funnits nagon pask.
Jesusbarnet fran Betlehem
skulle bara vara dannu ett
barn om det inte vore
for att han var Getsemanes
och Golgotas aterlésande
Kristus, och for uppsténdel-

sens triumferande faktum.

BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Den forunderliga
och sanna berittelsen
om julen

President Gordon B Hinckley

ilken fantastisk tid julen #r. Hjirtan uppmjukas. Roster hojs i

andakt. Vanlighet och barmhértighet intar &ter en viktig plats

i véra liv. Anstringningarna att ricka ut en hand till ndstéllda

okas. En kansla av frid infinner sig i vra hem. Vi erfar en kirlek som vi inte
kanner i lika hog grad vid ngon annan tid pa &ret.

Liksom ni har jag, och andra under nistan tre hundra &r, sjungit Isaac

Watts ord till Georg Friedrich Héndels musik:

Glad dig, o jord, han komma skall,
din Konung dra ske!
Ldt dnglars kér och vérlden all

sitt lov vdr Konung ge . . .

Glad dig, o glid dig Israel,
o, se din Konung han,

i Sions land i trygghet bo.
Var jord hans rike dr . . .

(Psalmer, nr 139)







Jag kinner mig 6dmjuk nir jag tinker pd min
himmelske Faders stora kirlek. Vad tacksam jag &r att
veta att Gud ilskar oss. Det obegripliga djupet i denna
kirlek fann uttryck nir han gav sin enfédde Son som
gdva, for att han skulle komma till virlden och inge hopp
i vara hjirtan, vinlighet och artighet i virt umgéinge med
varandra och framfor allt att for att frélsa oss frdn véra

synder och vigleda oss pé vigen som leder till evigt liv.

Underbar 4r den skildring
som borjade med dnglars sang i
Betlehem och slutade p&
Golgotas grymma kors. Hans
liv kan inte jimféras med
ndgon annans. Han var den
enda fullkomliga minniskan
som vandrat p& denna jord, det
fullindade exemplet pd fortriff-
lighet, det enastidende exemplet p&
fullkomlighet.

Jag forstér i ndgon mén meningen
med hans forsoning. Jag kan inte
forstd allt. Den var sd omfattande i
sin utstrickning och 4ndd s&
personlig att den inte gar att forstd.

’O verkningsfulla, storartade och miktiga déd!”, sade
Sir Walter Scott nir han 1&g for doden i Towern i
London.

Jag minns nir jag talade pd begravningsgudstjinsten
for en god man, en vin vars godhet ftt mig att stricka
mig lite hogre. Under &rens lopp har jag erfarit hans
leenden, hans vinliga ord, hans lysande intellekt, vidden
av hans tjainande. Och sedan dog plétsligt denne man
som varit s skirpt och god. Jag tittade pa hans livlgsa
kropp. Dir fanns varken igenkénnande, rorelser eller ord
av ndgot slag. Med sidan bister slutgiltighet hade
liemannen svept sitt ticke ver honom och gjort honom
s& annorlunda.

Jag tittade upp p& hans gritande énka och barn. De
visste, liksom jag, att de aldrig mer under dodligheten

skulle f hora hans rést. Men en ljuv kénsla som inte gar

sang vid Betlehem och
slutade pa Golgotas grymma
kors. Hans liv kan inte

jaémforas med nagon annans.

att beskriva, gav frid och tillforsikt. Den verkade saga:
"Bli stilla och besinna att jag dr Gud” (Ps 46:11).

Den verkade ocksd sdga: ”Var inte oroliga. Allt detta
4r en del av min plan. Ingen kan undkomma déden. Till
och med min élskade Son dog p korset. Men genom att
han gjorde det blev han den #rorike forste att uppsta.
Han tog frén doden dess udd och frn graven dess seger.

Inom mig kunde jag hora Herren tala till den s6rjande
Marta: "Jag ar uppstdndelsen och livet. Den som tror pa
mig skall leva om han an dor, och den som lever och tror

pa mig skall aldrig ndgonsin d6” (Joh

11:25-26).
Underbar ar Nar allt ar sagt och gjort, nir all
den skildring historia har granskats, nir det
som bérjade manskliga sinnets storsta djup har
med énglars utforskats, finns det inget s& under-
bart, sd majestitiskt, s enormt som
denna kirleksfulla handling nér den
Allsmiktiges Son, Fursten av sin
Faders kungahus, han som en ging
talat som Jehova, han som patagit sig
att komma ner till jorden som ett
barn for att fodas i Betlehem, gav sitt
liv under vanira och med smirta s&
att tidens alla slikten av Guds séner och dottrar, som
alla maste do, skulle kunna std upp och leva for evigt.
Han gjorde for oss vad ingen av oss kunde gora for oss
sjilva.

Jag har en liten berittelse som jag skulle vilja aterge.
Det ér en slags liknelse. Jag vet inte namnet pd forfat-
taren. Kanske dr den sirskilt intressant for vra barn. Jag
hoppas att den kommer att vara en pAminnelse for alla.

"Fér manga ar sedan 18g det ett litet skolhus, som bara
bestod av ett rum, uppe bland bergen i staten Virginia.
Pojkarna dir var s hé&rdféra att ingen lirare hade
kunnat handskas med dem.

En ung, oerfaren lirare sokte till tjansten och den
gamle rektorn granskade honom och frigade: 'Unge
man, vet du om att du kommer att f& mycket stryk? I

dratal har varje ldrare som varit dar fatt stryk.’

LIAHONA
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’Jag tar den risken’, svarade han.

Den forsta skoldagen var inne och liraren kom till sin
uppgift. En storvixt pojke som hette Tom viskade: ’Jag
behover ingen hjilp med den hér. Jag kan kl& upp honom
sjilv.’

Liraren sade. 'God morgon pojkar, vi har kommit for
att borja med studierna.’ De skrek och gjorde sig lustiga
s& hogt de kunde. ’Jag vill att vi ska ha en bra skola,
men jag erkdnner att jag inte vet hur det ska g till om
ni inte hjélper mig. L&t oss siga att vi har ndgra regler.
Ni talar om dem for mig, s& skriver jag upp dem pa
tavlan.’

En av pojkarna skrek: ’Inte stjila!” En annan skrek:
’Komma i tid.” Till slut fanns det tio regler pé tavlan.

Lararen sade: ’En lag duger ingenting till om det inte
finns ett straff forknippat med den. Vad ska vi gora med
den som bryter mot reglerna?’

'Piska honom p& ryggen tio ginger nir han inte har
rocken pé sig’, 16d svaret frén klassen.

"Det var ganska allvarligt, pojkar. Ar ni sikra p& att ni
kan st& fast vid det” En annan ropade: 'Jag stddjer
forslaget’, och liraren sade: Jaha, d& sdger vi sd! Ordning
i klassen!’

Efter ett par dagar upptickte 'store Tom’ att nagon

hade stulit hans lunch. De fann tjuven — en liten hungrig
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pojke p& omkring tio r. 'Vi har hittat tjuven och han
maste straffas enligt er regel — tio slag 6ver ryggen. Jim,
kom fram hit!’, sade ldraren.

Den lille pojken kom sakta fram p& darrande ben med
en stor rock som var knéppt upp till halsen och véidjade:
'Magistern, du kan sl& mig s& hart som du vill, men
snilla, ta inte av mig rocken!’

'Ta av dig rocken’, sade lararen. 'Du hjilpte till att
bestimma reglerna!.’

’O magistern, tvinga mig inte!” Han borjade knéippa
upp knapparna och vad fick liraren se? Pojken hade
ingen skjorta pa sig och visade upp en benig liten handi-
kappad kropp .

"Hur kan jag piska det hir barnet?’ tinkte han. 'Men
jag maste, jag méste géra ndgot om jag ska kunna bli kvar
i skolan.” Det var dédstyst.

"Varfor har du ingen skjorta pd dig, Jim?’

Han svarade: 'Min far dog och min mor #r mycket
fattig. Jag har bara en skjorta och hon tvittar den i dag.
Jag tog p& mig min brors stora rock for att hélla mig
varm.’

Liraren, som hade kiippen i handen, tvekade. Just d&
stallde sig ’store Tom’ hastigt upp och sade: 'Magistern,
om du inte har ndgot emot det s tar jag emot Jims slag i
hans stille.’
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"Navil, det finns en viss lag som siger att man kan bli
stéllforetridare for nigon annan. Gar alla med pa det?’

Toms rock &kte av och efter fem slag gick kippen
sonder! Liraren gomde ansikte i handerna och tinkte:
'Hur ska jag kunna fullfolja denna hemska uppgift?’
Sedan hoérde han snyftningar fran klassen och vad fick
han se? Lille Jim hade strickt sig upp och lagt armarna
om Toms hals. "Tom, jag #r ledsen att jag stal din lunch,
men jag var hemskt hungrig.
Tom, jag kommer att dlska dig
tills jag dor for att du tog emot
mina slag! Ja, jag kommer att
alska dig for evigt!””

For att anvinda ett uttryck
fr&n denna lilla berittelse, s& har
Jesus "tagit emot mina slag i mitt
stille” och era i ert stélle.

Profeten Jesaja forkunnade:

"Men det var véra sjukdomar han

bar, vara smirtor, dem lade han p&

SIORER valdigande kénsla av tack-

Han var sargad for vara dvertri-
delsers skull och slagen for vara miss-
garningars skull. Straffet var lagt p&
honom, for att vi skulle {2 frid, och
genom hans sér blir vi helade” (Jes 53:4-5).

Detta dr den férunderliga och sanna berittelsen om
julen. Jesu fodelse i Betlehem i Judeen &r forordet.
Mastarens tredriga verksamhet dr inledningen. Det
fantastiska inneh&llet i berittelsen bestdr av hans
offer, den fullkomligt osjilviska handlingen att do i
smiarta pd Golgotas kors for att forsona for allas véra
synder.

Epilogen #r uppstdndelsens underverk som forsékrar
oss om att "liksom alla dér genom Adam, s& skall ocksé
alla fa nytt liv genom Kristus” (1 Kor 15:22).

Det skulle inte finnas ndgon jul om det inte hade
funnits ndgon pask. Jesusbarnet frdn Betlehem skulle
bara vara dnnu ett barn om det inte vore for att han var

Getsemanes och Golgotas Aterlosande Kristus, och for

pa att han kom till vérlden.
Den frid han ger, hans oand-
liga kérlek som var och en av

oss kan kénna, och en éver-

samhet - - @r det som utgor

sjalva karnan i julfirandet.

uppstandelsens triumferande faktum.

Jag tror p& Herren Jesus Kristus, den evige, levande
Gudens Son. Ingen s stor har nigonsin vandrat hér pa
jorden. Ingen annan har gjort ett jamforbart offer eller
skinkt oss en jamforbar vialsignelse. Han #r vérldens
Frilsare och Aterlosare. Jag tror p& honom. Jag
forkunnar hans gudomlighet utan undanflykter eller
kompromisser. Jag #lskar honom. Jag uttalar hans namn
med vérdnad och férundran. Jag dyrkar honom som jag
dyrkar hans Fader, i ande och sanning. Jag tackar

honom och knibdjer infér hans

dlskade Son som for linge sedan
Gladjen vi strickte ut sin hand och sade till
kénner vid oss: "Kom till mig, alla ni som &r
tyngda av bordor; jag skall skidnka er
vila” (Matt 11:28).

M3 detta bli en glad jul for var

den héar

tiden beror

och en av er. Men vad viktigare ir,
jag onskar att ni var och en ska ta er
tid, om sd bara en timma, att tyst
meditera 6ver och begrunda det
forunderliga och majestitiska hos
denne Guds Son. Glidjen vi kinner
vid den hir tiden beror pa att han
kom till vérlden. Den frid han ger,
hans o#éndliga kiirlek som var och en av oss kan k#nna,
och en overvildigande kinsla av tacksamhet for det
som han villigt gav oss, till ett s hogt pris for honom

sjilv — dr det som utgor sjilva kirnan i julfirandet. OJ

FORSLAG TILL HEMLARARE

1. Djupet av var himmelske Faders kirlek till oss visar
sig i att han gav oss sin Enfodde Son, som sindes for att
inge hopp i vara hjirtan.

2. Inget &r s8 underbart, s majestitiskt, s& fantastiskt
som denna Herrens stora handling, forsoningen, vari han
led s& att vi kan uppstd och leva for evigt.

Vi glids denna underbara helg &t att han kom till

vérlden och fér att han erbjuder oss sin frid och oéndliga

karlek.

LIAHONA

6

NETAL | ERANI KRISTI IS MCH NFNI RIKF |INCSF MANKNFN AV HFINRICH HOFMANN

—

JLLUS T RATICIN KON FETERSWIN




TR i

-

nder minaderna fore julen 1998 ville min man

och jag fira jul pd ett sitt som vi aldrig hade

gjort tidigare. Forut hade vi firat jul genom att
triffa slaktingar och vinner, ha middag tillsammans och
oppna vara julklappar pd julafton, enligt traditionen i
vart hemland El Salvador.

Men det hir &ret kinde vi en stark énskan att under-
visa vara tva smé barn om julens sanna innebérd. Vi ville
att vara barn skulle f& veta att julen dr mer &n ljus och
glada firger, mer #n fester och firande, mer 4n
omslagspapper och band, mer #n att kl4 julgranen och
mer #n kramar och lyckdnskningar.

Niér vi narmade oss julafton var vi inte sikra pé vad vi
skulle gora den kvillen, men jag kinde mig fri frén den

“stress som normalt 6vervildigade mig vid jultiden. Vi

bestédmde oss for att inte g& ut med nigra vénner denna
kvill eller 8ta oss nigra andra sociala forpliktelser. I
stéllet skulle vi tillbringa kvillen med att fira julen pé ett
enkelt sitt som familj. VAra tankar skulle inriktas pé vér
Frilsare.

P2 julaftonen lagade jag en god middag. Nar vi satte
oss till bords, sade var unga dotter Ilena forvéntansfullt:
"Det verkar som om nigon ska komma i kvill.” Jag
kimpade for att hélla tirarna borta. Jag hoppades att
Jesus Kristus verkligen skulle ta emot vér 6dmjuka

inbjudan.

Patricia Ch Merlos

Efter middagen undervisade min man oss om Jesu
Kristi fodelse som den beskrivs i Lukas andra kapitel. Nar
han liste verserna 13 och 14 — ”Och plétsligt var dér till-
sammans med Angeln en stor himmelsk hér som prisade
Gud: *Ara i hojden &t Gud och pA jorden fred &t dem han
har utvalt” — férenade vi oss tyst med den himmelska
hiren och tackade vir evige Fader for att han séinde sin
Son att sona vara synder. Sedan liste Ilena f6r oss om vad
julens symboler betyder. Vi 6ppnade nfgra f3 enkla
julklappar och tog bilder.

Var kvall tillsammans var fylld av vérdnad, kirlek och
tacksamhet mot Jesus Kristus. Vi erfor en intensiv glidje
som vi aldrig forut kint under julaftonen.

P4 juldagsmorgonen bestdmde vi oss for att fortsitta
julfirandet s& som vi hade bérjat. Vi lagade mat som om
vi skulle gora en utflykt och omkring klockan elva begav
vi oss hem till Opal. Opal #r 80 &r gammal och hon #r
inte medlem i kyrkan. Hon har en inre skénhet som gor
att manniskor vill vara nira henne. Trots att Opal inte
talar vart sprik eller har vér spanska kultur, har véra barn
betraktat henne som om hon var deras farmor-eller
mormor. Ilena kan tillbringa timmar med att tala med
Opal. Och trots sin blyghet tvekar inte vér son Kevin en
sekund att krama henne. Jag 4r tacksam for Opals kirlek,
sirskilt som véra barns mor- och farforaldrar bor i Texas,
1&ngt borta frén vért hetn
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Richard D Draper

nder en predikan till sitt folk i Amerika,

omkring 124 f Kr, uttalade kung Benjamin en

profetia som en del av hans 8horare kan ha

funnit hipnadsvickande. Han vittnade: "Tiden kommer

och ar ej 1&ngt borta, d& Herren, den Allsmiktige, som

regerar, vilken var och #r frin all evighet till all evighet,

skall komma ned frin himmelen ibland m#nniskobarnen

" och skall bo i en stofthydda” (Mosiah 3:5). Till och med

i dag ar tanken hipnadsvickande att den store Guden

- Jehova blev dodlig, speciellt med tanke pa att han, nir

han kom till jorden, beholl bide sin eviga natur och sin

~ gudomliga makt. Darfor var han olik varje annan dodlig
varelse som fotts till jorden.

Kung Benjamin var inte den ende profeten i Mormons
bok som fick lira sig om den kommande Messias natur
och om hans verksamhet. Trots det fick ingen av dessa
profeter egentligen lira kinna den jordiske Herren.
Denna forman var endast dem forunnat som verkade till-
sammans med honom i Palestina. Dirfér kom allt som
miénniskorna i Mormons bok visste om den jordiske
Kristus genom uppenbarelse. Med andra ord valde
Frilsaren vad de skulle fa veta. Allts& kan man tycka att
den insikt han gav méanniskorna i Mormons bok skulle
koncentreras till de aspekter som han kéinde var viktigast

for dem och for oss att veta.

“DEN EVIGE GUDEN, SOM UPPENBARAR SIG FOR ALLA
NATIONER”

Mormons bok undervisar oss nistan med en gang om

* Fralsaren. P4 titelbladet vittnar Moroni om "att Jesus &r
Kristus, den evige Guden, som uppenbarar sig for alla
nationer”. Vi lir oss tva viktiga saker frén detta utta-
lande: Frilsaren ir och var "den evige Guden” och vi lir
s att han inte bara har uppenbarat sig for judar och
ephiter, utan ocks4 for andra ménniskor.
Kung Benjamin vittnade om att den evige Guden
lle bo i en stofthydda. Men det 4r viktigt att notera att
joppshyddan inte tog kontroll 6ver Herrens eviga
domlighet eller hans allmakt. Amulek insdg att nir
blev dodlig skulle han inte berdvas sina eviga
3gor. Nir den lagkloke Zeezrom frégade Alma: "Vem
n som skall komma? Ar det Guds Son?”, svarade
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Alma med ett rungande ja. Nir Zeezrom fortsatte att
friga: "Ar Guds Son den Evige Fadern!” s& svarade
Amulek: ”Ja, han ér den Evige Fadern till himmel och
jord . . . Han skall komma till virlden for att terlosa sitt
folk” (Alma 11:32-33, 38-40). I sitt forjordiska liv var
Jesus Jehova, Skaparen. Trots att han var Skaparen nedlat
han sig att komma till vérlden som sin Faders Enfodde
Son for att aterlosa alla som ville ta emot hans stora géva.

Herrens eviga natur spelade en central roll i hans verk
som Aterlosare. Men det gjorde honom ocks3 unik bland
alla dem som fotts av kvinnor. Amulek férde samman
dessa b&da tankar nir han berittade for sitt folk om ett
stort och sista offer som skulle behéva goras en dag. Han
forklarade att det inte skulle bestd "av ménniska, ej heller
av djur, ej heller av fagel av ndgot slag. Det skall icke vara
ett manniskooffer” (Alma 34:10).

Amuleks tankar forefaller en aning férvinansvirda.
Hur kunde det vara s att Jesus, som fotts av en dodlig
kvinna liksom vi andra, inte var som en miénniska?
Svaret blir uppenbart nir vi forstdr hur Amulek
anvinder ordet mdnniska.

Amulek anvinde inte denna term som en exakt
synonym for vilken ménniska som helst. Det var sant att
Jesus till fullo var en ménniska eftersom han, liksom vi,
var av kott och blod och dirfor kunde do. Amulek
forklarade att det stora och sista offret "icke [skulle] vara
ett ménniskooffer, utan det m3ste vara ett oéndligt och
evigt offer” (Alma 34:10). Men fér Amulek innebar
termen mdnniska alla minniskor som #nnu inte har Guds
egenskaper och férmégor. De ér inte oéindliga och eviga.
Dirfor skulle ett minniskooffer inte uppfylla kraven for
detta stora och sista offer.

Detta innebir inte att Amulek ansdg att termen
ménniska var nedsittande. Som Kung David sade: ”Vad
ir dd en minniska, att du tinker pd henne, eller en
minniskoson, att du liter dig vArda om honom? Dock
gjorde du honom nistan till ett gudavisen, med 4ra och
hirlighet kronte du honom” (Ps 8:5-6). Minniskor #r
naturligtvis inga andra klassens medborgare i universum,
men de ir heller inte Gud. A andra sidan #r Frilsaren,
trots att han var iklidd kott och blod under sin jordiska
verksamhet, en Gud.
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Amulek var inte ensam om att vittna om att den
jordiske Herren var ojamforbar i rang och vérdighet.
Abinadi vittnade fér Kung Noah och hans prister att den
Messias som skulle komma var den "Gud [som] skulle
aterlosa sitt folk”. Han skulle fullfélja det ansvaret genom
att "komma ned ibland minniskobarnen och antaga
manniskogestalt samt gi fram i miktig kraft” (Mosiah
13:33-34). Lagg mirke till att Abinadi inte sade att han
skulle bli en minniska. Snarare att han skulle anta
mdnniskogestalt. Kung Limhi forstod denna skillnad och

forklarade att Abinadi lirde att "Kristus #r Gud, alltings
Fader”, och att han skulle "iklida sig en ménniskas
gestalt” (Mosiah 7:27). Aterigen gor skrifterna tydligt
skillnad p& vad Frilsaren var och vad vi 4r. Jesus kanske
hade var gestalt men han innehade fortfarande sin still-
ning som Gud.

Det var for att han var Gud och inte en minniska
som Jesus kunde verka som han gjorde. Kung Benjamin
fick veta av en #ingel att Frilsaren skulle utst8 frestelser

och kroppslig smiirta, hunger, torst och trotthet, ja, mera
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dn ndgon mdnniska kan utstd utan
att do darav” (Mosiah 3:7; kursi-
vering tillagd). Anledningen Htill
att vi inte skulle kunna uthirda
Fralsarens lidande, hunger, torst
eller trotthet 4r att vi inte har
den gudomliga kraft som han
agde.

GUDS STORA NAD

I Mormons bok ser vi hela
tiden Frilsarens unika sida
framfor oss. Den vittnar om att
Jesus, dven i dodligheten, var en
Gud. Och varfor var han en Gud?
For att han i bokstavlig mening var

Elohims Son.

Nephi lirde sig detta i en miktig syn. En
iangel frigade honom om han férstod Guds
stora ndd. Ordet ndd i relation till Jesus Kristus
betecknar att han frivilligt nedlit sig att likstéllas

med minniskorna samtidigt som han fortfarande var
en Gud. Nephi svarade att han visste "att [Gud] &lskar
sina barn; dock vet jag ej vad allting betyder” (1 Ne
11:17). Angeln lirde sedan Nephi att Jesus skulle
nedlita sig pa tva sitt.

For det forsta visade dngeln Nephi en jungfru som
bar ett barn i sina armar. Och #ngeln sade till mig: Se
Guds Lamm, ja, den evige Faderns Son!” (1 Ne
11:20-21). Angeln hade tidigare forklarat for Nephi:
_ ”Jungfrun, som du ser, ir Guds Sons kottsliga moder” (1
Ne 11:18). Jesus nedlit sig att fodas i kottet som vilket
! annat jordiskt barn som helst.

I Nasaret levde han som barn, sedan som ung vuxen

och ”fylldes av styrka och vishet” (Luk 2:40). Nér han
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vixte fran nad till ndd och erholl ndd for ndd, mottog
han "Faderns hirlighets fullhet. Han fick all makt, béde i
himmelen och p4 jorden, och Faderns hirlighet var med
honom, ty han bodde i honom” (L&F 93:16-17). Sa
dven om Frilsaren nedlit sig att ge upp sitt gudomliga
privilegium och bli som vi, gav han inte upp sitt &mbete
eller sin oindliga och eviga natur. Han foddes med dessa
viktiga formagor i beh&ll eftersom han bokstavligen var
Guds Son.

For det andra visade #ngeln Nephi "profeten
som skulle bereda vigen fér honom. Guds.
Lamm gick fram och blev dépt av honom” :
(1 Nephi 11:27). Det hjalper att komma
ihdg att det var Jesus — en Gud — som_‘
nedliat sig att dopas av en dodlig 1,, :
minniska. Genom denna underkastelse &
gstadkom han tvA saker: Han uppenba-
rade porten genom vilken alla méste ;
intrada for att komma till himle
och han &dmjukade sig efter
kottet och gjorde Faderns :
vilja (se 2 Nephi 31:4-10).

GUDS KARLEK

Det 4r anmirkningsvirt att
nar Nephi hade sett denna syn,
visste han svaret pd en friga
som tidigare undgétt honom —
vad tridet i hans fars drom fore-
stillde. Efter att Nephi hade
sett jungfrun med sin gudomlige
Son, frigade #ngeln honom:
"Forstdr du meningen med
det trid, som din fader s&g?” "
(1 Nephi 11:21). Nephi kuni






"en nedstiga ur den mittersta delen av himmelen och
tt dennes glans 6vertriffade solens vid middagstiden”
1 Nephi 1:9). Nar Lehi "tydligt tillkénnagav Messias’
ankomst och virldens &terlosning” (1 Nephi 1:19),
- fylldes de judiska ledarna pd hans tid med ilska och
avsmak. De accepterade inte tanken att Messias skulle
komma som en Aterlosare. De ville ha en befriare. De
hoppades innerligt att deras Messias skulle befria dem
fran politiskt fortryck och gora dem till harskare Gver
jorden. De hade inget intresse av ndgon annan slags
messias. Dirfor vigrade de att lyssna till Lehis vittnes-
bord. Hans ord s&rade dem djupt, for han antydde att
de levde i ett tillstadnd av synd, frin vilket de skulle vara
tvungna att omvanda sig. I stillet for att erkédnna sina
synder och #ndra instillning, uppfattning och livsstil,
sokte de att ta hans liv.
Men de judiska ledarnas innerliga 6nskan skulle inte
forverkligas. Det arbete Gud tilldelade Herren inf6r hans
rsta ankomst, vilket Mormons bok gor klart, var inte
t befria folket fran politiskt fortryck utan att erbjuda
erlosning frén synd. Frilsaren kom varken for att radda
folket fran politiskt tyranni, eller for att frilsa dem i sina
“synder. Han vittnade: "Jag har kommit till virlden for
att bringa vérlden Zterlosning, for att frilsa vérlden
iftin synd” (3 Nephi 9:21). Amulek forklarade
' varfor nar han sade att: [Frélsaren] icke kan frélsa
‘dem i deras synder, ty jag kan icke forneka hans ord,
och han har sagt att intet orent kan &rva himmel-
riket. Alltsg, huru kunnen I bliva frilsta, med mindre
" [ drven himmelriket? Dérfor kunnen 1 icke bliva frilsta
edra synder” (Alma 11:37).
Frilsaren kunde ge aterlosning till minskligheten
genom sin egenskap att vara béde ododlig och dodlig.
Abinadi sade till manniskorna p4 sin tid: "Gud sjalv skall

komma ned bland manniskobarnen och aterlsa sitt folk”
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(Mosiah 15:1). Han forklarade att eftersom Jesus skulle
anta kottslig gestalt s& skulle han kallas Guds Son. Men
eftersom Elohim hade gett honom gudomlig kraft, skulle
Jesus ocksd bli Fadern till vart eviga liv. Darfor forkun-
nade Abinadi att Jesus blev "Fadern och Sonen” (Mosiah
15:3). Han betonade att daven om Jesus var Guds Son pd
grund av kroppen, var han ocks& "den verklige himme-
lens och jordens Evige Fader” (Mosiah 15:4). Abinadi
sade att dven om Jesus var Fadern och Sonen, skulle han
inte std dver att utsittas for frestelser eller ménniskornas
onda planer. Han skulle "bliva ledd, korsfast, dodad och
kroppen underkastad till och med doden, och Sonens
vilja uppgar i Faderns vilja” (Mosiah 15:7).

Det var p& grund av kottet — det vill séiga, i sin egenskap
av Son — som Jesus kinde dodlighetens vanmakt, frestelser
och smirtor. Dérfor var denna hans egenskap som Son av
storsta vikt for hans verksamhet, for dirigenom kénde han
vad vi kinner, forstod han vad vi forstar och visste vad vi
vet. Trots att han var gudomlig erfor han livet som dédlig
helt och fullt, bdde det behagliga och det obehagliga. P&
detta sitt fick han en fullkomlig medkénsla, och &ven om
han inte var en ménniska pd samma sétt som vi andra r,
blev ” hans inre . . . fyllt med barmhirtighet”, som Alma
vittnade om, sd att han skulle "kunna bist4 sitt folk i deras
skropligheter” (Alma 7:12).

Det profetiska budskapet i Mormons bok angéende

den dodlige Herren inriktas pd honom som Aterlosare.

Hans forsoningsverk fullfoljdes av kirlek till oss och till
stor del p& grund av hans forstielse for vad vi ar och vad
vi stir infor. Aven om han alltid var Gud, paverkade
dédligheten honom till fullo. Dérfor forstod han vara
stravanden och misslyckanden. Han kinde oss, for han
var ett med oss. Men pa grund av att han nedlit sig att
bli som vi, kan han nu lyfta upp oss sd att vi kan bli som
han (se 3 Nephi 27:14-22). [
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"Ndgon av dessa
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Iimmsta”

j inte heller som en kér. De stér inte rakryggade och de
star inte stilla. En av de éldre sdngarna — som stétar
med eft l&ngt, buskigt skiigg — gér omkring i folkmassan
och delar ut rosor &t kvinnorna. Under eft av de mer
liviga numren letar tv@ av sdngarna upp var sin dans-
partner bland lyssnarna och bérjar dansa.

Kérens repertoar ér varierad — allt frén “Narmare,
Gud, ftill dig”, direkt frén kyrkans psalmbok, fill
opsé&ngen “California Dreamin’”. Aven om en del av

nnen har bra roster ar de inga musiker med profe



falskt. Men deras energi uppvéger mer én vél eventuell
brist p& utbildning eller naturlig begévning. De sjunger av
hela hjdrtat och det framgér tydligt att de har roligt. Det
har ocks& publiken som skiftar ungefér var tredje minut
allteftersom t&gen kommer och gér.

Nar det har gétt tvé& timmar &r hatten néstan fylld och
konserten &r Sver. Forst d& visar det sig att kéren har en
ledare. Nér den sista s&ngen tystnat och folkhopen sking-
rats, kliver en smért man med mérkt hér, glaségon och eft
strélande leende fram ur gruppen. Han heter Pierre
Anthian, och kéren, séger han, @r rdtt och slétt en félid av
hans religiésa tro.

Pierre Anthian, som ér son till en fransk militérofficer,
foddes i Algeriet nér landet stred for oberoende. Nér han
var fyra r gammal flyttade hans familj tillbaka till Pau,
en stad i sydvistra Frankrike. En kort tid senare skildes
hans foréldrar och hans mor Michka stod dér med vérd-
naden av deras fyra barn. Nir Pierre var nio ar gammal
fann missiondrerna familjen. Barnen doptes forst och
senare blev dven deras mor dopt.

Syster Anthian gav lektioner i evangeliet, bland annat
om kristuslik kirlek och tjinande, pa det basta sitt som
det kan goras: genom personlig tillimpning. Hon och
hennes barn tjinade badde i kyrkan och i samhillet.
Ibland kunde familjen bjuda hemlésa ménniskor pa
middag. Pierre arbetade ocksd frivilligt p& sjukhus och
vardhem, hirbirgen f6r hemldsa och vandrarhem.

Nir Pierre var klar med sin tandlidkarexamen verkade
han som heltidsmissionér i Schweiz. Nar han kom hem
igen borjade han gora tandproteser, forst pd franska
Rivieran och senare i Paris. Vid det laget hade hjilpsam-
heten blivit en del av livet, och han erbjéd sig som frivillig
att hjilpa till med serveringen i det storsta hirbérget for
heml6sa i Paris. Det var dér som han borjade bekymra sig
over att de endast gav allmosor. "Det &r bra att ge minni-
skor mat”, siger han, "men vad &r det vi undervisar om i
kyrkan? Vi lir ménniskor att bli oberoende. S8 jag forsokte
komma pa négot, hitta ett speciellt verktyg for att ge dessa

ménniskor virdighet och hjilpa dem att bli sjélvstyrande”.

Efter ett tag gick det upp for honom att musik kanske
var just det verktyg han behovde. Musik utgjorde inte
bara en del av Pierres religiosa kultur, den var ocksd en
passion for honom. Han hade studerat musik, speciellt
kormusik, p& konservatorium i Pau, Cannes och Paris,
och en ging hade han dirigerat en kyrkokér. Han
bestimde sig for att starta en kor bland sambhillets
utstotta.

Kéren gér upp for trapporna till gatunivé. En gul skol-
buss kommer snart fér aft ta dem ftill en katolsk kyrka i
utkanten av Montreal dér de ska upptrdda senare pd
kvéllen. Eftermiddagssolen &r behaglig och trots att
hostléven sett sina bésta dagar, smyckar de fortfarande
staden med blekgula och rostréda férgklickar. Medan de
véntar pd bussen berdttar en kérmedlem, Jean- Louis, om
hur kéren réddat honom frén eft skadligt missbruk. “Nu
blir jog hég p& musik”, skryter han. Andra har liknande
berattelser.

Kéren har gett dem négot som en allmosa aldrig kan
astadkomma: vardighet. De anser sig sjélva vara profes-
sionella séngare. Nu ger de négot tillbaka till samhéllet
och de blir belénade for sitt arbete.

Sé&ngarna talar entusiastiskt om Pierre. De vet var de
skulle vara utan honom, men deras vénskap stracker sig
léngre @n till tacksamhet. De retar honom oavbrutet och
han bé&de inbjuder till det och besvarar det. Detta &r
ingen dyster grupp. | deras ansikten syns drren efter
alkohol, droger, véld, féngelse och hunger. Men hopp
och glddje och gott humér har modigt mélats Gver den
smdrta som fortfarande syns hos var och en av dessa
hérjade och misshandlade ménniskor.

S& kommer bussen, och medan vi ér p& vag beréttar
Pierre hur la Chorale de |“Accueil Bonneau kom till.

Det blev inget av med Pierres idé om en kér med
heml&sa mén i Paris, for han stannade inte i Paris. Hans
dldre bror och syster hade flyttat till Montreal och han
besokte dem ofta. I april 1995 flyttade han till Quebec for

att gifta sig. Pierres forlovning slogs upp, men han blev
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fortjust i Canada och bestimde sig for att stanna. Han
startade ett framgangsrikt tandtekniskt laboratorium och
borjade naturligtvis erbjuda sina tjénster som frivillig.

"Min andra dag hér”, siger han, "frgade jag pé turist-
byrdn var jag kunde anmila mig som frivillig”. Av en
héndelse arbetade turistbyratjinstemannen som frivillig
p& 1”Accueil Bonneau, ett hirbérge for hemldsa, och
han talade om for Pierre hur man tog sig dit. "Jag kom dit
vid lunchtid och de gav mig ett forklide”, minns han.
”Jag borjade servera lunch till de hemlosa. I mer én ett ar
gjorde jag det.”

Men samma vanmakt han kint i Paris &terkom och det
gjorde ocksa hans idé. Han gjorde ett flygblad och delade
ut 600 exemplar till minnen i matkon. Det erbjod arbete
3t "s&ngare, dven nyborjare, pé deltid. Endast mén. Alla
8ldrar. Alla nationaliteter. Maste élska att sjunga.
Kunskaper i musik inte nédvéndiga”. Trettio mén visade
intresse, men till den forsta korévningen kom bara tre.
Nista dag kom emellertid sju. Dagen dérefter kom tolv.
Pierre lirde dem fyra julsnger fran kyrkans psalmbok.

Tunnelbanan var en inspirerad och logisk plats for
deras upptradanden. "Om berget inte kommer till dig,
méste du komma till berget”, siger Pierre. "Tusentals
och &ter tusentals manniskor kommer till
tunnelbanan.”

Invénarna i Montreal #r vana vid att se
hemldsa personer pi gatorna, men de var inte
forberedda pa vad som motte dem pa tunnel-
banestationen halv &tta pd morgonen den 17
december 1996. Det var en oférglémlig upple-
velse for koren och pendlarna. ”Jag kunde inte
se askidarnas ansikten”, forklarar Pierre,
"eftersom jag dirigerade, men jag kunde se
mina vinners ansikten i koren. Deras

ansikten forandrades. Manniskor trangdes

Kéren har spelat in fem CD och fram-
fort mer én 700 konserter, men Pierre
tycker inte att detta utgor dess stérsta

prestationer.

omkring oss. Flera missade sina tdg for att stanna och
lyssna lite lingre. En kvinna borjade grita och hennes
snyftningar gav en otrolig kénsla till denna underbara
handelse. Det var som om tidvattnet skoljde in. Folk
grit, sjong med oss, lade pengar i hatten i takt med
musiken, klirr, klirr. De borjade forma en ko for att légga
pengar i hatten. Det var en underbar upplevelse”.

Denna forsta konsert drog in mer pengar dn de hade
vintat. Nista morgon tjanade kéren ithop énnu mer. "Men
den storsta lonen som méannen fick”, siger Pierre, "var nar
folk kom direkt fram till dem, talade med dem och skakade
hand med dem. Det betydde mer for dessa mén som hade
tillbringat sina liv med att gréva i soptunnor, tigga och till
och med stjila, bara for att dverleva.”

Koren sjong varje dag under julen utom pé sondagar.
Pengarna de tjinade gjorde att allesammans kunde till-
bringa helgen under behagligare forh&llanden. En del
kunde besoka sliktingar. N&gra hade inte sett sina
familjer pa flera &r.

"Efter det sista upptradandet”, minns Pierre, "frigade

jag mina vanner: 'Vill ni fortsitta med koren eller vill ni




sluta nu och bérja igen till nasta jul?’ De insisterade p&
att fA fortsitta.

Det ar sent pé lérdagskvéllen. Det har varit en l&ng dag
for kéren och man marker att de ar trotta for aft deras
roster harmonierar inte lika bra som de gjorde tidigare i
programmet och de tar ndgra pinsamt falska toner ibland.
Men de mer én 200 &hérarna i kyrkan verkar inte ha
négot emot det. Séngarna utstrélar fortfarande samma
energi som de gjorde under eftermiddagen i tunnelbanan,
och flera av dem gér upp och ner léngs mittgéngarna och
drar slumpvis upp ménniskor frén publiken for aft vara
med dem pd scenen.

Ahérarna har fétt lyssna pé& psalmer och populéra
sdnger — men nu kommer publikens favoritnummer i
konserten. Melodin och orden kanske &r okénda for dem
som inte &r frdn Quebec, men det &r tydligt att séngen
har en speciell innebérd fér ortsborna. Alla stér upp,
héller varandra i hénderna, gungar fram och tillbaka i
takt med musiken och sjunger av hela sin sjal. Térarna
flddar fritt. S&ngen tar slut och fér et magiskt 6gonblick
ar det helt tyst. Publiken, som anar att detta var finalen,
men som inte vill att magin ska ta slut, bryter sedan ut i
vilda appléder och begér dakapo. Kéren tillmétesgér
dem, inte bara en utan tv@ génger, och till slut later

publiken dem gé.

Efter korens forsta tunnelbanekonsert fick media
snabbt hora talas om dem. Tv& dagar senare blev de
inbjudna att sjunga fore viderprognosen i en stor TV-
kanal och nista morgon fanns det artiklar i de flesta
dagstidningar i Quebec. Denna ovintade gratisreklam
gjorde att koren fick skriva kontrakt for konserter vid
festivaler, skolor, kyrkor, banker och andra TV-stationer.

"Median”, siger Pierre, "har hjilpt oss ge rést at vart
budskap att livet #ir vackert, att det verkligen &r virt att
leva och att vi aldrig bor ge upp. Alla fortjinar en andra
chans och ingen borde utestéingas, 4ven om han eller hon
ar annorlunda”.

Denna uppfattning motiverade Pierre redan frin
borjan att behélla tv8 kérmedlemmar som sjong falskt.
"Att kunna sjunga dr inte ett krav for att bli medlem i den
hir koéren”, forklarar han. "De har redan fitt utstd for
manga avvisanden.”

Broder Anthian har flera mél for koren. Ett ar att
ingjuta glidje, kirlek och hopp i dessa méns liv som tidi-
gare forsokt lindra sin smirta med droger, alkohol och
andra laster. Det &r tydligt att detta mal har uppnétts i
Nicolas ”"Colas” Allaires liv, han som delar ut rosor under
tunnelbanekonserterna. Colas, som nu fyllt 65 &r, vixte
upp i ett hem for forildralosa i Montreal tills han var 17
ar. Utan formell utbildning och utan familj, véinner eller
pengar kunde han aldrig hitta ett arbete. P& vintern
gjorde han snogrottor for att inte
frysa ihjil. Ibland begick han brott
bara for att bli satt i fangelse s3 att
han skulle f& ndgot att ita varje dag.
Detta 4r hans forsta stadiga arbete.
"Efter att ha blivit medlem i kéren”,

siger han, "har mitt liv varit rena

Kéren ovar i ett rum pé tredje
vé@ningen i Bonneau Mission pé
Montreals strandpromenad.
Konserter hjalpte till att betala fér
den nya byggnaden nér den gamla

forstordes i en gasexplosion.




paradiset. Jag har fatt véinner och jag har bérjat forsorja
mig sjilv. Jag har nu en liten ligenhet och jag &r lycklig.”

Ett annat av broder Anthians mal r att dela med sig
av denna gladje, karlek och detta hopp till andra. Som
exempel berittar han att efter en konsert i tunnelbanan,
tog en kvinna hans hand i sin och beréttade att hon just
fatt reda p& att hon hade cancer. Hon hade velat ge upp.
Men efter att ha lyssnat till dessa mén som kommit s&
18ngt, hade hon fatt nytt hopp”.

Till stor del beror den virdighet dessa min nu
kdnner pd att de vet att de ger ndgot tillbaka till
samhillet. De betyder n&got — speciellt i skolor. Barn ér
upproriska ibland och lyssnar inte pd sina foraldrar
eller lirare. Men de lyssnar nir kérmedlemmarna
siger: ”Jag var inte intresserad av att lira mig ndgot i
skolan. Jag slutade lyda mina foréldrar. Jag lydde inte
mina ledare. Jag lydde inte mina ldrare. Jag tog droger
och drack alkohol och nu har jag ingenstans att bo. S&,
snalla ni, studera flitigt, respektera era fordldrar och
ldrare, och ta inga droger.”

Koren har sedan linge delat med sig av sin lycka till
andra. Medkinsla dr nigot som faller sig helt naturligt for
dessa min. Kontanterna som de tjédnar pd att sjunga i
tunnelbanan delar de mellan sig, men betalningen fran
de andra konserterna gr direkt till hirbarget 1”Accueil
Bonneau.

Ett av korens kanske mest meningsfulla tillfillen att
hjilpa kom efter en tragedi. I juni 1998 fattade en
gaslacka eld och forstorde hirbirget for hemlosa.
Explosionen dédade tre manniskor och skadade 33 andra.
Men inom ndgra ménader hade kommunen donerat en
stor summa pengar. Koren bidrog stort till penninginsam-
lingen och framf6rde mer &n ett dussin konserter for att
samla in pengar till den nya byggnaden. I stillet for det
gamla, nedslitna huset byggdes ett nytt enkelt hérbérge.

I december 1999 gjorde koren, p& begéran av en av
Quebecs TV-stationer och en framstiende dagstidning i

Montreal, en turné i provinsen Quebec och framforde 64

julkonserter pd 20 dagar. Denna turné var ett erbjudande

som de helt enkelt inte kunde siga nej till. Ménniskorna
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som kom pd konserterna hade med sig mat tll de
hemlosa och fattiga. Det var ytterligare ett tillfalle for
koren att ”ge nigot tillbaka”.

Nir Pierre blir ombedd att rikna upp korens storsta
prestationer, svarar han att det fornimsta r det faktum att
koren over huvud taget existerar, "att den bildades bland
mén med trasiga, ensamma liv”. Dérnést kommer att de
har hallit ihop. Endast nirstiende till kéren forstar hur
svart detta projekt har varit. Manga av dessa man har
upplevt s3 minga avvisanden, s& mycket ensamhet och
fortvivlan att deras liv fortfarande #r brickliga. Det ar inte
latt att ge upp inrotade levnadsmonster, och négra mén har
Stervint till gatan for att de inte har kunnat folja Pierres
regler eller orkat med korens stringa och vilfyllda schema.

Reglerna ar enkla, men for de flesta kriaver de en
dramatisk fordndring i deras livsstil. Inget vald. Inga
droger och ingen alkohol under konserterna eller korov-
ningarna. Och de méste vara i tid. "Koren ar en skola”,
forklarar Pierre. "Om vi stannar i skolan, kan vi lira oss
n&got. Ménga hemlésa dricker mycket och sover under
dagen. P4 kvillarna har de ofta ingenstans att sova, s&
dérfor gér de omkring pd nitterna. PA morgonen hittar
de en plats att sova pd och nir de sedan inte har négot
att gora, dricker de igen. Mitt arbete #r att ge dem ett
schema. Jag sitter iging klockan sju pd morgonen, sé att
de maste g& upp tidigt och g& och lagga sig tidigt.” Tack
vare detta schema har manga av ménnen, av vilka en del
ar alkoholister, slutat med alkoholen helt och héllet.
Musiken har tagit dess plats och som Pierre péstar,
"musik &r terapi.”

"Det ger en mycket positiv kinsla, en naturlig kick”,
siger Roby, som tidigare fétt socialunderstod. "Jag har
inte tagit nigra droger sedan jag kom med i kéren. Den
ger mig s& mycket att gora att jag behdver vara nykter,
annars klarar jag inte en hel dag.”

En del av kérmedlemmarna har varit kriminella. "Lat
mig bara saga att stold och forsok till mord inte &r de vérsta
brotten som begétts”, sade Pierre en gang till en reporter.
”Och de #r mina vinner.” En del ménniskor pé gatan,
forklarar han snabbt, har drog- eller alkoholproblem.
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En del bryter mot lagen. Men ofta ar dessa svarigheter folj-

derna av och inte orsaken till deras sorgliga situation. I
ménga fall har dessa personer "bara haft mer otur &n du
och jag”.

Tack vare Pierres idé har lyckan véant fér 17 mén. Alla
utom tv& har nu en ldgenhet eller &tminstone ett rum att
sova i. De tv8 som fortfarande inte har ligenhet viljer att
spendera sin del av pengarna pa annat. "Jag domer dem
inte”, sidger Pierre. "Det &r deras beslut. Nigon ging
kanske de dndrar sig. Men om de foljer reglerna, arbetar
hért, &r trevliga och kommer i tid, s& ar det okej.”

Séndag morgon. Broder Anthian undervisar Primdr i
Hochelaga férsamling i Montreal. Fem av hans éatta
klassmedlemmar é&r nérvarande — han undervisar pojkar
mellan 8 och 11 &r — och de héller p& att léra sig de tio
budorden. Pierre anvénder sina fingrar fér att ldra dem
Herrens lagar. Eft finger pdminner dem om att Gud bér
vara nummer ett i deras liv. Sju fingrar betyder att en man
bér hélla sig till sin hustru sju dagar i veckan. Pierre
strécker ut sina hénder med handflatorna nedét och
gdmmer tummarna under. Atta fingrar betyder aft man
inte ska stjgla — eftersom det &r svért aft stjgla utan
tummarna. Varje budord finns dér i pojkarnas hénder.
Broder Anthian férhér dem och fem ivriga hénder viftar i

|uften. Alla vet svaren.

Pierre har ocksd verkat i hogridet i Montreals stav i

Quebec och dven som president fér stavsmissionen. Han

Broder Anthian med sin
primarklass. Fran vénster: Armand
Umuhoza, Kevin Charles, Maxime
Vallée-Carrier, Jonathan Denis och

Frantz Jean-Baptiste.

varken doljer sin religion eller
tvingar den pi ndgon. Han lever helt
enkelt enligt den. "Jag talar inte bara
med koéren om kyrkan”, sidger han, "utan alla har fram-
tratt pa sakramentsmoten och hallit gratiskonserter i
stavscentret’.

Kyrkan har fétt en hel del positiv uppmérksamhet
1997 utnimndes han till
Bt

TV-program”, sdger han, ”"presenterade mig som

tack vare Pierres arbete.

”Arets volontir” av Canadas nationalférsamling

‘'mormonpristen som drar ut de hemldsa frin helvetet’.
Det ér late att fA samtalet att kretsa kring evangeliet
nér jag blir intervjuad, for jag dr siker pa att jag aldrig
skulle ha fatt den hir idén om det inte vore for den
undervisning om familjen och i religion som jag har
fatt. Och jag skulle aldrig haft ork att fortsitta utan
Herrens dagliga hjalp.”

Varfor valde Pierre att hjilpa de hemlssa pa frivillig
basis i stéllet fr &ta sig ndgon annan hederviird sak? Hans
svar dr enkelt och uppriktigt. Frilsaren, siger han, dr hans
foredome. Jesus Kristus kallar alla, men han verkade ofta
bland de fattiga, de hemlésa, de missmodiga, de utstotta.
"Budskapet dr enkelt”, siger Pierre. ”Om vi vandrar i hans
fotsteg, kommer bide vi sjdlva och dem vi hjilper att
finna glidje. Vi &r hans hinder, hans verktyg.”

Hans erfarenhet av att hjdlpa hemlosa, siger Pierre till
slut, har fort honom nirmare Frilsaren och dem han
hjalper. "Skrifterna #r mer levande for mig, sirskilt Matteus
25 och Mosiah 4:14-30. En ljuv kinsla av frid bekraftar

varje dag for mig att min plats #r vid deras sida.” [OJ

En del av informationen i artikeln cir hamtad frén en intervju som Sylvie

Patea-Tramel gjort med Pierre Anthian.
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FRAGOR OCH SVAR

ofullkomlig?

FOTOILLUSTRATION WELDEN ANDERSEN

LIAHONAS SVAR

Det kan vara lite skrimmande att
uppticka att ndgon démer Herrens
kyrka efter ens egna handlingar. Vi
kénner ett stort ansvar. Men forsok
att koncentrera dig p& det goda som
den hir situationen kan féra med sig
i stillet for att bli panikslagen.

Om din vin verkligen 4r intres-
serad av kyrkan och om han verk-
ligen iakttar varje steg du tar, s ta
det som en komplimang. Din viin ser
dig tydligen som “en forebild for de
troende”. Detta uttryck kommer frén
aposteln Paulus forsta brev till
Timotheos, och Paulus r&d kan vara
ett monster for dig i din strivan att
vara ett gott foredome for din vin.
"Var en forebild for de troende”,
skriver Paulus, "i allt du siger och
gér, i karlek, [i ande], i tro och
renhet” (1 Tim 4:12).

Paulus riknar upp flera sitt varpé
vi kan vara exempel. Det vi sdger kan
till exempel antingen bygga upp eller
rasera tron hos andra. Om vi svir,
skvallrar om andra ménniskor eller
hela tiden kritiserar, talar vi inte s&
som Frilsaren skulle tala. Vi bor
forsoka anvinda ett rent sprak, siga
positiva saker om andra och ge
komplimanger.

Ordet gor, som Paulus anvinder
det, syftar p& hur vi uppfor oss. Om
vart uppférande inte stimmer med
evangeliets principer, kan vi driva
bort manniskor frin Herrens kyrka.
Vi kan vara ett gott fsredéme genom
att kl4 oss anstindigt, betala tionde,
hilla visdomsordet, vara érliga och
hjilpa andra pé ett osjilviskt satt.

Kirlek, siger Petrus, "gor att
manga synder blir forldtna” (1 Pet
4:8). Om din vén &r dvertygad om att
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Hur kan jag vara ett
gott exempel ndr jag r
sd ofullkomlig?

Jag har en vén som verkar intresserad
av kyrkan. Han iakttar mig mycket noga
for att se hur sista dagars heliga ar.
Men jag gér ménga misstag. Hur kan
jag vara ett gott exempel ndr jag ar sé

Svaren dr avsedda att ge hjdlp och perspektiv,
inte att framstdlla kyrkans lira.

du bryr dig om honom, kommer han
att vara mer benigen att ha dverse-
ende med de fel som du kan ténkas
ha. Joseph Smith dndrade lite p& den
hir versen i sin Oversdttning av
Bibeln och sade att kirlek gor att
manga synder forhindras. Niar vi fir
kiinna Kristi rena kérlek och far forla-
telse for vra synder, far vi kanske
uppleva ndgot liknande det som de
som lyssnade till kung Benjamins ord
upplevde. De hade "icke mera . . .
ndgon beniigenhet att géra ont, utan
alltid gott” (Mosiah 5:2).

Att vara ett foredome i ande (som
finns med i kung James engelska
version av Bibeln 6 a) kan syfta p&
var instillning. President Gordon B
Hinckley till exempel, 4r ledd av
Anden och har dirfér en positiv
instillning, och utan tvivel #r hans

instillning en anledning till att han
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kan &stadkomma s mycket. Han ser
hela tiden framit och arbetar med
tro, energi och malmedvetenhet.
Det ir & andra sidan oerhort svart for
n&gon som inte strivar efter Andens
vigledning att utéva tro, eller att
huvud

mycket i livet.

dver taget #&stadkomma
Litar vi pA Herren? Har vi fortro-
ende f6r honom, for hans tjinare och
for hans plan? Hur visar vi detta
fortroende? Visar vi var tro som
Nephi gjorde, eller klagar vi pd hur
svart livet dr och kritiserar foraldrar
och ledare som Laman och Lemuel
gjorde?
till

Timotheos att han ska vara ett fore-

Slutligen sdger Paulus
déme i renhet. Det finns inget som
skulle driva bort din vin frin kyrkan
fortare #n om han fick hora dig
beritta daliga skimt, s&g att du tittar
pa olampliga filmer, eller upptickte
att du bryter mot kyskhetslagen. A
andra sidan finns det inget som
skulle 6vertyga din vin mer om
kyrkans positiva inflytande i ditt liv,
4n om han sg att du héller dig borta
frn virldens orena inflytande.

Anse det som en vilsignelse att
din vén iakttar dig s& noga, detta ger
dig storre motivation att vilja det
ritta. Naturligtvis 4r ingen fullkomlig.
Men till och med detta faktum kan
hjilpa din vin forstd hur viktig
kyrkan #r f6r dig. Om du férolimpar
ndgon, dndra dA ditt sitt i stallet for
att komma med ursikter. Om du gor
ett misstag s& lir av det och forsok

gora bittre ifrén dig nista gdng. Om

du syndar, omviind dig d& genast och
helt och hillet. Om din vén iakttar
dig noga, kommer han sikert att
mirka detta och inse att kyrkan verk-
ligen "gor déliga ménniskor goda och
goda ménniskor bittre” (se "Ord frén
den levande profeten”, Nordstjdman,
dec 1996, s 8).

LASARNAS SVAR

Vi ar alla ofullkomliga och till och
med som medlemmar i kyrkan felar
vi. Men vi kan hjilpa vara vénner
som inte 4r medlemmar forstd att
trots att vi ar ofullkomliga, s3 strivar
vi varje dag mot att bli fullkomliga.
Vi m3ste sluta med d&liga vanor och
visa vira vanner att 4ven om vi inte
lyckas helt och hallet med att f6lja
Kristus, sa forsoker vi Atminstone att
folja honom.
Jaqueline Soares Santos,
Jardim Ipé gren,

dos Pinhais stav i Sao José, Brasilien

Omvindelse 4r en process och det
tar tid och kréver anstringningar att
ldra av sina misstag och att inte gora
om dem. Nir vi lever efter evangeliet
genom tro och lydnad, kommer
Herren att hjélpa oss att vara goda
foreddmen trots att vi fortfarande
har ofullkomligheter, men som vi
forsoker Gvervinna.

Carlton Julius D Escandor,
Sorsogons forsta gren,

Sorsogons distrikt, Filippinerna

har inte
mycket tid att lésa kyrkans publika-

Ménga méinniskor
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tioner eller léra sig om kyrkan. Det

som de tycker #r lattast att lisa ar
vara attityder och vira beteenden
som medlemmar i kyrkan. Om vi
strévar efter att vara ett ljus for
andra 6verallt, alltid och 1 alla situa-
tioner, och inte later vara ofullkom-
ligheter 6vervildiga oss, d& kommer
véra vanner att veta att vi verkligen
ar Herren Jesu Kristi efterfoljare.
Aldste Charles Theanacho Ekwonye,

Ghanamissionen Accra

Vér patriarkaliska vilsignelse kan
ge oss en Onskan att forindra oss, att
gora allt vi kan for att forbereda oss
infor Kristi Aterkomst. Det #r
nodviandigt att be till Herren och be
om hans hjilp, fér som det stir i
Forsta Moseboken 18:14: "Ar d3
ndgot s underbart, att Herren inte
skulle féormé det?”

Tahia Mou-Fa,

Uturoa férsamling,

Vi behover vara foredomen i att
omvinda sig, s& att andra vet att vi
forstdr nir vi har gjort misstag och
att vi vill rétta till dem. Vi kan lata
vira vinner se att vi vet hur man
vinder sig till sin himmelske Fader
och soker den Helige Andens
vigledning.

Victor Antonio Canales Villa,
Industrials forsamling,

Querétaro stav, Mexico

Kyrkans lira ar fullkomlig men vi
ar inte det. Det bésta vi kan gora dr

att 18ta andra se att vi, trots véra

ofullkomligheter, forsoker folja

Frilsarens exempel. Vi vet att vi inte
kan bli fullkomliga i det hir livet,
men var himmelske Fader har lovat
oss att om vi hirdar ut s& kommer
han att ge oss segern.

Alejandra Carolina Gonzdlez,

Jardins forsamling,

Posadas stav, Argentina

Vara

medlemmar kommer bittre ihdg vad

vanner som inte &r
vi gor dn vad vi siger. Vi maste hela
tiden vara mycket noga med det vi
gor. Fastdn vi dr ofullkomliga m3ste
vi hela tiden striva efter att "ta . . .
Gud till fsredome” (Ef 5:1).
Muhongo-Kabwabwa Tarin,

Likasi gren,

Kongomissionen Kinshasa

Vi dr som ett ljus som lyser upp ett
morkt rum, men vi m3ste komma
ihag att en 18ga flimtar. Den r ibland
svagare, ibland starkare. Vi m3ste
lata vart ljus lysa dven om det flimtar
p& grund av var ofullkomlighet. S&
linge som vi forsoker forbittra oss,
kommer vira exempel att hjilpa
andra att ocksd ”[kommal] till Kristus
och [varda] fullkomnade i honom”
(Moroni 10:32).

Aldste Nathan Lloyd Jones,

Mexico City dstra mission, Mexico

Mina arbetskamrater uppmiirk-
sammar allt som jag gor och de séger
att inte alla dessa handlingar kan
vara kristuslika. Det bidsta jag kan
gora ar att dlska dem och dela med
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mig av allt jag lirt mig tack vare
evangeliet. Vi méste alltid komma
ih&g att Gud 4r med oss och att han
lever. Vara tilmodig, tolerant och
arlig.

Anthony Silberie,

Rotterdams andra forsamling,

Rotterdams stav, Nederlinderna

Om vi gor en objektiv utvirdering
av vara svagheter och varje dag
strivar efter att bli bittre dir vi &r
svaga, kommer vi, om vi haller ut, att
lyckas fa vart ljus att lysa klarare.
Norma Ramirez Noriega,

Pedro Beltrdns forsamling,

Ventanilla stav, Peru

Du kan bidra tll FRAGOR OCH
SVAR genom att besvara nedanstdende
frdga. Svaren ska vara oss tillhanda
senast den 1 februari 2001. Adressen
dr QUESTIONS AND ANSWERS
02/01, Liahona, Floor 24, 50 East
North Temple Street, Salt Lake
City, UT 84150-3223, USA, eller
skicka e-post till CUR-Liahona-IMag
@ldschurch.org. Skriv pd maskin eller
texta tydligt pd ditt eget sprdk. For att ditt
svar ska beaktas, mdste du uppge full-
stindigt namn, adress, forsamling och
stav (eller gren och distrikt). Bifoga om
mdjligt ett foto av dig. Detta foto retur-
neras inte. Vi publicerar ett representativt

wrval av svaren.

FRAGA: Hur kan jag hdlla mina tankar
riktade pd Kristus under min dagliga
verksamhet? [




Jul 1 Erzgebirge

ecember dr en av de hirligaste

ménaderna i Erzgebirge, en
bergskedja i Tyskland. For det mesta
vilar d& skogarna, filten och byarna
fridfullt under djup sné. Landskapet
verkar insvept i vordnad.

Den forsta sondagen i december
ar alla hus pyntade och redo for
julen. Ett ljus tinds varje sondag den
ménaden och nir det fjarde ljuset
brinner den sista sondagen fore jul,
fylls varje hus med ett nytt ljus.
Minniskorna &verlimnar glvor till
sina vinner. Gdvorna kan vara ett
besok hos nigon sjuk, en kvill med
julpyssel tillsammans med barnen, en
hjilpande hand till dem i n6d.

Traditionen spelar en viktig roll i
vart julfirande. For véra forfader som
var gruvarbetare i Erzgebirge, blev
ljus — speciellt under de morka 8rsti-
derna — en symbol for tro, virme och
trygghet. Ménniskor kom med sina
nira och kira for att dyrka Herren
under gudstjinsterna. Hart arbe-
tande, trofasta ménniskor knibojde i
bon. Klockorna ringde in julen.

Nar
géngen brukade vi i vart hem sitta

klockorna ringde forsta
vid bordet med den firgglada duken
och lyssna medan far liste om Jesu

fodelse. Sedan lade vi tre barn, som

Herta Klimmer
ILLUSTRATION GREGG THORKELSON

mor hade lirt oss, vara sm3, hemma-
gjorda julklappar under julgranen. Vi
hade kommit ihdg alla — mor- och
farforaldrar, mor- och farbroder samt
mostrar och fastrar. Till och med
faglarna fick bittre mat och hunden
fick korv.

Nir klockorna ringde p8 julaftonen
brukade vi g pd en promenad. Snén
glittrade i skenet av julljusen och det
var som om vi gick i ett hav av
stjarnor. Tallarna framfor alla hus var
tickta med stearinljus. Gruvarbetare
och #nglar av karvat trd, som alla holl
i ett stearinljus, tittade ut pa oss frin
fonstren. Stora juldekorationer fore-
stillde scener som hade att géra med
Jesusbarnets fodelse: herdarna pa
dngen, stjarntydarna som kom for att
dyrka honom, Jesus i krubban, Maria
som lutade sig 6ver honom, Josef som
beskyddade den lilla familjen, &snor
och fér och herdar som knibojde.

Efter var promenad kom vi hem
med 6gon som lyste av forundran.
Inne i huset vilkomnades vi av tall-
kvistarnas doft. Nu vintade oss
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kakorna som mor hade bakat &t oss.
Det ar inte mycket som har
forandrats sedan jag var liten. De
flesta av de gamla traditionerna lever
kvar — med nfgra f& tillskott.
Medlemmarna i Herrens kyrka har
en glad grensfest. Missioniirerna och
medlemmarna kiinner sig trygga och
glada nir vi fyller vart firande med
musik och tillbedjan. Fadern och
hans ilskade Son, Jesus Kristus,
vilsignar véra liv. En ljuvlig frid fyller
vara hjirtan. Det 4r en frid som
virlden #r i desperat behov av.
Liksom snon varsamt ldgger sig
over Erzgebirge, kan julfriden alltid
vila i vira hjirtan. Om vi tillater det,
kommer stjirnans ljus, som en ging
var ett tecken pd Jesu fodelse, att
lysa upp alla vara dagar och gora
varje natt helig. Vi ber om ett sidant
underverk i vetskapen om att vAr
Fader och hans Son lever — och

eftersom de lever, eftersom de alskar

oss, kommer julfriden alltid att ge S8

hopp till en missmodig virld. [ o8










ERIKA SAG MED NYA OGON — NAGOT SOM VI ALLA BEHOVER GORA

EN EVIG VISION

Aldste Carlos H Amado
i de sjuttios kvorum

FOTOILLUSTRATIONER CRAIG DIMOND; ELEKTRONISK SAMMANSTALLNING PATRIC GERBER

aria Coj var en 17-8rig medlem i kyrkan och
den ildsta av &tta barn. Hon led av cysti-
cercos, en parasitinfektion som kommer av
fororenad mat. Med tiden spred den sig till hennes hjirna
och orsakade en fruktansvird huvudvirk och sedan
blindhet. For att lindra smirtan var det nédvindigt att
flytta henne frdn hemmet i Solol4 till Guatemala City. P4
grund av krampanfall som orsakades av den langt

framskridna sjukdomen, blev hennes tillstdnd simre och
det var bara med livsuppehillande apparater som hon

holls vid liv. Det var uppenbart att hon inte kunde leva

lange till under sddana omstéindigheter.

Vid samma tid reste tolviriga medlemmen Erika

Alonzo, som var delvis blind, tjugotv& timmar med buss

fr&n Honduras till Guatemala City for att genomga en

dgonoperation. I tva veckor vintade hon pd att fi en

lamplig hornhinna frdn USA som skulle transplanteras in

i hennes 6ga, men det fanns ingen.

Under tiden tidpunkt dog Marfa. Eftersom hennes

blindhet hade orsakats av tryck mot hjdrnan var

! hennes hornhinnor friska. Marias far och mor

godkinde att hornhinnorna donerades. Operationen

¥ lyckades.
Den 12 juli 1993 reste Erika till Solol4 for att tréffa

familjen Coj for forsta gdngen. Den foérvanade familjen

fragade henne: "Kan du se?” Hon svarade: "Jag ser allting

DECEMBER

klart och tydligt.” Det var ett andligt mote. Syster Coj,
som inte forstod mycket spanska eftersom hennes sprék
ar cakchiquel, kinde kirleken och andan i samtalet.
Tack vare att Marfas hornhinnor donerades kan nu Erika
se och njuta av allting i sin omgivning. En ménniskas déd
och hennes forildrars kirlek vilsignade en annan ménni-
skas liv. Det medicinska underverket att en person kan se
genom en annans dgon Ar ett forvinansvirt faktum.

Andligt talat, nir ni ungdomar begrundar vilsignel-
serna i det hir livet och i evigheten genom era trofasta
foraldrars, lirares, biskopars, apostlars och profeters
6gon, kommer ni, genom sm& donationer av er dagliga
tid for begrundan, bén och studier i skrifterna, att
uppticka att ni blir undervisade om det gudomliga som
finns inom er.

Vidga ert synfilt och upptick att ni hér ihop med
Gud. Lyft upp era 6gon och lev virdigt. Lir i er ungdom
att kontrollera era passioner, dnskningar och begir.
Forbered er pd allvar att uppfylla ert hirliga ansvar att
predika aterstillelsens sanningar, vilka 4r att Jesus ér
Kristus och att frilsning endast kommer genom honom,
att Joseph Smith var en profet som undervisades av
gudomliga budbérare for att med kraft och myndighet
aterstilla alla forbund och férordningar som finns i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

Guds Sons forsoning gjorde det mojligt for hela

2000



ménniskosldktet att Atervinda
till var Faders nirhet. Nu under-
visar han oss: "Foljen darfor mig,
och goéren det som I haven sett mig
gora” (2 Nephi 31:12). En del av er fir
form8nen att verka som missiondrer med

blicken fast p& Guds #ra och uppbygga hans rike. (Se
L&F 4:5.) Under denna tid kommer Kristus att forfina er
ande. Han kommer att forma er karaktr och i ert hjarta
inplantera de principer som gor det majligt for er att leva
i rittfardighet och glidje i detta liv och i evigheten.

Jag skulle vilja beréitta om ett annat exempel pa tro.
Som enda barnet i familjen sade dldste Hermelindo Coy
adjo till sin mor och limnade for forsta gingen i sitt liv
sin lilla by i Senahtbergen i Guatemala. Han borjade pa
missionérsskolan den 14 mars 1991. Aven om han bara
hade varit medlem i kyrkan i tva &r, och dessutom var
mycket riadd for att tala med ménniskor, var hans beslut-
samhet att tjina stor. Han hade bara gitt fem &r i grund-
skolan, dir undervisningen var pd hans modersmal,
kekchi. Spanska, det officiella sprket i Guatemala, var
frimmande f6r honom.

Under sin mission ldrde han sig att leva med smirtor i
ena benet. Han klagade sillan. I augusti 1992 mirkte
han, att férutom den tilltagande smértan var det ocksa
nigonting onormalt med knit. Diagnosen var skelett-
cancer. En mera noggrann undersdkning visade att han
hade cancer i levern, lungorna och lymfkértlarna. Med
andra ord var hans sjukdom dédlig. Han férstod inte
sjukdomens art eller dess allvar. Med hjilp av en over-
sittare och genom exempel fr&n det lantliv som han var
van vid, forstod han att han inte hade 18ng tid kvar att
leva.

Han frgade aldrig: Varfor hinder det hdr mig? Han
varken beklagade sig eller uttryckte negativa kinslor.
Han var lydig i allt som fordrades av honom. Han blev

tillfrdgad om han skulle vilja &tervinda hem, men han

bad att f& stanna kvar pd

missionsfiltet s linge som

méjligt, till och med till sin
dad.

I oktober gick han med
svarighet och behdvde kipp. Han kunde bara arbeta
ngra f timmar varje dag. I december kunde han inte g&
alls. For forsta gdngen kéinde han sig nedslagen eftersom
han inte kunde missionera. Han oroade sig alltid fér vem
som skulle ta hand om hans mor efter hans déd.

P4 ett av sina besok bad missionspresidenten honom
att undervisa sin mor mer om den grundlidggande liran.
Modern skétte honom dygnet runt tillsammans med
missionens sjukskoterskor. Nér han undervisade sin mor
om frilsningsplanen pé sitt eget modersmal, utstrilade
hans ansikte forvissning och ljus. Aldste Coy férstod med
kraft och 6vertygelse vad det var han undervisade om.

Nir hans kraft avtog fortréstade han helt pa Herren.
Vid ett tillfille nér smértan var mycket svir sade han i en
bon: "Himmelske Fader, jag vet inte dagen eller stunden
nir jag ska do, men jag vill att du snart ska berdtta om
min nya uppgift.” Han dog i februari 1993. Hans dod blev
till vilsignelse for alla de missionrer, ledare, medlemmar
och till och med icke-medlemmar som hérde talas om
hans mod att tjina och uthirda intill inden. Hans tro var
s& enkel att den smittade av sig. Han var aldrig radd for
doden. Han stirkte alla dem som kinde honom.

Jag lovar er, att nir ni tjinar med samma tro som
dldste Coy, och nir ni ser genom era forildrars och
ledares 6gon, som ocksd élskar er, kommer ert vittnes-
bord att bli starkare. Ert synfélt kommer att vidgas och er
insikt kommer att upplysa andra som #r andligen blinda
och hjalpa dem att dtervéinda till Kristus. St& upp och lys
och var som de heltidsmissionérer som idag for ut ljus,
hopp och kunskap till dem som behéver det. [

Omarbetning av ett tal frdn generalkonferensen i oktober 1993.
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ETT JULBUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET TILL BARNEN | VARLDEN

ulens anda

ulen 4r en underbar tid pa &ret. Det

ar en tid d& det finns fler leenden,

glada hilsningar och omtinksamma,
vinliga handlingar 4n under resten av
aret,

Vad ar det som inger en sddan kirlek i vara
hjirtan, en sddan glidje i véra liv? Det ar
naturligtvis julens anda. For att forstd vad
julens anda verkligen #r behéver vi bara
tainka pd Jesus, han som #r denna vérldens
Frilsare och Aterlssare.

De underbara nyheterna om hans
fodelse berittades for de ©6dmjuka
herdarna av en #ngel den dir forsta julen
for linge sedan:

”Jag bar bud till er om en stor glddje, en

gladje for hela folket.

I dag har en frilsare fotts &t er i Davids

stad, han ar Messias, Herren” (Luk
2:10-11).

Det #r vart hopp att vi alla denna jul ska
finna Kristi Ande i v8ra hjirtan och hem
nir vi forsdker bli mer lika Frilsaren,
forldter andra som han forlater oss, tjanar
andra med ett glatt hjirta och héller buden.

Vi biar vittne om att Jesus foddes i
Betlehem, att han ar var Frilsare, var
Aterlosare och var Vin, och att julens

sanna anda har Jesus Kristus i centrum. O

Med kirleksfulla hilsningar

Forsta presidentskapet

L’Y .
far

LILLA STJARNAN
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BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

JESUS BLIR
FRESTAD

" ILLUSTRERAD AV ROBERT T BARRETT

Jesus gick ut i 6demarken for att vara med Gud. Han
var dér i 40 dagar och talade med Gud. Han 4t inget
medan han var dir.

Matteus 4:1-2; Joseph Smith Translation, Luke 4:1-2

Efter 40 dagar kom djdvulen och frestade Jesus for att han skulle bevisa att han var Guds Son. Forst sade han &t
Jesus att forvandla stenar till brod. Jesus var hungrig, men han visste att han bara skulle anvinda sin kraft till att
hjilpa andra minniskor. Han gjorde inte det som djavulen sade.

Matteus 4:2—4; James E Talmage, Jesus Kristus, s 124—132

LILLA STJARNAN




ILLUSTRERAD AV ROBERT T BARRETT
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Nir den Helige Anden forde Jesus till en hog plats pé templet, frestade djavulen Jesus en géng till och sade &t
honom att hoppa ner frin templet. Djivulen sade att om Jesus var Guds Son skulle snglar finga upp honom och
han skulle inte sl3 sig. Jesus hoppade inte. Han visste att han var Guds Son och behévde inte bevisa det. Han visste
ocks8 att det var fel att anviinda heliga krafter pa det sittet.

Matteus 4:5-7; Joseph Smith Translation, Matthew 4:5—6

Sedan tog den Helige Anden Jesus till toppen av ett berg och visade honom alla vérldens riken och skatter.
Djavulen kom och sade att Jesus skulle {3 alla riken och skatter om han ville lyda honom. Jesus sade att han bara
skulle lyda sin himmelske Fader och sade &t djdvulen att g8 sin vig. Djidvulen férsvann och #nglar kom och vilsig-
nade Jesus. Sedan var han redo att borja sin verksamhet p8 jorden.

Matteus 4:8—11; Joseph Smith Translation, Matthew 4:8-9

DECEMBER 2000
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BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

BROLLOPET 1

Jesus Kristus och hans larjungar var med p8 en brél-
lopsfest i Kana. Maria, mamman till Jesus, var dir.
Under festen kom hon fram till Jesus och sade till
honom att det inte fanns nigot mer vin att servera till
gasterna.

Johannes 2:1-3

Jesus respekterade och élskade sin mamma. Han sade Maria sade 3t tjinarna att goéra allt han bad dem om.
till henne att han skulle géra det som hon onskade. Johannes 2:5

Joseph Smith Translation, John 2:4

LILLA STJARNAN




Jesus bad tjinarna att fylla sex stora stenkrukor med Han bad tjinarna att ta vin frin krukorna och servera
vatten. Varje kruka rymde mellan 70 och 100 liter. det till den som var vird for festen.

Sedan forvandlade han vattnet till vin p4 ett Johannes 2:8
mirakuldst sitt.

Johannes 2:6-7

Brollopsvirden visste inte var vinet hade kommit frn. Jesus gjorde detta underverk for att hjilpa sin mamma.
Han blev forvinad nir han drack det. Det bésta vinet Det ér det forst nedskrivna underverket han gjorde
serverades for det mesta i borjan av en fest. Men den under sitt liv p& jorden.

hir gdngen serverades det bista vinet sist.
Johannes 2:9-10

DECEMBER 2000
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SAMLINGSSTUNDEN

JUL HELA ARET

Ann Jamison

”Om du haller mina bud och ér standaktig intill
anden, skall du hava evigt liv, vilken géva ér den
storsta av alla Guds gavor” (L&F 14:7).

Onskar du att det kunde vara jul hela &ret?
. Du kan ha julkénslor hela &ret. Glada
kénslor kommer nér du forbereder dig for,

ingar och haller ditt dopsférbund genom att folja Jesu
exempel. Du kan f6lja hans exempel under jultiden och
varje dag pa ret.

Julen ér en speciell tid d& vi tinker pa Jesus Kristus
och allt det kirleksfulla han gjorde fér andra. Han
gjorde detta hela sitt liv, inte bara en gng om Aret.

Jesus lirde sina lirjungar att nir man 4r vénlig mot
andra 4r man vénlig mot honom. Han sade: "Vad ni har
gjort for ndgon av dessa minsta som #r mina broder, det
har ni gjort for mig” (Matt 25:40).

Daniel rengjorde och putsade sin mammas skor.
Hans mamma blev mycket dverraskad. Hon kramade
honom och gav honom sedan lite pengar. Senare, nér
hon tog p# sig skorna, kinde hon n&got i den ena skon.
Det var pengarna som hon hade gett Daniel. De var
inslagna i en liten papperslapp och p& den stod det: "Jag
gjorde det av kirlek.”

Du kan vara som Daniel och gora snilla saker mot
andra utan att be om nigot tillbaka. Gor det av kérlek
— och av kérlek till Frilsaren.

Innan sexAriga Tinas familj flyttade ville hon gora
nigot speciellt for sina grannar. Med sin mammas hjélp
skrev hon ner sitt vittnesbérd. Hon gjorde en kopia till
varje granne. Sedan besokte hon sina vinner och gav
dem sin kirlek och sitt vittnesbord.

Du kan komma p4 mycket att géra varje dag. Le mot
nigon. Hjilp dina forildrar att laga mat. Stiida huset
utan att ndgon ber dig om det. Var en vin. Det &r gévor
som du kan ge hela &ret.

SR 1SRN

Att hélla sitt dopsférbund innebér att folja Jesus i
hela sitt liv. Nér du féljer hans exempel och kommer pa
satt att hjalpa andra varje dag, s& hjélper du honom. Du
ger honom en julklapp varje dag! Precis som Tina och

Daniel kan du fira jul hela &ret.

Instruktioner

Mosaik #r en bild som #r gjord av manga sma bitar
fargat material. Du kan géra mosaik genom att klippa ut
manga smi bitar av firgat papper eller tyg. Ta bort sidan
nio frin tidningen och ligg ut dina bitar p& bilden (se
omslaget till Lilla stjdman). Nér du har lagt ut bitarna
som du vill ha dem, klistra d& fast var och en p& ritt
stille. Precis som en mosaik dr gjord av manga sm4 bitar
kan du visa att du kommer ih&g Jesus genom att gora

manga smé kirlekshandlingar under hela &ret.

Forslag till samlingsstunden

1. Aterge berdttelsen om Frilsarens fodelse med sdngle-
darens hjdlp. Anvind Matteus 2:1-2, 8— 11; Lukas 2:1,
3-20; Helaman 13:2—4; 14:2-5 och 3 Nephi 1:9-15. Lis
berdttelserna frdn skrifterna och ldt barnen sjunga lampliga
sdnger och psalmer mellan varje berdttelse. LAt sedan
barnen kld ut sig i enkel kostymering och dramatisera
skrifterna.

2. Dela in barnen i grupper. Ge varje grupp en pappersbit
dar ett eller tvd av Primdirs mdnatliga teman stdr (se Jag vill
ingd och hélla mitt dopsférbund: Programforslag for
samlingsstunderna och barnens medverkan vid sakra-
mentsmotet & 2000). Ta med skriftstillena for varje
mdnad. Ldt varje grupp géra en charad eller dramatisering
som framstdller temat. Ldt de évriga barnen gissa. Nir
barnen har gissat rdtt tema ldter du klassen som gjort
dramatiseringen ldsa upp eller leda ndr de andra barnen i
Primar liser upp skriftstllet som hor ihop med respektive
tema. []

STJARNAN
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Alltsedan virlden skapades har v&r himmelske Fader kallat profeter att
leda och vigleda hans barn p4 jorden. Varje profet #r ocksi ett sarskilt
vittne om Jesus Kristus. I skrifterna kan vi lisa om modiga profeter som
levde forr i tiden. I dag dr Gordon B Hinckley vér profet. Det ir viktigt fér var och
en av oss att lyssna till och f6lja hans r&d och vigledning. Att f6lja hans r3d hjilper
oss att mota vardagens svarigheter och det ger oss frid. Nir du liser skriftstiillena
som det hénvisas till pa 8rets plansch, goér det d4 med en bon i hjirtat. Niar du gor
det kommer din kunskap och ditt vittnesbérd om profeterna att stirkas.

INSTRUKTIONER

1. Ta bort planschen frén tidningen.

2. Klipp ut bilderna som finns p# sidan av planschen och ligg dem i ett kuvert.

3. Klistra fast planschen pa kartong och héing upp den.

4. Borja i januari 2001 och l4s i borjan av varje manad det tema och skriftstille som
hor till den m&naden. Leta sedan reda pd ménadens bild i kuvertet och tejpa eller
klistra fast 6verdelen av bilden p8 ritt plats pa planschen. Vik upp nederdelen av bil-
den s3 att du kan lisa texten pé baksidan.

FLER EXEMPLAR AV PLANSCHEN FINNS ATT BESTALLA FRAN LOKALA DISTRIBUTIONSCENTER.

© 2000 Intellectual Reserve, Inc.
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DETALI FRAN JESUS KRISTUS, AV HARRY ANDERSON; MALNING AV PROFETER, AV ROBERT T BARRETT; GORDON B HINCKLEY, AV WILLIAM WHITAKER; FOTO AV
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Shirley G Finlinson

yster Magnusson var en surpuppa. Det fanns inget

annat sitt att beskriva henne p3. Bara hirom dagen

horde jag henne beritta for biskopen att barnen tog
for mycket tid under vittnesbordsmotet. Jag kéinde mig
mycket arg nir jag ut ur kyrkan.

Men jag var inte arg sérskilt linge. Det var december
och julen stod for dorren. Det var sa spinnande att det
kandes i hela kroppen. Jag var tvungen att le och skratta.
Min familj borjade sjunga julsnger p# vigen hem frén
kyrkan, bara for att litta lite pd spinningen.

Efter middagen samlade mamma och pappa ihop oss. Vi
visste alla vad vi skulle prata om. Varje &r viljer vi ut en
familj i forsamlingen och gir i hemlighet hem till dem med
julklappar och mat. Det 4r en av vAra bésta traditioner.

Nir alla var samlade sade pappa: "Det dr dags att

bestdmma vilken familj vi ska hjélpa i ar. Ar det ndgon

som har ett forslag?”

Nir ingen av oss sade nfgot tittade pappa pd mamma.
”Kanske mamma kan f6resl ndgon. Ibland mirker hon
sddant som vi andra inte ser.”

Mamma log. ”Jag vet faktiskt ndgon som behéver var
hjilp. Vi har alltid valt en barnfamilj men i &r tycker jag
att vi ska hjilpa syster Magnusson.”

Jag kunde inte tro mina 6ron! "Men mamma”, proteste-
rade jag, "hon ir varken fattig eller sjuk och hon 4r en
riktig surpuppa. Hon tycker inte ens om barn. Jag tycker
att vi ska vilja nigon annan.”

"Jag héller med Pernilla”, sade min syster Elisabet. "Hon
dr verkligen en surpuppa. Det skulle inte vara roligt att




gora nigot for henne. Hon kanske till och med sparkar
ivég véra julklappar frdn sin veranda. Forresten verkar hon
ha en hel del pengar.”

Jag tittade tacksamt pA Elisabet. Peter sade: ”Hon siger
alltid &t mig att vara tyst, aven om jag 4r det.”

Louise och Johan sade inget. De var for sma for att
kénna syster Magnusson.

"Jag vet att syster Magnusson har tillrickligt med
pengar for att kunna ta hand om sig sjilv”, sade mamma.
"Och jag vet att hon inte #r sérskilt trevlig, men det &r just
darf6r som jag tror att hon behéver var hjalp.”

Jag var inte 6vertygad men jag lyssnade pA mamma som
fortsatte: "Syster Magnusson har haft ett olyckligt liv. Hon
skilde sig innan hon flyttade hit. Hon har tre barn som #r
gifta. De har sjilva barn men de kommer aldrig och
besoker henne och later henne inte lira kiinna sina barn-
barn. Hon har kanske gjort ngot som gor att de vill hilla
sig borta. Jag vet inget om det men jag vet att hon dr
mycket ensam och olycklig. Jag tror hon behéver ndgon
som talar om fér henne att hon ér dlskad. Pernilla, jag tror
inte du hade riktigt ritt nir du sade att hon inte var
fattig.”

”Du menar att hon ir fattig p8 kirlek?” frigade jag.

”Ja, och ibland gér det mycket ondare att vara fattig pd
karlek 4n att vara fattig p& pengar.”

Vi var alla tysta i nigra minuter. Sedan sade pappa: "Vi
rostar om det. Hur manga av er skulle vilja hjélpa syster
Magnusson den hir julen?”

Elisabets hand kom sakta upp. Louise och Johan rickte
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upp sina hinder. Jag tittade mig omkring p4 alla och
rickte motvilligt upp min hand.

Mamma sade att i stillet for att kopa julklappar i
affiren skulle vi géra dem sjilva. Under hela veckan som
kom klippte vi ut pappersdekorationer, gjorde girlanger av
popcorn och bir och gjorde kakor och godis. Vi kopte
4pplen och apelsiner som vi ocks8 skulle ge henne.

Det var pappas uppgift att hitta en ask som var i ratt
storlek for alla véra presenter och sedan dekorera den. Vi
lade forsiktigt ner allting i asken och satte pa locket. Pappa
satte fast en stor rosett pd locket.

Vi samlades runt koksbordet for att ha bén och planera
det sista. I bonen bad pappa var himmelske Fader att
uppmjuka syster Magnussons hjirta och hjélpa henne att
ta emot vir julklapp i samma kirleksfulla anda som vi gav
den i. Jag blev trostad av de orden, for jag kom ihdg hur
Elisabet hade sagt att syster Magnusson kanske skulle
sparka ivig var julklapp fr&n verandan. Jag sdg framfor mig
hur kakorna, godiset, pappersdekorationerna, dpplena,
apelsinerna och girlangerna med popcorn och bir 1&g
spridda 6ver hela marken.

Vi tog pd oss vira jackor och tringde ihop oss i bilen.
Eftersom asken var ganska stor bestimde vi att pappa
skulle bira den till verandan. Nir han hade kommit till-
baka till bilen var det min uppgift att ringa p& dorrklockan
och springa iviig innan syster Magnusson dppnade dérren.

Jag kunde kinna mitt hjirta sl av spanning nir pappa

parkerade bilen p4 gatan en bit fr&n hennes hus. "Pernilla
och jag gar upp till syster Magnussons hus”, sade han. "Ni
andra m3ste vara mycket tysta sd att ni inte drar uppmark-
sambhet till er.” Han lyfte asken ur bilen och gav tecken 4t
mig att folja efter honom.

"Pappa”, sade jag, "jag dr ridd att syster Magnusson f3r




tag pa mig och blir arg.”

"Hon kommer aldrig kunna f3 tag pa dig!” Han log mot
mig. "Du 4r den som springer snabbast i vir familj. Men
om du &r orolig s8 ska jag vinta pa dig bakom de dir
buskarna i bortre #ndan av tridgrden. Nir hon har gatt
in igen, gar vi tillbaka till bilen tillsammans.”

"Det skulle vara bra”, sade jag och log tacksamt.

Pappa stillde forsiktigt ner asken pa verandan. Jag
véntade tills han hade gomt sig bakom buskarna. Sedan
sprang jag upp for trappstegen, ringde p klockan och
sprang jéttefort 6ver tridgarden till buskarna, dir jag
hukade mig ner bredvid pappa. "Bra gjort”, viskade pappa.

Dérren 6ppnades och en ljusstréle spred sig ver snon.
Syster Magnusson sdg inte kartongen forst, men just som
hon skulle stinga dérren s&g hon den och stannade till.
Hon stod dir for en sekund. Sedan bojde hon sig ner och
l4ste sitt namn pé locket. Hon lyfte pd locket och blev
stiende en ging till. Till slut lyfte hon upp kartongen och
tittade sig runt om i tridgdrden. Hon log, men det rann
tirar nerfér hennes kinder. "Tack”, ropade hon. "Tack,
vem du n &r.”

Pappa och jag var tysta en liten stund efter det att hon
hade gitt in och stingt dorren. Jag viskade: ”Jag tror att
hon verkligen tyckte om vér present, tror inte du det?”

”Jo, det tror jag att hon verkligen gjorde.”

Sondagen efter borjade vi sjunga julsdnger igen pd
hemvigen fran kyrkan. Nar vi kom f6rbi syster
Magnussons hus s3g jag vira dekorationer i ett fonster pd
framsidan och girlangerna med popcorn och bir hingde pa
en julgran som inte hade varit dér veckan fore. ”Jag tror
att syster Magnusson har blivit rikare”, sade jag.

Mamma slutade sjunga och gav mig en kram och sade:
"Det har vi ocks8.” OJ




JULPYSSEL Vicki K Wilkins

HIARTLIGA

JULBUDSKAP




INSTRUKTIONER

1. Ta bort dessa tvA sidor frdn
tidningen och klistra fast dem p#
tjockt papper.

2. Klipp ut hjértkransen, alla
andra hjirtan och meddelandena,
och de tv8 tomma rutorna.

3. Skriv dina egna meddelanden
i de tomma rutorna. Klistra fast ett
meddelande pd baksidan av varje
hjirta. Bestim vilka vinner eller
familjemedlemmar som ska f& varje
meddelande och skriv hans eller
hennes namn p4 hjirtat.

4. Klipp forsiktigt lings med de
streckade linjerna p kransen.

5. Lis upp dina meddelanden for
dina vanner och din familj under
jultiden. Varje gdng du har gjort det
som stdr p ett hjirta, sitter du
hjirtat p& din krans genom att sitta
fast det i en av springorna.

Jag ska tala om for dig Jag ska sjunga en sng for dig. Jag ska beritta for dig om
att jag ilskar dig! nér Jesus foddes.

Jag ska lisa mitt

favoritskriftstille for dig. Jag ska ge dig en kram.

Jag ska laga frukost 8t dig.




ROLIGA SIDAN

Josephs gdvor

Joan Fox
ILLUSTRATION SHARRI COOK

Joseph Smith den yngre foddes dagen fore julafton lasa frigorna hir nedan och ringa in presentasken eller
1805. Frin det att han var 14 8r gammal gav han presentaskarna med ritt svar. Svaren finns i L&F
manga gévor frin vir himmelske Fader till ménniskorna  115:3—4; 130:22; Joseph Smiths skrifter 2:17—19, 30-35,
p jorden. Ta reda p& vilka Josephs g&vor var genom att 59, 66-67.

1. Joseph sdg var himmelske Fader och hans Son, Jesus Kristus, i den heliga lunden. Av den hir hiindelsen far vi

lara oss att . . .

A. vér himmelske Fader
och Jesus Kristus har
forharligade kroppar
av kott och ben.

r
;‘i C. inga av kyrkorna pé
g jorde vldﬁden tiden
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2. Angeln Moroni visade sig for Joseph och undervisade honom om guldplatarna som 18g
gémda i en kulle i nirheten. Joseph Smith 6versatte dessa platar till en bok som heter . . .

A. Jobs bok. B. Liran och
forbunden.

A. Sista dagars B. Jesu Kristi Kyrka = C. Mormonernas |
heliga kyrka. av Sista Dagars kyrka.
( Heliga. :
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illkéinnagivandet om familjen
forkunnar: "Familjen har en
central roll i Skaparens plan
for sina barns eviga bestimmelse”
(Nordstjd@rnan, okt 1998, s 24). Att
hjélpa v&r Fader i himlen att fora
andebarn till jorden och lira dem "att
vandra uppriktigt for Herren” (L&F
68:28) 4r en av de storsta hedersbety-
gelserna som han har gett oss.
Eftersom Satan kinner till den
kraft att gora gott som finns i
familjer, attackerar han dem flitigt.
President Gordon B Hinckley sade:
"Hemmet 4r utsatt for beldgring. S&
manga familjer forstors . . . Om
nigon kan forindra det dystra till-
stand vi 4r pd vig in i, 4r det ni. Res
er, ni Sions kvinnor, anta den stora
utmaning som ligger framfér er”
("Vandra i Herrens ljus”, Liahona,

jan 1999, s 117).

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

EN HELIG STRAVAN

Sista dagars heliga behover inte
paverkas av virldsliga roster som
forringar kvinnornas gudomligt fast-
stillda roller. Virginia U Jensen, forsta
rdgivare i Hjilpforeningens gene-
ralpresidentskap, sade: "I dagens
samhille finns det manga som ifréga-
sitter betydelsen av det traditionella
hemmet och familjen. N&gra tycker att
kvinnans tid och férmégor kan
anvindas till sddant som &r viktigare
4n familjen. Men profeterna har varit
obevekliga nir de férkunnat, att
uppgiften att skapa ett hem #r en av de
heligaste och mest meningsfulla syssel-
sittningar som en . . . kvinna kan ha”
("Att berika hemmet, familjen och sig
sjalv”, Liahona, jan 2000, s 116).

En syster, som blivit kritiserad for
att hon hade en stor familj och for att
hon gett upp en karriir utanfor
hemmet, skrev: "Jag vaggade mitt
nyfodda barn pd kvillen, vervil-
digad av tacksamhet. Hur skulle jag
kunnat kdnna glidjen av att f3 detta
barn om inte Guds profeter hade
upplyst min vig och visat mig att
detta att vara kvinna, mor och hustru
ar underbara sitt att tjina som har
varmt min sjil, fért mig nirmare min
Fader och skinkt mig en glidje som
ibland tycks fortéira mig?”

BARA VARANDRAS BORDOR
Denna glidje #r ocks? tillgédnglig
for kvinnor som aldrig har f6tt barn
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BARNEN - GAVOR FRAN GUD

sjalva, men som ger uttryck for sitt
moderskap genom att fostra andras
barn. En kvinna berémde en ensam-
stdende syster: "Trots att jag dlskade
mina tre smd barn vildigt mycket
och visste att jag utforde ett viktigt
arbete, kinde jag mig ofta sliten och
instangd hemma. Min man hade tva
arbeten, 4dnd3 tycktes det aldrig
finnas tillrickligt med pengar till en
barnvakt s att vi kunde g& ut
ndgon kvill. D& kom Monica in i
mitt liv. Hon ringde regelbundet f6r
att siga att hon skulle komma 6ver
pé en bestimd kvill for att vara till-
sammans med mina barn. Till
barnens stora glidje hade hon alltid
med sig spel och godsaker nir hon
kom. Min make och jag kunde vara
med pi en tempelsession eller g& ut
och #ta och veta att vi skulle &ter-
vinda till ett fridfullt hus. Monica
avbojde hela tiden all form av betal-
ning for sina anstringningar. Denna
underbara kvinna tar nu hand om
min dotterdotter.”

Mary Ellen Smoot, Hjilpfore-
ningens generalpresident, sade:
"Barnen ges till oss som gévor frin
Gud . . . Alla vi som alskar, leder
och vigleder Guds barn kinner
till allvaret i detta 4tagande och
innebérden av denna giva”
("The Possible Dream” [fran ett tal
under 1998 &rs kvinnokonferens
vid Brigham Young-universitetet],
s 1) (O




Den tro som sista dagars heliga éver hela virlden delar, dterspeglas i konstverk
med Mormons bok som tema vid kyrkans femte internationella konsttdvling.
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Kiisti bon, olja pa panng, av Derck
Hegsted frin Vermonts forsta forsam-
ling i Orems &stra stav i Utah. Efter
att ha botat de sjuka, bad den
uppstdndne Kristus med nephiterna

som vittnade: "Ingen tunga kan

uttala, . . . ¢j heller minniskors hjirtan fatta det stora och underbara, som vi bade
sdgo och horde Jesus tala” (3 Nephi 17:17).
L

tt lappticke frin Mexico, ett trisnideri frin Nigeria, en oljemalning  Det dr sant, alla dr har, ingen saknas,
frén Nya Zeeland, en dekorativ vas frén Japan — dessa konstverk olja p4 duk, av Clark Kelley Price,
representerar variationen i bidragen till den femte internationella Thaynes andra forsamling i Thaynes
konsttivlingen. Tavlingen, som anordnas av Museum of Church History stav i Wyoming. “Enligt Guds godhet . . .
and Art (kyrkans museum for historia och konst) i Salt Lake City, [hade] icke en enda sjil av dessa
omfattar konstverk som skickats dit frin hela virlden och visar upp begs- omkommit” (Alma 57:25). Helamans
vade konstnirer frdn USA, Canada, Storbritannien, Europa, Ryssland, unga krigare stér trotta och sirade men
Mellanéstern, Indien, Latinamerika, Nya Zeeland, Australien, trofasta i sina led.
Filippinerna, Japan, Kina och Taiwan. Mer 4n 400 konstnirer i varierande
aldrar, frin 15 till 98, frin 38 linder skickade in sina arbeten.
Temat for vart och ett av dessa konstverk speglar Mormons boks historia

och budskap. Jurymedlemmarna valde ut 135 av dessa verk fér visning i
museet frdn den 24 mars till den 4 september. P4 foljande sidor visas nigra
av konstverken som sints in till tivlingen och stillts ut pd museet.




Viinster: Missiondrerna gdr ut i véirlden, keramik, av Taiichi Aoba frén Niihamas gren i
Matsuyama distrikt i Japan. P4 denna dekorativa japanska vas finns bland annat bilder
av Lehis familj nir de flyr frin Jerusalem, av Abinadi nir han vittnar f6r kung Noah,

och av en ingel som uppenbarar sig for Alma.

Hager: Josefs stav ges till Hagoths barn, mélning, blandat mediacollage, av Sylvia Huege
de Serville fran Takapuna forsamling i Harbours stav i Auckland pd Nya Zeeland.
Polynesiska ittlingar till folk i Mormons bok tar emot och accepterar Mormons bok —

Josefs stav (se Alma 63:5-8; ”Conference in Samoa”, Ensign, april 1976, s 74).

Mormons boks aterstiillelse, trisnideri,
av Igbinigie Alfred Enoma frén
Ogida férsamling i Benin Citys stra
stav i Nigeria. Scenerna fr&n evan-
geliets Aterstillelse inbegriper
foljande: Joseph Smith erhéller den
forsta synen, sngeln Moroni besoker

Joseph, Joseph tar emot plitarna, de

4tta vittnena fér se pldtarna, Joseph

Smith erhéller priastadomet och en
nigeriansk familj som besoker

templet.

~§

Varthin jag gar, olja pa duk, av Keith
Bond fr&n San Antonios nionde
forsamling i San Antonios vistra stav
i Texas. Nar Moroni, Mormons son,
hade bevittnat sitt folks undergéng
skrev han: ”Jag, Moroni, vill ej
forneka Kristus, och diarfér vandrar
jag omkring varhelst jag kan for
att vara trygg for mitt eget liv”
(Moroni 1:3).
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Nedan: Medhjilpare, olja p& duk, av K Sean Sullivan frin S:t Clouds forsamling i
Orlandos sodra stav i Florida. Nephis hustru var en modig och medlidsam kvinna.
Hir trostar hon Nephi som bundits med rep p3 biten av sina upproriska brider (se 1

Nephi 18:11, 19-20).




Hoger: Jag ska minnas forbundet, olja pd pannd, av Enrique
Manuel Garcia frén Burzaco forsamling i Adrogués stav i Buenos
Aires i Argentina. Herren lirde: 7’ skolen g ut tvd och tvd i min

Andes kraft och predika mitt evangelium i mitt namn” (L&F

42:6). Nedan: Sotare dn allt som dr sétt, hamrad koppar, av ett triid, vars frukt var efterstrivansviird, och som gjorde

Miguel Angel Gonzélez Romero frin Bonilla forsamling i La minniskan lycklig . . . Jag 6nskade férdenskull, att min familj

Portada stav i Antofagasta i Chile. Lehi sade om sin syn: ”Jag sig dven skulle ita dirav” (1 Nephi 8:10, 12).
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For din stora tros skull, firgpenna pa papper, av Sheri Lynn
Boyer Doty, Holladay. e forsamling i Holladays stav i Salt
Lake City. Kung Lamonis hustru och Abish, drottningens
tjanarinna, omnimns i Mormons bok som kvinnor med stor
tro. Hir uppmuntrar Ammon dem att hilla fast vid sin orubb-
liga tro medan de vintar pd att kung Lamoni ska vakna upp

(se Alma 19).

Lehi manar sina efterkommande till rdttfdardighet, olja pa duk, av Philip M Leaning frin Aucklands tredje
forsamling i Mount Roskills stav i Auckland p& Nya Zeeland. ”Men se, mina s6ner och dottrar”, sade Lehi, ”jag kan icke
g4 ned i min grav utan att hava givit er en vilsignelse, ty se, jag vet, att om I haven blivit uppfostrade till att
vandra pd den ritta vigen, skolen I icke avvika dirifrdn” (2 Nephi 4:5).

En wilsignelse till nationerna, detalj frén ett lapptiicke, av Isa Tania Dominguez Herrada frin Xochimilco
forsamling i Tlalpans stav i Mexico City i Mexico. ”Ett ungt frukttrid 4r Josef, ett ungt frukttrad vid killan;

dess grenar n3r upp 6ver muren . . . Din faders vilsignelser . . . skall komma &ver Josefs huvud, 6ver dens hjissa,

som ir en furste bland sina bréder” (1 Mos 49: 22, 26). Nephiterna och lamaniterna, Josefs ittlingar,

ar arvingar till de valsignelser som beseglades pé Josefs huyud. []
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Tiondeavrakningens

betydelse

Kenneth L DuVall

FOTOILLUSTRATIONER MATTHEW REIER

iondet #r ett viktigt prov pa

vér personliga rittfardighet.

President Joseph F Smith
(1838-1918) sade: "Genom denna
princip kan det utrénas vem som &ir
for Guds rike och vem som &r emot
det . .. genom den visar det sig huru-
vida vi dr trofasta eller otrogna”
(Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph
F Smith [1998], s 278).

Frigan ar for vem det ska utrénas
att vi dr trofasta. Forst och framst
méste vi vara forvissade i véra
hjirtan om att vi har betalat ett
arligt tionde. Det #r viktigt att vi far
Andens bekriftelse i denna sak.

Det 4r ocks8 viktigt att vi betygar
var trofasthet i att betala tionde for
var biskop eller grenspresident. Vi
ombeds att gora detta tillkinnagi-
vande under tiondeavrikningen —
enskilt eller som familj i en intervju
med biskopen eller grenspresidenten
under december ménad varje &r. Det
finns flera viktiga anledningar till
detta.

Tillkdnnagivande av tiondestatus.
Det #4r en evig princip att vi &r
riakenskapsskyldiga fér vad vi har fatt

av Gud: vAar tid, v8ra talanger och

vara tillgdngar. Vi vet att vi kommer

att "dom[as] efter vad som [stir] i

bockerna, efter [vara] girningar”
(Upp 20:12; se ocks& 3 Nephi
27:26). 1 slutet av &ret ombeds
biskopen eller grenspresidenten att i
kyrkans uppteckningar notera varje
medlems tiondestatus i enheten. Det
ar en formé&n vi har att avldgga var
rikenskap genom att tillkéinnage var
tiondestatus fér honom.

Ett tllfille att visa vdr lydnad.
Tiondeavrikningen ger oss mojlig-
heten att visa var lydnad mot
Herren. Dessutom kan forildrar
anvinda tiondeavrikningen som ett
undervisningsverktyg.  Familjens
hemafton &r ett bra tillfille att tala
om hur kyrkan anvinder tiondet och
hjilpa barnen géra egna anteck-
detta mote med

ningar infor

biskopen. Barn som hor sina
foraldrar betyga att de betalar ett
fullt tionde, lar sig forstd att det &r
viktigt for deras forildrar att betala
tionde och att det bér vara viktigt fér
dem ocksé.

En granskning av wvdra personliga
anteckningar. Om vi inte har tagit oss
tid att g8 igenom véra egna anteck-
ningar 6ver bidrag till kyrkan, hur
kan vi d& veta om de #r korrekta? For
nagra &r sedan, nir min hustru och
jag vid slutet av aret gick igenom
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vara donationer, upptickte vi att en
check som vi trodde att vi skrivit i
juli aldrig hade lamnats in till kyrkan.
Vi rittade till felet omedelbart.

En granskning av kyrkans uppteck-
ningar. Vid varje generalkonferens i
april stir ordféranden for kyrkans
revisionskommitté upp och siger att
pd grundval av en granskning av
kyrkans forfaringssitt och revi-
sionsrapporter, anser medlemmarna i
revisionskommittén "att handha-
vandet av kyrkans intikter och
utgifter under [det &r som
avslutats] . . . varit
i enlighet med




uppenbarelser och kyrkans fast-

stallda riktlinjer och forfaringssitt”

("Rapport frén kyrkans revisions-
kommitté”, Liahona, juli 2000, s 26).
En viktig del av tiondeavrikningen
ar att l3ta oss kontrollera om vara
personliga anteckningar stimmer
med kyrkans uppteckningar. Vi kan
kontrollera om vara donationer
fordelats pé ritt sitt, for de &ndamal
vi valt pa véra donationskvitton.

En del ménniskor har undrat om
det &dr nodvindigt att vinta till arets
sista dag for att vara sikra pa att all
inkomst har rapporterats pa ritt
sitt. Svaret dr nej. Andan i tion-
deavrikningen dr densamma den 1

december som den 31. Vi kan

fortsitta ge donationer efter tion-
deavrikningen. Férsamlingskamrern
kommer att forbereda en slutlig
rapport over donationerna per den
31 december, som vi kan anvinda for
var egen genomgdng och for véra
egna ekonomiska uppteckningar.

En tid for beslut. Antag att ndgon
inte betalar ett fullt tionde? Antag
att ngon inte har betalat nigot
tionde eller gett nigra donationer
alls? Intervjun med biskopen kan
vara en borjan till omvindelse, ett
tillfille att besluta sig foér att bli
bittre p& det. Alla som forbinder sig
att gora uppoffringar s& som Herren
har befallt, kommer att f& andlig

styrka och vixa personligen genom

att hélla fast vid detta beslut.

Efter det att Herren befallt sitt
folk att betala tionde, lovade han att
"6ppna himmelens fonster 6ver er
och utgjuta dver er riklig vilsignelse”
(Mal 3:10; se vers 8—12). De som har
sett uppfyllelsen av detta lofte kan
vittna om att vilsignelserna ofta ar
mer andliga #n ekonomiska. Nér
Herren 6ppnar "himmelens fonster”,
utgjuter han sddana vilsignelser som
passar hans barns individuella behov.

Som biskop sig jag hur stora dessa
vilsignelser kan vara. Stora dr de
vilsignelser som utgjuts 6ver dem
som trofast betalar tionde och som
trofast kommer till tiondeavrik-

ningen. []




SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

En tid av firande

ulen, p&minner oss president Gordon B

Hinckley, ”borjade med #nglars séng i

Betlehem”. Men vi glommer ibland att det liv vi
firar pd julen "slutade pd Golgotas grymma kors”.
President Hinckley siger att "det skulle inte
finnas n&gon jul om det inte hade funnits
ndgon pask. Jesusbarnet frdn Betlehem
skulle bara vara dnnu ett barn om det
inte vore for att han var Getsemanes
och Golgotas &terlosande Kristus,

och for uppstdndelsens trium-

och sanna berittelsen om julen”, Liahona, december

2000, s 4, 6). ® Denna tid av firande pdminner oss

IN DRIAIN UALL

om att, tack vare Fralsaren, kirleken ar mer kraft-
full &n hatet, att livets glidjeimnen 6verstiger dess

smirta och sorg och att enkla, vinliga,
medkinnande handlingar kan férindra
A hjirtan. P4 foljande sidor ser vi i berét- &
B tclser om sista dagars heliga vilket
djupt och gott intryck “den forun-

julen” kan ha p# var och en av oss —

0Al

ferande faktum

Min sista jul pa mission
Julio Cesar Sonoda

Det werr  mvm ofsiE jul A
Brasilienmissionen Rio de

Janeiro Nord. Jag skulle snart &ter-
vanda till mitt hem pi annat hall i
Brasilien och jag gladde mig &t
jultiden. Min kamrat, dldste Barney,
var amerikan och hade bara varit i
Brasilien en kort tid. Han kiimpade
emot sin hemlingtan.

Vi hade arbetat hért, men vi var
fortfarande inte sikra pd hur vi
skulle fira julen. Vi hoppades att en
familj skulle bjuda hem oss och lata
oss fira jul med dem och till slut
gjorde en familj det. Men jag téinkte
pd nigra andra missionédrer i vart
omride. Under vir nista resa till

Vitéria fick min kamrat och jag veta

("Den forunderliga

att ildste Jones och &ldste Junot inte
hade nigra planer infér julen. Jag
tinkte inom mig: Dessa dldster dr min
familj medan jag dr pd mission. Vi kan
inte ldmna dem ensamma pd julen. Vi
fyra bestamde att vi skulle tillbringa
julen tillsammans i Vitéria.

Vi planerade att ha en speciell
middag pa julafton. Aven om vi inte
hade mycket pengar visste vi att
Herren skulle vilsigna oss.

P4 julaftonen skrev jag ner mina
kénslor i min dagbok: "I dag #r det
den 24 december. Det har regnat
mycket och jag ser att min kamrat &r
mer ledsen. Han séger att han saknar
de symboler f6r julen som han &r van
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om vi bara later den ha det.

Wi

att se i sitt land — snd, musi
julgranar och dekora-
tioner. Jag kan tinka

mig hur svér hans jul |

kommer att b
eftersom han #4r s
langt borta fr&n sin
familj, sitt folk och sin:
traditioner. Regnet for
sitter att falla men det ¢
ljusare nu.”
Jag tittade pd min §
kamrat och mérkte hur
lingtade hem. Jag
han skulle vara glad.
P& bussen till Vitoria
vi se ménniskor s
for att gora sina in
jul. Vi 8kte forbi ett

var dekorerat med



Vi dukade med vit duk och satte fram

julkort som dekoration, men inte ens det

verkade géra oss gladare.




firger. Barn lekte i tradgérdarna.
Mina 6gon fylldes med tirar och jag
kunde inte prata med min kamrat f6r
jag visste att jag skulle borja grata.
Det verkade som om han griit tyst.
For éldste Junot, #ldste Jones och
mig var detta den sista julen pa
missionen. Men det var dldste
Barneys forsta och jag visste inte hur
jag skulle kunna trosta honom.
Under resan griit jag flera génger,
men jag dolde det. Och min kamrat
dolde sina tarar fér mig.

Vi gick av bussen och fortsatte till
de andra missionirernas ligenhet. Vi
lade ihop vira pengar och #ldste
Junot och #ldste Jones gick ut for att
gora inkopen. Nir de hade kommit
tillbaka med maten dukade vi med
vit duk och servetter och satte fram
julkort som dekoration. Men inte ens
det verkade gora oss gladare.

Nir aldste Jones sdg detta foreslog
han att vi skulle ta fram véra psalm-
bocker och sjunga psalmer for
Herren. Vi sjéng en, sedan en till.
Och vi sjong hogre for varje ging. Jag
ville att kvarteret skulle héra vér
sdng och veta att vi dyrkade Herren.
Vi borjade kinna Herrens Ande.

Efter singen liste #ldste Jones ett
skriftstille om Jesu fodelse. Sedan
laste alla ur skrifterna. Vi bar vittnes-
bord om vAr Frilsare.

Nar 4ldste Barney bar sitt vittnes-
bord, forklarade han: ”Jag saknade
det som var bekant for mig — snon,
julgranen, kalkonen, mitt lands

julmusik. Jag glomde att tinka pa

Guds Son som féddes i en krubba.”
Vi hade tarar i 6gonen, for Anden
vittnade i vara hjirtan om att vi
hade dyrkat dagens Skapare. Vi
tackade Herren for allt som han
hade gett oss.

Det var min sista jul pd mission
men det var den forsta riktiga julen

jag ndgonsin upplevt.

"Det ar for ditt eget
bista”

Evelyn Cardinez,
berattad fér Aurelia S Diezon

ag uppfostrades i Filippinerna av
J stringa men kirleksfulla morfor-
aldrar. Morfars favoritord var: "Det
ar for ditt eget basta.” Han anvinde
dem si fort jag var motstrivig eller
inte gjorde klart ndgon av mina
sysslor i hemmet. Han sade alltid att
de saker han bad mig gora skulle
hjilpa mig att vara bittre férberedd
nér jag blev vuxen. Aven om jag inte
helt forstod vad han sade, ung som
jag var, sd lydde jag — om inte annat
for att undvika fler predikningar.

Mina morfordldrar var religitsa.
Nar jag var fem &r visste jag att det
fanns en kirleksfull Gud som vilsig-
nade oss nir vi foljde hans bud. Att g8
till kyrkan pd sondagarna var ett
maste, och att sjunga psalmer, ldsa
bibliska berittelser och att bedja
utgjorde en del av den dagliga rutinen.
Jag kinde mig timligt och andligt
vilsignad. Vi var lyckliga och nojda.

Sedan hinde det saker i mitt liv
som forstérde min frid lika plotslige
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som nir det ovintat bldser upp till
ovider. Mina morfoérildrar dog
ovantat en jul nir jag var tondring.
Sorgen jag kinde verkade for evigt
forstora gladjen och forvintan infor
julen. Nagra mé&nader senare brann
mina forildrars hus ner. Ett 8r senare
rikade min mor ut for en bilolycka
som gjorde att hon blev invalid.
Sedan forlorade min far sitt jobb.

Motgéngarna kom 6ver mig som
en storm. P4 grund av brist pa pengar
forlorade jag hoppet om att kunna ta
en hogskoleexamen. Kraven pa allt
som maste goras i hemmet tog all
min energi.

Forvirrad och kinslomissigt och
andligt nedslagen borjade jag tvivla
pd Guds existens. Jag borjade fréga
varfor han 18tit sidana motgngar
komma in i mitt liv ndr jag alltid
hade forsokt lyda honom. Alla varfér
fortsatte att bekymra mig, och nir
jag inte fick ndgra svar drev jag sakta
bort frin den kyrka som jag gick till
vid den tiden. I flera &r undersokte
jag andra religioner for att fi svar
och lindring, men inget tillfreds-
stillde mig.

En ljus sommareftermiddag bjod
en nidra vin hem mig for att jag
skulle f2 triffa missionirerna for Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.
Deras artiga sitt att hilsa och trev-
liga upptridande gjorde intryck pa
mig och jag blev nyfiken p& deras
namnskyltar som bar Jesu Kristi
namn. Nagonstans i min sjil verkade

en tyst men klar rost viska: Lyssna till




Jag uppfostrades av karleks-
fulla morforaldrar som var
religiosa. Men nar de ovéntat
dog, och andra prévningar
drabbade mig, bérjade jag

tvivla péa Guds existens.

deras budskap. Det dr for ditt eget
bista. De vilkinda orden ekade i
mitt huvud.

Nir jag lyssnade till lektionerna
aterstilldes gradvis min tro pé
Guds existens och jag tog emot Jesu
Kristi evangelium. Efter mitt dop

upptickte jag att mina livslinga
fragor hade fatt ett svar. I Liran och
forbunden 122:5-7 laste jag Herrens
ord till Joseph Smith: "Om du kallas
att genomg8 bedrovelse . . . skall [allt
detta] giva dig erfarenhet och tjina
dig till godo.” Jag har insett att det
kom stora vilsignelser ur mina prov-
ningar, for de ledde mig till Guds
sanna félla.

Nir jag ser tillbaka pd mina erfa-
renheter inser jag att de verkligen
var for mitt eget bista — precis som

morfar hade sagt.
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Fran ensambhet till glidje
Vera Jean Paffel

I :tt ar d& julen nirmade sig,

var jag fysiskt och mentalt

utmattad. Mitt dktenskap hade
uppldsts sommaren innan, och mina
tre barn och jag hade nyligen flyttat
till en ny ort dér jag gick pa univer-
sitet for att fA en lirarexamen. Jag
hade inga pengar och mina tvé
pojkar, 16 och 12 &r gamla, och min
dotter p& fem &r behdvde varma
kldder mot det kalla vintervidret.

Nir jag laste infoér slutproven
stordes jag hela tiden av tanken pa
min situation. Mina skip var tomma,
jag hade vildigt lite pengar och jag
var trott pd att forsoka vara bade far
och mor fé6r mina barn. Jag hade haft
ett tempeldktenskap, varit aktiv i
kyrkan hela mitt liv, och alltid 6nskat
stanna hemma och uppfostra mina
barn. Livet verkade s orittvist.

Forsta provet var halv &tta pi
morgonen. Jag gick frdn ligenheten i
hopp om att mina pojkar skulle
komma ih&g att fa ivig sin syster till
skolan i tid. Luften var kall och
himlen var mycket mork. Jag tog en
genvdg genom kyrkogdrden och
kinde mig som om jag var pi vig
mot ett misslyckande. Jag hade till-
bringat halva natten med att lisa
och forsoka komma ihdg vad jag
hade lést. Jag kiinde mig for gammal
for att tivla med de andra elevernas
unga hjéirnor.

Medan jag travade genom snén
tinkte jag pAd mina forildrar som




skulle komma och himta oss for att
fira jul hemma hos min syster, dér det
skulle finnas en stor julgran och ett
berg av julklappar. Och jag som inte
ens kunde kopa skor till min egna
barn. Mina bittra kénslor blev bara
virre. Nér jag kom fram till byggnaden
dar mitt slutprov skulle héllas, var jag
pa ett fruktansvért humor. Jag forsokte
koncentrera mig men jag kinde att
det gick daligt pa provet. Allt jag ville
var att gd hem, g& och ligga mig och
stanna i singen i tva veckor!

Jag boérjade &terigen traska hemat
genom snon. Jag stannade till vid min
dotters skola for att himta henne,
men hennes lirare sade att hon hade
gatt hem. Det var droppen! Jag hade
bett henne vénta p& mig och nu var
jag arg p& henne for att hon inte hade
viantat. Nar jag kom in pd kyrko-
garden fick jag syn pa hennes klarbld
anorak som stack ut bakom en
gravsten. Hon gémde sig f6r mig och
vintade pa att jag skulle g& forbi s&
att hon kunde hoppa fram och
skrimma mig. Men jag var inte pa
humor for lekar. Jag gick forbi och
l&tsades som om jag inte sig henne.
DA horde jag henne ropa: "Mamma,
mamma, vinta pa mig!”

Jag vinde mig mot henne och var
redo att skilla p& henne for att hon
inte hade vintat. Men innan jag
kunde siga ndgot tryckte hon ett
kuvert i min hand. "Mamma”, sade
hon, titta vad jag gjorde till dig i
dag. Du kan 6ppna det. Det ér till

jul. Jag gjorde det bara till dig!”

Jag 6ppnade kuvertet och inuti 1&g
ett handgjort julkort p& vilket det
stod skrivet "God jul” med ett barns
krokiga handstil. Hon hade ritat
jultomten som for fram genom luften
och sm& hus under honom. I ena
hornet hade hon ritat ndgot annat —
en bild av ett nyfott barn. Men detta
var inget vanligt barn. Med en gul
krita hade hon ritat linjer runt hela
honom som forestillde ljusstrilar
frin himlen ovanfor. Det fanns en
gloria 6ver hans huvud och med den
rodaste krita hon kunnat hitta hade
hon ritat ett stort leende i hans
ansikte. Nej, det hir var inget vanligt
barn. Det var Jesusbarnet som skulle
vixa upp och bli virldens Frilsare.

Jag tittade p& Jesusbarnet. Jag
hade dépts i hans namn. Jag tillhorde
hans kyrka som &terstllts till jorden.
Det var i hans namn jag bad om
styrka och vigledning. Han hade
alltid funnits dar for mig. Jag dlskar
Jesusbarnet, sade jag for mig sjilv.

Nir jag erkinde min kérlek till
honom hinde nigot underbart inom
mig. Trots att jag tidigare hade varit
frusen, fick jag en underbar virme.
Jag kiinde hans kirlek omsluta mig.
Han ilskade mig, det gjorde han
verkligen.

Jag borjade rikna mina vilsig-
nelser, ddribland mina barn. Kvillen
innan hade min tolvarige son gett
mig en dollar, som han hade tjinat
ihop genom att vara barnvakt, for att
jag skulle kunna kopa bréd och
mjolk. Och min lilla dotter som stod

LIAHONA
46

framfor mig — jag hade véntat i sju &r
och hoppats p& detta barn. Vilken
vilsignelse hon hade varit i mitt liv.

Nu tittade hon upp p& mig med
bruna 6gon som glittrade av spin-
ning infor julen. Hennes sjilvlockiga
har stack ut frin anorakens kapu-
schong. Hennes lilla niisa var r6d av
kold. "Mamma, tycker du inte om
min teckning?” frigade hon.

O, jag 4lskar din teckning”, sade
jag till henne. "Den ér jittefin!”

"Varfor griter du da?” frégade
hon.

"Jag griter for att jag élskar dig
och dina bréder vildigt mycket. Jag
ar glad for att vi dr en familj och att
vi kan vara tillsammans den hir
julen. Det &r det viktigaste i virlden
just nu. Vi kommer att f& en
underbar jul.”

Jag tog min dotter i handen och vi
bérjade sjunga julsinger medan vi
skuttade lings den snoiga ging-
banan.

Det har gtt 6ver 30 ar sedan den
dir speciella julen. Jag klarade
proven och blev sedan lirare. Men
det som jag lirde mig den julen har
varmt mig manga ganger efterat, nir
jag dragit mig till minnes den kirleks-
géva som rorde vid mitt hjérta den
dagen. [J

Jag 6ppnade kuvertet och inuti lag
ett handgjort julkort. | ena hornet
av kortet hade min dotter ritat en
bild av ett nyfott barn. Men det var

inget vanligt barn.







Om bara ...

Du kan inte bli ditt bésta jag om du vill vara nagon annan.

(Se 2 Mos 20:17; 1 Tim 4:14; Alma 29:3, 6.)
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Jesus visas upp i templet, aug, LS15
Johannes déparens fédelse, jun, LS14
Josef och é@ngeln, jun, LS16
Maria och éngeln, maj, LS14
Pojken Jesus, okt, LS12
Stiarntydarna, sep, LS13
BESOKSLARARNAS BUDSKAP
Att métta sig med Kristi ord, apr, 25
Barnen — gévor frén Gud, dec, 33
“Gudaktighetens kraft uppenbar”, okt, 25
“Om | éren beredda . . . ”, jun, 25
Personliga uppenbarelser, sep, 25
Renhet i tanke och handling, aug, 25
“Vandra med mig”, feb, 25
Vérda bestéende karlek, maj, 25
Vialkomna Unga kvinnor fill
Hiélpféreningen, mar, 25
Ara Frélsaren genom att hélla véra
férbund, nov, 25
Biskop Keith McMullin
aug, LS2
Black Elise
En dopbok, feb, LS13
Bolivia: En rikedom av valsignelser
Judy C Olsen, aug, 34
BOLIVIA
Bolivia: En rikedom av vélsignelser,
Judy C Olsen, aug, 34
Richard och Maria Layme Huallpa i Villa
Lipe i Bolivia, Corliss Clayton, jun, LS2
Bradford, William R,
Rattfardighet, jan, 103
BRASILIEN
Har bygger vi liv, Barbara Jean Jones,
nov, 8
Liahona i varje hem, Carlos R Martins,
okt, 44
Brev frén forsta presidentskapet
jun, 1
Brollopet i Kana
dec, LS6
BUD (se ockséa LYDNAD)
Framtidens ledare, Harold G Hillam,
jul, 11

P& ratt vg, Ann Jamison, feb, LS4
BUDSKAP FRAN FORSTA
PRESIDENTSKAPET
Att finna ett éverflédande rikt liv, James E
Faust, nov, 2
Barnen, en géva frén Gud, Thomas S
Monson, jun, 2
Behovet av balans i vért liv, James E
Faust, mar, 2
Den férunderliga och sanna berdttelsen
om julen, Gordon B Hinckley, dec, 2
En tacksam instéllning, Thomas S
Monson, maj, 2
Etiketter, Thomas S Monson, sep, 2
“Frukten icke att géra det goda”,
Gordon B Hinckley, feb 2
Inspirerande tankar, Gordon B Hinckley,
aug, 2
Vért sékande efter lycka, James E Faust,
okt, 2
Burceff, Igor
Att finna gladje i livet, jun, 26
Burton, H David
Dags att handla enligt vér tro, aug, LS9
Hedra prastadémet, jul, 26
Bussen var sen
Thierry Damoiseau och Paul Conners,
maj, 26
Bygg upp din redbarhet,
Tamara Leatham Bailey, mar, 24
BON
Angelas tro, Lisa H Fernelius, nov, LS8
Att vaka éver och styrka, Henry B Eyring,
jul, 79
”Be for dina ovanner”, Yessika Delfin
Salinas, sep, 8
En lénk héller fortfarande, Vaughn J
Featherstone, jan, 15
Exakt klockan sju, Adalis Georgina
Cipriani Yauri, sep, LS16
Farbror Jacks allra viktigaste hjélpmedel,
Rachelle Pace Castor, sep, LS6
Fasta och bén, Ann Jamison, sep, LS2
Fasta for Billy, Gloria Pope, feb, LS14
“Nar frén nattligt vilolager . . .”, sep, LS8
Aldste David E Sorensen, feb, LS2

C

Cardinez, Evelyn

“Det ér for ditt eget basta”, dec, 42
Castor, Rachelle Pace

Farbror Jacks allra viktigaste hjalpmedel,

sep, LS6

Chapman, Denalee

De tre frégorna, nov, 46
Christiansen, Mark D

Min fars tro, nov, 26
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Church, Karen F

Tid for familien under sabbaten, apr, 48
Cifuentes, Nancy R Re de

Att tigna andra p& “sm@&” sdtt, sep, 40
Clayton, Corliss

Pé&se for berdttelser ur Mormons bok,

okt, LS2
Richard och Maria Layme Huallpa i Villa
Lipe i Bolivia, jun, LS2

Cockriel, Cynthia S

En barmhértig samarier, sep, LS10
Coleman, Gary J

“Ar du fortfarande hare” jul, 34
Conners, Paul

Bussen var sen, maj, 26
Conte, Oriensia Greco

Ropa p& missiondrerna, okt, 30
COOK, QUENTIN L (om)

Aldste Quentin L Cook, apr, LS2
Cotera, Romy Bazalar

Minneskortet, mar, LS6

Dags att handla enligt var tro
H David Burton, aug, LS9
Damiani, Adhemar

Tigna Herren, jan, 32
Damoiseau, Thierry
Bussen var sen, maj, 26
Dan Balyejusa fran Entebbe i
Uganda
Melvin Leavitt, nov, LS2
De tre fragorna
Denalee Chapman, nov, 46
DE TIO BUDORDEN
Det verkliga provet, nov, 7
Félien mig, sep, 11
Gor det intel mar, 23
Kom ihég dem, maj, 13
Om bara . . ., dec, 48
Relationer ér skéra, jun, 24
Tank pé& sabbaten som eft ljus, okt, 9
Vem flyttade pé sig? feb, 24
Ar allt verkligen gotte aug, 24
Ara hans namn, apr, 29
Decker, Meghan
Liknelsen om ketchupen, feb, LS10
Den foérunderliga och sanna
berdttelsen om julen
Gordon B Hinckley, dec, 2
Den heliga kvinnligheten
Richard G Scott, jul, 43
Den onde kung Herodes
sep, LS14
Den underbaraste boken
Nancy Marilijn Ruiter, feb, 17




Den levande Kristus — Apostlarnas
Vittnesbord
apr, 2
DEN LEVANDE PROFETENS ORD
mar, 30; jun, 16; nov, 32
DEN HELIGE ANDEN (se ocksa
GUDOMEN, UPPENBARELSE,
ANDLIGA GAVOR)
Alla utom jag, Nadine A Hall, maj, LS4
Behovet av balans i vért liv, James E
Faust, mar, 2
Ditt eget personliga vittnesbérd, Angel
Abreaq, juli, 49
Elia ande, Marco Antonio Panés Spano,
jun, 26
En av Guds stérsta gévor, Ann Jamison,
jun, LSé
Farbror Jacks allra viktigaste hjalpmedel,
Rachelle Pace Castor, sep, LS6
Farlig fréga, Brad Wilcox, maj, 32
“Félj mig”, Thomas S Monson, maj, LS16
Han lever, Richard G Scott, jan, 105
Hur ar det med oss2 M Russell Ballard,
jul, 37
Hélla I6ften, Ann Jamison, maj, LS7
Inte vantat mig det av dig, Cornelia
Dettingmeijer, maj, LS10
Renhet i tanke och handling, aug, 25
Tungor som av eld férdelade sig, Boyd K
Packer, jul, 7
Undervisa om evangeliet, Dallin H Oaks,
jan, 94
Vem behéver min hjéalp?
DEN NATURLIGA MANNISKAN
Att avklada sig den naturliga méanniskan,
Robert L Millet, aug, 6
Derr, Jill Mulvay
Joseph F Smith: Fridsfurstens efterféljare,
feb, 30
“Det dr for ditt eget bdsta”
Evelyn Cardinez och Aurelia S Diezon,
dec, 42
Det viktigaste
Dallin H Oaks, mar, 14
Det verkliga provet
nov, 7
Dettingmeijer, Cornelia
Inte vantat mig det av dig, maj, LS10
Dew, Sheri L
Vi ér kvinnor av Gud, jan, 117
Dickson, John B
En kort introduktion av kyrkan, jul, 99
Diezon, Aurelia S
“Det ér for ditt eget basta”, dec, 42
Ditt eviga hem
Thomas S Monson, jul, 67
Ditt eget personliga vittnesbérd
Angel Abreq, juli, 49

DOMEN
St& som vittne, Margaret D Nadauld,
jul, 113

DOP (se ocksé FORBUND)
En dopbok, Elise Black, feb, LS13
Ett heligt I6fte, Ann Jamison, mar, LS8
Jesu dop, nov, LS12
Minneskortet, Romy Bazalar Cotera,
mar, LS6
P& ratt vag, Ann Jamison, feb, LS4
Tungor som av eld férdelade sig, Boyd K
Packer, jul, 7
Draper, Richard D
Kristi roll som Aterlésare, dec, 10
“Du skall giva akt pa alla hans ord”
L Tom Perry, jul, 27
DU KAN BETYDA NAGOT
“Né&gon av dessa minsta” Roger Terry,
dec, 18
Dunn, Loren C
“Emedan min Fader sant mig”, jul, 97
Dunn, Todd
“Hej, José”, feb, 43
DuVall, Kenneth L
Tiondeavrdkningens betydelse, dec, 40
DYGD (se KYSKHET, RENHET)
Da Herren 6ppnade mina 6gon
Tayo M Tuason, jun, 26
DODEN
En hedervard avlésning, Arnold Lemmon,
aug, 46
Kan jag hjdlpa till2 maj, 48
Dédens skugga fanns i hennes
ansikte
Victoria Ekong, nov, 26
DOMA (se ocksé KRITIK)
Hade jag missbedémt2 Blaine K Gehring,
okt, 30
Etiketter, Thomas S Monson, sep, 2

E
Edgley, Richard C

“Har ér mannen”, jan, 49
Edwards, Lewis D
Han lever, min Férlossare (psalm), jun, 43
Ekong, Victoria
Dédens skugga fanns i hennes ansikte,
nov, 26
EKONOMI
R&d angéende familjens ekonomi,
Marvin J Ashton, apr, 42
Elia ande
Marco Antonio Panés Spano, jun, 26
Elisabet och Sakarias
maj, LS12
“Emedan min Fader sant mig”
Loren C Dunn, jul, 97

LIAHONA

En fridens hamn
Barbara Jean Jones, aug, LS10
En studieplan
Anna Albano, mar, 8
En hedervérd avlésning
Arnold Lemmon, aug, 46
“En éversteprdst for det goda som
skall komma””
Jeffrey R Holland, jan 42
En kort introduktion av kyrkan
John B Dickson, jul, 99
En av Guds stérsta gavor
Ann Jamison, jun, LS6
En portion Seviche
Hildo Rosillo Flores, okt, 30
En familjs vittnesbord om Kristus
Kent P Jackson, mar, 32
En vacker gobelang
Ann Jamison, aug, LS4
En hunger efter mer
LaChere Bodine Jones, feb, 17
En dopbok
Elise Black, feb, LS13
En tacksam instéllning
Thomas S Monson, maj, 2
En bérjan till nagot nyit
Gordon B Hinckley, jul, 106
En barmhdrtig samarier
Cynthia S Cockriel, sep, LS10
En evig vision
Carlos H Amado, dec, 30
En stark grund i Tyskland
Paul VanDenBerghe, nov, 34
En lank haller fortfarande
Vaughn J Featherstone, jan, 15
En tid for firande
dec, 42
En rost ur stoftet
feb, 17
En varldsomfattande blick pa
Mormons bok
dec, 34
ENIGHET
Det viktigaste, Dallin H Oaks, mar, 14
“Frukten icke aft géra det goda”,
Gordon B Hinckley, feb, 2
“Ingen manniska ér en 6”, Richard H
Winkel, jan, 98
Enohi, Ricardo
Min fars tro, nov, 26
Ert framtida jag
Lance B Wickman, nov, 22
Etiketter
Thomas S Monson, sep, 2
Ett jubelar
L Tom Perry, jan, 91
Ett vittnesbord om Mormons bok
Russell M Nelson, jan, 82




Eft tempel i Vastafrika
Glenn L Pace, jul, 30
Ett gemenskapsband
Laury Livsey, okt, 36
Ett heligt lIofte
Ann Jamison, mar, LS8
Ett karleksverk
juni, 26
EVANGELIET
En kort introduktion av kyrkan, John B
Dickson, juli, 99
En vacker gobeléng, Ann Jamison,
aug, LS4
EVIGA FAMILJER (se TEMPEL OCH
TEMPELTJANST)
EVIGT PERSPEKTIV
Att ha ett evigt perspektiv, Jay E Jensen,
jul, 32
En evig vision, Carlos, H Amado, dec, 30
Frid inombords, Garry P Fabros, maj, 26
Exakt klockan sju
Adalis Georgina Cipriani Yauri, sep, LS16
EXEMPEL
Bakom kulisserna, Peter B Gardner, feb, 22
Ditt eviga hem, Thomas S Monson, jul, 67
“Emedan min Fader sént mig”, Loren C
Dunn, jul, 97
Félien mig, sep, 11
Hur kan jag vara ett gott exempel nér jag
ar s@ ofullkomlig? dec, 25
LGt ert ljus lysa, Ann Jamison, okt, LS8
Profeternas féoredéme, Ann Jamison,
nov, LSé, LS16
S&dan far, sédan son, Fraser Aumua och
Laury Livsey, sep, 38
“Vandra med mig”, feb, 25
Vért arv, Stephen Oveson, jan, 34
Eyring, Henry B
Att vaka éver och styrka, jul, 79
Skjut infe upp, jan, 38

F

Fabros, Garry P
Frid inombords, maj, 26
FADERSKAP (se FORALDRASKAP)
FALLET
Att avklada sig den naturliga ménniskan,
Robert L Millet, aug, 6
FAMILJENS HEMAFTON
Brev frén forsta presidentskapet, jun, 1
Exakt klockan sju, Adalis Georgina
Cipriani Yauri, sep, LS16
Férslag fill hemaftnar, mar, 43
Hur man anvéander Liahona oktober
2000, okt, 48
Hur man anvénder Liahona november
2000, nov, 48

Olika sétt att anvdnda sig av
septembernumret 2000 av Liahona,
sep, 48

FAMILJERELATIONER (se ocksa

AKTENSKAP, FORALDRASKAP)

Allt ér inte val, feb, 14

Att berika hemmet, familjen och sig sjdlv,
Virginia U Jensen, jan, 114

Bakom kulisserna, Peter B Gardner, feb, 22

De tre frégorna, Denalee Chapman,
nov, 46

Det viktigaste, Dallin H Oaks, mar, 14

En bérjan till négot nytt, Gordon B
Hinckley, jul, 106

En lénk héller fortfarande, Vaughn J
Featherstone, jan, 15

Ett gemenskapsband, Laury Livsey, okt, 36

Ett jubelér, L Tom Perry, jan, 91

Exakt klockan sju, Adalis Georgina
Cipriani Yauri, sep, LS16

Hedra prastadémet, H David Burton,
jul, 46

Hur kan jag hjélpa min egensinnige van
och samtidigt félja mina féréldrars
ré8d2 mar, 26

“Jag skadar ingen”, Colleen Whitley,
mar, 40

Joseph F Smith: Fridsfurstens efterféljare,
Jill Murray Derr och Heidi S Swinton,
feb, 30

Jubla och glad er, ni Sions déttrar! Mary
Ellen Smoot, jan, 111

Kom ih&ég dem, maj, 13

Profeter och andliga mullvadssyrsor,

Neil L Andersen, jan, 18

Relationer ér skéra, jun, 24

R&d angéende familiens ekonomi, éldste
Marvin J Ashton, apr, 42

Skapelsen, Russell M Nelson, jul, 102

“Som om | voren narvarande”, Byron R
Merrill, feb, 6

S&dan far, sédan son, Fraser Aumua och
Laury Livsey, sep, 38

Tid fér familjen under sabbaten, apr, 48

Tron p& Gud gav mig styrka, Bryan Wu,
aug, 26

Vér bestammelse, L Aldin Porter, jan, 77

Vaért arv, Stephen B Oveson, jan, 34

Farbror Jacks allra viktigaste
hjalpmedel

Rachelle Pace Castor, sep, LS6

Farlig fraga

Brad Wilcox, maj, 32

Farval till detta gamla, underbara
tabernakel, jan, 108

Den férunderliga och sanna berdttelsen
om julen, dec, 2
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Den levande profetens ord, mar, 30; jun,
16; nov, 32
Inspirerande tankar, aug, 2
Mitt vittnesbérd, jul, 82
Stavspresidenten, jul, 59
Varfor vi gor en del av det vi gér, jan, 62
Valkommen fill konferensen, jan, 4
Farval till detta gamla, underbara
tabernakel
Gordon B Hinckley, jan, 108
Fasta for Billy
Gloria Pope, feb, LS14
Fasta och bon
Ann Jamison, sep, LS2
FASTA
Fasta och bén, Ann Jamison, sep, LS2
Fasta for Billy, Gloria Pope, feb, LS14
Faust, James E
Att finna ett éverflodande rikt liv, nov 2
Behovet av balans i vért liv, mar, 2
Hoppet, sjdlens ankare, jan, 70
Kvinnlighet: den stérsta hedern, jul, 116
Om frén och jordméner, jan, 54
Sjalvbehérskningens kraft, jul, 52
Trons skéld, jul, 20
Vad det innebdr att vara en Guds dotter,
jan 120
Vart sékande efter lycka, okt, 2
Featherstone, Vaughn J
En lank héller fortfarande, jan, 15
“Var en herde for mina far”
Ben B Banks, jan, 9
Fem satt att minska pa stressen
Paula J Lewis, sep, 24
Fem varv
Peter Arungwa, sep, 46
Fernelius, Lisa H
Angelas tro, nov, LS8
FUJI
Eft gemenskapsband, Laury Livsey, okt, 36
Michelle Mukund frén Lautoka pé Fiji,
Melvin Leavitt, apr, LS14
FIKTION
Alla utom jag, Nadine A Hall, maj, LS4
Amanda Persson, VDR-spejare, Lori
Mortensen, aug, LS8
Angelas tro, Lisa H Fernelius, nov, LS8
En barmhértig samarier, Cynthia S
Cockriel, sep, LS10
Gévor till de fattiga, Shirley G Finlinson,
dec, LS10
Liknelsen om ketchupen, Meghan Decker,
feb, LS10
Marcus léfte, Alma J Yates, mar, LS10
“Min frid ger jag er”, Kaye Garner,
jun, LS8
Oskar, kom ih&g att alltid minnas,
B J Whipple, apr, LS4




Aldste Pettersson och Goljat, Lois B
Housley, okt, LS4
Finlinson, Shirley G
Gavor till de fattiga, dec, LST10
Fler bevis pa Mormons boks dkthet
Daniel C Peterson, sep, 28
Flores, Hildo Rosillo
En portion Seviche, okt, 30
Fox, Joan
Josephs gévor, dec, LS16
Framtidens ledare
Harold G Hillam, jul, 11
FRESTELSER
Handlingsfrihet — en vdlsignelse och en
bérda, Sharon G Larsen, jan, 12
Jesus blir frestad, dec, LS4
FRI VILJA
Amanda Persson, VDR-spejare, Lori
Mortensen, aug, LS6
Biskop Keith B McMullin, aug, LS2
Det viktigaste, Dallin H Oaks, mar, 14
Handlingsfrihet — en vélsignelse och en
bérda, Sharon G Larsen, jan, 12
Vér bestémmelse, L Aldin Porter, jan, 77
Frid, hopp och védgledning
Patricia P Pinegar, jan, 79
Frid inombords
Garry P Fabros, maj, 26
FRID (se ocksaé DEN HELIGE ANDEN)
Andliga orkaner, David R Stone, jan, 36
Att finna frid, jun, 32
Att finna en trygg hamn, Joseph B
Wirthlin, juli, 71
Den férunderliga och sanna berdttelsen
om julen, Gordon B Hinckley, dec, 2
En fridens hamn, Barbara Jean Jones,
aug, LS10
Frid, hopp och véagledning, Patricia P
Pinegar, jan, 79
Frid inombords, Garry P Fabros, maj, 26
Joseph F Smith: Fridsfurstens efterféljare,
Jill Murray Derr och Heidi S Swinton,
feb, 30
“Min frid ger jag er”, Kaye Garner,
jun, LS8
Vért sékande efter lycka, James E Faust,
okt, 2
FRIHET (se FRI VILJA)
“Frukten icke att géra det goda”
Gordon B Hinckley, feb 2
FRAGOR OCH SVAR
Hur kan jag f& goda vénner? aug, 31
Hur kan jag hjdlpa min egensinnige van
och samtidigt félja mina férdldrars
r&§d?2 mar, 26
Hur kan jag vara ett gott exempel nér jag
ar sé ofullkomlig? dec, 25

Vad kan jag géra fér att bli mer
intresserad av Séndagsskolans
lektionere apr, 26

Fran ensambhet till gladje
Vera Jean Paffel, dec, 45

Fran Sion till undergéang: Lardomar
fran fjgrde Nephi

Andrew C Skinner, nov, 14

FRALSNINGSPLANEN

Akta er for falska profeter och falska
lgrare, M Russell Ballard, jan, 73

Att ha ett evigt perspektiv, Jay E Jensen,
jul, 32

Fére Nya testamentet, apr, LS6

Skapelsen, Russell M Nelson, jul, 102

“Ar du fortfarande hare” Gary J
Coleman, jul, 34

“Folj mig”

Thomas S Monson, maj, LS16
Foljen mig

sep, 11
FOR SMA VANNER

En dopbok, Elise Black, feb, LS13
FORBEREDELSE

Andliga orkaner, David R Stone, jan, 36

Ert framtida jag, Lance B Wickman, nov 22

Férberedelser for livets stormar, Anja
Miller, mar, 8

“Om | &ren beredda . . . ”, jun, 25

Forberedelser for livets stormar

Anja Miller, mar, 8

FORBUND (se ocksé DOP, TEMPEL

OCH TEMPELTJANST)

Att finna gladje i livet, Igor Burceff, jun, 26

Hélla Isften, Ann Jamison, maj, LS7

Markus I6fte, Alma J Yates, mar, LS10

“Som om | voren nérvarande”, Byron R
Merrill, feb, 6

Ara Frélsaren genom att hélla véra
férbund, nov, 25

Fére Nya testamentet, apr, LS6

FORLATELSE (se ocksé

FORSONINGEN, OMVANDELSE)

“Be fér dina ovénner”, Yessika Delfin
Salinas, sep, 8

Hon &r min syster, Svetlana Nuzhdova,
apr, 40

Férslag till hemaftnar
mar, 43
FORSONINGEN (se ocksé JESUS

KRISTUS, OMVANDELSE)

Att avklada sig den naturliga manniskan,
Robert L Millet, aug, 6

Den férunderliga och sanna berdttelsen
om julen, Gordon B Hinckley, dec, 2

“Jag har kommit hit till vérlden f6r denna

enda sak”, Alexander B Morrison,
jan, 29
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Liknelsen om ketchupen, Meghan Decker,
feb, LS10
“Som om [ voren ndrvarande”, Byron R
Merrill, feb, 6
Foérsta presidentskapet
Brev frén forsta presidentskapet, jun, 1
Julens anda: Ett julbudskap frén férsta
presidentskapet till barnen i vérlden,
dec, LS2
Forsta vad vi menar
Richard M Romney, jun, 46
FORSOKER LIKNA JESUS
En fridens hamn, Barbara Jean Jones,
aug, LS10
Exakt klockan sju, Adalis Georgina
Cipriani Yauri, sep, LS16
“Foérirésta pa Herren av allt ditt
hjarta”
Humberto Eiti Kawai, aug, 26
FORALDRASKAP (se ocksé
FAMILJERELATIONER)
Att bli s& bra vi kan bli, Thomas S
Monson, jan, 21
“Emedan min Fader sant mig”, Loren C
Dunn, jul, 97
Vad jag larde mig av en tallrik grét, Kara
Hunt, sep, 36

G

Gardner, Marvin, K
Ingrid Fabiola Martinez Barredo frén
Tuxtla Gutiérrez i Mexico, mar, LS2
Gardner, Peter B
Bakom kulisserna, feb, 22
Garner, Kaye
“Min frid ger jag er” jun, LS8
“Ge inte upp er frimodighet”
Jeffrey R Holland, jun, 34
Gehring, Blaine K
Hade jag missbedémt2 okt, 30
GENEALOGI (se SLAKTFORSKNING)
Giles, Christie
Titta och se, mar, 8
GLADJE (se LYCKA)
GODA GARNINGAR (se EXEMPEL,
TJANANDE)
Graham, Pat Kelsey
Jag kan rita pionjérpiloter, jun, LS5
“Gudaktighetens kraft uppenbar”
okt, 25
GUDOMEN
Att véxa i prastadémet, Joseph B Wirthlin,
jan, 45
GUDS RIKE (se SION)
Gavor till de fattiga
Shirley G Finlinson, dec, LS10
Gor det inte!
mar, 23




i

H

Hade jag missbedémit?
Blaine K Gehring, okt, 30
Haight, David B
Tro, hangivenhet och tacksamhet, jul, 40
Hakanson, Justin
Sann eller falsk, aug, 11
Hall, Nadine A
Alla utom jag, maj, LS4
Han lever
Richard G Scott, jan, 105
Han lever min forlossare (psalm)
Samuel Medley, Lewis D Edwards och
Ralph B Woodward, jun, 43
HANDIKAPP
Etiketter, Thomas S Monson, sep, 2
Frid inombords, Garry P Fabros, maj, 26
Vem ar léraren2 Aiko Tokuzawa, sep, 40
Handkaérrepionjér
Susan Arrington Madsen, jun, LS11
Handlingsfrihet - en vdélsignelse och
en bérda
Sharon G Larsen, jan, 12
Hedra préastadomet
H David Burton, jul, 46
“Hej José”
Todd Dunn, feb, 43
HELGELSE
Att évervinna vdrlden, sep, 26
Hemlarare till slutet
Malcolm W Watson, sep, 40
HEMMET (se ocksé
FAMILJERELATIONER)
Ditt eviga hem, Thomas S Monson, jul, 67
HEMUNDERVISNING
Hemlarare till slutet, Malcolm W Watson,
sep, 40
“Herre, hér ar jag”
sep, 40
Hillam, Harold G
Framtidens ledare, jul, 11
Hinckley, Gordon B
En borjan fill négot nytt, Gordon B
Hinckley, jul, 106
“Frukten icke att géra det goda”, feb 2
Var inte radd, tro bara, okt, 26
Vid tidséldrarnas middagshéjd, jan, 87
HINCKLEY, GORDON B (om)
Vid 90 Grs &lder gér han alltjamt i taten
nar det gdller aft tjgna, jun, 10
HJALPFORENINGEN
Att berika hemmet, familien och sig sjélv,
Virginia U Jensen, jan, 114
Jubla och glad er, ni Sions déttrar! Mary
Ellen Smoot, jan, 111

Vad det innebér att vara en Guds dotter,
jan, 120
Vi é@r kvinnor av Gud, Sheri L Dew,
jan, 117
Valkomna unga kvinnor fill
Hijalpféreningen, mar, 25
Hjartliga julbudskap
Vicki K Wilkins, dec, LS14
Holland, Jeffrey R
"En éversteprdst for det goda som skall
komma”, jan, 42
“Ge inte upp er frimodighet”, juni, 34
Personlig renhet, okt, 40
Som duvor till véra fénster, jul, 90
Hon dr min syster
Svetlana Nuzhdova, apr, 40
Honério, Rodrigo Medeiros
”Jag tror p& prastadémets kraft”, aug, 26
HOPP
Frid, hopp och vdagledning, Patricia P
Pinegar, jan, 79
Hoppet, sjilens ankare, James E Faust,
jan, 70
“Oversteprdst for det goda som skall
komma”, Jeffrey R Holland, jan, 42
Hoppet, sjalens ankare
James E Faust, jan, 70
Horton, George A, den yngre
Att tillampa helig skrift p& oss, George A
Horton den yngre, aug, 44
Housley, Lois B
Aldste Petterson och Goljat, okt, LS4
HUMOR
Behovet av balans i vért liv, James E
Faust, mar, 2
Hunn, Kara
Vad jag lérde mig av en tallrik grét, sep, 36
Hunter, J Michael
Jag sé&g en annan éngel flyga”, aug, 12
“Hur ar det med oss?”
M Russell Ballard
Hur kan jag hjalpa min egensinnige
vén och samtidigt félja mina
foraldrars rad?
mar, 26
Hur kan jag fa goda véanner?
aug, 31
Hur kan jag vara ett gott exempel
nér jag ér sa ofullkomlig?
dec, 25
HUR MAN ANVANDER LIAHONA
sep, 48; okt, 48; nov, 48
Halla Iéften
Ann Jamning, maj, LS7
"Hdér éar mannen”
Richard C Degel, jan, 49
Har bygger vi liv
Barbar Jeans Jons, nov, 8
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I vittnesbérd till hela vérlden
Gordon B Hinckley, jul, 4

I kunnen ldra kénna all sanning”
okt, 22

“Ingen ménniska &r en 6”
Richard H Winkel, jan, 98

ingrid Fabiola Martinez Barredo
fran Tuxtla Gutiérrez i Mexico
Marvin K Gardner, mar, LS2

Inspirerande tankar
Gordon B Hinckley, aug, 2

Inte vantat mig det av dig
Cornelia Dettingmeijer, maj, LS10

J

Jackson, Kent P
En familjs vittnesbérd om Kristus, mar, 32
“Jag sag en annan dngel flyga”
J Michael Hunter, aug, 12
”Jag skadar ingen”
Colleen Whitley, mar, 40
Jag atervande
Barbar Aycock, maj, 46
Jag kan rita pionjarpiloter
Pat Kelsey Graham, jun, LS5
“Jag tror pa préastadémets kraft”
Rodrigos Medeiros, Honério, aug, 26
“Jag vill gérna likna Jesus”
okt, 30
“Jag vill ha en evig familj”
Alfonso Castro Vézquez, aug, 26
“Jag har kommit hit till varlden fér
denna enda sak””
Alexander B Morrison, jan, 29
Jamning, Ann
Alltid minnas Jesus Kristus, apr, LS12
En av Guds stérsta gévor, jun, LS6
En vacker gobeldng, aug, LS4
Ett heligt I6fte, mar, LS8
Fasta och bén, sep, LS2
Hélla I6ften, maj, LS7
Jul hela éret, dec, LS8
L&t ert ljus lysa, okt, LS8
Profeternas féredéme, nov, LS6, LS16
P§ ratt vag, feb, LS4
Jensen, Marlin K
S& kan vi bli lyckliga, aug, 20
Jensen, Virginia U
Att berika hemmet, familien och sig sjalv,
jan, 114
Jensen, Jay E
Att ha ett evigt perspektiv, jul, 32
Jesu dop
nov, LS12
Jesu Kristi fodelse
aug, LS12




Jesus Kristus: var Mdstare och mer
dartill
Russell M Nelson, apr, 4
Jesus blir frestad
dec, LS4
Jesus visas upp i templet
aug, LS15
JESUS KRISTUS (se ocksa
FORSONINGEN, GUDOMEN,
UPPSTANDELSEN)
Alltid minnas Jesus Kristus, Ann Jamning,
apr, LS12
Att finna en trygg hamn, Joseph B
Wirthlin, juli, 71
Att évervinna vdrlden, sep, 26
Att bli sG bra vi kan bli, Thomas S
Monson, jan, 21
Den levande Kristus — Apostlarnas
vittnesbérd, apr, 2
En familjs vittnesbérd om Kristus, Kent P
Jackson, mar, 32
Ett vittnesbérd om Mormons bok,
Russell M Nelson, jan, 82
Framtidens ledare, Harold G Hillam,
jul, 11
Frén Sion ftill undergéng: Lardomar frén
figrde Nephi, Andrew C Skinner,
nov, 14
Félien mig, sep, 11
Han lever, min Férlossare (psalm),
Samuel Medley, Lewis D Edwards och
Ralph B Woodward, jun, 43
Han lever, Richard G Scott, jan, 105
Hoppet, sjdlens ankare, James E Faust,
jan, 70
“Hur &r det med oss2” M Russell Ballard,
jul, 37
Jag vill gérna likna Jesus” okt, 30
Jesus Kristus: v&r Mastare och mer dartill,
Russell M Nelson, apr, 4
Julens anda: Eit julbudskap frén férsta
presidentskapet till barnen i varlden,
dec, LS2
Kristi roll som Aterlésare, Richard Draper,
dec, 10
Mitt vittnesbérd, Gordon B Hinckley, jul, 82
“Vandra med mig”, feb, 25
Var inte radd, tro bara, Gordon B
Hinckley, okt, 26
Vi ar kvinnor av Gud, Sheri L Dew,
jan, 117
Vid tidséldrarnas middagshéjd, Gordon B
Hinckley, jan, 87
Vittnesbérden om en hjord och en herde,
okt, 10
Ara hans namn, apr, 29

Ara Frélsaren genom att hélla véra
férbund, nov, 25
"Oversteprast for det goda som skall
komma”, Jeffrey R Holland, jan, 42
Johannes déparens fodelse
jun, LS14
Johnson, R Val
Sjoféglarna pé Kiribati, R Val Johnson,
apr, 30
Jons, Barbar Jeans
En fridens hamn, aug, LS10
Har bygger vi liv, nov, 8
Jons, LaChere Bodine
En hunger efter mer, feb, 17
Joseph och dngeln
jun, LS16
Joseph F Smith: Fridsfurstens
efterfoljare
Jill Mulvay Derr och Heidi S Swinton,
feb, 30
Josephs gavor
Joan Fox, dec, LS16
Jubla och glad er, ni Sions détirar!
Mary Ellen Smoot, jan, 111
Jul i Erzgebirge
Herta Klimmer, dec, 28
Jul hela éret
Ann Jamning, dec, LS8
JuL
Den férunderliga och sanna berdgttelsen
om julen, Gordon B Hinckley, dec, 2
En tid av firande, dec, 42
Gévor till de fattiga, dec, LS10
Jul hela éret, Ann Jamning, dec, LS8
Jul i Erzgebirge, Herta Klimmer, dec, 28
Julens anda: Ett julbudskap frén férsta
presidentskapet fill barnen i vérlden,
dec, LS2
Mer én ljus och glada férger, Patricia Ch
Merlos, dec, 7
Julens anda: Eit julbudskap fran
forsta presidentskapet till barnen i
vdriden
dec, LS2
JULPYSSEL
Hijartliga julbudskap, Vicki K Wilkins,
dec, LS14

K

KALLELSER | KYRKAN

Att vaka éver och styrka, Henry B Eyring,
jul, 79

Préstadémets kraft, Thomas S Monson,
jan , 58

Stavspresidenten, Gordon B Hinckley,
jul, 59

Vér eviga férd, Thomas S Monson,
jul, 56

LIAHONA
26

Kan jag hjélpa till?
maj, 48
KARAKTAR (se REDBARHET)
Kawai, Humberto Eiti
Fértrosta p& Herren av allt ditt hjarta”,
aug, 26
Kikuchi, Yoshihiko
V&r himmelske Fader har en sarskild
plan, jul, 94
KIRIBATI
Sjoféglarna pé Kiribati, R Val Johnson,
apr, 30
Klimmer, Herta
Jul i Erzgebirge, dec, 28
Kom lyssna till profetens rost (psalm)
Marylou Cunningham Leavitt och Darwin
K Wolford, okt, LS7
Kom ihag dem
maj, 13
KONFERENSCENTRET
Farval till detta gamla, underbara
tabernakel, Gordon B Hinckley, jan,
108 g
| vittnesbord till hela varlden, Gordon B
Hinckley, jul, 4
KONST
En vérldsomfattande titt p& Mormons
bok, dec, 34
“Jag ség en annan dngel flyga”,
J Michael Hunter, aug, 12
Kontrollera mediernas inflytande i
ditt hem
feb, 44
Kristi roll som Aterlésare
Richard D Draper, dec, 10
KRISTLIG KARLEK (se KARLEK)
KRITIK
Gor det intel mar, 23
KUNSKAP (se UTBILDNING)
Kvinnlighet: den stérsta hedern
James E Faust, jul, 116
KVINNLIGHET
Den heliga kvinnligheten, Richard G
Scott, jul, 43
Jubla och glad er, ni Sions déttrar! Mary
Ellen Smoot, jan, 111
Kvinnlighet: den stérsta hedern, James E
Faust, jul, 116
Vad det innebdr att vara en Guds dotter,
James E Faust, jan 120
Vi ér kvinnor av Gud, Sheri L Dew,
jan, 117
KYRKANS HISTORIA (se ocksa
PIONJARER)
Joseph F Smith: Fridsfurstens efterféljare,
Jill Murray Derr och Heidi S Swinton,
feb, 30




)

KYRKANS TILLVAXT
Valkommen till konferensen, Gordon B
Hinckley, jan, 4
KYRKANS EKONOMI
Varfér vi gér en del av det vi g6, Gordon
B Hinckley, jan, 62
KYSKHET (se ocksé RENHET)
Den heliga kvinnligheten, Richard G
Scott, jul, 43
KARLEK
En portion Service, Hilkor Rosling Floren,
okt, 30
Frén ensamhet till gladje, Verra Jeans
Paff, dec, 42
Gévor fill fattiga, Shingel G Filningen,
dec, LS10
"Hej, José”, Todd Dunn, feb, 43
“Jag vill gérna likna Jesus” okt, 30
Jul hela éret, Ann Jamning, dec, 30
Lasa med Ben, Tam Mungo, maj, 10
Mer én ljus och glada férger, Patricia Ch
Merlos, dec, 7
Vad jag lérde mig av en tallrik grét, Kara
Hunn, sep, 36
Vérda bestéende karlek, maj, 25
Vért sékande efter lycka, James E Faust,
okt, 2

Labyrinten livets trad
Robert J Lustrum, mar, LS5
Larsen, Sharon G
Handlingsfrihet — en vilsignelse och en
bérda, jan, 12
St§ sGsom vittnen om Gud, jul, 108
Larsen, Molly Zimmerman
S& kan vi stémma véra hjartan, apr, 20
Latimer, Ruth
“Tack fér att ni kom och sékte upp mig”,
sep, 22
LAYME HUALLPA, RICHARD OCH
MARIA (om)
Richard och Maria Layme Huallpa i Villa
Lipe i Bolivia, Corliss Clayton, jun, LS2
Leavitt, Marylou Cunningham
Kom lyssna till profetens rést (psalm),
okt, LS7
Leavitt, Melvin
Dan Balyejusa frén Entebbe | Uganda,
nov, LS2
Michelle Mukund frén Lautoka pé Fiji,
apr, LS14
LEDARSKAP
Bolivia: En rikedom av vdlsignelser,
Judy C Olsen, aug, 34
Medlemmarna utgér nyckeln, M Russell
Ballard, sep, 12

Lemmon, Arnold

En hedervérd avlésning, aug, 46
Lewis, Paula J

Fem satt att minska pé stressen, sep, 24
Liahona i varje hem

Carlos R Martins, okt, 44
LIAHONA (se ocksé HUR MAN

ANVANDER LIAHONA)

Liahona i varje hem, Carlos R Martins,

okt, 44

LIDANDE (se MOTGANGAR, SYND)
Liknelsen om ketchupen

Meghan Decker, feb, LS10
Livsey, Laury

Ett gemenskapsband, okt, 36

S&dan far, sédan son, sep, 38
Liwagon, George, Sobrecarey

Tack vare en enda person, maj, 26

LYCKA
Att finna gladje i livet, Igor Burceff,
jun, 26
Nojda med det som . . . beskdrts oss,

Neal A Maxwell, juli, 86
Och sé& levde de lyckliga i alla sina
dagar, Coleen K Menlove, jul, 13
S& kan vi bli lyckliga, Marlin K Jensen
“Under lyckliga omsténdigheter” okt, 30
Vért sékande efter lycka, James E Faust,
okt, 2
Lydnad och tjgnande
Athos M Amorim, nov, LS5
LYDNAD (se ocksé BUD)
Att félja profeten: Ur Mormons boks
perspektiv, Sly J Williams, jun, 18
De tre frégorna, Denalee Chapman,
nov, 46
Frid, hopp och végledning, Patricia P
Pinegar, jan, 79
Inte vantat mig det av dig, Cornelia
Dettingmeijer, maj, LS10
Lydnad och tji@gnande, Athos M Amorim,
nov, LS5
Och sé levde de lyckliga i alla sina
dagar, Coleen K Menlove, jul, 13
Profeter och andliga mullvadssyrsor,
Neil L Andersen, jan, 18
Rattardighet, William R Bradford, jan, 103
St& sGsom vittnen om Gud, Sharon G
Larsen, jul, 108
Tiondeavrékningens betydelse, Kenneth L
DuVall, dec, 40
Tjgna Herren, Adhemar Damiani, jan, 32
Vért sékande efter lycka, James E Faust,
okt, 2
Aldste Francisco J Vifias, maj, LS2
Lynch, Anne Yelvington
Vingar, feb, 26
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Lustrum, Robert J
Labyrinten livets trad, mar, LS5
~L&t mig fa se den boken!”
Coke Newell, feb, 17
Lat ditt ljus lysa
Ann Jamning, okt, LS8
LAKEDOM (se ocksé ANDLIGA
GAVOR)
Dédens skugga fanns | hennes ansikte,
Victoria Ekong, nov, 26
“Gudaktighetens kraft uppenbar”, okt, 25
Trons skéld, James E Faust, jul, 20
LARAN
Akta er for falska profeter och falska
lérare, M Russell Ballard, jan, 73
Lardomar av Laman och Lemuel
Neal A Maxwell, jan, 6
LARJUNGESKAP
“Herre, hér ar jag”, sep, 40
”Jag har kommit hit till vérlden fér denna
enda sak”, Alexander B Morrison,
jan, 29
Léds Mormons bok
mar, LS16
Ldsa med Ben
Tam Mungo, maj, 10

Madsen, Susan Arrington
Handkérrepionjér, jun, LS11
MANLIGHET (se PRASTADOMET)
Maria och dngeln
maj, LS14
Markus lofte
Alma Yates, mar, LS10
Martins, Carlos R
Liahona i varje hem, okt, 44
Maxwell, Neal A
Lérdomar av Laman och Lemuel, jan, 6
Néjda med det som . . . beskérts oss,
juli, 86
McCloud, Susan Evans
Som Sions ungdom, léftets barn (psalm),
apr, 24
MCMULLIN, KEITH B (om)
Biskop Keith B McMullin, aug, LS2
Med tacksamt hjdrta
maj, 26
MEDIA
Kontrollera mediernas inflytande i ditt
hem, feb, 44
Ar allt verkligen gotte aug, 24
MEDKANSLA (se KARLEK)
Medlemmarna utgér nyckeln
M Russell Ballard, sep, 12
Medley, Samuel
Han lever, min Férlossare (psalm), jun, 43




Menlove, Coleen K
Och s§ levde de lyckliga I alla sina
dagar, jul, 13
Mer dn ljus och glada férger
Patricia Ch Merlos, dec, 7
Merlos, Patricia Ch
Mer an ljus och glada férger, dec, 7
Merrill, Byron, R
“Som om [ voren ndrvarande”, feb, 6
MEXICO
Ingrid Fabiola Martinez Barredo frén
Tuxtla Gutiérrez i Mexico, Marvin K
Gardner, mar, LS2
Michelle Mukund fran Lautoka pa Fiji
Melvin Leavitt, apr, LS14
Millet, Robert L
Att avkldda sig den naturliga ménniskan,
aug, 6
Min sista jul pa mission
Julio Cesar Sonoda, dec, 42
“Min glddje flodar éver”
R Stanley Swain, feb, 17
Min fars tro
Ricardo Enohi och Mark D Christiansen,
nov, 26
“Min frid ger jag er”
Kaye Garner, jun, LS8
Minneskortet
Romy Bazalar Cotera, mar, LS6
MISSIONSARBETE
Bara en fill, Roger Terry, mar, 46
Bussen var sen, Thierry Damoiseau och
Paul Conners, maj, 26
Den underbaraste boken, Nancy Marilijn
Ruiter, feb, 17
En bérjan till négot nytt, Gordon B
Hinckley, jul, 106
En evig vision, Carlos H Amado, dec, 30
Fem varv, Peter Arungwa, sep, 46
Férsté vad vi menar, Richard M Romney,
jun, 46
“Hej, José”, Todd Dunn, feb, 43
Hon &r min syster, Svetlana Nuzhdova,
apr, 40
Hur kan jag hjdlpa min egensinnige vén
och samtidigt félja mina féréldrars
réd? mar, 26
“Hur &r det med oss2” M Russell Ballard,
jul, 37
“L&t mig f& se den boken!” Coke Newell,
feb, 17
L&t ditt ljus lysa, Ann Jamning, okt, LS8
Medlemmarna utgér nyckeln, M Russell
Ballard, sep, 12
Min sista jul p& mission, Julio Cesar
Sonoda, dec, 42
“Min gladje flsdar éver”, R Stanley
Swain, feb, 17

Om frén och jordmdner, James E Faust,
jan, 54
Tack vare en enda person, George
Sobrecarey Liwagon, maj, 26
Titta och se, Shane Wise och Christie
Giles, mar, 8
Tron hos en sparv: Tro och fértréstan pé
Herren Jesus Kristus, H Bruce Stucki,
jan, 52
Vé&r himmelske Fader har en sdrskild
plan, Yoshihiko Kikuchi, jul, 94
Aldste Russell M Ballard, okt, LS10
Aldste Pettersson och Goljat, Lois B
Housley, okt, LS4
“Ar du fortfarande hare” Gary J
Coleman, jul, 34
Ara hans namn, apr, 29
MISSNOJE (se ocksé KRITIK)
Lérdomar av Laman och Lemuel, Neal A
Maxwell, jan, 6
Mitt eget vittnesbérd om Mormons
bok
Bethzaida Vélez Rivera, feb, 17
Mitt vittnesbord
Gordon B Hinckley, jul, 82
MOD
St& sGsom vittnen om Gud, Sharon G
Larsen, jul, 108
MODERSKAP (se FORALDRASKAP)
Monson, Thomas S
Att bli s& bra vi kan bli, jan, 21
Barnen, en géva frén Gud, jun, 2
Ditt eviga hem, jul, 67
En tacksam instdllning, maj, 2
Etiketter, sep, 2
“Félj mig”, maj, LS16
Prastadémets kraft, jan, 58
V@r eviga fard, jul, 56
MORAL (se KYSKHET, REDBARHET,
RENHET)
Mormons bok-spel
Lorna Reed och H J Noel, feb, LS8
MORMONS BOK
Allt ar inte val, feb, 14
Att félja profeten: Ur Mormons boks
perspektiv, Sly J Williams, jun, 18
Att avkléda sig den naturliga ménniskan,
Robert L Millet, aug, 6
En familjs vittnesbérd om Kristus, Kent P
Jackson, mar, 32
En rost ur stoftet, feb, 17
En vérldsomfattande blick p& Mormons
bok, dec, 34
Ett vittnesbérd om Mormons bok,
Russell M Nelson, jan, 82
Fler bevis p& Mormons boks dkthet,
Daniel C Peterson, sep, 28
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Frén Sion till undergéng: Lardomar frén
fiarde Nephi, Andrew C Skinner,
nov, 14

Forstd vad vi menar, Richard M Romney,
jun, 46

| kunnen lara kénna all sanning”, okt, 22

Kristi roll som Aterlésare, Richard Draper,
dec, 10

Labyrinten Livets trdd, Robert J Lustrum,
mar, LS5

Lardomar av Laman och Lemuel, Neal A

Maxwell, jan, 6
Las Mormons bok, mar, LS16
Mormons bok-spel, Lorna Reed och H J
Noel, feb, LS8
Pése for berdttelser ur Mormons bok,
Corliss Clayton, okt, LS2
“Som om [ voren nérvarande”, Byron R
Merrill, feb, 6
Vittnesbérden om en hjord och en herde
okt, 10
Morrison, Alexander B
”Jag har kommit hit till vérlden fér denna
enda sak”, jan, 29
Mortensen, Lori
Amanda Persson, VDR-spejare, aug, LSé
MOTGANGAR (se ocksé
UTHALLIGHET) ‘
Att finna en trygg hamn, Joseph B
Wirthlin, jul, 71
“Det ér for ditt eget basta”, Evelyn
Cardinez och Aurelia S Diezon, dec, 42
En hedervérd avlésning, Amold Lemmon,
aug, 46
Ett gemenskapsband, Laury Livsey, okt, 36
Fem varv, Peter Arungwa, sep, 46
Fem séft aft minska pé& stressen, Paula J
Lewis, sep, 24
Frén ensamhet till gladje, Verra Jeans
Paff, dec, 42
Férberedelser for livets stormar, Anja
Maller, mar, 8
"Férirésta pd Herren av allt ditt hjgrta”,
Humberto Eiti Kawai, aug, 26
“Ge inte upp er frimodighet”, Jeffrey R
Holland, jun, 34
Kan jag hjdlpa till2 maj, 48
Lardomar av Laman och Lemuel, Neal A [
Maxwell, jan, 6
Nojda med det som . . . beskdrts oss,
Neal A Maxwell, jul, 86
Tigna Herren, Adhemar Damiani, jan, 32
“Oversteprést fér det goda som skall
komma”, Jeffrey R Holland, jan, 42
MUKUND, MICHELLE (om)
Michelle Mukund frén Lautoka pé Fiji,
Melvin Leavitt, apr, LS14




Mungo, Tam
Lésa med Ben, maj, 10
MUSIK (se ocksd PSALMER, MEDIA,
SANGER)
Att ha et evigt perspektiv, Jay E Jensen,
jul, 32
“Jag vill gérna likna Jesus” okt, 30
“Négon av dessa minsta”, Roger Terry,
dec, 18
S& kan vi stémma véra hjértan, Molly
Zimmerman Larsen, apr, 20
Uppenbarelsens anda, Boyd K Packer,
jan, 26
Mduller, Anja
Férberedelser for livets stormar, mar, 8
MAL
Kvinnlighet: den stérsta hedern, James E
Faust, jul, 116
Stréva mot hégre mél, mar, 8
MANGFALD
Det viktigaste, Dallin H Oaks, mar, 14
MOJLIGHETER
Ert framtida jag, Lance B Wickman,
nov 22

Nadauld, Margaret D
St& som vittne, jul, 113
Nelson, Russell M
Ett vittnesbérd om Mormons bok, jan, 82
Jesus Kristus: var Méstare och mer dartill,
apr, 4
Skapelsen, jul, 102
Newell, Coke
“L&t mig f& se den boken!” feb, 17
Noel, HJ
Mormons bok-spel, feb, LS8
NORMER
En vacker gobeléng, Ann Jamning,
aug, LS4
Nuzhdova, Svetlana
Hon &r min syster, apr, 40
“Négon av dessa minsta”
Roger Terry, dec, 18
“Ndr frén nattligt viloldger . . .”
sep, LS8
Néjda med det som . . . beskdrts oss
Neal A Maxwell, jul, 86

o

Oaks, Dallin H
Det viktigaste, mar, 14
Undervisa om evangeliet, jan, 94
Uppsténdelsen, jul, 16

Och sé levde de lyckliga i alla sina
dagar
Coleen K Menlove, jul, 13

”’Och vad har du ldrt dig?”
Lael J Woodbury, nov, 26

OFFER
Som duvor till véra fénster, Jeffrey R
Holland, jul, 90

Olsen, Judy C
Bolivia: En rikedom av vdlsignelser,
aug, 34
Om bara. ..
dec, 48
Om frén och jordméaner
James E Faust, jan, 54
“Om | aren beredda . . .
jun, 25
OMVANDELSE (se ocksé
FORSONINGEN, FORLATELSE,
SYND)
Att finna frid, jun, 32
Ett jubelér, L Tom Perry, jan, 91
Han lever, Richard G Scott, jan, 105
“Hér ér mannen”, Richard C Degel,
jan, 49
Personlig renhet, Jeffrey R Holland,
okt, 40
Rattfardighet, William R Bradford,
jan, 103
Skjut inte upp, Henry B Eyring, jan, 38

”

V@r eviga férd, Thomas S Monson,

jul, 56
OMVANDELSE (se ocksé TRO,

VITTNESBORD)

Bara en till, Roger Terry, mar, 46

“Be fér dina ovanner”, Yessika Delfin
Salinas, sep, 8

Bussen var sen, Thierry Damoiseau och
Paul Conners, maj, 24

“Det ar for ditt eget bésta”, Evelyn
Cardinez och Aurelia S Diezon,
dec, 42

Ett gemenskapsband, Laury Livsey,
okt, 36

”Jag vill ha en evig familj”, Alfonso
Castro Vazquez, aug, 26

“L&t mig f& se den boken!” Coke Newell,
feb, 17

“Min gladje flsdar éver”, R Stanley
Swain, feb, 17

Min fars tro, Ricardo Enohi och Mark D
Christiansen, nov, 26

Ropa pé missiondrerna, Ortensia Greco
Conte, okt, 30

S&dan far, sédan son, Fraser Aumua och
Laury Livsey, sep, 38

Tack vare en enda person, George
Sobrecarey Liwagon, maj, 26

Tacksamhet en regnig dag, Julieta
Arevyan de Alvarez, maj, 26
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Tron p& Gud gav mig styrka, Bryan Wu,
aug, 26
Vingar, Anne Yelvington Lynch, feb, 26
V&r himmelske Fader har en sarskild
plan, Yoshihiko Kikuchi, jul, 94
Oskar, kom ihég att alltid minnas
B J Whipple, apr, LS4
Oveson, Stephen B
Vért ary, jan, 34

Pace, Glenn L
Ett tempel i Vastafrika, jul, 30
Packer, Boyd K
Tungor som av eld férdelade sig, jul, 7
Undervisa barnen, maj, 14
Uppenbarelsens anda, jan, 26
Paff, Verra Jeans
Frén ensamhet till glédje, dec, 42
Parry, Jennifer
Att passa in, mar, 8
Paulsen, Vivian
Alla profeterna, mar, LS14
V&r himmelske Faders vélsignelser,
feb, LS6
Perry, L Tom
“Du skall giva akt pé& alla hans ord”,
jul, 27
Ett jubelér, jan, 91
Personlig renhet
Jeffrey R Holland, okt, 40
PERSONLIG TILLVAXT
Fem sétt att minska pé& stressen, Paula J
Lewis, sep, 24
Vingar, Anne Yelvington Lynch, feb, 26
Personliga uppenbarelser
sep, 25
PERSONLIGT VARDE
Att passa in, Jennifer Parry, mar, 8
Peterson, Daniel C
Fler bevis p& Mormons boks dkthet,
sep, 28
Pinegar, Patricia P
Frid, hopp och véagledning, jan, 79
PIONJARER (se ocksé KYRKANS
HISTORIA)
Handkdérrepionjér, Susan Arrington
Madsen, jun, LS11
Jag kan rita pionjdrpiloter, Pat Kelsey
Graham, jun, LS5
Som duvor till véra fénster, Jeffrey R

Holland, jul, 90
PLIKT
Préstadémets kraft, Thomas S Monson,
jan, 58
Pojken Jesus
okt, LS12




Pope, Gloria
Fasta fer Billy, feb, LS14
PORNOGRAFI
Den heliga kvinnligheten, Richard G
Scott, jul, 43
Hedra prastadémet, H David Burton,
jul, 46
Porter, L Aldin
Vér bestammelse, jan, 77
PRIMARFORENINGEN
Aldste Quentin L Cook, apr, LS2
Profeter och andliga mullvadssyrsor
Neil L Andersen, jan, 18
PROFETER (se ocksa PROFETIA,
UPPENBARELSE)
Akta er for falska profeter och falska
lérare, M Russell Ballard, jan, 73
Alla profeterna, Vivian Paulsen,
mar, LS14
Andliga orkaner, David R Stone, jan, 36
Att folja profeten: Ur Mormons boks
perspektiv, Sly J Williams, jun, 18
Att vixa i prastadémet, Joseph B Wirthlin,
jan, 45
“Du skall giva akt pé alla hans ord”,
L Tom Perry, jul, 27
En lank héller fortfarande, Vaughn J
Featherstone, jan, 15
Kom lyssna till profetens rést (psalm),
Marylou Cunningham Leavitt och
Darwin K Wolford, okt, LS7
Las Mormons bok, mar, LS16
Profeter och andliga mullvadssyrsor,
Neil L Andersen, jan, 18
Profeternas féredéme, Ann Jamning, nov,
LS6, LS16
“Som om | voren nérvarande”, Byron R
Merrill, feb, 6
Vid 90 érs Glder gér han alltigmt i taten
ndr det galler att tjagna, jun, 10
Profeternas féoredome
Ann Jamning, nov, LS6, LS16
PROFETIA (se ocksé ANDLIGA
GAVOR)
| vittnesbord till hela varlden, Gordon B
Hinckley, jul, 4
PRASTADOMET (se ocksG ARONSKA
PRASTADOMET)
“Gudaktighetens kraft uppenbar”,
okt, 25
Hedra prdstadémet, H David Burton,
jul, 46
”Jag tror p& prastadémets kraft”,
Rodrigo Medeiros Honério, aug, 26
Préistadémets kraft, Thomas S Monson,
jan, 58
Stavspresidenten, Gordon B Hinckley,
i, 52

Préistadémets kraft

Thomas S Monson, jan, 58
PROVNINGAR (se MOTGANGAR)
PSALMER (se ocksé SANGER)

Han lever min Férlossare, Samuel
Medley, Lewis D Edwards och Ralph B
Woodward, jun, 43

Kom lyssna till profetens rést, Marylou
Cunningham Leavitt och Darwin K
Wolford, okt, LS7

Som Sions ungdom, léftets barn, Susan
Evans McCloud, apr, 24

Pa rétt védg
Ann Jamning, feb, LS4
PANYTTFODELSE (se HELGELSE)
Pase for berdttelser ur Mormons bok
Corliss Clayton, okt, LS2

Att finna frid, jun, 32
Att évervinna vérlden, sep, 26
REDBARHET
Bygg upp din redbarhet, Tamara Leatham
Bailey, mar, 24
Det verkliga provet, nov, 7
Redbarhet, Carol B Thomas, jul, 111
Reed, Lorna
Mormons bok-spel, feb, LS8
Relationer ér skéra
jun, 24
Renhet i tanke och handling
aug, 25
RENHET (se ocksa KYSKHET)
Personlig renhet, Jeffrey R Holland,
okt, 40
Renhet i tanke och handling, aug, 25
“Anglars tunga”, Robert S Wood,
jan, 101
Ar allt verkligen gotte aug, 24
RESPEKT
Framtidens ledare, Harold G Hillam,
jul, 11
Richard och Maria Layme Huallpa i
Villa Lipe i Bolivia
Corliss Clayton, jun, LS2
Rivera, Bethzaida Vélez
Mitt eget vittnesbérd om Mormons bok,
feb, 17
ROLIGA SIDAN
Jag kan rita pionjérpiloter, Pat Kelsey
Graham, jun, LS5
Josephs gévor, Joan Fox, dec, LS16
Labyrinten livets trad, Robert J Lustrum,
mar, LS5
Romney, Richard M
Férstd vad vi menar, jun, 46
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Ropa pa missiondrerna
Ortensia Greco Conte, okt, 30
Ruiter, Nancy Marilijn
Den underbaraste boken, feb, 17
RYSSLAND
Forstd vad vi menar, Richard M Romney,
jun, 46
Rad angdende familjens ekonomi
Marvin J Ashton, apr, 42
RADSLA
“Frukten icke att géra det goda”,
Gordon B Hinckley, feb 2
“Ge inte upp er frimodighet”, Jeffrey R

Holland, juni, 34
Minneskortet, Romy Bazalar Cotera,
mar, LS6

Tacksamhet en regnig dag, Julieta
Arevyan de Alvarez, maj, 26
Var inte rédd, tro bara, Gordon B
Hinckley, okt, 26
Rétifardighet
William R Bradford, jan, 103
RATTFARDIGHET (se LYDNAD)

S

SABBATEN
Att bli s& bra vi kan bli, Thomas S
Monson, jan, 21
Dags att handla enligt vér tro, H David
Burton, aug, LS9
Marcus léfte, Alma J Yates, mar, LS10
Tid fér familjen under sabbaten, Karen F
Church, apr, 48
Ténk p& sabbaten som ett ljus, okt, 9
Sakramentet (séng)
Vanja Y Watkins, apr, LS11
SAKRAMENTET
Oskar, kom ih&g att alltid minnas, B J
Whipple, apr, LS4
Sakramentet (s&ng), Vanja Y Watkins,
apr, LS11
Salinas, Yessika Delfin
“Be fér dina ovénner”, sep, 8
SAMLINGSSTUNDEN
Alltid minnas Jesus Kristus, Ann Jamning,
apr, LS12
En av Guds stérsta gévor, Ann Jamning,
jun, LS6
En vacker gobeléng, Ann Jamning,
aug, LS4
Ett heligt I6fte, Ann Jamning, mar, LS8
Fasta och bén, Ann Jamning, sep, LS2
Hélla léften, Ann Jamning, maj, LS7
Jul hela éret, Ann Jamning, dec, 30
L&t ditt ljus lysa, Ann Jamning, okt, LS8
Profeternas féredéme, Ann Jamning,
nov, LS6, LS16




Pé ratt vag, Ann Jamning, feb, LS4
Sann eller falsk
Justin Hakanson, aug, 11
Scott, Richard G
Den heliga kvinnligheten, jul, 43
Han lever, jan, 105
Searle, Don L
Spanien: Utforska trons horisonter, maj, 36
SION
Frén Sion till undergéng: Lardomar frén
Figrde Nephi, Andrew C Skinner,
nov, 14
Sions dnkor
Earl C Tingey, jul, 74
SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR
En tid av firande, dec, 42
En rést ur stoftet, feb, 17
Ett kérleksverk, jun, 26
“Herre, hér ér jag”, sep, 40
Med tacksamt hjérta, maj, 26
Stréva mot hégre mél, mar, 8
Tro pé Herren Jesus Kristus, aug, 26
“Tvivla inte, utan tro!” nov, 26

“Under lyckliga omsténdigheter”, okt, 30

SJALVBEHARSKNING
Sjalvbehdrskningens kraft, James E Faust,
jul, 52
Uppenbarelsens anda, Boyd K Packer,
jan, 26
“Anglars tunga”, Robert S Wood,
jan, 101

Sjalvbehdrskningens kraft
James E Faust, jul, 52
SJALVFORBATTRING (se PERSONLIG
TILLVAXT)
SJALVKANSLA (se PERSONLIGT
VARDE)
SJALVTILLIT
“Om | éren beredda . . . ”, jun, 25
Sjofaglarna pa Kiribati
R Val Johnson, apr, 30
SKAFFA VANNER
Dan Balyejusa frén Entebbe i Uganda,
Melvin Leavitt, noy, LS2
Ingrid Fabiola Martinez Barredo frén
Tuxtla Gutiérrez i Mexico, Marvin K
Gardner, mar, LS2
Michelle Mukund frén Lautoka pd Fii,
Melvin Leavitt, apr, LS14
Richard och Maria Layme Huallpa i Villa
Lipe i Bolivia, Corliss Clayton, jun, LS2
Skapelsen
Russell M Nelson, jul, 102
SKAPELSEN
Skapelsen, Russell M Nelson, jul, 102
Vi &r skapare, Mary Ellen Smoot, jul, 77

Skinner, Andrew C
Frén Sion till undergéng: Lérdomar frén
Fijarde Nephi, nov, 14
Skjut inte upp
Henry B Eyring, jan, 38
SKJUTA UPP
Skjut inte upp, Henry B Eyring, jan, 38
SKRIFTSTUDIER
Allt ér inte vél, feb, 14
Att tillimpa helig skrift p& oss, George A
Horton den yngre, aug, 44
Att mdtta sig med Kristi ord, apr, 25
Den underbaraste boken, Nancy Marilijn
Ruiter, feb, 17
En hunger efter mer, LaChere Bodine
Jons, feb, 17
En barmhértig samarier, Cynthia S
Cockriel, sep, LS10
Ett vittnesbérd om Mormons bok,
Russell M Nelson, jan, 82
Fler bevis pd Mormons boks dkthet,
Daniel C Peterson, sep, 28
Las Mormons bok, mar, LS16
Lésa med Ben, Tam Mungo, maj, 10
Mitt eget vittnesbérd om Mormons bok,
Bethzaida Vélez Rivera, feb, 17
Mormons bok-spel, Lorna Reed och H J
Noel, feb, LS8
Sann eller falsk, Justin Hakanson,
aug, 11
SKVALLER (se KRITIK)
SKONHET (se KONST)
SLAKTFORSKNING (se ocks@ TEMPEL
OCH TEMPELTJANST)
Ett karleksverk, juni, 26
Kom ihég dem, maj, 13
Valkommen fill konferensen, Gordon B
Hinckley, jan, 4
SMITH, JOSEPH F (om)
Joseph F Smith: Fridsfurstens efterfdljare,
Jill Murray Derr och Heidi S Swinton,
feb, 30
SMITH, JOSEPH (om)
Fler bevis pG@ Mormons boks dkthet,
Daniel C Peterson, sep, 28
Josephs gévor, Joan Fox, dec, LS16
Smoot, Mary Ellen
Jubla och glad er, ni Sions déttrar!
jan, 111
Vi ér skapare, Mary Ellen Smoot, jul, 77
“’Som om I voren ndrvarande”
Byron R Merrill, feb, 6,
Som duvor till vara fénster
Jeffrey R Holland, jul, 90
Som Sions ungdom, léftets
barn (psalm)
Susan Evans McCloud, apr, 24
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Sonoda, Julio Cesar
Min sista jul p& mission, dec, 42
SORENSEN, DAVID E (om)
Aldste David E Sorensen, feb, LS2
Spanien: Uiforska trons horisonter
Don L Searle, maj, 36
SPANIEN
Spanien: Utforska trons horisonter, Don L
Searle, maj, 36
Spano, Marco Antonio Panés
Elia ande, jun, 26
Stavspresidenten
Gordon B Hinckley, jul, 59
STAVSPRESIDENTER
Stavspresidenten, Gordon B Hinckley,
jul, 59
Stjarntydarna
sep, LS13
STOLTHET (se ODMJUKHET)
Stone, David R
Andliga orkaner, jan, 36
Stréiva mot hégre mal
mar, 8
Stucki, H Bruce
Tron hos en sparv: Tro och fértréstan pd
Herren Jesus Kristus, jan, 52
Sta sasom vitinen om Gud
Sharon G Larsen, jul, 108
Sta som vittne
Margaret D Nadauld, jul, 113
STODJA LEDARNA
Att finna ett éverflédande rikt liv, James E
Faust, nov, 2
SVORDOMAR
Hedra préastadémet, H David Burton,
jul, 46
Swain, R Stanley
“Min glédje flodar éver”, feb, 17
Swinton, Heidi S
Joseph F Smith: Fridsfurstens efterféljare,
feb, 30
SYND (se ocksé OMVANDELSE)
Farlig fréga, Brad Wilcox, maj, 32
“Jag skadar ingen”, Colleen Whitley,
mar, 40
Sa kan vi bli lyckliga
Marlin K Jensen, aug, 20
Sa kan vi stétmma véra hjértan
Molly Zimmerman Larson, apr, 20
Sadan far, sédan son
Fraser Aumua och Laury Livsey, sep, 38
SANGER (se ocksé PSALMER)
Sakramentet, Vanja Y Watkins, apr, LS11
SONDAGSSKOLAN
Vad kan jag géra fér att bli mer
intresserad av Séndagsskolans
lektionere apr, 26




TABERNAKLET
Farvél till detta gamla, underbara
tabernakel, jan, 108
| vittnesbord till hela varlden, Gordon B
Hinckley, jul, 4
Tack vare en enda person
George Sobrecarey Liwagon, maj, 26
“Tack for att ni kom och sékte upp
mig”
Ruth Latimer, sep, 22
Tacksamhet en regnig dag
Julieta Arevyan de Alvarez, maj, 26
TACKSAMHET
En tacksam instdllning, Thomas S
Monson, maj, 2
Med tacksamt hjdrta, maj, 26
Mitt vittnesbérd, Gordon B Hinckley, jul, 82
Tro, hdngivenhet och tacksamhet,
David B Haight, jul, 40
Vé&r himmelske Faders vilsignelser, Vivian
Paulsen, feb, LS6
TAL
“Anglars tunga”, Rebert S Wood, jan, 101
TEKNOLOGI
“Du skall giva akt pé alla hans ord”,
L Tom Perry, jul, 27
Trons skoéld, James E Faust, jul, 20
TELEVISION (se MEDIA)
TEMPEL OCH TEMPELTJANST (se
ocksé SLAKTFORSKNING)
Bolivia: En rikedom av vilsignelser,
Judy C Olsen, aug, 34
Dé& Herren 6ppnade mina égon, Tayo M
Tuason, jun, 26
En bérjan till négot nytt, Gordon B
Hinckley, jul, 106
Ert framtida jag, Lance B Wickman,
nov 22
Ett tempel i Vastafrika, Glenn L Pace,
jul, 30
Hér bygger vi liv, Barbara Jean Jones,
nov, 8
“Jag ség en annan dngel flyga”,
J Michael Hunter, aug, 12
”Jag vill ha en evig familj”,
Alfonso Castro Vazquez, aug, 26
“Och vad har du lért dig2” Lael J
Woodbury, nov, 26
Tigina Herren, Adhemar Damiani, jan, 32
Uppsténdelsen, Dallin H Oaks, jul, 16
Vad det innebér att vara en Guds dotter,
James E Faust, jan 120
Terry, Roger
Bara en till, mar, 46
“Né&gon av dessa minsta”, dec, 18
Thomas, Carol B
Redbarhet, jul, 27

Tid for familjen under sabbaten
Karen F Church, apr, 48
TILLIT
"Fortrosta p& Herren av allt ditt hjarta”,
Humberto Eiti Kawai, aug, 26
Tron hos en sparv: Tro och fértréstan pé
Herren Jesus Kristus, H Bruce Stucki,
jan, 52
Tingey, Earl C
Sions dnkor, jul, 74

TIONDE
Tiondeavrékningens betydelse, Kenneth L
DuVall, dec, 40

Tiondeavrdkningens betydelse
Kenneth L DuVall, dec, 40
Titta och se
Shane Wise och Christie Giles, mar, 8
Tjéna Herren
Adhemar Damiani, jan, 32

TJANANDE
Att vaka éver och styrka, Henry B Eyring,
jul, 79
Bakom kulisserna, Peter B Gardner, feb,
22

En barmhértig samarier, Cynthia S
Cockriel, sep, LS10
Etiketter, Thomas S Monson, sep, 2
Felien mig, sep, 11
Forstd vad vi menar, Richard M Romney,
jun, 46
Gévor till fattiga, Shirley G Finlinson,
dec, LS10
"Hej, José”, Todd Dunn, feb, 43
“Herre, har ér jag”, sep, 40
Kan jag hjdglpa till2 maj, 48
Lydnad och tjgnande, Athos M Amorim,
nov, LS5
“N&gon av dessa minsta”, Roger Terry,
dec, 18
Sions &nkor, Earl C Tingey, jul, 74
Titta och se, Shane Wise och Christie
Giles, mar, 8
Tigna Herren, Adhemar Damiani, jan, 32
“Under lyckliga omsténdigheter”, okt, 30
Vi &r skapare, Mary Ellen Smoot, jul, 77
Vid 90 &rs Glder gér han alltjiamt i téten
ndr det gdller att tjgna, jun, 10
V@r eviga fird, Thomas S Monson, jul, 56
Ara Fralsaren genom att hélla véra
férbund, nov, 25
Tokusawa, Aiko
Vem ér lararen? sep, 40
Tro, héngivenhet och tacksamhet
David B Haight, jul, 40
Tro pa Herren Jesus Kristus
aug, 26

LIAHONA
62

TRO (se ocksé VITTNESBORD)
Angelas tro, Lisa H Fernelius, nov, LS8
Att finna ett 6verflédande rikt liv, James E
Faust, nov, 2

En hedervird avlésning, Arnold Lemmon,
aug, 46

En evig vision, Carlos H Amado, dec, 30

En stark grund i Tyskland, Paul
VanDenBerghe, nov, 34

Hoppet, sjdlens ankare, James E Faust,
jan, 70

Sisféglarna pé& Kiribati, R Val Johnson,
apr, 30

Spanien: Utforska trons horisonter, Don L
Searle, maj, 36

Tro, hangivenhet och tacksamhet, David
B Haight, jul, 40

Tro p& Herren Jesus Kristus, aug, 26

Tron hos en sparv: Tro och fértréstan pd
Herren Jesus Kristus, H Bruce Stucki,
jan, 52

Trons skéld, James E Faust, jul, 20

"Tvivla inte, utan tro!”, nov, 26

Var inte radd, tro bara, president Gordon
B Hinckley, okt, 26

Tron pa Gud gav mig styrka
Bryan Wu, aug, 26

Tron hos en sparv: Tro och fértréstan
pé& Herren Jesus Kristus
H Bruce Stucki, jan, 52

Trons skold
James E Faust, jul, 20

TROSARTIKLARNA
“Frukten icke aft géra det goda”,

Gordon B Hinckley, feb, 2

Tuason, Tayo M
D& Herren 6ppnade mina égon, jun, 26

Tungor som av eld férdelade sig
Boyd K Packer, jul, 7

“Tvivla inte, utan tro”
nov, 26

TYSKLAND
En stark grund i Tyskland, Paul

VanDenBerghe, nov, 34

Téank pa sabbaten som eft ljus

okt, 9

)

UGANDA
Dan Balyejusa frén Entebbe | Uganda,
Melvin Leavitt, nov, LS2
“Under lyckliga omsténdigheter”
okt, 30
UNDERVERK (se ocksa ANDLIGA
GAVOR)
Bréllopet i Kana, dec, LS6
Undervisa om evangeliet
Dallin H Oaks, jan, 94




‘an

UNDERVISNING
Barnen, en géva frén Gud, Thomas S
Monson, jun, 2
Undervisa om evangeliet, Dallin H Oaks,
jan, 94
Undervisa barnen, Boyd K Packer,
maj, 14
Vem dr léraren2 Aiko Tokuzawa, sep, 40
Vingar, Anne Yelvington Lynch, feb, 26
Aldste David E Sorensen, feb, 152
Undervisa barnen
Boyd K Packer, maj, 14
UNGA KVINNOR
Vilkomna unga kvinnor fill
Hiélpféreningen, mar, 25
UNGDOMAR
Som Sions ungdom, l6ftets barn (psalm),
Susan Evans McCloud, apr, 24
Uppenbarelsens anda
Boyd K Packer, jan, 26
UPPENBARELSE (se ocksa Den
HELIGE ANDEN, PROFETER)
Att finna ett éverflédande rikt liv, James E
Faust, nov, 2
“Ge inte upp er frimodighet”, Jeffrey R
Holland, juni, 34
Personliga uppenbarelser, sep, 25
Uppenbarelsens anda, Boyd K Packer,
jan, 26
UPPSTANDELSEN (se ocksd, JESUS
KRISTUS)
Uppsténdelsen, Dallin H Oaks, jul, 16
UTBILDNING
Att finna ett 6verflédande rikt liv, James E
Faust, nov, 2
En studieplan, Anna Albano, mar, 8
Varfér vi gér en del av det vi gér,
Gordon B Hinckley, jan, 62
UTHALLIGHET (se ocksé
MOTGANGAR, LYDNAD)
Bara en till, Roger Terry, mar, 46
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