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BREV TILL REDAKTIONEN

DELA MED DIG AV LIAHONA

Liahona (portugisiska) dr en kompass
som leder oss i ritt riktning. Om vi ligger
tidningarna i morka skdp kan de inte full-
gora sin uppgift. Om de buntas ihop, 06pp-
nade, och géms undan, slutar de att befria
sjdlar fran okunnighetens morka fingelse.

Jag vill uppmuntra kyrkans medlemmar
att 18na ut Liahona, sedan de sjilva har list
den, till vinner och grannar. Jag 4r den
enda medlemmen i kyrkan i ett litet
samhille med 8 300 invénare. Jag gar till
kyrkan p& en annan ort, Juiz de Fora, dar
jag doptes 1978. Men ménniskorna i mitt
samhille tycker om att lisa Liahona, sé jag

18nar ut den till dem.

Geebe Laudelino da Silva,
Manchesters forsamling,

Juiz de Fora stav i Brasilien

LIAHONA GER MIG GLADJE

Ett &r och tio minader efter mitt dop
fick jag min férsta prenumeration pa
Liahona (engelska). Jag liste néstan allt
som stod i den och insdg vilken glidje den

OSKATHOSBRESR

1

kan ge mig. Tidskriften lyfter mig och
uppmuntrar mig och ger mig forslag om hur
jag kan losa mina problem. Den stirker
mitt vittnesbérd om att Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga ar sann. Och den for
mig nirmare min himmelske Fader och
hans Son.

I min familj 4r jag den enda
medlemmen i kyrkan. Nu delar jag med
mig av Liahona till mina sléktingar och till
medlemmar i kyrkan som inte har ndgon
egen prenumeration n. Jag kan bara inte
halla evangeliets zkthet och glidje inom
mig.

Filipina Munsayal,
Baguio Pacdals forsamling,
Baguios stav pd Filippinerna

Redaktionens anmdrkning: Vi inbjuder vdra
unga ldsare att delta i Liahonas avdelning
FRAGOR OCH SVAR genom att besvara
nedanstdende frdga. Sind era svar sd att vi
har dem senast den 1 december 2000 wll
QUESTIONS AND ANSWERS 12/00,
Liahona, Floor 24, 50 East North Temple
Street, Salt Lake City, UT 84150-3223,
USA, eller e-posta till oss p4 CUR-Liahona-
IMag@ldschurch.org. Skriv ditt svar pd
skrivmaskin eller for hand pa ditt eget sprdk
och ange namn, hemadress och férsamling och
stav (eller gren och distrikt). Skicka om mdjlige
med ett foto av dig. Detta foto kommer inte att
returneras. Vi publicerar ett representativt

wrval av de svar i far.

Fraga: De flesta ungdomarna i min dlder har
féart sin patriarkaliska vdlsignelse. Det kinns
som om jag borde f& min ocksd, men jag dr inte
siiker pd att jag dr mogen. Hur kan jag forbe-
reda mig for att 4 den? Hur vet jag ndr det dr
dags?
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Aldste David O McKay

sade en gang: “Lyckan

finns bara léngs en val-
trampad stig, smal ér den
ocksa, fast rak, som leder

till evigt liv.”

BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Vart sokande
efter lycka

President James E Faust
Andre ré&dgivare i férsta presidentskapet

ag vill tala om vart sokande efter lycka. Jag har levt ett antal &r nu och

har mirkt att eftersom vi inte alltid vill det som &r gott, skulle det inte

gora oss lyckliga om alla vira 6nskningar uppfylldes (se Alma 41:3-7).
Det ér snarare s att omedelbar och obegrinsad tillfredsstéllelse av alla vara
onskningar skulle vara den kortaste och rakaste vigen till olycka. De m&nga
timmar som jag har dgnat &t att lyssna pA méns och kvinnors problem har
overtygat mig om att bde lycka och olycka till stor del beror p4 oss sjilva.

Som profeten Joseph Smith (1805-1844) sade: "Lycka #r vér tillvaros
syftem8l och bestdmmelse och skall bliva dess slutm3l, om vi fullfslja den vig,
som leder till lycka. Den végen &r dygd, uppriktighet, trofasthet, helighet och
héllandet av Guds befallningar” (Profeten Joseph Smiths lardomar, s 219).

Ju trofastare vi haller Guds bud, desto lyckligare blir vi i allménhet.

Aven om "minniskorna #ro till for att hava gladje” (2 Nephi 2:25),
innebér det inte att vara liv bara fylls med gladje, "ty det m&ste vara s&, att
det finnes en motsats till allting” (2 Nephi 2:11). Vi fir inte lyckan i en
forpackning som vi bara kan 6ppna och konsumera. Ingen ar négonsin lycklig

immar om dygnet,

iamec
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*.% Varldens Fralsare larde
- oss att soka inre frid som

hamtar sjalens innebo-
ende gléadje. Han sade:
”Frid lédmnar jag kvar at
er, min frid ger jag er.
Jag ger er inte det som
véarlden ger. Kann ingen
oro och tappa inte

modet.”
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vi behover finga lyckan i sm& stycken och lira oss att
kénna igen det som ger oss glidje och sedan virdesitta
det s lange det varar.

Noje forvixlas ofta med lycka, men det dr inte alls
detsamma. Poeten Robert Burns (1759-1796) skrev en
utmairkt definition av noje i foljande rader:

Ty ngjet sprids som vallmo ut:

dr ddr en dag, men ndsta slut;

som sné som faller Litt pd floden,

en stund av vitt — sen gront pd jorden.
Det dir som norrskens stumma dans —

McKay (1873-1970), som d& tillhérde de tolv apost-
larnas kvorum, sade: "Du kanske visserligen fir det
forgingliga nojet, men du kan inte finna lycka, du kan
inte finna glédje. Lyckan finns bara lings en viltrampad
stig, smal &r den ocks3, fast rak, som leder till evigt liv” (i
Conference Report, oktober 1919, s 180).

Vi lockas dagligen att s6ka virldsliga néjen som kan
avleda oss fr8n végen till lycka. Men végen till sann
och bestdende lycka &r, for att upprepa profeten
Joseph Smiths ord, "dyed, uppriktighet, trofasthet,
helighet och héllandet av Guds befallningar” (Lirdomar,

s 219). Ralph Waldo Emerson (1803-1882) sade:

forsvann; du undrar var det fanns, teﬁ?, 3 ho ush e "Rittskaffenhet 4r en stindig seger
liksom en solig regnbdgsform, 15 T at 0 Cé 1;1 som inte firas genom
som splittras av en vdldsam storm. 16 T oy Sha It mjt aadu
("Tam O’Shanter”, i The Complete Negg a ga?u\sha It Do %
Poetical Works of Robert Burns n 61'7 Th 0 unét th Vo
[1897], s 91:59-66) - ‘iet Iggul.,
e
Noje ar till skillnad fran glidje I)()?Z‘?EI’ van?’ o
nigot som forndjer oss eller ger oss  LAg tis t(l)'IX, Dor h?g hj
tillfredsstillelse. Oftast varar det U’I18 q Angneighboass’ d
bara ett kort tag. Som &ldste David O th eun der, in 2
NOojgai

I en tid nér vi bade ér besatta och
upptagna av att éga och skaffa oss
saker, verkar Moses rad mer
véilbehévligt an néagonsin: “Du
skall inte ha begaér till din nastas
hus. Du skall inte ha begéir till din
ndstas hustru, ej heller till hans
tianare eller hans tjénarinna, ej
heller till hans oxe . . . ej heller till

négot annat som tillhér din nasta.”




gladjerop utan genom stillhet, vilken &r rotad eller vane-
missig lycka” ("Character”, Essays: Second Series [1844]).

Det 4r givetvis stor skillnad mellan att kiinna sig glad
ett visst dgonblick och att vara lycklig hela livet, mellan
att ha roligt och att leva ett gott liv. De flesta amerikaner
gor ansprak pa att sdkandet efter lycka 4r en av deras
omistliga rittigheter som landets fider och grundare fast-
stillde. Men den tanken var de inte
forst med att komma med, for tidiga
filosofer som Aristoteles, Platon,
Sokrates, Locke, Tomas av Aquino
och Mill menade att sokande efter
lycka 4r ndgot alldeles grundldggande
for ménniskan.

I den ryske forfattaren Tolstojs
roman Krig och fred fick Pierre
Bezuchov lira sig att ménniskan &r
skapad for lycka, att lyckan finns
inuti henne, nir enkla ménskliga
behov tillfredsstills, och att all
olycka har sin uppkomst, inte i forsa-
kelse utan i 6verflod. Vi strdvar s&
ofta efter overflod. Vi ndjer oss inte
med det vi har utan tror att lyckan
kommer om vi har mer, eller far mer,
eller 4r mer. Vi letar efter lyckan men gér &t fel hall for att
finna den.

Det finns en berittelse om Ali Hafed, en forntida, rik
man frin Persien som #gde stora landomriden och
manga l6nande 8kerfalt, frukttradgdrdar och tradgérdar.
Han hade 18nat ut pengar mot ranta. Han hade en fin
familj och var forst nojd eftersom han var rik, och rik
eftersom han var nojd.

En gammal prast kom till Ali Hafed och sade att om
han hade en diamant s& stor som en tumme, kunde han
kopa ett dussin girdar som den han hade. Ali Hafed
sade: ”Kan du séiga mig var jag kan finna diamanter?”

Prasten svarade: "Om du hittar en flod som rinner

genom vit sand och mellan héga berg, si kommer du

OFKSTRORBRERR

Hur manga géanger letar inte vi

efter lyckan pa en plats eller i en
tid langt bort istdllet for har och
nu, i véra egna hem, med véra

egna familjer och vanner?

5

alltid att hitta diamanter i den vita sanden.”

D4 sade Ali Hafed: ”"Jag ger mig av nu.”

S8 han salde sin gard, fick tillbaka pengarna han hade
1&nat ut, limnade sin familj hos en granne och begav sig
ut i jakt p& diamanter. Han reste genom manga av Asiens
och Europas lander. Efter &ratals sokande hade alla hans
pengar tagit slut och han dog, utblottad och elandig.

Under tiden gick mannen som
hade kopt Ali Hafeds gérd en dag ut
for att leda sina kamel till tridgérden
for att dricka, och nir djuret satte
nosen i det grunda vattnet, s&g grds-
dgaren en egendomlig ljusblixt i
backens vita sand. Han bgjde sig ner
och plockade upp en svart sten med
en sten i som pé ett mirkligt sétt
Inte [&ngt

aterspeglade ljuset.

darefter kom den gamle présten pa
besok till Ali Hafeds eftertrddare och
fann att det l13g en diamant gomd i
den svarta stenen. Nir de sprang ut i
tradgdrden och grivde i den vita
sanden med fingrarna, hittade de
ménga lika vackra och dyrbara 4del-
stenar. Enligt signen var det borjan
till upptickten av Golkondas diamantgruvor — de vérde-
fullaste diamantgruvorna i hela gamla vérldens historia.

Om Ali Hafed hade stannat hemma och grévt i sin
egen killare eller var som helst pd sina egna marker,
istallet for att resa till fraimmande lander dér han till slut
svalt ihjal i fattigdom, skulle han ha haft stora falt av
diamanter (historien omskriven frn Russell H Conwell,
Acres of Diamonds [1960], s 10-14).

Vi tycker bara synd om Ali Hafed, nér vi forestéller
oss honom g8 dir, hemlos och utan vénner, lingre och
langre bort frin den lycka han trodde att han skulle &
om han gravde upp diamanter pa en plats ldngt bort.
Men hur manga ginger letar inte vi efter lyckan pé en
plats eller i en tid 1&ngt bort istéllet f6r hir och nu, i
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vara egna hem, med vara egna familjer och vinner?

Virldens Frélsare lirde oss att soka den inre frid som
hamtar sjilens inneboende glddje. Han sade: “Frid
lamnar jag kvar &t er, min frid ger jag er. Jag ger er inte
det som virlden ger. Kinn ingen oro och tappa inte
modet” (Joh 14:27).

Nir vi for ratal sedan bodde i Sdo Paulo i Brasilien,
holl man pd att bygga ett nytt hus bredvid vart.
Byggarbetarna fick bara n&gra kronor i timmen och arbe-
tade frin sex pd morgonen till sex pd kvillen. Men dnd&
visslade och sjong de hela dagen. Ibland var det mer &n
vi ville héra! Men jag hade aldrig hjirta att siga &t dem
att ddmpa sig.

For négra &r sedan intervjuade jag en relativt ung man
som kallades som missionspresident. Han hade haft en
mycket framgdngsrik karriir som investmentkonsult.
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Eftersom han hade sm8 barn var jag orolig fér hur han
skulle férsorja dem nir han kom hem frin missionsfltet.
Han klargjorde att han inte var intresserad av att tjina
mycket pengar. Han forklarade att han hade arbetat for
de mycket vilbirgade, men han tyckte inte att de
verkade lyckliga eller tillfreds, och de verkade fullt
upptagna av att tjina mer.

Den inre frid som Frilsaren talade om verkar fly
undan nir vi 4r upptagna av vAra dgodelar eller vad vi
Onskar att vi dgde. I en tid nir vi bdde #r besatta och
upptagna av att dga och skaffa oss saker, verkar Moses
rdd mer vélbehovligt &n ndgonsin: "Du skall inte ha
begir till din néstas hus. Du skall inte ha begar till din
néstas hustru, ej heller till hans tjinare eller hans tjéna-
rinna, ej heller till hans oxe . . . ej heller till nigot annat
som tillhor din nésta” (2 Mos 20:17).

For ndgra ér sedan foddes ett speciellt barn av en ung
mor. Barnet hade inga 6gon. Det var normalt pi alla
andra sitt forutom att det inte fanns nigot som liknade
ogon eller 6gonhélor ovanfér nidsan. Mamman kunde ha
sagt bittert: "Varfér hinde det har mitt barn” eller

Herren pdminde oss: “Vidare

onskar jag, att |1 skolen beténka

Rt deras vélsignade och lyckliga

5 belagenhet, vilka hélla Guds

bud. Ty se, de éro vélsignade i

allt, bade timligt och andligt,
ness och om de hérda ut trofasta
st allt intill Gnden, mottagas de i
; himmelen, dér de f& bo hos
L, "Gud i ett tillstand av oéandlig

lycksalighet.”




et

"Varfor skulle det hir hinda mig?” Men istillet sade hon:
"Herren maste verkligen #lska oss och lita pd oss. Vi
maste verkligen vara utvalda som har fatt det hér barnet.
Att tanka sig att Herren valde vért hem, med tanke pé
hur mycket sirskild kirlek och omvirdnad som det hér
barnet kommer att behéva, 4r mycket 6dmjukande och
trosterikt. Vi dr tacksamma for vért speciella barn och for
de vilsignelser som det kommer att
fora till vart hem.”

I boken Lille prinsen var riven
visare 4n han visste nir han sade:
Hir 4r min hemlighet, en mycket
enkel hemlighet: Det dr bara med
hjartat man kan se ritt — det som &r
viktigt ar osynligt fér ogat (se
Lille

prinsen). Resan till lycka gors 1 hjér-

Antoine de Saint-Exupéry,
tats dimension. En sidan resa gor
man pa sprangbridorna osjélviskhet,
visdom, forndjsamhet och tro.
Framétskridandets och tillfredsstél-
lelsens fiender ar sidant som tvivel
pa sig sjilv, dalig sjilvkansla, sjalv-
dmkan, bitterhet och fortvivlan.
Genom att byta ut de fienderna mot den enkla tron och
ddmjukheten kan vi firdas snabbt i vért sokande efter
lyckan.

Lyckan har ett pris, som president Spencer W Kimball
(1895-1985) sade: ”Vad ir priset for lycka? Man kanske
blir forvinad 6ver hur enkelt svaret #r. Lyckans skatt-
kammare star dppen for dem som efterlever Kristi evan-
gelium i dess renhet och enkelhet. Den som fardas
genom livet utan en plan &r lik en sjoman utan stjarnor
eller en resenir utan kompass. Loftet om den hogsta
lyckan, vissheten om ett framgéngsrikt liv hér och om
upphdjelse och evigt liv hérefter kommer till dem som
planerar att leva sina liv i fullstindig harmoni med Jesu
Kristi evangelium — och sedan konsekvent fljer den kurs

de lagt ut” (Forldtelsens under, s 224).
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Vi har néagra ytire kallor till lycka,

ddribland véra néara och kara,
vars leenden och aktning betyder

sa mycket for oss.

Sjalvisk stolthet och lycka foljs inte &t. Nephis bror
Jakob sade att vi méste "komma i allra storsta 6dmjukhet
... det som tillhér de visa och kloka skall varda dolt . . .
evinnerligen, ja, den lycksalighet, som &r beredd for de
heliga” (2 Nephi 9:42-43).

Herren, som talade genom kung Benjamin, pdminde
oss: "Vidare dnskar jag, att I skolen betinka deras vélsig-
nade och lyckliga beligenhet, vilka
hélla Guds bud. Ty se, de #ro vilsig-
nade i allt, bade timligt och andligt,
och om de hirda ut trofasta allt intill
dnden, mottagas de i himmelen, dir
de & bo hos Gud i ett tillstdind av
oandlig lycksalighet” (Mosiah 2:41).

Ménga talar nufértiden om konsu-
menternas ratt att njuta av produkter
som ar ”gratis, perfekta och omedel-
bara” — det vill siga som kostar lite, &r
felfria snabb

Problemet &r att alltfér ménga av oss

och ger service.
forsoker konsumera lycka snarare &n
skapa den. I Som ni behagar uttryckte
Shakespeare ett tinkesitt som verkar
beromvirt: ”Jag 4r en #rlig arbetare . . .
Jag tjanar sjalv ihop till mat och kléder, bir inte hat eller
avund till nén enda ménniska utan ar glad nér det gér nén
vil, och nojd i egen motgangs dagar” (Som ni behagar, akt
3, scen 2; i oversittning av Allan Bergstrand. Atlantis,
Stockholm, 1984, s 180). Att sjilva tjina ihop till det vi
dter gor oss sjalvforsorjande, men att ge tillbaka lite
genom att hjilpa var nista ger oss nigot mer. Om man till
exempel tillfor en kirnkraftreaktor tre lastbilar brinsle,
far man ut motsvarande fyra eller kanske fem laster
brénsle. Lyckan fungerar som kérnkraften och ldgger till
och multiplicerar nir vi delar lyckan med andra.

Jag vet att manga av oss inte dr rika. En fattig man
sade: ”Jag vet att pengar inte #r allt. De #r till exempel
inte mina.” N&gon annan konstaterade: "Till och med
bocker om hur man kan bli lycklig utan pengar kostar
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mer &n jag har rdd med.” (B&da citaten #r frin Sam
Levenson, You Don’t Have to Be in Who's Who to Know
What's What [1979], s 185.) Men forhallandet mellan
pengar och lycka ér i basta fall dubiést. En okéind forfat-
tare sade: "Pengar dr ndgot som kan anvindas som ett
allmént pass dverallt utom till himlen, och som biljett till
allt utom lycka.” Henrik Ibsen (1828-1906) p&minde
oss: "For pengar kan vi kopa skalet till mycket, men inte
kirnan. Pengar ger mat men inte aptit, medicin men inte
hilsa, bekanta men inte vénner, tjinare men inte
trofasthet, dagar av glidje men inte frid eller lycka.”
En okénd poet har skrivit:

Framgdng ar att ge uppriktigt berom
ndr ndgon annan forverkligar ens egen drom.
Det ar att gira sitt allra bésta

i stillet for att avundas sin ndsta.

Framgdng dr tystnad dér ord skulle sdra,
att trosta och hjdlpa och aldrig forsvdra,
att vinda dévorat till for allt fortal —

vara trofast och osvikligt lojal.

Framgdng ar att bygga pd pliktens grund,
vara stark och modig i prévningens stund,
att ldta tdlamod i hjdrtat gro

och ljus och glidje och framtidstro.

Framgdng ar binens tacksamma ord
i swdlt och nod, och vid dignande bord.
Virldens framgdng md blinka i neon

men verklig framgdng kommer inifrdn.

Som sammanfattning kan sigas att vart sokande efter
lycka beror mycket p& den grad av rittfirdighet som vi
uppndr, den grad av osjilviskhet vi vinner, det matt och
den kvalitet p& tjinande vi ger och den inre frid vi
tnjuter. Vi har ocks8 ndgra yttre killor till lycka, déribland

vara néra och kira, vars leenden och aktning betyder s
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mycket fr oss. Véra 6den dr sammanbundna av gemen-
samt intresse och sympati fér en mingd andra personer,
som &r okénda for oss personligen, i eller utanfér kyrkan.

Somliga av oss har avvikit frn vigen till frid och lycka
genom 6vertridelse. Jag vidjar till er av hela mitt hjirta
att paborja processen att klara upp era problem s att ni
aterigen kan njuta av ett tyst och lugnt samvete. Nar vi
verkligen omvinder oss frin vira synder har Herren
lovat oss: "Jag, Herren, kommer icke ih8g dem mera”
(L&F 58:42).

Far jag foresl8 #nnu ndgot som #r nodvandigt i den
standiga strdvan efter att leva lyckligt varje timma, varje
dag, varje manad och varje &r av livet. Den gyllene vigen
till lycka &r att #lska andra osjilviskt — den sortens kirlek
som hyser omtanke och intresse och ett visst mitt barm-
hartighet for varje levande sjil. Kirlek 4r den raka vigen
till den lycka som kan berika och vara till vélsignelse i vart
och i andras liv. Den innebir att man #lskar till och med
sina fiender, "ilska era fiender och be for dem som forfoljer
er” (Matt 5:44). Nir ni gor det uppfyller ni det hogre
budet att &lska Gud sjilv och njuta av hans kirlek. Ni
kommer att sviva framfor de onda vindarna som blaser,
framfor det elindiga, det sjalvbedrigliga och det bittra. Ni
har [6ftet att era "kroppar [skall] bliva uppfyllda med ljus,
och intet morker skall vara i eder, och den kropp, som ir

fylld med ljus forstar allting” (L&F 88:67). I

FORSLAG TILL HEMLARARE

1. Aven om vi &r tll for att “hava glidje” (2 Nephi
2:25) innebir det inte att vara liv alltid kommer att vara
fyllda av glidje, eftersom det “finnes en motsats till
allting” (2 Nephi 2:11).

2. Vi behover lira oss att finga lyckan i sm& portioner
och virdesitta den.

3. Frélsaren ldrde oss att soka den inre frid som hamtar
sjdlens inneboende gladje.

4. Lyckans skattkammare stdr Gppen for dem som
lever efter Jesu Kristi evangelium i dess renhet och
enkelhet.

ONA
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Tank pa sabbaten som ett

som lyser upp resten av veckan.
Kom ih&g: “Sabbaten blev till f5r ménniskan och inte manniskan fér sabbaten” (Markus 2:27).
(Se ocksé 2 Mos 20:8-11; Jes 58:13-14; L&F 59:9-13.)
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Ovan: I Vitinesborden férutséiger en profet i nya vérlden Fralsarens
fodelse.

8 tvi eller tre vittnesmal skall varje sak avgoras”,
har Herren och hans profeten lirt genom tiderna
(2 M@ 18k1L).

Dirfor star Bibeln, en uppteckning om Jesu Kristi verksamhet i
det heliga landet, och Mormons bok, en uppteckning om hans
verksamhet i det forntida Amerika, tillsammans som vittnesbord
om Herren Jesu Kristi gudomlighet.

Kyrkan har producerat en 70-millimetersfilm, Vittnesbérden om
en hjord och en herde, som inriktas p& dessa tv& skriftliga vittnes-
bord. Filmen &skadliggor budskapet att Jesus #r var Frélsare och
hornstenen i var lira.

I filmen &terges Kristi jordiska verksamhet medan uppdiktade
personer, som bor i Amerika vid Kristi tid, funderar dver héndelser

i hans liv. Aven om personerna frin nya virlden 4r uppdiktade,

TNESBORDEN

EN HJORD OCH EN HERDE
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I Vittnesbérden ser den uppdiktade Helam som ung pojke (mitten)
sticéirnan som var ett tecken pa Kristi fodelse, och han lyssnar sedan
pé en profet som undervisar honom och andra om Frélsaren.

fangar de andemeningen i de vittnesbord vi har fitt frin ménni-

skorna som beskrivs i Mormons bok.

Vigarna till Kristus som de uppdiktade personerna i nya
virlden tar, representerar vara egna eller vira familjers vigar.
En del av oss 4r som den uppdiktade Helam, som aldrig
forlorar sin tro pd Kristus, ens i motgdngens stund.
Andra ir som Helams son, Jakob, som 6verger
sin tro till férmén for det som hér till virlden
men 8terfinner den igen efter en tids kamp.

Ater andra &r som Lenea som, trots att hon
4r uppvuxen utan tro pd Frilsaren, hér
Herrens profet och tror.

Genom  scenmerna som  visar
Frilsarens verksamhet och de uppdik-
tade personernas liv uppticker vi att
det 4r genom var egen lydnad mot
Herren som vi kommer att
virdesitta Kristi lidande for var
skull och forlita oss pd hans
forsoning. VAr sjil glads 6ver
att han #r vérldens Frilsare
och att hela ménniskosliktet
kan bli frélst genom honom.

LIAHONA
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”Nar [Jesus] vandrade utmed Galileiska
sjon, fick han se tvé bréder . . . Han sade
till dem: ‘Kom och félj mig. Jag skall
gora er till ménniskofiskare’

(Matt 4:18-19),

den iiden kom Jesus fréan Nusarei i Galileen och doptes i Jordan av
.lohannes. Naér han steg upp ur vatinet, ség han himlen dela sig och
Anden komma ner 6ver honom som en duva" (Mark 1:9-10).

TOBER 2000
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"’Flickan &r inte dod, hon
sover.” . . . Han gick in och tog flickans hand, och




Ovan: I Vitinesborden lyssnar den uppdiktade Helam (sittande) nar
hans son, Jakob, fragar honom om profetiorna angdende Frélsarens
ankomst.

Ldangst till véinster: “Man gav [Jesus i Nasarets synagogal]
profeten Jesajas bok. . . . D& bérjade han tala till dem och sade:
’I dag har detta skriftstélle gatt i uppfyllelse infér er som hor
mig’” (Luk 4:17, 21; se ocksé Jes 61:1-3).

Nedan: "Nar Jesus narmade sig Jeriko, satt dér en blind [som]
ropade: ‘Jesus . . . forbarma dig éver mig.” . . . Jesus sade: ‘Du
kan se igen. Din tro har hjalpt dig’” (Luk 18:35, 38-42).

OKTOBER 2000
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Ovan: | Vitinesborden fragar den uppdiktade Jakob Gud i bén
om han finns och férbereder sig for att fa ett vittnesbérd om Jesus
Kristus.

Nedan: Jesus “ropade med hég rést: ‘Lasaros, kom ut.” Och den
dode kom ut med armar och ben inlindade i bindlar . . . Jesus
sade at dem: ‘Gér honom fri och lat honom gé&’” (Joh 11:43-44).




”Folk kom till [Jesus] med barn . .. Och han
tog dem i famnen, lade héinderna péa dem och
viélsignade dem” (Mark 10:13, 16).

n héger: "En spetalsk kom fill [Jesus] och . ..

bad: *Vill du, sé kan du géra rhig ren.” Jesus greps
av [medlidande] . . . och sade: “Jag vill. Bli ren!"”
(Mark 1:40-41).
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Ovan: | Vittnesborden mattar sig den uppdiktade Lenea “med
Kristi ord” och tror (2 Nephi 32:3).

Nedan: | Getsemane bad Jesus: “Abba! Fader! For dig ar

allting méjligt. Ta denna bagare fran mig. Men inte som jag
vill, utan som du vill” (Mark 14:36).




UR————

' Nér “Maria stod och grét utanfor
graven” visade sig Jesus och “sade
till henne: ‘Maria’ (Joh 20:11, 16). -
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Ovan: I Vitinesbérden paminns tittarna om Kristi verkligt helande
kraft (se 3 Nephi 17:6-10) nér de ser Jesus vdélsigna den uppdik-
tade Helam.

Nedan: Jesus ordinerade tolv man till att leda hans folk i Amerika
och sade sedan till sina efterfoljare: “Vélsignade éren I, om | given
akt pa dessa tolvs ord, vilka jag har utvalt ibland eder att verka
ibland eder och vara edra tianare. Dessa har jag givit fullmakt att
dépa eder med vatten” (3 Nephi 12:1).




eﬁ?r‘spikamu i hans hénder .
att det var han om vilken profeterna hade skrivit, att
h(:gn. skulle komma” (3 Nephi 11:15). []




*T KUNNEN LARA KA

Sista dagars heliga
ungdomar vittnar om
Mormons bok.

’,N ir I erhdllen dessa urkunder, I
d& frdgen Gud, den evige
Fadern, i Kristi namn, om
dessa uppteckningar icke dro sanna,
och om I frigen med ett uppriktigt
hjérta och ett verkligt uppsat samt
med tro p# Kristus, skall han uppen-
bara sanningen for eder genom den
Helige Andens kraft.

Och genom den Helige Andens
kraft
sanning” (Moroni 10:4-5).

P4 foljande

ungdomar frdn hela virlden om att

kunnen I ldra kénna all

sidor  vittnar
de ord som har skrivits av profeterna
i Mormons bok verkligen dr Kristi
ord, eftersom den Helige Anden har
vittnat for dem, som Moroni lovade,

om att de ir sanna.

Min mamma och jag
doptes den 5 oktober
1997. Det var en sddan

storvilsignelse for mig. Jag

Lodeian

saknades i mitt liv och jag kunde inte

tyckt att ndgot viktigt

forstd vad det var. Men medan jag
studerade Mormons bok kénde jag att
boken var sann och att kyrkan var
sann. Kanslan vixte sig allt starkare.

Min tro vixte ocksd. Jag ldste

Nir

missiondrerna kom for att besdka oss

Mormons bok varje dag.
frigade de mamma och mig om vi
hade frigat Herren om Mormons bok
var sann. Jag sade till dem att jag inte
hade nigot tvivel om Mormons bok.
Mina kinslor infér boken var starka
dnda frin borjan av min lisning.

Julia Martinova,

Obukhovsky gren,
S:t Petersburgs sidra distrikt i Ryssland

Min kamrat och jag holl
den forsta lektionen och

som vanligt inbjéd jag

véra undersokare att
friga Gud om Joseph Smith var en
profet. Jag kunde aldrig tro att jag
skulle f& hora det svar jag fick, for det
hade varit en besvirlig dag. De
svarade: "Vi behover inte fraga Gud,
eftersom vi kiinde att det 4r sant nir
ni talade.” Vad det var hirligt att
hora de orden!

Jag har hort samma ord flera ginger
sedan dess. Det ir si givande att se
ménniskor som ger sitt vittnesbord om
profeten Joseph Smith och kyrkan.
Deras tro stirker mitt eget vittnesbord
om att det hér ér Fréilsarens kyrka, att
Joseph Smith var en Guds profet och
att Mormons bok ar sann. Vad
fantastiskt det ér att f3 dela med sig av
det budskapet till andra.

Aldste Adriano Machado de Souza,

Brasilienmissionen Curitiba

LIAHONA
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Vi studerade Mormons
bok i seminariet och jag

p' hade lart mig mycket. Jag

laste varje kvill. Forst
l4ste jag bara for att jag borde. Senare
blev det en vana och sedan liste jag
eftersom jag ville det.

Jag lirde mig mer ur skrifterna
under den tiden i mitt liv &n vad jag
ndgonsin hade kunnat forestilla mig.
Jag hade nistan list firdigt Mormons
bok och visste att den stora frigan
snart skulle komma: Ar Mormons
bok sann?

Sent en kvill hade jag list fardigt
Mormons bok. Jag hade l4st den fran
parm till pirm. Jag foll pd kni
bredvid singen och frigade Gud
med ett uppriktigt hjirta och en
onskan att fi reda pd svaret pa den
frégan. Nir jag hade avslutat bonen
satt jag didr ndgon minut och
vintade. Sedan kom det till mig. Det
varma, fridfulla svaret. Precis da
visste jag att Mormons bok var sann.
Jag sprang upp pa 6verviningen for
att beritta det for mina foraldrar. Jag
stod i dorrdppningen och dir borjade
jag grita eftersom jag visste i hjsrtat
att Mormons bok var Guds sanna
ord. Det var den lyckligaste kvillen i
mitt liv. Jag kan inte forneka att
Mormons bok #r sann.

Jennifer Harrison,
Wellswilles forsta forsamling,
Wellswilles stav i Utah




Jag ar vildigt tacksam for
att jag har blivit dopt in i
den sanna kyrkan. Jag
kommer  aldrig  att
glomma ogonblicket nir jag doptes
den 12 november 1995. Idag, nir jag
4r pa mission, ilskar jag skrifterna
annu mer. De stirker mig och mitt
vittnesbord.

Jag 4r glad for att jag kan hjilpa
familjer att finna det sanna evangeliet
och inse att Jesus Kristus lever och att
Gud lskar oss s& mycket. I min familj
ar det bara jag som dr medlem i
kyrkan, och jag véntar pa den dag nir
jag far dela skrifterna och mitt
vittnesbord med min familj. Jag vet
bok, Liran och

forbunden och Den kostbara pérlan

att Mormons

vittnar om Kristus. Jag vet att om

kommer de att veta att han &

Frilsare. :
Aldste Fabio Pereira dos Santos,

Brasilienmissionen Londrina

Jag trodde att jag métte
missiondrerna av en
slump. Nir jag gick med
pa att hora den forsta

lektionen var det bara av
nyfikenhet. Nu inser jag att Herren
ledde mig s& att jag kunde forstd
mycket som jag inte visste forut.
Missiondrerna lirde mig hur
man ber. Jag hade aldrig bett, men

jag bestimde mig for att be av allt

3




i N jag gjorde det uppen-
erren sanningen for mig. Jag
sus ar Kristus, Guds Son och
terlosare. Jag vet att Joseph
ar profeten som Jesus Kristus
sin kyrka genom och att
‘e:n,enda sanna kyrkan pi
'  vet att Mormons bok ér

gick med i kyrkan har

och jag fatt ménga

Mitt hjirta dr fullt av

0. Att gé till motena pé

h att kinna den

Or att min tro vaxer
starkare.

Jag vill dela med mig av de stora
gavor som min himmelske Fader har
gett mig, gdvor som fyller mitt liv
med gliddje.

Tatjana Silajeva,
Engels gren,
Saratovs distrikt i Ryssland

Jag litar pd Gud. Jag vet
att han lever och hor

mig nir jag ber. For att fa

' veta de sanningarna,
fordjupade jag mig i principerna i
Jesu Kristi evangelium.

Nir jag hade dopts kiinde jag hur
motstdndarens glédande pilar gjorde
mig forvirrad och fick mig att skjuta
upp att g i seminariet. Nigra dagar
senare borjade jag lisa Mormons bok
med en bon till var Fader i himlen.
Jag fick ett underbart svar i mitt
hjirta som motiverade mig att gi i
seminariet och tillimpa varje lektion
pa mitt eget liv.

Nu forstér jag att nir jag doptes in
i kyrkan fick jag ménga vilsignelser.
Jag kénner mig mycket lycklig dver
att ha mitt vittnesbord som en
standig kélla till styrka varje dag i
livet.

Maria Marcela Vargas Del Aguila,
Santa Anita forsamling,

Santa Anita stav i Lima i Peru []







Pase for berattelser
ur Mormons bok

Fé’)r att spela det hir spelet med berit- V ~ pa&minna om Alma den yngre, Ammon
telser ur skrifterna tar du ur de hér 1 eller Amulek som missionirer; Nephi
tvd sidorna ur tidningen. Limma upp bild- - som undervisar sina broder, eller ndgon
korten pa tunn kartong, klipp ut dem och annan berittelse. Fortsitt spela tills

ligg dem i en liten, kraftig p&se. Be att dtminstone en berittelse har &tergetts for

den forste spelaren plockar upp ett kort varje kort. For att utdka spelet kan man

|
frén pésen och beskriver vilken berittelse | Yo anvinda korten for berittelser ur Gamla
|

ur Mormons bok som kortet piminner testamentet (se Lilla stjagrnan, oktober

honom eller henne om. Inga svar ir fel, T i 1998, s 13) och korten for berittelser ur
orliss ayron

men spelaren méste forklara varfor kortet ILLUSTRATION MARK ROBISON Nya testamentet (se Lilla stjdrnan,

péminner honom eller henne om den oktober 1999, s 12—13) och spela spelet

beréttelsen. Som exempel kan kortet med liraren med berittelser frin b&de Bibeln och Mormons bok [J .

UPPTECKNINGAR

.wf




I
L}
I
I
|
I
I
1
I
1
I
1
I
}
I
1
I
I
L
—,
1
1
1
il
1
]
| I
S
1]
il
1
I
|
_,,
|
I
1
L
f
I
I
1
|
)
|
]
[}
1
i
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
1
1
)
I
I
I
I
]
1
I
I
I
L
]
I
I
|
1
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
1
I
I
I
L




ag blev glad nir mamma sade att Stefan skulle

komma hem p& middag. Han 4r min storebror men

han flyttade hemifrdn nér han tog studenten. Min
bror Mikael gick p& mission nir han hade tagit
studenten men Stefan gir inte ens till kyrkan. Men han
dr 4nd4 en jittebra bror och jag #lskar honom. Jag
tycker sérskilt mycket om nér han leker med mig. Nar
jag var yngre brukade jag rida p& hans rygg. Han sprang
runt i tridgirden med mig hingandes runt halsen
medan han héll fast mig i benen. Han frustade och slog
bakut som en riktig hist.

Jag ér for stor for sdnt nu, s& han lir mig brottnings-
grepp istéllet. Han vann distriktsmésterskapen i brott-
ning sista 8ret pd gymnasiet. Ibland sparkar vi boll och
ibland sitter vi bara och pratar. Jag sg verkligen fram
emot att han skulle komma hit ikvill eftersom jag ville
att han skulle hjilpa mig att géra en modellracerbil.
Stefan #r hindig och jag gillar att arbeta med honom.

Jag hjilpte mamma duka bordet s att tiden skulle g
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fortare. Nir jag dukade fram besticken mérkte jag att
négot var fel. "Du har tagit fram f6r manga tallrikar”,
sade jag.

"Nej, dlskling. Stefan kommer ikvill, och det gor
missionérerna ocksa.”

"Missiondrerna?!” ropade jag och lade den sista
gaffeln hért pd bordet s& det slamrade. ”Varfér maste
missionédrerna komma nér Stefan ar har? Jag vill ha
honom for mig sjilv. Jag vill att det ska bli en speciell
kvall.”

Mamma tittade férv&nat pd mig. "Det kan bli en
speciell kvill i alla fall”, svarade hon mjukt.
"Missionérerna &r trevliga unga mén. Du kommer sikert
att tycka om dem.”

Det var vad hon trodde. Hur kunde Stefan leka och
arbeta med mig nér missiondrerna var hir? Jag visste att
han skulle vara artig och prata med dem.

Nir Stefan kom var jag sur. Han mirkte att jag inte
var glad, men jag visste béttre 4n att beritta varfor for

STJARNAN




honom. Mamma och pappa skulle bli riktigt besvikna
om jag ndgonsin klagade éver missiondrerna fér honom.
De ville mer #n nigot annat att han skulle komma till-
baka till kyrkan. Det gjorde jag ocks3, men jag trodde
inte att han skulle géra det genom att prata med missio-
nérerna hela kvillen.

Nér missionérerna kom hade mamma middagen
firdig s8 vi satte oss vid bordet for att 4ta. Alla hade
roligt. Mamma hade ritt — missionirerna var trevliga.
De skdmtade med Stefan och l&tsades bli férvanade nir
han sa att han hade brottats nér han gick i gymnasiet.
Stefan &r inte min storebror bara for att han ir 4ldre 4n
jag, utan ocksa for att han #r s stor — l8ng och stark
och stor.

Nir middagen var slut skrattade alla. D8 hénde det.
Aldste Blair frigade om de fick limna ett budskap och
h&lla bon innan de gick till sin nésta undervisning. Nu
dr kvdllen slut for min del, tankte jag besviken. Stefan
kommer inte att hjilpa mig med modellbilen ikvdll. Han
smiter innan ndgon pratar religion med honom.

Jag véntade p4 att hora hans stol flyttas och ursikten
varfor han inte kunde stanna. Men inget hénde. Jag
tittade upp, l&ngsamt, och han satt fortfarande dér och
sig pa nér dldste Blair bliddrade i sin Mormons bok.
Nir sldste Blair hittade det han letade efter, liste han
ndgra verser. Sedan borjade han stilla frigor till Stefan.
Mamma och pappa s&g bekymrade och hoppfulla ut.
Stefan svarade p3 alla frigorna p8 ett skiimtsamt sétt.
Han hade stannat kvar eftersom han hade det kul med
missionzrerna och nu skulle han fortsétta skiimta dven
om ildsterna var allvarliga.

Plotsligt gick det upp for dldste Pettersson — den
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korte, smale missioniren — vad Stefan holl p& med.
"Stefan”, sade han och tittade honom i 6gonen, "tror du
pa Jesus Kristus?”

Allt blev annorlunda. Stefan tittade tillbaka p4 #ldste
Pettersson och istéllet for att svara med ett skamt sade
han tyst: "Ja.”

"Varfor driver du d& med det vi siger?” frigade aldste
Pettersson.

Jag tittade p& mamma. Hon hade térar i 6gonen. Det
hade pappa med. Vad dr det med dem? undrade jag. Var
de ledsna p& Stefan eller p missiondrerna?

Stefan och #ldste Pettersson fortsatte prata — aldste
Pettersson stéllde frdgor och Stefan svarade arligt. Till
slut sade &ldste Pettersson: ”Stefan, nir var du i kyrkan
senast?” Stefan ryckte pd axlarna och tittade frigande
p& mamma och pappa, men de skakade p& huvudet. De

mindes inte heller.

Jag mindes. Inte datumet, men hur glad jag hade
kant mig nar jag satt bredvid honom, stolt éver att vara
hans bror, glad 6ver att sjunga med honom, dven om
han inte kunde sjunga sérskilt bra. Jag ville séiga det till
honom, men plétsligt hade jag en stor klump i halsen,
och jag visste inte om jag skulle kunna prata.

"Stefan, vill du folja med oss till kyrkan pd séndag?”
fragade #ldste Pettersson.

Stefan tittade ner pa sina hinder. Jag kunde inte se
hans ansikte, men vi kunde alla se hans huvud som
langsamt nickade. Klumpen i min hals vixte och nu jag
hade jag ocks4 tdrar i 6gonen. Alla grit, men vi log
ocksa.

Nir jag tittade pd Stefan och #ldste Pettersson sig
jag inte en mager dldste och en stor brottarmistare. Jag
sdg David och Goljat. David hade riddat dagen
eftersom han hade Herrens ande med sig. Det var
darfor vi grit allihop — vi kunde kiinna Anden, och det
kéindes bra.

Jag dlskar min bror Stefan, men just d& ville jag vara
som #ldste Pettersson. Jag ville ha Herren p& min sida
och jag tror att Stefan ville det ocksd. Mamma hade
ritt. Det hade blivit en speciell kvill. Jag hade sett
David som orédd gick ut i strid med Goljat. Som tur var
vann bada! [J
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SAMLINGSSTUNDEN

Lat ert ljus lysa

Ann Jamison
ILLUSTRATION THOMAS S CHILD

Lat “ert ljus lysa infér ménniskorna, sa att de
ser era goda gérningar och prisar er fader i
himlen” (Matt 5:16).

Elvadrige Mitchell vann en interna-
tionell konsttivling om att rddda
regnskogen. Priset var en resa till
regnskogen i Brasilien fér honom och hans
mamma. Under resan sig han méinga
intressanta insekter, djur, vixter och
trad. Nér han var dir kldttrade han upp
i ett hogt torn och hoérde ekot nér han
sjong ut dver de hoga triden.
Nér de kom hem frdn resan var
Mitchell och hans mamma med p& en
middag for tivlingsdeltagarna. N&gon som
hade hort Mitchell sjunga i regnskogen bad

honom sjunga vid middagen. A nej”, tinkte

han. Han kénde sig blyg infér s m&nga ménni-
skor.

Under middagen, nir de andra fick reda p&
att Mitchell och hans familj var medlemmar i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,
frigade ndgon: "Mormonerna &r vl inte
kristna, eller hur?” Mitchells mamma forsik-
rade alla snabbt att mormoner wvisst &r kristna.
Hon forklarade att Frilsarens namn ing8r i
kyrkans namn.

Nir Mitchell horde deras frgor

dndrade han sig om att sjunga.

Han reste sig upp och sjong:

Jag vet han dlskar mig,

han dr min dldre broder.

Jag kénner i mitt brést

hans vdrme och hans trést.
Jag vill gd i Jesu spdr,

giva min tid, mitt liv.

Jag vet han dlskar mig,

hans kirlek dr odndlig.
(Barnens sdngbok, s 42—43.)

Efter sdngen tvivlade ingen pa
att Mitchell dlskade Frilsaren och
att han var kristen. Mitchell hade
1atit sitt ljus lysa.
Aven om ni &r unga kan ni l&ta
ert ljus lysa. Ni kan tro p4 Jesus
Kristus. Ni kan be till er himmelske
Fader. Ni kan dela med er av evange-
liet genom att vara vinliga mot andra. Ni
kanske till och med kan sjunga ert vittnes-
bord som Mitchell gjorde! Och nir ni liter ert
ljus lysa héller ni ert dopférbund.

Instruktioner
Malet med det hir spelet &r att fora en van
till ljuset. Nér ni spelar uppticker ni
manga viktiga sitt att 1ta ert

ljus lysa.

TNAT




Klipp
liings den

streckade
linjen

Klistra fast de hér tva
sidorna p4 styvt papper. Klipp ut
korten och ligg dem med framsidan ner8t.
Varje spelare stiller en spelmarker (en knapp
eller liten sten) till sig sjélv och en till en ”vin” p&
startrutan. Spelarna drar ett kort, lster det hogt och gir
sedan med sin och vinnens spelmarker sd ménga steg som
det star pa kortet. Om en spelare hamnar pa ett ljus fir
han eller hon flytta bdda markerna ett steg till. Fortsétt

tills alla spelarna och deras vénner ndr det stora ljuset.

Forslag till samlingsstunden
1. Be att fyra eller fem medlemmar i férsam-
lingen eller grenen berdttar om erfarenheter av och
kénslor infor prastadomet. Be till exempel en dter-
vénd missiondr att berdtta om en erfarenhet frdn
sin mission, be en prdstadémsledare att tala om
att inneha och dra préstadémet, en syster att
berdtta om hur préstadomet dr till vélsignelse i
hennes liv, en medlem i biskopsrddet eller grenspresi-
dentskapet att tala om sin kallelse och en prdst att
berdtta om ndr han vilsignar sakramentet. Dela upp
barnen i grupper och ldt dem gd frdn en talare till en annan.
Niir alla dir tillbaka igen kan du frdga dem vad de har lart sig.
2. Frdga barnen vad de kan géra for att vara missiondrer.
Tala om att vara drlig, hjilpa sina grannar, vara sndll mot de
ensamma, bjuda in vanner till Primdr och s vidare. Nar du
fér ett forslag, be dd bamen att vara en "levande bild” genom
att spela upp den situation som de foresldr. Be dem sjunga
sénger eller psalmer som hor ihop med vanje forslag. Pdminn
dem om att var och en av oss dr medlem i kyrkan pd grund av
en missiondr. Foresld att de fragar sina fordldrar hur den
forsta familjemedlemmen i deras slikt fick hora talas om
evangeliet. Avsluta med att béra ditt vittnesbord. O
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VANNER EMELLAN

Aldste M Russell Ballard

| de tolv apostlarnas kvorum

Frén en interviu med Jan U Pinborough

ag var tio &r gammal nir min

farfar, dldste Melvin ] Ballard

(1873-1939) dog. Min farfar var
apostel och jag forstod att han var en
fantastisk mission4r.

Nir min farmor véntade sitt forsta barn
kallades farfar p& mission till USA. Han
skickades till mellanvéstern och stod for
musiken p& missiondrsmotena dir han, broder B H
Roberts och broder George Pyper undervisade om evan-
geliet. Nir broder Roberts och broder Pyper begav sig
tillbaka till Salt Lake City limnades min farfar ensam
kvar i Illinois. Han kéinde sig missmodig och évergiven.
Han saknade sin hustru och sin férstfédde son — min far
— som foddes nir han hade &kt hemifrdn. D8 stotte han
pa psalmen "Kanhiinda ej upp stormigt hav” (Psalmer,
nr 178). Han hade en vacker barytonrést och sjong den
psalmen ofta.

Nir han blev medlem i de tolv apostlarnas kvorum
blev han ansvarig for kyrkans musikkommitté. Nér man
fornyade psalmboken pa engelska 1927, sdg han till att
”Kanhinda ej uppa stormigt hav” kom med i boken. Jag
tycker att den psalmen har det stérsta missionérsbud-
skapet av alla v8ra psalmer. Den har paverkat mitt liv
pa i stort sett samma séitt som den péverkade min farfar.
Mitt beslut att gd varthin Herren 4n kallar mig har fort
mig till nistan jordens alla horn. Som generalauktoritet
har jag varit i Afrika, Asien, Europa, Latinamerika,
USA, Canada och Ryssland. Beslutet att vara missionir
har verkligen forberett mig for ett liv i Herrens tjénst.

Som ung pojke var jag lite blyg men jag ville bli

missiondr, eftersom jag visste att det var vad min farfar

ville att jag skulle bli. Jag visste ocksd

att det var vad min mamma och pappa

ville att jag skulle bli. Nér jag blev

gammal nog var jag ivrig att tjina Gud.

Ingen tid i mitt liv har varit viktigare

4n min egen mission nir det har gillt att
forbereda mig fér det som jag nu gor som
generalauktoritet. Jag verkade i brittiska

missionen fran 1948 till 1950. Hela England, Wales,
Skottland och Irland horde till den missionen. Kyrkan
hade haft svarigheter p& de brittiska 6arna efter andra
virldskriget, och vi 6ppnade p& nytt omradet for
missionsarbetet. Vi knackade dérr och delade ut
broschyrer om kyrkan.

Man kan inte vara blyg linge nér man 4r missionir.
Gatuméten var en mycket populir form av
missionsverksamhet. Vi satte upp ett stdnd pd mark-
naden eller torget, sjong négra psalmer, bar sedan véra 5
vittnesbord och besvarade frigor.

Andra dagen i England var jag med

p& mitt forsta gatuméte i Hyde

LD RALII Y bl

Park i London. Sex missio-

nérer och var missionspresi-

dent, Selvoy ] Boyer, var dir.
President Boyer kallade tva
missiondr att tala. Jag var en
av dem.

P& vig upp till podiet
sade han till mig: ”Aldste
Ballard, predika evangeliet.”
Jag valde snabbt dopets princip

och berittade allt jag visste om



det p ungefir 30 sekunder. Det var en bra erfarenhet
eftersom den snabbt fick mig att inse hur mycket jag
inte visste. Jag insig att jag behévde studera mycket.
Nir jag var pd mission stélldes frilsningsplanen i
centrum for mig. Jag visste att vi hade sanningen och
skrifterna si jag var inte ridd for att bira mitt vittnes-
bord offentligt. Jag borjade forsté att var himmelske
Fader ir villig att ge allt han har till sina trofasta
barn.
Att g8 pa mission ar ett utmérke tillfélle att
visa var karlek till var himmelske Fader. Jag
tror att det ar mycket viktigt att unga pojkar
och flickor sparar pengar till sin mission.
Ungdomar som hjlper till att betala for sin
egen mission ir béttre missionérer. Jag sager
till ungdomar 6verallt att nér de tjanar
pengar borde de betala 10 procent i tionde,
spara 40 procent till sin missionsfond och
behalla 50 procent &t sig sjilva.

Vdnster: Aldste Ballard som missionér i
brittiska missionen. Nedan: Aldste Hogue,
dldste Ballard och éldste Young. Hoger:

Aldste Ballard undervisar pa ett gatuméte.

B ER
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Om jag kunde vrida klockan tillbaka och leva om
mitt liv skulle jag borja forbereda mig fér mission
mycket tidigare. Jag skulle lisa bocker med berttelser
ur skrifterna. Jag skulle l4sa skrifterna varje dag tillsam-
mans med min familj. Jag skulle vara mer uppmérksam
pa Primar. Jag skulle sgna tid i min ungdom &t att verk-

ligen forsoka forstd Aterstillelsens budskap. O




BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

POJKEN
JESUS

ILLUSTRATION PAUL MANN
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Jesus viixte upp i staden Nasaret. Han lirde sig mycket
och han "vixte . . . och Guds vilbehag var med

honom”.
Lukas 2:39—40
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Nir Jesus var tolv &r gammal reste han med Josef och Maria och en stor grupp andra ménniskor till en fest i
Jerusalem. De var dér i flera dagar.

Lukas 2:41-43

LR ARATES T VAR AN
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ILLUSTRATION PAUL MANN

Nir Josef och Maria reste hem igen visste de inte att Jesus hade stannat kvar i Jerusalem. De trodde att han gick
tillbaka till Nasaret med sina vinner.

Lukas 2:43—44

De letade efter honom men kunde inte hitta honom. Ingen visste var han var, s& Josef och Maria gick tillbaka till
Jerusalem. De letade efter Jesus i tre dagar. De var mycket ledsna.

Lukas 2:44-46

OKTOBER 2000
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Till slut hittade de honom i templet dér han talade med n8gra lirare. Lérarna stillde frgor till honom och han
svarade. Lirarna blev forvinade 6ver att Jesus visste svaren.

Lukas 2:46-47; Joseph Smiths Gversdttning av Lukas 2:46

Lol LUVAT ST AR NEATN
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Maria sade till Jesus att hon och Josef hade varit oroliga fér honom. Jesus svarade att han méste vara i sin Faders hus

— i Guds hus. Josef och Maria forstod inte.
Lukas 2:48-50

3 Y | 4 S A B ! 2
Jesus reste hem till Nasaret med Josef och Maria, och han var lydig mot dem.

Lukas 2:51

OKTOBER 2000
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Jesus larde sig mer och mer om sin himmelske Faders Han vixte sig stor och stark.
verk. Lukas 2:52
Lukas 2:52

15.Bra

Minniskorna #lskade honom. Han gjorde det som Gud Gud ilskade honom. 5
ville att han skulle gora. Lukas 2:52 f
Lukas 2:52
i
=
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"GUDAKTIGHETENS KRAFT UPPENBAR”

i far ordkneliga vilsignelser

genom pristadomets kraft.

Eftersom pristadémet finns pé
jorden kan Gud leda oss genom
levande profeter och lokala ledare i
kyrkan. Eftersom pristadomets
forrattningar finns tillgingliga for
oss, ar “gudaktighetens kraft
uppenbar” i vart liv (L&F 84:20).

VAD AR PRASTADOMET?

Prastadomet dr den myndighet
som Gud har delegerat till virdiga
manliga medlemmar i kyrkan for att
handla i hans namn. Frilsaren gav
sina forntida apostlar den myndig-
heten. Niar apostlarna dog och
avfallet foljde, togs priastadémet frén
jorden fram till &r 1829, nér det ater-
stilldes genom uppstdndna varelser
till profeten Joseph Smith och hans
medarbetare (se L&F 13; 27:12).

Aronska prastadomet "har makt
att betjéna i de yttre férordningarna”
som sakramentet och dopet (L&F
107:14). Melkisedekska pristadomet
innehar "nycklarna till kyrkans alla
andliga vilsignelser” (L&F 107:18).
Det ér genom melkisedekska prasta-
démet som den Helige Andens géva
ges. Och det #r genom det présta-
démet som tempelforrittningarna
och ménga andra vilsignelser blir
tillgingliga for oss.

Kyrkans president Brigham Young
(1801-1877)

definierade présta-

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

domet som “ett fullkomligt styrelse-
siatt, med lagar och férordningar”
som “kan befria minniskorna frén
allt ont som nu drabbar dem”.
Pristadomet #r aktivt bade i tid och
evighet och #r "den ordning som
skapar virldar och befolkar dessa”
och genom vilken "vi kan férberedas
for att . . . komma till var Faders och
Guds narhet” (Kyrkans profeters
lardomar: Brigham Young, s 125-126).

HUR KAN VI FA PRASTADOMETS
VALSIGNELSER?

Mary Ellen Smoot, Hjilpfore-
ningens president, sade att ett av
malen for Hjilpforeningens systrar ar
att "bli tillfullo delaktiga av alla prés-
tadomets vilsignelser” ("For en
sddan tid som denna”, Nordstjdrnan,
januari 1998, s 90). Bland de vilsig-
nelserna finns dopet, den Helige
Andens giva, sakramentet, tempel-
forrattningar, patriarkaliska vilsig-
nelser, en fars vilsignelse och
vilsignelser till trést och helande.
Akta min, fider, hemlarare, ledare i
forsamlingen och grenen och andra
prastadomsbérare kan ge présta-
domsvilsignelser.

Marfa Isabel Parra de Uribe frén
Villas de La Hacienda forsamling i
Tepalcapa stav i Mexico City berédttar
om en erfarenhet som #r vanlig
bland dem som har bett om en
valsignelse vid sjukdom.

OKTOBER 2000
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Maria var gravid i sjitte minaden
och hade svara smirtor. Prover
visade att hon omedelbart behdvde
opereras, och hon fick héra att hon
kanske skulle forlora sitt barn.

"Min make och jag var férvirrade”,
siger hon. ”Vi visste inte om jag borde
genomgéd operationen eller inte. Vi
bestamde oss for att friga Gud om
vad som var ritt. Efter bonen kéinde
vi oss fridfulla och lugna.

Nir jag vantade pd att koras till
operationssalen gav min make mig
en prastadomsvilsignelse. Nér den
var slut kinde vi oss inte bara lugna
utan ocksd sikra pd att
var baby skulle 6ver- j
leva. i

Nir jag kom till-
baka efter operationen
sade en skoterska: "Allt
ar bra. Din baby mér
bra.’ Jag log for mig sjélv
och insig att jag redan
visste det.”

Gudaktighetens
kraft hade uppenba- !

rats i hennes liv. (]



Var inte radd
baro

iro

President
Gordon B Hinckley

Som sista dagars
heliga har vi inte
alternativet att
tvivla och frukta.
Vi har méjligheten

att tro och handla.

Herren som stillade
stormen har fortfarande
allt i sin hand, och
framtiden &r ljus, inte
skrémmande.

i lever i en sddan underbar

tid. Det 4r négot dramatiskt

over ett flyende drhundrade,
hundra hela &r. Och det 4r ndgot helt
makalést nidr  ett millennium
forsvinner, tusen &r.

Tva &rtusenden har gitt sedan
Mistaren vandrade pd jorden.
Under de férsta tusen aren efter hans
fodelse var virlden avsevirt annor-
lunda mot hur den #r idag. Det var i
stor utstrickning en tid av intellek-
tuellt morker, av mycket 3 bekvam-
ligheter, av ménniskor som famlade
sig fram i det medeltida skuggland-
skapet. Sedan kom upplysningens
tidevarv, och nu - till synes bara p&
en dag — avslutar vi tio drhundraden
till.

Hur tacksamma kan vi inte kinna
oss! Nar jag skriver det hir flyger jag
i 960 kilometer i timmen p& 11 900
meters hojd 6ver havet. Jag har
precis dtit god mat. Luften ovanfor
molnen #r stilla. Det hér ar undrens
tidevarv. Det ér en tid av vetenskap-
liga mirakel. Datorer, Internet,

LIAHONA
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e-post och hundratals andra saker
som har med kommunikation att
gora har okat var mojlighet att tala

med varandra snabbt och lAtt.

EN UNDERBAR TID

Och framfér allt ar det har
tidernas fullhets utdelning som
skrifterna har forutsett. Vi lever i
denna underbara tid nir Jesu Kristi
evangelium, i all sin renhet, har
aterstillts till jorden. Hans kyrka
har kommit tillbaka for att vilsigna
hans folk. Det forflutnas ridd har
dragits upp. Nytt ljus och ny insikt
har kommit genom gudomlig
uppenbarelse. P& ndgot sitt verkar
vi vara de mest lyckosamma av alla
var Faders barn som har vandrat pa
jorden.

Det hir 4r en tid niar Herren har
talat till oss: "Om I iakttagen och
goren vad jag befaller eder, skall jag,
Herren, avvinda all vrede och hitsk-
het frin eder, och helvetets portar
skola icke bliva eder 6vermiktiga”
(L&F 98:22). Tank pa de orden. De
géller er och mig. Han har lovat oss
det var och en. Det #r hans l6fte och
han har form&gan att halla sitt lofte.
Det ar mitt vittnesbord till er att han
gor det.
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Han sdger ytterligare i uppenbarade ord: ”Ett stort och
underbart verk skall pdbérjas ibland manniskornas barn”
(L&F 6:1). Det var innan kyrkan hade organiserats. Det
var ungefir d& som Mormons bok kom fram i april 1829.

”Se, marken é#r redan vit till skord. Darfor, 18t den som
vill skérda begagna sin lie med all kraft och skérda
medan dagen 4r, pa det att han m8 samla en skatt av evig
fréilsning i Guds rike &t sin sjal . . . Darfor, bedjen mig, och
eder skall givas; klappen, och det skall upplatas for eder”
(L&F 6:3, 5). De ar de inledande verserna av den stor-
slagna uppenbarelsen och nu har vi de avslutande
verserna.

"Frukta dérfor icke, du lilla hjord! Gor gott! L&t
jorden och helvetet férena sig emot dig, ty om du &r
byged pd min klippa, kunna de icke besegra dig . . .
Vinden alla edra tankar till mig, tvivlen icke, frukten
icke” (L&F 6:34, 36).

Som sista dagars heliga har vi inte alternativet att

tvivla och frukta. Vi har méjligheten att tro och handla.

VAR INTE RADD, TRO BARA

Nir jag gick pd mission for 66 ar sedan gav min far
mig ett kort. Han hade skrivit fem ord pa det, som
Herren hade talat. Nér han hade fatt reda p& att Jairos
dotter var dod, sade han: ”"Var inte radd, tro bara”
(Luk 8:50).

Nir vi gar in i det tredje &rtusendet efter Kristus kan
jag inte tinka mig ndgot bittre rid 4n det som finns i det
uttalandet.

Var inte radd, tro bara.

Tro pd Gud, allas var Fader. Vi ir hans barn och han
dlskar oss. Han ér intresserad av oss. Han bryr sig om oss.
Han vill att vi ska bli det bésta vi kan. Han vill att vi ska
gbra ndgot av vart liv. Han vill att vi ska st fasta och

vara sanna och érliga och uppriktiga och rena och

anstdndiga. Jag tror att han vill vilsigna oss. Om vi lever
pa ett sddant sitt att vi kan vara virdiga hans vilsig-
nelser, kommer han att vilsigna oss, och vi kommer inte
att vara tyngda av virldens ondska.

Tro pd Herren Jesus Kristus, Guds Son, som nedsteg
till wirlden for att frilsa mdnskligheten. Han 4r var

Frilsare och var Aterlosare. Han var son till en dodlig

mor och en gudomlig, evig Fader. I hans namn ber vi.
Genom hans forsoningsoffer far vi forlatelse fér vara
synder. Vi har l6ftet om uppstandelse, och om vi vandrar
pa hans vigar, enligt hans monster, kommer vi att &
mojlighet att bli upphéjda.

Tro pd er sjilva och pd er férmdga att gora ndgot
vdrdefullt. Gud har gett er ett sinne och en ande och
en kropp som ni kan utféra arbete med. Ni har oerhord
kapacitet. Ni m&ste inte vara ett geni for att kunna
utrdtta ndgot virdefullt i varlden. Det mesta arbetet i
virlden utfors av vanliga ménniskor som har lirt sig att
arbeta p& ett utomordentligt sitt. Det ar det som
betyder ndgot. Std rakryggade och se vilvardade och
vakna ut med ett leende pa lipparna, s& kommer ni att
mérka att ménniskor #lskar och drar och respekterar er.
"Var trofast mot dig sjilv”, skrev William Shakespeare,
"och darpa foljer snart, sd klart som natt p& dag, att
mot ingen ménniska du falskhet visa kan” (Hamlet, akt
1, scen 3, rad 78-80).

Tro pd bonens kraft och storslagenhet. Herren
besvarar véra boner. Jag vet det. Jag har sett det hinda
om och om och om igen. Bénen gor oss till Guds medar-
betare. Den ger oss mojlighet att tala med honom, att
tacka honom f6r hans underbara vilsignelser och be
honom om ledning och beskydd nir vi gér p& livets stigar.
Detta storartade verk, som sprids ¢ver hela jorden, hade
sina rotter i en pojkes bon. Han hade last i familjebibeln:
"Om négon av er brister i vishet skall han be till Gud,
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som ger &t alla utan forbehall eller forebréelser, och han

skall f& vad han ber om. Men han skall be i tro, utan att
tvivla. Den som tvivlar liknar en v&g pa havet som drivs
och jagas av vinden” (Jakob 1:4-5). Det ér loftet. Finns
det négot storre lofte i virlden &n det loftet?

Tro pd godheten, mina kira unga vinner. Det finns
s& mycket ondska i virlden. Den verkar finnas 6verallt —
p& TV, i bocker, i tidningar, i filmer. Sitt inte hemma och
se pd videofilmer som #r osmakliga. Gor det inte. De
hjalper er inte. De skadar er. Ni kan bli beroende av dem
och de forstér er. Jag har sett det i mdnga ménniskors liv.
Tro pd godheten. Mitt i den stora ondskan finns det s&
mycket gott i véirlden. Det 4r ert ansvar att folja det rétta.
"Gor ratt val pd din vandring genom livet” (Psalmer,
nummer 162). Det dr underbart och upplyftande att tro
p& godhet och skénhet och sanning.

Tro pd utbildning. En befallning har getts er fr&n
Herren sjilv. Han har sagt: "Séken efter kunskap genom
att studera och tro” (L&F 88:118).

Jag forvéntar mig inte att ni ska 4 universitetsexamen
allihop. Men jag uppmanar er med all min kraft att dra
fordel av kunskap som utrustar er for att &stadkomma
nigot virdefullt i varlden. Vérlden bel6nar er for era
fardigheter. Om ni &r rliga och dugliga arbetare, hedrar
ni er sjalva och kyrkan. Det hir ér forberedelsens stora
dag for er. Det hir ér tiden ndr ni ska utbilda er for den

ytterst konkurrensbetonade virld som ligger framfor er.

Ni ér underbara unga mén och kvinnor. Jag tror att ni
ér de basta nagonsin. Ni tror. Ni ber. Ni kénner och
alskar Herren. Han raknar med er.

OVAN: ILLUSTRATION DAVID MCDONALD

DETTA AR TIDEN

Var inte radd, tro bara. Det ar dags att fatta beslut som
ska vara bindande for er. Det #r dags att faststélla normer
som haller er p& ratt kurs och gor er lyckliga nu och
under aren som kommer. Kom ihdg att det inte finns
lycka i orittfardighet. Det finns ingen lycka i synden. Det
finns ingen lycka i olydnad. Det finns ingen lycka i att g&
emot kyrkans lirdomar.

Ni dr underbara unga mén och kvinnor. Jag tror att
ni dr de bista n3gonsin. Ni tror. Ni ber. Ni kénner
och #lskar Herren. Han riknar med er. Ni ar
mycket viktiga. Ni 4r alla virdefulla. Om négon av er
kommer pd villovagar, blir kyrkan s& mycket svagare.
Om ni inriktar ert liv pd evangeliet, blir kyrkan s&
mycket starkare. G framdt, goér det ritta, lev pa
rétt sitt och njut av lyckan som Herren har i beredskap
at er.

Gud, var evige Fader, lever. Bdde ni och jag vet det.
Jesus Kristus #r Guds Son och virldens Aterlosare.
Mormons bok #r sann. Pristadémet finns pa jorden med
all kraft, alla nycklar och all myndighet som hér dértill.
Ni vet det, precis som jag.

Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga &r sann. Dess
syfte ar att hjilpa oss att bli lyckliga, att leva "under lyck-
liga omstindigheter” (2 Nephi 5:27).

Gud vilsigne er, mina #lskade medarbetare i detta

stora verk. [
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

“Under lyckliga

omsldndigheler”

ar Nephi hade kommit till det forlovade
landet f6rde han sin familj och andra bort
frén sina grilsjuka och klentrogna broder
ut i vildmarken. Dir arbetade de hért for att
skapa en ny civilisation. Trots de problem
nephiterna stélldes infér var de nojda. Nephi
skrev enkelt: "Vi levde under lyckliga
omstindigheter” (2 Nephi 5:27). €
Vi vill alla vara lyckliga. Men en del
vet inte hur de ska uppni det. De
tror att lycka kriver materiella
dgodelar eller ett bekviamt liv.
Guds profeter fortsitter att
undervisa om att lycka kommer

genom att gora ritta val. President James E
Faust, andre rdgivare i forsta presidentskapet,
forklarar att "bade lycka och olycka till stor del
beror pd oss sjilva”, och att "vart sdkande efter
lycka beror mycket pa den grad av rittfardighet
som vi uppndr, den grad av osjilviskhet vi vinner,
det métt och den kvalitet pd tjinande vi

ger och den inre frid vi &tnjuter”

("Vart sokande efter lycka”,

Liahona, oktober 2000, s 2, 8). ¢
Berittelserna pa foljande sidor

| visar hur medlemmar har foljt

. profeternas rdd och funnit sann

lycka.

En portion seviche
Hildo Rosillo Flores
Som hogrddsmedlem i staven
Piura central i Peru ombads jag
att tala om barmhirtighet, Kristi
rena kirlek, pd sakramentsmotena
som jag besckte. Nir jag talade
ndmnde jag beriittelsen i Nya testa-
mentet om den rike mannen som
frigade Jesus: "Gode mistare, vad
skall jag gora for att vinna evigt liv?”
Jag betonade foljande del av Herrens
svar: "Ett &terstar for dig: silj allt du
dger och dela ut at de fattiga, si far
du en skatt i himlen. Kom sedan och
folj mig” (Luk 18:18, 22).

Jesu lofte att han ska beléna dem

som ger till de fattiga gjorde ocks&
starkt intryck p& mig, och att han sg
p& goda girningar som om de hade
utforts mot honom personligen: ”Jag
var hungrig och ni gav mig att ita,
jag var torstig och ni gav mig att
dricka, jag var hemlés och ni tog
hand om mig” (Matt 25:35).

En dag flera m&nader efter det att
jag hade hallit talen var jag hungrig
och gick till en matservering dir en
av vara medlemmar arbetade. Jag
bestéillde seviche, en typisk peruansk
ritt som bestér av fisk tillagad med
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citron. Efter det att jag hade satt mig
for att dta mirkte jag att ndgon stod
bakom mig. Jag vinde mig om och
sdg en gammal man med en gammal
men ren kostym pé sig och en ylle-
hatt pd huvudet. Han hade vitt
skigg och gick med kipp.

Han sade ingenting, och jag

fortsatte dta. Men d& slogs jag

Den gamle mannen ség péa mig
ndr jag at. Jag mindes mina tal pé
sakramentsmétena och fragade
om han ville ha en portion

seviche.
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plotsligt av en tanke: Vilka walsig-
nelser kan du forvinta dig om du inte
tillimpar vad du undervisar om? Jag
mindes mina tal p& sakramentsmo-
tena och tittade pid den gamle
mannen igen. "Vill ni ha en portion
seviche?*

Han sade ingenting utan fortsatte
bara att titta p& mig. Jag var siker pa
att jag aldrig hade sett honom forr
och fortsatte #ta.

Nagra sekunder senare sade han:
”Skulle ni méjligen kunna ge mig lite
pengar till lunch?”

"Maénga minniskor skulle kanske
anvinda pengarna till sprit”, svarade
jag. "Jag betalar for n&got att #ta.”

Efter ett 6gonblicks tystnad sade
han: "Det skulle vara snillt.” S3 jag
bestillde en tallrik &t honom.

Den gamle mannen satte sig ner
vid ett annat bord och fick sin mat.
Nir jag hade é#tit fiardigt betalade jag
min nota och hans. Jag undrade om
jag skulle siga adj6 till honom, men
han njét s av sin seviche att han inte
ens mirkte mig. S& jag borjade ga
hemét.

Jag hade inte ens tagit ett steg
forrén jag fick en tydlig och genom-
tringande kinsla av himlens tack-
samhet for det jag hade gjort. S&
starkt var intrycket att mina 6gon
tdrades — det var glidjetirar. Jag
tinkte pd orden: "Jag var hungrig
och ni gav mig att ita, jag var
torstig och ni gav mig att dricka, jag
var hemlés och ni tog hand om
mig.”

Nir jag kom hem gick jag in i mitt

sovtum och knibdjde i bon. Jag
tackade Gud for hans allomfattande
karlek.

Hade jag missbedomt?
Blaine K Gehring

ag kom till tabernaklet i Salt Lake
J City tidigt p& l6rdagsmorgonen till
generalkonferensen. Som motesvird
skulle jag vara dar innan dorrarna
oppnades klockan 06.00 infor den
forsta sessionen. De flesta platserna
var upptagna klockan 07.00 men det
fanns enstaka platser kvar hir och
dir. M8nga génger fylldes de platserna
av besokare som hade kommit till
tempelomr8det och inte riktigt
visste vad som var pd gdng.
De brukade inte ha
sondagsklader

pa sig, och ofta kiinde de sig lite vilsna
och reste sig snart och gick ut.

Men jag minns en ung man som
skickades till mitt omr&de lings den
sodra liktaren. Jag hade en ledig
plats p& 6versta raden. Nir han kom
nirmare sdg jag att han inte hade
kommit dit just for konferensen. Han
hade en lite sjaskig flanellskjorta och
skrynkliga byxor pa sig. Hans hér var
okammat och sdg ut som om det inte
hade blivit tvittat pd flera dagar

Nér jag hade visat honom till den
lediga platsen fick jag omedelbart
flera missnoéjda blickar

frén méanniskorna
runt omkring

honom.
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Han luktade ocksa tydligt tobak.
Nir jag hade vilkomnat honom
och visat honom till den lediga
platsen fick jag omedelbart flera
blickar och andra uttryck for miss-
ndje frdn minniskorna omkring
honom. Det var tydligt att de hade
kommit for att lyssna pd brodernas
budskap och inte var s skile nojda
med att f&

std ut med tobakslukt i ndgra
timmar. Jag tinkte: Han inser snart
vad som dr pd gdng och gdr sin vdg. Dd
kan de slappna av och njuta av konfe-
rensen. En kvart gick, och sedan 20
minuter. Sessionen skulle snart bérja.
Nir ljusen ddmpades insdg jag att
den unge mannen inte tinkte ga
darifrdn och borjade tycka synd om
dem som satt intill honom.

Under sessionen tittade jag pa den
unge mannen. Han lyssnade mer
uppmirksamt #n ménga av dem som
satt runt omkring honom. Andra
nickade till med huvudet och slum-
rade till. Han satt och lyssnade inten-
sivt pé varje ord. Varje tal slukades av
en hungrig sjil som sokte néring.

Vad som rérde mig mest var nér
forsamlingen stod upp och sjong
avslutningspsalmen: "Den himmelska
elden” (Psalmer, nr 2). Den unge
mannen stod upp med de andra.
Han sjong tillsammans med dem,
alla verserna, utan psalmbok eller
textpapper, och missade inte ett ord.
Niér han sjong rann tdrarna nerfor
kinderna pd honom. A, vad jag har
missbedomt den hdr unge mannen,
tankte jag. Han visste precis varfor
han var dir. Och han blev rérd
av Anden som hade fért honom dit
till att borja med. Andra lade mirke
till samma sak som jag och deras
ansiktsuttryck visade att de skdmdes
lika mycket som jag.

Den storsta laxan jag lirde mig
den konferenssessionen kom inte
fran Herrens smorda utan frén en
ddmjuk ung man som sokte négot
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han hade forlorat. Jag lirde mig att
inte ddma andra och att det vi har
lart oss i var ungdom kan bli
ateruppvickt av den Helige Anden.

Ropa pa missionirerna
Ortensia Greco Conte

r 1972 bestimde sig min man,

Giuseppe, och jag — som bada
ursprungligen kommer frén Italien —
for att emigrera till Australien med
véra sm3 barn. D4 visste vi inget om
den svara men hirliga andliga resa
som dnnu l8g framfor oss.

Nir véra tre barn véxte upp
bekymrade jag mig for deras religitsa
utbildning. Jag hade fostrats inom
Italiens vanligaste religion och
kéande till ett flertal andra. Men jag
kande inte att ndgon av dem var ritt
for mina barn.

En solig dag &r 1980 tog jag med
barnen till parken. Nir jag satt under
ett trad och sig pd& nir de lekte
borjade jag igen tinka pd vilken reli-
gion jag skulle undervisa dem om.
Jag tittade upp mot himlen och holl
en kort, uppriktig bén. "Fader i
himlen”, sade jag, "jag &r s& forvirrad
vad giller alla religioner. Jag vill lira
mina barn sanningen. Om den sanna
kyrkan finns pa jorden, ber jag dig
om hjilp att finna den.”

TvA dagar senare pratade jag med
en granne nir jag sdg tvd unga
missiondrer som gick nerfor gatan.
Mitt hjirta slog fort och jag horde en
rost inuti mig som sade: Ropa pd
missiondrerna. Min granne forsokte

Svertala mig att lata bli, men rosten




framhérdade: Tala med dem. S& det
gjorde jag.

Jag fick veta att de till-
horde Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga.
Det fanns n&got hos dem

som gjorde intryck pa mig,
ch 4ven om jag inte
pratade engelska s3 bra

h de inte talade itali-
nska, bjod jag hem dem

Missionérerna talade om for oss
att den sanna kyrkan hade aterstillts
och att den hade en profet och
apostlar, precis som i Kristi forntida
kyrka. De berittade for oss om
profeten Joseph Smith, om hur han
sdg var himmelske Fader och Jesus
Kristus och organiserade kyrkan
genom gudomlig myndighet. Det
verkade stdmma s& vil alltihop, och
en hirlig anda var i rummet. Jag
kinde att v&r himmelske Fader
besvarade min bon.

Missionérerna borjade besdka oss.
Nir de hade héllit alla lektionerna
frégade de om vi ville dépas. Jag blev
glad infér tanken pa att dopas men

Giuseppe var

i,
EARNitHt

: *agodéldr lag utanfor.

e lika siker. Men han och jag och
vara tva dldsta barn blev medlemmar
i kyrkan.

En vecka senare hade nigra av
min mans vénner ett l&ngt samtal

med honom. De fick honom att

-dricka alkohol och sade mycket nega-

tivt om kyrkan. Han kom hem arg
och sade till mig att han inte ville ha
négonting med kyrkan att gora. Han
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sade att barnen inte fick g till kyrkan
och att om jag gick sjilv skulle han
inte slippa in mig nir jag kom hem.

Jag kiinde mig vildigt forvirrad. Jag
gick in i sovrummet och krép ihop p&
singen. Jag tinkte pd allt som min
man hade sagt. Sedan bad jag att min
himmelske Fader skulle hjilpa mig.

Snart somnade jag och hade en
harlig drom. I drommen var jag till-
sammans med en stor grupp ménni-
skor. Hilften var pd vénster sida och
hilften var pd hoger. [ mitten fanns
en person i vitt med tva missionérer.
Missionirerna hade namnbrickor dér
det stod Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. De borjade g mot mig
och jag visste att jag inte skulle oroa
mig, att jag hade fattat ritt beslut.

Jag vaknade upp och grét, men jag
kinde stor frid och gladje. Jag forsokte
beritta for min man om drémmen,
men han ville inte hora talas om den.
Jag var mer siker dn négonsin pa att
jag hade hittat den sanna kyrkan.

Jag visste ocksd att Herren inte
skulle Gverge mig. S& nir det blev
sondag tog jag mod till mig och gick
till kyrkan med barnen. Niér vi kom
hem var dorren 13st, och alla véra
sgodelar l&g utanfor. Jag blev orolig for
barnens skull, men jag kéinde ocksa att
vi var beskyddade. Jag undersokte alla
fonster och hittade ett som var olast.
Min son Luciano krép in och 6ppnade
ytterdérren och vi flyttade in véra
saker igen. Fran den dagen grélade jag
och min man ofta om kyrkan. Trots
vara svarigheter fortsatte mina barn

och jag att vara helt aktiva.

Tjugo &r har nu gétt sedan vi blev
medlemmar i kyrkan och vi har blivit
vilsignade pd ménga sitt. Tvd barn
till har fotts in i var familj. Ar 1996
var sarskilt underbart. Luciano gick
pa mission till Italien och vArt dldsta
barnbarn doptes. Och som om det
inte rickte rorde var himmelske
Fader vid min makes hjirta vad
giller kyrkan. I december 1999
beseglades var familj i templet i
Sydney i Australien.

Jag har lirt mig att var himmelske
Fader verkligen hor vara boner. Jag
vet ocksd att om vi tror pd Kristus
och ar beslutna att vixa andligen,
kommer vi med tiden att & alla vért
onskningar

hjartas  réttfirdiga

uppfyllda, i det hir livet eller i nésta.

“Jag vill girna likna Jesus”

Forfattaren vill vara anonym

Nér jag blev medlem i en ny
forsamling i Guatemala blev jag
forvinad over en kallelse att verka i
Primér. Jag hade inte arbetat med
barn pi linge och tackade med
gladje ja till kallelsen.

En av mina forsta uppgifter var att
forbereda barnen for deras arliga
medverkan pa sakramentsmotet. Av
alla sdnger jag skulle ldra barnen blev
min favorit ’Jag vill gdrna likna Jesus”
(Barnens sdnger, 40). Problemet var
bara att jag inte kunde lra mig orden
bra nog for att léira barnen sdngen.

En eftermiddag bestimde jag mig
for att dgna lite tid &t att lyssna pé
musiken medan jag koncentrerade
mig p& orden. Nir jag upprepade
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orden om och om igen borjade jag
inse den djupa innebérden i ldran
som de uttryckte. En varm, underbar
kinsla vixte inom mig. Mina 6gon
fylldes av tirar och en klump véxte i
halsen. Men fast jag #gnade flera
dagar 3t att forsoka ldra mig sdngen
lyckades jag #nd4 inte. Jag bérjade bli
desperat. Varfor kan jag inte lira mig
sdngen? frigade jag mig sjélv. Varfor dr
det sd svart for mig att lira mig den?
Och sedan besvarade jag helt ovintat
min egen friga: Det kanske dr for att
jag egentligen inte forsiker likna Jesus.

I det gonblicket bestimde jag mig
for att handla mer s& som Frilsaren
vill att jag ska handla — att bli s& lik
honom som méjligt. Jag fortsatte att
6va pa sdngen varje dag, men
forutom det tillimpade jag dess
budskap. Fran den dagen tills nu har
jag forsokt att vara snillare, vénli-
gare, mer kirleksfull och mer
hjilpsam. Jag har ett vinligt leende i
ansiktet och mina ldppar siger
uppmuntrande ord. Jag besoker de
sjuka och ger till de behévande. Varje
manad gir jag ut i samhéllet med en
ryggsick med klader, leksaker och
kakor och letar efter behovande.
Varje dag forsoker jag hitta sétt att
visa min kirlek for nfgon vin eller
granne. Varje morgon vaknar jag
lycklig eftersom jag vet att dagen
kommer att erbjuda mig fler tillfallen
att f6lja min Frilsare.

Idag kan jag sdngen bra. Jag kan
den eftersom jag av hela mitt hjéirta
girna vill "likna Jesus, jag vill i hans

fotspar g&”. [J
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Evangeliet starker de har
unga kvinnorna pé Fiji.

ennes rost later inte ledsen.

Den har inga spér av ilska.

Alla omvilvningar pagick
nar Vani Tanumi just hade lirt sig gd
och tala, s& hon minns dem inte
mycket.

Hennes berittelse om forildrarna
ar snarast saklig. Vanis mamma dog
innan Vani fyllde tv& &r och hennes
pappa limnade familjen. Vani, som
nu ér 19 8r, har inget minne av sin
mamma eller pappa. Som tur var
uppfostrades hon av sina morfor-
dldrar. Det 4r det enda liv som Vani
ndgonsin har kint till, och darfor ler
hon. Hon ler f6r att hon dr lycklig.
Uppriktigt lycklig.

Trots kaoset i Vanis liv kunde
hennes morforildrar ge henne det
hon behovde allra bist: stabilitet.
Och med den kom nigot annat som
hon lirde sig att hon inte kunde vara
utan: evangeliet. "Kyrkan har varit
till stor hjilp fér mig”, séger hon.

Suluya Racule, tre veckor #ldre
an Vani, har sina svarigheter. Suluya
vixte inte upp i kyrkan dven om det
verkar som om hon gjorde det. Hon

borjade gd i Primir nir hon var nio
eftersom hennes moster, som var
medlem i kyrkan, var lirare i Primar.
Och Suluya fortsatte att ga i kyrkan
ocksd nir hennes moster och
morbror flyttade till Tonga. Men hon
kunde inte dopas forrédn i december
1995, nir hon var 15.

Fortfarande #r Suluya den enda
medlemmen i kyrkan i sin familj.

"Mina férildrar var emot att jag
doptes. De tyckte att jag var fér ung
for att kinna till sanningen, och de
tyckte att jag skulle besoka andra
kyrkor och se hur de var innan jag
bestdmde mig”, minns hon. "Men jag
hade en stark kinsla inom mig att
det hir var den sanna kyrkan. Jag
kunde inte tinka mig nigon annan
kyrka som jag ville g4 till.”

Det kanske krivs lite motg&ngar —
eller till och med mycket — for att
ménniskor verkligen ska uppskatta
det de har Vani erkinner att det
ibland har varit svart att inte ha sin
mamma eller pappa i nirheten.
Suluya & andra sidan skulle inte vilja
négot hellre #n att hennes familj gick
tillsammans med henne till kyrkan
pé sondagarna. Som det 4r nu gir
hon till kyrkan ensam.
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i Ingen av situationerna ar 4

‘Men bade Vani och Suluya har §

nesbord. Det dr dérifrdn som
styrka kommer.

Vani och Suluya bor i Suva,
huvudstaden i Fiji, ett tropiskt land
mitt i Stilla havet. Men de gér inte i
samma skola och deras intressen ir
mycket olika. Vani studerar vid LDS
Technical College, som kyrkan
sponsrar (hon vill bli advokat) och
Suluya gér i stadens Internationella

och har

tionsteknik som huvudinriktning.

gymnasium informa-
De ér bdda medlemmar i Lami andra
forsamling i Suva norra stav i Fiji.
Kyrkan ér den plats dér de traffas och
knyter ett gemenskapsband.

UTMANINGAR

P& manga sitt borjar Vanis dag
nir skolan slutar. Hon kliver av
bussen klockan halv fyra och gir
ndgra kvarter hem. Hon har inte
mycket tid att ta det lugnt. Hon har
laxor och maste laga mat, stida,

Livet ar inte latt fér Vani och
Suluya, men de hamtar styrka frén
sina vittnesbord om det aterstéllda

evangeliet.







{ennes morfar dog
och hennes mormor
| voh‘ kunde forr.

‘,ta-..han‘d om min
ste hjilpa henne.
on har haft det
e&érsom hon forst
ina egna barn och

iger Vani.
en ufmaning for
nagra forildrar”,
en att hélla mig

kan ér till stor

hjilp eftersom jag har fatt s mycket.
Nu ér jag sekreterare i Primir och
undervisar i VDR-klassen.”

Nir Vani borjade i Unga kvinnor
verkade hon som bikupspresident
och var sedan forsta radgivare i Mia-
klassens presidentskap. Senare
verkade hon som laurelpresident.
Det dr uppenbart att hon prioriterar
evangeliet.

"Eftersom jag har varit ledare
kinner jag ansvar for flickorna som
har fallit ifrén kyrkan”, tilligger hon.
Hon funderar ett dgonblick. Det
kinns inte bra att flickor som en
géng var aktiva inte lingre kommer.

Nér Suluya fir frgan om sin
omvindelse, berittar hon glatt om
sitt dop p4 julafton. Hon strélar nir
hon minns den dagen. Suluya
namner sedan sin fars dod for nigra
ar sedan. Han var 47 ar.

”Aven om jag alltid har velat att
min familj skulle bli medlemmar i
kyrkan uppmuntrade hans déd mig
annu mer att hjilpa min mamma och
min syster att dopas. Jag forsoker
verkligen att f8 dem att komma till




kyrkan med mig”, séger hon.

Nir Suluya doptes var hennes
familj inte med p& dopmétet. "Men
nu forstdr de att jag helgar det
forbund som jag ingick med Herren,
och de respekterar mitt beslut och
stodjer mig. Men det &r 4nda svart
att se familjer som sitter tillsammans
i kyrkan nir min familj inte dr dir.
Nér man har ndgot som ér sd bra som
det har vill man dela det med sin
familj.”

Suluya medger att hon stod
nirmare sin pappa 4n sin mamma,
men hon siger att nigot gott har
kommit av hans dod. "Det har fort
min syster och mig nirmare vér
mamma. Vi har verkligen lirt kiinna

var mamma battre”, forklarar hon.

BLI VUXEN

Vani och Suluya har inte l8ng tid
kvar innan de limnar tonéren bakom
sig. Livet framfor dem ér fullt av
forandringar. Nar de ser tillbaka kan
de inte lata bli att undra hur saker
och ting hade kunnat vara annor-

lunda.

Hur hade det varit om Vani

hade vuxit upp i en familj med

tvi foraldrar? Eller om hela
Suluyas familj hade gtt med i
kyrkan tillsammans med
henne? Eller om livet hade

varit lite l4ttare?

Men ingen av dem ténker
sarskilt mycket pé de fr8gorna. De
blickar bada framit och #r glada
for vad de har. Deras erfarenheter i
livet har format dem till vad de 4r,
och som tur #r ger evangeliet dem
en fordel. De vet att de ar Guds
dottrar. Och de ér lyckliga.

Uppriktigt lyckliga. [




Personlig renhet

VARFOR AR SEXUELL SYND SA ALLVARLIG? OCH
VILKA VALSIGNELSER FAR DE SOM FORBLIR -

ELLER BLIR - RENA?

Aldste Jeffrey R Holland

| de tolv apostlarnas kvorum

ar nutidens vindar av
omoral bl&ser runt omkring
er, oroas jag for dem av er
som kanske #r forvirrade infor princi-
perna for personlig renhet, om skyl-
digheten att vara helt kysk fore
vigseln och fullstindigt trogen efter
den.
Jag vill forsoka besvara frigor som
en del av er kanske har stillt:
® Varfor ska vi vara moraliskt
rena!’
B Varfor ar det en si viktig friga
for Gud?
® Mdste kyrkan vara s strikt ang8-
ende det nir andra inte tycks vara
det?
® Hur kan ndgot som sambhillet
utnyttjar och glorifierar s& ppet

vara s vdldigt heligt eller allvarligt?

Historikerna Will och Ariel
Durant ger oss ett visst perspektiv:
"En  ungdom som sjuder av
hormoner undrar kanske varfor han
inte ska ge sina sexuella begir full
frihet. [Men] om han inte tyglas av
traditioner, moralnormer eller lagar
kan han forstora sitt liv innan han
... forstr att sexualiteten ir en flod
av eld som méste ddmmas upp och
kylas ner med hundratals begrins-
ningar, om den inte ska fortira bde
den enskilde och gruppen” (The
Lessons of History (1968), s 35-36).

VARFOR ELD?

Ordspraksbokens forfattare siger:
"Kan vil ndgon himta eld i sitt
mantelveck, utan att hans klider blir
forbrinda? Eller kan n&gon g pa
glédande kol, utan att hans fotter
blir svedda? S #r ocksd den . . . som
forfér en annans hustru . . . en sjilv-
mordare . . . Pldga och skam &r vad
han vinner, och hans skam utplanas
inte” (Ords 6:27-28, 32-33).

Varfor #4r detta med sexuella
forhallanden s& allvarligt att eld
nistan alltid 4r den metafor som
anvinds, med passionen livfullt
beskriven som flammande eldslagor?
Vad dr det i allt detta som manar
Alma att varna sin son Corianton for
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att sexuell 6vertridelse dr "en veder-
stygglighet for Herrens ansikte, ja, |
den avskyvirdaste av alla synder,
utom den att utgjuta oskyldigt blod
eller att férneka den Helige Anden”
(Alma 39:5)?

Vad forsoker Gud, genom att se s&
allvarligt pa ett fysiskt begir som #r
sa allmént utbrett, siga oss om dess
plats i hans plan for alla mén och
kvinnor? Jag péstar att han gor just
detta — redogor for sjilva planen for
livet sjalvt. Det #r tydligt att bland t
det som betyder mest for honom nér
det giller jordelivet &r hur vi
kommer in i denna virld och hur vi
limnar den. Han har satt mycket
bestimda grinser for detta.

Jag skulle vilja ge tre skal till
varfor detta #r en fraga av sa stor vikt
och med s8 stora foljder i Jesu Kristi

evangelium.

ILLUSTRATIUN GERALD ROGERS

SJALEN AR | FARA
Det forsta ér den uppenbarade,

aterstillda liran om ménniskans sjal.
En av de "tydliga och dyrbara”

sanningar som &terstillts i denna

evangelieutdelning #r
att "anden och kroppen
utgora manni-

skans sjil”




(L&F 88:15) och att min och
kvinnor inte kan "erhilla glidjens
fullhet” (L&F 93:34) om anden och
kroppen #r &tskilda. Det 4r darfor det
ar s viktigt att f en kropp till att
borja med, och det ar darfor varje

form av synd 4r nigot s& allvarligt
(for det #r niamligen synden som slut-
ligen resulterar i bade fysisk och
andlig déd), och dérfor 4r kroppens
uppstdndelse s betydelsefull i Kristi
forsonings stora seger.

Kroppen dr en wisentlig del
av sjdlen. Denna sirskiljande och
mycket viktiga ldra bland sista
dagars heliga visar tydligt varfor
sexuella synder dr sd allvarliga.
Vi forkunnar att den som
utnyttjar en annan
ménniskas gudagivna

kropp utan

gudomligt godkidnnande forgriper sig
pa den ménniskans sjil, forgriper sig
pa livets huvudsakliga andamé&l och
forlopp, ”sjilva nyckeln” till livet,
som president Boyd K Packer en
géng kallade det (”Varfor vara mora-
liskt rena”, Nordstjdrnan, januari
1973). Den som utnyttjar en annan
ménniskas kropp — vilket betyder
att utnyttja hans eller hennes sjil
— vanhelgar Kristi forsoning som
riddat denna sjil och som majliggor
det eviga

livets gava.

Historiker har kallat den ”en flod
av eld som méste démmas upp och
kylas ner med hundratals
begrénsningar”. Profeterna

talar om symbolerna “eld”

och “glédande kol”. Det

ar tydligt att de sager att

det hér ér en fraga av

stor vikt och som fér stora

foljder.




Och nir

dighetens Son stiger man in i en het

man h&nar Raittfir-
sfar som #r hetare och heligare an
middagssolen. Man kan inte gora
detta utan att bli brand.

Snilla ni, sig aldrig: "Det skadar
vil ingen! Lite frihet m&ste man vl
ha? Jag kan synda nu och omvinda
mig sen.” Snilla ni, var inte s dirak-
tiga och s& grymma. Ni kan inte
ostraffat "korsfista Guds son en
andra gdng” (se Heb 6:6). "Hall er
borta frén otukten” ropar Paulus (1
Kor 6:18) och fly "ndgot som dr detta
like” (L&F 59:6; kursivering tillagd)
tilligger Liran och forbunden.
Varfor? En av anledningarna #r det
omitliga lidande till b&de kropp och
ande som virldens Frilsare utstod
for att vi skulle kunna fly (se L&F
19:15-20). Vi ar skyldiga honom
ndgot for detta. Ja, vi dr skyldiga
honom allt for detta. Vid sexuell
overtridelse #r sjilen i fara —

kroppen och anden.

DEN YTTERSTA SYMBOLEN

For det andra dr intimt umginge
reserverat for dkta par, eftersom det
ar den yttersta symbolen for full-
stindig forening, en fullstindighet
och en forening som instiftats och
avgriansats av Gud. Frn Edens lust-
gard och framét har dktenskapet
varit avsett att innebira en full-
stindig forening av man och kvinna
— deras hjirtan, férhoppningar, liv,
kirlek, familj, framtid, allt.

Det édr en s&dan fullstindig fore-
ning att vi anvénder ordet besegla for
att uttrycka dess eviga lofte. Men en

sddan fullstindig forening mellan

man och kvinna kan bara ske genom
den varaktighet som ett dktenskaps-
forbund ger, med hogtidliga 16ften
och utfistelser om allt de har — sina
hjirtan och sinnen, alla sina dagar
och alla sina drémmar.

det

dubbelspelet som kommer av att

Kan ni se moraliska
latsas vara ett, litsas att man har
avlagt hogtidliga l6ften infér Gud,
delta i de fysiska sinnebilderna och
den fysiska intimiteten i en falsk
forening, men sedan fly frin alla
andra aspekter av det som var avsett
att vara ett fullstindigt tagande?
Nir det giller intima forhdllanden
mdste ni vinta! Ni méste vinta tills ni
kan ge allt, och ni kan inte ge allt
forran ni ar lagligt vigda. Om ni
framhérdar i att soka fysisk tillfreds-
stilllelse utan himmelskt godkén-
nande, l6per ni den fruktansvirda
risken att f sddana andliga och
mentala skador att ni kan under-
griva bdde er lingtan efter intimt
umginge och er formaga att
helhjirtat kunna hinge er &t en mer
dkta kirlek senare i livet. Ni kanske
till er fasa uppticker att det ni skulle
ha bevarat ar forlorat, och att endast
Guds n&d kan &tervinna den dygd ni
s& lattsinnigt gav bort. Den allra
bista glva ni kan ge er eviga
livskamrat pd brollopsdagen ar er
sjdlva i bista skick — rema och

virdiga att f samma renhet tillbaka.

EN GUDAGAVA

For det tredje vill jag siga att
intimt umginge inte bara #r en
symbolisk férening mellan man och

hustru — sjilva foreningen av deras
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sjdlar — utan det #r ocksd en symbol
for deras gemensamma forhéllande
till sin Fader i himlen. Han &r od6dlig
och fullkomlig. Vi #r dodliga och
ofullkomliga. Trots det soker vi redan
har i jordelivet efter hur vi kan
forenas med honom andligen. Dessa
speciella stunder &r d vi knabojer vid
vigselaltaret i Herrens hus, vilsignar
ett nyfétt barn, doper och konfir-
merar en ny medlem i kyrkan, tar del
av Herrens sakrament och s3 vidare.

Detta dr stunder d& vi bokstav-
ligen forenar var vilja med Guds
vilja, vdr ande med hans ande. I
dessa stunder erkéinner vi inte bara
hans gudomlighet utan vi tar ocks#
bokstavligen till oss en del av den
gudomligheten. En sida av gudom-
ligheten som ges till midn och
kvinnor 4r att anvinda hans
form8ga att skapa en ménnisko-
kropp, detta under 6ver alla under,
en genetiskt och andligt unik varelse
som aldrig tidigare har funnits i
virldshistorien och som aldrig
kommer att dupliceras i evighe-
ternas evigheter. Ett barn, ert barn —
med 6gon och ron och fingrar och
tdr och en outsigligt storslagen
framtid.

Av alla titlar som Gud har gett sig
sjalv dr Fader den som han tycker
allra bést om, och att skapa ar det
han #r mest intresserad av — sarskilt
att skapa méinniskor, skapa i sin
avbild. Ni och jag har fatt ndgot av
denna gudomlighet, men den ar
omgirdad av de allvarligaste och heli-
gaste restriktioner. Den enda kontroll
som vi dliggs dr sjialvkontroll — sjalv-

kontroll som har sitt ursprung i




respekt for den gudomliga formaga
som denna g&va representerar.

LAT ER INTE VILSELEDAS

Mina élskade unga vinner, kan ni
forstd varfor personlig renhet #r en
s&dan allvarlig sak? LAt er inte vilse-
ledas och 14t er inte férgéras. Om ni
inte har denna formiga under
kontroll och héiller buden, kan er
framtid brinna upp, och er virld kan
forgoras av lagorna. Straffet kanske
inte kommer precis den dag d& 6ver-
tridelsen begds, men det kommer.
Lita pa det! Och om ni inte upprik-
tigt omvinder er och ir lydiga mot
en barmhirtig Gud, d& kommer en
dag, nigonstans, de orena att be likt
den rike mannen, som ville att
Lasaros skulle "doppa fingerspetsen i
vatten och fukta min tunga, jag
plgas hir i ldgorna” (Luk 16:24).

Kroppen ska hallas ren och helig.
Var inte radda for att 1&ta hinderna
bli smutsiga av érligt arbete. Var inte
radda for drr som ni kan f4 ndr ni
forsvarar sanningen och kimpar for
det som #r ratt, men akta er for &rr
som vanstiller er andligen, som ni
far genom att gora sddant som ni inte
skulle ha gjort, som drabbar er pa
platser dit ni inte borde ha gétt.

Om négra f& av er har fitt s&dana
s&r — och jag vet att en del har det —
kan ni f& den omvindelsens frid och
fornyelse som #dr mojlig genom
Herren Jesu Kristi forsoningsoffer.
Nir det géller sidana allvarliga saker
ir det inte latt att borja gé pa
omvindelsens vdg och inte heller
smartfritt att firdas pd den. Men

virldens Frilsare kommer att gora er

ert ljus nér det ser som

ut. Han tar er hand och r

hopp d& hoppet tycks vara det
nda ni har kvar. Hans medkénsla

och barmhirtighet, med all sin
renande och helande kraft, ges fritt
gl alla som verkligen vill ha full-
standig forlatelse och som tar de steg
som leder fram till den. [J

Omarbetat frdn ett tal vid generalkonfe-
rensen i oktober 1998.
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”Som medlemmar i kyrkan har vi fantastiska resurser som hjdlper oss att hdlla
fast vid vdra vérderingar och vandra i lydnad mot Herren. Bland dessa resurser
dr de tidskrifter som produceras av kyrkan. Genom kyrkans tidskrifter kan de

levande profeternas och apostlarnas ord regelbundet nd vdra hem och wégleda och

inspirera oss och vdra familjer.

Vi rdder alla medlemmar 6ver hela vérlden att prenumerera pd och lisa kyrkans tidskrifter. Vi
uppmanar préstadomsledarna att se till att varje sista dagars heliga hem fdr denna mdjlighet”
(Forsta presidentskapet — Gordon B Hinckley, Thomas S Monson, James E Faust, 1 april 1998;
se Nordstjirnan, oktober 1998, s 32-33).




Carlos R Martins

Ovan till héger: Stavspresident Carlos R Martins for
Castelo stav i Campinas i Brasilien med sina radgivare
Admilson S Almeida (vanster) och Marco A Althman
(héger). Vénster: Ayrton och Gisele Vaz med sina

soéner Danilo, Vinicius, Rogério och Guilian.

nder en viss tid hade det stora antalet omvén-

delsedop i Castelo stav i Campinas i Brasilien

utmanat var formaga som ledare att hjilpa nya
medlemmar att ge niring &t sanningens fré och vixa sig
starka i evangeliet. Som stavspresidentskap kidnde vi att
det var angeliget att se till att de nya medlemmarna fick
undervisning om ”Guds goda ord” som president
Hinckley har bett om (Se "Finn lammen, f6d faren”,
Liahona, juli 1999, s 122).

For omkring tre ar sedan mérkte vi, nér vi som stavs-
presidentskap diskuterade president Hinckleys réd, ndgot
intressant: De flesta medlemmarna i vér stav som prenu-
mererade pd Lighona var medlemmar sedan lang tid. De
visste virdet av att f& profeternas ord i sitt hem. Men de
flesta nya medlemmar prenumererade inte. Vi Gverty-
gades om att en viktig del av vara anstrédngningar att
hjilpa de nya medlemmarna att f den andliga néring
som de behéver var att f& Liahona hem till dem.

Det var ingen liten uppgift. Ungefir 200 nyomvinda
dops i var stav varje &r. Hur skulle vi kunna uppmuntra
dessa nya medlemmar att prenumerera utan att fd dem
att knna att en prenumeration var obligatorisk? Vi ville

inte att de skulle ta illa upp av vr uppmuntran, sérskilt

om de hade ekonomiska svérigheter. Och vi ville inte att
de skulle kinna att de var tvungna att prenumerera pé
Liahona for att vara goda medlemmar i kyrkan.

Men vi insig #nd& vilken kraft som flédar in i
hemmen n#r manniskor regelbundet ldser de levande
profeternas och andra inspirerade medlemmars ord. Vi
ville att varje medlem i vir stav skulle f3 tillgdng till den
killan till styrka.

GORA NYOMVANDA BEKANTA MED SIN LIAHONA

Nir vi funderade pd saken kom vi pd att antalet dop
vi hade pd ett & motsvarade ungefir 80 familjer. Vi
fragade oss: Varfor kan vi inte ge ett drs prenumeration pd
Liahona gratis till de 80 familjerna? Vi kiinde att efter ett
ar med tidskriften skulle de vilja fortsitta prenumerera
pa egen hand. Men hur skulle stavens magra resurser
klara kostnaden? Vi bestimde oss for att det var virt
kostnaden att f& forsta presidentskapets budskap och
resten av tidningen till v&ra nyomvindas hem
regelbundet.

Som stavspresidentskap fann vi ett sitt att hjilpa nya
medlemmar att f8 en prenumeration for sitt forsta &r i
kyrkan. De nya medlemmarna tog glatt emot Liahona.
Thelma de Paula Silva, en ny medlem i Rosolems gren,
speglar méngas kénslor. "Liahona har hjilpt mig att sitta
och uppnd mal”, siger hon. "Den har hjilpt mig att
stirka mitt eget vittnesbord och den hjilper mina famil-
jemedlemmar som #nnu inte tillhér kyrkan. Den for
gladje och kirlek till mitt hem och hjilper mig i mitt kall
som Unga kvinnors president. Liahona #r ett ljus for mig

i stunder av morker.”

TILL VALSIGNELSE | DE MINDRE AKTIVA
MEDLEMMARNAS LIV

Som stavspresidentskap begrundade vi ocks& vad vi
kunde gora for att hjilpa mindre aktiva medlemmar att
kénna sig motiverade att atervinda till full aktivitet i
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kyrkan. Aret efter det att vart Liahona-projekt borjade
stéllde vi oss sjilva frigorna: Nu ndr de nya medlemmarna
far Liahona, hur dr det med de mindre aktiva medlemmarna
i vdr stav? Varfor kan vi inte inkludera dem i vdrt Liahona-
program? Vi ridknade ut antalet prenumerationer som
kriavdes for de medlemmarna och kinde att vi skulle
bestilla ettirsprenumerationer till dem. Aterigen fann vi

ett sétt att gora det.

HJALPA AKTIVA MEDLEMMAR

Nir véra nya och mindre aktiva medlemmar fick sina
tidskrifter borjade vi mirka hur fler var nirvarande vid
vara sakramentsmoten. Vi i stavspresidentskapet kinde
oss bittre till mods eftersom vi visste att vara syskon fick
"néring genom Guds goda ord” (Moroni 6:4).

Vi bérjade undra 6ver de aktiva medlemmar i var stav
som inte prenumererade. Under den hir tiden hade vi
bett biskoparna och grenspresidenterna att se till att alla
medlemshushéll fick mojligheten att i tidskriften. De

aktiva medlemmarna uppmuntrades att skaffa eller férnya
sin prenumeration pa Liahona. Vi fick reda pa att en del
aktiva medlemmar ville prenumerera men inte hade rad
att gora det. Vi bestdmde oss for att inbegripa ocks& de
medlemmarna i var stavs prenumerationsprogram.

Nir antalet prenumerationer bland vara aktiva
medlemmar 6kade, fick vi m&nga positiva kommentarer.
Carla Virginia Soares de Oliveira, frfAin Amarais gren,
sade: "Jag har varit medlem i kyrkan i fem & Men
jag borjade fA Liahona forst forra aret. Det som jag
inte redan hade lirt mig i Sondagsskolan eller
Hjilpforeningen ldr jag mig nu genom kyrkans
tidskrift.”

Leandro Domingos, en ung medlem i Amarais gren, 4r
den ende i sin familj som 4r medlem i kyrkan. "Nar jag har
tvivel eller frigor”, siger han, "fir jag alltid styrka fran
Liahona. Jag tycker mycket om berittelserna i den. Jag kan
ofta tillimpa dem p& min egen situation. Aven om min

mamma inte ir medlem berémmer hon alltid artiklarna.”

Ungdomarna i Castelo stav i Campinas i Brasilien tycker om att dela med sig av Liahona.
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Ovan: Carla Virginia Soares de Oliveira, Thelma de
Paula Silva, Karen Pereira da Silva och Leandro
Domingos. Héger: Jared Cazorla och biskop Paulo

Fernandes fran Castelo férsamling.

INBEGRIPA MISSIONARERNA

Missionérerna i Brasilienmissionen Campinas var ett
stort stdd i stavens Liahona-program. De hade alltid med
sig tidskriften nir de besdkte medlemmar.

"Missionérerna tyckte mycket om det hir projektet”,
sdger Rodney Cuthbert, som tidigare var missionspresi-
dent. "Liahona-projektet gav dem en mojlighet att
bestka medlemmar som inte hade varit i kyrkan pé
lange. Flera av dem har blivit aktiva igen. Missionérerna
anvinde sig ocksa av Liahona for att presentera kyrkan
for undersokare och fick ngra omvindelsedop som

foljd.”

STORRE FRID OCH LYCKA

Aven om det 4r svart att mita resultatet av vira
anstrangningar ir vi néjda med att se glidjen i
medlemmarnas ansikten nir de haller tal, lektioner
eller bar vittnesbord om Liahonas péverkan i deras liv.
Vi har ocksid sett en o6kad onskan bland véra
medlemmar att soka Herrens rdd genom tidskriften.
M&nga manniskor vintar ivrigt pd att den ska komma
och foérvintar att dess budskap ska bli till vélsignelse i
deras liv.

Karen Pereira da Silva, tidskriftsombud i Anhanguera
forsamling, uttrycker precis vara kénslor: "Det &r nastan
som om tidskriften ar gjord sirskilt fér mig. Manga
ganger nir jag laser artiklarna i den, sérskilt budskapet
frén forsta presidentskapet, har jag ként genom Anden
att rdet som gavs var vad jag behdvde hora i just det
ogonblicket i mitt liv.”

Vi 4r 6vertygade om att vara anstréngningar att se till
att Liahona finns i varje hem i var stav har bidragit till att
fora gladjen och friden i Jesu Kristi evangelium till vira
syskons liv i storre 6verflod. OJ
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Vad kan vi gora?

Det finns sddant som varje férsamling och stav
(eller gren och distrikt) kan gora for att hjélpa
medlemmarna inse virdet och férdelen av att f& de
levande profeternas och andra inspirerade medlem-
mars budskap till sina hem. Fundera p3 foljande fragor.

For fler forslag, se "Hur man anvénder Liahona
oktober 2000”, s. 48.

LEDARE

® Vilka i vér forsamling eller stav (eller gren eller
distrikt) prenumererar p& Liahona? Vilka bland dem
som inte prenumererar kunde ha mest nytta av en
prenumeration? Hur kan vi uppmuntra dessa
medlemmar att prenumerera’

m Tillhandahé&ller vi enkelt information f6r alla om
hur man prenumererar pi Lighona och hur man
fornyar sin prenumeration? Hur kan vi gora det littare
for alla medlemmar att prenumerera?

m Ar prastadomets och biorganisationernas ledare
medvetna om de resurser som finns tillgéingliga for
dem i Liahona? Vilken fortbildning kan vi ge som hjilp
till ledarna i prastadémet och biorganisationerna att
bittre anvinda Liahona i sina #&mbeten?

LARARE
® Hur kan Liahona hjélpa mig i min kallelse i kyrkan?
® Finns det ndgon artikel i det hir numret av
Liahona som handlar om samma #mne som nista
lektion jag ska hilla? Hur kan jag anvinda den arti-

keln i min lektion?

FORALDRAR

® Hur kan det stirka var familj att vi studerar de
levande profeternas och de inspirerade medlemmarnas
ord som finns i Liahona?

® Hur kan Liahona hjilpa oss att
undervisa var familj om evangeliet?

B Vilka artiklar i det hér numret av
Liahona och Lilla stjdgman kan jag
anvinda som resurser for vAr nista
lektion p& familjens hemafton? O




Hur man anvander

Liahona oktober 2000

Letar du efter en berdttelse eller ett citat till ett tal, en lektion,
lektion péa familjens hemafton eller seminariebrasafton? Du
kan hitta nagra anvandbara forslag i det hér numret av
Liahona. (Siffrorna till héger hénvisar till sidor i det hér numret.

LS= Lilla stjérnan.)

FORSLAG TILL FAMILJENS HEMAFTON
® "Virt sokande efter lycka”, sidan 2: Diskutera president Fausts ord:
"Vi far inte lyckan i en férpackning som vi bara kan 6ppna och konsu-
mera. Ingen 4r ndgonsin lycklig 24 timmar om dygnet, 7 dagar i veckan.”
®"Var inte rddd, tro bara”, sidan 26: Be varje familjemedlem skriva ner

sex saker som han eller hon tror pi. Jamfor listorna med de

sex punkter som president Hinckley foreslar att vi ska
utveckla tro pd. Diskutera hur ni kan f& familjens och de
enskildas prioriteringar att stimma 6verens med president
Hinckleys rad.

® "Personlig renhet”, sidan 40: Diskutera aldste
Hollands tre orsaker till "varfér [personlig
renhet] #r en frdga av s stor vikt och med s&
stora foljder i Jesu Kristi evangelium”.

® "Aldste Pettersson och Goljat”, sidan
LS4: Beritta om det dr lampligt om en erfa-
renhet nir du kiinde dig manad att tala med
ndgon om evangeliet. Diskutera varfor det #r viktigt

att folja sddana maningar.

ASIKTER

AMNEN | DET HAR NUMRET

Ateraktivering ......coesvesseesenes
Ballard, M Russell

Behilla nyomviinda

Berittelser ur Nya testamentet.....LS12
Besokslirare

Familjens hemafton
Familjerelationer.......ccoevveecuvecsarecsnnes
Frid 2
Foredéme LS8
Helande 25
Hemlirare J 8
12505 ) G Benooaroronecons 10, 26, LS12
Kyskhet 40
Kirlek 2, 30
Liahona 1,44
liyela 2, 30
Lydnad 2
Missionsarbete............. 1S4, LS8, LS10
Mormons bokK....c.eeeseeereeeens 10, 22, LS2

Motgingar 36
Musik 1S7

Ridsla 26
Sabbaten 9
D eltio]bud Ord e s s et st 9
Tjanande 30
Tro 26
Vittnesbérd 22

Vi inbjuder er att skicka ésikter, férslag och artiklar till Liahona, Floor 24, 50 East North Temple Street

’

Salt Lake City, UT 84150-3223, USA. Du kan ocksé skicka e-post till CUR-Liahona-IMag@ldschurch.org.

Var sndll och ange namn, adress, telefonnummer och férsamling och stav (eller gren och distrikt).
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Kristus uppvécker Jairos dotter frén de déda, foto Craig Dimond,
fran Vittnesbérden om en hjord och en herde
”S8 tog han barnets hand och sade: . . . lilla flicka, jag sdger dig, stig upp! . . . Och genast reste sig
flickan och gick omkring” (Markus 5:41-42).
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en scen i kyrkans nya film

Vittnesbérden om en hjord och .

¥

+ ¥ 1
en herde besdker Jesus Kristus

sina “andra far” (Joh 10:16) i
Amerika efter sin upp;i&ndels'eA
(framsidan). Filmen foljer en
uppdiktad familj som bor i en forntida
amerikansk stad (nedan) och som
stravar efter att komma till Kristus.
Medan de lar sig om honom frén
profeterna, skrifterna — och slutligen
hans besék - visar filmen episoae‘rt
frén hans verksamhet i det heliga

landet (véinster). Se "Vittnesbérden om

en hjord och en herde”, sidan 10.
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